12 — 18 octubre

Isaias 58-66

Notas del programa y transcripciones

Descripcion general del podcast:

FollowHIM: Un podcast de «Ven y sigueme» con Hank Smith y John Bytheway

¢ Alguna vez sientes que tu preparacion para la leccion semanal de «Ven, siguemey se queda corta? Unete
a los presentadores Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para que tu estudio del
curso «Ven, siguemey de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no solo sea agradable,
sino también original y educativo. Si buscas recursos para que tu estudio sea novedoso, fiel y divertido —
sin importar tu edad—, inete a nosotros.

Descripciones de los episodios del podcast

Jesus inicio su ministerio leyendo a Isaias, y la congregacion intentoé arrojarlo por un
precipicio. Sharon Eubank, autora de *Doing Small Things with Great Love* y con 29 afios de
experiencia en la labor humanitaria de la Iglesia, se une a Hank y John para explorar Isaias 61 y
lo que significa forjar un corazon de Sion sirviendo a las personas que tenemos justo delante y
permitiendo con humildad que otros nos sirvan.

CODIGOS DE TIEMPO:
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e (4:51 Biografia de Sharon Eubank
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https://www.byui.edu/speeches/forums/sharon-eubank/the-sacred-life-of-trees.
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oaklands-highly-visible-spiritual-gathering-place.

Hinckley, Gordon B. «El Fondo de Educacién Perpetua». Conferencia General, abril de 2001.
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https://www.publishersweekly.com/9780061730320.

KSL. «La Iglesia mormona hara hincapié en la atencidn a los pobres y necesitados». 10 de
diciembre de 2009. https://www.ksl.com/article/8984614.

Lewis, C. S. *Cartas de Screwtape®*. Londres: Geoffrey Bles, 1942. Carta 6.
https://www.harpercollins.com/products/the-screwtape-letters-c-s-lewis.

«La luz siempre esta ahi». New Era, junio de 2018.
https://www.churchofjesuschrist.org/study/new-era/2018/06/the-light-is-always-there.

Reese, C. Shane. «Apreciando la friccién: aceptando lo incomodo». Devocional de la BYU, 8 de
septiembre de 2026. https://speeches.byu.edu/talks/c-shane-reese/in-appreciation-of-friction-

embracing-the-awkward/.
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of-mormon-episode-21-mosiah-18-24-part-1/.

———. «Antiguo Testamento: Episodio 37 (2026) — Proverbios; Eclesiastés — Parte 1». Invitado:
Adam Miller. followHIM. Podcast. https://followhim.co/show-note/old-testament-episode-37-
2026-proverbs-ecclesiastes-part-1/.
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followHIM. Podcast. https://followhim.co/show-note/old-testament-episode-39-2026-isaiah-13-

35/,

Smith, Joseph. Discurso, 23 de julio de 1843, Nauvoo. En «Palabras de Joseph Smith». Centro de
Estudios Religiosos, Universidad Brigham Young. https://rsc.byu.edu/words-joseph-smith/23-

july-1843-sunday-afternoon (La expresién «echar fuera a los demonios» aparece en History of
the Church, 5:517).

———. Palabras pronunciadas en el funeral de Lorenzo D. Barnes, Nauvoo, 16 de abril de 1843.
En Historia de la Iglesia, 5:361-362. https://byustudies.byu.edu/online-book/history-of-the-
church-volume-5/volume-5-chapter-19 (La vida de Wilford Woodruff). Informe original de

Wilford Woodruff: https://www.josephsmithpapers.org/paper-summary/discourse-16-april-
1843-as-reported-by-wilford-woodruff/2.

Sorensen, Annabelle, comp. Encontrar a Jesucristo en el Antiguo Testamento. Follow Him Media,
2023. https://followhim.co/wp-content/uploads/2025/06/FollowHim OldTestament.pdf.

Teichert, Minerva. Cristo bendice a los nefitas en el templo de Bountiful. Catalogo de arte de la
Tienda del Museo de Historia de la Iglesia._https://history.churchofjesuschrist.org/media-

exhibit/museum-store-art-catalog/christ-blesses-the-nephites-at-the-bountiful-

temple?lang=eng.

Uchtdorf, Dieter F. «Portadores de la luz celestial». Conferencia General, octubre de 2017.
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/10/bearers-of-heavenly-

light?lang=eng.

Sociedades Biblicas Unidas. Informe de estadisticas de traduccion 2025. Datos a 1 de enero de
2026. https://www.die-bibel.ch/wp-content/uploads/2026/05/EN-Translation-Statistics-Report-

2025.pdf.

Centro de Investigacion sobre el Bienestar de la Universidad de Oxford, et al. Informe Mundial
sobre la Felicidad. https://worldhappiness.report/.
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Informacion biografica:

La hermana Sharon Eubank es una lider humanitaria que ocup¢ el cargo de primera consejera en
la Presidencia General de la Sociedad de Socorro de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias entre 2017 y 2022. Su trayectoria profesional y su servicio en la Iglesia reflejan un
profundo compromiso con la educacion, el servicio compasivo y el seguimiento de Jesucristo.

Nacié en Redding (California), es la mayor de los siete hijos de Mark y Jean Eubank. Realizo
una mision de tiempo completo en Helsinki (Finlandia) y se licencid en Inglés por la Universidad
Brigham Young. Tras graduarse, ensefio inglés como segunda lengua en Japon, trabajo como
asistente legislativa en el Senado de los Estados Unidos y fue propietaria de una tienda de
material educativo en Provo (Utah).

La hermana Eubank se incorpor¢é al Departamento de Bienestar de la Iglesia en 1998, donde
ayudo a establecer oficinas de empleo en Africa y Europa antes de dirigir la iniciativa
humanitaria de sillas de ruedas. En 2008, fue nombrada directora regional de la labor
humanitaria de Latter-day Saint Charities en Oriente Medio. En 2011, paso a ser directora
mundial de la organizacién, cargo que sigui6é desempenando mientras formaba parte de la
Presidencia General de la Sociedad de Socorro.

De 2009 a 2012, la hermana Eubank formo parte de la junta general de la Sociedad de Socorro,
donde presidio6 el comité de Asuntos Publicos de la presidencia. También ha desempefiado
numerosos cargos de liderazgo y de ensefianza en la Iglesia a nivel local, trabajando con adultos,
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jovenes y nifios en la Escuela Dominical, la Sociedad de Socorro, las Mujeres Jovenes y la
Primaria.

Le gusta la historia, las tartas caseras y los crucigramas. Arraigada en su conviccion de que la
felicidad proviene de seguir a Cristo, describe el servicio a los demés como «el ADN mismo de
ser miembro de la Iglesia de Cristo» y el corazon y el alma de la Sociedad de Socorro.

Aviso sobre uso legitimo:

El podcast «Follow Himy, con Hank Smith y John Bytheway, puede hacer uso de material protegido por
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido autorizado especificamente por el titular de dichos
derechos. Esto constituye un «uso legitimo» de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como
se establece en el articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE. UU. De conformidad con el titulo
17 del Codigo de los Estados Unidos (U.S.C.), seccion 107, el material de este podcast se ofrece
publicamente y sin animo de lucro, para uso ptblico o en Internet con fines de comentario, educativos e
informativos sin animo de lucro. Exencidn de responsabilidad en materia de derechos de autor: en virtud
del articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de 1976, se permite el «uso legitimo» con fines tales
como la critica, el comentario, la informacion periodistica, la ensefianza, la investigacion académica y la
investigacion. En tales casos, se permite el uso legitimo.

No se reivindican derechos de autor.

El contenido se difunde con fines de estudio, investigacion y educacion.

Esto se enmarca en las directrices de «uso legitimo»:www.copyright.gov/fls/f1102.html .

Nota:

El podcast «Follow Himy, con Hank Smith y John Bytheway, no esta afiliado a La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias ni a la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los
episodios representan inicamente los puntos de vista de los invitados y de los presentadores del podcast.
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Si bien las ideas presentadas pueden diferir de las interpretaciones o ensefianzas tradicionales, no reflejan
en modo alguno una critica a los lideres, las politicas o las practicas de La Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias.
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Isaias 58-66

INVITADO: HERMANA SHARON EUBANK rabacidn en inglés

A continuacion, en este episodio de followHIM.

Lo que me ha ayudado a tener un corazén mas parecido al de
Sién es haber tenido que ponerme en posicion de recibir. He
tenido que decirle al Sefior: «Estoy en apuros. No sé como hacer
esto. No tengo lo que necesito. i Puedes ayudarme? ¢ Puedes
enviarme a alguien?». No quiero humillarme de esa manera. No
quiero tener que admitir que necesito ayuda. A veces desearia
que el Sefior lo mantuviera solo entre él y yo, pero no lo hace.
Envia a alguien para que me ayude y tengo que reconocer mi
debilidad también delante de esa persona.

Hola, amigos. Bienvenidos a otro episodio de followHIM. Me
llamo Hank Smith. Soy su presentador. Estoy aqui con mi
copresentador, John Bytheway, a quien me gusta revestir con el
manto de alegria. John, de vez en cuando la gente dice: «Es casi
como si adoraras a ese John Bytheway, con todo lo que dices de
él». Bueno, en Isaias 61:3, el Sefior habla del manto de alabanza.
Me gusta revestirte con el manto de alegria.

A mi también me da verglienza, Hank, pero gracias. Si. No estoy
a la altura de todo esto, pero...

Para que todo el mundo sepa que quienes nos escuchan se
preguntan: «¢éDe verdad es John tan bueno?». Pues si, lo es. De
verdad que es asi de bueno. He estado a solas con él en
muchisimas ocasiones, en muchos entornos diferentes, en
situaciones de gran estrés. Y sigue siendo asi de genial. Te
mereces el «kmanto de alegria». Ahora bien, John, hablando de
alguien que se merece el «manto de alegria», de vez en cuando
tenemos en el programa a alguien que no ha estado antes, pero
a quien hemos citado. Me pone un poco nervioso, éiverdad?
Aqui tenemos a una persona de la que hemos hablado muchas
veces en el programa, pero que nunca habia estado aqui, y
ahora estd aqui y se me hace un nudo en el estdmago. John, hoy
tenemos el privilegio de contar con la presencia de la hermana
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Hna Sharon Eubank: 00:01:49

Hank Smith: 00:01:51
John Bytheway: 00:02:15
Hank Smith: 00:02:37

Hna Sharon Eubank: 00:02:44

00:03:26

Sharon Eubank. Sharon, estoy un poco nervioso. Bienvenida a
«followHIM».

Estoy muy agradecida de estar aqui. Gracias.

Llevo mucho, mucho tiempo esperando este momento. En el
fondo, pensaba: «Me pregunto si Sharon vendra alguna vez al
programa. Me pregunto si podré conseguir que Sharon venga al
programa». Ha llegado el momento. John, hemos dado cuatro
lecciones sobre Isaias. Has escrito un libro titulado Isaias para
principiantes. Estudiamos Isaias hace cuatro afios. Vamos a
volver a estudiar Isaias dentro de dos afios, cuando estudiemos
el Libro de Mormaén. ¢ Estds pensando: «Ya he terminado. Lo sé
todo»?

No, ni mucho menos. Lo divertido de Isaias son sus multiples
niveles de significado. En mi caso, pensando en Isaias 58, sobre
el ayuno, pensé: «Hank, qué eleccidon tan perfecta tener aqui a
Sharon, que se ha dedicado toda su vida al servicio y a la labor
humanitaria». Y pensé: «Oh, esto es perfecto. Estoy deseando
que llegue ese momento». Y sigo siendo un despistado.

Si. Eso no es el «manto de alegria». Sharon, équé te apetece
hacer hoy? ¢Qué es lo que mas nos ilusiona?

Una de las cosas que me atrajo de participar en el programa fue
gue ibamos a hablar de Isaias, no porque sepa mucho sobre él.
Probablemente ustedes dos saben mucho mas, pero hay tantas
cosas en Isaias que me conmueven cuando leo las Escrituras.
Por mi parte, espero que quiza podamos hablar de tres cosas.
Me encanta la parte de «Venid y seguidme» de esta semana en
la que se cuenta que Jesus comenzd su ministerio citando a
Isaias. Asi que queria poner un poco en contexto por qué eso es
tan significativo para mi. Me encanta que Isaias hable y abogue
por los pobres; para alguien que, como yo, ha trabajado en
servicios humanitarios durante 30 anos, y para cualquiera que
tenga un convenio, ese es un punto realmente conmovedor para
mi.

No creo que haya nadie mejor que Isaias para hablar del gozo
del convenio. Has mencionado el capitulo 58 y hablamos del
ayuno y del propdsito del dia de reposo. Solo quiero deleitarme
en como se siente y qué se siente cuando estoy deprimida y
triste al leer un poco sobre esa hermosa alegria del convenio
gue proviene de mi relacion con Jesus. No creo que nadie lo
haga mejor que Isaias. Eso es de lo que espero hablar.
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Perfecto. Se me estan calmando los nervios y me estoy
emocionando cada vez mas por lo que vamos a ver. Cuanto mas
me he adentrado en el Antiguo Testamento, mds me ha
sorprendido lo a menudo que, tanto en Isaias como en Miqueas,
Jeremias, Ezequiel, Malaquias y todos ellos, se dice que no se
estd cuidando a los pobres. Les estan robando a los pobres. Se
estan aprovechando de los pobres. Estan oprimiendo a los
pobres. Me ha sorprendido. Incluso en Isaias 1, John, que es el
prefacio de todo el libro, Isaias dice: «Debéis aliviar a los
oprimidos, ayudar a los huérfanos y defender a las viudas».
Reprende a los lideres que pisotean a los pobres y aprueban
leyes injustas que roban a los necesitados. Esto estd por todas
partes. Ahora bien, John, puede que haya alguien que no sepa
quién es Sharon, lo cual me sorprenderia si fuera oyente de
nuestro programa y dijera: «Nunca he oido hablar de ella», ya
gue la citamos muchisimo. John, ¢tienes alguna biografia para
nosotros? ¢Has conseguido los expedientes del FBI? ¢Qué
tenemos?

Si, la tengo. Hank, dijiste que estabas un poco nervioso. Vi ala
hermana Eubank. Vi a Sharon en el aeropuerto hace unos
meses. Parecia que se iba a algun sitio divertido con unos
amigos y me apetecia acercarme y decirle: «Hola, Sharon, eres
la mejor». Yo también estaba un poco nervioso, asi que la
préxima vez intentaré detenerte.

Ven a saludarme. Me encantaria verte.

Vale, suena genial. Sharon ocupa actualmente el cargo de
directora humanitaria global de la Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias, donde lleva décadas trabajando en
iniciativas humanitarias por todo el mundo, como ya hemos
comentado. Se licencié en Inglés e Historia en BYU y tiene una
de esas trayectorias profesionales tan variadas que hacen que
sea dificil resumir su biografia. Ha ensefado inglés en Japon, ha
realizado una misién en Finlandia, ha trabajado como asistente
legislativa en el Senado y ha sido propietaria de un pequefio
negocio antes de comenzar su labor en la organizacion
humanitaria de la Iglesia. Ha representado a la Iglesia en foros
humanitarios e interreligiosos de todo el mundo, entre ellos el
Foro Interreligioso del G20, Chatham House y las conferencias
de las Naciones Unidas sobre desarrollo sostenible. Gran parte
de su labor se centra en cuestiones como la nutricidn
materno-infantil, la alfabetizacidn, la ayuda a los refugiados, la
cooperacién interreligiosa y las cosas extraordinarias que
pueden suceder cuando la gente corriente decide ayudarse
mutuamente.
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Probablemente, la mayoria de nuestros oyentes reconoceran a
Sharon por su servicio como primera consejera de la Presidencia
General de la Sociedad de Socorro entre 2017 y 2022. Y siempre
recuerdo que, cuando daba un discurso, esta mujer era brillante.
Escuchen todos. Esto va a ser estupendo. Es autora de *Hacer
pequeiias cosas con gran amor: como los humanitarios
cotidianos estan cambiando el mundo*, un libro sobre Ia
enorme diferencia que pueden suponer actos de servicio
aparentemente pequefios y sobre personas de todo el mundo
que, en silencio, estdn haciendo un bien extraordinario.

Como los curriculos nunca dicen lo suficiente sobre una
persona, su biografia oficial como autora también nos cuenta
gue entre sus aficiones se encuentran las recetas de tartas
caseras, el Wordle, el telescopio espacial James Webb y todas
esas imdagenes. Podria pasarme todo el dia mirdndolas. Son
impresionantes, lo que quiza sea la mejor combinacién de
aficiones que hayamos tenido nunca en followHIM, Hank.
Bueno, tienes las tartas y el telescopio espacial Webb. Sharon,
estamos muy agradecidos de tenerte aqui. Muchisimas gracias
por estar hoy con nosotros. Estoy deseando que lo disfruten
nuestros oyentes.

Ha sido una presentacién muy generosa. Solo tengo que decir
una cosa: tras 29 afios trabajando en los servicios humanitarios
de la Iglesia, me jubilé en abril. He cedido el testigo a Elissa
McConkie Gifford, que es muy competente y sigue con el
trabajo, pero me siento muy afortunada de haber tenido una
carrera asi.

Y, Hank, hay que decir que, en cuanto al apellido Eubank, yo
creci en Salt Lake City. Recuerdo ver en Channel 5 News a Mark
Eubank presentando el tiempo. ¢ Podrias contarnos cual es tu
relaciéon con Mark Eubank?

Mark Eubank es mi padre. Todo el mundo lo quiere y yo también
lo quiero. Es sencillamente el mejor. Basicamente, tiene tres
aficiones en la vida: su familia, el evangelio y el tiempo. Es un
hombre con pasiones muy intensas. Ha sido divertido ser su
hija.

Si. Nos contaste que se convirtid a la Iglesia.

Crecio en la iglesia, pero dejo de asistir cuando tenia unos 14
afios. Su madre era miembro, pero su padre no. Y se casé con mi
madre, que no era miembro de la iglesia en absoluto. Pero se
mudaron a un piso como recién casados y, a unas cuatro puertas
de distancia, vivia otra pareja que empez6 a invitarlo a salir a
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comery air al cine, y le decian: «Oye, van a venir los misioneros
y deberian ir a charlar con ellos». Y gracias a esa pareja, mis
padres se involucraron en la iglesia y luego mi madre se bautizé.
Eso cambié por completo mi vida. Estoy orgullosa de esa pareja
por amar su fe lo suficiente como para poder compartirla con
sus vecinos. También estoy orgullosa de mis padres porque se
lanzaron de cabeza. No se quedaron a medias. Dijeron: «Si
vamos a hacer esto, lo haremos hasta el final». Se prepararon y
se sellaron. Fueron al templo cuando mi madre estaba
embarazada de mi. Mi vida es completamente diferente porque
ellos abrazaron el evangelio de Jesucristo, y estoy muy, muy
agradecida y orgullosa del tipo de personas que son.

No sé cudntos nifios dirian: «Oye, de pequefio, veia el tiempo».
Pero yo lo hacia. Lo hacia. Ya sabes, con siete, ocho, nueve anos,
esperaba con ilusion el tiempo por la noche. Puede que fuera
una infancia un poco rara, pero asi era aqui, en Utah. El lo hacia
tan emocionante. Creo que es su pasion. Esa pasion es lo que te
hacia pensar: «Esto es realmente genial».

¢Se ponia una chaqueta blanca cuando se avecinaba qué?
Cuando iba a nevar, si.

Cuando se acercaba la nieve y nosotros, de nifios, ya sabes,
sobre todo en Navidad, cuando Mark Eubank se ponia la
chaqueta blanca, deciamos: «Si, ya viene».

Si. Quizas también era el abrigo de «mafiana no hay colegio».

Eso era lo que todos esperdbamos. Si. Mi padre era un auténtico
profesional. Recuerdo que, no sé, tenia unos 10 u 11 afios, y el
programa «Today Show» le habia ofrecido ser el presentador del
tiempo, pero tendriamos que mudarnos a Nueva York. Y
recuerdo que mis padres intentaban tomar esa decisién, oraron
y ayunaron, y decidieron: «No vamos a hacerlo. Nos vamos a
guedar aqui, en este mercado». Ahora, como adulto, echo la
vista atrds y pienso: «Esa fue una encrucijada». Y, ya sabes,
habriamos sido diferentes si hubieran tomado ese camino. Es
bueno saber que destacaba en lo que hacia, y que otras
personas también lo reconocen.

Si, eso no lo sabia. Es increible.

Y habriamos tenido una vida maravillosa en Nueva York. No digo
qgue hubiera sido mala, pero habria sido diferente.
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John, Sharon no nos pididé de ninguna manera, forma ni modo
que hiciéramos esto, pero espero que todos vayan a comprar
«Hacer pequefias cosas con gran amor». Entren a Internet y lean
algunas de estas resefias. La gente dice que este libro les ha
cambiado el corazén, les ha cambiado la vida. Historias
divertidas. Me encantan las buenas historias divertidas.
Pasemos al manual «Ven, Sigueme». La leccién de esta semana
es: «Vendrd el Redentor a Sidn». Esta es nuestra ultima lecciéon
sobre Isaias. El manual «Ven, Sigueme» comienza asi. A
comienzos de Su ministerio, Jesucristo visitd una sinagoga de
Nazaret, donde se habia criado. Se puso de pie para leer las
Escrituras, abrio el libro de Isaias y leyod lo que ahora conocemos
como Isaias 61:1-2. Luego declard: “Hoy se ha cumplido esta
Escritura en vuestros oidos”. Aquella fue una de las
declaraciones mas directas del Salvador de que El era el Ungido,
quien “sanaria a los quebrantados de corazén” y “pregonaria
libertad a los cautivos”

Efectivamente, ese pasaje de las Escrituras se cumplié aquel dia
y, al igual que muchas otras profecias de Isaias, también esta
cumpliéndose en nuestros dias. El Salvador sigue sanando a los
quebrantados de corazén que vienen a El; y ain hay muchos
cautivos que necesitan la libertad. Ademads, hay un glorioso
futuro para el cual prepararse: una época en la que el Sefnor
“creara nuevos cielos y nueva tierra”, y “hara brotar justicia y
alabanza delante de todas las naciones”. La lectura de Isaias nos
abre el entendimiento a lo que el Sefior ya ha hecho, a lo que
esta haciendo y a lo que hara por Su pueblo. iOh, qué magnifica
introduccién! Muy bien, Sharon, ¢cémo quieres empezar?

Bueno, has hecho una transicién perfecta. De lo que realmente
quiero hablar es un poco mas de contexto sobre el anuncio del
ministerio de Jesus, porque Isaias sabe como describir una
imagen y luego ver cdmo se cumple cuando lees sobre esto en
Lucas 4. Tengo unos amigos que viven en Nazaret. Son cristianos
arabes y viven en Nazaret, y cuando los visito, me llevan al
Monte del Precipicio, que aparece en las Escrituras. Estamos alli
arriba. De hecho, es bastante alto. Es mds alto de lo que me
imaginaba. Se divisa a lo lejos la llanura. Jesus acababa de
regresar de ayunar y de ser tentado por el diablo. Y recordaran
todas esas cosas que dijo el diablo: «Si eres el Hijo de Dios,
prueba esto». Pues bien, ahora Jesus va a ponerse de pie en la
sinagoga de su pueblo, donde se crié.

Las Escrituras no lo dicen, pero quiza hubo un momento en el
gue, mientras leia, se topd con estos versiculos de Isaias, y tuvo
una revelacion de que él, como Jehov3, le habia dado esas
palabras a Isaias, y ahora, mientras las lee siendo un nifio, esta
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planeando anunciar su ministerio. Asi que se levanta en la
sinagoga —que es esto—, va a leer, y le pasan el rollo que quiza
él mismo pidio, el de Isaias. Lee lo que acabais de leer en las
lecciones de «Ven, Siguemen». Dice: «El Espiritu del Sefior estd
sobre mi, porque me ha ungido para anunciar el evangelio a los
pobres». «Ungido» significa que soy el ungido, ya sabéis, que
soy el Mesias. «Me ha enviado a sanar a los quebrantados de
corazon, a proclamar libertad a los cautivos y vista a los ciegos, a
poner en libertad a los oprimidos, a proclamar el afio aceptable
del Seiior».

Entonces cerro el libro, se lo entregd al ministro, se sentd y
todos los ojos de la sinagoga se posaron en él. Les dijo: «Hoy se
ha cumplido ante vuestros oidos esta Escritura», y ellos no
sabian qué hacer. Sus mentes estaban procesando la
informacion. Espera, ése esta refiriendo al Mesias? Esto es lo
gue siempre hemos pensado al respecto. Quiero decir, es el hijo
de José, y si de verdad lo eres, haz aqui los milagros que hiciste
en Canadn. Queremos ver algo si estas diciendo lo que creemos
gue estas diciendo», y pasan directamente a: «Mas vale que lo
demuestres», la avaricia de los milagros. Y entonces él les dice:
«Mirad, Elias fue a ver a la viuda, y habia muchas viudas en
Israel, pero fue a ver a una viuda gentil e hizo el milagro con la
vasija de aceite y los panes».

Naaman, que era asirio, es la persona a la que Eliseo curd de su
lepra, a pesar de que habia otros leprosos, y se enfadaron. Se
indignaron. Las Escrituras dicen que cuando oyeron estas cosas,
se llenaron de ira, se levantaron y lo expulsaron de la ciudad.
Pueden imaginarse a esa multitud que se agolpa al salir de la
sinagoga y lo empuja, y estan a punto de tirarlo por el precipicio.
Esta es la Escritura sobre el Mesias que se esta cumpliendo ante
vuestros oidos, y van a matarlo. Entonces ocurre algo; ya saben,
simplemente dice que se distrajeron. El pasé por en medio de
ellos y siguid su camino. Pero se distrajeron tan facilmente —ya
fuera por los milagros o por la pregunta de si estamos diciendo
gue no somos tan buenos como los gentiles— que pasaron de
cero a cien en un instante y se perdieron todo lo demds que iba
a decir. Todos nos lo perdimos porque se enfadaron tanto, y
hace tiempo que me pregunto: écudl es el resto de ese sermén
qgue habria predicado?

Y eso tiene que ser desgarrador. Son sus amigos.
Si, son personas a las que conoce de toda la vida.

Ningun profeta es aceptado en su propia tierra. Es una historia
un poco tonta, pero recuerdo que el élder Bednar contd que,
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cuando le llamaron para ser presidente de BYU Idaho, su hijo le
dijo: «¢TU? ¢En serio? ¢De verdad?». Como si fuera dificil. No
podian verlo. No podian ver mas alla del hecho de que sabian
quién era.

Sharon, lo has insinuado. ¢Eligid él el rollo o fue el ministro
quien le entregé Isaias? No lo sé. Si tuviéramos que elegir un
versiculo de las Escrituras del Antiguo Testamento que describa
la misién del Salvador, ¢cudl elegirias? Y la respuesta es que no
tenemos que elegirlo. Jesus ya lo eligié. Eso es lo que me gusta
pensar. Jesus eligio el que lo describiria. Y fijate, no hay nada
sobre el juicio, ni sobre que lo estés haciendo mal, ni sobre la
condenacion, ni sobre los mandamientos. Voy a pasar a Lucas 4.
El dice: «El Espiritu del Sefior esta sobre mi, por cuanto me ha
ungido para dar buenas nuevas a los pobres; me ha enviado a
sanar a los quebrantados de corazén, a pregonar libertad a los
cautivos y dar vista a los ciegos; a poner en libertad a los
guebrantados». Si tuvieras que elegir un versiculo que
describiera su mision y Jesus eligiera ese, para mi es precioso,
porque creo que a veces sentimos que no podemos estar a la
altura de todo esto. Hay demasiados mandamientos que no
consigo cumplir. Pero, équé acaba de decir Jesus? En realidad:
«Estoy aqui para sanar los corazones quebrantados».

Me gusta mucho el siguiente versiculo, que también estd en
Isaias 61, y Hank, tu lo mencionaste al principio. Ya sabes, viene
justo después de lo que acabamos de leer. «Para nombrar a los
que lloran en Sién», y eso es practicamente todo el mundo.
Todo el mundo tiene algo por lo que llorar. Les daré belleza en
lugar de cenizas. Me encanta cémo se traduce eso al inglés, y no
sé como es en hebreo, pero es precisamente eso: darles belleza
en lugar de cenizas, todo lo que se quemé y no era lo que
guerian; aceite de alegria en lugar de luto; un manto de
alabanza en lugar de espiritu abatido, para que sean llamados
arboles de justicia, plantios del Sefior, para que El sea
glorificado.

No leyd esa parte de Lucas, pero Isaias nos da parte del resto.
Parecen precisamente las cosas que el Salvador del mundo, el
Mesias, daria a las personas que estan afligidas, abatidas y
oprimidas, y que no crecen como deberian, porque El esta ahi
para ayudarlas a alcanzar todo aquello que hay en sus
corazones.

Si. Eso es precioso. John, eso nunca se me habia ocurrido. El
Salvador no se presenta diciendo: «Aqui estan los
mandamientos. Necesito que seais obedientes». Sino: «Tenéis
el corazén contrito? ¢Hay duelo en vuestra vida? ¢Cenizas? ¢Un
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espiritu de pesadumbre? Por eso estoy aqui». Nos habla de su
mision, pero no solo de ella, sino también de su caracter, de
quién es.

Sharon lo ha mencionado: que el espiritu del Sefior Dios esta
sobre mi porque el Sefior me ha ungido, un ungido que es el
Mesias y, en griego, eso es Cristo. Espero que algun dia
podamos ver el video en el que dice: «Hoy se ha cumplido esta
Escritura que habéis oido», y lo que has dicho, Sharon. Todos
dicen: «Un momento, éno es este el hijo de José?».

Siempre les digo a mis alumnos: «Estarian jugando al juego de
los puntos», ya saben, en el que se unen los puntos con lineas y
luego se detienen y dicen: «Un momento, ¢qué? ¢Qué acaba de
decir?».

Y me gusta la parte que has leido del manual «Ven, Siguemey;
sigue cumpliéndose. Se cumplié aquel dia, pero no se trata solo
de aquel dia en Nazaret. Es una historia que sigue
desarrollandose sobre lo que esta ocurriendo. Espero con ilusion
el dia en que tu y yo podamos ser ungidos, como reyes y reinas,
como sacerdotes y sacerdotisas, para poder salir y ministrar en
su nombre y hacer el mismo tipo de cosas que él haria, porque
hemos hecho un convenio. Somos sus discipulos. El acaba de
empezar con eso, pero tiene una trayectoria muy larga, y
nosotros vivimos 2.000 afios después, en una época llena de
riqueza.

Eso me llamé la atencién ayer. Estaba escuchando a Chad Lewis,
John —vya conoces a Chad, de BYU—, y estaba dando una clase.
Dijo: «Lo que hacemos aqui en BYU, lo mds importante que
hacemos, es llevar a la gente a Jesucristo». Es algo que se dice a
menudo, por supuesto, pero me llamé la atencién. No hay nadie
mas en la historia de quien hablemos hoy en dia como de él,
alguien tan relevante y activo en la actualidad. Sharon, este es el
comienzo de un par de afios de ministerio para él, pero en
realidad no lo es. Es el comienzo de una eternidad dedicada a
sanar corazones rotos, y él ya lo estaba haciendo antes.

Me gusta lo que has dicho. Jesus afirma: «Yo soy Jehova. Existia
en el principio. Existiré en el fin. Y todo de lo que hablo es obra
del Padre, porque El ama a sus hijos. Yo seré el mediador del
convenio. Seré el Salvador de todos por amor. Esto ha estado
sucediendo desde el principio. Estaré ahi al final. Y estés donde
estés en este arco, estaré ahi contigo. Esta es mi obrayes la
gloria del Padre».
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A los que lloran en Sién, me pregunto si él guifia el ojo como
diciendo que eso incluye a todo el mundo. Todo el mundo ha
pasado por momentos de duelo en su vida. ¢ Qué quieres hacer
ahora, Sharon?

Antes de dejar este tema, hay una aplicacién que me gustaria
mencionar, y es que a esa congregacion de la sinagoga le
resultaba muy facil distraerse. Sin embargo, la idea generalizada
sobre Isaias es: «Oh, saltate esos pasajes del Libro de Mormon,
ya sabes, es muy dificil». No consigo entender esa parte. Y nos
perdemos la belleza de lo que él tiene que ofrecer al juzgar
desde el principio: «Oh, nunca seré capaz de entenderlo. Es
dificil. Es un reto». Todo el mundo sabe que lo es. Nefi, JesuUs,
cuando habla a los nefitas, les dice: «No tenéis el contexto para
entender siempre de qué habla Isaias. Yo os voy a ayudar. Os voy
a dar algunas explicaciones». Y tenemos la suerte de contar con
ellas. Y supongo que eso es lo que quiero decir. En cuanto a la
aplicacidn practica, vivo en una época en la que Isaias, que
escribid hace 2.600 afios, ha sido conservado de alguna manera
hasta nuestros dias.

Hubo reformadores como Erasmo, Lutero, Tyndale y otros que
se aseguraron de que se tradujera a mi idioma. La Biblia existe
ahora en mas de 800 idiomas y se estan realizando miles mas
gracias a la inteligencia artificial. Esa idea que tenian Tyndale y
Erasmo de: «Quiero que incluso un labrador pueda leer estas
palabras por si mismo en su propio idioma», se ha cumplido. A
lo largo de toda la historia del mundo, équé porcentaje de
mujeres sabia leer? Mucho menos del 20 %, y la mayor parte de
ese 20 % se ha producido en los ultimos doscientos afos. El
hecho de que yo sea una de esas mujeres y de que pueda tomar
mi teléfono o el libro que tengo en la mesita de noche y hojear
Isaias a mi antojo, leerlo en mi propio idioma y sentir como el
Espiritu Santo fluye a través de mi sin ningln intermediario...
iQué milagro es ese!

Ha tardado eones en gestarse, pero esta ocurriendo ahora
mismo, en nuestra época. Y si nos limitamos a decir: «Oh, no
entiendo a Isaias, no pillo esa parte», y simplemente lo
saltamos, estamos, en cierto modo, ignorando el gran don que
el Sefior nos ha dado en ese tipo de cosas. Y yo no quiero
ignorar eso. En lo que a mi respecta, no quiero dejarme distraer
por cualquier cosa. No veo ningin milagro en mi vida. Aqui hay
un milagro justo aqui, en mi Biblia, cuando abro Isaias, y no
quiero olvidarlo.

Vaya. Tengo Internet. Por si acaso no lo entiendo, puedo
consultar otras traducciones. Cuando el Sefior dice en Lucas 4:
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«Predicad el afio favorable del Sefior», eso me confundié en su
momento. Me pregunté: «Bueno, équé significa eso?». Asi que
fui a consultar diferentes traducciones de la Biblia, y esta fue mi
favorita, la que me ayudd a entenderlo. Traduccién «Buenas
Noticias». «Me ha enviado para anunciaros que ha llegado el
momento».

Si, eso es muy alentador. Como dije antes en el programa, en
abril me jubilé tras una larguisima carrera en la Iglesia. Fui
relevada de la presidencia general de la Sociedad de Socorro, y
la gente me pregunta: «¢Qué haces ahora? ¢Cual es tu trabajo
ahora?». Y yo respondo: «Soy ministrante». Me encanta ser
ministrante porque me da la oportunidad de hacer las cosas que
Jesus dice que son su evangelio. Un poco mas adelante, en
Isaias 61, habla de que «repararan las desolaciones de muchas
generaciones, y seréis llamados sacerdotes del Senor, y los
hombres os llamaran ministros de nuestro Dios». Estaba
pensando en la madre de mi padre. Es mi Unica abuela que es
miembro de la iglesia. Sus hermanos no se quedaron en la
iglesia. Se casé con un hombre que no pertenecia a la iglesia.
Sus hijos, al menos el mayor, se quedd en casa con su padre; ya
sabes, no queria ir a la iglesia.

Y aqui esta esta mujer fiel que siguié orando, siguié ayunando
por todas las personas a las que amaba en su vida para que
tuvieran esos dones que para ella eran tan especiales y
poderosos, pero que no formaban parte de su vida familiar. Y sé
gue hay mucha gente en esta situacién ahora mismo, y esta idea
de que pueden reparar las desolaciones de muchas
generaciones actuando como ministros por todas las cosas
terribles por las que hemos pasado, todas las cosas que no
deberiamos haber vivido, pero que vivimos. Puedo ser un
ministro en nombre de Jesucristo. Nunca seré como él, pero él
ha puesto su poder en mi para que pueda intentar ser mejory
reparar las desolaciones de generaciones. Y, al igual que mi
abuela, miro a las generaciones que descendieron de mi padre y
de su otro hijo, y veo que simplemente estan intentando hacer
lo mejor que pueden para vivir segun lo que ella les ensefig,
porque era una mujer sencilla sin titulacién profesional.

Nadie conocerd jamas su nombre, salvo su familia, pero fue fiel
en su testimonio y eso cambid las generaciones posteriores. Y
creo que tenemos la oportunidad de hacer lo mismo, ya sea que
estemos solos en nuestra fe, que la estemos difundiendo, que
estemos ensefiando a los nifios, que vengamos y participemos
con nuestra familia, en el barrio o en la rama; creo que tenemos
suerte en ese sentido de poder hacerlo.
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Ese tipo de cosas aportan una nueva perspectiva a la redencion
de los difuntos. No se trata solo de la obra del templo, se trata
de reparar.

Hank, creo que fue Melissa Inouye quien, en cierto modo, nos
abrid los ojos a eso de redimir la reputacidn de quienes ya no
estan. Pensaba que el mundo es muy cruel a veces con las
personas que han fallecido, personas de nuestra propia historia
de la Iglesia que ya no estan aqui para defenderse y sobre las
gue emitimos juicios, hacemos todo tipo de cosas. Como dijo
Sharon antes, la gente simplemente esta haciendo lo mejor que
puede. Todo el mundo hace lo mejor que puede. Quiza
podamos calmarnos y mostrar un poco de misericordia de esa
manera, incluso hacia aquellos que ya han fallecido.

Me he dado cuenta de que el pasado es bastante terco. No
cambia. Por mucho que le supliques al pasado que cambie,
realmente no lo hace; en cambio, si que puedes hacer algo
respecto al futuro. Es un poco menos terco.

Cuando estuve en Finlandia, me encontraba en una islita
minuscula entre Finlandia y Suecia. Habia una iglesia, una de
esas iglesias antiguas, asi que conduje hasta alli y, por supuesto,
tenian el cementerio; y, mientras caminaba por él, vi que
rendian homenaje a los soldados de aquel pueblecito tan, tan
pequefio. Creo que tiene una poblacion de 2.000 habitantes y,
sin embargo, se puede ver que 51 de sus jovenes murieron en
1944, cuando tuvo lugar una gran batalla. Y pienso en esos
jovenes, de 18, 19, 20 afios, que dieron su sangre para que
aquel pais pudiera seguir siendo libre. No llegaron a casarse ni a
tener hijos. No llegaron a unirse a la iglesia ni a hacer nada mas
porqgue hicieron ese sacrificio, del mismo modo que Jesus
también se sacrificd. Y hay algo en el gozo que sustituye a su
duelo, en el sacrificio que hicieron, en esa brecha en el tiempo y
el espacio en la que no pudieron hacer las cosas que quiza
guerian hacer o a las que quiza incluso estaban destinados: el
evangelio de Jesucristo también lo compensard, pues Jesus es
quien repara esa brecha para ellos en ese tipo de situaciones.
Me encanta la idea de Melissa sobre reparar la reputacion de las
personas. De esta forma, también se redime lo que podria haber
sido y nunca fue.

John, aqui tienes una cita que hemos mencionado muchas veces
en el programa. Esta vez te voy a dar una versién un poco mas
larga. José Smith dice: «Me alegro de tener el privilegio de
comunicaros algunas cosas que, si las comprendéis bien, os
seran de ayuda cuando los terremotos retumben, las nubes se
amontonen, los reldmpagos destellen y la tormenta esté a punto
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de abatirse sobre vosotros como truenos. Aferraos a estas cosas
y no dejéis que os tiemblen las rodillas ni las articulaciones, ni
gue se desmaye vuestro corazon. Entonces, iqué pueden hacer
los terremotos, las guerras y los tornados? Nada. Todas vuestras
pérdidas os serdn compensadas en la resurreccién, siempre que
sigdis siendo fieles. Por la visidon del Todopoderoso. Yo lo he
visto».

Hace afos, uno de nuestros invitados hablé de que una de las
cosas mas dificiles a las que nos enfrentamos una y otra vez en
la vida es la idea de la pérdida. Expectativas, personas,
situaciones. Por eso siempre me ha encantado esa afirmacion
de que todas tus pérdidas te seran compensadas. Hay una
enorme esperanza en eso. Y estaba pensando en eso de
«belleza en lugar de cenizas» y en lo milagroso que es que
podamos tomar tierra, ya sabes, suelo, y echarle abono y todo
tipo de cosas innombrables, removerlo todo y que de ahi salga
una ensalada. Es milagroso. Mira lo que Dios puede hacer.
«Belleza en lugar de cenizas»: otra forma en la que me gusta
verlo es como una ensalada hecha con esa tierra.

A partir del estiércol.
Si. Ensalada hecha con estiércol.

No se me da tan bien como a ti, Hank, encontrar la fuente de
esto, pero hay una cita muy famosa de José Smith a raiz de la
persecucion que sufrian los santos. Dijo: «Si nos envian al
infierno, echaremos a los demonios de alli y lo convertiremos en
un paraiso». Y hay algo que me encanta de eso. Y nos lleva de
vuelta a lo que decia John sobre que la ensalada puede surgir de
la tierra. En realidad, no importa con qué elementos estés
trabajando. Si trabajas con el Dios vivo y todo responde a él, él
puede transformar cualquier situacion, cualquier cosa negativa,
en algo positivo y bueno. Redimir forma parte de su naturaleza.
No se le puede impedir que redima las cosas. Eso me da mucha
esperanza cuando me siento abrumado por algunas de esas
cosas.

Y la gente dird: «No es justo esperar que tus pérdidas se
compensen fuera de esta vida». ¢Por qué? Yo necesito algo en
esta vida. Necesito que Dios se manifieste también para mi en
esta vida. Creo que El esta presente para nosotros cada dia 'y
gue las cicatrices que llevamos seran borradas y compensadas,
porque El va a redimir cada particula de lo que nos ha sucedido.
Y ahora mismo estamos en ese proceso.
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El Redentor. Creo que he escrito aqui, en mis escrituras —quiza
fue hace cuatro anos, aqui, en Isaias 59—: «Cuando la tierra se
encuentre en su punto mdas pecaminoso, entonces entrara el
Redentor». El viene. El Mesias intercederd, vendrd a Sién y
redimird a los arrepentidos. Eso esta justo en el encabezado del
capitulo 59.

Recuerda, Hank, cuando tuvimos aqui a Kathryn Davis hace unas
semanas, no dejaba de hacer hincapié en el titulo de
«Restaurador». Si alguna vez tienes un momento, repasa algun
dia los titulos del Salvador. Te llenara de esperanza. Es un
redentor. Es un restaurador. Es un libertador. Es un sanador. Me
ha encantado lo que has dicho, Sharon. Redimir forma parte de
su naturaleza.

Me encanta que también tengamos la oportunidad de participar
en esa obra; aunque no se nos da muy bien, El nos permite
participar y nos llama. Nos invita a formar parte de ello para que
podamos aprender mas al respecto. Y una de las partes de Isaias
con las que realmente me identifiqué al leerlo esta vez fue esta
idea de que El nos exhorta a recordar a los pobres. Ya habias
mencionado algunos de esos versiculos, pero en Isaias 65 se
habla de un «pueblo que en mi rostro me provoca de continuo a
ira, sacrificando en huertos y quemando incienso sobre ladrillos;
gue se quedan entre los sepulcros -Creo que lo que quiere decir
es que viven entre cosas muertas- y en vigilia pasan la noche;
gue comen carne de cerdo y en sus ollas hay caldo de cosas
inmundas». No se puede ser mas directo de lo que lo es Isaias.

Si volvemos al capitulo tres, el Sefior se levanta para defender y
juzgar al pueblo. Va a juzgar a esos antiguos principes porque
dice: «Habéis devorado la viia. El botin de los pobres esta en
vuestras casas. ¢ Qué significa, que destrozais a mi pueblo y
aplastdis los rostros de los pobres?». Me he encontrado en
tantas situaciones en las que la gente no puede salir adelante
porque esta atrapada en un ciclo de corrupcion. Y por mucho
que lo intenten, no pueden liberarse de los usureros, de los
sistemas injustos ni de todo lo que intentan hacer. Y el Sefior les
dice a esas personas: «Teniais la responsabilidad de
administrar». Estdis pisoteando a los demas. No se me ocurre
nada mas cruel que hundir la cara de alguien en el barro y
pisotearla. Y eso es lo que El siente por nosotros cuando no
cuidamos de los pobres, cuando no respondemos a esa mision
redentora en la que Jesus nos invita a participar.

Hay muchos pasajes en Isaias que dicen: «Asi es como se siente
el Sefior cuando no cuidas de los pobres». Y te invito, como
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parte del evangelio, a que esta sea una de tus principales tareas.
Amas a Dios y amas a los demas. Ese es el resumen de todo.

Sharon, me ha encantado lo que acabas de decir. Tengo la
sensacion de que, en mi entorno, nos preocupamos por cosas
como: «¢He ahorrado lo suficiente para la jubilacion?», «éVa
bien mi plan de pensiones 401K?». Pero en Filipinas, vivi entre
gente cuya preocupacion era: «éVoy a comer hoy?». Se trataba
solo del presente. Ni siquiera podian pensar en el mafiana.
¢Cémo voy a dar de comer a mis hijos hoy? Hace mucho tiempo,
el presidente Kimball solia hablar de la triple mision de la Iglesia:
proclamar el Evangelio, perfeccionar a los santos y redimir a los
muertos; y ahora el presidente Monson ha anadido el cuidado
de los pobres y los necesitados. Ahora se ha articulado
claramente: cuidar de los necesitados, y me gusta que lo
estemos poniendo en primer plano. Esta era la mision del
Salvador. El hablaba constantemente de ello. Jehova hablaba de
ello. Isaias hablaba de ello. Tenemos que tenerlo muy presente
si realmente somos ministros.

Hicimos un trabajo realmente bueno con la triple misién de la
Iglesia porque, en cuanto a la imagen de marca, todos lo
recordamos desde hace mucho tiempo. Me encanta lo que hizo
el presidente Monson. Yo trabajaba en bienestar social cuando
él, como dijo el profeta, anuncié que ibamos a afiadir algo. Y
nosotros pensamos: «¢Se puede anadir algo a la triple misién de
la Iglesia?». Exacto. El sabia, desde un punto de vista profético,
gue si se omite el cuidado de los pobres, hemos perdido gran
parte del significado de todo ello. No puedo vivir el Evangelio si
no cuido de los pobres. No puedo redimir a los muertos si no
cuido de los pobres, y no puedo predicar el Evangelio si no cuido
de los pobres. Es el eje central de todas esas otras cosas y tenia
gue estar ahi. Y me encanta que ahora nos haya llevado a pensar
en las cuatro responsabilidades divinas de la Iglesia en lugar de
en la triple misién de la Iglesia. Eso es una revelacion profética
en toda regla.

Sharon, quiero preguntarte sobre algo que dijiste en BYU Idaho,
y me encantaria que lo desarrollaras un poco mas. Lo hemos
citado aqui en nuestro programa en multiples ocasiones. Animo
a todos los que estén escuchando a que, cuando terminen
nuestro episodio de hoy, busquen en Internet «La vida sagrada
de los arboles», de Sharon Eubank. Todo el discurso es
inspirador. John y yo lo hemos citado en multiples ocasiones.
Incluso citas Alma 32, lo cual, John, estoy seguro de que te ha
hecho dar saltos de alegria porque es tu pasaje favorito. Voy a
leer una parte. Después de enumerar las 30 cosas que puedes
hacer para ayudar a que tu bosque prospere —me encanta
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como lo has dicho: «¢Sabes qué? Podrias hacer esto hoy mismo.
Estas son cosas que podrias hacer hoy»—, aqui estd la cita: «De
vez en cuando me preguntan: “¢Por qué la Iglesia no gasta mas
dinero en obras humanitarias? ¢ Por qué no deja de construir
templos caros y centra sus recursos en aliviar a los pobres?”».

Es una pregunta legitima para la Iglesia de Jesucristo. Pero, ées
el dinero lo que resuelve los males de la sociedad? El mundo ha
invertido 2 billones de ddlares en abordar problemas crénicos
en Africa. éPor qué no ha mejorado la situaciéon? Porque el
dinero no es el verdadero problema. El progreso duradero se
consigue mediante relaciones de confianza, infraestructuras, la
reduccién de la corrupcion y la capacidad de las personas para
trabajar juntas. El dinero no genera necesariamente esas cosas.
Deben desarrollarse junto con los recursos y, francamente, es
una labor mucho mds ardua. Nunca menospreciaré lo Unico que
hace esta Iglesia que impulsa a comunidades enteras hacia un
rapido desarrollo. Invita a hombres y mujeres de todas las clases
sociales y procedencias a entrar en edificios sagrados y a hacer
las promesas mas vinculantes e importantes de su vida terrenal.
En esos edificios, prometen no robar ni mentir. Prometen ser
fieles a su cdnyuge y a sus hijos. Juran que velaran por el
bienestar de sus vecinos, que seran pacificadores y que se
dedicaran a la idea de que todos somos una sola familia.

Todos somos valiosos e iguales ante Dios. Si se cumplen esas
promesas hechas en los templos sagrados, la sociedad se
transforma mas rapido de lo que jamas podria hacerlo cualquier
proyecto de ayuda o desarrollo. La mayor obra de caridad y
desarrollo del planeta es que las personas se unan a su Dios y lo
hagan de corazén. Asi que, gracias a Dios, la Iglesia construye
templos. Es el mejor sistema de lucha contra la pobreza del
mundo». Vaya, eso es palabra del cielo. Sharon, cuando hablas
de ayudar a los pobres, es nuestra responsabilidad segun el
convenio. Me hace dar un salto de alegria. Quiero hacerlo, pero
esto es mucho mas que rellenar un formulario de donacién.
Sabes, hablo con amigos. Tengo un buen amigo, Brandon Hatch,
que me dijo: «¢Cémo lo hago? ¢ Me deshago de todas mis
pertenencias? é¢Dono todo mi dinero? ¢ Puedo siquiera tener
una casa? Es decir, ¢qué hago? Ayuddame a saber qué hacer».

Voy a responder a esto contdndote una historia. Estaba de visita
en Etiopia con uno de nuestros socios, Care International, y ellos
han desarrollado un pequeiio modelo que consiste en grupos de
ahorro, grupos de ahorro muy, muy pequenos. Querian que
conociera a una familia que habia participado en uno de ellos.
Conoci a la familia Tadesse. Tenian cinco hijos. Habian estado
sometidos a los usureros para todo. Estaban exactamente como
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decia John. Tenian que trabajar ese mismo dia para conseguir
recursos suficientes para encontrar algo que comer. Pero si
alguien se ponia enfermo o ocurria algo, o tenian que usar el
dinero para medicinas o cualquier otra cosa, entonces ese dia se
guedaban sin comer. Si tenian que acudir a los prestamistas para
pedir dinero prestado, estos les cobraban un 100 % de interés.
Asi que si pides prestado un délar, al dia siguiente me debes dos
y luego me debes cuatro. Y ya te puedes imaginar cdmo eso se
sale de control.

La sefiora Tadesse fue invitada a participar en este grupo de
ahorro del pueblo. Asi que forma parte de él junto con 24 de sus
vecinos y tiene que comprometerse a ahorrar 50 céntimos a la
semana, lo cual es todo un reto cuando tienen que gastar un
délar al dia en comida. Se compromete a ahorrar 50 céntimos a
la semana. Trae las monedas junto con sus vecinos y las
depositan en una caja metdlica que tiene tres candados. En
otras palabras, nadie puede abrir esa caja a menos que estén
presentes tres personas y anoten lo que ha ocurrido. Empiezan
a ahorrar su dinero. Al cabo de tres meses, las 25, con sus 50
céntimos a la semana, han reunido unos 75 ddlares. Y dicen:
«Vale, vamos a permitir que la gente del grupo pida prestado
parte del dinero y luego lo devuelva». Entonces, équé quieres
hacer con tu dinero?

La sefiora Tadesse dice: «Voy a pedir prestado, creo que eran 4
délares, y voy a comprar pollos». Voy a comprar seis pollos
porque eso ayudaria mucho a mi familia». Pide prestado un
poco de dinero y compra pollos. Los pollos empiezan a poner
huevos. Ella empieza a vender los huevos en el mercado. Come
huevos cuando estd embarazada y consigue dinero suficiente
para mantener a su familia y también para devolver los 4
ddlares, y todos los demas hicieron lo mismo. Siguen con este
ciclo. Asi que compra pollos y luego compra una cabra que
engorda y vende en Semana Santa. Y luego deciden plantar
arboles, arboles frutales, y se hacen con una pequeiia bomba
manual que saca agua sucia del suelo para poder regar sus
arboles. Después crian abejas y entonces deciden: «iSabes qué?
Podriamos comprar una vaca y empezar a hacer yogur y ordefar
esa vaca. ¢Dénde vamos a poner la vaca?».

Bueno, si metemos la vaca en nuestra casa, podriamos
construirnos otra casa. Pero ya ves las distintas etapas de lo que
estan haciendo. Llevan siete afios con esto. Ahora voy a
visitarlos . Llevan siete afios haciéndolo y tienen esta preciosa
casa pintada de color coral, grande y luminosa, que se ve desde
la calle. Tienen la vaca en su antigua cabaia redonda. Tienen
colmenas y arboles frutales. Venden productos en el mercado y
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venden miel. En su casa hay un cartel pintado en un trozo de
papel blanco. Y les pregunté: «¢Qué pone en ese cartel?». Ella
respondid: «Oh, es para felicitar a nuestro hijo, que acaba de
obtener el titulo de profesor, y a nuestra hija, que acaba de
terminar la carrera de Farmacia». Y yo pensé: «Espera, équé?
Pasaron de pedir prestado a los usureros a un tipo de interés del
100 % a que vuestros dos hijos mayores se convirtieran en
farmacéutica y profesor, y lo lograron ahorrando 50 céntimos a
la semana». Asi que lo veo y pienso que no es algo que le salga
bien a todo el mundo.

Los Tadesse son un caso Unico, pero pudieron aprovechar ese
pequeiio programa de ahorro comunitario. Y le pregunté: «¢Qué
tenia el dinero que era tan diferente de lo que hacias antes?».
Ella respondié: «Oh, no era el dinero. Era la confianza de esos
vecinos: cuando tenia un problema, podia acudir a otras 24
personas que me daban consejos. Yo confiaba en ellos. Ellos
confiaban en mi porque formabamos parte juntos de ese grupo
de ahorro». Me dijo: «No fue el dinero lo que marcé la
diferencia en nuestra familia. Fue que, por primera vez en mi
vida, tenia a alguien en quien confiar». Y me quedé
boquiabierta, porque eso me ayuda a comprender que si, que se
necesita el dinero, que hay que comprar las gallinas, las cabras y
todo lo demas, pero eso no es lo que cambia la situacion de las
personas: lo que cambia es la capacidad de confiar. Asi que
entonces pienso: équé es lo que genera confianza en las
comunidades?

Se puede hablar de los «terceros espacios» y de las formas en
que las personas interactlan y se conocen entre si, pero todas
esas cosas no son mas que ecos, sombras del evangelio de
Jesucristo, porque, a fin de cuentas, esa cita de BYU Idaho dice:
«Mira, si quieres transformar el alma de alguien, haz que haga
un convenio con Dios de que no mentird, no robard y que
intentara vivir de acuerdo con ello». Y cuando cometa un error,
me arrepentiré a través de Jesucristo e intentaré ser mejor». Ese
modelo cambiard la sociedad mas que los grupos de ahorro de
las aldeas, mds que cualquier otra cosa, mds que desprenderse
de todas tus posesiones. Tenemos que fomentar la confianza, y
la Unica forma de hacerlo es siguiendo principios verdaderos. Y
tanto si las personas son miembros de esta Iglesia, como si son
cristianas o no cristianas, saben, gracias a la luz de Cristo, lo que
estd bien.

Cuando siguen lo que es correcto, eso se refleja en la
comunidad y esta mejora. Mejora porque El es un redentor.
Siento que estamos viviendo por debajo de nuestros privilegios.
Nos estamos quedando cortos. Nos rendimos y decimos:
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«Bueno, no sé qué hacer». Tenemos la luz de Dios. Tenemos al
Espiritu Santo en nosotros. Podemos esforzarnos y descubrir
qué hacer, pero tenemos que ser mas activos de lo que quiza
hayamos sido en el pasado. Estamos siendo demasiado pasivos
con respecto a los dones que se nos han concedido.

Podria decirle a mi amigo: «Sigue donando. El dinero es util,
sobre todo cuando se entrega a organizaciones que son buenas
administradoras, administradoras cuidadosas, muy cuidadosas,
pero también hay que realizar la ardua labor de ayudar a las
personas a establecer relaciones, la obra misional, los convenios
y la obra del templo».

Si, eso significa que tienes que implicarte.

Quiero que la gente done dinero. No quiero que nadie deje de
hacer donaciones a la labor humanitaria de la Iglesia. No dejen
de hacerlo. Pero me encanta lo que estas diciendo aqui. Hay
mucho mas.

Quiza por eso estaba escribiendo el libro. Creo que la gente se
desanima pensando: «No tengo mucho dinero para donar. No
puedo servir en una misidn a tiempo completo. No puedo hacer
esas cosas grandes». No puedo ir a Africa a hacer algo». Pero la
cuestion es que hay muchisimo que puedes hacer justo en tu
manzana, en tu familia, en tu barrio, en tu vecindario o en tu
comunidad, donde la gente siente que somos tan cerrados que
los miembros de la Iglesia no se acercan a ellos. Estan deseando
gue les tendamos la mano. Toda mi labor interreligiosa me dice
que quieren tender esos puentes y que temen que no queramos
hacerlo. Hay muchisimo trabajo que se puede hacer, y no hace
falta tener mucho dinero. No hace falta ir de misidn. Esta ahi
mismo, delante de ti, todos los dias.

Si. Y las redes sociales pueden darte una idea equivocada sobre
las personas de otras religiones porque hay una minoria muy
ruidosa que dice: «No, no quiero tener nada que ver con tu
iglesia». Pero esa es una opinién minoritaria, de personas que
tienen voz en Internet. Pero ese no es tu vecino de a pie, al
menos no seglin mi experiencia.

Creo que la mayoria de la gente quiere entenderte. Quieren
descubrir algo que tengan en comun, y a partir de ahi puedes
construir una relacién si consigues encontrar aunque sea una
sola cosa que los una. Estaba sentada en un barco y habia una
barandilla; yo estaba apoyada en ella, simplemente
contemplando el paisaje que pasaba ante mis ojos, y una mujer
se me acerco y me dijo: «Oh, es precioso, iverdad?». Asi que
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empezamos a hablar. Era una realizadora de documentales de
San Francisco. Me preguntd: «¢A qué te dedicabas? Has dicho
gue acabas de jubilarte». Y yo le respondi: «Oh, era directora de
servicios humanitarios de la Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias». Ella dijo: «é¢Son los mormones?». Le
contesté: «Si, algunas personas nos llaman asi». Ella dijo: «No
creia que tuvieran mujeres en puestos de responsabilidad». Y le
respondi: «Déjame contarte mi experiencia de veintinueve
afios». Pero fue precisamente esa coincidencia —que a ambos
nos importara la ayuda humanitaria— lo que me brindé la
oportunidad de aclarar un poco esa idea errénea que ella tenia;
mantuvimos una pequefia y estupenda conversacion, y ahi
guedod todo. Tenemos oportunidades como esa
constantemente.

Tenemos las ofrendas de ayuno. Lo que me encanta de ellas es
gue hay personas que realmente investigan cémo ayudar a los
demds. A veces yo no dispongo de esa informacion, pero
conozco a gente que si la tiene, y puedo donar mis ofrendas de
ayuno para que personas como Sharon y todo el equipo de
ayuda humanitaria puedan determinar cudl es la mejor manera
de echar una mano. Estoy agradecido por ello. Personalmente,
tengo que hacer mas, pero confio en que, cuando dono las
ofrendas de ayuno, hay personas que saben cual es la mejor
manera de ayudar, no solo de tirar el dinero a lo loco, sino la
mejor manera de ayudar a la gente, de ayudar a los pobres, no
para que sigan siendo pobres, sino para que puedan salir
adelante. Como esa maravillosa historia de aquella familia, tal y
como has dicho, dando pequefios pasos para mejorar poco a
poco. Me encanta eso. No dejen de pagar las ofrendas de
ayuno. Una de las cosas que mds me gustan de la Iglesia es que
confio en ellos. Confio en el comité encargado de la disposicién
de los diezmos. No necesito saber adénde va cada délar. Confio
en ellos.

Me alegro mucho de que hayas dicho eso, John, porque vivimos
en una época en la que a la gente no le gusta la religion
organizada. é¢Para qué sirve la religion organizada? Las ofrendas
de ayuno son un ejemplo del poder de la religidn organizada,
porgue puedo aportar un poco. Voy a pagar, ya sabes, las dos
comidas que no he ingerido, o quizd sea un poco mads generosa
si puedo. Sigue siendo una pequeiia cantidad de dinero, pero
cuando se suma, yo me encontré en una posicioén en la que
pude ver los resultados de esos fondos acumulados, que nos
permitieron colaborar con paises que sufrian un terrible
desastre, o trabajar con gobiernos a distintos niveles y decir:
«Abordemos algunos de los problemas de nutricidn infantil que
hay aqui». Contamos con nuestros propios recursos que
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podemos aportar, y eso es gracias a hombres y mujeres
corrientes, a nifios pequenos, a abuelos, tias y tios que han
prescindido de dos comidas y han donado lo que se habrian
gastado para que otras personas puedan comer.

Cuando tuve la oportunidad de explicar el origen de parte de la
financiacién que llega de esa forma, la gente se sintié realmente
conmovida. Se trata de gente corriente que hace un pequefio
sacrificio porque se preocupa por ello. Si la Iglesia comete un
error en lo que hace, no es culpa de la gente. Tendremos que
responder por ello, y eso lo senti cada dia. Tendré que
responder por la forma en que se gastaron esos fondos, pero me
senti muy agradecida hacia las personas que donaron al fondo
humanitario y pagaron ofrendas de ayuno, porque eso bendice a
los pobres. Era una forma de bendecir a los pobres a gran
escala. Podemos hacer nuestras pequefias cosas, podemos
hacer las grandes cosas que la Iglesia puede hacer, y también
podemos participar en los esfuerzos de otras personas. Hay
mucha gente buena que estd haciendo un buen trabajo.

Cuando llegé el huracdn Katrina, ¢ qué podia hacer yo? Pero,
équé hizo la Iglesia? Me refiero a enviar camiones cargados de
agua y mantas. Y recuerdo que entonces el élder D. Todd
Christofferson dio un discurso titulado «¢Por qué la Iglesia?», y
habld de las cosas que una religién organizada puede hacery
que los individuos no pueden. Yo no habria sabido por dénde
empezar ante el huracdn Katrina, pero la Iglesia pudo enviar
camiones cargados de suministros y ayudar de verdad en una
situacion como esa. No habria podido hacer eso si simplemente
hubiera pensado: «Bueno, voy a rendir culto en casay no voy a
formar parte de una religién organizada».

No lo mencionamos mucho en el Church News, pero después de
gue salieran esos camiones, de que la gente limpiara todo el
barro y demas, y de que la gente volviera a casa tras haber
vivido en el estadio de Texas, creamos una oficina de empleo e
intentamos ayudar a la gente a encontrar trabajo, porque todo
el sector laboral habia cambiado a raiz de lo ocurrido alli. Habia
empresas que habian cerrado, pero se habian creado otras
nuevas, y ese trabajo se prolonga durante mucho tiempo.
Normalmente, ante una catastrofe, la Iglesia trabaja durante dos
o tres afios, empezando por el suministro de ayuda, pero
terminando por facilitar empleo a las personas y trabajando en
ese sentido. Me encanté verlo con mis propios ojos y me
encanta formar parte de ello.

Vaya. ¢Quién fue, John? Hace poco, alguien en nuestro
programa dijo que no puedes dar mds importancia a la
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visibilidad que al impacto, porque el impacto se produce de
forma muy personal: «Déjame ayudarte a encontrar un
trabajo», «Déjame ayudarte a formarte». Eso no va a ser noticia
de primera plana como, ya sabes, la llegada de camiones. Si para
ti se trata de visibilidad, vas por el camino equivocado; esto
tiene que ver con el impacto.

Sharon, me encantaria saber si tienes alguna reflexién al
respecto, porque ya no oimos hablar tanto del Fondo Perpetuo
para la Educacidn como antes. Tenia amigos, antiguos
compafieros en Filipinas, que se beneficiaron enormemente de
él. Me parecia lo mas genial del mundo. Para mi era una idea tan
de Sién que pudiéramos ayudar a alguien. Quiero decir que,
cuando volvi a casa de mi mision en Filipinas, mi nivel de vida
pasé de duchas de agua fria y sin aire acondicionado central a
tener agua corriente fria y caliente en el grifo, que no tenia que
hervir. Muchos de mis compafieros volvieron a un nivel de vida
mas bajo. El Fondo Perpetuo para la Educacidn... jOh!, me
parecia algo genial. Ve a aprender a redactar un plan de
negocio. Sabes cdmo hablar con la gente, acabas de volver de
una mision. Las historias que solia oir de Filipinas, en algunos
casos de algunos de mis antiguos companeros, eran increibles.

Me alegro mucho de que me lo hayas preguntado. La gente
agradece la ayuda humanitaria, pero no quiere vivir de ella. Lo
gue la mayoria de la gente realmente quiere es recibir
educacién y montar un negocio o poder trabajar para alguien,
de modo que puedan mantener a sus familias por si mismos. Esa
es la idea de la autosuficiencia, y la ayuda humanitaria esta
pensada para ser solo un estabilizador temporal hasta que eso
ocurra. Y la gran labor de la Iglesia consiste en que nos
preguntemos: écudl es la barrera? ¢ Qué impide que las personas
puedan ser lo que llamamos autosuficientes o que confien en
Dios? Hay todo tipo de programas que ayudan. Y si lo piensas en
el contexto de la trayectoria de la vida de una persona, écual es
la barrera entre los cero y los cinco afios? La barrera es que
podrias morir. Muchos nifios mueren antes de cumplir los cinco
afios porque no reciben vacunas, no tienen una alimentacion
adecuada, no tuvieron un parto seguro y saludable o porque su
madre fallecid.

Todas esas son cosas evitables. Sabemos cdmo evitarlas. Por eso
veras que la Sociedad de Socorro, en estos momentos, y el
presidente Johnson se estan centrando realmente en esa etapa
inicial: ¢qué podemos hacer para que las madres y los bebés
sobrevivan a ese primer periodo? La siguiente etapa consiste en
conseguir que los nifios accedan a la escuela primaria, y ahi hay
obstaculos: porque no tienen uniforme, porque viven
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demasiado lejos, porque se trata de un internado o porque
existen otras barreras que podemos ayudar a superar; pero es
fundamental que los nifios aprendan a leer. No pueden
progresar en el Evangelio si no saben leer, desenvolverse en la
vida cotidiana ni hacer calculos matematicos. La mayoria de los
gobiernos de los paises mds pobres dejan de financiar la
educacién cuando los nifios cumplen 12 afios. Asi que los padres
tendrian que pagar para que sus hijos pudieran seguir a lo que
Ilamariamos secundaria o instituto. Asi que ahi hay otra barrera.

¢Cémo consiguen los padres los fondos para poder hacerlo?
Para que los nifios superen esos niveles, tienen que aprobar
unas pruebas de referencia. Si no has comido en todo el dia, y si
vives lejos y no tienes a nadie a quien preguntar, no vas a
aprobar esas pruebas. Entonces, los seminarios y los institutos
empezaron a decir: «Miren, vamos a traer a su profesor del
instituto, vamos a abrir la capilla y pueden venir simplemente a
hacer sus deberes». Y hay alguien a quien preguntar si necesitan
ayuda, pero nuestro objetivo es ayudarles a prepararse para
superar esas pruebas de referencia. Se llama «Succeed in
School» y se ha extendido por toda Africa y parte del Pacifico, y
estan ayudando a los jovenes a aprobar esos examenes para
que, cuando se vayan de mision y regresen, estén preparados
para acceder al Fondo Perpetuo para la Educacion, al programa
Pathway o a algun otro tipo de educacién superior, de modo que
puedan luego poner en marcha un negocio, cursar sus estudios
y terminarlos.

Asi pues, el Fondo Perpetuo para la Educacion, que tanto inspird
al presidente Hinckley, sigue en marcha. Ocupa un nicho
diferente al de «Pathway». Para participar en «Pathway», es
necesario hablar inglés. Hay que disponer de recursos en linea.
El Fondo Perpetuo para la Educacidn permite estudiar cualquier
materia en tu propio idioma, estés donde estés, incluida la
formacion profesional. Antes habia un tipo de interés, pero
ahora, en casi todos los casos, el tipo de interés es del 0 %, a
menos que el pais exija que haya un tipo de interés nominal. Eso
también es importante porque no queremos que las personas se
vean agobiadas por las deudas al terminar esos programas.
Desde el principio, desde que naces, a lo largo de tu vida, hasta
gue terminas tu misién, sales, obtienes tu formaciony
adquieres las habilidades necesarias, puedes utilizar tu
préstamo para comprar las herramientas que necesitas para tu
trabajo, ya sea como soldador, peluquero o cualquier otra
profesion; asi podrds ser un lider en la Iglesia, ser autosuficiente
y ayudar a otras personas a serlo también.
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Cuando personas como nosotros, que vivimos en un pais donde
nos resulta mas facil conseguir esas cosas, hacemos donativos a
esas causas en la Iglesia, abrimos las puertas para que esa
exaltacidn perpetua se haga realidad para otras personas. No
solo les damos la oportunidad a través de los principios del
Evangelio, sino que también necesitan principios temporales
para prosperar. Entonces, cuando prosperan, se vuelven y
ayudan a otras personas. Ese hermoso ciclo, aunque no siempre
funciona a la perfeccién tal y como nos gustaria, lo estamos
mejorando cada dia. El hecho de que Pathway se haya sumado
al proyecto es la ultima version de algo bueno; todas esas piezas
encajan entre si para que haya un camino que las personas
puedan seguir y asi llegar a ser autosuficientes.

Creo que antes aparecia en los formularios de diezmo y ya no
estd ahi. ¢Se ha convertido en un programa autosuficiente?
Seria una noticia maravillosa. Lo conocia de Filipinas, pero esta
presente en muchos lugares del mundo, éiverdad?

Si, el Fondo Perpetuo para la Educacién, creo, esta presente en
50 o 60 paises. La razdn por la que no aparece en el formulario
de diezmo es que, cuando haces una donacién y esta se incluye
en una categoria definida, tiene que destinarse a ese fin. No es
fungible. No se puede mover ese dinero de un sitio a otro, y hay
fondos suficientes en el Fondo Perpetuo para la Educacién para
hacer lo que tiene que hacer. Genera suficientes ingresos a
partir de su patrimonio como para que no haya problema. Eso le
da a la Iglesia la flexibilidad necesaria para poder hacer otras
COSas que sean necesarias.

Me emociona ver lo que han sido capaces de hacer las personas
gue conozco, y pensé: «jQué idea tan propia de Sién!». Tenemos
hermanos y hermanas que ni siquiera pueden permitirse ir al
colegio. Quiza podamos ayudar.

Sharon, ya que contamos con tu experiencia aqui, quiza podrias
dirigirte a nuestros oyentes que piensan: «Vale, équé puedo
hacer ahora mismo?». Por ejemplo: «Quiero ir a ayudar a la
gente de Kenia. Quiero estar alli. Hoy no puedo hacerlo, pero
hay una viuda en mi barrio que sé que estd pasando por un mal
momento. La vi el otro dia en la iglesia con lagrimas en los ojos.
Puedo pasar por su casa y saludarla».

Para un discurso que voy a dar dentro de un par de semanas,
consulté las estadisticas del condado de Davis, donde vivo, y me
pregunté: «¢Cudles son los principales problemas a los que se
enfrenta el condado de Davis?». Porque cuando pensamos en
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ayudar a la gente, nos viene a la mente Africa, la guerra... ya
sabes, esas grandes categorias generales.

Desastres, si.

Realmente necesitan nuestra ayuda, pero nuestras posibilidades
de prestdrsela son limitadas. No podemos ir todos a Africa, y si
fuéramos, estariamos alli diez dias y luego volveriamos a casa.
No hablamos el idioma de alli. No entendemos las
particularidades culturales. Lliegamos con nuestros propios
prejuicios culturales. Uno de los puntos que queria destacar es
gue somos mas eficaces —yo soy mas eficaz— en el condado de
Davis, donde vivo, porque voy a estar alli todo el tiempo y
porque puedo entender cuales son los problemas. El problema
numero uno en el condado de Davis es la salud mental en los
colegios. Bueno, yo no lo sabia. Me acabo de enterar esta misma
semana. ¢Qué podria hacer en el lugar donde vivo que tuviera
algo que ver con eso? Me hago esa pregunta: bueno, éme sé los
nombres de todos los nifios de mi distrito electoral?

¢Conozco por su nombre a los nifios de la Primaria y a los
jovenes y las jovenes, simplemente para poder saludarlos en el
pasillo o decirles: «Oye, iqué tal te ha ido el partido de
baloncesto?»? Porque si quiero estrechar los lazos, tengo que
saber sus nombres y tengo que saber un poco sobre ellos. Y eso
es solo en mi barrio. Eso es solo mi barrio. Luego hay otras cosas
que se derivan de eso, que podemos hacer para reforzar la salud
mental de las personas, o para aumentar sus oportunidades de
ir al colegio, o para reducir el acoso que sufren, o para fomentar
los lazos con personas de otras culturas, otras religiones y otros
origenes. Tenemos que mejorar en eso. Veo que tengo trabajo
por hacer en el condado de Davis. Sigo preocupandome por las
catastrofes. Sigo preocupandome por Africa y Ucrania. Me
preocupan las cosas que estdn pasando, pero donde mas puedo
hacer algo cada dia es en el lugar donde vivo. Esa es una verdad
incébmoda. Eso no nos moviliza. No es algo que podamos
publicar en Instagram, pero es la verdad eterna.

Sharon, seguro que has visto esa pelicula titulada «El niflo que
dom¢ el viento». Hace unas semanas tuve la oportunidad de
hablar con el profesorado de una escuela primaria y me
sorprendié mucho ver cuantos de ellos no la habian visto.
Queria que mis hijos vieran lo desesperadamente que ese nifio
queria ir al colegio, pero no podia permitirse el uniforme. Vaya,
es una historia estupenda, una pelicula fantastica. Me ha
recordado un poco a la educacién, cémo se las ingenio para
sacar agua del pozo. Vaya.
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Ya sabes, cuando dije que nos estamos quedando cortos, nos
estamos quedando solo con todas estas bendiciones, como la
ducha caliente y la posibilidad de ir al colegio, y eso es solo lo
basico. Y no reconocemos el esfuerzo que la gente ha dedicado
para que podamos tener esas cosas y atrevernos a sofiar con
algo mas.

Sharon, piensas como C. S. Lewis. Es una cita dificil de entender,
John, ya sabes, porque es del libro de Lewis titulado *Cartas de
Screwtape*. Es un texto que hay que leer al revés, porque estas
escuchando la perspectiva de un demonio que intenta arruinar
la vida espiritual de un humano, alejarlo de Dios. A veces es un
libro dificil de leer porque, en él, llama «enemigo» a Jesus. Y
uno piensa: «Oh, espera. Si, tengo que darle la vuelta a eso en
mi mente». Esta es una cita de un demonio que esta
instruyendo a otro demonio sobre cdmo arruinar a este hombre
del que va a hablar en relacién con Dios. Esto es lo que dice. «Lo
mejory, dice el diablo dando el consejo, «es dirigir la malicia, el
odio, hacia sus vecinos mas cercanos, con quienes se encuentra
a diario, y enviar su benevolencia a un circulo mas lejano, a
personas que no conoce. De este modo, la malicia se vuelve
muy real, y la benevolencia, en gran medida imaginaria».

Sharon, creo que tu y C. S. Lewis, al unisono, me estais diciendo
que, cuando pienso en toda esa ayuda que puedo prestar a
personas lejanas, en realidad no estoy teniendo un gran
impacto. Y cuando ignoro la necesidad de mi vecino, porque
pienso: «Bueno, eso no es nada importante», puede que crea
gue estoy teniendo un impacto. Puede que piense que estoy
haciendo el bien, pero el verdadero bien es un, justo aqui
delante de mi: conocer los nombres de los jovenes de mi barrio.

Creo que gran parte de lo que he estado sintiendo al leer el libro
de Isaias se debe simplemente a mi propia incapacidad para
aprovechar las oportunidades que tengo delante. A veces me
ayuda a tranquilizar mi conciencia pensar en el bien que podria
hacer en lugares lejanos y, sin embargo, en la malicia que siento
hacia las personas que tengo mas cerca. Si soy capaz de darle la
vuelta a eso de alguna manera —algo que el evangelio de
Jesucristo me anima a hacer, aunque a veces vaya en contra de
mi naturaleza mundana—, de ello surgen tesoros. Eso es de lo
gue no se habla en *Las cartas de Screwtape*: que hay algunos
beneficios que se obtienen. Lo ultimo de lo que queria hablar en
Isaias es esta idea de que él es un excelente comunicador de la
alegria del convenio; realmente habla mucho de lo que se siente
cuando estamos conectados con Dios y de la alegria que eso
conlleva.
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Hace un par de semanas, asisti a una reunidn de ayunoy
testimonios en el barrio de habla inglesa de Helsinki (Finlandia),
y resulta que se celebraba en un edificio que solia ser la oficina
de la misidn. Yo asisti alli como joven misionera hace 41 afios; ya
saben, hace mucho tiempo. Era una rama muy pequefa. Habia
quizd entre 15 y 20 personas que pasaban apuros, gente que en
realidad no tenia familia, y era uno de los lugares mas dificiles
para servir en aquella época en Helsinki. Cuando asisti esta vez,
esperaba que fuera similar. Entré y creo que conté entre 85y 90
personas. La gente no paraba de llegar. Venian de todas partes
del mundo. Se saludaban entre si; la semana pasada tuvieron un
bautismo y esta semana van a tener otro, y es que... jvayal,
esto es muy diferente a cuando estuve aqui como misionera.

En la reunion de ayuno y testimonio, se levantd un joven que
habia venido de una zona de conflicto en Africa. Habia trabajado
muy duro. El restaurante de su mujer se habia incendiado, él
habia recibido amenazas y se vieron obligados a marcharse.
Trabajo para conseguir un permiso legal para viajar a Europa,
pero cuando llegd a Europa, pasando por ltalia, le dijeron:
«Mlira, puedes vivir en cualquier lugar de la UE. Tienes los
papeles para vivir donde quieras». Y él pensd: «¢Adonde
deberiamos ir?». Leyd en el periddico que Finlandia era el pais
mas feliz del mundo, segln una encuesta. Asi que le dijo a su
mujer: «Necesitamos felicidad. Necesitamos paz. Vamos a
Finlandia». No sabian nada del pais. Venian de un clima
subsahariano muy cdlido y ahora se encontraban en la fresca
Finlandia, donde se avecinaba el invierno. Pero conocio a los
misioneros.

Tuvieron su primer hijo. Ambas cosas sucedieron al mismo
tiempo. Y asi, cuando se unieron a la iglesia, él fue ordenado
sacerdote para poder bautizar a su esposa. Luego, ese mismo
dia, le dié un nombre a su pequefio y le impartié una bendicidn.
Eso acababa de suceder. Y ahora estd de pie en el estrado y da
su testimonio: «He encontrado la paz». Pensaba que iba a
llegarme a través de Finlandia y me llegé a través del Principe de
la Paz de este evangelio, y no puedo creer las riquezas que tengo
entre mis manos». Dijo: «No me importa que nuestro
restaurante se haya quemado. Tenia que llevarme hasta aqui
para que pudiera encontrar a mi Dios». La gente de la
congregacion se sintid muy conmovida. La mujer que estaba
sentada a mi lado se acercé a él después y le pregunté: «éEn
qué vas a trabajar ahora?». El respondié: «Bueno, los dos
necesitamos trabajo, pero entre tanto tenemos que aprender
finés». Ella dijo: «De acuerdo, la préxima vez voy a ayunar».
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Voy a ayunar por ti». El sentimiento de las 85 personas que
habia en aquella sala: estaban unidas entre si y unidas por el
deseo de hacer algo por él. Y eso me conmovié y emociond de
verdad. Solo quiero relacionarlo con este pasaje de Isaias 60.
Dice: «y sabras que yo, Jehova, soy tu Salvador y tu Redentor, el
Fuerte de Jacob. En vez de bronce traeré oro, y en lugar de
hierro traeré plata; y en lugar de madera, bronce; y en lugar de
piedras, hierro; y pondré la paz como tus gobernantesy la
justicia como tus capataces. Nunca mas se oird de violencia en
tu tierra, ni de destruccién ni de quebrantamiento en tus
territorios, sino que a tus muros llamaras “Salvacién”, y a tus
puertas, “Alabanza”». Pensé que Isaias estaba describiendo la
experiencia de aquel hombre. He dejado atras la violencia y ya
no se oye mas en mi tierra, y mis puertas seran llamadas
«alabanza».

Te burlaste de John por llevar el «manto de alegria», ya sabes,
cuando empezamos. Quiza cada uno de nosotros forme parte de
nuestro convenio. Podemos llevarlo puesto. La alabanza habita
en nuestras puertas. Y cuando estamos a la altura de nuestros
privilegios y nuestras bendiciones, y podemos ayudar a otras
personas, esta alabanza a Dios simplemente habita en nosotros.
Somos ricos. Tenemos todo lo que necesitamos. Estoy muy
agradecido a ese hermano de la reunion de testimonios por
ensefiarme eso.

Si. Y que un miembro diga: «Oh, ¢qué puedo hacer? Puedo
ayunar por ti». Quiero decir, éno es ese un ejemplo perfecto de
lo que diria Stephen Covey? Estd tu circulo de preocupacion,
sobre el que no puedes hacer nada, pero luego esta el circulo de
influencia. Puedes hacer algo en tu circulo de influencia, y ese
podria ser tu propio barrio. Aprenderte los nombres y
preguntar: «¢Puedo ayunar por ti?». Qué historia tan
inspiradora. Y aprender finés, eso no es muy dificil, ¢verdad?

No, no es muy dificil.

En absoluto.

Pero, ésabes qué? Lo conseguira. Y su mujer también, lo
conseguiran. Tienen todas las herramientas que necesitan para

salir adelante.

Y las relaciones que les rodean, relaciones de confianza, como
has dicho.
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Y serd una alegria. Hablamos de belleza en lugar de cenizas. Esas
son cenizas de verdad.

Sharon, has dado un discurso. Me resulta tan raro llamarte
Sharon porque...

Por favor, llamame Sharon.

Diste un discurso sobre la luz que nunca he olvidado. Contaste
una historia sobre las luces del templo. ¢ Podrias volver a
contarla, por favor? Eso fue... éen 2019, verdad?

Debid de ser por ahi de 2019. Estaba sentada en mi despacho,
en el edificio de la Sociedad de Socorro. Era tarde por la noche.
Eran como las siete. Mis ventanas daban directamente al
Templo de Salt Lake. Podia ver cédmo se encendian las luces al
ponerse el sol. Estaba alli sentada trabajando y la habitacion me
parecia muy oscura, asi que pensé: «¢Qué esta pasando?». Miré
por la ventana y las luces del templo estaban apagadas. Afuera
estaba oscuro y no estaban encendidas. Y pensé: «Vaya, esto
significa que ha pasado algo muy grave. ¢ Qué estd pasando?».
Me acerqué y vi a otras personas apifiadas junto a la ventana.
Por supuesto, todo el mundo se dio cuenta de que debia de
haber algun problema realmente grave. Pero yo reflexionaba
sobre cdmo me sentia, porque ver el templo a oscuras cuando
siempre estaba iluminado me provocaba una sensacion
realmente inquietante de que algo iba mal.

Queria extrapolar eso a mi propia vida: cuando deberia estar
iluminado por el Espiritu del Sefior y, en cambio, estoy a oscuras
y tengo pensamientos depresivos o dudas que se apoderan de
mi mente. ¢ Qué hago al respecto? Sé que mucha gente se
encuentra en esa situacién. En algin momento han estado
iluminados, pero ahora no lo estan. Es una sensacion
terriblemente inquietante. La gente se dio cuenta. Llamaron al
técnico del templo y resultd que uno de los circuitos eléctricos
habia fallado. Habia una pequefia pieza ahi dentro que se habia
estropeado. Consiguieron una pieza nueva, la instalaron y volvié
a funcionar. La volvieron a poner en su sitio y las luces se
encendieron de nuevo. Continué diciendo que cuando nos
sentimos en la oscuridad, cuando no tenemos esa luz que
soliamos tener, es precisamente el momento en el que podemos
acudir a Jesucristo, porque él es la luz que brilla en la oscuridad.

Eso era lo que intentaba explicar. Y no se puede apagar su luz.
Nunca se va a extinguir. Cuando estés en la oscuridad, puedes
confiar en que El te iluminara el camino. Es facil querer alejarse
de Ely buscar razones para justificar por qué te sientes tan
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perdido, pero el mayor regalo que podriamos hacernos a
nosotros mismos es acudir a El en nuestra oscuridad y dejar que
nos ilumine el camino durante un rato. Aunque no tengamos las
respuestas, aunque no encontremos soluciones a lo que
necesitamos, aunque sigamos dudando, aunque sigamos
enfadados, aunque las cosas no hayan salido bien, esta bien
poder compartir todo eso en nuestra conversacién con él. El lo
aceptara todo. No le des la espalda, porque El es la luz del
mundo. Ahora lo tengo aun mas claro que en 2019, cuando
conté esa historia, porque todos llevamos oscuridad dentro.

No somos luz todo el tiempo. Ni siquiera podemos esperar eso
de nosotros mismos. Y enfrentarnos a nuestra oscuridad,
averiguar qué esta pasando realmente y pedirle a Dios que nos
ayude con eso es probablemente la esencia del Evangelio. No
estd mal ni es vergonzoso poder decir: «Tengo oscuridad, ¢ me
ayudarias, por favor, con tu luz?». Es una parafrasis de una
historia del Nuevo Testamento, pero creo que es cierta.

El tema de la luz es uno de mis favoritos porque me fascina
mucho. También me fascina que Jesus dijera: «Yo soy la luz del
mundo». Hablando de una leccidn practica. La gente del Nuevo
Mundo habia estado en la oscuridad y lo primero que salié de la
boca de Jesus fue: «Yo soy la luz y la vida del mundo». Apuesto a
gue hubo un «ohh» colectivo, del tipo «ya lo entendemos». Y
luego, cuando Jesus dice: «Os doy a vosotros para que seais luz
para este pueblo», o «Yo soy la luz del mundo», y después, en el
Serman del Monte: «Vosotros sois la luz del mundo». Es como si
a veces pudiéramos reflejar su luz, lo cual es precioso. Asi que
estoy leyendo el capitulo 60 de Isaias: «jLevantate,
resplandece!, porque ha venido tu luz, y la gloria de Jehova ha
nacido sobre ti. Porque he aqui que tinieblas cubriran la tierra'y
oscuridad los pueblos; mas sobre ti amanecera Jehova, y sobre
ti serd vista su gloria. Y andaran las naciones a tu luz, y los reyes
al resplandor de tu amanecer». ¢No es asombroso? Hace afos,
el lema de los jévenes era el versiculo 5 de la seccidn 115 de
Doctrina y Convenios. Cuando vi lo parecidos que son estos dos
versiculos, Hank, me quedé sorprendido y asombrado.

Me quedé sumamente asombrado. Por decirlo en la jerga del
Libro de Mormon. Asi que esta es la seccion 115, versiculo cinco:
«De cierto os digo a todos: Levantaos y brillad, para que vuestra
luz sea un estandarte a las naciones». Y aqui Isaias dice: «Y
andaran las naciones a tu luz, y los reyes al resplandor de tu
amanecer». Conoci a una hermana Christensen que estaba en la
Plaza del Templo, en Salt Lake City, hablando del templo. Me
contd esta historia y le dije: «Oh, hermana Christensen, éme lo
enviaria por correo electrénico?». Esto es lo que dijo: «Un dia
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llevamos a unas cuantas personas de Argentina a dar una vuelta
por la Plaza del Templo. Mis compafieras hablan espafiol y yo
no, asi que oré para poder entender lo que sentian y para que
ellas sintieran el Espiritu. En un momento de la visita, una de las
mujeres me miré —ella no habia dicho nada hasta entonces— y
empezd a hacer gestos con la mano de arriba abajo mientras
decia algo en espafiol sobre mi aspecto».

Supongo que simplemente miré a mi companera, que tenia una
gran sonrisa en la cara. Entonces la mujer mird a mi compafiera
y le dijo lo mismo. Después, mi compaiera me explicé lo que
habia dicho la mujer. Nos dijo que parecia que brilldbamos. Se
preguntaba qué era lo que teniamos todas que nos hacia brillar
y queria tenerlo ella también. ¢ No es fascinante? Cuando leo: «Y
andardn las naciones a tu luz, y los reyes al resplandor de tu
amanecer». Sabemos que a Moisés se le ilumind el rostro,
sabemos que a Abinadi también. ¢Sigue ocurriendo eso hoy en
dia? Y me pregunto si es de eso de lo que habla Isaias en ese
pasaje.

Es una historia realmente bonita, y sé que hay muchas versiones
de ella. Creo que, espiritualmente, podemos sentirnos unos a
otros cuando hay luz en los ojos y en los rostros de los demds.
Estaba haciendo una pequeiia visita guiada por el edificio de la
Sociedad de Socorro a una pareja china que acababa de llegar a
la Plaza del Templo. Eran de China continental. Habia algunos
cuadros de Minerva Teichert alli, y uno de ellos me gusta
especialmente porque es el original y tiene unas preciosas
plumas de loro como parte del marco. Ya sabes, se ha esforzado
mucho. Representa a Cristo bendiciendo a los nifios en 3 Nefiy a
los angeles descendiendo del cielo. Esa pareja china se quedd
parada delante de ese cuadro. No se movian de alli. Y
preguntaron: «¢Qué es esto? éDe qué trata esta historia?». Se lo
expliqué brevemente y me preguntaron: «¢Ddnde podemos
informarnos mas sobre eso?». Y les dije: «Bueno, sivan a
Temple Square, hay unas hermanas que les pueden ensefar ese
libro y dérselo».

No querian marcharse del edificio porque sentian algo que no
guerian que terminara, y se sentian profundamente conmovidos
por esa historia, esa preciosa parte de 3 Nefi en la que Cristo
bendice a los nifos, y lo sintieron. Lo reconocieron y querian
saber mas. Creo que eso es cierto para todas las partes buenas
de nosotros mismos, de las Escrituras y de los misioneros de
Temple Square. Cuando el Espiritu del Sefior esta en nosotros,
nos volvemos como El y eso atrae a la gente. La gente quiere
€eso.
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Hank, sabes que me encantan los aviones, asi que cuando habla
el presidente Uchtdorf, pienso: «Oh, espero que venga ahora
una analogia con la aviacidon». Una vez dijo algo genial, y es tan
obvio, pero es que a uno no se le ocurre. Dijo: «Estaba a 30.000
pies de altura —y estoy parafraseando— vy vi el terminador». Si
subes lo suficientemente alto y ves la curvatura de la Tierra,
puedes ver donde esta la linea, dénde termina la luz y empieza
la oscuridad. Y dijo: «Podia ver el terminador, y se me ocurrid
gue la noche no es mas que una sombra. La luz siempre ha
estado ahi». Simplemente no estds en un lugar desde donde
recibirla. Si alguien dice: «Me siento en la oscuridad», ten por
seguro que la luz esta ahi y siempre estara ahi. Como has dicho,
Sharon, su luz es inextinguible. La luz siempre esta ahi. Solo
tienes que situarte en un lugar desde donde puedas recibirla.

Pensaba que ibas a hacer una broma sobre «El Terminator» de
otra manera. Estaba esperando eso.

Si, pensaba: «¢Ha visto "Terminator"?».

Asi es como lo llaman. Nosotros, los de la aviacién, pensamos
que forma parte de nuestra jerga. Somos gente de aviones, asi
que...

John, estds hablando de la luz y de los aviones. De hecho, tengo
una anécdota. En Church News, alld por 2007, Greg Hill,
redactor de Church News, escribié que estaba asistiendo a la
reunion sacramental del Primer Barrio de Oakland, sentado al
fondo de la capilla, y que un hombre muy amable se le acercé y
le dio los buenos dias. Greg cuenta: «Me presenté y le dije que
estaba de vacaciones por la zona». Entonces empezd a
preguntarle por ese hombre con el que estaba hablando, que
habia sido obispo del barrio, y luego siguieron preguntandole:
«¢Tienes alguna otra relacion con el templo?». El respondié: «Si,
en su momento fui presidente del templo». Greg se rie y dice:
«Probablemente también fuiste presidente de misién». El
respondid: «Si, estuve en Inglaterra». Y continlda contando esta
anécdota. Es una historia breve, pero creo que encaja con lo que
estamos comentando. Dijo que el hermano Hoopes habia
mencionado que el templo es un faro para los miembros de la
zona. Anadié que, en su dia, también fue un faro en un sentido
mas literal.

Hubo una crisis energética en California y se pidi6 a la gente que
redujera el consumo de electricidad, por lo que la Iglesia apagd
las luces exteriores del templo por la noche, pero recibié una
llamada desesperada del control de trafico aéreo pidiendo a la
Iglesia que volviera a encender las luces porque el templo servia
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de punto de referencia para guiar a los pilotos hasta el
aeropuerto. ¢No es genial?

Me encanta eso.
Me encanta.
Disculpa, épuedes volver a encender las luces por alli?

La iglesia, obediente, dice: «De acuerdo, ahorraremos
electricidad», y la apaga.

Los pilotos dicen: «No sé donde esta el aeropuerto». Sharon, me
he dado cuenta de que, en estos capitulos, Isaias habla mucho
sobre la futura Sién. Vamos a construir Sidn, y el Sefior vendra a
Sidn. Estaba echando un vistazo a los titulos de los capitulos y
casi todos mencionan o bien la Segunda Venida o bien la llegada
del Sefior a su pueblo, a Sién. Tus experiencias profesionales te
dan una perspectiva especial sobre cdmo construimos Sién. Hay
algo que les digo a mis alumnos: ellos dicen que hablamos de la
Segunda Venida, que decimos que estamos esperando al Sefior.
Y yo pienso —y se lo digo— que me pregunto si el Sefior no
estara esperandonos y diciéndonos: «En cuanto construyan
Sidn, vendré». Nosotros pensamos que, en cuanto El venga,
construiremos Sién. ¢ Qué nos dirias al respecto, ahora que Sién
ocupa nuestros pensamientos esta semana?

No creo que sea casualidad que todas estas cosas estén
coincidiendo al mismo tiempo: que los miembros de la Iglesia
dispongan de recursos para donar a causas humanitarias, que
estemos construyendo tantos templos a la vez, y el servicio, las
horas que se necesitan para dotar de personal a todos esos
templos y para llevar a cabo toda esa labor humanitaria en
nuestras comunidades y en todo el mundo. Todo eso tiene que
ver con la definicién de Sidn, que es un pueblo que vive con un
solo corazén y una sola mente, que vive en la rectitud y entre el
cual no hay pobres. Y eso requiere que nos preocupemaos por los
demas al menos tanto como nos preocupamos por nosotros
mismos. Y esa es la regla de oro. Quiero decir, lleva existiendo
desde hace siglos y siglos, pero es muy dificil de poner en
practica. Tenemos muchas oportunidades para practicarla. Vi
una pequefa historia.

Fue en el programa «CBS Sunday Morning», y creo que fue en
mayo. El mayor incendio forestal de la historia de Nebraska tuvo
lugar en marzo de 2026. Arrancé mil millas de praderas en
Nebraska; no en acres, sino en millas. Entrevistaron a una
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pareja, se llamaban Mike y Kayla Wintz. Les preguntaron:
«Tienen 11.000 acres de terreno ganadero y todo este ganado.
éQué parte de vuestro rancho se quemé? El respondié: «Todo.
Desaparecio en dos horas, hasta el ultimo rincén». Dijo:
«Tenemos a nuestras vacas. Hemos salvado nuestro ganado,
pero no hay nada que puedan comer. Normalmente, otros
ganaderos nos ayudarian, pero todo el mundo esta en la misma
situacion. Se quemo toda esa parte del estado. Y dijo que, sin
que él lo pidiera, alguien le llamo por teléfono y le dijo: «Tengo
un poco de heno que quiero entregarte. Solo necesito saber la
direccién». El pregunté: «Bueno, équién eres?». Y le
respondieron: «No hace falta que lo sepas».

Solo te estoy enviando heno». Recibieron 200 llamadas de
lugares tan lejanos como, por ejemplo, Carolina del Sur. Eran
otras familias de agricultores que lo vieron en las noticias y
empezaron a enviar camiones con heno. Asi que a los Wintz les
entregaron heno por valor de unos 80 000 ddlares, tanto a ellos
como a los agricultores de los alrededores. Y fue un ejemplo
magnifico de cdmo de las cenizas surge la belleza. Ya sabes,
hablamos de eso antes. Para mi, ese espiritu, cuando la gente
hace eso, o incluso cuando lo vemos en las noticias, porque
Mike Wintz se emociona mucho; dijo que fue muy duro, y se le
quiebra la voz. Luego afiadié: «Pero entonces ocurrid este
milagro, esta belleza surgié de lo que fue el peor momento de
nuestras vidas. Pensabamos que ibamos a perderlo todo, pero la
bondad y la empatia de la gente de todo el pais...». Dijo:
«Estamos muy unidos».

Oimos todas esas historias en las noticias sobre cémo estamos
fragmentados y a nadie le importa nada. Dijo: «Ya no me lo creo
porque la gente se acercé a mi». Esa es una historia maravillosa
de lo que se siente en Sion. Y entonces recae sobre mi la
responsabilidad de preguntarme: écdmo puedo crear ese
sentimiento que experimento cuando escucho a Mike y a Kayla
contar su historia? ¢Cémo lo consigo cada dia? Porque para mi
eso es crear Sidn: que la gente se sienta conectada y cuidada, y
que alguien esté a su lado en los momentos mas dificiles. ¢Qué
puedo hacer al respecto? Asi es como siento que cada uno de
nosotros tiene la responsabilidad individual de construir Sién. Es
el trabajo mas emocionante del mundo. Cuando lees Isaias,
cuando lees Doctrina y Convenios, no puedes creer que
podamos formar parte de esto, que por casualidad vivamos
aqui. Es un privilegio enorme.

Tu has planteado esto: épor qué tengo la oportunidad de estar
aqui? é¢Por qué tengo la oportunidad de estar aqui ahora?
¢Coémo es que sé leer, como mencionabas antes, cuando hay
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tanta gente que no sabe, que la tasa de alfabetizacién es tan alta
ahora, pero que en algunos lugares del mundo no lo es tanto? Y
creo que fue el presidente Hinckley quien dijo: «éSignifica esto
gue somos mejores que los demds? No, pero creo que significa
gue tenemos una mayor responsabilidad. Puesto que se me ha
dado mucho, équé puedo aportar yo?».

Una de las cosas que mas me gustan del Evangelio de Jesucristo
es que no se trata de crear una sociedad que favorezca a los
cristianos por el mero hecho de ser cristianos. Segun sus
principios, se trata de crear una sociedad que favorezca a todo
el mundo, porque ese es el verdadero Evangelio de Jesucristo.
Vamos a proteger los derechos de las minorias. Vamos a velar
por las personas que tienen una vision diferente a la nuestra,
porgue de eso trata el evangelio de Jesucristo. Asi que no se
trata solo de proteger mi propio punto de vista. Se trata de
proteger el derecho de todos a tener un punto de vista. Esa
historia también forma parte de Sién: que las personas que
practican su culto de forma diferente a mi seguirdn formando
parte de Sidn, ya que ellas también estan en su camino hacia
Dios, y que Sién puede dar cabida a eso y que yo también puedo
hacerlo.

Voy al templo. Hago mis convenios. Voy a construir Sién. Todo lo
gue tengo, lo voy a dedicar a construir Sién. Y luego salgo y
quiero que todos los demds construyan Sién primero. Como si
fuera a dar en cuanto todos ellos den, éverdad? Bueno, no
quiero dar mas que los demas, pero écémo supero eso? ¢Cémo
supero esto de qué reino voy a construir? ¢Voy a construir el
mio o voy a construir el del Sefor? Porque nadie puede servir a
dos sefiores. Me siento muy, muy frustrado pensando: «No, de
verdad que quiero hacer esto». Sharon, tu eres Sion. Creo que si
Sidn tuviera una imagen, seria tu rostro, iverdad? ¢Cémo llego
hasta ahi? Estaba leyendo en Isaias 66: «Habéis elegido vuestro
propio camino». Es casi como si el Sefior dijera: «Estds muy
distraido. No estds construyendo Sidn».

No pretendo ponerte en un aprieto, Hank, pero te lo voy a
preguntar, porque tu sabes algo sobre esto. Sea cual sea tu
edad, ya has avanzado en este camino. ¢ Qué te funciond a ti?

Me ha devuelto la pregunta. Te daré un par de ideas. A mi me
funciona cuando dejo de compararme, porque recuerdo que el
élder Holland dijo una vez: «Tienes que liberarte de la obsesion
de nuestra cultura por la comparacion, la competencia y el
sentirte suficiente». Hace mucho tiempo que dijo eso, y todavia
resuena en mis oidos. Libérate. Aléjate de la obsesion, de la
obsesién de nuestra cultura por las comparaciones. A mi eso me
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funciona. John, ¢te acuerdas de cuando Adam Miller estuvo aqui
hace un par de semanas y nos ensefid cdmo, en Eclesiastés, el
predicador dice que nada de esto va a durar, éiverdad? ¢Qué
dijo? «Vanidad, vanidad. Todo es vanidad. No somos mas que
polvo en el viento». Cuando llegas a ese punto, es facil
desprenderse de las cosas porque sabes que, de todos modos,
todo va a desaparecer. Estaba en casa de un amigo, Kyle Nelson,
que trabaja en nuestro programa.

Tiene una divertida coleccién de autos, y llevé a mis hijos a
verlos; él los senté antes de entrar, y yo pensé: «Oh, iqué vamos
a hacer aqui?». Y él dijo: «Escuchen, me encanta coleccionar
autos, pero estos autos no son mas que metal y goma, y algun
dia acabaran todos en el desguace. Si mafiana ya no van a estar
y mi felicidad cambia, tengo que deshacerme de todos ellos
ahora mismo». Me conmovié mucho la leccién que les dio.
Deberias haber visto a mis hijos diciendo: «Oh». Y luego salimos
a ver los autos, y realmente fue una experiencia diferente. Les
proporcioné una experiencia diferente, en lugar de que salieran
diciendo: «Oh, algun dia tengo que tener todo esto». Todos
salieron y dijeron: «Oh, eso es genial. Eso es genial». Pero ahi se
guedod todo. Ambas cosas han ayudado. Ojala pudiera
embotellarlo y conservarlo.

A todos nos gustaria. La razén por la que te lo he preguntado, y
se lo voy a preguntar a John, te voy a hacer la misma pregunta,
es porque, a menos que sea algo personal para ti, no es mas que
una doctrina en un trozo de papel. No cala en tu interior, asi que
siempre me interesa saber: ¢qué es lo que te esta funcionando?
¢Y puedes hacer mds de eso o puedes aprovecharlo para seguir
avanzando? ¢Qué te ha funcionado en el pasado, John, en tu
intento por parecerte mas a Sidn y, en cierto modo, alejarte un
poco del mundo?

Escuchar a Sharon Eubank me ha ayudado mucho.
iMe estds bromeando!.
Yo también.

Hay un versiculo en Mormén 8. Moroni estd tomando el relevo
del relato de su padre. Si pudiera afiadir tres palabras al Libro de
Mormon, ni siquiera se me ocurriria querer hacerlo. Se trata del
capitulo ocho de Morman, versiculo 39. Ya sabéis cémo ve
Moroni nuestra época, y en lugar de decir: «Sois geniales, sois
increibles, lo estais haciendo de maravilla», nos hace pedazos.
En el versiculo 39: «¢Por qué os adornais con lo que no tiene
vida, y sin embargo, permitis que el hambriento, y el necesitado,
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y el desnudo, —aqui van mis tres palabras— “que tienen vida” y
el enfermo, y el afligido pasen a vuestro lado, sin hacerles caso?
». Para mi, eso significaba simplemente: no tratéis las cosas
como si fueran personas y no tratéis a las personas como si
fueran cosas.

Vaya, dio en el clavo con la forma en que lo dijo. Es dificil porque
siento un poco de tensidn, ya que éno se supone que debo
ahorrar para los malos tiempos? ¢ No se supone que debo
apartar ingresos para que quiza algun dia pueda servir en una
mision con mi esposa? Ese es un deseo justo, éno? Pero, {cdmo
lo hago y, al mismo tiempo, edifico el reino con mis recursos? Lo
gue me ha funcionado es leer el consejo de Moroni que aparece
ahi mismo. Me encanta Moroni.

Asi que voy a apuntarlo porque me encanta. Y lo que has dicho
sobre no tratar las cosas como si fueran personas y no tratar a
las personas como si fueran cosas, negarse a participar en la
competencia de la que has hablado, Hank, esas son las
realidades del siglo XXI en el que vivimos y quiza hayan estado
presentes a lo largo de todos los siglos. Sin duda marcan la
diferencia cuando intentas ponerlas en practica. Puedo ver en
sus caras que asi es. La diferencia para mi es que me siento muy
bien cuando soy quien da. Me siento muy bien cuando puedo
decir: «Fui directora de servicios humanitarios de la Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias» y eso significa algo
para la gente. Pero lo que me ha ayudado a tener un corazén
mas parecido al de Sién es cuando he tenido que ser quien
recibe. He tenido que decirle al Sefior: «Estoy en apuros».

No sé como hacer esto. No tengo lo que necesito. ¢ Puedes
ayudarme? ¢Puedes enviarme a alguien? No quiero humillarme
de esa manera. No quiero tener que admitir que necesito ayuda,
gue tengo una carencia y que necesito que alguien me ayude. A
veces desearia que el Sefior lo mantuviera solo entre él y yo,
pero no lo hace. Envia a alguien para que me ayude y tengo que
reconocer mi debilidad también delante de esa persona. Pero
esa gran afirmacién que constituye la esencia de todo el servicio
gue prestamos en la Iglesia es de J. Reuben Clark. Formaba
parte de la Primera Presidencia. Dijo: «La razdn de ser de esta
Iglesia es la flor y el fruto de quienes dan y de quienes reciben».
Se refiere a que es su cardcter lo que importa; al Sefior no le
importan las cosas que tenemos en las manos, lo que hay en
nuestros platos o lo que guardamos en nuestros armarios o
garajes.

¢Qué le preocupa? Nuestro caracter y como mejorarlo para
poder participar en Sidn. Se consigue siendo dador y siendo
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receptor, y tenemos que ser ambas cosas. Debemos
comprender que es un flujo reciproco. Cuando vas a Kenia y ves
eso, 0igo a la gente decir: «Ay, qué triste, la gente de por aqui...
Acabo de ver a personas que no tienen nada». Eso no puede ser
cierto. Estan llenos de todo tipo de riquezas. Estoy utilizando un
criterio erréneo si pienso que no tienen nada, porque tienen
€osas que yo no tengo, y necesito ese intercambio con ellos para
convertirme en una persona completa. Cada vez que estoy en
una comunidad, siempre busco qué me falta y qué tienen ellos
para poder recibir de ellos, y asi poder también dar lo que
tengo. Para mi, eso ha marcado la mayor diferencia en cémo
quiero participar en Sion: reconocer que se trata del caracter, no
de las cosas, y que todo el mundo es dador y todo el mundo es
receptor, y tengo que respetar eso.

Vaya. Oh, me encanta eso. Mencioné que vi a gente en Filipinas
gue formaba una familia tan alegre, y me quedaba perplejo al
alejarme pensando: «Esto va en contra de todo lo que yo creia
sobre el origen de la felicidad». Estoy intentando decirles como
ser felices, éverdad?

Hace poco, en BYU, el presidente Reese y su esposa, la hermana
Wendy Reese, impartieron una sesion devocional a los
estudiantes al comienzo de este semestre de otofio. Fue muy
impactante. Si tienes algln joven adulto, o cualquiera que esté
escuchando, enviale esta sesidn devocional, si le gustan este
tipo de sesiones.

Acepta lo incomodo. ¢Es esa la frase?

Acepta lo incdmodo. Mi mujer se acercé y me abrazé durante el
discurso. Dijo un par de cosas. Aun no han publicado el texto.
Tengo un par de cosas de mis notas. Una fue que les dijo a los
estudiantes: «Estdis usando los auriculares para evitar
conversaciones incomodas. Os ponéis los auriculares porque os
da seguridad, porque nadie... Es una sefial. No me habléis. No os
oigo». Les retd a que se quitaran los auriculares cuando
estuvieran en el campus, cuando caminaran por él. Y yo he
repetido eso a mis alumnos. No se puede construir Sién, creo
yo, con los auriculares puestos. Ahora bien, si estais escuchando
«followHIM», eso es otra cosa. Dijo: «Jesus nunca habria visto a
Zaqueo si hubiera estado mirando fijamente un pergamino». Es
bastante gracioso. Dijo: «El Salvador estaba centrado en los
demas. Su mirada iba hacia arriba y hacia fuera, no...». Y luego
incluso mird su teléfono, creo, durante su discurso en ese
momento.
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«Su mirada estaba dirigida hacia arriba y hacia fuera, no hacia
dentro y hacia abajo». Y entonces solté esta frase. Dijo: «A
menudo, tomar tu cruz empieza por dejar el mdvil a un lado».
Fue mdgico. Y la hermana Reese hizo algo muy parecido cuando
hablé a los alumnos diciendo: «No esperéis. No esperéis. Id.
Ayudad. Servid». Eso me sirve. Voy a dejar el mdvil a un lado.
Voy a intentar romper con esa obsesion. Y me gusta lo que has
dicho. Voy a recibir. Porque cuando pienso en Sién, eso no es lo
primero que se me viene a la mente. Pienso: «Vale, dar, dar,
dar». Rara vez se me ocurre: «Vale, aprende a recibir».

A la gente le cuesta mucho eso, éverdad?
Se necesita mucha humildad para recibir.

Si. Una ultima cosa, Sharon. Recibimos correos electrénicos y
comentarios en YouTube de personas que escuchan el programa
porque estan sufriendo. Se encuentran en una situacién que
quiza no hayan elegido. Un matrimonio que se esta
desmoronando o incluso tenemos personas que son reclusos en
centros penitenciarios que escuchan el programa. Y John y yo
somos conscientes de ello. Todo nuestro equipo es consciente
de ello. Hay un pasaje en Isaias 65, concretamente en el
versiculo 17, que dice: «Porque he aqui que yo crearé nuevos
cielos y nueva tierra; y de lo primero no habra memoria, ni
vendra mas al pensamiento. Mas gozaos y regocijaos para
siempre en las cosas que yo he creado; porque he aqui que yo
he creado a Jerusalén para regocijo y a su pueblo para alegria. Y
me regocijaré con Jerusalén y me alegraré con mi pueblo, y
nunca mas se oiran en ella voz de llanto ni voz de clamor». Es
esta promesa de un dia futuro en el que se enjugaran las
lagrimas.

Juan el Revelador se inspira un poco en esto cuando escribe en
el libro del Apocalipsis que el Sefior enjugara las lagrimas de sus
ojos. Me gustaria que ambos se dirigieran a un corazén herido,
si pueden, porque cuando pienso en nuestro programa, John,
eso es lo que me viene a la mente. ¢ Quién esta sufriendo? Ya
saben, nos encanta hablar de las Escrituras y Jacob dice: «La
palabra puede sanar el alma herida».

Siempre soy consciente de que, vaya donde vaya, ya sea en una
sala pequefia con solo unas pocas personas o, ya sabes, en una
sala con 500 o mil personas, en cualquier momento dado hay
500 o mil penas que se estan viviendo alli. Todos tenemos buen
aspecto. Nos hemos arreglado y hemos venido a la reunién o a
lo que sea que sea esto, y nos presentamos bien, pero en cada
corazon hay algun dolor, algo que les quita el aliento y que a
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veces ni siquiera pueden expresar con palabras porque se
derrumbarian. Para quienes estan en casa escuchando esto o
dondequiera que estén, saben cudl es su dolor. Saben aquello
que le han llevado al Sefior y le han pedido que lo quite, o que
les ayude a superarlo, y que sigue ahi. No puedo dejar de pensar
en una idea muy sencilla que encontramos en La Perla de Gran
Precio.

Y estoy muy agradecida de que tengamos esto en la Perla de
Gran Precio, donde se habla del concilio en el cielo y de cémo el
Padre presenta su plan. El dice que hara falta un salvador
porque vais a pecar y que esta persona pagara por los pecados
de todos. Y me imagino a mi misma sentada alli pensando:
«éQuién podria hacer eso? Yo no puedo hacerlo». Y al mirar a
mi alrededor, veo la magnificencia de Jesus, Jehova poniéndose
de pie y diciendo: «Aqui estoy. Enviame. Seré tu hijo». El hecho
de que estuviera dispuesto a hacerlo, y luego todos diéramos
ese salto de fe y siguiéramos adelante para ir a la Tierra porque
él aln no lo habia logrado. Y luego vino en el meridiano de los
tiempos y lo logré. Ahora, al final, nos promete: «Pase lo que
pase, nunca os abandonaré».

Las cosas no saldrdn como esperas. Seran diferentes de lo que
habias planeado o de lo que pensabas, pero pase lo que pase,
nunca estaras solo. No te dejaré desamparado. Siempre estaré
contigo. Esa es la promesa de aquel hombre que se levantd y
dijo: «Aqui estoy, enviame». El siempre estara con nosotros.
Nunca tenemos por qué estar solos. Para mi, esa es la esencia
absoluta del Evangelio: que por muy estupido que haya sido, por
muchos errores que haya cometido —algunos de ellos
terribles—, El no me dejara desamparado. Estara conmigo sin
importar lo que haya hecho y me ayudara a recuperar el rumbo
hasta que pueda ser una persona mejor. Esa es la esencia de mi
testimonio. Estoy muy agradecido de que El haga eso. Y daré
testimonio de ello a cualquiera que aun no lo sepa. Nunca estan
solos y El siempre les ayudara.

Hemos cerrado el circulo. Aqui esta Jesus de pie en Nazaret,
toma el rollo y dice: «Me ha enviado a sanar a los quebrantados
de corazén». Ahora bien, hay sanacién de enfermedades fisicas,
y El también hace eso, tal vez para mostrar que, si puedo sanar
el cuerpo, también puedo sanar el espiritu. Pero en lo que hace
hincapié es en que puedo sanar los corazones quebrantados de
aquellos que se sienten asi. La semana pasada, Hank, en nuestra
reunidn de testimonios, una hermana dijo en su testimonio:
«Estoy quebrantada». Y aqui esta Jesus, que dijo: «He venido a
sanar a los quebrantados de corazén». Me encanta que asi fuera
como presentd el comienzo de su ministerio.
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Te agradezco mucho, John, que hayas cerrado este circulo al
relacionarlo con su ministerio como Mesias, como el Ungido.
Siempre tengo presente un pasaje de Doctrina y Convenios 58.
Ocurrid, creo que fue en agosto de 1831. José Smith habia
llegado al condado de Jackson, en Misuri. Acababa de llegar.
Tuvieron una reunién, una reunion de adoracién, y dos personas
se bautizaron. Entonces la gente le pregunté al profeta que
acababa de llegar: «éCudl es la voluntad del Sefior para Sion?».
Estaban entusiasmados con la idea de Sién y con el hecho de
que, tras todos estos eones, ellos fueran a ser algunos de los
que la construyeran. El les dio Doctrina y Convenios 58. Esa es la
revelacidn que surgié de aquello. Realmente he considerado
este pasaje como una de las escrituras mas importantes de mi
propia vida por lo que dice sobre los temas que tratamos hoy.

Voy a leer del seis al ocho. El dijo: «He aqui, de cierto os digo,
por esta causa os he enviado: para que seais obedientes, y
vuestros corazones estén preparados para testificar de las cosas
gue han de venir; y para que tengdis el honor de poner el
fundamento y de dar testimonio de la tierra sobre la cual se
hallara la Sion de Dios; y también para que se prepare un
banquete de manjares suculentos para los pobres; si, una fiesta
de gruesos tuétanos, de vino purificado bien refinado, para que
sepa la tierra que las palabras de los profetas no fallaran».
Hemos estado hablando de Isaias hace 2.600 afios y tenemos a
José Smith en 1831 diciendo: «¢Qué debemos hacer con Sion?».
Y el Sefior le dice al pueblo de alli —y nos lo dice a nosotros—:
«Miren, se tratara de un banquete de manjares suculentos y de
una mesa para los pobres».

Y tienen que entenderlo porque esa es mi vision de lo que va a
ser Sion. Un banquete de manjares suculentos para los pobres;
si, una fiesta de gruesos tuétanos, de vino purificado bien
refinado, para que sepa la tierra que las palabras de los profetas
no fallaran. Todo lo que hemos estudiado en Isaias trata sobre
un banquete de manjares para los pobres, y yo me considero
uno de los pobres. Este evangelio es un banquete de manjares.
Me ha encantado estudiar esto con ustedes hoy y agradezco la
profundidad de la experiencia que aportan a este debate.
Reconozco que ambos han reflexionado muy profundamente
sobre esto y ha sido un privilegio para mi estar hoy con ustedes
haciéndolo. Estoy muy contento.

Ha sido un rato muy divertido.

Por supuesto.
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Soy un poco egoista en este programa y asi puedo decirle a mi
familia que soy amigo de Sharon Eubank.

Si. Si te veo en el aeropuerto esta vez, voy a correr hacia ti para
saludarte. ¢Te parece bien? De acuerdo.

Mas te vale que te acerques.

Me encanta esta promesa de Isaias 64:4: «Y desde la antigliedad
nunca oyeron, ni oidos percibieron ni ojo habia visto, oh Dios,
fuera de ti, quien actuase en favor de aquel que en él espera».

Pablo la cité en 1 Corintios 2:9, éverdad? Suena exactamente
igual.

Sharon, eso es lo que me transmites. Escucharte ensefar me
llena de ilusién por las cosas que Dios esta preparando. Es como
si el futuro se presentara realmente prometedor. Gracias por
estar aqui. Gracias por dedicarnos tu tiempo.

Si, gracias.
Gracias. Gracias por animarnos a todos a seguirle.
John, ha sido un dia estupendo.

Por supuesto. Como sueles decir, Hank, no quieres que esto
termine. Tenemos otras cosas que preguntarle, pero...

Si.
Lo intentaremos en otra ocasion.

Con esto concluimos las cinco lecciones sobre Isaias. Quiza
alguien piense: «Vaya, no sé si realmente entiendo a Isaias».
Pero no pasa nada. Lo entiendes mejor que hace cinco semanas.

Si. Nos conformamos con eso.

No te preocupes. Volvera a salir a colacién. Tengo la sensacién
de que esta no sera la Ultima vez que abordemos los escritos de
Isaias. Creo que el Sefior tiene una forma de recordarnoslos casi
todos los afos. Dicho esto, queremos dar las gracias a la
hermana Sharon Eubank por acompafiarnos hoy. Ha sido un
auténtico placer. Queremos dar las gracias a nuestra productora
ejecutiva, Shannon Sorensen, y a nuestros patrocinadores, David
y Verla Sorensen. Y, en cada episodio, recordamos a nuestro
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fundador, Steve Sorensen. Esperamos que nos acompaiien la
semana que viene. En «followHIM» nos adentramos ahora en
Jeremias. Como agradecimiento a nuestros maravillosos
oyentes, nos encantaria regalarles la version digital de nuestro
libro *Encontrar a Jesucristo en el Antiguo Testamento*. Ofrece
reflexiones breves y significativas extraidas de nuestros
episodios anteriores sobre el Antiguo Testamento. Visiten
followhim.co —es decir, followhim.co— para descargar su copia
gratuita hoy mismo; alli también encontraran el enlace para
comprar la edicién impresa.

Gracias por formar parte de nuestra familia followHIM. Por
supuesto, nada de esto seria posible sin nuestro increible equipo
de produccion: David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, Krystal
Roberts, Dr. Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika,
Sydney Smith y Annabelle Sorensen.
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Bienvenidos a «FollowHIM Favorites». John nos va a contar una
historia relacionada con la leccién de esta semana, Isaias,
capitulos 58 a 66. John, ¢addnde nos llevas?

Si, hay una frase en Isaias 61 que dice que el Sefior cambiara las
cenizas por belleza, lo cual es como crear algo maravilloso a
partir de algo tragico. Hay tantas historias asi en la vida. Y, Hank,
esta se titula «El campedn de judo manco». Se trata de un nifio
de diez afios que decidié practicar judo a pesar de haber
perdido el brazo izquierdo en un accidente de coche, y empezd
a recibir clases con un maestro de judo japonés. Le iba bien,
pero no entendia por qué, tras tres meses de entrenamiento, el
maestro solo le habia ensefiado ese Unico movimiento. —Sensei
—dijo el nifio al fin—, éno deberia estar aprendiendo mas
movimientos? —No, este es el Unico movimiento que sabes,
pero es el Unico que necesitarads saber jamds —respondid el
sensei. Sin entenderlo del todo, pero confiando en su maestro,
el nifio siguidé entrenando. Varios meses después, el sensei lo
llevd a un torneo.

Para su propia sorpresa, el chico gandé facilmente sus dos
primeros combates. El tercer combate fue mas dificil, pero al
cabo de un rato, su rival se impacienté y se abalanzé sobre él. El
chico utilizé su Unico movimiento para ganar el combate. Aln
asombrado por su éxito, se encontraba ahora en la final. Esta
vez, el rival era mds grande, mas fuerte y tenia mds experiencia,
y durante un rato el chico parecié estar en desventaja.
Preocupado por que el chico pudiera resultar herido, el arbitro
pidié un tiempo de descanso y estaba a punto de detener el
combate cuando el sensei intervino y dijo que no. Que dejara
gue continuara. Asi que el combate se reanudd. Su rival cometio
un error crucial. Bajé la guardia e, instantdaneamente, el chico
utilizé su movimiento para inmovilizarlo. El chico habia ganado
el combate y el torneo. Era el campedn. De camino a casa, el
chico y el sensei repasaron cada movimiento de todos y cada
uno de los combates. Entonces, el chico reunid el valor para
preguntar lo que realmente le rondaba por la cabeza.
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Quiero decir, después de todos estos meses, con todo ese
respeto por el sensei, ¢no? Sensei, écdmo gané el torneo con un
solo movimiento? Ganaste por dos razones —respondio el
sensei—. En primer lugar, has dominado uno de los
lanzamientos mas dificiles de todo el judo. Y en segundo lugar,
la Unica defensa conocida para ese movimiento es que el rival te
agarre el brazo izquierdo.

Vaya.
Y él no lo hizo. Por eso gané.
Entras pensando: «Tengo esta terrible desventaja».

En realidad, podemos aprovechar eso. Podemos convertir las
cenizas en belleza.

Y continda diciendo que, en lugar de afliccidn, nos dara el
aceite de la alegria. En lugar del espiritu de pesadumbre, nos
dard el manto de alabanza. Me encanta. Esperamos que nos
acompafiéis en nuestro podcast completo. Se llama
«followHIM». Podéis encontrarlo dondequiera que escuchéis
vuestros podcasts. Esta semana estamos con la hermana Sharon
Eubank. Si, esa misma, la hermana Sharon Eubank. Y es
maravilloso. Es fantastico. Vuelve aqui la semana que viene.
Haremos otra entrega de «FollowHIM Favorites».
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