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EPISODIO 36

INVITADO: DR. MICHAEL BALLAM Creado usando IA de una grabacién en inglés

«Que todo lo que respira alabe al Sefiory

Notas del programa y transcripciones

Descripcion general del podcast:

FollowHIM: Un podcast de «Ven y sigueme» con Hank Smith y John Bytheway

JAlguna vez sientes que tu preparacion para la leccion semanal de « Ven, sigueme» se queda corta? Unete
a los presentadores Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para que tu estudio del
curso «Ven, sigueme» de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no solo sea agradable,
sino también original y educativo. Si buscas recursos para que tu estudio sea novedoso, fiel y divertido —
sin importar tu edad—, inete a nosotros.

Descripciones de los episodios del podcast

Parte 1:

LY silos Salmos no solo estuvieran pensados para leerse, sino también para cantarse en voz alta? El Dr.
Michael Ballam explora los Salmos como el himnario del antiguo Israel y comparte historias personales
sobre el poder sanador de la musica, desde el retorno a la lucidez de un paciente con problemas de
memoria hasta la bendicion final para un padre moribundo.

Parte 2:

La leyenda de la 6pera, el Dr. Michael Ballam, regresa para dar testimonio de que la musica es una de las
vias directas de Dios hacia el Espiritu.
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Codigos de tiempo:

Parte 1 -

0:00 - Parte 1 - Dr. Michael Ballam

1:23 Volviendo a familiarizarnos con los Salmos

2:48 El himnario de Israel

4:00 Elohim y la lectura del texto hebreo

5:32 Presentacion del Dr. Michael Ballam

8:43 El manual «Venid, seguidmey

9:09 El Salmo 150 y los instrumentos de alabanza

11:33 La musica en las ultimas horas de Jesus

12:34 El Salmo 151 y los Rollos del Mar Muerto

15:36 Una historia sobre la memoria: la musica que restaura la memoria
16:49 Cantar para los profetas y apostoles

20:10 «Cantad y orad mas, hablad menos»

23:35 Recurrir a los salmos favoritos

26:37 El Salmo 119 y «Tu palabra es ldmpara para mis pies»
30:38 Poesia en Isaias

33:00 La historia detras de «Grande eres Tu»

35:02 El funeral del élder Cook

38:02 Salmo 130: «Desde las profundidades»

43:08 La historia detras de «Guiame, luz bondadosa»

44:38 «Sublime Gracia» y un testimonio

45:38 El humor en los Salmos

47:18 «La piedra que desecharon los constructoresy»

49:09 Un proyecto cinematografico

53:38 La historia de un piloto de la Infanteria de Marina que cantaba himnos
54:14 Amanda Barnes Smith y Haun’s Mill

55:38 Los ultimos meses del élder Neal A. Maxwell

58:09 La musica cura y papeles interesantes

1:00:47 Interpretar al apostol Pablo

1:04:21 Fin de la primera parte: el Dr. Michael Ballam

Parte 2 -

0:00 - Parte 2 - Dr. Michael Ballam

2:39 La crisis de Ben en Israel: «Te quiero de todas formas»
6:11 Canciones que despiertan alegria

9:41 Escalada del monte Sinai en plena oscuridad

12:01 Cantando «Carmeny

14:59 Parsifal y 1la mirada que finalmente cura

17:32 «Little Shoes», una cancion para Ben

21:02 La operacion de Ben y el encuentro con Daniel Radcliffe
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24:47 Entre bastidores con «Harry Potter»

27:27 D&C 121 puesto en musica

31:55 La musica como campo de batalla entre la luz y las tinieblas

34:21 Alma 5: El amor redentor

38:39 Cantar «Grande eres Tu» y por qué las audiciones se celebran en una capilla vacia
43:00 Coémo un desguace se convirtié en el Templo de Manhattan

45:32 El Dr. Ballam da su testimonio de Jesucristo

47:04 Fin de la parte 2: el Dr. Michael Ballam
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Michael Ballam ha recibido elogios de la critica con las principales compaiias de 6pera de EE. UU.
y ha desarrollado una carrera como recitalista en las salas de conciertos mas importantes de todos
los continentes. Su repertorio incluye mas de 700 representaciones de mas de 110 papeles
principales, en los que ha compartido escenario con los mejores cantantes del mundo. Entre ellos se
encuentran Roberta Peters, Jerome Hines, Joan Sutherland, Kiri Te Kanawa, Birgit Nilsson, Beverly
Sills, Placido Domingo y Ethel Merman, con quienes actiia regularmente en compafiias como las
operas de Chicago Lyric, San Francisco, Santa Fe, Dallas, Washington, Filadelfia, San Luis y San
Diego. Ha actuado en todos los continentes, en 80 paises.

A los 24 afos, el Sr. Ballam se convirtié en el mas joven en obtener el titulo de Doctor en Musica
con la maxima distincion en la historia de la Universidad de Indiana. Pianista y oboista consumado,
es el fundador y director general de la Utah Festival Opera, que se estd convirtiendo rapidamente en
uno de los principales festivales de 6pera del pais. Profesor de Musica durante los ultimos 24 afios
en la Universidad Estatal de Utah, también ha sido miembro del cuerpo docente de la Universidad
de Indiana, la Academia de Musica del Oeste, la Universidad de Utah y la Universidad Brigham
Young (donde recibid el Premio a la Docencia en Educacion en 1992), ademas de profesor invitado
en Stanford, Yale, BYU de Idaho, la Universidad Catolica y la Escuela de Musica de Manhattan.

En 1987, el Dr. Ballam se enter6 de que el Capitol Theatre, situado en Main Street, en Logan
(Utah), habia cambiado de propietario por primera vez desde su inauguracion en 1923. Utilizado
originalmente como teatro de 6pera, sala de recitales de ballet, teatro de vodevil, local de carretera y
sala de cine, dejo de acoger actuaciones en directo en 1958. A partir de ese momento, el teatro se
utilizé Gnicamente para la proyeccion de peliculas. Con la evolucion de los gustos cinematograficos,
un auditorio de 1.500 butacas resultaba demasiado grande para las peliculas a partir de la década de
1970. En 1982, el Capitol comenzo a proyectar unicamente peliculas de segunda y tercera mano, y
cayo6 en el abandono y el mal uso. Habiendo actuado en ese escenario en 1956, a la edad de 5 afios,
Ballam sentia un gran amor por el teatro y conocia la magia que era capaz de crear.

Preocupado por la posibilidad de que el teatro fuera demolido o reconvertido para otro uso, se puso
en contacto con el nuevo propietario, Eugene Needham III, y le pidi6 que cediera el teatro a la
ciudad de Logan. Tras explicarle su vision de devolver al teatro su esplendor original, este paso a
ser propiedad de los habitantes de la region. Asi comenzo una renovacion de cinco afios y 6,5
millones de ddlares, en la que se amplié el edificio del escenario y se conecto con lo que se
convirtio en el Bullen (Arts) Center; el recién bautizado Teatro Ellen Eccles abrid sus puertas el 8
de enero de 1993, convirtiéndose en la nueva sede de la Utah Festival Opera and Musical Theatre
(UFOMT), fundada por Ballam.

La temporada inaugural del Festival en 1993 incluy6 una opera, dos operetas y un musical. Pronto

alcanzo relevancia nacional y, posteriormente, internacional, pasando de un presupuesto anual de
300 000 dolares a 4 500 000 dolares en 2019. A lo largo de sus 27 temporadas, la UFOMT ha
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llevado a cabo un total de 181 producciones, dando empleo a 21 trabajadores a tiempo completo y a
mas de 300 trabajadores temporales.

En 1998, Ballam renovo el historico edificio Dansante, un centro artistico de 45.000 pies cuadrados
que alberga 4 espacios de ensayo, 10 salas de practica, 12 despachos ejecutivos, un centro de
recepcion, un comedor, un auditorio y talleres de escenografia, atrezo y vestuario. En 2016, Ballam
complet6 la renovacion del Utah Theatre, un cine de 1923, ahora transformado en un centro de artes
escénicas de vanguardia capaz de acoger cualquier tipo de espectaculo, que cuenta con una sala de
escena con sistema de elevadores completo, proscenio, foso de orquesta, espacio de ensayo,
camerinos, jardin en la azotea y un érgano Mighty Wurlitzer. A lo largo de sus 52 afios de carrera
como cantante de dpera profesional, ha producido, dirigido o protagonizado 349 producciones
profesionales.

Es autor de mas de 40 publicaciones y grabaciones de distribucion internacional, presenta un
programa de radio semanal en Utah Public Radio, ha protagonizado tres grandes peliculas y aparece
habitualmente en television. El Dr. Ballam forma parte de la junta directiva de doce organizaciones
profesionales dedicadas a las artes. En 1996 fue nombrado una de las 100 personas mas destacadas
del estado de Utah por la primera ministra del Reino Unido, Margaret Thatcher; en 2003, el
gobernador de Utah le otorgo el titulo de «Artista Extraordinario»; se le concedi6 la condicion de
miembro honorario vitalicio del Congreso de Padres y Profesores de Utah; recibio el «Premio a la
Excelencia en la Ensefianza Comunitaria» de las Hijas de la Revolucion Americana en 2007 y se le
concedio el Premio Gardner por parte de la Academia de Ciencias, Artes y Letras de Utah, por sus
«contribuciones significativas en el &mbito de las humanidades al estado de Utah» en 2010.
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Aviso sobre uso legitimo:

El podcast «Follow Himy», con Hank Smith y John Bytheway, puede hacer uso de material protegido por
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido autorizado especificamente por el titular de dichos
derechos. Esto constituye un «uso legitimo» de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como
se establece en el articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE. UU. De conformidad con el titulo
17 del Codigo de los Estados Unidos (U.S.C.), seccion 107, el material de este podcast se ofrece
publicamente y sin animo de lucro, para uso ptblico o en Internet con fines de comentario, educativos e
informativos sin animo de lucro. Exencidn de responsabilidad en materia de derechos de autor: en virtud
del articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de 1976, se permite el «uso legitimo» con fines tales
como la critica, el comentario, la informacion periodistica, la ensefianza, la investigacion académica y la
investigacion. En tales casos, se permite el uso legitimo.

No se reivindican derechos de autor.

El contenido se difunde con fines de estudio, investigacion y educacion.

Esto se enmarca en las directrices de «uso legitimo»:www.copyright.gov/fls/f1102.html .

Nota:

El podcast «Follow Himy, con Hank Smith y John Bytheway, no esta afiliado a La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias ni a la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los
episodios representan Unicamente los puntos de vista de los invitados y de los presentadores del podcast.
Si bien las ideas presentadas pueden diferir de las interpretaciones o ensefianzas tradicionales, no reflejan
en modo alguno una critica a los lideres, las politicas o las practicas de La Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias.
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PARTE 1

3: 110: 116-119: 127-128: 135-139; 146-150

INVITADO: DR. MICHAEL BALLAM Creado usando IA de una grabacién en inglés

A continuacidn, en este episodio de followHIM.

Siento que deberia darle una bendicién a tu padre. { Te parece
bien? Mas que bien. Les avisé a mis padres: «Neal Maxwell
viene a casa conmigo y quiere darle una bendicién a papa», y asi
lo hizo. Tras la bendicién, ambos fallecieron al mes siguiente. Mi
padre le preguntd a Neal Maxwell: «¢Cudndo llega el momento
de rendirse y decirle al Sefior: “Ya no puedo seguir adelante”?».
Y Neal Maxwell respondié...

Hola, amigos. Bienvenidos a otro episodio de followHIM. Me
llamo Hank Smith. Soy su presentador. Estoy aqui con mi
copresentador de «El pelicano del desierto», John Bytheway.
John, apuesto a que nunca habias oido eso.

Nunca me habian presentado como un pelicano, pero un
pelicano en el desierto es aiin mejor.

Si. John, tenemos el privilegio de contar hoy con la presencia del
Dr. Michael Ballam. Dr. Ballam, Michael —si no le importa que
le lamemos Michael—, gracias por estar aqui.

Es un placer estar en presencia de dos hombres tan
extraordinarios como ustedes.

Sabia que eras el invitado perfecto para esto, conociendo tu
trayectoria. John, llevamos dos semanas estudiando los Salmos.
Esta es nuestra ultima leccién sobre el libro de los Salmos. ¢Qué
es lo que mas te ha gustado hasta ahora?

Me da verglienza admitirlo, pero durante parte de mivida no
sabia muy bien qué hacer con los Salmos. Pensaba que solo
eran unos bonitos poemas. Cuando escuchas a Jesus decir al
final de Lucas: «Hay cosas que se diran de mi en la Ley, en los
Profetas y en los Salmos». Aqui estd Jesus respaldando los
Salmos. Siempre me ha encantado la musica. Esto es como el
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Dr. Michael Ballam:
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antiguo libro de himnos. Me hace mucha ilusién tener hoy aqui
con nosotros a un experto en musica.

Eso es exactamente lo que son. Son un enorme libro de himnos.
Y, de hecho, David escribid 4.000 de ellos. En el Antiguo
Testamento tenemos 100 de los 150. Pero en 1956 se
encontraron los Rollos del Mar Muerto y uno de ellos estaba
dedicado a los Salmos de David. Y hay 41 nuevos. Uno de ellos
es mi favorito de todos: el 151. Explicaré por qué. Pero lo que
debemos entender primero es que la palabra de Dios siempre
se cantaba. ¢ Te habias dado cuenta de eso? Creo que se debe
en parte a que recordamos mejor las cosas que cantamos. A, B,
C, D, E, F, G: se le puede ensefiar eso a un nifio en 40 minutos. Si
le ensefias que la primera letra del alfabeto es la A, la segunda
letra... te llevara toda una vida y nunca lo recordara. La musica
nos ayuda a recordar. Y lo mas importante: el Espiritu habita en
la musica inspirada.

Los Salmos, 4.000 de David, son todos himnos. Son todas letras
de canciones. Los consideramos poesia. No es poesia, son letras
de canciones, lo que significa que estaban pensadas para ser
cantadas. Y todo en el Antiguo Testamento se cantaba desde
hace milenios. Bueno, y sigue cantandose desde hace 4.000
afos. En el judaismo, todo se canta. Déjenme que les muestre
algo. Fui a Israel a pasar un afo. Queria aprender hebreo y
traducir la Biblia. Lo consegui. Llegué hasta el Génesis, capitulo
uno, versiculo uno. Porque me senti muy confundido. Por
ejemplo, la palabra «principio» no aparece ahi. La primera
palabra es «bereshit», que significa «lo mas importante», «el
principal», «la cabeza». Bueno, se supone que es «creado». No
estd creado. Esta organizado. La tercera palabra es «Elohim».
Ahora bien, acababa de aprender en mi clase de hebreo del
jardin de infancia que las palabras hebreas se ponen en plural
anadiendo una «IM» al final. «Elohim» es, de hecho, una
palabra plural. Esas tres primeras palabras dicen: «El principal
de los dioses organizé». «Bereshit bara Elohim et hashamayim
ve'et ha'aretz».

Ahora bien, Moisés nunca hizo eso. Esto es lo que parece. Vale,
si mirdis ahi arriba, en la esquina superior derecha, hay que leer
de derecha a izquierda. Pueden ver «Bereshit bara Elohim».
Ahora bien, él cantaba «Bereshit bara Elohim et hashamayim
ve'et ha'aretz». Todo el Antiguo Testamento se cantaba. Quiza
para que la gente lo recordara. Creo que es porque el Espiritu
puede habitar en la musica. ¢No es precioso? Lo descubri
cuando estudiaba en la gran sinagoga de Jerusalén. Queria
aprender a cantar las Escrituras, y no encontraba a nadie que
pareciera saber cémo hacerlo, salvo a través de la tradicion oral.
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La tradicidn oral no siempre es la mejor forma. Encontré a un
profesor, Ezri —como Esdras—, Uval. Le dije: «No estdn
escritas». Y él respondid: «Si, si que lo estdn». En el hebreo
original hay pequefias marcas, pequefios puntos y titulos, una
jota y un titulo. Ni uno solo de ellos se perderia. Pensamos que
son cosas minusculas. Son cruciales. Una jota y un titulo son
realmente cruciales.

Esto va a ser muy divertido. John, para aquellos que no
conozcan al Dr. Ballam, quiza mds adelante en nuestro episodio
pueda hablar de mi primera experiencia, porque fui al templo
por primera vez y tuvo un profundo efecto en mi, como le
ocurre a muchos.

Tengo en mis manos una antigua cinta de casete titulada
«Music and the Mind». En ella aparece Michael. Esta biografia
puede estar un poco desactualizada, como suelen estarlo las
cintas de casete. El Dr. Michael Ballam es cantante de 6pera,
pianista, especialista clinico, profesor de la Universidad Estatal
de Utah y fundador y director general de la Utah Festival Opera
Company. Es doctor por la Universidad de Indiana. El y su
esposa, Laurie, tienen seis hijos. Pero lo que mas me gusta de
Michael Ballam es que, el pasado septiembre, tuvimos un mes
dificil en la UVU, con algunos de esos acontecimientos, como
todos saben. Dos dias después, estaba en el Tabernaculo de
Logan, y qué consuelo fue mirar hacia fuera y ver alli a mi amigo
Michael, y mirar hacia atrds y ver a Ben Ballum, el hijo de
Michael, en el coro. Su presencia me tranquilizé al ver que
estaba alli. Estas credenciales, logros y titulos son maravillosos,
pero recibi un correo electrénico muy bonito de Michael
después de aquel evento.

Lo considero un amigo muy querido por su amabilidad, pero
también porque su amor por la musica me llega al alma. Como
ya te he contado, Hank, mi madre formaba parte del coro del
Tabernaculo. Mis abuelos también lo estaban, y mis bisabuelos
también. Michael ha formado parte de mi hogar. Estoy seguro
de que mucha gente también verd ese rostro y pensara: «Lo
conozco». Estamos muy contentos de tenerte aqui con nosotros
y, como ha dicho Hank, estoy muy emocionada solo de
escucharte. Sabes tanto de musica y de los himnos, asi que
estamos encantados de tenerte aqui y te damos la bienvenida.

Genial. Y gracias por esa presentacidon con mi biografia, que era
totalmente correcta, pero hoy en dia, cuando se la doy a la
gente, les digo: «Lo Unico que tienen que decir es que es el
padre de Ben».
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John Bytheway: 00:07:48 Ahi lo tienes.
Dr. Michael Ballam: 00:07:49 Eso es lo mas importante para mi.

Hank Smith: 00:07:52 Es precioso. Michael, antes de cederte la palabra, voy a leer un
fragmento del manual «Ven y sigueme» y ya empezaremos. La
leccién de esta semana se titula «jTodo lo que respira alabe a
JAH!». «El nombre judio tradicional del libro de Salmos es
Tehillim, una palabra hebrea que significa “alabanzas”. Esta
relacionada con la exclamacién aleluya. Si tuviéramos que elegir
una palabra para resumir el mensaje principal de los Salmos,
alabar seria una buena palabra para hacerlo. Algunos de los
Salmos contienen la invitacion directa a “alabar a Jehova”, en
tanto que todos inspiran adoracidn y alabanza. Los Salmos nos
invitan a reconocer el poder del Sefior, Su misericordia y las
grandes cosas que El ha hecho. Aunque jamds podremos
pagarle por nada de ello, si podemos alabarlo. Tal alabanza
puede expresarse de forma diferente en cada persona;

00:08:43 quizas implique cantar, orar o dar testimonio. Con frecuencia,
nos conduce a asumir un mayor compromiso con el Sefior y a
seguir Sus ensefianzas. Independientemente de lo que “alabad
al Senor” signifique en tu vida, hallards mas inspiracién para
hacerlo al leer y meditar los Salmos». Eso es perfecto. Es casi
como si Michael hubiera sido elegido para esa introduccién en
esta leccion. Dicho esto, Michael, écémo deberiamos abordar
esto?

Dr. Michael Ballam: 00:09:09 Acabas de citar mi segundo salmo favorito. Es el 150. Y en el
Kennedy Center se destaca mucho con los metales porque dice,
antes de que diga: «Todos los que tienen aliento, alabadle».
Dice: «Alabadle con el cimbalo, alabadle con la trompeta,
alabadle con la pandereta». Todo eso esta registrado en
Crénicas, porque David contratd a musicos profesionales para
tocar instrumentos en el templo. Contratd a 188 trompetistas.
Ahora bien, los trompetistas de aquella época no eran el tipo de
trompetistas en los que pensamos.

John Bytheway: 00:09:47 ¢Cémo se llama eso, el shofar?

Dr. Michael Ballam: 00:09:50 Si, esto es un cuerno de la época de David. Eso es exactamente
lo que es. Es un cuerno de carnero, y tiene importancia porque
Josué lo utilizé para derribar los muros de Jericé. Simboliza a
Abraham e Isaac salvados por un carnero. Si le cortas la punta,
ese es dificil de tocar porque yo era el peor trompetista del
mundo.
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Vaya.

Se oye a cinco millas de distancia. Y estar en Jerusalén durante
Rosh Hashana, cuando tocan el shofar... Viviamos en el Monte
de los Olivos, que esta bastante lejos de la gran sinagoga de
Jerusalén, y aulin asi podia oir a alguien tocando el cuerno. David
dice que se le puede alabar de muchas formas diferentes. A él le
encantaba alabarle con musica. Contraté a 4.000 musicos
profesionales para que tocaran en el templo. Se puede saber
quiénes eran, porque en Crénicas enumera a unos 125 de ellos,
ya que habia tres familias que tenian gran talento musical. Una
era la de Asaf, otra la de Jedutln y otra la de Heman. Todas
ellas tenian hijos e hijas. Los hijos eran todos musicos, y en
Cronicas se puede leer qué instrumento tocaban; David
contratd sus servicios. Al final no llegé a utilizarlos porque se le
nego la oportunidad de inaugurar el nuevo templo, pero
Saloman si que utilizé a esos mismos musicos, 4.000, porque en
el templo todo se cantaba.

Ahora bien, has mencionado su importancia para Jesus. Puedes
estar seguro de que eran importantes para Jesus. Lo ultimo que
hizo en el cendculo de Jerusalén, segun se dice, fue: «Y antes de
que saliera a orar, cantaron un himno». Piénsalo. Lo Ultimo que
queria hacer era cantar un himno. ¢Qué himno era ese?
Sospecho que era uno de los himnos mesidnicos. Voy a
averiguar cudl era. Luego le pondré musica. Nunca he
compuesto nada, ni siquiera mis propias emociones, pero ¢no
te gustaria escucharlo? Imagina, dice Sofonias, que cuando
vuelva, nos cantara, no nos hablard. Nos cantard, y aquellos de
nosotros que lo conozcamos reconoceremos su voz. Ya te dije
gue mi segundo favorito es el 150, pero mi verdadero favorito
es el siguiente, que no estd en el Antiguo Testamento.

Se encontré en los rollos del Mar Muerto. Lleva el nimero 151:
«Salmo de David». Habla de cémo fue llamado, de cémo Samuel
lo llama para ser profeta cuando era un nifio pequefio. Aqui
estd el segundo versiculo: «Mis manos hicieron un arpa, mis
dedos forjaron una lira». Luego dice: «Envié un mensajero a la
casa de mi padre para ungirme rey, y mird a mis hermanos, que
eran altos y apuestos, pero el Sefior no los quiso. Me quiso a mi
porque tenia musica». David fue llamado al palacio para cantar
ante el rey Saul, porque el rey Saul atravesaba dificultades
emocionales, y le habian dicho que habia un muchacho en
Belén que tocaba el arpa. Dejadme que os muestre como podria
haber sido.

Se llama salterio, P-S-A-L, como en «salmo». Era un instrumento
que se utilizaba para acompanfar los salmos, y David tocaba muy
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bien. Asi que entra en el palacio y Saul se cura gracias a ello. En
el libro de Samuel dice: «Tocd para el rey y el rey se recuperd».
Le gustd tanto aquello que mantuvo a David en el palacio, y este
se convirtid en algo asi como un hijo para él. Samuel sabia,
cuando era un nifio pequefio, que su don musical le convertiria
en rey de Israel. Me gusta el hecho de que la musica tenga
poder. No estd ahi solo para entretenernos. A veces si, pero
donde realmente es poderosa es cuando nos ilumina, nos llena
del Espiritu. Creo que la musica tiene esas tres «E», y la mas
importante es la tercera. Nos llena del Espiritu que hay en
nuestro interior, y Moisés lo sabia.

Por eso cantaba la palabra de Dios, hasta la ultima letra. Y asi se
ha seguido haciendo desde entonces. Y luego, cuando nacio el
catolicismo, éadivinas qué hicieron? Lo mismo. De hecho,
siguen haciéndolo. El sacerdote las canta. Yo queria aprender a
hacerlo, asi que estudié en la gran sinagoga de Jerusalény
aprendi a entonar las escrituras. Asi se llama. Para mi fue
simplemente increible. Imagina poder hacer eso. No me sé
todas las Sagradas Escrituras para poder cantarlas, pero sé
como son algunos de los salmos. Cbmo me gustaria saber qué
cantaba Jesus.

Si.

Creo que era el Salmo 8. Creo que canto el 150. Bruce R.
McConkie dijo que la musica es el lenguaje mas elocuente de
Dios. Hay una razon para ello.

Michael, has hablado de que la musica es sanadora. Quiero
contarte una experiencia que tiene que ver directamente
contigo y de la que nunca te he hablado. En nuestra estaca
tenemos una rama dedicada a las personas con problemas de
memoria. Soliamos tener asignaciones para ir alli a dar charlas.
Escuché tu grabacidn y pensé: «Bueno, épuedo ir a cantar?». En
lugar de eso, me llevé la guitarra. Es una experiencia que te
hace reflexionar. Los familiares acuden con sus seres queridos,
gue quiza padezcan algun tipo de demencia, Alzheimer o algo
similar. Empecé a tocar «Soy un hijo de Dios» con la guitarray,
te lo aseguro, las personas que estaban encorvadas empezaron
a enderezarse. Comenzaron a cantar la letra conmigo. Hay algo
—vy tu lo mencionaste en tu presentacion— en la forma de la
musica, de la buena musica, que reestructura la mente. Ahora,
cada vez que voy alli, no hablo, canto.

Que Dios te bendiga.
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Esos recuerdos vuelven. Verads a la gente sentarse erguida y
estar contigo. Pueden recordar la musica que aprendieron en la
Primaria.

Y esa cancién en concreto, como la aprendieron de nifos, la
musica no es solo entretenimiento. El presidente Monson me
pidié que fuera a cantar para los quince hermanos. Era época de
Navidad, y él no estaba alli, y habia sido él quien me habia
pedido que fuera. Pregunté: «¢Ddnde estda?». Y me
respondieron: «Bueno, se encuentra en una situacion dificil.
Francis ha sufrido un derrame cerebral y estd aguantando como
puede. De hecho, estd en coma». Asi que fui al hospital de la
Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias. Entré en
la habitacion. Alli estaban el presidente Monson, Francis y su
maravillosa hija. Les dije: «Voy a cantarle algo». Sabia que le
encantaba la cancién “The Student Prince”, asi que empecé a
cantar: «Sobre nuestras cabezas resplandece la luna, blanca
como la flor en la rama». Sabia que le encantaba. Repasé toda
la cancién vy les pregunté: «¢ Pueden acompafiarme en algunos
de los himnos?». Y los dos se unieron a mi.

Notaba que me oia. Podia ver un destello en sus ojos cerrados.
A la mafiana siguiente, su hija empezd a cantar los himnos y
Francis se despertd. Esa musica permanecia en su mente, pero
mas aun, en su corazon, y le devolvié la vida. Y un abuelo fue
capaz de lograrlo con una nifia pequena cantando «Soy un hijo
de Dios», que llevaba tres dias en coma. Recibi una llamada de
su padre desde Loma Linda, California, y le dije: «Tienes que
cantarsela». El respondié: «No sé cantar, pero mi padre viene
de camino y es cantante». Le dije: «Que cante él y que omita
algunas palabras». i Te lo imaginas?, un abuelo sentado alli,
cantdndole a esa nifia en coma. Tenia ocho afios. El canté: «Soy
un hijo de Dios», omitié una palabra y Mindy la completd.

Ella se recuperd. Unos diez afios mas tarde, estaba en la
Semana de la Educacién en BYU, y la anfitriona se me acercd y
me dijo: «Hay una nifia ahi fuera que quiere hablar contigo». Y
yo le dije: «¢Ahora? Estoy a punto de empezar. éCémo se
llama?». «Mindy Mink». Le dije: «¢Estds de broma? Ahora tiene
18 afios». Fui hasta alli y ella me dijo: «Tuve que volver a
aprender a caminar y a hablar, pero estoy bien». Y yo le
pregunté: «iHas reunido el valor suficiente para subir al
escenario delante de 5.000 personas y contarles lo que pasé
aquella noche?». Ella respondio: «Si me ayudas, porque todavia
me cuesta mucho caminar». Asi que la llevé hasta el micréfono.
Conté lo que pasd aquella noche. Dijo: «Podia oir a mi abuelo.
Estaba alli, pero no estaba alli. Podia oir su voz, y el Espiritu que
habita en esa cancién me trajo de vuelta».
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Fue el Espiritu que habitaba en esa cancidn el que me trajo de
vuelta. No es solo entretenimiento, y Moisés lo sabia, y David lo
sabia, y todos los profetas lo sabian. Ellos cantaban. Los Salmos
no son poemas, estan pensados para ser cantados.

Recuerdo que una vez, en una reunion, el élder Holland dijo:
«Tenemos que cantar y orar mucho mds y hablar mucho
menos».

Asi es. Es el inico momento en el que hacemos algo juntos.
Piénsalo. Decimos «Amén» juntos y cantamos juntos. Todos
participamos. Es muy importante.

Mi mujer y yo teniamos una tradicidn que, la verdad, hemos
dejado un poco de lado, pero soliamos ir al centro a escuchar el
«Mesias» todos los domingos después de Accidn de Gracias. Lo
gue mas me gustaba de ello era que, tenias esta partitura
increible del «Mesias» de Handel. A veces cantaba el solista,
otras veces cantaba el coro de la Sinfénica de Utah. A veces el
director se daba la vuelta y cantdbamos todos juntos. Cuando
todo el mundo canta «Porque un nifio nos ha nacido, un hijo
nos ha sido dado, y se llamara Consejero Admirable», miro a mi
alrededor y pienso: «Aqui nadie estd actuando para nadie. Esto
es alabanza», como sefialé Hank. Si. Probablemente ya lo saben,
pero al final de la actuacidn ocurrié algo genial, porque el
director —lo hacia siempre— hacia que la orquesta se pusiera
de pie y todos aplaudiamos: «Han estado geniales, chicos», y al
coro de la Sinfonica de Utah: «jBien, han estado geniales!».
Luego miraba al publico, y el coro y la orquesta aplaudian al
publico con una mirada del tipo: «Ay, qué encanto tienen».

Entonces el director hacia algo increible. tomaba la partitura del
Mesias de Handel, y ahi se producia el mayor aplauso de la
noche: «Miren lo que hizo George Frideric Hindel». Cada afio
eso me hacia llorar, al decir: «Muy bien, aqui tienen la obra
maestra», y me emociono ahora mismo al recordarlo.

La primera vez que vivi un «Mesias» cantado por el publico fue
en San Antonio, Texas. Yo era el solista tenor. Llegaron a la
parte en la que aparecen los dngeles. Y ahi dice: «Y de repente
aparecio con el angel una multitud de las huestes celestiales,
alabando a Dios y diciendo». Entonces, 5.000 personas
cantaron: «Gloria a Dios». Me quedé boquiabierto. Todo ese
sonido procedente de cantantes no profesionales que subian al
escenario me dejé boquiabierto. De hecho, la critica de la
mafiana siguiente decia que el solista tenor habia quedado
impresionado por la experiencia. iY asi fue! Y cuando terminé,
le dije a una de mis amigas que vivia en San Antonio: «Vaya,
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piensa en esa experiencia. Piensa en cdmo debid de ser aquello
en el campo de los pastores aquella noche». Ella me respondid:
«Bueno, todos estdbamos alli. Lo cantamos. éCrees que
teniamos algo mejor que hacer?». Por supuesto, formabamos
parte de ese coro celestial que se abrié porque estdbamos tan
llenos de alegria. No podiamos limitarnos a hablar. Teniamos
gue cantar y teniamos que alabarle por el nacimiento de su hijo.
Gloria a Dios. Ah, quiero volver a oirlo.

Es precioso. ¢Hay algin salmo en concreto que queramos
analizar?

El favorito de todo el mundo es el 23. A mi me ha ayudado a
superar momentos muy dificiles. Cuando Ben nacid con espina
bifida, fue realmente duro. Estdbamos en el Centro Médico de
la Universidad de Utah y volvimos a la habitacion en la que nos
alojdbamos mientras a Ben, basicamente, le reconstruian en el
quiréfano. Estdbamos en una situacion muy, muy dificil. Dije:
«Recitemos el Salmo 23. El Seior es mi pastor. El Sefior es mi
pastor. Nada me faltard. Me hace descansar en verdes
praderas». Es un salmo de consuelo. Nos gusta tanto que ahora
vive en nuestros corazones. No vive solo en la pagina. Vive en
nuestros corazones. Y hay momentos en los que la vida se
vuelve tan complicada que no tenemos a quién recurrir. El
Salmo 23 nos recuerda que El nos ayudara a superarlo. El nos
guiara por pastos de aguas tranquilas.

El restaurara nuestra alma. Toda la gloria sea para El por ello.
Solo ese salmo ya merece que se escriba un libro sobre él. Existe
un libro llamado «Los Salmos». Es el libro mds extenso de todo
el Antiguo Testamento. Representa el 10 % del texto del
Antiguo Testamento, pero iqué 10 % tan poderoso! Imagina si
tuviéramos los 4.000 que escribié David. Bueno, tenemos unos
141. Y todos son gloriosos. Son profecias. Son canticos de
esperanza, canticos de alabanza. En el Libro de los Salmos hay
algo para cada necesidad de nuestra vida. Imagina que en
Qumran, cuando aquel pequefiio pastor lanzé una nota, una
piedrecita, al interior de una cueva y oyd que algo se rompia,
bajd y encontrd un gran tubo sellado a la perfeccion, y en su
interior habia 41 salmos nuevos. Habia muchos otros escritos
alli, y se conservaban en perfecto estado porque se
encontraban en un entorno desértico. Estaban en excelentes
condiciones. Se tardd 11 afios en traducirlos. Ahora los
tenemos. Se pueden ver en Tel Aviv y, en parte, en Jerusalén.
Dios los guardd para nuestros dias.

En el Salmo 119 hay unas palabras preciosas: «Ldmpara es a mis
pies tu palabra, y luz a mi camino. Juré y ratifiqué que guardaré
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tus justos juicios: Afligido estoy en gran manera; vivificame, oh
Jehovd, conforme a tu palabra. Te ruego, oh Jehova, que te sean
agradables las ofrendas voluntarias de mi boca; y que me
ensefies tus juicios. De continuo esta mi vida en mis manos,mas
no me he olvidado de tu ley. Me tendieron trampa los
malvados,pero yo no me desvié de tus preceptos. Por heredad
he tomado tus testimonios para siempre, porque son el gozo de
mi corazoén. Esto es hermoso. Mi corazén he inclinado a poner
por obra tus estatutos de continuo, hasta el fin».

Tu eres la luz para mis pies. Eres la fuerza que me guia. EI 119
también es uno de mis favoritos. Como puedes ver, me
conmueven profundamente porque viven aqui dentro, y el
simple hecho de oirte recitarlos me lo recuerda todo. Eres una
[dmpara para mis pies. éSe podria expresar eso de una forma
mas hermosa? Los Salmos no tienen precio. No son solo
pequefios fragmentos de poesia. No tienen precio, y muchos de
ellos son proféticos. Los salmos mesianicos nos revelan quién va
aserEl.

A veces he preguntado a mis alumnos qué hacen para
mantenerse concentrados durante la Santa Cena. Muchas veces
me responden: «Simplemente leo los himnos de la Santa Cena,
ya que suelo tener el libro abierto y eso me mantiene centrado.
Pueden sentirlo y oir las palabras en su mente o escuchar la
musica en su mente. Algo les habla al alma».

Bruce McConkie dijo: «Tu ejemplar de los himnos debe estar
junto a tus Sagradas Escrituras, porque son una forma de
Escrituras». Una vez en mi vida, estaba en Filadelfia,
Pensilvania, y cantaba el papel de Hoffmann en una épera de
cinco actos en la que él nunca abandona el escenario. Es muy
duro. Tras el segundo acto, sali del escenario y estaba muy
asustado, y de repente oi al Coro del Tabernaculo cantar: «No
temas, yo estoy contigo; oh, no te desanimes, pues yo soy tu
Dios y pronto te prestaré ayuda. Te fortaleceré, te ayudaré y
haré que te mantengas en pie, sostenido por mi mano justay
omnipotente». Lo oi, sali al pasillo y aun podia oirlo. Pensé:
«¢éQuién esta tocando eso?». Una de mis compaiieras pasaba
por alliy le pregunté: «¢Quién estd tocando eso?». Ella me
respondiod: «¢Tocando qué?». Estaba ahi para mi, para que
pudiera superar un momento muy dificil. Estan ahi para
nosotros y viven dentro de nosotros para siempre.

Estoy pensando en tu palabra como una ldmpara para mis pies,
y me venia a la mente Abinadi. Intentaban tenderle una trampa
cuando citaron a Isaias diciendo: «¢Qué significa esto? jCudn
hermosos son sobre los montes los pies de los que traen buenas
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nuevas y anuncian la paz!». Cuando Abinadi les responde —creo
qgue es en Mosiah 15— dice: «jCuan hermosos son sus pies» en
tiempo pasado—, «icuan hermosos son los pies de aquellos que
traen buenas nuevas ahora», y «icudn hermosos seran sobre los
montes los pies de aquellos que vendran en el futuro!». Y
pienso en todos esos misioneros que estan ahi fuera llevando
buenas nuevas en este mismo momento. Qué genial fue que
Abinadi tomara esa idea de los pies, que indican una direccién.
Y aqui, en el Salmo: «La palabra de Dios es una lampara que
ilumina el camino por el que debo andar y por el que debo
caminar».

A mi también me encanta Isaias, porque era un poeta.

Michael, tengo un pasaje favorito. ¢ Recuerdas aquel discurso
del presidente Uchtdorf titulado «Es mejor mirar hacia arriba»?
El Salmo_121 comienza asi: «Alzaré mis ojos a los montes. ¢De
ddénde vendra mi socorro?». Pues bien, he oido una version
musicalizada de ese pasaje.

Si, es preciosa.

«Alzaré mis ojos a los montes, de donde viene mi ayuda». Oh,
creo que quiza fue John Rudder quien lo compuso.

Si, si. Estd inspirado. De eso no hay duda. «Tu preparas una
mesa delante de mi en presencia de mis enemigos; unges mi
cabeza con aceite; mi copa esta rebosante. Ciertamente el bien
y la misericordia me seguiran». Todos los dias de mi vida, los
himnos hacen lo mismo y las canciones de la Primaria hacen lo
mismo. Fui a dar una charla a la prisidn estatal. Estaba muy
nervioso por hacerlo. ¢Qué se dice en una ocasién asi? Llegué
alliy pensé: «Tengo que ir al piano. Necesito tocar algo para
entrar en el espiritu de lo que tengo que decir». Y alguien grit6:
«Podemos cantarte una cancién». «¢En serio? ¢ Tienen un coro
aqui?». «No». «Bueno, estoy seguro de que todos los hombres
aqui presentes saben que soy un hijo de Dios». Y empezaron a
cantarla, sin olvidar nunca que eran hijos de Dios. Eso habia
estado ahi toda su vida.

Soy un hijo de Dios. Es un salmo. Permanece para siempre.
Poderoso, poderoso. Me senti ofendido cuando se publicé el
nuevo himnario en 1985 porgue no me incluyeron en el comité.
Me di cuenta de que habian estado inspirados. Estaban
inspirados para no incluirme en el comité, o el himnario habria
sido una coleccién de 13 volumenes, porque me encantan
tantos himnos.
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Es que no caben en el banco que tienes delante. A ver donde
estd ahora mismo el volumen 12... No lo encuentro.

éConoces el salmo «Grande eres Tu»? No lo incluyeron. Y el
presidente Benson lo leyd y dijo: «¢Ddénde esta “Grande eres
Tu”?». Y ellos respondieron: «Nos parecié que era demasiado
evangélico. Pertenece a Billy Graham». El presidente Benson
dijo: «Esta iglesia ya es lo suficientemente madura como para
darse cuenta de que no conocemos la Unica verdad. Tenemos
abundancia de ella, pero hay otras verdades ahi fuera. Nuestra
tarea es buscarlas y, cuando las sintamos, aferrarnos a ellas,
aferrarnos firmemente a ellas. Ponlo en la pagina 86 (del
himnario en inglés). «Grande eres Tu» esta ahi porque el
presidente Benson insistié en que se incluyera, y piensa en las
vidas que ha cambiado.

Queria hablar de uno porque sé que ambos, como todo el
mundo, sienten un profundo carifio por sus hijos. Es el 127.
Dice: «He aqui, herencia de Jehova son los hijos. Como saetas
en manos del valiente,asi son los hijos tenidos en la juventud.
Bienaventurado el hombre que ha llenado su aljaba de ellos».
Cuando pienso en mis hijos, ¢pueden imaginarme un dia en el
gue no sean excesivamente dificiles? John, tu tienes un
misionero. Yo tengo un misionero. Cuando piensas en ellos ahi
fuera ensefiando el Evangelio, o en el caso de mi hija, que esta
casada, ves como progresan. Este salmo dice la verdad. Son un
regalo del Sefior. Ser padre es realmente un regalo.

Necesitamos que nos lo recuerden. Ese salmo hace
precisamente eso.

Feliz es el hombre que tiene el carcaj lleno de ellas. Ahora bien,
algunos de nuestros hijos son flechas rectas y otros no. Aun asi,
uno se siente feliz con el carcaj lleno. Eso es divertido.

Eso es divertido.

Es una imagen poética. La ves en tu mente y por eso se te queda
grabada.

Recuerdo que el élder Cook habld de un funeral al que asistid
cuando tenia veintitantos afios. Estaba mas o menos decidiendo
qué rumbo iba a tomar su vida y dijo que fue al funeral de un
abuelo y que alli habia treinta nietos cantando las canciones de
la Primaria. Y dijo: «Supe lo que queria. Supe cémo era la
felicidad». Escuchar esas canciones cantadas en un funeral por
los nietos cambié realmente el rumbo de su vida.
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Por los nietos. Precioso. Hace muchos, muchos afios me
contrataron para interpretar un papel muy dificil en Michigan.
Fui a ver al director de orquesta y me dijo: «Eres de Utah.
Naciste en Utah, éverdad?». Y le dije que si. «Tienes que ser
mormaony. Le dije: «Si, éte gustaria saber mas sobre nosotros?».
Se acercé al piano y empezd a tocar eso. Y dijo: «Una vez fui a
una iglesia mormona y escuché ese himno, y nunca lo he
olvidado».

Le dije: «Ese himno es la razén por la que estoy aqui, en Estados
Unidos, porque a mi tatarabuelo le visitaban misioneros desde
hacia afios y él era un erudito de la Biblia; les ponia en su sitio
cuando no entendian nada; a esos chicos de 19 afios de Benson,
Utah, los dejaba perplejos». Un dia, estaba en Randers,
Dinamarca, y caminaba por la calle cuando oyd a una
congregacién cantandolo. Estoy seguro de que no sonaban
como el Coro del Taberndculo, pero se detuvo en seco, se
acerco a la puerta y pensé: «éQuiénes son estas personas al
otro lado de esta puerta?». Y entonces leyd: «lglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias». Y pensd: «Tengo
gue estar con esta gente». Un par de semanas mas tarde, ya era
miembro de la Iglesia y estaba decidido a marcharse de
Dinamarca y venir a Utah. Mi bisabuelo se convirtié al
mormonismo gracias a la cancién «Oh My Father».

Hay algo en la musica que, por mucho que me guste ensefiar —
a John y a mi nos encanta ensefiar—, no se puede reproducir
con la palabra hablada.

Te acercas bastante, pero cuando le afiades la musica, se
convierte en un vehiculo que transmite el Espiritu junto con
esas palabras. Por eso las recordamos. Son poéticas. Son
poderosas. «Oh, mi Padre», de Eliza R. Snow, es escritura
sagrada. Lo es. Describe lo que nos hace diferentes. Nuestros
padres celestiales. Imagina que podamos ir a vivir con ellos.
¢Conoces todos los himnos de Eliza Snow? Deberiamos
conocerlos.

Siempre me ha encantado el Salmo 130. Dice: «Desde las
profundidades, oh Jehov3, a ti he clamado». Michael, John y yo
hablamos a menudo de que recibimos mensajes de oyentes que
se encuentran en situaciones realmente dificiles. Hay personas
gue me han dicho: «Mientras lloraba la muerte de mi cényuge,
escuchaba su programa, no necesariamente porque quisiera
aprender hebreo o griego, sino porque me sentia mejor al oir a
alguien ensefiar sobre las Escrituras». Dice: «Desde las
profundidades, oh Jehov3, a ti he clamado». Sefior, oye mi voz;
estén atentos tus oidos a la voz de mis suplicas. Jah, si miras las
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iniquidades, équién, oh Sefor, podrd permanecer? Pero en ti
hay perddn, para que seas temido. Espero yo en Jehova; espera
mi alma; en su palabra tengo esperanza. Mi alma —aqui vuelve
a aparecer— espera al Sefior, mas que los centinelas a la
mafiana, mas que los vigilantes a la mafiana. Espere Israel en
Jehov4, porque en Jehova hay misericordia y abundante
redencion con él». ¢No te encanta eso? «Abundante redencidn,
y él redimird a Israel de todas sus iniquidades». Se puede sentir
eso. Esas son las palabras que hay en lo mas profundo del
corazon de alguien.

Y David escribio varios de esos. ¢ Puedo mostrarles uno? «Ten
piedad de mi, Sefior, pues soy débil. Busco refugio y amparo;
con tus alas cubriras mi cabeza cansada. ¢ Cuando terminara
esta noche interminable?». Uno de los salmos que escribid tras
lo de Betsabé: «Ten piedad de mi, Sefior, pues soy débil». Todos
tenemos momentos asi. Por eso sus salmos sobre el perdén son
tan importantes. Tenemos que memorizarlos. Deberiamos
conocerlo porque hay muchas ocasiones en las que necesitamos
la misericordia del Sefor para que nos ayude. Estoy pensando
en el Salmo 84, que es tan poderoso. Este, el 84. jCuan amables
son tus moradas, oh Sefor de los ejércitos! Mi alma anhela, si,
se desmaya por los atrios del Sefior. Mi corazén y mi carne
claman por el Dios vivo. Y me encanta esta parte: «Si, el gorridn
ha encontrado una casa, y la golondrina un nido donde poner
sus crias, junto a tus altares, oh Sefior de los ejércitos, mi Rey y
mi Dios».

Si, el gorrién ha encontrado su morada y la golondrina, un nido.
Si El nota la diferencia entre un gorrién y una golondrina,
conoce la diferencia entre todos nosotros, porque El nos creé.
Cuando Brahms compuso su réquiem, no queria incluir la parte
gue dice: «Lo siento, Dios, he sido una persona terrible».
Perdéname si puedes». Y dijo: «No me gusta eso». Estaba
componiendo este réquiem para su madre, que acababa de
fallecer. Y le dijeron: «Pues no lo uses. Utiliza uno de los
Salmos». «jCudn amables son tus moradas, oh Sefior de los
ejércitos! Mi alma anhela, si, se desmaya por los atrios del
Sefior. Mi corazén y mi carne claman al Dios vivo. Si, el gorridn
ha hallado su morada y la golondrina un nido donde poner sus
crias». Eso esta en su réquiem, lo que lo hace muy especial para
mi, porgue asi es como veia a su madre, no como un «Dios, ten
piedad de nosotros, porque no somos mas que pecadores». El
Salmo 84. Es tan poderoso. Tienes que memorizarlo. Si le pones
musica, lo recordards para el resto de tu vida.

Estoy seguro de que cada himno tiene una historia detras. Uno
de mis favoritos es el de John Henry Newman. Esta en un barco.
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En el Mediterraneo, la niebla se cierne sobre ellos, él esta
enfermo. No hay viento. No pueden avanzar. Escribe estas
palabras: «Guiame, luz bondadosa, en medio de la oscuridad
gue me rodea. Guiame. La noche es oscura y estoy lejos de
casa». Cuando conoces la historia que hay detrds, entonces
comprendo lo que sentia en aquel momento.

Dr. Michael Ballam: 00:43:38 Es inspirador. Cuando salié el primer himnario, hablé con Boyd
Packer al respecto y él me dijo: «¢Qué te parece el nuevo
himnario?». Le respondi: «Es estupendo, pero le falta uno».
«¢éCudl?», preguntd él. «Amazing Grace». El dijo: «Estard en el
siguiente». Bueno, fallecid antes de que saliera el nuevo. Escribfi
al comité. Una vez mas, no me incluyeron en el comité, lo cual
fue acertado. Les dije: «Tienen que incluir “Amazing Grace”».
Les conté la anécdota de Boyd K. Packer diciendo: «Tiene que
estar ahi. Unira a la gente». Y asi ha sido. Esta ahi. Piensen en lo
gue estd logrando, porque llega a todos los cristianos de la faz
de la tierra, y si por casualidad acuden a nosotros, oiran algo
que les resulte familiar. «<Amazing Grace». Y recuerden al élder
Holland.

Elder Jeffrey R...: 00:44:38 Sin embargo, canto «Amazing Grace». jQué dulce es el sonido
que salvé a un desdichado como yo! Antes estaba perdido, pero
ahora me han encontrado; antes estaba ciego, pero ahora veo.
En el nombre de Jesucristo, amén.

Dr. Michael Ballam: 00:45:27 Ese fue su Ultimo testimonio: que la gracia de Dios es
maravillosa. Me alegro mucho. Ahora forma parte de nuestro
repertorio.

John Bytheway: 00:45:38 Michael, quiero tu opinidn sobre esto porque me parece que

hay un cierto sentido del humor aqui, en el Salmo 135, a partir
del versiculo 15. «Los idolos de las naciones son de plata y de
oro, obra de las manos del hombre. Tienen boca, pero no
hablan. Tienen ojos, pero no ven. Tienen oidos, pero no oyen.
Tampoco hay aliento en sus bocas» y luego esto: «Los que los
hacen son como ellos. Asi es todo aquel que confia en ellos».

Dr. Michael Ballam: 00:46:10 Si que lo hay. Hay sentido del humor ahi. La primera vez que
conoci a Amelia McConkie, la viuda de Bruce McConkie, compré
las dos primeras entradas para la Utah Festival Opera, que
fundé en 1993. Le dije: «¢Cémo era estar con tu padre y tu
marido cuando se reunian? ¢Como era?». Y ella respondid: «Se
partian de risa». Le pregunté: «¢Qué quieres decir?», porque
nunca vi eso en ninguno de los dos desde el pulpito. Ella dijo:
«Todos los domingos cendbamos juntos y los chicos jugaban al
béisbol en el jardin trasero». Eso dice mucho. «Se contaban
chistes el uno al otro hasta que uno de ellos se caia de la silla».
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Imaginate. Ella dijo: «Cuando se dirigian al publico en general en
la iglesia, tenian que transmitir un mensaje profundo, pero
tenian un sentido del humor increible». Eso los hace aiin mas
entrafiables para mi.

Si, a mi también. Se me acaba de ocurrir otra que me parece
una leccion maravillosa. La usamos bastante a menudo. La
piedra que desecharon los constructores se ha convertido en la
piedra angular. Y la idea es que hay cosas que los constructores
miraron y dijeron: «No, eso no lo queremos usar». Ahora se ha
convertido en la piedra mas importante de todas, muy al estilo
de Jesus, que fue rechazado pero se convirtié en la piedra mas
importante de todas. Incluso podriamos hablar de la
restauracién. Rechazada por muchos, pero que algun dia sera la
piedra mas importante de todas. Es una frase de un salmo, pero
tiene mucho significado.

No todo el mundo ve la majestuosidad. Cuando Miguel Angel
cred su obra maestra, el David, utilizdé un trozo de marmol
desechado que se habia utilizado ligeramente y que nadie
queria. Para todos era basura. Asi que lo consiguié gratis y dijo:
«Lo miré y pensé: “Solo tengo que ir quitando todo lo que no
sea David”». Y Dios hace eso por nosotros. El va eliminando
aquellas partes de nosotros que no son realmente quienes
somos, y las va eliminando para que podamos llegar a ser, en la
medida de lo posible, a suimagen. Y ahi est3, en los Salmos.
David habla de ello.

Michael, esto es algo que te apasiona mucho. Creo que a John, a
mi y a nuestros oyentes nos encantaria saberlo. ¢ Cudles son tus
canciones favoritas? ¢ Cuales son las canciones favoritas de
Michael Ballam?

[Toca «El Espiritu de Dios» al piano] Esa. Todos los nifios de mi
barrio la conocen y la cantan en la Primaria si voy a visitarlos. Es
un himno muy importante. Déjame explicartelo. Hice una
pelicula para la Iglesia. Se proyectdé muchisimas, muchisimas
veces en algunos edificios magnificos de la Iglesia. Habia que
pagar entrada. Habia que pagar el 10 % de tus ingresos para
entrar. Pero cuando me llamaron para interpretar ese papel, ya
lo sabia de antemano, porque diez afios antes estaba sentado
en el templo de Logan junto a mi abuelo y le oi decir:
«Preparate. Vas a interpretar ese papel». Pensé: «¢Abuelo?». Y
me di cuenta de que no lo habia dicho, pero luego lo volvi a oir.
Durante los siguientes diez afios, lo miraba y pensaba: «¢Cémo
interpretaria eso?». El dia que me llamaron, no fue un trabajo,
fue un llamamiento.
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Estaba en Provo, en el taberndculo de alli, justo antes de que
comenzara El Mesias. Se me acercd un tipo, no sabia quién era,
y me dijo: «Tienes que llamar a este nimero, y tienes que
hacerlo ahora mismo. Es muy, muy importante». Le respondi:
«He venido porque mi alumno, David Warner, va a ser el solista
tenor. Es la primera vez que va a actuar en publico como tenor.
No me lo voy a perder». Escuché todo el «Mesias», me subi al
auto y me dirigi hacia el norte; al cabo de unos 40 minutos, cai
en la cuenta de que se suponia que tenia que hacer esa llamada.
Me sali de la carretera —esto fue antes de que existieran los
teléfonos maviles— y paré en un Wendy’s donde habia una
cabina telefénica. Sabia donde estaba cada cabina telefénica del
estado de Utah. El hombre al otro lado contestd: «Soy Peter
Johnson». Le dije: «<Hermano Johnson, soy Michael Ballam». El
respondid: «Hermano Ballam, en nombre de la Primera
Presidencia de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias, nos gustaria llamarle para que interprete el papel
de Lucifer en una nueva pelicula del templo». A veces, la gente
va a ver al obispo y, justo un momento antes, le dicen: «Teva a
[lamar para que seas la presidenta de la Sociedad de Socorro».

Es una tierna misericordia de Dios, que nos dice: «Yo estoy al
mando. Este llamamiento viene de mi, asi que mas te vale
hacerlo bien». Eso es lo que me transmitié a mi. Fue muy
impactante. Cuando comenzo ese proyecto, nos reunieron a
todos en el espacio donde se iba a producir. El presidente
Hinckley decidid que tenia que consagrar el lugar, porque dijo
gue se iban a hacer algunas modificaciones y que eso iba a
enfadar a alguien en el universo, que intentaria impedirlo.
Necesitdbamos una oracién de dedicacién. El ofrecié una
oraciéon de dedicacién. Sonaba como cualquiera de las que se
pueden leer en el Templo de Logan, el Templo de Manti,
exactamente igual, como las que consagré John Taylor, pero al
final, lo expulsd. Antes de que empezara, antes de pronunciar
esa oracién de dedicacidn, se acercé y le dijo a un secretario,
Lowell Hardy: «Tenemos que cantar dos himnos: “El Espiritu de
Dios” y “En lo alto de una montaiia”».

Lowell Hardy, que se parecia mucho a Barney Fife, como
nuestro amigo John de aqui, dijo: «Pero, presidente, no
tenemos himnarios». El presidente Hinckley respondié en voz
muy alta, para que todos pudiéramos oirlo: «No deberian
necesitar himnarios para esos himnos». Lo cual me hizo pensar:
«Mas me vale memorizar “El Espiritu de Dios” y “En lo alto de
una montafia”. Son escrituras». Son asi de importantes. Son
nuestros Salmos, y son sagrados. Tenemos que conocer los
Salmos y tenemos que conocer los himnos, especialmente esos
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dos que el presidente Hinckley pensaba que todos debiamos
saber de memoria.

Tenia un compaiiero de habitacién cuando estudiaba en BYU. Se
llamaba Tom McKnight. Tom fue a la escuela de aspirantes a
oficial tras graduarse. Era piloto de la Infanteria de Marina.
Pilotaba F-18. Era tan guapo, probablemente mas que
cualquiera de esos tipos de las peliculas, pero Tom pilotaba un
A-4 Skyhawk y estaba aprendiendo a aterrizar en un
portaaviones. En Decatur, el tren de aterrizaje no funcionaba
bien. Le dijeron: «Vas a tener que hacer un aterrizaje de panza
en Cayo Hueso, Florida». Intenté todo tipo de maniobras, desde
bucles hacia dentro hasta hacia fuera. Hizo todo lo posible para
que el tren bajara, pero no hubo manera. Me contd: «Mientras
me dirigia al aterrizaje, recordaba mi bendicién patriarcal y
cantaba himnos». De ahi es de donde le venia la fuerza. Hay que
reconocer que Tom realizd un aterrizaje de panza perfecto y
abrid la cabina. Le gritaban: «jSal de ahi!». Y salié de ahi. Nunca
olvidaré que estaba cantando himnos.

Eso le ayudo a salir adelante.
Eso le ayudd a salir adelante.

Amanda Barnes-Smith estaba cuidando de su hijo, que habia
recibido un disparo en Hauns Mill. Tras la muerte de su marido,
otro de sus hijos también habia perdido la vida. Ella estaba
cuidando de otro hijo que habia recibido un disparo en la
cadera, y oye a esa alma que en Jesus se ha apoyado en busca
de reposo. No lo haré. No puedo abandonarlo a merced de sus
enemigos.

Verads, tienen que vivir en tu corazén. Nunca se sabe cuando los
vas a necesitar.

Qué interesante. Vas a hacer un video sobre el templo. ¢Qué
mejor que la cancidn que se cantd en la dedicacion del Templo
de Kirtland, «High on a Mountain top»? Eso es lo que dice Isaias
2: «Subid al monte del Sefor, se ha desplegado un estandarte».
Es bastante divertido, Hank, aqui en el Centro de BYU en Salt
Lake. Antes, cuando analizdbamos Isaias 2 0 2 Nefi 12 —donde
se despliega el estandarte—, solia sefialar por la ventana y
decir: «Ahi est3d, el pico Ensign». Pero ahora hay unas viviendas
de alta densidad que lo tapan. Eso es. Ahi es donde lo
desplegaron y dijeron: «Muy bien, todos. Reunios».
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Recordamos que Isaias dijo eso porque es poético. Escribid en
verso, al igual que los Salmos estan escritos en verso. La noche
antes de que Neal Maxwell fuera a anunciar al mundo que le
habian diagnosticado un linfoma no Hodgkin, nos llamé a mi
esposa y a mi para avisarnos. Dijo: «No quiero que abrais el
Deseret News y lo veais. Queria que lo oyeran de mi. Colleeny
yo hemos decidido que no vamos a hacer nada. Vamos a dejar
gue siga su curso y que me lleve a casa». Se lo cont¢ al
presidente Hinckley, y este le dijo: «Vas a hacer todo lo que
puedas para mantenerte con vida el mayor tiempo posible,
porque, Neal, tu eres nuestro Isaias. No, el resto de nosotros
somos sustituibles. Neal, tu no. Eres nuestro Isaias, y te
necesitamos mientras podamos tenerte aqui». Y vivié diez afios
mas. Luchd, luchdé muchisimo. Esas transfusiones de médula
dsea son muy dolorosas, y él las soportaba cada semana, y eso
le mantenia con vida. Pudo completar el volumen completo de
sus obras antes de fallecer. Fue valiente. Un mes antes de morir,
vino a Logan a ver una épera, *La bohéme* de Puccini.

Le encantd. Estaba muy, muy enfermo. Muy, muy enfermo.
Sabia que mi padre se estaba muriendo de cancer. Dijo: «No
quiero imponerme, pero siento que deberia dar una bendicién a
tu padre. ¢Te parece bien?». Mas que bien. Les avisé a mis
padres: «Neal Maxwell viene a casa conmigo y quiere dar una
bendicidn a papa», y asi lo hizo. Tras la bendicidn —ambos iban
a fallecer al mes siguiente—, mi padre le pregunté a Neal
Maxwell: «¢Cuando llega el momento de rendirse y decirle al
Sefior: “Ya no puedo seguir”?» Y Neal Maxwell respondié:
«Nunca. Tenemos que perseverar hasta el final». A veces eso es
muy, muy dificil. El lo sabia, y mi padre también lo sabia, porque
él también tenia cancer en los huesos cuando fallecid. No ha
habido nadie como él. Nunca habra nadie como Neal A.
Maxwell.

Michael, te apasiona la musica de una forma maravillosa. é Por
gué es tan sanadora? Lo es. Puede calmar el alma cuando casi
nada mads puede hacerlo. Puede sacarte de la oscuridad.

Por una razén u otra, he interpretado al diablo en muchas
Operas. Aparece en muchas dperas. La primera vez que lo
interpreté, se llamaba Mefistofeles en lugar de «el diablo». Me
presenté ante el director de orquesta de la Opera
Metropolitana. Me habia preparado a fondo. Abrid la partitura,
empez0 a tocar y yo comencé a cantar. Y, al cabo de unos 30
segundos, cerré la partitura, me la entregd y me dijo: «No hay
nada que pueda hacer por ti. Lo vas a hacer fatal». «iQué
quieres decir? Me he esforzado muchisimo». El respondié: «Si,
pero lo interpretas como si fuera un villano». Yo le dije: «Porque
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lo es». Y él afiadid: «Pero si lo interpretas asi, el publico no
entenderd por qué fue capaz de convencer a Fausto para que le
vendiera su alma. Tienes que ser convincente y entrafiable para
que él acepte la invitacidn al infierno».

Siempre lo hice asi en mis interpretaciones de Satanas, y de
repente me llamd la Iglesia y pensé lo mismo. No puedo
interpretarlo como alguien tan malvado que repela a Adan,
porque no lo es. Es muy astuto, muy atractivo, hasta que se
vuelve contra ti. Y para mi era muy importante transmitir eso en
la pelicula.

Hank, una vez estaba en el edificio José Smith de BYU, y habia
cajas fuera de la oficina del decano con viejas cintas de casete
en las que ponia: «Témalas si las quieres». Cogi algunas cintas
de los simposios del CES, el sistema educativo de la Iglesia, y las
escuché todas, y me quedé con algunas. Una de las que guardé
era de Michael Ballam hablando sobre cdmo interpretar al
apostol Pablo. Era buenisima. Voy a dejar que él te lo cuente,
pero hay algo que quiero que nos cuentes, porque me
conmovig, y sé que esto no forma parte de los Salmos, pero se
trata del apdstol Pablo. Hablaste de llevar cadenas. Nunca
olvidaré esa parte del discurso. ¢ Te acuerdas de eso? Debe de
haber sido hace 30 o 40 afios, pero érecuerdas lo que dijiste?
Porque puedo recordartelo si no lo recuerdas.

Lo llevo grabado en el corazén. Cuando la Iglesia me pididé que
interpretara a Pablo, que era uno de mis héroes, él era un
enemigo de Dios. De repente, cambia y se convierte en el mejor
misionero que pueda existir, pero esta encarcelado en la prision
maritima de Roma, lo cual es suficiente para quedarse alli en la
oscuridad. Lleva afios encadenado. Rodamos una de las escenas
en la que yo estaba encadenado, compareciendo ante el rey de
Grippa, en la que Pablo le dice: «Lo he visto. Sé que vive». Pedi
un descanso. Dije: «Vamos a comer». Y el encargado de atrezo
se acerco con una llave y dijo: «Te quitaré las cadenas». Le
respondi: «No, no me las quites. Necesito llevarlas puestas.
Necesito sentir lo que se siente. Aunque solo sea por un dia,
necesito sentir lo que se siente al estar encadenado». Fui al
comedor con cadenas en los pies y en las manos y cené alli.

Fue muy dificil hacerlo, pero pude hacerme una idea de cémo
se debio de sentir él. Al terminar el dia, tenia las mufiecas en
carne viva y sangraban. Y eso fue solo un dia. Imagina pasar
meses enteros encadenado. Ese discurso al que te refieres, yo
tampoco lo olvidaré jamas. Fui a esa conferencia con un
discurso en mente y alli mismo proyectaron la pelicula sobre
Pablo. La proyectaron. Nunca la habia visto. Era totalmente
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nueva y se iba a distribuir a todos los educadores de la Iglesia. Y
la vi. Y cuando me levanté para dar el discurso que habia
preparado, ya no lo tenia en la cabeza. No podia recordar nada.
No podia recordar nada. No escribo discursos, quiza un
esquema con cinco o seis puntos. Y lo miré y pensé: «No sé qué
significa esto». Y les dije a los presentes: «Se supone que no
debo dar este discurso».

No sé muy bien qué soy, pero aqui estoy». Sin previo aviso
alguno, pronuncié un discurso sobre el apdstol Pablo. Ninguna
de esas palabras era mia. Alguien queria que transmitiera a esos
hermanos y hermanas importantes —que iban a dar clases
sobre él— la experiencia que yo habia tenido al vivir su vida
durante un breve periodo de tiempo. El Espiritu puede hacer
eso, pero tienes que estar dispuesto a hacer lo que el Espiritu te
pida. Y si lo haces, la préxima vez sera alin mas intenso.

Salmos 102-150 Parte 1 followHIM Podcast Pagina 21



31 agosto - 6 septiembre

/ Salmos 102-103; 110: 116-119; 121-128; 135-139; 146-150

jTodo lo que
respira alabe
a JAH!
PARTE 2

INVITADO: DR. MICHAEL BALLAM Creado usando IA de una grabacién en inglés

John Bytheway: 00:01 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Michael Ballam, en la
gue continuamos nuestro estudio del libro de los Salmos.

Hank Smith: 00:07 Antes de empezar a grabar, conocimos un poco a Ben, y aunque
seguimos mencionandolo, no creo que nuestros oyentes sepan
exactamente quién es. ¢ Podrias contarnos algo mas?

Dr. Michael Ballam: 00:16 Si. Ben nacié —o, mejor dicho, se suponia que iba a nacer— el 6
de abril de 1992, un dia muy importante. Llevaba ocho meses
pidiéndole al Sefior que librara a mi hijo de la espina bifida.
Aquella manana, en el Centro Médico de la Universidad de
Utah, pensé: «Vamos a tener un milagro». Cuando nazca, va a
ser perfecto. Es perfecto. Por dentro, es perfecto, y su cuerpo es
solo temporal. Me dieron una oportunidad antes de que se lo
llevaran al quiréfano. Meti las manos en esa incubadora y las
posé sobre su cabecita, y habia estado pensando: «Si tengo esta
oportunidad, le ordenaré que se ponga bien». En lugar de eso,
le bendije para que fuera capaz de soportar su vida, y para que
supiera que habia sido enviado en una misién especial, y que
parte de ella consistia en afrontar sus retos. Asi que hubo un
milagro, pero no fue Ben, fui yo.

01:31 Fui capaz de aceptarlo. Asi que esto tenia que ser asi, y vaya si
tenia que ser asi. Ben ha conmovido las vidas de millones de
personas. El élder Maxwell hablé de él en la conferencia
general, y nos llamé antes y nos dijo: «éLes pareceria bien que
hablara de Ben en la conferencia general? Me gustaria tener su
permiso». Y le dijimos: «Por supuesto que puede». El dijo:
«Queria contar su historia en Israel». Contd la historia. Viviamos
en Jerusalén, y él empezd a tener una crisis epiléptica de tipo
«grand mal» (es un tipo de convulsidn que afecta a todo el
cuerpo y provoca una pérdida total de la consciencia). Eso es
mortal para un nifio con espina bifida. Nos entré el panico. Era
el dia del funeral de Yitzhak Rabin y habian cerrado algunos
hospitales. El que estaba justo al lado de nuestra casa, en la
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Universidad Hebrea, estaba cerrado, y ni siquiera disponian de
la tecnologia necesaria para saber qué estaba pasando. Pero al
otro lado de la ciudad, en Ein Karem —la ciudad donde vivia
Elizabeth, la prima de Maria—, estabamos alli, en el hospital, y
el médico hablaba un poco de hebreo y mucho de ruso.

Yo hablaba un poco de hebreo y mucho inglés. No hubo mucha
comunicacion, salvo que me hice a la idea de que le iba a
introducir a Ben una pipeta de cristal por el brazo. Tenian que
usar cristal. El catéter flexible adin no se habia inventado. Lo
inventé James Sorenson aqui, en Salt Lake City. Dijo: «Tienes
que advertirle a Ben de que le va a doler. Te va a doler como
nunca habrias imaginado que pudiera doler». Le dije a Ben:
«Vas a pasar por una experiencia desagradable. Vas a sentir
mucho dolor, pero el médico hace esto para salvarte». Y le
sujetaron el brazo a una tabla e insertaron la pipeta de cristal. Vi
esa mirada de dolor tan profunda, y Ben levantd la mano, tocé
al médico y le dijo: «Te quiero de todos modos». Como el
Salvador: «Te quiero de todos modos». Y Neal Maxwell queria
citar eso.

Ben es un joven increible, y se le ha salvado la vida. Se suponia
gue no iba a vivir mas alla de los siete afios. Va a cumplir 34. Ha
desafiado todos los prondsticos médicos. Y es porque tiene una
mision, y esa misidn consiste en difundir amor. Difunde amor
alla donde va. Ama a todo el mundo. Creo que fue enviado aqui
protegido por una burbuja. No hay nada de maldad en él en
absoluto. Quiere a todo el mundo. Ve lo bueno en cada
persona. Fue enviado precisamente por eso. Cuando era un
nifio pequefo en la Primaria, la maestra les enseid una imagen
del Salvador bendiciendo a los nifios, esa hermosa
representacion. Le dijo a Ben: «Si fueras uno de esos nifios...».
Tenia unos seis afos. «Si fueras uno de esos nifos, ¢qué le
pedirias?». Y Ben respondio: «Le preguntaria cdmo podria darle
un beso». La profesora dijo: «Vale, qué bonito».

Pero entonces, ¢qué le preguntarias?». El respondié: «Le
preguntaria si podria darle otro beso». Y la profesora dijo: «Ben,
éno le pedirias que te curara?». Y Ben contestd: «éPor qué? No
estoy enfermo». Por eso prefiero que, en mi presentacién, me
Ilamen «el padre de Ben», porque creo que el hecho de que nos
lo hayan enviado ha sido una bendicién enorme. Es mucho mas
importante que todo lo demas. Todos los titulos, premios y
cosas que he conseguido no se pueden comparar con el hecho
de que el Seiior confiara en nosotros para cuidar de este
espiritu tan especial. Eso es lo que es Ben.
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El élder Maxwell incluso lo dijo en ese discurso. Dijo: «Los hijos
suelen ser nuestros superiores espirituales».

Si. Y Ben estd en el coro del Instituto Logan, ¢verdad?

Es miembro permanente mientras quiera estar ahi. Creo que ya
se ha graduado del instituto unas 15 veces. Pero sigue
encantandole ir alli, asistir a clase y cantar en el coro. Vive para
eso. Si, vive para eso.

Queria citar el Salmo 146 y ver qué opinan ustedes dos. Dice:
«Bienaventurado aquel cuya ayuda es el Dios de Jacob,cuya
esperanza estd en Jehova su Dios». Me he dado cuenta,
Michael, de que la musica tiene la capacidad de traer alegria.
¢Qué canciones crees que te hacen feliz?

¢Conoces esa palabra, «Alle»? ¢Qué esta diciendo? Estd
diciendo: «Toda la humanidad puede ser hermanos». «Alle»,
pero lo dice con una sincopa, para que se note. «Alle Menschen
werden Briider». Cuando oigo eso, no puedo seguir
compadeciéndome de mi mismo porque pienso en Beethoveny
en lo que tuvo que pasar: su sordera, su mala salud, las burlas
que sufrid... y aln asi compuso eso. Si él pudo hacerlo, no tengo
excusa para mis pequefias sesiones de autocompasion. Mis
hijos y Laurie lo saben. Cuando estoy de bajon, de repente oigo
«Freude, schoner Gotterfunken» por toda la casa. Es la mejor
manera de acabar con una sesidén de autocompasion.

Vale, a ver si consigo acertar una pregunta en un examen de tu
clase. {La Novena de Beethoven?

Es la sinfonia coral, y es diferente a todas sus otras sinfonias. Y
fue muy criticado por ella, porque las sinfonias de Mozart
duraban como mucho 40 minutos. Su Novena Sinfonia dura 90
minutos y vale cada céntimo. Ademas, le afiade un movimiento
extra con ese fragmento para coro: «Freude, schoner». La
palabra empieza por «alegria». Alegria. «Freude, schoner
Gotterfunken». La alegria es un regalo de Dios. «Himmlische,
dein Heiligtum. Wir betreten feuertrunken, Himmlische, dein
Heiligtum! Deine Zauber binden wieder, Was die Mode streng
geteilt; Alle Menschen werden Briider». Son las palabras de los
angeles. Es lo que cantaban: «Paz en la tierra, buena voluntad
para con los hombres». Me enviaron en una mision algunos de
los hermanos. El afio que nos mudamos a Israel, se suponia que
debia buscar inspiracion al respecto. Justo antes de volver a
casa, subi al monte Sinai, en sentido contrario al que suele
seguir la mayoria de la gente. Queria ver salir el sol en el Sinai,
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no ponerse, lo que significa que hay que subir en plena
oscuridad. Me costdé mucho hacerlo.

Es una subida bastante dura y en plena oscuridad. Y el guia me
dijo: «Solo ilumina con la linterna el lugar donde va a estar tu
proximo paso. No la apuntes muy alto». Y, de repente, oli algo y
oi algo, y me quedé asi. Estaba rodeado de camellos, y entonces
me cai. Y él dijo: «¢Qué te habia dicho?». «Necesitas la luz para
dar el siguiente paso». Menuda leccién tan profunda. Dios nos
iluminard para dar un paso. No nos va a contar todo lo que va a
pasar, porque si lo hiciera, nos caeriamos. Una leccién
profunda. Llegué a la cima de la montafia. Oi «Freude, schéner
Gotterfunken». Las voces de miles de personas alli arriba, en la
cima. Las oi. Una pequefia revelacién como esa. No soy profeta,
vidente ni revelador, pero el Sefior puede utilizarnos como
reveladores en asuntos personales. Nunca tendré una vision
para toda la Iglesia porque no soy responsable de toda la Iglesia.
Soy responsable de mi mismo y de mis hijos, y he recibido
inspiracion sobre mis hijos.

Y se puede ver que el Sefior habla tu idioma. El nos encuentra
alli donde estamos.

Recuerda que nos va a cantar, y sabemos lo que va a cantar
porque estd en la seccién 84 de Doctrina y Convenios. Las
palabras estan ahi mismo. El canto de la alegria eterna. Hay un
salmo en Doctrina y Convenios, la cancién que El va a cantar, y
si estamos en sintonfa con El, reconoceremos su voz y oiremos
la musica. Conoceremos el himno y lo cantaremos todos juntos.
La cancién de la alegria redentora. Estoy deseando que llegue
ese momento. Todos estaremos alli, desde un lado u otro del
velo.

Michael, tengo una lista de cosas sobre las que me encantaria
gue me dieras tu opinién. Cuéntame coémo es estar en Carmen.
¢Como es esa experiencia?

Es inspiradora, éverdad? Carmen. La compuso Bizet. Es lo Unico
por lo que se le recuerda. Fue una auténtica catastrofe cuando
se estrend. A la gente le disgusté porque era una dpera cémica,
lo que significaba que tenia didlogos hablados. Los parisinos
nunca habian oido algo asi antes. Pensaban: «¢Qué es esto? ¢Es
una obra de teatro musical o es una épera?». Les disgustd. Los
criticos la destrozaron y Bizet murid cuatro dias después. Y unos
seis dias mas tarde, la gente empezd a decir: «Un momento,
esto es una gran 6pera con didlogos hablados. Nos vale».
Entonces se convirtié en una de las tres dperas mds populares
de la historia mundial. Se puede hacer de dos maneras. La
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Opéra-Comique, donde se representaba, solo tiene capacidad
para unas 300 personas; los productores pensaron que
*Carmen* les iba a reportar beneficios, pero no con un
auditorio de 300 butacas. Tenia que trasladarse al Gran Teatro
de la Opera, donde se representa *El fantasma de la dpera*.

Ahi es donde tiene que representarse, pero hay un problema.
Nadie oird los didlogos hablados. Por eso, en la dpera, se canta
cada palabra, porque asi se puede proyectar el sonido hasta
4.000 personas. Cuando se habla, no se oye tan lejos. Se puede
usar un micréfono, pero entonces, si cantas en ese micréfono
como un cantante de dpera, el sonido rebotara en las paredes.
Un alumno de Bizet tomé los didlogos hablados y los convirtio
en recitativos. Eso significa que estan musicados. Se ha
representado asi como gran dpera, y también como épera
cémica. Y nosotros, en la Opera del Festival de Utah , la hemos
representado de ambas formas. Me encanta Carmen. Me
encanta porque salen nifios en ella. Mi nieto, que esta en
tercero de primaria, llegd un dia a casa y dijo: «Estamos
hablando de una 6pera llamada Carmen», y le pregunté a mi
hija: «¢La conoces?». Y ella empezd a cantarla en francés, el
coro de los nifios.

Tenia seis afios la primera vez que la representamos. Formaba
parte del coro infantil. Lo recuerda. Lo recordara el resto de su
vida en un idioma que aun no hablaba en aquella época. «Pero,
écémo lo sabes?», le preguntd él, y ella respondid: «Yo participé
en ella». Se quedd impresionado y estaba deseando contdrselo
a su profesor: «Mi madre es cantante de dpera». «Cantd en
Carmen».

Vaya. Por lo que he oido, éel papel de... ées el de Parsifal el mas
dificil?

Y es muy espiritual. Trata sobre la restauracién del sacerdocio.
En la época del rey Arturo, durante la busqueda del Santo Grial,
éte acuerdas? El sumo sacerdote, que se supone que debe
levantar el Grial y celebrar la eucaristia, no es digno de hacerlo.
Cada vez que lo intenta, siente la herida de Cristo porque pecé.
Y hay una mujer que sigue viva, después de 900 afios, sigue viva,
porque estd condenada a no morir jamds. Vivira en el dolor por
algo que hizo en Jerusalén, en el Gélgota. Vio a tres hombres en
las cruces, dos atados y uno clavado, y se acercé al que estaba
clavado. Lo miré y se rié.

El la miré con una mirada llena de pureza, amor y perddn. Ella
estd condenada a vagar por la tierra hasta que vuelva a ver esa
mirada. Y tendra que provenir de alguien tan semejante a
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Cristo, tan semejante a Cristo que sea capaz de levantar el
Santo Grial. El puede devolver el sacerdocio a Monsalvat, y lo
hace. Tarda seis horas en hacerlo, pero me encanté
interpretarlo. Es inspirador. Escrita por un imbécil, escrita por
un hombre que fue la persona mas antisemita de la historia, y
sin embargo escribié Parsifal. ¢ Como es posible? Porque si el
Sefior quiere hablar, hablara. Oh, me encanta Parsifal.
Simplemente me encanta. Y mientras él levanta el Grial, Kundry
estd a sus pies. El la miray ella muere, liberandose de nueve
siglos de dolor, porque él es capaz de mirarla asi.

Vaya.

Porque es puro.

Me encanta como te gusta esto. Si.

No me caben las mallas, pero aun asi puedo cantar.
Bueno, me encantaria escuchar algo si te parece bien.

<extranjero>. Y luego termina con <extranjero>. El lo levanta, y
el espiritu de Dios desciende en forma de paloma, y la luz brota
en cascada del Santo Grial. No es facil de llevar a cabo. En el
cine se puede hacer con mucha facilidad. Hacerlo en el
escenario es un poco mas dificil, pero lo conseguimos. El
espiritu de Dios desciende al final de Parsifal para devolver el
sacerdocio de Dios a la tierra. éNo es eso profundamente
significativo? ¢Y a quién deberia dirigirse mds que a nosotros?
Me encantaria cantar una cancion. Esta cancién es para Ben. La
escribié una amiga nuestra que por entonces vivia en Provo y
luego se mudd a Logan. Fallecié demasiado joven. Pero ahora
que ya saben lo que siento por Ben, voy a cantar esta cancién
suya, pero quiero que piensen en Ben.

Estan todos rayados y gastados por aventuras que solo un nifio
puede entender. Los cordones, que en su dia se rompieron, han
sido remendados y atados con nudos por las manitas de un
nifio. Cuando sus dos bracitos regordetes me rodean en un
abrazo, nunca puedo negarme. Creo que todas las maravillas del
cielo estan guardadas en esos dos zapatitos. Zapatitos. Cuando
pienso en las palabras duras que he dicho, cuando esos
zapatitos salpicaban barro por el suelo, sé que se me romperia
el corazdn si algun dia ya no estuvieran ahi. Los veo por la noche
donde los dejaste de camino a un sueio que se hace realidad.
Mi corazén se llena de un amor desbordante. Cuando miro esos
dos zapatitos, y cada noche me arrodillo, mi corazén entona una
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plegaria. Gracias, querido Dios, por un niflo pequefio y dos
zapatitos en las escaleras, en las escaleras.

Los zapatos de Ben son solo decorativos, pero si alguna vez
llegara a dejarnos, él nos fue enviado para sanarnos, para amar
al mundo. Estd vivo gracias a Daniel Radcliffe. ¢ Te suena? Harry
Potter. Ben se sometié a una operacion. Lo ingresaron en el
hospital durante nueve meses. Le reconstruyeron la columna
vertebral y le colocaron titanio. Y, tras los nueve meses, el
médico vino a visitarlo al hospital y le dijo: «Ben, ha sido un
fracaso catastrofico. Tenemos que volver a operarte». Y cuando
salié de la habitacidn, Ben me dijo: «No quiero volver a pasar
por eso. No quiero perderme la vida otros nueve meses mas. No
pasa nada». Le dije a Ben: «Pero no entiendes que, si no te
operas, no podras estar con nosotros mucho mas tiempo, y no
podemos perderte, Ben».

Contamos contigo». «No, pap4d, he tenido una buena vida. No
pasa nada». Queria cambiar de tema inmediatamente. Se
estaba volviendo demasiado sombrio. Le dije: «Ben, si pudiera
hacer cualquier cosa por ti en el mundo, é¢qué querrias que
hiciera?». «Quiero conocer a Harry Potter. Quiero conocer a
Daniel Radcliffe». Le dije: «Ben, él vive en Londres. Nosotros
vivimos en Logan». Y él respondio: «Lo sé, papa, pero dijiste que
cualquier cosa».

Bueno, empecé a darle vueltas al asunto. Dio la casualidad de
qgue Daniel Radcliffe venia a Nueva York para actuar en una obra
de teatro. Pensé: «Me pregunto...». Fui a ver la obra, lo vi salir y
lo vi abrirse paso entre la multitud, subir a su autocaravana
negra, y le dio la mano a una persona al salir. Pensé: «éPodria
ser esa persona Ben?». Le escribi una carta y le dije: «¢Seria
posible que, si lo traigo a Nueva York y lo tengo esperando fuera
del teatro después de una funcidn de tarde, cuando salgas, le
des la mano?». Recibid la carta y, unos dias después, me
llamaron por teléfono: «Hola, sefior Ballam, soy Mark Radcliffe.
Mi hijo, Daniel, ha recibido una carta suya. Le llamo para
informarle de que Daniel no se reunirad con él en la puerta de
artistas, pero me ha dicho que lo lleve entre bastidores, a mi
camerino». Y asi lo hice.

Entramos alli. El teatro, el Lunt-Fontanne de Broadway, es
totalmente inaccesible. El camerino de Daniel estaba al final de
un gran tramo de escaleras de cemento. Hizo falta que un
tramoyista lo bajara en brazos y, cuando llegé abajo, alli estaba
Daniel esperandolo. Y le regald una corbata de Gryffindor, una
bufanda de Gryffindor y una primera edicién de Harry Potter,
gue habia firmado, y hablé con Ben durante una hora, porque
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Ben conoce Harry Potter mejor que el propio Daniel Radcliffe.
Le hizo mil preguntas sobre cada detalle. Queria saber: «Daniel,
écémo hiciste esa escena bajo el agua?». El se lo contd y todo
eso. Y justo antes de irnos, dijo: «Tengo un regalo mas. Es un
poco cutre y estd bastante estropeado. Es viejo, pero por alguna
razon siento que tengo que dartelo». Abrié una cajay saco la
primera toga académica que llevo en la primera pelicula.

Su nombre estd bordado en la espalda. Si. Se nota que estd un
poco gastada. Y le salvd la vida a Ben. Cuando lo subi por esas
escaleras, me susurrd al oido: «Papa, programa la operacién». Y
cuando eso ocurrid, le escribi a Daniel y le dije: «Le has salvado
la vida». Por la mafiana, entré en quiréfano; Daniel Radcliffe
llamo para desearle lo mejor y, mafiana por la noche, el dia del
cumpleafios de Ben, se sentard en el escenario junto a Daniel
Radcliffe en un teatro de Nueva York como regalo sorpresa de
cumpleafios. Daniel hace cosas asi todo el tiempo, pero no salen
en las revistas de cine. No quiere que se le sefale diciendo:
«Miren lo que estd haciendo Daniel Radcliffe». Simplemente lo
hace porque quiere hacerlo. Se ha reunido con Ben dos veces
desde entonces. Y mafana por la noche, vamos a compartir el
escenario con él.

Vaya. Imaginate eso.
Imaginate.
Me encanta oir cosas asi.

A mi también. Me encanta. Michael, me encantaria escuchar la
musica que, en tu opinién, llenard a nuestros oyentes de luz y
testimonio. Y tenemos gente que se encuentra en lugares muy,
muy oscuros. La musica puede llegar a las personas.

Déjame contarte algo al respecto. Se trata de la secciéon 121 de
Doctrina y Convenios.

La carcel de Liberty.

Si. La carcel de Liberty. La revelacion del capitulo 121. «Sabed,
hijo mio, que todas estas cosas seran para vuestro bien». Y a
menudo habia comentado en [a Semana de Educaciéon de la BYU
lo maravilloso que seria que eso se pusiera en musica. Al afio
siguiente, un joven llamado David Cluff, de Phoenix (Arizona), y
su madre, Eloise Cluff, vinieron entre bastidores al Marriott
Center. El dijo: «Lo he puesto en musica». Yo le pregunté:
«éPuedo escucharlo?». Aqui lo tenéis.

Salmos 102-150 Parte 2 followHIM Podcast Pagina 8


https://educationweek.byu.edu/
https://educationweek.byu.edu/

Hank Smith:

Dr. Michael Ballam:

28:38

31:20

32:01

32:05

33:37

Si eres llamado a atravesar tribulaciones, aunque las pruebas
mundanas te agobien con preocupaciones, y llegues a
cuestionar la pérdida que te sobreviene, con toda mi voz te
digo: no te desesperes, hijo mio. Sabed, hijo mio. Sabed, hijo
mio, que todas estas cosas seran para vuestro bien y os
aportaran experiencia, y seran para vuestro bien. Sabed, hijo
mio. Sabed, hijo mio, que el Hijo del Hombre ha descendido por
debajo de todas las cosas éEres tu mas grande que éI? Si las olas
embravecidas conspiran contra ti y todos los elementos se alian
para cerrarte el paso, si tus enemigos se abalanzan sobre ti,
sigue tu camino. Ten presente, hijo mio. Ten presente, hijo mio.
El Hijo del Hombre ha descendido por debajo de todas las cosas.
¢Eres tu mas grande que éI? ¢Eres tu mas grande que él?

Esas palabras son para todos, no solo para José. Todos vamos a
estar alli. Todos vamos a tener dificultades. Recuerda por lo que
paso él. ¢Eres tU mas grande que él? iMenudo mensaje!
Escucharlo con musica lo realza aiin mas. Permite que el Espiritu
se impregne en él. Es increible. Es abogado. Es abogado en
Phoenix, Arizona. Estaba inspirado. Le dije que ojala hubiera una
cancion y se fue a casa y compuso una.

Eso es algo que John Bytheway puede hacer. El puede hacer lo
mismo.

Me encanta ese hombre. Tengo un testimonio profundo y
duradero de que la musica, como dijo Bruce R. McConkie, es el
lenguaje mas elocuente de Dios. En ella reside el poder de llegar
directamente a nuestra alma. La musica inspirada... Ha sido la
mision de mi vida encontrar esa musica y compartirla con los
demas. Recuerden que Lucifer es un ser real que nos odia. Tiene
su propio evangelio y lo predica con bastante elocuencia. Y lo
predica a través de la musica, con bastante elocuencia, por
medio de personas que son grandes compositores. Ellos pueden
difundir su mensaje alli donde, de otro modo, no le
escuchariamos. Pero si se trata de musica cautivadora,
absorbemos las palabras. Si no es de forma consciente, se
introducen en nuestro subconsciente. Por supuesto, tengo un
testimonio: Jesus vive y es mads fuerte que él, con una condicidn:
gue nos mantengamos cerca del Espiritu Santo, del Espiritu de
Dios, del Espiritu Santo.

Mientras estemos unidos a eso, él no tiene poder. No tiene
poder en nuestros hogares si ponemos musica inspirada. Se ve
obligado a marcharse. No se siente cémodo en la luz. Y si nos
rodeamos de musica inspirada, no se siente cémodo alli. No
quiero que se sienta comodo en mi casa mientras pongo musica
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espiritual inspirada. No puede entrar. Tienes que hacerlo. Ese
seria mi mensaje para el mundo.

Maravilloso.

Estoy pensando en el capitulo cinco de Alma. Si alguna vez has
sentido el deseo de cantar el himno del amor redentor, ¢ puedes
sentirlo ahora? Hubo un momento en el que querias cantar
porque sentias al Espiritu Santo. No dejes que eso se te escape.
Quiero que lo sientas ahora, decia Alma.

Cantad el himno del amor redentor. Todos lo cantaremos
cuando El regrese. El nos guiara cantandonoslo primero, pero
todos cantaremos la cancién del amor que redime. Y lo
reconoceremos. Si estamos en sintonia con el Espiritu, lo
reconoceremos. Reconoceremos la musica. Todo se nos
revelarad porque ya la hemos oido antes. Gracias por recordarme
ese momento tan intenso. Si ahora te sientes asi. Muchas veces,
cuando las cosas van realmente muy, muy mal, me pregunto:
creo que has sido testigo de cosas milagrosas, de milagros.
Piensa en esos momentos. Esto puede hacer cosas milagrosas.
Increible. Contiene mas informacién que la Biblioteca de la
Reina. Es milagroso, siempre que lo recargues. Si no lo recargas,
no tiene ningun valor. Lo pierdes todo. Si no recargas tus
baterias espirituales para reconocer al Espiritu, no te va a
ayudar.

Es cuestion de cudntos dias al dia te saltas, y ya se ha ido.
¢Estamos cargando nuestras baterias? ¢ Estamos recordando
esos momentos en los que fuimos testigos de algo? ¢Aun
podemos rememorar esos momentos? En Doctrina y Convenios,
el pasaje sobre recordar. Recuerda lo que te dije antes, no
deberias tener que preguntdarmelo de nuevo. Ya sabias la
respuesta. ¢ Puedes recordar ese momento? Y yo tengo que
recordarlo constantemente. En la entrada de nuestro edificio, el
de la 6pera, pone: «Espera un milagro». Y en mi despacho, mi
padre mandé hacer un tallado en madera que dice: «Espera un
milagro». Porque creo que si te preparas espiritualmente y te
preparas para aquello por lo que estas pidiendo un milagro, lo
conseguirds. Si lo que pides es noble, si es virtuoso, bondadoso,
puro, todo eso, recibirds ayuda de El. Si esperas hacer algo
milagroso, tendras un milagro.

No deberia haber una compafiia de épera en Logan, Utah, cuyo
publico rivalice con la poblacién de la ciudad y que provenga de
todas partes del mundo. Es imposible. Es absolutamente
imposible. éPor qué esta ocurriendo? El nos esta ayudando.
Durante 32 afios, nos ha ayudado a superar los malos
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momentos porque nuestra misién es elevar las almas a través
de experiencias artisticas ennoblecedoras, ennoblecedoras.
Cuando propuse esa palabra a la junta directiva, me dijeron: «La
gente no sabrd lo que significa. Tendran que buscarla en el
diccionario». Yo respondi: «Bien». Entonces la buscaran en el
diccionario y nunca la olvidaran. Ennoblecer, volverse noble,
volverse mejor. Nuestro objetivo con esta compafiia de dpera es
asegurarnos de que todo aquel que cruce nuestras puertas se
vaya siendo una persona mejor gracias a lo que haya vivido. No
quiero entretenerles. El mundo ya esta mas que entretenido.
Quiero dotarles de verdad.

Michael, si no te importa, ¢ podrias terminar con tu cancion
favorita sobre el Sefior? ¢ Tienes alguna?

Sefior, mi Dios, al contemplar los cielos, el firmamento y las
estrellas mil. Al oir tu voz en los potentes truenos y ver brillar el
sol en su cenit.; Mi alma canta a mi Sefior y Dios Grande eres
Tu! iGrande eres Tu! Mi alma canta a mi Sefior y Dios:iGrande
eres Tu! iGrande eres Tu! Al recorrer los montes y los valles y
ver las bellas flores al pasar; al escuchar el canto de las aves y el
murmurar del claro manantial; Mi alma canta a mi Sefior y Dios:
iGrande eres Tu! iGrande eres Tu! Mi alma canta a mi Seflory
Dios:iGrande eres Tu! iGrande eres Tu!

Y cuando Dios me llame a Su presencia,al dulce hogar, al cielo
de esplendor,le adoraré cantando la grandeza de Su poder y Su
infinito amor; Mi alma canta a mi Sefior y Dios: jGrande eres Tu!
iGrande eres Tu! Mi alma canta a mi Sefor y Dios: iGrande eres
Tu! iGrande eres TuU! Piensa en lo que ha significado , al
escuchar ese himno, para las personas que quiza estén
conociendo la iglesia. Lo sé. Conozco esa cancion. ¢ Quieres
decir que creen en JesUs? Quiza deberia echarle un vistazo.
Durante 28 afios, he celebrado audiciones para la compaiia de
Opera de Nueva York en la iglesia de alli. Lo hago a propdsito. En
primer lugar, las capillas tienen la peor acustica del mundo.
Ponemos moqueta en el suelo y baldosas acusticas en el techo,
por lo que la voz no se potencia en una iglesia mormona.

Asi que puedo hacer que canten alli arriba y escuchar
exactamente cdmo sonaran en el teatro, porque su voz no se
verd realzada. No hay ningun efecto de eco maravilloso ni nada
por el estilo. Pero, mas alla de eso, quiero que 500 cantantes
entren en ese edificio, suban a la segunda planta y vean esos
magnificos cuadros de Jesucristo, nuestro Salvador. Podrias
entrar en la iglesia de Columbus Avenue y no saber que
adoramos a Jesus. Ahora, puedes ver a Jesucristo en llamativos
6leos. No puedo creer cuantos de esos 500 cantantes al afio
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entran y dicen: «No sabia que fuerais cristianos». Han pasado
por delante del edificio de camino al Met, porque esta justo
enfrente del Met. Llevan afos pasando por delante. Nunca se
les ocurrio entrar. Si hubieran entrado, no se habrian dado
cuenta de que somos cristianos en el vestibulo.

Vaya, ahora si que lo saben. Al Rounds, dan testimonio de que
somos diferentes. Somos mds amables. Nos cuidamos unos a
otros. Lo ven y quieren saber por qué, y lo investigaran por su
propio deseo. Es maravilloso. Piensen en todos los cantantes de
los ultimos 30 afios: 500 al afio durante 30 afios han entrado en
ese edificio, han visto al Salvador por todas partes y lo han
sentido alli dentro. Ahora estd cerrado y no sé cuanto tiempo va
a estarlo. Estan trabajando en el templo. iVaya, menuda
jornada fue aquella! Cuando se construyo el templo, el mas
cercano para los neoyorquinos estaba en Washington D. C., y
eso era todo un viaje. Y ahi esta. En Manhattan. ¢ Quién lo
hubiera pensado? Harold B. Lee sabia que iba a haber un
templo en ese lugar ya en la década de 1950. Fue alliy pidié a
un agente inmobiliario que le mostrara todas las propiedades
vacias de Manhattan.

Subieron por la avenida Columbus y, en el cruce de la avenida
Columbus con la calle 66, solia salir el metro de debajo del
suelo. Debajo de ese lugar, la gente lo habia utilizado como
vertedero durante 50 aios, y el ayuntamiento no lo limpiaba.
No lo despejaban. Harold B. Lee, a quien la Iglesia habia enviado
alli para encontrar un terreno, dijo: «Este es el lugar». Le
dijeron: «Bueno, no creo que esté en venta. Es un vertedero. Es
un vertedero en un barrio horrible». «De acuerdo, llévenme a
los otros sitios». El seguia diciendo: «Estaba ahi. LIévenme de
vuelta». Y dijo: «Habrd un templo para el Altisimo en esta
propiedad. Nadie se lo creyd. ¢Saben qué? Ahi estd Moroni en
Manhattan, en lo alto del templo. Y Harold B. Lee, profeta,
vidente y revelador, vio un desguace y lo que percibié fue un
templo dedicado a Dios.

Ahi hay toda una leccién. Bueno, qué placer haberte tenido hoy
aqui, Michael. Dr. Ballam, ha sido maravilloso. Muchisimas
gracias por su tiempo, por compartir tu testimonio y por todo lo
gue has hecho por la Iglesia. Ha sido una carrera maravillosa en
la que has bendecido a tanta gente, y aun queda mucho por
venir. Quieres que la gente vaya a Logan, a la Opera, éverdad?

Asi es. Y que se iluminen, que sus vidas cambien para mejor. Es
un gran honor para mi estar aqui con ustedes, dos hombres
extraordinarios que han marcado una gran diferencia a través
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Hank Smith: 46:15

El presidente Russell M...:

de su ensefianza y sus discursos. Han influido en tantas
generaciones. Que Dios los bendiga por ello.

Vaya. Eres muy amable y hoy has sido una bendicion para
nosotros. Dicho esto, queremos dar las gracias al Dr. Michael
Ballam por estar hoy con nosotros. Queremos dar las gracias a
nuestra productora ejecutiva, Shannon Sorensen. Su ayuda ha
sido fundamental para que el Dr. Ballam estuviera hoy aqui con
nosotros. Queremos dar las gracias a nuestros patrocinadores,
David y Verla Sorensen, y en cada episodio recordamos a
nuestro fundador, Steve Sorensen. Esperamos que nos
acompafien la semana que viene. Seguimos estudiando el
Antiguo Testamento en followHIM. Como agradecimiento a
nuestros maravillosos oyentes, nos encantaria regalarles la
version digital de nuestro libro *Encontrar a Jesucristo en el
Antiguo Testamento*. Ofrece reflexiones breves y significativas
extraidas de nuestros episodios anteriores sobre el Antiguo
Testamento. Visiten followhim.co, es decir, followhim.co, para
descargar su copia gratuita hoy mismo, y alli también
encontraran el enlace para comprar la edicién impresa. Gracias
por formar parte de nuestra familia followHIM. Por supuesto,
nada de esto seria posible sin nuestro increible equipo de
produccién: David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, Krystal
Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika, Sydney
Smith y Annabelle Sorensen.

47:25 Sean cuales sean tus preguntas o problemas, la
respuesta siempre se halla en la vida y las ensefianzas de
Jesucristo. jAcude a él! FOLLOWHIM.
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followHIM Favorite

Bienvenidos a «FollowHIM Favorites». Aqui es donde John y yo
compartimos una historia que acompana a la leccién semanal
de «Ven, sigueme». John, estamos en la ultima leccién de los
Salmos. Tienes una historia.

Si. Hank, sé que te encanta el élder Joseph B. Wirthlin. Te he
oido hablar antes de algunas de sus historias. Estaba leyendo un
salmo bastante conocido: «Tu palabra es ldmpara para mis
pies». Salmo 119, versiculo 105. Me encanta la idea simbdlica
de la luz para los pies. Esto es para que sepas addnde ir y cual es
tu camino en la vida. El élder Wirthlin dijo: «En mi juventud, me
encantaba correr. Aunque quiza te cueste creerlo, gané algunas
carreras. Ya no soy tan rdpido. De hecho, no estoy seguro de
como me iria en una carrera si los Unicos participantes fueran
los miembros del Quérum de los Doce». Me gustaria verlo.
Bueno, él dijo: «Mi capacidad para correr ya no es tan buena.
Aunque espero con ilusién el momento futuro en el que, con un
cuerpo resucitado, pueda volver a correr a toda velocidad por
un campo y sentir el viento soplando entre mi cabello, no me
obsesiono con el hecho de que ahora no pueda hacerlo. Eso no
seria sensato».

No tenia pelo. Exacto.

Habloé de John Wooden, que fue el mejor entrenador de
baloncesto de la historia de este deporte. ¢Te acuerdas de él,
Hank? De UCLA, un entrenador legendario.

Increible.

Cuatro temporadas completas invictas, 10 campeonatos
nacionales, una racha de 88 victorias consecutivas. Y les dijo a
sus jugadores: «No 0s preocupéis por intentar ser mejores que
nadie. Aprended de los demas. No intentéis ser mejores que
ellos. Eso no esta en vuestras manos. Esforzaos al maximo por
ser lo mejor que podais ser. Eso si lo podéis controlar».
Entonces el élder Wirthlin dijo: «Permitidme citar un ejemplo
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hipotético de una querida hermana de cualquier barrio». Y yo
pensé: «Un momento, ¢ hipotético de una querida...?» Vale,
entonces no es una persona real. «Permiteme poner un ejemplo
hipotético de una querida hermana de cualquier barrio, aquella
gue tiene hijos perfectos, que nunca causan problemas en la
iglesia. Es la que esta trabajando en la vigésima generacion de
su historia familiar. Mantiene un hogar impecable, ha
memorizado el libro de Marcos y teje suéteres de lana para
nifios huérfanos en Rumania.

Por supuesto, no pretendo faltar al respeto a ninguno de esos
loables objetivos. Ahora bien, cuando te sientas tentado a
levantar las manos y rendirte por culpa de esta querida
hermana, por favor, recuerda que no estas compitiendo con
ella, del mismo modo que yo no compito con otros miembros
del Quorum de los Doce para ganar una carrera de 50 yardas. Lo
Unico de lo que tienes que preocuparte es de esforzarte por ser
lo mejor que puedas ser. ¢Y como se hace eso? Mantén la vista
puesta en las metas que importan y avanza hacia ellas paso a
paso. En verdad, la palabra de Dios, a través de las Escrituras y
de los profetas modernos, es una ldmpara para nuestros pies y
una luz para nuestro camino».

Me encanta. El Sefior nos dice: «Da simplemente un paso mas».
No mires a los lados. Hazlo lo mejor que puedas. Da otro paso.

Ama tu camino. Céntrate en él. A mi me encanta. Esperamos
gue nos acompanies en nuestro podcast completo. Se llama
«followHIM». Puedes encontrarlo dondequiera que escuches
tus podcasts. Esta semana contamos con el Dr. Michael Ballam.
Ahora bien, si no sabes quién es y eres miembro de la iglesia,
preguntale a tu abuela. Ella sabra quién es el Dr. Michael
Ballam. Te encantara venir a ver al Dr. Ballam. Es cantante de
Opera. Canta un poco en nuestro programa. Es muy divertido.
Vuelve aqui la semana que viene. Haremos otro episodio de
«FollowHIM Favorites».
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