24 - 30 agosto

Salmos 49-51; 61-66; 69-72; 77-78; 85-86

INVITADO: DR. JOHN WHITE

«Proclamaré lo que El ha hecho por mi almay

Notas del programa y transcripciones

Descripcion general del podcast:

FollowHIM: Un podcast de «Ven y sigueme» con Hank Smith y John Bytheway

¢ Alguna vez sientes que tu preparacion para la leccion semanal de «Ven, siguemey se queda corta? Unete
a los presentadores Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para que tu estudio del
curso «Ven, sigueme» de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no solo sea agradable,
sino también original y educativo. Si buscas recursos para que tu estudio sea novedoso, fiel y divertido —
sin importar tu edad—, inete a nosotros.

Descripciones de los episodios del podcast

Parte 1:

(Qué ve un antiguo tedlogo de Baylor en el Libro de Mormoén que cambia por completo el rumbo de su
vida y su carrera? El Dr. John White, un converso bautizado el afio pasado, continua el estudio de los
Salmos, analizando como la misericordia ocupa un lugar central y es el nticleo de su propio y
sorprendente camino hacia el evangelio restaurado.

Parte 2:
El Dr. John White continua el estudio de los Salmos, mostrando como las Escrituras nos invitan a

presentar a Dios nuestras emociones reales y sin filtros, y revelando lo que significa tener un Salvador que
llora junto a nosotros.
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Codigos de tiempo:

Parte

Parte

1-

0:00 - Parte 1 - Dr. John White

1:54 Avance: Fijate en la inclusio

3:39 Biografia

4:53 El comienzo de una historia de conversion

7:50 Presentacion de los Salmos 49-86

9:50 Replantearnos nuestra vision de El

12:06 Los cinco libros de los Salmos

13:54 Las tres formas de orar con los Salmos segiin Bonhoeffer
15:58 Su anillo del Libro de Mormon y Alma 32

18:31 El discipulo erudito

20:15 La teologia del cuerpo y los zoramitas

21:33 Los tipos de salmos

24:29 La poesia hebrea y el paralelismo

28:08 La estructura hebrea en el Libro de Mormoén

31:37 Pasando a los Salmos 49-51 y 61-66

32:39 La riqueza no puede rescatar un alma

36:32 El multimillonario de la longevidad y la estrategia de la inmortalidad
38:57 Dios como juez del convenio

40:09 No se puede sobornar a Dios a cambio de la salvacion
45:06 Su primera conversion

48:49 Crea en mi un corazon puro

51:22 El convenio es una promesa y una obligacion

53:47 El arrepentimiento como una eleccion alegre

56:27 Un corazén contrito en 3 Nefi

1:00:13 Un nuevo pasaje de las Escrituras para un nuevo converso
1:04:26 El Espiritu Santo y el hombre natural

1:07:36 Una reunion sacramental en Madrid

1:109:57 Fin de la primera parte — Dr. John White

2.

0:00 Parte 2 — Dr. John White

1:31 Coro de Baylor

2:05 Pertenecer antes que creer

5:57 El salmo fijo de la mafiana

7:43 El cuerpo y el alma

9:26 El templo y el santuario

11:12 Agustin y el amor bien ordenado

13:55 El cuerpo se moldea en la adoracion
16:38 El cuerpo y el espiritu estan conectados
18:33 La deificacion y la naturaleza divina
20:28 El ritual y el cuerpo

23:41 La conversion del Dr. John White en la arboleda sagrada
25:20 El consejo del élder Kim B. Clark
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26:52 La historia de John en la universidad

27:36 Contarselo a sus amigos

29:25 La oposicion de su mejor amigo

31:44 Salmo 85: La misericordia y la verdad se besan
32:46 Sion y la justicia social

35:11 «jCuan grande es la sabiduria y el amor!»
36:58 Sion como lugar y como causa

39:03 Salmo 86: Une mi corazén

41:48 La duda y la incredulidad

43:46 La consagracion es la unica entrega

44:02 El circulo completo de la liberacion y la misericordia
47:03 Un Dios que llora

49:04 Fin de la parte 2 — Dr. John White
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Informacion biografica:

El Dr. John White se incorpor6 a la Universidad Brigham Young procedente de la Universidad Baylor,
donde trabajo durante catorce afios como profesor titular asociado de Teologia Practica y Etica, director
del Programa de Capellanos para Posgrado y cofundador (junto con su esposa, Cindy) del Instituto de Fe
y Deporte. Como investigador interdisciplinar, establece un dialogo entre la teologia moral, la ética y la
teologia practica con el deporte, la capellania, la medicina, los negocios y la cultura, centrandose en la
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formacion del caracter, la ética aplicada, la encarnacion, el discipulado y la agencia moral. Cuenta con
numerosas publicaciones, participa en multiples proyectos de escritura e investigacion y ha liderado
iniciativas reconocidas a nivel nacional que integran la fe, la formacion espiritual y el desarrollo de los
adolescentes.

El Dr. White obtuvo su doctorado en ética teologica por la Universidad de Edimburgo (Reino Unido).
Como investigador asociado del Instituto Maxwell de BYU, contribuye a la investigacion académica
basada en el evangelio restaurado de Jesucristo a través de la investigacion, la escritura, la tutoria y la
colaboracion. Es cofundador de los campamentos Y-Sport en colaboracion con el departamento de

deportes de BYU, como parte de la Iniciativa «Worth and Excellence», que dirige junto con la Dra. Jenae
Nelson.

Nacido en Indiana y antiguo participante en la Little 500 —que se hizo famosa gracias a la pelicula
*Breaking Away*—, el Dr. White siente desde siempre una gran pasion por las actividades al aire libre,
el aprendizaje y la lectura de buenos libros, los viajes, el compromiso cultural, la buena comida en
compaiiia de buenos amigos y el servicio a la comunidad. El y su esposa, Cindy, tienen tres hijos adultos
—Jonathan, Estie y Hannah— y dos nietas, Blakelynn y Margot.

Aviso sobre uso legitimo:

El podcast «Follow Himy, presentado por Hank Smith y John Bytheway, puede hacer uso de material
protegido por derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido autorizado expresamente por el titular de
dichos derechos. Esto constituye un «uso legitimo» de dicho material protegido por derechos de autor, tal
y como se establece en el articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE. UU. De conformidad con el
articulo 107 del Titulo 17 del Cédigo de los Estados Unidos (U.S.C.), el material de este podcast se ofrece
publicamente y sin animo de lucro, para uso publico o en Internet con fines de comentario, educativos e
informativos sin animo de lucro. Exencidn de responsabilidad en materia de derechos de autor: en virtud
del articulo 107 de la Ley de Derechos de Autor de 1976, se permite el «uso legitimo» con fines tales
como la critica, el comentario, la informacion periodistica, la ensefianza, la investigacion académica y la
investigacion. En tales casos, se permite el uso legitimo.

No se reivindican derechos de autor.

El contenido se difunde con fines de estudio, investigacion y educacion.

Esto se enmarca en las directrices de «uso legitimo»:www.copyright.gov/fls/f1102.html .

Nota:

El podcast «Follow Himy, con Hank Smith y John Bytheway, no esta afiliado a La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias ni a la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los
episodios representan inicamente los puntos de vista de los invitados y de los presentadores del podcast.
Si bien las ideas presentadas pueden diferir de las interpretaciones o ensefianzas tradicionales, no reflejan
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Santos de los Ultimos Dias.
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PARTE 1

00:00:00

00:00:03

00:00:44

00:01:13

00:01:17

00:01:21

00:01:23

00:01:35

INVITADO: DR. JOHN WHITE Creado usando IA de una grabacién en inglés

A continuacioén, en este episodio de followHIM.

Me uni a una fraternidad. Intentaba con todas mis fuerzas
encajar para que me aceptaran y tenia esa herida paterna, esa
sed de amor paterno. Necesitaba amor y reconocimiento.
Empecé a salir de fiesta bastante y me expulsaron de la
fraternidad por salir demasiado de fiesta. Mis padres ya habian
pagado el alojamiento y la manutencién y no se lo conté
enseguida porque me daba verglienza. Sentia mucha verglienza
por aquello. Empecé a leer la Biblia en serio por primera vez en
1987, cuando cursaba mi segundo afio de universidad. Recuerdo
haber entrado en contacto con la misericordia de Dios porque
no crefa que El pudiera perdonarme por las cosas que habia
hecho.

Hola, amigos. Bienvenidos a otro episodio de followHIM. Me
llamo Hank Smith. Soy su presentador. Estoy aqui con mi
copresentador, el «portero», John Bytheway. John, sé que eso
no suena como un cumplido, pero en realidad lo es. Escucha
este versiculo. Aqui estd el Salmo 84:10: «Escogeria antes estar
a la puerta de la casa de mi Dios que habitar en las moradas de
la maldad». ¢ No es precioso?

Al principio pensé que decias «dorky», pero era «portero».

«Copresentador torpe». Eso podria haber funcionado, pero creo
que esto queda un poco mejor.

Yo soy un poco de las dos cosas, asi que...
Mi portero friki. John, hoy tenemos el privilegio de contar con la
presencia del Dr. John White. Dr. White, si no le importa que le

llamemos John, bienvenido a followHIM.

Me alegro de estar aqui con todos ustedes.
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Va a ser un dia estupendo. Llevo bastante tiempo esperando
este momento. Creo que a nuestros oyentes les va a interesar
mucho, no solo lo que el Dr. White tiene que ensefiarnos, sino
también su historia. Vamos a hablar del Libro de los Salmos.
John Bytheway, iqué es lo que mas te ilusiona de hoy?

Una de las cosas que recuerdo de hace cuatro afios es a Eric
Huntsman y cdmo se refiridé a los Salmos como una respuesta.
No se trata tanto de una revelacidn. Son palabras de hombres
que responden a Dios, y eso es lo que siento.

Creo que eso es precioso. A lo largo de los afios he tenido
muchos alumnos que, cuando hablamos de la Santa Cena,
dicen: «Simplemente dejo abierto el himnario y leo la letra». Es
un momento tan sagrado. Dr. White, John, équé quiere hacer
hoy? ¢Qué espera hacer?

Bueno, tengo muchas ganas de mostrar cémo este bloque que
vamos a analizar —no sé si lo habian planeado, pero— empieza
y termina con una pregunta: «¢Qué puede rescatar a un alma
de la tumba?». Y luego cdmo se responde a ella. En segundo
lugar, creo que a los oyentes les encantara descubrir que, en el
centro mismo del salterio, el libro de los Salmos, se encuentra la
misericordia y lo que eso significa para cualquiera que esté
pasando por dificultades. Hay quien piensa que quiza Dios esté
mds decepcionado con ellos, y creo que la misericordia les dird
algo. Por ultimo, al estudiar esto, espero que pase de ser una
simple meditaciéon a que el libro de oraciones de la Biblia —asi
es como mucha gente se ha referido a él— se convierta en parte
de su vida de oracion. Sé que, en mi caso, ha sido muy
importante en mi propia formacién espiritual. Me encanta que,
al final, en el Salmo 86:11, se hable de que nuestra vida de
oracidn debe ser tal que una nuestro corazén con Dios en
temor, en el sentido de reverencia. Y eso es, para mi, el destino
del discipulado, lo que significa ser seguidor de Jesus.

Paso de pensar «Oh, esto va a ser interesante» a «Vaya, qué
emocién» en menos de un minuto tras escuchar lo que John nos
cuenta que vamos a hacer hoy. Ahora bien, antes de seguir
adelante, hermano Bytheway, équé sabemos del Dr. White?

El Dr. John White se incorpord a la Universidad Brigham Young
procedente de la Universidad Baylor, donde trabajé durante 14
afios como catedrdtico titular de teologia practica y ética,
director del Programa de Capellania para Posgrado y
cofundador, junto con su esposa Cindy, del Instituto de Fe 'y
Deporte. Como investigador interdisciplinar, establece un
didlogo entre la teologia moral, la ética y la teologia practica con
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Dr. John White:
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el deporte, la capellania, la medicina, los negocios vy la cultura,
centrandose en la formacion del caracter, la ética aplicada, la
encarnacion, el discipulado y la agencia moral. Cuenta con
numerosas publicaciones, participa en multiples proyectos de
escritura e investigacion y ha liderado iniciativas reconocidas a
nivel nacional que integran la fe, el camino de la fe, la formacién
espiritual y el desarrollo de los adolescentes, orientadas a su
doctorado en ética teoldgica por la Universidad de Edimburgo.
Como investigador asociado del Instituto Maxwell de BYU,
contribuye a la investigaciéon académica basada en el evangelio
restaurado de Jesucristo a través de la investigacion, la
escritura, la tutoria y la colaboracidn. Y quiero preguntarle lo
gue quiza se esté preguntando la gente: ¢qué le llevo de Baylor
a Byu?

Esa es una gran pregunta. {Tenemos dos afios para hablar de
ello? Ese es el tiempo que lleva en marcha la investigacion, y
creo que han tenido a la Dra. Janae Nelson en uno de tus
podcasts. Asi que, en realidad, empezd en 2023. Estaba en una
conferencia académica. Estaba presentando una ponencia. La
Dra. Nelson era mentora de una antigua alumna mia, Elizabeth
Perkins. Acababa de casarse, Elizabeth Bounds. Todo esto para
decir que ella estaba alli para animarla y apoyarla de verdad.
Estaba haciendo su posdoctorado en Baylor y en Harvard. Eso
formaba parte de la sesidn. Al final de la sesién, conectamos a
través de Elizabeth en lo que respecta a lo que yo estaba
investigando y en lo que estaba trabajando. Y no se lo conté a
nadie durante un tiempo porque no sabia qué pensar al
respecto. Como tedlogos, trabajamos a menudo con pruebas
empiricas. Intentamos respaldar y corroborar afirmaciones
sobre Dios. Pero mientras ella hablaba, habia una luz sobre ella.

No quise decirselo hasta pasado un mes o dos, pero le dije:
«Oye, solo quiero que sepas que aquel dia que estuviste alli, yo
estaba fijdndome en esa luz que habia sobre ti». Y ella me
contestd: «No habia ninguna luz sobre mi». Y yo le dije: «Si, la
habia». Cuando empecé a leer sobre el evangelio restaurado y a
aprender sobre el papel de la luz y la iluminacién, a menudo me
pregunto si se suponia que debia ver eso porque tenia que
llamar mi atencion sobre el hecho de que lo que esta persona
iba a contarme era mds que un simple estudio académico, sino
gue se trataba de algo que tenia consecuencias eternas. Eso me
alertd. Empezamos esta conversacion. Visité BYU seis veces
durante el afio y medio siguiente. Esta investigacidn se volvio
realmente seria. Empecé a plantearme algunas preguntas
importantes. No solo comenzd a reorganizar el orden mental de
mi intelecto, sino que también empezd a reorganizar las cosas a
nivel espiritual para mi.
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Alli se estaba produciendo una revelacidn. No podia negarlo. Era
fascinante. Era sorprendente. Y creo que fue Charles Dickens
quien dijo que los mormones tienen visiones y ven cosas en un
mundo en el que la tecnologia tiende a poner en duda ese tipo
de cosas. Y, como tedlogo, no esperaba ver ese tipo de cosas.
Me impactd y me abrid los ojos para empezar a plantearme
preguntas mas existenciales sobre quién soy, hacia donde me
dirijo y ese tipo de cosas.

Vaya. Estoy deseando saber mas sobre esta historia. Conozco a
Janae. Aqui, en el programa, conocemos bien a Janae. Nos
encanta Janae. Janae, gracias por traernos al Dr. White y por
poner en marcha este proceso. Pero, John Bytheway, menuda
historia.

Si. Es milagroso. Quiero que seas tu quien cuente la historia,
pero écuantos afios han pasado desde que te uniste a La Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias?

Me converti en 2024 en la Arboleda Sagrada. Luego me bauticé
en 2025. Asi que fue justo el afo pasado, en octubre, aqui, en el
area metropolitana de Provo.

Justo en octubre. Vaya.

Un miembro recién llegado a la Iglesia. Un tedlogo procedente
de Baylor. Es una historia extraordinaria. Y estoy seguro de que
la gente quiere escucharla. Vamos a ello. Voy a leer un
fragmento del manual «Ven y sigueme». Después, John,
gueremos que nos ensefies. El titulo de la leccion de esta
semana es «Contaré lo que ha hecho por mi alma». Parece que
va a encajar muy bien. «Los escritores de los Salmos
compartieron profundos sentimientos personales a través de su
poesia. Escribieron en cuanto a sentirse desanimados,
temerosos y con remordimientos; en ocasiones, incluso se
sintieron abandonados por Dios, y algunos salmos expresan
frustracion o desesperacion. Si alguna vez te has sentido asi, la
lectura de los Salmos puede ayudarte a saber que no eres el
Unico; pero ademads, encontrards salmos que te alentaran al
experimentar esos sentimientos, pues los salmistas también
alababan al Sefior por Su bondad, se maravillaban ante Su
poder y se regocijaban en Su misericordia. Sabian que aunque
nos agobien la iniquidad y el pecado, el Sefor es “bueno y
perdonador” (Salmo 86:5). Entendian que tener fe en el Sefior
no significa que jamas tengamos que luchar con la inquietud, el
pecado o el temor; mas bien, significa que sabemos a Quién
acudir cuando los afrontamos». Estd muy bien escrito. Muy
bien, John, dicho esto, ¢por dénde quieres empezar?
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Bueno, me gustaria empezar con una pregunta: ¢quién es Dios?
Y los Salmos dedican mucho menos tiempo a decirnos qué
hacer y mas a mostrarnos quién es Dios. Eso significa que lo que
debemos hacer siempre debe estar en consonancia con quién
es Dios en lo que respecta a la doctrina. Cuando he reflexionado
sobre mi propio camino con Dios, a veces lo he reducido. Es
como un policia de barrio o un legislador. Es eso, pero es mas
gue eso. Es un director general. Es el gran jefe de arriba. Incluso
oimos a los deportistas decir eso a veces. Los Salmos realmente
abordan esto y nos ayudan a replantearnos la forma en que
vemos y conocemos a Dios. Cuando empecé esta investigacion,
me puse a leerlo todo. De hecho, mi mujer me dijo al principio:
«éPor qué llegan todos estos libros mormones a través de
Amazon?». Y la interrumpi. Recuerdo dénde estabamos, en la
cocina.

Le dije: «Bueno, tengo que contarte algo». Esto le sorprendid
mucho. Todavia le sigue sorprendiendo en lo que respecta a la
decisién. Pero le dije: «Estoy pensando seriamente en
convertirme». Me sentia como Nicodemo cuando acudié a
Jesus, sin saber cdmo acabaria todo aquello. Asi que fui
cauteloso porque no queria que mis compaieros se alarmaran.
¢Y si al final no me convertia? Entonces lo verian como si
estuviera coqueteando con esas ideas. ¢ Por qué expones tu
mente a ese tipo de cosas? Descubri esta cita de José Smith que
dice: «Si los hombres no comprenden el caracter de Dios, no se
comprenden a si mismos». Asi que lo que vemos aqui es que
nuestra comprension de Dios nos lleva a la comprension de
nosotros mismos. E incluso Juan Calvino lo dijo en su libro
«Instituciones»: afirma que no esta seguro de qué viene
primero, si el conocimiento de Dios o el conocimiento de uno
mismo. Lo bonito de esto es que, a medida que crecemos en
nuestro conocimiento de Dios, crecemos en nuestro
conocimiento de nosotros mismos. A medida que crecemos en
nuestro conocimiento de nosotros mismos, crecemos en
nuestro conocimiento de Dios. Y esto se ve a lo largo de todo el
Libro de los Salmos.

Creo que esta comprension de Dios es algo con lo que todos
luchamos. Y obtenemos nuestras imagenes de Dios de nuestra
cultura, de nuestra educacién. Quiero decir que, idealmente,
Dios dispuso que la familia fuera el lugar ideal donde obtener
una imagen perfecta o una buena imagen, una buena vision,
una buena ventana hacia Dios. Pero, bueno, todos procedemos
de familias que distan mucho de ser perfectas, asi que no
siempre funciona asi. Y sé por experiencia propia que eso fue un
reto. Algunas de las cosas con las que luché desde el principio.
Tenia un padre que hacia lo mejor que podia, un director
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ejecutivo de gran éxito, pero que luchaba contra el alcoholismo.
Bueno, a veces, cuando volvia a casa, ésabia qué tipo de padre
me iba a encontrar?

¢éSeria el padre exitoso, competente y sociable que todos
conocian? ¢O seria a veces ese padre que, para relajarse, se
tomaba una copa? Eso me llevd desde muy pronto a estar muy
alerta. Mi vision de Dios era tal que pensaba que nunca estaria a
la altura. Nunca era lo suficientemente bueno. Mi padre era
muy exigente a veces. Para darles esperanza, nuestra visidn de
Dios nos ayudara a cristalizar la vision que tenemos de nosotros
mismos. Con suerte, ambas irdn coincidiendo y alinedndose
cada vez mas. Eso es con lo que queria empezar, con una vision
general. Después quiero hablar de cdmo leer los Salmos. Y luego
nos adentraremos en los propios Salmos, abordaremos algunos
temas y analizaremos algunos de los versiculos. Estoy seguro de
que los oyentes de saben que hay cinco libros de los Salmos que
se corresponden con los cinco libros que vemos en el
Pentateuco de Moisés.

Libro uno, dos, libro tres, libro cuatro, libro cinco. Lo que
estamos viendo es que estos Salmos se sitlan hacia el final del
libro dos y a lo largo del propio libro tres. Versiculo 15 del 49:
«Pero Dios redimira mi alma del poder del Seol, porque él me
recibira. Selah». Luego, el 86:13, con el que concluimos y que da
respuesta a la pregunta. «Porque tu misericordia es grande para
conmigo, y has librado mi alma de lo mas profundo del Seol».
Empezamos con esta pregunta y alli obtenemos la respuesta.
Los eruditos se refieren a ese recurso retdrico como «inclusio»
0 un «marco», que envuelve toda esta seccidn que estamos
estudiando. Me gusta lo que dice la antigua tradicion judia: en
el centro del salterio estd el versiculo 78:38. En el versiculo
central; podria decirse que la gente considera que este es el
centro. Si vas directamente al centro de todo el libro de los
Salmos, esto es lo que dice en el versiculo 38.

«Pero él, misericordioso, perdonaba la maldad». Asi pues, la
misericordia se encuentra literalmente en el centro del libro. Y
eso no deberia sorprendernos como Santos de los Ultimos Dias,
pero verdn, aunque técnicamente eso no funcione como un
guiasmo, en Alma 36 vemos —los oyentes conoceran a John
Welch— Es muy conocido por esta observacién: que en el
centro vemos esta frase de Alma: «Oh, Jesus, hijo de Dios, ten
misericordia de mi». Asi que, en ambos testamentos de Cristo,
cuando la estructura se pliega por la mitad, la misericordia esta
en el pliegue. La misericordia esta en el pliegue. Quiero decir,
tenemos a Cristo, esta en el pliegue. Cuando llegamos al
salterio, hay un triple registro. Asi que hice mi tesis doctoral
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sobre Dietrich Bonhoeffer, San Agustin y Juan Pablo Il, Karol
Wojtyta. Ese era su nombre antes de convertirse en Papa. Y
Bonhoeffer llama al salterio el libro de oraciones de Jesucristo.

Tiene una forma interesante de plantear esto que creo que
deberia llamar la atencién de nuestros oyentes. Habla de que,
en realidad, hay tres perspectivas desde las que leemos el
salterio. En primer lugar, esta la histérica. David esta orando.
Me refiero a que muchos de estos salmos se atribuyen a David.
Pero luego habla de que Cristo ora estos salmos. Si nos fijamos
en el Nuevo Testamento, él era judio, por lo que su piedad era
tal que se crié con los salmos del libro de los Salmos. Por ultimo,
la tercera perspectiva es que nosotros oramos los salmos.

Y me gusta lo que dijo un gran tedlogo de la Iglesia primitiva.
Los salmos son como un espejo para quien los canta. Y tu lo
mencionaste al final. ¢ Fue Huntsman? ¢Eric Huntsman, al que
vimos aqui? Siento que los salmos son la anatomia del alma.
Juan Calvino dijo eso, que cuando miramos los salmos, vemos la
emocion, creo que el salterio quiere que sepamos que tenemos
un Dios que aceptard cualquier cosa; quiero decir, El esta ahi. Es
nuestro padre. Quiere que le hablemos. De hecho, se podria
argumentar que quienes no han aprendido a expresar su ira
ante Dios a menudo encuentran formas de exteriorizarla que
pueden resultar inapropiadas. Creo que, al leer el salterio,
debemos reconocer que hay algo significativo en él, que Dios
nos habla a través del propio salterio.

Se considera el centro del salterio. El centro de todos los salmos
es el 78:38. Estoy apuntando esto. Esto es genial.

Asi es. Los masoretas dirian que quiza sea el versiculo 36, pero
la mayoria de la gente, muchos eruditos, dicen que es el
versiculo 38.

Pero él, misericordioso, perdonaba la maldad. Y ahora mismo
estoy afiadiendo mi propia nota al pie en la seccién 64:7. Yo, el
Sefior, perdono los pecados. Me encanta eso. Eso es lo que
hago.

John, es muy divertido oirte citar el Libro de Mormén. Quiero
decir, llevas siendo miembro de la Iglesia menos de un afio y ya
citas a Alma como si te saliera de forma natural. Permiteme
hacer un pequefio inciso y cuéntanos algo sobre el Libro de
Mormon.
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Tengo aqui en mi dedo este anillo, que fue mi anillo de
compromiso con Dios y con el Evangelio Restaurado. Lleva
grabado Alma 32:28. Cuando recibi mi primer Libro de Mormén,
obviamente ya tenia ciertas ideas preconcebidas. No le daba
mucha credibilidad. De hecho, la gente suele decir: «No leas el
Libro de Morman». Y no ores con los mormones. Te cambiara la
vida. O Dios cambiara tu vida a través de ellos como testigos.
Empecé a leer el Libro de Mormén y me di cuenta de que mis
estudios me habian estado preparando para esto desde hacia
mucho tiempo. Asi que hice mi tesis doctoral —ya te lo conté—
sobre Juan Pablo II, quien escribié esa obra maestra que es la
«Teologia del cuerpo». Como antiguo deportista y con ganas de
seguir siéndolo, he encontrado mucha vida en el cuerpo debido
al dolor que habia en mi familia mientras crecia. Pues bien,
profundicé mucho en esto desde el punto de vista teoldgico
para comprender que el cuerpo es una explicacién visible de
una realidad invisible, divina y espiritual.

Eso me quedd claro cuando empecé a leer el Libro de Mormaén.
Y empecé a comprender, por ejemplo, que Dios el Padre esta
compuesto de carne y hueso, tal y como leemos en D&C. Dios el
Padre tiene un rostro. El trabajo que estaba realizando sobre la
comprension humana, la materialidad y la fisicalidad empezé a
cobrar mas sentido, incluso desde el punto de vista teolégico. Y
al empezar a leer el Libro de Mormén, vi cdmo este libro —
como en Alma 32, el versiculo que tengo aqui, el versiculo 28—
habla de que, si tan solo ejerces una pizca de fe, lo que hace la
Palabra es que, si recibes una parte de ella, aunque sea muy
poca, se agrandar3, se iluminard, se hinchara y tendra un sabor
delicioso. Recuerdo que estas palabras me llamaron
especialmente la atencién. Empecé a entrar en contacto con
Dios a través del Libro de Mormdén. Me cambié la vida.

¢Como puede la gente decir que esto no tiene autoridad, que
esto no es verdad? Creo que, para mucha gente, es porque no
forman parte de este mundo. Han elegido no leerlo. Han
aceptado testigos secundarios o terciarios. Si quisiera conocerte
a ti, John Bytheway, o a Hank Smith, acabaria acudiendo
directamente a ustedes. Espero no limitarme a seguir
informdndome sobre ti a través de otros. Lo mismo ocurre con
esto: tenemos que acudir directamente a la fuente y empezar a
investigarlo, a leerlo y a hacerlo nuestro. Y eso es lo que me
paso con el Libro de Mormén. Empezd a convencerme, a
persuadirme. Y, gracias a testigos como Janae, fue como «el
hierro afila al hierro». Y, ya sabes, fue poco convencional, pero
creo que Dios eligié a otra estudiosa para que me diera
testimonio como estudiosa. Y es interesante, estaba en el
Instituto Neal Maxwell.
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El élder Maxwell habla de esa erudicién académica como una
forma de adoracidn. Acuiia el término «discipulos eruditos». Yo
necesitaba un «discipulo erudito». Ella fue una misionera para
mi, aunque no fuera necesariamente una misionera por lo que
decia, sino por lo que hacia y por quién era. Creo que hay un
discurso de la Conferencia General sobre esto, ¢verdad?, en lo
gue respecta a convertirse en misionero. Pero, en cualquier
caso, a través del Libro de Mormadn y de multiples testimonios.
De hecho, llegué a un punto, amigos, en el que llamaba o
enviaba mensajes a Matt Seeley, a Janae o a otros, o les escribia
por correo electrénico diciendo: «¢Se estan comunicando entre
ustedes?». Porque se producian estas coincidencias, pero eran
milagros. Al final tuve que levantar las manos y exclamar: «Oh,
Sefior Jesus, Hijo de Dios, ten piedad de mi». Empecé mi
peregrinaje para confiar plenamente en esto, entregarme por
completo y decir: «Vale, esto es auténtico. Tengo que vivir
seglin sus principios y preceptos».

Estas hablando el mismo idioma que John Bytheway. Empiezas a
citar Alma 32. ¢Qué dice Alma? Estoy tan feliz que siento que mi
alma sale de mi cuerpo. ¢Verdad, John Bytheway? Acabo de
verte.

Estoy escuchando a través de los ojos de mi padre, que se unid
a la Iglesia a los 24 afios, y algunas de las cosas que él describia.
Es divertido escucharlo. éCdmo... el libro de Alma? Es un
material fantastico.

Alma 32 es uno de los muchos capitulos que irradian luz,
bondad y légica.

Alma se dirige a los zoramitas y les dice: «Dejadme que os
explique qué es la fe». Y luego, tal y como has descrito, os
resultara maravilloso. lluminara vuestra mente. De verdad. De
todas estas formas diferentes. Asi que has dicho que esa es la
teologia del cuerpo.

Si, realmente lo creo. Juan Pablo Il habla del cuerpo como un
signo. Es un sacramento. Se supone que debe dar testimonio de
algo que va mas alld de él. Pero no para vaciar el cuerpo como si
fuera solo un receptaculo o un recipiente, sino que tiene valor
en si mismo, y adquiere ese valor al unirse al alma. En nuestra
teologia, diriamos que el espiritu, la persona, equivale al alma.
El espiritu y el cuerpo equivalen al alma. Has mencionado a los
zoramitas. Eso también forma parte de mi testimonio. A nivel
profesional, estaba pasando por algunas dificultades en Baylor.
Me vi obligado a ser humilde. A uno le gustaria elegir la
humildad voluntariamente. Esa es, en cierto modo, la forma en
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que Dios da gracia a los humildes y se opone a los orgullosos.
Pero me encontré luchando con algunas cosas y Dios me
humilld; sin embargo, esa humillacion me estaba preparando
entonces para recibir el evangelio restaurado.

Mi corazdén aun no estaba preparado. Habia que labrar y cultivar
el terreno. En Alma 32 se utiliza un lenguaje aun mas organico.
Se compara la palabra con una semilla. Tenia que crecer en mi
interior. Se estaba preparando un buen terreno fresco. Ya antes
de conocer al Dr. Nelson o a cualquier otra persona, yo ya
estaba pasando por algunas dificultades. Eso me muestra la
divina coreografia de Dios, la divina providencia de Dios.

Si. Esto es muy divertido. Sigue adelante. ¢ Qué quieres hacer a
continuacién?

Solo quiero hablar un poco sobre los distintos tipos de salmos,
porque cuando leemos cualquier tipo de literatura, necesitamos
tener en cuenta lo que llamamos el género, el tipo de literatura.
No se lee la literatura didactica de Pablo de la misma manera
que se lee la poesia. Tiene el mismo significado, la misma
verdad y la misma teologia, pero hay que saber qué tipo de
literatura se estd leyendo. Déjame profundizar un poco en esto.
Hay salmos de sabiduria a los que me he referido brevemente,
pero el Salmo 49 se pregunta qué puede hacer el dinero en la
tumba. Y vamos a volver a este salmo porque creo que es
realmente importante. «Los que confian en sus bienes y de sus
muchas riquezas se jactan, ninguno de ellos podra, en manera
alguna, redimir al hermano». Hay salmos penitenciales. El Salmo
51 es el mas famoso. Quizas la mayor oracién de
arrepentimiento jamas escrita.

Luego estd el lamento individual. Lo vemos en el Salmo 86. Es
un ejemplo clasico de lamento que contiene una invocacion,
una queja, una peticidn, una confianza, un voto y una alabanza.
Y luego esta la restauracidn comunitaria. Salmo 85: «éNo
volveras a darnos vida?». En el versiculo seis hay alabanza y
accion de gracias. De hecho, creo firmemente que, al leer el
libro de los Salmos, este nos esta ensefiando. Nos esta
formando espiritualmente con el lenguaje adecuado para alabar
a Dios, para darle las gracias. La mejor manera de alabar y dar
las gracias a alguien es encontrar algo en esa persona que sea
especifico de sus atributos, especifico de su persona. Asi, en los
Salmos, por ejemplo, dice: «Venid, oid todos los que teméis a
Dios, y contaré lo que ha hecho por mi alma». Como dijo Eric
Huntsman, hay una respuesta a Dios. Respondemos a las
grandes cosas que Dios ha hecho y las repetimos, las
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recordamos. Y esa es una idea clave en el libro de los Salmos:
recordar.

Luego estdn los salmos mesianicos reales que se ven en el
Salmo 72. Apuntan mas alla de Salomén, hacia Cristo. El Salmo
69 es en el que mas se cita de Jesus, casi mas que cualquier otro
salmo. El Unico otro salmo que se cita mas es el Salmo 22. El
Salmo 69, lo menciona mucho en su ministerio. Luego estdn los
salmos histéricos, como el Salmo 78, donde se ve el drama, la
salvacion, casi como un sermdn que se predica, se repasa y se
vuelve a examinar el gran plan de redencién de Dios.

Recuerdo, Hank, que en nuestro afo dedicado al Nuevo
Testamento, al ver Isaias 53 y el Salmo 22, todas estas cosas
apuntaban realmente a Cristo. Quiero decir, éno empieza el
Salmo 22 con «Dios mio, Dios mio, épor qué me has
abandonado?»? Me gusta sacar esos pasajes en mis clases
ahora y decir: «Aqui estd el antiguo testificando del nuevo»,
aqui, en el Salmo 22 y en Isaias 53. Jesus dice: «Estas son las
cosas...». ¢Qué estd diciendo? ¢Es Lucas 247 «...que daban
testimonio de mi en la Ley, en los Profetas y en los Salmos».

Si. Por eso Bonhoeffer habla de que queremos tener una
comprension histérica de los Salmos. Que a través de David,
pero luego, como has dicho, encuentra su cumplimiento; su
arco cristoldgico es el propio Jesus, que esta utilizando estos
Salmos. Nos esta ensefiando el significado de esto en lo que
respecta a nuestra propia formacién en la piedad. Si, es
impresionante.

Maravilloso. ¢Qué hacemos ahora, John?

Iba a hablar un poco sobre cémo funciona la poesia hebrea. La
poesia hebrea no se basa en la rima en cuanto a los sonidos,
sino en la rima en cuanto al pensamiento. El recurso clave que
se utiliza en la poesia hebrea se llama paralelismo, en el que hay
dos versos, y es el segundo el que acentua e interpreta al
primero. Bueno, déjame darte un par de ejemplos. Veras el
paralelismo sindnimo. En 61:1 dice: «Oye, oh Dios, mi clamor».
Luego dice: «Atiende a mi oracién». Asi que reafirma que El estd
atendiendo a este clamor. No solo estd escuchando, sino que
nos esta visitando. Como si estuviera cerca de nosotros. Esta
cerca de nosotros en estas oraciones. Luego tenemos un
contraste antitético en los versiculos 66:18 y 19. Dice: «Si en mi
corazén hubiese yo mirado a la iniquidad, el Sefior no me habria
oido. Mas ciertamente me oyd Dios;atendid a la voz de mi
suplica». Aqui vemos un contraste entre ser escuchado y no
serlo.
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Luego tenemos la sintesis: «Enséfiame el camino, oh Sefior. Une
mi corazén para que tema tu nombre». Asi que va avanzando.
¢Qué significa que se nos ensefie el camino de Dios? Pues bien,
deberia formar algo en nosotros que realmente una nuestros
corazones y nuestra reverencia hacia Dios. Y luego esta lo que
se denomina paralelismo culminante. Funciona un poco como
una escalera. Salmo 77:16: «Te vieron las aguas, oh Dios;te
vieron las aguas y temieron». Tuvieron miedo. Ahi esta el poder.
E incluso el uso de la creacién y la naturaleza en el libro de los
Salmos. Como tedlogos, hablamos de las diferentes formas que
Dios ha elegido para revelarse. Existe la revelacion general, y
eso es algo universal. Todo el mundo puede entrar en contacto
con ella. Pero luego estd la revelacion especial, que se da
especificamente a través del evangelio a las personas. Hay
condiciones que deben cumplirse para poder entenderla. Y esas
son, por ejemplo, la fe, el arrepentimiento y el bautismo, en lo
que respecta al evangelio restaurado.

¢Veriamos algo similar, digamos, en el libro de Isaias? Lo que
me vino a la mente cuando hablaba del paralelismo fue:
«aungue vuestros pecados sean como la grana, como la nieve
serdn emblanquecidos». Luego repite la idea: «aunque sean
rojos como el carmesi, vendran a ser como blanca lana». Voy a
decirlo y luego lo aclararé.

Y aclararlo con diferentes metaforas. Esa es la belleza de Ia
poesia, ¢verdad? Estd llena de significado y puedes volver a ella
una y otra vez a medida que vas entendiendo algo de forma
literal. Ya sabes, las metaforas son expresiones bifocales. Tienes
la interpretacion literal de algo, pero luego tienes la
interpretacion figurada. No puedes entender lo figurado hasta
gue entiendes lo literal. Ese es el problema a veces. La gente se
salta directamente a lo figurado y lo espiritualiza. Pero
realmente hay que entender lo literal para saber qué es lo que
realmente se traslada y qué no. No todo lo que hay en una
metafora o imagen se traslada. Asi que, si digo que John
Bytheway, cuando se levanta por la mafiana, es como un oso...
Bueno, tenemos que averiguar, literalmente, écdmo son los
0sos cuando los despiertas? Pero tiene pelo, tiene dientes como
un oso.

Simplemente entenderiamos que se sobresalta, que quiza estd
un poco molesto o algo por el estilo. Eso nos lleva entonces a lo
emblematico, a la parte del paralelismo. Aqui es donde tienes la
imagen mas el significado. «Mi alma tiene sed de ti; mi carne te
anhela en tierra seca y arida donde no hay agua». Entiendes lo
de «alma» y «sed» en esta tierra seca, arida y sedienta. Luego
ves el estribillo, éverdad? Como en una cancidn, ves un estribillo
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0 una repeticidn: «Solamente él es mi roca y mi salvacidn».
62:2,6. Cuando ves el estribillo, esto es importante. Sigue
repitiendo algo. En este caso, para comprender que, si nos
encontramos en circunstancias inestables y dificiles,
impredecibles, necesitamos aferrarnos al hecho de que Dios es
nuestra roca y nuestra salvacién. ¢Y qué significa que El sea una
roca? Bueno, no es inerte. No estd muerto como una roca, pero
es estable. Es fuerte. Puede sostenernos.

John, obviamente, has investigado mucho sobre el
funcionamiento de la poesia hebrea y la lengua hebrea. éInfluyd
eso de alguna manera en tu investigacion sobre la Iglesia?

Si, sin duda. Al principio, cuando me dieron mi primer Libro de
Mormon, acabé leyéndolo entero antes de bautizarme. Senti
gue era una especie de obligacidn importante: si iba a
sumergirme en las aguas del bautismo y tomar el nombre de
Cristo, necesitaba comprender esto, estas escrituras. Al
principio, empecé a leer, en concreto, el Libro de Helaman. Y en
hebreo se habla de esta «vav consecutiva». Es lo que hace
avanzar la narracion y lo que da lugar a que «y sucedié que...». Y
lo vi en el Libro de Helaman. Lo vi en el Libro de Mormadn, y me
quedé fascinado. Pensé: «Vaya, esto se parece a la propia Santa
Biblia». Eran ese tipo de conexiones, ese tipo de relaciones. Me
di cuenta de repente. El empezé a desarmarme. O quiza habria
tenido una especie de defensa, mas bien una apologia, para
decir: «Esto no puede ser la palabra de Dios». Empecé a dejar
gue esa verdad, esa revelacion, penetrara en mi corazén e
hiciera darme cuenta de que, vale, un momento, hay algo
espiritualmente diferente en este libro. Y no es como el resto de
la literatura que hay por ahi. Es, bueno, es como la literatura de
la Biblia. Es sagrada. Es divina. Estd inspirada.

Vaya. Si lo entiendo bien, ¢ «vav» es como la letra V en hebreo?
¢0 cémo se pronuncia? ¢ Como que David es «dalet», «vav»,
«dalet»?

David. Si.

¢Qué es un «vav consecutivo»? Lo siento, es que me fascina que
eso aparezca en Helaman.

Es la sintaxis gramatical la que hace avanzar la historia. Se dice:
«Y esto sucedié y aquello ocurridé». Asi que es una secuencia.

Hace avanzar la narracion.

¢éSe trata de una secuencia del tipo «y sucedié que...» 0...?
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Es un prefijo y significa algo asi como: «Y él recordard. Y él
recordd y observé». Una secuencia narrativa en tiempo pasado
puede comenzar con un verbo en tiempo perfecto seguido de
varios verbos en tiempo imperfecto consecutivos. Y Adan
conocid a Eva, su mujer, y entonces ella concibié y dio a luz a
Cain.

Interesante.
Hace que la historia avance.

Hay muchos versiculos en el Libro de Mormdn que empiezan
con la palabra «y», lo cual es un error en clase de inglés. Pero
estd por todas partes en el Libro de Mormén. Incluso en el
sermdn que Jesus da en el templo y en «Bienaventurados los...»
y «Bienaventurados». Afiade la palabra «y» delante de cada una
de las bienaventuranzas.

éEso esta en 3 Nefi?

En 3 Nefi 12, todas las bienaventuranzas empiezan con «y». Eso
las une entre si.

Tengo que leerles algo a los dos. Es de nuestro episodio sobre
Helamadn, capitulos 1 a 6. Si entran en followhim.co, pueden
leer la transcripcion de nuestros episodios. Esto fue justo al
principio de nuestro episodio con la Dra. Janae Nelson. Ella dice:

Tengo que contarles algo: mientras me preparaba para este
podcast, me puse en contacto con un amigo mio de Baylor que
es tedlogo, aunque no es miembro de nuestra fe. Le pregunté si
estaria dispuesto a leer Helaman 1-6 y a darme su opinién. Fue
muy divertido escuchar sus comentarios. Es decir, podria
haberlo hecho con cualquier parte del Libro de Mormadn, pero
me dijo: «Esa es la estructura hebrea. Se ve en el Antiguo
Testamento. Se ve en el Nuevo Testamento». Y yo le respondi:
«Sabes, es casi como si esto lo hubiera escrito Dios».

Ella sigue hablando de ello. Cuando dijiste eso sobre el Libro de
Helaman, pensé: «Ya he oido esta historia antes». Qué
maravilla.

Sigamos adelante. Echemos un vistazo a los Salmos 49 a 51y 61
a 66. Hay un par de temas que unen estas secciones. En primer
lugar, vemos el sacrificio que Dios realmente desea. Dios no
necesita nada de nosotros. Pero, équé es lo que pide? Un
corazon limpio, Salmo 51. En realidad, se trata de este orden de
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los deseos. Esto encaja muy bien con el discurso del presidente
Qaks en la Conferencia General sobre el deseo. Habla del deseo,
empieza por establecer un orden de prioridades, y luego esas
prioridades dan lugar a decisiones, y esas decisiones dan lugar a
acciones. Pasemos al Salmo 49. La idea central aqui es que la
riqueza y el estatus no pueden comprar la liberacién de la
muerte. Pero solo Dios puede redimir la vida de quien confia en
él, reduciendo la seguridad y las ilusiones meramente terrenales
a nada. Esto es realmente importante. En ninguna parte de la
Biblia se ataca a la riqueza, éverdad? Porque en el Nuevo
Testamento no es el dinero la raiz de todos los males, sino el
amor al dinero.

Pero el Salmo 49 se considera un canto de sabiduria porque
comienza diciendo: «Oid esto, pueblos todos; escuchad, todos
los habitantes del mundo, tanto los plebeyos como los nobles,
el rico y el pobre juntamente». Asi que hay una convocatoria
universal. Es algo que todo el mundo puede entender. Luego
incluso utiliza un lenguaje que recuerda a una parabola.
Tenemos que analizar esto. En los versiculos seis y ocho, se ve
que el rescate es algo que nadie puede pagar. Déjenme leérselo
en los versiculos del seis al ocho: «Los que confian en sus bienes
y de sus muchas riquezas se jactan,ninguno de ellos podrd, en
manera alguna, redimir al hermano ni pagar a Dios su rescate
(porque la redencién de su alma es de tan alto precio y no se
hard jamas)». La palabra que se utiliza aqui se refiere a una
especie de pago legal que rescata una vida perdida. Tiene una
connotacidn econdmica. Jesus habla de ello en el capitulo ocho
de Marcos: «¢De qué le servird al hombre? ¢O qué ganara el
hombre si hereda el mundo pero pierde su alma?».

El Salmo 49 parece estar de fondo aqui mientras habla de eso.
Luego sabemos que, dos capitulos mas adelante, dice: «El Hijo
del Hombre vino a dar su vida en rescate por muchos». Asi que
ahi estd esa idea del rescate que encontramos en el Salmo 49. El
rescate que nadie podia pagar, por supuesto, fue el Hijo del
Hombre quien lo pagd. Luego vemos los versiculos 11y 17. Aqui
voy a introducir a un interlocutor u otro compafiero de
conversacioén, porque es realmente importante que lo
entendamos. En los versiculos 11 y 17, muchos comentaristas
ven la riqueza como una estrategia de inmortalidad. Es un
mecanismo de defensa frente a la muerte. ¢ C6mo vamos a
sobrevivir a la muerte? Sera acumulando. Incluso se utilizan las
palabras «sus casas serdn eternas». «Dan sus nombres a sus
tierras». Quiero decir, las universidades hacen esto. Los museos
lo hacen. Pones tu nombre en ello, y asi es como seré
recordado.
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Un comentario dice lo siguiente: «Detrds de la fascinacion
humana por la riqueza se esconde una negacién de la muerte.
Es una estrategia de inmortalidad». Hay un famoso libro que
gano el Premio Pulitzer. Su autor es Ernest Becker. Escribid *La
negacion de la muerte*. Habla de estas estrategias de
inmortalidad, de proyectos de inmortalidad. Todo tipo de
proyectos en los que podemos vernos envueltos, pensando que
asi es como vamos a vivir para siempre. Puede ser la riqueza, la
fama, el legado. Es significativo que el Salmo desmonte esto,
ayudandonos a reconocer que lo Unico que perdura para
siempre es quien se encuentra en una relaciéon adecuada con
Dios, y él es quien te va a redimir. Fijate en los versiculos 14 y
15. Aqui tenemos algo que es antitético al Salmo 23. La muerte
es el pastor frente al Dios que acoge. Déjame leértelo.

«Como a rebafios que son destinados para el Seol, la muerte los
pastoreara. Pero Dios...». Me encanta ese «pero» aqui, porque
es un contraste importante: «...Pero Dios redimira mi alma del
poder del Seol, porque él me recibira. Selah». Asi que esto se
considera una especie de «anti-Salmo 23». Los autosuficientes.
Tienen un pastor, é{de acuerdo? Pero se llama «muerte». El
punto clave aqui es que este verbo «recibir» es el mismo que se
utiliza con Enoc en Génesis 5:24, que dice que fue recibido. Fue
arrebatado, llevado al cielo. Y Elias, en 2 Reyes 2. Algunos
eruditos piensan que se trata de una imitacion temprana,
porque en el Antiguo Testamento no esta tan desarrollado
como en el Nuevo Testamento; una imitacidon temprana de la
esperanza mas alld de la tumba. Y la esperanza mas alld de la
tumba es que Dios nos recibird. Dios nos redimird. Dios nos
rescatard. Obviamente, esto tiene rapidos paralelismos y
resonancia con el Libro de Moisés.

En el capitulo siete, sabemos que Enoc y toda su ciudad fueron
acogidos en el seno de Dios. El Salmo 49 vislumbra lo que la
restauracién narra aqui. Ademas, Jacob esta predicando el
Salmo precisamente aqui, ya que la Unica forma de ser redimido
es la expiacion infinita. Nada mas bastara. Nada finito puede
rescatar un alma. Tiene que ser una expiacion infinita que lo
abarque todo.

John, tengo que leerte solo un pequeno fragmento de este
articulo. Y aqui esta. Y no sé quiénes son muchas de estas
personas, para que lo sepas. Dice que Bryan Johnson se toma
mas de 100 pastillas cada mafiana. Larry Ellison ha extendido
cheques por un total de 430 millones a laboratorios que
estudian por qué se deterioran las células humanas. Jeff Bezos
ha respaldado discretamente una startup de 3.000 millones de
ddlares basada en la premisa de que el envejecimiento es una
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enfermedad y que las enfermedades tienen cura. Se trata de los
multimillonarios de la longevidad, una nueva clase de personas
ultra ricas que han decidido que morir es un problema que el
dinero puede resolver». {Qué opinas? ¢Es morir un problema
que el dinero puede resolver? El salmista aborda esta cuestion.
Si confias en tu riqueza, no puedes librarte de la muerte. No
puedes sobornar a Dios.

Me gusta lo que dijo Billy Graham: «Nunca has visto un coche
funebre con un remolque U-Haul detras». No puedes llevarte
esa riqueza contigo. Pero creo que es importante. No es que los
Salmos digan que el problema sea la riqueza en si. Se trata mas
bien de nuestra actitud hacia ella, que puede llegar a
convertirse en un sustituto de Dios. Que esperemos que la
riqueza pueda hacer algo en materia de salvacién, algo que solo
Dios puede hacer. Solo Dios puede comprarnos y redimirnos.

éNo es fascinante que esto siga ocurriendo hoy en dia?
Oh, si.

Hay que vencer a la muerte. ¢ Cémo lo llamabas? La riqueza
como inmortalidad...

Estrategia o proyecto. Y este salmo continua diciendo que el
gran igualador para todos, seas rico o pobre, es que todos
morimos como animales. Este es un lenguaje propio del
Eclesiastés. La inextricabilidad y la inevitabilidad de la muerte.
No vas a escapar de esto. No hay ninguna «tarjeta para librarte
de la muerte» ni nada por el estilo.

No le importa cudnto dinero tengas.

Si. Quiero decir, no hace distinciones. Exactamente.

Me gusta como el Salmo 49 utiliza el lenguaje del dinero, del
rescate o de la redencién para ser comprado de nuevo, pero
luego muestra que al Unico que puede hacer eso se le llama
redentor, aunque no es con dinero. Es entregando su propia

vida, que supongo que es de lo que se trata.

Es una gran reflexidn. Ahi radica la ironia. Se recurre al lenguaje
econdmico.

Para decir que el dinero no va a funcionar.

Hay una moneda, pero es la moneda de Dios. Si.
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Acercarse a Dios. ¢Qué hace falta para eso? ¢Cuanto? Tengo
mi...

Tengo mi chequera.
éUsas Venmo?

Si. Lo vemos en el Salmo 50, éverdad? La gente acude a Dios con
sus ofrendas, y El dice: «Un momento». Va a utilizar el cielo
como testigo, pero Dios es el fiscal en el Salmo 50. Nosotros
estamos en el banquillo. C. S. Lewis habla de Dios en el
banquillo. Bueno, en este caso, es al revés. Estamos en el
banquillo. El dice: «Todo el ganado de mil colinas me pertenece.
No hay nada que podais darme. Yo soy el duefio. Yo soy el
creador de ese tipo de cosas. Si intentdis comprar o adquirir una
especie de religidn transaccional, o si de alguna manera creéis
gue podéis rendir homenaje y conseguir que Dios os muestre su
favor a cambio de algo que le ofrecéis, entonces lo habéis
entendido todo al revés».

Me encanta esto. Hablamos de ello la semana pasada. Job dice:
«Desnudo vine al mundo y desnudo me iré de él». ¢Qué dice el
versiculo 17? «Cuando muera, no se llevarad nada». Por eso me
encanta el énfasis del presidente Oak en el «llegar a ser». Sélo
podemos llevarnos en lo que nos hemos convertido. De alguna
manera, nuestro testimonio cabe en nuestro espiritu, que es lo
que podemos llevarnos con nosotros. Y en lo que nos
convertimos cabe en nuestro espiritu. Por lo demas, la caja de
salida llamada muerte descargard nuestra carga, iverdad?

Aqui tenemos a Ralph Waldo Emerson. El dolor nos convierte a
todos de nuevo en nifios, destruye todas las diferencias de
intelecto. Los sabios no saben nada. Me ha encantado lo que
has dicho. La riqueza es una estrategia de inmortalidad. Voy a
superar esto. De alguna manera voy a... voy a superar esto.

Con mis millones.

Si, con mis millones. Le voy a extender un cheque a la Muerte,
la Parca. A ver si puedo sobornarla.

Habia un académico de Yale que era critico y no creia en el
evangelio restaurado. Dijo esto sobre José Smith en relacién con
la muerte. Creo que es profundo. Dice: «Esta es una religién que
desafia y niega de la forma mas vehemente y persuasiva la
realidad de la muerte». Lo impactante de esto es que no es que
nosotros, ni José Smith, no creamos que exista algo llamado
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muerte; la muerte existe, éverdad? Pero él le da un nuevo
enfoque: la muerte es una puerta de entrada a un convenio
eterno. No es el muro que delimita la vida. Tenemos una
estrategia de salida ahora mismo. Y la forma en que esa
estrategia nos llega es a través de la Expiacion.

De hecho, en un funeral, José Smith dijo: «Lamentamos la
pérdida, pero no lloramos como quienes carecen de
esperanza».

Si. Amén. Eso estd en 1 Corintios 15. Seriamos los mas dignos de
I[astima si no existiera la resurreccion. No tendriamos una
esperanza verdadera.

éNos quedamos en el 49? ¢ Quieres seguir, John?

Ya hemos terminado. Hemos terminado con el 49. Salmo 50:
aqui es donde, como ya he insinuado, Dios toma la palabra. Se
le ve como el juez del convenio. Vemos que realmente desea
una accion de gracias sincera y una fidelidad moral o ética por
encima del sacrificio ritual. Este Ultimo puede desvincularse
facilmente de cualquier tipo de compromiso o lealtad al
convenio. El versiculo 12 utiliza el lenguaje de un juicio de
alianza. Se cita como testigo al cielo o a la tierra. Lo vemos en el
versiculo cuatro. Y el acusado es la congregacion. Somos
nosotros. Y el error fatal esta en el versiculo 21: «pensabas que
de cierto seria yo como tu». Hemos confundido esto. Y la forma
en que quiza podamos hacer un «quid pro quo» entre nosotros,
¢verdad? Si yo hago esto, tu haras esto por mi. No se puede
hacer eso con Dios. «Si tuviera hambre, no te lo diria». Porque
el mundo es mio y todo lo que hay en él; el Sefior es duefio de
todo esto.

Si realmente entendemos esto, deberia llevarnos a venir al
mundo con ilusidn por conocer y servir a Dios, porque
reconocemos que actuamos desde esta posicién de
administradores. Somos cuidadores. Se nos ha confiado una
responsabilidad. Podemos ser defensores de toda la creacién.
Debemos cuidar de la creacidn. Todo eso pertenece al Sefior.
Del mismo modo, la alabanza, la forma en que completamos la
alabanza, es dando las gracias a Dios, éverdad? Y eso alegra a
Dios y a nosotros también.

Dios no necesita nuestra alabanza. Somos nosotros quienes
necesitamos alabar a Dios. Nos aporta algo.

Si.
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Estamos viendo lo grande que eres, no porque él se lo esté
preguntando.

Si. Esta esperando. Venga, dimelo.
Gracias.

Pero porque es como una expresion espontanea de gratitud por
todo lo que ha hecho por nosotros y nos ha dado, y porque
podemos salvarnos cuando hacemos tonterias. Oh, cuan grande
eres. Estoy muy agradecido. Me gusta eso.

Lo completa. iEso es lo que dijo Lewis?

Asi que utilizar un elogio no es solo una forma de expresion,
sino que completa el disfrute. Vinculas tu alegria con quien te la
ha dado. Vinculas tu alegria con quien te ha hecho el regalo. Y le
das las gracias. Es gratitud.

Cuando Dios nos pide que le alabemos, lo que quiere decir es:
«Quiero que bendigas tu propia vida». Suena muy propio del
Sefior, éverdad? Es como si dijera: «Quiero que hagas algo que
te ayude».

Es decir, como un buen padre, éno?
Exacto. Si.

Esto es por tu bien.

Buena observacion.

Ahi estd tu error. Pensaste que yo era como tu. Me encanta eso.
Es un error bastante grave. A mi no me manipulan.

Y vemos eso en lo que respecta al problema de la idolatria. La
historia es algo asi como... ¢de qué trata «Black Beauty»? Es una
historia sobre la confianza y la traicidn. Creo que asi es como
empieza, éno? Creo que toda la Biblia es una historia sobre la
confianza y la traicidn. Los idolos surgen cuando tomamos algo
gue es un bien creado y lo elevamos hasta convertirlo en un
rival o en algo equiparable a Dios. El problema es el bien creado
en si mismo. Se supone que debemos disfrutar de la buena
comida, de la buena amistad, pero las convertimos en un
sustituto. Empezamos a atribuir a esas cosas un valor y una
importancia que solo le corresponden a Dios. Valor. Adoracion.
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Si. Bueno, esa es la... la antigua palabra inglesa es «worth ship».
Si.

John, esto ha sido increible. Y solo llevamos dos salmos. ¢ Qué
hacemos ahora?

Vamos a pasar a lo que quiza sea uno de los salmos mas
conocidos, el Salmo 51. Me refiero a mi conversidon en dos
partes. La razon por la que lo hago es porque, cuando hablo con
personas que no pertenecen a la Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias, me dicen: «Un momento, tu eras
seguidor de Jesus. Dabas clases en una facultad de teologia, en
un seminario». El Salmo 51 y el Salmo 25 son los momentos en
los que realmente entré en contacto con el hesed de Dios, su
bondad amorosa, su misericordia; sabemos que El nos acepta
gracias a su bondad amorosa, gracias a su compasién. Estaba en
la universidad. Es una historia muy irdnica. Llevaba tres afos en
una busqueda para encontrarle sentido a la vida. Mis padres se
habian separado y vuelto a estar juntos intermitentemente. Mi
padre luchaba contra su alcoholismo. Encontré varios dioses
sustitutos. Pero llegué a la Universidad de Indiana y me uni a
una fraternidad. Intentaba de verdad encajar para que me
aceptaran.

Y tenia esa herida paterna, esa sed de padre. Necesitaba amory
reconocimiento. Empecé a salir de fiesta bastante a menudo, y
me expulsaron de la fraternidad por salir de fiesta en exceso.
Mis padres ya habian pagado el alojamiento y la manutencién. Y
no se lo conté enseguida porque me daba verglienza. Sentia
mucha vergiienza por aquello. Empecé a leer la Biblia en serio
por primera vez en 1987, cuando cursaba mi segundo afio de
universidad. Recuerdo haber entrado en contacto con la
misericordia de Dios porque no creia que Dios pudiera
perdonarme por las cosas que habia hecho. Aproximadamente
un afo después de eso, empecé a montar en bicicleta con un
grupo de ciclistas que también eran cristianos. Y ellos
empezaron a hablarme de Jesus. Nunca lo olvidaré: era muy
competitivo. Y para poder participar, tenias que conseguir el
visto bueno del capellan de tu campus.

Sabia que estaba empezando a hacerle preguntas a Dios. Asi
gue me senté con este sefior en la cafeteria de la biblioteca de
la Universidad de Indiana. Me explico el plan de salvacién. Me
hablé de que Dios tiene un plan maravilloso para tu vida.
Probablemente incluso hayas oido hablar de esto. Yo habia
leido en la Biblia que Dios me ama y me perdona, pero no
entendia como todo eso se relacionaba con la persona de Jesus,
su obra vy su sacrificio, la expiacién. Y él me dijo: «¢Te gustaria
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transferir tu confianza en ti mismo respecto a tu destino eterno
aJesuUsy alo que él ha hecho por ti, y aceptar este regalo
gratuito que te ofrece?». Yo respondi: «Si, me gustaria. Nunca
habia oido hablar de esto». El dijo: «Bueno, puedes decir una
oracién». Y afiadié: «La oracidn no es magica». El lenguaje que
usdabamos entonces. Deciamos: «Asi es como te salvas. La
confianza, no la oracion».

Asi que dijé esa oracidn. Y asi comenzé mi camino con Jesus.
Después formé parte del equipo de un ministerio universitario
durante 18 afios. De hecho, me dedicaba a la evangelizacién y al
discipulado en los campus universitarios, igual que un misionero
mormon de 18 o 19 afos, é{verdad? Esa fue mi primera
conversion. Y luego, mi segunda conversion llego casi 30 afios
después a través del testimonio de muchas personas. Y la razén
por la que hablo de dos conversiones es porque quiero que la
gente entienda que la segunda conversidn lo completa todo. Es
su culminacién. Del mismo modo que hay un antiguo convenio y
un nuevo convenio. Todo forma parte del proceso de la
redencion. Necesitaba sentirme completo. En Hechos 18, el
evangelio se expone de forma mas perfecta. Y eso es lo que me
ocurrié en mi conversion. Descubri el evangelio restaurado que
me fue explicado y, finalmente, las lecciones misioneras que
recibi. Y eso completd la buena obra que Dios habia comenzado
en Filipenses 1:6. Dios comenzd una buena obray la llevara a
buen término. Y fue una que se completd en ese momento.
Pero la culminacién es un proceso continuo, asi que no es como
si simplemente detuviera este crecimiento. Es una progresion
eterna.

Eso es fantastico.
Sin duda, ha merecido la pena.

El Salmo 51 fue importante porque yo no sabia que existia un
Dios capaz de perdonarme. Me encanta el Salmo 51. Es, en
realidad, la liturgia del corazén contrito. La idea principal aqui es
que la verdadera reconciliacién con Dios no requiere una
compensacion ritual, sino un poderoso cambio de corazén —tal
y como vemos en el Libro de Mormdén— ofrecido con auténtica
contricion. Esto se atribuye a David, y creo que probablemente
no deberiamos pasar por alto este asunto. David no solo
cometidé un pecado contra Betsabé en lo que respecta al
adulterio. Hay mucho mds detrds de todo esto. La vida de David
es, en realidad, la de una figura tragica, si se quiere ver asi.
Aristoteles dice que lo que define a una figura tragica es que no
te esperabas que esa persona fuera asi. Era una especie de
héroe y cay0. En el caso de David, abusé del poder real. Se
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aprovechd de los demas. Orquestd una muerte. Y tratd de
encubrirlo todo.

Entonces lo recibe Natdn, que va directo al grano, y él no tiene
excusas. «Mi pecado —dice en el versiculo tres— esta siempre
ante mi». David no actla aqui como un abogado defensor. No
esta tratando de defenderse. Esta confesando la verdad. El
primer punto clave aqui es un verbo que vemos en Génesis.
Déjame leerlo. Dice: «Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio, y
renueva un espiritu recto dentro de mi». Un comentarista dice
lo siguiente: «Muchas de las oraciones pidiendo ayuda suelen
hablar de cambiar mi situacion. Asi podré alabarte». Pero este
comentarista continda diciendo: «No, esta es una oracién que
dice: “Cadmbiame a mi. Yo soy el problema”». El verbo utilizado
aqui para «crea en mi un corazén puro» es el mismo verbo que
se utiliza en el libro del Génesis. Creo que esto es importante.
Nunca debemos separar la doctrina de la creacidon y la de la
redencion.

La obra que Dios realiza para crearnos esta en continuidad con
la obra redentora mediante la cual Dios nos trajo a la existencia
mortal. David no pide una reparacidn, sino una creacion. Eso es
bastante profundo. Y también mencioné que esto es lo que se
ve en Mosiah en lo que respecta a este poderoso cambio de
corazon. En el Antiguo Testamento, la conversion es, en cierto
modo, algo que Dios crea, no algo que renovamos por nosotros
mismos.

Si, me gusta esto porque el Libro de Mormén también lo
ensefia. Nadie cambia su propio corazén. Llegamos a un punto
en el que nos damos cuenta de que no podemos hacerlo por
nosotros mismos. Y entonces decimos: «Dios, , crea en mi un
corazon limpio». Si pudiste crearme una vez, puedes crear un
nuevo corazén en mi. Asi que me gusta mucho esa distincién.
Las cosas importantes que hay que hacer en nosotros solo las
puede hacer Dios con Su ayuda. Si.

Me encanta eso. Y sabes, esto es otra cosa que dice la gente:
«¢&Qué tuviste que modificar o cambiar cuando te hiciste santo
de los ultimos dias?». Y yo respondi: «Bueno, una de las cosas
que creo que es un malentendido para mucha gente de fuera,
es que nos acusan. Por un lado, dicen que no somos cristianos,
pero por otro dicen que somos culpables de la justicia por las
obras». Y yo les digo: «¢Qué libro estan leyendo?». Eso no estd
en el Libro de Mormdn, amigos. Pero lo que si hace es entender
gue hay que tomarse en serio que Dios solo establece
relaciones a través del convenio. Una vez que lo planteas asi, el
convenio siempre implica una promesa y una obligacién. Piensa
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en una relacidon matrimonial. Todo se construyé sobre una
promesa. Prometi hacer esto, pero en realidad nunca lo hiciste.
No hay ningun deber ni obligacién en ello. Eso seria una licencia
para el abuso. Podrias decir simplemente: «Bueno, te lo
prometi». O, por el contrario, si todo se reduce a la obligacion y
no hay promesa, eso puede ser una forma de legalismo.

Pero Dios hace ambas cosas. Nosotros nos comprometemos con
El. El se compromete con nosotros. Y ese es un hermoso retrato
de como deberian ser todas las relaciones. Incluso las
amistades, las amistades sanas se basan en promesas y
obligaciones. ¢ Tienes una responsabilidad hacia ellos? Tienes
una deuda con ellos basada en las cosas buenas y en la gratitud.
No intentas devolverles el favor por eso. Y, obviamente,
dependemos por completo de Dios, asi que nunca podriamos
pagarle lo que nos ha dado. ¢ Cémo dice el pasaje biblico?
éTambién estad en Mosiah?

Y aun le sois deudores; y lo sois y lo seréis para siempre jamas.

Para que lo sepas, sigo intentando ponerme al dia con la lectura
del Libro de Mormén.

Bueno, desde luego no lo parece.
Si, eso iba a decir yo también.

Pero me encanta todo este pasaje en el que comprendemos
como recibir la misericordia de Dios y confiamos en ella. El
Salmo estd repleto de palabras que expresan alegria aqui, en los
versiculos del 8 al 12. Y el élder Renlund tiene un discurso sobre
el arrepentimiento, una eleccion llena de alegria. Y eso es otra
cosa que fue nueva para mi: que no temo al arrepentimiento en
el evangelio restaurado. De hecho, el arrepentimiento es un
don para restaurarme, devolverme, mantenerme en este
retorno siempre renovador hacia un Dios. Antes, siempre
pensaba que el arrepentimiento era algo asi como: «Vaya,
debes de ser realmente malo para tener que arrepentirte».
Pero a medida que te acercas mas a Dios, empiezas a ver cosas
en tu vida. Y El te lo permite. Quiero decir, piensa en cuando
empezaste a confiar en El: si te hubiera mostrado todo lo que
hay en tu vida, probablemente te habrias asustado. Como si
fuera imposible. Pero poco a poco, a medida que vas creciendo
en tu comprension de la santidad, empiezas a darte cuenta de
que, ivaya!, estas rodeado de otras personas que son santas.
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Empiezas a darte cuenta de en qué te quedas corto. Pero se
trata simplemente de una progresion constante, y esa salvacion
es un ascenso que deseamos. Incluso los Salmos de ascension,
éverdad?, tratan de subir con las manos limpias y el corazén
puro. Estamos ascendiendo hacia Dios. Y ese arrepentimiento
forma parte de la Iégica como un recurso de la buena nueva, de
la misericordia.

Me gusta lo que has dicho antes. Has mencionado que algunos
perciben que estamos intentando ganarnos la salvacion, pero
tal y como lo has expresado, repitelo. ¢Es porque ven el hecho
de hacer un convenio como una obra o algo asi?

Creo que un convenio tiene dos caras de la misma moneda, y
Dios solo establece convenios. Implica una promesa y una
obligacion. Y las personas ajenas a nuestra fe veran que
hacemos hincapié en el deber y la responsabilidad. Bueno, esa
es una relacidn sana. Tienes obligaciones. De lo que no nos oyen
hablar es de que se trata igualmente de lo que pone en marcha
todo esto y de que la razén por la que tenemos una respuesta
de obligacidn y responsabilidad es porque Dios ha tomado la
iniciativa. El es quien ha actuado. Otro versiculo que llevo aqui
en mi anillo es Alma 32:28, y también 1 Juan 4:19. Amamos
porque Dios nos amo primero. Es reflexivo. Es una respuesta al
amor de Dios. De hecho, cada mandamiento de la Biblia es
siempre una respuesta a un indicativo. Fijate en los Diez
Mandamientos. Recuerda: «Yo os saqué de Egipto». Eso es una
promesa. Eso es gracia. Ahora bien, asi es como debéis vivir en
esta relacién conmigo.

No tendras otros dioses delante de mi. No cometeras adulterio,
éverdad? Asi pues, ademas de sus responsabilidades verticales,
hay responsabilidades horizontales. Jesus dice: «Venid a mi», un

mandato. «todos los que estais trabajados y cargados, y yo os
haré descansar». Eso es una promesa. Eso es gracia. Efesios 2:8,
9y 10: «Porque por la gracia de Dios». Y luego dice que habéis
sido creados para una buena obra. Tenéis obligaciones, pero
ambas cosas deben ir juntas. Se ve una y otra vez. La relacién de
alianza siempre implica condiciones y lo incondicional. Dios lo
dice de forma unilateral, pero luego hay una respuesta a ello.

Estoy mirando en mi... estas son las escrituras de mi padre.
Salmos 50:5, lo tiene subrayado. «Reunidme a mis santos, los
que hicieron conmigo convenio mediante sacrificio». Parece
que esto es justo lo que estds diciendo ahora mismo.
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Ese es el siguiente punto. En el Salmo 51, se ve lo que acabas de
decir, en los versiculos 16 y 17. El corazén contrito responde al
Salmo 50 y se convierte en la ley del sacrificio, versiculos 16 y
17. «Los sacrificios de Dios son el espiritu quebrantado; al
corazdn quebrantado y contrito no despreciaras tu, oh Dios».
Eso es el 51:17. Es una respuesta al Salmo 50 que acabas de
leer. Es precioso. Una transicion estupenda.

La gente recordara haber leido en el Libro de Mormdn que,
antes de que Jesus se apareciera personalmente, oyeron una
voz en 3 Nefi 9, y El dijo: «No mas sacrificios de animales. Yo soy
el gran y ultimo sacrificio. Lo que quiero ahora es un corazén
guebrantado y un espiritu contrito». Espero que la gente se esté
dando cuenta. Oye, eso queda muy claro ahi mismo.

Sigue citando los Salmos.

Para los jévenes que nos escuchan, la mejor forma en que yo
entendia lo que era un corazoén roto, porque de adolescente
pensaba que de eso trataban todas esas canciones de amor que
ponian en la radio.

Todas las canciones country que hayas escuchado jamas.

Si, exactamente. Pero un corazon roto... écdmo llamamos al
proceso de domar un caballo salvaje? «Domarlo». Es un corazén
sumiso a su amo; asi es como intento recordarlo ahora. Un
corazon quebrantado y un espiritu contrito. Le entrego mi
corazon a Dios. Esta claro que no puedo hacerlo por mi mismo.
Asi que voy a tener un corazén quebrantado y un espiritu
contrito, arrepentido. Asi que eso es...

Me gusta eso.

Es algo que se encuentra en el Libro de Mormadn. Y Hank, si no
te importa que te pregunte, John, équé otras cosas del Libro de
Mormon te llamaron la atencion? Me fascina mucho cémo lo
ves a través del prisma de tu trayectoria y tu experiencia.

Si. Vaya, esa es una pregunta importante. Hay un término
sofisticado que utilizan los tedlogos, y hablan de este
«testimonio intertextual». Es justo lo que acabas de hacer. De
hecho, en mis notas, justo cuando has dicho eso, lo siguiente
qgue aparece es 3 Nefi 9:19-20. Pensé: «No puede ser». Empecé
a ver este testimonio dentro del «cuadrado», dentro de las
Escrituras. Los catdlicos también tienen otros libros. Cuando
empiezas a comprender que aqui hay un coro de testigos, y que
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si lees el Libro de Mormén y la Biblia juntos, eso no hace mas
que fortalecer tu fe. Mi hijo se convirtié poco después que yo, y
yo lo bauticé dos meses después de mi propio bautismo. Le
costé aceptarlo porque le habian dicho —y creo que fue con la
mejor de las intenciones—, pero le habian dicho que el Libro de
Mormdn es mas importante que la Biblia. Le dije: «Johnathan,
Nosotros No creemos eso».

Ambos se complementan. La Biblia no es un sustituto, y el Libro
de Mormén tampoco lo es». Si José Smith se adentré en la
arboleda por un versiculo de la Biblia, Santiago 1:6, eso le llevé
a obtener las planchas. Si se pudiera argumentar, sin la Biblia no
habria Libro de Mormén, ni Antiguo Testamento ni Nuevo
Testamento. Ahora bien, quiero ser cauteloso al decir esto. No
es que Dios no pudiera haberse revelado a José Smith
independientemente de la Biblia. Puede hacerlo. Puede hacer lo
que quiera, puede revelarse. Funcionan en armonia. Asi que
empecé a darme cuenta de eso cuando comencé a leer el Libro
de Mormoén. Pensé: «Un momento, este tipo de idea tiene su
eco aqui, en la Biblia». Y empecé a relacionarlas. Luego, Janae
me dio un Libro de Mormdn y empecé a consultar las
referencias cruzadas, lo cual me ayudd mucho. Y empecé a
darme cuenta de esto desde el principio.

Cuando Jesus, antes de marcharse, dice que explicé todas las
Escrituras de una sola vez. Yo escribo cosas locas en los
margenes. No me limité a subrayar. Escribi: «¢Puedo conseguir
entradas para esto?». Me gustaria escuchar esa conferencia. El
va a explicar todas las Escrituras de una sola vez. Y quiza lo que
estamos viendo es algun tipo de intertextualidad.

Yo le digo a la gente que la Biblia es, para empezar, un resumen.
¢Me estds diciendo que puedes leer el Sermén del Monte, de
Mateo 5 a 7, en unos pocos minutos? Te garantizo que Jesus
predicéd durante mas de unos pocos minutos. Esa gente no
habria venido, se habria sentado y habria escuchado a alguien
con tanta autoridad. Eso simplemente no funcionaba. ¢ Por qué
no ibamos a querer que otros pasajes de las Escrituras
reforzaran ese testimonio, esa voz? Asi que me encanta. Me
encanta que tengamos un «cuddruple».

Deberiamos estar encantados de recibir mas y queremos mas.

¢Y qué hay de la Perla de Gran Precio y Doctrina y Convenios?
¢éLes has echado un vistazo?

Oh, me encanta Doctrina y Convenios. Antes de acercarme al
Evangelio restaurado, me confirmé en la Iglesia Episcopal,
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donde tenemos el Libro de Oracidn Comun. Veo que Doctrina y
Convenios funciona de manera similar. El Libro de Oracién
Comun es una combinacién de la Biblia y de Thomas Cranmer, y
de lo que él recopild. Abarca la liturgia, los procedimientos de la
iglesia y las oraciones de la iglesia. Y «Doctrina y Convenios»
tiene algo de esa estructura organizativa. Quiero decir, todo es
revelacidn, pero sigo encontrando «Doctrina y Convenios» tan
esclarecedor como el Libro de Mormaén. Ahora bien, hay partes
gue todavia estoy tratando de entender porque parecen un
poco administrativas. Incluso en 3 Nefi 9, esa misma idea se
encuentra en D&C 59, éno es asi? En lo que respecta a este
sacrificio al Sefior de un corazén quebrantado.

Y un espiritu contrito.

Si. Entonces, lo que me parecié profundo, y esta fue otra prueba
de fuego, es que no iba a convertirme porque no entendieran
bien a Jesus. Simplemente me parece precioso que, ¢cada 1,7
versiculos del Libro de Mormén aparezca Jesus? éAlgo asi?

2,2 en el Nuevo Testamentoy 1,7 0 1,8... ¢ Fue Susan Easton
Black quien hizo esa investigacidn inicialmente? Tiene una
cristologia muy elevada.

Si, me encanta eso. Si, hablas mi mismo idioma. Exactamente.
Lo que me encanta del Salmo 51 es que cada reunidn
sacramental es una ofrenda del Salmo 51.

Oh, me encanta.

Estaba tan convencido de la importancia de la Eucaristia. Creo
gue deberia celebrarse todos los domingos. éSabes qué? No me
costé nada adaptarme cuando llegué al evangelio restaurado. Y
es que, no sé si habria podido superarlo, porque estuve en la
tradicion bautista durante un tiempo, y alli a veces se celebraba
cada tres meses. Digo todo esto con toda la sensibilidad y el
respeto del mundo. Simplemente parece que Jesus dijo que
deberiamos hacerlo cada vez que nos reunimos. Se trata de un
recuerdo. Se supone que debe ser algo continuo. La reunién
sacramental es, en realidad, la puesta en practica del Salmo 51.

Si. Vaya. Parece que has vuelto a casa.

Karl Rahner es un tedlogo catdlico. Habla de los cristianos
andénimos. Yo era un mormén anénimo. Estaba de incégnito.
Simplemente no lo sabia. Esto es algo de lo que, cuanto mas
tiempo pasa, mas... Estoy tan seguro de este testimonio. Lo creo
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totalmente. Estoy totalmente comprometido. Este es también
mi trasfondo. Soy de esas personas a las que les gusta todo o
nada. Eso a veces te puede meter en lios. Me encantan los
postres, ésabes? Una vez que dije que si, pensé: «No voy a dar
marcha atras». Y Dios no deja de reforzar esto. A veces siento
gue esto es demasiado bueno para ser verdad. Es como si
hubiera atravesado el ropero. El ledn, la bruja y el ropero. Lo
atravesé. Ahora lo veo. Veo cosas. Recuerdo la primera vez que
me recetaron unos lentes. Mis amigos me decian: «Estds
entrecerrando los ojos». Recuerdo que no veia muy bien. Mi
profesor de biologia me lo hizo notar, al igual que algunos de
mis amigos. Y me compré unos lentes. Lo primero que me llaméo
la atencidn fue: «Vaya, mira las venas de las hojas de los
arboles». Y siento que eso es lo que me pasé cuando llegué al
evangelio restaurado. Empecé a ver cosas. Marcos 8, en lo que
respecta a la curacidn del ciego. Mi primera conversién me
permitio ver que los hombres eran como arboles. Podia ver
cosas. Asi que era real. La segunda conversidn fue: «Antes era
ciego, pero ahora veo perfectamente».

John Bytheway: 01:03:33 Precioso. En alta definicion.
Hank Smith: 01:03:37 Si.
Dr. John White: 01:03:37 Versiculo 11 de 51: fijate en que él quiere que el Espiritu se

guede. Dice: «No quites de mi tu santo espiritu». Esta es una de
las dos Unicas menciones del Espiritu Santo en el Antiguo
Testamento. La otra se encuentra en Isaias 63:10-11. Un
comentarista dice que esto es impresionante. Afirma: «El
Espiritu estd presente con el pecador durante la confesién,
actuando ya para crear un corazén puro». Dios lo estd visitando.
Estd presente alli. Se aprecia la «democratizacidon» del Espiritu
en el Nuevo Testamento. Antes veiamos al Espiritu mas bien
como una especie de uncién que descendia sobre lideres,
profetas y Moisés. Moisés dice: «Ojala todos tuvieran esto».
Aqui tenemos al Espiritu en relacién con el arrepentimiento, y él
no queria que se lo quitaran.

Hank Smith: 01:04:26 El Libro de Mormadn hace lo mismo. «Porque el hombre natural
es enemigo de Dios, y lo ha sido desde la caida de Adéan, y lo
serd para siempre jamas, a menos que se someta al influjo del
Santo Espiritu, y se despoje del hombre natural, y se haga santo
por la expiacién de Cristo el Sefior». El Espiritu Santo parece ser
casi un vehiculo para que el poder expiatorio del Sefior entre en
mi corazén. No me lo quites.

Dr. John White: 01:04:53 Eso es precioso. Romanos 8 dice que el Espiritu da testimonio a
nuestro espiritu de que somos hijos de Dios. Y aqui es donde
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Juan Calvino acerté. El dice que puedes tener toda esta
revelacidn desde fuera, pero necesitas esta revelacion interna.
Necesitas la conviccion. Necesitas al Paraclito, al Consolador,
segun el lenguaje que usamos en el evangelio restaurado. El
Espiritu Santo es un compafiero. Se instala en nosotros. Reside
en nosotros, y lo necesitamos cada dia. No queremos hacer
nada que aleje al Espiritu Santo. ¢ Verdad? Bonhoeffer, en su
«libro de oraciones de la Biblia» —Bonhoeffer fue un tedlogo de
la Alemania nazi—. Forma parte de la resistencia contra el
nazismo. Y tenia un seminario clandestino en Finkenwalde. Les
ensefiaba a comenzar cada mafiana con los salmos. Esto forma
parte de ello, por eso llama a los Salmos el «libro de oraciones
de la Biblia».

Formaba parte del régimen de formacién de los seminaristas. Y
dice esto sobre los salmos penitenciales. Afirma: «JesUs ora por
el perddn de los pecados, pero no por los suyos, sino por los
nuestros, que él ha cargado sobre si mismo. Precisamente en
esto se muestra como el verdadero Hijo de Dios». Esto nos lleva
de nuevo a ese triple registro del que habla Bonhoeffer. David lo
ora desde la culpa. Cristo ora al cargar con los nuestros. Eso es
Alma 7:11 a 13, si lo piensas bien. Y nosotros rezamos como
ambos: con sentimiento de culpa y para que Cristo cargue con
los nuestros. Si lo piensas bien, solo dos personas pueden decir
el Salmo 51 con total honestidad. El peor de los pecadores —
todos estamos destituidos de la gloria de Dios— y el sin pecado
que cargo con el pecado. En la mesa de la Santa Cena, te
arrodillas entre ambos.

Nos arrodillamos como pecadores. Tomamos sobre nosotros el
nombre de Cristo. Por eso creo que la Santa Cena, tal y como se
describe en D.y C. 77 y 79, es algo que anoto en mi diario cada
reunion de la Santa Cena, cada domingo. Hay una practica que
aprendi cuando era profesor de seminario en la Facultad de
Teologia de Baylor, y se llama Lectio Divina. Consiste, en
realidad, en tomarme mi tiempo y prestar atencion a las
palabras de las Escrituras, con la esperanza de que quiza el
Espiritu me inspire esta idea. Aplico esa perspectiva a toda la
reunidn sacramental, no sélo a lo que se lee, sino también a las
oraciones; busco las inspiraciones del Espiritu Santo. Lo voy
anotando. Y puedo decirte que me siento tan conmovido con
los himnos, la Santa Cena y los testimonios como con este triple
testimonio que se esta dando alli. Recuerdo que cuando iba a la
iglesia con mis padres antes de mi primera conversién, antes de
convertirme, la iglesia me resultaba aburrida. Es decir, podia
pasar sin ella.
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Ahora no quiero perderme la iglesia. Esté donde esté, acabo de
estar en Madrid con varios estudiantes de BYU; los llevé alli para
una gran conferencia que estdbamos organizando, y
presentamos varias ponencias, lo cual fue una gran oportunidad
para estos estudiantes universitarios. Fuimos a una reunion
sacramental en Madrid. Todo fue en espanol. Esto es algo por lo
gue oré. Hablando de cémo se manifiesta el Espiritu Santo. Dije:
«Sefor, solo te pido que una persona hable en inglés». Una
mujer se levanté. Mird hacia la congregacién y empezd a hablar.
Primero lo dijo en espafiol, y yo no lo supe hasta que se acercé a
hablar con nosotros después. Entonces empezé a hablar en
inglés. Y después le dije: «Eres la respuesta a mi oracion». Y ella
me contestd: «Miré hacia el publico y me di cuenta de que
habia gente nueva, y pensé que quiza no sabian espafiol, asi que
iba a dar mi testimonio en inglés». Es decir, asi es precisamente
como obra Dios. Es precioso, ¢verdad?

Préximamente, en la segunda parte.

Sabian que estaba trabajando, yendo y viniendo a BYU, y
estaban muy contentos por mi. La Ultima noche antes de tomar
el vuelo de vuelta a casa, al dia siguiente, salimos todos juntos.
Y se habian dado cuenta de que habia dejado de beber. Es que a
este grupo le gusta ir a los bares. Habian notado esos cambios
externos en mi. El Sefior me dijo: «Esta noche se lo vas a
contar». Y yo pensé: «No creo que pueda decirselo. Es que... no
creo que pueda hacerlo. Es que... va a ser muy dificil». Pero
pensé que, si esto era cierto, tenia que dar testimonio.
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Contaré lo que
ha hecho por

INVITADO: DR. JOHN WHITE Creado usando IA de una grabacidn en inglés

a’ a (Z/ﬁ"ﬁlm (\g;ﬁfﬁ/nmfa 24 - 30 agosto

Salmos 49-51; 61-66; 69-72; 77-18; 85-86

mi alma
PARTE 2

Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. John White, sobre los
Salmos 49 a 86.

Vamos a analizar el Salmo 61. Aqui encontramos la expresion
«la roca». Entendemos que la roca, obviamente una metafora,
es mas alta que yo. La idea principal aqui es que el refugio
divino, el consuelo en Dios, trasciende la geografia y cualquier
tipo de distancia emocional; que la seguridad esta en Dios
mismo y que estamos protegidos y a salvo gracias al amor del
convenio de Dios, no a nuestras circunstancias. Me encanta lo
que dice en el Salmo 61: 2, 4. Dice: «Desde el extremo de la
tierra clamaré a ti, cuando mi corazon esté abrumado; llévame a
la roca que es mas alta que yo. Moraré en tu tabernaculo para
siempre». Este es el versiculo cuatro. «estaré seguro bajo la
cubierta de tus alas». Es un pasaje muy poderoso. Realmente
nos da la bienvenida cuando habla del fin de la tierra. No se
refiere a millas, sino al limite de tus recursos. La oracion desde
ese lugar no es: «<Hazme mas alto». Es: «LIévame a la roca que
es mas alta que yo». Toda formacion comienza con esta
admision. Al edificar nuestros cimientos, el Nuevo Testamento
se asienta sobre la roca, el propio Jesus, que no puede caer. Eso
es incluso una especie de eco de Helaman 5:12.

Tienes toda la razon. Me encanta como dice: «No sé esto...». Y
entonces pensamos:

«Si que lo sabey. Lo estds haciendo muy bien.

Quiero compartir una anécdota. En 2012, cuando acepté el
puesto en Baylor, al igual que cuando acepté el de aqui en BYU,
mi hijo y yo nos mudamos alli, pero Cindy y las nifias se
guedaron atras porque teniamos que vender nuestra casa y
otras circunstancias hicieron que se retrasara su traslado. Vino
un coro de Baylor y canté «Mi Pastor suplird mis necesidades».
Yo nunca habia oido esa cancién antes. Empecé a buscar quién
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cantaba esa cancidn. ¢Y adivinen a quién descubri? Al Coro del
Tabernaculo Mormoén.

El Coro del Tabernaculo.

Es como una especie de «pre-evangelizacién»: ese tipo ya
estaba empezando a conmoverme. Y me encanta la frase: «Ya
no soy un extrafio ni un invitado». Esa paz y ese sentido de
pertenencia que surgen cuando comprendes al Pastor y lo que
El te ofrece. Cuando era nifio, nos mudamos nueve veces. Habia
mucha inestabilidad, mucha imprevisibilidad. Uno de mis
puntos fuertes es que hago amigos muy rapido. Pero siempre
actlo desde ese apego inseguro porque me pregunto: ¢son
estas mis raices? ¢Es esta mi gente? ¢ Puedo confiar en ellos?
Me encanta lo que vemos en esta cancidon: que hay un amor
gue no se aleja. Hay un amor que me dice: «Tu perteneces
aqui». Y esta es una de las caracteristicas distintivas de la
comunidad mormona que me atrajo: que yo ya pertenecia a ella
antes incluso de creer. Los sociélogos hablan de esto: a menudo
la gente parte de la idea de que hay que aceptar alguna
creencia, algun dogma, alguna estructura de la cosmovisién que
uno defienda.

Pero a menudo nos encontramos incorporados a una cultura.
Nos acogen en una comunidad. Y, al sentir que pertenecemos,
creemos. Y eso es exactamente lo que me pasé cuando empecé
a venir aqui y realicé seis viajes. Empecé a escuchar a los santos
orar. Empecé a asistir a esas reuniones de laboratorio con la
Dra. Nelson, con todos nuestros estudiantes; la forma en que
me querian, la forma en que me aceptaban. Y para alguien que
vive con un apego inseguro, eso me sorprendié mucho. Era
como si estas personas ni siquiera me conocieran y, aun asi, me
aceptaran y me quisieran. Una vez mas, eso era un reflejo de la
aceptacion de Dios, del amor de Dios hacia mi. A medida que
empecé a recorrer ese camino, me di cuenta de que estas
personas, a las que a menudo se ha malinterpretado —porque
en aquel momento se trataba de «ellos»—, segln dice la
Escritura, el Nuevo Testamento, que seréis reconocidos por
vuestro amor. Me hicieron discipulo sin que yo me diera cuenta.

Me guiaron en mi corazén. Me ensefiaron a amar. Luego,
cuando empecé a leer el Libro de Mormdn, empecé a encontrar
mas pruebas. Eso facilitd la transicidon porque comprendi que
ahora pertenezco a este lugar. Solo me falta dar un paso para
confiar plenamente en esto y bautizarme. Me gusta ese pasaje
del Salmo 61. Y luego, el Salmo 62 plantea la idea de que el
descanso inquebrantable del alma se encuentra exclusivamente
en Dios. Su poder siempre va acompanado de un amor
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inquebrantable. Una vez mas, ni el estatus ni la riqueza pueden
fundamentarlo. Seis veces en seis versiculos, utiliza la palabra
«solo» en los versiculos uno, dos, cuatro, cinco, seis y nueve.
Solo Dios. No Dios mas los ahorros. No Dios mds la reputacion.
Solo Dios. Luego, el versiculo uno proclama el descanso: «En
verdad, mi alma espera en Dios». En el versiculo cinco, debemos
ordenarnos a nosotros mismos: «Alma mia, solamente en Dios
espera acallada». Vemos que esta quietud no es un tipo de
personalidad. Es una practica.

La confianza se elige unay otra vez. Esperamos, confiamos,
esperamos, confiamos. Y a medida que nos sentimos mas
atraidos hacia la relacién con Dios, eso no hace mas que
aumentar nuestra esperanza de seguir confiando. Pero ahora
quiero hacer un cambio de tema. El Salmo 62 aquieta el alma. El
Salmo 63 orienta el alma. Este es del que he estado esperando
hablar. Déjame dedicar un momento a desentrafiarlo. Hay
mucho que analizar en el Salmo 63. Dice: «Mi carne te anhela».
Pues bien, la idea principal es que la comunién con Dios supera
con creces todos los demas bienes terrenales, incluida la vida
misma, hasta tal punto que incluso la privacién del desierto,
donde nos encontramos estancados y sedientos, se convierte en
la ocasidn para la satisfaccién mas profunda del alma. La
mayoria de la gente no lo sabe, pero en la Iglesia primitiva —me
refiero a la tradicion mds amplia de la Iglesia primitiva, no solo a
la Iglesia primitiva del evangelio restaurado—, el Salmo 63 era
el salmo fijo de la manana en todos los servicios dominicales.

Durante siglos, los cristianos comenzaban el dia del Sefior
diciendo: «Te buscaré desde la madrugada». Soy una persona
madrugadora. De nifio repartia periddicos. Empezaba a las 4:00
de la madrugada. Cuando me converti en seguidor de Jesus, no
me costd nada empezar a buscar al Sefior a primera hora de la
mafana. En cambio, mi hermano, cuando le pasé la ruta de
reparto del periddico, mi padre solia asomarse a las 5:00 de la
mafana y se lo encontraba dormido sobre los periddicos. Asi
gue mi hermano ora por la noche. No ora por la manana. En el
Salmo 63, el primer punto es que no tienes sed. Esto me gusta
mucho. No creo que tengas sed. Tu eres la sed. «Oh Dios, tu
eres mi Dios; temprano te buscaré. Mi alma tiene sed de ti; mi
carne te anhela en tierra seca y arida donde no hay agua».

Me gusta cdmo empieza precisamente ahi. «Oh Dios, tu eres mi
Dios». Fijate en que parte de una relacién de alianza, de que
pertenecemos a Dios. Eso deberia impulsarnos, pero también
predisponernos a querer buscarlo. Utiliza el lenguaje del alma.
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Como seres humanos, no somos como un fantasma en una
maquina. Esto es muy concreto. De hecho, me encanta el
lenguaje hebreo aqui. Habla de la garganta. Ese es el 6rgano de
la sed. Todo nuestro ser vivo y deseoso estd sediento. Como
personas encarnadas, tenemos sed. Y ya desde el amanecer,
nuestro primer impulso al despertar deberia ser hacia Dios. Aqui
se intensifica. Pasa de la identidad —«tu eres mi Dios»— a la
busqueda de esta sed del alma y este anhelo del cuerpo. Es
interesante que, en Doctrina y Convenios, se diga que el espiritu
y el cuerpo son el alma del hombre. Creo que la Restauracion
define el alma tal y como lo hace el Salmo 63 y tal y como se ora
aqui.

La carne de David, el anhelo corporal, no es algo inferior a lo
espiritual. Es el alma haciendo lo que hacen las almas. Se
supone que debemos aspirar a este tipo de cosas como
criaturas encarnadas. El cuerpo hace posible la amplitud, la
profundidad y la intensidad de la experiencia. Y es interesante
que el élder Bednar tenga un discurso sobre las cosas tal y como
son en realidad. Y aborda el tema del cuerpo de una forma que
yo nunca habia visto; es decir, resulta muy enriquecedor. Creo
gue incluso tu buscas una resonancia aqui, en esta idea de que,
como seres humanos, no podemos hablar de lo que significa ser
humano al margen del cuerpo. De hecho, muchos filésofos
hablan de la diferencia entre las personas que piensan que
tienen un cuerpo, que simplemente tienen un cuerpo, frente a
las que dicen: «Yo soy un cuerpo». Que somos cuerpos. En
cierto sentido, puedes usar la expresion «tengo un cuerpo»,
pero somos criaturas encarnadas y no queremos negarlo ni
reprimirlo.

De alguna manera, eso se considera poco espiritual. Existe una
corriente de pensamiento de principios de los siglos I, Il o Ill de
la Iglesia llamada gnosticismo. De alguna manera, el cuerpo es
malo. Aqui nos encontramos mucho antes de esa creencia
herética. David nos muestra que el cuerpo es bueno. De hecho,
el cuerpo tiene sed y anhelos. En Ultima instancia, deberia
anhelar a Dios. Siguiendo con esto, aqui es donde C. S. Lewis me
ha ayudado mucho. Tiene este argumento basado en el deseo.
El Salmo encaja muy bien en este contexto. Dice: «Si encuentro
en mi mismo un deseo que ninguna experiencia de este mundo
puede satisfacer, la explicacién mas probable es que fui creado
para otro mundo». Lewis habla de que el hambre se
corresponde con la comida, y la sed, con el agua. Entonces, épor
gué los seres humanos sentimos un anhelo? ¢Algo que ninguna
realidad finita y criatura puede satisfacer? Es porque estamos
hechos para Dios. Incluso el Eclesiastés dice que la eternidad
estd grabada en nuestros corazones.
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Lo Unico que puede satisfacerlo es algo infinito. En todos los
«omnis» que conocemos en lo que respecta a los atributos de
Dios. Vemos que, en ultima instancia, la sed de David es por
Dios mismo. E incluso él menciona en el versiculo dos el
santuario. Eso es genial. Y esto es algo que espero con muchas
ganas. Solo puedo entrar en el templo para los bautismos
vicarios. Asi que recibiré mi investidura del templo aqui en
octubre. De hecho, me reuniré con mi obispo esta semana.
Estamos trabajando en la lectura del libro de Anthony Sweat,
*Holy Invitation*. Me emociona mucho que veamos el papel de
este templo y santuario también en los Salmos. Y la verdad es
qgue no puedo hablar de ello desde la perspectiva completa del
Evangelio de la Restauracion porque no he estado alli. A menos
gue ustedes quieran aportar alguna idea.

Simplemente lee los libros de Anthony. He hecho que mis hijos
los lean antes de que pasaran por el templo.

Bueno, lo que vemos aqui es que la comunién con Dios
profundiza el anhelo. No desaparece. A medida que nos
conectamos con Dios en el templo, a medida que nos
conectamos con El en las reuniones sacramentales, esto solo
deberia fortalecer y consolidar nuestra adoracion, nuestra
confianza en Dios. Luego, el tercer punto: «mejor que la vida».
Esta es una afirmacién audaz. Si lo piensas bien, él dice:
«Porque tu misericordia es mejor que la vida, mis labios te
alabaran». Me encanta esa cita de José Smith. El dice: «Si
pudieras contemplar el cielo durante cinco minutos, sabrias mas
de lo que sabrias leyendo todo lo que se ha escrito jamas sobre
el tema». Esos cinco minutos contemplando el cielo reordenan
todos nuestros valores. Si realmente comprendemos la
misericordia de Dios, deberiamos valorarla mas que nada,
incluso mds que la vida misma. Ahora bien, hay quien dice:
«Bueno, équé significa eso?». Pues bien, Dios quiere preservar
nuestras vidas, asi que, al amar a Dios, obtenemos una vida con
El que nos preserva en la vida eterna y abundante. Vemos los
extremos a los que llega la gente: hay personas que mueren
martires por su fe. Estdn dispuestas a renunciar a su propia vida
porque han tenido ese encuentro sagrado. Conocen a Dios. La
mayoria de nosotros no tendremos que hacer eso. Pero se trata
de personas que realmente se han visto envueltas en ese
trance, como José Smith, en lo que respecta a contemplar el
cielo.

Acalma el almay le da un rumbo.

Y eso nos lleva a la idea de que el amor correctamente
ordenado siempre se manifestara en Dios y hacia Dios. Agustin,
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aqui es donde creo que es brillante. San Agustin se sentia
perplejo ante la pregunta: «¢Codmo puedo amar a Dios con todo
mi corazén, alma, mente y fuerzas, y que me quede algo para
algo que no sea Dios?». La forma en que él planteé esto es que
amamos todo en Dios y hacia Dios. De hecho, los tedlogos
catdlicos llegan incluso a afirmar que cualquier manifestacién
de amor debe estar debidamente orientada y conectada a Dios.
Asi que, por un lado, puedes decir: «Me encanta el helado». Y
asegurate de amar el helado de forma adecuada al tipo de bien
creado que es. Por lo tanto, no amo el helado de la misma
manera que amo a mi perro. No amo a mi perro de la misma
manera que amo a mi conyuge. Y no amo a mi conyuge
exactamente de la misma manera que amo a Dios. Pero Dios es
el fin, éverdad? Todo se ama en El y hacia El.

Todo bien penultimo terrenal debe ser amado adecuadamente
en relacion con Dios. Y por eso necesitamos cultivar esto, estas
ansias en las direcciones correctas, para que, en Ultima
instancia, apunten hacia Dios como nuestro objeto de adoracién
y amor. En el Libro de Morman, Enos dice: «Mi alma tuvo
hambre». Es algo tan encarnado. Una vez mas, otro testimonio
de lo que descubri al leer el Libro de Mormdn. Empecé a darme
cuenta de que este da gran importancia a nuestra materialidad.
Teoldgicamente, hablamos del escandalo de la encarnacion.
Dios se hizo hombre. En el evangelio restaurado, hay un
escandalo aun mayor. Jesus sélo se convirtié en lo que ya era
cierto del Padre. Estd plenamente encarnado. Tiene carne.
Tiene huesos. Tiene un rostro.

¢Quieren otra referencia intertextual aqui, chicos?

Si, hagdmoslo. Hagamoslo.

Fijate en el Salmo 63:5. En el versiculo cinco dice: «Como de
médula sera saciada mi alma». Asi que mi alma se sacia con la
médula. Ahora fijate en 2 Nefi 9:51: «y saciaos de lo que no
perece ni se puede corromper, y deléitese vuestra alma en la
plenitud».

Ahi esta.

Vaya.

2 Nefi 9:51.

No es habitual encontrar la palabra «gordura».
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Lo sé. Pensé que era algo para poner en la nevera. Deja que tu
alma se deleite en la «gordura», éno?

Adelante.

Nunca lo habia visto hasta ahora, pero sé que esta en 2 Nefi.
Buena observacidn. Es impresionante.

Muy bien, John, iqué hacemos ahora?

Fijate en los versiculos 4-6 del capitulo 63. Fijate en lo que hace
el cuerpo aqui. El cuerpo esta siendo moldeado. Se trata de una
actuacién o practica que orienta al cuerpo en la direccién
correcta. Dice: «Manos levantadas, no agarrando; boca
alabando, no consumiendo. Pensamientos nocturnos
meditando, no preocupandose». Cada facultad se reorienta: de
la comida, de la riqueza y de la preocupacién hacia Dios. Esto es
profundo. Son habitos cotidianos. Incluso cuando vengo a la
iglesia, ¢qué estoy haciendo con mi cuerpo que me esté
entrenando hacia estos objetivos correctos? Ya he dicho que mi
tesis doctoral versé sobre Juan Pablo II. El habla de que toda
accion humana tiene dos direcciones. Hay una transitiva. Hay
algo que estas haciendo en el mundo. Estas alterando el mundo
de alguna manera. Si abro la puerta, esa puerta no la habia
abierto yo antes, asi que he hecho algo. Pero siempre es
reflexiva. Sea lo que sea lo que haga exteriormente,
reflexivamente me estd haciendo algo interiormente.

Cuando pienso en mis habitos diarios, é qué estoy haciendo
exteriormente que estda moldeando mi caracter interiormente?
Este salmo aborda esta idea de una manera muy practicay
concreta: cuando levanto las manos. Cuando abro la puerta
para ayudar a alguien, no solo estoy abriéndola fisicamente
para que pueda pasar, sino que eso me estd moldeando para
ser mas generoso, mas considerado con los demds, mas amable.
Si empezamos a atar cabos, nos damos cuenta de que Dios nos
ha dado formas y medios aqui en la tierra para profundizar en
su presencia y su caracter en nuestras vidas. Tenemos que ser
conscientes del tipo de cosas que practicamos.

Ah, la practica diaria. Incluso el simple hecho de arrodillarse
para orar. Hay algo diferente en ese gesto. Es muy pequefio,
pero es diferente a estar de pie o tumbado en la cama. Es solo
un poco diferente.
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Antes de que me pidieran que leyera los Salmos, tomé la
decisidon consciente de empezar en 2026 a recitar las oraciones
matutinas y vespertinas de los Salmos. Cuando me lo pidieron,
creo que iba por el Salmo 128. Asi que lo dejé porque queria
volver atrds y empezar a prepararme para esto en mayo,
cuando fuera que me lo pidieron. Una de las primeras cosas que
intenté hacer fue leer un salmo antes de poner los pies en el
suelo para empezar el dia. A veces también me arrodillo. Me
gusta esta idea. Queria que esta practica expresara lo siguiente:
«Dios, tu eres... todo lo que respira, alabe al Sefior». El mismo
aliento que voy a utilizar para decir estas oraciones, solo quiero
ser consciente de que tU me has sostenido durante otra noche.
Podria no haberme despertado. Y asi, simplemente ser
consciente de que Dios es el autor y consumador de mi cuerpo
fisico, pero también el autor y consumador de mi orientacion
espiritual.

Y estds diciendo que estan conectados. Lo que hago con mi
cuerpo fisico afecta a mi yo espiritual.

Por supuesto. En esto es donde Juan Pablo Il vuelve a demostrar
su genialidad: el cuerpo es una manifestacion visible de
realidades invisibles. Creo que, si entendemos eso, entonces lo
gue hacemos con nuestros cuerpos, ¢cémo se articula con las
verdades divinas y espirituales?

¢Donde dice él que tengo los brazos en alto?
En el cuarto versiculo.

Habia escrito tanto en el verso cinco que se me pasoé eso. En el
versiculo cuatro.

Me fijé en otra referencia similar en el Salmo 119, versiculo 48:
«También alzaré mis manos hacia tus mandamientos, que he
amado. Meditaré en tus estatutos».

John, quiza esto se salga de tu dmbito de especializacidn. No lo
sé. Pero la idea de «alzaré mis manos», ées esa una forma
antigua de orar? ¢Con las manos en alto? Porque nosotros
cruzamos los brazos. Nos inclinamos. Pero parece que en el
Antiguo Testamento lo mencionan con frecuencia al hablar de la
oracidén. «Mis manos se alzaran».

Sé que en la tradicién episcopal, antes de celebrar la Eucaristia,
dicen: «Levantemos nuestras manos y nuestros corazones». A
menudo recurren a los Salmos o a las tradiciones antiguas. Pero
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realmente se ve que lo que estas planteando es que consideras
que el cuerpo participa plenamente en la adoracion. Si no
tenemos cuidado, el culto puede volverse algo «desencarnado».
Y eso va en detrimento de la forma en que Dios nos ha creado.
Incluso cuando morimos, sabemos que nuestro cuerpo se
separa de nuestra alma. Pablo dice que eso no es natural.
Cuando llegue la resurreccidn, recuperaremos esos cuerpos. Un
cuerpo glorificado. Dios siempre quiso que mantuviéramos una
relacién entre cuerpo y alma. Esto es analogo al hecho de que el
Padre también tiene un cuerpo. No queremos negar ni reprimir
eso. El cuerpo es algo bueno cuando se administra
adecuadamente.

Cuando oiste por primera vez esa doctrina de nuestra teologia,
probablemente fue algo que nunca habias oido antes.

Si echas un vistazo a parte de la literatura contra la Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias o contra los
mormones, nos critican precisamente por eso.

Insisten mucho en eso.

Si, asi es. A veces, si no tenemos cuidado, tendemos a dar
prioridad a la visidn alternativa, como si, de alguna manera, el
espiritu fuera mas importante que la materia. La mayoria de la
gente cree en la creacidn ex nihilo. Dios es el Unico que es
eterno. Pero me encanta la idea de que todos formdaramos
parte de esa relacién premortal en el concilio celestial. Somos
coeternos. No somos codivinos. Somos coeternos. Pero
evolucionaremos y llegaremos a participar de la naturaleza
divina. Eso se ve en 2 Pedro. La iglesia griega, ya sabes, la
deificacién. Quiero decir que, para muchos protestantes
evangélicos, eso parece, ya sabes, herético. Pero incluso Lewis
dice que El se hizo humano para que pudiéramos convertirnos
en dioses. Podriamos llegar a ser como Dios. No tuve ningun
problema con eso una vez que empecé a reflexionar sobre ello.
Ya sabes, muchas de estas cosas también me las ensefiaron, por
ejemplo, la existencia premortal en mis cursos de teologia. Pero
lo menospreciaron y dijeron que se consideraba herético desde
el principio.

Pero recuerdo que lo dejé de lado mentalmente. Hay algo ahi
en cuanto a que Dios lo llevara a buen término. Pero no sabia
qgué hacer con ello porque, con todos los que me rodeaban, sin
duda me habrian considerado una opinién minoritaria, eso es
seguro. Probablemente he sido la Unica persona. Pero luego
pude volver atras y decir: «Oye, con esto puedo participar».
Recuerdo haber tenido esta conversacidn con Janae en una
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conferencia en Salado, Texas. Y mantuvimos una larga
conversacién sobre la existencia premortal. Y yo estaba
convencido de que era cierto. Parece que fue simplemente un
proceso continuo en el que iba recibiendo nuevas revelaciones
para explicar aquellas cuestiones que aun no habian sido
respondidas.

Si. ¢Es por eso por lo que el ritual es tan importante? Pensamos
en el bautismo. Es una experiencia muy tangible. El sacramento.
El templo es igual. Se trata de vestimentas y rituales. ¢Es porque
necesitamos involucrar nuestros cuerpos en nuestra adoracién?

Por supuesto. Por eso estoy tan emocionado con el templo,
porque la gente sabe que provengo de un entorno mas bien,
como lo llaman, de «alta iglesia» y «alta liturgia». Y me dicen:
«Oh, te va a encantar el templo». Una vez mas, me estoy
preparando para esto. Esto me da ganas de llorar y pensar:
«Esto es increible». Ahora voy a llegar a lo que se podria
considerar la cuspide de todo esto; es decir, se trata de una
versién en miniatura de lo que serdn el nuevo cielo y la nueva
tierra. Y me estoy preparando para tener estos encuentros
sagrados y espero encontrarme con Dios y conocerlo alli de
formas que no conozco en mi vida cotidiana.

Si. Es importante ese movimiento corporal. Te lo agradezco de
verdad. Si. Me gusta mucho cdmo lo has expresado, porque es
como decir: «¢Por qué haces ese pequeno gesto? ¢Por qué nos
pasamos bandejas de pan?». Bueno, es importante que
utilicemos nuestros cuerpos en nuestra adoracién. éPor qué
entrar en esta agua, sentirla y sumergirnos en ella? Y parece
una experiencia muy sensorial, muy tactil.

Si. Quiero decir, piensa que lo Unico que puedo hacer es
celebrar bautismos vicarios porque los difuntos no pueden
entrar en taberndculos carnales. Yo puedo representarlos
fisicamente aqui y ahora. é¢Ves la conexiéon con el cuerpo?
Bueno, Jesus y 3 Nefi, éverdad? Uno por uno, yendo fisicamente
a por la gente. Tenia esa hermenéutica, ese marco
interpretativo de mi tesis doctoral, y ahora es como si se
hubiera materializado, amplificado y potenciado al adentrarme
en el evangelio restaurado.

Si. Probablemente haya habido muchas ocasiones. Lo sabia. Lo
sabia. Sabia que tenia razon.

John, esto me ha enriquecido mucho. Creo que va a enriquecer
a mucha gente porque lo estan viendo a través de los ojos de
alguien que viene de un lugar diferente. Si puedo hablar en
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nombre de parte de nuestra audiencia, quiza tenga razén.
Muchos de nosotros estamos pensando: «Vaya, siempre he
tenido esto. Lo he dado por sentado». Hank, estoy tomando
notas para mis futuras clases, como seguro que tu también. Y
John, , étuviste problemas con tus amistades? ¢ Perdiste
amigos? ¢Qué tipo de sacrificios hiciste para estar aqui hoy?

Después de bautizarme en octubre de 2025, en octubre
ocurrieron acontecimientos clave para mi. No sé muy bien por
qué el mes de octubre, aparte de que simplemente sucedi6 asi.
En octubre de 2023 recibi mi primer testimonio visible de la Dra.
Nelson. Un afio después asisti a una conferencia, la misma en la
gue habia conocido a la Dra. Nelson y a Janae, pero esta vez en
la ciudad de Nueva York. Con antelacién, un equipo de Baylory
BYU ibamos a presentar alli algunas ponencias. Asi que me uni a
una presentacion con la Dra. Nelson y una de sus estudiantes de
posgrado. También estaban alli otras personas de Baylor. Pero
antes de eso, les dije a Janae y a Jodie Jensen: «Oye, vamos a
estar a unas horas de un lugar llamado Palmyra y la Arboleda
Sagrada. Me preguntaba —les dije—, élo conocen?». Asi que fui
sincero. Ellas se mostraron muy humildes. Me respondieron:
«Si, lo conocemos».

Ahi fue donde empecé de verdad; estaba en pleno proceso de
investigacion. Asi que les dije: «Tengo que ir alli. Si, necesito
conocerlo de primera mano». Y ellas aceptaron que fuéramos.
Asi que fuimos a la reunién sacramental. Ahi fue donde tuvo
lugar mi conversién. Moroni 10:4-5. Y en aquel momento, no
me di cuenta de que eso es una promesa misionera. Es como
Juan 3:16. Escuché a alguien dar su testimonio y citd esos
versiculos. Y eso realmente me conmovid el corazén. Pensé:
«Vaya, qué versiculo tan profundo». Y aln no habia leido todo
el Libro de Mormén. Luego, cuando subimos al cerro Cumorah,
lo leimos juntos.

Leimos, creo que leimos la mayor parte de Moroni 10, no solo
esos versiculos. Luego llegamos a la cima. Esa inscripcidn esta
en la estatua del dngel Moroni. Son tres veces. Ahora bien, en
aquel momento, yo todavia era trinitario. Padre, Hijo y Espiritu
Santo. Seguiamos creyendo que Dios tenia tres personas. Asi
que pensé: «Vaya, son tres. Es un testimonio increible».
Después de la Arboleda Sagrada, fuimos a la Imprenta Grandin y
la misionera sénior —ni siquiera sabia que existieran las
misioneras sénior—. La mujer me dijo, cuando llegamos a la
segunda planta, que alli estaba la inscripcién de Moroni 10:4, 5.
Me dijo: «éPor qué no pones tu nombre en lugar de “vosotros”
y lo lees en voz alta?». Eramos solo un pequefio grupo. Apenas
pude terminarlo. Empecé a llorar. Empecé a llorar a lagrima
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viva. Después de ese viaje, empecé a enviar mensajes de texto a
la gente y a decirles, escribiéndolo todo en mayusculas:
«CREO». Sabian lo que eso significaba.

Asi que me habia convertido. Entonces decidimos, con esta beca
gue habia conseguido en la Universidad de Baylor, que la Ultima
parte de esa beca para cumplir con mis responsabilidades
respecto a la subvencidn consistia en volver en octubre y
presentar una ponencia en la Conferencia sobre la Cultura del
Libro de Mormadn. Decidi bautizarme el 26 de octubre, porque
fue entonces cuando empezd todo esto. Asi que me bauticé.
Ahora imparto clases en una instituciéon que no permite que el
personal titular sea miembro de la Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias. Me encuentro en una situacion
dificil. Puedo seguir aqui un poco mas con integridad, siempre y
cuando no ensefe nada que vaya en contra del evangelio
restaurado o de Baylor. Iba a posponer mi bautismo, y Kim B.
Clark me sirvié de mentor. Realmente me acogio bajo su
proteccion y empezd a animarme. Me enviaba mensajes de
texto con regularidad. Me reuni con él y con Sue. Fuimos a su
barrio. Su hijo, Jonathan, es el obispo alli, y después fuimos a
comer a su casa.

Y le dije: «Solo quiero dejarlo claro». Le dije: «En cuanto me
bautice, tendré que dimitir o me despedirdn. Quiza deberia
posponer mi bautismo». El me respondié: «Oh, no. No
pospongas tu bautismo». Se trata simplemente de seguir
adelante. Me dijo: «Basicamente, confiemos en Dios en esto».
Ahi estaba él, el antiguo decano de la Escuela de Negocios de
Harvard. Tan ecuanime, tan paciente, con tanta serenidad. El
cree en lo mejor y confia en Dios. Y una parte de mi piensa: «Es
facil para ti decirme eso. TU no estds en mi situacién».

No es asunto tuyo.

Decidi dar el paso y bautizarme. Y volvi a casa sabiendo que
tenia que tomar una decisién. Sabia que perderia mi trabajo.
Pensé: «Bueno, no sé dénde voy a trabajar». Asi que empecé a
hablar con gente de BYU. Unos meses mas tarde, parecia que
iba a haber un puesto para mi. Acudo a esta conferencia anual
llamada «Academia Americana de Religidn y Sociedad de
Literatura Biblica». Tengo un buen grupo de amigos. Hablamos
de mejores amigos. Lo saben todo. Y yo les cuento
practicamente todo. Sabian que estaba trabajando, yendo y
viniendo de BYU, y estaban muy ilusionados por mi. La ultima
noche antes de tomar el vuelo de vuelta a casa, al dia siguiente,
salimos todos juntos. Y se habian dado cuenta de que habia
dejado de beber. Es decir, a este grupo le gusta ir a los bares.
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Habian notado esos cambios externos en mi. El Sefior me dijo:
«Esta noche se lo vas a contar». Yo pensé: «No creo que pueda
decirselo. Es que... no creo que pueda hacerlo. Esto... estova a
ser muy dificil». Pero pensé: «Si esto es verdad, entonces tengo
gue dar testimonio». Habiamos terminado de cenar y alin no se
los habia dicho. Iban a ir a un pub. Recuerdo que el Sefior me
dijo: «Mas vale que se lo cuentes cuanto antes, porque cuanto
mas beban, mas conflictivo se volvera todo o esto podria
torcerse y tomar un mal rumbo». fbamos caminando hacia el
pub y vimos la Old South Church. Querian entrar. Y Dios me dijo,
lo recuerdo. No fue de forma audible, sino como una impresion.
Me dijo: «Vision sagrada. Aqui es donde se lo vas a contar». Y yo
me quedé como... eh. Asi que entramos. Reinaba el silencio.
Estaban a punto de cerrar. Estdbamos en la zona de la capilla, el
santuario. Me volvi hacia ellos y les dije: «Oye, chicos, tengo
buenas noticias y tengo noticias sorprendentes». Tenia que
hacerlo asi, éno?

La buena noticia es que parece que voy a dejar Baylor y me voy
a BYU. Adn no habia firmado ningln contrato, asi que todavia
era una cuestion de fe. No creo que Dios quisiera nunca que me
convirtiera y me bautizara sabiendo que tenia un trabajo.
Queria asegurarse de que fuera una confianza total. Les dije:
«Parece que me van a contratar». Y ellos respondieron: «Eso
parece». Estaban preocupados por mi en cuanto al contrato,
éno? «Aun no he firmado nada, pero la cosa pinta muy bien».
Entonces me miraron muy rapido y me dijeron: «Un momento.
¢Noticias sorprendentes?». Es que son ldgicos. Lo sabian. Me
dijeron: «Espera, no puedes trabajar en BYU. En igualdad de
condiciones, hay excepciones a menos que te conviertas o te
bautices». Y les dije: «Bueno, noticias sorprendentes: me he
convertido y me he bautizado». Es decir, el resto de la noche, el
resto de la noche... Me fui de la reunién sobre las 10:15, 10:30,
porque sabia que iban a seguir bebiendo y, para empezar,
normalmente no pasa nada bueno después de las 10, 10:30 de
la noche en un pub.

Al dia siguiente, cuando los vi, les pregunté: «éDe qué han
hablado, chicos?». Y me respondieron: «iDe qué crees que
hemos hablado?». Asi que esto nos lleva a parte de la oposicion.
Mi mejor amigo, un reconocido académico, el sdbado o el
domingo me envié un mensaje: «Oye, éestas libre el proximo
martes? Me encantaria que queddaramos». Esperé 24 horas
antes de responderle. Quedamos y estuvimos juntos una hora, y
fue una muestra de oposicion. Fue un desafio. Me preguntaba:
«éPor qué estas haciendo esto? ¢Por qué no puedes
posponerlo? Podrias perder a tu familia por esto». Es decir,
todas esas razones por las que no deberias hacerlo. Todas esas
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objeciones. Esto podria perjudicarte en tu carrera profesional.
Ya tienes la titularidad. Vas a tener que empezar de cero. En el
gremio académico, podrian considerarte un marginado». Al
final, me dijo: «No voy a hacerte cambiar de opinion.
éVerdad?».

Y yo le respondi: «No». El dijo: «Ya me lo imaginaba». Lo que
eso significaba, sin embargo, es que habia cierta oposicion,
incluso por parte de algunos buenos amigos. Luego, después de
que me fuera, y mientras me hacian todo tipo de preguntas,
decian cosas como: «¢Se convirtid mientras estuvo aqui? Hemos
oido que se habia bautizado». En mi carta de dimision, lo dejé
muy claro. Dije: «Afirmo plenamente la mision y los valores de
BYU y de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias». Esa fue mi forma de decir: «Oye, soy uno de ellos».
Simplemente ha habido cierta incomodidad. La gente ha
hablado con otras personas, pero si realmente son mis amigos,
épor qué no vienen a mi y hablan conmigo? Eso es lo que mas
me ha dolido de todo este proceso. A veces me he sentido solo.
Sé que he hecho lo correcto, pero he sufrido sin duda un
minimo de persecucion. Ya sabes, he oido algunas cosas que
simplemente no son ciertas en absoluto. Es como: «¢Qué? ¢Por
qué dirias eso? Ven a hablar conmigo». Esa es una respuesta
larga a tu pregunta.

Vaya. Gracias por compartirlo.

Baylor me ha tratado bien. No me voy con rencor. Solo estoy
siendo sincero con ustedes.

No siento mds que respeto por ti, John. iMadre mia!

Menudo acto de fe. Es precioso.

Es esa obligacién que conlleva la promesa. Contemplo la belleza
y la gracia de la promesa del evangelio restaurado. Tengo que
hacerlo. Es necesario.

Si. Y entonces, équé mas importaba?

Para mi, no hacerlo es un pecado.

Si. Mmm. Sé lo que sé. Bueno, no queremos dejarte marchar sin

gue nos guies por unos cuantos salmos mas. ¢ Qué hacemos
ahora?
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Pasemos a los Salmos 85 y 86. Ya hemos hablado del Salmo 78,
qgue ocupa un lugar central en el salterio y trata sobre la
compasion y el perddn de la iniquidad. Asi que pasemos al
Salmo 85, donde hay una frase magnifica. Aqui vemos un
paralelismo. Vemos ddnde se besan la misericordia y la verdad.
Me gusta esto porque vemos los atributos de Dios. Vemos amor
inquebrantable, fidelidad, justicia y paz. No compiten entre si.
Convergen y garantizan realmente una restauracion que ya ha
comenzado. Ya estd aqui, en la propia persona y presencia de
Jesus, y estd al alcance de la mano a través de él, pero
esperamos su segunda venida. Existe una especie de dialéctica,
de tensidn, y se aprecia incluso en estos diferentes atributos.
Asi que déjame leer esto muy rapidamente. Dice: «La
misericordia y la verdad se encontraron; la justicia y la paz se
besaron». Me encanta cdmo utiliza esto para mostrar que estas
virtudes no se enfrentan entre si.

El shalom, o paz, no es la ausencia de conflicto, sino el
florecimiento en una relacién correcta. La justicia es una de esas
condiciones necesarias. Si las cosas van realmente como Dios lo
dispuso, te encontrards en una relacion equitativa. A veces ha
habido un fallo en las comunidades cristianas al separar estos
atributos. La justicia estd solicitando la separacién de la
misericordia. El Salmo 85 muestra que es necesaria esta
reconciliacién. Y esto se ve en Alma, ées el capitulo 427 El
celebra esta ceremonia nupcial entre la justicia y la
misericordia. Se llama la expiacion. Eso es lo que une a la
justicia y la misericordia. Como especialista en ética, es facil
luchar por la rectitud y una moralidad privada. Vivimos nuestras
vidas con rectitud e integridad, pero no hay evangelio sin
justicia social también. Y aqui es donde creo que Sidn es tan
importante: que vivamos en rectitud. Tenemos responsabilidad
hacia los pobres y somos un solo corazén y una sola mente;
estos son los atributos.

No compiten entre si. El reino de Dios abarca ambas cosas.
Queremos ejemplos de Sion. Y esto es importante porque, en el
entorno evangélico del que provengo, a menudo el evangelio
que se predicaba, se difundia y se proclamaba era, con
frecuencia, para mi salvacién personal, que es lo que es. Te
vuelves tan centrado en lo celestial que no haces ningun bien en
lo terrenal. Los que estdn mas centrados en lo celestial son los
gue mas bien hacen en lo terrenal. Si hablamos de algunos de
los mas grandes profetas, Martin Luther King Jr. lo fue porque
comprendid, tenia una esperanza lo suficientemente grande de
gue estos atributos permanecieran unidos, hasta el punto de
gue se sentia descontento y consternado cuando no veia que
eso sucediera aqui en la Tierra. Una ira profética legitima
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cuando ves una injusticia porque sabes que eso no es lo que
Dios pretendia. Deberiamos estar descontentos con eso,
consternados por ello, frustrados, porque esta frustrando el
orden césmico de Dios y su propdsito de que el evangelio
florezca aqui en la Tierra.

Es una idea preciosa que haya un Sién futuro por venir, pero
construyamos Sién ahora en la medida de lo posible.

Bueno, y oramos la oracién del Padrenuestro. Hagase tu
voluntad en la tierra como en el cielo. Que tu justicia, tu verdad,
tu misericordia y tu amor se manifiesten aqui en la tierra como
en el cielo. Siempre sera imperfecto, sera parcial, pero no nos
rendimos. Debemos seguir luchando por ello.

Hay un himno nuestro que dice: «jCuan grande, cuan glorioso,
cuan completo es el grandioso designio de la redencion, donde
la justicia, el amor y la misericordia se unen en armonia
divinal».

¢Coémo se llama? Es precioso.

Se llama «Cuan grande es la sabiduria y el amor».

Es un himno de la comunidn, éno es asi, normalmente?

Es un himno de la Santa Cena. Si. En realidad, era un discurso
del élder Holland. Se titula «Donde se unen la justicia, el amory
la misericordia».

Es una frase estupenda, éverdad? Y se besan, segun los Salmos.
Si, si, si.

No estan peledandose. No estdn compitiendo entre ellos.

Si. La dimensidn fisica de eso. Es una metafora, pero,
literalmente, existe esta unidn organica, esta comunién entre
los dos.

Si.

Se estan uniendo.

¢Qué opinas del versiculo 11? Cuando lo ves, éte recuerda algo
la primera frase?
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«La verdad brotara de la tierra». Esa también es una frase
relacionada con la restauracion, éno?

El Sefior habla de paz a su pueblo. «La verdad brotara de la
tierra», entre paréntesis, el Libro de Mormaén.

éNo es el Libro de Moisés, John? «¢Enviaré la verdad desde la
tierra?»

Un poco de intertextualidad. Es mi nueva palabra del dia.

Moisés 7:62. Enviaré justicia desde el cielo y verdad desde la
tierra para dar testimonio de mi Unigénito. Y he visto que tal
vez eso sea como una revelacién que desciende, el Libro de
Mormodn que surge de la tierra. Haré que arrasara la tierra como
un diluvio. Para reunir a mis elegidos. Creo que ahi dice «John
White». Para reunir a mis elegidos de los cuatro rincones de la
tierra.

Me encanta que hayas mencionado a Sién. En los primeros
tiempos, se pensaba que Sién era un lugar y, mds tarde, mas
bien una causa.

Cuando el Sefior se lo presenta a José, lo hace muy poco a poco.
La causa de Sién. «¢Ah, es una causa? Si, también es un pueblo.
También es un lugar». De repente, se convierte en todo un
movimiento. Si hubieras estado en la iglesia primitiva, la de la
década de 1830, Sidn era...

Era un lugar.

Lo era, si. Era un lugar y era su objetivo. Era un lugar. Vamos a
construir Sidn en la tierra. Ahora construimos estacas de Sion,
intentando convertirnos en Sion.

Bueno, eso me encanta. Es tanto espiritual como literal. No se
puede reducir a una cosa u otra. Asi que hay gente que quiere
construir aqui una utopia, el cielo en la tierra, pero nosotros
gueremos asegurarnos de que lo hacemos espiritualmente, de
que ambas cosas estén en armonia. Me encanta eso.

Lo que aprendieron los primeros santos es que los edificios son
mas faciles que las personas. A John le gusta decir que, cuando
sacaron a los hijos de Israel de Egipto, fue facil sacarlos de
Egipto. Lo dificil fue sacar a Egipto de ellos.
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Si, es un viejo dicho. No es mio, pero si. Todavia hay mucho de
Egipto en mi. Me alegro, John, de que cuando aparecieras en
algunas reuniones sacramentales, te recibieran con los brazos
abiertos. Cuando oigo a la gente contar esa historia, pienso:
«Oh, espero, espero, espero que todo el mundo dijera
simplemente: “Hola, ¢qué tal? Bienvenido. ¢COmo te llamas?”».

Porque, John, como sabes, no siempre es asi: cuando alguien
me pregunta «éSon cristianos los Santos de los Ultimos Dias?»,
yo respondo: «Oh, espero que si. La mayoria de los dias».

Eso espero. Espero que se comporten como tales. Si.
La mayor parte del tiempo.

Bueno, aunque mi primera reunidn sacramental fue
interesante. Los micréfonos no funcionaban. No habia pan. No
habia pan.

Oh, no.

Quiero decir que, a simple vista, parecia un desastre total. Pero
entonces el Espiritu se hizo presente cuando cantamos, éno es
asi?, «Andaré con Cristo».

Aja.

Cantamos eso en mi bautismo, junto con «Sé mi visién». Fue
entonces cuando realmente senti el Espiritu, cuando cantamos
eso. Aun no me habia convertido. Fue una experiencia muy
significativa para mi. Creo que es Robert Millet quien dice que
nuestro evangelio no necesita ningln accesorio. Aunque en mi
primera experiencia con la Santa Cena me habian quitado todo
lo que me servia de apoyo, el Sefior se manifesté. El Sefor
demostré quién era y se me reveld. Salmo 86: «Une mi
corazén». Me gustan los movimientos que hay aqui. En los
versiculos del 1 al 7 hay una suplica por la pobreza, pues soy
pobre y necesitado. Y en los versiculos del 8 al 10 se destaca la
incomparabilidad entre los dioses: «No hay nadie como tu». Y
luego, en los versiculos del 11 al 13, esta el nucleo: «Enséfiame,
une mi corazén». Asi que aqui tenemos una alabanza de todo
corazon.

Librame del Seol. Versiculos 14-17, y luego una suplica renovada
en cuanto al propio credo de Dios: «Mi Sefior, tu siervo». Fijate
en que aparece siete veces «mi Sefior» y tres veces «tu siervo».
Mi primer punto aqui es que fijate en como, en el versiculo 15,
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alabo la autodescripcion que Dios hace de quién es,
devolviéndosela a él mismo. Pero tu, oh Sefior, eres un Dios
compasivo y misericordioso, lento para la ira y abundante en
misericordia y verdad. Lo que veo aqui es que la oracién no se
basa Unicamente en la fe personal de uno, sino en las antiguas y
continuas confesiones de toda la comunidad. Toda la
comunidad se une a esto. Por eso creo que es realmente
importante que exista esta orientacién comunitaria. Y luego, en
el versiculo dos, dice: «Y tu eres mi Dios». Responde a esa
palabra electiva: «Yo soy el Sefior tu Dios». Y solo se responde si
uno se atreve a decir «mi Dios».

Tienes que decir «mi Dios». Tienes que entregarte para poder
decir «mi Dios», para reconocer que perteneces a El. Es un
lenguaje poderoso que se repite una y otra vez en los Salmos de
David: «mi Dios». Asi que esto nos lleva a esa relacion personal.
Y me gusta una peticién poco comun aqui, en el versiculo 11:
«Enséfiame, oh Jehova, tu camino; caminaré yo en tu verdad;
consolida mi corazén para que tema tu nombre». Una de mis
esperanzas para todo este tiempo que hemos pasado juntos es
que estos textos se hayan convertido en nuestras oraciones. Y
gue los oyentes puedan sentir que, de alguna manera, quiza
Dios no se aleja de su quebrantamiento, de su duda, de su
desesperacién, ni siquiera de su incredulidad; la gente se resiste
y pregunta: «¢Por qué aparecen tan a menudo la incredulidad y
la duda en los Salmos?». Creo que es importante porque Dios
reconoce que estos son momentos por los que podemos pasar,
y los ha recogido para nosotros.

Las ha incluido para que sepamos que esta bien dudar. Esto
forma parte de vuestro camino. El problema surge si huimos de
Dios en lugar de buscar un lugar donde confiar realmente a El,
donde invocar a El en vuestra desesperacién. Mi esperanza es
que reconozcamos que Dios esta dispuesto a escuchar. El es
alegria y gozo, seglin Salmo 51. Y asi podremos dar testimonio,
ensefiar y vivir segun este plan de la buena nueva de la
felicidad.

Una de mis ayudantes de docencia, se llama Danica Nusink.
Escribid un trabajo sobre Nefi, centrandose en la parte final de
sus escritos, donde pasa de hablar de Jesus a decir: «Me glorio
en la verdad, me glorio en mi Jests». Algo cambia al pasar de
«El es de las comunidades» a «El es mi Jests».

Si, eso estda muy bien. Me impresionan mucho los estudiantes
de BYU. Tienen un gran nivel de madurez. Si tienes que pasar
dos afos fuera, si eres hombre, o 18 meses, si eres mujer, eso
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supone un compromiso importante. Tienes que madurar
bastante rapido.

John ya va por su sexto hijo que se marcha de mision.

Mi hija se va a Francia. Estoy como: «iGuau! Mision de Lyon,
Francia». Lo cual es muy divertido porque su hermana mayor
también estuvo alli.

Vaya, qué sorpresa. Sobre este ultimo punto, en lo que respecta
al Salmo 86:11, realmente veo que se trata de una forma de, si
estas unificando tu corazon, temer es una forma de
consagracién. Nos rendimos. Estoy en el Instituto Maxwell, asi
gue he estado leyendo todo lo que puedo sobre Neal Maxwell.
De hecho, estoy terminando su biografia.

Menudo personaje, el élder Maxwell, ¢eh?

Quiero escribir un libro sobre su ética del discipulado. Veo
muchas cosas en lo que hace. A él también le encanta C. S.
Lewis, igual que a mi.

Si, asi es.

Hay una frase que utiliza en una de sus charlas: «La
consagracion es la Unica rendicion». Se refiere a la rendicién de
la mente, lo cual también es una victoria. Me encanta eso. Es
una paradoja. Normalmente, cuando te rindes, piensas:
«Ohhh».

Una rendicidn y una victoria al mismo tiempo.

Exactamente. Pero es porque estd consagrado. Esta apartado
para Dios. Y eso es una victoria. El versiculo 13 dice: «Porque tu
misericordia es grande para conmigo,y has librado mi alma de lo
mas profundo del Seol». Asi que esto nos lleva de vuelta al
punto de partida. Aqui es donde vemos la liberacidn, la
respuesta al rescate. Es la misericordia de Dios. Y vemos que
eso ocupa un lugar central en toda esta seccion de los Salmos
gue hemos estado analizando.

John, ha sido fantdstico. Hemos recorrido tantos Salmos y nos
has contado tus experiencias al unirte a la iglesia. Y creo que
todos nuestros oyentes te darian la bienvenida. Me ha
encantado cuando decias «nosotros». Formas parte de esto.
Estds con nosotros.
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Amén.

Tenemos bastantes oyentes ahi fuera, y queremos dar las
gracias a todos por seguir escuchandonos. ¢ Qué mensaje les
darias? éA nuestros oyentes, como nuevo miembro de la iglesia,
pero también como tedlogo con una sélida formacion?

Esa es una gran pregunta. En primer lugar, mantengan a Dios
como su bien supremo. Es facil permitir que las cosas de este
mundo se opongan a ello, lo cuestionen o entren en conflicto
con ello. Podemos hacerlo de formas muy sutiles. Empecé con
la idea de que, en realidad, es nuestra visidn de Dios la que
determina nuestra visién de nosotros mismos. Asi que, si
tenemos una comprensidon o un malentendido sobre Dios,
intentemos aclararlo. No te decantes por respuestas faciles,
porque la cultura puede estar cuestionando ese conocimiento
de Dios. Asi que sigue profundizando en ello. Lean los Salmos.
Los Salmos nos proporcionan el lenguaje. Piensen en un nifio
pequeiio. A un nifio tienen que ensefiarle a hablar sus padres. Y
asi, el Padre Celestial nos ha dado el lenguaje para hablar con El
con emociones puras, para expresar nuestro dolor, nuestra
tristeza. Como hemos dicho, es una anatomia del alma, un
reflejo del alma.

Estos son textos sagrados que deberian formar parte de tu
régimen de dieta espiritual, disciplinas y practicas. Pero sigamos
confiando en Dios. Y nuestra confianza en Dios esta
directamente relacionada con nuestra visién de Dios. Cuando
ensefiamos esto a los estudiantes deportistas, a los
adolescentes, sabemos que existe una vision muy extendida. Se
conoce como «deismo terapéutico moralista». Que Dios es
simplemente un Dios moralista. Que solo espera que hagas el
bien, que seas una persona bondadosa. Que en realidad solo
estd aqui para satisfacer tus necesidades. La metafora de la
maquina expendedora que dimos antes. El deismo, segun el
cual Dios mantiene este mundo en marcha y es tan santo que
no se involucra en lo cercano, lo presente y lo inminente de tu
vida. Pues bien, esa es una visidn errdnea de Dios. Tenemos un
Dios que esta intimamente involucrado, hasta tal punto que su
propio Hijo vino aqui para sufrir por nosotros e identificarse con
nosotros.

Es un Dios que llora. Incluso en los Salmos vemos ecos de
Moisés VIl en lo que respecta al Dios que llora. Vemos a un Dios
gue tiene emociones. Un Dios que realmente siente por
nosotros. Si tienes el corazdn roto, ésabes qué? Dios también
tiene el corazdn roto. Si estas desesperado, El es un buen padre.
Quiere hablar contigo. Ven y habla con El. Los Salmos nos hacen
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esa invitacion. Nos transmiten esa cultura que nos moldea y que
determina cdmo pensamos acerca de Dios. Y una vez que
pensamos correctamente acerca de Dios, entonces pensamos
bien acerca de nosotros mismos y de los demas.

Es maravilloso. Nos encanta que formes parte de esta iglesia,
John.

Me encanta formar parte de esta iglesia.

Si. Tenemos que volver a hablar contigo cuando hayas pasado
por el templo.

Cuando alguien se une a la Iglesia, como John. Y tenemos a
cientos de miles que lo hacen. Se genera una energia. Una
energia y una emocion.

Si, alguna vez has sentido ganas de cantar la cancién del amor
que redime ésientes lo mismo ahora?

Gracias, John. Dr. White, gracias por pasar el dia con nosotros.
Oimos hablar de ti por primera vez cuando estdbamos hablando
del libro de Helamdan. Quién hubiera pensado entonces, cuando
Janae dijo: «Oye, se lo he comentado a un amigo mio», que ese
amigo estaria ahora en el programa dos afios después. Me
parece una historia preciosa. Dicho esto, queremos dar las
gracias al Dr. John White por acompafiarnos hoy. Queremos dar
las gracias a nuestra productora ejecutiva, Shannon Sorensen, a
nuestros patrocinadores, David y Verla Sorensen, y en cada
episodio recordamos a nuestro fundador. El sentia el mismo
entusiasmo por el Evangelio de Juan que tu, Steve Sorensen.
Esperamos que nos acompaiies la semana que viene. Tenemos
mas salmos que tratar en followHIM. Como agradecimiento a
nuestros maravillosos oyentes, nos encantaria regalarles la
version digital de nuestro libro *Encontrar a Jesucristo en el
Antiguo Testamento*. Ofrece reflexiones breves y significativas
extraidas de nuestros episodios anteriores sobre el Antiguo
Testamento. Visiten followhim.co, es decir, followhim.co, para
descargar su copia gratuita hoy mismo. Alli también
encontrardnel enlace para comprar la edicidon impresa. Gracias
por formar parte de nuestra familia followHIM. Por supuesto,
nada de esto seria posible sin nuestro increible equipo de
produccién: David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, Krystal
Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika, Sydney
Smith y Annabelle Sorensen.
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49:35 Sean cuales sean tus preguntas o problemas, la respuesta
siempre se halla en la vida y las ensefianzas de Jesucristo.
jAcudan a él! FollowHim.

Salmos 49-86 Parte 2 followHIM Podcast Pagina 23



Hank Smith: 00:02
John Bytheway: 00:23
Hank Smith: 00:24

00:52
John Bytheway: 01:21
Hank Smith: 01:23

followHIM Favorite

Hola, bienvenidos a «FollowHIM Favorites». Aqui es donde John
y yo compartimos una historia que acompania a la leccién de
cada semana. Bueno, John, la historia favorita de esta semana
va a ser diferente a todas las que hemos contado hasta ahora.
En lugar de contar una historia que encaje con las Escrituras,
voy a contar la historia del invitado que tenemos en nuestro
programa. Se llama Dr. John White.

Increible.

Voy a leer un fragmento de lo que ha escrito sobre la historia de
su conversion. Conto que, cuando era joven, se mudaron nueve
veces durante su infancia. Eso es bastante. Dijo: «No era un
hogar feliz». Dijo: «Qia llorar a mi madre. Sabia que mi padre
bebia demasiado, incluso siendo nifio. No siempre sabia con
gué padre me iba a encontrar, si con el alegre o con el
enfadado». Dijo que habia mucha verglienza en el hogar de su
infancia.

Se sentia como un extrafo, dijo, en su propia casa, como un
invitado que tenia que estar a la altura, éno?, para ganarse su
sitio. Luego, John, fijate en esto. El también empez6 a beber
bastante. Dice que en la Universidad de Indiana lo echaron de
una fraternidad. No deberia reirme de esto, pero es irdnico. Lo
echaron de una fraternidad por ir de fiesta demasiado. Vaya,
eso tiene que ser impresionante. Nunca he estado en una
fraternidad, pero he oido historias, y creo que esa es parte de la
cuestion. Y ellos le dicen: «Vaya, te estas pasando».

Si, eso es ir de fiesta a lo grande.

Ahora, escucha lo que dice. Dice: «Estaba solo y vacio. Y en ese
vacio, Dios me encontrd». Asi que encuentra a un pastor
cristiano. Estan sentados a la mesa, almorzando. Y el pastor le
dice: «Nunca habia oido esta frase en mi vida. John, Dios te
ama. Tiene un plan maravilloso para tu vida». El respondié:
«Habia oido hablar de un Dios lejano, un Dios formal, un Dios al
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que se le reza antes de comer, pero nunca habia oido hablar de
un Dios que me amara». Asi que dice: «En febrero de 1989, en
la cafeteria de la biblioteca con los estudiantes comiendo y
riendo a mi alrededor, incliné la cabeza y entregué mivida a
JesUs». Y a eso lo llama su primera conversion. Dice que lo que
vino después fue como un ministerio universitario junto a su
maravillosa esposa, Cindy. Obtuvo un doctorado en teologia.
John, ya sabes, eso es algo muy importante.

Si.

Se mudaron a Escocia por eso. Luego se convirtio en profesor de
la Universidad de Baylor. Ahora bien, John, ya sabes que Baylor
es una universidad muy cristiana. Entonces John cuenta que
sucedieron cosas realmente oscuras y dificiles. No entra en
detalles. Solo dijo: «Fue un largo periodo de exclusion
profesional». Asi que parece que fue una época bastante
oscura. Dijo: «En agquel momento, el quebranto, la dificultad, el
dolory la soledad se sentian tal y como eran: dificiles, dolorosos
y solitarios». Pero afiade: «Mirando atrds ahora, veo que Dios
estaba vaciando la copa antes de llenarla. No me estaba
castigando. Me estaba haciendo parar». ¢ No es interesante? No
me estaba castigando. Me estaba haciendo parar. Dijo:
«Necesitaba aprender que mi valor no se ganaba. No habia que
demostrarlo. No habia que construirlo. El podia ddrmelo». Vale.
Y entonces llega el gran dia. De hecho, da la fecha exacta: el 25
de octubre de 2023. Va a presentar una ponencia en un
congreso académico en Texas. En la sala se encontraba una
joven académica de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias. John, tu la conoces: la Dra. Janae Nelson. La
hemos tenido como invitada en nuestro programa.

Es profesora de BYU. El dijo: «No la conocia, pero durante mi
presentacion...». Escucha esto, John. ¢ Acaso los milagros han
dejado de ocurrir? «Durante esa presentacion, me distraje
porque habia una luz brillante sobre ella». Dice que era real. No
era solo una luz, digamos, metafdrica. Dijo: «Era real. Me
desorientd. Soy un tedlogo de formacidn. La pruebay la razén.
Esas son las herramientas que utilizo». Pensaba que aquello no
deberia estar ocurriendo. Mas tarde hablé con la Dra. Nelson y
le pregunto por la luz, y ella, ya sabes, no tenia ni idea de lo que
él estaba hablando. No habia ninguna luz sobre mi. El insiste:
«No, habia una luz sobre ti». Bueno, poco después, mantiene un
par de conversaciones con Janae, con quien ya hemos hablado,
y también con el élder Kim Clark, que ha sido autoridad general.
Ha sido comisionario, creo, de educacion de la Iglesia, y
presidente de BYU de Idaho, éverdad?
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Dijo: «En estas conversaciones, no se trataba de debates».
Ahora, escucha lo que dice. Dice: «Tuve que dar cabida, como
dice Alma, para que se plantara una semilla». Fueron correos
electréonicos y mensajes de texto. Se reunid con estudiantes y
profesores de BYU durante todo este proceso. «En junio de
2024, recibi mi primer ejemplar del Libro de Mormén». Ahora,
John, esto te va a encantar. Sé que te encanta el Libro de
Mormon. Dice: «Leer el Libro de Mormdén no me abrumé. Me
enriquecio». ¢ Qué te parece?

Una gran palabra.

No me abrumd. No me dejé boquiabierto. Simplemente, me
senti lleno. Dijo: «Me hizo crecer. Crecié dentro de mi y empezd
a ser delicioso». Luego dijo: «En julio», es decir, al mes
siguiente, «asisti a mi primera reunién sacramental. No habia
pan. El micréfono fallé. Todo era un caos. Y me senti muy
avergonzado por los jovenes. Segun cualquier criterio racional,
fue una especie de desastre. Pero entonces cantamos “Andaré
con Cristo”. Dijo: “El Espiritu Santo entré en la sala y me hizo
bajar la guardia”. ¢ No te encanta eso, el lenguaje que utiliza?
Ahora hay voces que compiten en su interior. Dijo que las voces
eran fuertes. Voces como: «Si te bautizas, équé pasara con tu
trabajo?», «¢Y toda tu formacidn?». La voz decia: «Escucha, los
tedlogos serios no hacen este tipo de cosas. Perderds a tu
gente. Ya conoces a Jesus. ¢Por qué hacer este cambio?». Una
voz persistente. «No lo hagas. Mas adelante. Todavia no. Espera
un poco».

Entonces visitdé Palmyra, Nueva York. Probablemente no sea una
buena idea si estas intentando resistirte al Espiritu. Dijo: «La luz
que comenzd aquel dia cuando estaba en aquella conferencia»
—de lo que hablamos antes—, dijo: «se completd o encontré
una respuesta en la arboleda sagrada». El 1 de enero de 2025,
dijo: «Dejé el alcohol. Mi padre era alcohdlico y yo sabia a
dénde llevaba ese camino». Dijo: «Ahora bien, dejar el alcohol
no tenia que ver con que yo fuera superior. Se trataba de
cumplir las condiciones para la percepcién espiritual».

Precioso.

El dijo: «Tenia que ser mas sensible espiritualmente, y el alcohol
no me ayudaba en eso». Asi que la luz siguid a ese acto de fe.
Entonces llega el dia, John, el 26 de octubre de 2025. Hace
menos de un afio: «Me bauticé y me confirmé como miembro
de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias».
Ahora, John, escucha esto: «No encontré a un Jesus diferente».
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Gracias.

Eso es lo que suelen decir de nosotros, John. Creen que
creemos en un Jesus diferente. El dice: «No es un Jesus
diferente. Es una participacion mas profunda con el mismo
Jesus. No es un sustituto, sino una restauracion».

Este es un tedlogo.

Un tedlogo de formacion. Concluye diciendo lo siguiente:
«Testifico que el Padre Celestial vive. Tiene un rostro. Es un
padre. El padre que he anhelado toda mi vida. Testifico que
Jesucristo es Su Hijo amado, que sufrié no solo por mis pecados,
sino también por mi tristeza. Y que Su amor nos precede a
nosotros. Testifico que el Espiritu Santo es el consolador que
mora en nosotros. Testifico que el Libro de Mormaén es
verdadero y que José Smith vio lo que dijo haber visto. Testifico
que Cristo nunca deja de sanar».

Qué bonito. Estoy deseando que nuestros oyentes escuchen su
historia y sus comentarios sobre los Salmos. Son sencillamente
maravillosos.

Si. Si te ha encantado esta historia, te va a encantar escuchar al
propio protagonista. El Dr. John White se une a nosotros para
hablar del libro de los Salmos. De hecho, parte de su tesis de
master verso sobre el libro de los Salmos. Ademas, John nos
cuenta un poco mas sobre su experiencia al unirse a la iglesia y
las consecuencias que ello tuvo: su trabajo esta en juego y sus
amistades se ponen a prueba. Esperamos que nos acompafies
en nuestro podcast completo. Se llama «followHIM». Puedes
encontrarlo dondequiera que escuches tus podcasts. Nos
encantaria que escucharas al Dr. White. Y vuelve aqui la semana
que viene. Haremos otro episodio de «followHIM Favorites».
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