
« Garde-toi d’oublier l’Éternel » 

Notes et transcriptions 

Description générale du podcast : 

followHIM : un podcast « Viens, et suis-moi » avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l’impression que votre préparation hebdomadaire pour la leçon « Viens, et suis-moi » 
n’est pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway alors qu’ils interviewent 
des experts pour rendre votre étude du cours « Viens, et suis-moi » de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours non seulement agréable, mais aussi originale et instructive. Si vous recherchez des 
ressources pour rendre votre étude vivante, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous 
tous les mercredis. 

Descriptions des épisodes du podcast 

Partie 1 : 

Et si le livre de Moïse, écrit il y a des milliers d’années, contenait les réponses exactes à nos difficultés les 
plus pressantes d’aujourd’hui ? Le Dr Camey Andersen explore les thèmes intemporels du Deutéronome, 
de l’ancienne prière du Shema sur laquelle Jésus lui-même s’est appuyé lors de ses tentations, à 
l’enseignement dispensé aux enfants dans le cadre de l’œuvre éducative de l’Église en Afrique de l’Ouest, 
qui change des vies. 

Partie 2 : 

Le Dr Camey Andersen continue d’examiner l’appel du Deutéronome à servir l’étranger, l’orphelin et la 
veuve, en établissant un lien entre le respect des alliances de l’Antiquité et les efforts modernes de 
l’Église tels que BYU Pathway, le pouvoir du mentorat et son propre parcours personnel en tant que mère 
célibataire ancrée dans la foi. 
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Codes temporels : 

Partie 1 -  

● 00:00 - Partie 1 - Dr Camey Andersen 
● 1:09 Présentation de la Dr Camey Andersen 
● 2:00 Pourquoi le Deutéronome est important et ses thèmes clés 
● 05:43 Biographie 
● 09:27 Plongée dans le Deutéronome 
● 11:00 Le Shema et le premier grand commandement 
● 13:53 Le pouvoir du souvenir 
● 17:45 Les Dix Commandements revisités 
● 22:46 Enseigner aux enfants au quotidien 
● 27:11 Tenir un journal pour se souvenir de la main du Seigneur 
● 44:20 Attention à ne pas oublier le Seigneur dans la prospérité 
● 59:25 Programme « Réussir à l'école » en Afrique de l'Ouest 
● 1:08:45  Fin de la première partie - Dr Camey Andersen 

 

Partie 2 - 

● 00:00 - Partie 2 - Dr Camey Andersen 
● 1:16 Aimer l'étranger 
● 2:05 Notre propre histoire en tant qu’étrangers 
● 4:08 Le parcours personnel du Dr Andersen en tant que mère célibataire 
● 6:38 Frère Holland : « Ne sommes-nous pas tous des mendiants ? » 
● 8:27 Le respect des alliances en Afrique de l’Ouest 
● 10:10 Le programme BYU Pathway et l’éducation : un miracle mondial 
● 16:14 Comparer « aimer l’étranger » à l’éducation des enfants et à l’enseignement 
● 19:13 L'importance des alliances 
● 22:17 Les arrière-grands-mères du Dr Andersen et le porte-clés du temple 
● 28:11 Les alliances comme relation, et non comme contrat 
● 35:07 Les orphelins dans le Deutéronome et le pouvoir du mentorat 
● 42:47 Des mentors, des évêques, des dirigeants de mission et des pères mémorables 
● 50:11 Les propres mentors du Dr Andersen et son témoignage de Jésus-Christ 
● 54:10 Choisir la vie 
● 58:14 Fin de la deuxième partie – Dr Camey Andersen 
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Informations biographiques : 

 
Le Dr Camey Andersen, titulaire d’un doctorat, œuvre à l’amélioration des possibilités d’éducation pour 
les jeunes à travers le monde en tant que responsable principale de la stratégie et de la recherche et 
responsable de la région Afrique occidentale et de l’Utah pour le programme « Réussir à l’école » au sein 
des séminaires et instituts de religion de l’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Elle est 
chargée de cours à l’université Brigham Young, à la Marriott School of Business et au département 
d’éducation religieuse. Mère célibataire de quatre enfants, elle a repris ses études et obtenu un doctorat en 
psychologie de l’enseignement et en technologie à l’université Brigham Young. Elle mène des recherches 
et écrit sur le mentorat ; ses publications sont disponibles sur www.Mentoring123.com. Vous pouvez 
également la contacter sur LinkedIn (camey-andersen) ou sur Instagram (@camey_andersen). Ses 
publications religieuses sont disponibles sur RSC.BYU.edu. Elle adore passer du temps avec ses six 
merveilleux petits-enfants et les élèves de Succeed in School partout dans le monde ! 
 
 
Avis d'utilisation équitable : 
 
Le podcast « Follow Him » avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par le 
droit d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits. 
Cela constitue un « usage loyal » et tout matériel protégé par le droit d'auteur tel que prévu à l'article 107 
de la loi américaine sur le droit d'auteur. Conformément à l'article 107 du titre 17 du Code des États-Unis, 
le contenu de ce podcast est mis à la disposition du public à titre gracieux, pour un usage public ou sur 
Internet, à des fins de commentaire, d'enseignement et d'information à but non lucratif. Avis de non-
responsabilité en matière de droits d'auteur : en vertu de l'article 107 de la loi sur le droit d'auteur de 1976, 
une « utilisation équitable » est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le reportage 
d'actualité, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans de tels cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'enseignement. 
Cela relève des directives relatives à l’« usage loyal » :www.copyright.gov/fls/fl102.html . 
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Remarque : 
Le podcast « Follow Him » avec Hank Smith et John Bytheway n’est affilié ni à l’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours ni à l’université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement les points de vue de l’invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent s’écarter des interprétations ou des enseignements traditionnels, elles ne reflètent en aucun cas 
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l’Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours. 
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Hank Smith :  00:00:00 À venir dans cet épisode de FollowHIM. 

Dr Camey Andersen :  00:00:03 L'Église vient de publier son rapport sur l'entraide pour 2025. 
Plus de 1,5 milliard de dollars ont été dépensés dans des actions 
humanitaires à travers le monde. C'est vraiment incroyable de 
penser que nous faisons partie d'une Église qui non seulement 
accomplit des choses extraordinaires le dimanche, ce qui nous 
aide à fortifier notre témoignage, mais qui contribue aussi si 
généreusement à l'aide, au bonheur et à l'éducation d'autrui. 

Hank Smith : 00:00:41 Bonjour, mes amis. Bienvenue dans un nouvel épisode de 
followHIM. Je m’appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je 
suis ici avec mon coanimateur, John Bytheway, qui enseigne 
avec assiduité. John, je sais que tu es enseignant, mais 
honnêtement, tu enseignes avec assiduité. Depuis combien de 
temps fais-tu cela ? 

John Bytheway : 00:00:59 J'ai commencé à enseigner à BYU en 1996, j'ai enseigné à BYU 
Provo jusqu'en 2005. Je suis au Salt Lake Center depuis 2005 
jusqu'à aujourd'hui. 

Hank Smith : 00:01:09 Une carrière formidable. Vous enseignez avec diligence. John, 
cela vient du Deutéronome, chapitre six, verset sept. « Tu les 
enseigneras, à tes enfants, avec diligence. » John, nous sommes 
honorés aujourd’hui d’accueillir quelqu’un que nous n’avons 
jamais eu dans l’émission auparavant. Elle s’appelle le Dr Camey 
Andersen. Camey, si nous pouvons vous appeler Camey, merci 
d’être ici sur followHIM. 

Dr Camey Andersen :  00:01:31 Merci. Hank et John, je suis ravie d’être ici. Je suis une auditrice 
de longue date. 

Hank Smith : 00:01:40 Nous adorons Camey Andersen. Nous sommes ravis de la 
présenter à tous nos auditeurs. John, le Deutéronome n’est pas 
un sujet auquel, selon moi, le grand public pense 
spontanément. Quand je dis « Deutéronome », et que vous avez 
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étudié les Écritures depuis longtemps, à quoi pensez-vous ? 
Quelle leçon vous vient à l’esprit ? 

John Bytheway :  00:02:00  L’une des premières choses qui me vient à l’esprit, Hank, c’est 
quelque chose que tu m’as appris, qui a toujours été là, mais 
c’est que lorsque Satan a essayé de tenter le Sauveur, celui-ci a 
toujours donné une Écriture comme réponse, et elles sont 
toutes tirées du Deutéronome. Il y a de superbes versets tirés 
du Deutéronome, du genre de ceux qu’on accroche sur le frigo. 
Quand on a dit à Jésus : « Lis tes Écritures », où a-t-il lu ? Eh 
bien, il a lu l’Ancien Testament, n’est-ce pas ? Il a lu le 
Deutéronome. 

Hank Smith :  00:02:27  Ce sont les Écritures que Jésus lisait. Camey, que souhaitez-vous 
faire aujourd’hui ? D’après ce que vous avez préparé, 
qu’espérez-vous que nous retenions de cette rencontre ? 

Dr Camey Andersen :  00:02:38  Je suis ravie de parler de certains de ces grands principes qui se 
trouvent dans le Deutéronome. Ce n’est peut-être pas le 
premier livre de l’Ancien Testament ou des Écritures qui nous 
vient à l’esprit lorsque nous nous demandons : « À quel passage 
des Écritures pourrais-je me référer pour trouver des conseils, 
de l’aide ou des instructions ? » Pourtant, il contient de si bons 
conseils et un tel soutien pour nous. Nous arrivons bien sûr à la 
fin de la vie du grand prophète Moïse. Comment pouvons-nous 
achever son parcours ? Après une vie incroyable, il vient 
partager ses pensées avec les Israélites alors qu’ils s’apprêtent à 
entrer dans une nouvelle phase de leur vie. Nous savons que 
Moïse ne les accompagnera pas. Il est là. On peut l’imaginer au 
sommet de la montagne, regardant en bas, pensant : « Je 
termine mon temps en tant que prophète. Que vais-je leur dire 
? » Il leur parle à nouveau des Dix Commandements, mais pas 
seulement des commandements, mais aussi de la manière dont 
ils doivent s’en souvenir et de l’importance de se souvenir dans 
leur vie de ne pas oublier le Seigneur, les choses qu’Il leur a 
enseignées et les miracles qu’Il a accomplis dans leur vie. 

  00:04:07  Il parle également de veiller sur l’étranger, d’être attentif à ceux 
qui ne sont peut-être pas exactement comme nous, mais qui 
ont besoin de notre amour et de notre attention. On le voit 
dans Deutéronome 15, c’est très important, très pertinent 
aujourd’hui. En fin de compte, je pense que c’est un 
encouragement fort pour nous tous : ayons suffisamment de 
courage. Nous nous souvenons que c’était le thème de la 
jeunesse il y a quelques années. Avoir cette forte conviction, ce 
témoignage solide que, quoi qu’il arrive, nous pouvons tenir cet 
engagement envers notre Sauveur, envers son Évangile, et aider 
notre famille, nos amis et ceux qui nous entourent à avancer sur 
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le chemin de l’alliance. Deutéronome 30:19 dit : « Choisis donc 
la vie, afin que toi et ta postérité vous viviez. » Quoi qu’il arrive 
autour de vous, quelles que soient les difficultés auxquelles 
vous êtes confrontés – et les Israélites ont connu de 
nombreuses difficultés et en auront encore –, ils choisissent la 
vie par l’intermédiaire de notre Sauveur Jésus-Christ, ce qui, je 
l’espère, sera au centre de notre discussion aujourd’hui. 

Hank Smith :  00:05:32  Camey, je suis déjà impatient de parcourir ce sujet avec toi. 
John, quand quelqu’un est enthousiaste à propos d’un sujet, 
c’est contagieux. 

John Bytheway :  00:05:42  Tout à fait. 

Hank Smith :  00:05:43  Ça devient passionnant. Tout à coup, je me dis : « Je peux y 
arriver. » Souvent, quand on pense à Moïse, on pense 
probablement aux histoires de Moïse. Pas nécessairement aux 
enseignements de Moïse. C'est là que l'on trouve ses sermons, 
ses paroles. Maintenant, avant d'aller plus loin, John, il y a peut-
être quelques personnes parmi vous qui ne connaissent pas 
Camey aussi bien que nous, j'imagine qu'il y en a. Que savons-
nous de Camey ? Que savons-nous de son parcours ? Dis-moi 
qui elle est. 

John Bytheway :  00:06:13  Quand j’ai lu la biographie de Camey, j’ai pensé à ce verset de 3 
Néphi, 3 Néphi 6, où il est dit : « Le peuple commença à être 
divisé en classes selon ses richesses et ses chances d’apprendre. 
» Son objectif est de donner aux gens des chances d’apprendre, 
ce qui est une mission merveilleuse. Elle œuvre pour l’éducation 
des jeunes dans le monde entier en tant que responsable senior 
de la stratégie et de la recherche pour l’Afrique de l’Ouest et 
l’Utah dans le cadre du programme « Succeed in School » 
(Réussir à l’école) dans les séminaires et les instituts. Avant de 
commencer, nous avions beaucoup parlé de l’Afrique, ce qui 
l’enthousiasmait beaucoup. Elle est professeure adjointe à 
l’université Brigham Young, à la fois à la Marriott School of 
Business et en éducation religieuse. Et elle enseigne au BYU Salt 
Lake Center, où j’enseigne moi-même. C’est une mère 
célibataire de quatre enfants. Elle a repris ses études et obtenu 
un doctorat en psychologie de l’enseignement et en 
technologie. 

  00:07:12  Camey, je dois te dire qu’il y a longtemps, quand j’avais une 
vingtaine d’années, je suis allé à une conférence de jeunes en 
Floride. Après la conférence, ils nous ont emmenés rencontrer 
tes parents, qui ont été si gentils avec nous ce jour-là. C’était 
bien avant que l’Église ne connaisse Neil Andersen. Je ne me 
souviens même pas s’il était président de pieu ou autorité de 
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secteur ou autre chose, mais ils étaient si gentils et si aimables. 
Je n'oublierai jamais leur hospitalité à notre égard en Floride, 
dans les années 90, ou peut-être était-ce dans les années 80. 

Dr Camey Andersen :  00:07:52  Je ne manquerai pas de leur transmettre cela. Je suis sûr que ce 
fut un moment fort d’amener John Bytheway en Floride, où peu 
de gens s’aventuraient à l’époque. Je dois dire que pour moi, la 
boucle est bouclée, car j’étais une jeune maman qui parcourait 
les couloirs de ma maison avec de jeunes enfants. Le soir, 
j’entendais les voix de Hank Smith et de John Bytheway sortir de 
leurs lecteurs CD ; surtout si quelqu’un venait en ville et leur en 
apportait un nouveau, ils se précipitaient pour aller se coucher 
tôt, ce qui était toujours une bénédiction. En tant que mère, je 
vous suis très reconnaissante pour la grande influence que vous 
avez eue sur mes enfants, que vous n’avez pourtant jamais 
rencontrés, même si certains ont maintenant eu la chance de 
suivre les cours de religion du Dr Hank Smith et ont été très 
positivement influencés de cette manière. C’est vraiment un 
témoignage de la puissance des mots pour influencer, car vos 
témoignages, même à l’époque, ont incité mes jeunes fils à 
vivre l’Évangile dans un endroit où il n’y avait pas beaucoup de 
membres. Cela fait partie du message du Deutéronome. Je me 
souviens aujourd’hui de Moïse et des Israélites. 

Hank Smith :  00:09:27  C'était incroyablement émouvant. 

John Bytheway :  00:09:29  Merci. 

Hank Smith :  00:09:30  Oui. 

John Bytheway :  00:09:30  Je connaissais Moïse. Hank ne connaissait pas Moïse, mais moi, 
je le connaissais. 

Hank Smith :  00:09:34  Cela compte beaucoup pour moi. Ça me touche vraiment 
d’entendre que tu nous fais confiance pour aider tes enfants. 
Allons-y. Découvrons le Deutéronome. En parlant de souvenir, 
la leçon de cette semaine s’intitule « Garde-toi d’oublier le 
Seigneur ». Le manuel commence ainsi. Le ministère terrestre 
de Moïse a commencé sur une montagne où Dieu lui a parlé 
depuis un buisson ardent. Il s’est également achevé sur une 
montagne plus de 40 ans plus tard, lorsque Dieu lui a donné un 
aperçu de la terre promise depuis le sommet du mont Nebo. 
Moïse avait passé sa vie à préparer les enfants d’Israël à entrer 
dans cette terre promise, et le livre du Deutéronome rapporte 
ses dernières instructions, ses rappels, ses exhortations et ses 
supplications adressées aux Israélites. La lecture de ses paroles 
montre clairement que le véritable objectif du ministère de 
Moïse, la préparation dont le peuple avait besoin, ne concernait 
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pas la survie dans le désert, la conquête des ennemis ou la 
construction d’une nation. Il s’agissait d’apprendre à aimer 
Dieu, à lui obéir et à lui rester fidèle. 

  00:10:36  C'est la préparation dont nous avons tous besoin pour entrer 
dans la terre promise de la vie éternelle. Ainsi, bien que Moïse 
n'ait jamais mis les pieds dans cette terre où coulent le lait et le 
miel, grâce à sa foi et à sa fidélité, il est entré dans la terre 
promise que Dieu a préparée pour tous ceux qui le suivent. 
Quelle belle façon de commencer cette leçon. Sur ce, Camey, 
nous sommes prêts à apprendre de toi. Guide-nous à travers ce 
que tu veux que nous voyions dans le Deutéronome. 

Dr Camey Andersen :  00:11:00  Il y a tant de choses dont nous pourrions parler. L'une d'elles est 
qu'il existe une prière importante dans le judaïsme. Elle 
s'appelle le Shema, et c'est la profession de foi. Si vous alliez à 
Jérusalem aujourd'hui, elle serait récitée au moins deux fois, 
une fois le matin et une fois le soir. Elle aidait le peuple juif à 
renouveler son engagement envers Dieu et sa foi. Hank, 
pourriez-vous lire la suite de cette prière ? 

Hank Smith :  00:11:38  Tout à fait. Il s'agit de Deutéronome 6:4-9. « Écoute, Israël : 
l'Éternel, notre Dieu, est le seul Éternel. Tu aimeras l'Éternel, 
ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta 
force. Et ces paroles que je te prescris aujourd’hui seront dans 
ton cœur ; tu les inculqueras à tes enfants, tu en parleras quand 
tu seras dans ta maison, quand tu marcheras sur la route, quand 
tu te coucheras et quand tu te lèveras. Tu les attacheras comme 
un signe sur ta main, et elles seront comme un bandeau entre 
tes yeux ; tu les écriras sur les poteaux de ta maison et sur tes 
portes. 

Dr Camey Andersen :  00:12:21  Magnifique. Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, 
de toute ton âme et de toutes tes forces. Rien qu’en 
t’entendant lire cela, je pense à mon propre témoignage du 
Sauveur et à quel point il est essentiel pour moi de garder le 
Sauveur au premier plan dans ma vie. J’adore le fait qu’ils 
récitent cela tous les jours. Quelles sont tes réflexions en lisant 
ce tout premier commandement si important ? 

Hank Smith :  00:12:54  La semaine dernière, le Dr Dave Thomson a dit exactement la 
même chose. Israël a connu des difficultés lorsqu’il ne se 
tournait pas vers le Seigneur. Quand il regardait ce qu’il n’avait 
pas ou ce qu’il avait laissé en Égypte, c’est là qu’il a connu des 
difficultés. Oui, des épreuves surviennent, mais ma 
concentration permet de les garder à la périphérie de mon 
attention. Elles ne deviennent pas le centre de mon univers. 
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John Bytheway :  00:13:19  Bien dit. Vous avez mentionné un thème pour les jeunes tout à 
l’heure. Nous avons eu le thème : « Tournez-vous vers moi dans 
chacune de vos pensées, ne doutez pas, ne craignez pas. » Nous 
avons tiré celui-là de Doctrine et Alliances. Nous avons étudié la 
section 19 : « Apprenez de moi, écoutez mes paroles, marchez 
dans la douceur de mon esprit. » Hank, nous l’avons dit à 
maintes reprises : la célèbre déclaration du président Nelson 
selon laquelle la joie que nous ressentons dépend moins des 
circonstances de notre vie que de l’orientation de notre vie. 
C’est simplement un autre rappel. Une façon différente de le 
dire, mais voici Moïse qui enseigne la même chose. 

Dr Camey Andersen :  00:13:53  Et ce n’est pas toujours facile à retenir. Ce livre traite du 
souvenir. Ce mot hébreu est zakar, qui apparaît plus de 160 fois 
dans l’Ancien Testament, principalement dans le Deutéronome. 
Cela signifie « se souvenir ». Notre premier exemple est, bien 
sûr, le Sauveur lui-même. Lorsqu’il était sur la terre, que citait-il 
? 

Hank Smith :  00:14:20  Le Deutéronome. 

Dr Camey Andersen :  00:14:22  Les gens ne font pas forcément le lien entre le Nouveau 
Testament et le Deutéronome, mais je pense que cela devrait 
nous donner matière à réflexion. 

John Bytheway :  00:14:34  Il y a bien longtemps, quand nous avons commencé l'Ancien 
Testament, c'est Joshua Sears, je crois, qui m'a fait réfléchir : « 
Raconte-moi les histoires de Jésus », c'est la chanson que nous 
chantions, mais maintenant, on me raconte les histoires de 
Jéhovah et de Jésus, car ils sont un seul et même être. Quand 
Jésus citait le Deutéronome, il citait parfois des paroles qu'il 
avait lui-même données à Moïse, ce qui est assez 
impressionnant. C'est une personne très fiable à citer. 

Hank Smith :  00:15:04  Camey, tu as mentionné ces discours, que j’appelle ces « petits 
discours idiots » que je faisais, mais l’un d’entre eux est devenu 
très important pour moi : il s’intitulait « Cinq tueurs de 
tentations ». Un titre un peu bizarre. J’ai remarqué que le 
Sauveur éliminait pratiquement toute tentation en citant les 
Écritures. Je voulais que mes enfants et ceux qui écoutaient ce 
petit discours amusant choisissent des passages des Écritures 
qui tuent la tentation, des choses qu’ils pourraient avoir sous la 
main. Ça peut être court, mais je ne pense pas que Jésus ait dit : 
« Attends, Satan, laisse-moi chercher ça. » Je pense qu’il l’avait 
en tête, prêt à l’utiliser. John, j’adore ce que tu as dit tout à 
l’heure, à savoir : « Ce sont les Écritures que Jésus lisait. » 
Parfois, on se dit : « Oh, le Deutéronome. Allez. Je peux passer 
ça. » Jésus dirait : « Je l’ai mémorisé. » 
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Dr Camey Andersen :  00:15:54  J'adore ça, Hank. C'est une excellente remarque. Il cite ces 
passages. John, pourrais-tu lire Matthieu 22:36 à 38 ? Nous ne 
voulons pas laisser les gens dans l'expectative en leur 
demandant : « De quel passage s'agit-il ? » 

John Bytheway :  00:16:12  D'accord, voici Matthieu 22, à partir du verset 36. Maître, quel 
est le plus grand commandement de la loi ? Jésus lui répondit : 
« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute 
ton âme et de toute ta pensée. C'est là le premier et le plus 
grand commandement. Et voici le second, qui lui est semblable : 
Tu aimeras ton prochain comme toi-même. De ces deux 
commandements dépendent toute la loi et les prophètes. » 

Dr Camey Andersen :  00:16:40  Cela serait bénéfique pour nous tous. Il se trouve que nous 
avons quelques passages bibliques. J’espère que, peut-être pour 
cette semaine, vous en avez trouvé un dans le Deutéronome qui 
vous tient particulièrement à cœur, mais surtout que vous avez 
ces passages qui, lorsque vous êtes confronté à des moments 
de tentation ou à des défis, vous reviennent à l’esprit, en 
particulier s’ils ont trait à notre Sauveur Jésus-Christ. Elles sont 
si puissantes qu’elles vous aident à recadrer votre façon de 
penser, à recadrer votre perspective, et à vous concentrer sur 
ce qui est vraiment le plus important pour vous. Avez-vous 
constaté que c’était le cas pour vous ? 

Hank Smith :  00:17:26  Absolument. Et elles deviennent, comment l’a dit un jour frère 
Scott ? Elles deviennent un ami qui peut vous aider en cas de 
besoin, vous donner des conseils. 

John Bytheway :  00:17:35  Et dans le rêve de Léhi, c'est quelque chose à quoi s'accrocher. 
C'est la parole de Dieu. Les choses sont instables. À quoi dois-je 
m'accrocher ? Boum, accroche-toi à ça. La barre de fer. 

Dr Camey Andersen :  00:17:45  C'est tellement puissant. J'espère que chacun y réfléchira, peut-
être en tirera-t-il une de notre discussion d'aujourd'hui. Nous 
voyons que Moïse rappelle aux Israélites les Dix 
Commandements, puis il leur explique comment les mettre en 
pratique dans leur vie pour rester fidèles, heureux et prospères, 
même lorsqu'il ne sera plus avec eux. Il demande aux Israélites 
de se souvenir. C'est un thème central du Deutéronome. Le 
nom « Deutéronome » vient du grec et signifie « deuxième loi ». 
C'est ce message qui nous est transmis. Tous ceux d'entre nous 
qui ont déjà enseigné quelque chose, c'est-à-dire la plupart 
d'entre nous à l'église, nous sommes tous des enseignants. Il ne 
suffit pas d'enseigner une seule fois. L'avez-vous constaté dans 
vos cours ? Est-ce qu'une seule fois suffit pour enseigner l'un de 
ces principes difficiles ? 
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Hank Smith :  00:18:55  J'ai souvent demandé à mes élèves : « Hé, combien d'entre vous 
ont pratiqué un sport ? » Et ils lèvent la main. « Combien 
d'entre vous ont répété le même mouvement à l'entraînement 
? » Oh, des centaines de fois. Oh, qui ici a fait de la danse ? 
Combien de fois avez-vous répété cette danse avant de la 
présenter ? La répétition est la loi de l’apprentissage. C’est une 
loi de l’apprentissage. Si vous voulez apprendre quelque chose, 
il faut le répéter encore et encore jusqu’à ce que cela fasse 
partie intégrante de vous. 

Dr Camey Andersen :  00:19:25  J’étais étudiante en anglais lors de mon premier passage à BYU. 
J’adore être étudiante en anglais, j’adore mes livres d’anglais, 
j’adore mes romans, et il y en a beaucoup qui trônent 
magnifiquement sur l’étagère. Contrairement à mes Écritures, 
que j’utilise si souvent. J'adore cette publication sur les réseaux 
sociaux. Je crois que Matthew Holland l'a montrée récemment 
dans son discours à BYU, après le décès de son père, le 
président Jeffrey Holland, en montrant une photo des 
nombreux exemplaires des Écritures que ses parents s'étaient 
transmis. Tu secoues la tête comme si tu savais de quoi je parle, 
John. 

John Bytheway :  00:20:14  Oh, je me souviens juste qu’il avait tellement de jeux de livres 
saints différents, qui avaient probablement été annotés 
différemment selon les époques. Ça montre bien à quel point ça 
faisait partie de sa vie. 

Hank Smith :  00:20:27  Oui, je crois que les enfants disaient : « Hé, j’en veux un. Il y en 
a combien ? » Et ils les ont posés sur le lit. Oui, vous pouvez en 
avoir dix chacun. 

Dr Camey Andersen :  00:20:38  C'était magnifique à voir. C'était un magnifique témoignage de 
l'amour du président et de sœur Holland pour les Écritures. 

Hank Smith :  00:20:47  John, tu ressens la même chose pour les Écritures de ton père. 
Je le sais. 

John Bytheway :  00:20:51  Oui, je les ai consultées et ça m’a fait rire parce que quand on a 
regardé Deutéronome 6:7, « quand tu parleras en chemin », 
devine ce qu’il avait souligné ? Il avait souligné… Au fait, j’ai fait 
des études de marketing à l’université et, même si c’était avant 
l’arrivée d’Internet, j’ai gardé certains de mes manuels parce 
que je me disais : « Hé, ça pourrait me servir un jour. » Je me 
souviens avoir acheté un manuel de biologie pour environ 100 
dollars, puis avoir essayé de le revendre, et ils m’ont dit : « Oh, 
on n’utilise plus celui-là. Il est obsolète. » Et j’ai pensé que les 
réponses n’étaient plus vraies. La science a évolué ou changé. 
On peut ranger son manuel sur l’étagère. Certains de ces livres 
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ont déjà des milliers d’années et ils sont toujours d’actualité. 
Nous voilà en train de lire le Deutéronome, d’y puiser 
inspiration, aide et réconfort. Je ne trouve pas cela dans mon 
manuel de marketing. Je veux dire, c’est assez incroyable. 

Dr Camey Andersen :  00:21:46  Nous en sommes peut-être tous à des stades différents dans 
notre témoignage, mais nous pouvons utiliser ces merveilleuses 
paroles qui ont résisté à l’épreuve du temps pour nous aider à 
acquérir cette base solide qu’est un témoignage qui nous 
permettra d’avancer dans cette vie, de traverser le désert, 
comme le peuple de Moïse. Si nous regardons dans 
Deutéronome 5, nous voyons Moïse rappeler les 
commandements. Il passe en revue les commandements, 
l’alliance que le Seigneur a conclue avec son peuple. Rappelez-
vous que les dix commandements originaux se trouvent dans 
l’Exode. C’était peut-être une nouveauté pour eux à l’époque, 
mais maintenant ils ont reçu les commandements. Moïse leur 
rappelle l’importance de rester fidèles à ces alliances qu’ils ont 
conclues. Nous pouvons également réfléchir aux différentes 
alliances que nous contractons, non seulement les 
commandements fondamentaux, mais aussi nos alliances du 
temple qui nous aident à rester vraiment proches de notre Père 
céleste et de notre Sauveur. Il est également intéressant de 
noter que les mots utilisés ici sont légèrement différents. Nous 
ne les lirons pas tous par manque de temps, mais John, 
pourrais-tu nous lire ce passage ? Deutéronome 5:12-14. 

John Bytheway :  00:23:31  Deutéronome 5, à partir du verset 12 : « Observe le jour du 
sabbat pour le sanctifier, comme te l’a ordonné l’Éternel, ton 
Dieu. Six jours, tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage. Mais 
le septième jour est le jour du sabbat de l’Éternel, ton Dieu. Tu 
ne feras aucun ouvrage. Ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton 
serviteur, ni ta servante, ni ton bœuf, ni ton âne, ni aucun de tes 
animaux, ni l’étranger qui est dans tes portes, afin que ton 
serviteur et ta servante se reposent comme toi. Et souviens-toi 
que tu as été esclave au pays d’Égypte, et que le Seigneur ton 
Dieu t’en a fait sortir par une main puissante et un bras étendu. 
C’est pourquoi le Seigneur ton Dieu t’a ordonné d’observer le 
jour du sabbat. » 

Dr Camey Andersen :  00:24:21  Merci. Il leur demande de se souvenir non seulement du 
commandement, mais aussi des bénédictions, des miracles, de 
ce que le Seigneur a fait pour eux en rapport avec ces 
commandements qu’ils ont observés. 

John Bytheway :  00:24:41  Je trouvais intéressant qu’au milieu d’un commandement, il y 
ait : « Hé, je veux que vous vous souveniez d’un événement. 
Souvenez-vous de cet événement », et je pense que Néphi 
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faisait de même. Néphi parlait tout le temps de Moïse dans le 
Livre de Mormon. Et il disait : « Hé, soyons comme Moïse. » 

Hank Smith :  00:24:58  Il dit : « Tu ne feras pas travailler tes serviteurs ni tes employés. 
Te souviens-tu de l’époque où tu étais serviteur en Égypte ? Te 
souviens-tu que personne ne te donnait de repos ? Tu ne feras 
pas cela aux autres. Souviens-toi, s’il te plaît, de ce que c’était 
que d’être dans cette situation. J’aime cette idée. 

John Bytheway :  00:25:19  Et Hank, cela me rappelle un chapitre précédent où on leur a 
enseigné certaines règles d’hospitalité envers les étrangers, puis 
il dit : « Souvenez-vous, vous étiez étrangers en Égypte. » 

Hank Smith :  00:25:30  C'est vrai. Tu sais ce que ça fait. 

Dr Camey Andersen :  00:25:32  En quoi le fait de se souvenir est-il un principe spirituel si 
puissant pour nous que Moïse, alors qu’il réfléchit à la fin de sa 
vie, alors qu’il réfléchit à ce qu’il peut faire pour fortifier son 
peuple, ne se contente pas de leur donner les commandements, 
mais les aide à se souvenir de la façon dont le Seigneur les a 
bénis et dont il a accompli des miracles dans leur vie. Pourquoi 
est-ce si important pour nous aujourd’hui, alors que nous 
réfléchissons aux commandements et qu’on nous demande de 
respecter des alliances qui font une différence dans notre vie ? 

Hank Smith :  00:26:18  Tout à fait. C'est la question cruciale. John m'a enseigné cela au 
fil des ans, à propos de la Sainte-Cène. Qu'ils se souviendront 
toujours de lui, ce qui est intéressant car se souvenir signifie 
que l'on a oublié. On ne peut se souvenir que si l'on a oublié, de 
sorte que l'on oublie et se souvient sans cesse, oublie et se 
souvient, oublie et se souvient. Se souvenir est étroitement lié 
au repentir, au conversion à la repentance quotidienne. Ainsi, 
en me souvenant, je me repens. Je pense que ces deux choses 
sont liées. La foi a-t-elle une durée de vie limitée ? J’ai constaté 
que les expériences que je pensais ne jamais oublier, je les 
oublierais si je ne les notais pas. J’essaie de les noter, non pas 
pour ne jamais les oublier, mais pour pouvoir m’en souvenir. 

Dr Camey Andersen :  00:27:11  C'est tellement important. Les noter, puis les relire au fil du 
temps, surtout lorsque nous sommes confrontés à des 
difficultés, pour nous souvenir de ce que le Seigneur a fait pour 
nous. 

John Bytheway :  00:27:24  J’ai été vraiment touché par la réflexion du président Henry B. 
Eyring selon laquelle un journal ne sert pas uniquement à 
consigner nos voyages et nos trophées, car c’est ce que je 
pensais. J’ai fait ceci, j’ai gagné cela, je suis allé là-bas, et voici 
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une photo de moi ici. Il a dit que, je paraphrase bien sûr, mais 
que la raison d’être d’un journal est de consigner la main du 
Seigneur dans votre vie afin que vous vous souveniez : « Oh, il a 
été présent dans ma vie. Il se soucie de moi et continuera à se 
soucier de moi. » Frère Holland a donné un discours intitulé « 
Seigneur, je crois », dans lequel il a dit : « Tenez fermement à ce 
que vous savez déjà. » Quand vous avez des doutes ou des 
problèmes, me suis-je dit, vous devez les noter pour pouvoir 
vous y accrocher. Faites une liste du journal du président Eyring. 
Faites une liste de la façon dont Dieu a été présent dans votre 
vie et accrochez-vous à cela. N’oubliez pas. Et c’est ce qu’un 
journal peut faire. 

Hank Smith :  00:28:24  Beaucoup de gens aiment 2 Néphi 4. Néphi écrit au sujet de la 
mort de son père. Cela fait des décennies que cela s’est produit. 
Alors qu’il écrit à ce sujet, quelque chose l’accable. Il se dit : « 
Oh, quel misérable je suis. Je suis cerné par la tentation et le 
péché. Mon cœur gémit à cause de mes péchés. Néanmoins, 
c’est le point le plus bas, n’est-ce pas, au verset 19. Néanmoins, 
je sais en qui j’ai mis ma confiance. Et le reste de ce psaume le 
montre en train de se souvenir de ce que Dieu a fait pour lui. À 
la fin, il a complètement changé. Il n’est plus dans cette période 
sombre. Il en est sorti. À la fin, il se donne des encouragements. 
Ô Seigneur, j’ai mis ma confiance en toi. Je mettrai ma 
confiance en toi pour toujours. Ainsi, se souvenir a permis à 
Néphi de sortir des ténèbres, de sortir de ce qui s’apparentait 
presque à une dépression, à une tristesse. John, comment 
appellerais-tu cela ? Il se trouve dans un endroit sombre au 
moment où il écrit, et le fait de se souvenir change la donne. 

John Bytheway :  00:29:31  J'aimerais bien être aussi malheureux que Néphi. 

Dr Camey Andersen :  00:29:36  C'est difficile d'associer ce mot à lui. 

John Bytheway :  00:29:39  Oui. Mais Hank, tu as mentionné les Écritures de mon père. Je 
les ai sous les yeux : Néphi se souvient de la main du Seigneur 
dans sa vie et dit : « Il m’a préservé sur les eaux d’abîme. » Et 
mon père a écrit : « Moi ! », car il a survécu à la Seconde Guerre 
mondiale sur un porte-avions. 

Dr Camey Andersen :  00:30:00  Oh, wow. Incroyable. C’est aussi l’une des raisons pour 
lesquelles nous voulons enregistrer au moins certaines de ces 
histoires que nous pouvons partager avec notre famille. Je sais 
qu’aujourd’hui, c’est tellement facile d’accès sur FamilySearch 
que n’importe qui, les membres de l’Église, les amis de l’Église, 
peut écrire ses différentes histoires, ajouter une photo si on le 
souhaite, et simplement les publier sur FamilySearch, où elles 
resteront pour toujours. Et c’est gratuit. Quelle bénédiction 
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d’avoir cela. Pas seulement ici et maintenant, mais quand nous 
ne serons peut-être plus toujours là en personne, nos familles 
pourront encore se remémorer ces moments, en particulier ces 
expériences vraiment significatives. Nous pourrions peut-être 
commencer par cinq expériences spirituelles clés. Ce sont des 
miracles qui ont eu un sens dans notre vie. Même si nous 
sommes un nouveau membre de l’Église, même si nous ne 
sommes pas membre de l’Église, je pense que chacun pourrait 
réfléchir à cinq moments où il a vu la main de Dieu dans sa vie, 
les noter et, mieux encore, les publier sur FamilySearch. 

  00:31:28  J’avais un ami qui est décédé très soudainement et qui n’avait 
pas d’enfants. Il n’était pas marié. C’était une personne 
merveilleuse et il avait un témoignage formidable. Cela avait été 
enregistré sur des vidéos et d’autres supports. C’était là. Et je 
voulais m’assurer que ce témoignage soit conservé pour que les 
autres membres de sa famille élargie ou ses amis puissent le 
voir, sans avoir à le chercher sur Internet pour essayer de le 
trouver. J’étais tellement heureux de pouvoir me rendre sur 
FamilySearch, de l’ajouter à son profil FamilySearch afin que, 
lorsque les membres de sa famille ou ses amis penseront à lui à 
l’avenir, ils puissent se souvenir de son merveilleux témoignage 
de notre Sauveur Jésus-Christ. Une autre chose que je voudrais 
ajouter au sujet du souvenir, c’est que je pense que nous 
apprenons vraiment de Moïse, encore une fois, il a vu tant de 
choses. Pensez à toutes les expériences qu’il a vécues. Ne serait-
ce pas formidable d’avoir le journal de Moïse ? 

  00:32:55  Je pense que le journal de Moïse ferait un best-seller incroyable. 
Oui. Je pensais à une histoire, et nous venons de terminer la 
lecture de Doctrine et Alliances il n’y a pas si longtemps. Si vous 
regardez dans votre exemplaire papier de Doctrine et Alliances, 
la triple combinaison des Écritures de la Perle de Grand Prix, ce 
n’est qu’une note de bas de page dans l’histoire de Joseph 
Smith, mais c’est le témoignage d’Oliver Cowdery sur la 
réception de la prêtrise d’Aaron, son expérience. Je voudrais 
juste lire cela pour nous rafraîchir la mémoire, puis nous 
reviendrons à Moïse. Il dit : « Je ne tenterai pas de vous décrire 
les sentiments de ce cœur, ni la beauté et la gloire 
majestueuses qui nous entouraient en cette occasion, et cette 
terre n’a pas le pouvoir de donner la joie, d’accorder la paix ou 
de comprendre la sagesse contenue dans chaque phrase telle 
qu’elle a été prononcée par le pouvoir du Saint-Esprit. L’homme 
peut tromper son prochain. La tromperie peut succéder à la 
tromperie et les enfants du malin peuvent avoir le pouvoir de 
séduire les insensés et les ignorants, mais un seul effleurement 
du doigt de son amour, oui, un seul rayon de gloire venu du 
monde d’en haut ou une seule parole de la bouche du Sauveur, 
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venue du sein de l’éternité, réduit tout cela à néant et l’efface à 
jamais de l’esprit. 

  00:34:29  C'est la note de Joseph Smith History 1:71. Quel témoignage 
puissant ! Nous savons ce qui s’est passé dans la vie d’Oliver 
Cowdery, même s’il a vécu des expériences spirituelles 
incroyables, parmi les plus étonnantes qui aient été rapportées. 
Il n’a jamais nié la véracité du Livre de Mormon, mais il s’est 
retrouvé exclu de l’Église jusqu’à la fin de sa vie, puis, lorsqu’il 
est revenu, peu de temps après, il est mort. Je pense souvent à 
ce témoignage extraordinaire et aux nombreuses autres 
expériences incroyables qu’il a vécues. Qu’a-t-il dit ? 

  00:35:13  Cela ne devait jamais être oublié. Des jours à ne jamais oublier, 
mais il a oublié. Même s’il serait merveilleux d’avoir ces 
manifestations célestes qu’Oliver Cowdery a eues aux débuts de 
l’Église, nous n’en avons pas besoin pour avoir un témoignage, 
mais cela n’a pas suffi pour qu’il garde un témoignage fort tout 
au long de sa vie. Ce qu’il est important de retenir à ce sujet, 
c’est que lorsque nous pensons à Moïse et aux Israélites, à l’aide 
qu’il leur a apportée et au fait qu’il les voyait se tourner vers ce 
qu’il pouvait leur laisser en tant que prophète avec son dernier 
témoignage, il se disait : « Je veux qu’ils se souviennent de ce 
qui compte le plus. Je veux qu’ils se souviennent des miracles de 
la traversée de la mer Rouge. Beaucoup d’entre eux n’auraient 
pas été là. Ils auraient certainement su que cela s’était produit. 
Ils n’auraient pas connu les difficultés rencontrées, mais s’ils ne 
s’en souvenaient pas, il leur aurait peut-être été difficile de 
rester concentrés sur le Sauveur. 

  00:36:21  Que fait Moïse dans ses dernières paroles à son peuple ? Il leur 
demande de se souvenir. C’est une leçon vraiment puissante 
pour nous, même en regardant les autres personnages des 
Écritures, afin de nous assurer que, dans notre propre vie, nous 
n’oublions pas. Notre Père céleste nous a donné ces 
expériences, à nous tous. Nous n’oublions pas la puissance de 
l’amour de Dieu qui nous montre qu’il nous aime, que son 
Évangile est le véritable Évangile et que nous pouvons avoir la 
force et le courage de le suivre. 

John Bytheway :  00:37:03  Pour moi, c'était simplement une autre façon de dire : « Gardez 
les yeux fixés sur le Sauveur. » 

Hank Smith :  00:37:09  Nous avons cette fausse idée que les expériences vraiment 
grandes et merveilleuses vont durer éternellement. Je me 
souviens avoir pensé, quand j’étais plus jeune, que mes 
dirigeants de la Jeunesse masculine disaient que ressentir du 
Saint-Esprit valait mieux que de voir un ange. Et dans mon esprit 
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d’enfant, je me disais : « Pas question. Pas question. Si je voyais 
un ange, je vous promets que cela aurait certainement plus 
d’impact que de ressentir le Saint-Esprit. Je vais reprendre une 
pensée de Joseph F. Smith. Le Saint-Esprit tisse la vérité à 
travers les fibres et les tendons du corps, là où elle ne peut être 
oubliée. Je pense que cela vient du fait de l’écrire. 

John Bytheway :  00:37:57  Et merci de me le rappeler, Camey, parce qu’il m’est arrivé que 
ma femme me donne un coup de coude et me dise : « Hé, 
raconte cette histoire. » Et je réponds : « Quelle histoire ? 
L’histoire que tu as racontée dans ce discours à ce sujet ? » Et je 
réponds : « J’avais complètement oublié ça. » 

Dr Camey Andersen :  00:38:18  Comment pourrait-on imaginer deux personnes plus 
déterminées et plus intègres que Hank et John ? Et s'ils ont du 
mal à se souvenir, je pense que le fait de noter les choses 
devrait encourager tout le monde, y compris moi-même, à faire 
de même. 

Hank Smith :  00:38:37  C'est un peu intimidant de penser que je vais mettre toute cette 
histoire par écrit. Ce n'est pas ce que je fais. Ce n'est pas ce que 
je ferais. J'ai une note sur mon téléphone où je n'ai écrit que 
quelques phrases. Peut-être qu'un jour, je devrai tout mettre 
par écrit. Mais si vous vous dites : « Je n'ai pas le temps de 
m'asseoir et d'écrire chaque détail », je ne pense pas que ce soit 
ce qu'on attend de vous. 

Dr Camey Andersen :  00:38:59  Certaines personnes adorent écrire dans leur journal. Leur 
journal papier. Adolescente, j’adorais ça. J’adorais écrire dans 
mon journal tous les jours de notre mission en France. J’étais 
partie avec mes parents qui servaient comme dirigeants de 
mission en France, et je me faisais un devoir d’écrire chaque 
jour. Je rattrapais parfois mon retard pendant nos trajets en 
voiture à travers la France, mais j’ai une note pour chaque jour 
de notre mission. C’est intéressant de revenir en arrière et de 
les relire. Il y a des choses importantes qui me manquent 
vraiment. Pourquoi n’ai-je pas écrit davantage sur la venue de 
l’actuel président Oaks dans notre mission ou sur celle de frère 
Packer à l’époque ? Ils sont venus. J’ai écrit quelques lignes. 
J’avais des notes, mais j’avais 15 ans. Qu’écrit-on quand on a 15 
ans ? Il y a quand même des choses importantes qui, je pense, 
pourraient intéresser mes six petits-enfants à l’avenir. 

  00:40:06  Ils pourraient être intéressés de savoir, lorsqu’ils auront 15 ans, 
comment j’ai eu la chance d’avoir cette interaction tout à fait 
inattendue avec ces incroyables apôtres de Jésus-Christ et leurs 
merveilleuses épouses à l’époque. C’était merveilleux, même si 
je n’ai écrit que quelques phrases, et peut-être que nous 
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assistons à la conférence générale et que nous avons la chance 
de soutenir le président Oaks comme notre nouveau prophète. 
Nous prenons une minute pour noter ce que cette expérience 
signifie pour nous. Je me souviens que la dernière fois, avec le 
président Nelson, le président Ballard nous avait tous demandé 
de faire cela, de prendre quelques minutes et d’écrire à ce sujet 
lorsque le président Nelson a été soutenu comme prophète. 
Nous avons tous cette opportunité. Quand je lis le 
Deutéronome, on pense à Moïse rappelant à son peuple les 
miracles, Deutéronome 5:15. Souviens-toi que tu as été esclave 
au pays d’Égypte. On pense à lui répétant sans cesse à son 
peuple de se souvenir. 

  00:41:18  Je me souviens d’une soirée familiale que nous avons eue dans 
ma famille, celle dans laquelle j’ai grandi, où ma mère nous a 
fait nous asseoir et nous a demandé : « Bon, nous allons dresser 
une liste de tous les miracles que nous avons vus dans notre 
famille. » Je me dis aujourd’hui que peut-être, nous, les enfants, 
ne montrions pas assez de gratitude pour notre vie, ou peut-
être avions-nous besoin d’être plus reconnaissants ou de 
réfléchir davantage à ce qui comptait le plus. J’ai toujours ce 
bout de papier. Je l’avais écrit à la main à l’époque. J’adore le 
relire, car c’étaient des choses très simples. C’était quelqu’un 
qui avait bien réussi un examen à l’école ou quelqu’un d’autre ; 
pour moi, à cette époque, quand nous étions en France, nous 
avons vécu des miracles incroyables lorsque notre famille a 
commencé à lire le Livre de Mormon tous les jours. Il y a eu des 
miracles de sécurité où quelqu’un a été protégé. 

  00:42:28  Avec le recul, nous avions peut-être oublié ce qui s’était passé, 
comme je m’en souvenais : « Oh, j’ai reçu de l’aide pour cette 
grosse chose que je faisais à l’école. » Et bon, maintenant, 
quelques années plus tard, ce n’est plus grand-chose pour moi, 
mais à l’époque, ça l’était. Même en y repensant, je ne crois pas 
me souvenir de la plupart des choses qui figuraient sur cette 
liste, toutes ces années plus tard. Si je faisais la même chose 
avec mes propres enfants, quel héritage puissant à garder en 
mémoire. Une seule ligne. Ce n’est pas toujours la séparation de 
la mer Rouge. Ce n’est pas le miracle que nous aimerions peut-
être voir se produire, mais c’est néanmoins un miracle. Je sais 
que j’ai vu cela dans ma vie, mais il y a eu beaucoup de miracles 
pour lesquels j’ai prié, et je n’ai pas reçu le miracle que je 
souhaitais ; mais avec le recul, les bénédictions de notre Père 
céleste ont été extraordinaires, et j’en suis tellement 
reconnaissante. 

  00:43:32  Je me souviens de cette expérience où j’ai entendu le prophète 
et où j’ai su que ce qu’il disait était vrai. J’avais vraiment un 
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témoignage de cela, mais peut-être que vous traversez une 
période difficile en ce moment et que vous ne le ressentez pas, 
et vous devez revenir à ce moment-là et vous dire : « J’avais ce 
témoignage, et que dois-je faire pour y revenir ? » Ou encore : « 
J’ai vraiment fait la différence en tant que missionnaire. » Si 
nous repensons à ces moments-là, nous nous souvenons du 
grand message de Moïse, qu’il voulait que son peuple n’oublie 
pas. C’est la même chose pour nous, tous ces siècles plus tard. 

Hank Smith :  00:44:20  C'est magnifique. J'ai remarqué que dans le chapitre suivant, il 
s'inquiète également qu'ils s'enrichissent et oublient. Après le 
Shema, il dit, au verset 10 : « Lorsque le Seigneur t’aura fait 
entrer dans ce pays d’Abraham, d’Isaac et de Jacob, pour te 
donner de grandes et belles villes, des maisons remplies de 
bonnes choses, des puits bien creusés, des vignes et des oliviers, 
prends garde de ne pas oublier le Seigneur, qui t’a fait sortir du 
pays d’Égypte, de la maison de servitude. » Cela me rappelle 
cette grande citation de Brigham Young : « La pire crainte que 
j’ai pour les membres de cette Église, c’est qu’ils s’enrichissent 
dans ce pays, oublient Dieu et son peuple, s’engraissent, se 
mettent eux-mêmes à la porte de l’Église et aillent en enfer. Ce 
peuple supportera les émeutes, les vols, la pauvreté et toutes 
sortes de persécutions et restera fidèle. Mais ma plus grande 
crainte pour eux, c’est qu’ils ne puissent pas supporter la 
richesse et qu’ils doivent pourtant être mis à l’épreuve par les 
richesses. Éprouvés par la richesse. 

Dr Camey Andersen :  00:45:29  Probablement que beaucoup de gens veulent être mis à 
l'épreuve par la richesse. Je veux dire, ils ont l'impression que 
s'ils doivent subir une épreuve, alors qu'on les mette à l'épreuve 
par la richesse. 

Hank Smith :  00:45:36  Oui. Donne-moi ça, donne-moi cette épreuve. Je veux dire, 
Moïse était inquiet lui aussi. Vous allez entrer dans la terre 
promise, tout va très bien se passer, et vous oublierez le 
Seigneur, qui vous a fait sortir du pays d’Égypte. 

John Bytheway :  00:45:50  Dans « Un violon sur le toit », Tevye, son gendre dit : « La 
richesse est une malédiction de Dieu. » Et Tevye lève les yeux et 
répond : « Que Dieu me frappe de cette malédiction, et que je 
ne m'en remette jamais. » Vous savez, puis il chante « Si j’étais 
un homme riche » ou quelque chose comme ça, mais n’est-ce 
pas là l’histoire des Néphites ? Ils prospèrent, puis ils fixent leur 
cœur sur leurs richesses au lieu de le garder sur le Christ. Et 
ensuite, il faut leur rappeler la réalité par une guerre, une 
famine ou autre chose, jusqu’à ce qu’ils s’humilient et 
rebâtissent leurs fondations sur le Christ. Oui. 
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Dr Camey Andersen :  00:46:23  C’est vraiment un excellent conseil pour nous. Alors que nous 
réfléchissons à ces commandements et que nous nous efforçons 
de rester concentrés sur le Sauveur, j’aimerais beaucoup 
connaître votre avis sur ce qu’il dit concernant l’éducation des 
enfants. Dans Deutéronome 4, il dit : « Je mourrai dans ce pays. 
Je ne passerai pas le Jourdain, mais vous, vous le traverserez et 
vous prendrez possession de ce bon pays. Prenez garde à vous-
mêmes, de peur que vous n’oubliiez l’alliance que le Seigneur 
votre Dieu a conclue avec vous. John, pouvez-vous nous lire les 
versets six et sept du Deutéronome ? 

John Bytheway :  00:47:03  Cela fait partie du Shema, Deutéronome 6:6 : « Ces paroles que 
je te prescris aujourd’hui seront dans ton cœur ; tu les 
inculqueras à tes enfants, et tu en parleras quand tu seras dans 
ta maison, quand tu marcheras sur la route, quand tu te 
coucheras et quand tu te lèveras. » 

Dr Camey Andersen :  00:47:26  Merci. Hank, veux-tu lire les versets huit et neuf, et continuons 
en lisant le verset 10 également. 

Hank Smith :  00:47:40  D'accord. Tu les attacheras comme un signe sur ta main, et ils 
seront comme un bandeau entre tes yeux ; tu les écriras sur les 
poteaux de ta maison et sur tes portes. Et quand le Seigneur ton 
Dieu t'aura fait entrer dans le pays qu'il a juré à tes pères, à 
Abraham, à Isaac et à Jacob, de te donner, ces grandes et belles 
villes que tu n'as pas construites. 

Dr Camey Andersen :  00:48:04  Il poursuit ensuite en parlant de se souvenir des bonnes choses 
qu’ils ont vécues. Puis il dit, à nouveau, au verset 12 : « Garde-
toi d’oublier l’Éternel, qui t’a fait sortir du pays d’Égypte. » 
Comment enseignez-vous l’Évangile à vos enfants alors que, 
peut-être comme Moïse, ce n’est pas la perspective dans 
laquelle vous avez grandi ? Moïse a été placé dans un panier, 
emmené par la fille du Pharaon et élevé au palais. Qu’est-ce que 
cela nous apprend sur l’enseignement à notre propre famille, 
surtout si nous sommes confrontés à des difficultés et que nous 
ne savons peut-être pas par où commencer ? 

Hank Smith :  00:48:56  John a abordé ce sujet un peu plus tôt, en disant : « quand tu 
leur parles, quand tu es assis dans ta maison, quand tu marches 
sur le chemin, quand tu te couches et quand tu te lèves ». John, 
comment as-tu appelé cela ? Des manières normales et 
naturelles ? Je crois que c’est une expression de frère Bednar. 

John Bytheway :  00:49:11  Le président Uchtdorf, oui. 
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Hank Smith :  00:49:13  Oui. J’aime beaucoup entendre ce genre d’histoires racontées 
par des enfants. J’ai d’ailleurs apporté ceci aujourd’hui. Il s’agit 
de Clark Monson, le fils du président Monson. Vous vous dites 
peut-être : « Oh, je parie que le président Monson organisait 
des soirées familiales et des études des Écritures en famille. Je 
parie qu’ils avaient des enseignements formels sur l’Évangile », 
ce qui était probablement le cas. Voici ce dont Clark se souvient. 
C’est lors d’une interview où on lui a demandé ce que c’était 
que de grandir avec le président Monson. Clark a été 
profondément touché par une expérience de pêche 
typiquement merveilleuse chez les Monson. Son père lui a 
demandé de remonter sa ligne un instant. Une fois les lignes 
rentrées et les cannes mises de côté dans le bateau, frère 
Monson a dit : « Clark, dans environ cinq minutes, ton frère 
Tom va s’asseoir pour passer l’examen du barreau, qui lui 
permettra d’exercer le droit. Il a travaillé dur pendant trois ans à 
la faculté de droit pour cela, et il va être très nerveux. Mettons-
nous à genoux ici, dans le bateau. Je vais faire une prière pour 
lui, puis tu en feras une. Ce n’était pas une soirée familiale 
officielle, c’était une partie de pêche. Pour moi, c’est ce que je 
retiens du verset sept. Quand tu es assis dans ta maison, quand 
tu marches sur le chemin, quand tu te couches, quand tu te 
lèves, parle de ces choses. 

John Bytheway :  00:50:38  J'aimerais être un exemple parfait, mais je ne le suis pas. Je suis 
un exemple imparfait, et cela signifie que je dois montrer à mes 
enfants que je dois parfois me repentir. Je dois leur présenter 
mes excuses pour leur faire savoir que j'essaie de rester sur ce 
chemin et les aider à comprendre qu'ils feront probablement 
des erreurs eux aussi, mais qu'il faut essayer de rester sur ce 
chemin. Je ne serai jamais un exemple parfait, mais je peux être 
un exemple de repentance, je suppose. 

Dr Camey Andersen :  00:51:12  J'adore ça. Quand ils fondent leur propre famille, comme le fils 
du président Monson, ils se souviennent peut-être davantage 
de ces petits moments qui sont souvent si significatifs que des 
grands événements, des vacances et d'autres occasions que 
nous, en tant que parents, considérons comme si importantes. 

Hank Smith :  00:51:35  J'ai un autre exemple lié à la pêche. J'étais à Aspen Grove en 
train de pêcher avec mon fils, Mason. On essayait vraiment 
d'attraper des poissons. On pouvait même les voir. C'était la 
pêche la plus facile qui soit, et pourtant on n'arrivait pas à 
attraper de poissons. Ces poissons se disaient : « Pas question ». 
On sait ce que vous essayez de faire. On camouflait l’hameçon, 
on essayait différents appâts, puis on lançait l’appât sans 
hameçon. Ils venaient le manger. Ensuite, on réessayait et rien. 
Et on était assis là à discuter. J’ai dit : « Mason, on est un peu 
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comme l’adversaire. On est un peu comme Satan ici. On essaie 
de dissimuler cet hameçon. Ils voient clair dans notre jeu. Et il a 
répondu : « Ouais. » Et j’ai dit : « Comment Satan essaie-t-il de 
dissimuler ses hameçons ? » On en a donc parlé un petit 
moment et on a passé un très bon moment. Et puis je me suis 
dit : « Waouh, je suis un plutôt bon parent. » Et puis Mason est 
allé directement frapper son frère. Je me suis dit : « Bon, ça y 
est. Le bon moment est passé. » 

Dr Camey Andersen :  00:52:34  Eh bien, je pense que tu devrais quand même te féliciter. Je 
pense que c'est génial, et au final, c'est probablement ce dont 
ils se souviendront : la pêche. 

Hank Smith :  00:52:44  Oui. Mon père était golfeur. Il expliquait pourquoi les 
concepteurs de parcours de golf plaçaient les bunkers là où ils 
pensaient que l'on essaierait de prendre un raccourci. Il disait : 
« Tu ne trouves pas que Satan est un peu comme ça ? Je vais 
placer un piège juste là, là où ils vont essayer de profiter de la 
situation. C’est ce à quoi je pense, Camey, quand le Seigneur dit 
: « Enseigne-leur avec diligence. Enseigne-leur avec diligence et 
parle-leur quand tu es assis dans ta maison. » 

Dr Camey Andersen :  00:53:14  Ce sont deux excellents exemples. Je pense qu’il est si facile, en 
tant que parent, de se décourager. Et je pense que nous avons 
parlé de certaines des tentations que l’adversaire nous 
présente. L’une d’elles est le découragement. Il est très facile de 
se décourager en tant que parent. Je n’en fais pas assez. Je ne 
suis pas un assez bon enseignant de l’Évangile. Je n’ai pas 
l’expérience que d’autres ont. Je suis un nouveau membre. Je 
n’ai pas grandi avec des parents qui m’ont enseigné l’Évangile. 
Comment puis-je enseigner à mes propres enfants à avoir cette 
foi en Jésus-Christ que je souhaite qu’ils aient ? Comment puis-
je leur enseigner à aimer les enseignements des prophètes et à 
être fidèles à l’Évangile, à vouloir aimer le temple et à s’y rendre 
autant que possible ? Comment puis-je leur enseigner cela alors 
que je n’ai pas cette expérience dans ma propre vie ? 

  00:54:11  J’ai été tellement touchée par la vulnérabilité, par l’honnêteté 
du président Oaks lors de la conférence générale d’octobre, 
lorsqu’il a parlé de certaines des difficultés personnelles 
auxquelles il avait été confronté dans sa famille lorsqu’il était 
jeune homme. Et cela m’a simplement rappelé certains des 
sentiments similaires que Moïse a pu ressentir face à ses 
propres difficultés dans sa jeunesse, n’ayant pas la situation 
familiale que ses pairs auraient eue. Le président Oaks nous a 
dit, en commençant exactement par ce que l’on attendrait du 
prophète sur le point d’être ordonné. C’est une Église familiale. 
Ne sommes-nous pas profondément reconnaissants d’avoir un 
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prophète qui, dans le monde d’aujourd’hui, nous rappelle que 
c’est une Église familiale ? Cela figure dans son discours intitulé 
« L’Évangile de Jésus-Christ centré sur la famille ». Il dit : « À 
mesure que l’influence des parents diminue, les saints des 
derniers jours auront toujours la responsabilité, donnée par 
Dieu, d’enseigner à leurs enfants à se préparer à notre destinée 
familiale dans l’éternité. Beaucoup d’entre nous doivent le faire 
alors que toutes nos familles ne sont pas traditionnelles. » 

  00:55:30  Le divorce, la mort et la séparation sont des réalités. J’en ai fait 
l’expérience dans la famille où j’ai grandi. C’est encore le 
président Oaks qui s’exprime. Mon père est décédé quand 
j’avais sept ans, et mon frère et ma sœur cadets et moi avons 
donc été élevés par une mère veuve. Dans les situations les plus 
difficiles, elle a persévéré. Elle était seule et brisée, mais avec 
l’aide du Seigneur, son enseignement puissant de la doctrine de 
l’Église rétablie nous a guidés. Comme elle a prié pour recevoir 
l’aide céleste afin d’élever ses enfants, et elle a été bénie. Je sais 
que beaucoup d’autres familles ne sont pas aussi heureuses, 
mais chaque mère célibataire, ou je dirais chaque père, peut 
enseigner l’amour d’un Père céleste et les bénédictions futures 
d’un mariage au temple. Vous aussi, vous pouvez le faire. Le 
plan de notre Père céleste assure cette possibilité à tout le 
monde. Et puis il raconte une histoire si touchante et 
personnelle. Il a dit : « Notre doctrine et notre croyance en la 
famille éternelle nous fortifient et nous unissent. » 

  00:56:40  Je n’oublierai jamais la promesse de mon grand-père maternel, 
Harris, lorsque nous, les enfants, vivions dans sa ferme près de 
Payson, en Utah. Il m’a annoncé la tragique nouvelle que mon 
père était décédé à Denver, dans le Colorado, très loin de là. Je 
me suis précipité dans la chambre et je me suis agenouillé à 
côté du lit, pleurant à chaudes larmes. Grand-père m’a suivi, 
s’est agenouillé à côté de moi et m’a dit : « Je serai ton père. » 
Cette tendre promesse est un exemple puissant de ce que les 
grands-parents peuvent faire pour combler le vide lorsque les 
familles perdent un membre ou qu’il leur manque. Il parle 
ensuite des bénédictions dont nous jouissons en tant que 
familles, même si, comme il l’explique, il ne s’agit peut-être pas 
exactement d’une famille traditionnelle. C’est ce que nous 
voyons lorsque Moïse partage ses réflexions avec les Israélites : 
il ne venait pas d’une famille traditionnelle, bien au contraire. Et 
pourtant, grâce à sa fidélité, grâce à son engagement envers le 
Seigneur, même dans les moments difficiles, il était prêt à 
reconnaître que Dieu avait un plan pour lui. 

  00:57:54  D'une certaine manière, il a su trouver son identité même à 
cette époque où il vivait au palais, avec tout ce qui se passait 
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autour de lui. Il a su discerner son identité et aller de l'avant. Et 
au fil du temps, il est devenu celui que notre Sauveur voulait 
qu'il soit. Quel exemple nous avons aujourd’hui, grâce à lui. Il 
est alors prêt à encourager d’autres personnes qui ne vivent 
peut-être pas non plus une situation familiale idéale dans 
l’éducation de leurs enfants. Je le vois dire – il ne le dit pas 
exactement ainsi dans les Écritures, mais je le vois le dire – : « 
Vous pouvez y arriver. Souvenez-vous des miracles, vous pouvez 
y arriver. Notre Père céleste et le Sauveur vous aideront. » 

Hank Smith :  00:58:44  Camey, tu as une expertise dans ce domaine que j’aimerais 
exploiter. Nous parlons ici d’enseigner avec diligence. Il y a des 
gens partout dans le monde qui n’ont pas la chance de recevoir 
l’éducation dont il est question ici. Je pense que Moïse dit : « 
Enseignez-leur avec diligence, non seulement au sujet de Dieu, 
mais au sujet de tout. Dieu englobe tout. Tu sais tout de 
l’enseignement à travers le monde. Pourrais-tu partager 
certaines de tes expériences avec nos auditeurs ? Je sais que tu 
es enthousiasmé par ce qui se passe sur d’autres continents. 
Pourrais-tu donc nous en dire un peu plus à ce sujet ? 

Dr Camey Andersen :  00:59:25  Eh bien, je suis enthousiasmé par ce qui se passe à travers le 
monde, en particulier grâce à certains des efforts humanitaires 
extraordinaires de l’Église. Nous allons relier tout cela à nos 
grands versets ici dans le Deutéronome, en particulier 
Deutéronome 15. Nous nous souviendrons de la grande citation 
de notre prophète, le président Nelson : « L’éducation est une 
responsabilité religieuse. » Maintenant, nous avons le président 
Oaks qui dit que l’éducation est un don de Dieu pour ensuite 
aller servir les autres. Et nos prophètes nous ont encouragés à 
découvrir les bénédictions de l’éducation qui nous permettent 
non seulement de contribuer ici, mais aussi de contribuer à 
l’avenir et d’utiliser les talents que notre Père céleste nous a 
donnés. J’ai l’occasion de travailler pour le programme « 
Succeed in School » de l’Église. C’est un programme destiné aux 
jeunes de 11 à 18 ans qui les aide à améliorer leur lecture, leur 
écriture, en mathématiques, en compétences de vie et dans 
d’autres domaines qui les aident non seulement sur le plan 
scolaire, mais aussi à fortifier leur foi grâce au séminaire et à 
l’autonomie, afin qu’ils puissent poursuivre des études 
supérieures, notamment via BYU Pathway Worldwide et 
d’autres opportunités d’enseignement supérieur, pour rester 
véritablement engagés sur le chemin des alliances, se rendre au 
temple, partir en mission s’ils le souhaitent, puis revenir servir 
l’Église de manière remarquable. 

  01:01:04  C’est ce que nous observons partout dans le monde : de 
nombreux parents souhaitent enseigner à leurs enfants la 
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valeur de l’éducation que notre Sauveur et notre Père céleste 
veulent que nous ayons, ces occasions d’apprendre et de 
devenir davantage comme eux grâce à l’apprentissage, pas 
seulement l’apprentissage spirituel, mais aussi l’apprentissage 
que nous pouvons avoir ici-bas et dans différentes matières, en 
particulier la lecture ; nous voulons lire les Écritures grâce à ce 
programme extraordinaire, « Réussir à l’école » ; de nombreux 
jeunes qui n’ont pas eu la chance de faire des études peuvent 
venir après l’école, après leurs cours habituels, et améliorer 
leurs chances de réussite aux examens et de progresser au 
séminaire, dans la foi et dans la vie. Et c’est vraiment un 
miracle. Peut-être pourrions-nous nous tourner un instant vers 
Deutéronome 15, qui aborde cette question de considérer ceux 
que l’on appelle des étrangers. Personne n’est un étranger pour 
Dieu, Dieu nous connaît tous, mais qui peut bien être un 
étranger ? 

  01:02:16  Je tiens à souligner que l’Église vient de publier son rapport sur 
l’entraide pour 2025, qui fait état de plus de 1,5 milliard de 
dollars dépensés dans des efforts humanitaires à travers le 
monde. C’est vraiment incroyable de penser que nous faisons 
partie d’une Église qui non seulement accomplit des choses 
extraordinaires le dimanche, ce qui nous aide à fortifier notre 
témoignage, mais qui contribue aussi si généreusement à l’aide, 
au bonheur et à l’éducation d’autrui. J’ai été très touché par 
cette citation de la Première Présidence qui figure en première 
page du rapport. Elle dit : « Membres de l’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours, nous cherchons à le suivre en 
prenant soin des malades, en nourrissant ceux qui ont faim et 
en réconfortant ceux qui souffrent. Notre ministère est une 
grande source de joie pour tous les enfants de Dieu. » C’est 
vraiment ce que je constate. Je suis rentré la semaine dernière 
d’un voyage extraordinaire avec mes merveilleux collègues et 
étudiants du programme « Réussir à l’école » et de l’Institut du 
séminaire, ainsi qu’avec de formidables jeunes adultes 
célibataires et des jeunes en Afrique de l’Ouest. 

  01:03:36  C’est ce que je vois. On leur offre plus d’opportunités qu’ils n’en 
ont jamais eues pour s’épanouir dans l’éducation. La capacité 
de devenir ce qu’ils voient que notre Père céleste veut qu’ils 
deviennent leur apporte une joie et un bonheur incroyables ; ils 
découvrent en eux un potentiel et une confiance qu’ils ne 
pensaient pas posséder. Tout à coup, ils voient par eux-mêmes 
un avenir où ils peuvent être ce que le Père céleste veut qu’ils 
soient, et c’est inspirant. 

Hank Smith :  01:04:18  Où avez-vous rencontré certains de ces étudiants ? 
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Dr Camey Andersen :  01:04:22  Je travaille plus précisément dans divers pays d’Afrique de 
l’Ouest où l’Église est présente. Notre programme, « Succeed in 
School », est présent dans environ 30 pays à travers le monde et 
compte plus de 40 000 élèves, un nombre en constante 
augmentation. Mais nous avons également des élèves ici aux 
États-Unis, dans l’Utah, dans le sud-ouest, dans des réserves 
amérindiennes. Ce programme offre des opportunités à tous les 
élèves qui souhaitent améliorer leur niveau scolaire. En Afrique 
de l’Ouest, ils peuvent bénéficier de deux repas équilibrés deux 
fois par semaine lorsqu’ils viennent suivre des cours de lecture, 
d’écriture et de mathématiques. Ce fut une véritable 
bénédiction de voir plus d’un million de repas servis l’année 
dernière, en 2025, à nos plus de 25 000 élèves là-bas, en Afrique 
de l’Ouest. Quand on a faim, c’est difficile d’apprendre, mais ils 
viennent quand même, car je les ai vus. Je les ai vus arriver dans 
l’obscurité quand il n’y a pas d’électricité, et quand ils n’ont pas 
eu de repas équilibré, ils viennent, ils s’assoient, ils écoutent 
attentivement nos cours fondés sur la foi, on leur enseigne la 
lecture, l’écriture et les mathématiques à l’aide des Écritures et 
des paroles des prophètes, et on les aide à apprendre. 

  01:05:57  Près de 30 %, voire plus, des amis de l’Église assistent aux cours 
avec nous. Nous leur souhaitons la bienvenue. Ils sont 
reconnaissants de cette opportunité d’apprendre. C’est 
vraiment un miracle, je pense, de voir à notre époque les 
bienfaits de l’éducation pouvoir être plus largement partagés 
dans ces régions et aider ces jeunes extraordinaires à réussir 
leur vie et à devenir ce que notre Père céleste veut qu’ils soient. 
Nous avons vu beaucoup de nos premiers élèves partir en 
mission. Les voir en tant que missionnaires est très émouvant. 
J’ai des nouvelles de bon nombre d’entre eux et j’entends parler 
des bénédictions qu’ils constatent : certains ont appris une 
autre langue, l’anglais pour les uns, le portugais pour les autres ; 
grâce à cette nouvelle langue, ils apportent maintenant 
l’Évangile à des personnes dans des pays loin de chez eux et les 
aident à lire les Écritures, alors qu’avant, ces personnes 
n’étaient peut-être même pas capables de bien lire. 

  01:07:11  C’est véritablement un miracle de notre Père céleste que nous 
voyons l’Église contribuer à cela et que, grâce au grand 
dévouement et à la diligence de ces merveilleux étudiants, 
grâce au soutien de leurs dirigeants et des autres personnes qui 
les accompagnent, des enseignants – plus de 4 000 enseignants 
bénévoles rien qu’en Afrique de l’Ouest, à l’instar d’un 
enseignant de séminaire bénévole ou d’un autre appel 
ecclésiastique que vous pourriez avoir –, viennent aider et 
soutenir ces étudiants et les guider de la manière la plus 
extraordinaire qui soit. Je suis ému chaque fois que je les vois, 
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face à leur foi et à leur dévouement, non seulement envers 
l’apprentissage, mais aussi envers Dieu, désireux de faire 
véritablement ce qu’il attend d’eux dans leur vie . C’est 
incroyable à voir, et chacun devrait sentir qu’en contribuant au 
programme humanitaire de l’Église, il fait également partie de 
cet effort extraordinaire pour venir en aide à ceux qui sont dans 
le besoin. J'espère que vous prendrez le temps d'y jeter un œil 
et de réfléchir à la bénédiction que représente le fait que, grâce 
à l'Évangile de Jésus-Christ, nous puissions apporter ce genre 
d'aide aux autres. C'est remarquable. 

 

Deutéronome Parte 1 followHIM Podcast Page 24



John Bytheway : 00:01 Bienvenue dans cette deuxième partie avec le Dr Camey 
Andersen, Deutéronome 6 à 34. 

Hank Smith : 00:06 Camey, ce dont vous venez de parler, c'est l'une des principales 
raisons pour lesquelles je tenais à vous inviter pour cette partie, 
car une grande partie du Deutéronome semble dire :  Nous 
sommes là pour aider. Nous sommes là pour servir.  Avez-vous 
perçu cela dans le Deutéronome ? 

Dr Camey Andersen :  00:23 Tout à fait. Quand on pense à ces grands efforts que l’Église a 
déployés, cela peut aussi nous inspirer, et je suis sûr que 
beaucoup d’entre nous y ont participé, mais cela nous inspire 
peut-être dans nos efforts futurs pour chercher d’autres 
moyens de contribuer aux actions humanitaires et de faire la 
différence. Et nous n’avons pas besoin d’aller dans d’autres pays 
pour faire la différence. Nous pouvons le faire chez nous. Les 
besoins sont immenses. Passons au chapitre 10 du 
Deutéronome. Nous allons d’abord y lire deux versets, qui nous 
ramènent à ce dont nous parlions à propos du souvenir. John, si 
cela ne te dérange pas, pourrais-tu nous lire les versets 17 à 19 
du chapitre 10 du Deutéronome ? 

John Bytheway : 01:16 Deutéronome 10:17.  Car l’Éternel, votre Dieu, est le Dieu des 
dieux et le Seigneur des seigneurs, le Dieu grand, puissant et 
redoutable, qui ne fait point acception de personnes et ne 
reçoit point de présent. Il rend justice à l’orphelin et à la veuve, 
et il aime l’étranger en lui donnant du pain et des vêtements. 
Aimez donc l’étranger, car vous avez été étrangers dans le pays 
d’Égypte.  

Dr Camey Andersen :  01:43 Des versets puissants. 

John Bytheway :  01:44 Encore une fois, voici le thème du souvenir. Je vous emmène 
vers cette terre promise, mais n’oubliez pas comment vous 
traitez les étrangers, car il fut un temps où vous étiez vous-
mêmes des étrangers. Quelle que soit votre situation actuelle, si 
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elle est favorable, souvenez-vous de l’époque où elle ne l’était 
pas. 

Dr Camey Andersen :  02:04  C'est vraiment magnifique. 

Hank Smith :  02:05  Camey, cela fait écho à ce que tu viens de dire au sujet de ce 
que l'Église et toi-même faites pour éduquer ceux qui n'auraient 
pas accès à l'éducation. Cela me réchauffe le cœur. Le Seigneur 
veille sur les étrangers, les pauvres, les veuves. Et on attend de 
nous que nous fassions de même, car vous avez été à leur place 
un jour. C'était vous, à une époque. Ça me fait mal au cœur 
quand j'entends des saints des derniers jours dire quelque 
chose comme :  Eh bien, si vous n'aimez pas ce en quoi nous 
croyons, vous pouvez partir.  Et je me dis :  Oh, c'était nous, 
autrefois. Si vous n'aimez pas ce en quoi nous croyons, vous 
pouvez partir.  Je pense qu'on a souvent entendu ça au cours de 
notre histoire. 

Dr Camey Andersen :  02:46  Je suis content que tu en parles, Hank, parce que quand on y 
pense, ça ne fait pas si longtemps que les premiers membres de 
l’Église étaient les étrangers dans les communautés. C’étaient 
eux qui étaient chassés. C’étaient eux dont les maisons étaient 
brûlées, ou qui étaient ridiculisés, ou qui subissaient toutes 
sortes d’autres choses terribles, le tout au nom de la foi. Quand 
je vois dans les actualités des reportages sur ceux qui sont 
persécutés à cause de leur foi, je pense que nous devons tous 
nous rappeler notre propre histoire, il n’y a pas si longtemps, 
lorsque les membres de notre Église, qui ne s’appelaient pas 
encore Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours 
comme c’est le cas aujourd’hui, étaient eux aussi persécutés à 
cause de leur foi. Lorsque nous réfléchissons à ce qui est dit ici, 
à savoir que le Seigneur aime l’étranger, c’est un excellent 
conseil pour nous alors que nous réfléchissons à notre propre 
comportement : nous pouvons tous faire davantage pour  aimer 
l’étranger , non pas en allant à l’autre bout du monde, mais là 
où nous sommes, car c’est ce que ferait le Sauveur. 

  04:08  C’est ce qu’il a dit dans le Nouveau Testament. Plus 
précisément, il mentionne que ses disciples devaient prendre 
soin de l’étranger. Ils devaient les accueillir. Je sais que j’ai vu 
cela dans ma propre vie, et je ne me classerais certainement pas 
parmi ceux qui se trouvent dans des situations très 
désespérées, mais j’ai connu des situations où j’ai vu ma vie 
changer en un jour, changer radicalement en un jour. Je suis 
sûre que beaucoup de gens peuvent s’identifier à cela : tout à 
coup, on pense être ici, et puis on se retrouve là. Ce n’est pas 
nécessairement quelque chose que l’on a fait. C’est juste la vie. 
Cela fait partie de notre condition humaine que parfois, ces 

Deutéronome Parte 2 followHIM Podcast Page 2



choses-là – les choix des autres, les événements de la vie, 
d’autres circonstances – entrent en jeu et que l’on se retrouve 
dans une situation différente de celle que l’on pensait vivre. Si 
nous ne sommes pas dans cette situation, nous en sommes 
reconnaissants. J'espère pouvoir dire que j'ai tiré des leçons de 
mes propres expériences, grâce à toutes ces personnes qui sont 
venues à mon secours alors que je me retrouvais soudainement 
mère célibataire avec quatre enfants à la maison, sans savoir ce 
que l'avenir me réservait. 

  05:34  Je n’ai certainement pas été livrée à moi-même. Beaucoup de 
gens m’ont aidée, mais ma situation a radicalement changé. J’ai 
dû reprendre mes études. J’ai dû réfléchir à ce que j’allais faire 
plus tard pour gagner ma vie. Tout à coup, ma mère et ma sœur 
m’ont aidée à emmener mes enfants à l’école, ce que je n’avais 
jamais fait auparavant. Ce fut un changement de vie tellement 
radical que je n’aurais jamais pu l’imaginer. Pourtant, nous 
sommes nombreux à nous retrouver dans de telles situations à 
cause d’une maladie ou d’un accident. J’ai découvert que, 
même si j’espérais être compatissant auparavant, cela m’a 
rendu bien plus compatissant envers l’étranger dont parle le 
Seigneur ici, car nous pouvons tous être cette personne. 
Espérons que nous cherchions des moyens de les réconforter, 
car c’est ce que ferait le Seigneur. Nous pourrions découvrir que 
nous en avons besoin nous aussi à différents moments de notre 
vie. 

Hank Smith :  06:38  Je voulais lire un passage de frère Holland. Ce discours 
s’intitulait  Ne sommes-nous pas tous des mendiants ? . Il dit :  
Chérissez ce privilège sacré, au moins une fois par mois, et 
soyez aussi généreux que les circonstances le permettent dans 
vos offrandes de jeûne et vos autres contributions 
humanitaires, éducatives et missionnaires. Je vous promets que 
Dieu sera généreux envers vous, et que ceux qui trouveront du 
réconfort grâce à vous béniront votre nom pour toujours.  Il est 
très honnête ici. Il dit :  Frères et sœurs, ce sermon qu’il 
prononce m’oblige à reconnaître ouvertement les bénédictions 
imméritées, inattendues et sans fin dont je jouis dans ma vie, 
tant temporelles que spirituelles. Comme vous, j’ai parfois dû 
m’inquiéter pour mes finances, mais je n’ai jamais été pauvre, 
et je ne sais même pas ce que ressentent les pauvres. De plus, 
je ne connais pas toutes les raisons pour lesquelles les 
circonstances de la naissance, de la santé, de l’éducation et des 
opportunités économiques varient autant ici-bas. Mais quand je 
vois la misère chez tant de gens, je sais que , et il cite cette 
célèbre phrase,  sans la grâce de Dieu, j’en serais là moi aussi.  
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  07:55   Je sais aussi que, bien que je ne sois pas le gardien de mon 
frère, je suis le frère de mon frère, et parce qu’on m’a beaucoup 
donné, je dois moi aussi donner.  Camey, tu m’inspires 
tellement, toi et le travail que tu accomplis. Tu viens de rentrer 
d’Afrique de l’Ouest et tu ne tarissais pas d’éloges sur les gens 
que tu as rencontrés et sur leur humilité. Peut-être même plus 
que tout ce que tu dis aujourd’hui, ta façon de vivre est la 
personnification du Deutéronome. 

Dr Camey Andersen :  08:27  Tu es gentil. Je suis tellement édifié chaque fois que je me 
trouve dans l’un de ces incroyables pays d’Afrique de l’Ouest où 
j’ai l’occasion de travailler, de voir la foi et l’engagement, le 
respect des alliances dont nous parlons dans le Deutéronome, le 
respect des alliances de ces membres de l’Église. Ils se trouvent 
à des milliers de kilomètres du siège de l’Église. Ils sont les 
premiers à honorer leurs alliances. Ils sont les premiers à 
soutenir le président Oaks et les autres prophètes en tant que 
prophètes, voyants et révélateurs. Ils sont les premiers à payer 
leur dîme. Ils sont pleinement engagés à être des disciples de 
Jésus-Christ pour toute la vie. C’est une grande chance pour moi 
de les connaître et de pouvoir être fortifiée par leurs 
témoignages. C’est là la bénédiction de l’Église mondiale que 
nous avons, que nous puissions nous rassembler en tant que 
frères et sœurs, que les choses qui nous divisent dans une 
société qui, selon elle, veut nous diviser, n’aient pas autant 
d’importance dans l’Évangile de Jésus-Christ, car nous nous 
souvenons que nous sommes unis par notre foi en Jésus-Christ, 
par nos alliances, que nous ne faisons qu’un avec notre Père 
céleste, que nous essayons de l’être, et que nous nous efforçons 
de devenir ce peuple de Sion prêt à l’accueillir au moment de sa 
seconde venue. 

  10:10  C’est un immense effort mondial que de faire tout ce que nous 
pouvons, où que nous soyons, quel que soit le pays, le monde, 
la ville, pour fortifier la foi et le témoignage, partager notre 
témoignage de ce que nous savons. Tout comme Moïse a 
encouragé son peuple en son temps, nous pouvons le faire à 
notre époque également. Pour conclure ce sujet qui nous 
encourage tant à rechercher ceux qui sont dans le besoin, quel 
que soit leur besoin. Deutéronome 15 :  Car il n’y aura jamais de 
pauvres dans le pays. C’est pourquoi je te donne cet ordre : tu 
ouvriras largement ta main à ton frère, au pauvre et à l’indigent 
dans le pays.  Mon témoignage est que chaque fois que nous 
agissons ainsi, non seulement avec de l’argent, mais aussi avec 
notre temps, nos talents et tous les efforts que nous pouvons 
offrir au Seigneur pour fortifier nos frères et sœurs, il nous le 
rend au centuple, car nous savons que nous les aidons à devenir 
des femmes et des hommes plus forts, des jeunes gens et des 
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jeunes filles, des enfants, des disciples de Jésus-Christ, tous 
marchant ensemble sur ce chemin, où que nous en soyons. 

John Bytheway :  11:33  J’ai des amis personnels qui ont bénéficié du fonds d’éducation 
perpétuel aux Philippines. J’ai simplement pensé que c’était 
l’idée la plus sioniste qui soit. Et si quelqu’un se demande 
comment construire Sion, eh bien, l’Église agit activement pour 
essayer de construire Sion. Comme je vous l’ai présenté 
aujourd’hui, j’ai mentionné ce verset à cause de leurs richesses 
et de leurs chances d’apprendre. Il y a des gens dont les 
capacités sont tout aussi grandes que celles de n’importe qui, 
mais qui n’ont pas la chance ou l’opportunité d’apprendre. 
J’apprécie que notre Église s’efforce de donner aux gens des 
opportunités d’apprendre. J’adore entendre ces histoires et 
j’apprécie qu’il y ait des gens comme vous qui s’y consacrent. 

Dr Camey Andersen :  12:17  Je suis tellement heureuse que vous ayez dit cela, car c’est l’une 
des grandes bénédictions de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours. Je pense que c’est une autre des 
innombrables façons dont nous savons que c’est vrai, et dont 
les gens peuvent savoir que c’est la véritable Église de Jésus-
Christ, car il donne à chaque fils et à chaque fille la possibilité de 
recevoir une éducation. Mon programme,  Succeed in School for 
Youth  (Réussir à l’école pour les jeunes de 11 à 18 ans), n’est 
pas encore disponible dans tous les pays, mais  BYU Pathway 
Worldwide  est accessible sur , je crois, presque partout dans le 
monde. À un coût très modique, il vous permet de suivre des 
études supérieures et d’obtenir un diplôme universitaire ou des 
certificats, ce qui vous permet d’acquérir des compétences. 
C’est incroyable. C’est une opportunité offerte aux membres de 
l’Église à travers le monde, ainsi qu’aux amis de l’Église, et qui 
débouche ensuite sur des opportunités d’emploi en ligne. 
J’espère que si quelqu’un écoute ce podcast et n’a pas encore 
eu cette chance, il pourra un jour suivre un cours de Hank Smith 
ou de John Bytheway à BYU. 

  13:35  Ce serait formidable, mais ils peuvent tout de même suivre des 
cours à BYU Pathway Worldwide, peu importe où ils vivent, 
presque partout. C'est possible. Et ils peuvent également suivre 
des cours à l'institut pour renforcer leur foi tout en améliorant 
leurs compétences académiques et en se préparant à obtenir un 
meilleur emploi, où qu'ils se trouvent. Je m’adresse aussi aux 
femmes ou aux hommes qui n’ont peut-être pas terminé leurs 
études et qui souhaitent reprendre leurs études. C’est une 
formidable opportunité pour eux aussi. Ce n’est pas réservé aux 
adultes célibataires ou aux jeunes adultes, c’est pour tout le 
monde. L’Église met l’éducation à la portée de tous parce que 
notre Père céleste et notre Sauveur veulent que nous puissions 
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tous profiter des bienfaits de l’éducation. Comme vous l’avez 
dit, pas seulement quelques privilégiés qui vivent près d’une 
université, mais tout le monde. L’Église rend cela possible 
notamment grâce au programme BYU Pathway et au 
programme de l’Institut qui nous est proposé. C’est un miracle. 
Et j’espère que lorsque nous pensons à la traversée de la mer 
Rouge, nous savons que c’est un miracle. Nous pouvons tous 
imaginer cela. C’est aussi un miracle, et cela se produit chaque 
jour partout dans le monde. 

Hank Smith :  15:03  Camey, c’est si bien dit. Pour tous ceux qui écoutent et qui 
pensent :  Oh, c’est difficile pour moi de donner. C’est un 
sacrifice.  Je voudrais vous lire quelque chose écrit par l’un de 
mes héros. Je l’ai déjà lu ici, John : l’évêque Edward Partridge. 
Le premier évêque de l’Église a donné, donné et donné encore. 
Il a dit, dans une lettre :  J’ai détourné mon affection des biens 
de ce monde, des vanités et des jouets du temps et des sens, et 
j’ai accepté d’aimer et de servir Dieu de tout mon cœur et 
d’être guidé par son Saint-Esprit. Mon esprit s’est, pour ainsi 
dire, continuellement élargi, recevant les choses de Dieu jusqu’à 
ce que des gloires indescriptibles se présentent devant moi. Je 
suis prêt à me dépenser et à être dépensé pour la cause de mon 
Maître béni.  

Dr Camey Andersen :  15:55  J'ai besoin de cette citation, Hank. 

Hank Smith :  15:57  D'accord. 

John Bytheway :  15:58  Si je me souviens bien de l'histoire de mon église, c'était un 
chapelier. Il tenait une boutique de chapeaux. 

Hank Smith :  16:03  Et il avait très bien réussi. 

John Bytheway :  16:05  Il a tout abandonné. Il avait le don de Midas, n'est-ce pas ? On 
aurait dit que tout ce qu'il essayait, il le réussissait très bien, et 
pourtant, il a tout abandonné. 

Hank Smith :  16:14  Camey, puis-je te proposer une petite réflexion amusante sur ce 
verset que tu nous as montré, Camey, en revenant au chapitre 
10, je crois. Il dit :  Aimez donc les étrangers, car vous avez été 
étrangers au pays d’Égypte.  Or, ce que Camey nous a enseigné 
est d’une importance cruciale. Pourrions-nous peut-être 
transposer cela à d’autres choses ? Aimez donc vos enfants. Car 
vous avez été enfants. 

John Bytheway :  16:41  Vous avez été enfants, vous aussi. 
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Hank Smith :  16:43  Aimez donc vos élèves ou vos adolescents. 

Dr Camey Andersen :  16:48  Mm-hmm. 

Hank Smith :  16:49  Car vous avez vous-mêmes été adolescents. Parfois, en tant que 
parents, on oublie – en tout cas, c'est mon cas –, et je m'énerve 
parfois contre mes garçons pour des choses que j'ai moi-même 
faites bien pire. Je pense que c'est une bonne chose, même en 
tant qu'enseignants, que vous vous souveniez tous les deux que 
vous avez été élèves. Vous souvenez-vous du stress ? Vous 
souvenez-vous des difficultés ? 

Dr Camey Andersen :  17:17  Tout à fait. Je pense qu'il faut nous rappeler cette patience dont 
nous avons besoin et que l'on oublie facilement à mesure que 
l'on acquiert de l'expérience et que le temps passe. Cela fait 
peut-être plus longtemps selon qui nous sommes, mais si nous 
prenons le temps de nous asseoir, de réfléchir et de repenser à 
ces leçons, nous nous souviendrons peut-être qu'il y a eu un 
jour où, pour une raison ou une autre, je n'ai pas rendu quelque 
chose, ou que j'aurais pu être plus gentil avec mes parents. Je 
ne peux pas imaginer ça. J'étais toujours si parfait. 

Hank Smith :  18:04  Parfait. 

Dr Camey Andersen :  18:05  Tout à fait. Je pense qu'il faut prendre le temps d'y réfléchir. 
C'est un excellent point. 

Hank Smith :  18:14  John, est-ce que tu te dis parfois :  Oh, tu as été petit toi aussi  
ou... 

John Bytheway :  18:18  Oui. Je crois que j'ai eu un accident avec une des voitures de 
mon père une fois, alors quand mes enfants ont eu un petit 
accrochage, qu'est-ce que j'allais faire ? 

Hank Smith :  18:27  Exactement. 

John Bytheway :  18:28  Comment as-tu pu ? Je n'ai jamais... Oh, attends un peu. Oui, je 
l'ai fait. Je l'ai fait. 

Hank Smith :  18:33  Je crois que j'ai déjà raconté cette histoire une fois. Il y a une 
histoire à propos de Larry Dahl, qui était professeur de religion à 
l'université BYU. Quand il était enfant, il a mis le feu à une 
grange. C'est assez grave. Son père a dû payer les dégâts. Eh 
bien, en tant que père, l'un de ses fils a cassé une vitre, et il est 
très en colère, et il s'apprête à aller le gronder, et sa femme lui 
dit :  Larry, les vitres ne coûtent pas aussi cher que les granges. 
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Tu es passé par là toi aussi.  Camey, nous avons passé un 
excellent moment. Continuons. Que voulons-nous voir ensuite ? 

Dr Camey Andersen :  19:13  Je me suis dit que ce serait formidable de revenir sur 
l’importance des alliances pour le prophète Moïse alors qu’il 
réfléchit à la fin de sa vie. Hank, pourriez-vous lire Deutéronome 
10:12 ? 

Hank Smith :  19:32  Deutéronome 10:12.  Et maintenant, Israël, qu’est-ce que le 
Seigneur ton Dieu te demande, sinon de craindre le Seigneur 
ton Dieu, de marcher dans toutes ses voies, de l’aimer et de 
servir le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur et de toute ton 
âme ?  

Dr Camey Andersen :  19:48  Si l’on regarde plus loin dans le chapitre, il est question de la 
joie que le Seigneur éprouve envers ceux qui l’aiment. C’est 
également une chose importante à retenir lorsque l’on réfléchit 
aux alliances : il ne s’agit pas seulement d’une obligation que 
nous devons respecter pour progresser dans l’Évangile, mais de 
quelque chose que nous aimons, espérons-le, et que nous 
apprécions sincèrement comme un élément essentiel de notre 
identité en tant que personne et en tant que disciple de Jésus-
Christ. J’aimerais beaucoup en savoir plus sur certaines de vos 
expériences concernant les alliances et le temple. Je sais que 
depuis la COVID, j’ai une bien plus grande appréciation des 
temples. Pendant la majeure partie de ma vie, j’ai vécu loin d’un 
temple, et ce n’est qu’après avoir déménagé dans la région de 
l’Utah que j’ai habité à proximité d’un temple. J’ai alors pris une 
immense conscience de la chance que j’avais de pouvoir m’y 
rendre. Aujourd’hui, ce n’est plus seulement pour nous, mais 
pour la plupart des membres de l’Église : grâce aux temples 
annoncés, chacun vivra à moins de 320 km d’un temple, où qu’il 
se trouve dans le monde. 

  21:05  C’est incroyable de penser à cette bénédiction. Je ne sais pas où 
vous avez tous vécu, mais pour ma part, quand j’y pense, je sais 
qu’un temple est en cours de construction dans ma ville natale 
de Tampa, en Floride. Je peux vous dire que, même dans mes 
rêves les plus fous, je n’aurais jamais imaginé qu’il y aurait un 
temple à Tampa. On le voit partout dans l’Église : je viens de 
passer par Abidjan, en Côte d’Ivoire, et il a fallu près de dix ans 
après la pose de la première pierre pour que le temple soit 
construit. J’y suis retourné plusieurs fois pendant cette période, 
je le voyais, je prenais des photos à côté, mais il n’avait pas 
encore été consacré. Enfin, la maison du Seigneur a été 
consacrée à Abidjan, en Côte d’Ivoire, et les membres sont 
tellement reconnaissants de ne plus avoir à se rendre à Accra, 
au Ghana, pour se rendre au temple. Quelle immense 
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bénédiction pour eux ! Je voulais simplement partager cette 
brève expérience, qui illustre ce que je considère comme les 
bénédictions des alliances, non seulement pour nous, mais aussi 
pour la génération suivante. Je vais montrer un petit porte-clés 
à ceux qui peuvent le voir. Voyez-vous ce qu’il y a sur ce porte-
clés ? 

Hank Smith :  22:23  On dirait un temple, mais je ne peux pas en être sûr d'ici. 

Dr Camey Andersen :  22:26  C'est bien ça. C'est le temple de Salt Lake City. Ce porte-clés a 
plus de 50 ans. Il appartenait à mon arrière-grand-mère. Elle 
s'appelait Mildred Kerr Aman. Elle a eu ce qu'on pourrait 
qualifier de vie difficile. Elle n'était pas membre de l'Église. Elle 
n'était pas née dans l'Église. À l'époque où elle avait peut-être 
un peu moins d'années que moi, son mari l'a quittée et elle a 
divorcé à une époque où le... le divorce n'était pas si courant, et 
l'un de ses enfants était décédé dans un tragique accident alors 
qu'il était encore enfant. Il ne lui restait donc plus qu'un enfant, 
ma grand-mère. Elle n'avait pas vraiment fait d'études. Elle a dû 
se débrouiller seule et se débrouiller dans la vie. Et elle a eu une 
fille extraordinaire, qui était ma grand-mère, puis plus tard sa 
propre famille. Du point de vue du monde, sa vie n'avait peut-
être pas l'air d'être idéale. 

  23:31  Entre-temps, ma grand-mère s’est jointe à l’Église lorsqu’elle a 
épousé mon grand-père ; ainsi, alors qu’elle avait une vingtaine 
d’années, ils ont déménagé plusieurs fois avec l’armée pendant 
quelques années. Ils sont finalement revenus à Tampa, où ils 
étaient actifs au sein de l’Église, et après plusieurs années, ils 
ont décidé qu’ils voulaient se faire sceller au temple de Salt Lake 
City. C’était le temple le plus proche de la Floride à l’époque. 
Alors qu’ils se rendaient à Salt Lake City pour se faire sceller au 
temple, la mère de ma grand-mère, Mildred, mon arrière-grand-
mère, a suivi les leçons des missionnaires. Elle ne l’avait jamais 
fait auparavant, même si sa fille, ma grand-mère, Martha, l’avait 
tant encouragée en tant que fille unique et avait tant souhaité 
qu’elle fasse partie de l’Église. Elle avait vraiment résisté. Mais 
pendant qu’ils étaient partis pour se rendre au temple, sa mère 
a suivi les leçons des missionnaires. Je suppose encore une fois, 
car je pense qu’elle avait peut-être vu les missionnaires au fil 
des ans. 

  24:29  Lorsque mes grands-parents, ma mère et ses frères sont 
revenus de leur scellement au temple, après un long trajet en 
voiture aller-retour, mon arrière-grand-mère était prête à se 
faire baptiser. Peu de temps après, elle a refait le trajet jusqu’à 
Salt Lake City avec ma grand-mère pour recevoir sa dotation au 
temple de Salt Lake City. Et lorsqu’elle l’a reçue, elle a obtenu ce 
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petit porte-clés qu’elle a gardé sur ses clés jusqu’à la fin de sa 
vie. Ce qui est intéressant dans cette histoire, c’est que ce fut la 
seule et unique fois où elle put se rendre au temple, car elle 
était une femme âgée. Elle vivait à des milliers de kilomètres du 
temple. Elle finit par souffrir d’une maladie qui l’entraîna dans 
un accident et la conduisit dans un centre de soins pour les 
dernières années de sa vie, et elle ne put plus jamais retourner 
au temple. Une seule fois où elle put se rendre au temple. 

  25:32  Elle n’a jamais eu l’occasion de se remarier. Elle avait cette 
merveilleuse fille et des petits-enfants, et elle a eu la chance de 
servir dans la présidence de la Société de Secours avec ma 
grand-mère comme présidente et elle-même comme 
conseillère, ce qui était vraiment spécial. Elle a peut-être pensé :  
Je ne sais pas trop pour mes alliances. Est-ce que ça marche 
pour moi ?  Vous vous souvenez de ce magnifique discours,  La 
vie mortelle fonctionne , prononcé il y a quelques années, qui 
disait que parfois, on a l’impression que tout ne se passe pas 
exactement comme on le souhaiterait. Mais ce qui est 
formidable, c’est que même si elle n’a peut-être pas reçu toutes 
les bénédictions qu’elle désirait dans cette vie, elle est toujours 
restée fidèle à ses alliances. Elle a gardé le temple au centre de 
sa vie, sur son porte-clés, jusqu’à ce qu’elle n’ait plus besoin de 
clés dans sa vie. C’est ce que j’aime chez elle. 

  26:31  Cela me donne tellement de force. Aujourd’hui, je suis son 
arrière-petite-fille, j’ai des petits-enfants, tout comme 
beaucoup d’autres membres de sa postérité, qui sont fidèles et 
actifs dans l’Église. Alors qu’elle n’avait qu’une seule fille à 
l’époque, qu’elle était divorcée et menait une vie quelque peu 
difficile, sa postérité a reçu des bénédictions extraordinaires. 
Nous la regardons et nous pensons :  Quel bel exemple de 
fidélité à ses alliances, même dans des moments très difficiles.  
C’est là le pouvoir des alliances : voir au-delà de ce qui vous 
arrive aujourd’hui. Regardez vers l’avenir et dites :  Ma vie n’est 
peut-être pas parfaite. Je n’ai peut-être pas toutes les 
bénédictions que je souhaite en ce moment, mais je contribue 
comme je le peux.  Elle a contribué dans sa paroisse. Elle a été 
une bénédiction pour sa famille de son vivant. Nous bénéficions 
ensuite des bénédictions de l’Évangile dans notre vie, et elle y a 
largement contribué. 

  27:38  Nous sommes tellement reconnaissants de son exemple, même 
tant d’années plus tard. Je suis tellement reconnaissant pour le 
pouvoir des alliances qui nous maintient ancrés quoi qu’il arrive. 
Et j’aimerais beaucoup entendre vos réflexions sur la façon dont 
les alliances font la différence pour nous alors que nous 
pensons à Moïse prêt à quitter cette vie, comment ces alliances 
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nous aident à rester ancrés à ce qui compte, même si c’est 
parfois difficile à voir. 

John Bytheway :  28:11  Récemment, nous avons entendu de belles réflexions de la part 
de dirigeants sur le fait de ne pas considérer une alliance 
comme un contrat, mais comme une relation, le pouvoir d’une 
relation. Parfois, je ne suis pas fort face à la tentation. Peut-être 
que la réponse est : oui, tu ne l’es pas, mais Jésus l’est, et tu as 
fait une alliance avec lui. Il peut être avec toi. J’ , je pense aussi 
que lorsque j’ai une décision difficile à prendre, je me dis :  Eh 
bien, avec qui ai-je conclu des alliances ?  Cela me permet 
toujours d’y voir plus clair. 

Dr Camey Andersen :  28:42  Nous avons une famille. Même si nous pensons ne pas en avoir, 
c’est le cas. Nous avons une famille dans l’au-delà qui nous aime 
et se soucie des choix que nous faisons, choix qui nous 
mèneront à vivre à nouveau avec eux. 

John Bytheway :  28:58  Vous venez de le démontrer en montrant un objet appartenant 
à votre arrière-grand-mère. C'est un lien d'alliance que vous 
avez. 

Hank Smith :  29:05  Oui. John sait que quand je pense aux alliances et à l’alliance 
d’Abraham, je pense que le Seigneur a dit à une certaine famille 
:  J’ai besoin de vous pour bénir toutes les familles de la terre. Je 
vais vous choisir, Abraham et votre postérité, dont nous faisons 
tous les trois partie. Tu vas bénir toutes les familles de la terre. 
Je vais te donner des commandements. Tu respecteras ces 
commandements. Je déverserai des bénédictions sur toi, et tu 
utiliseras ces bénédictions pour bénir tout le monde. Je pense à 
mon obligation de faire cela, j’aime bien la partie où il s’agit de 
respecter les commandements et celle où il s’agit de recevoir 
les bénédictions. J’aime ces deux parties. 

  29:44  J’apprends simplement à aimer la partie où l’on bénit tout le 
monde, comme envoyer un garçon à l’autre bout du pays et dire 
:  J’aime ce garçon. Je ne voulais pas l’envoyer loin, mais je vois 
que cela fait partie de mon alliance, ou que cela fait partie de ce 
que le Seigneur m’a demandé. J’aime aussi l’idée que ma 
femme, qui sait tout ce qu’il y a à savoir sur moi, m’aime quand 
même. Pour moi, cela ressemble beaucoup à ce que le Seigneur 
ressent pour nous. Ce n’est pas une alliance de perfection. C’est 
une relation. Le Seigneur dirait :  Je sais tout de toi, et je t’aime 
quand même.  

John Bytheway :  30:27  Je t’aime quand même. 

Deutéronome Parte 2 followHIM Podcast Page 11



Hank Smith :  30:29  Oui. Ne me rejette pas. Reste dans cette relation. Ne pars pas, 
je t'aime. Oui, crois-moi, je te vois très clairement. Reste dans 
cette relation avec moi. On va y arriver. Vraiment, la seule façon 
de rompre mon alliance avec le Seigneur, c'est que je le rejette, 
car il ne me rejettera jamais. 

Dr Camey Andersen :  30:47  Nous nous souvenons que le président Nelson nous a parlé avec 
tant de force de ce principe, selon lequel, quoi que nous 
fassions, une fois que nous avons contracté cette alliance avec 
lui, il fera tout ce qu’il faut pour nous ramener vers lui. Nous en 
valons la peine à ses yeux. Et nous savons qu’il nous aime tous, 
mais c’est cette relation d’alliance qui est si spéciale pour lui. 
Cela devrait nous apporter beaucoup de réconfort si jamais 
nous nous sentons découragés . Un de mes amis jeunes adultes 
m’a dit récemment :  Tu ne te rends pas compte à quel point la 
concurrence est rude en ligne chez les jeunes adultes. Ce n’est 
pas comme quand tu avais mon âge.  Je me suis dit :  
Intéressant.  Nous ne ressentons peut-être pas la même chose 
que les jeunes adultes, ce sentiment de compétitivité et ce 
besoin d’être meilleur que l’autre parce que je vois tout cela sur 
les réseaux sociaux. Et que ce soit réel ou non, c’est là. 

  32:00  Aller au temple aussi souvent que possible nous ancre 
véritablement à notre Sauveur et nous rappelle son existence. 
J’ai constaté, du moins dans ma vie, que dans les moments les 
plus difficiles, quand je n’avais la paix nulle part ailleurs, je 
pouvais toujours aller au temple et y trouver cette paix. J’en 
ressortais, prête à affronter le monde à nouveau. Vous avez 
tous les deux parlé de vos épouses extraordinaires et 
merveilleuses. Je pense que si vous êtes célibataire, vous 
pouvez avoir des sentiments plus complexes à ce sujet. Cela 
peut être difficile. Et l’Église a indiqué à plusieurs reprises que 
plus de 50 % des membres sont célibataires à différentes 
périodes. Cela peut être dur de ne pas avoir cette personne qui 
est dans cette relation d’alliance avec vous, avec le Sauveur, 
mais vous pouvez toujours savoir que le Sauveur est là et que, si 
vous faites votre part, tout s’arrangera. 

  33:09  Comme le disait le président Nelson dans une citation que 
j’aime beaucoup :  La foi nous fait toujours avancer.  C’est une 
citation tirée d’un discours que j’ai lu de nombreuses fois, celui 
du président Oaks intitulé  Ayez confiance au Seigneur . Il dit :  
La confiance au Seigneur est un enseignement familier et vrai 
dans l’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. 
C’était l’enseignement de Joseph Smith lorsque les premiers 
saints ont connu de graves persécutions et des obstacles 
apparemment insurmontables. C’est toujours le meilleur 
principe auquel nous pouvons nous raccrocher lorsque nos 
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efforts pour apprendre ou nos tentatives pour trouver du 
réconfort et surmonter les obstacles se heurtent à des 
questions qui n’ont pas encore été révélées ou qui n’ont pas été 
adoptées comme doctrine officielle de l’Église. Le même 
principe s’applique aux questions sans réponse concernant les 
scellements dans la vie à venir, aux réajustements souhaités en 
raison d’événements ou de transgressions commis dans la vie 
mortelle. Il y a tant de choses que nous ignorons que notre seul 
soutien sûr est de faire confiance au Seigneur et à son amour 
pour ses enfants.  

  34:15  Je voudrais simplement rendre un témoignage très fort : plus je 
passe de temps au temple, ou même si je n’ai pas pu m’y 
rendre, à réfléchir à mes alliances du temple, plus je suis 
capable d’avoir confiance en l’Éternel face à des situations que 
je ne comprends peut-être pas ou à des difficultés que je n’avais 
jamais anticipées ; mais si nous faisons confiance à notre 
Sauveur, nous pouvons avoir l’assurance qu’en son temps, à sa 
manière, les choses s’arrangeront et que nous n’avons pas à 
nous inquiéter. Sans mes alliances, je ne crois pas que j’aurais 
cette paix et ce bonheur dans ma vie que je ressens chaque jour 
grâce à elles. 

Hank Smith :  35:07  Camey, une autre raison pour laquelle je tenais vraiment à ce 
que tu participes à cette partie, c'est quelque chose que j'ai 
remarqué. Il m'arrive parfois de voir un mot revenir plusieurs 
fois et de me dire :  J'ai vu ça plein de fois.  Je prends mon 
téléphone et je me demande :  Combien de fois est-ce que je 
vois ça ?  Si tu lis le Deutéronome, tu verras le mot  orphelin . 
Au chapitre 10, au chapitre 14, au chapitre 16, au chapitre 24 
(quatre fois), au chapitre 16 (deux fois), au chapitre 26 et au 
chapitre 27. Il revient sans cesse. Le Seigneur se soucie 
beaucoup de la façon dont on traite les orphelins. Je sais que tu 
as fait pas mal de recherches sur le mentorat. Je vois très bien 
en quoi cela s'inscrit parfaitement dans ce contexte. Le Seigneur 
prend soin des orphelins. Je n’ai pas besoin de vous le rappeler, 
mais les États-Unis ont le taux le plus élevé d’enfants qui n’ont 
pas de père à la maison. Et nous parlons ici de millions d’enfants 
qui n’ont pas de père à la maison. Camey, pouvez-vous m’en 
dire plus sur le mentorat, voire sur Moïse en tant que mentor ? 

Dr Camey Andersen :  36:10  J’adore le mentorat. Je n’avais pas forcément pensé à Moïse en 
tant que mentor. J’ai considéré d’autres personnages des 
Écritures comme des mentors, mais quand on lit le 
Deutéronome, et j’encourage tous nos merveilleux auditeurs 
dévoués à le faire, quand on considère Moïse comme un 
mentor, comme un leader, laissez-moi vous citer le président 
Dieter F. Uchtdorf au sujet du mentorat et de la manière dont il 
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s’inscrit dans le contexte de l’Évangile, car certains pourraient 
penser :  Eh bien, nous avons déjà le mentorat, nous avons nos 
dirigeants religieux. Comment cela fonctionne-t-il ensemble ? 
Voici ce qu’a dit le président Uchtdorf :  L’être le plus puissant 
et le plus capable de l’univers a pour but suprême de vous 
guider, vous, ses enfants, et de vous offrir un moyen de vivre un 
jour avec lui. Pensez aux personnes que Jésus a aidées au cours 
de sa vie mortelle. Ses enseignements visaient à rassurer les 
gens ordinaires en leur disant que Dieu était parmi eux. Il 
répondait à leurs prières, les prenait sur ses épaules et les 
ramenait chez eux.  Quand on pense à Moïse et à son rôle de 
prophète, alors qu’il arrivait à la fin de sa vie ici-bas après avoir 
servi avec dévouement et fidélité pendant tant d’années, peut-
on imaginer quelqu’un qui corresponde mieux à cette 
description ? Qu’est-ce qui vous vient à l’esprit quand vous 
entendez cela et que vous pensez à ce qu’il faisait ? 

John Bytheway :  37:54  Je pensais d’abord à la façon dont Jéthro a été un mentor pour 
Moïse alors que celui-ci était épuisé par tous les problèmes qu’il 
devait résoudre. Jéthro lui a dit :  Tu t’y prends mal. Tu devrais 
déléguer , et il lui a enseigné ce merveilleux système. Plus 
largement, je suis frappé par le fait que tant de ces chapitres 
reviennent sans cesse sur le thème de la prise en charge des 
pauvres et des orphelins. Et je pense que chaque fois que nous 
pouvons ébranler cette idée selon laquelle le Dieu de l’Ancien 
Testament est méchant et celui du Nouveau Testament est 
gentil, c’est une bonne chose. Ici, ce que nous voyons , c’est un 
Dieu qui veut vraiment que nous fassions preuve de compassion 
les uns envers les autres, ainsi qu’envers les veuves, les 
orphelins et les pauvres. 

Dr Camey Andersen :  38:42  Excellentes réflexions. Je pense aussi que lorsque l’on réfléchit à 
l’impact qu’a un mentor, on pense peut-être spontanément à 
quelqu’un qui a été un excellent mentor pour soi. Hank, John, je 
suis sûr que vous avez guidé d’innombrables jeunes adultes. 
L’une des grandes conclusions de la recherche est qu’il n’est pas 
nécessaire de consacrer beaucoup de temps au mentorat pour 
que celui-ci ait un impact. Un mentorat de qualité peut être tout 
aussi efficace dans la vie d’un mentoré, d’un adolescent, d’un 
jeune adulte ou d’un employé d’entreprise, qu’un mentorat 
intensif auquel on pense parfois quand on évoque le mentorat. 
J’adore intervenir lors de séminaires sur le mentorat et 
demander aux gens :  Qui vous a guidé ?  Et très souvent, il 
s’agit simplement d’un ou deux brefs moments. Peut-être 
s’agissait-il d’un responsable d’église avec lequel ils ont eu un 
bref échange et qui a fait la différence pour eux. Peut-être 
s’agissait-il de quelqu’un qui a travaillé avec eux pendant une 
période plus longue, d’un enseignant qui leur a montré 
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beaucoup d’intérêt, d’un proche qui s’est soucié d’eux alors 
qu’ils avaient l’impression de ne pas recevoir cette attention à la 
maison ou qu’ils vivaient une situation familiale difficile. Le 
mentorat peut véritablement changer une vie et aider les gens à 
entrevoir ce qu’ils peuvent devenir. 

Hank Smith :  40:22  Il y a tellement de personnes qui me viennent à l’esprit. C’est 
difficile de dire :  Oh, c’est vraiment cette personne-là qui a fait 
la différence.  Mais il y en a une qui me vient à l’esprit, et si 
quelqu’un nous écoute en ce moment et se dit :  Hé, j’étais ton 
meilleur mentor , alors je suis désolé si je ne t’ai pas mentionné 
ici, mais... 

Dr Camey Andersen :  40:36  Tout le monde va écrire à Hank et John pour leur dire à quel 
point ils ont été de formidables mentors pour eux. Je pense que 
ce serait fantastique. 

Hank Smith :  40:46  J'en ai eu quelques-uns au cours de ma vie, pensez aux évêques, 
bien sûr. Quand j'étais plus jeune, des évêques qui ont pris le 
temps de s'occuper de moi, un président de mission qui a 
vraiment été une bénédiction dans ma vie. Et puis j'étais 
enseignant stagiaire quand un homme du nom de Russ Bullock a 
décidé qu'il y avait un bon enseignant quelque part en moi. Il 
allait faire ressortir cet enseignant. C'est ce qu'il a fait. D'une 
certaine manière, il m'aimait, il aimait ma femme. Nous n'avions 
pas d'enfants à l'époque. Je lui dois une grande partie de ma 
carrière. Que puis-je dire à propos de Russ Bullock, si ce n’est 
que j’aime cet homme ? Aujourd’hui encore, nous ne nous 
parlons plus. Il a pris sa retraite de l’enseignement de l’Église, 
mais quand je pense à lui, Camey, même si cela fait longtemps 
que nous ne nous sommes pas parlé, mon cœur s’emplit encore 
d’émotion. 

Dr Camey Andersen :  41:37  Cela procure un sentiment formidable, n’est-ce pas ? Car vous 
savez que lorsque nous réfléchissons à ce qu’a dit le président 
Uchtdorf, cet effort pour être un mentor à l’image du Sauveur, 
ce n’est pas une tâche qui nous est assignée, c’est l’amour pur 
du Christ qui s’exprime pour servir quelqu’un d’une manière qui 
n’appartient qu’à vous, en utilisant vos talents uniques pour 
être une bénédiction dans la vie de quelqu’un. Ce qui est 
merveilleux, c’est que personne ne peut être un mentor, quel 
que soit le nombre de talents que l’on pense avoir. Tout le 
monde peut être le mentor de quelqu’un et faire la différence 
pour cette personne, peut-être d’une manière différente de 
celle dont votre mentor l’a fait pour vous. Mais tout le monde 
peut le faire pour quelqu’un, même dans le cadre du mentorat 
entre pairs, où j’ai vu de merveilleux exemples d’étudiants qui 
se mentoraient les uns les autres. Je les vois souvent : un 
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étudiant plus âgé aide un plus jeune à comprendre un concept 
ou à faire quelque chose qu’il ne savait pas faire. Et quelle 
bénédiction ! 

John Bytheway :  42:47  J'ai l'impression, Hank, que je risque d'oublier quelqu'un. John 
Peay, conseiller du collège des prêtres, était formidable. Je 
pourrais citer tant d'évêques, et je ne saurais pas te dire, quand 
j'étais adolescent, qui a remporté chaque année le Super Bowl, 
les World Series ou les Oscars, mais je me souviens de tous mes 
évêques. Je me souviens de mes dirigeants des Jeunes Gens. Ce 
sont eux qui ont eu le plus d'influence. Robert Millet m'a 
énormément aidé. David Christensen dans l'enseignement. 
Sœur Kathy Schlendorf m’a beaucoup aidé dans l’enseignement. 
Menlo Smith, mon chef de mission avec qui je suis toujours en 
contact et qui a aujourd’hui près de 100 ans. Je veux dire, 
parfois, Hank, tout ce que j’ai à faire, c’est me demander :  Que 
ferait le président ?  Ils m’aident encore aujourd’hui. Et bien sûr, 
mon propre père ; on ne considère généralement pas les pères 
comme des mentors, mais moi oui. Il y en a tellement que j’ai 
peur d’en oublier quelqu’un. 

Dr Camey Andersen :  43:40  C'est une autre liste. Nous avons passé en revue plusieurs listes 
que nous pouvons dresser aujourd'hui : les Écritures, les 
miracles, et maintenant la liste des mentors. 

John Bytheway :  43:48  Camey, tu as mentionné Paul et Timothée. C'est un très bon 
exemple. L'un de mes préférés est celui d'Ammaron et de 
Mormon, qui vient ensuite. Eh bien, je perçois que tu es un 
enfant sérieux et que tu es vif d'esprit. Mormon dit que, quand 
j'avais 10 ans, il est venu vers moi. La plupart des enfants de 10 
ans ne vont pas dire :  Hé, tu pourrais être mon mentor ?  D'une 
manière ou d'une autre, Ammaron l'observait et lui a dit :  
Laisse-moi te dire quelque chose à ton sujet que tu ne vois 
peut-être même pas en toi-même. Tu es un enfant sérieux. Tu 
es vif d'esprit. Laisse-moi te confier une mission. Quand tu auras 
24 ans, va sur la colline de Shim et déterre les annales. C'est une 
petite histoire assez sympa qui se trouve dans le chapitre 1 de 
Mormon. 

Hank Smith :  44:36  J’ai pensé à mon beau-père, John, quand tu as commencé à 
parler de ton père, de mon propre père, puis de mon beau-
père, Rod Savage, à St. George. Quand je suis entré chez lui, il a 
dû se dire :  Tu plaisantes ? C’est ça que ma fille a ramené à la 
maison ?  Mais il s’est lancé dans ce projet. Il a passé des heures 
et des heures avec moi. 
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John Bytheway :  44:58  Et je dois aussi mentionner mon beau-père, Michael Loveridge, 
qui a été un mentor pour tous mes enfants qui essaient de 
devenir les pianistes qu’il est déjà. 

Hank Smith :  45:09  Camey, merci pour cela. 

Dr Camey Andersen :  45:11  J'adore ça. On pourrait continuer encore trois heures et parler 
de toutes les leçons incroyables que nous avons apprises de 
différents mentors au cours de notre vie. En fait, c'est l'une des 
raisons pour lesquelles j'aime le domaine académique du 
mentorat, car j'ai le sentiment que, dans l'Évangile de Jésus-
Christ, cela est tellement pertinent pour tout ce que nous 
faisons si nous choisissons, dans notre service, nos appels et 
tant d'autres choses, d'être des mentors à la manière du 
Sauveur. Quand on pense au Sauveur qui va vers les gens 
individuellement, c’est ce que nous faisons dans nos efforts de 
mentorat : que ce soit sur une longue ou une courte période, 
nous pouvons faire une énorme différence dans la vie de 
quelqu’un. Hank, pour revenir à ce que tu as dit à maintes 
reprises au sujet des orphelins, je n’avais pas réalisé que ces 
passages sur les pères étaient mentionnés si souvent dans le 
Deutéronome. Je vais maintenant devoir y retourner et les 
rechercher toutes, en particulier pour ceux qui, comme nous en 
avons parlé plus tôt, peuvent se retrouver dans des situations 
difficiles. 

  46:22  Et pas seulement pour les jeunes ou les jeunes adultes, mais 
même pour les personnes plus âgées comme moi, reprendre 
des études pour faire un doctorat a été vraiment difficile. Tant 
de personnes ont été de formidables mentors pour moi. Je ne 
vais pas toutes les citer ici aujourd’hui, mais beaucoup à BYU, 
puis dans mes autres emplois, lors de mon bénévolat au sein 
d’une organisation d’aide aux réfugiés ou plus tard dans mon 
travail chez Succeed in School, m’ont véritablement donné des 
opportunités qui allaient au-delà de ce qui figurait sur mon CV, 
pour me permettre de devenir la personne que je pouvais être 
et que je ne voyais peut-être même pas moi-même. Je suis 
tellement reconnaissante pour les opportunités dont je dispose 
aujourd’hui, car des personnes ont accepté de me guider, en 
particulier au sein de l’Église, dans nos appels. Nous avons tant 
d’opportunités. Nous n’avons pas besoin de nous asseoir pour 
organiser une réunion de mentorat, mais je pense à une 
merveilleuse enseignante de la Primaire à Baltimore, dans le 
Maryland, où nous avons vécu pendant de nombreuses années. 

  47:37  Elle a été une formidable mentor pour mes enfants lorsqu’ils 
fréquentaient la Primaire. Aujourd’hui, ils sont tous mariés, et 
elle reste en contact avec eux, leur envoie des cartes 
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attentionnées pour les remercier. Cela fait plus de vingt ans, et 
elle continue de leur tendre la main, tout comme elle le faisait 
lorsqu’elle était leur enseignante de la Primaire à Baltimore. Elle 
veille toujours sur eux, elle veut toujours savoir s’ils sont forts 
dans leur foi et s’ils avancent sur le chemin de l’alliance, et elle 
sait qu’ils ont eu une enseignante qui les aimait et se souciait 
d’eux, et qui le fait toujours. Je pense que les mentors nous 
aident à voir l’amour de notre Père céleste pour nous, que ce 
soit même d’un point de vue professionnel, en nous soutenant 
d’une certaine manière lorsque nous avons l’impression de ne 
pas pouvoir y arriver seuls. Quelqu’un intervient pour nous dire 
:  Je peux t’aider et te soutenir.  

  48:44  Comme Moïse… Pensez à toutes les expériences que Moïse a 
vécues. Que fait-il ? Il repense aux orphelins, aux veuves. Peut-
être n’y avait-il pas de personnes divorcées à l’époque, mais je 
suis sûr qu’il les aurait incluses. Cela aurait été pris en compte. 
En voyant d’autres personnes seules, celles qui font face à des 
problèmes de santé ou d’autres qui ont vraiment besoin d’une 
aide supplémentaire, il veille sur elles grâce aux expériences 
qu’il a vécues. Je trouve cela vraiment incroyable et c’est un 
excellent exemple pour nous dans notre propre vie : je peux 
être un mentor à l’image du Sauveur et des prophètes. 

Hank Smith :  49:25  Je n’avais jamais pensé à ça, John et Camey, ce que vous venez 
de dire : Moïse avait un mentor, quelqu’un qui est intervenu, 
Jéthro est intervenu et a dit :  Je vais t’aider.  

John Bytheway :  49:35  Tu t'y prends mal. 

Dr Camey Andersen :  49:37  Et j'espère que c'est un signal d'alarme pour nous. 

Hank Smith :  49:39  Oui. Camey, tu en es l'exemple parfait à bien des égards. 

John Bytheway :  49:45  C'est l'œuvre de ta vie. Oui. 

Hank Smith :  49:47  Prendre soin des autres membres de cette Église, et pas 
seulement ça, mais bénir la terre entière. 

John Bytheway :  49:53  Très sioniste. 

Dr Camey Andersen :  49:54  Une aide formidable, et je suis, comme je l'ai dit, tellement 
chanceux de pouvoir contribuer, même modestement, à cette 
collaboration visant à améliorer l'éducation. 
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Hank Smith :  50:11  Camey, attends un peu. Tu as interrogé John sur ses mentors, et 
tu m'as interrogé sur les miens. Et toi ? Qui te vient à l'esprit ? 
Et tu ne peux pas citer tout le monde non plus. Je sais. 

Dr Camey Andersen :  50:21  Je suis tellement reconnaissante envers mes parents. Ils ont été 
mes plus grands mentors et mes modèles dans la vie, et bien 
sûr, pour les aspects pratiques comme l’éducation ou ma 
famille, en m’aidant à réaliser ce que je voulais accomplir et en 
me soutenant dans ces efforts, mais surtout dans l’Évangile, je 
leur suis tellement reconnaissante pour tout ce qu’ils ont fait 
pour encourager mon témoignage. Et si j’avais des questions, ils 
ne m’ont jamais fait hésiter à ce sujet. Ils y répondaient 
simplement et m’ont aidée à devenir la jeune fille, puis la 
femme que je suis aujourd’hui, capable d’affronter des défis 
très inattendus. Ils ont été mes plus grands soutiens. Je n’aurais 
jamais pu imaginer à quel point j’aurais besoin de mes parents à 
l’âge adulte. Je leur suis tellement reconnaissante et je suis 
heureuse d’avoir pu les admirer ; j’espère pouvoir être ce genre 
de mentor pour mes propres enfants tout au long de leur vie. Je 
les aime tellement. Je leur suis tout simplement tellement 
reconnaissante. 

Hank Smith :  51:39  Et Camey, je dois te raconter une petite histoire. J’écoutais ta 
mère parler à l’université BYU. Elle était venue faire une 
présentation pour le département de religion. Elle a raconté 
une histoire qui a changé ma façon d’enseigner. C’était juste 
une petite histoire. Elle a dit qu’elle était en Afrique et qu’elle 
avait fait un petit safari pour observer les animaux. Et elle a dit 
qu’ils avaient vu ce groupe de babouins et qu’ils étaient 
silencieux. Ces babouins étaient silencieux. Et ce lion, ce gros 
lion, marchait devant eux avec un bébé babouin dans la gueule. 
Elle a dit que les babouins observaient tous en silence, sauf 
deux. Il y en avait deux à l'arrière qui hurlaient, comme s'ils 
criaient et gémissaient. Elle nous a confié une mission en tant 
qu'enseignants. Elle a dit :  Chaque enfant a des personnes qui 
tiennent profondément à lui. Alors faites bien votre travail.  
Honnêtement, cela a changé ma façon d'enseigner : au lieu de 
regarder un ou deux élèves en me disant  Oh, tu es si difficile , 
j'ai réfléchi à cette histoire. 

Dr Camey Andersen :  52:51  Waouh, quel message sur l’importance de veiller sur chacun. 

Hank Smith :  52:56  Camey, c'était formidable. 

Dr Camey Andersen :  52:59  Je vous suis très reconnaissante à tous les deux de m'avoir 
donné l'occasion de venir m'entretenir avec vous. Vos réflexions 
m'ont beaucoup éclairée. Je suis sûre que c'est également le cas 
pour les auditeurs. Quelle chance pour moi d'être ici, alors 
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merci beaucoup. Je vous suis très reconnaissante à tous les 
deux. Lorsque nous réfléchissons à ces grands principes que 
nous avons appris du prophète Moïse, et que nous pensons à 
lui, à tout ce qu’il a appris et enseigné en tant que prophète au 
fil des ans, puis à l’approche de sa fin, à son message final, c’est 
quelque chose que nous voyons tout au long des Écritures. Quel 
est le message final qu’un prophète adresse à son peuple ? 
Pourquoi transmettrait-il ce message ? L’un des versets préférés 
de notre famille se trouve dans Doctrine et Alliances, section 
1:38 :  Par ma propre voix ou par la voix de mes serviteurs, c’est 
la même chose.  Nous savons que les prophètes parlent au nom 
de notre Sauveur Jésus-Christ. 

  54:10  En revenant à notre message initial, qui était de rechercher 
notre Sauveur dans l’Ancien Testament, nous pensons au 
message de notre nouvelle Première Présidence, le président 
Oaks et la Première Présidence :  Jésus-Christ est le chemin . 
Nous remontons le temps jusqu’à Moïse et nous pensons à ce 
verset qui m’inspire, dans Deutéronome 30. Je voudrais le lire et 
terminer simplement par mon témoignage. Il dit :  Choisis donc 
la vie, afin que tu vives, toi et ta postérité, que tu aimes 
l’Éternel, ton Dieu, que tu obéisses à sa voix et que tu t’attaches 
à lui, car il est ta vie et la durée de tes jours, afin que tu habites 
dans le pays que l’Éternel a juré à tes pères, à Abraham, à Isaac 
et à Jacob, de leur donner.  Je suis profondément convaincu, 
qu’il s’agisse des Israélites à l’époque de Moïse ou de nous 
aujourd’hui avec notre nouveau prophète, le président Oaks, et 
les autres prophètes vivants dont nous disposons, que nous 
avons la bénédiction d’avoir des prophètes pour nous aider à 
traverser le désert, à atteindre la terre promise, quel que soit le 
temps que cela prendra, quelle que soit la difficulté. 

  55:49  Si nous nous tournons vers eux, ils marcheront à nos côtés et 
nous dirigeront vers le Sauveur. Nous pouvons être confrontés à 
des épreuves très difficiles, voire à des épreuves que nous 
n’aurions jamais pu imaginer. En gardant le Sauveur comme 
centre de notre vie, avec les prophètes pour nous diriger et 
nous guider, et les Écritures comme ancrage, nous pouvons y 
parvenir. Nous pouvons savoir que le bonheur et la joie, comme 
l’ont dit le président Oaks et la Première Présidence dans le 
message du rapport sur le bien-être, le bonheur et la joie nous 
attendent grâce à Jésus-Christ. C’est ce que je constate lorsque 
j’essaie de le faire. La joie dans les alliances, la joie de suivre les 
prophètes, la joie de lire les Écritures, la joie d’essayer de rester 
concentré sur le Sauveur et l’espoir que ma famille 
m’accompagne dans cette démarche. 
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Hank Smith :  56:51  Dr Camie Andersen, quelle journée formidable ! Avant, quand je 
pensais au Deutéronome, je dois avouer que mon cœur ne 
s’emplissait pas de joie. Maintenant, quand je pense à 
l’obligation d’aider, cela m’inspire. Je dois aller aider. 

John Bytheway :  57:08  C'est partout, n'est-ce pas merveilleux ? J'aime bien que vous 
ayez dit que c'étaient comme des sermons de Moïse. Nous 
avons donc ce qui est arrivé à Moïse, et maintenant nous avons 
les sermons de Moïse avant qu'il ne les envoie vers la terre 
promise où il ne pourra pas aller. C'est ainsi qu'il veut qu'ils 
vivent. 

Hank Smith :  57:24  Camey, merci beaucoup de nous avoir accordé votre temps. 

Dr Camey Andersen :  57:27  Merci. Ce fut un privilège d'être ici. 

Hank Smith :  57:31  Oh, c'était vraiment très sympa. J'attendais ça avec impatience 
depuis longtemps. Maintenant, je comprends pourquoi. 

John Bytheway :  57:36  C'était génial. 

Hank Smith :  57:37  Sur ce, nous tenons à remercier le Dr Camey Andersen de s'être 
joint à nous aujourd'hui. Nous remercions également notre 
productrice exécutive, Shannon Sorensen, ainsi que nos 
sponsors, David et Verla Sorensen. Dans chaque épisode, nous 
rendons hommage à notre fondateur. Il a été mon mentor. 
Steve Sorensen. Nous espérons que vous serez des nôtres la 
semaine prochaine. Nous allons replonger dans l'Ancien 
Testament sur followHIM. 
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Hank Smith : 00:03 Bienvenue dans  followHIM Favorites . C'est ici que John et moi 
partageons une histoire en lien avec la leçon hebdomadaire de  
Viens, et suis-moi . John, nous sommes dans le Deutéronome 
cette semaine. Dis-moi ce que tu as en tête. 

John Bytheway : 00:14 J'ai une histoire. Il s'agit de Deutéronome 6:7.  Tu les 
enseigneras à tes enfants avec diligence. Tu en parleras quand 
tu seras assis dans ta maison. Et quand tu marcheras sur le 
chemin, j'adore ça. Et quand tu te coucheras et quand tu te 
lèveras.  J'ai noté normal et naturel dans ma marge. Cela m'a 
rappelé une histoire tirée du livre de Robert E. Wells. En fait, 
nous avons déjà raconté une autre histoire tirée de son livre, sur 
FollowHIM Favorites, à propos du livre le moins cher trouvé 
dans une librairie d’occasion. Dans cette histoire, il y avait un 
jeune homme qui allait à l’université, je crois que c’était dans le 
Wyoming. L’église était assez loin, mais le dimanche, la 
première semaine du semestre, il voulait aller à l’église, alors il a 
pris le bus. Il descend du bus pour monter la colline où se trouve 
l’église. 

00:54 Il voit quelqu’un marcher devant lui, habillé comme lui, et il 
court vers lui en disant :  Salut, tu es nouveau à l’université ce 
semestre ?  Il répond :  Oui, je viens de commencer.  Il dit :  
Super. Tu veux venir à l’église avec moi ?   Bien sûr.  Ils vont à 
l’église ensemble. Ils assistent à la réunion de Sainte-Cène. Et à 
la fin de la réunion de Sainte-Cène, il regarde son nouvel ami et 
lui dit :  Alors, tu es ancien ou prêtre ?  Et celui-ci répond :  
Hein?  Il dit :  Eh bien, quelle fonction de la prêtrise occupes-tu 
pour aller à la prochaine réunion ?  Il répond :  Je ne comprends 
pas ce que tu veux dire.  Et il commence à comprendre.  
Attends, tu es membre de cette Église ?   Non.  Il dit :  Eh bien, 
tu as chanté les cantiques. C'était bien, non ?   Oui.  Eh bien, tu 
as pris la Sainte-Cène. Oui, c'était comme le repas du Seigneur, 
n'est-ce pas ? Et il lui a demandé :  Eh bien, pourquoi es-tu venu 
avec moi ?  Et il a répondu :  Oh, eh bien, mon église est plus 
loin dans la rue, mais tu as été si gentil avec moi. J'ai juste pensé 
que j'allais venir avec toi.  
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Hank Smith :  01:41  Viendrais avec toi. C'est magnifique. Il n'avait aucune idée qu'il 
faisait du travail missionnaire. 

John Bytheway :  01:47  Non, c'était normal, naturel.  Hé, tu veux venir à l'église avec 
moi ?   Bien sûr. Quelle bonne idée. C'est tellement facile de 
dire à quelqu'un :  Hé, tu veux venir avec moi ?   Ouais.  

Hank Smith :  01:56  C'est génial. Peut-être que l'œuvre missionnaire serait 
beaucoup plus facile si on ne savait pas si quelqu'un est 
membre ou non. 

John Bytheway :  02:02  C'est vrai. 

Hank Smith :  02:03  On leur parle, tout simplement. On ne serait pas si nerveux. 
Ouais. Oh, j'adore ça. Donc le gars va juste à l'église avec lui. 

John Bytheway :  02:08  Bien sûr. Ouais, je viendrai avec toi. Tu as été tellement gentil. 
Je viendrai avec toi et... 

Hank Smith :  02:11  Oui. 

John Bytheway :  02:11  Tu découvriras plus tard ce que font un ancien et un prêtre, 
n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  02:14  Il est probablement assis à la réunion de Sainte-Cène, on parle 
de l'œuvre missionnaire, et il se dit :  Oh, j'aimerais pouvoir en 
faire plus. Faire plus d'œuvre missionnaire. Tu n'aimerais pas 
pouvoir faire plus d'œuvre missionnaire ?  

John Bytheway :  02:23  Euh, oui, oui, bien sûr. 

Hank Smith :  02:25  Salut, cette semaine, nous sommes dans le livre du 
Deutéronome. Nous étudions les chapitres 6 et 7 du 
Deutéronome avec le Dr Camey Andersen. Elle a accompli un 
travail incroyable en aidant les pauvres, les nécessiteux et ceux 
qui ont besoin d'éducation, et vous voudrez venir l'écouter. Elle 
est experte dans ce domaine et tire de certains de ces principes 
du livre du Deutéronome d'une manière que vous n'avez jamais 
vue. Revenez ensuite ici la semaine prochaine. Nous ferons un 
autre épisode de FollowHIM Favorites . 
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