13 - 19 avril
Exode 14-18

INVITE: SCEUR ELAINE DALTON Créé a l'aide de U'IA d'un enregistrement en anglais

« Restez en place et regardez la délivrance [de] I’Eternel »

Notes et transcriptions

Description générale du podcast :

followHIM : un podcast « Viens, et suis-moi » avec Hank Smith et John Bytheway

Avez-vous parfois I’impression que votre préparation pour la legon hebdomadaire de « Viens, et suis-moi
» n’est pas a la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway alors qu’ils
interviewent des experts pour rendre votre étude du cours « Viens, et suis-moi » de 1’Eglise de Jésus-
Christ des Saints des Derniers Jours non seulement agréable, mais aussi originale et instructive. Si vous
recherchez des ressources pour rendre votre étude novatrice, fidéle et amusante, quel que soit votre age,
rejoignez-nous tous les mercredis.

Descriptions des épisodes du podcast

Partie 1 :

Que faudrait-il pour que vous avanciez avec foi lorsque ’impossible se dresse devant vous ? Sceur
Elaine Dalton explore la traversée miraculeuse de la mer Rouge par les Israélites comme un symbole de la
puissance du Christ pour nous délivrer, établissant des liens puissants entre les Ecritures anciennes et les «
moments de la mer Rouge » dans notre vie. Elle nous rappelle également d’avancer avec foi, d’honorer
nos alliances et de ne jamais oublier les miracles qu’ll a déja accomplis.

Partie 2 :

Sceur Elaine Dalton s’appuie sur Exode 14-18 pour révéler comment les « habitudes saintes », le soutien
prophétique et la délégation avisée fagonnent une vie de disciple durable.
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Codes temporels :

Partie 1 -

00:00 Partie 1 - Sceur Elaine Dalton

02:01 Extrait

04:32 Biographie

06:01 La Fondation Stella H. Oaks

09:34 L'influence de sceur Dalton

10:15 Le manuel « Viens et suis-moi » et Moise 1
15:18 Moise a-t-il aggravé la situation ?

18:27 Les moments de la mer Rouge

21:10 Liste de numéros a retenir

25:47 Une révélation aprés une question

29:10 La bénédiction patriarcale de Moise se réalise
33:02 Un parallele avec le temple

35:34 La foi et le Libérateur

39:00 Le Seigneur ouvre la voie

44:55 Pharaon et le Seigneur pleurent

51:29 Avertissements et conséquences

54:07 Que pense le Seigneur des alliances ?
56:38 Hallel et demi-Hallel

59:11 La Paque et la délivrance

1:01:29 Elim : la zone de confort

1:04:01 Murmurer ou ne pas murmurer

1:06:28 Habitudes saintes et routines vertueuses
1:09:57 Fin de la partie 1 - Sceur Elaine Dalton

Partie 2 -

00:00 Partie 2 - Sceur Elaine Dalton

02:38 L'analogie des coups de pinceau de frére Bednar
06:02 Capter et refléter la lumicre

07:28 L'eau du rocher et le murmure

11:04 Soutenir les propheétes : Aaron et Hur

14:13 Le soutien et le poids d’un appel

16:33 Diriger avec d’autres

18:56 L'unité au sein de la Premiére Présidence
21:14 La délégation, un principe divin de direction
25:14 Les cing niveaux de délégation

30:02 Le frere de Jared et la résolution des problemes
33:31 Les figures de Jéthro dans notre vie

34:51 Le président Nelson sur le chatiment
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36:47 Voir le meilleur chez les autres

39:01 Les dirigeants de 1'Eglise sont-ils ceux que nous espérons qu'ils soient ?

41:23 Préparer et prononcer un discours a la Conférence générale

44:37 Le dernier discours de sceur Dalton en tant que présidente générale des Jeunes Filles
45:43 Qu’avons-nous appris, ressenti, et quelle est la suite ?

49:35 Fin de la deuxiéme partie — Sceur Elaine Dalton
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followHIM avec Hank Smith et John Bytheway, 22 septembre 2025. https://followhim.co/show-
note/book-of-mormon-episode-33-alma-43-52-part-1/

Informations biographiques :

Sceur Elaine S. Dalton

Présidente générale des Jeunes Filles de 2008 a 2013

Elaine Dalton est née et a grandi a Ogden, dans 1’Utah. Elle a obtenu une licence d’anglais a

I’université Brigham Young.

Sceur Dalton a épousé Stephen E. Dalton au temple de Salt Lake City. Ils ont cinq fils et une fille, et

sont les grands-parents de seize petits-enfants.

Sceur Dalton aime courir et faire de la randonnée avec sa famille, ainsi que danser avec ses petites-
filles. Elle adore lire, en particulier les Ecritures, et elle aime le Seigneur. Elle éprouve une
profonde admiration pour les jeunes filles du monde entier et croit fermement qu’une jeune fille

vertueuse, guidée par I’Esprit, peut changer le monde.
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Son passage préféré des Ecritures et sa devise dans la vie se trouvent dans Proverbes 3:5-6 : «
Confie-toi en I’Eternel de tout ton cceur, et ne t’appuie pas sur ta propre intelligence. Reconnais-le

dans toutes tes voies, et il aplanira tes sentiers. »

Avis d’utilisation équitable :

Le podcast « Follow Him », animé par Hank Smith et John Bytheway, peut faire appel a des contenus
protégés par le droit d'auteur, dont ['utilisation n'a pas toujours été expressément autorisée par le titulaire
des droits. Cela reléve du « fair use » (usage loyal) et de tout autre contenu protégé par le droit d'auteur,
conformément a l'article 107 de la loi américaine sur le droit d'auteur. Conformément a 1'article 107 du
titre 17 du Code des Etats-Unis, le contenu de ce podcast est mis  la disposition du public a titre
gracieux, pour un usage public ou sur Internet, a des fins de commentaire, d'enseignement, d'information
et a but non lucratif. Avis de non-responsabilité en matiere de droits d'auteur : en vertu de l'article 107 de
la loi sur le droit d'auteur de 1976, une « utilisation équitable » est autorisée a des fins telles que la
critique, le commentaire, le reportage d'actualité, I'enseignement, I'érudition et la recherche. Dans de tels
cas, l'utilisation équitable est autorisée.

Aucun droit d'auteur n'est revendiqué.

Le contenu est diffusé a des fins d'étude, de recherche et d'enseignement.

Cela releve des directives relatives a '« usage loyal » :www.copyright.gov/fls/f1102.html .

Remarque :

Le podcast « Follow Him » avec Hank Smith et John Bytheway n’est affili¢ ni a I’Eglise de Jésus-Christ
des Saints des Derniers Jours ni a I’université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes
représentent uniquement les points de vue de 1’invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées
puissent s’écarter des interprétations ou des enseignements traditionnels, elles ne reflétent en aucun cas
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de ’Eglise de Jésus-Christ des Saints des
Derniers Jours.
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13 - 19 avril
Exade 14-18

PARTE 1

INVITE: SCEUR ELAINE DALTON Créé a l'aide de 'lA d'un enregistrement en anglais

A venir dans cet épisode de followHIM.

Certains jours, nous pouvons avoir l'impression d'avoir été
miraculeusement conduits hors d'Egypte, pour finalement
découvrir qu'un autre obstacle se dresse devant nous.
Comment faire face a cela ?

Bonjour, mes amis. Bienvenue dans ce nouvel épisode de
followHIM. Je m’appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je
suis ici avec John Bytheway, qui est le pain venu du ciel. John
Bytheway. Ca vous va ? John, le pain venu du ciel ?

Tu veux dire... que je suis un peu crolteux ou que je suis I'un
des levains de tes freres ?

La levure de ceux-la. Oh, j'adore ca. Non, tu es la manne, John.
Tu es une bénédiction pour moi, tout comme le pain venu du
ciel était une bénédiction pour les enfants d'lsraél. C'est tiré du
chapitre 16 de I'Exode. John, c'est un privilege et un honneur
pour nous, et je pense que nous sommes tous les deux un peu
nerveux d'accueillir notre invitée, sceur Elaine Dalton. Sceur
Dalton, puis-je vous appeler Elaine ?

Oui, tu peux.
Merci. Merci d'étre la.

Je suis tout simplement ravie. Je suis trés honorée d'étre ici
avec vous deux. Alors merci.

Nous nous sentons tres privilégiés de vous avoir parmi nous et
d’accueillir quelqu’un qui a tant fait pour tant de gens. John,
qguand vous pensez a la traversée de la mer Rouge, qu’est-ce qui
vous vient a I'esprit ? Je sais que vous étes fan de Charlton
Heston.
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John Bytheway : 00:01:31 Eh bien, on me dit que je lui ressemble beaucoup, mais non...
C'est I'histoire de délivrance la plus épique qui soit, d'une telle
ampleur. Ce n'est pas un petit événement qui s'est produit,
mais la séparation d'une mer. Si Dieu peut faire cela, wow,
peut-étre qu'il peut nous délivrer a travers nos mers Rouges.
C'est ce que j'attends avec impatience.

Hank Smith : 00:01:55 Ah, John, c’est magnifique. Je pense a Néphi. Combien de fois
Néphi dit-il : « Je peux le faire parce que je sais que Dieu a
séparé la mer Rouge pour Moise. » Elaine, alors que tu as étudié
ces chapitres que nous allons examiner aujourd’hui, qu’attends-
tu avec impatience ? Que allons-nous en retirer ?

Sceur Elaine Dalton:  00:02:11 Je dois d'abord vous dire que, lorsque j'ai parcouru ces chapitres
et que je les étudie, je me pose trois questions. Qu'ai-je appris ?
Qu'ai-je ressenti ? Que vais-je faire de ce que j'ai appris ? Je
trouve que c’est vraiment merveilleux d’apprendre toutes ces
choses, mais a moins que cela ne s’applique a nous aujourd’hui
et a moins que cela ne nous change d’une maniére ou d’'une
autre, j'aimerais beaucoup que chacun se pose ces trois
guestions et qu’a la fin de cette étude, on puisse dire : «
D’accord, parce que j'ai entendu cela, je vais changer ceci, ou je
vais faire cela, ou je vais avoir plus de foi », peu importe ce que
cela puisse étre. J’aimerais que chacun cherche Jésus-Christ
dans tout ce que nous lisons en ce moment, son expiation
infinie et le fait qu’il est le Libérateur et le Rédempteur. Je
pense qu’il s’agit aussi de progrés, du fait que nous vivrons ces
moments de la mer Rouge, mais que le Seigneur s’occupera de
tout.

Hank Smith : 00:03:13 Cela semble merveilleux. Il y a un passage dans Exode 14 ou le
Seigneur dit : « Dis aux enfants d’Israél : Avancez. Allons-y. »

Sceur Elaine Dalton:  00:03:22 Oui, avancez. D'abord, Moise dit : « Restez immobiles et sachez
que le Seigneur... » Et puis c'est : « Non, ne restez pas
immobiles maintenant. Avancez simplement. Continuez
d'avancer. » Je trouve ¢a amusant rien que de lire ¢a. « Le
Seigneur combattra pour vous. Vous, gardez le silence. » Et le
Seigneur dit a Moise : « Pourquoi cries-tu vers moi ? Dis aux
enfants d’Israél qu’ils avancent. » Il est prés de nous. Nous
pouvons aller de I'avant. Ce sont des temps difficiles pour
beaucoup de gens, et j'espére qu’en lisant cela, nous aurons ce
témoignage de I'Esprit que le Seigneur est prés de nous, qu’il
nous aime, qu’il veut que nous réussissions et qu’il est un
libérateur. Dans ces chapitres, nous verrons a quel point il est
patient et bon. Il continue de guider les enfants d’Israél, méme
s’ils murmurent. Et c’est une autre chose que je vais retenir. Je
ne murmurerai plus. Cela ne doit pas arriver.
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Hank Smith : 00:04:24 J'adore ¢a, Elaine. Je sens déja comment appliquer cela. ll y a
beaucoup de choses que je peux faire. Cette pertinence de
I'Antiquité va nous accompagner aujourd'hui. John, avant d'aller
plus loin, c'est ce que les enfants d'lsraél vont faire. Mais avant
cela, toi et moi connaissons Elaine depuis longtemps. Nous
savons a quel point elle est aimée par tant de gens. Il y a peut-
étre quelqu’un qui n’était pas a I’église en 2008, 2009, 2010,
2011, 2012 ou 2013, quand Elaine dirigeait I’Organisation des
Jeunes Filles. Qu’en est-il ? Que savons-nous ? S’est-elle
engagée dans une vie de crime depuis lors ?

John Bytheway : 00:05:06 Non, pas du tout. Elaine Dalton est née et a grandi a Ogden,
dans I’'Utah. Elle a obtenu une licence d’anglais a I'université
Brigham Young. Elle a épousé Stephen E. Dalton au temple de
Salt Lake City. Steven et Elaine sont les parents de cinq fils et
d’une fille, et les grands-parents de 22 petits-enfants. Elle aime
courir et faire de la randonnée avec sa famille, ainsi que danser
avec ses petites-filles. Elle adore lire, en particulier les Ecritures.
Elle aime le Seigneur. Elle éprouve une profonde admiration
pour les jeunes filles du monde entier. Beaucoup de nos
auditeurs la connaissent en tant que présidente des Jeunes
Filles ; elle croit fermement qu’une jeune fille vertueuse guidée
par I'Esprit peut changer le monde. Son passage préféré des
Ecritures et sa devise dans la vie se trouvent dans Proverbes
3:5-6, qui était un theme de jeunesse il y a des années. « Confie-
toi en I’Eternel de tout ton cceur, et ne t’appuie pas sur ta
propre intelligence. » Eh bien, cela va étre particulierement
pertinent aujourd’hui. « Reconnais-le dans toutes tes voies, et il
aplanira tes sentiers. » Sceur Dalton travaille avec la Fondation
Stella H. Oaks. Les gens vont se demander : « Stella H. Oaks, qui
est-ce ? » Parce que ce nom leur semble familier.

Hank Smith : 00:06:16 Oui.

Sceur Elaine Dalton:  00:06:17 Eh bien, John, merci de m'avoir donné I'occasion de partager
cela. C'est une fondation trés enthousiasmante. Elle porte le
nom de la mére du président Oaks, qui était une mere
célibataire. Il a raconté cette histoire. Le pére du président Oaks
est décédé quand il avait huit ans. Elle a élevé trois enfants qui
ont vraiment changé et continuent de changer le monde. Elle y
est parvenue, elle est retournée a I'école et a fait ses études. Au
cours de ce processus, elle a fait une dépression et a di rentrer
a la maison. Le président Oaks raconte qu’a ce moment-la, elle
ne savait méme pas son nom. Mais elle s’est rétablie, elle est
repartie, elle a obtenu son diplédme, puis elle est revenue et a
fait une énorme différence. Le président Oaks, son frére et sa
sceur sont en grande partie le fruit d’'une mere célibataire et
d’une grand-mére qui avaient foi dans le Seigneur, qui ont
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montré I'exemple et qui ont béni ces enfants. Nous accordons
aujourd’hui des bourses a ces meres célibataires pour qu’elles
puissent faire des études, car nous pensons que lorsqu’on
éduque une meére, on éduque des générations. Le président
Oaks et sa mere en sont de bons exemples, n’est-ce pas ? C'est
donc un privilege pour moi de faire cela. Merci de m’avoir
permis de partager cela.

C'est merveilleux. John, je me souviens bien que c'est le
président Oaks qui a dit qu'il était comme I'éleve le plus béte de
la classe ?

Il a donné une conférence a BYU, je crois que c'était en 1974 ou
1975, ou il a raconté qu'apres le décés de son pére, qui avait
laissé a sa famille des dettes liées a ses études de médecine, il a
dit : « J'ai traversé une période ou j'étais le garcon le plus béte
de la classe. Je ne savais pas faire de maths. » Oh, ¢a fait mal. Il
a dit: « Il m’est arrivé que d’autres enfants me jettent des
cailloux et me traitent d’'imbécile. » Je me suis dit : « Quoi ? » Il
a ajouté ensuite quelque chose comme : « Ces choses-la ne
doivent pas nécessairement vous handicaper a vie. N'éprouvez
aucune envie envers ceuy, a-t-il dit, « dont les ressources
facilitent les choses, car parfois ces legons vous aideront dans
votre vie », je paraphrase. C’est incroyable d’entendre le
président Oaks raconter cette histoire : le garcon le plus béte de
la classe qui devient juge a la Cour supréme de I'Etat de I’'Utah,
greffier a Chicago et tout ¢a, c’est vraiment incroyable. Il a donc
d@ avoir une mere formidable qui I’a aidé a traverser cette
épreuve.

Toutes les femmes qui écoutent cela aujourd’hui doivent savoir
que notre prophéte, le président Dallin H. Oaks, a la plus haute
estime pour les femmes en raison de son expérience de vie. Il
veille sur chacune d’entre nous, et je suis assise bien droite et
attentive a chaque instant.

Hmm. J'adore ¢a, Elaine. Je ne sais pas. J'ai deux sceurs qui sont
meres célibataires. Je ne vois pas de mission plus difficile dans la
vie que celle d'étre parent seul.

Je suis d'accord. Et beaucoup de ces jeunes méres célibataires
se sont retrouvées dans cette situation sans que ce soit de leur
faute. Chers tous, il est vraiment important de faire des études
et d'aller jusqu'au bout. On ne sait jamais ce que la vie nous
réserve.

Elaine, merci. Je savais que tu continuerais a faire de grandes
choses. Je dois dire ceci, John. J'ai une femme merveilleuse,
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Sara. Je parle souvent d'elle dans I'émission. Hier soir, elle m’a
demandé : « Qui est I'invitée de I'émission demain ? » Et j’ai
répondu : « Oh, Elaine Dalton. » Elle a eu un petit sursaut. Elle a
dit : « Si je pouvais rencontrer n’importe qui, n'importe quel
responsable d’église, c’est elle que je voudrais rencontrer. »
Elaine, on devrait peut-étre organiser un double rendez-vous ou
qguelque chose comme c¢a.

Je suis partante.

C'est d'accord. Je serai le meilleur mari qui soit pendant
quelques heures. Mais ¢a s'arrétera la.

Et on s'y remettra la semaine prochaine. Ouais.

Oui. John, lisons un passage du manuel « Viens et suis-moi ». Et,
Elaine, nous voulons apprendre. La lecon de cette semaine
s’intitule « Restez immobiles et voyez le salut du Seigneur ».
Exode 14 a 18. Les Israélites étaient pris au piege. La mer Rouge
était d’un coté et 'armée du Pharaon avancait de I'autre. Leur
fuite d’Egypte, semblait-il, serait de courte durée, mais Dieu
avait un message pour les Israélites qu’il voulait qu’ils se
souviennent de génération en génération. Ne craignez point. Le
Seigneur combattra pour vous. Depuis lors, chaque fois que le
peuple de Dieu a eu besoin de foi et de courage, il a raconté
cette histoire. Lorsque Néphi a voulu inspirer ses freres, il a dit :
« Soyons forts, comme Moise, car il a véritablement parlé aux
eaux de la mer Rouge et elles se sont séparées de part et
d’autre, et nos péres sont sortis de la captivité sur la terre
ferme. » Le roi Limhi voulait que son peuple captif releve la téte
et se réjouisse. Il leur a rappelé cette méme histoire, tout
comme Alma I'a fait lorsqu’il a voulu témoigner a son fils de la
puissance de Dieu. Et lorsque nous nous sentons pris au piege,
lorsque nous avons besoin d’un peu plus de foi pour voir le salut
du Seigneur, nous pouvons nous souvenir de la maniére dont le
Seigneur a sauvé Israél ce jour-la. » Quelle belle facon de
commencer. Je suis enthousiaste. Elaine, ou voulons-nous aller
? Comment veux-tu commencer ?

Pouvons-nous revenir au livre de Moise, chapitre 1 ? Cela peut
sembler étrange. Mais il est vraiment important de se rappeler
ce contexte que nous avons déja étudié. Il connait le Seigneur. Il
comprend que rester immobile ne durera pas longtemps. Il doit
aller de I'avant et ordonner aux eaux de se séparer. Moise avait
beaucoup de confiance parce qu'’il avait recu une bénédiction a
ce moment-13, et c’est dans Moise 1:25. Il est dit : « Tu seras
rendu plus fort que de nombreuses eaux, car elles obéiront a
ton commandement comme si tu étais Dieu. » Nous avons ici ce
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jeune homme — je ne sais pas quel age il avait, vous devrez
m’aider —, mais ce jeune homme a recu cette bénédiction, puis
la vie a suivi son cours et les événements se sont enchainés,
mais je me demande si, lorsqu’il se tenait I, sur les rives de la
mer Rouge, cela ne lui est pas venu a I'esprit, si le Saint-Esprit
ne I'a pas inspiré. Ce serait intéressant de parler de la
révélation, de la facon dont le Seigneur nous révele les choses a
I"avance. Il nous aide a aller de I'avant. Moise a recu la
révélation et la confiance parce qu’il avait cela. Vous sentiriez-
vous en confiance si vous vous teniez au bord de la mer Rouge
et qu’on vous disait que vous étiez plus fort que de nombreuses
eaux ?

C'est vrai. Est-ce que cela vous revient en mémoire ? Oui.

J'adore ¢a. Nous avangons et nous étudions comment la mer
Rouge s'est réellement ouverte. C'est merveilleux de voir aussi
qu'ils n'étaient pas seuls, alors qu'ils semblaient piégés. Ils
étaient descendus, ils avaient obéi au Seigneur. lIs se trouvaient
dans cet endroit ou il y avait I'océan d'un co6té et I'armée du
Pharaon qui s'approchait de I'autre c6té. lIs se sentaient donc
piégés. Mais encore une fois, il est dit au verset 21 du chapitre
14 : « Moise étendit sa main sur la mer, et le Seigneur fit reculer
la mer par un vent d’est violent toute cette nuit-la, et
transforma la mer en terre séche, et les eaux se séparerent. »
Un vent d’est violent souffla toute cette nuit-la. Et je suis slre
que les enfants d’Israél se demandaient : « Que nous arrive-t-il ?
» Puis ils se réveillerent et virent ce qu’ils virent. J’essaie de me
mettre a leur place.

C'est tout simplement merveilleux. C'est miraculeux, n'est-ce
pas ? lls ont traversé sur cette terre seche et puis, bien sir, nous
savons que les Egyptiens les ont poursuivis et n'ont pas réussi a
les rattraper. Leurs chars se sont enlisés dans la boue, mais les
Israélites avaient la terre ferme. Une histoire de délivrance
épique. Nous en avons, comme vous l'avez mentionné, tout au
long des Ecritures, n'est-ce pas ? En y réfléchissant beaucoup,
toutes nos Ecritures ne parlent-elles pas d’un voyage ? Ne sont-
elles pas a notre image ? Ne sommes-nous pas tous en route
vers la terre promise ? Peut-étre que traverser la mer Rouge,
c’est le baptéme. Cela pourrait étre symbolique du baptéme. Je
sais avec certitude que c’est symbolique de I'expiation du
Sauveur et de son pouvoir qui rend capable, qui rachéte et qui
délivre. Je suis émerveillé par cette histoire, mais je sais aussi
gue le Seigneur n"aime pas que nous restions dans notre zone
de confort. Frére de Jared, tu es resté trop longtemps sur la
plage. Tu es la-bas et tu ne m’as pas invoqué, alors léve-toi et
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mettons-nous en route. Allons de I'avant. Et cela arrive a Néphi,
cela se produit tout au long du récit.

Oui. John, tu sais combien de fois, dans cette émission,
quelqu’un nous montre quelque chose que je n’ai jamais vu
auparavant. Si tu regardes ce verset 21, qu’Elaine vient de
souligner. Moise étend la main sur la mer, et voila qu’arrive ce
vent d’est violent. Je me demande si certains des enfants
d’Israél, je pense que j’aurais, je dirais, que ¢a vient d’empirer.
Tu as tendu la main. Non seulement I'armée nous poursuit, mais
nous avons la mer devant nous, et maintenant nous avons du
mauvais temps. Merci beaucoup Moise, ¢ca a empiré. Mais en
réalité, cela venait pour les sauver tous cette nuit-la. Ce qu'ils
pensaient étre une aggravation de la situation était en fait ce
qui allait les sauver.

Pensez-vous que lorsqu’ils ont vu les eaux se séparer, certains
ont hésité ? Pensez-vous que certains ont encore dit : «
Retournons-en » ? Ou pensez-vous gu’ils ont simplement
traversé joyeusement ? Qu’auriez-vous fait ? Qu’auriez-vous
ressenti ? Auriez-vous eu confiance que I'eau resterait |a ou elle
était ?

Oui. La foi est présente tout au long de cette histoire. On pense
au moment de foi que représente la séparation de la mer
Rouge, mais méme pendant la traversée, on... Ouh, j'espéere que
¢a va marcher.

Oui. Nous apprenons que la foi est absolument cruciale pour
tout voyage, pas seulement celui-ci, mais pour notre propre
voyage, et que la foi est un principe d'action, n'est-ce pas ? Il
faut aller de I'avant. Il faut agir selon la foi que I'on a pour
progresser. Le Seigneur leur a promis qu’il les ferait traverser. Il
serait une colonne, un nuage le jour et une colonne de feu la
nuit. Je ne pense pas que les Egyptiens pouvaient les voir, car je
pense qu’ils étaient probablement entourés d’un nuage. Je ne
sais pas. Je ne fais que spéculer. C’est lui-méme qui les a guidés
tout au long de ce voyage. En étudiant cela, j'ai commencé a
penser a une colonne, une colonne de feu. Combien de fois,
dans les Ecritures, voyons-nous également des colonnes de feu
ou des colonnes de lumiére ? Et il y en a beaucoup, n’est-ce pas
? Je peux comparer Moise a Joseph Smith et a tant d’autres
prophétes, car le Seigneur apparait et dit : « Voici qui tu es, et
j’ai une ceuvre a te confier. »

Puis il leur donne la grande vision. La méme chose est arrivée a
Joseph Smith. Il a parlé avec le Seigneur et c’est arrivé,
probablement a chaque prophéte que nous ayons jamais eu : il
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leur enseigne d’abord leur identité, puis il leur explique I'ceuvre
gu’ils doivent accomplir. C’'est une prise de conscience vraiment
importante. Nous devons tous connaitre notre identité. Le
président Nelson a si bien su nous enseigner ce qu’elle est. Nous
sommes des enfants de I'alliance. Cette alliance qui a été
conclue avec Abraham, Isaac et Jacob, dont Moise était un
enfant de I'alliance. Nous le sommes tous. Nous devons nous en
souvenir. Notre identité définit nos actions et nos réactions. Et
Si NOUS savons qui hous sommes, Si Nous savons vraiment qui
nous sommes, cela change tout. Comment le découvrir ?
Beaucoup de jeunes filles m’ont posé cette question. Vous le
découvrez exactement comme Moise I'a fait. Vous le désirez,
vous priez et vous vivez pour cela. Revenons a la mer Rouge.
Avez-vous vécu des moments « mer Rouge » dans votre vie,
John ou Hank, ou I'un d’entre vous qui écoutez ? Avez-vous
vécu des moments « mer Rouge » ol quelque chose semblait
absolument impossible et ol vous avez vu la main du Seigneur
dans votre vie ?

Hank Smith : 00:18:48 C'est une tres belle question. C'est quelque chose pour lequel
nous espérons que chaque auditeur prendra un instant pour
réfléchir.

Sceur Elaine Dalton:  00:18:54 Je vais vous faire part de mon expérience pendant que vous y

réfléchissez. J'ai vécu un moment « mer Rouge » lorsque j’étais
présidente générale des Jeunes Filles. Ce moment « mer Rouge
» a été celui ou la recommandation pour le temple a été
approuvée pour les jeunes. Cela s’est produit pendant mon
mandat. Ce fut comme une séparation des eaux. Ce fut
miraculeux. C'était un événement inspiré et guidé par Dieu. Le
Seigneur savait qu’il avait une vision plus grande que la notre.
Ce fut I'un de ces moments de la mer Rouge ol les eaux se sont
écartées et ou j’ai été témoin de la main du Seigneur comme
jamais auparavant. A vous tous, les jeunes, si vous écoutez, le
Seigneur était présent dans tout cela. Il sait qui vous étes. Vous
devez savoir qui vous étes. Il a une ceuvre a vous confier, tout
comme Moise.

John Bytheway : 00:19:46 Elaine, j'adore cette idée d’identité. J’ai adoré ce qu’a dit le
président Nelson. Il a dit : « Je crois que si le Seigneur vous
parlait directement, la premiére chose qu’il s’assurerait que
vous compreniez, c’est votre identité en tant qu’enfant de Dieu.
» C'est exactement ce qui s’est passé, comme vous venez de le
décrire avec Moise dans le chapitre 1 du livre de Moise. « Tu es
mon fils. » Il le lui répete trois fois : « Tu es mon fils. » Une fois
gue Moise a compris qui il est, le Seigneur lui dit ensuite : « Je
vais te rendre puissant et tu pourras méme commander aux
eaux. » Tout revient a la question : qui suis-je et qui est Dieu ?

Exode 14-18 Parte 1 followHIM Podcast Page 8


https://www.churchofjesuschrist.org/study/broadcasts/worldwide-devotional-for-young-adults/2022/05/12nelson
https://www.churchofjesuschrist.org/study/broadcasts/worldwide-devotional-for-young-adults/2022/05/12nelson

Sceur Elaine Dalton :

Hank Smith :

00:20:48

00:21:10

00:21:56

Et ces questions trouvent leur réponse dans le livre de Moise. Je
me demande si le président Nelson pensait a cela ou si ¢’était
en partie pour cela qu’il en était si convaincu. Et puis, tu te
souviens, Hank, il a cité ces trois identités que les jeunes adultes
doivent mémoriser : enfant de Dieu, enfant de I'alliance,
disciple du Christ, afin de ne jamais laisser quoi que ce soit les
remplacer ou les supplanter.

Et cette identité vient par révélation personnelle, n’est-ce pas ?
Les chapitres que nous étudions ici ont aussi beaucoup a voir
avec la révélation, avec le fait d’étre digne de recevoir cette
révélation, puis d’avoir la foi pour agir en conséquence. Hank, je
ne vais pas te laisser t’en tirer comme c¢a. As-tu vécu un
moment « mer Rouge » dans ta vie ?

J'en ai quelques-uns en téte. Tu sais, Elaine, j'ai un endroit sur
mon téléphone. Je dis ¢a a mes étudiants a BYU, je le dis a mes
propres enfants : ayez un endroit ol noter ces moments. Quand
vous vivez ces moments, notez-les. En fait, dans ces chapitres, le
Seigneur va dire : « Je veux que vous vous souveniez de ces
jours. » Parce qu’il y a des moments ol vous pourriez avoir
I'impression que votre foi faiblit, et je pense que le Seigneur
veut que nous puissions nous remémorer ces moments. Je suis
donc allé dans ce dossier sur mon téléphone, comme tu me I'as
demandé. Je me suis dit : « Bon, je vais aller voir ma note sur
mon moment de la Mer Rouge sur mon téléphone. Je vais te
parler de I'un d’entre eux. » Je pense que cela montre au
Seigneur que j'accorde de I'importance a ce genre de choses. Je
les note. C’était, c’est comme la rose blanche d’Elaine.

Elaine, tu as raconté cette histoire de la rose blanche lors de la
Conférence générale. Je suis sir que tu I'as notée en te disant :
« Je dois m’en souvenir. » En voici une autre. John, j’ai évoqué a
plusieurs reprises dans cette émission que mon enfance n’avait
pas été facile. Il y avait la police, la drogue et des problemes
dans la maison de mon enfance. Je venais de rentrer de mission.
La prochaine étape de ma vie était de me marier. Je ne voyais
pas comment cela allait étre possible, compte tenu des
difficultés de mon enfance. Je me disais : « Je ne pense pas avoir
les compétences nécessaires pour me marier. » J’étais tres
inquiet. Alors que je me tournais vers le Seigneur pour
demander de I'aide, j’ai rencontré ma femme. Est-ce que cela
peut étre considéré comme un moment ol la mer Rouge s’est
ouverte, alors que je pensais : « Ca ne va pas marcher » ? Je ne
venais pas d’un foyer heureux. Comment peut-on créer un foyer
heureux si on n’en a jamais connu un ?
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00:22:51 J'avais trés peur que I'armée du Pharaon, c'est-a-dire mon
passé, vienne détruire mon avenir, mais le Seigneur avait
préparé un chemin, et j'ai rencontré ma femme Sara. Je ne dis
pas que tous les mariages doivent étre ainsi, ni que nous avons
une sorte d'ame sceur, mais dans ma situation particuliére, ce
gu'elle avait traversé I'avait préparée a se marier avec
guelqu'un comme moi. Et elle était habituée aux épreuves et
aux tribulations, je suppose qu’on pourrait dire. Je pense que
pour moi, c’était un moment « mer Rouge ».

Sceur Elaine Dalton:  00:23:26 Je suis tout a fait d'accord. Vous souvenez-vous du discours du
président Eyring dans lequel il dit qu’il note chaque jour dans un
journal et qu’il répond a la question : « Avez-vous vu la main du
Seigneur s’étendre pour me bénir ou bénir ma famille
aujourd’hui ? » Il a tenu un journal quotidien de la facon dont la
main du Seigneur s’est étendue et a béni sa famille. Et Hank, la
main du Seigneur a été présente dans votre vie tout au long de
votre parcours. Je te connais depuis assez longtemps, et c’est
pareil pour toi, John. Le Seigneur a guidé vos pas, et c’est tout
simplement merveilleux.

John Bytheway : 00:24:03 J'adore cette idée, Hank, de les noter sur ton téléphone. J'ai un
document Google Docs que j'appelle un « document F-E-E-L ».
C'est I'acronyme de « feelings » (sentiments), « experiences »
(expériences), « evidences » (preuves), puis « logic » (logique)
ou « reason » (raison). Je voulais utiliser « reason », mais cela
aurait formé le mot « fear » (peur), alors j'ai choisi « feel »
(sentiment).

Hank Smith : 00:24:23 Ca aurait aussi mal orthographié « fear ».

John Bytheway : 00:24:25 Oui, ca l'aurait mal orthographié aussi, donc je ne pouvais pas
['utiliser. Parfois, on insiste trop sur le fait que le témoignage
n'est qu'un sentiment, mais ce n'est pas le cas. Parfois, c'est un
sentiment, parfois ¢a I'est. Parfois, ce sont des expériences, et
c'est énorme. Des sentiments, des expériences, des preuves et
de la logique, et quand quelque chose se produit, je garde ce
document Google Docs et j'y ajoute des éléments. Je pense que
c'est I'idée du président Eyring qui est une telle bénédiction. Un
journal ne sert pas seulement a noter vos voyages et vos
trophées, il sert a documenter la main du Seigneur dans votre
vie. Si vous faites cela, pour paraphraser un autre cantique,
vous serez surpris de ce que le Seigneur a accompli. Si vous
commencez a compter vos bénédictions une par une ou a
énumeérer vos preuves une par une, vous vous direz : « Waouh,
il est vraiment présent dans ma vie », et cela vous rendra
reconnaissant et humble.

Exode 14-18 Parte 1 followHIM Podcast Page 10


https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2007/10/o-remember-remember

Hank Smith : 00:25:16 C'est vrai, en gardant une trace de tout ¢a. Ca peut changer une
vie. Je pense que le Seigneur dit : « Souvenez-vous de ce jour. »

John Bytheway : 00:25:23 Oui, c’est exactement ce que j'allais dire. Des événements
comme la Paque et la mer Rouge, s’il vous plait, souvenez-vous-
en. C’est tellement... a quel point nous sommes prompts, je ne
veux pas dire que ce sont seulement eux, car nous le faisons
aussi, a oublier. Nous avons pris I’habitude d’aller a la réunion
de Sainte-Cene chaque dimanche et de faire alliance de nous
souvenir. Nous oublions si vite.

Sceur Elaine Dalton:  00:25:47 C'est vrai. Nous reconnaissons les sections huit et neuf comme
les sections ol I'on regoit la révélation. Dans la section huit, au
verset deuy, il est dit : « Oui, voici, je te le dirai dans ton esprit
et dans ton cceur par le Saint-Esprit, qui viendra sur toi et qui
demeurera dans ton cceur. Or, voici, c'est |a I'esprit de
révélation. Voici, c'est la I'esprit par lequel Moise a fait passer
les enfants d'Israél a travers la mer Rouge sur la terre ferme. » |l
est vraiment important pour nous de savoir que la révélation
vient presque toujours en réponse a une question, ce qui est
tres similaire a ce que dit Moroni 10:4 : « Cherchez avec une
intention réelle. » Je veux dire que si vous cherchez avec une
intention réelle et que vous n’avez pas d’idées précongues, le
Seigneur vous donne effectivement la révélation. Parfois, je
pense que nous ne reconnaissons pas la révélation que nous
recevons heure aprés heure, jour apres jour. Lorsque nous
sommes dans une situation ou nous pouvons recevoir la
révélation, cela va de pair avec la compréhension de notre
identité.

00:26:54 Si nous pouvons recevoir la révélation et que nous savons que
nous sommes guidés par le Saint-Esprit, cela nous donne de la
confiance. Dans le monde d’aujourd’hui, nous allons avoir
besoin de confiance. Le discours du président Oak a la BYU.
L'une des choses qu’il a soulignées et répétées, ce sont les
paroles du président Nelson, selon lesquelles, dans les jours a
venir, il sera absolument essentiel d’avoir le Saint-Esprit, sinon
nous ne nous en sortirons pas. Quand un prophéte reprend les
paroles d’un autre prophéte, on se redresse et on préte
attention. Nous pouvons recevoir des révélations pour nous-
mémes alors que nous affrontons ces défis qui nous attendent,
méme des moments dignes de la mer Rouge.

Hank Smith : 00:27:37 J'ai cette citation juste devant moi, si vous voulez tous les deux
I'entendre. Il s'agit de Russell M. Nelson, en avril 2018. Je crois
qu’il venait tout juste de devenir président de I'Eglise. Il dit : «
Notre Sauveur et Rédempteur Jésus-Christ accomplira certaines
de ses ceuvres les plus puissantes d’ici a son retour. Nous
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verrons des signes miraculeux que Dieu le Pére et son Fils Jésus-
Christ président sur cette Eglise dans la majesté et la gloire.
Mais dans les jours a venir, il ne sera pas possible de survivre
spirituellement sans I'influence guidante, directrice,
réconfortante et constante du Saint-Esprit. »

John et Hank, le fait que vous notiez que vous voyez la main du
Seigneur vous guider dans votre vie est plus important que vous
ne le pensez pour I'instant. Et c’est quelque chose que nous
devrions tous faire, car lorsque vous notez réellement quelque
chose chaque jour, vous verrez chaque jour des miracles se
produire dans votre vie. lls n’ont pas cessé. Le Seigneur est
tellement impliqué dans nos vies , et comme I'a dit frere
Kearon, il nous recherche sans relache, et il veut que nous
réussissions. Avec les enfants d’Israél, peut-étre que Moise a
prié toute la nuit pendant que le vent soufflait. Je pense qu’il
s’est levé ce matin-la et qu’il s’est rendu au bord de la mer avec
une grande confiance, car il savait.

Elaine, j’ai apprécié que vous nous rameniez a Moise et que
vous mentionniez que le Seigneur lui avait dit auparavant : « Tu
seras rendu plus fort que de nombreuses eaux. » J'espére que
cette expérience lui est revenue a I'esprit alors qu’il marchait
vers la mer Rouge en se disant : « Oh, ma bénédiction
patriarcale s’accomplit sous mes yeux. »

J'ai vécu des moments comme ¢a. Je me souviens quand j’ai été
convoquée dans le bureau du président Monson ; j'étais
conseillere dans la présidence générale des Jeunes Filles et je
pensais qu’il allait me relever de mes fonctions. Et je me suis dit
: « C'est vraiment un propheéte de grande classe. Il sait comment
procéder pour relever quelqu’un de ses fonctions. » Je m’étais
convaincue de ne pas pleurer, en lui disant quel privilege cela
avait été de servir les Jeunes Filles. Puis il m’a appelée a étre la
présidente générale des Jeunes Filles, la treizieme présidente
générale des Jeunes Filles, et j’ai pleuré. Au moment de cet
appel, une phrase de ma bénédiction patriarcale m’est venue a
I'esprit. Je m’en souvenais, mais je n’avais jamais compris ce
gue cette phrase signifiait jusqu’au moment de cet appel. J'étais
morte de peur, mais pas vraiment. Grace a cette bénédiction, je
savais que j’en étais capable. Je savais que je pouvais y arriver
avec le Seigneur.

Je me souviens, Elaine, que tu m’avais dit qu’il y avait cette voix
qui te disait : « Tu ne peux pas faire ¢a. Tu ne peux pas faire ¢a.
Tu n’es qu’une grand-mere. Tu ne peux pas faire ¢a. » Et puis il y
avait cette autre voix qui disait : « Tu peux le faire. »
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Je ne me compare pas a Moise, mais le Seigneur, lui, les a
guidés avec une colonne de feu et une nuée. A ce moment-13, le
président Monson m’a lu un passage des Ecritures et m’a dit : «
Cela s’applique a toi. Le Seigneur te parle. C'était D&A 88 : « Je
marcherai devant toi. Je serai a ta droite et a ta gauche, et mon
Esprit sera dans ton cceur et mes anges autour de toi pour te
soutenir. » Je ne saurais te dire combien de fois, alors que je me
trouvais dans des situations peu enviables, voire effrayantes,
ces paroles me sont venues a l'esprit et m'ont donné une telle
confiance.

Parmi les choses que le président Nelson nous a enseignées, il y
a: « Apprenez a I'écouter, soyez disposés a laisser Dieu
prévaloir. Pensez céleste. » Il les a formulées si simplement,
mais elles sont si puissantes, chacune d’entre elles. Ce dont
vous venez de parler, le fait que cela vous revienne a I'esprit. Le
président Nelson I'a dit, puis le président Oaks I'a répété : « Ce
ne sera pas possible. » C'est pourquoi I'accent est mis sur le fait
d’apprendre a I'écouter.

Parlons du Sauveur. Comment il nous a guidés par la main,
comment il nous a donné tout ce dont nous avons besoin pour
réussir sur cette terre. Nous avons I'Evangile rétabli de Jésus-
Christ. Nous avons des prophétes, des voyants et des
révélateurs. Nous avons méme un Livre de Mormon qui nous en
dit plus sur notre Sauveur Jésus-Christ. Nous apprenons
tellement de choses sur lui dans I’Ancien Testament. Tout cela
concerne son role de libérateur. Je vois I'expiation. J'y vois le
baptéme, les ordonnances, les alliances. J'y vois méme le
temple dans ces chapitres. Il y a un passage dans ces chapitres
qui parle d’aller au sanctuaire. C'est dans Exode 15, verset 17. Il
est dit : « Tu les feras entrer. Tu les établiras sur la montagne de
ton héritage. » Or, nous savons ce qu’étaient les montagnes a
cette époque. « Dans le lieu, 6 Seigneur, que tu t’es préparé
pour y habiter. » Quel serait ce lieu ol le Seigneur habite ?

Et puis il est dit : « Dans le sanctuaire, 6 Seigneur, que tes mains
ont établi. » Pour moi, du moins quand je me suis arrété |3,
guand je I'ai lu la derniere fois, ils parlaient du temple. Je peux
me tromper la-dessus, mais c’est ce que j’'ai ressenti, et le fait
que, comme nous le savons, lorsque nous nous engageons
envers le Seigneur par des alliances, cette relation d’alliance, il
marchera avec nous lorsque nous serons baptisés, ce que la mer
Rouge pourrait en fait symboliser, et lorsque nous nous rendons
a la montagne et au temple du Seigneur, nous sommes liés a lui.
C’est un plan merveilleux. Je ne pense pas que nous puissions
échouer si nous faisons des choix inspirés. Je ne pense pas que
nous puissions échouer. J’aime cette certitude.
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Elaine, ce que tu viens de dire a propos de chercher Jésus dans
cette histoire. Oui, c’est Jéhovah et Jean, combien de fois en
avons-nous parlé cette année, a savoir : assurez-vous de ne pas
manquer Jéhovah car c’est Jésus, et cherchez aussi les symboles
de Jésus dans le texte. Elaine vient d’en mettre un en évidence.
Cette histoire parle, oui, de quelque chose de trés miraculeux,
d’étonnant et de délivrance, mais pensez-y en lien avec le
rassemblement d’Israél. C'est quelque chose qu'Esaie évoque. 2
Néphi 21 ou Esaie 11, ou il est question de ce rassemblement
par lequel le Seigneur délivrera, pour la deuxiéme fois, la
maison d'Israél. La premiére fois, c'était Moise, c'est dans 2
Néphi 21, verset 11. Il dit qu'il rassemblera les dispersés du
royaume du nord d'Israél et du royaume du sud de Juda.

lIs se réuniront, verset 15, et le Seigneur détruira completement
le détroit ou la langue de la mer d’Egypte ; par son vent
puissant, il agira sur le fleuve, il le frappera en sept courants. Les
hommes passeront a pied sec. |l y aura une grande route pour
gue son peuple revienne chez lui, pour Israél en ce jour-la, tout
comme lorsqu’il est sorti du pays d’Egypte. J’ai besoin de voir le
Seigneur accomplir cela aujourd’hui dans le rassemblement
d’Israél, qu’il prépare un chemin et que ce chemin pourrait étre
cette église. John, toi et moi-méme avons tous des
missionnaires sur le terrain. Je pense qu’Elaine, tu as
probablement un missionnaire qui accomplit cette ceuvre. C’'est
notre séparation de la mer Rouge des temps modernes, ce
rassemblement que le Seigneur prépare, cette église.

Je suis tout a fait d'accord. Il est si constant et si présent. Nous
devons savoir que lorsque nous serons confrontés a ces
moments dignes de la mer Rouge, il sera notre libérateur. Nous
devons étre patients, comme I'a enseigné le président Oaks, et
nous devons étre humbles, comme il I'a enseigné a BYU. Nous
devons avoir la foi, et ce sont |a toutes les choses dont le
président Oaks a parlé. Certains jours, nous pouvons avoir
I'impression d’avoir été miraculeusement conduits hors
d’Egypte, pour découvrir qu’un autre obstacle se dresse devant
nous. Comment y faire face ? Nous devons vraiment mobiliser
toutes nos forces pour résister a la tentation d’abandonner, de
paniquer, de faire demi-tour. Nous voyons dans ce passage que
lorsque les miracles se produisent, les enfants d’Israél oublient
et disent : « Bon, retournons en Egypte. C’était mieux la-bas.
Nous voulons étre esclaves. Nous ne voulons pas de cette
liberté.

Nous ne voulons pas continuer a errer. Retournons-y. De nos
jours, nous devons nous rappeler que nous avangons avec une
espérance pleine d’assurance. Et quand je lis ce passage
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aujourd’hui, je vois les enfants d’Israél marcher sur la terre
ferme a travers la mer Rouge, guidés par cette colonne de feu,
cette espérance pleine d’assurance qu’est le Sauveur. C’est une
histoire tellement puissante. Je ne pense pas que nous la
mettions suffisamment en paralléle avec notre propre vie. Nous
avons des prophétes, n’est-ce pas ? Si hous suivons nos
prophétes, tout ira bien pour nous, du moins c’est ce que je
crois.

C'est intéressant, Elaine, quand ils disent : « N’y avait-il pas
assez de tombes en Egypte pour que tu nous fasses sortir d’ici
pour mourir ? » Il vaudrait mieux pour nous servir les Egyptiens
que de mourir ici dans le désert. Tu as raison. lls viennent juste
de voir les plaies.

Oui. Oui.

Et maintenant, ils ont vite oublié. Et combien de fois est-ce que
je fais la méme chose ?

On le fait tous. Parfois, on fait une erreur, on sait qu’on a été
pardonnés et on commence a aller de I'avant, mais ensuite on
s’arréte et on regarde en arriére. Non. Souvenez-vous,
souvenez-vous de la confiance et du pardon. Ne regardez pas en
arriere. Ne vous retournez pas pour regarder en arriere. C'est
une regle quand on court un marathon. Si vous voulez bien
courir, vous ne regardez pas en arriére, car vous perdez du
temps quand vous regardez en arriere.

J'aime beaucoup ce verset 21 : « Moise étendit la main sur la
mer. » On dit souvent que Moise a séparé la mer Rouge, mais il
faut aller plus loin. Moise étendit la main sur la mer et le
Seigneur fit reculer la mer par un vent d'est puissant. Je veux
dire que l'ancien instrument entre les mains du Seigneur est
décrit ici. Ce n'est pas vraiment Moise qui a séparé la mer
Rouge. C'est Jéhovah qui I'a fait. Vous vous souvenez, dans Jean
chapitre six, quand Jésus a multiplié les pains et les poissons et
gue les gens ont dit : « Vas-tu étre comme Moise qui nous a
donné la manne ? » Qu’a répondu Jésus ? « Ce n’est pas Moise
qui vous a donné la manne. »

Oui.

C'est le Seigneur qui vous a donné la manne. Moise était la. La
mer Rouge s'est ouverte, mais c'est Dieu qui a ouvert la mer
Rouge. Il a le pouvoir d'ouvrir nos propres « moments de mer
Rouge » également.
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C'est formidable. Ecoutez ceci. J'aimerais beaucoup vous
entendre tous les deux commenter cette citation de frere
Holland. Elle date de 2006, il y a donc 20 ans. « Compte tenu du
colt incompréhensible de la crucifixion et de I'expiation, je vous
promets qu'il ne va pas nous tourner le dos maintenant. Il sait
gu'il connait la sortie et qu'il connait le chemin vers le haut. Il le
sait parce qu’il I'a parcouru. Il connait le chemin parce qu’il est
le chemin. » Elaine, pourquoi agissons-nous ainsi ? Pourquoi
vivons-nous ces moments importants, incroyables, miraculeux,
puis avangons-nous et, face a un nouvel obstacle, pensons-nous
: « C’'est fini pour moi. »

Je suppose que c’est la nature humaine. Encore une fois, le
conseil du président Oaks dans ce discours a BYU : soyez
humbles. Humiliez-vous, puis soyez patients. Dans notre monde
d’aujourd’hui, nous sommes habitués a obtenir tout ce que
nous voulons d’une simple pression sur un bouton, mais nous
devons apprendre a &tre patients. Que disent les Ecritures ?
Attendre le Seigneur au moment qu'’il a fixé ? Lorsque nous
avons l'impression d’étre dans ces moments-la et que nous
n’avons pas d’aide, que le Seigneur n’entend pas nos priéres. Si
nous avons confiance en lui et si nous nous appuyons sur le plan
gu’il a pour nous, c’est un plan de bonheur. C’est un plan de
réussite. Nous devons simplement continuer a étre patients et a
aller de I'avant. Nous ne pouvons pas rester immobiles.
Continuons a avancer dans la direction ou les prophétes et les
voyants nous conduisent.

Il faut juste continuer. Il faut juste aller de |'avant. Et si cela
pouvait étre un symbole du Royaume céleste que je désire, qui
se trouve de l'autre c6té, si loin de la ou je suis, un endroit
impossible a atteindre pour moi. Voici Jean, on pourrait dire la
loi de la justice, n'est-ce pas ? Voici toutes les conséquences du
péché. Voici la mort et le péché. C'est juste derriére moi, et le
Royaume céleste est si loin. Je n’y arriverai jamais. Et puis le
Seigneur me montre le chemin. Son sacrifice expiatoire m’ouvre
la voie pour échapper a ces monstres que sont le péché et la
mort, et pour atteindre I'autre rive. Combien de personnes
avons-nous entendues dire cela au cours de notre vie, et j’ai
moi-méme déja ressenti cela : « Je n’y arriverai jamais. C'est
impossible. C'est tellement loin de |a ol je suis en ce moment.
Et nous oublions que le Seigneur nous ouvrira la voie pour
traverser. Qu’en pensez-vous toutes les deux ?

J'aimerais faire une affiche avec ¢a, car je ne suis pas a I'abri des
épreuves. Je ne suis pas a I'abri de me demander quand la mer
Rouge va s’ouvrir. Je ne le suis pas. Mais j'adore ce que vous
venez de dire. Le Seigneur ouvrira un chemin. Nous sommes
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peut-étre au milieu des tourbillons en ce moment, mais nous ne
voyons pas qu’ils sont en train d’ouvrir la mer Rouge. Une fois
gue nous aurons traversé, |l ne nous abandonnera pas, car |l
nous donnera alors des cailles, et Il nous donnera la manne. Il
nous donnera de I'eau. Il transforme méme I'’eau ameére ou les
expériences ameres en douceur. Tout cela témoigne de la bonté
du Seigneur, de Ses traits de caractére, de Ses attributs, et de la
facon dont Il prend soin de nous et nous aime. L’Expiation est
absolument colossale. L'amour qu’ll a pour nous est
incompréhensible. Cette histoire m’aide a Le voir et a
comprendre a quel point Il nous aime, fait preuve de patience
envers nous, nous donne ce qui nous aidera en chemin, et, en
fin de compte, nous arriverons, je I'espere, tous ensemble, en
nous aidant les uns les autres, a cette terre promise.

Je suis content que tu aies utilisé le mot « patience » 13, parce
gue je ne pense pas que lorsque les enfants d’Israél ont dit : «
Bon, gu’est-ce qu’on va faire ? », le Seigneur ait répondu : « Oh,
vous avez raison. Je n'y avais pas pensé. » Il avait une vision a
long terme. Il y a quatre ans, Hank, je crois qu’on appelait ¢a la «
vision divine ». Je n’ai jamais oublié cette idée. Il anticipe
tellement de coups a I'avance sur I'échiquier de la vie mortelle
pour nous qu'’il savait déja qu’il allait faire tout cela, tandis que
les enfants d’Israél n’arrétaient pas de lever les yeux en disant :
« Oui, mais qu’en est-il de ceci ? » « Oui, mais qu’en est-il de
cela ? » Et Elaine, ce que tu dis, c’est : « Soyez patients. Je sais
ce que je fais ici. Je vais vous délivrer. J’avais entendu dire que
frere Bednar avait donné cette idée : vous n’avez qu’une seule
tache aujourd’hui. Restez sur le chemin de I'alliance. Ne
regardez pas trop loin pour savoir ce qu’il y a au bout du
chemin. Vous n’avez qu’une seule tache : le suivre.

C'est une bonne tache.

Je crains que certaines personnes aient oublié leurs moments
épiques passés parce gqu’elles ne se trouvent plus dans la
situation favorable ou elles étaient auparavant. Peut-étre se
disent-elles maintenant : « Depuis cette époque, j’ai vraiment
tout gaché. Depuis cette époque, je ne suis plus slre d’étre
digne que le Seigneur fasse cela pour moi. » C'est la que nous
devons revenir a ce qu’Elaine a mentionné. Frére Kearon, le
Seigneur vous poursuit sans relache ol que vous soyez, et il
continuera a vous ouvrir des voies et a vous ramener vers lui.
Méme si vous avez fait des erreurs, il vous fournira quand
méme un moyen si vous essayez de revenir sur le droit chemin.
Est-ce que c’est juste ?
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J'adore ¢a, John. J'adore vraiment ca. Je pense que ce n'est pas
seulement juste, mais vrai.

Avant de quitter le chapitre 14, j’ai remarqué que le pharaon,
en voyant ces miracles, ces plaies, n’a pas tenu tres longtemps.
Il voit ces dix plaies, il perd son propre fils, et quelques versets
plus loin, il dit : « lls sont enfermés dans le désert. Allons les
chercher. Voir des miracles n’a vraiment pas une longue durée
de vie. On pourrait penser que ce qu’on a vu, oh, wow, on s’en
souviendra pour toujours. Je me souviens que mon professeur
de séminaire disait que le Saint-Esprit est plus puissant que les
miracles, et je me disais : « Non. Non, ce n’est pas vrai. » Si je
voyais un miracle, je te garantis que je m’en souviendrais
pendant longtemps, mais ils semblent avoir une date de
péremption rapide.

Ainsi, au verset 17 du chapitre 14, le Seigneur dit ceci : « Voici,
je vais endurcir le coeur des Egyptiens. Ils les poursuivront, et je
me glorifierai sur Pharaon et sur toute son armée, sur ses chars
et sur ses cavaliers, et les Egyptiens sauront que je suis le
Seigneur. » Méme les Egyptiens, ces Egyptiens que nous
considérons comme les méchants, alors qu’ils ne le sont pas, le
connaitront eux aussi. Il désire qu’ils le connaissent et qu’ils
voient sa main a I'ceuvre dans tout cela.

Il enseignait a Moise qui il était. Il enseignait a la maison d’Israél
qui il était, et il enseigne aux Egyptiens qui il est. Nous avons vu
la semaine derniére que chacune des plaies visait un dieu
égyptien et discréditait le dieu du Nil : « Les Egyptiens sauront
que je suis I'Eternel. » Quand nous lisons « Eternel », nous
pensons au titre, comme si j’étais le seigneur de ce domaine.
Mais quand vous voyez « Eternel » en petites capitales, cela
signifie que les Egyptiens sauront que je suis Jéhovah, et que
Jéhovah est Dieu, et non ce panthéon de dieux égyptiens.

J'ai une question sur le chapitre 14 qui pourrait se poser a un
jeune, voire a une personne plus agée : « Waouh, ¢a semble
peut-étre injuste que le Seigneur referme la mer sur les
Egyptiens. » Verset 26 : « Le Seigneur dit 8 Moise : Etends ta
main sur la mer, afin que les eaux recouvrent les Egyptiens,
leurs chars et leurs cavaliers. » La mer reprit sa force dés I'aube,
les Egyptiens s’enfuirent devant elle et le Seigneur les précipita
au milieu de la mer. Il recouvrit les chars, les cavaliers et les
armées de Pharaon. Il n’en resta pas un seul, mais les enfants
d’Israél marcherent a pied sec au milieu de la mer. Nous avons
des gens merveilleux, merveilleux et pleins d’empathie, surtout
parmi les jeunes. John, comment répondrais-tu a cette question
? Que dirais-tu ?
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C'est une trés bonne question, car certains d'entre eux étaient
des soldats obéissants. Je me souviens qu'il y a longtemps,
probablement avant ta naissance, Hank, le fréere Marion D.
Hanks a pris la parole lors de la Conférence générale. Il a dit
guelque chose que je n'ai jamais oublié, car au chapitre 15, ils
vont chanter un chant, youpi. Un hallel est un chant comme «
hallel loué », qui signifie « louez le Seigneur », un chant de
louange a Dieu. Voici ce qu’a dit frére Hanks en 1992 : « La
tradition juive nous aide a mieux apprécier la nature de notre
Pere céleste et la tendre pratique des demi-hallel offerts lors de
la Paque pour célébrer I'Exode historique des enfants d’Israél
hors d’Egypte et leur passage a travers la mer Rouge. Lorsqu’ils
atteignirent la mer, les armées égyptiennes qui les
poursuivaient les rattrapérent. Par I'intermédiaire de Moise,
Dieu divisa les eaux et les enfants d’Israél entrérent au milieu de
la mer sur la terre ferme.

Les Egyptiens les ont suivis. Puis Moise a de nouveau étendu sa
main sur la mer et les eaux sont revenues. Les Israélites étaient
en sécurité et les armées égyptiennes se noyaient. Triomphants,
les gens ont commencé a chanter des hymnes de louange au
Seigneur, mais le Tout-Puissant les a arrétés et leur a dit : «
Comment pouvez-vous chanter des hymnes de louange et de
jubilation alors que tant de mes enfants se noient dans la mer ?
En souvenir de cet événement, les Juifs, pendant la derniére
partie de la Paque, incluent des psaumes de louange abrégés,
appelés « demi-Hallel », dans le cadre de la célébration. Je n’ai
jamais oublié cette idée du Seigneur disant : « Ce n’est pas un
jour totalement heureux, car ces Egyptiens sont en train de se
noyer dans la mer. »

Permettez-moi de citer Alonzo Gaskill, notre ami, quia dit: « Il a
été suggéré qu’une sorte de représailles est a I'ceuvre ici dans la
mort des Egyptiens par les eaux. 80 ans plus tot, le Pharaon
avait pris la vie des enfants israélites de sexe masculin en les
noyant dans le Nil. A présent, le Dieu d’Israél allait noyer les
armées du Pharaon dans la mer Rouge. lIroniquement, I’homme
méme que Dieu a utilisé pour accomplir la destruction
aquatique des Egyptiens était Moise, qui avait lui-méme été
sauvé par Dieu du Nil alors qu’il n’était qu’un nourrisson. ll y a
donc ici des schémas élégants qui se dessinent : jeter la maison
d’Israél a la mer, les bébés. Moise aussi, mais il était dans un
panier placé dans une arche. A présent, les Egyptiens se noient
dans la mer, en tant que Dieu de justice, je suppose. Ce dont
frére Hanks a parlé, c’est que mes enfants se noient ici aussi, et
gue ce sont leurs propres actions qui les ont menés la.
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Si I'on considére le Seigneur comme I'eau vive, et que certains
de ses enfants ont été immergés dans son eau vive, cela les aide
peut-étre a étre amenés en sa présence.

Je me souviens, pendant ma mission, m’étre posé des questions
sur la pauvreté que je voyais tout autour de moi et que les gens
voyaient aussi, et je me demandais comment il pouvait y avoir
un Dieu. Et je me souviens avoir essayé d’expliquer que lorsque
Dieu voit quelqu’un mourir, il voit I'un de ses enfants étre libéré
et rentrer a la maison. Quand nous voyons quelqu’un mourir,
c’est ce que nous voyons. Dieu voit ses enfants rentrer a la
maison. Et peut-étre encore une fois, c’est cette vision divine
gue nous ne pouvons pas totalement saisir : il y a ici un Dieu
miséricordieux et un Dieu juste a I'ceuvre, et peut-étre que les
deux s’exercent ici.

Dans le chapitre 9 de I'Exode, j'ai remarqué que certains
Egyptiens réagissaient a ces plaies. Ceux qui, parmi les
serviteurs de Pharaon, craignaient la parole du Seigneur, firent
fuir leurs serviteurs et leur bétail dans les maisons. D'autres ne
tinrent pas compte de la parole du Seigneur. Il semble que
certains réagissent, et peut-étre que ceux dont il est question ici
sont ceux qui n'ont pas réagi. Combien de fois voyons-nous le
Seigneur laisser le libre arbitre s’exercer ? Combien de fois
voyons-nous cela dans notre propre vie ? Nous ne voulons pas
que les gens soient affectés par le péché.

Mais il y a parfois des conséquences naturelles.

Et combien de fois les avait-il avertis ? Combien de fois avait-il
mis en garde les Egyptiens ? « Ne faites pas cela. » Nous avons
dix plaies. Nous avons la colonne de feu qui leur barre le
chemin. On dirait que le Seigneur les supplie presque de ne pas
faire cela.

Peut-étre que le jour de la grace est passé a un moment donné.

Oui. Parfois, il faut toucher le fond avant de réaliser que c'est la
fin, que c'est ainsi que les choses se passent.

C'est un peu la méme histoire que celle de tous ces gens qui ont
péri lors du déluge. Je ne me souviens plus de la citation que
quelqu'un a lue, mais comment Dieu aurait-il pu envoyer des
esprits dans des foyers si mauvais qu'il n'y avait plus de libre
arbitre et qu'ils n'auraient aucune chance de revenir sur terre,
comme c'était le cas parmi les méchants avant le déluge. Est-ce
que je comprends bien, Hank ?
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Je pense que oui.

Parfois, les gens bien sont affectés par le libre arbitre exercé par
d’autres. Alors que le coeur du pharaon s’endurcissait, il
ordonna a ses armées, a ses chars et a ses chevaux de
poursuivre ce peuple. Peut-étre que la plupart de ces hommes
ne voulaient pas faire cela. La plupart d’entre eux avaient vu a
quel point les Israélites avaient travaillé dur, comment ils
avaient été réduits en esclavage, et a quel point c’étaient des
gens formidables. Nous ne le savons tout simplement pas. Je
sais que les gens bien sont affectés par la maniere dont d’autres
exercent leur libre arbitre, mais voici ce que nous savons. Le
Seigneur aime ses enfants. Je ne connais pas la signification de
toutes choses, mais je sais ceci : il nous aime. Tout ira bien a la
fin. Ce n’est peut-étre pas une réponse intellectuelle et
acceptée, mais c’est une réponse a mon esprit. Je peux en
témoigner.

Peut-étre que le Seigneur a dit : « Bon, je vais vous changer de
classe. Je veux toujours vous enseigner. »

Oui.

Mais je vais vous faire passer par ici. John et Elaine, cette
histoire, parmi d’autres, nous enseigne a quel point les alliances
sont importantes pour le Seigneur. Il a fait la promesse de
délivrer Israél. Et méme si cette tragédie arrive aux Egyptiens,
c’est dire a quel point les alliances sont importantes pour le
Seigneur. Il a fait une promesse a Abraham. Il a fait la promesse
de délivrer Israél, et ces alliances sont sérieuses. Vous et moi,
nous enfreignons peut-étre nos alliances un peu trop a la
légére, mais ce n’est pas le cas du Seigneur.

C'est tres important. C'était John, n’est-ce pas ? Tu as dit : «
Restez sur le chemin de I'alliance. » C’est la que réside la
sécurité, car lorsque nous contractons ces alliances avec lui,
nous pouvons compter sur lui. Si nous respectons notre part du
marché, il respectera la sienne, et non seulement cela, mais
nous marchons avec lui. C’est ce que dit I'Ecriture : « Mon joug
est doux et mon fardeau léger. » Et si vous remplaciez cela par «
mes alliances sont faciles et mes alliances sont légeres » ? Vous
pouvez vous voir dans ce joug, avec lui marchant juste a vos
cOtés. Par votre alliance, vous étes liés I'un a I'autre dans cette
relation d’alliance. Vous continuez a marcher avec lui, il vous
aide a gravir ces collines, vous enseigne et vous fait savoir que
vous étes aimés. Cette vie n’est pas la fin de tout, mais encore
une fois, il est difficile d’avoir cette patience que le président
Oaks nous demande d’avoir.
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Ce verset pourrait bien ressembler a cette histoire. Autant
I’'homme tendrait-il son bras chétif pour arréter le cours du
Missouri ou le faire remonter a contre-courant, autant il
tenterait d’empécher Dieu de déverser la connaissance du ciel,
ou, dirais-je, de respecter ses alliances envers les saints.

Oui.

Elaine, cela fait déja un bon moment que vous étes avec nous et
nous avons couvert tout un chapitre.

J'ai l'impression qu'on a passé 40 ans la-bas.
C'est vrai.

... au chapitre 14. C'est vraiment excellent, car nous avons
beaucoup appris sur les attributs du Sauveur dans cette section,
et aussi beaucoup sur nous-mémes, n'est-ce pas ? Passons au
chapitre 15. C'est la qu'ils arrivent de I'autre c6té et qu'ils
chantent. John, j'adore l'idée du Hallel. Parlez-nous un peu plus
de cela. Je trouve que c'est vraiment un point merveilleux.

Quand j’ai entendu frére Hanks parler de cela, de cet hymne de
louange, j’ai compris la signification de « hallelujah ». C’'est une
louange au Seigneur. C'est un chant de louange. lls ont chanté
ces chants, puis le Seigneur les a interrompus et ils se sont un
peu ravisés, car tant d’Egyptiens avaient été détruits. L'idée de
chanter un chant de louange s’appelle un « hallel ». Je pense
gue lorsque I'on regarde les Psaumes, la plupart d’entre eux
sont des chants. La partition n’accompagnait pas le livre des
Psaumes. C’'étaient des chants de louange.

lls parlent bien de la facon dont les Egyptiens ont été précipités
dans la mer, se sont noyés et ont été mis en pieces, mais
souvenez-vous du symbolisme de... John, tu peux méme m’aider
avec Jacob dans 2 Néphi 9. Le Seigneur triomphe de ces
monstres que sont la mort et le péché pour nous ouvrir une
voie. Nous pourrions envisager cela de maniére symbolique. Le
Seigneur a détruit I'’ennemi de nos ames pour nous permettre
d’échapper a la Chute et d’accéder a la rédemption.

Comme Elaine I’a dit, la vie est faite de tant de voyages. Elaine,
j’ai entendu quelqu’un dire un jour, je ne me souviens plusil y a
combien d’années, qu’il fallait traverser le désert pour atteindre
la terre promise. Nous sommes si nombreux a nous trouver
dans un désert. Parfois, nous sommes délivrés, puis un autre
désert se présente, mais la réponse est toujours la méme.
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En chantant ce cantique, les Israélites ont vraiment compris le
Sauveur, ce qu'’il fait et ce qu’il a fait pour eux. Au verset 16, il
est dit : « La crainte et I'effroi s’abattront sur eux. Par la
grandeur de ton bras, ils seront immobiles comme une pierre.
Jusqu’a ce que ton peuple passe, 6 Seigneur, jusqu’a ce que ton
peuple passe, celui que tu as racheté. » D’accord. C'est une
référence tres directe a I’expiation du Sauveur. Nous avons été
rachetés par lui. J’adore ¢a parce que j'étais danseuse de folk a
BYU. J’adore Miriam. J'adore le fait qu’elle ait pris les
tambourins et que les femmes aient dansé et fait la féte. C’'est
au verset 20. Miriam, c’est ainsi qu’on I'appelait, la prophétesse.
La sceur d’Aaron prit le tambourin dans sa main et toutes les
femmes sortirent derriére elle avec des tambourins et en
dansant. J’adore ¢a. Nous devons étre reconnaissants, n’est-ce
pas ? Nous devons simplement célébrer ces moments, ces
miracles.

Et ce verset que tu as mentionné, le fait qu’il utilise le mot «
Paque », je trouve ¢a génial. Pendant les plaies, I'ange de la
mort les a épargnés, et maintenant ils ont épargné ceux qui
essaient de les tuer, ceux que tu as rachetés, ou en d’autres
termes, ceux que tu as rachetés : une rédemption physique
littérale du temple, et il y a aussi une rédemption spirituelle
qu’il offre.

Pensez a ceux qui sont peut-étre esclaves de la dépendance, et
puis le Seigneur leur offre un moyen de s’en sortir. Ensuite, vous
lisez ce cantique et cela change pour vous. Il a détruit ma
dépendance et je suis libre. Il a racheté ma liberté.

Tout a fait. C'est profond, Hank. C'est tellement vrai. Et cela ne
vous rend-il pas humble et reconnaissant, en vous faisant
prendre conscience de la bonté, de la miséricorde et de I'amour
de notre Sauveur, Jésus-Christ ? lls en parlent a la fin de ce
chapitre. Peut-étre pouvons-nous terminer par cela. Il s’agit
d’alliances. Mais ils parlent aussi d’'une ordonnance. Le voyez-
vous au verset 25 ? « Il leur donna une loi et une ordonnance, et
I3, il les mit a I'épreuve. Et il dit : « Si tu écoutes attentivement
la voix de I'Eternel, ton Dieu ». C’est la premiére. « Et si tu fais
ce qui est droit a ses yeux, si tu prétes l'oreille a ses
commandements et si tu observes tous ses statuts, je ne te ferai
subir aucune des maladies que j’ai infligées aux Egyptiens, car je
suis le Seigneur qui te guérit. » Le Seigneur est un guérisseur. Il
est un libérateur. Il fait preuve de bonté envers tous ses
enfants. Il respecte sa part des alliances qu’il conclut avec nous,
cela ne fait aucun doute. Et si nous faisons ce qu’il nous
demande, ce qui est assez simple, n’est-ce pas ? Alors nous
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recevons toutes les bénédictions qu’il s’engage a nous donner.
J'adore ¢a.

Hank Smith : 01:01:20 N’est-il pas intéressant que les ordonnances et les alliances
soient la, ensemble ? Une alliance avec une ordonnance.

Sceur Elaine Dalton:  01:01:29 Avec |'Expiation. Jetons un coup d’ceil au verset 27 pour
conclure. Et ils arrivérent a Elim, ou se trouvaient douze sources
d’eau et soixante-dix palmiers, et ils camperent la prés des
eaux. lIs sont de retour dans une zone de confort. Youpi. Mais
combien de temps vont-ils y rester ? Vont-ils faire comme le
frére de Jared ? Non, on ne peut pas camper sur la plage. Il faut
se mettre en route. Les voila dans leur zone de confort. Mais
gue se passe-t-il ensuite ? Passons au chapitre 16.

Hank Smith : 01:01:58 Et c'est reparti.

Sceur Elaine Dalton:  01:02:00 lIs ont faim et ils ont soif. lls oublient. N’est-ce pas fou ? Et nous
aussi. La plus grande lecon que j’ai apprise aujourd’hui de vous
deux, , c’est simplement que je dois continuer a noter ces
choses. Ces miracles, ces bénédictions que le Seigneur déverse
sur moi chaque jour. Passons au chapitre 16, d’accord ?
Comment voyons-nous cela ? La communauté des enfants
d’Israél murmura contre Moise et Aaron dans le désert. Et les
enfants d’Israél leur dirent : « Et c’est reparti. Si seulement nous
pouvions revenir en arriere. Nous pourrions retourner dans un
endroit plus confortable. » J’ai du mal a comprendre qu’ils aient
pu vivre le miracle colossal de la délivrance et qu’ils veuillent
guand méme revenir a leurs anciennes habitudes. Qu’est-ce que
cela signifie ? Sommes-nous pareils ? Je crains que ce soit le cas.

Hank Smith : 01:02:56 Oui. Le Seigneur nous envoie des miracles et nous, nous lui
renvoyons des murmures.

Sceur Elaine Dalton:  01:03:01 Oui. Je voudrais revenir au bon vieux temps. Un autre principe
gue nous devons prendre au sérieux est cette idée de
murmurer. Cela peut sembler tres anodin quand on commence
a murmurer. Je connais bien cette étude menée par Eugene
Dalton, sans lien de parenté, a I'université BYU, dans laquelle il
explique que lorsque les parents vont a I'église, rentrent a la
maison et, a table, critiquent I'’évéque ou autre chose, les
enfants amplifient cette critique. C'est ce qu'on appelle I'effet
d'amplification. Il se peut que rien ne se passe immédiatement,
mais a mesure qu'ils grandissent, ils amplifient ce qui a été dit
chez eux. Steve et moi avons appris cela trés tot dans notre
mariage et nous avons conclu un accord selon lequel nous ne
critiquerions jamais nos dirigeants, car nos enfants amplifient
effectivement cela. C'est un principe vrai. Le murmure n'est pas
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ce que nous voulons, et nous en entendons certainement
beaucoup ces derniers temps.

Elaine, j’ai une question a vous poser. Vous avez passé cing ans
au siege de I'Eglise, au sein des comités de I’Eglise. Vous avez
cotoyé nos dirigeants. Avez-vous entendu beaucoup de
murmures ?

J'étais stupéfaite quand j'arrivais au bureau. De grands
événements se produisaient dans le monde. Des choses
effrayantes se passaient dans le monde. Dans mon esprit,
I'important était de rester concentrée : « Allons-y, poursuivons
I'ceuvre du Seigneur. Ne regardons pas ailleurs. Continuons
d'avancer. Tout va bien. » C'était un peu ce sentiment que tout
allait bien. Il fallait continuer d'avancer. Non, je n’ai entendu
aucun murmure. J'en ai peut-étre fait un peu, mais je suis
probablement la seule. Je n’ai rien entendu de tout cela. Ce
n’est pas I'état d’esprit des freres. Ils sont tellement optimistes,
tellement optimistes quant a I'avenir.

Quelqu'un m'a raconté que lorsque le président Monson entrait
dans une réunion, il arrivait parfois que quelqu'un lui demande :
« Comment allez-vous, président Monson ? » Et il répondait : «
Je suis au top. »

Un jour, j’ai croisé L. Tom Perry sur le parking et je lui ai
demandé : « Comment allez-vous, frére Perry ? » Etilm’a
répondu : « Je vais trés bien. Je vais vraiment trés bien. » Je
savais qu’il n’allait pas trés bien. Je savais qu’il venait de perdre
sa femme, mais il allait trés bien. N’est-ce pas le président
Nelson qui dit que la joie que nous ressentons ne résulte pas
des circonstances de notre vie, mais de ce sur quoi nous
concentrons notre vie ? Et c’est ainsi que je I'ai percu au siege
de I'Eglise. C’était I'accent mis sur Jésus-Christ.

Peut-étre, Elaine, pourrions-nous dire que le murmure est le
résultat d'une perte de concentration.

C'est profond. J'adore ¢a, Hank.

Je pense que c'est la méme chose que ce que tu as dit tout a
I'heure a propos de la patience. Le Seigneur a une vision a long
terme. Il sait ce qu'il fait. On va entendre parler de la manne, on
va entendre parler des cailles. Il a tout prévu. lls ne le voient
pas, alors ils murmurent. C'est peut-étre en partie ¢a. Si je
pouvais voir a long terme, j'aurais moins de raisons de
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murmurer, et je ferais confiance au Seigneur, sachant qu'il a
déja un plan en téte dont je ne suis pas au courant.

Il semble en effet trés patient face a toutes ces plaintes. Je ne
sais pas si I'un d’entre vous s’est déja retourné pour dire : « Je
vais arréter la voiture. J’en ai assez de vos plaintes. »

Oui.

Le Seigneur répond a leurs murmures. Il fait preuve d’une
grande compassion ici.

Oui, c'est vrai. Il est si compatissant qu'il leur envoie des cailles
a manger lorsqu'ils disent qu'ils ont vraiment, vraiment faim. Et
ensuite, il leur envoie la manne. Que signifie « manne » ?
Qu'est-ce que c'est ? Est-ce que c'est ce que cela signifie ?

Qu'est-ce que c'est ?
Oui.
Oui. C'est dans la note de bas de page. Qu'est-ce que c'est ?

Oui. C'est vraiment intéressant, car il accompagne cela
d'instructions leur demandant de le récolter chaque jour, en
précisant qu'ils ne peuvent le stocker que la veille du sabbat,
moment ou ils peuvent le conserver sans qu'il ne pourrisse. On
enseigne ainsi aux enfants d'Israél I'obéissance stricte. On leur
enseigne également la routine quotidienne, le souvenir
guotidien, les rappels quotidiens. J'appelle cela des habitudes
saintes et des routines vertueuses. C'est une conversation
guotidienne avec le Seigneur, les prieres quotidiennes, le lien
guotidien que nous établissons. Il leur enseigne non seulement
I'obéissance, mais aussi cette discipline du comportement
religieux quotidien et intime qui peut nous fortifier et nous
garder proches de lui. J'adore cet enseignement dans ce
chapitre. Je pense que ce sont mes deux points forts pour ce
chapitre 13.

Les habitudes saintes et les routines vertueuses. C'est slirement
la que le Seigneur dit : « Donne-nous notre pain quotidien. »

Je pense que oui, et n'est-ce pas vrai qu'il le fait encore
aujourd'hui ?

Exactement. Donne-nous notre pain quotidien.
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Nous recevons tous de la manne sous une forme ou une autre
chaque jour. Mais je trouve aussi formidable qu’il nous enseigne
gu’on ne peut pas se relacher, qu’on ne peut pas se dire : « Oh,
bon, j’ai fait ¢a. J’ai accumulé ¢a. J'ai lu le Livre de Mormon »,
mais qu’il faut persévérer. Il faut continuer a le faire. Ca ne reste
pas en place. Ca ne dure pas.

J'adore cette idée d’habitudes saintes et de routines justes que
le Seigneur leur enseigne peut-étre. Il y a certaines choses
quotidiennes que nous allons faire. Nous n’allons pas mettre de
coté les prieres d’aujourd’hui en nous disant : « Bon, j’ai prié
hier. Je peux repousser ¢a jusqu’a demain. »

C’est vraiment simple, du moins pour moi, cette pratique
quotidienne de la priére personnelle. Chaque jour, matin et soir,
au moins, je me surprends maintenant a prier bien plus que
cela, car j’ai besoin de bien plus de bénédictions et d’aide. Juste
cette pratique quotidienne de la priére, cette lecture
quotidienne des Ecritures. Parfois, on en fait tout un projet. On
pense qu’il faut un crayon rouge et un journal, mais ce n’est pas
le cas. Je trouve que cela fait une telle différence dans ma vie si
je prends juste le temps de lire un verset quand je n’ai pas
beaucoup de temps, puis d’en lire tout un tas une autre fois.
Avec cette lecture de I'Exode, je me suis perdue dans tant de
détails, j’ai tellement appris, et le Seigneur m’a révélé tant de
choses. Ce sont des choses que nous pouvons faire chaque jour.
Nous pouvons obéir aux commandements chaque jour. Nous
pouvons nous souvenir de lui. Toujours nous souvenir de lui.
Respecter ces alliances chaque jour.
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Bienvenue a la deuxiéme partie avec sceur Elaine Dalton, Exode
14 3 18.

Les routines vertueuses ne different pas beaucoup des
habitudes saintes, mais j’appelle cela le service, le ministere : se
réveiller le matin et laisser I'Esprit vous dire qui a besoin de
vous, ol vous devez étre, ce que vous devez faire. J’ai appris en
2020 a faire du pain au levain ; j’en fais toujours deux miches, et
le Seigneur me dit toujours ou apporter la deuxieme. Ca
pourrait étre une routine vertueuse. Une autre pourrait étre
d’aller au temple. Ce n’est pas quelque chose que la plupart
d’entre nous faisons tous les jours, mais ¢a pourrait étre une
routine vertueuse. Tu en as, Hank, et toi aussi, John, tu en as
depuis longtemps. J’apprends de vous.

Eh bien, j’ai une routine vertueuse qui consiste a me retrouver
avec John Bytheway et a discuter des Ecritures avec quelqu’un
d’autre.

Est-ce que ¢a compte pour nous, Hank, quand je me retrouve
avec Hank et qu’on parle des Ecritures ?

J'espére bien que oui. Ecoutez ca tous les deux, Neal A.
Maxwell. Oui, quelques petites fleurs pousseront brievement
dans le ravin asséché ol des torrents d'eau passent de temps a
autre. Mais ce sont les cours d'eau réguliers qui apportent des
récoltes abondantes et indispensables. Dans I'agriculture de
I'ame, les crues soudaines ne remplacent pas une irrigation
réguliere.

J'adore Neal Maxwell, c'est le meilleur ! Ca se voit qu'il est
assidu. On voit tout de suite quand quelqu'un a été assidu au
quotidien. Des choses s'impregnent en vous sans méme que
vous vous en rendiez compte. Je vais vous donner un exemple.
Quand je m’entralnais pour un marathon, j’écoutais toujours les
discours des prophetes. Je pouvais rentrer chez moi apres avoir
couru 16 kilomeétres sans méme me souvenir de ce que j'avais
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entendu, du moins le croyais-je. Mais quand j’étais dans mon
appel et que je devais dire quelque chose que le Seigneur
voulait que je dise, ces choses me revenaient. D’'une maniére ou
d’une autre, votre corps, votre esprit et votre ame enregistrent
ce que vous faites, et ces choses quotidiennes vous reviennent
pour vous aider a bénir les autres. J'ai constaté ca encore et
encore dans mon appel. Je m’asseyais chez quelqu’un, je voyais
une jeune femme, je priais et je disais : « Pére céleste, pourquoi
m’as-tu envoyée ici ? Que puis-je faire ? » Et la réponse me
venait parfois sous la forme d’une phrase tirée d’un discours de
conférence que je croyais avoir oubliée depuis longtemps.

Hank Smith : 02:38 Elaine, parmi tout ce que vous nous avez enseigné aujourd’hui,
ce qui était fantastique, cela peut paraitre si simple, mais c’est
tellement, tellement important. Les habitudes saintes
quotidiennes et les routines justes, qui, comme vous l'avez dit,
peuvent étre hebdomadaires ou mensuelles. Vous souvenez-
vous que frere Bednar a parlé des coups de pinceau d’'un
tableau ? Ce n’est pas quelque chose d’énorme chaque jour. Ce
n’est qu’un coup de pinceau, puis un autre.

Sceur Elaine Dalton:  03:04 Oui. Oh, Hank. Merci de nous le rappeler. C'est un excellent
concept et c'est exactement ce que j'essaie de dire, mais tu
viens de |'exprimer avec les mots du prophete.

Hank Smith : 03:16 Il a dit : « Pris isolément, aucun d’entre eux ne semble vraiment
impressionnant. C'est leur ensemble qui compte. » C'est de la
gue viennent la beauté et les habitudes saintes.

John Bytheway : 03:26 Je me souviens que frere Alexander Dushku a donné un discours
sur des rayons de lumiére qui semblaient petits, mais qui,
ensemble, formaient un pilier de lumiére. Tu en as parlé tout a
I’heure, Elaine, a propos des piliers de lumiére. lls ont été
guidés. Cette idée de pain quotidien, je pense que c’est une
excellente lecon temporelle avec une application spirituelle, car,
Hank, je ne crois pas avoir jamais prononcé cette phrase
auparavant. Tu sais, je ne crois pas avoir mangé quoi que ce soit
depuis jeudi. C'est vrai. Je n’oublie jamais de manger. Le jeline
est a chaque fois une épreuve difficile pour moi. Je n’oublie
jamais de manger, mais pensez au pain quotidien comme aux
Ecritures qu’Elaine vient d’évoquer. Est-ce si facile d’oublier de
le faire ? Je veux dire, on pourrait se gaver de pain tout le week-
end, mais ¢a ne marche pas. C'est comme garder la manne,
mais en manger un peu chaque jour. Waouh, quelqu’un m’a
vraiment mis KO avec cette remarque.

04:22 Si vous voulez me connaitre, ne regardez pas mes objectifs,
regardez mes habitudes. Ce que vous pourriez apprendre en
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observant mes habitudes, c'est que je suis quelqu'un qui fait
défiler. Ce ne sont pas vos objectifs qui vous élévent a votre
niveau. Il a dit que ce sont vos habitudes qui vous font
descendre a votre niveau. Si nous avons des habitudes saintes
et des routines vertueuses, et qu’elles sont constantes comme
le filet d’eau continu de frere Maxwell. Je veux dire, je pourrais
probablement lire le Livre de Mormon les 30 et 31 décembre et
le terminer en un an, mais c’est tellement mieux de lire un peu
chaque jour. Faites-en une habitude sainte.

Elaine, ¢a valait le prix d’entrée rien que pour ¢a. En voyant ¢a,
je vais te donner ¢a tous les jours, et je ne veux pas que tu le
gardes.

On ne peut pas le mettre de c6té. On oublie. On doit sans cesse
revenir au pain de vie. On revient simplement, en respectant
notre alliance de toujours se souvenir de lui. Les Ecritures nous
aident a le faire. La priére quotidienne nous aide a le faire. Peut-
étre qu’une habitude vertueuse serait le jeline. On n’est pas
obligés de le faire tous les jours, mais ¢a peut étre une habitude
une fois par mois.

Je crois que notre ami Brad Wilcox a dit : « Le dimanche de
jeline, c’est le dimanche le plus lent de I'Eglise. »

Mes enfants disent ¢a aussi. Oui. C'est un dimanche lent.
Ce n'est pas rapide. J'aime ¢a, Elaine. Ca devient qui tu es.

Cette identité vient de tes habitudes, pas de tes objectifs. C'est
une réflexion qui donne a réfléchir et qui invite a l'introspection.

Eh bien, vous savez, vous parlez de piliers de lumiére. Notre
corps est un réceptacle de lumiere. Nous recueillons de plus en
plus de lumiere, et cette lumiere devient de plus en plus
brillante jusqu’au jour parfait. Nous recueillons sa lumiere.
Ensuite, nous pouvons la refléter aux autres. Nous pouvons
partager cette lumiere avec les autres. Si nous ne I'avons pas
recueillie, nous ne pouvons pas la partager. Et elle devient de
plus en plus brillante. Je peux en témoigner. Vous pouvez le voir
chez nos propheétes, chez nos dirigeants. Personnellement, je le
vois. J'ai travaillé avec le président Hinckley. J’ai travaillé avec le
président Monson, le président Nelson et maintenant le
président Oaks. Je I'ai vue chez chacun d’entre eux. Ce sont des
hommes absolument brillants, car comme ils ont consacré leur
vie au Seigneur, celui-ci les a tout simplement magnifiés, et je
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peux voir la lumiére qui émane d’eux. Observez le président
Oaks. Vous verrez la lumiére qu’il porte. Elle est tangible.

Hmm. |l cite ce verset, c’est le verset 12. « Quand vous serez
rassasiés de pain, vous saurez que je suis le Seigneur, votre
Dieu. » Et on pourrait méme ajouter : chaque jour.

Oh, j'adore ca.
Pas seulement une fois, mais tous les jours.

C'est encore une affiche, Hank. Ensuite, onva al'eau au 17. On
devrait déja se diriger vers le 17 ?

Continuons. Y a-t-il encore des murmures ?

Il y a un tout petit peu plus de murmures maintenant. lls
arrivent la-bas et ils ont soif, que fait Moise ? Qu'est-ce que le
Seigneur demande a Moise de faire ? Il étend son bras et fait
jaillir de I'eau. Il porte une verge, et cette verge, il I'a utilisée
lors des plaies d'Egypte. Il I'a toujours eue. J'ai essayé de
comprendre pourquoi. Que symbolise ce baton ? Pourquoi le
portait-il ? Je sais que les Ecritures nous promettent que nous
recevrons un sceptre, un sceptre immuable de justice, mais que
symbolise ce baton ? Quelqu’un le sait-il ?

Je crois que Matt Bowen nous a enseigné que, dans les langues
anciennes, les mots « verge » et « parole » avaient la méme
origine. Et la verge était comme la parole de Dieu, ce qui est
tout a fait logique quand on pense au réve de Léhi, selon lequel
il s’agissait de la puissance de Dieu ou de la parole de Dieu.

Oui, je pense aussi. Je me souviens que lorsque le Seigneur
rencontre Moise, il lui dit : « Vois-tu ce baton que tu tiens dans
tes mains ? » C'est donc quelque chose que Moise possédait
déja. Etil a dit : « Tu vas l'utiliser pour leur montrer que je suis
avec toi. » C'est peut-étre un symbole de son lien avec Dieu.

Ou peut-étre le métier de berger : les bergers ont-ils un baton
ou une houlette ? « Le Seigneur est mon berger, je ne
manquerai de rien. » Au verset six, il est dit : « Voici, je me
tiendrai la devant toi sur le rocher a Horeb. Tu frapperas le
rocher, dit le Seigneur a Moise, et il en sortira de I'eau, et le
peuple pourra boire. Et Moise fit ainsi aux yeux des anciens
d’Israél, et il donna a ce lieu le nom de Massa et Meriba. Et cela
signifie « épreuve » et « plainte ». C'était le lieu de I'épreuve a
Massa et de la plainte. Intéressant, n’est-ce pas ? Il y a un
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rocher qui marque cet endroit, mais le miracle s’est produit a
nouveau. La bénédiction s’est manifestée a nouveau.

Mes parents auraient pu donner ce nom a mon enfance.
Epreuve et murmure. Je... N'est-ce pas la la condition humaine ?
Murmure, miracle. Murmure, miracle. Et honnétement, je ne
veux pas donner l'impression de dire : « Oh, je n'arrive pas a
croire qu'ils murmurent. » Quand on a faim, c'est difficile.
Quand on a soif, c'est difficile, surtout s'ils se trouvent au milieu
du désert jordanien. C'est un endroit ou il fait tres chaud, si
vous y étes déja allés.

Oh, oui. Et d'avoir soif.

Pauvre Moise. Moise se dit : « Qu'est-ce que je suis censé faire
pour ces gens ? lls sont sur le point de me lapider. »

Apreés tout ce qu'’il a fait.

Ces gens sont tellement durs, Seigneur. Il me répond : « Tu m'en
diras tant. »

Mais dans les derniers jours, voyons-nous cela ? Parfois, oui.

Quand un prophete énonce une vérité éternelle ou enseigne
une doctrine, souvent les gens s’énervent beaucoup, n’est-ce
pas ? C'est simplement la nature humaine a I'ceuvre, et nous
devons assurément lutter contre cet homme naturel.

Hmm. J'aime beaucoup ca. On peut voir la lutte entre le saint et
I'homme naturel dans ces chapitres.

Nous arrivons ici, 1a ou ils se sont battus. Voici qu’Amalek
revient. lls commencent a se battre. Dans ce chapitre, nous
apprenons ce que signifie soutenir un prophete. Aaron et Hur.
Lorsque Moise s’est lassé, ses mains sont tombées et Israél
perdait la bataille ; mais lorsqu’il a été soutenu et qu’ils ont
maintenu ses mains levées, Israél a gagné. Nous venons de
participer a une assemblée solennelle lors de cette conférence,
et nous avons pu faire exactement ce qu’ont fait Aaron et Hur :
soutenir les prophétes, les voyants et les révélateurs. Ce fut I'un
de ces moments mémorables et magnifiques. Nous devons
vraiment rentrer chez nous maintenant et nous demander :
gu’est-ce que cela signifie pour moi de soutenir ? Comment
vais-je soutenir ces hommes pour lesquels je me suis levé lors
de la Conférence générale, j’ai levé la main et j’ai dit que je le
ferais ? A quoi ressemble le soutien dans ma vie ? Et a quoi
ressemble-t-il dans votre vie ?
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John, tu te souviens quand le Dr Cottle était ici, Mike, et qu’il a
dit gu’en tant qu’enseignants, nous devons faire écho aux
messages prophétiques, les amplifier. Je les entends, puis je les
répéete. Je pense que cela doit faire partie du soutien.

Quand j’étais évéque, j’étais un peu pointilleux. J’ étais
probablement un peu agacant a propos de la formulation
exacte du soutien a quelqu’un, car parfois on peut penser : «
Oh, on va soutenir quelqu’un. » Ca veut dire qu’on léve la main
droite. Non, ¢a signifie que tu vas le soutenir a I'avenir. Le
soutien peut se manifester a maintes reprises, comme tu I'as
souligné, Elaine, en rentrant chez soi et en ne murmurant pas
contre cette personne ou ce dirigeant. Mais le soutien est une
chose continue et la seule chose que vous faites, c’est signifier
que vous soutiendrez cette personne. Je crois que cela s’appelle
I"alliance du consentement commun. Si vous le formulez ainsi,
cela lui donne un peu plus de poids. Nous ne soutenons pas les
gens en levant la main. Nous signifions que nous les
soutiendrons a I'avenir. C'est ce que j'essaie de dire.

John, quand quelqu’un dit : « Vous ne faites que suivre
aveuglément », c’est de I'obéissance aveugle. Le soutien, c’est
différent, n’est-ce pas ? Vous avez une connaissance. Teneo est
un verbe latin, donc soutenir (teneo) signifie « tenir » (), c’est
soutenir. Presque littéralement ce qu’Aaron et Hur ont fait pour
Moise.

Oui, lui tenir les mains.

Le président Oaks a parlé du manteau. Encore une fois, c'était
lors de son discours a BYU. Lorsque le manteau d'un prophete
de Dieu est déposé sur ses épaules, c'est un lourd fardeau. Un
prophéte a besoin de tout notre soutien. Nos prieres les
soutiennent. Notre jeline les soutient. Priez pour eux chaque
jour. Ce sont des hommes merveilleux.

Je pense que tous ceux qui écoutent peuvent imaginer le poids
d’un appel qu’ils ont ou qu’ils ont eu. Qu’est-ce que cela fait

d’avoir le poids des jeunes filles de I'Eglise sur ses épaules ? J'ai
ressenti le poids de petits appels, mais qu’est-ce que cela fait ?

Je ne I'ai pas ressenti avant de sortir du bureau du président
Monson. J'étais a la fois ravie et pleine d’humilité. Je suis
d’ailleurs allée au temple et j’ai demandé au Seigneur de
m’aider, car je savais. Il ne m’avait pas appelée pour étre la
présidente générale des Jeunes Filles de I'Eglise. Il m’avait
appelée pour étre la dirigeante des jeunes filles du monde
entier. C’'est la que je me suis dit : « Mais qu’est-ce que ¢a veut
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dire ? » J’ai supplié le Seigneur de m’aider d’'une maniere ou
d’une autre, et voici la réponse que j'ai recue. J'appellerai les
élues parmi les élues pour servir avec toi, et chaque dirigeante
te soutiendra et t’aidera a accomplir ce que je veux voir
accompli. Au cours de mon service, j'ai été le témoin direct de
ces pensées qui m’étaient venues a l'esprit.

Parfois, j’allais dans une région, voire dans un pays étranger, et
les dirigeantes des Jeunes Filles faisaient déja ce que nous
avions prévu de faire a Salt Lake City deux ou trois mois plus
tard ; elles I'avaient déja fait. Et je leur demandais : « D’ou vous
est venue cette idée ? » Elles me répondaient : « Oh, nous
avons prié. Nous avons regu l'inspiration. » J'ai vraiment été
témoin du fait que le Seigneur vous soutient par I'intermédiaire
d’autres personnes et par la révélation qu’il leur donne
lorsqu’elles prient. Ce qui était vraiment remarquable, et je sais
que cela arrive a tout le monde, c’est que les dirigeantes des
Jeunes Filles, moi-méme, les Jeunes Filles ainsi que leurs meres
et leurs parents, nous formions une équipe. Je pouvais sentir
cet esprit d’équipe. Nous travaillions tous pour le méme
objectif, et c'était tout a fait remarquable. Cela allége le fardeau
qguand on sait que le Seigneur marche avec nous, mais pas
seulement avec nous, avec tous ceux qui ont cet appel et cette
responsabilité. C'est tout a fait remarquable, en fait.
Maintenant, faire un discours lors d'une conférence, c'est une
tout autre histoire, et un jour nous en parlerons.

Elaine, je pense que c’est I'une des raisons pour lesquelles ma
femme, Sara, se sent proche de vous, car lorsque vous étiez
présidente générale des Jeunes Filles, ma femme était
présidente des Jeunes Filles de la paroisse, avec, tenez-vous
bien, 60 jeunes filles.

C'est un peu comme Moise menant les enfants d'Israél.

Je me souviens du poids que cela représentait. La présidence
des Jeunes Filles est un appel trés lourd. J'ai pris la parole dans
des pieux qui ne comptaient méme pas 60 jeunes filles. Je pense
gu’une partie de ce qui a allégé son fardeau, c’était de vous
soutenir. Est-ce que cela vous semble logique ?

Oui. C'est tout a fait logique, car je le ressentais. Elle était dans
mes prieres. Je peux dire a toutes les dirigeantes des Jeunes
Filles qui ont servi a cette époque avec moi qu'elles n'ont pas
simplement été appelées. Elles ont été choisies.

Elle ressent vraiment ce lien particulier, et je pense que le fait
d’approuver nos dirigeants nous lie a eux. Ce n’est pas
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simplement de I'obéissance aveugle, c’est nous qui prions pour
eux, qui les soutenons et qui relayons leurs messages. John, je
me souviens que tu m’avais dit, a I'époque oU tu n’étais pas
encore aussi ému, que la premiére fois que tu avais vu toutes
ces mains se lever pour demander : « Qui approuve notre
nouvel évéque ? », tu m’avais dit que c’était un moment fort.

C'est vrai. Le premier moment, c'est quand mes conseillers ont
accepté. J'ai ressenti un petit soulagement.

D'accord.

Puis, quand j’ai vu la paroisse, j'étais completement bouleversé.
C'est peut-étre pour ca que je voulais vraiment... Bon, qu’est-ce
gue ca voulait dire exactement quand tu as levé la main tout a
I’'heure ? Tu peux rentrer chez toi et me jeter des pierres,
comme dans Exode 17:4. Et c’est peut-étre pour ¢a que cam’a
beaucoup touché. Et je pense aussi que j'ai soudainement
éprouvé plus d’empathie pour toutes les autres personnes qui
avaient occupé ce poste. Je savais que parfois, elles ne
pouvaient pas dire tout ce qu’elles savaient sur ce qui se
passait, et je me suis dit que j’allais simplement apporter mon
soutien et essayer de ne pas murmurer. Parce que je ne sais pas
tout ce a quoi chacun est confronté.

Elaine, je me demande comment vous perceviez cela au sein de
la Premiére Présidence. Vous avez la un prophéte, voyant et
révélateur qui détient toutes les clés et peut les exercer, et il a
deux conseillers. A vos cotés, a cette époque, vous avez d(i voir
le président Monson comme conseiller, le président Uchtdorf
comme conseiller, et bien sir le président Eyring comme
conseiller. Comment cela se passe-t-il ?

C'est comme si I'un d’entre eux complétait I'autre. Est-ce que
cela a du sens ? Ensemble, ils forment une force unifiée et ils
sont unis dans ce qu’ils savent que le Seigneur veut. Je n’ai
jamais rien vu de tel. J’'ai participé a des réunions de conseil
d’administration. On ne voit pas ce genre d’unité, ou du moins
je ne I'ai jamais vu auparavant. lls sont tous différents. Ils
abordent les choses sous des angles différents. Ils partagent
leur expérience unique, mais lorsqu’ils le font, la combinaison
de I'ensemble est parfaite. C’'est stupéfiant d’étre assis dans la
piece et d’étre témoin oculaire d’une révélation, d’étre témoin
de prophetes, de voyants et de révélateurs.

En parlant d’étre assis dans la salle, cela m’est revenu a I'esprit,
ainsi que les assemblées solennelles. J'ai été soutenu lors d’une
assemblée solennelle parce que le président Monson, lorsqu’il
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m’a appelé, venait tout juste de devenir prophete, mais il
n’avait pas encore été soutenu lors de la conférence d’avril.
Cette assemblée solennelle a donc eu lieu a ce moment-la. Je
n'oublierai jamais la scéne que j'ai vue, assis a la tribune lors de
la conférence générale, lorsque ces hommes se sont levés et
ont levé la main, ces hommes puissants. C'était... Tu vois, John,
je suis ému, mais c'était vraiment une expérience
extraordinaire. Et nous venons de pouvoir le revivre, n'est-ce
pas une bénédiction ?

Oui. Elaine, si j’aime tant ce que nous avons fait aujourd’hui,
c’est parce que je peux mettre en pratique ce dont nous avons
parlé. Des que nous aurons terminé cet enregistrement, je
pourrai sortir et faire ces choses. Je pourrai m’y mettre, cultiver
une habitude sainte, une routine vertueuse. Je pourrai soutenir
mes dirigeants.

Et nous pouvons travailler sur ces attributs chrétiens dont nous
avons parlé ici, cette constance, ce pardon, cet amour que nous
ressentons. En fait, la fin de ce chapitre 17 est tellement belle,
car il est dit au verset 15 : « Moise batit un autel et 'appela du
nom de Jéhovah-Nissi. » Cela signifie : « Le Seigneur est ma
banniére. » N’est-ce pas magnifique ? Le Seigneur est ma
banniére. C'est exactement ce que le président Oaks nous
enseigne actuellement. Dans chacun de ses discours, il a dit : «
Souvenez-vous, Jésus-Christ est le chemin. » En d’autres termes,
le Seigneur est ma banniere. J'adore cette fin de chapitre. Pour
notre dernier chapitre, il s'agit du chapitre 18. Jéthro vient voir
Moise et lui amene sa femme et ses fils. C'est un moment de
joie. Mais ensuite, Jéthro, son beau-pére, lui donne également
des conseils. Il voit ce qu'il fait et lui dit : « Ce que tu fais... Cela
ne peut pas durer. »

Tu ne peux pas faire cela pour tout ce peuple. Il essaie de tout
faire tout seul, et Jéthro lui donne donc le conseil dont il a
besoin : il doit se faire aider par d’autres. Je sais que
personnellement, vous savez que tous ceux qui ont exercé un
appel savent qu’on ne peut pas tout faire tout seul, ni ne le
souhaite, car les bénédictions qui reviennent aux personnes qui
participent et vous aident ; vous ne voudriez pas leur refuser la
possibilité de recevoir ces bénédictions. Je pense que cela
fonctionne dans les deux sens. C'est un bon principe de
délégation. Je pense qu'en déléguant, nous créons l'unité, nous
créons cet esprit de corps, si I'on peut I'appeler ainsi. Tout le
monde grandit, s'épanouit et prospere ensemble. C'est ce qui se
passe de haut en bas dans I'Eglise, n'est-ce pas ?
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Hank Smith : 23:16 On pourrait avoir I'impression qu’étre juste ou fidele dans son
appel signifie donner, donner et encore donner. Je fais tout
moi-méme. C’est la chose sage a faire, mais il faut vraiment
écouter Jéthro ici. Vous allez vous épuiser et les gens vont
s’épuiser. Il ne s’agit pas d’étre égoiste, mais de se soucier
réellement des gens. Car lorsqu’un évéque, un président de
pieu, une présidente des Jeunes Filles, un président de collége
d’anciens ou une présidente de la Société de Secours porte tout
cela seul en pensant : « Oh, je fais ce qu’il faut », non seulement
vous allez vous épuiser, mais le groupe que vous essayez de
servir va aussi s’épuiser. Cela rejoint peut-étre ce que vous
venez de dire, Elaine, a savoir que vous ne permettez pas aux
autres de servir. lls vont s’épuiser spirituellement.

Sceur Elaine Dalton:  24:07 Oui, c’est ¢a : ne pas rester immobile. Les personnes que vous
servez ne peuvent pas rester immobiles. Nous devons tous nous
impliquer dans cela. Il y a tellement de puissance la-dedans.
C’est un principe de leadership fondamental. Des livres et
encore des livres ont été écrits a ce sujet. Parfois, notre nature
humaine nous pousse a vouloir tout faire nous-mémes pour que
ce soit bien fait. Eh bien, non. Nous voulons le faire avec tout le
monde pour gqu’ils soient bénis. C'est toute I'idée. Il ne s’agit pas
du travail. Il s’agit des gens et des bénédictions qu’ils recevront.

Hank Smith : 24:41 Je parie que vous avez vécu cela au sein des conseils de I'Eglise.
Personne ne dit : « C'est moi qui mene la danse. »

Sceur Elaine Dalton:  24:48 On se rend a ces conseils, on jeline, on prie, on se prépare
spirituellement et intellectuellement, puis on fait part de ses
pensées et de ses sentiments. J’adorais voir cela se produire.
Tout se fondait en un tout qui était bien meilleur que ce que
quiconque aurait pu imaginer. C'est également un excellent
principe de leadership, cette consultation collective.

John Bytheway : 25:14 J'ai eu un président de mission tout simplement remarquable.
J'espére qu'il écoute. Le président Menlo Smith. Il disait souvent
: « Un bon dirigeant forme des dirigeants tout en dirigeant. »
Une fois, j'étais avec mon compagnon, frere Broderick d'Orem,
Phil Broderick, et quelque chose s'est produit ; nous avons dit
au président de mission : « Hé, ¢a vient d'arriver. Que devons-
nous faire ? » Ca me fait rire parce que le président Smith était
tellement génial. Il avait tellement d’expérience. En tant que
PDG, il nous a dit : « Allez chercher votre compagnon, et venez
ici. » Il a dit : « Frere Bytheway, si tu veux réussir dans les
affaires et dans la vie, résous les problemes de ton patron. » Et
il a ajouté : « Laisse-moi t'enseigner les cing niveaux de
délégation. Numéro un : cherche les problémes, résous-les,
garde-les pour toi. » Il a dit : « On n’en est pas encore la. Je ne
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veux pas que vous fassiez ¢ca. Deuxiemement, cherchez les
problémes, résolvez-les, faites-en rapport. » Il a dit : « Nous
n’en sommes pas la non plus. Troisiemement », a-t-il dit, «
cherchez les problemes, réfléchissez-y, formulez une
recommandation et donnez-moi la meilleure. »

Maintenant, qui tire tout le bénéfice de cela ? Moi, et frére
Broderick. Il a dit : « Quatriéme niveau : identifiez les
problémes. Venez me voir et dites-moi : que faisons-nous ?
C’est ce que vous venez de faire. » Il a ajouté : « Il y a peut-étre
un cinquiéme niveau. Je découvre le probleme et je viens vous
voir. » Il a dit : « Je veux que vous commenciez a penser de
cette facon » et a essayé de m’aider a penser comme lui. Que
dirait le président Smith ? Que ferait-il dans ce cas ? Une
expérience merveilleuse, trés enrichissante. Merci, président
Smith. Nous ne nous rencontrions qu’a certains moments. Il ne
voulait pas que les gens viennent le voir a chaque fois qu’il y
avait un probléme. A ce moment-1a, d’accord, Président, ceci est
arrivé, cela est arrivé, cela aussi. Voici ce que nous
recommandons. Voici ce que nous recommandons. Voici ce que
nous recommandons. J'ai tiré profit de cette réflexion. Et je suis
heureux d’annoncer a Hank et Elaine qu’il m’a finalement
promu au niveau un, ou je pouvais rechercher les problémes, les
résoudre et les garder pour moi.

Avant I'ere des téléphones portables, le président Smith s’est
rendu a Singapour pour la conférence des présidents de
mission. Frére Broderick et moi avons d( diriger la mission
pendant deux semaines. Nous avons eu un énorme probleme
avec le MTC de Manille, et je me souviens encore de cette
posture, les poings contre les tempes, me demandant : « Que
ferait le président ? » Mais grace a des mois de formation, a
I'idée de ne pas venir avec un probléme, mais avec une solution.
Merci, président Smith, car quand j’ étais évéque, devinez ce
gue j'ai enseigné une fois au conseil de paroisse ?

Les cing niveaux de délégation.
Merci de nous avoir enseigné cela. C'est un excellent principe.

Elaine, j'aimerais vous poser une question a ce sujet, car si, en
sortant du bureau du président Monson, vous pensiez devoir
rencontrer toutes les jeunes filles du monde, vous vous
épuiseriez, et elles aussi. Jéthro dit : « Trouve des hommes
capables », dans votre cas, des femmes qui craignent Dieu, qui
aiment la vérité, qui ne convoitent pas, place-les et laisse-les
diriger ce peuple ou l'instruire. Si elles ont besoin de vous, elles
peuvent venir vers vous. Elles peuvent s’occuper des petites
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choses et vous pouvez vous occuper des grandes. Vous devenez
presque une formatrice de formateurs.

Sceur Elaine Dalton:  28:52 Je considérais que mon travail consistait a former et a édifier les
jeunes femmes dirigeantes, et si elles étaient formées et
édifiées, elles feraient de méme. Cela commence simplement
par le haut. J'avais toutefois aussi un contact personnel avec les
jeunes filles. Le président Monson m’avait demandé de le faire.
Lorsque je me rendais dans ces pays, je rencontrais des groupes
de jeunes filles. J'allais chez celles qui en avaient besoin. En
réalité, vous étes chargée d’instruire les instructrices, de former
les dirigeantes, et cela fonctionne parce qu’ensuite, elles
transmettent cela jusqu’a ce que cela parvienne aux jeunes
filles, et nous en tirons tous profit.

Hank Smith : 29:30 Et méme les jeunes filles sont alors formées.

Sceur Elaine Dalton:  29:32 J'aime bien comparer cela a un général. Un général est avant
tout responsable du bien-étre de ses troupes. Et si vous pouvez
Vous en souvenir, si vous étes président de mission et que vous
dites : « Ma premiére responsabilité est le bien-étre de mes
troupes, de mes missionnaires », puis que vous partez de |3,
cela fonctionne bien mieux que de dire : « Ma responsabilité est
d'avoir des baptémes. » Non, tout tourne autour des gens.

John Bytheway : 30:02 Imaginez ce principe avec le frére de Jared qui vient voir le
Seigneur et lui dit : « Mais que faisons-nous pour avoir de la
lumiere ? » Et que répond le Seigneur ? « Va résoudre les
problemes de ton chef. » Le Seigneur n’est pas déconcerté. Il dit
simplement : « Débrouille-toi. » Trouvez une solution et
apportez-la-moi. Et c’est ce qu’il a fait. Pour étre honnéte, le
président Smith a lu le Livre de Mormon alors qu’il n’était pas
encore membre de I'Eglise, et 'une des histoires qui I'a le plus
impressionné était la maniére dont le Seigneur a traité le frere
de Jared grace a sa philosophie de délégation.

Hank Smith : 30:34 J'ai une question pour vous deux. Je ne sais pas si nous voyons
et entendons. D'aprés mon expérience au sein de I'Eglise, j'ai
constaté que parfois, un dirigeant nomme des personnes pour
enseigner, mais essaie ensuite de faire le travail lui-méme. Il
vous demande de lui faire une recommandation ou de faire
quelque chose, puis finit par tout changer de toute fagon. Et
cela peut étre tres décourageant pour quelqu'un. Par exemple,
une présidente de la Société de Secours qui élabore une
solution, comme tu le dis, John, pour que I'évéque la modifie
ensuite. Ou pour la présidente des Jeunes Filles, ou pour le
college des anciens, peu importe qui c’est, la Primaire, qu’en
diriez-vous tous les deux ? Avoir un dirigeant comme ¢a, est-ce
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gu’on appelle ¢a de la microgestion ou est-ce que c’est dire : «
Oui, je veux que tu sois le dirigeant, mais non, en réalité, c’est
moi qui vais continuer a prendre toutes les décisions. » Est-ce
que je mets le doigt sur quelque chose ? J'ai I'impression d'avoir
entendu cela de la part d'amis et de membres de ma famille.

Vous avez mis le doigt sur quelque chose que beaucoup de gens
ressentent : peut-étre que le conseil a été convoqué, mais que
la solution a déja été décidée. lls n’ont alors pas du tout
I'impression d’étre écoutés. Il est tellement important que ce ne
soit pas le cas, car j’ai moi-méme constaté que je ne pouvais pas
trouver les meilleures réponses qu’un groupe entier de femmes
pouvait apporter. C'était trés stimulant, tres vivifiant. Avez-vous
également constaté cela dans votre réle de dirigeante ?

Absolument. On dirait que chacun détient une piece de la
révélation et que nous assemblons un puzzle.

Encore une fois, nous grandissons tous ensemble. Nous
partageons tous ce sentiment d’unité. On ne veut pas d’un
conseil ou tout est déja décidé. Non seulement c’est
démoralisant, mais ¢a donne presque envie d’abandonner. Eh
bien, voila.

A quoi ¢a sert que je sois | ?

Tu vas tout changer de toute fagon, n'est-ce pas ?
Oui.

Oui.

Mais d'un autre c6té, je pense aussi qu'on ne peut pas se
présenter a un conseil avec une solution toute faite dans la téte,
que l'on croit étre la bonne, pour ensuite se facher parce que ce
n'est pas celle que le groupe propose. C'est simplement une
maniere coopérative et enrichissante de travailler avec les
autres. C'est vraiment le cas, et cela nous enrichit ; on apprend
a faire des compromis, on apprend a écouter, on apprend a se
laisser guider par I'Esprit. Et quand I'Esprit nous guide, tout
fonctionne.

C’est magnifique. Je me souviens que sceur Aburto est venue ici
il y a quelques années et nous a dit quelque chose de trés
similaire. Elle a dit : « Je ne m’attachais pas émotionnellement a
mon idée. C'était comme la loi de la consécration. Une fois que
je I'avais mise sur la table, elle ne m’appartenait plus. »
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C'est vrai. Oh, c'est tellement bien, vous savez, parce que vous
rentrez chez vous, vous priez a ce sujet et vous recevez une
révélation, vous recevez de l'inspiration, mais ne supposez pas
que c'est la solution. Cela peut en étre une partie. Le Seigneur a
toujours des choses plus grandes et meilleures en téte.

Y a-t-il dans votre vie des Jéthros préts a venir vous dire : « Ce
que tu fais n'est pas bon. » Ca ne va pas marcher. Tu vas
t'épuiser. Je pense avoir eu de bons Jéthros dans ma vie qui
sont venus me dire : « Je ne sais pas si tu t'en rends compte,
mais tu dois apprendre a déléguer. »

Je pense que la solution la plus facile est simplement de te
laisser te planter. Mais si quelqu’un t'aime vraiment, il sera
peut-étre prét a te dire : « Tu fais quelque chose qui te fait du
mal, a toi et aux autres. » C’est plus difficile, mais c’est plus
aimant que de dire : « Oh, tu es génial tel que tu es. »

Tu t'en sors bien. Tu vas t'épuiser d'ici trois mois.

Je suis donc content que tu le dises comme ¢a, Hank. Je suis
reconnaissant envers les Jéthros de ma vie qui m'ont dit : «
John, tu fais ¢a, ¢a te fait du mal et tu ne t'en rends méme pas
compte. » Je veux dire, j'en suis vraiment reconnaissant.
Probablement juste parce que j'ai dit ¢a, plein d'autres Jéthros
vont sortir du bois maintenant.

Et je pense que Jéthro a bel et bien sa place. Il n’est pas
simplement I'un des gens. Il a été placé dans la vie de Moise en
tant que beau-pere, I'un de ses conseillers. Je ne sais pas si
j'irais voir mon évéque pour lui dire : « Ce que tu fais n’est pas
bien. »

J'ai appris un grand principe du président Nelson qui, a I'époque
ou j'étais présidente des Jeunes Filles, était mon conseiller de la
prétrise. Il m'a dit : « Elaine, n'aie jamais peur d'une
réprimande. » Et je me suis dit...

Est-ce qu’ils arrivent ?

Oui. Est-ce que je viens d'en recevoir un ? N'ayez jamais peur
d'une réprimande. Puis il m'a expliqué I'étymologie du mot «
chastise » (réprimander). Une partie de ce mot vient de « chaste
» (chaste) ou « pure » (pure). Un chatiment a pour but de vous
rendre plus pur, plus raffiné, meilleur dans ce que vous faites.
Apres qu’il m’ait dit cela, j’allais dans son bureau et je disais : «
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D’accord, j’ai besoin de mon chatiment. » Parfois, je I'avais.
C’est aussi une bonne fagon de voir les choses.

Je dois noter ¢a.

Vous voulez donc dire que le président Nelson s'intéressait a
I'étymologie des mots ?

Oui. C'est surprenant.
Oui. Oui, c'est vrai.

Elaine, j'ai une question personnelle a te poser. Je t'ai d'abord
connue en tant que responsable d'église, puis j'ai eu la chance
de faire ta connaissance en tant que personne. Ca a été
merveilleux. Chaque fois que je suis avec toi, tu ne cesses de me
faire des compliments. Je me souviens de la premiere fois ou je
t'ai rencontrée, en personne je crois, tu m'as dit : « Je sais qui tu
es. Tu es un défenseur de la vertu. » Je me souviens que tu as
dit ¢a. Oui, c’est vrai. N’est-ce pas ? C'est incroyable. Chaque
fois que j’ai dit quelque chose ici, tu as répondu : « C'est
profond. » Est-ce quelque chose qu’on t’a enseigné ou est-ce
que cela te vient naturellement ? Parce que je trouve que c’est
une compétence vraiment profonde. John, ne voyons-nous pas
Jésus faire cela ? « Tu seras le roc. Vous étes les fils du tonnerre.
»

Vous étes les fils du tonnerre.

Dans sa priére, il dit : « Ce sont mes apotres », il dit : « Mes
apotres, ils sont exactement comme moi. Nous ne sommes pas
de ce monde, n’est-ce pas ? » Et vous répondez : « Oui, nous
sommes exactement pareils. » Est-ce quelque chose que vous
avez appris de vos parents ? Est-ce que... D’ou cela vient-il ?

Cela vient du Seigneur. Cela vient par I'Esprit. Quand je suis
inspirée, je dis ce que le Seigneur voudrait que je dise. C'est sa
voix la plupart du temps. Ce n’est pas la mienne. Vous pouvez
donc savoir qu’il vous aime et qu’il tend la main vers vous, et
qu’il se sert simplement des gens, parfois de moi, parfois
d’autres, pour vous montrer a quel point vous étes une disciple
du Christ magnifique, noble et douée. Cela ne vient pas de moi
du tout, et je ne I'ai pas appris. Parfois, je dis des choses sans
méme y penser, puis une jeune femme ou quelqu’un d’autre
vient me voir cing ans plus tard et me dit : « Vous avez dit ceci,
et je ne I'ai jamais oublié ; cela a fagonné mon identité et qui je
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suis. » Mais ce n’était pas moi. C’'était le Seigneur qui m’utilisait
comme un instrument. Alors Hank, tu es aimé, et toi aussi, John.

A ce jour, je sais qui tu es. Tu es un défenseur de la vertu. Ca
doit faire 12 ans. Je m’en souviens comme si c¢’était hier. Je me
souviens ou j’étais.

N’est-ce pas incroyable ? Mais voyez-vous, c’est parce que ce
n’était pas moi. C'est vraiment important que je le précise.
Méme si j’ai appris de vous deux bien avant de vous rencontrer,
je vous admire personnellement énormément. Vous étes des
gens authentiques. Vous étes des hommes d’alliance, des
dirigeants d’alliance. J'ai tellement appris de vous. Bon, ¢a vient
d’Elaine Dalton, mais ces autres choses-la, en réalité, elles
viennent du Seigneur.

C'est tres gentil. Ca m'a fait vraiment plaisir. Et elle continue de
le faire encore aujourd'hui. Elaine est un peu une célébrité dans
notre église, mais elle vous donne l'impression d'étre une
célébrité. Vraiment.

Je n'arréte pas de dire que je ne suis pas une célébrité, je suis
une servante.

Oui, j'aime bien ca.
C'est tout a fait moi.

J'aime bien ¢a. Elaine, tres peu de gens auront I'occasion que
vous avez eue de siéger au sein des conseils de I'Eglise avec les
apotres et la Premiére Présidence. D'apres votre expérience,
sont-ils les personnes que nous espérons qu'ils soient ? Nous les
voyons tous les six mois lors de la Conférence générale, parfois
sur les réseaux sociaux, mais vous avez pu les cétoyer lors de
réunions, de longues réunions stressantes. Sont-ils ceux que
nous espérons qu'ils soient ?

Oui, tout a fait. lls sont en harmonie. lls sont authentiques. En
fait, j'aimerais que tout le monde puisse assister a une réunion
avec eux, mais plus encore, j’aimerais que chaque membre de
I'Eglise puisse assister a une réunion et entendre les prophétes,
les voyants et les révélateurs prier pour vous. Quand on entend
les prophetes et les révélateurs prier pour les membres de
I'Eglise, cela change tout. Je souhaite de tout mon coeur que
tout le monde puisse vivre ce que j'ai vécu. C'était un tel
privilege. Vous étes tellement aimés, chacun d’entre nous I'est,
et ils prient pour nous. Parfois, je fais simplement une priéere : «
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42:03

42:22

42:25

Aide-moi a ressentir leurs priéres. Aide-moi a savoir ce qu’ils
prient pour que je fasse. » Et encore une fois, cela nous ramene
directement a ce soutien. Lorsque nous les soutenons, le
Seigneur nous soutient. Et c’est un merveilleux cercle vertueux
dans lequel nous entrons. lls sont bien plus que ce que nous
pensons d’eux.

On ne les voit pas, sauf peut-étre a la chaire en train de faire un
discours, d’enseigner la doctrine, mais leur c6té personnel, leur
vraie nature, j’ai pu en étre témoin et oh, ils sont précieux, tout
simplement précieux. Nous avons parfois I'impression que
certains sont séveres, mais ce n’est pas le cas. lls sont
exactement comme le Sauveur. Vraiment. Cette récente
nomination de Clark Gilbert, I'avez-vous admiré ? Il est
exactement comme le Sauveur. C'est un grand dirigeant. lls sont
authentiques. Je peux en témoigner.

Je n"ai pas fait de recherches la-dessus, mais vous étes peut-étre
la femme qui a le plus pris la parole lors de la Conférence
générale. Si ce n’est pas le cas, vous n’en étes pas loin. Je crois
gue j'ai prononcé seize discours a la Conférence générale entre
2003 et 2013. Peu d’entre nous auront I'occasion de prendre la
parole a la Conférence générale. John le fera peut-étre, mais je
sais que ce ne sera pas mon cas. Je me souviens de « Aimez sa
mere ». Je me souviens de « Retour a la vertu ». Pourriez-vous
nous parler de votre préparation et de prendre la parole a la
Conférence générale ? Ensuite, nous conclurons. Nous
conclurons notre épisode.

D'accord. Je vais faire court, car c'est le processus de
raffinement spirituel le plus pénible que j'aie jamais connu. On
recoit une lettre. Elle dit : « Chere Elaine, vous prendrez la
parole lors de la Conférence générale. »

Ce n’est pas une demande.

Vous avez déja accepté de prendre un bout du baton, alors vous
prenez I'autre. Et il est écrit : « Vous disposerez de 12 minutes
et vous prendrez la parole aprés untel. Que le Seigneur vous
bénisse dans votre préparation, sincerement vos fréres », puis
c'est signé de la main des trois membres de la Premiéere
Présidence. Une fois que vous avez digéré ¢a, vous vous asseyez
et vous pleurez pendant quelques minutes. Puis vous
commencez a vous demander : « Que voudrait le Seigneur que
je dise ? » Votre premiére réaction, du moins la mienne, était de
vouloir prononcer le discours le plus intelligent et le plus
magistral de tous les temps, en utilisant tout le vocabulaire dont
je disposais. Ce n’est pas ainsi que cela fonctionne. Ce n’est pas
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votre discours. Ce qu’il fait, c’est qu’il utilise vos expériences de
vie unigues pour enseigner et témoigner de lui. Une fois que j'ai
compris cela, les discours sont devenus plus faciles. Beaucoup
d’entre eux me venaient ligne apres ligne, c’était dur, vraiment
dur.

Au milieu de la nuit, beaucoup de ces phrases me venaient, puis
d’autres jaillissaient tout simplement du ciel. Elles jaillissaient...
Je n"arrivais pas a écrire assez vite. Quelqu’un m’a dit que
c’étaient simplement des discours que j'avais préparés dans
I’existence prémortelle et qui m’étaient simplement donnés. Je
ne sais pas comment cela fonctionne. Une fois que tout est
couché sur le papier, il faut chronométrer le discours. En le
chronométrant, on coupe, on coupe, on coupe. Et quand
j'arrivais enfin a la durée idéale, la plupart du temps, je ne
reconnaissais méme plus mon discours. Je me demandais si cela
aurait un sens pour quiconque I’écouterait. C'est la que le
Seigneur intervient et fait en sorte que tout fonctionne. C’'est
vraiment un privilége de faire partie de cela, de me tenir a cette
chaire sacrée et d’étre témoin de Dieu en tout temps, en toutes
choses et en tous lieux.

Je suis tellement reconnaissant d’avoir eu cette opportunité. La
préparation de soi-méme est plus importante et plus grande
que la préparation du discours. Il faut vraiment faire beaucoup
de travail spirituel pour se mettre dans une position ou I'on
peut entendre la voix du Seigneur. Ce n’est pas facile. C'est
difficile, mais c’est merveilleux.

Je suis s(r que vous vous en souvenez, mais je pense que cela
ferait plaisir a nos auditeurs de I'entendre. Voici les deux
derniers paragraphes que la présidente Dalton a partagés avant
de quitter ses fonctions.

Jeunes filles, des générations entiéres dépendent des choix que
vous faites, de votre pureté et de votre conduite irréprochable.
Ne vous laissez pas ébranler. Un grand destin vous attend. C’est
votre moment, et je crois sincérement qu’une jeune fille
vertueuse guidée par I'Esprit peut changer le monde. Je
témoigne que le Sauveur vit. |l sera avec vous. Il vous donnera la
force d’agir. Et dans les moments difficiles, ses anges seront
autour de vous pour vous soutenir.

Quel beau message.
Oh, j'avais oublié ca. C'est parce que c'est ce qu'il a fait pour

moi, et il le fera pour chacun d'entre nous. C'est la bonne
nouvelle. Merci de me le rappeler, Hank. C'est tellement gentil.
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Hank Smith : 45:43 Elaine, je regrette que notre temps ensemble touche a sa fin. Je
me souviens qu’au début, tu as dit : « Qu’ai-je appris ? Qu’ai-je
ressenti et que vais-je faire ? » Pouvons-nous terminer la-dessus
? Comment esperes-tu que nos auditeurs répondent a ces
guestions aujourd’hui ?

Sceur Elaine Dalton:  46:00 Les réponses seront individuelles, car je sais qu’en lisant ces
chapitres en priant auparavant, j’ai beaucoup appris. J'ai
beaucoup appris sur moi-méme. J'ai beaucoup appris sur le
Sauveur. J'ai appris que c'est une histoire d'identité. C'est une
histoire de foi contre la peur. C'est une histoire de révélation.
C'est une histoire de rédemption. Dieu nous ouvrira toujours
une voie. Il nous ouvrira toujours une voie. C'est une histoire ou
I'on recoit toute la manne et ce genre de choses. C'est une
histoire de quéte incessante. Je pense que c'est une histoire de
réorientation radicale. Dieu veut pour nous une réorientation
radicale de nos impulsions égoistes et orgueilleuses et |'éviction
de I’'homme naturel afin que nous n’allions plus pécher, comme
il nous I'a promis. C’est un ensemble de chapitres profonds, je
crois. Maintenant, qu’ai-je appris ? Personnellement, je vais, je
vais vous le dire, je vais me dévoiler a vous tous. J'ai appris a ne
plus murmurer.

47:17 J'ai appris a suivre le prophéte dans tout ce qu’il demande. J'ai
appris a faire tout mon possible pour recevoir le don du Saint-
Esprit afin d’étre guidé par la révélation personnelle. Et j'ai
appris que le Seigneur conclut des alliances et qu’il les respecte,
et qu’elles sont essentielles pour nous permettre de traverser
cette vie. Ce chemin des alliances est immense. J’'ai réappris
I'importance de la simplicité au quotidien : la dévotion
guotidienne, les routines vertueuses et les habitudes saintes.
Voila ce que j'ai appris. Maintenant, qu’est-ce que je vais faire
de tout ¢a ? Beaucoup de choses. Mais la chose la plus
importante que je vais faire, c’est commencer a chercher le
Christ dans toutes mes expériences et dans tout ce que je fais,
et a le reconnaitre.

Hank Smith : 48:06 Magnifique. John, vous arrive-t-il de vous demander : «
Comment en suis-je arrivé la ? Comment se fait-il que je sois
assis ici a discuter avec Elaine Dalton, avec tous ces auditeurs
incroyables qui nous écoutent chaque semaine sur, qui nous
soutiennent tant et qui pensent que nous faisons un excellent
travail, n’est-ce pas ? Les gens viennent me voir et me disent : «
Hé, merci. »

John Bytheway : 48:30 La plupart du temps, je reste assis la.
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Oui, la plupart du temps, je me contente d'écouter, comme toi.
Elaine, merci.

Oh, merci. S'il y a une chose que je voudrais que tout le monde
retienne, c'est que tout repose sur le plan du Péere que nous
avons choisi. Il est congu pour ramener tous ses enfants bien-
aimés a la maison. C'est, c'est de cela qu'il s'agit. Mais vous
deux, merci beaucoup. Vous faites tant de bien dans le monde,
tant de bien pour moi. C'est un privilege et un honneur d'étre
avec vous deux.

Eh bien, merci. C'est vraiment un plaisir. Elaine dit : « Oh, Hank,
John, vous étes des gens formidables. » Elaine Dalton est
formidable, n'est-ce pas, John ? Elle est aussi merveilleuse que
vous l'espériez.

C'est vrai.
Oui. Elle est...
Merci.

Sur ce, nous tenons a remercier sceur Elaine Dalton de nous
avoir accordé son temps aujourd'hui. Nous remercions
également notre productrice exécutive, Shannon Sorensen,
ainsi que nos sponsors, David et Verla Sorensen. A chaque
épisode, nous rendons hommage a notre fondateur, Steve
Sorensen, qui était un défenseur de la vertu. Nous espérons que
VOous serez a nouveau parmi nous la semaine prochaine. Nous
allons poursuivre notre exploration du livre de I'Exode sur
followHIM. Pour remercier nos merveilleux auditeurs, nous
aimerions vous offrir la version numérique de notre livre, «
Finding Jesus Christ in the Old Testament ». Il propose des
réflexions courtes et profondes tirées de nos précédents
épisodes sur I'Ancien Testament. Rendez-vous sur followhim.co,
c'est-a-dire followhim.co, pour télécharger votre exemplaire
gratuit des aujourd'hui. Vous y trouverez également le lien pour
acheter I'édition papier. Merci de faire partie de notre famille
followHIM. Bien sir, rien de tout cela ne serait possible sans
notre incroyable équipe de production : David Perry, Lisa Spice,
Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow,
Amelia Kabwika, Sydney Smith et Annabelle Sorensen.

Quelles que soient vos questions ou vos difficultés, la réponse
se trouve toujours dans la vie et les enseignements de Jésus-
Christ. Tournez-vous vers lui. Suivez-le.
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followHIM Favorites

Hank Smith : 00:03 Bienvenue dans « followHIM Favorites ». C'est ici que John et
moi partageons une histoire en lien avec la lecon hebdomadaire
de « Viens et suis-moi ». John, nous sommes dans le livre de
I'Exode cette semaine, et j'ai une histoire a te raconter. C'est
une histoire simple, mais elle m'a vraiment marqué. Tu te
souviens, dans le chapitre 17 de I'Exode, Moise a les mains
levées, et tant qu'il les garde levées, les Israélites remportent

cette...
John Bytheway : 00:24 L'emportent.
Hank Smith : 00:24 ... cette bataille. Oui. Il dit que ses bras sont tres lourds et qu’il

ne peut pasy arriver par ses propres forces. Alors deux
personnes, Aaron et Hur, H-U-R, viennent sous ses bras. Vous
vous en souvenez ? Et ils lui soutiennent les bras. |l est dit que
ses mains sont restées levées. Ecoutez cette histoire. Elle est
racontée par le président Eyring, mais cela s’est passé il y a
longtemps, lorsque le président Eyring était évéque d’une
paroisse de jeunes adultes.

00:51 Voici ce qu’il dit. Il dit : « Vous avez peut-étre déja fait
I’'expérience d’étre rendu plus fort par les personnes que vous
étiez appelé a servir. » C’'est exactement ce qui se passe dans
cette histoire. « Quand j'étais évéque d’une paroisse de jeunes
adultes, un jeune homme est venu me voir pour un conseil. Il
était en premiére année dans une tres bonne université. » Une
semaine apres leur entretien, il a pris un autre rendez-vous. Ce
jeune homme est venu. C’était un nouveau membre de I'Eglise.
Il n"avait que 18 ans. John, parfois, on apprend des choses des
nouveaux membres. Le fait qu’ils ne savent pas comment les
choses sont censées se passer ou se passent
traditionnellement, qu’ils font quelque chose et que vous vous
dites : « Pourquoi ne faisons-nous pas tous cela ? » Il entre donc
dans le bureau de son évéque et dit : « Evéque, pourrions-nous
prier avant de parler ? Et pourrions-nous nous agenouiller ?
Jaimerais dire la priére. » D’accord.
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D'accord.

Il dit : « Ses demandes m’ont surpris. Mais sa priere m’a encore
plus surpris. Elle disait ceci : “Pere céleste, tu sais que I'évéque
Eyring m’a donné des conseils la semaine derniére et que cela
n’a pas fonctionné. Je t’en prie, inspire-le pour qu’il sache ce
que je dois faire maintenant.” »

Ouah.

N'est-ce pas ? Il dit : « Vous pouvez en sourire, mais moi, je n'ai
pas souri. » Et voici ce qu'il a dit avoir appris. Il a dit : « Ce jeune
homme savait déja ce que le Seigneur voulait qu'il fasse, mais il
respectait la fonction d'évéque dans I'Eglise du Seigneur et
voulait peut-étre que j'aie I'occasion de gagner davantage de
confiance pour recevoir la révélation dans cet appel, et cela a
fonctionné. Dés que nous nous sommes levés apres la priére, la
révélation m’est parvenue. Je lui ai dit ce que je sentais que le
Seigneur voulait qu’il fasse. Il était mar. Il n’avait que 18 ans,
mais il était mar sur le plan spirituel. »

Il a dit : « De cette expérience, j'ai tiré la lecon que la foi des
personnes que nous servons, parfois plus que notre propre foi,
nous apporte des révélations au service du Seigneur. » Il a dit : «
Si le garcon m’avait jugé comme un écheg, il ne serait jamais
revenu me demander a nouveau. Mais en choisissant de ne pas
me juger, il a recu la confirmation qu’il désirait. » Prét pour la
fin de cette histoire, John ?

Mm-hmm.

Il dit que ce jeune homme, ce nouveau membre, est finalement
devenu président de pieu. Il a gardé en lui la legon que nous
avons apprise ensemble. Si vous avez la foi que le Seigneur
guide son Eglise par la révélation qu’il donne a ces serviteurs
imparfaits qu’il appelle, le Seigneur leur ouvrira les fenétres du
ciel comme il le fera pour vous.

Waouh. C'est formidable. Et c'est une fagon de soutenir.

C'est une fagon de soutenir un évéque quand... J'adore ¢a. Bon,
il m'a donné des conseils la semaine derniere et ¢a n'a pas
marché, alors essayons a nouveau. Pouvez-vous mieux l'inspirer
cette fois-ci ? Oui. Oh, c'est merveilleux. Nous espérons que
Vous vous joindrez a nous pour écouter notre podcast complet.
Il s'appelle followHIM. Vous pouvez le trouver partout ol vous
écoutez vos podcasts. Nous recevons cette semaine sceur Elaine
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Dalton, qui est une véritable source de joie. Beaucoup d’entre
vous se souviendront d’elle lorsqu’elle était présidente générale
des Jeunes Filles, et elle apporte a notre émission le méme
esprit que celui dont elle a fait preuve dans tous ses discours a
la Conférence générale. Et puis revenez ici la semaine
prochaine. Nous ferons un autre épisode de « followHIM
Favorites ».
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