
«Noé halló gracia ante los ojos del Señor» 

Notas y transcripciones del programa 

Descripción general del podcast: 

FollowHIM: Un podcast de «Ven, sígueme» con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez sientes que la preparación para tu lección semanal de Ven, sígueme no es suficiente? Únete a 
los presentadores Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para que tu estudio del 
curso Ven, sígueme de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no solo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si buscas recursos para que tu estudio sea novedoso, fiel y divertido, 
sin importar tu edad, únete a nosotros. 

Descripciones de los episodios del podcast 

Parte 1: 
¿El diluvio fue una destrucción o una misericordia? El Dr. Michael Cottle replantea la historia de Noé 
de Moisés 8 y Génesis 6 como un poderoso microcosmos del plan de salvación, destacando los repetidos 
llamamientos de Dios al arrepentimiento y el arca como un poderoso símbolo de la protección expiatoria 
de Cristo.  

Parte 2: 
El Dr. Michael Cottle continúa el debate sobre el arca de Noé como símbolo centrado en el templo de la 
salvación en Jesucristo, contrastando el arca con la Torre de Babel y testificando que la verdadera 
seguridad, paz y sanación, en medio de una profunda pérdida, solo se encuentran en y a través de 
Jesucristo. 

Códigos de tiempo: 
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Parte 1 -  
● 00:00 Parte 1 - Dr. Michael Cottle 
● 1:26 Avance del episodio 
● 3:12 Biografía 
● 6:58 Manual «Ven, sígueme» 
● 8:20 El plan del Señor para conectar 
● 10:29 Todos menos Matusalén 
● 13:28 El misericordioso Señor del Antiguo Testamento 
● 15:19 Los hijos de Dios frente a los hijos de los hombres 
● 18:32 Enoc llora y los gigantes 
● 21:39 Las escrituras electrónicas 
● 23:48 ¿Qué es una orden? 
● 26:08 No escuchar 
● 29:11 Rebelión abierta 
● 34:41 Padres que enseñan maldad 
● 37:55 Arrepentimiento, arrepentimiento, todos obtienen el arrepentimiento 
● 40:12 El valor de la repetición 
● 44:43 «Noé se arrepintió» 
● 48:00 El significado de la perfección 
● 49:49 Un sentimiento impopular 
● 52:40 La responsabilidad de los padres de enseñar y preparar para la eternidad 
● 56:37 ¿Qué ha dicho recientemente el presidente Oaks? 
● 58:40 Jesús en el Antiguo Testamento 
● 1:01:52 Lecciones objetivas 
● 1:05:40 Dios nos da un nombre 
● 1:09:09 Espiritualidad pública frente a espiritualidad privada 
● 1:13:04 Fin de la parte 1 - Dr. Michael Cottle 

 
 
Parte 2 - 

● 00:00 Parte 2 - Dr. Michael Cottle 
● 2:52 No se trata de un barco 
● 5:50 Paralelismos con la Ascensión  
● 7:45 Oculto a plena vista 
● 10:40 Cuarenta días y cuarenta noches 
● 12:59 Pérdidas extremas en esta vida 
● 18:07 Reuniones en el templo con Jacob 
● 21:13 Paralelismos con el Libro de Mormón 
● 22:58 El presidente Oaks sobre nuestra iglesia «centrada en la familia» 
● 25:17 El arca y el templo salvan a las familias 
● 27:57 Invitación a acudir al templo del Señor 
● 34:22 Cómo nos cambia el templo 
● 36:00 Piedras, ventanas y luz 
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● 39:44 Sanar y consagrar el sufrimiento 
● 41:08 Liberación y regreso a casa 
● 45:31 Suplicar por alivio 
● 49:00 Buscando las bendiciones de los padres 
● 52:11 Necesitar las mismas lecciones 
● 54:00 Aprender sobre la naturaleza de Dios 
● 58:32 El templo puede ser nuestro propio arca 
● 1:05:23 Fin de la parte 2 - Dr. Michael Cottle 
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Michael Cottle creció en Blaine, Minnesota, y luego asistió a la universidad de Rick. Después de servir en 
una misión en Fresno, California, el hermano Cottle asistió a BYU, donde obtuvo una licenciatura en 
Historia y Ciencias de la Familia y una maestría en Educación en Liderazgo Educativo. Luego obtuvo un 
doctorado en Educación en Currículo e Instrucción de la Universidad Estatal de Utah. Ha sido instructor 
de seminario en Kamas, Park City y Heber City, y redactor del currículo de S&I en el edificio de oficinas 
de la Iglesia en Salt Lake City, Utah. Actualmente, es coordinador de S&I en el área metropolitana de 
Washington D. C. y profesor del Instituto. También ha sido director de la región sur de NANE para S&I. 
Le encanta pasar tiempo con su familia. Le gustan todos los deportes, especialmente el baloncesto. Le 
encanta montar a caballo. Le gusta la historia, especialmente la del oeste de Estados Unidos desde la 
Guerra de la Independencia. 

  
 
Aviso sobre uso legítimo: 
 
El podcast Follow Him con Hank Smith y John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido autorizado específicamente por el titular de los derechos. 
Esto constituye un «uso legítimo» y cualquier material protegido por derechos de autor según lo dispuesto 
en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de los Estados Unidos. De conformidad con el título 17 
del Código de los Estados Unidos, sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin 
ánimo de lucro, para uso público o en Internet con fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. 
Exención de responsabilidad sobre derechos de autor en virtud del artículo 107 de la Ley de Derechos de 
Autor de 1976, se permite el «uso legítimo» con fines tales como la crítica, el comentario, la información 
periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En tales casos, se permite el uso legítimo. 
No se reivindican derechos de autor. 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
Esto se ajusta a las directrices de «uso legítimo»:www.copyright.gov/fls/fl102.html . 
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Nota: 
El podcast Follow Him con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado a La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni a la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista de los invitados y los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden diferir de las interpretaciones o enseñanzas tradicionales, no reflejan en modo alguno 
críticas a los líderes, las políticas o las prácticas de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos 
Días. 
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Hank Smith:  00:00:00 Próximamente en este episodio de followHIM 

Hno Michael Cottle:  00:00:02 No hay que andar con rodeos. Este es un mensaje que dice que 
si quieres estar conmigo, tienes que escuchar a mis profetas, 
mis instrumentos elegidos, a quienes he llamado para predicar 
la palabra. Eso no significa que sean perfectos, ni que tengamos 
que tener una fe ciega, pero debemos confiar en sus palabras y 
mi experiencia me ha convencido de que podemos confiar en él. 

Hank Smith: 00:00:33 Hola a todos. Bienvenidos a otro episodio de followHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su presentador. Estoy aquí con mi 
copresentador John Bytheway, que tiene tres hijos, Andrew, 
Matthew y Timothy. John, ¿sabías que Noé tenía tres hijos, 
Jafet, Sem y Cam? Deberías haber elegido esos tres nombres, 
John, Jafet, Sem y Cam. 

John Bytheway: 00:01:00 Bytheway ya es bastante extravagante como para tener un Jafet 
Bytheway. Vaya, vaya. 

Hank Smith: 00:01:05 Sí. Llamaremos a Timothy Cam. Cam Bytheway. Hola, John, hoy 
tenemos el privilegio de contar con la presencia del Dr. Mike 
Cottle, el hermano Cottle. Te llamaré Mike, si te parece bien. 
Gracias por estar aquí. 

Hno Michael Cottle:  00:01:19 Es un placer. Estoy encantado de estar con ustedes. Buenos 
amigos, es agradable volver a verlos y estar conectados aquí. 

Hank Smith: 00:01:26 Sí, me alegras el corazón. Voy a hablar un poco de eso durante 
nuestro programa de hoy. Quiero hablar de Mike y de todo lo 
que ha hecho por mí. John, estamos hablando de Noé y un poco 
de la Torre de Babel. ¿En qué piensas hoy, cuando piensas en 
Noé? 

John Bytheway: 00:01:44 ¿Sabes qué, Hank? Para ser sincero, hace cuatro años nuestra 
grabación sobre estos capítulos fue muy buena. Aprendimos 
muchas cosas sobre Noé. Una de las que recuerdo era que era 
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como si la Tierra renaciera. Era como una nueva oportunidad, 
un renacimiento para toda la Tierra, lo cual era una forma muy 
interesante de verlo. 

Hank Smith:  00:02:06  Sí, yo también lo recuerdo. Recuerdo que nuestra invitada, creo 
que era Krystal Pierce, habló de las lágrimas de la historia de 
Enoc que se convirtieron en el diluvio de Noé. Lo relacionó de 
una forma que yo nunca había visto. Mike, llevamos un par de 
meses hablando de esto. ¿Qué esperas con interés hoy? ¿Qué 
quieres hacer? 

Hno Michael Cottle:  00:02:24  Hay muchos principios, pero en general, creo que esta historia 
es un microcosmos del plan de salvación, la inmediatez de 
Jesucristo en nuestra vida, para salvarnos a todos, y que él tiene 
el poder de salvar todo lo que toca. Para mí, hay poder en eso. 
Hay belleza en ello y relevancia para nosotros hoy en día, ya que 
no nos enfrentamos necesariamente a inundaciones de agua, 
sino a inundaciones de maldad, y ¿cómo podemos navegar y 
superar eso? Bueno, necesitamos a Jesucristo y eso es lo que 
realmente nos enseña la historia de Noé, creo yo. 

Hank Smith:  00:02:58  Vaya, eso es emocionante. John, cuando pienso en el nombre 
de Mike Cottle, muchas cosas me vienen al corazón. 
Probablemente, muchos de nuestros oyentes no saben quién es 
Mike. ¿Podrías presentarlo brevemente? 

John Bytheway:  00:03:12  Sí, lo haré. Mike Cottle creció en Blaine, Minnesota, y asistió al 
Rick's College cuando aún se llamaba así, después de servir 
como misionero en Fresno, California. Asistió a BYU, obtuvo una 
licenciatura en Historia y Ciencias de la Familia, una maestría en 
Liderazgo Educativo y un doctorado en Currículo e Instrucción 
Educativa de la Universidad Estatal de Utah, y ha sido instructor 
de seminario en Kamas, Park City y Heber City. ¿Dónde estabas 
tú, Hank? 

Hank Smith:  00:03:38  Estuvimos juntos en Park City. Sí, en Park City. 

John Bytheway:  00:03:42  Kamas, Park City y Heber City. Ha sido redactor de planes de 
estudio para seminarios e institutos en el edificio de oficinas de 
la Iglesia y, en la actualidad, es coordinador metropolitano de 
seminarios e institutos en Washington D. C. y maestro de 
instituto. Hank, ¿por qué te llama la atención Washington D. C. 
cuando oyes eso? 

Hank Smith:  00:04:02  Vaya, me hace sentir bien tener a mi buen amigo Mike Cottle, 
por si acaso hay algún élder Smith por ahí que pueda necesitar 
algo. Podría llamar a mi amigo Mike Cottle y él vendría al 
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rescate. Tengo un hijo que es misionero en el mismo lugar 
donde trabaja Michael. 

John Bytheway:  00:04:19  Eso es increíble. A Mike Cottle le encanta pasar tiempo con su 
familia. Le encantan todos los deportes, especialmente el 
baloncesto. En tu biografía no dice cuánto mides, pero pareces 
alto incluso desde donde estás sentado. ¿Cuánto mides? 

Hno Michael Cottle:  00:04:32  Mido 1,93 m, pero probablemente esté encogiendo y siempre 
quise medir 2,03 m o 2,08 m. Ninguno de nosotros consigue lo 
que realmente quiere. 

John Bytheway:  00:04:42  Puedes repetirlo, hermano. Vale. Baloncesto. Le encanta 
montar a caballo. Le encanta la historia. Me gusta esta parte. Él 
y su esposa, Jennifer Abegg, son padres de cinco hijos. Una niña 
y cuatro niños. Y apuesto a que cuando esos niños y Mike están 
juntos, son un formidable equipo de baloncesto.  

Hno Michael Cottle:  00:05:03  Es muy divertido, ahora todos mis hijos han jugado, mi hija 
incluso anotó más puntos en su carrera en el instituto que 
cualquiera de mis hijos. 

John Bytheway:  00:05:11  Eso es genial. Es increíble. 

Hno Michael Cottle:  00:05:14  Ella es una gran motivadora para que sus hermanos sean 
competitivos. 

John Bytheway:  00:05:18  Probablemente se los recuerde de vez en cuando. 

Hno Michael Cottle:  00:05:21  Sí. 

Hank Smith:  00:05:23  John, quizá tengas que interrumpirme si me emociono 
demasiado. La verdad es que no quiero ponerme sentimental 
aquí. Quiero a todos nuestros invitados. Quiero a cada uno de 
ellos. Mike es muy especial para mí porque lo conocí al principio 
de mi carrera en seminario. Fue bastante duro. Las cosas no 
habían salido como había planeado. Estaba a punto de dejar la 
educación religiosa. Mike, literalmente, me salvó, salvó mi 
carrera. Llegó y enseñamos juntos durante solo un año en el 
seminario de Park City. Era muy estimulante, muy edificante. 
Mike es un constructor, John, en todos los sentidos. Si 
interactúas con Mike, él quiere que te sientas mejor contigo 
mismo cuando te vayas. Como dije, no quiero ponerme 
demasiado emotivo con esto, pero Mike ha pasado por días 
muy, muy oscuros. Cuando ves esa sonrisa en su rostro y 
escuchas su optimismo, no es porque no haya pasado por los 
mayores dolores que la vida nos puede dar. Él es un testimonio 
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de quién es el Señor y de lo que el Señor puede hacer con una 
familia que se entregó a Él. En fin, voy a parar antes de ponerme 
a llorar. 

Hno Michael Cottle:  00:06:36  Fue muy divertido trabajar contigo. Aunque solo fue un año, me 
pareció mucho más. Lo único que lamento es que no 
pudiéramos enseñar juntos durante más tiempo, pero aprendí 
mucho de ti trabajando con los alumnos y viendo cómo les 
ayudabas a dar vida a las Escrituras. Los dos éramos jóvenes y 
profesores noveles. Sentíamos que podíamos hacer cualquier 
cosa allí, en Park City. 

Hank Smith:  00:06:58  No sé si hay algún habitante de Park City escuchando. Si lo hay, 
seguimos queriéndoles, el hermano Smith y el hermano Cottle 
siguen queriéndoles. Seguimos pensando en ustedes. John, 
hablemos de «Ven, sígueme». La lección de esta semana se 
titula «Noé halló gracia ante los ojos de Jehová». Voy a leer el 
manual «Ven, sígueme» y luego Mike, John y yo estaremos 
listos para aprender de ustedes. John tiene cosas maravillosas 
que compartir. Estoy listo para aprender de ustedes dos. 
Comienza así: Al vivir en los últimos días, tenemos una razón 
especial para prestar atención al relato del diluvio. Cuando 
Jesucristo enseñó cómo debemos velar en espera de Su 
Segunda Venida, dijo: «Como fue en los días de Noé, así 
también será en la venida del Hijo del Hombre».  Además, las 
palabras que describen la época de Noé como «corrompida» y 
«llena de violencia» bien podrían describir nuestros tiempos. 

  00:07:50  El relato de la Torre de Babel también parece aplicarse a 
nuestros días, pues describe cómo tras el orgullo surgen la 
confusión y luego la división. Dichos relatos de la antigüedad 
son valiosos no solo porque nos demuestren que la iniquidad se 
repite a lo largo de toda la historia; lo que es más importante 
aun es que nos enseñan qué hacer ante la iniquidad. Noé “halló 
gracia ante los ojos del Señor” . Asimismo, las familias de Jared y 
de su hermano acudieron al Señor y se las protegió de la 
confusión y la división que había en Babel. Si nos preguntamos 
cómo mantenernos a nosotros mismos y a nuestras familias a 
salvo en tiempos de corrupción y violencia, los relatos que hay 
en estos capítulos tienen mucho para enseñarnos. Qué gran 
introducción. Mike, ¿qué quieres hacer? ¿Cómo quieres 
empezar? 

Hno Michael Cottle:  00:08:29  Me gustaría empezar por el capítulo ocho de Moisés. Me gusta 
el capítulo ocho de Moisés porque nos da un poco más de lo 
que nos da el capítulo seis del Génesis. Hablaremos del 
contexto, de la gente, de la reacción ante un profeta. Luego 
pasaremos al Génesis y veremos cómo esto se desarrolla en el 
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plan de nuestro Padre Celestial. Este hermoso plan, el plan de la 
felicidad. Él está tratando por todos los medios de ayudar a sus 
hijos a ser salvos, a volver a él, a reconectarse con él. John, 
¿podrías empezar por nosotros, en el capítulo dos, para que 
tengamos un poco de contexto sobre Noé? Este es uno de esos 
versículos que me hace reír un poco. Pienso en el miedo a 
perderse algo, el fomo (forma de ansiedad social), y para mí, 
esto es lo máximo. 

John Bytheway:  00:09:16  Versículo dos, Moisés 8:2 Y sucedió que Matusalén, el hijo de 
Enoc, no fue llevado, a fin de que se cumplieran los convenios 
que el Señor había hecho con Enoc, porque él verdaderamente 
hizo convenio con Enoc de que Noé procedería del fruto de sus 
lomos. 

Hno Michael Cottle:  00:09:34             ¿Cómo habría sido ser Matusalén? Toda tu familia se ha ido, 
todos los justos se han ido y tú te has quedado atrás. Ese es el 
miedo definitivo a perderse algo. Y me pregunto cómo lo veían 
ellos. No lo sé. ¿Lo veían como que se habían quedado atrás? 
¿Lo veían como una muerte, como si sintieran que había una 
separación? No sabemos cuánto tiempo. Eso podría haber sido 
bastante traumático o simplemente el reconocimiento de que 
mi linaje familiar tenía que ser salvado. Jared Halverson planteó 
la idea de que esta era la ocupación familiar de ser predicadores 
de la justicia y que necesitaban tener una familia para poder 
tener a Noé en ese linaje, que tal vez tenían una gran visión de 
lo que su familia iba a hacer. Para mí, ese es uno de esos 
versículos interesantes y me intriga. No me gusta perderme 
nada. 

John Bytheway:  00:10:31  Cuando dice que Matusalén, hijo de Enoc, no fue llevado, eso 
significa que la ciudad de Enoc fue llevada. Todos excepto tú, 
Matusalén. Tú te quedas. 

Hno Michael Cottle:  00:10:41  Todos los justos. Sí, esta es la ciudad de Enoc, Sión, llevada al 
cielo. Cuando pienso en la segunda venida del Salvador, no 
quiero perdérmelo. Quiero formar parte de ello si es posible. 
Quiero estar allí para vivirlo. Y siento un poco de pena por 
Matusalén. 

Hank Smith:  00:10:57  Sí, yo también. Se parece un poco a la historia de Moroni, estar 
solo durante mucho tiempo o tal vez alguien que simplemente 
está bien, supongo que me quedaré por aquí y escribiré sobre 
ello. 

Hno Michael Cottle:  00:11:13  Sí. Estoy seguro de que hay momentos que nos afectan mucho. 
Necesitamos un linaje familiar que permanezca para que 
podamos hacerlo, y gracias a Dios por todos nosotros, porque 
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Noé se convierte en esa figura de Adán. Una vez más, gracias a 
Dios que tenemos a alguien que estuvo dispuesto a quedarse 
atrás y pasar por esta vida y no disfrutar de las bendiciones de 
Sión y ser un ser trasladado, ya sabes, sin dolor, sin tristeza, 
pero él estuvo dispuesto. No sé cómo fue eso, pero me parece 
interesante. 

Hank Smith:  00:11:41  Una especie de Jeremías, te quedas aquí y observas. 

Hno Michael Cottle:  00:11:43  Sí. Sí, a veces no es muy divertido. Luego sigues adelante y hay 
un versículo interesante, el versículo cuatro, en preparación 
para el diluvio, el Señor no está lanzando un diluvio de repente, 
sino que ha estado trabajando, esforzándose por ayudar a sus 
hijos e hijas. Hay una hambruna en la tierra. La hambruna suele 
estar asociada a la falta de lluvia. Así que ves esto, voy a 
intentar influir en ello no permitiendo que llueva, provocando 
una hambruna. La gente, ya sabes, calor, tal vez un calor 
abrasador que lo seca todo. Así que la gente va a sufrir. Eso los 
acercará más a él. Está tratando de maximizar su éxito. Si eso no 
funciona, y sabemos que no funciona, entonces provocará el 
diluvio. Así que tienes estos dos opuestos. En cada uno de ellos, 
el Señor está tratando de ayudar a sus hijos a volver a casa, 
tratando de ayudarlos a regresar a él, a conectarse con él. 

Hank Smith:  00:12:39  Hay un versículo en el Libro de Mormón en el que se puede 
percibir la frustración de Mormón. Se encuentra en Helamán 
12, justo cuando los seres humanos son lo peor. En Helamán 12, 
Mormón deja a un lado su pluma histórica por un momento y 
escribe lo que piensa. Esto es Helamán 12:3. «Y así vemos que 
excepto que el Señor discipline a su pueblo con muchas 
aflicciones, sí, a menos que lo visite con muerte y con terror, y 
con hambre y con toda clase de pestilencias, no se acuerda de 
él». Luego continúa: «¡Oh cuán insensatos y cuán vanos, cuán 
malignos y diabólicos ¿Por qué hacen eso?». 

Hno Michael Cottle:  00:13:18  El otro versículo que habla de las personas, de los seres 
humanos que son menos que el polvo de la tierra, y la tierra 
responde cuando Dios se lo ordena, responde. Pero nosotros 
titubeamos y decimos: «Oh, no sé si quiero hacer eso». Y, eh, es 
muy frustrante. 

Hank Smith:  00:13:34  Estoy seguro de que también es frustrante para el Señor. 
¿Verdad? Él diría: «No me digas». 

Hno Michael Cottle:  00:13:38  Sí. Y, sin embargo, lo afronta y trabaja con ello, y tiene 
paciencia. A veces creo que en el Antiguo Testamento la gente 
tiene la imagen de que Dios es un Dios vengativo y severo. 
Espero que hoy veamos que es muy misericordioso, muy 
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amoroso y que intenta de muchas maneras ayudar a sus hijos a 
comprender, aprender y crecer. Al repasar estas lecciones, veo 
misericordia por todas partes. Me encanta. Muy bien, pasemos 
al siguiente versículo. Bajemos al versículo nueve. Aquí es 
donde encontramos el nombre de Noé. «Y le puso por nombre 
Noé, diciendo: Este hijo nos consolará». La palabra Noé significa 
descanso. A veces se traduce como consuelo. Hay algo sobre el 
descanso. No sé qué piensan ustedes del descanso y cómo Noé 
trae descanso, pero en un mundo en el que veo el caos del 
diluvio y las tormentas, la maldad que es tan rampante, Noé 
llega como ese descanso, hay cierta paz que viene con Noé. 
Creo que el Señor está tratando de enseñar que hay paz, que 
hay descanso para los cansados, para los oprimidos que ponen 
su confianza en él, y ese es Noé y su mensaje. 

Hank Smith:  00:14:57  Y un profeta puede traer eso. Escuchar la conferencia general y 
oír hablar a un profeta, se siente así. Como, oh, estoy bien, las 
cosas van a salir bien. 

Hno Michael Cottle:  00:15:05  Bueno, continuemos ahora con los versículos 13 y 14. Esto nos 
da una visión un poco diferente a la que nos da el Antiguo 
Testamento, el relato del Génesis de la Biblia. Así que ayuda a 
aclarar esto. Me encantan los versículos 13 y 14, Hank, ¿quieres 
empezar a leer ahí? 

Hank Smith:  00:15:19   «Y Noé y sus hijos escucharon al Señor, y obedecieron, y se les 
llamó los hijos de Dios.Y cuando estos hombres empezaron a 
multiplicarse sobre la faz de la tierra, y les nacieron hijas, los 
hijos de los hombres vieron que estas hijas eran bellas, y 
tomaron para sí esposas, según su elección». 

Hno Michael Cottle:  00:15:36  En el relato del Génesis, se invierte un poco. Parece que se trata 
de las hijas de Dios. Creo que esto aclara que estos hijos de Dios 
son Noé y sus hijos, y que estos hombres comenzaron a 
multiplicarse y tuvieron hijos, por lo que son sus hijas o las 
nietas y bisnietas de Noé las que están luchando. Así que tienes 
a los hijos de Dios por elección, ya que a veces algunas personas 
lo han visto como que son por elección, que eligen a Dios, y 
luego otros, los hijos del hombre, son por creación. Están 
rechazando la divinidad de Dios en esa relación. Esto resalta 
este convenio. Lo veremos aún más claramente en el versículo 
15. Continuemos en el versículo 15. Y el Señor dijo a Noé: «Las 
hijas de tus hijos se han vendido; por lo que, he aquí, mi ira está 
encendida en contra de los hijos de los hombres, porque no 
quieren escuchar mi voz». Ahí está esa primera inclinación, 
realmente la lucha, el problema aquí, Dios está suplicando, 
intentando todo lo posible para ayudarles a oír y escuchar, y 
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ellos lo rechazan. No quieren escuchar. Al venderse, están 
usando su libre albedrío. Estas mujeres se están vendiendo a sí 
mismas o vendiendo lo que podrían tener por algo que 
espiritualmente no vale nada. Vender los convenios, una 
poderosa descripción de lo que está sucediendo allí. 

John Bytheway:  00:17:09  En el versículo 13 se les llama deliberadamente hijos de Dios. 
Pero luego empiezan a actuar como hijos de los hombres en los 
versículos siguientes. ¿Es eso lo que estás observando? 

Hno Michael Cottle:  00:17:20  Sí. Los hijos de los hombres son personas que rechazan esa 
divinidad y rechazan el convenio. De verdad. Están usando su 
libre albedrío para elegir otra cosa que no sea Dios. Estos 
hombres se casan con las mujeres, pero fuera del convenio. 
Creo que ese es el mensaje que se intenta transmitir aquí. Por 
eso lo destacamos. Es rechazar los convenios con su padre. 

John Bytheway:  00:17:40  Es sutil, pero interesante. Primero son hijos de Dios y luego se 
les describe como hijos de los hombres. Es interesante. 

Hank Smith:  00:17:49  Mike, ese versículo, el versículo 15, las hijas de tus hijos se han 
vendido. Escucha al presidente Uchtdorf en 2013. Satanás nos 
tienta a cambiar las perlas invaluables de la verdadera felicidad 
y los valores eternos por una baratija de plástico falsa que no es 
más que una ilusión y una imitación de la felicidad y la alegría. 

Hno Michael Cottle:  00:18:11  Se están vendiendo a aquellos que no tienen nada que ofrecer 
en cuanto a los convenios. Para mí, eso resume lo que es esa 
baratija. No tienen nada que ofrecer. 

Hank Smith:  00:18:25  Nada que ofrecer, nada de valor. Y se puede entender por qué 
el Señor diría: «Estoy frustrado. Tengo el corazón roto». 

Hno Michael Cottle:  00:18:32  Sí, Enoc, se ve claramente que está llorando por estos hijos que 
no le escuchan, que no responden a lo que él intenta ayudarles 
a ver. Y así seguiremos viendo este elemento y todo lo que él 
hace para tratar de ayudarlos. Versículo 17: «No luchará mi 
Espíritu con el hombre para siempre, y si los hombres no se 
arrepienten, mandaré las aguas sobre ellos». Así que aquí 
entendemos que está bien, voy a tener que hacer algo para 
ayudar. Hay misericordia en esto. Creo que es una perspectiva 
interesante. Esto es del informe que Lorenzo, el presidente 
Lorenzo Snow, escribió en una entrada de su diario comparando 
a José Smith con Noé. Él, José Smith, respondió: «Noé vino 
antes del diluvio, yo he venido antes del fuego». Hay algunas 
conexiones que José establecía con Noé. Cómo encaja su lugar 
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en este patrón, este plan de nuestro Padre Celestial, para salvar 
la tierra, para salvar a la humanidad. 

  00:19:31  Hay algunas cosas ahí que me parecen divertidas. Ahora, 
pasemos al versículo 18. «Y en aquellos días había gigantes 
sobre la tierra, y buscaron a Noé para quitarle la vida». Así que 
al principio no le escuchaban y ahora buscan su vida. Se está 
volviendo más serio, más perverso, por así decirlo. Me encantan 
las nuevas ayudas bíblicas que tienen en las escrituras, están 
etiquetadas directamente en ellas. Ahora también se pueden 
encontrar en otros lugares de la biblioteca del Evangelio, pero 
esa palabra gigante, ¿qué significa? Había gigantes, gigantes 
mencionados tanto en el relato de Enoc como en el de Noé, 
ambos indican que eran enemigos de Dios y de sus profetas. La 
palabra gigante siempre nos hace pensar en Goliat, pero se 
refiere a alguien de gran estatura. Sin embargo, la palabra en 
hebreo se traduce como, no sé cómo se pronuncia, no soy 
lingüista hebreo, pero nephilim, que también puede significar 
«los caídos». 

  00:20:31  Así que puede que no tenga que ver realmente con su tamaño y 
estatura, sino simplemente con que han caído en desgracia. Han 
caído, han elegido otros caminos distintos al camino de Dios. 
Puede que estén demasiado llenos de sí mismos. Se les llama 
gigantes porque creen que pueden hacerlo todo por sí mismos. 
Existe la idea de que tal vez eran tan orgullosos que Sansón 
pensaba: «Yo puedo hacerlo. Puedo derribar estas columnas 
por mi cuenta. No necesito la ayuda de Dios. Puedo destruir a 
los filisteos con mi propia fuerza». Y hay un elemento de eso 
que podría ser parte de lo que conduce a parte de la maldad 
que está ocurriendo allí. 

Hank Smith:  00:21:14  Mike, puede que estés convirtiendo a John Bytheway a la 
tecnología, porque eso no está disponible en sus escrituras. No 
puede tocar sus escrituras y obtener esa información. Estabas 
hablando de que aquí, en mi aplicación de escrituras, hay un 
pequeño icono junto al versículo 18. Lo toco y obtengo ayuda 
sobre lo que significa que hubiera gigantes en la tierra. Hay 
mucho que aprender ahí. 

Hno Michael Cottle:  00:21:38  Hay muchas ayudas bíblicas interesantes como esa. Están por 
todo el Antiguo Testamento. Son algo nuevo. Así que sí, 
asegúrate de verlas. Úsalas. Realmente ayudan. Mientras 
estudias el Antiguo Testamento. 

Hank Smith:  00:21:50  Sí, John, ¿qué piensas? ¿Estás pensando en deshacerte de esa 
copia en papel? ¿Estás listo? ¿Estás listo para dejarla a un lado? 
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John Bytheway:  00:21:57  No. Me encanta mi copia en papel porque puedo ver lo que mi 
padre pensaba de ella, ya que está llena de sus comentarios. 

Hank Smith:  00:22:02  Has heredado las escrituras de tu padre. Ahora me vas a hacer 
sentir mal. 

John Bytheway:  00:22:05  Sí. Me encantan las dos. Pero Hank, quiero añadir que si utilizas 
el manual «Ven, sígueme» desde tu ordenador, solo tienes que 
pulsar esos enlaces y aparecerán inmediatamente. Yo lo he 
estado haciendo durante las últimas semanas. Puedes decir: 
«Oh, esto me va a dar más información al respecto». Somos 
muy afortunados por la rapidez con la que podemos 
conectarnos a todo esto. 

Hank Smith:  00:22:27  Si hubieras nacido en el siglo XIX, quizá tendrías que buscar a 
alguien que te ayudara a navegar por todo esto. 

John Bytheway:  00:22:32  Nieto, ¿puedes empujar eso? Dime 

Hank Smith:  00:22:34  Aquí hay cosas muy buenas. 

Hno Michael Cottle:  00:22:36  Bueno, yo solía tener mis escrituras. Estaban tan llenas de notas 
que ya no podía leerlas. Intentaba escribir muy pequeño para 
que cupiera todo. Y ahora es tan agradable tenerlo en formato 
electrónico que puedes poner todo lo que quieras. Poner todas 
las citas que quieras. 

Hank Smith:  00:22:50  Y no se pueden perder. Mira todas esas notas adhesivas. 

Hno Michael Cottle:  00:22:55  Mira eso. Eso es... 

John Bytheway:  00:22:56  Son todas las notas adhesivas de mi padre, ¿sabes? 

Hno Michael Cottle:  00:22:59  Son increíbles. Son increíbles. 

Hank Smith:  00:23:01  Oye, esa era la tecnología de la época. Notas adhesivas. 

John Bytheway:  00:23:04  Las notas adhesivas tuvieron un gran éxito cuando salieron al 
mercado, son fantásticas. Se pegan pero se despegan 
fácilmente. 

Hno Michael Cottle:  00:23:11   3M en el mapa. Son geniales. 

Hank Smith:  00:23:13  Mike, parece que las cosas están empeorando cada vez más. 
Pasamos del pecado sexual a cambiar cosas eternas. Ahora 
vamos a matar al profeta. 
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Hno Michael Cottle:  00:23:24  Sí. Y este es un proceso que lleva tiempo. No se hace en un día, 
sino que va empeorando progresivamente. Es el mismo 
principio. ¿Dónde estaban? Empezaron por no escuchar al 
profeta, por no prestar atención a las palabras del Señor. Ahí es 
donde empezaron a desviarse y a seguir otros caminos. El 
versículo 19 me parece muy interesante. Me encanta, John, 
¿por qué no retomas la lectura y lees el versículo 19, buscando 
esta idea del orden? 

John Bytheway:  00:23:48  De acuerdo, versículo 19. «Y el Señor ordenó a Noé según su 
propio orden, y le mandó que saliese a declarar su evangelio a 
los hijos de los hombres, tal como fue dado a Enoc» . 

Hno Michael Cottle:  00:24:03  Gracias. A menudo hemos hablado del sacerdocio. Conocemos 
la definición. La sección 107 es el santo sacerdocio según el 
orden del Hijo de Dios. Siempre me ha costado entender lo que 
eso significa realmente. Recientemente he llegado a apreciar 
mejor a otros grandes maestros que hay por ahí y que me están 
ayudando a aprender. Y ese orden es como un grupo. Cuando 
era joven, en la escuela primaria y luego en la secundaria, 
teníamos el programa Cub Scout y luego teníamos el Boy Scout 
y formábamos parte de esta orden de la flecha. Queríamos 
formar parte de ese grupo. Y luego, entramos en el programa de 
exploración y era ese grupo de Eagle Scouts el que quería 
formar parte de ese nido de Eagle Scouts. Pero era una orden 
de Eagle Scouts. Esa orden es un grupo, es como un club. 

  00:24:52  Aunque a mí me parece muy informal para este tipo de orden, 
es un grupo. Cualquiera que entre en esta orden forma parte de 
la Orden del Hijo de Dios, su grupo que tiene poder y sacerdocio 
y promesas que les permiten recibir ayuda. Noé está siendo 
invitado a entrar en esta orden, esta orden del sacerdocio según 
el orden del Hijo de Dios. Este es el negocio familiar. De esto se 
trata la familia, de ayudarnos a todos. Y no es solo para 
hombres. Esta orden no es solo para hombres, es para hombres 
y mujeres. Cualquiera que entre en esta orden de sacerdotes de 
Melquisedec, lo cual hacemos en los templos, forma parte de 
esta orden de Melquisedec. 

Hank Smith:  00:25:38  No parece que el Señor sea exclusivo. Él quiere a todo el 
mundo, cualquiera puede unirse. 

Hno Michael Cottle:  00:25:44  Sí, sí. Él quiere que todos participen. Se entristece cuando no lo 
hacen, cuando no quieren que su orden forme parte de su 
grupo. Si eres fan de Harry Potter, es la Orden del Fénix. Esa era 
la orden. Pero aquí es la orden del Hijo de Dios. Queremos 
formar parte de eso. Ahora pasemos a los versículos 20 y 21. 
Hank, ¿por qué no continúas con los versículos 20 y 21? 
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Hank Smith:  00:26:09  «Y aconteció que Noé exhortó a los hijos de los hombres a que 
se arrepintieran; pero no hicieron caso de sus palabras; y 
también, después de haberlo escuchado, vinieron ante él, 
diciendo: He aquí, nosotros somos los hijos de Dios; ¿no hemos 
tomado para nosotros a las hijas de los hombres? ¿No estamos 
comiendo, bebiendo, y casándonos y dando en casamiento? 
Nuestras esposas nos dan hijos y estos son hombres poderosos, 
semejantes a los hombres de la antigüedad, varones de gran 
renombre. Y no hicieron caso de las palabras de Noé.»  

Hno Michael Cottle:  00:26:40  Bien, vemos que esto se repite tres veces. No están escuchando 
a Noé. Como nota al margen, en el Antiguo Testamento, en el 
relato del Génesis, nunca vemos a Noé predicando y 
enseñando. Pero aquí, en Moisés, sí lo vemos, vemos que está 
predicando, testificando, tratando de ayudarlos, y la gente lo 
rechaza en el relato bíblico. Algunas personas podrían leer eso y 
pensar que Noé no hace nada para ayudar al resto de la raza 
humana. Solo tiene a su familia, construye su arca y luego se 
salvan del diluvio. Pero Moisés nos ayuda a ver que él está 
predicando, testificando, tratando de ayudarlos. Ellos no le 
hacen caso, no escuchan. No quieren escuchar tres veces 
diferentes. Estás escuchando eso aquí mismo, ese elemento, 
hay algunos principios allí sobre ser salvo. 

John Bytheway:  00:27:31  Lo que me llamó la atención de nuevo, Mike, es lo que nos 
mostraste. Primero, eran hijos de Dios y luego comenzaron a 
actuar como hijos de los hombres. Pero en el versículo 21, 
todavía piensan que son hijos de Dios, pero no escuchan. Tienen 
el título, pero no el comportamiento, supongo. 

Hno Michael Cottle:  00:27:45  Sí, en el versículo 21, su afirmación es: «Oigan, ¿no hemos 
hecho cosas buenas? Ya saben, nos casamos, hacemos cosas 
buenas y no hay consecuencias negativas. No nos pasa nada 
malo». Estamos bien, comemos, bebemos y nos casamos, y Dios 
no ha bajado ni ha hecho nada. Sabes, lo irónico de todo esto es 
que Dios envía a alguien para que les diga algo, pero ellos no le 
escuchan. Piensan: «Oh, estamos bien. No nos está pasando 
nada malo». A veces, cuando ponemos excusas o no miramos, 
no es realmente una cuestión de libre albedrío. Es una cuestión 
de responsabilidad lo que causa el conflicto a las personas. No 
estamos siendo realmente honestos con nosotros mismos sobre 
lo que está pasando. Y creo que eso es lo que les está pasando a 
estas personas y parte de su caída. 

Hank Smith:  00:28:34  Es interesante, la palabra «escuchar» aparece bastante. Me he 
dado cuenta de que alguien podría leer esto y pensar: «Oh, el 
Señor no está siendo muy misericordioso. Ni siquiera les pide 
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que obedezcan diciendo: "Escuchad, prestadme atención". No 
se trata de debilidad, se trata de rebelión». 

Hno Michael Cottle:  00:28:53  Sobre eso, en el versículo 22, Hank, ¿por qué no lees el versículo 
22? Lo destaca aún más. 

Hank Smith:  00:28:58  «Y Dios vio que la iniquidad de los hombres se había hecho 
grande en la tierra; y que todo hombre se ensoberbecía con el 
designio de los pensamientos de su corazón, siendo 
continuamente perversos». Uf. 

Hno Michael Cottle:  00:29:11  En Miqueas 2:1, una referencia cruzada, dice: «¡Ay de los que 
en sus camas traman iniquidad y maquinan el mal, y cuando 
llega la mañana lo ponen por obra, porque tienen en su mano el 
poder!». Están pensando en formas de hacerlo. Así que esto es 
una rebelión abierta contra Dios. Algunas personas preguntan: 
¿dónde está la misericordia en esto? ¿Dónde se encuentra la 
misericordia en el diluvio de vuestras Escrituras, en el versículo 
22? Tenemos de nuevo la ayuda de las Escrituras, que creo que 
es realmente buena. Bueno, hay un par de declaraciones al 
respecto. La primera es del presidente John Taylor, quien 
explicó que, al quitarles la existencia terrenal, Dios impidió que 
transmitieran sus pecados a su posteridad y la degeneraran o 
corrompieran. El élder Maxwell también enseñó que la 
corrupción había llegado a un punto tal de destrucción del libre 
albedrío que los espíritus no podían ser enviados allí con 
justicia. Esas declaraciones son útiles para reconocer que Dios 
es misericordioso e incluso en esta historia, aunque a simple 
vista parezca que el diluvio es catastrófico y duro. Creo que 
también Nefi, en el capítulo 26, no hace nada que no sea para el 
beneficio de sus hijos. Es importante recordar esto cuando 
leemos historias del Antiguo Testamento en general, pero 
también todas las historias de las Escrituras, que todo lo que Él 
hace es para ayudar, beneficiar y bendecir a sus hijos. Cuando 
nos enfadamos por algo y nos preguntamos por qué Dios hace 
esto, debemos tener la humildad de detenernos y decir: «Bien, 
¿cómo ayuda esto?». 

Hank Smith:  00:30:53  He observado que los jóvenes pueden obsesionarse mucho con 
esto porque son muy caritativos y bondadosos, y piensan: 
«Bueno, esto no parece muy cristiano». Y tú respondes: 
«Bueno, por definición es cristiano, porque es Él quien lo hace». 
Pero creo que tienes razón en eso. ¿Cuán misericordioso es con 
los no nacidos a los que no envía a esa situación? Ayúdame 
aquí, Mike. ¿No es una conversación entre el Señor y Abraham 
en la que él dice: «Busca una persona justa y no la destruiré. 
Encuéntrame algo». Yo diría que aquí ocurre lo mismo. No hay 
nadie, ni una sola persona, aparte de Noé y su familia, que esté 
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dispuesta a escuchar al Señor. Díganme si estoy yendo 
demasiado lejos con esto. No sé si el Señor experimenta la 
muerte de la misma manera que ustedes y yo. Para él podría 
ser, bueno, solo estás cambiando de aula, ¿verdad? Te estoy 
trasladando de esta aula a esta otra. Sé que para nosotros, por 
supuesto, es devastador y creo que él lo entiende, pero debe 
tener una perspectiva diferente sobre trasladarnos de la 
mortalidad al mundo espiritual. 

Hno Michael Cottle:  00:31:58  Sí, por supuesto. Él tiene una perspectiva muy diferente. Para 
él, es como un abrir y cerrar de ojos, como trasladarnos a otra 
habitación. Pero la existencia sigue ahí. Dios sigue ahí velando 
por nosotros, pero nosotros lloramos porque los echamos de 
menos. No los vemos y eso es lo que nos duele. 

Hank Smith:  00:32:17  Cuando leas una historia como esta, al menos intenta adoptar la 
perspectiva del Señor. 

Hno Michael Cottle:  00:32:23  Sí. Ve la misericordia. 

John Bytheway:  00:32:25  Si ve despacio en el 22, no lo leas demasiado rápido. Esto suena 
como, ¿cómo lo llamarías si no es como una plenitud de 
maldad? La maldad se había vuelto grande. Todo hombre se 
ensoberbecía con el designio de los pensamientos de su 
corazón, siendo continuamente perversos. Quiero decir que 
esto es una plenitud. Vaya, me encantó lo que citó allí en la 
ayuda de estudio del élder Maxwell. Era un tipo de robo de 
agencia. No se podía enviar a los niños a eso. No tendrían 
agencia. Es una idea fascinante. 

Hno Michael Cottle:  00:33:00  Bueno, ¿te imaginas si fueras...? No lo recuerdo, así que no 
puedo recordar lo que estaba diciendo allí arriba, pero puedo 
imaginarme diciendo, ya sabes, a Dios diciendo: «Te voy a 
enviar abajo durante este tiempo». Yo diría: «Espera». No, la 
única forma en que iré es si me pones en la familia de Noé y 
tengo que ser uno de esos tres hijos. Si no, no me envíes. No es 
justo. 

Hank Smith:  00:33:22  Sí. No tengo ninguna oportunidad. No hay ningún padre en la 
tierra que esté dispuesto a ayudar a un hijo a acercarse a Dios. 
Van a enseñar a sus hijos a ser malvados y eso se perpetuará, 
incluso empeorará. Sí. 

John Bytheway:  00:33:36  Enseñar solo maldad continuamente significa que eso es, como, 
el 100 %. No hay nada bueno en eso. 
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Hno Michael Cottle:  00:33:44  Dios es un Dios de nuevos comienzos. Eso lo dijo el élder Kearon 
en su último discurso de la conferencia. Le encanta que 
cambiemos, que nos arrepintamos a diario. Eso es un nuevo 
comienzo. Cada día nos da una oportunidad. Aquí, es una 
experiencia literal. Él está diciendo: «Muy bien, vamos a tener 
un nuevo comienzo, un nuevo inicio». Y ese lavado de la tierra 
es ese nuevo comienzo. Me encanta. Hay otra forma de resaltar 
esa misericordia, y es que en el versículo 23, Noé continúa con 
su predicación. Está predicando, testificando, exhortando, 
suplicando a sus amigos y vecinos que se arrepientan y 
cambien, pero ellos no quieren saber nada al respecto. Es el 
trágico punto sin retorno. Es su libre albedrío, ellos eligen eso. 
No es Dios quien se lo impone. 

John Bytheway:  00:34:33  Y me encanta ese versículo 24, fíjate en esos primeros principios 
y ordenanzas. Boom, boom, boom, boom. 

Hank Smith:  00:34:40  He leído en estudios que, según sus propios informes, entre una 
cuarta parte y la mitad de los adolescentes que consumen 
alcohol lo obtienen de sus padres. Son los padres quienes les 
introducen en el alcohol. 

Hno Michael Cottle:  00:34:57  Viviendo donde vivimos aquí, veo que en el instituto son los 
chicos los que organizan las fiestas y creo que los padres 
intentan, es la actitud, bueno, no hay nada que pueda hacer 
para impedir que lo consuman. Así que tal vez si lo hago yo, en 
mi propia casa, estará controlado y podré supervisarlo. A la 
mayoría se les está introduciendo en ello. Es casi un rito de 
iniciación para ellos. No conocen otra cosa. Se van a la 
universidad y piensan que es lo que hay que hacer. Es lo único 
que ven. Lamentablemente, a veces algunos de nuestros 
propios Santos de los Últimos Días se ven envueltos en ello. Es 
como si se estuviera convirtiendo en un hay que beber. Está la 
hora feliz, pero se está enseñando. 

Hank Smith:  00:35:35  Se enseña y se confunde. He escrito encima del versículo 24: 
¿quieres agua o quieres agua? Puedes bautizarte o puedes 
tener un diluvio. 

John Bytheway:  00:35:46  Oh, Hank, gracias por decir eso. Eso me recuerda a Isaías. 
¿Quieres las aguas que vienen suavemente? ¿Las aguas de Silo o 
Siloé, o prefieres un tsunami asirio? Tal y como lo expresa Isaías, 
puedes tener las aguas que vienen suavemente o puedes tener 
un tsunami de asirios que te arrasarán. 

Hank Smith:  00:36:06  No hay una tercera opción. ¿Verdad? Estas son tus opciones. 
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Hno Michael Cottle:  00:36:10  Sí, es esa opción, ese libre albedrío que tienes para elegir. Me 
encantan las conexiones. Es precioso. Volviendo, John, a tu 
pensamiento en el versículo 24, estos principios, los primeros 
principios y ordenanzas del Evangelio. Allí se destaca que este 
es el plan de salvación de nuestro padre, que en realidad no es 
el bautismo lo que nos salva, sino Jesucristo. Es él quien nos va 
a salvar. Él está tratando de enseñarnos que esto es lo 
importante. Yo te salvaré. Tengo el poder de salvar. Puedes 
tener un nuevo comienzo, pero debes seguir mi plan. 

Hank Smith:  00:36:41  Sí. Y este hombre, John, sé que lo hemos dicho mil veces. El 
Señor es quien lo hace. Esto es a lo que siempre se vuelve. Él 
parece decir que esas son buenas preguntas. ¿Podemos hablar 
de cuatro cosas? Me gusta mucho hablar de ellas, ¿verdad? La 
fe, el arrepentimiento, el bautismo y el Espíritu Santo. A mis 
alumnos les frustra. Apuesto a que a ustedes dos también. Me 
dicen: «Oye, ¿qué opinas sobre...?». Y es algo realmente fuera 
de lo común. Cuando leo las Escrituras, el Señor suele decir: 
«Buena pregunta. Algún día te responderé. Me gustaría que te 
centraras en la fe o el arrepentimiento, el bautismo y el Espíritu 
Santo». Es algo que se repite una y otra vez, como si el Señor 
intentara volver a centrarnos en lo que realmente importa. 

John Bytheway:  00:37:31  Coriantón, te maravillas por esto, te maravillas por esto, te 
preocupas por esto y piensas que es injusto. No dejes que estas 
cosas te perturben más. Deja que tus pecados te perturben. 
Acércate a Jesucristo. Arrepiéntete, ten fe en él. Alma 
simplemente dice: «Buenas preguntas, sin embargo, acércate a 
Cristo y arrepiéntete. Él es el Salvador». 

Hno Michael Cottle:  00:37:55  Cuando escribía en el equipo del plan de estudios, recibí la tarea 
de revisar nuestro plan de estudios anterior de seminario y ver 
dónde enseñábamos lecciones de arrepentimiento en ese 
proceso. Al revisar las lecciones, comencé a ver que estaba en 
todas partes, en casi todas las lecciones de ese seminario. Era 
una lección, especialmente en el Libro de Mormón, sobre el 
arrepentimiento con el presidente Nelson y cómo él nos ayudó 
a ver esto arrepentirnos diariamente. Y luego el libro del élder 
Andersen sobre el don divino del perdón y lo importante que es. 
Y no es algo negativo. Es algo hermoso. Este es el plan. 
Podemos arrepentirnos. No tenemos que permanecer en este 
estado. Podemos cambiar y ser mejores, puedo convertirme en 
una persona mejor. No sucede de la noche a la mañana. Se 
necesita mucha práctica y, una y otra vez, sigo tropezando y 
cayendo en lo mismo una y otra vez. 

  00:38:54  Pero Dios es misericordioso. Él dice: «Sigue intentándolo». Lo 
estoy intentando. Para mí, esa es la diferencia entre... El otro 
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día les pregunté a mis alumnos: «¿Cuál es la diferencia entre 
arrepentirse de un pecado y arrepentirse de pecar?». Esa es una 
idea que planteó el élder Andersen. He luchado con eso porque 
he tratado de entender qué significa. Arrepentirse de un pecado 
es una lista de verificación en la que solo tengo que sentir 
remordimiento. Solo tengo que hacer restitución. Y luego 
revisas la lista de verificación y la apruebas. Pero arrepentirse 
de pecar es reconocer mi debilidad ante Dios y no querer hacer 
nada que me haga indigno de estar en su presencia. Es una 
actitud. En Mosíah vemos que el pueblo, después de escuchar al 
rey Benjamín en el capítulo cuatro, lloró en voz alta. Se vieron a 
sí mismos en su estado carnal y dijeron: «Oh, ten misericordia y 
aplica la sangre expiatoria». Y ya no tuvieron más deseo de 
pecar. Eso no significa que no cometieran errores, pero su 
corazón decía: «No queremos seguir haciendo estas cosas que 
hemos estado haciendo. Quiero cambiar y aún así va a ser un 
proceso. Y creo que ahí es donde tenemos que llegar, tenemos 
que amar las cosas celestiales que forman parte de ese 
crecimiento. Creo que es el patrón del arrepentimiento. 

Hank Smith:  00:40:12  ¿No dirían ambos que estos cuatro principios y la fuente del 
poder, el Salvador Jesucristo, nunca pueden cansarles como 
maestros? Nunca digan: «Bueno, la última vez hablamos del 
arrepentimiento. Eso fue todo lo que el Señor parece hacer». El 
Señor nunca dice: «Oh, hablamos del arrepentimiento en el 
último versículo». No, quiero volver a tratarlo y quiero volver a 
tratarlo. Como maestro, Mike, has trabajado con maestros de 
seminario y de instituto, maestros de la Iglesia. ¿No dirías que 
está bien? Está bien hablar de estas cosas una y otra vez. De 
hecho, es preferible. 

Hno Michael Cottle:  00:40:52  Creo que el élder Bruce R. McConkie, esto es formación básica 
de seminario. Sabemos que queríamos enseñar las Escrituras tal 
y como las expuso el Señor. Y si hay un tema que se repite con 
frecuencia, entonces hay que enseñarlo con frecuencia. El 
arrepentimiento y la fe son temas que se repiten 
constantemente, como debe ser. Es una repetición divina, el 
Señor, y la mayoría de nosotros luchamos después de cuatro o 
cinco veces, seis, siete veces que escuchamos el mismo mensaje 
y tal vez los realmente buenos lo escuchan... Pero yo necesito 
escucharlo más que eso. Solo para asimilarlo y cambiar, y Dios 
es misericordioso en eso. Esa es su naturaleza amorosa. Nos da 
tiempo y tiempo si seguimos intentándolo. Seguid escuchando, 
seguid prestando atención, seguid intentándolo. 

Hank Smith:  00:41:40  Sí. Y el hecho de que no haya arrepentimiento, que no haya 
ningún arrepentimiento, te dice lo serio que se lo toma el Señor. 
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John Bytheway:  00:41:49  Me gusta lo que dijo Mike sobre arrepentirse de los pecados y 
arrepentirse de haber pecado, y me recuerda a lo que podría 
ser la primera recomendación del templo: ¿Quién subirá al 
monte del Señor? ¿Quién permanecerá en su lugar santo? El 
que tiene manos limpias y corazón puro. Las manos limpias 
podrían verse manchadas por el pecado, pero entonces la 
pecaminosidad purifica mi corazón. Manos limpias y corazón 
puro, ayúdame a perder el deseo de pecar. Y ese es un proceso 
que lleva tiempo, porque es un proceso en el que seguimos 
volviendo al arrepentimiento. Arrepentirse todos los días. Nos 
arrepentimos sin descanso, siento sacar siempre esta analogía, 
pero me encantan los aviones y un avión comercial se desvía de 
su rumbo la mayor parte del tiempo, pero sigue volviendo al 
rumbo. Girar es sinónimo de arrepentirse. Así que es un proceso 
y tiene que ser diario. 

Hank Smith:  00:42:43  Recuerdo que el presidente Oaks dijo que sus mensajes 
favoritos, sus discursos favoritos, son aquellos en los que 
alguien le ayuda a ver uno de estos principios: la fe, el 
arrepentimiento, el bautismo, el Espíritu Santo, el Salvador, 
desde una perspectiva diferente. Esos son sus mensajes 
favoritos. Ayúdame a ver esto mismo de una manera diferente. 

John Bytheway:  00:43:08  Me encanta eso, Hank, porque sí, vamos a escuchar mucho los 
primeros principios. Qué maravilloso es escucharlos de una 
manera nueva o obtener una nueva perspectiva cuando los 
escuchas. 

Hno Michael Cottle:  00:43:17  Una última reflexión sobre el arrepentimiento: uno de mis 
discursos favoritos es el de Lynn G. Robbins, quien dijo que la 
definición de éxito es pasar de fracaso en fracaso sin perder el 
entusiasmo. Y dijo que el mismo principio se aplica al 
arrepentimiento. Así que pasamos de error en error sin perder 
el entusiasmo, pero ese es el plan. Hay otros que creen que 
Adán y Eva metieron la pata y que Dios tuvo que reformular y 
ajustar su plan. Pero ese era el plan desde el principio: que 
bajáramos, que tuviéramos que aprender a arrepentirnos y 
cambiar para poder llegar a ser como Él. Es hermoso. 

Hank Smith:  00:43:54  Alma 42:17. ¿Cómo puede un hombre arrepentirse si no peca? 
Si Dios quiere que nos arrepintamos, creo que espera que 
cometamos errores y pequemos. 

John Bytheway:  00:44:06  O un par de capítulos atrás, en Moisés 6:55, prueban lo amargo 
para que puedan apreciar lo bueno. Vamos a probar lo amargo. 
Casi parece que se supone que debemos probarlo y recordarlo 
para que apreciemos lo bueno. 
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Hank Smith:  00:44:22  Simplemente no quiero que nadie más sea desobediente. A mí 
no me hace daño. Yo puedo ser desobediente, pero, hombre, 
cuando alguien me hace daño con su desobediencia... 

John Bytheway:  00:44:29  Vamos a pedirles que lo hagan. 

Hank Smith:  00:44:30  Eso no está bien. Muy bien, Mike, ¿qué hacemos ahora? 

Hno Michael Cottle:  00:44:37  Quizás solo una última cosa aquí en el versículo 25, esta idea de 
que Dios se arrepintió y estoy tratando de encontrar mi 
declaración. 

Hank Smith:  00:44:45  Que se arrepintió Noé. 

Hno Michael Cottle:  00:44:48  Sí. Que se arrepintió Noé. Así que en el versículo 25, «Y le pesó 
a Noé, y se afligió su corazón». Esa idea de que Noé se 
arrepintió realmente es, volviendo a su nombre, Noé, que está 
entristecido, que está afligido y eso es lo que es. No es que Noé 
se arrepienta necesariamente, ni siquiera en el relato del 
Génesis que Dios se arrepienta de haber creado al hombre, no 
es eso en absoluto. Es solo que hay un dolor, hay una tristeza. Y 
en Moisés 7 vemos que Enoc llora por estos hijos que no 
escuchan, que no quieren escuchar. Eso vuelve a poner de 
relieve la misericordia de Dios y no es que esté afligido porque 
nosotros, él ama a sus hijos, pero está afligido porque no le 
escuchan, no le hacen caso. 

Hank Smith:  00:45:37  Mike, cuando enseño a los jóvenes, tal vez esta sea solo una 
diferencia sutil. La pregunta no es si vas a pecar, la pregunta es 
si te vas a arrepentir. Dios no está tan molesto por el pecado 
como lo está por el hecho de que no te arrepientas. 

Hno Michael Cottle:  00:45:54  Sí, eso me recuerda el versículo de Alma 33:16. Porque he aquí, 
él dijo: Estás enojado, oh Señor, con este pueblo porque no 
comprende tus misericordias, las cuales le has concedido por 
medio de tu Hijo. Por supuesto. 

John Bytheway:  00:46:10  Durante años leí eso en el contexto de «oh Alma, mostrándoles 
que Dios tendrá un Hijo porque escuchó su oración en el 
Rameumptom», y pasé por alto el hermoso mensaje que hay ahí 
sobre cuán misericordioso es Dios. Dice que no comprenderán 
sus misericordias. Es como si se negaran a comprender cuán 
misericordioso es. ¿Alguna vez conociste a alguien que parece 
incapaz de perdonarse a sí mismo? Es un buen versículo. 
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Hno Michael Cottle:  00:46:34  Eso le causa dolor, le entristece. Cuando no reciben la gracia y la 
misericordia que él quiere darles, que le encanta darles, se 
enfada cuando no la reciben, le causa dolor. 

Hank Smith:  00:46:50  Mike, me he dado cuenta de que en otras versiones de la Biblia, 
cuando se dice que Noé se arrepintió o que Dios se arrepintió, la 
palabra que se utiliza en la mayoría de las versiones es en 
realidad «lamentar», «entristecer» o «desolarse». Lo que estás 
diciendo es que no estamos viendo a Dios decir: «Oh, no, he 
cometido un error». Lo que estamos viendo es a Dios diciendo: 
«Oh, esto es desolador». 

Hno Michael Cottle:  00:47:11  Sí, me estás rompiendo el corazón. Ya sabes, el Salvador, incluso 
James Talmage dice que se rompió, que murió de un corazón 
roto, que su corazón se rompió. Creo que esa es la imagen de 
nuestro Padre Celestial, que tiene el corazón roto porque sus 
hijos no le escuchan. Esa es la parábola del hijo pródigo. Él ve a 
su hijo marcharse y hacer cosas terribles, pero luego se queda 
mirando, esperando pacientemente a que ese hijo regrese, y 
tan pronto como lo ve a lo lejos desde la ladera de la montaña, 
corre hacia él porque está muy emocionado de ver a su hijo. 
Nuestro Padre Celestial nos tiene ese mismo amor y solo quiere 
que regresemos, le duele cuando no lo hacemos. 

Hank Smith:  00:47:49  Eso está bien, porque sí, puedo imaginar a alguien preguntando: 
«Espera, Dios se arrepintió, espera, Noé se arrepintió de ser 
profeta». No, ese es un uso diferente de esa palabra. 

Hno Michael Cottle:  00:48:00  En el versículo 27, «Y así Noé halló gracia ante los ojos del 
Señor; porque Noé fue un hombre justo y perfecto en su 
generación; y anduvo con Dios, así como sus tres hijos, Sem, 
Cam y Jafet». Ahora bien, hemos oído la definición de la palabra 
«perfecto». El presidente Nelson ha destacado que no significa 
sin pecado, sino que significa completo, íntegro, acabado, la 
idea de que está en camino de poder volver a casa. Está 
haciendo lo que el Señor quiere que haga. Hay un principio en 
todo esto, al observar ahora todo el contexto en el capítulo 
ocho de Moisés, este principio de que Dios envía a un profeta, 
un instrumento elegido, por así decirlo, para hablar a sus hijos 
para que se arrepientan, para que aprendan y cambien y 
regresen. Y para mí, realmente, el mensaje del capítulo ocho de 
Moisés es que hay seguridad en seguir al profeta. 

  00:48:58  Veremos el resultado aquí, al adentrarnos en Génesis: se 
avecina el diluvio, el caos, y la seguridad se encuentra en seguir 
a un profeta. Y ese mensaje es para mí uno de los más 
importantes para nuestros días, nuestra cultura actual, el 
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mundo en el que vivimos ahora mismo. Creo que va a ser una 
de las cuestiones principales: ¿vamos a seguir a un profeta? 
¿Vamos a escucharle? Dios ha estado esperando 2000 años para 
hablar a su iglesia por primera vez. Aquí está el primer día, el 
primer mensaje que le da a Hank, si leen los versículos cuatro y 
cinco de la sección 21 de Doctrina y Convenios. 

Hank Smith:  00:49:37  Lo tienes. Aquí está. «Por tanto, vosotros, es decir, la iglesia, 
daréis oído a todas sus palabras y mandamientos que os dará 
según los reciba, andando delante de mí con toda santidad; 
porque recibiréis su palabra con toda fe y paciencia como si 
viniera de mi propia boca». 

Hno Michael Cottle:  00:49:59  Gracias. Me encanta ese mensaje. Dios, puedo verlo tan 
emocionado aquí, pudiendo hablar a mi iglesia. Y el mensaje es 
que hay que seguir al profeta, hay que escuchar. Y destaca ese 
mismo mensaje en la sección 28, versículos dos y tres. Lo 
destaca de nuevo en la sección 43, versículos tres al cinco. Es 
difícil aprender que debemos seguir al profeta. Llevamos casi 
200 años practicando ese principio, pero creo que sigue siendo 
muy relevante hoy en día. Vivimos en una época en la que a 
veces no es popular o la opinión pública dice que estas son las 
palabras de los profetas, ya saben, que no es cool o no es lo 
normal o no es la opinión de la mayoría y, por lo tanto, no 
escuchamos. Pero él sigue enseñando el mismo mensaje. De 
hecho, pasemos a 3 Nefi 21. 3 Nefi, capítulo 21, versículo 11. 

  00:51:01  Estaba en una reunión con Joseph Fielding McConkie y tal vez 
John, tú tenías una maestría y él era uno de tus profesores. Es 
posible que él también te haya dicho esto, pero nos dijo al 
equipo del plan de estudios que pensaba que este era uno de 
los versículos más importantes de todas las Escrituras, lo cual 
me dejó boquiabierto. Estoy descubriendo que me encanta. Se 
trata de Jesucristo enseñando a los nefitas, y en realidad está 
hablando de nuestros días y de los profetas de los últimos días, 
versículo 11. «Acontecerá, pues, que los que no crean en mis 
palabras, que soy Jesucristo, las cuales el Padre hará que él lleve 
a los gentiles, y le otorgará el poder para que las lleve a los 
gentiles (se hará aun como dijo Moisés), serán desarraigados de 
entre los de mi pueblo que son del convenio». 

  00:51:57  No hay que andarse con rodeos. Este es un mensaje que dice 
que si quieres estar conmigo, tienes que escuchar a mis 
profetas, mis instrumentos elegidos a quienes he llamado para 
predicar la palabra. Eso no significa que sean perfectos, eso no 
significa que tengamos que tener una fe ciega , pero tenemos 
que confiar en sus palabras. Y estoy convencido, por mi 
experiencia, de que podemos confiar en ellos y de que nos 
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ayudarán a volver con nuestro padre y nos darán las palabras 
que necesitamos para volver con nuestro Padre Celestial. 

Hank Smith:  00:52:30  Si buscamos octubre de 2025, nuestra conferencia general más 
reciente, podemos encontrar el discurso del presidente Oaks, 
«El evangelio de Jesucristo centrado en la familia». Y pensé para 
mí mismo: «¿Lo sé? ¿Sé lo que dijo recientemente y, dado que 
creo en lo que nos estás enseñando aquí, Mike, sé lo que dijo?». 
Él dice que, a medida que disminuye la influencia de los padres, 
los Santos de los Últimos Días siguen teniendo la 
responsabilidad que Dios les ha dado de enseñar a sus hijos a 
prepararse para nuestro destino familiar en la eternidad. 
Continúa diciendo que nuestra doctrina y nuestra creencia en 
las familias eternas nos fortalecen y nos unen. Dice que muchos 
miembros de la Iglesia tienen seres queridos que no aceptan los 
valores y las expectativas del Evangelio. Esos miembros 
necesitan nuestro amor y nuestra paciencia. Dice que, en 
nuestras relaciones con los demás, debemos recordar que la 
perfección que buscamos no se limita a las circunstancias 
estresantes de la mortalidad. Nuestro Salvador, Jesucristo, es 
nuestro modelo a seguir definitivo. Seremos bendecidos si 
modelamos nuestra vida según sus enseñanzas y su sacrificio. Y 
continúa diciendo: Mike, tengo que predicar con el ejemplo. Si 
realmente creo que hay un profeta en la tierra hoy en día y que 
tú me dijiste, a partir de Moisés 8, que lo más importante es 
escuchar al profeta, tal vez sea una buena idea ir a escuchar al 
profeta esta semana, ¿no? Ir a releer y volver a escuchar su 
mensaje de la última conferencia general. 

Hno Michael Cottle:  00:54:04  Sí. Empecé a aprender este principio con el presidente Nelson y 
con la frecuencia con la que las demás autoridades generales, 
los demás apóstoles y otras autoridades de la Iglesia citaban al 
presidente Nelson. Y es astronómico. Se disparó cuando el 
presidente Nelson se convirtió en presidente de la Iglesia, 
porque estamos empezando a comprender realmente lo 
importante que es este principio. Y todos lo citaban utilizando lo 
que él decía. Y se puede hacer una pequeña búsqueda. Se 
puede ver que había muchos más citando al presidente Nelson. 
Y espero que veamos lo mismo con el presidente Oaks ahora 
que vamos a ver esa misma elevación al centrarnos en las 
palabras de un profeta. El élder Clark Gilbert, de la Comisión de 
Educación de la Iglesia, dio un discurso sobre este principio y 
dijo que debemos ser un eco profético. Me encanta eso. 

  00:54:54  Un eco de lo que dicen los profetas cuando se nos pide que 
hablemos en la Iglesia o que impartamos una lección, debemos 
hacer eco del mensaje de las autoridades generales. No 
debemos obsesionarnos con nuestras pequeñas manías, sino 
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centrarnos en lo que enseñan los apóstoles, especialmente el 
presidente de la Iglesia, pero también los apóstoles y los 
profetas, ser un eco profético o amplificar las palabras de los 
profetas. Esas dos ideas amplifican su mensaje, ser un eco 
profético. Debemos estar tan familiarizados con sus palabras 
que, cuando interactuemos con otras personas o incluso con 
nuestra familia y nuestros hijos, podamos recurrir a sus 
mensajes y utilizarlos para enseñar y formar. Creo que hacerlo 
es una garantía de seguridad para el alma. 

Hank Smith:  00:55:34  Mike, si mal no recuerdo, cuando el presidente Monson era 
presidente de la Iglesia, el presidente Nelson lo citaba 
constantemente. Dijo: «El año pasado, el presidente Monson 
nos propuso el reto de leer el Libro de Mormón. Lo hice y esto 
es lo que descubrí». Sí. Incluso el profeta nos estaba dando 
ejemplo de cómo seguir a un profeta antes de convertirse en 
presidente de la Iglesia. 

Hno Michael Cottle:  00:55:56  Soy lento. Creo que lo han estado haciendo todo este tiempo y 
yo no me había dado cuenta hasta ahora. Me alegro de que 
Dios tenga misericordia de mí. Ese es el mensaje. 

John Bytheway:  00:56:08  Él y el presidente Nelson nos lo pusieron fácil porque tenían 
frases maravillosamente concisas como «escúchenlo» y «dejen 
que Dios prevalezca» y «el camino del convenio» y «piensen 
celestialmente». Citando a Joseph Fielding McConkie, él dijo 
una vez que hay una gran diferencia entre «el profeta dijo esto» 
y «el profeta dijo esto, por lo tanto», así que me gusta la idea de 
ser un eco profético. 

Hno Michael Cottle:  00:56:37  Así que, si me dan un tema sobre el que hablar, si tengo la 
oportunidad de hablar, primero quiero decir: «Bueno, ¿qué ha 
dicho el profeta?». Y luego diré lo que él ha dicho. Eso debería 
calmar el temor de todos. Si alguna vez tienen la oportunidad 
de hablar o de dar una clase, no tienen que inventarse nuevas 
doctrinas sensacionales. Solo concéntrense en lo que dice el 
profeta. Hablen de lo que ellos hablan. Y estarán a salvo. 

Hank Smith:  00:57:01  Qué excelente consejo, un eco profético. Me encanta. Solo 
transmite el mensaje. 

Hno Michael Cottle:  00:57:07  Sí, mientras pensamos en la misericordia de Dios. Hay otros dos 
versículos en el Antiguo Testamento, Ezequiel 33:11. Si 
pudiéramos ir allí, John, cuando llegues, ¿nos lo leerías? 
Ezequiel 33:11, buscando la misericordia de Dios y considerando 
su misericordia en el diluvio y cómo eso es algo misericordioso. 
Solo viendo cómo es nuestro Dios. 
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John Bytheway:  00:57:35  Ezequiel 33:11 diciéndoles: «Vivo yo, dice Jehová el Señor, que 
no me complazco en la muerte del malvado, sino en que se 
vuelva el malvado de su camino y viva. ¡Volveos, volveos de 
vuestros malos caminos! ¿Por qué habéis de morir, oh casa de 
Israel?» 

Hno Michael Cottle:  00:57:53  ¿No oyen la súplica de Dios y cómo nos ayuda a ver cuál es su 
carácter? Hay otro pasaje, Ezequiel 18, que tiene un mensaje 
similar, pero vayamos allí. 

John Bytheway:  00:58:04  Ezequiel 18:23 dice: «¿Acaso quiero yo la muerte del malvado?, 
dice Jehová el Señor. ¿No vivirá si se aparta de sus caminos?». 

Hno Michael Cottle:  00:58:14  Él está respondiendo a Ezequiel, si hay alguna duda, si alguien 
tiene alguna duda, Dios ama a sus hijos y no le gusta verlos 
actuar malvadamente. Esta percepción de Dios como un Dios 
vengativo y severo no se refleja en el Antiguo Testamento como 
a veces la gente supone. Él ama a sus hijos, solo está haciendo 
todo lo posible para ayudarlos a volver. Para salvarlos. Me 
encanta eso. 

Hank Smith:  00:58:41  Justo al comienzo del año tuvimos aquí a Josh Sears. A menudo 
buscamos a Jesús en el Antiguo Testamento, en las profecías 
sobre Jesús. No olviden que es Jesús quien habla. Es Jehová. No 
tienen que buscarlo solo en las profecías de su vida. Pueden 
buscar las palabras de Jehová. Mike, nos has enseñado quién es 
el Señor, qué tipo de ser es. Es amoroso. Es bondadoso. 
También es misericordioso y piensa: «¿Cómo puedo permitir 
que esto continúe? No ayuda a nadie». 

Hno Michael Cottle:  00:59:16  Al leer esos versículos en particular, puedo sentir lo que Dios 
pudo haber sentido al decirlo. Intento imaginarme estar en su 
presencia y ver la mirada de dolor en su rostro, la tristeza en su 
voz. ¿Por qué vais a morir? Oh, malvados. Os quiero, os sigo 
llamando y no me escucháis. El Salvador lo dice en el Nuevo 
Testamento, se lamenta por Jerusalén. Oh Jerusalén, Jerusalén. 
Cuántas veces os habría reunido. Es ese mismo sentimiento el 
que me conmueve cuando lo leo y lo siento. Siento el amor y la 
misericordia de Dios por todos nosotros. 

Hank Smith:  00:59:54  Tenemos un Dios en el que creemos, un Señor que tiene 
emociones, sentimientos, dolor. Es un Dios de amor y 
sentimientos. Es interesante, Mike, que el libro de Moisés 
simplemente termine. Simplemente se detiene. Parece que en 
algún momento José Smith dijo: «Muy bien, vamos a cambiar la 
forma en que hacemos la TJS. No podemos reescribir todos 
estos versículos». 
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Hno Michael Cottle:  01:00:21  Sí. Si hubiéramos tenido más tiempo con José, me hubiera 
gustado ver si hubiera vuelto atrás y hubiera hecho algunos 
cambios más. Pero tenemos mucho con el libro. Es hermoso y 
damos gracias al Señor por tener lo que tenemos en Moisés, 
porque realmente añade mucho más color y profundidad al 
relato del Génesis. Pasemos ahora al Génesis seis y entremos en 
materia con ese tipo de antecedentes. La pregunta es 
realmente: ¿cuántas historias hay en las Escrituras en las que los 
vasos traen la salvación a una familia? ¿Cuáles son algunas de 
las historias que primero te vienen a la mente? 

Hank Smith:  01:00:56  Nefi y Lehi. 

Hno Michael Cottle:  01:00:58  De acuerdo. Bien. 

John Bytheway:  01:01:00  Hermano de Jared. 

Hno Michael Cottle:  01:01:01  Hermano de Jared. Bien. 

Hank Smith:  01:01:03  Me pregunto, ¿se podría contar a Moisés en el arca de su 
madre? 

John Bytheway:  01:01:10  Lo llaman su cesta. Sí. 

Hno Michael Cottle:  01:01:12  Sí. Sin duda. Eso es traer la salvación a todo un grupo de la 
familia. A menudo, Dios utiliza objetos para salvar a su familia, a 
sus hijos, y utiliza todo lo que puede para salvar a su familia. Lo 
veremos especialmente en esta historia, pero es muy común 
que utilice diferentes elementos para salvar a su familia. Hay un 
versículo interesante en Hebreos donde dice que Pablo es un 
vaso escogido. Incluso los profetas. Él lo utiliza, incluso ese 
pequeño juego de palabras. Él es el vaso de la salvación para sus 
hijos, su familia. Utiliza vasos para salvar a su familia. 

Hank Smith:  01:01:52  Él usa objetos y un buen maestro usa lecciones objetivas. A 
menudo, cuando hablamos de un instrumento, como cuando 
hablamos del arca, hay lecciones en la construcción del arca. 
Hay lecciones en cómo la usan. Hay lecciones en lo que hace. Él 
es el maestro definitivo, ¿verdad? Nos encantan las lecciones 
objetivas. ¿A qué maestro no le encantan las lecciones 
objetivas? Si eres el Señor, puedes dar grandes lecciones 
objetivas. 

Hno Michael Cottle:  01:02:17  Es muy bueno en eso. El Salvador enseña, cuántas veces utiliza 
parábolas o elementos como semillas, pródigos, monedas o 
redes para enseñar estos principios, porque son muy gráficos 
para nosotros. Pero, de nuevo, está intentando llegar a nosotros 
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de todas las formas posibles y creo que realmente está tratando 
de utilizar todos los sentidos: la vista, el oído, el tacto, el oído. 
Está utilizando todos los sentidos para enseñar, dándonos 
tantas oportunidades como puede. Para algunas personas es 
solo el olfato. Eso es lo que les va a enseñar. Por eso lo llama un 
aroma dulce. Los sacrificios y piensas en una barbacoa y, a 
veces, ese es el olor más hermoso, o el pan horneado. Eso es 
tan hermoso para mí. Pero utiliza todos los elementos de los 
sentidos para enseñar a sus hijos, para intentar ayudarles a 
conectar con él. Creo que eso es algo hermoso. Quiero buscar 
esos momentos un poco más a menudo y buscarlos aquí. 

  01:03:17  Cómo está tratando de enseñar a sus hijos aquí. Quiero 
destacar que estoy aprendiendo esto de otros grandes 
maestros. Soy solo un novato en esto. Hay muchos otros 
maestros que me han precedido y Shauna Seamons es una de 
nuestras coordinadoras en Boston y compartió conmigo esta 
idea que me encantó. Génesis 6:12. Empecemos por ahí. 
Sabemos que son malvados y ya hemos hablado de eso. Se 
casan fuera del convenio. El Señor está tratando de ayudarnos a 
ver algo allí sobre el convenio. Pero sigamos en los versículos 12 
y 13. Vamos a leer del 12 al 18, pero vamos a saltar y hacer una 
pequeña pausa. Así que 12, continuemos en el versículo 12. 
Hank, ¿quieres leernos eso? 

Hank Smith:  01:04:00  Capítulo 6:12, «Y miró Dios la tierra, y he aquí que estaba 
corrompida, porque toda carne había corrompido su camino 
sobre la tierra». 

Hno Michael Cottle:  01:04:11  Bien, ¿qué es exactamente lo que está corrompido aquí? ¿Es la 
tierra la que está corrompida o son las personas las que están 
corrompidas? «Toda carne» parece referirse a las personas que 
corrompieron su propio camino. No es la Tierra, son las 
personas. Él utiliza esa frase «su camino», «su», que aquí no 
aparece en mayúsculas, pero para mí ese es el camino de Dios. 
Ellos han corrompido el camino de Dios. Si el presidente Nelson 
estuviera traduciendo su versículo, podría decir «su camino del 
convenio» o «su senda del convenio». Creo que aquí está su 
camino, queremos ver que se está cambiando o corrompiendo. 
Su camino del convenio. Conectar eso aquí con los convenios 
nos ayudará a medida que avancemos en esta historia. 
Entonces, y de nuevo, este es el plan de nuestro Padre y el plan 
de salvación se va a exponer aquí mismo para nosotros. Pero 
esto es lo que está sucediendo. Su camino del convenio se está 
corrompiendo porque la gente no está escuchando, no está 
prestando atención, se está casando fuera de esa línea del 
convenio. Están rechazando ese convenio y las promesas 
asociadas a él. 
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Hank Smith:  01:05:24  Se ha convertido en violencia, pero ahora no solo estamos 
pecando, sino que también estamos causando dolor a otras 
personas. Estamos, diría yo, tomando, hiriendo y tratando de 
ejercer el poder de forma violenta. Esto realmente se está 
convirtiendo en una espiral. 

Hno Michael Cottle:  01:05:42  Quizás si pasamos a Génesis 11, la forma del convenio de Dios 
es darnos un nombre. Él quiere darnos Su nombre para que 
seamos llamados Sus hijos. En el capítulo 11 se desarrollan estas 
dos historias diferentes. Una que es buena y otra que es mala, y 
creo que verán que a menudo en las Escrituras Dios nos da lo 
opuesto a la falsificación. Eso es Génesis 11 y versículo tres. Es 
la Torre de Babel o la Torre de Babel, y luego, en el versículo 
cuatro, dicen: «Hagámonos un nombre». En lugar de que Dios 
les dé su nombre, ellos lo toman, quieren crear su propio 
nombre o darse un nombre a sí mismos. Eso viene más adelante 
en esta historia, pero hay que ver ambas cosas para 
comprender que Dios quiere su camino de alianza. Lo contrario 
es que ellos van a encontrar su propio camino. Génesis seis. 
Volvamos ahora al versículo 14. 

  01:06:33  Aquí está la instrucción en este mundo, en este contexto de 
maldad, ¿cómo puedo ayudar a salvar a mis hijos? ¿Qué sigue? 
He probado con el hambre. ¿Qué sigue? Vamos a provocar el 
diluvio. Retomemos en el versículo 14. Leeré el versículo 14. 
«Hazte un arca de madera de gofer; harás aposentos en el arca, 
y la calafatearás con brea por dentro y por fuera». Al leer esto, 
lo primero que pienso es: «Bien, ¿hay algo aquí que me 
recuerde a Jesucristo?». Sin duda, espero que veamos la 
madera. Este arca, esta embarcación, está hecha de madera, y 
creo que es una gran reacción. La reflexión de pensar en el 
Salvador y su cruz de madera, era un travesaño, una cruz que él 
llevó, hecha de madera. El arca de la alianza estaba hecha de 
madera. Así que hay algunos temas similares sobre la madera 
desde el principio. Pensando en Jesucristo, esta no es realmente 
una historia de Noé. Es una historia del Salvador. Y luego, para 
sellarla, tenemos otra de esas grandes ayudas para los 
maestros. ¿Cuál es el significado del recubrimiento de brea en el 
arca? Si miran todas sus escrituras electrónicas, tienen una 
pequeña idea de lo que es la brea y lo que significa, y 
probablemente deberíamos leer esta, que es muy buena. 

Hank Smith:  01:07:49  Para Génesis 6:14. Dice: ¿qué importancia tiene el 
recubrimiento de brea del arca? Aquí está la respuesta. Dios le 
dijo a Noé que recubriera el arca con brea, es decir, que la 
cubriera con una sustancia similar al alquitrán para sellarla y 
hacerla impermeable. La palabra hebrea traducida como brea 
es la raíz de la palabra expiar. Se ha sugerido que la expiación de 
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Jesucristo nos proporciona una cubierta protectora. Nos 
protege del poder del adversario, al igual que la brea protegió el 
arca de las aguas que amenazaban con acabar con la vida. 

Hno Michael Cottle:  01:08:27  ¿No es hermoso y maravilloso que esté ahí, en esas escrituras 
electrónicas creadas para ayudarnos a comprender y empezar a 
ver las conexiones con este arca? Así que se está cubriendo o 
recubriendo. Es la misma palabra que se utiliza con Moisés en la 
pequeña embarcación que su madre y su hermana crearon y 
pusieron en el río. Está cubierta con brea. Los escritores están 
tratando de ayudarnos a ver que se trata de una cobertura. Esta 
es la protección que proviene de Jesucristo. No se trata de un 
arca. Se trata de Jesucristo. 

Hank Smith:  01:09:01  Adán y Eva saliendo del Jardín del Edén. Están cubiertos con un 
manto protector y ese manto es Jesucristo. Él los está 
cubriendo. John sabe que soy un gran admirador de cuando el 
Salvador habla sobre la espiritualidad pública y la espiritualidad 
privada, necesitamos ser espirituales públicamente. Esa es una 
parte importante de la obra misional. Somos un buen ejemplo. 
Si nos fijamos en el Sermón del Monte, realmente trata sobre la 
espiritualidad privada. Estoy mirando este versículo, Mike, y 
podría hablar de que estoy protegido por dentro y por fuera, no 
solo soy público en mi religión y espiritualidad, sino que 
también soy privado en mi religión y espiritualidad. Hay 
oraciones que nadie ve. Hay asistencia al templo que nadie ve. 
Hay estudio de las Escrituras, hay reflexión que es solo entre Él y 
yo. 

Hno Michael Cottle:  01:09:57  Es una conexión preciosa. Me encanta la idea del corazón. 
Acabo de dar una lección sobre Isaías uno. Allí el Señor le dice al 
pueblo: «Estoy harto de vuestros sacrificios». En otras palabras, 
estoy harto de vuestros sacrificios y ofrendas. Están actuando 
de forma mecánica. Están cumpliendo con las normas externas. 
Van a la iglesia. Toman la Santa Cena, pero no lo hacen de 
corazón. Y Dios dice: «Quiero vuestro corazón». La idea de la 
ortopraxis frente a la ortodoxia. Es la idea de saber. Sin duda, 
esa es la ortodoxia. Conocemos las doctrinas y también está la 
ortopraxis. La idea de hacer algo. Dios quiere ambas cosas. Él 
quiere nuestro corazón. Así que cuando vamos a la iglesia, 
cuando hacemos algunos de estos gestos, si solo lo hacemos 
para tacharlo de una lista, eso no es lo que Dios quiere. Él 
quiere nuestros corazones y está intentando por todos los 
medios posibles apoderarse de ellos. Ya sea a través de los 
sacramentos, cantando himnos o viendo un pequeño vídeo en 
el templo, está tratando de captarnos de alguna manera para 
ayudarnos. Así que no es solo algo que hacemos por inercia. Lo 
hacemos realmente tanto interior como exteriormente. 
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John Bytheway:  01:11:24  También recuerdo que, cuando hicimos esto hace cuatro años, 
hablamos de que nuestros hogares podían ser protegidos sin 
necesidad de fortificarlos. No vamos a dejar que entren fuerzas 
destructivas y, en nuestro interior, vamos a ser amables unos 
con otros y tratar de mantener el Espíritu con nosotros y en la 
forma en que interactuamos entre nosotros. Es más fácil decirlo 
que hacerlo. Me gusta la idea de que la protección lo hace 
hermético. 

Hno Michael Cottle:  01:11:47  Quiero llevar eso un poco más allá, tal vez que todo lo que está 
en el arca va a ser sellado contra el caos del diluvio que se 
desata afuera. Está protegido, está sellado, por lo que sella toda 
la influencia mundana, el caos y preserva todo lo que hay 
dentro que encaja con nuestros hogares. Eso es lo que 
Jesucristo hace por nosotros. Cuando vamos al templo, somos 
sellados. Cada vez que hacemos convenios, somos sellados, lo 
que nos da una protección. Se nos da un poder que nos sella 
contra las tentaciones del mundo y nos protege del caos del 
mundo, manteniendo las cosas más cercanas a nosotros, 
nuestras familias, especialmente conectadas con nosotros. 
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John Bytheway: 00:00:01 Bienvenidos de nuevo a la segunda parte con el hermano 
Michael Cottle, Génesis 6 a 11 y Moisés 8. 

Hank Smith: 00:00:07 Este discurso tiene ya veinte años. El élder David Stone habló 
sobre el Templo de Manhattan. Solo son tres párrafos. 
Permítanme leérselos. Dice: «Mi participación en la 
construcción del templo de Manhattan me dio la oportunidad 
de estar en el templo con bastante frecuencia. Antes de la 
dedicación, era maravilloso sentarse en el salón celestial y estar 
allí en perfecto silencio, sin que se oyera ni un solo sonido 
procedente de las concurridas calles de Nueva York. Y si alguna 
vez han estado en la ciudad de Nueva York, saben que es todo 
menos tranquila. ¿Cómo era posible que el templo estuviera tan 
reverentemente silencioso cuando el ajetreo y el bullicio de la 
metrópoli estaban a solo unos metros de distancia? La 
respuesta estaba en la construcción del templo. El templo se 
construyó dentro de las paredes de un edificio ya existente, y 
las paredes interiores del templo estaban conectadas a las 
paredes exteriores solo en unos pocos puntos de unión. Así es 
como Sión, el templo, limitaba los efectos de Babilonia o del 
mundo exterior. Quizás haya aquí una lección para nosotros. 
Podemos crear la verdadera Sión entre nosotros limitando el 
grado en que Babilonia influye en nuestras vidas. ¿No es eso lo 
que ambos han estado diciendo, que dentro del tono está el 
tono, que estoy protegiendo a mi familia y a mí mismo de 
permitir que ciertas cosas entren en mi vida y en mi hogar? Sin 
embargo, ¿cuántas veces en mi teléfono, en mi televisor, 
permito que Babilonia entre y luego le sirvo té y bollos? 

Hno Michael Cottle:  00:01:37  Sí. Le ofrecemos una silla. Le dejamos sentarse, ¿verdad? 

Hank Smith: 00:01:39 Sí. Lo llamamos entretenimiento. 

John Bytheway: 00:01:44 Estaba pensando en un momento impactante del Diccionario 
Bíblico en el que se habla del hogar y se dice que solo el templo 
puede compararse en santidad con el hogar. Si alguna vez has 
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pensado en lo inquietante que sería ver situación de comedia 
en la capilla, pero no es gran cosa en tu hogar. Me refiero a que 
piensas en cosas que nunca querrías ver en la capilla. Bueno, ¿y 
si realmente fuera cierto lo de? El hogar se compara con el 
templo en cuanto a santidad. Eso es como un «¡guau!». 

Hank Smith:  00:02:18  Si no lo mostrarías en el templo, ¿lo mostrarías en casa? Oh, 
John, me estás matando. Más vale que me esconda debajo de 
mi escritorio. 

John Bytheway:  00:02:27  Esa es difícil. Pero leí el diccionario y pensé: «Vale, ahora mismo 
no estoy a la altura, pero sin duda me ha hecho pensar». Vaya. 

Hank Smith:  00:02:38  Oh, ¿por qué no me escondo debajo de una roca ahora mismo? 

John Bytheway:  00:02:42  Quiero decir, veré los partidos de baloncesto en casa. No pasa 
nada, ¿verdad? Por favor, diganme que no pasa nada, chicos. 

Hank Smith:  00:02:49  Haz las maletas. Nos vamos de viaje para sentirnos culpables. 

Hno Michael Cottle:  00:02:52  Bueno, esta idea se vuelve aún más emocionante si miras ahora 
el versículo 15. Esta historia realmente no trata sobre Noé y su 
morada. Trata sobre Dios y cómo se conecta con su pueblo. 
Ahora déjame darte un poco de contexto. Una vez más, soy muy 
nuevo en esta idea. No soy un experto, pero hay una noción en 
el mundo llamada axis Mundi, un punto de conexión entre el 
cielo y la tierra. Puede adoptar la forma de árboles, montañas, 
cuevas, edificios, templos... Está presente en casi todas las 
culturas. Es algo realmente interesante. Casi todas las culturas y 
todos los pueblos, todas las tierras, tienen una historia en la que 
hay algo divino que conecta con la tierra. Y luego esta historia 
trata de cómo se unen y cómo son rescatados o salvados. Aquí, 
creo que se ve un poco de este punto culminante. Aquí se va a 
levantar un arca. El agua es un símbolo del caos. Este arca se va 
a levantar por encima del caos y es un lugar para conectar. 
Podemos verlo como un símbolo del templo. Así que miren el 
versículo 15. John, ¿por qué no lo buscas en Génesis seis, 
versículo 15? Léelo, pero fíjate en las similitudes que ves aquí 
con el templo. 

John Bytheway:  00:04:13  «Y de esta manera la harás: de trescientos codos la longitud del 
arca, de cincuenta codos su anchura y de treinta codos su 
altura». 

Hno Michael Cottle:  00:04:24  No me preocupa mucho el tamaño. Se pueden encontrar todo 
tipo de imágenes en Internet y compararlas con el tamaño de 
una ballena azul y cosas por el estilo. Pero, en términos 
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generales, ¿qué forma tiene este objeto? Esta arca, si mide cien, 
trescientos codos de largo, sean como sean, 17 pulgadas, siete 
pulgadas y media por codo. Pero eso va a ser bastante largo en 
comparación con el ancho, solo 50, algo largo y estrecho. Y 
luego tienes la altura, ya sabes, tienes algo de altura ahí. Así que 
es como un gran rectángulo. En otras palabras. 

Hank Smith:  00:05:01  Sí, eso es lo que iba a decir. 

Hno Michael Cottle:  00:05:02  Así es como se hace. El Señor le da instrucciones específicas 
sobre cómo hacerlo. Cuando leo eso, me viene a la mente las 
instrucciones que Dios le dio a Moisés para crear el tabernáculo. 
Le da instrucciones específicas. Es una especie de rectángulo. La 
forma general es muy similar a la del tabernáculo. A José Smith 
se le revela el diseño del templo de Kirtland. Lo ve en el 
holograma preliminar de La guerra de las galaxias. Casi tiene esa 
visión. Y ve que la Iglesia debería obtener algo de dinero por 
todo ese material holográfico, porque José lo tuvo primero. Es 
el diseño del templo. El Señor le da instrucciones sobre este 
templo. Versículo 16: «Una ventana harás al arca, y la acabarás 
a un codo de elevación por la parte de arriba y pondrás la 
puerta del arca a su lado, y le harás piso bajo, segundo y 
tercero». 

  00:05:51  Solías subir niveles en el templo. Así que creo que hay de nuevo 
esta conexión con el templo que debemos pensar que es una 
imagen aquí, un símbolo de ello. Y si no hay nada más, solo 
piensa en lo celestial, lo terrestre y lo telestial. Hay diferentes 
niveles. Pero si seguimos con esto como un templo en el 
versículo 17, «Y yo, he aquí, yo voy a enviar un diluvio de aguas 
sobre la tierra, para destruir toda carne en que haya espíritu de 
vida debajo del cielo; todo lo que hay en la tierra morirá». Hay 
un diluvio de agua que viene dos palabras antes del final de ese 
versículo. Eso es bastante inclusivo. Todo lo que hay en la tierra 
va a morir. Si no estás en el arca, entonces no hay mucha 
esperanza para ti. 

  00:06:52  Hay algo sobre este convenio. Ahora veremos que esa frase será 
una palabra importante, versículo 18. «Mas estableceré mi 
convenio contigo, y entrarás en el arca tú, y tus hijos, y tu 
esposa y las esposas de tus hijos contigo», y versículo 19, «Y de 
todo lo que vive, de toda carne, dos de cada especie meterás en 
el arca, para que tengan vida contigo; macho y hembra serán». 
Creo que vivos espiritualmente. Si queremos librarnos del caos, 
de la destrucción de este mundo, de esta tormenta que se 
avecina, tenemos que entrar en este arca o en este convenio, 
los convenios del templo. Una vez más, no se trata de una lista 
de cosas que hay que hacer, no se trata solo de ir al templo, 
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sino de hacerlo con el corazón. Entrar en este arca como 
símbolo. 

Hank Smith:  00:07:45  John Bytheway, sabes cuántas veces en este programa he leído 
algo y luego alguien me dice, como Mike, que nunca volveré a 
ver el arca de la misma manera, Mike. Es como si estuviera 
oculto a plena vista. El arca es un arquetipo perfecto del 
templo. Trae a tu familia, ¿de acuerdo? 

Hno Michael Cottle:  00:08:08  Tienes que traer a tu familia. Sí, tienes que salvar a tu familia. Si 
quieres que se salven, tienes que traerlos. Todo lo que esté 
dentro se salvará. 

Hank Smith:  00:08:16  Incluso tiene la misma forma. John, dime que no lo has visto. 
Dime que no soy el único. 

John Bytheway:  00:08:23  Nunca lo había visto antes. Me encanta. Ven con tu esposa, ven 
con las esposas de tus hijos. Ven con tu familia. Vive en el 
templo. 

Hank Smith:  00:08:33  Establece mi convenio. 

Hno Michael Cottle:  00:08:35  Sería un meme genial. Deberías hacerlo, publicarlo y ponerlo 
como meme ahí. Me encanta. 

John Bytheway:  00:08:42  Hank, dentro de unas semanas tendremos un invitado, Dave 
Hadlock. Una vez me enseñó que la palabra «profano», como 
«blasfemia», etimológicamente proviene de «profanus». 
Búscalo en tu teléfono. Verás que significa «fuera del templo». 

Hank Smith:  00:08:59  ¿En serio? Espacio profano. Sí, lo he oído. 

John Bytheway:  00:09:03  Me encanta esa conexión. Sí, ese es el mundo exterior que va a 
morir. Entra en este templo, trae a tu familia y vive. Es tan 
bueno. 

Hno Michael Cottle:  00:09:15  Piensa en ese espacio profano. Me encanta esa palabra. Es muy 
interesante, me has hecho pensar. Pero en Israel, la cultura era 
que todo lo que estaba en el centro era lo más sagrado. Y 
cuanto más te alejas, menos sagrado es y más profano. Y 
Levítico está lleno de ese espacio sagrado que Dios está 
tratando de crear, y cuanto más nos acercamos al centro, más 
cerca estamos de Él. Así que allí, el Santo de los Santos en el 
tabernáculo era ese lugar sagrado donde Dios venía y moraba y 
se sentaba en el propiciatorio y se reunía con el sumo 
sacerdote. Eso era lo más sagrado. En nuestros templos 
actuales, eso sería el Salón Celestial. En nuestros propios 
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hogares, es interesante, cuando alguien viene a mi casa, no lo 
invito a los lugares más sagrados de nuestro hogar. Los 
mantenemos en la sala de estar y en la cocina, tal vez, les 
dejamos ver un poco de nuestra cocina. Pero tienen que ser 
realmente íntimos para poder entrar en los lugares más 
sagrados. Tengo que conocerlos muy bien. Y creo que nuestro 
Padre Celestial es igual. Quiere que las personas que lo conocen 
entren en su lugar sagrado. Me encanta eso. Gracias, John, por 
resaltarlo. 

Hank Smith:  00:10:31  Ambos me han dejado boquiabierto. 

Hno Michael Cottle:  00:10:34  Me emociona, pero yo no pienso en estas cosas, otras personas 
me las enseñan. De nuevo, en el versículo 20, esa frase, «cada 
especie vendrá a ti», si vamos a venir a Cristo, a venir a él, 
tenemos que entrar en este espacio que está protegido, que 
tiene el sello por dentro y por fuera que nos va a proteger. Así 
que, de nuevo, se ve ese lenguaje por todas partes. Y luego, en 
el versículo 22, todo lo que Dios le mandó a Noé, él lo estaba 
haciendo todo. Está tratando de hacer todo lo que Dios le pide. 
Pasemos al capítulo siete. Desplázate hacia abajo hasta el 
versículo siete. Y de nuevo, vamos a repasar esto rápidamente. 
Y entró Noé en el arca, y con él sus hijos o en el templo. En el 
versículo nueve entraron y en el versículo 12, tienes los 40 días 
y 40 noches. Pienso en otras ocasiones en las que hay 40, el 
Salvador ayunó durante 40 días. 

  00:11:33  No sé qué significa el 40, aparte de que es un símbolo de 
purificación, santificación, consagración quizás. Creo que hay 
algo que sucede allí con esos 40 días. Pero luego, en el versículo 
13, ellos, las últimas tres líneas, están en el arca. Versículo 15, 
entraron, versículo 16, entraron y, al final, lo cerraron. Veo esto 
una y otra vez, esta idea de que las personas entran en algo que 
es una parte tan importante de la protección y la fuerza que 
necesitamos para superar el caos. Tenemos que entrar. En el 
versículo 17, el diluvio estaba sobre la tierra y sobre la tierra las 
aguas aumentaron y sostuvieron el arca, y esta se elevó por 
encima de la tierra. Así que tienes esa imagen, esa conexión de 
que Dios los está elevando por encima del mundo. Me encanta 
de nuevo el símbolo de los templos, que es la montaña del 
Señor elevada por encima del mundo. Y eso es el arca aquí. En 
el Jardín del Edén era el jardín, estaba por encima. Y los ríos 
fluían desde ese jardín. Ese era el punto de conexión. Para Noé 
es el arca. Y para nosotros son los templos. Hank, ¿quieres leer 
el versículo 18? 

Hank Smith:  00:12:51  «Y prevalecieron las aguas y crecieron en gran manera sobre la 
tierra; y flotaba el arca sobre la faz de las aguas». 

Génesis 6–11; Moisés 8 Parte 2 followHIM Podcast Página 5 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/7?lang=spa#note7a


Hno Michael Cottle:  00:12:59  Las personas que están luchando donde dice que las aguas 
prevalecen y aumentan considerablemente. Ya sea por el 
pecado o simplemente por el dolor que viene en la vida. Las 
personas van a ser bombardeadas. Sienten que estas influencias 
mundanas o los poderes destructivos de o las adicciones y las 
penas y los dolores prevalecen en su vida. Y tú me lo has 
destacado un poco, Hank, hace casi seis años, mi propio hijo 
falleció en un terrible accidente de coche. Estaba con su novia, a 
quien queremos mucho, y su compañero de misión y 
compañero de cuarto estaban con él. Hablando de tener un 
caos predominante en la vida. Es difícil y se siente como si las 
olas del mundo estuvieran cayendo sobre uno. Recuerdo que 
cuando nos enteramos, solo lloramos. Es difícil. Es doloroso. Y 
hay otros que probablemente hayan pasado por circunstancias 
aún más difíciles. Pero para nosotros, en nuestra propia 
situación, es doloroso. 

  00:14:07  Sientes esa pesadez. Acabamos de pasar el 1 de enero, mi 
hermana tuvo una hija que falleció. Simplemente te arranca el 
corazón. Hay cosas en la vida que son duras y difíciles. Aunque 
estés en el arca, eso no te salva de algunas de las dificultades. 
Las olas te golpearán. La protección viene de Jesucristo. No hay 
otra forma de escapar. Está prevaleciendo sobre muchos. Y sé 
que muchos de sus oyentes probablemente estén 
experimentando dolor, tristeza y angustia donde las aguas 
prevalecen. Hay un versículo interesante en la sección 38 de 
Doctrina y Convenios. Versículo 11. El lenguaje es muy similar. 
Sección 38, versículo 11: «Porque toda carne se ha corrompido 
delante de mí; y los poderes de las tinieblas prevalecen en la 
tierra, entre los hijos de los hombres, en presencia de todas las 
huestes de los cielos.». En lugar de prevalecer el agua, es la 
oscuridad la que prevalece y se posa sobre las personas y las 
agobia en parte debido a sus propios errores, lo que les hace 
sentir el dolor, la tristeza y el sufrimiento del pecado 
impenitente. 

  00:15:29  Para otros, puede ser el abuso, puede ser la pena de perder a 
un hijo o a un ser querido. Puede ser un matrimonio que no 
funciona o la ausencia de matrimonio. Y la pena y el dolor que 
eso conlleva. Tengo muchos jóvenes solteros que están sumidos 
en la pena y el dolor porque esa oscuridad que les invade les 
hace sentir que no pueden progresar más. Están luchando y mi 
corazón está con ellos. Lo siento por ellos. Nunca he sido una 
persona muy compasiva, pero ahora estoy aprendiendo a serlo 
más y a mostrar compasión. Pero ahí está, está ahí. Está 
afectando a la gente y está ahí. Está prevaleciendo sobre ellos. 
Así que lo sientes. Creo que la gente lo siente. Y nuestra época 
probablemente tanto como siempre. Algunas personas 
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comparan nuestra época con la de Noé. Y creo que hay muchas 
similitudes. No sé cuál es peor. Creo que sin duda es la 
oscuridad la que prevalece ahora en la tierra y que está muy 
extendida. 

Hank Smith:  00:16:31  Oh, Mike, tuve a Jacob y a su maravillosa novia en mi clase. 

Hno Michael Cottle:  00:16:38  Tú eres una parte importante de su relación. 

Hank Smith:  00:16:40  Le dije a Jacob: «Tienes que invitarla a salir». Y él me respondió: 
«¿Tú crees?». Le dije: «Claro que sí». Cuando me enteré de lo 
que había pasado, como todos los que te quieren a ti y a tu 
familia, nos quedamos en shock. Ahora lo que estás mostrando 
aquí es el templo. El templo es donde, ¿cómo lo llamaste? 
¿Cómo lo llamaste? Esta conexión con el cielo. John. Ya lo he 
dicho antes, personalmente no soy alguien que vaya al 
cementerio. Para mí, si quiero conectar, voy al arca. Voy al 
templo. 

Hno Michael Cottle:  00:17:18  Tuvimos una experiencia maravillosa. Fue justo durante el 
COVID, así que era un momento muy difícil para todos. 
Teníamos unos amigos que nos permitieron ponernos en 
contacto con el presidente del templo en Provo. Estaban 
limpiando y haciendo otras tareas en el templo. No estaba 
abierto. Pero él nos permitió entrar a mi esposa y a mí. Pudimos 
entrar y sentarnos en el salón celestial y simplemente estar allí. 
Fue una ayuda maravillosa para nuestra recuperación. Para mí, 
una de las cosas que realmente me ha ayudado a superar esto 
es ir al templo y atravesar ese velo. La idea de atravesarlo me 
emociona mucho porque espero ver a Jake, Brielle o Tanner en 
ese salón celestial. Todavía no ha sucedido, pero lo espero con 
ilusión. Cada vez que lo atravieso, siento una gran emoción. 

  00:18:07  Vamos, date prisa. Quiero atravesar ese velo porque quiero ver, 
y estoy seguro y convencido de que algún día tendré la 
oportunidad de atravesarlo y verlo allí de pie, y nos 
abrazaremos y será precioso y divertido. Esa idea me ayuda a 
superar esos días oscuros, porque todavía me invaden oleadas 
de dolor. Estoy aprendiendo que se puede vivir con dolor y 
alegría al mismo tiempo. En realidad, nunca desaparece. 
Siempre está ahí. Pero la esperanza y la seguridad, eso es la fe. 
La seguridad es que algún día los veremos. Estaremos allí. Y ese 
arca, ese templo, nos preservará y nos protegerá gracias a 
Jesucristo. 

John Bytheway:  00:18:50  Algunas personas ven la religión como un apoyo para los 
débiles. Me gusta pensar en Pablo. No, es una espada y a veces 
hay que apoyarse en ella. Mira lo que has pasado y mira la 
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alegría que has compartido con nosotros. Porque sabes algo, 
tienes la plena expectativa de que algún día atravesarás ese 
velo y verás a tu hijo. Y eso es lo que me hace pensar que no es 
debilidad. Es poder. El evangelio es el poder para atravesar 
estas inundaciones cuando las aguas parecen prevalecer. 

Hank Smith:  00:19:32  Me gusta lo que has dicho, John. No es una esperanza. Aunque 
la esperanza es fuerte, es una expectativa. Está en el plan. Vaya, 
lo siento, no suelo ponerme así a menudo. 

Hno Michael Cottle:  00:19:45  Bueno, he tenido muchas noches emotivas, las sigo teniendo y 
las seguiré teniendo. Hay dolor. Versículo 19. Verás, todo el 
cielo estaba cubierto. Así es como se siente. Se siente como si 
todo estuviera cubierto. Es negro. Algunas personas solo 
quieren dormir porque están muy desanimadas. Otras no 
pueden dormir porque están muy desanimadas. El dolor es algo 
muy personal y único. No es algo que se pueda compartir con 
nadie. Nadie sabe lo que es hasta que lo experimenta. Y creo 
que es así para todo el mundo, sea cual sea la forma en que se 
presente, es difícil. Es negro, es oscuro y te sientes cubierto o te 
sientes tragado. José Smith describe que se sentía como si fuera 
a ser tragado, consumido, cuando recibió la visita del 
adversario. Y así es como se siente. Es casi como abandonarse a 
la ruina total y a la desesperación absoluta. La única esperanza 
es gritar. A veces, la palabra «oración» se utiliza en exceso. 
Simplemente no pensamos en orar palabras como las que 
gritas, las que le suplicas a Dios, con cada fibra, con cada gramo 
de fuerza que tienes. Dios, sálvame. Te necesito. Y eso es lo que 
te ayuda a salir adelante porque no hay nada más. No sé cómo 
la gente lo hace sin esa seguridad. De verdad que no lo sé. Se 
tragaría completamente a alguien. 

John Bytheway:  00:21:13  Nefi y Lehi, hijos de Helamán, están en prisión. Justo esto, me lo 
has recordado. La gente, los demás en la prisión. ¿Qué 
haremos? Escucha esta pregunta. ¿Qué haremos para que esta 
nube de oscuridad que nos cubre se retire? Aminadab les dijo, 
que era alguien que era miembro de la Iglesia pero que se había 
apartado. Él sabía qué hacer. Espero que esto dé mucha 
esperanza a muchas personas que tienen seres queridos que tal 
vez estén en otro lugar en este momento. Aminadab dijo: 
Debéis arrepentiros y clamar a la voz hasta que tengáis fe en 
Cristo, tal como os enseñaron Alma, Amulek y Zeezrom. Cuando 
hagáis esto, esta nube de oscuridad se apartará de vosotros. 
Arrepentimiento y fe en Cristo. ¿Hemos oído eso antes? Ese tipo 
de fe se convierte en esa expectativa. Esas nubes pueden 
dispersarse un poco, con suerte, algunos días. Quiero decir que 
no tengo ni idea de lo que tú y tu familia han experimentado. La 
respuesta parece ser la misma. 
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Hank Smith:  00:22:27  Mike, solo quiero decir en voz alta que, mientras hablamos de 
esto, Jennifer también está en nuestros corazones, tu dulce 
esposa. 

Hno Michael Cottle:  00:22:34  Hay algo especial en el amor de una madre por su hijo. No hay 
nada que se le pueda comparar. Lo único que se le acerca es el 
amor del Salvador. Por eso el Salvador conecta tanto con las 
madres, porque ellas saben que han dado un poco de su sangre 
por sus hijos y el Salvador ha hecho lo mismo. Esa sería la única 
conexión. Es un dolor que solo las madres conocen. 

Hank Smith:  00:22:58  Sí. Mike, no sabía que ibas a convertir el arca de Noé, una 
historia que me encanta, en una historia celestial sobre ir al 
templo. Ir al templo. Quiero combinar dos de las lecciones que 
nos has dado hasta ahora. Permíteme volver al presidente Oaks, 
en octubre de 2025. Habla sobre la proclamación sobre la 
familia. Dice que la Iglesia de Jesucristo a veces se conoce como 
una iglesia centrada en la familia. Así es. Nuestra relación con 
Dios y el propósito de nuestra vida mortal se explican en 
términos de la familia. El evangelio de Jesucristo es el plan de 
nuestro Padre Celestial para el beneficio de sus hijos 
espirituales. Podemos decir con certeza que el plan del 
evangelio nos fue enseñado por primera vez en el consejo de 
una familia eterna. Se lleva a cabo a través de las familias 
mortales y su destino previsto es exaltar a los hijos de Dios en 
familias eternas. 

  00:23:51  Continúa un poco más. Habla del deber de los padres de hacer 
cosas significativas juntos. Habla del ocio. A John le encanta eso, 
y dice que las familias deben recordar a sus antepasados, lo que 
les llevará al templo. Algunos dirán que no tenemos tiempo 
para eso. Para encontrar tiempo para hacer lo que realmente 
vale la pena, muchos padres descubrirán que pueden animar a 
su familia si todos apagan sus dispositivos tecnológicos. Padres, 
recuerden que lo que sus hijos realmente quieren para cenar es 
a ustedes. Termina diciendo: «Testifico del Señor Jesucristo, que 
es el Hijo Unigénito de Dios, nuestro Padre Eterno. Nos invita a 
seguir el camino del convenio que conduce a una reunión 
familiar celestial. El tipo del que hablabas, Mike, el poder 
sellador del sacerdocio dirigido por las llaves restauradas en el 
templo de Kirtland une a las familias para la eternidad. 
Actualmente se está ejerciendo en un número cada vez mayor 
de templos del Señor en todo el mundo. Esto es real. Seamos 
parte de ello. Mike, nunca volveré a ver el arca de Noé de la 
misma manera. Es una lección del templo. 

Hno Michael Cottle:  00:25:13  Sí, el templo. 
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John Bytheway:  00:25:16  Es un gran recipiente. 

Hno Michael Cottle:  00:25:18   Sí. Por eso empezamos con esa idea del recipiente. Él nos está 
salvando con estas oportunidades y, más que nunca en la 
historia del mundo, estamos salpicando el mundo con estos 
templos para que toda la familia humana pueda ser salvada. 
Qué momento tan hermoso para vivir ahora, cuando los 
templos, simplemente se han disparado en los últimos 10, 15, 
20 años, realmente. El presidente Hinckley tuvo un gran 
comienzo, pero con el presidente Nelson, creo que 
simplemente va a continuar con el presidente Oaks. Se trata 
simplemente de salvar a la familia humana con estos templos. El 
presidente Nelson dijo esto en abril de 2020, en su discurso 
«Avanzad con fe». Dice que, dado que Jesucristo es el centro de 
todo lo que hacemos en el templo, cuanto más piensen en el 
templo, más pensarán en él. Me encanta esta idea, el templo, 
realmente es Jesucristo. 

John Bytheway:  00:26:13  He escrito «templo» junto al versículo 16 del Génesis 6 y, desde 
que has empezado, veo cómo habla de los animales. De dos en 
dos. Hablamos de la historia de la creación en el templo. Lo 
repasamos. Hank, tú hablaste de recreación. Bueno, esto es una 
recreación. Hablamos de eso hace cuatro o cinco años, sea cual 
sea el momento, esta historia es como un nuevo comienzo. Es 
como si la tierra estuviera siendo bautizada. Y es esta historia de 
recreación otra vez con todos los animales y el agua del caos en 
la creación está aquí otra vez. Este es un buen día. Esto es 
genial. 

Hno Michael Cottle:  00:26:53  Me encanta esa idea. Es genial. A menudo pienso en por qué 
escuchamos la historia de la creación tantas veces: la tenemos 
en Génesis, la tenemos en Moisés, la tenemos en Abraham. La 
tenemos dispersa por todo el Libro de Mormón y hablando de la 
historia de la creación. Y luego llegamos al templo cada vez que 
hacemos una investidura, y escuchamos esa historia de la 
creación una y otra vez. Hay algo en eso. Dios está tratando de 
enseñarnos sobre esta creación. Y tengo que pensar que la 
creación no fue algo que se hizo, se terminó y se completó. La 
creación es continua, todavía estoy siendo creado a su imagen 
cada día. Cuanto más me vuelvo hacia él, más se cumple mi 
creación. Estoy cumpliendo la medida de mi creación. Pero es 
una historia continua. Un nuevo comienzo, una nueva creación. 
Cada día, cuando me arrepiento, renuevo esos convenios y, 
especialmente, cuando voy al templo, hay una nueva creación 
para mí y puedo mejorar cada vez más. Me encanta eso. 

Hank Smith:  00:27:57  Mike, tenemos oyentes que tal vez no puedan o no asistan al 
templo. Hoy hay algo en mi corazón que casi quiere llegar a 
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través de tu teléfono, sin importar cómo estés escuchando, y 
decirte: «Por favor, prueba esto. Por favor, entra en esta arca. 
Entra en el templo. Haz todo lo que puedas para llegar allí. Sé 
cuándo siento el Espíritu Santo porque casi todo mi cuerpo 
quiere levantarse ahora mismo e ir al templo y llevar a mi 
familia allí y estar allí, a salvo de estas terribles aguas y 
tormentas que prevalecen en la tierra. Realmente lo hacen. 

Hno Michael Cottle:  00:28:39  Si volvemos al Génesis 7, las frases solo resaltan este caos. En el 
versículo 20, las aguas prevalecen y las montañas están 
cubiertas. Así que, de nuevo, vemos esa idea de cobertura. En el 
versículo 21, toda carne que se movía sobre la tierra murió, 
todo lo inmundo, todo lo que se arrastraba; en el versículo 23, 
toda sustancia viviente fue destruida sobre la tierra. Y luego, al 
final del versículo 23, solo quedaron con vida Noé y los que 
estaban con él en el arca. Una vez más, ese mensaje de que esta 
es nuestra seguridad, Dios está tratando de ayudarnos a 
comprender que la única seguridad que tenemos está 
realmente en los convenios y las ordenanzas que encontramos 
en el templo, ya que nos conectan con Jesucristo. Esa es la única 
manera de salvarnos. 

Hank Smith:  00:29:33  Creo que aquí hay un retorno al Edén. Vamos a borrar todo lo 
que hicimos. Ahora las aguas se separarán de nuevo como lo 
hicieron una vez. Vamos a separar el agua y la tierra y vamos a 
devolver la vida a la tierra. Una nueva vida como el bautismo, 
como dijiste, John. 

Hno Michael Cottle:  00:29:52  Así es. Fue el bautismo. Esto, el fuego vendrá más tarde, pero 
eso es la recreación. Me encanta la conexión ahora, solo por 
diversión, porque creo que es emocionante. Acompáñenme al 
libro de Mosíah. Mosíah tres, solo algunas palabras aquí que 
realmente me llaman la atención. Entonces, Mosíah tres, 
versículo cinco, presten atención a cómo el autor aquí, el rey 
Benjamín, habla de Jesucristo, cómo lo describen aquí. «Porque 
he aquí que viene el tiempo, y no está muy distante, en que con 
poder, el Señor Omnipotente que reina, que era y que es de 
eternidad en eternidad, descenderá del cielo entre los hijos de 
los hombres; y morará en un tabernáculo de barro, e irá entre 
los hombres efectuando grandes milagros, tales como sanar a 
los enfermos, levantar a los muertos, hacer que los cojos anden, 
y que los ciegos reciban su vista, 

  00:30:50  y que los sordos oigan, y curar toda clase de enfermedades». 
Pero si se fijan en cómo lo describen, él los llamó tabernáculo 
de barro. Puede que literalmente no tenga nada que ver, pero 
para mí, él está tratando de que pensemos en tabernáculos o 
templos. Él los llama este tabernáculo de barro. Que Jesucristo 
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es ese tabernáculo de barro. Él es el tabernáculo. No es solo un 
edificio, él está en Hebreos, Pablo enseña que el Salvador es el 
velo. Puedes entender eso. Pero ahora quiero que veas que él 
es todo el templo. De verdad. Eso le da aún más color. Pasemos 
al versículo 17. Hay dos palabras aquí que quiero que vean. «Y 
además, te digo que no se dará otro nombre, ni otra senda ni 
medio, por el cual la salvación llegue a los hijos de los hombres, 
sino en el nombre de Cristo, el Señor Omnipotente, y por medio 
de ese nombre». 

  00:31:59  El Señor está tratando de enseñarnos algo aquí que creo que se 
conecta con el Génesis. Como vieron, cuántas veces entró, 
entró, en el templo. Tenemos que entrar y atravesarlo. Y eso no 
es solo en ese capítulo. Tienen la misma redacción en Mosíah 
16, versículo 13. «¿Y ahora bien, ¿no debéis temblar y 
arrepentiros de vuestros pecados, y recordar que solamente en 
Cristo y mediante él podéis ser salvos?». De nuevo, esa misma 
expresión aparece en Alma 38:9. Es Alma enseñando a su hijo 
Shiblon. «Y te he dicho esto, hijo mío, para que aprendas 
sabiduría, para que aprendas de mí que no hay otro modo o 
medio por el cual el hombre pueda ser salvo, sino en Cristo y 
por medio de él. He aquí, él es la vida y la luz del mundo». Esa 
es la historia de los templos. Esa es la historia de Noé. Que solo 
es en y por medio de Noé. Tienes que entrar y permanecer 
dentro y tal vez cubrirte completamente con ese betún si 
quieres ser salvo. Y es el mismo mensaje en el Libro de 
Mormón. Solo es en y por medio de los templos, es solo 
Jesucristo. Él es el templo. Él es la parte salvadora. 

John Bytheway:  00:33:27  Cristo es el velo. Entramos y pasamos a través de él. Me 
encanta. 

Hno Michael Cottle:  00:33:32  Sí. Entrar y atravesar. No hay otra manera. La súplica es para 
que todos entremos, y Noé estuvo predicando durante 120 
años diciéndoles que entraran. Se negaron. No quisieron 
escuchar. No quisieron prestar atención. Pero ese es el mismo 
mensaje de los profetas de hoy. Entren, vayan al templo. 
Acaban de leer la declaración del presidente Oaks. El presidente 
Nelson dijo lo mismo. Los profetas han venido al templo, pero 
no se trata de ir y sentarse, sentarse allí vestidos con ropa que a 
veces puede resultar un poco extraña. No es eso lo importante. 
Es con nuestro corazón. Tenemos que conectar con el Salvador 
en el proceso. Es ese proceso de conectar con él, verlo en el 
templo, aprender sobre él en el templo. 

Hank Smith:  00:34:22  Tú vas al templo, pero el templo tiene que ir a través de ti, 
¿verdad? Tiene que formar parte de tu forma de pensar y de 
ser. Isaías dijo: «Subamos al monte del Señor». Aprenderemos 
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sus caminos. ¿Qué dice? Convertiré nuestras espadas en arados. 
Eso es un cambio. Si vas a convertir una espada en un arado, 
eso me dice que el templo me va a cambiar. Puede que entre 
dispuesto a luchar y a ser agresivo como una espada. Y saldré 
dispuesto a alimentar. Necesito que el templo me cambie. 

Hno Michael Cottle:  00:34:57  Transformado por el templo. Juan el Bautista utiliza la expresión 
«arrepentíos». Arrepentíos. Enderezad su camino. Preparad el 
camino del Señor. Enderezad su camino. Ese camino recto es 
que tenemos que eliminar todos los obstáculos que nos impiden 
acercarnos a Cristo, sean cuales sean. Tenemos que eliminar 
esos obstáculos para que ese camino sea recto y estrecho, que 
en realidad es el camino de los convenios, el camino a través del 
templo. Ese es el tabernáculo del Antiguo Testamento. Era un 
camino recto desde la puerta, la entrada, hasta el lugar central. 
Era un camino recto y estrecho. No hay otra manera. Este es el 
camino de regreso a nuestro Padre Celestial. Ese es el plan que 
él tiene para nosotros. 

Hank Smith:  00:35:46  Vaya. Estoy impresionado. Esto es genial, Mike. Ha sido 
absolutamente fantástico. ¿Qué quieres hacer ahora? 

Hno Michael Cottle:  00:35:59  La historia no ha terminado, vamos a continuar, pero quiero 
volver al Génesis porque hay una pequeña palabra y un 
versículo que no hemos mencionado y que creo que es muy 
interesante ver. Volvamos al Génesis, capítulo seis, y veamos el 
versículo 16. Creo que muchos de ustedes ya han visto esta nota 
al pie, pero me encanta la nota al pie 16A, que es hebreo para 
tsohar. No sé cómo se pronuncia, pero algunos rabinos creían 
que era una piedra preciosa que brillaba en el arca. Me encanta 
esa pequeña idea, ese concepto. Y, sin duda, deberíamos pensar 
en el hermano de Jared. Y cuando el hermano de Jared suplica, 
ora a Dios, ¿qué vamos a hacer para conseguir aire? ¿Cómo 
vamos a guiar la nave y cómo vamos a conseguir luz? Y él le da 
dos respuestas: haz un agujero en la parte superior y en la parte 
inferior y tendrás aire. 

  00:36:49  Y entonces yo te guiaré y te dirigiré. Yo seré tu timón. Pero la 
luz, eso lo tienes que resolver por tu cuenta. Creo que es un 
principio precioso. Quizás el hermano de Jared solo necesitaba 
volver atrás y leer un poco el Antiguo Testamento y ver el relato 
de Noé y darse cuenta de que hay algo sobre Dios tocando las 
piedras. Me encanta esa conexión. Pero puede que haya otra 
más. Esa palabra se traduce 24 veces diferentes en la Biblia y a 
menudo se traduce como mediodía o luz del sol, que son 
algunas de las otras descripciones de esa frase. No sé si hay otra 
forma de verlo, pero cuando pienso en ese tipo de definiciones, 
creo que José Smith, al describir ese resplandor del sol, más 
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brillante que el sol del mediodía, establece una conexión 
preciosa. 

  00:37:54  En 1 Nefi, capítulo uno, versículo nueve, Lehi tiene una visión, y 
sucedió que él, en el versículo nueve, «Y sucedió que vio a Uno 
que descendía del cielo, y vio que su resplandor era mayor que 
el del sol al mediodía». Y luego hay otro versículo, Isaías cuatro, 
versículos cuatro al seis. Bueno, simplemente los voy a leer. 
«cuando el Señor haya lavado la inmundicia de las hijas de Sion 
y limpiado la sangre de Jerusalén de en medio de ella, con 
espíritu de juicio y con espíritu de ardor.Y creará Jehová sobre 
toda morada del monte Sion y sobre sus asambleas nube y 
humo de día; y de noche, resplandor de llamas de fuego, 
porque sobre toda la gloria habrá una cobertura. Y habrá 
resguardo para sombra contra el calor del día, y para refugio y 
abrigo contra la tempestad y contra el aguacero». Eso es el 
templo para mí. Estas ventanas, este arca, este templo es ese 
refugio, el escondite de la tormenta que resalta ese mensaje del 
que ya hemos estado hablando, que si queremos protección y 
seguridad, un refugio, tenemos que llegar a esos templos. 
Tenemos que llegar a ese arca, ese recipiente de salvación como 
una forma de salvarnos. Me encanta esa idea de esos versículos. 

Hank Smith:  00:39:30  Recuerdo que el élder Holland dijo que realmente hay una luz al 
final del túnel. Es el Señor Jesucristo mismo. Puedo verlo aquí, 
en el templo. Esta luz en el templo. 

Hno Michael Cottle:  00:39:42  Sí. Él es la respuesta a todo. 

Hank Smith:  00:39:47  Si alguien puede sanar algo tan devastador como lo que tú y 
Jennifer han pasado, solo hay un ser que puede sanar eso, que 
realmente puede sanar esa herida y santificarla, consagrarla. 

Hno Michael Cottle:  00:40:01  La gente es tan buena. Y recibimos tanto apoyo, la familia y los 
amigos fueron maravillosos con nosotros e hicieron todo lo que 
pudieron, fueron increíbles. Y, sin embargo, realmente no hay 
nada que pueda traer ese consuelo. No hay nada que traiga la 
paz. Sabes, conozco las doctrinas, conozco los principios, pero 
eso no elimina el dolor. Eso no elimina la angustia y la tristeza. 
Solo hay una cosa que te permite sentir esperanza y alegría 
incluso en medio del dolor y la tristeza que estás 
experimentando. Así que, para tus oyentes, sea cual sea el 
problema, la prueba, el trauma que estén experimentando en la 
vida, realmente solo hay una cosa. Solo es en y a través de 
Jesucristo. No hay otro nombre bajo el cielo por el que pueda 
venir la salvación, esa esperanza y seguridad, solo en y a través 
de Cristo. 

Génesis 6–11; Moisés 8 Parte 2 followHIM Podcast Página 14 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/1?lang=spa#note9_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note4a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note4b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note4c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note4d
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note5a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/4?lang=spa#note6a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1999/10/an-high-priest-of-good-things-to-come


Hank Smith:  00:40:58  Vaya, no esperaba estar en una montaña rusa emocional aquí, 
Mike. ¿Qué hacemos ahora? ¿Pasamos al capítulo ocho? 

Hno Michael Cottle:  00:41:08  En el capítulo ocho, a menos que haya algo de lo que realmente 
quieras hablar. Es la parte de la liberación. Está saliendo a la luz 
y, ya sabes, tal vez solo sea una pequeña reflexión. Son las 
personas que tú conoces en el versículo uno, las aguas se 
calmaron. Y no sé si así es como se puede decir, pero significa 
que se calmaron. Así que el diluvio está terminando. Y hemos 
hablado de la nueva creación. Jared Halverson habla de la 
creación, la caída y la expiación como un patrón para las cosas. 
Bruce Hafen habla de tener una fe sencilla y atravesar la 
complejidad. Luego vuelves a la sencillez, pero ahora con más 
información, y todo eso, me encanta como descripción de cómo 
lo superamos. Y creo que ahí, lo ves en el capítulo ocho. 
Atraviesas ese caos de la vida. Tienes algún trauma, tienes 
alguna pena. Aprendes algo que tal vez te inquieta y tienes que 
luchar. Pero si te mantienes firme, permaneces en ese 
convenio, permaneces en el arca, hay algo hermoso que surge 
después. Y Noé sale después de que las inundaciones 
retroceden y llega cierta paz. Pero ahora es más consciente. Ha 
tenido cierta experiencia. Puede confiar aún más en la ayuda 
divina de Dios. Y él te salvará. Él te ayudará a salir adelante. Esa 
es parte del mensaje del capítulo ocho. ¿Hay algo más que te 
guste del capítulo ocho? 

Hank Smith:  00:42:41  En este capítulo, se repite la narración de la creación. Creo que 
aprendimos eso hace cuatro años, John, el aliento de Dios sobre 
la tierra, luego la tierra, luego los seres humanos, los animales, 
se multiplican, repueblan la tierra. Y Noé está aquí 
construyendo un altar y sacrificando. La repetición de la historia 
de la creación. 

John Bytheway:  00:43:05  Y en el capítulo nueve, las mismas palabras exactas: sed 
fructíferos, multiplicaos. En el versículo siete se vuelve a 
empezar, en el versículo uno y en el versículo siete, sed 
fructíferos y multiplicaos y llenad la tierra. Así que, recreación. 

Hno Michael Cottle:  00:43:20  Sí, eso es nacer de nuevo, ser nuevo otra vez. Y podemos 
hacerlo todos los días. Esa recreación es parte de ese convenio, 
es establecer ese convenio de nuevo. Y en el capítulo nueve, 
versículo 12, se ve esta conexión. Dios dijo: «Esta es la señal del 
convenio». Una vez más, la señal es una manifestación externa 
o un signo de que realmente ha hecho algo. Realmente ha 
hecho una promesa con nosotros, ese convenio. Y así, como 
señal, y para todas las criaturas vivientes que están contigo, por 
generaciones perpetuas, pongo mi arco en las nubes. Esa es la 
señal, este arco iris. Pero este arco iris no es uno que solo 
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comenzó con Noé. El convenio se remonta a Enoc. Por lo tanto, 
debemos pensar en Enoc en esta historia. Esta es una 
renovación del convenio con Enoc. El resultado final es que 
podremos conectarnos nuevamente con Dios. Ese es todo el 
plan: venimos a esta tierra, pasamos por el caos. 

  00:44:25  Y si estamos cubiertos por Cristo, entonces tendremos esa 
hermosa escena final en la que podremos volver a su presencia, 
ser salvados y rescatados, liberados de ese monstruo del mar, el 
mundo, el monstruo del pecado y la muerte, y ser salvados y 
rescatados. Esa señal, ese arco iris, es la señal de que va a 
funcionar. Podemos confiar en él. Hay pruebas, la fe es una 
prueba, una seguridad y, luego, una acción. Y cada vez que 
recibes una pequeña prueba que aumenta tu seguridad, 
entonces puedes tomar más medidas. Podemos confiar. Y así, 
tienes este relato de Noé, que es una hermosa prueba para 
nosotros. Creo que es Pablo quien lo describe como una nube 
de testigos. Él es uno de esos testigos para nosotros. Nos dan la 
evidencia de que podemos confiar. Podemos confiar en que él 
va a salir adelante. Aunque el mundo en el que estás pueda 
parecer totalmente sombrío, que todo lo que ves es oscuridad, 
aún así prevalece. 

  00:45:31  Pero si esperas un momento, pienso en Sara y Abraham. Sara 
estuvo suplicando, llorando durante 60 años para que la 
liberaran del tormento de no tener hijos, de no ser madre. Esa 
es la oración que ella ofrece todos los días. Me la imagino 
diciendo algo así como: «Padre Celestial, tú me prometiste que 
sería tu esposa aquí, pero por favor, bendíceme con un hijo». Y 
no sucedió. No sucedió, no sucedió. Hay algo hermoso en ello. Y 
permanecer en Jesucristo es el ejemplo perfecto de ello. En el 
huerto de Getsemaní, él suplica a Dios tres veces diferentes. 
Dios, quita, retira esta copa si quieres, retira la copa, tres veces. 
Este es el Hijo perfecto. Tres veces no obtiene respuesta 
todavía. Él dice: «Está bien, terminaré, completaré». A veces 
nos impacientamos un poco. 

  00:46:32  Estoy sufriendo. No tengo el trabajo que quiero o no tengo la 
relación que quiero, por favor. Y, hombre, todavía no ha 
sucedido y ya ha pasado un año, quizá seis meses, y todavía no 
ha sucedido. Pero creo que hay que esperar. Hay algo en el 
proceso que Él quiere ver, que sigamos confiando en Él incluso 
cuando todo parece sombrío. Creo que C. S. Lewis escribió Las 
cartas de Screwtape en esa historia. Es un poco contradictorio, 
pero es un demonio entrenando a un demonio aprendiz sobre 
cómo intentar atormentar y atrapar al humano. Le dice al diablo 
aprendiz: «Nuestra causa nunca ha estado más en peligro». Lo 
que significa que la causa de Satanás nunca ha estado más en 
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peligro que cuando un humano mira a su alrededor en el 
universo y no ve ninguna prueba de la existencia de Dios y aún 
así obedece. Esa es la oscuridad, la oscuridad que prevalece en 
el mundo, y si podemos aguantar cuando estamos en esa 
oscuridad... 

  00:47:31  John, señalaste en Helamán cinco y la escena de la prisión con 
Nefi y Lehi, y ellos están sumergidos en la oscuridad. Bueno, 
ellos están en la luz, pero todos los demás están sumergidos en 
la oscuridad. El único respiro era que podían invocar el nombre 
de Jesús, suplicarle. Y esa es la única seguridad que van a tener 
en esos momentos de angustia. Mis oraciones de los últimos 
cinco años, a menudo han sido algo increíble, en las que me 
siento bastante oscuro y pesado por la noche y simplemente 
Oro: «Padre Celestial, ayúdame y fortaléceme». Y es una 
súplica, no es una oración del tipo «graba y pulsa el botón». Por 
favor, bendíceme para que pueda estar allí mañana. Para que 
pueda estar sano y fuerte. Bendice la comida, que nutre y 
fortalece mi cuerpo, y todo ese tipo de oraciones que 
simplemente nos salen de la boca porque las hemos dicho 
tantas veces. 

  00:48:19  Pero realmente suplicando a Dios: Dios, sálvame. No hay nada 
más que pueda ayudarme en este momento. Necesito el poder 
salvador de Jesucristo. Y luego, a la mañana siguiente, puedo 
despertarme y mi lucha sigue ahí, pero puedo levantarme y 
poner una sonrisa en mi rostro y seguir con mi día. Sigo 
sintiendo el dolor, pero puedo superarlo. Y también hay algo de 
alegría y algo de paz. Esa ha sido una experiencia casi diaria para 
mí, y estoy muy agradecido a Dios por ayudarme en los 
momentos de necesidad. Y lo único que puedo hacer es rezar. 
No hay nada más. Solo rezar. 

Hank Smith:  00:49:00  Mike, gracias por esto. John, hace un par de semanas 
hablábamos de cómo Abraham, en el capítulo uno de Abraham, 
dice: «Buscaba las bendiciones de los padres». Él debía de tener 
este relato. Aquí está Dios hablando a Noé, diciéndole: 
«Estableceré mi convenio contigo como lo hice con tu padre 
Enoc». Esto lleva sucediendo desde hace tiempo y, de alguna 
manera, Abraham lo sabe. 

John Bytheway:  00:49:22  Dios parece obrar mediante convenios cuando Abraham piensa 
en los padres. ¿De quién está hablando? Bueno, está hablando 
de las personas sobre las que estamos leyendo ahora mismo. Y 
Dios desea hacer convenios con ellos también. Buen punto. 
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Hno Michael Cottle:  00:49:38  Y Noé y Abraham no están muy lejos en la genealogía en cuanto 
a tiempo. Creo que él habría sido muy consciente de quién era 
Noé. Abraham. Y sí, ese es un padre al que él se aferrará. 

Hank Smith:  00:49:51  Sí. 

Hno Michael Cottle:  00:49:52  Ahora vamos a saltar y ver esta historia en el capítulo 11, la 
falsificación del arca uno, dos y tres. Empecemos por ahí. John, 
¿quieres leernos esos tres versículos? 

John Bytheway:  00:50:04  «Tenía entonces toda la tierra una sola lengua y unas mismas 
palabras.Y aconteció que, cuando salieron de oriente, hallaron 
una llanura en la tierra de Sinar y se asentaron allí: Y se dijeron 
los unos a los otros: “Vamos, hagamos ladrillo y cozámoslo con 
fuego”. Y les sirvió el ladrillo en lugar de piedra, y el asfalto en 
lugar de mezcla» 

Hno Michael Cottle:  00:50:27  Fíjense en la diferencia entre el arca y lo que la cubría, y lo que 
está sucediendo aquí. Están construyendo esta torre. Están 
tratando de llegar al cielo, pero quieren hacerlo a su manera, en 
lugar de seguir el camino del convenio de Dios. Están tratando 
de hacerlo a su manera. Están usando el limo para crear en 
lugar del betún, tratando de crear su propio camino en el 
versículo cuatro. Y dijeron: «Vamos, edifiquémonos una ciudad 
y una torre cuya cúspide llegue al cielo; y hagámonos un 
nombre, no sea que seamos esparcidos sobre la faz de toda la 
tierra». No quieren sucumbir a la voluntad y al plan de Dios. 
Vamos a hacerlo de otra manera. Vamos a hacer lo que 
queramos. Doctrina y Convenios, sección uno, versículo 16. No 
buscan al Señor para establecer su justicia. Así que esto es José 
Smith y su preparación, es el trabajo preparatorio para Doctrina 
y Convenios. 

  00:51:28  Y así escribe: «No buscan al Señor para establecer su justicia, 
antes todo hombre anda por su propio camino, y en pos de la 
imagen de su propio dios, cuya imagen es a semejanza del 
mundo y cuya substancia es la de un ídolo que se envejece y 
perecerá en Babilonia, sí, Babilonia la grande que caerá». 
Caminan por su propio camino tratando de hacerlo de manera 
diferente a como Dios lo ha dispuesto. El resultado es la 
destrucción. Va a suceder de nuevo. Serán separados de Dios, 
separados de su presencia. Y tendremos que empezar de nuevo, 
como si fuera un nuevo comienzo. 

Hank Smith:  00:52:11  John, ya que hemos cubierto estas primeras lecciones del 
Antiguo Testamento, puedo oír al Señor diciendo: «¿Cuántas 
veces tenemos que hacer lo mismo una y otra vez, limpiar la 
tierra? Lo hemos vuelto a hacer. Está bien. Y ahora la torre. Sí, 
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hagámoslo a nuestra manera». Me pregunto cuántas veces 
tendré que aprender esa lección también. 

John Bytheway:  00:52:38  Sí. 

Hank Smith:  00:52:39  El Señor dice: «¿Cuántas veces tienes que intentarlo a tu 
manera antes de que nos demos cuenta de que no va a 
funcionar?». ¿Quién es, John, el que dice: «Consideremos tus 
caminos»? Eso está hacia el final del Antiguo Testamento, en 
alguna parte. Consideremos tus caminos, tus caminos son como 
poner una bolsa con agujeros. Así es como me parecían tus 
caminos. No, consideremos mi camino, el que realmente 
funciona. 

John Bytheway:  00:53:03  No, no, no. No queremos hacer eso. Me encanta esta idea de 
Babel como una especie de templo falso. Vamos a por Nimrod. 
Es un cazador muy bueno. Iremos a cazar a Dios. Hank, creo 
recordar que Babel significa «puerta de Dios». Es una 
falsificación, pero es una palabra acadia. Aquí estamos, 
intentando hacerlo a nuestra manera justo después. Nunca lo 
había visto hasta hoy. Justo después del arca, la forma 
verdadera, el templo. Aquí viene el templo falso. 

Hank Smith:  00:53:39  Por cierto, para aquellos de nosotros que conocemos y amamos 
el Libro de Mormón, aquí es donde encaja el libro de Éter. 

John Bytheway:  00:53:46  Jared y su hermano están allí abajo, en algún lugar. 

Hank Smith:  00:53:47  Exacto. Mike, antes de dejarte marchar, me gustaría hacerte 
unas cuantas preguntas. Creciste como hijo de un maestro de 
seminario y de instituto, ¿verdad? 

Hno Michael Cottle:  00:54:00  Sí. 

Hank Smith:  00:54:01  Aquí estás, como maestro de seminario e instituto. Tenemos 
oyentes que luchan con su fe, ya sabes, por una razón u otra, o 
que están pasando por una crisis de fe. Aquí hay alguien que 
tiene mucha experiencia, pero que también ha pasado por 
momentos difíciles. ¿Puedes hablarles? ¿Qué les animarías a 
hacer? 

Hno Michael Cottle:  00:54:23  Fe es una palabra interesante. A veces no estoy muy seguro de 
entender realmente lo que significa. Prefiero la palabra 
confianza. Mis experiencias me han convencido de que puedo 
confiar en Dios. Ya he explicado una experiencia realmente 
desgarradora que hemos vivido en nuestra familia. Me acerca 
más a Él porque puedo confiar en Él. Conozco la paz y el 

Génesis 6–11; Moisés 8 Parte 2 followHIM Podcast Página 19 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/02/the-tower-of-babel


consuelo que Él puede brindar. Algunas personas descartan la fe 
como ingenuidad o algo en lo que solo creen los crédulos. Sin 
embargo, la fe es la confianza y la seguridad de que Dios hará lo 
que dice. Y al leer las Escrituras, eso se ha fortalecido. Al 
escuchar la conferencia general y al presidente Oaks, ahora 
estoy seguro de que estoy rodeado de una nube de testigos. 
Todos los que me rodean, empezando por mi propia casa, ahí es 
donde empezó todo. Mis padres fueron muy buenos 
enseñándome. 

  00:55:29  Pero en algunos hogares no es así, hay que encontrarlo al 
estudiar las Escrituras. La verdadera razón por la que tenemos 
las Escrituras es para poder aprender acerca de Dios, aprender 
cómo es su carácter, no solo aprender una historia sobre 
alguien que nació hace 2000 años. Es para aprender acerca de 
Jesucristo. Todas las historias tratan sobre él. Estamos 
aprendiendo sobre su carácter, su papel, sus atributos. Chad 
Webb, el seminario administrativo de I&S, ha sido un punto 
central que nos ha animado a destacar en las Escrituras. La 
historia de Noé no trata realmente sobre Noé, sino sobre Dios y 
cómo salva a sus hijos. Nefi, no es una historia sobre Nefi 
obteniendo las planchas de bronce. Trata sobre cómo Dios 
libera a Nefi. José de Egipto. No trata sobre José, sino sobre 
cómo Dios salva a esta familia. Al estudiar las Escrituras, veo la 
evidencia y luego la pongo en práctica. Todavía me cuesta. 

  00:56:28  Y mientras practico y lo intento, siento una seguridad que me da 
paz, consuelo y alivio. Y puedo seguir adelante y seguir dando 
un paso tras otro. Pero me aferro a las Escrituras, a las palabras 
de los profetas, que me ayudan a mantenerme anclado en Dios. 
Los templos son otra forma. El presidente Nelson habló 
realmente sobre el anclaje al templo. Y el élder Bednar también 
habló de estar anclado en Cristo. Para mí, tengo que aferrarme. 
Y si mi fe es tal que estoy luchando con la Iglesia, entonces tal 
vez pueda simplemente aferrarme a Jesucristo por ahora, y me 
aferro a él. Entonces puedo empezar a aprender y comprender 
un poco más sobre los profetas o la historia de la Iglesia. Saben, 
esas son cuestiones con las que puedo luchar, pero me aferro a 
Cristo como fundamento. 

  00:57:22  Él es lo primero. En el libro del Apocalipsis, el capítulo 22 es una 
especie de oración de una sola palabra en Apocalipsis 22, 
versículo 17. Creo que Mike Wilcox enseña esto, pero me 
encanta. El Espíritu y la novia dicen: «Ven». Esa es mi oración 
casi todos los días: Padre celestial, ven, envía a tu Hijo, ven, ven 
a mí en mi hora. Literalmente, quiero que venga. Esa es mi 
oración. Y cuando voy al templo, es: «Maniféstate ante mí aquí 
mientras estudio las Escrituras, ven cuando me acueste por la 
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noche, Padre, ven a visitarme». Esa súplica: «Ven». Y luego la 
respuesta es quizás aún más impactante en el versículo 20. El 
que da testimonio de estas cosas. Así que el escritor, el Señor 
aquí, dice: «Ciertamente vendré pronto». Esa ha sido mi 
experiencia cuando he suplicado al Señor con todo mi corazón. 
Padre, ¿dónde estás?, ese es José Smith en la cárcel de 
Carthage. 

  00:58:32  Él suplica: «Dios, ¿dónde estás?». «¿Dónde está el pabellón que 
cubre el escondite?». He hecho esa pregunta muchas veces. 
Creo que a Dios no le molesta que se lo pregunte, porque 
entonces me responde: «Estoy aquí». Ya sea el consuelo que 
recibo por la mañana para poder levantarme y seguir adelante, 
o los alumnos y mi interacción con ellos en mis clases, la 
seguridad que obtengo o con mi familia y el amor y el apoyo 
que siento de ellos. Mis propios hijos y mi esposa, y el amor que 
siento por ellos y que ellos me dan, me proporcionan cierto 
consuelo y Dios me bendice con ello. Y me da la seguridad de 
que mi vida es, agradable y que puedo seguir adelante, seguir 
aguantando. Y eso me ayuda a superar los momentos difíciles. 

Hank Smith:  00:59:21  Entra en el templo y siente que puedes tener tu propio arca. 
Puedes tener tu propia experiencia del arca, sintiéndote a salvo 
de las olas que azotan el exterior. 

Hno Michael Cottle:  00:59:34  Dios no utiliza solo una forma para enseñarnos acerca de 
Jesucristo. Él es muy decidido. Como dijo el élder Kearon, nos 
persigue sin descanso. Y va a intentar por todos los medios 
aprovechar al máximo cada oportunidad para salvar a todos sus 
hijos. Involucra todos nuestros sentidos, el tacto, el gusto, el 
oído, el olfato, la vista. Utiliza todas estas cosas para ayudarnos 
a experimentar esa comunión con Dios. Cuando vamos al 
templo o incluso cuando vamos a nuestras reuniones 
sacramentales, creo que debemos ir y observar cómo nos afecta 
la vista. Durante el servicio sacramental, ¿levantamos la vista y 
vemos esa mesa? ¿Y cómo nos recuerda a Jesucristo? Algunos 
de mis momentos más sagrados son cuando canto himnos 
sacramentales, y no suelen ser mis himnos favoritos. Hay 
muchos otros himnos, pero los que me conmueven son aquellos 
que no puedo predecir. 

  01:00:38  Pero, vaya, suelen ser esos himnos sacramentales los que me 
obligan a recordar a Jesucristo. Y es ahí donde soy realmente 
sincero y genuino. Es una intención real en la que Dios tiene mi 
corazón en ese momento. Pasamos por los rituales de nuestra 
adoración en el templo o pasamos por los rituales de nuestros 
servicios sacramentales y los convenios y ordenanzas. Y tal vez 
solo lo hacíamos por hacerlo. Ya sabes, voy a marcar que lo he 
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hecho este mes. O fui a la iglesia esta semana y, pero estamos, 
ya sabes, navegando por Facebook o mirando los resultados de 
los partidos de fútbol y no estamos invirtiendo realmente con 
toda nuestra alma en esas experiencias en las que Dios está 
tratando de enseñarnos con la vista, con el tacto, el 
tabernáculo. Me imagino que era una experiencia muy táctil y 
conmovedora. Están viendo cómo se ofrece el sacrificio. 

  01:01:40  Estaban viendo la sangre. Estaba en los vasos blancos de los 
sacerdotes. Estaban oliendo el dulce aroma. Estaba por todas 
partes. Y a veces podemos perdernos algo de eso solo por ser 
más intencionales en esos momentos en los que realmente 
prestamos atención, observamos y aprendemos sobre 
Jesucristo, dejándole que nos enseñe. ¿Qué vemos en esta 
experiencia que nos enseña sobre él? Porque al final, ahí es 
donde vendrá la paz. Ahí es donde el consuelo, donde la gracia 
salvadora de Dios puede manifestarse en nuestra vida. Y es en 
ese momento. Comienza en el momento en que lo pedimos en 
oración. Ese poder sanador del Salvador comienza a actuar en 
nosotros cuando simplemente pedimos esa ayuda. Pero luego, a 
medida que entramos y nos e amos a través de las ordenanzas y 
los convenios, particularmente en el templo, él nos salva. Y doy 
testimonio de ello, testifico que es verdad. Él me está salvando, 
creándome a su imagen ahora. 

Hank Smith:  01:02:41  Qué día. Qué día. Mike, por favor, dale las gracias a Jennifer. Ya 
que hemos hablado del accidente de Jacob, queremos expresar 
nuestro cariño a la familia Hatch y también a la familia Davies. 
Queremos reconocer su dolor y quiénes son, y hacerles saber 
que los queremos. 

Hno Michael Cottle:  01:03:00  Por supuesto. Gracias. Son algunos de nuestros mejores amigos, 
lazos forjados en el crisol de la vida que nos ha tocado vivir. Hay 
una amistad ahí que nos hace querer mucho a esos dos. Han 
sido verdaderos santos para nosotros. 

Hank Smith:  01:03:15  Sí, hoy has sido un santo para nosotros. He aprendido mucho. 
Mis escrituras están llenas de notas y tengo muchas ganas de ir 
al templo. Estoy seguro de que ha sido un gran día. 

Hno Michael Cottle:  01:03:27  Días maravillosos y recuerdos inolvidables. Me encanta. Gracias. 

Hank Smith:  01:03:29  El Señor es bueno con nosotros. Con esto, queremos dar las 
gracias al Dr. Mike Cottle por estar hoy con nosotros. Ha sido 
fantástico. Por supuesto, queremos dar las gracias a nuestra 
productora ejecutiva Shannon Sorensen, a nuestros 
patrocinadores David y Verla Sorensen, y en cada episodio 
recordamos a nuestro fundador. Es una reunión que todos 
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esperamos con ilusión, Steve Sorensen. Esperamos que nos 
acompañen la semana que viene. La respuesta a la Torre de 
Babel es la Casa de Israel. Vamos a ver los comienzos en 
followHIM. Gracias por acompañarnos en el episodio de hoy. 
¿Usted o alguien que conoce habla español, portugués o 
francés? Ahora puede ver y escuchar nuestro podcast en esos 
idiomas. Los enlaces se encuentran en la descripción a 
continuación. Las notas y la transcripción del programa de hoy 
están en nuestra página web. Follow him.co. Eso es follow 
him.co. Por supuesto, nada de esto sería posible sin nuestro 
increíble equipo de producción. David Perry, Lisa Spice, Will 
Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, 
Amelia Kabwika, Sydney Smith y Annabelle Sorensen. 
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Hank Smith: 00:03 Bienvenidos a «FollowHIM Favorites». Aquí es donde John y yo 
compartimos una historia relacionada con la lección de cada 
semana. John, estamos en el capítulo ocho de Moisés. Esta 
semana, en «Ven, sígueme», estamos en el capítulo seis al once 
del Génesis. Sé que tienes una historia perfecta. Sé que estás 
emocionado por ella y quiero escucharla. 

John Bytheway: 00:21 Hay un versículo en Moisés, capítulo ocho, versículo 27, que 
habla de Noé. Dice: «Él caminaba con Dios, al igual que sus tres 
hijos, Sem, Cam y Jafet», y me encanta esta imagen de caminar 
con Dios. La vida es dura, pero, vaya, cuando alguien camina 
contigo y Hank, me encanta esta historia porque tiene tres 
cosas que la hacen genial. Tiene aviones, coraje y aviones. Esto 
es lo que me encanta de esta historia. Conocí al coronel Gordon 
Weed, de hecho pude sentarme en su sala de estar y hablar con 
él y su esposa. Tenía más o menos la misma edad que mi padre, 
fue al instituto con él, pero no lo sabía, y mi padre no era 
miembro. Gordon sí lo era, pero voló en la Segunda Guerra 
Mundial y más tarde en Vietnam. A los amantes de los aviones, 
busquen un A37 Dragonfly. Es un Cessna, pero es de dos plazas, 
y está equipado para la guerra. 

01:14 Bueno, él está en este jet. Tiene un copiloto. Oye por la radio: 
«Señor, estoy en llamas», y mira hacia atrás y ve que la parte 
delantera del jet está en llamas. El otro jet está en llamas. 
Gordon Weed tiene una impresión espiritual increíblemente 
poderosa que le dice: «No le dejes eyectarse». Llama al otro 
piloto y le dice: «Oh, espera un momento». Dice: «Estoy 
diciendo cosas. Me van a llevar a un consejo de guerra». «Oh, 
espera, no estás fumando». Y él dijo: «Qué tontería decir eso». 
No estás fumando. Eso no tiene sentido. Pero él dijo: «Sabía que 
tenía que mantenerlo ahí dentro». El copiloto dijo: «Entendido, 
señor, pero aquí dentro hace un calor infernal. Comprueba la 
válvula de purga, ventila la válvula de purga». Le dice todo esto. 
Simplemente sabía que tenía que mantenerlo ahí dentro. No 
pudieron averiguarlo en esos segundos. 
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  02:04  Todo sucede muy rápido. ¿De dónde vendría la llama desde la 
parte delantera, ya que los depósitos de combustible están en 
las alas? En fin, pasan muchas cosas. Pero finalmente, la llama 
se apaga. Se coloca a su lado. El parabrisas del tipo está 
completamente cubierto de humo , excepto por una pequeña 
parte en la esquina. Él dice: «¿Dónde puedes ver?». «Puedo ver 
por la esquina». Me encanta cómo los pilotos hacen esto con las 
manos. Gordon Weed vuela y se coloca donde puede verlo y 
básicamente le dice: «Acompáñame. Sígueme. Te llevaré hasta 
la pista de aterrizaje. Solo mírame». Vuela con este tipo desde 
ese pequeño punto que puede ver. Sí, y hay una foto de ese 
lugar. El único lugar donde podía ver, así que solo tienes que 
seguirme, y lo lleva hasta la pista de aterrizaje, donde su 
compañero de vuelo puede aterrizar. 

  02:59  El final de la historia es muy interesante. ¿Por qué no pude 
dejar que se eyectara? Bueno, como determinaron más tarde, si 
la cabina se hubiera abierto como parte de la eyección, todas 
esas llamas habrían caído sobre el piloto durante ese segundo o 
medio segundo antes de que se activara su asiento eyectable y 
saliera disparado del avión. Lo que descubrieron fue que en 
algunos aviones hay un tubo largo que sirve para repostar. De 
alguna manera, un cañón antiaéreo había alcanzado el tubo de 
reabastecimiento. De ahí provenían las llamas. Sintió como si el 
Espíritu le dijera que no le dejara eyectarse. Estaban sobre un 
lugar peligroso, creo que territorio enemigo. Me encanta que 
dijera: «Síganme. Les llevaré hasta la pista de aterrizaje». 

Hank Smith:  03:47  John, hay muchas formas de aplicar esta historia. Nos volvemos 
hacia el Señor y le decimos: «Esto se está poniendo feo». Y el 
Señor nos dice: «Quédate conmigo». Quédate conmigo. Bien, 
ahora voy a ir a donde puedas verme. Concéntrate en mí. 
Concéntrate en mí. Te llevaré hasta casa. Te llevaré hasta casa. 
Solo concéntrate en mí. Sé que no puedes ver nada más. Sé que 
tienes miedo. Hay aviones, valor. Y aviones. 

John Bytheway:  04:11  Y aviones. 

Hank Smith:  04:13  Es precioso. John, si no recuerdo mal, escribiste dos libros sobre 
este tipo de historias, sobre estos aviones y estos pilotos Santos 
de los Últimos Días. Se titulan Supersonic Saints. Esto aparece 
en el segundo. 

John Bytheway:  04:24  Sí. Me encantó. Es el primer capítulo del segundo libro, y yo no 
los escribí. Solo los recopilé. Los escribieron estos pilotos 
increíbles, valientes y fieles, pero son como mis héroes. ¿No te 
encanta esta historia? Quédate conmigo. Te llevaré a casa. 
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Hank Smith:  04:39  Es precioso. Supersonic Saints 2. Creo que tengo mi ejemplar. 
Voy a volver a leerlo. Esperamos que nos acompañes en nuestro 
podcast completo. Se llama followHIM. Puedes encontrarlo 
dondequiera que escuches tus podcasts. Esta semana estamos 
con el Dr. Mike Cottle. Para mí, este fue un episodio que me 
cambió la vida. Todos lo son, pero Mike y yo nos conocemos 
desde hace mu e. Es un amigo íntimo mío y lo que hace con la 
historia de Noé, sinceramente, John, me cambió para siempre. 

John Bytheway:  05:06  Por supuesto. 

Hank Smith:  05:07  Esperamos que nos acompañes y que vuelvas la semana que 
viene, haremos otro episodio de «FollowHIM Favorites». 

 

Génesis 6–11; Moisés 8 followHIM Favorites Página 3 


	OT207A Bro. Michael Cottle followHIM Podcast Español.pdf
	OT207B Part 1 followHIM Podcast Español.pdf
	OT207C Part 2 Transcript español.pdf
	OT207D followHIM Favorites Español.pdf



