
«La visión de la redención de los muertos» 

Notas y transcripciones del programa 

Descripción general del podcast: 

FollowHIM: Un podcast de «Ven, sígueme» con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez sientes que la preparación para tu lección semanal de «Ven, sígueme» se queda corta? Únete 
a los presentadores Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para que tu estudio del 
curso «Ven, sígueme» de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no solo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si buscas recursos para que tu estudio sea novedoso, fiel y divertido, 
sin importar tu edad, únete a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast 

Parte 1: 
¿Y si nuestros seres queridos fallecidos estuvieran más involucrados y más cerca de lo que pensamos? La 
Dra. Lori Motzkus Wilkinson explora D. y C. 137-138 como un «bálsamo para los corazones rotos», 
revelando cómo estas revelaciones restauraron una viva esperanza en la misericordia de Dios, los deseos 
del corazón y la cercanía de aquellos que han fallecido. 

Parte 2: 
La Dra. Lori Motzkus Wilkinson une el poder nacido del dolor de Doctrina y Convenios 138 con los 
escritos olvidados de las primeras voces de la Sociedad de Socorro, mostrando cómo la visión de Joseph 
F. Smith revocó la «maldición de Eva», afirma a las mujeres como parte de los «grandes y nobles» y
lanza un llamamiento lleno de esperanza al trabajo del templo y la historia familiar.
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Códigos de tiempo: 

Parte 1 -  
● 00:00 Parte 1 - Dra. Lori Motzkus Wilkinson 
● 01:26 Secciones separadas por casi 80 años 
● 02:32 Avance del episodio 
● 03:58 Biografía de la Dra. Wilkinson 
● 05:05 Manual «Ven, sígueme» 
● 06:30 El dolor y la separación 
● 09:30 1 Pedro y Joseph F. Smith 
● 10:40 Luto sin esperanza 
● 12:35 Antecedentes de la sección 137 
● 17:17 Una revolución del mercado y Alexis de Tocqueville 
● 19:29  Tasas de mortalidad en el siglo XIX 
● 22:07 Las primeras pérdidas familiares de los mormones 
● 23:15 La familia Smith pierde a Alvin 
● 28:16 D. y C. 137 y Alvin Smith 
● 33:12 Herencia incorruptible 
● 37:10 La muerte se convirtió en la fecha límite 
● 40:02 Enseñanzas sobre el suicidio 
● 43:06 El Salvador conoce nuestro corazón 
● 45:10 Consejo de una presidenta de la Sociedad de Socorro 
● 48:18  Las mujeres de la Iglesia mormona, de Susa Young Gates 
● 51:01 José espera 21 años y puestas de sol 
● 54:32 Cita de John Taylor 
● 57:32 Reencuentros alegres 
● 59:20 La fortaleza de Mary Fielding Smith 
● 1:05:35 El Covid y los ángeles de la guarda 
● 1:09:23 Fin de la parte 1 - Dra. Lori Motzkus Wilkinson 

 
Parte 2 - 

● 00:00 Parte 2: Dra. Lori Motzkus Wilkinson 
● 00:09 Antecedentes de la visión de Joseph F. Smith 
● 02:36 Una época tumultuosa  
● 08:35 Las experiencias de Joseph F. Smith con la muerte 
● 09:46 El encontronazo de Joseph F. Smith con el maestro de escuela 
● 12:50 El principio de la ducha 
● 14:11 Pedro escribe a los santos 
● 15:53 En busca de revelación 
● 18:59 El día de la liberación 
● 20:33 ¿Jesús no está entre los afligidos? 
● 24:32 ¿Qué pasará con nuestros hijos? 
● 27:50 ¿Quiénes forman parte de los «grandes y poderosos»? 
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● 30:28 La conversión del hermano Wilkinson 
● 36:26 Enseñar con temor 
● 38:26 La alegoría de Zenos 
● 40:05 Una cadena de mujeres iluminadas 
● 43:45 Las mujeres SUD del pasado 
● 45:33 «La influencia de las mujeres». 
● 48:29 El presidente Oaks sobre Eva 
● 49:42 Helen Mar Kimball Whitney sobre José Smith 
● 56:13 Susa Young Gates y su relación con Joseph F. Smith 
● 58:24 ¿Quién traicionó a Eva? 
● 1:02:55 Servir en el templo, cambiar el mundo 
● 1:03:27 ¿Pueden los muertos arrepentirse? 
● 1:03:50 La Dra. Wilkinson da su testimonio de Jesucristo 
● 1:08:17 Fin de la parte 2: Dra. Lori Motzkus Wilkinson 
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Información biográfica: 

 
La Dra. Lori Motzkus Wilkinson obtuvo su doctorado en Historia de los Estados Unidos en la 
Universidad de Utah, con especialización en la historia de las mujeres Santos de los Últimos Días. Ocupa 
un puesto permanente en el Salt Lake Community College, donde imparte cursos de Historia de los 
Estados Unidos e Historia de Utah, y actualmente está planificando un curso de Historia de las Mujeres. 

Formó parte del consejo editorial de la revista Journal of Mormon History entre 2018 y 2021, y 
actualmente es copresidenta del equipo de la Iniciativa para la Historia de las Mujeres Mormones. Ha 
publicado dos artículos en la revista Journal of Mormon History: «Scribbling Women in Zion: Mormon 
Women Emulate Fanny Fern» (Mujeres escritoras en Sión: las mujeres mormonas emulan a Fanny Fern) 
y «Buttons, Banners, and Pie: Mormon Women’s Grassroots Movements» (Botones, pancartas y pasteles: 
los movimientos populares de las mujeres mormonas). 
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Su proyecto de libro, Sacred Pens and Public Voices: Latter-day Saint Women in Dialogue with America 
(Plumas sagradas y voces públicas: las mujeres santas de los últimos días en diálogo con Estados 
Unidos), se encuentra actualmente en producción con la University of Illinois Press.  En él se examina 
cómo las mujeres Santos de los Últimos Días entendieron que la restauración del mormonismo liberaba 
fuerzas vitales para el progreso femenino. Estas mujeres se relacionaron, entablaron amistad y 
colaboraron con destacados escritores, reformadores y líderes nacionales, inspirándose en sus ideales y 
adaptándolos de forma única a los fines de los Santos de los Últimos Días. Al hacerlo, demostraron ser 
tanto creyentes como defensoras de su fe, incluso mientras participaban en conversaciones más amplias 
con Estados Unidos. 

Además de su trabajo académico, Lori es presidenta de la Sociedad de Socorro en su barrio de East 
Millcreek. Ella y su esposo, Chris Wilkinson, son padres de tres hijos: Lily, Max y Scarlett. 

 

Aviso de uso legítimo: 
 
El podcast Follow Him con Hank Smith y John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido autorizado específicamente por el titular de los derechos. 
Esto constituye un «uso legítimo» y cualquier material protegido por derechos de autor según lo dispuesto 
en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de los Estados Unidos. De conformidad con el título 17 
del Código de los Estados Unidos, sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin 
ánimo de lucro, para uso público o en Internet con fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. 
Exención de responsabilidad sobre derechos de autor en virtud del artículo 107 de la Ley de Derechos de 
Autor de 1976, se permite el «uso legítimo» con fines tales como la crítica, el comentario, la información 
periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En tales casos, se permite el uso legítimo. 
No se reivindican derechos de autor. 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
Esto se ajusta a las directrices de «uso legítimo»:www.copyright.gov/fls/fl102.html . 

 
Nota: 
El podcast Follow Him con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado a La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni a la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista de los invitados y los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden diferir de las interpretaciones o enseñanzas tradicionales, no reflejan en modo alguno 
críticas a los líderes, las políticas o las prácticas de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos 
Días. 
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Hank Smith:  00:00:00 Próximamente en este episodio de FollowHIM. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:00:03 De niña sufría ansiedad. De verdad. Probablemente a muchos 
les parecía extraño, pero como niña, deseaba que alguien 
pudiera entender cómo me sentía. Esto nos dice que el Señor 
entiende nuestros corazones. Él sabe por lo que estamos 
pasando. Para cualquiera que esté pasando por una prueba, eso 
es un gran consuelo. Creo que es un verdadero consuelo saber 
que tenemos un Padre Celestial tierno y a su Hijo, Jesucristo, 
que miran nuestros corazones. 

Hank Smith: 00:00:37 Hola a todos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith y soy su anfitrión. Estoy aquí con John 
Bytheway, que es un fiel élder de esta dispensación. John, eso 
es la sección 138, versículo 57. Cuando lo leí, pensé: «Ese es mi 
amigo John Bytheway». 

John Bytheway: 00:00:55 Hmm. Déjame hacer una pausa un momento y dedicarme a 
ministrar. Ahora vuelvo. 

Hank Smith:  00:01:00 John. 

John Bytheway: 00:01:01 Intento estar a la altura. 

Hank Smith:  00:01:02 No querrás oír la siguiente parte. Los fieles élderes de esta 
dispensación cuando salen de esta vida terrenal. Pero, claro, ese 
no es John. 

John Bytheway: 00:01:10 Sí, cada día me hago más viejo. 

Hank Smith:  00:01:12 Acercándonos a ese versículo, John, hoy tenemos el honor de 
contar con nuestra amiga, la Dra. Lori Wilkinson. Lori, 
bienvenida a FollowHIM. 

Dra. Lori Wilkinson: 00:01:22 Muchas gracias por invitarme. Estoy muy emocionada. Hank, 
aquí estoy. 
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Hank Smith:  00:01:26  Sí, John, para que lo sepas, llevo mucho tiempo intentando 
convencer a Lori. Tienes que participar en este programa. Hank, 
estoy ocupada. Sé que estás ocupada, pero tienes que participar 
en este programa. Vas a bendecir muchas vidas. Por fin la 
hemos traído al estudio. John, estamos en las secciones 137 y 
138. Son las únicas dos secciones que están separadas por casi 
80 años. No hemos tenido nunca un espacio así entre secciones. 
Tú sabes de qué tratan ambas, John, así que cuéntame qué has 
estado pensando. 

John Bytheway:  00:01:58  Una de mis frases favoritas de todas las Escrituras, que nos 
caracteriza de manera única, es nuestra gloriosa madre Eva. 
Estoy deseando hablar de ello hoy. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:02:13  Yo también. 

Hank Smith:  00:02:14  Eso es increíble. Hay otra cosa, John, que me encanta y que nos 
caracteriza de forma única. Los muertos que se arrepientan 
serán redimidos. 

John Bytheway:  00:02:23  ¿Quieres decir que eso es posible? 

Hank Smith:  00:02:23  Sí, claro. Lori, llevamos meses hablando de esto. ¿Qué vamos a 
hacer hoy? ¿Adónde nos vas a llevar? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:02:32  Voy a compartir algunas experiencias sobre el terreno como 
presidenta de la Sociedad de Socorro, lo que veo en los 
corazones y las mentes de las mujeres con las que sirvo y a las 
que sirvo. Soy historiadora, por lo que me gusta compartir el 
contexto, y creo que hay que entender el contexto de estas 
secciones para ver realmente que son un bálsamo para los 
corazones rotos de cualquiera que haya perdido a un ser 
querido o que tenga hijos u otros seres queridos que hayan 
elegido un camino diferente al del Evangelio. Estas secciones 
están pensadas para que reconforten su corazón y le den una 
esperanza viva. También hablaremos un poco sobre la primera 
epístola de Pedro. Estoy emocionado por profundizar en ambas 
secciones. Va a ser muy divertido. 

Hank Smith:  00:03:25  Muy bien. Vaya, qué gran introducción. Una de mis partes 
favoritas de este programa es tomar a alguien que conozco 
bien, como Lori, y presentarla a un par de personas, la audiencia 
de FollowHIM. No sé cuántos hay, pero hemos tenido noticias 
de bastantes. John, queremos a nuestros oyentes y aprecio 
mucho a Lori, su trabajo, su fidelidad y su experiencia. 
Audiencia de FollowHIM, quiero presentarles a Lori Wilkinson. 

D&C 137-138 Parte 1 followHIM Podcast Página 2



John, ¿sabemos algo sobre ella? ¿Hemos comprobado sus 
antecedentes? ¿Qué sabemos? 

John Bytheway:  00:03:59  La Dra. Lori Motzkus Wilkinson es una historiadora especializada 
en la historia de las mujeres santas de los últimos días, y enseña 
Historia de Utah e Historia de los Estados Unidos en el Salt Lake 
Community College. Próximamente publicará un libro, Sacred 
Pens and Public Voices, Latter-day Saint Women in Dialogue 
with America, que en realidad es de la University of Illinois 
Press. Como ya sabes, es una erudita e historiadora. Este libro 
explora cómo las mujeres mormonas demostraron ser 
creyentes y defensoras de su fe, incluso mientras participaban 
en conversaciones más amplias con mujeres prominentes a 
nivel nacional a lo largo del tiempo. Me encanta ese trasfondo. 
Me hace esperar con mucha ilusión lo que va a pasar hoy. 
Bienvenida, Lori. Gracias por venir. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:04:45  Muchas gracias por invitarme. Estoy muy emocionada de estar 
aquí. Es un verdadero honor. Estoy encantada. Gracias. 

Hank Smith:  00:04:51  Y John, también tenemos que dar las gracias a Diana Condie y 
Lisa Motzkus, porque ellas animaron a Lori a aceptar mi 
invitación. Lori, Diana y Lisa. ¿Es así? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:05:01  Así es. Escuchan cada semana. Son sus fans número uno. 

Hank Smith:  00:05:05  Bueno, Diana y Lisa, les estamos muy agradecidos, tanto 
nosotros como nuestra audiencia, por haber animado a Lori a 
participar. Muy bien, voy a leer un fragmento del manual «Ven, 
sígueme». Estoy deseando que Lori nos guíe a través de él. 
Empieza así: Las revelaciones registradas en Doctrina y 
Convenios 137 y 138 están separadas por más de 80 años y 
1500 millas. La sección 137 fue recibida por el profeta José 
Smith en 1836 en el Templo de Kirtland, y la sección 138 fue 
recibida por José F. Smith, sexto presidente de la Iglesia, en 
1918 en Salt Lake City. Pero, desde el punto de vista doctrinal, 
estas dos visiones van de la mano. Ambas responden a 
preguntas que muchas personas, incluidos los profetas de Dios, 
tienen sobre la vida después de la muerte. José Smith se 
preguntaba cuál sería el destino de su hermano Alvin, que había 
fallecido sin ser bautizado. Joseph F. Smith, que había perdido a 
sus padres y a trece hijos por muertes prematuras, pensaba a 
menudo en el mundo espiritual y se preguntaba cómo se 
predicaba el Evangelio allí. La sección 137 arroja algo de luz 
inicial sobre el destino de los hijos de Dios en la próxima vida, y 
la sección 138 abre aún más el telón. Juntas, ambas 
revelaciones dan testimonio del gran y maravilloso amor 
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manifestado por el Padre y el Hijo. Qué hermoso. Lori, con eso, 
¿cómo quieres empezar? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:06:30  Creo que estas dos secciones nos muestran lo amoroso que es 
nuestro Padre Celestial. El plan que Él ha establecido es tan 
hermoso. Me siento muy privilegiada por ser miembro de La 
Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días, porque 
tenemos este conocimiento. Sé que las mujeres que me rodean, 
tanto dentro como fuera de la Iglesia, con las que hablo, se 
preguntan estas cosas cuando pierden a sus seres queridos. 
Quiero empezar contándoles un poco sobre este último año 
para mí como presidenta de la Sociedad de Socorro, llevo poco 
más de un año en mi barrio de East Millcreek, mi presidencia se 
fijó el objetivo de visitar a todas las mujeres en sus hogares. 
Todavía estamos trabajando en ello, pero estas visitas se han 
convertido en un tesoro para mi alma. He aprendido mucho de 
estas mujeres. 

  00:07:18  Tienen tanta sabiduría. Ha sido realmente una bendición estar 
en sus hogares. A través de estas visitas, he aprendido que hay 
preocupaciones importantes en la mente de muchas mujeres. 
Diría que lo que más escucho es la soledad. Después de eso, y 
las dos cosas de las que hablaremos hoy, está la preocupación 
por sus seres queridos o sus hijos, que están tomando 
decisiones que realmente los alejan del evangelio y eso les pesa 
mucho. Es algo que sienten profundamente, que está en sus 
mentes y que a menudo les causa mucha angustia. Lo percibo 
en estas visitas que he hecho. También he percibido en estas 
visitas un verdadero duelo. Hemos tenido cuatro muertes 
trágicas en un corto período de tiempo en mi barrio. Bueno, he 
estado en los hogares de estas mujeres y escucho el dolor en 
sus voces por esta separación de sus seres queridos, y 
curiosamente, mientras todo esto ha estado sucediendo, he 
estado estudiando estas secciones que han sido una gran 
bendición. 

  00:08:31  Les he dicho a muchas de estas mujeres que lean estas 
secciones. Les proporcionarán consuelo en las luchas y el dolor 
que están pasando. Este es el gran problema al que todos los 
seres humanos se enfrentan en algún momento, la separación 
de un ser querido. Es realmente doloroso. Es una ruptura de las 
relaciones que más apreciamos. Mientras reflexionaba sobre 
este dolor, estas dos secciones, Doctrina y Convenios 137 y 138, 
junto con la primera epístola de Pedro, me han proporcionado 
un gran consuelo al manifestarme que nuestro Padre Celestial 
ama a sus hijos. Somos muy afortunados de tener este 
conocimiento. Quiero ayudar a explorar eso hoy. Con todo eso 
en mi mente, todo esto sucedió en el verano, estas cuatro 
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muertes. Mientras me preparaba para este podcast, una noche 
una frase me llamó la atención con mucha claridad. Había 
decidido leer la primera epístola de Pedro porque cuando 
llegamos a la sección 138, eso es lo que Joseph F. Smith está 
leyendo, y me senté y leí estas líneas. 

  00:09:40  Me hablaron, el Espíritu me habló. Este es Pedro. Está 
escribiendo a los cristianos de algunas partes de Asia, en la zona 
norte de Turquía. Les escribe porque están sufriendo, luchando, 
siendo perseguidos. Algunos están en el exilio. Quiero comenzar 
en el capítulo uno, versículos tres al cinco. En el versículo tres, 
leemos: «Bendito el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, 
que según su gran misericordia nos ha hecho nacer de nuevo a 
una esperanza viva. Hoy volveremos a eso varias veces. Una 
esperanza viva , por la resurrección de Jesucristo de entre los 
muertos. Versículo cuatro: «para una herencia incorruptible, 
incontaminada e inmarchitable, reservada en los cielos para 
vosotros». Luego, en el versículo cinco: «que sois guardados por 
el poder de Dios, mediante la fe, para alcanzar la salvación que 
está preparada para ser manifestada en el tiempo postrero». 

  00:10:57  Ahora bien, normalmente pensaríamos que la referencia al 
último tiempo es la Segunda Venida de nuestro Señor y 
Salvador Jesucristo. Me pregunto si también podríamos pensar 
en el último tiempo como la última dispensación y lo que se 
revelará a nuestro profeta José Smith y a nuestro profeta José F. 
Smith como una forma tierna y delicada de ver una herencia 
incorruptible y, especialmente, esa viva esperanza que nos da. 
Nuestro Salvador, Pedro y Pablo hablan de una herencia 
incorruptible. José Smith tendrá que restaurar ese 
conocimiento. Hablaremos de lo que sucede cuando se pierde a 
lo largo de los siglos. No es mi especialidad, pero lo abordaré 
brevemente. Qué bendición que José Smith restaure este 
conocimiento que tenían Pedro y Pablo y luego lo amplíe, y que 
José F. Smith, su sobrino, hijo de Hyrum y Mary Fielding, añada 
aún más a esta idea de una esperanza viva en una herencia 
incorruptible. 

Hank Smith:  00:12:13  Esa frase, «esperanza viva». Una vez escribí un artículo sobre 
José Smith en un funeral en el que decía: «Lloramos la pérdida, 
pero no lloramos como aquellos que no tienen esperanza». 
Suena muy similar. Sí que lloramos. Lloramos de una manera 
diferente debido a la información que contienen estas 
secciones. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:12:35  Sí, somos muy afortunados de tener esta información. No lo 
digo por decir. Siento que, al estudiarlas y ayudar a estas 
mujeres en sus diversas situaciones, es realmente una gran 
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bendición contar con esta información para ayudarles a sanar 
sus corazones rotos. Creo que puede ayudar. Algunos 
antecedentes básicos sobre las secciones 137 y 138. No se 
canonizaron hasta 1976. Al principio se incluyeron en La Perla 
de Gran Precio. Luego, en 1979, cuando anunciaron que iban a 
publicar una nueva edición de las escrituras SUD, dijeron que las 
iban a incluir en Doctrina y Convenios, y así lo hicieron. La 
sección 137 es un registro de una visión que tuvo lugar el 21 de 
enero de 1836 en el Templo de Kirtland antes de su dedicación, 
y vaya visión que fue. Ocurrió en el extremo oeste de la planta 
superior del templo. El Templo de Kirtland es un lugar especial 
en mi corazón y en el de mi familia. 

  00:13:40  Mis padres, Joan Motzkus y Bob Motzkus, fueron presidentes de 
la misión de Cleveland, Ohio. Kirtland formó parte de su misión 
desde 2003 hasta 2006. Pude volver a Kirtland con mis bebés y 
disfrutar de una increíble visita guiada por el famoso historiador 
Karl Ricks Anderson, que fue durante mucho tiempo historiador 
de Kirtland, y me ofreció una visita personalizada. Aunque era 
más joven y no tenía tantos conocimientos sobre la historia de 
la Iglesia en aquel momento, sentí lo especial que era el templo 
de Kirtland, así que tenía que mencionarlo. Están en el extremo 
oeste de la planta superior del templo, él está en el templo con 
su padre, Joseph Smith. Está allí con la Primera Presidencia de la 
iglesia en Misuri, los obispados de Kirtland y Misuri y su escriba 
Warren Parish, que registró la visión, y originalmente la visión 
está registrada en tercera persona, pero luego se pone en 
primera persona cuando se incluye en nuestras escrituras. 

  00:14:49  La ocasión fue la administración de las ordenanzas en 
preparación para la dedicación del templo. Los historiadores 
suelen referirse a esta época como un tiempo de Pentecostés 
en el que tuvieron lugar manifestaciones espirituales realmente 
hermosas, visiones, todo tipo de dones espirituales, que 
condujeron a la dedicación y durante la dedicación del Templo 
de Kirtland el 27 de marzo de 1836. Me gustaría dedicar un 
momento, si me lo permiten, a compartir un pequeño 
fragmento del libro de Karl Ricks Anderson sobre algunas de 
estas manifestaciones. Se titula Joseph Smith's Kirtland 
Eyewitness Account (El relato de Joseph Smith como testigo 
ocular en Kirtland). En él da algunos ejemplos de lo que sucedió. 
Pensé que valía la pena contárselos. Lorenzo Snow habló un 
poco sobre lo que sucedió durante este período pentecostal y 
dijo lo siguiente, y esto es una cita del libro: «Allí tuvimos el don 
de profecía, el don de lenguas, la interpretación de lenguas, 
visiones y sueños maravillosos relacionados». 
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  00:16:01  Se oía cantar a coros celestiales y se presenciaban maravillosas 
manifestaciones del poder sanador a través de las 
administraciones de los élderes. Los enfermos eran sanados. Los 
sordos oían, los ciegos veían, los cojos caminaban. En muchos 
casos se manifestaba claramente que la influencia sagrada y 
divina, una atmósfera espiritual, impregnaba aquel edificio 
santo. Es algo tan hermoso de escuchar. En el templo de 
Kirtland, aproximadamente una semana después de la 
dedicación, el 3 de abril de 1836, Oliver Cowdery y José Smith se 
encontraban en el templo y el Salvador se apareció y aceptó el 
templo. Luego tenemos a Moisés, quien confió las llaves de la 
reunión de Israel de las cuatro partes de la tierra. Tenemos a 
Elías, que restauró la dispensación del evangelio de Abraham. 
Las promesas hechas a Abraham incluyen la bendición del 
convenio del matrimonio eterno, la posteridad y las ordenanzas 
del templo vinculadas a la exaltación, y luego Elías confirió las 
llaves del poder de sellamiento, tal como se profetizó en 
Malaquías, que volvió el corazón de los hijos hacia sus padres. 

  00:17:17  El comienzo de la restauración de estas ordenanzas salvadoras 
es increíble y ocurre históricamente en un momento realmente 
interesante. Se trata de la revolución del mercado. Es una época 
en la que la gente puede llevar sus productos al mercado más 
rápidamente. Por eso se llama la revolución del mercado, pero 
es una época económica tumultuosa. La gente asciende 
rápidamente, pero cae con la misma rapidez. Vemos que, para 
la propia familia Smith, esta es una época complicada, estos 
primeros 30 o 40 años del siglo XIX. Curiosamente, Alexis de 
Tocqueville es un diplomático francés que viene a visitar 
Estados Unidos para observar nuestro sistema penitenciario. 
Durante su estancia aquí, entre 1831 y 1832, observa todo lo 
que ocurre en nuestro país y lo que le sucede a la gente en la 
democracia. Acaba escribiendo un gran libro titulado La 
democracia en América. Es uno de los libros más utilizados en 
todas las disciplinas. Esta es la cuestión. 

  00:18:16  Lo que él dice que está sucediendo es que, debido a la 
revolución del mercado, la vida de las personas es volátil y se 
vuelven muy individualistas. El individualismo está en aumento. 
Escribe que las personas se obsesionan con ganar dinero y, si lo 
ganan, con conservarlo, y si lo pierden, con volver a ganarlo, y 
dice que se ven atrapadas en esta necesidad insaciable de más y 
que lo que observa que está empezando a suceder es que las 
personas se están olvidando de sus antepasados. Escribe que se 
están olvidando de sus antepasados y que tampoco prestan 
tanta atención a su posteridad. Ahora bien, ¿no es fascinante 
que esta visita tenga lugar en 1831 y 1832 y que eso sea lo que 
él observa sobre el terreno? Aquí tenemos a Elías en Kirtland en 
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1836 y no nos estamos olvidando de nuestros antepasados. 
Estamos volviendo el corazón de los hijos hacia sus padres. 

Hank Smith:  00:19:18  Es increíble. ¿Quién era? ¿De visita? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:19:22  Alexis de Tocqueville. La democracia en América. Lo utilizo en 
mi curso de historia de Estados Unidos y no pude evitar pensar: 
«¿No es interesante?». Él observa que la gente se está 
volviendo un poco más egoísta y escribe claramente que se 
están olvidando de sus antepasados, pero nosotros no lo 
estamos haciendo. 

Hank Smith:  00:19:43  Ojalá, sí, ojalá alguien viniera y nos ayudara con eso. Ojalá Elías 
estuviera aquí. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:19:49  Tengo que compartir una parte muy importante del contexto de 
la época que nos lleva directamente a la tierna y hermosa visión 
del 137 en el siglo XIX y, en realidad, a lo largo de toda la 
historia de la humanidad, la muerte está mucho más presente 
de alguna manera, aunque quizá no lo veamos. La tasa de 
mortalidad infantil era muy alta. Por ejemplo, de cada mil bebés 
nacidos en 1800, más del 46 al 47 % no llegaba a cumplir los 
cinco años. Si el niño vivía hasta los 10 años, tenía entre el 60 y 
el 70 % de llegar a la edad adulta. Ahora, quiero que piensen en 
eso en el contexto de los corazones de estos padres. José Smith 
y Emma tuvieron un total de 11 hijos, algunos biológicos y otros 
adoptados. De esos 11, seis murieron jóvenes y uno murió a los 
26 años, más de la mitad de sus hijos fallecieron. Esto sucede 
una y otra vez con muchos. 

  00:21:02  Por eso quiero enumerarlos, porque quiero que se comprendan 
cuántas muertes tuvieron que afrontar para saber lo tierna que 
fue esta revelación. Su primer hijo murió el día de su 
nacimiento. Luego tuvieron gemelos en 1831 que murieron 
poco después de nacer. A continuación, adoptaron a Joseph 
Murdock Smith y Julia Murdock Smith de una familia cuya 
esposa había fallecido durante el parto. El padre no se sentía 
capaz de cuidar de ellos. Perdieron a Joseph Murdock Smith a 
los pocos meses por culpa del sarampión y también por la 
exposición al frío, esa fue la noche en que José Smith fue sacado 
de su casa y cubierto de alquitrán y plumas. Joseph Smith, el 
tercero, sobrevivió. Frederick Granger William Smith murió a los 
26 años. Alexander Hale Smith sobrevivió. Don Carlos Smith 
murió a los 14 meses. Luego tuvieron un hijo sin nombre que 
nació muerto en 1842. Hablando de corazones rotos. Son 
muchas pérdidas. Algunas de estas mujeres de los primeros 
santos de los últimos días son muy conocidas. 
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  00:22:07  Hannah Hatfield King es una conversa de Inglaterra. Tuvo diez 
hijos, cuatro de los cuales sobrevivieron hasta la edad adulta. 
Helen Mar Kimball Whitney perdió a los tres primeros de sus 
once hijos. Los otros ocho hijos de Helen sobrevivieron al 
nacimiento, pero su hija mayor murió de tuberculosis a los 16 
años. Su hija menor murió de escarlatina a los cuatro años y un 
hijo murió a los 21. Emmaline B. Wells perdió a tres de sus seis 
hijos. Uno en la infancia, dos en la edad adulta temprana, y 
estas muertes son desgarradoras en su diario. Más adelante 
compartiré un pequeño pasaje, y Susa Young Gates, la hija de 
Brigham Young, tuvo un total de 13 hijos. Siete de ellos no 
sobrevivieron hasta la edad adulta. Lucy Mack, a quien quiero 
mucho, Lucy Mack Smith, la madre de José Smith, en su historia 
de José Smith, escribe y captura este momento en el lecho de 
muerte de una hija, Sophronia. Ella escribe esto más tarde y lo 
recuerda, pero debe haberle causado una gran impresión 
porque lo recuerda con bastante detalle aquí. 

  00:23:15  Solo quiero que imaginen de nuevo cuántas veces les ocurría 
esto a estos santos. En aquella época vivían en New Hampshire. 
En Lebanon, New Hampshire, se desata una epidemia de tifus y 
todos sus hijos enferman de tifus. Sophronia es la que se pone 
más enferma. Lleva 89 días sufriendo y ha sido atendida por un 
médico. El médico le dice a Lucy que realmente no hay nada 
más que puedan hacer. Ella no responde a la medicina, y él se 
marcha. Lucy Mack escribe lo siguiente: «La noche siguiente, se 
acostó junto a Sophronia, que yacía completamente inmóvil, 
con los ojos muy abiertos y con ese aspecto peculiar que denota 
la proximidad de la muerte. Mientras yacía así, la contemplé 
como una madre contempla la última sombra de vida en un hijo 
querido. En ese momento de distracción, mi marido y yo nos 
tomamos de las manos, nos arrodillamos y suplicamos. 
Suplicamos por la vida de nuestra hija. 

  00:24:22  Por favor, déjela vivir un poco más. Cuando terminaron la 
oración, nuestra hija parecía haber dejado de respirar. Cogí una 
manta, se la eché por encima, la cogí en brazos y empecé a 
caminar de un lado a otro, haciendo todo lo que podía para 
salvarla, y entonces, según dicen las personas que estaban allí, 
la señora Smith, no sirve de nada. Estás loca. Su hija está 
muerta». A pesar de ello, no renuncié ni por un momento a la 
esperanza de verla respirar y vivir. La envuelve en la manta, 
sigue llevándola en brazos y luego dice que, al fin, sollozó y que 
ella empezó a respirar de nuevo. Aquellos de ustedes que hayan 
experimentado algo así en la vida, pueden comprenderme. 
¿Eres madre, añadiría padre, que ha perdido a un hijo? Siente lo 
que siento en mi corazón y luego dime cómo me sentí con mi 
hija moribunda, apretada contra mi pecho. 
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  00:25:24  ¿En este momento tan difícil sentirías ganas de negar que Dios 
tiene el poder de salvar al máximo a todos los que le invocan? 
Yo no lo hice entonces y tampoco lo hago ahora. Sophronia vive. 
Después de empezar a respirar de nuevo, se hunde junto a su 
cama, completamente agotada y abrumada por esos 
sentimientos. El hermano de José Smith, Alvin, va a fallecer. 
Esto ocurre años más tarde. 15 de noviembre de 1823. Se dice 
que enferma de cólico bilioso, lo que en realidad significa dolor 
abdominal. Se supone que es apendicitis. No lo sabemos con 
certeza. El médico al que solían acudir no estaba allí, así que 
llamaron a otro médico y este le administró calomelano, que 
contiene mercurio, y se le quedó alojado en el estómago. 
Cuando llegó el otro médico y trajo a otros especialistas, ya era 
demasiado tarde. Seguía alojado en su estómago. Alvin sabe 
que va a fallecer y se da cuenta. 

  00:26:24  Puede sentirlo. Realmente no hay mucho que puedan hacer. 
Creo que es muy tierno ver lo que hace Alvin justo antes de 
fallecer: llama a Hyrum y le dice, según el libro de Lucy Mack: 
«Hyrum, debo morir. Ahora quiero decirte algunas cosas que 
deseo que recuerdes. He hecho todo lo posible para que 
nuestros padres estén cómodos. Quiero que sigas adelante y 
termines la casa y cuides de ellos en su vejez». Luego llama a 
Sophronia y le dice lo mismo: «Cuida de tu madre y tu padre, 
vela por ellos, cuida de ellos». Renunció a gran parte de su vida. 
Tenía 25 años y se quedó con su familia para ayudar a cuidarlos 
y trabajar junto a ellos. Alvin es venerado. Se le conoce como 
una persona tierna y maravillosa, un gran hermano mayor para 
José Smith y Hyrum, quienes lo adoran. 

  00:27:20  Dice que al día siguiente llama a José y a los demás hijos, y les 
exhorta de la misma manera. Les dice que cuiden de su madre y 
su padre, y le dice a José que se asegure de obtener ese 
registro. Que sea fiel. Y luego toma en sus brazos a la más 
pequeña de los Smith, Lucy, que dice: «Amby, Amby», y luego lo 
ven fallecer. Lucy Mack dice aquí que todos lloramos al unísono 
por nuestra pérdida irreparable y que no podíamos consolarnos 
porque él no estaba. Quiero que comprendan el contexto y, en 
particular, que la mayor preocupación de Alvin al morir son sus 
padres. Hank, ¿te gustaría leer la sección 137, versículos del uno 
al seis? 

Hank Smith:  00:28:11  Claro. Me emocionas y luego me dices: «¿Por qué no sigues 
adelante y lees, Hank?». De acuerdo. Sección 137, «Los cielos 
nos fueron abiertos, y vi el reino celestial de Dios y su gloria, 
mas si fue en el cuerpo o fuera del cuerpo, no puedo decirlo. Vi 
la incomparable belleza de la puerta por la cual entrarán los 
herederos de ese reino, la cual era semejante a llamas 
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circundantes de fuego;también vi el refulgente trono de Dios, 
sobre el cual se hallaban sentados el Padre y el Hijo.Vi las 
hermosas calles de ese reino, las cuales parecían estar 
pavimentadas de oro. Vi a Adán, nuestro padre, y a Abraham, y 
a mi padre, y a mi madre, y a mi hermano Alvin, que murió hace 
mucho tiempo;6 y me maravillé de que hubiese recibido una 
herencia en ese reino, en vista de que había salido de esta vida 
antes que el Señor hubiera extendido su mano para juntar a 
Israel por segunda vez, y no había sido bautizado para la 
remisión de los pecados». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:29:08  Dice que se maravilló de esto. Tengan en cuenta que es una 
visión realmente interesante. Estás sentado junto a tu padre en 
el templo de Kirtland, en la sala superior oeste. Ves a tu padre 
en el futuro y a tu madre, que por cierto fallece después que tú, 
ves a tu padre y a tu madre. Luego ves a Alvin y te maravillas 
porque Alvin no había sido bautizado. En su funeral, el ministro, 
el reverendo Benjamin Stockton, dice esencialmente que, como 
no se había bautizado, irá al infierno. Ahora imagina la escena 
del lecho de muerte que acabamos de ver. El hijo más 
maravilloso, cuya mayor preocupación son su madre y su padre, 
y entonces oyes algo así. ¿Cómo llegaron a ese punto en el que, 
en el funeral de Alvin, el ministro dice: «No, no se bautizó, irá al 
infierno»? Sabemos que ese no era el caso en el siglo I con 
Pedro y Pablo, ya que tanto Pedro como Pablo mencionan que 
hay salvación para los muertos o algún tipo de obra que se 
realiza por ellos. 

  00:30:31  Ambos lo mencionan. Veamos primero a Pablo, en 1 Corintios 
15. Voy a leer un par de versículos y luego le pediré a John que 
lea también algunos versículos del capítulo 15. En 1 Corintios, si 
vamos al versículo 19, Pablo dice lo siguiente, y quiero que 
escuchen lo que dice. «Si solamente en esta vida tenemos 
esperanza en Cristo, somos los más dignos de lástima de todos 
los hombres». Versículo 26,«Y el postrer enemigo que será 
destruido es la muerte». Y luego el versículo 29 es clave. Pablo 
se dirige al pueblo de Corinto y dice aquí en el versículo 29: «De 
otro modo, ¿qué harán los que se bautizan por los muertos, si 
en ninguna manera los muertos resucitan? ¿Por qué, pues, se 
bautizan por los muertos?». Les está dejando claro que hay vida 
después de la muerte, que hay una resurrección, que esto va a 
ocurrir, pero se refiere a los bautismos por los muertos o a las 
ordenanzas que se realizan por los muertos. Así que sabemos 
que Pablo es consciente de esto. John, me gustaría leer del 50 al 
58. 

John Bytheway:  00:31:56  1 Corintios 15:50 al 58. «Pero esto digo, hermanos: que carne y 
sangre no pueden heredar el reino de Dios, ni la corrupción 
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hereda la incorrupción. He aquí, os digo un misterio: No todos 
dormiremos, pero todos seremos transformados en un 
momento, en un abrir y cerrar de ojos, al sonar la trompeta 
final; porque se tocará la trompeta, y los muertos serán 
resucitados incorruptibles, y nosotros seremos transformados. 
Porque es menester que esto corruptible se haya vestido de 
incorrupción, y esto mortal se vista de inmortalidad. Y cuando 
esto corruptible se haya vestido de incorrupción, y esto mortal 
se haya vestido de inmortalidad, entonces se cumplirá la 
palabra que está escrita: Sorbida es la muerte en victoria. 
¿Dónde está, oh muerte, tu aguijón? ¿Dónde, oh sepulcro, tu 
victoria?El aguijón de la muerte es el pecado, y el poder del 
pecado, la ley. Mas sean dadas gracias a Dios, que nos da la 
victoria por medio de nuestro Señor Jesucristo.Así que, amados 
hermanos míos, estad firmes y constantes, creciendo en la obra 
del Señor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no 
es en vano.» 

Dra. Lori Wilkinson:  00:33:12  Se puede ver que utiliza mucho esas palabras, esa herencia 
incorruptible, herencia que se refiere a una resurrección 
glorificada, incorruptible es inmortal, un cuerpo glorificado más 
allá de la decadencia. Ahora quiero pasar a Pedro. Ya hemos 
leído en Pedro, capítulo uno, versículos tres y cuatro, acerca de 
una herencia incorruptible. Hank, si pudieras leer el capítulo 
tres, versículos 18 y 19, y luego 4:6. 

Hank Smith:  00:33:45  Bien, esto es 1 Pedro 3:18 y 19.  «Porque también Cristo 
padeció una sola vez por los pecados, el justo por los injustos, 
para llevarnos a Dios, siendo a la verdad muerto en la carne, 
pero vivificado en el espíritu; en el cual también fue y predicó a 
los espíritus encarcelados». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:34:05  Gracias. Y luego 4:6. 

Hank Smith:  00:34:09  «Porque por esto también ha sido predicado el evangelio a los 
muertos; para que sean juzgados en la carne según los 
hombres, pero vivan en el espíritu según Dios». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:34:19  Pedro también habla de esta herencia incorruptible. La 
herencia, la recompensa eterna que nos está reservada en el 
cielo, pero aquí estoy captando algo diferente. Siento como si 
«incorruptible» adquiriera un nuevo significado, que es que la 
salvación está abierta a los vivos y a los muertos. Entonces, 
¿qué pasó? ¿Dónde quedó? ¿Se olvidó esta idea del evangelio 
para los muertos, enseñada a los muertos, y las ordenanzas de 
salvación para los muertos? Sabemos que en el siglo I, Pedro y 
Pablo eran conscientes de ello, y en el siglo II tenemos dos 
teólogos. Tenemos a Clemente de Alejandría y a Orígenes de 
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Alejandría, que fue su discípulo. Orígenes de Alejandría enseñó 
algo muy interesante. Más tarde se consideraría herético. Creía 
que nuestras almas tenían una preexistencia. También creía en 
algo que llamamos reconciliación universal, que en realidad 
respeta el libre albedrío. Realmente es esta idea de que se 
puede seguir progresando hacia la salvación después de la 
muerte. 

  00:35:37  Sabemos que eso se enseñaba en los siglos II y III. Luego, en el 
siglo IV, tenemos a Agustín. Steven Harper hace un gran trabajo 
explicando esto en el podcast anterior sobre estas secciones a 
las que se refiere en Agustín, quien vivió entre 354 y 430 d. C. y 
realmente rechazó estas ideas de Orígenes. Comenzó a predicar 
realmente que todo queda fijado con la muerte, que no hay 
posibilidad de progreso o movimiento después de la muerte. 
Esto también es una especie de decisión basada en el miedo. La 
idea era que, si se creía que había progreso después de la 
muerte, ¿no harían los santos de la época todo lo posible en 
esta vida? ¿Aplazarían lo que deberían hacer en esta vida? Y eso 
realmente empieza a cambiar la opinión de Agustín en la Edad 
Media. La doctrina del Nuevo Testamento del evangelio a los 
muertos queda prácticamente olvidada a partir de entonces. 
Luego, en el siglo XVI, aparece Juan Calvino, que realmente 
desarrolla esta idea de la predestinación. Aunque los primeros 
conceptos de predestinación se forman con Agustín, realmente 
se desarrollan con Juan Calvino en el siglo XVI. Aquí es donde el 
protestantismo cierra la puerta a cualquier tipo de oportunidad 
postmortal, ya que, según sus ideas de predestinación, o estás 
condenado o estás salvado. A todos los efectos, el 
protestantismo retoma esto y aquí es donde nos encontramos 
en el funeral de Alvin. 

Hank Smith:  00:37:10  De alguna manera, la muerte se convirtió en la fecha límite. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:37:14  La muerte se convierte en la fecha límite. De hecho, tengo aquí 
una cita. Es de Rescue the Dead, de Trumbower. Es el libro que 
recomendó Steven Harper. Hay una cita en el capítulo siete que 
dice que las opiniones de Agustín habían evolucionado a lo largo 
de muchos años. A mediados de los años veinte, había 
formulado la posición más clara de Occidente, rechazando todas 
las formas de salvación póstuma. Es evidente que ahí se produjo 
un cambio trágico que se ha perdido, pero como tenemos un 
Padre celestial amoroso, él va a restaurar esta información a 
través del profeta José Smith. Hank, ¿puedes leer los versículos 
siete al nueve del 137? 

Hank Smith:  00:37:59  Sección 137. Esto es justo después de que él haya visto a Alvin y 
se maraville de que él esté allí. «Por lo que, me habló la voz del 
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Señor, diciendo: Todos los que han muerto sin el conocimiento 
de este evangelio, quienes lo habrían recibido si se les hubiese 
permitido permanecer, serán herederos del reino celestial de 
Dios; también todos aquellos que de aquí en adelante mueran 
sin un conocimiento de él, quienes lo habrían recibido de todo 
corazón, serán herederos de este reino; pues yo, el Señor, 
juzgaré a todos los hombres según sus obras, según el deseo de 
sus corazones. Y también vi que todos los niños que mueren 
antes de llegar a la edad de responsabilidad se salvan en el 
reino celestial de los cielos». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:38:45  Imagina que eres José Smith, este querido hermano al que 
amabas tan tiernamente porque tenía un buen corazón, porque 
lo habría aceptado si hubiera podido. Se le dice que es salvo en 
el reino celestial y otra parte de esto que me parece tan 
hermosa es que nos dice específicamente que el Señor juzgará 
nuestros corazones. Si eres padre o madre, o alguien que tiene 
seres queridos que han luchado contra una enfermedad mental 
o han tenido otras pruebas biológicas, químicas, dificultades y 
tal vez no han elegido el camino, este es un discurso que el 
élder Ballard dio en la Conferencia General de octubre de 1987. 
Él dice que solo el Señor conoce todos los detalles y que es él 
quien juzgará nuestras acciones aquí en la tierra. Cuando nos 
juzgue, siento que tomará todas las cosas en consideración. 
Nuestra composición genética y química, nuestro estado 
mental, eso es muy importante. 

  00:40:02  Nuestra capacidad intelectual, las enseñanzas que hemos 
recibido, las tradiciones de nuestros padres, nuestra salud, 
etcétera. En las Escrituras aprendemos que la sangre de Cristo 
expiará los pecados de los hombres que han muerto sin conocer 
la voluntad de Dios con respecto a ellos o que han pecado por 
ignorancia. En este discurso, él asiste al funeral de un amigo que 
se suicidó y se pregunta: ¿cómo nos sentimos al respecto? ¿Qué 
pensamos al respecto? Y dice: «Solo encontré paz cuando 
reconocí que solo el Señor podía administrar un juicio justo». 
Solo el Señor conoce nuestros corazones. Esa es una doctrina 
muy reconfortante. El Señor juzgará  nuestros corazones, a 
aquellos de nosotros que tenemos seres queridos que han 
luchado o que nosotros mismos luchamos, el Señor juzgará 
nuestros corazones. Fíjense que no dice necesariamente 
nuestras acciones, él juzgará nuestros corazones, la intención de 
nuestros corazones, los deseos de nuestros corazones, pero no 
podemos pasar por alto el versículo 10. 

  00:41:15  Quiero que vuelvan al contexto tan extenso que les di sobre las 
personas que pierden bebés una y otra vez. Aunque se 
menciona en el Libro de Mormón, también en Moroni 8:22, 
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tenemos una idea de que estos niños serán salvos. Esta visión lo 
confirma, así que si ustedes son una de esas personas, madres o 
padres que han perdido a esos bebés, al escuchar este hermoso 
versículo 10, y también vi que todos los niños que mueren antes 
de llegar a la edad de responsabilidad son salvos en el reino 
celestial de los cielos. Son salvos. Hay tantos que no sabían qué 
les había pasado a esos bebés o que suponían que podrían ir al 
lugar equivocado si no eran bautizados. Esta es una visión 
tierna, muy tierna. Espero que lo hayan sentido así mientras la 
estudiábamos. 

John Bytheway:  00:42:21  Gracias, Lori, por señalar quién lo habría recibido. Es muy 
liberador saber quién toma esa decisión. No somos nosotros. 
Como has dicho, el Señor decide quién lo habría recibido, 
porque él es el único que conoce el corazón de todos los 
hombres. Mientras hablamos, puedo sentir cómo mi esperanza 
viva, y espero que la de todos nuestros oyentes, va en aumento. 
Hank y Lori, he marcado el versículo siete, todo el versículo 
ocho, todo el versículo nueve, todo el versículo diez, y no dejo 
de pensar en el élder Patrick Kearon: el plan del Padre Celestial 
no es un plan para excluir a las personas. Es un plan para 
llevarlas a casa. Eso es lo que vemos aquí. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:43:06  Por supuesto. Qué Padre Celestial tan amoroso. Realmente 
creo, después de haber estado en los hogares de estas mujeres, 
una de ellas hace solo una semana, lamentando la pérdida de su 
hija, que esta es una doctrina muy reconfortante. El Señor 
conoce nuestros corazones y, si alguna vez te has sentido 
incomprendido, sé que en mi vida tuve ansiedad infantil. De 
verdad. Probablemente le parecía extraña a mucha gente, pero, 
como niña, deseaba que alguien pudiera entender cómo me 
sentía. Esto nos dice que el Señor entiende nuestros corazones. 
Él sabe lo que estamos pasando. Para cualquiera que esté 
pasando por una prueba, eso es un gran consuelo. Creo que es 
un verdadero consuelo saber que tenemos un Padre Celestial 
tierno y a su Hijo Jesucristo, que miran nuestros corazones. 

Hank Smith:  00:44:03  Stephen Robinson dijo una vez que no se trata de quién tiene tu 
registro de membresía, sino de quién tiene tu corazón. 

John Bytheway:  00:44:09  Quién tiene tu corazón. Sí. 

Hank Smith:  00:44:11  Lori, dijiste que a muchos les parecías extraña. Bueno, John y yo 
lo somos, de hecho. 

John Bytheway:  00:44:16  Somos extraños. 
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Hank Smith:  00:44:17  Sí, somos extraños. No lo parece. Es la verdad, pero escucha 
esto. Este es el diccionario teológico del Nuevo Testamento, ¿de 
acuerdo? No es una publicación de los Santos de los Últimos 
Días que haga referencia alguna a 1 Corintios 15:29. Ninguno de 
los intentos por escapar de la teoría del bautismo vicario en el 
cristianismo primitivo ha tenido éxito. Me encanta. La gente 
quiere decir que, bueno, en realidad no practicaban el bautismo 
por los muertos. Esto es lo que hacían. Aquí hay un erudito 
honesto que dice: «Sí, hemos intentado decir que eso no 
ocurría, pero no lo hemos conseguido. Porque sin duda 
ocurría». Lori, déjame preguntarte algo. Tenemos oyentes que 
se parecen mucho a las mujeres de tu barrio que están lidiando 
con este dolor y esta pérdida. Cuando te sientas frente a estas 
mujeres, solo dinos, Lori, la presidenta de la Sociedad de 
Socorro. ¿Qué les dices? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:45:18  Bueno, en primer lugar, he escuchado lo que tienen que decir y 
lo que oigo es que, aunque saben que volverán a estar con sus 
seres queridos, esa separación es muy dolorosa. Abrí estas 
secciones y le dije: «Lee esto. Esto traerá consuelo a tu corazón 
tras la trágica pérdida de tu hija». Doy testimonio de que 
sabemos con certeza que el Señor mira nuestro corazón en 
estas trágicas circunstancias. Él mira los corazones y nos ama, y 
nuestro Salvador es misericordioso, comprende que vivimos en 
un mundo complicado y que nuestros hijos se enfrentan a 
situaciones muy difíciles. Le di mi testimonio al respecto. La 
abracé. Estoy con ella. De verdad, solo estamos tratando de 
estar ahí para ella en todo lo que podamos. La impresión que 
me viene a la mente una y otra vez es: mi querida hija, te 
quiero. 

  00:46:28  Creo que tenemos un Padre Celestial muy tierno que ama a sus 
hijos e hijas. Cuando trabajo con las mujeres, siento ese amor. 
Me vienen impresiones a la mente y trato de actuar según ellas. 
Creo que necesitan comprender estas dos secciones. Boyd K. 
Packer dio un discurso. Dijo que viviríamos para ver a nuestras 
generaciones futuras celebrando. No estoy citando 
textualmente, sino celebrando que estas dos secciones se hayan 
añadido a nuestras escrituras canonizadas. ¿No lo necesitamos 
ahora? Lo necesitamos ahora mismo. Ellos lo necesitaban 
entonces, nosotros lo necesitamos ahora. El mundo en el que 
vivimos. Y creo que al añadirlas a las escrituras, nuestro Padre 
Celestial quería que estas dos joyas llegaran a sus hijos para 
ayudarnos, para darnos una esperanza viva. Realmente creo 
que es una esperanza viva. Estoy emocionado por pasar a la 
siguiente sección también. 138, porque continúa y se añade, es 
muy emocionante. 
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Hank Smith:  00:47:38  Parece que estas dos secciones acortan la distancia entre 
nosotros y ellos. Solo hay un atisbo de ellos que todos anhelan, 
¿verdad? Solo un atisbo, solo una leve señal. Entonces esto te 
ofrece un poco de ese refresco casi para tu alma. 

John Bytheway:  00:47:59  ¿Sabes qué? Me encanta eso. Lo que hemos hecho aquí, Lori, es 
leerlo lentamente. Es muy fácil decir: «Oh, tengo que leer mi 
capítulo antes de acostarme». Pero lo hemos leído lentamente 
y, cuanto más lento vas con la sección 137, más momentos 
tienes en los que piensas: «Oh, gracias por decir eso». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:48:18  Susa Young Gates escribe una publicación en 1928 llamada 
«Mujeres de la Iglesia Mormona» y explica al mundo en general 
por qué somos tan afortunadas de ser mujeres Santos de los 
Últimos Días. Habla del templo. A Susa Young Gates le 
encantaba el templo. En este artículo dice que la restauración 
del Evangelio había abierto las puertas de la belleza, 
refiriéndose al antiguo templo. La puerta del cielo estaba 
abierta, lo que conducía a los tribunales superiores de los 
templos de la vida. Esta restauración lo trajo de vuelta. No 
puedo enfatizar esto lo suficiente. Qué afortunadas somos de 
tener esta información y de tener templos. El presidente 
Nelson, diría que todo su enfoque como profeta se centró 
absolutamente en la importancia del templo, de ir al templo y 
hacer esta obra. Tenemos que hacer nuestra parte. Quiero que 
escuchen lo que dijo Susa Young Gates, recuerden que tuvo 13 
hijos y perdió a siete. 

  00:49:23  Ella dice en este artículo que a las mujeres, y lo resumo aquí, no 
se les permitía pasar de la hermosa puerta del templo de 
Jerusalén. Además, y cito textualmente, nunca entraban en el 
patio de sacrificios ni en el lugar más sagrado. Fin de la cita. Así, 
durante la Edad Media, se infiltraron los prejuicios, la opresión y 
la superstición, y las mujeres fueron sometidas, pero, ay, estas 
son mis palabras, pero, ay, y digo ay, José Smith inició la 
Restauración y luego escuchen las palabras de Susa Young 
Gates. Las mujeres con sus hijos pequeños fueron unas de las 
más bendecidas por los resultados de esa visión. Fíjense en las 
mujeres y sus hijos pequeños, ella está hablando de esa 
pérdida. Continúa diciendo esta cita: las mujeres mormonas 
tienen fe y confianza en Dios. Saben que tenían una existencia 
consciente individual antes de venir a esta tierra, porque los 
espíritus o las inteligencias son eternos. También saben que no 
pueden escapar de todo el dolor, las penas, las luchas y las 
enfermedades, no mientras vivan en esta tierra. Sin embargo, a 
través de la fe y la confianza en un padre todopoderoso y sabio, 
todas las penas terrenales se convierten en fuerzas que forjan el 
carácter cuando llega la muerte, como es inevitable. Las 

D&C 137-138 Parte 1 followHIM Podcast Página 17

https://catalog.churchofjesuschrist.org/record/fae4142c-3068-48ee-b1e7-609a81430828/0?view=summary


mujeres mormonas saben que en la vida después de la muerte, 
todas las amistades, los lazos familiares y los tiernos afectos 
continuarán como lo fueron en esta tierra. Fin de la cita. Ella 
había perdido a siete. 

Hank Smith:  00:51:01  John, una cosa que me llamó la atención este año, y lo he dicho 
un par de veces, así que tendrás que perdonar la repetición, es 
que Alvin muere en 1823 y ¿te acuerdas del Dr. Fluhman? José 
cree que Dios no es muy misericordioso. Luego, en 1832, con la 
sección 76, descubre que, un momento, Dios es bastante 
misericordioso. Y luego, en 1836, con esta sección, descubre 
que es mucho más misericordioso de lo que pensaba. Y luego, 
en 1842, en la sección 127, se puede bautizar por los muertos. 
Es sumamente misericordioso. Puedo entender por qué el Señor 
le diría a José en 1820: «Todos esos credos son una 
abominación a mis ojos, porque no soy conocido por ser muy 
misericordioso». A lo largo de los siguientes 22 años, 
descubrimos que es sumamente misericordioso. Es su principal 
atributo. ¿Puedo compartir algo tierno con ustedes dos 
también? 

  00:52:05  Hemos tenido a S. Michael Wilcox en nuestro programa un par 
de veces. Para aquellos que no conocen la historia del hermano 
Wilcox, su querida esposa Laurie falleció justo cuando él se 
jubilaba. Estaban emocionados por pasar juntos la jubilación y 
ella falleció solo un par de meses después de que Mike se 
retirara de los seminarios e institutos. Él escribió en su libro 
Sunset y pude hablar con él sobre esto. Me dijo que cuando 
alguien que es un pilar en tu vida fallece, durante el día puedes 
distraerte haciendo otras cosas. Pero, según él, era por la 
noche. Las noches eran muy duras y las temía. Y luego me contó 
esto, y creo que también está en su libro, dijo que una noche, 
mientras contemplaba la puesta de sol, pensó: «No puedo 
volver a pasar por esto». Dijo que el Espíritu le habló y le dijo: 
«Sabes que con cada puesta de sol estás un día más cerca, 
nunca estarás tan lejos como el día en que ella falleció. Nunca 
volveréis a estar tan lejos el uno del otro. Y cada noche es un 
paso más cerca». Y dijo que, a partir de entonces, esperaba con 
ilusión la puesta de sol. Es un paso más juntos. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:53:27  Es una historia preciosa. 

Hank Smith:  00:53:29  Piensa en las mujeres a las que has estado ayudando, 
atendiendo y en todos nuestros oyentes que cada día están un 
paso más cerca. John, Lori, algún día, lo creo de verdad, aunque 
ahora sea difícil de creer, cuando llegue el reencuentro, les 
parecerá que ha sido muy poco tiempo. 
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Dra. Lori Wilkinson:  00:53:51  Yo también lo creo. Y solo quiero añadir que creo que son 
nuestros ángeles de la guarda que nos protegen desde el otro 
lado. Es algo que me han comentado, que sienten la presencia 
de sus seres queridos fallecidos en el otro lado, que realmente 
les ayudan en sus vidas actuales. Creo que debemos recordar 
que, aunque sentimos la separación, ellos están cerca, nos 
cuidan, nos ayudan y nos guían. 

John Bytheway:  00:54:22  Lori, esto es precioso. Creo que va a ayudar a mucha gente. 
Hank sabe que quiero compartir mi cita favorita del presidente 
John Taylor. 

Hank Smith:  00:54:32  Sabía que ibas a mencionarlo. 

John Bytheway:  00:54:34  Y ya sabes lo que siempre digo, y de hecho, es la única cita de 
John Taylor que conozco. Él dijo: «Dios vive y sus ojos están 
sobre nosotros, y sus ángeles nos rodean. Están más 
interesados en nosotros que nosotros mismos. Y si eso no es 
suficiente, escucha lo que dice a continuación. Y están más 
interesados en nosotros que nosotros mismos 10.000 veces, 
pero no lo sabemos». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:55:05  Oh, eso es increíble. Es una buena cita. Es muy poderosa. 

John Bytheway:  00:55:10  Nosotros estamos trabajando juntos por nuestra parte para 
hacer lo que podamos y ellos están trabajando por su parte 
para hacer lo que puedan para llevarnos allí algún día. Pero 
estamos trabajando juntos en esta obra de salvación para todos 
nosotros. Jesús no solo es muy bueno salvando, sino que es 
poderoso para salvar, y ese poder para salvar no termina con la 
muerte. 

Hank Smith:  00:55:32  Si a ustedes dos no les importa, voy a leer algo que escribí en 
ese capítulo del que les hablé. Muy pocas cosas de las que 
escribo terminan gustándome realmente. Esto fue algo que me 
gustó sobre todo gracias a los editores del Centro de Estudios 
Religiosos de BYU. Y esto es lo que creo que escribimos ellos y 
yo. Creo que una de las razones por las que me gustó fue 
porque ayudaba a personas como Lori. Estás hablando de que 
estas doctrinas realmente alivian el dolor. Hablé de aquellos 
que han perdido a seres queridos y que ahora están en 
compañía de familiares y antepasados que los aman. Tus 
antepasados que han fallecido. El presidente Nelson comentó 
una vez que nuestra perspectiva limitada se ampliaría si 
pudiéramos presenciar los reencuentros al otro lado del velo. En 
el funeral de King Follett, José Smith dijo que nuestros 
familiares y amigos solo están separados de sus cuerpos por un 
breve periodo de tiempo. 
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  00:56:36  Sus espíritus, que existían con Dios, han abandonado el 
tabernáculo de arcilla solo por un breve momento. Ahora 
existen en un lugar donde conversan entre ellos, igual que lo 
hacemos nosotros aquí en la tierra. John Taylor dijo que, 
mientras nosotros lloramos la pérdida de nuestros amigos, 
otros se regocijan por reunirse con ellos al otro lado del velo. Mi 
padre falleció en 2021 y recuerdo que me sentí un poco 
frustrado por ello. Él y yo no habíamos tenido una gran relación 
al principio de mi vida, pero hacia el final las cosas estaban 
mejorando mucho. Entonces falleció y fue algo repentino, no lo 
vimos venir. Estaba un poco frustrado y creo que recibí una 
reprimenda del Espíritu, algo así como esto: «¿Quieres que lo 
traiga de vuelta? Sí, sí, lo quiero. ¿Para que esté enfermo y no 
se sienta bien? ¿Para que tú te sientas mejor? 

  00:57:32  Bueno, cuando lo pones así, no suena tan bien. Y entonces esto, 
fue un momento reconfortante. Deberías ver lo bien que se lo 
está pasando. Deberías ver con quién está hablando, el amor 
que está recibiendo. Y podríamos pensar, bueno, mi hijo o mi 
padre o mi hermana o mi hermano, no eran muy buenas 
personas. Los reencuentros son alegres. Es reconfortante 
pensar en ello. No querría privar a mi padre de ver a su padre y 
a su madre y a su hermano mayor y a algunos amigos del 
instituto, algunos amigos que murieron en Vietnam. Me ayuda a 
asentir y decir: «Está bien. Está bien». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:58:15  Me gusta eso. Gracias por compartirlo. Y creo que tu padre te 
está cuidando. No sé cuántos de ustedes han visto esta foto. Es 
de Minerva Teichert y se titula «No estás solo». Y creo que esto 
es exactamente de lo que hemos estado hablando, que ellos 
nos cuidan desde el otro lado. Mary Fielding Smith, una mujer 
increíble. Mary Fielding era muy fuerte. Tenía 36 años cuando 
murió Jerusha, la primera esposa de Hyrum, y él se quedó con 
esos hijos huérfanos. Ella se casó con Hyrum y se convirtió en la 
madre de esos niños a los 36 años, desde el principio. ¿Te lo 
imaginas? No es fácil asumir ese papel cuando tu marido va a ir 
a la cárcel de Liberty y tú estás embarazada y no te encuentras 
bien durante el embarazo. Mientras él está en la cárcel de 
Liberty, ella da a luz a Joseph F. Smith. La situación debió de ser 
muy difícil. 

  00:59:20  De hecho, pueden entrar en la Biblioteca de Historia de la 
Iglesia y consultar las cartas entre Hyrum y Mary, de Hyrum a 
Mary y de Mary a Hyrum. Las he leído durante las últimas 
semanas y lo que se ve es amor, pero también un sufrimiento 
increíble. ¿Cómo vamos a hacer esto? Estoy enferma. Ella está 
muy enferma. Apenas puede cuidar de sí misma. Mercy, su 
hermana, interviene y realmente ayuda a cuidar del bebé y de 
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los otros niños. Es un momento muy difícil. Se menciona el 
cuidado de los niños. Se menciona la enfermedad. ¿Cómo 
vamos a pagar estas deudas? Quiero decir, ¿te imaginas el 
estrés y saber que ella va y lleva a Joseph F. a la cárcel, él es 
capaz de bendecir a Joseph F. Smith? Joseph F. Smith llega al 
mundo en medio de la confusión, en una situación de 
confusión, con una madre enferma, enferma como al borde de 
la muerte, y un padre que está en la cárcel de Liberty. 

  01:00:29  Las condiciones allí eran deplorables. Así es como comienza su 
vida. Mary Fielding es increíble. Terminará escribiendo una 
carta a su hermano Joseph Fielding que creo que vale la pena 
mencionar. Acaba de salir de lo que ella llama seis meses de 
viudez, pero en realidad Hyrum sigue vivo. Se refiere a que él 
está en la cárcel. Pero quiero que escuchen sus palabras. En un 
momento en el que esto podría haberla acabado. Estás 
enferma, tu marido está en la cárcel. Ni siquiera puedes cuidar 
de ti misma. Además, todo el mundo te persigue. Es decir, es un 
momento muy, muy difícil. Y ella le escribe a su hermano Joseph 
Fielding, esto es en junio de 1839, después de la cárcel de 
Liberty. Y le escribe: «Oh, mi querido hermano, debo decirte 
para tu consuelo que mi esperanza es plena y es una esperanza 
gloriosa». 

  01:01:34  Y aunque he estado viuda durante casi seis meses en un 
momento de gran aflicción y se me pidió que aceptara con 
alegría, o de otro modo, el saqueo de casi todos nuestros bienes 
en ausencia de mi esposo, y todo ello de forma ilegal, solo por 
causa del Evangelio. Y luego escribe: «Porque el propio juez 
declaró que se le mantenía en prisión por ninguna otra razón 
que por ser amigo de su hermano. Sin embargo, no me siento 
en absoluto desanimada ahora, aunque mi hermana y yo 
estemos aquí juntas en una tierra extraña. Se nos ha permitido 
regocijarnos en medio de nuestras privaciones y persecuciones 
por haber sido consideradas dignas de sufrir estas cosas, para 
que podamos, junto con los santos antiguos que sufrieron de la 
misma manera, heredar la misma gloriosa recompensa». Me 
encanta que utilice la palabra «heredar» aquí, herencia 
incorruptible. Si no hubiera sido por esta esperanza, esta 
esperanza viva, he añadido «viva» aquí. 

  01:02:40  Debería haberme hundido antes de esto. Pero bendito sea Dios 
y la roca de mi salvación, aquí estoy, perfectamente satisfecha y 
feliz, sin el más mínimo deseo de dar un paso atrás. Esa es una 
fuerza increíble. Joseph F. Smith nace en medio de la confusión, 
pero tiene una madre increíble que es muy fuerte y optimista y 
tiene una esperanza viva a pesar de todo. Esa imagen de 
Minerva Teichert, el momento en que habla y escribe a su 
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hermano en ese momento, es un momento relativamente 
breve, un pequeño instante de paz. Entonces matan a Hyrum. 
¿Se imaginan recibir esa noticia? Ella va a ver su cuerpo y se 
lleva a sus hijos. Intenta ser fuerte por ellos, pero ve su cuerpo y 
no puede contenerse. Llora sobre él. Oh, Hyrum. Oh, Hyrum, 
dime que no estás muerto. Algo por el estilo. Y llora. 

  01:03:46  Luego tiene que volver a casa con los niños y tiene que 
sobrevivir y cuidar de ellos. Entonces decide ir al oeste por su 
cuenta, pero no está sola. Lo que me encanta de este cuadro de 
Minerva Teichert es que, al lado de la carreta, tiene a Joseph F. 
con ella, pero al lado de la carreta hay una legión de ángeles, 
entre los que estoy segura de que Hyrum estaba allí mismo 
ayudándola a cruzar esas llanuras. Tiene una determinación 
increíble. El capitán de la compañía, el capitán Lot, Cornelius 
Lot, le dice que ella y sus hijos van a ser un estorbo al cruzar las 
llanuras. No está contento de que le hayan asignado a ella. Ella 
no solo le dice que estarán bien, sino que llegarán antes que él. 
Y lo hace. De verdad lo hace. Le dice a Joseph F. que unja al 
buey y él lo bendice y el buey se cura. 

  01:04:52  No mucho más lejos, otro buey enferma y se repite lo mismo. 
Estos dos bueyes llegan al valle. Y, de hecho, ella se despierta 
una mañana y el capitán Lot, que intentaba adelantarse a ella 
para llegar al valle, la ha abandonado y sus bueyes se han 
perdido, y ella ora para que puedan encontrar al buey y lo 
encuentran. Estoy segura de que fue Dios castigando al capitán 
Lot. Llega una tormenta, los detiene en seco y ella consigue 
recuperar su buey y llegar al valle antes que él, la noche 
anterior. Qué mujer tan increíble. Pero ella no estaba sola. 
Nosotros no estamos solos. Sé que no estamos solos. Tuve una 
experiencia con el COVID. Recuerdo que oíamos hablar de 
personas que morían solas en esas habitaciones donde no 
dejaban entrar a sus seres queridos. Eso me atormentaba. Por 
desgracia para mí, acabé hospitalizada con COVID. Recuerdo 
que al llegar me dijeron que mi marido tenía que marcharse, 
que nadie podía venir a visitarme y que tenía que permanecer 
tumbada boca abajo en la cama, y no me dijeron cuánto tiempo 
estaría allí. 

  01:06:06  Tenía neumonía por COVID y estaba absolutamente 
aterrorizada. Espero que no les importe que comparta esto con 
ustedes, porque fue un momento muy especial para mí. 
Recuerdo que pensé: «Voy a entrar en pánico, ¿cuánto tiempo 
voy a estar aquí?». Era justo antes de Navidad. Llevaba semanas 
muy enferma y mi nivel de oxígeno había bajado a unos 70, y 
tuve suerte de llegar al hospital cuando lo hice. Cuando llegué y 
mi marido tuvo que marcharse, tuve un momento en el que 
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pensé: «Oh no!, nunca me he sentido tan sola en mi vida». Y 
entró la enfermera con un traje de protección. Nunca había 
tenido un momento en el que sintiera tanto: «¿Voy a sobrevivir 
a esto? ¿Voy a estar sola si no lo consigo?». Estaba aterrorizada. 
Le dije a la enfermera: «Siento que voy a entrar en pánico». 

  01:06:56  «¿Cuánto tiempo voy a estar aquí?». Y ella seguía diciendo: «No 
podemos decirte cuánto tiempo vas a estar aquí», pero quiero 
que escuches lo que pasó a continuación. Se marchó para ir a 
buscar algo que me calmara. Y en ese momento sentí, 
realmente sentí que había gente orando por mí. Había como un 
resplandor visceral en la habitación. Y supe, supe que no estaba 
sola. Supe que había ángeles de la guarda en algún lugar. No sé 
quiénes eran, pero sabía que estaban allí. Y en un instante, me 
tranquilicé de la cabeza a los pies. El pánico desapareció. Sentí 
que no estaba sola. Y pude permanecer en esa posición 
recostada durante varios días. Y, por suerte para mí, respondí al 
tratamiento. Mi cuerpo dejó de atacarme y pude irme a casa en 
una semana. Nunca lo olvidaré. Y lo que me enseñó es que, en 
algunos de nuestros momentos más aterradores de soledad, no 
sabía cuánto tiempo estaría allí. No podía tener a nadie a mi 
lado. No estaba sola. Realmente no estamos solos. Tenemos a 
nuestros antepasados que se han ido antes. Creo de todo 
corazón que los ángeles de la guarda nos cuidan y lo sentí ese 
día. 

Hank Smith:  01:08:12  John y yo estábamos entrevistando a Derek Sainsbury y 
hablábamos de nuestros antepasados y de aquellos que nos 
ayudan desde el otro lado. Y él dijo con total naturalidad algo en 
lo que yo nunca había pensado, lo que realmente me frustró, ya 
que llevo mucho tiempo haciendo esto. Al menos debería 
pensar en algo. Dijo: «Bueno, ya sabes, los ángeles hablan por el 
poder del Espíritu Santo». Y yo dije: «¿Qué?». Y él dijo: «Sí, los 
ángeles. Nuestros antepasados. Nos hablan a través del Espíritu 
Santo». 

Dra. Lori Wilkinson:  01:08:46  Me encanta eso. Lo creo. 
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John Bytheway: 00:00:00 Ahora pasamos a la segunda parte con la Dra. Lori Wilkinson, 
Doctrina y Convenios 137 y 138. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:00:09 Vamos a avanzar 82 años hasta el año 1918 y hablaremos de 
Joseph F. Smith. Ese niño que estaba junto a Mary Fielding 
cuando se trasladaron al oeste. Se trata de nuevo del sobrino de 
José Smith, el hijo de Hyrum y Mary Fielding Smith. Acaba de 
perder a su querido hijo, Hyrum M. Smith. Era apóstol. José F. 
Smith estaba especialmente unido a este hijo, que muere de 
apendicitis. ¿No es interesante que quizá, posiblemente, Alvin y 
Hyrum Mack murieran de apendicitis? También había perdido a 
otros doce hijos. Aquí está él, el profeta. Tiene conocimiento de 
la vida eterna. Sin embargo, explica que su corazón estaba 
destrozado por la pérdida de este hijo y dijo que fue uno de los 
golpes más duros que jamás tuvo que soportar, la pérdida de 
este hijo. 

00:01:09 Joseph Fielding Smith, esto está en La vida de Joseph F. Smith, 
de Joseph Fielding Smith. Gritó en inglés, y cito: «Mi alma está 
destrozada. Mi corazón está roto y late con fuerza por la vida. 
Oh, mi dulce hijo, mi alegría, mi esperanza, ¿y ahora qué puedo 
hacer? Oh, ¿qué puedo hacer? Mi alma está destrozada. Mi 
corazón está roto. Oh, Dios, ayúdame». Así que está devastado. 
El profeta expresa su angustia por la pérdida de su hijo. Hemos 
hablado mucho sobre esta separación y este dolor, pero quiero 
pasar a algo realmente hermoso que ocurre a partir de su 
sufrimiento en este momento. Es capaz de encontrarle sentido 
al sufrimiento, algo que creo que todos estamos llamados a 
hacer en algún momento de nuestra vida: en los momentos más 
difíciles, ¿podemos encontrarle sentido al sufrimiento? Para él, 
esto se traduce en meditar, pensar en la expiación de nuestro 
Salvador, Jesucristo, y luego acudir a las Escrituras. Va a tener 
una visión increíble que nos reconforta a todos y nos muestra 
que podemos tener una esperanza viva. Necesito darles un 
poco de contexto histórico. Lo siento. Es lo que siempre 
hacemos los historiadores. 
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Hank Smith:  00:02:34  Por favor, adelante. Adelante. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:02:36  Esta visión tiene lugar el 3 de octubre de 1918. Es el día antes 
de la Conferencia General. En realidad, Joseph F. Smith lleva 
enfermo unos seis meses. No se encuentra bien desde hace 
unos años, pero en los últimos seis meses se ha sentido 
especialmente mal. Tiene esta visión. Al día siguiente acude a la 
conferencia, pero no les cuenta nada de la visión. Sí les dice que 
ha estado en comunicación, orando durante este tiempo. Dice 
lo siguiente: «No he vivido solo estos cinco meses. He vivido en 
el espíritu de la oración, de la súplica, de la fe y la 
determinación, y he estado en comunicación continua con el 
Espíritu del Señor». De hecho, registrarán la visión después de la 
conferencia. Volveremos a eso más adelante. Tengan en cuenta 
que esto ocurre durante una época muy tumultuosa. Una vez 
más, una época en la que hay mucha muerte. Tenemos que 
entender el contexto para ver también la belleza de esta visión, 
y realmente no estoy tratando de ser pesimista, pero estamos 
en medio de la Primera Guerra Mundial. 

  00:03:53  También estamos en los inicios de la pandemia de gripe 
española. Cuando hablamos de estar rodeados de muerte, la 
gripe española se cobró 50, alrededor de 50 millones de vidas, y 
esa es una estimación a la baja. Podría ser mucho mayor. Las 
mujeres de la revista Relief Society escriben sobre esto. Esta 
guerra ha sido brutal. Se ha producido el primer uso a gran 
escala de ametralladoras, tanques de artillería pesada y gas 
venenoso. Es una guerra de trincheras en la que hay barro, 
piojos y ratas, y los soldados contraen una enfermedad llamada 
«pie de trinchera», en la que los pies nunca se secan. 
Literalmente, la piel se les cae. Las condiciones de esas 
trincheras empeoraron aún más la propagación de esa 
enfermedad, y eso tuvo un impacto psicológico. Entre nueve y 
diez millones de soldados murieron por heridas o 
enfermedades, entre nueve y diez millones. Se estima que entre 
seis y siete millones de civiles fallecieron. 

  00:05:02  Durante este período hubo mucha hambruna, enfermedades y 
epidemias que acompañaron a la guerra. Es muy duro. Hay que 
tener en cuenta que la gripe española era una muerte terrible, 
ya que se moría de neumonía. Podía haber líquido o sangre en 
los pulmones. Podía ocurrir con relativa rapidez. En un período 
de 24 horas, la gente se ponía azul por la falta de oxígeno o le 
salían manchas azules bajo la piel. Era devastador. En la revista 
Relief Society de 1919, la Primera Presidencia, presidida por 
Emmeline B. Wells, escribe a sus hermanas. Tengan en cuenta 
que en toda la revista de 1918 y 1919, que he examinado muy 
detenidamente, se expresa preocupación por la guerra. La 
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gente perdía a sus seres queridos en la guerra, la enfermedad se 
cobraba muchas víctimas. Ella dice esto. Es enero de 1919. Al 
mirar atrás a 1918, nos da una idea de la situación. 

  00:06:11  Queridas hermanas: el año 1918, que está a punto de terminar, 
ha sido un período muy agitado y estupendo. No solo en la 
historia del mundo entero, sino también en los acontecimientos 
que han afectado a los miembros de esta gran organización en 
crecimiento. La guerra y los horrores y sacrificios que la 
acompañan han provocado una actividad febril en cada átomo 
de poder de reserva de las filas de nuestros miembros. 
Escuchen esto. Ha movilizado hasta el último átomo de energía 
de reserva de nuestros miembros. Ellos sienten esta guerra. Ha 
sido muy difícil. Las personas, las unidades de barrio, los 
oficiales de estaca y los oficiales generales han llenado hasta el 
límite su medida de trabajo y utilidad. Ella continúa diciendo: 
Nuestros corazones están apesadumbrados por la simpatía 
hacia nuestras madres y hermanas que han participado en el 
sacrificio supremo de la vida que han hecho algunos de nuestros 
soldados en este terrible conflicto. Que Dios consuele a los 
padres y amigos afligidos. 

  00:07:19  Luego continúa diciendo que la temida epidemia que ha 
extendido su manto sobre nuestras comunidades ha cobrado un 
alto precio en nuestros hogares. En Utah y en los Estados 
Unidos, esta plaga moderna ha causado más muertes que la 
guerra. Pero sigan escuchando. El futuro nos depara mucho 
trabajo constructivo y reconstructivo. Hay fuerza, lucha, alegría 
y esfuerzo, con una esperanza espiritual infinita que nos sonríe 
desde el prometedor rostro del nuevo año. No fallaremos en el 
cumplimiento ni vacilaremos en nuestra lealtad, porque no 
importa lo que nos suceda a nosotros y a los nuestros, a la 
sociedad y a la iglesia, o a las multitudes temblorosas del 
mundo cuyos corazones se desmayan por el miedo, nuestros 
pies están firmes en lugares santos y tenemos la promesa de 
nuestro Redentor de que no seremos movidos. 

Hank Smith:  00:08:17  Recuerdo que cuando era adolescente leí esto y pensé: «Bueno, 
esto sale de la nada». Es el siglo XIX. Siglo XIX, paso la página, 
1918. ¿Qué? ¿De dónde ha salido esto? Pero ahora, oh, era una 
época de muerte en el mundo. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:08:35  Por supuesto. Joseph F. Smith ha sufrido muchas pérdidas en su 
vida. No solo perdió a su padre, sino que también perdió a su 
madre cuando tenía unos 13 o 14 años. Es muy duro. Imagínate 
nacer en medio del trauma de tener a tu madre enferma y a tu 
padre en la cárcel de Liberty. Atravesaste las llanuras. Tenía una 
madre increíble, pero luego ella muere. Eso es duro y lo hace 
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tierno y fuerte a la vez. Me gusta que haya heredado la 
determinación de su madre, diría yo. Va de misión en misión en 
misión. Es un alma valiente al servicio de nuestro Padre 
Celestial. Se mete un poco en problemas y su madre le escribe 
en una carta: «Me preocupa con quién se junta». ¿Cuántos de 
nosotros nos hemos preguntado eso con nuestros hijos? Me 
preocupa la gente con la que se junta en este momento , pero 
cuando ella fallece unos años más tarde, él se va con un 
compañero a su misión en Hawái. 

Hank Smith:  00:09:46  Quería añadir algo aquí, Lori. Esto es de mi amigo David 
Whitchurch. Escribió un artículo sobre Joseph F. Smith. Habla de 
la muerte de su madre, su hermana, que se llama Martha Ann, 
dice que, tras la muerte de su madre, los cuidó una mujer 
llamada Hannah Grinold, una amiga íntima de la familia. 
Recordando esta época, Joseph F. escribió: «Tras la muerte de 
mi madre, siguieron 18 meses de tiempos peligrosos para mí. 
Era casi como un cometa o un meteoro ardiente sin atracción ni 
gravedad que me mantuviera equilibrado o me guiara dentro de 
límites razonables». La prueba de ello, volviendo al Dr. 
Whitchurch, se encuentra en el relato de un enfrentamiento 
que tuvo con un maestro de escuela. Según sus propios 
recuerdos, él y Martha Ann estaban en clase cuando D. M. 
Merrick sacó una correa de cuero para castigar a Martha Ann. 
Cuando le dijo a la niña que le tendiera la mano, Joseph F. gritó: 
«No la azotes con eso». El maestro se volvió hacia el joven, pero 
el chico de la frontera, aparentemente más fuerte, le dio una 
buena paliza. Sus acciones le valieron la expulsión de la escuela. 
Aquí está la siguiente frase. El incidente con su maestro también 
pudo haber influido en Brigham Young para enviar a Joseph F. a 
una misión proselitista. Fue como en un par de meses. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:11:13  Es una historia estupenda. 

Hank Smith:  00:11:14  Hay algo en este chico que le da energía. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:11:16  Envíalo a predicar el evangelio. 

Hank Smith:  00:11:19  Imagina que cuando lo nombran apóstol, ese profesor dice: 
«Oh, ese apóstol me pegó cuando era adolescente». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:11:27  Es una idea divertida. Lo pasa mal, pero esa misión parece 
ayudarle. Es interesante que, en los 30 meses de declive que 
sufre, porque se prolonga durante varios años, da dos discursos 
sobre temas especialmente interesantes. En 1916, da un 
discurso en la Conferencia General titulado «En presencia de lo 
divino». En él, habla de la cercanía del mundo de los espíritus, 
exactamente de lo que hemos estado hablando, y de la 
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interesante preocupación que sienten por nosotros aquellos 
que han fallecido. Luego, en 1918, da un discurso titulado «La 
condición de los niños en la resurrección». Es evidente que 
sabemos que está pensando en esto. Habla de que los niños 
mortales son seres inmortales, espíritus que continúan viviendo 
y progresando más allá del velo. Reafirma las enseñanzas de 
José Smith, nuestro primer profeta José Smith, Los niños saldrán 
de la tumba como niños, serán criados y educados hasta la 
madurez física por padres dignos. 

  00:12:31  Luego dice esto, que aparece en Improvement Era. Me encanta 
esta cita. Dice: «¡Oh, cuán feliz he sido con estos niños y cuán 
feliz seré al encontrarlos en el otro lado!». Todo esto está 
realmente en su mente incluso antes de ese período de cinco 
meses en el que dice: «He vivido en oración y en comunicación 
con el Espíritu». Eso nos lleva a los versículos del uno al cinco. 
John, fíjate en que creo que lo que describe en estos versículos 
es realmente un patrón para la inspiración en nuestras propias 
vidas. Creo que si siempre nos decimos a nosotros mismos: «La 
única vez que recibo inspiración es cuando estoy en la ducha». 
Puede que tengamos demasiadas cosas que hacer. Puede que 
estemos haciendo demasiado. Yo también he recibido 
inspiración en la ducha. Este es un mensaje para mí mismo. 
Estoy muy ocupado. ¿No es interesante que esto suceda cuando 
se toma el tiempo para sentarse en silencio, meditar sobre la 
expiación de nuestro Salvador y realmente pensar en las 
Escrituras? Él piensa en ellas primero antes de profundizar en 
ellas. Así que, John, si quieres leer esos primeros cinco 
versículos. 

John Bytheway:  00:13:46  Sección 138, versículo uno.  «El día tres de octubre del año mil 
novecientos dieciocho, me hallaba en mi habitación meditando 
sobre las Escrituras, y reflexionando en el gran sacrificio 
expiatorio que el Hijo de Dios realizó para redimir al mundo; y el 
grande y maravilloso amor manifestado por el Padre y el Hijo en 
la venida del Redentor al mundo, a fin de que el género humano 
fuese salvo, mediante la expiación de Cristo y la obediencia a los 
principios del evangelio. Mientras me ocupaba en esto, mis 
pensamientos se tornaron a los escritos del apóstol Pedro a los 
santos de la iglesia primitiva esparcidos por el Ponto, Galacia, 
Capadocia y otras partes de Asia, donde se había predicado el 
evangelio después de la crucifixión del Señor ». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:14:33  Esto es exactamente lo que acabamos de leer, así que ya hemos 
hecho referencia a ello. Se trata de Pedro dirigiéndose a los 
santos en estas diversas partes de Asia. Esto es lo que él oye. 
Sigamos adelante. Quiero decir que creo que esto establece un 
patrón para la revelación. Si realmente estamos tratando de 

D&C 137-138 Parte 2 followHIM Podcast Página 5

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note1_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note2_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note2_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note3_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note3_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note4_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note4_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=spa#note5_a


comunicarnos con el Espíritu, tenemos que tomarnos el tiempo 
para estar en silencio, meditar y escuchar. 

Hank Smith:  00:15:01  Quiero dedicarle unas palabras a la Dra. Rosalynde Welch, John, 
a principios de este año. Es una bendición hacer este programa 
porque la gente dice cosas que cambian tu perspectiva por 
completo. Ella dijo que el texto es un trampolín, un lugar al que 
puedo acudir para encontrarme con el Señor. Allí puedo hacerle 
mis preguntas. Él puede responderlas sobre cualquier tema 
utilizando el texto como medio para abrir mi mente, tocar mi 
corazón y transmitirme ideas. No se trata de saber dónde ir en 
las Escrituras, ¿verdad? Como, oh, yo no sabría dónde ir. 
Simplemente entra. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:15:40  Por supuesto. Es una forma realmente hermosa de buscar la 
revelación. Hank, si no te importa, lee los versículos del seis al 
diez. 

Hank Smith:  00:15:53  Sección 138,  «Abrí la Biblia y leí el tercero y el cuarto capítulo 
de la primera epístola de Pedro, y al leer me sentí sumamente 
impresionado, más que en cualquier otra ocasión, por los 
siguientes pasajes: Este es el versículo siete. “Porque también 
Cristo padeció una sola vez por los pecados, el justo por los 
injustos, para llevarnos a Dios, siendo a la verdad muerto en la 
carne, pero vivificado en espíritu; “en el cual también fue y 
predicó a los espíritus encarcelados, “los que en otro tiempo 
fueron desobedientes, cuando una vez esperaba la paciencia de 
Dios en los días de Noé, mientras se preparaba el arca, en la 
cual pocas personas, a saber, ocho, fueron salvadas por agua” 
“Porque por esto también ha sido predicado el evangelio a los 
muertos; para que sean juzgados en la carne según los 
hombres, pero vivan en el espíritu según Dios”» 

Dra. Lori Wilkinson:  00:16:46  ¿Por qué crees que menciona a Noé, los tiempos de Noé? ¿Qué 
sabemos sobre los tiempos de Noé? 

John Bytheway:  00:16:55  Sí, buena pregunta. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:16:57  Realmente no hay nada más perverso que eso. Quiero decir, 
según entendemos, ni siquiera se podían criar hijos porque 
había tanta maldad a tu alrededor. Y, sin embargo, ese es el 
ejemplo que él pone. Pedro menciona a Noé y mi opinión al 
respecto es que, si las personas de la época de Noé están entre 
las que están siendo enseñadas, ¿no nos da eso esperanza para 
nuestros seres queridos? Puede parecer muy, muy lejos del 
camino. Realmente nos da una esperanza viva. Pedro está 
hablando de Noé, de este momento específico de Noé. Quiero 
decir que está diciendo que solo ocho pudieron salvarse. Luego, 
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en el versículo 11 leemos: «Mientras meditaba en estas cosas 
que están escritas, fueron abiertos los ojos de mi 
entendimiento, y el Espíritu del Señor descansó sobre mí, y vi 
las huestes de los muertos, pequeños así como grandes». ¿Por 
qué se incluye eso? ¿Por qué lo incluye? Él ve a los pequeños y a 
los grandes, tanto si fuiste grande en esta vida como si fuiste 
pequeño, todos estamos allí juntos. Quizás nos está mostrando 
que todas las cosas que creemos importantes, al final todos 
acabamos en el mismo lugar. 

  00:18:25  Están reunidos en un solo lugar en innumerable compañía de 
espíritus de los justos. Él ve a los justos. Estos son los que se han 
sacrificado a semejanza del Hijo de Dios, que han sufrido 
tribulaciones en nombre de su redentor y todos ellos han 
dejado la vida mortal. En el versículo 14,  «firmes en la 
esperanza de una gloriosa resurrección mediante la gracia de 
Dios el Padre y de su Hijo Unigénito, Jesucristo». Y en el 
versículo 15  «Vi que estaban llenos de gozo y de alegría, y se 
regocijaban juntamente porque estaba próximo el día de su 
liberación». Estaban esperando. Estaban esperando la llegada 
del Hijo de Dios al mundo espiritual para declarar su redención 
de las ataduras de la muerte. Qué cosa tan maravillosa de ver. 
¿Te imaginas ver esto? Están esperando. 

  00:19:27  ¿Por qué esperan? ¿Por qué esperan con tanto fervor? Dice que 
sus restos mortales iban a ser restaurados a su forma perfecta, 
hueso con hueso, y los tendones y la carne sobre ellos, el 
espíritu y el cuerpo iban a unirse para no separarse nunca más, 
para que pudieran recibir la plenitud del gozo. Es un momento 
emocionante. Van a reunirse con su cuerpo. Es decir, van a ver 
al Salvador, la llegada del Hijo, y creo que es interesante. Él les 
enseña el evangelio eterno, la doctrina de la resurrección, la 
redención de la humanidad de la caída y de los pecados 
individuales con la condición del arrepentimiento. Luego hay 
una nueva revelación. Sabemos algo de esto por Pedro. El 
siguiente versículo 20 es nuevo. No lo sabemos. Es una nueva 
revelación. ¿Quieres leer el versículo 20? 

John Bytheway:  00:20:22  «Mas a los inicuos no fue, ni se oyó su voz entre los impíos y los 
impenitentes que se habían profanado mientras estuvieron en 
la carne» 

Dra. Lori Wilkinson:  00:20:33  No fue entre los malvados. Cuando leí eso por primera vez, 
pensé que era interesante, porque en la vida, ¿no fue siempre 
el Salvador entre las almas atribuladas? Quiero decir, parecía 
que esa era su misión, estar entre las almas atribuladas. 
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Hank Smith:  00:20:49  Parece que incluso podría ser misericordioso cuando estás en 
un lugar tan oscuro y entra una luz tan brillante, es casi como 
estar en una habitación oscura y que alguien te ilumine la cara 
con una linterna. No es nada útil. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:21:04  De hecho, eso me gusta mucho. Es interesante que José F. se 
maraville. En los versículos 25 al 30 dice: «Me maravillé, porque 
yo entendí que el Salvador había pasado unos tres años 
ministrando a los judíos y a los de la casa de Israel, tratando de 
enseñarles el evangelio eterno y llamarlos al arrepentimiento,». 
Y luego dice en el siguiente versículo: «y sin embargo, no 
obstante sus poderosas obras y milagros y su proclamación de 
la verdad con gran poder y autoridad, fueron pocos los que 
escucharon su voz, y se regocijaron en su presencia, y recibieron 
la salvación de sus manos». Realmente estamos hablando del 
Salvador desde el momento de su muerte hasta su resurrección, 
que técnicamente siempre decimos que son tres días, pero en 
realidad son como medio día. Así que son como dos días y 
medio. Él piensa en su interior: «¿Cómo podría haber sucedido 
realmente algo en tan poco tiempo, cuando incluso estando 
tres años en la tierra tan pocos le escucharon realmente?». Dice 
en el versículo 27: «Pero su ministerio entre los que habían 
muerto se limitó al breve tiempo que transcurrió entre la 
crucifixión y su resurrección». 

  00:22:13  Y en el 28, «y me causaron admiración las palabras de Pedro, en 
donde dice que el Hijo de Dios predicó a los espíritus 
encarcelados que en otro tiempo fueron desobedientes, cuando 
una vez esperaba la paciencia de Dios en los días de Noé, y 
cómo le fue posible predicar a esos espíritus y efectuar la obra 
necesaria entre ellos en tan corto tiempo. Y en mi admiración, 
fueron abiertos mis ojos y se vivificó mi entendimiento, y percibí 
que el Señor no fue en persona entre los inicuos ni los 
desobedientes que habían rechazado la verdad, para 
instruirlos». En cambio, él organiza sus fuerzas. Oh, aquí es 
donde se pone interesante. 

  00:22:57  Organiza sus fuerzas. Tengan en cuenta que estamos en la 
Primera Guerra Mundial, o al menos cerca del final de la 
Primera Guerra Mundial, y ¿a quién elige? Elige a los grandes y 
poderosos nobles para que vayan entre sus hijos e hijas que 
nunca escucharon el mensaje o que no lo eligieron, y les ofrece 
otra manera. Y es una forma genial, porque creo que si Eva 
apareciera y empezara a enseñarme, yo pensaría: «Quizá haya 
algo de verdad en esto». Me parece precioso. Así que tenemos 
que leer esta parte. Me encanta esta parte. ¿Alguien quiere leer 
del 30 al 32? 
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Hank Smith:  00:23:53  Versículo 30. «Mas he aquí, organizó sus fuerzas y nombró 
mensajeros de entre los justos, investidos con poder y 
autoridad, y los comisionó para que fueran y llevaran la luz del 
evangelio a los que se hallaban en tinieblas, es decir, a todos los 
espíritus de los hombres; y así se predicó el evangelio a los 
muertos; y los mensajeros escogidos salieron a declarar el día 
aceptable del Señor, y a proclamar la libertad a los cautivos que 
se hallaban encarcelados; sí, a todos los que estaban dispuestos 
a arrepentirse de sus pecados y a recibir el evangelio.Así se 
predicó el evangelio a los que habían muerto en sus pecados, 
sin el conocimiento de la verdad, o en transgresión por haber 
rechazado a los profetas». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:24:32  Estamos aprendiendo que hay una oportunidad en el mundo 
espiritual para aquellos de nosotros, y sé que somos muchos, 
que estamos casi torturados por la idea de ¿qué va a pasar con 
estas personas que amamos? No solo qué va a pasar con estas 
personas que amamos, sino ¿qué va a pasar con sus hijos y qué 
va a pasar con los hijos de sus hijos? ¿Qué garantía hay de que 
haya un plan para las personas que eligen no seguirlo en esta 
vida? No sé si se puede obtener algo más misericordioso que 
eso. Me parece interesante que muchas religiones conciban a 
Dios como un ser soberano y todopoderoso, pero ¿hay algo más 
tierno que decirles a aquellos que no me han elegido: «Voy a 
enviar a los grandes y poderosos nobles para que os traigan de 
vuelta»? Quizá sea una de las cosas más bonitas que puede 
hacer una madre que se preocupa por sus hijos. Yo soy madre. 
Me preocupo por mis hijos. Lo veo en los corazones de las 
mujeres que me rodean. Lo veo en mi familia extendida. Lo 
escucho en los susurros silenciosos de las mujeres entre ellas. Y 
estoy segura de que también les pasa a los hombres, en 
realidad. No lo sé. ¿Los hombres hablan de estas cosas? Creo 
que sí, pero sin duda las mujeres lo hacen. Es cierto, el dolor 
crudo, la preocupación y la inquietud pueden llegar a 
consumirlo todo. Creo que es realmente asombroso. 

Hank Smith:  00:26:14  Te sientes tan agobiado por la culpa de ¿qué podría haber 
hecho de otra manera? ¿Qué debería haber hecho de otra 
manera? Debería haber tenido más a menudo la noche familiar. 
Debería haber leído más las Escrituras. Y la culpa puede llegar a 
ser paralizante. Y esa no es la manera del Señor. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:26:35  No es la manera del Señor. Y eso es lo que Él nos está diciendo. 
Dejen de castigarse a sí mismos. ¿Podrían haberlo hecho mejor? 
Probablemente. Pero no se preocupen, querida hija o querido 
hijo, hay algo preparado para aquellos a quienes más aman. Y 
no se preocupen, estoy enviando a los mejores de los mejores 
para que recuperen a sus seres queridos y les enseñen. Tienen 
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que acudir al Señor. Tienen que arrepentirse, tienen que ser 
obedientes, tienen que ser enseñados, tienen que aceptar. Esto 
debería consolar nuestros corazones, a todos los que estamos 
preocupados por nuestros seres queridos, que se están 
alejando. 

John Bytheway:  00:27:18  Sí, como decías, para aquellos que se castigan a sí mismos con 
remordimientos y «debería haber», «podría haber», «habría». 
Quiero añadir una palabra a una escritura muy conocida. En 
realidad, esta es mi obra y mi gloria, llevar a cabo la 
inmortalidad y la vida eterna de mis hijos, y pasando a 2 Nefi, 
soy capaz de hacer mi obra. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:27:44  Me encanta eso. Es su obra. Y, vaya, ¿no lo planeó todo a la 
perfección? Cuando escuchas quiénes se reunieron entre ellos 
en el 38, «Entre los grandes y poderosos que se hallaban 
reunidos en esta numerosa congregación de los justos, estaban 
nuestro padre Adán, el Anciano de Días y padre de todos,y 
nuestra gloriosa madre Eva, con muchas de sus fieles hijas que 
habían vivido en el curso de las edades y adorado al Dios 
verdadero y viviente». Hay algunas cosas realmente 
interesantes ahí y voy a dedicar un tiempo a Eva, pero quiero 
seguir enumerando nuestra increíble lista de los poderosos y 
nobles. Tengo que decir que eso significa que a Eva también se 
le dio poder y autoridad, porque él dice claramente que sus 
fuerzas estaban revestidas de poder y autoridad, y que Eva y 
estas fieles hijas tenían ese poder y autoridad y se encuentran 
entre los grandes y poderosos nobles. Pero volveremos a Eva 
porque voy a dedicarle mucho tiempo. Tengo que pasar al 
resto. Abel, Set, Noé, Sem, Abraham, Isaac, Jacob, Moisés, 
Isaías, Ezequiel, Daniel, Elías, Malaquías, los profetas de los 
nefitas. José Smith, el padre Hyrum Smith, Brigham Young, John 
Taylor, Wilford Woodruff. No temáis, hijos míos. Acabo de 
enviar a los seres humanos más increíbles, mejor entrenados, 
mejor organizados, mejor equipados, más inteligentes, más 
agudos, más leales y más asombrosos a vivir en esta tierra para 
salvar a sus seres queridos. 

Hank Smith:  00:29:40  Él simplemente lo añade, y todos los profetas del Libro de 
Mormón. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:29:44  Y todos los profetas del Libro de Mormón. 

Hank Smith:  00:29:45  ¿Qué? 

Dra. Lori Wilkinson:  00:29:47  Y están ahí para traer de vuelta a sus queridos hijos. Él no 
quiere vernos sufrir y llorar. No quiere vernos mirar a nuestros 
hijos como un proyecto crónico de decepción. 
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Hank Smith:  00:30:05  Ese podría ser el título de mi autobiografía. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:30:10  Él está diciendo: «Lo tengo. Lo tengo, chicos, amen a sus hijos. 
Amen a sus seres queridos. Ámenlos por lo que son. No piensen 
más que les han decepcionado, que sus generaciones les van a 
decepcionar. Lo tengo». Quiero compartir una experiencia de 
mi marido. Tengo un marido maravilloso, Christopher 
Wilkinson, que se convirtió a la iglesia. Me pregunto qué pensó 
su bisabuela Brown cuando su hija decidió dejar de ir a la iglesia. 
Su bisabuela Brown, tengo su Biblia en el escritorio de mi salón, 
tiene todas sus fechas de nacimiento y muerte. Pero estoy 
segura de que la bisabuela Brown lamentó que su abuela dejara 
de asistir. Estoy segura de que se preocupó. ¿Y sus hijos? 
Tenemos fuerzas poderosas entre nosotros en este lado del velo 
y esas fuerzas poderosas fueron y rescataron a mi esposo. Aquí 
estamos, generación tras generación tras generación más tarde. 
Y qué sucede, él tiene amigos increíbles que lo invitan a 
seminario. Tiene una novia que insistió en que debía tomar las 
clases misioneras. Él le dijo que el único día que podía hacerlo 
era el domingo, porque estaba muy seguro de que los 
mormones no trabajaban los domingos. 

  00:31:39  Y ella le dijo: «No hay problema, podemos hacerlo». Pero su 
historia es tan dulce y tierna, él no sabía cómo orar. Lo había 
perdido. No sabía cómo orar. Así que tomó esas primeras clases, 
seguro de que eso sería suficiente para convencer a su novia. 
Ella tenía una familia increíble. Tengo que felicitar a esa familia. 
Hicieron un gran trabajo al acercarlo al evangelio, al menos al 
influir en él para que se acercara a los misioneros. Lo más 
bonito es que, no sé en qué charla fue, le dijeron: «Ahora tienes 
que orar y preguntar si necesitas bautizarte». 

  00:32:20  Y lo primero que pensó mi esposo fue: «Ni siquiera sé cómo 
orar», pero le dieron una tarjeta con una oración, la leyó y, 
cuando llegó el momento de preguntarse si debía bautizarse, 
ese espíritu de Elías, creo que es todo eso, se apoderó de él y 
dijo lo más... nunca había tenido un sentimiento así. La abuela 
Brown está sonriendo en el cielo, está sonriendo en el cielo. Y se 
levantó y dijo: «Supongo que me voy a bautizar. Ahora tengo 
que ir a casa y decirles a mis padres que he estado asistiendo a 
las charlas». Pero su historia no termina ahí. Un año después, 
decidió que quería ir a la misión, se lo contó a sus padres y ellos, 
que le querían mucho, se alegraron de que se hubiera 
bautizado. Son personas maravillosas. Estaban muy contentos 
de que se bautizara. Pero cuando les dijo que quería ir a la 
misión, sintió con mucha fuerza que esas hermanas habían 
dedicado tiempo de su vida a venir a enseñarle el Evangelio, a 
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enseñarle a orar, a enseñarle esas cosas. Ellos le dijeron: «No 
estamos seguros de lo de la misión». 

  00:33:35  Tus amigos no estarán ahí para esto y nosotros no vamos a 
apoyar una misión. Y fue a ver a su obispo desanimado y le dijo: 
«Obispo, no tengo fondos para la misión. No he ahorrado desde 
que era pequeño para ir a la misión». Y ese increíble obispo le 
dijo: «No te preocupes, tenemos mucha gente que donará para 
que puedas ir a la misión». Y le hizo una promesa. Le dijo: «Te 
prometo que si vas, tu familia recibirá bendiciones 
inconmensurables y, al final de tu misión, tus padres apoyarán 
tu misión». Y él dijo: «¿Sabes qué?». Se rió un poco. «Ellos no 
conocen a mis padres. No estoy seguro de que vayan a apoyar 
lo de la misión». A las pocas semanas, su padre, mi maravilloso 
suegro, fue a recogerlo, lo llevó a comprar todos sus trajes y 
todo su equipaje. 

  00:34:29  Ahora imagina que se trata de tu hijo y que ni siquiera estás 
seguro de qué pensar sobre lo que va a hacer. Eso es ser un 
padre cariñoso. Eso es ser un padre cariñoso. Lo llevó y terminó 
apoyándolo a él y a su misión. Pero la historia más bonita es 
que, mientras él está sirviendo, los misioneros llaman a la 
puerta de su madre. Ella les asegura: «No me interesa en 
absoluto, pero quiero saber qué está haciendo mi hijo allí». Así 
que les invitó a pasar y sentarse, y empezaron a reunirse con 
ella regularmente. Su gemelo empezó a reunirse con los 
misioneros. Su gemelo se bautizó mientras él estaba en su 
misión y su madre voló hasta allí y fue el último bautismo de su 
misión. Él bautizó a su madre, pero la abuela Brown vio cómo 
ese hermoso trabajo avanzaba y salvaba lo que le preocupaba 
de las generaciones futuras. Tenemos tropas increíbles aquí. 
Tenemos tropas increíbles allí. 

  00:35:30  Aceptemos con paz lo que nuestro hermoso y amoroso Padre 
Celestial ha dispuesto y tengamos paz, verdadera paz. He visto 
esto en mis seres queridos. Sienten la decepción de los padres. 
¿No ven nada bueno en lo que hago? ¿No ven lo bueno que hay 
en mí? No soy solo un proyecto fallido. Creo que tenemos que 
hacer nuestra parte como seres queridos y padres para amarlos, 
mostrarles el amor de nuestro Padre Celestial, porque él tiene 
sus tropas en su lugar. No podemos ver a nuestros seres 
queridos que se han ido como una decepción. Mostrémosles el 
amor que sus padres celestiales tienen por ellos, que su Padre 
Celestial tiene por ellos. 

Hank Smith:  00:36:26  Creo que muchas veces, como padres, los tratamos mal por 
miedo. Tenemos miedo, y lo que nos has enseñado es que 
podemos calmar ese miedo. Todo va a salir bien. Puede que 
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tengan un camino difícil, pero todos lo hemos tenido. A veces, 
como padres, olvidamos que nosotros también pasamos por 
etapas difíciles. Me acuerdo de Larry Dahl. John, creo que nunca 
te he contado esta historia. Cuando era niño, quemó un 
granero. Cuando era mayor, uno de sus hijos rompió una 
ventana y él fue a regañarlo y a gritarle, y su esposa le dijo: «Las 
ventanas son más baratas que los graneros». 

John Bytheway:  00:37:03  Qué gracioso. 

Hank Smith:  00:37:05  ¿Te acuerdas de cuando solías recorrer ese camino? 

John Bytheway:  00:37:09  Ojalá tuviéramos un libro sobre un padre con dos hijos rebeldes 
y tal vez sobre un rey con cuatro hijos que no solo han 
abandonado la iglesia, sino que están tratando de destruirla. 
Ojalá tuviéramos un libro sobre otro padre. ¿Entienden lo que 
quiero decir? Con todo el sentimiento de un padre tierno. Lehi, 
Lamán y Lemuel saben que pueden regresar. El hijo pródigo lo 
sabe. Lo primero que piensa es: «Iré a ver a mi padre». Sabe 
que puede volver. Hay un elemento de «estás bien. Lo 
resolverás. Yo lo resolví y tú también lo harás, y yo estaré aquí». 

Dra. Lori Wilkinson:  00:37:53  Hace un par de semanas, un hombre llamado Ben Tingey, que 
es el hijo de nuestro presidente de estaca. Una familia 
encantadora se levantó y, al final de su discurso, dijo: «Todos 
hemos oído decir que solo se es tan feliz como el hijo más triste, 
pero eso no puede ser cierto. Miren a nuestro Padre Celestial. Él 
es la encarnación de la alegría, ¿y cuántos de sus hijos están 
descarriados? 

John Bytheway:  00:38:26  Sé que el capítulo 5 de Jacob es uno de los favoritos de Hank, la 
alegoría de Zenós, los olivos silvestres y domesticados, y en 
realidad es una pregunta y una respuesta. Es la respuesta. La 
pregunta está al final de Jacob 4. ¿Cómo es posible que estos, 
después de haber rechazado al verdadero redentor, quiero 
decir, ¿no llama eso la atención de todos?, puedan construir 
sobre ello? Bueno, déjenme decirles lo que dijo Zenos. Hay un 
Señor sobre la viña que sabe cuándo venir, cuándo visitarla, 
cuándo podarla. Él sabe exactamente cómo producir fruto. Lo 
hace todo por su viña. Nos dice muchas veces: «¿Qué más se 
podría hacer por mi viña?». Pero nunca se rinde. 

Hank Smith:  00:39:10  Sí. Y al final envía a sus tropas. 

John Bytheway:  00:39:14  Mm-hmm. 
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Dra. Lori Wilkinson:  00:39:14  Él envía a sus tropas. Así es. Me encanta eso. Creo que es 
perfecto. Encaja maravillosamente aquí. Gracias. Nuestra 
gloriosa madre Eva y sus hijas. ¿Por dónde podemos empezar 
con eso? Si eres una de las mujeres que viven en esta época y 
escuchas esta visión, porque la reimprimieron en una 
publicación, Improvement Era, la revista de la Sociedad de 
Socorro, el Young Women's Journal. Se imprime en Deseret 
News. También se imprime en la revista de la Sociedad 
Genealógica de Utah o algo por el estilo. Se imprime en todas 
partes. Así que la gente lee esto, lee esto. Estamos entre los 
grandes y poderosos nobles. Las primeras mujeres santas de los 
últimos días sabían esto. Creo que lo sabían. Habían estado 
escribiendo sobre Eva y artículos sobre estas mujeres que 
descendían, sus hijas que descendían. Me gusta llamarlo una 
cadena de mujeres iluminadas. 

  00:40:21  De hecho, hice un gráfico que ustedes tienen y que muestra esa 
idea. Obviamente, es un gráfico divertido que hice, pero 
muestro que estas primeras mujeres santas de los últimos días 
escribieron mucho sobre estas mujeres. Tenían un periódico 
antiguo llamado Women's Exponent. Escribían muchos 
pensamientos e ideas. Comienza en 1872. Se convierte en la 
revista Relief Society. Están buscando, están investigando. Creo 
que quieren que en sus escritos se reconozca a estas mujeres. 
La hija de Emmaline B. Wells, Annie Cannon, escribe un artículo 
que he traído conmigo. Tengo aquí una copia del artículo de 
Women's Exponent. En él, Annie celebra, y se trata de una serie 
de artículos publicados por ella a su madre, y celebran a estas 
gloriosas hijas de Eva. Habla de Eva, la madre de todos los 
vivientes, Sara, Rebeca, Miriam, Rut, Hulda y la reina Ester. 

  00:41:39  Habla de María y Marta. Habla de Lucy Mack Smith. Habla de 
Hipatia. Era una erudita en filosofía griega antigua. Habla de 
Safo, una musa griega. Hablan de la reina Isabel de Inglaterra, 
Catalina II de Rusia. Pasan por la reina Victoria hasta llegar a 
ejemplos más modernos como Margaret Fuller, Julia Ward 
Howe, Lucy Stone y Susan B. Anthony, hasta llegar a nosotras. 
En el último párrafo, dice que ahora es el momento de que las 
mujeres más jóvenes den un paso al frente y tomen las riendas, 
y que no deben cansarse de hacer el bien. El camino se ha 
allanado a través de circunstancias adversas y ahora, en la era 
de la ilustración del mundo, con todas las nuevas ventajas, 
pueden alcanzar la meta por la que estas nobles figuras han 
luchado. Me encanta que ella llame la atención y diga: «Mirad, 
vosotras formáis parte de esta cadena de hijas, de Eva, de estas 
mujeres gloriosas que han atravesado los tiempos». 
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  00:42:54  Ahora nos toca a nosotras continuar con ello. Escribieron mucho 
sobre Eva y estas mujeres en la Biblia, como si estuvieran 
buscando y queriendo saber más sobre ellas. Emmaline 
escribirá una serie en la que compara a las mujeres de su época 
con estas mujeres, estas hijas de Eva. Tenemos aquí un par de 
ejemplos. Por cierto, esto es en 1908. Ella es la presidenta 
general de la Sociedad de Socorro cuando Joseph F. Smith tiene 
su visión. ¿Te imaginas cuando lee la visión por primera vez? 
Eva y sus gloriosas hijas, ella piensa: «He estado tratando de 
escribir sobre esto durante todos estos años y contarles sobre 
estas gloriosas hijas y lo que tienen para aportar y lo 
importantes que son». Quiero que sientan el espíritu de este 
pasaje en el que ella toma a estas mujeres que la rodean, a las 
que ha conocido en su vida, y dice: «Tenemos este gran legado 
de Eva, una herencia divina de nuestro Padre Celestial». 

  00:44:06  Tenemos estos hermosos rasgos que nos han sido transmitidos. 
Esta es una serie de artículos titulada «Mujeres SUD del 
pasado». Ella escribió varios de ellos y escuchen lo que dice. 
Zina Diantha Huntington Young, como la Virgen María, era la 
encarnación de todo lo más hermoso de la maternidad. Mary 
Isabella Hales Horne no es un ser como Debra de la antigüedad 
o la reina Isabel de los tiempos modernos, que instituyeron y 
llevaron adelante algunas de las mayores reformas. Leonora 
Callister Cannon Taylor y otras fueron heroínas elegidas para 
dar paso a la última dispensación. Phoebe Whitmer Carter 
Woodruff tenía sangre de conquistadores en sus venas. Juana 
de Arco era otra de las que siempre mencionaban. El alma de 
Lucy Mack Smith se reflejaba en sus ojos. Tenía el don de la 
profecía y estaba dotada del poder de bendecir a sus hermanas 
y sanar a los enfermos. Emma Smith tenía una apariencia noble 
y, de hecho, era una reina en su hogar. 

  00:45:04  Eliza R. Snow era una poeta de extraordinario talento, cuyo 
estilo poético recordaba al hebraico. Y esto es genial porque ya 
hemos hablado de Mary Fielding Smith. Escuchen lo que dice 
sobre Mary Fielding. Oh, es exactamente lo que esperan. Mary 
Fielding Smith era una figura imponente, una especie de 
mariscal con el porte de una mujer capaz de liderar un ejército 
en la batalla. Era una madre de Israel tan heroica como las 
madres espartanas. Qué legado nos ha dejado Eva. Nosotras 
somos esas hijas. ¿Nos damos cuenta? Nuestro amado profeta 
que acaba de fallecer. Estoy convencida de que todas las 
mujeres de la Iglesia deben leer este discurso. Se titula «La 
influencia de las mujeres». En él, el presidente Russell Nelson 
dice lo siguiente: «Las mujeres han estado en el centro del plan 
de nuestro Padre Celestial desde el principio. El plan de 
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salvación de Dios dependía de las heroicas acciones de dos 
valientes mujeres». 

  00:46:13  Eva, la madre de todos los vivientes, y María, la madre de 
nuestro Señor Jesucristo. Esta es una gran imagen que hizo una 
monja. Tenemos a Eva sosteniendo la manzana. Ella se extiende 
a través de generaciones de tiempo hacia una de sus hermanas, 
María, y coloca su mano sobre el vientre de María. Esto es 
increíble. Si se fijan en la parte inferior de la imagen, aquí está la 
serpiente. Fíjense en que el pie de María en su vientre es el 
Salvador. Esa es la clave. El Salvador está en su vientre y su pie 
está aplastando la cabeza de la serpiente. Nos muestra que el 
Padre celestial ama a sus hijas. Sé que también ama a sus hijos. 
También ama a sus hijos, pero ama a sus hijas. Podemos buscar 
esos dones, esos dones divinos. Creo que eso es parte de 
nuestra herencia incorruptible. Sé que es un tema 
completamente diferente, pero ¿podemos saber adónde vamos 
si no sabemos realmente quiénes somos? 

  00:47:24  Somos hijos e hijas de padres celestiales que nos aman. Para 
que podamos comprender el tierno plan que han establecido y 
lo que han dispuesto para nuestros seres queridos, para 
salvarlos con las tropas y adónde vamos todos. El presidente 
Nelson continuó diciendo: «Hermanas, ustedes tienen una 
investidura divina o una herencia divina que les permite 
cambiar vidas literalmente. Esto es particularmente cierto 
cuando nos comprometemos con el mandato divino de reunir a 
Israel. Cada vez que ayudamos a alguien a encontrar el camino 
del convenio y a permanecer en él, estamos ayudando a reunir 
a Israel. Nadie hace esto mejor que ustedes. Como madres, 
líderes, maestras, hermanas y amigas, están preparando a las 
futuras generaciones de la iglesia y el mundo del Señor, y ¿qué 
sabemos ahora de esa visión que acabamos de leer? Estamos al 
otro lado, como parte de esas grandes y poderosas tropas 
nobles. 

John Bytheway:  00:48:29  El presidente Dallin H. Oaks dio un discurso en 1983. 
Conferencia de octubre de 1983 titulada El gran plan de la 
felicidad. Escuchen esto, dijo: algunos cristianos condenan a Eva 
por su acto, concluyendo que ella y sus hijas son de alguna 
manera imperfectas por ello. No los Santos de los Últimos Días. 
Informados por la revelación, celebramos el acto de Eva y 
honramos su sabiduría y valentía en el gran episodio llamado La 
Caída. Así que no solo vemos en el versículo 39 a nuestra 
gloriosa madre Eva, sino que me encanta que le siga «con 
muchas de sus fieles hijas». No conozco muy bien la historia 
mundial, pero me pregunto: ¿la mujer en general se vio 
afectada por esta falsa idea de Eva? 
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Dra. Lori Wilkinson:  00:49:19  Por supuesto. La maldición de Eva. Esto dio una razón para que 
las mujeres fueran sometidas. Esto ha afectado al trato que han 
recibido las mujeres durante miles de años. Me gusta escuchar 
a los evangélicos hablar de la Biblia porque son muy animados y 
cuentan las historias bíblicas de forma que se te quedan 
grabadas en la cabeza. Un día estaba escuchándolos y oí hablar 
de Eva y se me partió el corazón. Casi me hizo dejar de 
escucharlos porque pensé: «¿Cómo pueden estar tan 
equivocados en su forma de pensar sobre Eva?». Solo quiero 
compartir con ustedes algo que me parece increíblemente 
poderoso y que proviene de Helen Mar Kimball Whitney en 
1884, en pleno apogeo de la persecución por la poligamia. 
Quiero que escuchen lo que ella escribe a la nación en general 
en el Cincinnati Enquirer, que en realidad es una publicación 
bastante importante para la época. 

  00:50:24  Repito, esto es en 1884, en Cincinnati, dirigido a toda la nación. 
¿Qué les dice? Tengan en cuenta que las mujeres del siglo XIX se 
enfrentan a cuestiones de reforma. ¿Cómo podemos mejorar la 
vida de las mujeres? No están hablando de nada radical. 
Básicamente, hablan de cómo podemos salir de matrimonios 
abusivos si estamos en ellos, cómo podemos poseer 
propiedades y si podemos obtener el derecho al voto. Hablan 
de derechos muy básicos, y las defensoras de los derechos de 
las mujeres del siglo XIX saben que tienen un verdadero 
problema con la concepción de Eva. Están muy desconcertadas 
por ello. Piensan: «¿Cómo vamos a solucionar esto? Tenemos 
que arreglar la concepción de Eva». Intentarán reescribir la 
Biblia en 1890, la Biblia de las Mujeres, Elizabeth Cady Stanton, 
para intentar cambiar la concepción de Eva. Pero ¿no es 
interesante que seis años antes de que comience ese proyecto, 
en realidad no tengo el calendario exacto del proyecto de la 
Biblia de las Mujeres conmigo, pero es relativamente la década 
de 1890? 

  00:51:34  Helen Mar Kimball Whitney escribe esto a la nación en general, 
y cito: «Si no tuviéramos nada más en qué basarnos que la 
traducción actual de vuestra Biblia, estaríamos tan perdidos en 
lo que respecta al evangelio en nuestro estado futuro como 
parece estarlo el resto del mundo». Y quiero que escuchen esto. 
Quiero que escuchen su testimonio sobre el profeta José Smith 
aquí. Esto ocurre una y otra y otra vez. Para las mujeres de hoy 
en día que se preguntan sobre el profeta José Smith, sus 
primeras hermanas lo conocieron. Testifican una y otra vez 
sobre cómo la restauración del evangelio trajo bondad y 
progreso a la vida de las mujeres. Eso es un poco de lo que 
escribo en una pequeña parte de mi libro. Solo quiero decir 
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esto. Ella continúa diciendo, y Helen Mar Kimball Whitney, debo 
decir, era una de las esposas selladas a José. 

  00:52:31  Ella conocía a José. Es interesante que mucha gente ataque su 
historia, pero ella conocía a José. No se queja de haber sido 
sellada a José. De hecho, sigue adelante y dice que las 
revelaciones que nos fueron dadas a través del profeta José 
Smith arrojan nueva luz sobre las Escrituras y que gran parte de 
lo que antes era letra muerta ahora puede interpretarse y, por 
lo tanto, tenemos una visión más coherente e iluminada de las 
Escrituras, que antes eran un libro sellado. Se refiere al Libro de 
Mormón. Continúa diciendo que, al hablar de la traducción del 
Libro de Mormón por parte de José Smith, no encontramos 
ningún reflejo sobre Eva. La visión lo confirma, y la visión de 
José F. también lo confirma. Pero encontramos lo siguiente 
entre las últimas palabras que Lehi dirigió a sus hijos cuando 
estaba débil y tembloroso por la edad, y ella cita: 

  00:53:27  2 Nefi 2:23-24, cita: «Y ahora bien, he aquí, si Adán no hubiera 
transgredido, no habría caído, sino que habría permanecido en 
el Jardín del Edén, y todas las cosas que fueron creadas habrían 
permanecido en el estado en que estaban, y habrían 
permanecido para siempre y no habrían tenido fin, y no habrían 
tenido hijos». Por lo tanto, habrían permanecido en un estado 
de inocencia, sin alegría, porque no conocían la miseria, sin 
hacer el bien porque no conocían el pecado». Fin de la cita. Ella 
dice que el Libro de Mormón aclara la necesidad de Eva de 
participar y continúa citando el versículo 25. Cita: «Pero he aquí, 
todas las cosas han sido hechas según la sabiduría de aquel que 
todo lo sabe.  Adán cayó para que los hombres existiesen; y 
existen los hombres para que tengan gozo». Este es un principio 
radical, exclusivo de los Santos de los Últimos Días. 

  00:54:31  El resto de las mujeres están tratando de averiguar cómo 
podemos reescribir la Biblia y Helen Mars como si lo 
hubiéramos conseguido. Está justo aquí. He pasado años 
estudiando la historia de las mujeres. Puedo dar testimonio 
desde lo más profundo de mi corazón y esto se pasa por alto 
con mucha frecuencia. Qué hermosa fue la restauración del 
evangelio para las mujeres. Realmente lo consideran parte del 
progreso de las mujeres. Lo relacionan con la mejora de sus 
vidas. Dan testimonio del profeta José Smith una y otra vez, y 
aquí está. Esta concepción ha traído consigo la subyugación de 
las mujeres desde el principio de los tiempos. El Libro de 
Mormón lo aclara. Están equivocados. La visión de Joseph F. 
Smith consolida esta concepción. Saben, creo que es realmente 
estupendo que Susa Young Gates tenga una relación especial 
con Joseph F. Smith. Él irá a su casa unos días después de la 
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visión y le contará sobre ella y le permitirá leerla. Cuando se 
imprime en la revista The Relief Society en enero es cuando lo 
publican. Ella escribe algunos comentarios sobre sus 
pensamientos como mujer al leer esta visión, lo que pensaba al 
respecto y cuáles eran sus concepciones en ese momento, así 
que Susa Young Gates, que es la hija de Brigham Young, lo 
reimprime en la revista y lo tengo aquí. 

Hank Smith:  00:56:09  También aparece en el manual «Ven, sígueme» de esta semana. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:56:13  Así es. Lisa Olsen Tait escribe un excelente artículo sobre esto 
junto con Susa Young Gates que todos deberían leer, pero al 
final, después de imprimir la visión, ella añade su propio 
comentario. Ella dice, y cito: «Varios puntos de esta revelación 
celestial atraen de inmediato al estudiante. Las mujeres se 
sienten naturalmente reconfortadas con la referencia a nuestra 
gloriosa madre Eva y a muchas de sus fieles hijas, a quienes se 
menciona como ayudantes en la obra de preparar a los espíritus 
de los muertos para recibir el evangelio. Es inusual que se 
mencione el trabajo de las mujeres en el otro lado, mientras 
que la visión directa de ellas asociadas con los profetas y 
élderes antiguos y modernos confirma el noble estándar de 
igualdad entre los sexos, que siempre ha sido una característica 
de esta iglesia. El mensaje principal de la visión para el pueblo 
es un llamamiento para que despierten a la necesidad 
inmediata de cuidar de sus muertos. 

  00:57:15  Cuán felices son las miembros de la Sociedad de Socorro al 
recordar sus recientes y grandes actividades y estudios en 
genealogía, han estado estudiando genealogía en su revista de 
la Sociedad de Socorro. Ella continúa diciendo que la genealogía 
es un complemento necesario para la obra del templo y, sobre 
todo, con cuánta humildad pensamos que nuestro Padre 
Celestial, que los cielos están abiertos, la visión es para su 
portavoz a quien él ha declarado que tales verdades deben 
llegar. Qué maravilloso final, esta larga y extraordinaria labor de 
la presidenta Smith que marca esta visión. Que el pueblo, y 
especialmente nuestras hermanas, alcancen la plenitud en 
respuesta a esta manifestación celestial. ¿A qué desafía a las 
hermanas? A hacer el trabajo, el trabajo genealógico. Esa era su 
pasión. Escribe un libro de apellidos para ayudar en esta labor. 
Insiste constantemente en que debemos mantener la 
genealogía en los manuales. Tenemos que ir y hacer esta obra 
del templo. Es un llamamiento para que vayamos y hagamos 
nuestra parte. 
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John Bytheway:  00:58:24  No dejo de pensar en esto, es una pregunta muy interesante. 
¿Quién traicionó a Eva y quién la sacó y la puso en un trono? 
Está justo aquí. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:58:38  Por supuesto. 

John Bytheway:  00:58:39  Maravilloso. 

Hank Smith:  00:58:40  Me gusta lo que has dicho, Lori. La Restauración dejó clara la 
verdad sobre Eva y las mujeres. 

John Bytheway:  00:58:47  Y las mujeres, y sus fieles hijas. Sí. 

Dra. Lori Wilkinson:  00:58:50  Sí. Como estudiosa de las mujeres Santos de los Últimos Días, 
lea sus escritos, lea cómo testificaron sobre el profeta José 
Smith y su corazón se ablandará si tiene alguna duda. Allí está lo 
mucho que significó para ellas en sus vidas. Cuando la gente me 
dice: «Estudiaste la historia de las mujeres en la Iglesia, y estoy 
seguro de que es algo difícil de hacer», les aseguro que ha sido 
hermoso. Mi testimonio se ha fortalecido con sus palabras. Ellas 
lo conocían. Vivían con él, dan testimonio de él. De ninguna 
manera piensan que José Smith hiciera daño, sino que solo trajo 
progreso y bondad a las mujeres. Realmente creo que eso se 
malinterpreta. Realmente creo que eso se malinterpreta. Eso es 
lo que las mujeres deben buscar. Es interesante, se ve mucho 
diálogo sobre José Smith y la poligamia, pero rara vez se tiene 
en cuenta lo que decían las mujeres. 

John Bytheway:  01:00:00  Las que realmente lo conocían. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:00:01  Sí, ¿por qué no prestan atención a lo que decían las mujeres? 
Amaban a su profeta. Yo amo al profeta José Smith. Sé que era 
un profeta de Dios. Creo que esta Restauración trajo avances y 
progreso a la mujer. 

Hank Smith:  01:00:22  Ya lo hemos dicho antes, John. A veces nos ofendemos en 
nombre de personas a las que no escuchamos. 

John Bytheway:  01:00:27  Sí. 

Hank Smith:  01:00:29  Bueno, leamos lo que tenían que decir antes de contarles a 
todos lo oprimidos que estaban. Lori, terminemos aquí. 
Llévanos al final de la sección 138. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:00:40  Creo que es muy importante que terminemos con los versículos 
53 al 60. En realidad, todo esto no servirá de nada si no 
hacemos nuestra parte. Hemos tenido un profeta que ha 
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testificado y nos ha dicho una y otra vez que nuestra vida 
cambiará si asistimos al templo. Tenemos que participar en esta 
obra. Aquí está. Así que leamos. ¿Alguien quiere leer los 
versículos 53 al 60? 

John Bytheway:  01:01:08  Sección 138, versículo que comienza en el versículo 53: «El 
profeta José Smith y mi padre Hyrum Smith, y Brigham Young, 
John Taylor, Wilford Woodruff y otros espíritus selectos que 
fueron reservados para nacer en el cumplimiento de los 
tiempos, a fin de participar en la colocación de los cimientos de 
la gran obra de los últimos días, incluso la construcción de 
templos y la efectuación en ellos de las ordenanzas para la 
redención de los muertos, también estaban en el mundo de los 
espíritus. Observé que también ellos se hallaban entre los 
nobles y grandes que fueron escogidos en el principio para ser 
gobernantes en la Iglesia de Dios.  Aun antes de nacer, ellos, con 
muchos otros, recibieron sus primeras lecciones en el mundo de 
los espíritus, y fueron preparados para venir en el debido 
tiempo del Señor a obrar en su viña en bien de la salvación de 
las almas de los hombres. Vi que los fieles élderes de esta 
dispensación, cuando salen de la vida terrenal, continúan sus 
obras en la predicación del evangelio de arrepentimiento y 
redención, mediante el sacrificio del Unigénito Hijo de Dios, 
entre aquellos que están en tinieblas y bajo la servidumbre del 
pecado en el gran mundo de los espíritus de los muertos». 

  01:02:17  Los muertos que se arrepienten, vaya, esa es una frase cargada 
de significado, ¿no? «Los muertos que se arrepientan serán 
redimidos, mediante su obediencia a las ordenanzas de la casa 
de Dios, y después que hayan padecido el castigo por sus 
transgresiones, y sean lavados y purificados, recibirán una 
recompensa según sus obras, porque son herederos de 
salvación. Tal fue la visión de la redención de los muertos que 
me fue revelada, y yo doy testimonio, y sé que este testimonio 
es verdadero, mediante la bendición de nuestro Señor y 
Salvador Jesucristo. Así sea. Amén». 

Dra. Lori Wilkinson:  01:02:55  Vaya. El final habla por sí solo. Es tan hermoso. La obra del 
templo. Comprometámonos. Nuestro Padre Celestial ha 
enviado sus tropas tanto a este lado como al otro lado del velo. 
Ánimo, tengamos paz. En la sección 137 aprendemos que somos 
consolados. El Señor juzgará el corazón de las personas, 
nuestros bebés serán salvos. De verdad y sinceramente. Esto es 
un bálsamo para nuestros corazones y me encanta eso de la 
sección 137. La sección 138 consuela los corazones de todos 
aquellos que se preocupan por sus seres queridos que no han 
elegido el camino del Evangelio. Es una invitación a amar a esas 
personas, a amarlas tal y como son. Porque nuestro Padre 
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Celestial tiene un plan y cuenta con una fuerza increíble que le 
respalda para cuidar de ellas. Amémoslos. Estoy muy contenta 
de haber estado aquí con ustedes hoy. Solo quiero terminar con 
mi testimonio. 

  01:03:57  Estoy muy agradecida de ser miembro de La Iglesia de Jesucristo 
de los Santos de los Últimos Días. No puedo imaginar mi vida sin 
ella. Es toda mi alma. Hace años, cuando recibí la inspiración de 
estudiar a las mujeres Santos de los Últimos Días, no sabía en 
qué viaje me iba a embarcar. Permítanme decirles que, al 
estudiar a estos primeros santos, tanto hombres como mujeres, 
nos sentimos animados en nuestras pruebas. Tenemos valor. 
Entendemos lo que significa tener una esperanza viva, y creo 
que hay algo muy importante en buscar este conocimiento, 
aprender de ellos y enseñar a nuestros hijos acerca de ellos. 
Esto está al alcance de nuestra mano. Amo a mi Salvador. Siento 
sus brazos alrededor de mí en los momentos difíciles. Estoy muy 
agradecida por Su sacrificio expiatorio. Además, ya he dado 
testimonio del profeta José Smith. Amo a José Smith y testifico 
de los estudios que he realizado y de los estudios profundos en 
los que me he sumergido. Él fue un profeta de Dios. Esta 
Restauración que se ha desarrollado ha traído consigo 
información tan hermosa. Se ha añadido a lo que son estas 
secciones hoy en día. Pedro y Pablo sabían de una esperanza 
viva, una herencia incorruptible. José Smith la recupera y la 
amplía de la manera más hermosa. José F. Smith se suma a ello. 
Y, en realidad, es nuestro Padre Celestial quien nos dice: 
«Alégrense, hijos míos. Los amo». 

Hank Smith:  01:05:44  Lori. Gracias. Gracias por pasar tiempo con nosotros hoy. Lo 
tenía en mente desde hacía mucho tiempo. Lori va a venir. Lori 
tiene que venir. Lori tiene que venir. Te envié mensajes y 
mensajes. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:05:56  Sí, me envió un mensaje tras otro. 

Hank Smith:  01:06:00  No tienes por qué hacerlo, pero voy a seguir enviándote 
mensajes. Y mereció la pena. Sí, solo quería darte las gracias. 
Gracias por dedicar tiempo a estudiar. Muy bien. Gracias por 
sacar a relucir cosas que nunca habíamos visto. Y tienes razón. 
Al final hay un «por lo tanto, ¿qué?». Hemos aprendido todo 
esto, ¿y ahora qué? Ponte manos a la obra. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:06:18  Sí. 

Hank Smith:  01:06:19  Sí, pongámonos manos a la obra. 
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Dra. Lori Wilkinson:  01:06:20  Ve a trabajar. Por supuesto. 

Hank Smith:  01:06:22  Me encanta. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:06:22  Gracias por invitarme. Les diré algo, estudiar estas dos 
secciones ha sido un tesoro y, especialmente a través de lo que 
hemos estado tratando en mi barrio, realmente ha sido una 
respuesta a mi oración. Estoy muy agradecida por estas 
secciones. Así que gracias por invitarme. Han sido unos meses 
increíbles estudiando esto, así que gracias. 

Hank Smith:  01:06:44  El Señor es bueno con nosotros, ¿verdad? Él dispone las cosas 
para nuestro beneficio. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:06:49  Sí. 

John Bytheway:  01:06:50  El evangelio traspasa las fronteras, traspasa el mundo, traspasa 
el velo. Sí. 

Dra. Lori Wilkinson:  01:06:56  Por supuesto. 

Hank Smith:  01:06:57  Y esperamos que este episodio llegue a todo el mundo. Con 
esto, queremos dar las gracias a la Dra. Lori Wilkinson por estar 
hoy con nosotros. Ha sido maravilloso. Queremos dar las gracias 
a nuestra productora ejecutiva, Shannon Sorensen. Le va a 
encantar esto. A nuestros patrocinadores, David y Verla 
Sorensen, y en cada episodio recordamos a nuestro fundador, 
que estoy seguro de que está trabajando, John, al otro lado del 
velo. Steve Sorensen. Esperamos que nos acompañen la semana 
que viene. Estamos terminando Doctrina y Convenios en 
FollowHIM. Gracias por acompañarnos en el episodio de hoy. 
¿Usted o alguien que conoce habla español, portugués o 
francés? Ahora puede ver y escuchar nuestro podcast en esos 
idiomas. Los enlaces se encuentran en la descripción a 
continuación. Las notas y la transcripción del programa de hoy 
están en nuestro sitio web. Follow him.co. Eso es follow him.co. 
Por supuesto, nada de esto sería posible sin nuestro increíble 
equipo de producción. David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, 
Krystal Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika, 
Sydney Smith y Annabelle Sorensen. 
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Hank Smith: 00:02 Bienvenidos a «FollowHIM Favorites». Aquí es donde John y yo 
compartimos una historia relacionada con la lección de cada 
semana. John, Doctrina y Convenios 137 y 138, con ochenta 
años de diferencia entre estas dos secciones, realmente 
pertenecen una al lado de la otra. Quiero hablar sobre la 
sección 138, John. El año en que se dio es 1918, y ya conoces la 
historia de 1918, la Primera Guerra Mundial. Hay una epidemia 
de gripe española. Hay muerte por todas partes. Joseph F. Smith 
acude al Señor y la respuesta se convierte en la sección 138. 
Bueno, mi historia tiene que ver con ese año 1918, en el que 
todo el mundo está sufriendo la muerte, incluido el hermano 
George Goates. Es un granjero que cultiva remolacha azucarera 
en Lehi, Utah, ese año, 1918. El invierno llega temprano. 
Congela gran parte de su cosecha de remolacha en el suelo. Esta 
historia la compartió, por cierto, John, el presidente 
Christofferson allá por los años 1900, en 1998. 

01:06 Para George y su hijo pequeño Francis, la cosecha fue lenta y 
difícil. Mientras tanto, una epidemia de gripe causaba estragos. 
La temida enfermedad se cobró la vida del hijo de George, 
Charles, y de tres de los hijos pequeños de Charles, dos niñas y 
un niño. En solo seis días, un afligido George Goates hizo tres 
viajes separados desde Lehi a Ogden, Utah, para traer a casa los 
cuerpos para su entierro. 

John Bytheway: 01:39 Oh, no. 

Hank Smith: 01:39 Estos son sus nietos y su hijo, Charles. Al final de este terrible 
interludio, George y Francis engancharon su carreta y 
regresaron al campo de remolachas. En el camino se cruzaron 
con una carreta tras otra, cargadas de remolachas que los 
granjeros del vecindario llevaban a la fábrica. Al pasar, cada 
conductor les saludaba con la mano. Hola, tío George. Lo siento 
mucho, George. Tienes muchos amigos, George. En la última 
carreta, Jasper Rolph, con su cara pecosa, saludó alegremente y 
gritó: «Son todas, tío George». El hermano Goates se volvió 
hacia Francis y dijo: «Ojalá fueran todas nuestras». Cuando 
llegaron a la puerta de la granja, Francis saltó de la gran carreta 
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roja de remolacha y abrió la puerta mientras su padre entraba 
en el campo. George se detuvo, frenó el tiro y oteó el campo e . 
No había ni una sola remolacha azucarera en todo el campo. 
Entonces comprendió lo que Jasper Rolph quería decir cuando 
gritó: «Son todas, tío George». George bajó del carro, cogió un 
puñado de la rica tierra marrón que tanto le gustaba y luego 
una hoja de remolacha, y miró por un momento estos símbolos 
de su trabajo y no podía creer lo que veían sus ojos. Luego se 
sentó sobre un montón de hojas de remolacha. Este hombre 
llevó a cuatro de sus seres queridos a casa para enterrarlos en el 
transcurso de seis días, fabricó los ataúdes, cavó las tumbas e 
incluso ayudó con la ropa para el entierro. Este hombre 
increíble, que nunca vaciló, ni se acobardó, ni dudó durante 
toda esta agonizante prueba, se sentó sobre un montón de 
hojas de remolacha y lloró como un niño. 

John Bytheway:  03:24  Vaya. 

Hank Smith:  03:26  Sí, debe de estar agotado, John, tanto emocional como 
físicamente. Entonces se levantó, se secó los ojos, miró al cielo y 
dijo: «Gracias, Padre, por los élderes de nuestro barrio». 

John Bytheway:  03:41  Vaya. 

Hank Smith:  03:43  ¿No es una historia preciosa sobre cómo nos unimos los unos 
por los otros? 

John Bytheway:  03:48  Sí. Mi historia ni siquiera se puede comparar, pero ya sabes, me 
has oído hablar del incendio de nuestra casa y de cómo los 
miembros del barrio se presentaron y descargaron todo. Lo 
acepto. Lo acepto. Déjame limpiar tu traje. Hablamos de seguir 
el ejemplo del Salvador. Eso es más que llorar con los que 
lloran, es ayudarles a hacer lo que necesitan hacer. Es una 
historia maravillosa. 

Hank Smith:  04:13  Es cultivar con los que lloran. Exacto. Cultivar para los que 
lloran. 

John Bytheway:  04:17  Recoger la cosecha. Vaya, increíble. 

Hank Smith:  04:21  Esta es Sión, una sola mente y un solo corazón, y no había 
divisiones entre ellos. 

John Bytheway:  04:26  Sí. 

Hank Smith:  04:28  Esperamos que nos acompañes en nuestro podcast completo. 
Se llama followHIM. Puedes encontrarlo en cualquier 
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plataforma de podcasts. Esta semana estamos con la Dra. Lori 
Wilkinson, que es maravillosa. Ella realmente destaca el poder 
de estas secciones y por qué eran tan importantes para las 
personas que las leyeron al principio y, obviamente, para 
nosotros hoy en día. 
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