
 
 

 

 

 
 

 
“Para a Salvação de Sião” 

Notas e transcrições 
 
 

Descrição geral do podcast: 
 
followHIM: Um podcast “Vem, e Segue-Me” com Hank Smith e John Bytheway 
 
Você já sentiu que a preparação para sua aula semanal do curso “Vem, e Segue-Me” é insuficiente? Junte-
se aos apresentadores Hank Smith e John Bytheway enquanto eles entrevistam especialistas para tornar 
seu estudo do curso “Vem, e Segue-Me” da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias não 
apenas agradável, mas também original e educativo. Se você está procurando recursos para tornar seu 
estudo renovado, fiel e divertido — independentemente da sua idade — junte-se a nós todas as quartas-
feiras. 
 

Descrições dos episódios do podcast  
 
Parte 1:  
E se a correção de Deus for um de Seus maiores e mais amorosos dons? Clint Mortensen explora 
Doutrina e Convênios 94-97, destacando a correção amorosa do Senhor, o chamado para andar na luz, o 
poder da revelação, o mandamento de construir templos e o lembrete do presidente Nelson de que o maior 
presente que podemos dar ao Senhor. 
 
Parte 2: 
O irmão Clint Mortensen continua a examinar Doutrina e Convênios 94-97, mostrando como o 
mandamento do Senhor de construir um templo em Kirtland é paralelo à ênfase moderna do presidente 
Nelson nos templos, destacando a santidade, o arrependimento e as bênçãos alegres da dignidade e das 
ordenanças. 
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Códigos de tempo: 

 
Parte 1 -  

● 00:00 Parte 1 — Irmão Clint Mortensen 
● 2:11 Teaser do episódio 
● 4:00 Biografia de Clint Mortensen 
● 10:01 Gratidão aos professores do seminário 
● 14:26 O crescimento da Igreja continua 
● 17:22 Manual “Vem, e Segue-Me” 
● 18:29 Datas das seções atualizadas 
● 19:45 O castigo não é divertido para ninguém 
● 24:49 História de despedida da missão 
● 27:39 Buscando castigo e correção 
● 32:48 Quando castigar os outros 
● 36:55 Deixado em “lido” 
● 41:56 Presidente Nelson: a alegria do arrependimento 
● 43:11 “Andando nas trevas ao meio-dia” 
● 46:45 Jesus é a luz do mundo 
● 49:11 Eclipse, escuridão e a luz do Salvador 
● 53:29 Dedicação do tempo de deslocamento e um padrão demonstrado 
● 57:58 “Ouça-O” 
● 59:17 Deus fala em sonhos, visões, pensamentos e sentimentos 
● 1:03:12 Fim da Parte I — Irmão Clint Morensen 

 
Parte 2 - 
 

● 00:00 Parte 2 - Irmão Clint Mortensen 
● 00:08 A revelação vem em resposta a uma pergunta 
● 03:54 Plano do templo 
● 06:00 Referências do presidente Nelson ao templo na 338ª Conferência Geral 
● 08:54 Mais tempo no templo = mais poder do sacerdócio 
● 12:08 O presidente Nelson exorta, implora e nos convida a ir ao templo 
● 18:08 Os presentes mais significativos são aqueles que são dados 
●  21:24 Trigo e joio 
● 23:57 Perguntas sobre a recomendação para o templo 
● 29:53 Síndrome da casa de vidro para professores do seminário 
● 33:11 Pré-requisitos 
● 38:04 O Grande Divórcio, de C.S. Lewis 
● 39:31 Memórias de infância no templo 
● 42:47 As entrevistas de recomendação têm como objetivo ser positivas 
● 46:06 Hyrum pega uma pá 
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● 48:49 Você faz parte da equipe 
● 50:19 Élder Christofferson: seja humilde o suficiente para buscar correção 
● 52:02 O irmão Mortensen presta seu testemunho de Jesus Cristo 
● 57:47  Fim da Parte 2 — Irmão Clint Mortensen 
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Clint B. Mortensen nasceu e foi criado em Springville, Utah. Ele conheceu sua esposa, Natilee 
Bird no ensino médio, quando ambos foram convidados a discursar juntos na reunião sacramental. 
Após sua missão em Neuquén, Argentina, eles se casaram no Templo de Salt Lake em 
1994. Eles são pais de quatro filhos e têm quatro netos (três meninos e 
uma menina). Clint gosta de jogar golfe com seus filhos, cuidar do jardim, brincar com os netos, 
e sair com Natilee e viajar com a família! 
Clint é bacharel em administração de empresas pela Universidade de Utah e um mestrado em ciências da 
família pela Universidade Estadual de Utah. Desde que foi contratado em 1997, as designações de Clint 
incluíram professor e diretor de seminário, professor de instituto, instrutor e diretor de pré-serviço, diretor 
de área e administrador assistente. Ele teve vários chamados na Igreja, incluindo presidente dos rapazes, 
conselho de estaca, duas vezes como bispo e, atualmente, está servindo como presidente da Estaca 
Springville, Utah (a mesma estaca onde Natilee e Clint se conheceram em agosto de 1990). 
 
 

 
 
 
 
Aviso de uso justo: 
 
O podcast Follow Him com Hank Smith e John Bytheway pode fazer uso de material protegido por 
direitos autorais, cujo uso nem sempre foi especificamente autorizado pelo detentor dos direitos autorais. 
Isso constitui um “uso justo” e qualquer material protegido por direitos autorais, conforme previsto na 
seção 107 da Lei de Direitos Autorais dos Estados Unidos. De acordo com o Título 17 U.S.C. Seção 107, 
o material deste podcast é oferecido publicamente e sem fins lucrativos, para uso público ou na internet 
para comentários e fins educacionais e informativos sem fins lucrativos. Isenção de responsabilidade de 
direitos autorais nos termos da Seção 107 da Lei de Direitos Autorais de 1976, é permitida a “utilização 
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justa” para fins como crítica, comentário, reportagem jornalística, ensino, bolsa de estudos e pesquisa. 
Nesses casos, a utilização justa é permitida. 
 
Nenhum direito autoral é reivindicado. 
 
O conteúdo é transmitido para fins de estudo, pesquisa e educação. 
A emissora não obtém lucro com o conteúdo transmitido. Isso se enquadra nas diretrizes de “uso 
justo”:www.copyright.gov/fls/fl102.html . 
 
 

Observação: 
O podcast Follow Him com Hank Smith e John Bytheway não é afiliado à Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias nem à Universidade Brigham Young. As opiniões expressas nos episódios 
representam apenas os pontos de vista dos convidados e dos podcasters. Embora as ideias apresentadas 
possam diferir dos entendimentos ou ensinamentos tradicionais, elas não refletem, de forma alguma, 
críticas aos líderes, políticas ou práticas da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias. 

D&C 94-97 followHIM Podcast Página 8

http://www.copyright.gov/fls/fl102.html


Hank Smith:  00:00:00 A seguir neste episódio do followHIM. 

Irmão Clint Mortensen:  00:00:03 Lembro-me de voltar para casa após um longo domingo, 
caminhando os dois quarteirões da igreja até minha casa, 
quando normalmente meus filhos vêm correndo ao meu 
encontro e eu posso ver a animação neles, algo que não vejo 
durante grande parte do dia. Naquele dia, entrei em casa e tudo 
estava silencioso. Entro na cozinha e meu filho Austin está 
comendo uma tigela de cereal. Ele nem percebe que eu entrei 
em casa. Entro e vejo a cozinha. 

Hank Smith: 00:00:37 Olá a todos. Bem-vindos a mais um episódio do followHIM. Meu 
nome é Hank Smith. Sou o seu apresentador. Estou aqui com 
meu co-apresentador, John Bytheway, cujo coração é honesto e 
seu espírito é sincero. John, eu estava lendo a seção 97, 
versículo oito. Acho que nunca tinha visto essa frase antes. O 
Senhor diz: “Eu sei que seu coração é honesto”. John, esse é 
você. 

John Bytheway: 00:00:59 Eu também tenho um pouco de colesterol, mas agora estou 
tomando remédios. 

Hank Smith: 00:01:04 Sim, acho que se você fosse ao cardiologista, ele diria que você 
tem um coração muito honesto. Sinceramente, ele está muito 
entupido. 

John Bytheway: 00:01:12 Isso mesmo. 

Hank Smith:  00:01:12 John, temos a honra de ter conosco hoje o irmão Clint 
Mortensen. 

Irmão Clint Mortensen:  00:01:17 Obrigado. É um prazer estar aqui. 

Hank Smith:  00:01:19 John, conheço Clint Mortensen há muito tempo. Ele é tão 
sincero quanto você. Dois de nós três somos realmente sinceros 
hoje. A igreja foi organizada há dois anos. Eles estão crescendo 
muito. O que vem à sua mente quando você pensa que temos 
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nossos dois centros religiosos, em Ohio e Missouri, e que há 
muito crescimento? 

John Bytheway:  00:01:43  Nessas seções, quando olhamos para o Novo Testamento, o 
centro de tudo era o templo e o Antigo Testamento. O Senhor 
tem essa urgência: “Ei, vocês poderiam se dedicar a isso? Ao 
templo”. Uma das coisas que adoro na restauração é toda essa 
ênfase nos templos novamente. 

Hank Smith:  00:01:59  Começamos como uma espécie de igreja protestante. Depois, 
começamos a falar sobre o sacerdócio e o sacramento, então 
agora somos uma espécie de católicos e, então, vamos voltar 
aos templos. Agora estamos voltando muito no tempo. Clint, o 
que estamos vendo hoje? Para onde vamos? 

Irmão Clint Mortensen:  00:02:11  Acho que há cerca de cinco coisas nas quais eu gostaria de 
dedicar algum tempo. Em primeiro lugar, o Senhor vai castigar e 
corrigir seu povo, e isso é sempre algo único a se aprender nas 
escrituras. Algo que é muito desafiador para nós, que podemos 
observar o Salvador fazer. Em seguida, faremos uma transição e 
falaremos sobre luz e trevas. Há uma frase que ele usa: andar 
nas trevas ao meio-dia. Vamos nos aprofundar na luz do 
Salvador e no que isso pode significar. Depois, vamos dedicar 
algum tempo à revelação, ao quão poderosa ela é em um 
momento como este, em um momento difícil com perseguição 
e pobreza, com o Senhor ordenando que construam um templo. 
Eles estão tendo dificuldade em concluir tal tarefa, mas Ele está 
constantemente os ensinando e lhes dando revelações. Em 
seguida, faremos a transição e dedicaremos muito tempo para 
falar sobre templos, tanto o mandamento que o Salvador lhes 
dá para construírem templos, mas também dedicaremos algum 
tempo ao presidente Russell M Nelson e ao que estamos 
ouvindo hoje sobre o trabalho no templo e terminaremos com a 
declaração do presidente Nelson. Essa é uma declaração 
desconhecida para muitas pessoas, porque não foi na 
conferência geral que ele disse: “O maior presente que vocês 
podem dar ao Senhor é...”. Passaremos algum tempo 
respondendo a essa pergunta sobre o maior presente que 
podemos dar ao Senhor, segundo o presidente Russell M 
Nelson. Abordaremos essas cinco coisas e alternaremos entre as 
seções noventa e quatro, noventa e cinco, noventa e seis, e 
noventa e sete e dedicaremos muito tempo ao presidente 
Russell M Nelson. 

Hank Smith:  00:03:48  Estou animado para hoje. John, conheço Clint há muito tempo. 
Você o conhece há cerca de uma hora, desde que nos 
sentamos, mas você tem uma biografia dele. 
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John Bytheway:  00:04:00  Irmão Clint ou presidente, em alguns círculos. O presidente Clint 
B Mortensen nasceu e foi criado em Springville, Utah. Sei que 
esse é um lugar que você ama, Hank. Ele conheceu sua esposa, 
Natalie Bird, no ensino médio, quando ambos foram convidados 
a falar juntos na reunião sacramental. O bispo sabia? Após sua 
missão em Neuquén, Argentina, eles se casaram no Templo de 
Salt Lake em 1994. Eles são pais de quatro filhos e têm quatro 
netos. O irmão Clint é bacharel em administração de empresas 
pela Universidade de Utah, e mestre em ciências da família pela 
Universidade Estadual de Utah. Desde que foi contratado em 
1997 nos seminários e institutos, suas designações incluíram 
professor do seminário, diretor, professor do instituto, instrutor 
e diretor de pré-serviço, diretor de área e administrador 
assistente. Ele serviu em vários chamados na Igreja, incluindo 
presidente dos rapazes, sumo conselho da estaca, duas vezes 
como bispo e atualmente como presidente da estaca de 
Springville Utah. Esta é a mesma estaca onde Natalie e Clint se 
conheceram em agosto de 1990, dando discursos na reunião 
sacramental. Isso é muito legal. Acho que nosso público 
adoraria ouvir, conte-nos sobre sua designação nos seminários 
e institutos, pois você está lá há muito tempo. 

Irmão Clint Mortensen:  00:05:16  Oh, obrigado. Foi um prazer absoluto passar quase 30 anos com 
os jovens e os jovens adultos. É incrível ver o que está 
acontecendo nos seminários e institutos. Temos cerca de 
70.000 professores em todo o mundo. Noventa e cinco por 
cento deles são voluntários. Tem sido incrível ver o que está 
acontecendo. No ano passado, tivemos mais de 900.000 alunos 
de seminários e institutos em 124 países falando 38 idiomas. 
Esse é o número mais alto que já vimos. Na verdade, neste 
último ano, tivemos um aumento de 90.000 alunos de 
seminários. No próximo ano, John e Hank, estamos esperando, 
orando e trabalhando, e quando digo “nós”, refiro-me aos 
voluntários, professores, líderes e missionários. Até o final do 
próximo ano letivo, podemos chegar a 1 milhão em todo o 
mundo. Muitas vezes nos perguntam de onde vem esse 
crescimento. Acho que está bem relacionado com o que o 
presidente Nelson disse. Vocês devem se lembrar dele dizendo: 
vocês veem o que está acontecendo bem diante dos seus 
olhos? 

 00:06:25  Oro para que não percamos a majestade deste momento. O 
Senhor está realmente acelerando Sua obra. Estamos vendo 
isso nos seminários e institutos. Que bênção! Acrescente a isso 
outras instituições do CES, como Universidade Brigham Young, 
Universidade Brigham Young Idaho, Universidade Brigham 
Young Havaí, Universidade Brigham Young Pathway, Ensign 
College, e este sistema educacional da Igreja é incrível. Na 
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verdade, acho que isso está cumprindo o convite do presidente 
Nelson quando ele disse que obter educação não é apenas um 
privilégio, é uma responsabilidade religiosa. De fato, nossa 
educação é para a eternidade. Estamos vendo um aumento 
realmente grande no número de alunos, mas o verdadeiro 
milagre, John, ao perguntar sobre seminários e institutos, é o 
que está acontecendo no coração dos alunos. Estive no Texas há 
algum tempo. Havia um treinamento que havia sido concluído e 
perguntaram a uma doce professora voluntária, após esse dia 
de treinamento, que em uma semana ela passaria algum tempo 
ensinando seus 15 alunos no seminário matinal. O que você 
aprendeu hoje que vai ajudá-la? 

 00:07:33  Sua declaração resumiu o verdadeiro milagre no coração desses 
900.000 alunos quando ela disse: “Bem, acho que é sobre os 
alunos aprenderem pelo Espírito ao estudarem as escrituras 
para se aproximarem do Salvador”. Esse tem sido o destaque 
para mim e para dezenas de milhares de outros professores em 
todo o mundo. Ver um jovem ou uma jovem ter uma 
experiência no seminário em que o Espírito fala com eles e os 
aproxima do Salvador, não há nada igual. Que bênção fazer 
parte de uma organização tão maravilhosa. 

Hank Smith:  00:08:10  Sim, eu estive em seminários e institutos. Agora se chama 
Seminário e Instituto. Fiquei lá por 12 anos. 

John Bytheway:  00:08:19  Em Springville também, certo? 

Hank Smith:  00:08:20  Sim, em Springville. É onde Clint e eu nos encontramos a cada 
dois anos. Eu era professor do seminário na Springville High 
School. Fui um red devil por dois anos e meio e adorei estar lá. 
Sinto-me como um graduado honorário de Springville. 

Irmão Clint Mortensen:  00:08:35  Você é, Hank. 

Hank Smith:  00:08:35  Eu ensinei a filha do Clint, Mackenzie, e seu marido, que na 
época ainda não era marido, mas seu marido, Hunter, a quem 
todos chamávamos de Hummer, Hummer Frampton, e 
Mackenzie Frampton agora. Crianças maravilhosas, os alunos 
perfeitos do seminário. Meus 12 anos nos seminários me 
transformaram. Penso nas pessoas com quem ensinei, nos 
alunos que ensinei. O Senhor está nesse programa. Lembro-me 
do Élder Packer dizendo que, quando esse programa, 
seminários e institutos, foi iniciado, era útil, mas não 
necessariamente necessário, e agora é absolutamente crucial 
para o nosso trabalho. 

D&C 94-97 Parte 1 followHIM Podcast Página 4

https://www.churchofjesuschrist.org/study/new-era/2014/09/will-you-choose-to-increase-in-learning
https://www.churchofjesuschrist.org/study/new-era/2014/09/will-you-choose-to-increase-in-learning
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/teaching-seminary-preservice-readings-religion-370-471-and-475/the-mantle-is-far-far-greater-than-the-intellect


Irmão Clint Mortensen:  00:09:16  E sabe de uma coisa, Hank? Acho que falo por milhares de pais e 
líderes ao agradecer a você, Hank, não apenas pela diferença 
que fez na vida dos meus filhos, mas também pelos 70.000 
professores, literalmente mais do que isso. Se você observar 
quantos professores ensinaram em todo o mundo nos últimos 
20, 30, 40 anos, que bênção são os professores em todo o 
mundo, pois eles fazem sacrifícios, acordam cedo, ficam 
acordados até tarde preparando suas aulas, e a maioria deles 
são voluntários. Sinceramente a você, Hank, a você, John, a 
todos aqueles professores maravilhosos em todo o mundo que 
estão causando um impacto tão profundo nos jovens e nos 
jovens adultos da igreja. É um milagre. 

Hank Smith:  00:10:00  Sim. Já que Clint estava falando sobre professores do seminário, 
preciso agradecer a um deles, cujo nome nem sei. Voltemos à 
Granger High School. Estamos em 1962. Três meninas estão 
voltando da hora do almoço para a escola. Duas delas dizem à 
terceira, cujo nome é Cindy: Cindy, você deveria vir conosco 
para o seminário. Ela disse: “Vocês sabem que eu não vou à 
igreja”. E elas responderam: “Não, não, não. Não é como a 
igreja. É divertido”. Os pais de Cindy eram fumantes 
inveterados. Tudo cheirava a fumaça. As roupas, certo? O 
cabelo dela, até mesmo a pele. Tudo cheirava a fumaça de 
cigarro e ela simplesmente não se sentia à vontade na igreja, 
obviamente, eles falam sobre a palavra da sabedoria e 
disseram: “Não, não, não, você vai gostar. Não é assim”. Ela 
disse: “Tudo bem, vou com vocês. Não quero ir para a aula de 
biologia, certo, ou o que quer que ela tivesse”. 

 00:10:51  Ela foi até o prédio do seminário e foi o professor, foi o sorriso 
dele. Foi a simpatia dele. Entende? Não era necessariamente o 
que ele ensinava, mas como ele ensinava. Ela nunca tinha visto 
um casamento feliz, e lá estava ele falando sobre sua esposa, 
sobre como ela era maravilhosa. Ela ficou realmente 
impressionada com isso, então continuou faltando às aulas de 
biologia e indo ao seminário. Finalmente, o professor do 
seminário disse: “Ouça, você precisa se inscrever se quiser 
continuar vindo”, então ela se inscreveu. Aquele era seu 
terceiro ano do ensino médio. Ela se inscreveu. Depois, ela se 
inscreveu novamente no último ano do ensino médio. A partir 
daquela aula do seminário, ela decidiu que queria se casar no 
templo. Ela se inscreveu na Universidade Brigham Young. Isso 
foi na época em que era possível entrar. Ela acabou indo para a 
Universidade Brigham Young e conhecendo meu pai. Essa é 
minha mãe. Cindy é minha mãe. Um dia, na próxima vida, vou 
descobrir quem eram aquelas duas meninas e quem era aquele 
professor do seminário. Espero mostrar a eles três minha 
família, as pessoas que ensinei, este programa. Nada disso teria 
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acontecido se aquelas duas meninas não tivessem convidado 
minha mãe para o seminário. Ter você aqui, Clint, realmente 
toca meu coração. 

John Bytheway:  00:12:06  E Hank, você usou a palavra “convidar”. Estou aqui porque meu 
pai voltou da guerra e disse: “Comecei a namorar algumas 
moças SUD e de todas as moças SUD com quem namorei, 
apenas duas me convidaram para ir à igreja, então fui à reunião 
sacramental com uma e à reunião ao redor da lareira com a 
outra”. A que ele foi à reunião sacramental é minha mãe, 
porque foi ela quem o convidou. 

Hank Smith:  00:12:28  Convidou. Foi apenas um convite. 

Irmão Clint Mortensen:  00:12:32  Na verdade, vimos que John e Hank, os jovens e os jovens 
adultos solteiros de hoje são alguns dos que mais convidam. 
Acho que essa é parte da razão pela qual estamos vendo tanto 
crescimento nos seminários e institutos, os jovens e os jovens 
adultos que eles convidam, então talvez nós, como pais, adultos 
ou líderes, quando estivermos em uma sala de aula ou sentados 
à mesa conversando sobre o seminário ou o instituto, possamos 
perguntar a eles: “então quem você vai convidar?” Muitas vezes 
perguntamos: o que você está aprendendo no seminário e no 
instituto? Essa é uma ótima pergunta, mas outra pergunta é: há 
alguém que você conhece, membro, não membro, amigo de 
outra religião que frequenta a igreja, que não frequenta a igreja, 
que você pode convidar para o seminário ou instituto? Porque 
os dados mostram que, quando alguém se matricula no 
seminário e no instituto e não é membro, um em cada três 
deles será batizado. Isso é simplesmente incrível no caminho do 
convênio e na reunião de Israel e no papel que o seminário e o 
instituto desempenham. Hank, você e sua família são um ótimo 
exemplo disso. 

Hank Smith:  00:13:39  Uau. Adoramos ajudar os professores do seminário e do 
instituto. John, ouvimos isso deles o tempo todo. Eles dizem: 
“Ei, eu ouço seu programa quando estou me preparando, ele 
me ajuda a ter ideias sobre o que vou fazer na minha aula”. 
Vamos fazer um pequeno convite então, se você é professor do 
seminário, voluntário, em tempo integral, acesse o YouTube ou 
nosso site, FollowHIM.co. Envie-nos uma mensagem. 
Adoraríamos compartilhar isso com Clint e sua equipe ou talvez 
com um seminário. Você já foi aluno de seminário ou de 
instituto e isso realmente mudou sua trajetória. Acesse o 
YouTube e deixe um comentário. Conte-nos essa história. 
Vamos garantir que Clint veja e ouça tudo isso. Seria muito 
divertido ver como os institutos do seminário impactaram 
nossos ouvintes. 
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John Bytheway:  00:14:26  Clint, quando você falou sobre crescimento e usou a palavra 
aumento, espero que as pessoas tenham ouvido essas palavras, 
porque há muitas outras narrativas por aí que simplesmente 
não são verdadeiras. Há crescimento e há aumento. 70.000. 
Quero dizer, eu estava pensando no número de missionários e 
você tem um número semelhante de professores por aí. Como 
isso é maravilhoso. As coisas estão crescendo e aumentando. 
Obrigado por colocar dessa forma. Espero que todos tenham 
ouvido isso. 

Irmão Clint Mortensen:  00:14:54  John, como você mencionou, tive uma experiência agradável há 
alguns meses. Foi nos arredores de Chicago, em uma pequena 
turma de 15 alunos, às seis da manhã. Muitas vezes ouvimos a 
experiência compartilhada em uma aula do seminário em que 
um aluno chega. Eles não conseguiam encontrar as chaves. 
Estavam atrasados, e essa foi a experiência que essa jovem 
gentil compartilhou. Naquela manhã, eu não conseguia 
encontrar minhas chaves. Eu estava atrasada para o seminário, 
orei e encontrei as chaves, e foi um momento muito 
emocionante. Então, essa professora maravilhosa e inspirada 
perguntou: o que isso lhe diz sobre o Salvador? Que Ele a 
ajudaria a encontrar suas chaves de manhã cedo, a caminho do 
seminário. Essa jovem irmã adorável compartilhou um 
testemunho emocionante sobre o Salvador. Sentei-me no fundo 
da sala e pensei: é disso que se trata o seminário. Uma jovem 
dedicada que vem ao seminário e um professor inspirado que 
faz uma pergunta para ajudar essa jovem a ver o Salvador em 
um e em sua vida. Foi inspirador, e isso acontece em todo o 
mundo. É fantástico. 

Hank Smith:  00:16:01  Sim. Você está enchendo meu coração de amor transbordante. 
Se algum dos meus ex-alunos do seminário estiver por aí da 
Snow Canyon High School, Copper Hills High School, Park City 
High School, Springville High School, eu amo vocês, ainda amo 
vocês depois de todos esses anos. Ainda amo vocês. Eu estava 
falando no Texas e uma das minhas ex-alunas do seminário, 
com quem eu não falava há 15 anos, sabia que eu estava indo 
para lá, então me enviou uma mensagem. Ela disse: “Ei, vou ver 
você falar em Dallas, acho que estávamos lá”. Eu disse: 
“Adoraria conversar com você”. Falei nesse evento e depois ela 
ficou por lá e pude conversar com ela. Perguntei: “Como você 
está?”. Trocamos algumas novidades e, então, ela começou a 
chorar. Eu disse: “Ei, ei, o que há de errado?”. 

 00:16:50  Ela disse: “Irmão Smith, estou me divorciando”. E eu respondi: 
“Oh, sinto muito. Sinto muito”. Então ela disse algo que me fez 
perceber que eu havia escolhido a carreira certa. Ela disse: “Só 
quero conversar com meu professor do seminário”. E eu 
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respondi: “Estou aqui. Estou aqui. Vamos conversar. Foi um 
momento em que pensei: “Eu amo o seminário e o instituto”. 
Ok, vou começar a chorar se não começarmos, então vamos lá. 
Doutrina e Convênios 94 a 97 Para a salvação de Sião. Vou ler o 
manual “Vem, e Segue-Me”. Diz: “Antigamente, o Senhor 
ordenou a Moisés que construísse um tabernáculo de acordo 
com o modelo que lhe foi mostrado no monte. O tabernáculo 
deveria ser o centro do acampamento de Israel no deserto. Em 
1833, o Senhor ordenou a Joseph Smith que construísse 
templos, não à maneira do mundo, mas à maneira que eu 
mostrarei”. 

 00:17:51  Assim como o tabernáculo no deserto, o templo deveria ser 
uma característica central em Kirtland. Hoje, os templos são 
encontrados em todo o mundo. Mesmo que não estejam no 
centro de nossas cidades, eles nos apontam para Cristo, que 
deve ser o centro de nossa vida. Embora cada templo tenha 
uma aparência diferente, aprendemos o mesmo padrão divino, 
um plano celestial para nos levar de volta à presença de Deus. 
As ordenanças e os convênios sagrados nos conectam a Cristo e 
fortalecem nossas famílias, não à maneira do mundo, mas 
segundo o padrão que Deus nos mostra. Estou animado. Clint, 
como devemos começar esta lição? 

Irmão Clint Mortensen:  00:18:29  Esse é um ótimo resumo do contexto do que está acontecendo 
aqui. Podemos saber que, nas primeiras publicações de 
Doutrina e Convênios, a revelação registrada na seção 94 foi 
datada incorretamente como 6 de maio de 1833, mas agora 
sabemos que a data correta é 2 de agosto de 1833. Por que isso 
importa? Porque hoje, como , ao analisarmos as seções 94, 95, 
96 e 97, vemos que as seções 95 e 96 são ambas de junho de 
1833. As seções 97 e 94 são de agosto de 1833. Na verdade, os 
primeiros manuscritos mostram que a seção 94 é, na verdade, a 
última parte provável da revelação da seção 97. Você pode 
agrupar essas quatro seções em seção 95 e 96 em junho, seção 
97 e 94 em agosto. Novamente, um breve resumo de que as 
pessoas em Sião ou Missouri estão sofrendo perseguição, estão 
enfrentando multidões enfurecidas, estão sendo expulsas de 
suas casas e terras. Enquanto em Kirtland, os santos são 
geralmente pobres, estão profundamente endividados. Eles não 
têm recursos para construir uma comunidade. Joseph está 
tendo que pedir dinheiro emprestado para construir edifícios da 
igreja e templos. Esse é o contexto em que estamos. Como você 
mencionou, Hank, com esses dois centros da igreja. Talvez, ao 
passarmos para alguns desses versículos, deixe-me fazer uma 
pergunta. Você gosta de corrigir ou disciplinar John e Hank? É 
algo que você gosta de fazer, seja como professor ou como pai? 

D&C 94-97 Parte 1 followHIM Podcast Página 8

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/come-follow-me-for-home-and-church-doctrine-and-covenants-2025/36-doctrine-and-covenants-94-97


Hank Smith:  00:20:05  Provavelmente evito isso mais do que deveria. É difícil, 
especialmente como pai, você sente que precisa fazer isso. Na 
igreja, como líder, é difícil. Provavelmente é mais fácil evitar. 
John, o que você acha? 

John Bytheway:  00:20:20  Sim, você usou a palavra fácil. É mais fácil simplesmente dizer: 
“Ah, você é ótimo. Você está bem”. Se você realmente ama 
alguém, então você faz esse trabalho difícil de tentar ajudar. 

Hank Smith:  00:20:33  E esse é o seu papel, certo? Você é o administrador. 

Irmão Clint Mortensen:  00:20:36  Sim. No ano passado, fui informado de que eu era péssimo nisso 
como pai. Meus filhos, sentados à mesa de jantar, riram e 
disseram: “Pai, sempre que você nos disciplina, é assim”. Você 
finalmente dizia: 'Ok, vão para o quarto, vocês estão de castigo'. 
Nós íamos para o quarto e, 10 ou 15 minutos depois, você 
aparecia e dizia: 'Ah, vocês estão bem?' E nós respondíamos: 
'Sim, estamos um pouco tristes'. 'Bem, vocês aprenderam a 
lição?'. Nós respondíamos: 'Sim, aprendemos a lição'. 'Ok, 
desçam'. Você não está mais de castigo, e essa era a minha 
abordagem à disciplina, pelo menos o que meus filhos me 
contaram anos depois, mas é realmente difícil. John, você disse 
que, quando realmente amamos, acho que é um princípio lindo. 
Você notará que a seção 88 foi recebida em dezembro de 1832. 
O Senhor ordena que eles construam um templo, uma casa de 
oração, uma casa de jejum, uma casa de fé, uma casa de 
aprendizado. 

 00:21:29  Estamos agora cerca de cinco meses depois e praticamente não 
há progresso no templo. As escrituras estão cheias de exemplos 
do Salvador corrigindo outras pessoas. Na verdade, se você 
quiser simplesmente sentar e perguntar: como eu corrijo? 
Como disciplino? Como castigo?”, reflita sobre isso em espírito 
de oração e estude as escrituras em . O Salvador corrige Pedro, 
Paulo, Néfi, Lamã, Lemuel e Moisés. Nesses versículos, o 
Salvador está, na verdade, corrigindo Joseph Smith e esses 
primeiros líderes da Igreja. Se pudermos ir para Doutrina e 
Convênios, seção 97, gostaria de ler os versículos de um a três 
com esta pergunta. O que o Salvador nos ensina sobre correção 
ou disciplina eficazes, ou, se quisermos usar o termo das 
escrituras, castigo? O que eu gostaria de fazer é estudar e 
examinar três versículos da seção 95, versículos um, dois e tres 
com esta pergunta principal: o que o Salvador nos ensina sobre 
correção ou disciplina eficazes, ou castigo? 

 00:22:35  Versículo um da seção 95: “Em verdade assim diz o Senhor 
a vós, a quem amo; e a quem amo também castigo, para que 
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seus pecados sejam perdoados, pois com o castigo preparo um 
meio para livrá-los da tentação em todas as coisas; e eu vos 
amo” Versículo dois: “É necessário, portanto, que sejais 
castigados e repreendidos perante minha face”. Versículo três: 
“Porque pecastes contra mim com um grave pecado, não tendo 
considerado, em todas as coisas, o grande mandamento que 
vos dei concernente à construção de minha casa.” Alguma 
reflexão, John e Hank, ao lerem esses três versículos? O que 
podemos aprender sabendo que a correção e a disciplina são 
difíceis? O que podemos aprender com o Salvador e como ele 
lida com a correção e a disciplina dos outros? 

Hank Smith:  00:23:28  Há muito o que aprender aqui. Está repleto de amor. Ele diz: 
“Eu amo vocês. Eu sempre amei vocês”. Para mim, é preciso 
haver uma base de que eu sei que essa pessoa que está me 
repreendendo, neste caso o Senhor, me ama. É daí que vem. 
Vem do amor. 

John Bytheway:  00:23:48  Quando você sabe que alguém te ama, você ouve de maneira 
diferente. Não é um amor fingido, mas quando você sabe que 
alguém realmente se importa com você, você avalia 
honestamente o que essa pessoa está dizendo, talvez de 
maneira melhor. 

Irmão Clint Mortensen:  00:23:59  Sim, eu realmente aprecio o Salvador e essa frase que diz que 
seus pecados podem ser perdoados. Você pode sentir em 
Salvador sua bondade, seu amor, sua gentileza, o desejo de que 
os pecados sejam perdoados. Essa mudança, arrependimento e 
perdão são o resultado desse amor. Eu também aprecio muito, 
e já vi isso em minha vida, que o Salvador preparará um 
caminho para a libertação das tentações que enfrentamos. Ele 
usa a palavra “necessidade” no versículo dois. Portanto, é 
necessário que sejais castigados e repreendidos diante de 
minha face. Sou muito grato pelo Salvador e por sua bondade. 
Vejo que há alguns princípios e práticas que podemos aprender 
aqui sobre correção. Lembro-me de que, no início da minha 
vida, na verdade, nesta mesma ala onde conheci minha querida 
esposa, Natalie, recebi meu chamado missionário para a 
Argentina. Eu estava me reunindo com o bispo Walker. 

 00:24:58  Meu pai e eu trabalhamos, nos reunindo com ele para preparar 
a despedida, como chamávamos naquela época, em que todo o 
programa era para esse missionário. Felizmente, isso mudou, 
mas eu estava sentado lá. Meu pai e eu estávamos de um lado 
da mesa e o bispo Walker estava do outro lado. Ele disse: “Clint, 
o que você acha que o programa deveria ser?” Então, tirei do 
meu paletó um papel onde havia escrito o programa exato. 
Estavam todos os meus irmãos, minha mãe e meu pai. E eu no 
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final, e eu estava muito animado para que eles ocupassem todo 
o tempo, para que eu pudesse apenas compartilhar meu 
testemunho. O bispo disse: “Clint, não acho que você vai 
conseguir dedicar muito tempo para ensinar, testificar e se 
preparar para sua missão se não falar”. E eu respondi: “Tudo 
bem, bispo, é muito gentil da sua parte, mas eu realmente 
quero ouvir.” Havia uma certa tensão entre esse jovem 
missionário e o bispo. 

 00:25:56  Olhei para meu pai e disse: “Pai, você não gosta deste 
programa?” Meu pai, com sua abordagem simplista à disciplina, 
disse: “Filho, prometo que você será abençoado em sua vida se 
seguir os conselhos e sugestões de seus líderes”. Senti isso 
mesmo ao compartilhar essa experiência agora. Ainda posso 
sentir a diferença que fez quando meu pai simplesmente disse: 
“Você seria sábio em seguir seus líderes”. Sou grato pela 
correção gentil e sincera, firme e amigável. Ainda me lembro do 
tom que meu pai usou para me corrigir naquele momento. Que 
momento poderoso foi aquele para mim. 

Hank Smith:  00:26:39  Sim, acho que preciso fazer uma rápida menção a um bom 
amigo de todos nós três. O nome dele é Tyler Griffin. Tyler é 
membro da presidência da sua estaca? 

Irmão Clint Mortensen:  00:26:50  Sim. 

Hank Smith:  00:26:51  Um professor fantástico. Tive um momento marcante. Tenho 
certeza de que ele se lembra disso, se estiver ouvindo, ele 
estava na minha sala de aula, foi há alguns anos, na 
Universidade Brigham Young, talvez já tenham se passado mais 
de alguns anos. Logo após a aula, ele me chamou de lado e 
disse: “Ei, posso falar com você rapidamente sobre uma coisa?” 
Eu sabia que ele gostava de mim e disse: “Claro, claro”. Ele foi 
muito direto e disse exatamente o que foi dito. Aqui está o 
motivo pelo qual isso poderia ter um impacto negativo. Em 
seguida, ele acrescentou: “Você é um professor fantástico e eu 
gosto de você”. Nunca esqueci isso. Não fiquei com raiva dele. 
Não fiquei frustrado. Ele me mostrou algo que eu simplesmente 
não tinha visto. Era algo que eu não conseguia enxergar. 
Precisava ser corrigido ou eu não teria o impacto que esperava 
ter. 

Irmão Clint Mortensen:  00:27:39  Não somos gratos por pessoas assim, que nos amam o 
suficiente para nos corrigir, e vemos isso ilustrado de forma tão 
poderosa nesses versículos com o Salvador? Na verdade, no 
livro do presidente Nelson, Pai, Cirurgião, Apóstolo, essa 
experiência com o Élder Christofferson foi compartilhada, 
quando, logo após ser chamado para os 70, o Élder D Todd 
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Christofferson acompanhou o Élder Nelson, agora presidente 
Russell M Nelson, em uma designação para uma conferência de 
estaca no México. Após a conferência, o Élder Christofferson 
disse: “Élder Nelson, se em algum momento eu precisar de 
correção, sinta-se à vontade para me corrigir”. A resposta do 
Élder Nelson foi: “Eu o farei”. Essa é uma das maneiras pelas 
quais demonstramos amor uns pelos outros, e sou muito grato 
por aqueles que me amam e nos amam o suficiente para que, 
mesmo em circunstâncias difíceis, possam nos corrigir. 
Agradeço por isso, e esse pode ser um convite para todos nós 
nesta semana. Encontrem um momento nesta semana em que 
possamos perguntar a alguém em quem confiamos, alguém que 
sabemos que nos ama. 

 00:28:47  Ei, você pode me dar um feedback? Você pode me dar uma 
sugestão? Acho que ficaremos surpresos com essa natureza 
inspiradora que o próprio Salvador terá para nos ensinar e 
corrigir. Na verdade, acho que há outro elemento de correção 
que o Élder Christofferson também nos ensina em abril de 2011, 
em seu discurso na conferência geral. “A todos aqueles que 
amo, repreendo e castigo”, ele disse isso. Gostaria de falar 
sobre uma atitude e prática específicas que precisamos adotar 
se quisermos atender às altas expectativas de nosso Pai 
Celestial, e é esta: estar disposto a aceitar e até mesmo buscar 
correção. Se estivermos abertos a isso, a correção necessária 
virá de muitas formas e de muitas fontes. Ela pode vir durante 
nossas orações, quando Deus fala à nossa mente e ao nosso 
coração por meio do Espírito Santo. O Élder Bednar disse: “Se 
você não tem sido repreendido pelo Espírito Santo em suas 
orações pessoais ultimamente, recomendo que melhore o 
significado de suas orações pessoais”. 

 00:29:55  Eu realmente acredito que, neste caso, o Salvador corrigirá os 
santos por não terem construído um templo após cinco meses 
de terem recebido a ordem para fazê-lo, mas também acredito 
que um Pai amoroso no céu, que nos ama e deseja que 
progridamos diariamente, responderá a essa oração. Quando 
pedimos a Ele correção, castigo e disciplina por meio do poder 
do Espírito Santo, Ele nos corrige regularmente. Lembro-me de 
voltar para casa depois de um longo domingo, caminhando os 
dois quarteirões da igreja até minha casa, quando normalmente 
meus filhos vêm correndo e eu posso ver a animação neles que 
não vejo durante grande parte do dia. Naquele dia, entrei e a 
casa estava silenciosa. Entrei na cozinha e meu filho Austin 
estava comendo uma tigela de cereal. Ele nem percebeu que eu 
tinha entrado em casa. 
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 00:30:54  Entro e vejo a cozinha impecável e sento-me ao lado de Austin. 
Eu digo: Austin, como a cozinha está tão limpa? Espere, Austin, 
essa era a sua tarefa do dia, e Austin nem sequer olhou para 
mim. Ele está olhando para a parte de trás da caixa enquanto 
come seu cereal, e eu digo: então, Austin, por que você limpou 
a cozinha? Sem fazer contato visual, ele diz: pai, porque eu 
sabia que se não limpasse a cozinha, você gritaria comigo, e eu 
não queria que você gritasse comigo. Saí, sentei na sala de estar 
e tive um momento de reflexão sobre o céu e a correção, em 
que reconheci que precisava mudar. Aquele momento me 
transformou, e sou muito grato por esses pequenos momentos 
da vida, no carro, em casa, na sala de aula, em que o poder do 
Espírito Santo e um Pai amoroso nos corrigem, não apenas nas 
coisas grandes para construir um templo, mas nas pequenas 
coisas para melhorar nossa adoração ao Salvador. 

John Bytheway:  00:31:59  Acho que essa disposição para perguntar é a do homem que se 
aproximou de Jesus e disse: “O que ainda me falta?” Não sei 
quanto a vocês, mas acho que eu teria muito medo de fazer 
essa pergunta. 

Hank Smith:  00:32:12  Acho que o Senhor me diria: “Você quer em ordem alfabética 
ou cronológica? Quanto tempo você tem?” Certo? “O que ainda 
me falta?” 

John Bytheway:  00:32:20  Para o Élder Christofferson dizer: “Se você ver alguma coisa, isso 
é realmente um bom exemplo”. 

Irmão Clint Mortensen:  00:32:27  Sim, é um nível diferente de humildade, não é? 

Hank Smith:  00:32:30  Sim. Percebi algo em quase todas as histórias que 
compartilhamos aqui: a pessoa que faz a correção geralmente 
tem esse papel na vida daquela pessoa. O presidente Nelson 
para o Élder Christofferson, seu pai para você, Tyler é meu 
reitor associado. Eu era um dos professores. É o papel dos pais. 
Que cuidado devemos ter aqueles de nós que pensam: “Bem, 
meu bispo está fazendo algo errado e eu estou na ala. Devo ir 
falar com ele?” 

Irmão Clint Mortensen:  00:32:59  Hank, essa é uma ótima pergunta. Confio que um Pai Celestial 
amoroso inspire a pessoa a abordar o assunto com o tom certo 
e da maneira certa. Tenho um vídeo, é terrível, tenho um vídeo 
da minha filha de 3 anos em uma cadeira alta. Estou olhando 
para ela e digo: Mackenzie, eu te amo, eu te amo, e estou 
dizendo as palavras certas, mas o tom não é o tom certo. Na 
verdade, no vídeo, ela começa a chorar quando o pai diz que a 
ama, mas é o tom errado, e já ouvimos isso, que às vezes você 
pode dizer a coisa certa com o tom errado e, na verdade, dizer a 
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coisa errada. Nesse caso, Hank, com sua ótima pergunta. Eu 
esperaria que, se estivesse adotando essa abordagem, seja com 
um bispo ou com outra pessoa, eu levasse isso à oração e 
dissesse: Pai Celestial, como posso ajudar? Você pode me 
inspirar a dizer a coisa certa com o tom certo? Eu realmente 
acredito que o Pai Celestial responderá a essa oração. 

Hank Smith:  00:34:11  Adorei isso, Clint. Foi maravilhoso. Estamos no terceiro versículo 
e já estou pensando: “Ok, preciso mudar algumas coisas”. O que 
faremos a seguir? 

Irmão Clint Mortensen:  00:34:19  É interessante que muitas vezes nos perguntamos: ok, essa foi a 
correção, como esses líderes da igreja reagiram? Bem, 
imediatamente após ser repreendido, Hyrum Smith corre para o 
local do templo e diz: estamos nos preparando para construir 
uma casa do Senhor e estou determinado a ser o primeiro a 
trabalhar. Admiro esses líderes da igreja por terem sido 
corrigidos, castigados por um Pai Celestial amoroso e terem 
respondido imediatamente. Então, há um comitê de construção 
formado por Hyrum Smith, Jared Carter e Reynolds Cahoon. Eles 
escrevem uma carta aos santos e eis o que diz essa carta. 
Depois de sermos repreendidos pelo Salvador, sentimos a 
obrigação de escrever a vocês. A menos que cumpramos este 
mandamento, todos nós podemos perder a esperança de obter 
a grande bênção que Deus prometeu aos fiéis da igreja de 
Cristo. Portanto, irmãos, escrevemos esta epístola a vocês para 
despertar suas mentes, para que façam o esforço que o Senhor 
exige de vocês. 

 00:35:19  Que todos nós sejamos guardados pela graça de Deus para a 
vida eterna. Amém. Sou muito grato pela resposta rápida que 
esses líderes incríveis dão. Na verdade, se você observar nas 
seções 95 e 96, as primeiras seções de junho de 1833, verá 
frases como: a quem amo, também castigo. Eles são 
repreendidos. Eles andam nas trevas. Se você observar nas 
seções 97 e 94, é assim que essas duas seções começam. 
Versículo um da seção 94: “Em verdade vos digo, meus amigos”; 
versículo um da seção 97: “Em verdade vos digo, meus amigos”. 
Bem, o que aconteceu nesses dois meses? O que pode ter 
mudado para que o tom das últimas seções começasse com 
“meus amigos”? Em João, capítulo 15, versículo 14, o Salvador 
diz: “Vós sois meus amigos, se fizerdes o que eu vos mando”. Eu 
me pergunto se parte do motivo pelo qual o início dessas seções 
em 94 e 97 é diferente é porque eles se arrependeram. Você 
tem pessoas como Hyrum correndo para o templo, construindo 
cercas, começando a cavar a linha para a fundação. Sou muito 
grato por não ter sido apenas um pai amoroso que castigou seu 
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povo, mas a resposta desses primeiros santos em realmente 
mudar e se arrepender. 

Hank Smith:  00:36:55  Sim, eles se moveram. Eles agiram. Isso me lembra que meus 
filhos reclamam com minha esposa e comigo por deixá-los no 
vermelho, o que eu não entendi muito bem o que significava 
por muito tempo, mas o que significa é que eles nos enviaram 
uma mensagem de texto e nós não respondemos. Isso os 
magoa. Por que você me deixou no vermelho? E sinto que o 
Senhor está dizendo isso em 95 e 96: Ei, por que você me 
deixou no vermelho? E então a resposta, quando eles realmente 
não o deixam no vermelho em 94 e 97, ele diz: ah, você, há um 
relacionamento aqui, certo? Você está me respondendo. 

Irmão Clint Mortensen:  00:37:35  Alguns versículos aos quais devemos prestar atenção. Na seção 
95, versículo 11, o Salvador diz: “Em verdade vos digo: É meu 
desejo que construais uma casa. Se guardardes meus 
mandamentos, tereis poder para construí-la”. O versículo 12 
diz: “Se não guardardes meus mandamentos, o amor do Pai não 
continuará convosco; portanto, andareis em trevas”. Robert 
Millet e Lloyd Newell deram uma ótima explicação sobre esse 
versículo em seu livro Drawn Near Unto Me. Foi realmente uma 
bênção para mim quando eles disseram que passagens como 
Doutrina e Convênios 95, versículo 12, ocasionalmente levam as 
pessoas que cometeram pecados graves a se sentirem 
impotentes, a concluírem que não são mais amadas por Deus. 
Na verdade, porém, Deus ama todos os Seus filhos, mesmo 
aqueles que são culpados de transgressões graves. Essas 
passagens das escrituras nos ensinam que Deus não ama um 
filho mais do que outro, mas sim que aquele que guarda os 
mandamentos se coloca em posição de receber e desfrutar das 
bênçãos do Todo-Poderoso. 

 00:38:45  Rapaz, eu testifico que isso é verdade. O Pai Celestial ama todos 
os Seus filhos. O Pai Celestial ama Seus filhos que cometem 
erros. O Pai Celestial ama Seus filhos que, cinco meses depois 
de serem solicitados a fazer algo, ainda estão trabalhando nessa 
mesma coisa. Sou grato pelo convite do Élder Christofferson 
para que eu considere como aceitar e buscar correção de boa 
vontade. Este é um plano de progresso. Agradecemos a Deus 
por sua correção. Espero poder ser como Hyrum Smith, que 
quando a correção chega, sou o primeiro a ir e cavar. Testifico 
que o Salvador está disposto a ensinar. Ele é muito paciente 
com cada um de nós em nosso discipulado, conexão e 
relacionamento com ele. 
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Hank Smith:  00:39:32  Hmm, você não diria, Clint, que uma dessas coisas, se você não 
guardar meus mandamentos, é se arrepender? Ele pode estar 
dizendo que, se você não se arrepender, vai andar nas trevas. 

John Bytheway:  00:39:43  Logo no primeiro capítulo de Néfi, versículo um, que todos nós 
já lemos, e tendo sido altamente favorecido pelo Senhor, eu 
pensei: Deus tem favoritos? Ao continuar lendo Néfi, você se 
depara com primeiro Néfi 17, o Senhor estima toda a carne em 
um. Aquele que é justo é favorecido por Deus. Justo significa 
apenas que você está se arrependendo. Deus não escolhe esse 
status, nós é que escolhemos, porque temos a oportunidade de 
nos arrepender, então gosto de dizer que há lamanitas, há 
nefitas e há favoritos. Podemos ser favoritos d a se decidirmos 
nos arrepender. Quando vejo o versículo 12 do capítulo 95, 
penso que a graça do Pai continuará com você. 

Hank Smith:  00:40:23  Clint, agradeço muito por você ter trazido esse pensamento do 
irmão Millet e do irmão Newell de que pode haver pessoas 
ouvindo que pensam: “Esse sou eu. Não guardei os 
mandamentos. Não tenho o amor do Pai comigo e estou 
caminhando nas trevas”. Adorei o que você disse: “Espere, 
espere, espere”. Espere. Isso é do Élder Renlund. É um discurso 
chamado Os santos dos últimos dias continuam tentando. Em 
abril de 2015, ele disse que, mesmo que tenhamos sido 
pecadores conscientes e deliberados, você não está pensando: 
“Eu não cometi um erro, eu realmente busquei esse pecado”. 
Mesmo que tenhamos sido pecadores conscientes e 
deliberados ou tenhamos enfrentado repetidamente fracassos e 
decepções, no momento em que decidimos tentar novamente, 
a expiação de Cristo pode nos ajudar e precisamos lembrar que 
não é o Espírito Santo que nos diz que estamos tão perdidos 
que é melhor desistir. 

John Bytheway:  00:41:20  Adoro isso. Um dos títulos do Salvador, acho que é o meu 
favorito, pelo menos hoje é, posso mudar de ideia amanhã, é 
Advogado, que Ele nos defende. Como a Seção 45 nos ensinou 
tão bem, um dos nomes de Satanás é Acusador. Quando você 
sentir esse tipo de mensagem, o Salvador não faria isso, Ele não 
é o acusador. Ele é um advogado. Lembre-se do que a irmã 
Runia disse na Conferência Geral, refiro-me ao título de seu 
discurso, que nosso arrependimento não é um fardo para o 
Senhor, mas aumenta Sua alegria. Se você se sente assim, 
continue tentando, como disse o Élder Renlund. 

Irmão Clint Mortensen:  00:41:56  Sim, e como somos gratos, todos nós, pelo poder do 
arrependimento. Sou grato ao Presidente Nelson por nos 
lembrar e me lembrar da beleza do arrependimento diário. Há 
aquela frase, Hank, acho que você mencionou há pouco no 
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versículo seis da seção 95, andar na escuridão ao meio-dia. 
Versículo 12. Novamente, andar na escuridão, mas essa frase, 
andar na escuridão ao meio-dia. Meio-dia implica que o sol está 
no auge, está quente, está calor, está claro. No entanto, como 
posso andar na escuridão ao meio-dia? Como lembrete no 
contexto desta seção, estamos cerca de cinco meses após a 
seção 88 ter sido escrita, algumas semanas atrás, quando 
estudamos a seção 88, essa seção está repleta de luz. Na 
verdade, 27 vezes na seção 88, o Salvador ensina sobre a luz. 
Agora, alguns meses depois, ele está dizendo: ouçam, vocês 
estão caminhando nas trevas. Eu realmente acredito que um 
dos princípios mais poderosos do arrependimento é a diferença 
entre a luz e as trevas. 

 00:43:11  O Élder Hales disse isso porque eu me perguntei sobre essa 
frase. O que significa andar nas trevas ao meio-dia, que o 
Salvador está conectando a esses santos? O Élder Hales disse 
isso na conferência geral: estamos andando nas trevas ao meio-
dia por nos recusarmos a ver pela luz da profecia moderna? Se 
ignorarmos os sussurros do Espírito Santo, o Espírito se 
desvanecerá. Nosso arbítrio será limitado ou perdido, e 
perderemos nossa confiança e capacidade de agir. Estaremos 
caminhando na escuridão ao meio-dia. O Élder Hales dá 
algumas dicas interessantes de que, se não tomarmos cuidado, 
não veremos a luz que vem através da profecia moderna e não 
veremos a luz do Espírito. Agora, apenas como uma revisão da 
seção 88, quero ler algumas frases do Salvador e o que ele 
ensina sobre a luz, porque está muito próximo da linha do 
tempo do que ele está ensinando agora. 

 00:44:10  Nas seções 94 a 97, versículo sete da seção 88, Cristo está no sol 
e na luz do sol. Versículo oito, assim como Cristo está na lua e 
na luz da lua. Versículo nove, assim como ele é a luz das 
estrelas. Versículo 11, e a luz que brilha, que vos dá luz, é por 
meio daquele que ilumina os vossos olhos. Versículo 13, ele é a 
luz que está em todas as coisas. Versículo 50, eu sou a 
verdadeira luz que está em vós, versículo 67, e se os vossos 
olhos estiverem fixos na minha glória, todo o vosso corpo será 
cheio de luz e não haverá trevas em vós. Versículo 86, no final, 
verão as últimas quatro palavras, até que o Senhor venha. 
Então, versículo 87, pois não faltam muitos dias, e a terra 
tremerá como um homem embriagado, e o sol esconderá a sua 
face e se recusará a dar luz. 

 00:45:26  Então, aquele pequeno c ao lado do sol remete à seção 133, 
versículo 49, que diz: tão grande será a glória da presença de 
Cristo que o sol esconderá seu rosto de vergonha. Que belo 
princípio o Salvador nos lembra a respeito de Cristo e da luz. Na 
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verdade, acho interessante que, em terceiro Néfi, capítulo 1, 
versículo 15, vocês se lembram que, na noite em que Cristo 
nasceu do outro lado da Terra, conforme estudamos o Livro de 
Mórmon, qual é o sinal que Ele dá aos santos no Livro de 
Mórmon a respeito de Seu nascimento? Versículo 15. Pois eis 
que, ao pôr-se o sol, não havia escuridão. Versículo 19, 
aconteceu que não houve escuridão durante toda a noite, mas 
havia luz como se fosse meio-dia. Não é interessante que um 
dos belos sinais que o Salvador dá de que Jesus Cristo nasceu na 
Terra é uma noite sem sol? SOL, mas ainda assim há luz como se 
fosse meio-dia. 

 00:46:45  Curiosamente, anos mais tarde, em 35, capítulo oito, versículos 
20 a 23, agora é o sinal de sua morte do outro lado do mundo. 
Vocês se lembram qual é o sinal que ele dá ali? Há escuridão. 
Vocês conhecem o terceiro Néfi, capítulo 11, versículo 11? Uma 
das primeiras coisas que o Salvador diz sobre si mesmo é: Eis 
que eu sou a luz do mundo. Sou muito grato por saber que 
podemos viver em uma época como a atual, com tanta luz e 
tantas oportunidades para o poder do Espírito Santo nos 
edificar. Temos templos, temos escrituras, temos convênios, 
temos ordenanças. Agora, olhe para 1833 e todas as coisas 
incríveis que aconteceram nos primeiros anos da Igreja, a 
aparição do Pai e do Filho, a restauração do sacerdócio, o 
surgimento do Livro de Mórmon e a organização da Igreja de 
Jesus Cristo, e você quase pode sentir o Salvador dizendo: vocês 
estão vivendo em uma época de luz. Que hoje possamos 
reconhecer a beleza e a luz de Jesus Cristo que temos em nosso 
coração e em nossa alma, e mesmo que não tenhamos cuidado 
hoje, em meio a toda essa luz que o Salvador oferece, que é a 
Sua luz, há alguns que, se não tomarmos cuidado, talvez 
andemos nas trevas ao meio-dia e não vejamos a majestade do 
momento em que vivemos e que época maravilhosa para estar 
vivo. 

John Bytheway:  00:48:22  Adoro a frase que o Élder Uchtdorf usou sobre viver abaixo de 
nossos privilégios. Para mim, isso é outra maneira de dizer que 
estamos caminhando na escuridão ao meio-dia. Você está 
perdendo toda essa luz. Construa o templo. Quero lhe dar mais 
luz. 

Hank Smith:  00:48:40  Pense em nossos dias, em quanta luz e verdade estão 
disponíveis o tempo todo. Você consegue imaginar dizer a 
alguém no mundo antigo: “Tenho todas as escrituras sagradas 
dos profetas neste pequeno dispositivo sempre que quiser, não 
preciso ir à sinagoga. Não preciso que alguém as leia para mim. 
Estão no meu idioma e estão disponíveis o tempo todo”. 
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Irmão Clint Mortensen:  00:49:11  Sim, e isso pode ser parte do que o Salvador está alertando a 
eles e, honestamente, alertando a nós hoje, que é o eclipse 
espiritual, sendo o eclipse algo que está bloqueando a luz do 
sol. Isso cria talvez escuridão em minha vida, para que evitemos 
essas coisas e saíamos para a luz do Salvador. Não permita que 
nada bloqueie a luz do sol. Vemos nesses versículos da seção 88 
que o Salvador é a luz do sol e a luz da lua. Um dos momentos 
de tranquilidade que continuo tendo em minha vida é ver o sol 
e a luz do sol e sentir o poder do Filho, o Salvador. Temos uma 
banheira de hidromassagem em nossa casa e frequentemente 
entramos nela à noite. Há algo especial em olhar para cima e 
ver a lua à noite, reconhecendo que a luz da lua é realmente a 
luz refletida do sol, que a luz do sol é literalmente a luz da lua. 
Sou grato por, mesmo à noite, o Salvador nos permitir ver Sua 
luz. 

Hank Smith:  00:50:27  Alguém me disse uma vez, acho que foi Todd Parker, ele disse: 
“Olhe para a lua cheia ali, há 12 delas por ano”. E eu disse: “O 
que você quer dizer?” Ele disse: “Bem, há 12 luas cheias que 
basicamente testemunham para nós, você não pode ver o sol, 
mas eu posso e vou refletir essa luz em você”. E eu pensei: 
“Hmm, será que o Senhor fez isso de propósito?” 

John Bytheway:  00:50:49  O tema para os rapazes e moças deste ano é: “Olhai para mim 
em todos os pensamentos, não duvideis, não temais”, da seção 
seis. Na verdade, ontem à noite eu me encontrei com as moças 
da estaca de Riverton, em Wyoming. O sol estava batendo forte 
no acampamento de Heber Valley. Perguntei a elas: “Vocês 
sabem quem é Helen Keller?” Conversamos um pouco sobre 
Helen Keller, que não podia ver nem ouvir. Meu pai nos fez 
assistir a um filme quando éramos crianças chamado Operador 
de Milagres, sobre Anne Sullivan, sua professora. Ela colocou 
uma mão debaixo da água em uma bomba de água. Sua 
professora tentava sinalizar algo em sua mão. Há um momento 
incrível no filme em que a pequena Helen Keller conecta o que 
está acontecendo em sua mão direita com o que está 
acontecendo em sua mão esquerda, esse momento de 
reconhecimento, e então Helen Keller quase esgota Anne 
Sullivan correndo por diferentes partes do quintal. 

 00:51:50  Faça-me este sinal para árvore. Como se soletrar árvore? Você 
sabe? Como se sinaliza árvore? Como se sinaliza grama? Apenas 
correndo por aí. Helen Keller se tornou uma mulher maravilhosa 
e poderosa. Ela disse algo mais tarde em sua vida, que eu acho 
tão bonito. Ela disse: quando você encara o sol, as sombras do 
desânimo ficam para trás. Pedi às jovens que mudassem SOL, 
como você acabou de fazer, Clint, para FILHO. Quando você 
encara o Filho, as sombras do desânimo ficam para trás. Sim, é 
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verdade nos dois sentidos, não é? Aqui ele está nos chamando 
de amigos, e quero que vocês me encarem. Olhem para mim 
em cada pensamento, não duvidem, não temam, as sombras 
ficam para trás. Não é um pensamento interessante? 

Irmão Clint Mortensen:  00:52:39  Sim. Adoro isso. São essas coisas pequenas e simples que, na 
minha opinião, fazem a diferença e nos permitem sentir a luz. 
Acho que John e Hank, o que vocês fazem, o que nos permitem 
aprender por meio de suas percepções e dos convidados que 
trazem. Não sei dizer quantas vezes eu estava cortando a 
grama, quantas vezes estava limpando a casa, quantas vezes 
estava indo para o trabalho de caminhão. Senti a luz do Filho 
por causa das coisas que vocês ensinaram ou que aqueles que 
estiveram com vocês ensinaram. Acho que uma ótima aplicação 
é encontrar esses momentos do dia para ouvir, refletir, estudar, 
desacelerar. Esses são os momentos, pelo menos para mim, em 
que posso sentir a luz do Salvador e sentir Sua bondade. 

Hank Smith:  00:53:29  Sim, tenho cerca de 20 minutos de carro até a Universidade 
Brigham Young. O que eu ouço realmente muda meu dia. Posso 
ouvir uma palestra da conferência nesses 20 minutos , posso 
ouvir um programa de rádio realmente irritante, posso ouvir 
música. Posso ouvir uma estação de esportes. A quantidade de 
luz que escolho nesses 20 minutos vai impactar o resto do meu 
dia. Minha esposa diz o seguinte: por que estamos vasculhando 
o lixo quando a despensa está cheia? O que estamos fazendo? 
O Senhor nos oferece tantas coisas, mas às vezes escolhemos a 
escuridão, coisas triviais. 

Irmão Clint Mortensen:  00:54:06  Algo menos. 

Hank Smith:  00:54:08  Sim. Clint, até agora tem sido fantástico. Estou escrevendo 
notas, preenchendo as margens aqui. O que você quer fazer a 
seguir? 

Irmão Clint Mortensen:  00:54:18  Vamos voltar à seção 97, estamos em agosto de 1833. Houve 
algumas mudanças positivas, eles estão avançando, tendo 
recebido a correção do Senhor e agindo de acordo com ela. 
Você notará que na seção 97 há um padrão. Versículo um. 
Começa assim: “Em verdade vos digo”, versículo dois: “Em 
verdade, em verdade vos digo”, versículo três: “Eis que vos 
digo”, versículo oito: “Em verdade vos digo”, versículo 10: “Em 
verdade vos digo”. Só nesses 10 versículos, você verá cinco 
vezes. O Salvador diz: “Eu vos digo”. Sou muito grato por saber 
que o Deus deste mundo, o Salvador do mundo, aquele que 
criou o mundo, literalmente nos dirá. Observe no versículo um 
da seção 97: “Em verdade vos digo, meus amigos, falo-vos com 
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minha voz, sim, a voz do meu Espírito, para mostrar-vos minha 
vontade a respeito de vossos irmãos na terra de Sião”. 

 00:55:32  Sete vezes neste único versículo, o Salvador se refere a si 
mesmo. Na verdade, nas quatro seções que estamos 
estudando, seções 94 a 97, mais de 160 vezes, o Salvador se 
refere a si mesmo. Somos muito abençoados por viver em uma 
época em que o Salvador continua a nos ensinar 
individualmente. A seção oito, versículos dois e três, talvez 
sejam os versículos mais comuns usados no contexto da 
revelação. O Salvador diz a Joseph e Oliver no versículo dois: 
sim, eis que vos direi em vossa mente e em vosso coração pelo 
Espírito Santo, que virá sobre vós e habitará em vosso coração. 
Agora, na maioria das vezes, quando lemos esse versículo, se 
perguntarmos: o que aprendemos sobre revelação? Diremos: 
bem, a revelação vem pelo poder do Espírito Santo à mente e 
ao coração, o que é muito verdadeiro. Muitas vezes, pulamos a 
terceira e a quarta palavras desse versículo. 

 00:56:38  Sim, eis que eu vos direi, se repararem no versículo três da 
seção oito, o Salvador realmente diz: eis que este é o espírito de 
revelação. Uma definição que podemos usar para revelação é 
quando o Salvador, por meio do Espírito, nos ensina 
individualmente, isso é revelação. Na verdade, se você observar 
o título da seção 94, seção 95, seção 96, seção 97, a primeira 
palavra no título da seção é a palavra revelação. Mais de 90% 
dos títulos das seções em Doutrina e Convênios começam com 
essa palavra revelação. Sou muito grato por ver esse padrão 
repetidamente. Em Doutrina e Convênios, o Senhor fala com 
Joseph, o Senhor fala com o profeta, mas o Senhor também fala 
conosco individualmente. Na verdade, vocês devem se lembrar 
do presidente Nelson em abril de 2020. Ele disse o seguinte: 
este ano comemoramos o 200º aniversário de um dos eventos 
mais significativos da história do mundo, a saber, a aparição de 
Deus, o Pai, e de seu amado Filho, Jesus Cristo, a Joseph Smith. 

 00:57:58  Durante essa visão singular, Deus, o Pai, apontou para Jesus 
Cristo e disse: “Este é meu Filho amado. Ouça-o”. Essa 
admoestação dada a Joseph é para cada um de nós. Devemos 
procurar de todas as maneiras possíveis ouvir Jesus Cristo, que 
nos fala por meio do poder e do ministério do Espírito Santo. 
Lembramos de 2020. Essa mensagem foi constante. Ouçam-no, 
ouçam-no, ouçam-no. Guiados com gratidão por nosso incrível 
profeta. Quem é “ele” em “ouçam-no”? Ele é o Salvador. Sou 
muito grato por termos lido essas seções que são poderosas. O 
Salvador diz: “Em verdade vos digo que reconhecemos que você 
é Joseph Smith entre os primeiros líderes da Igreja”, mas 
testifico que o Salvador faz o mesmo hoje. O presidente Ballard 
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disse que o Senhor microgerencia Sua Igreja. Acredito 
sinceramente que o próprio Salvador, por meio do poder do 
Espírito Santo, também microgerenciará nossa vida se 
simplesmente fizermos as coisas necessárias para ouvi-Lo. Essa 
é uma mensagem comum na seção 97. 

Hank Smith:  00:59:17  Tenho citado muito o Élder Uchtdorf hoje. Vou fazê-lo 
novamente com o que você acabou de dizer, Clint. Ele disse, em 
outubro de 2014, que o Deus eterno e todo-poderoso, o criador 
deste vasto universo, falará àqueles que se aproximarem dele 
com coração sincero e intenção real. Ele falará com eles em 
sonhos, visões, pensamentos e sentimentos. Ele falará de uma 
maneira inequívoca e que transcende a experiência humana. Ele 
lhes dará orientação divina e respostas para suas vidas pessoais. 
Deus falará com você. 

Irmão Clint Mortensen:  00:59:56  Somos muito abençoados, não somos? Por vivermos em uma 
época em que isso é enfatizado pelos profetas, em que 
podemos ouvi-lo todos os dias de nossas vidas. É incrível. 

John Bytheway:  01:00:07  É interessante que o que levou Joseph Smith a orar foi Tiago 1 
versículo 5: Peça a Deus. Esse foi um tema para os jovens há 
alguns anos. Então ele orou, e o Senhor disse: Este é meu filho 
amado. Ouçam-no. Estou pensando em todas as vezes que faço 
minhas orações, mas não reservo tempo para ouvir e escutar. 
Reservo tempo para pedir. Este presidente Nelson, sim, mas 
você ouviu? É um bom lembrete. 

Hank Smith:  01:00:34  Sim. John, como Clint nos ensinou aqui, apontando para nós, 
todas as vezes que eu digo a vocês, eu dou a vocês. Isso é o que 
eu quero. Pensei no que você costuma dizer, que é a audácia 
desse fazendeiro de 27 anos dizendo: “Este não sou eu. Esta é a 
voz em primeira pessoa do Senhor”. Essa é uma afirmação 
ousada. Todos nós acreditamos nisso. 

John Bytheway:  01:01:04  Na verdade, eu conheci João Batista. Na verdade, eu conheci 
Pedro, Tiago e João. Na verdade, eu vi Moisés. Você fica tipo, o 
quê? Espere, o quê? Não é apenas que eu vi o Pai e o Filho, mas 
a história continua. A audácia disso. Aqui está o Senhor falando 
revelação, revelação, revelação. 

Hank Smith:  01:01:26  E você tem a audácia de imprimir isso. Vou imprimir isso porque 
é a palavra do Senhor e de Joseph Smith. Você pode dizer que 
não acredita que ele seja um profeta, mas não pode dizer que 
Joseph Smith não acreditava que era um profeta. Ele acreditava 
nisso. Ele disse: estas são as palavras do Senhor. Vou divulgá-
las. É ousado e bonito. A seguir, na segunda parte deste 
episódio. 
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Irmão Clint Mortensen:  01:01:52  Finalmente, fui honesto e disse: “Ei, você tem um minuto?” 
Então, entramos em seu escritório. Enquanto conversávamos, 
eu disse a ele: “Ouça, estou muito nervoso. Acho que os 
professores do seminário têm essa síndrome da casa de vidro, 
de que precisam ser perfeitos, e estou nervoso com uma 
carreira que vai me impedir de cometer erros, porque vou 
ensinar o evangelho de Jesus Cristo pelo resto da minha vida. 
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John Bytheway: 00:01 E agora vamos para a segunda parte com Clint Mortensen, 
Doutrina e Convênios 94 a 97. 

Irmão Clint Mortensen:  00:08 John, ao nos remeter, assim como o presidente Nelson fez, de 
volta ao bosque e a Joseph Smith, penso no Élder Holland, que 
ensinou que quase todas as revelações vêm em resposta a uma 
pergunta. É muito importante em nossa vida fazermos essas 
perguntas, e então minha mente volta ao Élder Rasband em seu 
discurso mais recente, “Bem diante de nossos olhos”. Se você se 
lembra, ele nos convida a dedicar tempo igual ao Senhor. Em 
seguida, ele nos convida a estudar as escrituras, a estudar 
“Vem, e Segue-Me”, a orar, a servir em chamados, a ministrar, a 
participar do sacramento, a ir ao templo — todas essas ideias 
maravilhosas para nos ajudar a receber revelação e dedicar 
tempo igual ao Senhor —, mas então ele acrescenta mais uma: 
ponderar nas coisas de Deus. Essa declaração realmente me 
impactou. Nos últimos meses, tenho tentado ser mais 
intencional em reservar tempo para ponderar, para que esses 
momentos de revelação possam ocorrer em diferentes 
momentos da minha vida, e estou novamente muito grato ao 
Salvador por sua capacidade de nos ensinar por meio do poder 
do Espírito Santo. Estamos na seção 97, versículo oito, onde o 
Senhor diz: “Eles são aceitos por mim”. Eu estava pensando que 
hoje fazemos de tudo para sermos aceitos pelos outros. Na 
verdade, eu até fui ao ChatGPT. Você está pronto para a 
pergunta que eu fiz? 

01:36 Irmão ChatGPT, como posso ser aceito pelos outros? E esta foi a 
resposta. Sentir-se aceito é uma necessidade humana 
fundamental. Sua pergunta demonstra uma verdadeira 
autoconsciência. Aqui estão algumas maneiras práticas e 
ponderadas de ser aceito pelos outros sem perder quem você é. 
Interesse-se genuinamente pelos outros. Mostre-se autêntico. 
Seja gentil e respeitoso. Procure as pessoas certas. Trabalhe na 
autoaceitação. Contribua para o grupo. Se você está 
enfrentando rejeição, nem sempre é por sua causa. Às vezes, é 
por causa de onde você está olhando. Achei interessante ver 
uma abordagem sobre como somos aceitos pelos outros. Adoro 
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o versículo oito da seção 97 porque ele realmente nos ensina 
como podemos ser aceitos pelo Salvador. Observe o versículo 
oito novamente: em verdade vos digo que, entre todos aqueles 
que sabem, número um, seus corações são honestos e 
quebrantados. Número dois, seus espíritos são contritos. E 
número três, eles estão dispostos a observar seus convênios por 
meio de sacrifício. Todo sacrifício que eu, o Senhor, ordenar, 
eles serão aceitos por mim. Lendo esse versículo no contexto 
desses santos incríveis que são pobres e estão sendo 
perseguidos. Alguns deles não têm casa aqui. Estão sendo 
solicitados a construir edifícios da Igreja e um templo. O 
sacrifício que esses primeiros santos devem fazer, e ainda assim 
eles o fazem. Posso ver o Salvador tão satisfeito e aceitando o 
sacrifício deles quando começam a construir esses templos e 
casas do Senhor. 

Hank Smith:  03:29  Acho que muitos deles nunca imaginaram como seria um 
templo. O que você quer que façamos? Quase me lembro de 
Néfi construindo o navio. Tudo bem, eu sei trabalhar com 
ferramentas. Vou fazer algumas ferramentas. Vou fazer o que 
sei fazer. Espero que você me dê mais à medida que 
avançarmos. Se eu conheço bem a história da Igreja, alguns 
deles pensaram: bem, vamos construir uma cabana de madeira 
de dois andares. Joseph Smith disse que não. É muito, muito 
mais do que isso. 

Irmão Clint Mortensen:  03:54  Sim. Na verdade, no versículo 14 da seção 95, Hank, ao nos 
levar a uma grande declaração, vemos o que está acontecendo 
com as centenas de templos que temos hoje e os recursos que a 
igreja tem hoje. Versículo 14 da seção 95. Portanto, que seja 
construído da maneira que mostrarei a três de vocês. Deixe-me 
ler uma declaração. Você ouvirá que é de Frederick G. Williams. 
Poucos dias depois que a revelação registrada na seção 95 de 
Doutrina e Convênios foi recebida, o Senhor cumpriu sua 
promessa, dando a Joseph Smith e seus conselheiros na 
primeira presidência uma visão notável na qual eles viram 
planos detalhados para o templo. Frederick G. Williams, o 
segundo conselheiro na Primeira Presidência, lembrou mais 
tarde que Joseph Smith recebeu a palavra do Senhor para que 
levasse seus dois conselheiros, Frederick G. Williams e Sidney 
Rigdon, e se apresentasse diante do Senhor, e Ele lhes mostraria 
o plano ou modelo da casa a ser construída. Ajoelhamo-nos, 
invocamos o Senhor e o edifício apareceu à nossa vista, sendo 
eu o primeiro a descobri-lo. Então, todos nós o vimos juntos. 
Depois de termos examinado bem o exterior, o edifício pareceu 
vir diretamente sobre nós. Podemos imaginar os templos 
porque já os vimos. Que visão maravilhosa esses três receberam 
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para ajudar a criar em suas mentes e corações o que se tornaria 
um edifício incrível que ainda hoje continua a nos abençoar. 

Hank Smith:  05:34  Contei essa história uma vez no Templo de Kirtland, e meu filho 
estava comigo. Ele disse que parecia realidade virtual, que o 
Senhor colocou um sistema de realidade virtual neles e eles 
entraram, saíram e deram a volta. 

John Bytheway:  05:43  Sim, porque espere, isso é como uma capela? Quero dizer, o 
que estamos construindo? Isso é diferente. Não, isso é um 
templo. Bem, eu sei que antigamente eles tinham um templo. 
Sim. Espere um pouco. Certo? 

Hank Smith:  05:53  Sim. 

John Bytheway:  05:53  Aí vem. 

Hank Smith:  05:55  Quero dizer, vai acabar sendo o maior edifício em um raio de 
800 km. 

Irmão Clint Mortensen:  06:00  Por que o Senhor insistiu tanto para que os primeiros santos 
construíssem um templo, mesmo em tempos de perseguição e 
pobreza? Relacione isso com o motivo pelo qual, ainda hoje, o 
presidente Russell M. Nelson insiste igualmente no trabalho do 
templo. Alguns fatos rápidos. O presidente Russell M. Nelson 
deu 44 palestras na Conferência Geral até a gravação deste 
vídeo, e dessas 44 palestras na Conferência Geral que o 
presidente Nelson deu como presidente da Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias, 87% delas se referem a um 
templo ou a templos. 338 vezes. Nessas 44 palestras na 
Conferência Geral, o presidente Nelson se refere a um templo 
outras 15 vezes. O presidente Nelson se refere aos templos 
como a casa do Senhor, 200 templos em seus sete anos e meio 
como presidente da Igreja, conforme ele anunciou na 
Conferência Geral. Se não ouvirmos isso e não sentirmos a 
majestade do momento, é incrível para mim ver como nessas 
seções estamos vendo o início do que mudará o mundo, que é a 
adição de templos e casas do Senhor que se espalharão e 
pontilharão a Terra. 

 07:24  Então, talvez com essa pergunta em mente, por que a ênfase 
nos templos? Quero ler algumas declarações dessas seções em 
que o Salvador realmente descreve por que precisamos de um 
templo. Logo após essa declaração, vou ler para vocês uma 
declaração do Presidente Nelson. Nunca conheci o Presidente 
Nelson, mas sei que ele é um profeta. Ele é o porta-voz do 
Salvador e, assim como o Salvador enfatizava os templos, 
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vemos o mesmo hoje. Então, se vocês olharem a seção 94, 
versículo oito, e a seção 97, versículo 16, o Salvador ensinou 
que minha presença estará lá. Essas são todas as razões pelas 
quais precisamos de templos. O presidente Russell M. Nelson 
declarou que o Salvador se manifestará a seu povo. Essa 
promessa significativa se aplica a todos os templos dedicados 
hoje, seção 94, versículo oito, e seção 97, versículo 15, o 
Salvador ensinou que minha glória estará lá no templo. O 
presidente Nelson ensinou que, entre agora e o momento em 
que ele retornar com grande poder e glória, Cristo concederá 
inúmeros privilégios e bênçãos e milagres aos fiéis. Seção 95:8, 
o Salvador ensinou: “Vocês serão investidos com poder do 
alto”. 

 08:54  O Presidente Nelson ensinou que passar mais tempo 
regularmente no templo permitirá que o Senhor ensine como 
usar o poder do sacerdócio com o qual você foi investido em 
Seu templo, seção 96, versículo três, e seção 97, versículo 10, o 
Salvador ordenou que se construísse Sua santa casa. O 
Presidente Nelson ensinou que, em alguns aspectos, é mais fácil 
construir um templo do que preparar um povo para o templo. 
Jesus Cristo é a razão pela qual construímos templos. Seção 97, 
versículos 11 a 12, o Salvador ensinou: “Que seja construído 
rapidamente, com o dízimo de meu povo”. O presidente Russell 
M. Nelson ensinou que cada templo construído é resultado de 
grande sacrifício pessoal. Seção 97, versículo 16, o Salvador 
prometeu: “E minha presença lá estará”. O presidente Russell 
M. Nelson prometeu que todo aquele que buscar Jesus Cristo 
sinceramente O encontrará no templo. 

 10:04  Na seção 95, versículo 16, e na seção 96, versículo 2, o Salvador 
ensinou: “Eu pretendo construir minha casa sagrada”. 
Presidente Nelson, cada templo é um lugar sagrado. Chamamos 
a atenção para as palavras gravadas na parte externa do 
templo: “Santidade ao Senhor, Casa do Senhor”. Seção 95, 
versículo quatro, o Salvador prometeu que no templo eu 
derramaria meu Espírito sobre toda a carne. Presidente Nelson, 
no templo, podemos receber a plenitude do Espírito Santo. Na 
última, seção 95, versículos dois, cinco e seis, o Salvador ordena 
que construamos templos de acordo com o padrão que eu lhes 
darei. O presidente Russell M. Nelson diz: estabeleçam um 
padrão de frequência regular ao templo. Isso pode exigir um 
pouco mais de sacrifício em sua vida. Que bênção ver o Salvador 
ensinando aos primeiros santos a necessidade dos templos. 
Então, o presidente Russell M. Nelson ecoa palavras 
semelhantes para nós hoje. 

John Bytheway:  11:17  Sim, você fez um gráfico ou uma tabela e viu esses paralelos? 
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Irmão Clint Mortensen:  11:22  Tenho um documento com todas as 44 palestras que copiei e 
colei em um único documento. Como você sabe, é possível fazer 
pesquisas simples. Tenho sentido alegria em minha vida ao 
estudar regularmente, em espírito de oração, as palavras do 
profeta vivo. Estou impressionado com a dignidade e o poder 
do presidente Nelson. Ele é um aluno incrível. Descobri em 
minha vida que os melhores e mais poderosos professores são 
os melhores e mais poderosos alunos. Em primeiro lugar, entre 
as muitas coisas que amamos no presidente Russell M. Nelson, 
admiro sua capacidade de aprender. 

Hank Smith:  12:01  O que você nos disse anteriormente sobre não andar nas trevas 
ao meio-dia é realmente levar a sério a orientação profética. 

Irmão Clint Mortensen:  12:10  Cerca de 60 vezes nas 44 palestras da Conferência Geral do 
Presidente Nelson, ele nos implora, exorta ou convida. Quero 
ler algumas delas porque muitas vezes ele nos exorta, implora e 
convida, e isso está profundamente ligado ao que estamos 
falando hoje nestas seções, que é o templo. Todas estas são 
declarações do Presidente Nelson. Exorto-os a encontrar uma 
maneira de marcar um compromisso regular com o Senhor para 
estar em Sua casa sagrada. Depois, cumpram esse compromisso 
com exatidão e alegria. Peço-lhes que combatam os costumes 
mundanos concentrando-se nas bênçãos eternas do templo. Se 
fosse possível falar individualmente com cada jovem adulto, eu 
pediria que procurassem um companheiro com quem 
pudessem ser selados no templo. Convido-os a estudar com 
espírito de oração sobre os templos nas escrituras e nas 
palavras dos profetas vivos. 

 13:12  Renovo meu convite para que aumentem sua compreensão do 
poder do sacerdócio e dos convênios e bênçãos do templo. 
Convido-os a adorar no templo e orar para sentir 
profundamente o amor infinito do Salvador por vocês. A 
propósito, o presidente Nelson é sempre promissor. Vocês já 
perceberam isso? Eu prometo. Eu prometo. Eu prometo. 
Observe essas promessas do profeta vivo sobre nossa adoração 
no templo. Prometo que o Senhor trará milagres no templo. 
Prometo que, à medida que aumentarem o tempo que passam 
no templo, aumentarão e melhorarão sua capacidade de ouvi-
Lo. Prometo que, com o tempo, o templo se tornará um lugar 
de segurança, consolo e revelação. Prometo que passar mais 
tempo no templo abençoará sua vida de maneiras que nada 
mais pode fazer. Aqui está minha promessa. Nada os ajudará 
mais a se agarrar à barra de ferro do que adorar no templo com 
a regularidade que suas circunstâncias permitirem. Também nos 
é prometido que, no templo, receberemos a plenitude do 
Espírito. Aqui está minha promessa para vocês. Todo aquele 
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que sinceramente busca Jesus Cristo O encontrará no templo. 
Prometo que, com o tempo, o templo se tornará um lugar de 
segurança, consolo e revelação. Se isso não acender sua chama 
e motivar você, a mim e a todos nós a centrar nossa vida no 
Salvador e em nossa adoração a Ele no templo, não sei o que 
mais poderá fazer isso. 

Hank Smith:  14:54  John, se você se lembra, há alguns meses, a Dra. Shima 
Baughman esteve conosco e se mostrou bastante vulnerável ao 
nos contar que, no início de seu casamento, as coisas não 
estavam indo bem. Havia muito atrito, muita discórdia entre ela 
e o marido. Ambos queriam que o casamento desse certo. Você 
se lembra do que eles decidiram fazer? Eles iriam ao templo 
juntos uma vez por semana. Uma vez por semana. Ela disse que 
entravam brigando e saíam rindo. Saíam dizendo: “Desculpe-
me”. Isso parece ser o que o presidente Nelson quer dizer 
quando afirma que isso pode salvar os relacionamentos mais 
importantes da sua vida. Isso é tudo o que importa para você. 
Isso pode curar essas coisas. 

Irmão Clint Mortensen:  15:41  Sim, e você pode sentir a presença do Salvador nesses primeiros 
anos. Ouça as promessas que Ele faz. Minha presença estará lá. 
Minha glória estará lá. Vocês serão investidos de poder. Minha 
casa sagrada. Eu irei até ela. Derramarei meu Espírito sobre 
toda a carne. Sou muito grato por vivermos em uma época em 
que temos tantos locais. É claro que o Senhor, o Presidente 
Nelson e os líderes da Igreja estão tentando espalhar cada vez 
mais templos pela Terra. Que bênção saber que somos guiados 
por um profeta. John, você mencionou o Presidente Hinckley. 
Ainda me lembro do momento, há muitos anos, quando eu era 
um jovem pai no Centro Marriott, no campus da Universidade 
Brigham Young. Estávamos tendo uma reunião com o 
Presidente Hinckley na época, com muitas estacas da região. 
Chegamos alguns minutos atrasados. 

 16:45  Devíamos chegar meia hora antes, mas chegamos atrasados. Eu 
estava carregando meu filho e, quando entramos, os únicos 
lugares disponíveis eram os mais altos do Centro Marriott, que 
acomoda milhares de pessoas. Minha esposa e eu caminhamos 
até quase a última fileira e, enquanto passávamos entre as 
pessoas, meu filho cuspiu a chupeta, que caiu no chão. Este é 
um momento em que podemos estar na presença de um 
profeta. Até hoje, lembro-me do que senti quando me abaixei 
para pegar a chupeta e havia algo que mudou naquela sala, e, 
como era de se esperar, levantamos e olhei para baixo, talvez a 
20, 30, 40 metros de distância, bem no centro daquele vasto, 
vasto auditório, e vi o presidente Gordon B. Hinckley entrar, e 
havia um sentimento naquele prédio, e eu soube então, como 
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muitos de nós sabemos agora, que o Senhor guia Sua igreja por 
meio de profetas vivos hoje. Assim como o Salvador disse a 
Joseph: Joseph, precisamos de templos. Ele está dizendo a 
mesma coisa ao presidente Nelson hoje, e somos muito 
abençoados por isso. 

John Bytheway:  17:58  O que eu também adoro é que não parece ter havido nenhuma 
desaceleração durante a COVID. Ainda não. O trabalho continua 
e vamos anunciar mais alguns templos. 

Hank Smith:  18:08  Clint, acho que poderíamos falar sobre o presidente Nelson e os 
templos para sempre, e eu adoraria isso, mas vamos seguir em 
frente. O que precisamos examinar a seguir? 

Irmão Clint Mortensen:  18:17  Vou fazer uma pergunta espontânea a vocês, John e Hank. 
Vamos ver como vocês se saem. Tudo bem? Estão prontos? 
Estão prontos para isso? Quais são os presentes mais 
memoráveis que vocês já receberam ou deram? Por exemplo, 
quando penso nisso, na verdade fiz isso esta manhã. Procurei no 
Google e digitei “carrasco de skater” no início dos anos 80. 
Lembro-me de ter recebido um carrasco de skate de presente. 
Era o presente, o sonho de um menino em Springville, Utah. 
Você consegue pensar em algum presente memorável? Eu dei 
um presente. Lembro que recentemente fizemos uma viagem 
em família e criei um álbum de fotos da viagem. Foi muito 
significativo para mim dar esse presente e ver a família olhando, 
sorrindo e rindo enquanto pensávamos nessa viagem em 
família. Algum presente memorável vem à mente de vocês 
dois? 

John Bytheway:  19:16  Esse presente provavelmente me custou menos de 50 centavos. 
Era um pedaço de papel e um lápis. Desenhei um retrato da 
minha esposa quando ela abriu o papel de embrulho e se viu ali. 
Para mim, foi muito, muito divertido dar isso para Kim. 

Hank Smith:  19:41  Isso é ótimo. Isso foi nos anos 1900. Eu namorava Sara, que viria 
a se tornar minha esposa. Não éramos tão sérios assim. Saíamos 
de vez em quando e ela me enviou um presente de Natal que 
era apenas um caminhãozinho. Ela havia pintado nele “Rec 
móvel”. Era onde trabalhávamos juntos. Dirigíamos esse rec 
mobile, esse veículo recreativo, por St. George e fazíamos um 
programa após a escola. Lembro-me de olhar para aquilo e 
pensar: ela me conquistou. Estou dentro. Estou apaixonado. 

Irmão Clint Mortensen:  20:19  Presente perfeito. Que experiência agradável pensar nesses 
presentes. Não apenas aqueles que damos, mas também 
aqueles que recebemos, e talvez alguns deles custem 50 
centavos para comprar, mas muito tempo para criar. Essa é uma 
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das minhas declarações favoritas do presidente Nelson. Não é 
uma declaração tão comum do presidente Nelson, porque está 
em um artigo que ele escreveu em abril de 2020. Acho que, se 
todos pensarmos onde estávamos em abril de 2020, muita coisa 
estava acontecendo, mas se você for até abril de 2020, na 
revista A Liahona, verá um discurso do presidente Nelson ou um 
artigo que ele escreveu chamado O Futuro da Igreja: 
Preparando o Mundo para a Segunda Vinda do Salvador. Nesse 
artigo incrível, ele faz a seguinte declaração, no contexto dos 
dons sobre os quais estamos pensando. Está chegando o tempo 
em que aqueles que não obedecem ao Senhor serão separados 
daqueles que obedecem. 

 21:24  Ele faz referência cruzada à seção 86, versículos 1 a 7, sobre a 
parábola do trigo e do joio. Em seguida, ele diz o seguinte: 
nossa garantia mais segura é continuar sendo dignos de entrar 
em Sua santa casa. O maior dom que você pode dar ao Senhor é 
manter-se imaculado do mundo, digno de frequentar Sua santa 
casa. O dom que Ele lhe dará será a paz e a segurança de saber 
que você é digno de encontrá-Lo quando chegar a hora. Agora, 
qual é a conexão dessa declaração com essas seções incríveis de 
que temos estudado? Bem, você notará duas vezes na seção 94, 
versículo oito, e na seção 97, versículo 15, que o Senhor adverte 
José e diz: não permitireis que nada impuro entre nela. 

 22:26  Agora, isso pode ser o templo, pode ser nosso corpo. 
Obviamente, há muitas aplicações maravilhosas, mas essa pode 
ser a primeira referência na restauração de que a entrada em 
um edifício sagrado é restrita apenas a membros dignos. Eu me 
pergunto como Joseph se sentiu ao receber essa revelação no 
contexto dos edifícios da igreja e dos templos. Quando ele 
convidou Joseph, ele não pode permitir que nada impuro entre 
nele, e o que isso significa para Joseph. Isso foi em 1833. Vamos 
avançar para o presidente Russell M Nelson na Conferência 
Geral de 2019. Ele disse o seguinte: o Senhor deseja que todos 
os Seus filhos participem das bênçãos eternas disponíveis em 
Seu templo. Ele, o Salvador, determinou o que cada pessoa 
deve fazer para se qualificar para entrar em Sua casa sagrada. 
Todos os requisitos para entrar no templo estão relacionados à 
santidade pessoal. Não é interessante? Santidade para a Casa 
do Senhor. O presidente Nelson está conectando nossa 
santidade pessoal à santidade da casa em que entraremos. O 
presidente Nelson continua dizendo que a dignidade individual 
para entrar na casa do Senhor requer muita preparação 
espiritual individual, mas com a ajuda do Senhor, nada é 
impossível. 

D&C 94-97 Parte 2 followHIM Podcast Página 8

https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2020/04/the-future-of-the-church-preparing-the-world-for-the-saviors-second-coming
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/10/57nelson


 23:57  Então, se vocês se lembram, o presidente Nelson revisa as 
perguntas da recomendação para o templo. Agora, quero ler 
essas perguntas. Parte do motivo pelo qual quero lê-las é para 
que cada um de nós, se for verdade, o que acredito que seja, 
saiba que o maior presente que posso oferecer ao Salvador é 
minha capacidade, com a ajuda e a graça Dele, de ser digno de 
frequentar essas incríveis casas sagradas. Essas são as perguntas 
que me ajudam a avaliar minha preparação para entrar no 
templo. Você tem fé e testemunho de Deus, o Pai, Seu Filho, 
Jesus Cristo, e o Espírito Santo? Você tem testemunho da 
expiação de Jesus Cristo e de Seu papel como seu Salvador e 
Redentor? Você tem testemunho da restauração do evangelho 
de Jesus Cristo? Você sustenta o presidente da Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias como profeta, vidente e 
revelador e como a única pessoa na Terra autorizada a exercer 
todas as chaves do sacerdócio? 

 25:12  Você apoia os membros da Primeira Presidência e do Quórum 
dos Doze Apóstolos como profetas, videntes e reveladores? E 
você apoia as outras autoridades gerais e líderes locais da 
Igreja? O Senhor disse que todas as coisas devem ser feitas em 
pureza diante Dele. Você se esforça para manter a pureza moral 
em seus pensamentos e comportamento? Você obedece à lei 
da castidade? Você segue os ensinamentos da Igreja de Jesus 
Cristo em seu comportamento e privado e público, com os 
membros de sua família e outras pessoas? Você apoia ou 
promove quaisquer ensinamentos, práticas ou doutrinas 
contrárias às da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias? Você se esforça para santificar o Dia do Senhor, tanto em 
casa quanto na igreja, comparece às reuniões, prepara-se para 
o sacramento e participa dele dignamente e vive sua vida em 
harmonia com as leis e os mandamentos do evangelho? 

 26:11  Você se esforça para ser honesto em tudo o que faz? Você paga 
o dízimo integralmente? Você compreende e obedece à palavra 
de sabedoria? Você tem alguma obrigação financeira ou de 
outra natureza para com um ex-cônjuge ou filhos? Você cumpre 
os convênios que fez no templo, incluindo o uso da roupa do 
templo, conforme instruído na investidura? Há pecados graves 
em sua vida que precisam ser resolvidos com as autoridades do 
sacerdócio como parte de seu arrependimento, e você se 
considera digno de entrar na casa do Senhor e participar das 
ordenanças do templo? Que conjunto inspirado de perguntas 
que me ajudam a avaliar minha dignidade, não meu valor, não o 
amor que o Salvador tem por mim, mas minha capacidade de 
viver de acordo com os padrões que o Salvador estabeleceu. Na 
verdade, o presidente Nelson disse que o Senhor não espera 
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perfeição de nós neste momento de nossa progressão eterna, 
mas espera que nos tornemos cada vez mais puros. 

 27:24  O arrependimento diário é o caminho para a pureza. A pureza 
traz poder. O Élder Cook disse que esse é o nosso maior desejo. 
Pense nessa declaração. É nosso grande desejo que os membros 
da Igreja vivam de forma digna de receber uma recomendação 
para o templo e, então, seu sábio conselho: por favor, não 
vejam o templo como uma meta distante e talvez inatingível. 
Trabalhando com seu bispo, a maioria dos membros pode 
cumprir todos os requisitos justos em um período relativamente 
curto, se tiverem determinação para se qualificar e se 
arrependerem totalmente de suas transgressões. Testifico que, 
se há alguém ouvindo isso que talvez se pergunte como 
encontrar paz e alegria, elas são encontradas no templo. 
Suponho que alguns de nós possam se perguntar, se preocupar 
ou se inquietar com nossa capacidade de entrar no templo 
dignos. Meu convite simples seria o convite do Élder Cook. 
Visite seu bispo. Tenha uma conversa. Permita que a expiação 
de Jesus Cristo cure enquanto nos esforçamos para fazer o 
melhor que podemos para que possamos entrar na casa 
sagrada do Senhor. Veja e aprenda com ele. 

John Bytheway:  28:48  Adoro que essas perguntas recomendadas estejam disponíveis. 
Adoro que elas estejam impressas no verso do guia FSY. 
Lembro-me de quando o Élder Bednar falou sobre como os 
jovens eram talentosos com computadores, fazendo com que 
eles ajudassem a pesquisar nomes para levar ao templo. Desde 
então, você não acha que muito mais jovens estão aproveitando 
isso em nossa estaca? É como se fossem ao todas as semanas 
para realizar batismos pelos mortos. Se você conseguir uma 
consulta, que problema maravilhoso terá? É difícil conseguir 
uma consulta para realizar batismos pelos mortos. 

Hank Smith:  29:19  Clint, estou muito feliz que você nos mostrou que isso vem do 
próprio Senhor. O Senhor tem um requisito de dignidade para 
entrar no templo. O que você diria a alguém que diz: “Essa 
pessoa está controlando meu relacionamento com Deus? Como 
é que esse bispo imperfeito, membro da presidência da estaca, 
membro do bispado, tem o direito de decidir se eu posso ir ao 
templo?” Essa palavra “digno” pode ser interpretada de forma 
negativa. 

Irmão Clint Mortensen:  29:55  Lembro-me de uma experiência que pode ajudar. Há cerca de 
30 anos, quando eu estava pensando em me tornar professor 
de seminário profissionalmente aqui em Utah, há uma aula que 
você faz em um instituto. Eu estava na Universidade Estadual de 
Utah, em Logan, fazendo essa aula. Fui por cerca de seis ou sete 
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semanas. Então parei de ir às aulas por algumas semanas e, 
algumas semanas depois, encontrei o professor do instituto, 
que me perguntou: “Clint, por que você não está mais indo às 
aulas?” Acho que gaguejei e não soube o que dizer. Por fim, fui 
honesto e disse: “Ei, você tem um minuto?” Então, fomos para 
o escritório dele. Enquanto conversávamos, eu disse a ele: 
“Ouça, estou muito nervoso. Acho que os professores do 
seminário têm essa síndrome da casa de vidro, de que precisam 
ser perfeitos, e estou nervoso com uma carreira que vai me 
impedir de cometer erros, porque vou ensinar o evangelho de 
Jesus Cristo pelo resto da minha vida”. 

 30:55  Agora, percebo que não entendia muito bem as coisas, mas essa 
era a minha luta. E lembro-me do irmão Dennis Gibbons 
recostar-se e rir. E eu disse: “O quê?” E ele disse: “Clint, aprendi 
que os professores do seminário são os melhores 
arrependidos”. Aquela afirmação, arrependidos, eu sabia como 
me arrepender. Não sabia como viver uma vida perfeita. Eu não 
sabia como ensinar o evangelho perfeitamente. Mas uma coisa 
eu sabia: eu sabia como me arrepender. Talvez seja isso que eu 
diria a essa pessoa: não se trata tanto do bispo e nem tanto de 
um guardião, mas sim de uma casa sagrada, e o Senhor tem 
padrões sagrados e chama profetas sagrados para nos permitir 
sentir Seu Espírito Santo ao entrarmos nessas casas sagradas. 
Reunir-se com um bispo e aconselhar-se juntos sob a influência 
do Espírito para ajudar a determinar a dignidade, não a 
perfeição, a dignidade que às vezes requer arrependimento, é 
uma experiência maravilhosa que nos permite sentir que 
estamos cumprindo esses padrões com a graça do Salvador. 

John Bytheway:  32:08  Adoro essa ideia do melhor arrependido. Qualquer pessoa que 
faça a pergunta: “Será que sou digno de ir?”, já está 
demonstrando que está fazendo uma introspecção. Já ouvi isso 
e tentei fazer o mesmo. Pergunte a um grupo de moças ou a 
uma moça individualmente: “Qual é a sua parte favorita do 
tema das moças?” Uma das respostas que ouço com frequência 
é: “Eu valorizo o dom do arrependimento”. Adoro a forma como 
a frase é expressa: “isso é um dom”. Adoro que, já no Salmo, se 
pergunte: “Quem subirá ao monte do Senhor e quem 
permanecerá em seu lugar santo?” Isso é como um versículo do 
templo. “Aquele que tem mãos limpas e coração puro”. O que 
isso significa? Arrependimento. Mas sempre adorei isso. A 
última pergunta que você leu, Clint, foi: você se considera 
digno? Você é o guardião final. De certa forma, seu bispo, seu 
presidente de estaca, esse papel será desempenhado por 
pessoas diferentes em momentos diferentes. Mas toda vez que 
você recebe sua recomendação, é você quem responde a essa 
pergunta final. 
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Hank Smith:  33:11  Alguém que tem uma pergunta como essa. Eu perguntei se eles 
já tiveram que fazer um curso que exigisse pré-requisitos. Se 
você quer fazer Espanhol III, você já fez Espanhol I e Espanhol II? 
Porque esses são os pré-requisitos para fazer esse curso. Não é 
um castigo. Espanhol I e Espanhol II vão ajudá-lo a ter sucesso 
em Espanhol III. Eu me pergunto se uma entrevista para 
recomendação do templo pode ser quase um pré-requisito, 
porque você vai ao templo para aprender. Queremos que você 
tenha a melhor experiência possível. O Senhor quer que você 
tenha a melhor experiência possível lá. Portanto, há alguns pré-
requisitos. Se não houvesse nenhum, não consigo imaginar 
como muitos estariam despreparados, inclusive eu, para 
aprender esses assuntos mais importantes da lei, quando não 
fui educado espiritualmente, você poderia perguntar por que 
essas coisas são importantes. 

John Bytheway:  34:12  Acho que o Senhor quer que você queira estar lá. Ah, se você 
quer estar lá, há um caminho. Foi isso que você acabou de dizer, 
Clint. Você quer estar lá. Se precisar de ajuda e aconselhamento 
sobre isso, se quiser estar lá, acho que vamos levá-lo até lá. 

Irmão Clint Mortensen:  34:28  Sim, e todos nós sabemos e nos lembramos do versículo que 
temos mencionado várias vezes na seção 97, versículo oito: “Em 
verdade vos digo que todos aqueles que sabem que seu coração 
é honesto e quebrantado, cujo espírito está contrito e dispostos 
a observar seus convênios por meio de sacrifício, sim, todo 
sacrifício que eu, o Senhor, ordenar, será aceito por mim”. Que 
bênção saber que esses são os padrões Dele em Sua casa. Algo 
sobre o qual eu não falei muito, ou sobre o qual nós não 
falamos muito, é o que os templos fazem. Eles unem as famílias. 
Eles conectam relacionamentos para a eternidade. Há alguns 
anos, tivemos uma família em nossa comunidade em que um 
jovem pai faleceu prematuramente. Sua maravilhosa esposa, , 
fez um discurso incrível no funeral dele, no qual compartilhou o 
seguinte. Ela disse que, poucos dias antes de seu marido falecer, 
ele reuniu os quatro filhos e disse a eles, pouco antes de partir: 
“Estarei sempre perto do templo”. 

 35:43  Por favor, visitem o templo com frequência, pois é lá que 
estarei. Dias após sua morte, o filho mais velho perguntou 
baixinho à mãe: “Mãe, quando você acha que podemos ir ao 
templo?” Acho que essa é uma pergunta inspirada. Acho que, 
pelo poder do sacerdócio, pela graça do Salvador e pelas 
bênçãos incríveis que temos hoje, é nessas casas sagradas que 
as famílias são reunidas, que maridos, esposas e filhos são 
selados. E, ao relembrar o Salvador nessas seções, fico 
impressionado com sua paciência ao ordenar, em dezembro de 
1832, que construíssem uma casa, uma casa sagrada. E aqui 
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estamos nós, cinco meses depois, e não aconteceu muita coisa. 
Como sou grato por ver a paciência e a bondade do Salvador, 
que nos corrige e nos ama. Sou grato por Sua luz, que hoje 
temos tantas maneiras incríveis de sentir. 

 36:53  Parte dessa luz é para nós ouví-lo, pois ele falará conosco, um 
por um, pelo poder do Espírito Santo, e nos dará templos para 
vê-lo, aprender com ele e melhorar nosso relacionamento com 
ele. Sou especialmente grato pelo lembrete do Presidente 
Nelson, quando ele disse, novamente, em resumo, que o maior 
presente que você pode dar ao Senhor é ser digno de 
frequentar Sua casa sagrada. O presente que Ele lhe dará será a 
paz e a segurança de saber que você é digno de encontrá-Lo 
sempre que Ele vier. Deixe-me repetir isso, porque o presente 
que posso oferecer ao Salvador é que vou viver não uma vida 
perfeita, mas uma vida com Sua graça, que me permite entrar 
em Sua casa. Mas o presente que Ele lhe dará, diz o presidente 
Nelson, será a paz e a segurança de saber que você é digno de 
encontrá-Lo quando chegar a hora. Vivemos em uma época 
maravilhosa e somos muito abençoados por ter a orientação do 
Salvador em nossa vida. 

Hank Smith:  38:02  Percebi, Clint, tanto no versículo 8 de 94 quanto no versículo 15 
de 97, o que o Senhor não diz. Ele não diz que não permitirá 
que nenhuma pessoa impura entre nela. Ele diz coisa impura. 
Ele repete isso no versículo 15. Não permita que nenhuma coisa 
impura entre nela. John, você se lembra de CS Lewis e O Grande 
Divórcio, onde o Salvador diz a esse homem que quer ir para o 
céu: você pode entrar, mas isso, apontando para uma grande 
criatura vermelha em seu ombro que representa seus pecados, 
não pode entrar aqui. Não é a pessoa que o Senhor está 
dizendo que não pode entrar aqui. É aquela coisa que, nos 
escritos de Lewis, você precisa se divorciar. Aquela coisa não 
pode vir com você. Talvez seja uma pequena nuance, mas acho 
que é importante. Ao se esforçar para obter uma recomendação 
para o templo, não se trata do seu valor, mas das coisas que 
estão vindo com você. 

John Bytheway:  39:19  Talvez sua disposição de aceitar o convite persistente do 
Salvador para ir até Ele e permitir que Ele o purifique. 

Hank Smith:  39:31  Muito bem dito, John. Há quase 20 anos, ainda me lembro 
desse discurso da Conferência Geral. Foi do Élder Rasband. Ele 
não era membro dos 12 na época, mas estava bastante 
vulnerável quando compartilhou essa história. Ele falou sobre 
ter sido chamado para servir na presidência de área como 
membro dos 70 na Inglaterra. Ele se preocupava com seus filhos 
indo com ele. Nossa filha, disse ele, era uma jovem adulta 
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solteira e nosso filho, um jovem de 17 anos que gostava de 
futebol americano e jogava muito bem. Estávamos muito 
preocupados com eles. Sem amigos, sem família e sem futebol 
americano. Eu me perguntava: será que essa nova e 
empolgante experiência seria uma provação séria para nossa 
família? Ele fala sobre se reunir com os missionários e depois 
visitar o templo de Preston, na Inglaterra. Quando nos 
aproximamos da porta da frente, lá estavam o presidente e a 
irmã, acho que era Swanney, o presidente do templo e a 
matrona. 

 40:31  Eles nos cumprimentaram e nos receberam no templo com: 
“Élder Rasband, você e sua família gostariam de realizar 
batismos pelos mortos?” Que ideia maravilhosa. Olhamos um 
para o outro e aceitamos com gratidão. Agora, preciso dizer, 
John, acho que isso foi antes de haver esse convite constante 
para os jovens virem sempre que quisessem realizar batismos. 
Ele disse que, depois de realizar as ordenanças e enquanto meu 
filho e eu ainda estávamos na pia batismal com lágrimas de 
alegria nos olhos, ele colocou a mão no meu ombro e 
perguntou: “Pai, por que nunca fizemos isso antes?” Pensei em 
todos os jogos de futebol, todos os filmes que assistimos juntos, 
todos os bons momentos que compartilhamos. Certamente, 
memórias felizes e tradições que são tão importantes de se 
construir. No entanto, percebi que tínhamos a oportunidade de 
adicionar experiências espirituais mais significativas com nossos 
filhos, como a que tivemos em Preston naquele dia. 

John Bytheway:  41:35  É quase como se você quisesse repetir essa frase. Por que nunca 
fizemos isso antes? 

Hank Smith:  41:41  Sim, já fizemos muitas coisas. Por que não fizemos isso? Sim, e 
esses são bons momentos. Preciso me arrepender e levar minha 
família ao templo. 

John Bytheway:  41:53  Lembro-me de, como bispo, receber esses santos queridos que 
não tinham certeza se eram dignos para o templo. Sei que 
Satanás gosta de lhes dizer isso muitas vezes. Quero dizer mais 
do que uma vez , mas foram muitas vezes que senti a inspiração 
de que queria essa pessoa no templo. Isso foi um testemunho 
para mim. O Senhor não só está disposto a perdoar, como quer 
perdoar. Ele quer levar as pessoas que desejam endireitar sua 
vida. Ele quer ajudá-las a endireitar suas vidas. Ele quer que elas 
estejam no templo porque será um lugar de esperança e cura e 
realmente uma investidura de poder para elas, onde se sentirão 
mais poderosas para seguir em frente, mais capacitadas para 
sobreviver neste mundo difícil de hoje. Mais capacitadas para 
sentir alegria em meio às suas provações e tribulações. 
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Hank Smith:  42:47  Espero que todos que estejam ouvindo saibam que uma 
entrevista para recomendação do templo é exatamente isso. É 
algo positivo e maravilhoso. Muitas vezes, acho que em nosso 
mundo, ser chamado à sala do diretor ou ir a uma entrevista 
importante é algo intenso e assustador. Conhecendo o Senhor 
como conhecemos, tenho certeza de que Ele está fazendo tudo 
para nosso benefício. Espero que haja uma sensação de 
entusiasmo. Um bom membro do bispado, um bom membro da 
presidência da estaca que só quer coisas boas para mim 
também. Não consigo pensar em Clint como presidente de 
estaca ou John, você como bispo, querendo manter as pessoas 
de fora. 

John Bytheway:  43:28  Certo. 

Hank Smith:  43:29  Deixe-me criticar cada parte da sua vida. 

John Bytheway:  43:32  Muitas vezes, quando eu tentava dar o meu melhor para 
cumprir meu chamado como bispo, a música que tocava na 
minha cabeça era: quem sou eu para julgar os outros quando 
não sou perfeito? Quando tive essas oportunidades de ser juiz 
em Israel. 

Hank Smith:  43:49  Acho que essa é uma excelente atitude, John. 

John Bytheway:  43:52  Meu amigo foi bispo do presidente Monson por um tempo. Ele 
foi ver o presidente Monson para fazer uma entrevista de 
recomendação para o templo e, a cada pergunta que fazia, o 
presidente Monson respondia: “Sim, sim, sim” e batia na mesa e 
dizia: “Sim”. Era como se você estivesse falando sobre ansiar 
por isso e dizer: “Ei, me entreviste”. Entende? E sim, em relação 
ao que estamos falando aqui, adoro a palavra “esforçar-se” que 
está aí. 

Irmão Clint Mortensen:  44:26  Sim, adoro essa afirmação de que o Senhor celebra o progresso, 
quando muitas vezes quase sentimos que Ele só celebra a 
perfeição, e este é um plano de progresso. Seja a palavra 
“esforçar-se” ou “progredir”, há uma sensação de celebração 
quando estamos melhorando. Linha sobre linha, preceito sobre 
preceito, até mesmo o Salvador, voltando ao ponto de partida, 
em verdade, assim diz, o Senhor, a vocês, a quem amo e a quem 
amo, também castigo. Eu os amei. Não que sempre sintamos 
isso com os líderes e os líderes do sacerdócio da igreja, mas 
acredito que, como eles representam o Salvador que tem amor 
perfeito. O Salvador se comunica perfeitamente. O Salvador nos 
conhece perfeitamente. 
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John Bytheway:  45:22  Como Clint falou aqui. Basta ler Doutrina e Convênios, o que 
você vê? Você vê pessoas tentando e falhando, tentando e 
falhando, tentando e falhando. Mesmo os líderes, você vê o 
Senhor dizendo: você está perdoado. Você está perdoado. 
Vocês estão perdoados. Isso por si só já deveria passar uma 
mensagem. Como Clint, você disse isso tão bem. O que 
aprendemos sobre Jesus com todas essas revelações em que ele 
diz: “Tudo bem, eu amo vocês. Já passaram cinco meses, eu 
amo vocês. Vamos começar”. Estamos aprendendo como ele é 
e usando o que estamos aprendendo sobre o Senhor com o 
próprio Senhor e aplicando isso aos nossos esforços para voltar 
ao templo. 

Irmão Clint Mortensen:  46:06  E talvez até mesmo conectando isso com Hyrum Smith. Uma 
coisa que adoro em Hyrum é que, no momento em que 
percebeu que era necessária uma mudança, ele foi o primeiro a 
correr e começar a cavar. Sem hesitação. Há algo em alguém 
que, mesmo sem saber o desfecho, mesmo que haja algumas 
dúvidas quanto à dignidade, a capacidade de se mover, agir, 
bater na porta, enviar uma mensagem ao bispo ou ligar e 
marcar uma reunião, milagres acontecerão. Hyrum viu isso ao 
dar os primeiros passos para construir o templo. Acho que 
podemos fazer o mesmo com nossos primeiros passos para 
retornar ou entrar no templo. 

John Bytheway:  46:49  Adorei a frase que você usou. Os primeiros passos quando eu 
era bispo, nosso bispado decidiu um tema para um dos anos, 
que era: qual é o seu próximo passo? Para alguns, era: você tem 
uma recomendação, mas não está usando. Para outros, era: 
você precisa de uma recomendação. Entende? Para alguns, era 
voltar às reuniões, mas, independentemente do que fosse para 
você, pergunte ao Senhor: qual é o meu próximo passo? Porque 
Ele quer ajudá-lo a dar esse passo. 

Hank Smith:  47:18  Isso é ótimo. Adoro essa aplicação. Todos nós podemos ser 
como Hyrum Smith: “O que eu preciso fazer? Vou fazer agora 
mesmo”. Certo? Acho que ele sai da reunião. Acho que ele ouve 
essa revelação, pega uma pá e diz: “Tudo bem, vamos começar. 
Vamos lá”. 

John Bytheway:  47:33  Esse é George D Watt. Quem ouve é Wilford Woodruff e corre 
para o rio Ribble. Quero ser o primeiro. 

Hank Smith:  47:41  Sim. Qualquer pessoa que esteja ouvindo pode procurar as 
perguntas da recomendação para o templo que Clint leu. Elas 
estão no manual da Igreja. Você pode encontrá-las na biblioteca 
do evangelho, no aplicativo . Você pode voltar ao podcast e 
ouvir Clint ler essas perguntas e, ao passar por cada uma delas, 
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se você não sentir que está lá, o que Hyrum Smith faria? Se eu 
não sinto que tenho um testemunho de Deus, Jesus Cristo e o 
Espírito Santo? Bem, vou buscar um. 

John Bytheway:  48:08  Sim, talvez seu próximo passo seja começar a ler o Livro de 
Mórmon um pouco todos os dias. Talvez seu próximo passo seja 
ajoelhar-se e dizer: Pai Celestial, não me sinto digno de orar, 
mas aqui estou. Esse é um grande passo. Dê esse passo. 

Irmão Clint Mortensen:  48:22  E talvez o seu próximo passo seja o membro da presidência da 
Sociedade de Socorro ou a irmã ou irmão ministrante que 
continua batendo à sua porta e tentando encontrar 
oportunidades para se conectar, que você abra a porta, que 
você inicie uma conversa, que seja honesto com eles e faça a 
pergunta novamente. Quase todas as revelações vêm em 
resposta a uma pergunta, então faça a pergunta e aconselhem-
se juntos, o que eu aprecio. 

Hank Smith:  48:49  Posso compartilhar com vocês uma experiência agradável? Há 
alguns meses, eu estava conversando com uma das minhas 
pessoas favoritas, cujo nome é Sage Stevenson. Eu estava em 
uma excursão pela história da Igreja com ela e seus pais, Nick e 
Emily. Estávamos conversando sobre templos e trabalho 
missionário. Como saber se você está no caminho certo? Como 
saber se está fazendo as coisas certas? Isso se encaixa em nossa 
discussão de hoje. Eu disse: Sage, você já fez parte de uma 
equipe? E ela disse que sim. Eu fiz parte da equipe de torcida 
durante o ensino médio, e eu disse: “Ok, você faz parte da 
equipe de torcida. Como foram as seletivas?” Ela disse: “As 
seletivas são intensas”. Então eu disse: “Ok, mas você entrou 
para a equipe. Seu nome está na lista. Você faz parte da 
equipe”. Ela disse: “Ok, agora faço parte da equipe. Todos os 
dias depois disso são seletivas?” 

 49:33  Você tem medo de ser eliminada todos os dias depois disso? Ela 
disse: “Não, não”. Eu disse: “Bem, por que não?” Ela disse: 
“Bem, você entrou para a equipe. Você está na equipe”. Eu 
disse: “Bem, qual é o seu trabalho agora?” Ela disse: 
“Melhorar”. Ouvir o treinador e melhorar. E conversamos sobre 
como o evangelho é da mesma forma que você foi batizada. 
Você deseja sinceramente viver seus convênios. Você está no 
time, você está no time agora. Vamos melhorar. Vamos 
melhorar. Vamos ouvir o treinador. Vamos trabalhar uns com os 
outros. Vamos melhorar. E ela assentiu e disse: “Gosto disso”. 
Estou no time. Acho que é isso que Clint está nos convidando a 
fazer hoje: vamos melhorar onde quer que estejamos. 
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Irmão Clint Mortensen:  50:19  Foi para onde o Élder Christofferson nos levou no início da 
discussão de hoje: ter humildade para buscar correção, 
especialmente de nosso Pai Celestial. Tentem ter essa conversa 
talvez até mesmo antes de entrarmos no escritório do bispo 
para discutir algumas coisas e mudanças que precisam ser 
feitas. Talvez o próximo passo, antes mesmo disso, seja fechar a 
porta, ajoelhar-se e ter uma conversa com o Pai Celestial e 
conversar com ele primeiro, buscando correção, orientação, 
ideias e revelação dele primeiro, depois levantar-se, pegar a pá 
e ir trabalhar. Vamos trabalhar. 

Hank Smith:  51:04  Isso é emocionante. Tenho uma última pergunta para você. 
Você tem uma perspectiva bastante única com 30 anos, você 
não parece, mas 30 anos na educação da igreja, trabalhando em 
tempo integral para a igreja, sendo um administrador na 
educação da igreja, então lá está você no prédio do escritório da 
igreja, no prédio da administração da igreja. Você está 
trabalhando com líderes da igreja e já foi bispo duas vezes e 
presidente de estaca. Agora, essa é uma perspectiva única. Isso 
não o torna melhor do que ninguém que está ouvindo. Não 
quero que ninguém pense: “Uau, preciso ser assim”. Você não 
precisa ser assim. Essa é apenas uma perspectiva única. O que 
você aprendeu? O que você viu sobre esta igreja? O Senhor está 
nela? Acho que nossos ouvintes adorariam ouvir, da sua 
perspectiva, como tem sido isso. 

Irmão Clint Mortensen:  52:02  Essa é uma ótima pergunta, Hank, e algumas ideias me vêm à 
mente. Uma delas é que estou impressionado com a dedicação, 
o sacrifício de literalmente dezenas de milhares de professores 
e líderes, centenas de milhares de pais em todo o mundo, o 
quanto eles valorizam e amam seus filhos, e que o sistema 
educacional da igreja foi projetado por esse motivo. É o 
Salvador dizendo: “Eu amo meus filhos. A educação os 
abençoará. Uma educação espiritual os aproximará do 
Salvador”. Sou grato, Hank, pelos líderes incríveis da igreja. 
Sinto-me inspirado por sua bondade. Sinto-me inspirado por sua 
humildade. Nenhum de nós, ninguém é perfeito, mas o reino de 
Deus continua avançando. Acredito porque isso me faz feliz. Sei 
que parece simples, mas sinto-me feliz quando estou 
aprendendo pelo poder do Espírito Santo. Sinto-me feliz quando 
estou estudando as palavras do profeta vivo. 

 53:10  Fico feliz quando estou com minha família. Sinto alegria ao 
entrar no templo como uma pessoa imperfeita para adorar um 
Deus perfeito. Fico feliz quando estudo Doutrina e Convênios e 
aprendo com os exemplos incríveis de outras pessoas. Sinto 
alegria quando posso servir e ajudar. Gosto de servir. Gosto de 
estar com as pessoas. Tive uma experiência que me marcou 
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profundamente. Anos atrás, meu filho estava jogando uma 
partida de basquete no campeonato estadual. Ele fez uma cesta 
de três pontos no último segundo, levando o jogo para a 
prorrogação. Eles ganharam o campeonato estadual naquela 
noite. Foi uma grande comemoração. Na manhã seguinte, eu 
estava no púlpito e vi meu filho ajoelhado, um e abençoando o 
sacramento, e naquele momento tive uma simples impressão. 
Isso é muito mais importante do que o que aconteceu ontem à 
noite. 

 54:20  Senti que, por melhor que fosse a comemoração do 
campeonato, não era nada comparado à ordenança do 
sacramento e a esse grande grupo de santos, nenhum dos quais 
era perfeito na congregação, adorando o Salvador, com meu 
filho podendo participar disso, e essa é uma escolha. Uma 
escolha que me traz alegria e felicidade. É disso que se trata, 
Hank. Trata-se de pessoas se aproximando do Salvador por 
meio do poder do Espírito Santo, e você viu isso acontecer 
repetidamente, e isso acontece em todos os lugares, e é 
incrível. A majestade do momento. É surpreendente para mim. 

Hank Smith:  55:01  Sim, John, é um bom dia. Sei quando estou sentindo o Espírito 
Santo, porque não quero que isso acabe. 

John Bytheway:  55:08  Isso acontece com frequência. 

Hank Smith:  55:10  Sim. Vamos continuar. Bem, Clint, obrigado por se juntar a nós. 
Obrigado por dedicar seu tempo para estar conosco e agradecer 
à Natalie por nos permitir roubá-lo. Com isso, queremos 
agradecer ao irmão Clint Mortensen por estar conosco hoje. 
Queremos agradecer a nossa produtora executiva Shannon 
Sorensen, aos nossos patrocinadores David e Verla Sorensen e, 
em cada episódio, lembramos nosso fundador Steve Sorensen. 
Esperamos que você se junte a nós na próxima semana. Temos 
algumas coisas acontecendo no Missouri sobre as quais 
precisamos conversar no followHIM. Obrigado por se juntar a 
nós no episódio de hoje. Você ou alguém que você conhece fala 
espanhol, português ou francês? Agora você pode assistir e 
escutar nosso podcast nesses idiomas. Os links estão na 
descrição abaixo. As notas e a transcrição do programa de hoje 
estão em nosso site. Follow him.co. É follow him.co. É claro que 
nada disso seria possível sem nossa incrível equipe de 
produção: David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, Krystal 
Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika, Iride 
Gonzalez e Annabelle Sorensen. 
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Hank Smith: 00:03 Bem-vindos ao followHIM Favorites. É aqui que John e eu 
compartilhamos uma única história para acompanhar a lição de 
cada semana. John, estamos nas seções 94 a 97 esta semana. 
Sei que já fiz algumas seguidas, mas tenho uma ótima história 
para vocês. Esta é a seção 95, versículo um. Em verdade, assim 
diz o Senhor a vocês, a quem amo, e a quem amo, também 
castigo, para que seus pecados sejam perdoados. John, não sei 
se você já foi castigado pelo Senhor, um pequeno 
descontentamento divino, quando você sabe que pode fazer 
melhor do que isso. 

John Bytheway: 00:39 Você se sente assim tão grande. 

Hank Smith: 00:40 Mas nunca é vergonhoso. Nunca é: “Você é o pior”. É: “Ei, você 
pode fazer melhor”. Aqui está a história que tenho para você, 
John. Ela vem do Élder Jeffrey R Holland, e adoro o fato de ele 
ser bastante vulnerável aqui sobre quando era um jovem pai. 
Ok. É assim: ele diz que, no início de nossa vida de casados, 
minha jovem família e eu estávamos nos esforçando na pós-
graduação na Nova Inglaterra. Pat, sua esposa, era presidente 
da Sociedade de Socorro, e eu servia na presidência da estaca. 
Eu estudava em tempo integral. Eu lecionava meio período. 
Tínhamos dois filhos pequenos, pouco dinheiro e muita pressão. 
Ele disse: “Certa noite, cheguei em casa após um longo dia, 
muitas horas na faculdade, sentindo o peso do mundo sobre 
meus ombros. Tudo era exigente, desanimador e sombrio. Ele 
entra em seu pequeno apartamento de estudante e há um 
silêncio lá, então ele se vira para sua esposa, Pat, e pergunta: 
‘Qual é o problema? 

01:44 Pat disse: “Matthew tem algo que quer lhe dizer”. Matt, o que 
você tem para me dizer? Ele estava brincando quietinho com 
seus brinquedos no canto do quarto. Matt, eu disse, um pouco 
mais alto. Você tem algo para me dizer? Ele parou de brincar, 
mas por um momento não olhou para cima. Então, dois 
enormes olhos castanhos cheios de lágrimas se voltaram para 
mim, com a dor que só uma criança de cinco anos pode sentir. 
Ele disse: “Eu não ouvi a mamãe hoje à noite e respondi mal 
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para ela”. Ele começou a chorar. Seu pequeno corpo inteiro 
tremia de tristeza. Sua indiscrição havia sido notada. Ele havia 
feito essa confissão dolorosa. O Élder Holland diz que uma 
reconciliação amorosa poderia ter ocorrido de maneira 
maravilhosa. Tudo poderia ter sido ótimo naquela noite, exceto 
por mim. Tenho vergonha. Este é o Élder Holland. Tenho 
vergonha além da conta de contar como agi, perdi a paciência. 

 02:52  Não foi porque eu perdi a paciência com o Matt. Era por causa 
de outras cem coisas que estavam na minha cabeça. Ele não 
sabia disso, e eu não fui disciplinado o suficiente para admitir. 
Ele recebeu tudo. Ele chama isso de “toda a carga de tijolos”. Eu 
disse a ele que estava decepcionado, o quanto eu esperava 
dele. Então, fiz algo que nunca tinha feito em toda a vida dele. 
Eu disse a ele que ele deveria ir direto para a cama e que eu não 
estaria lá para rezar com ele ou contar uma história para ele 
dormir. Abafando os soluços, ele obedeceu e foi para a beira da 
cama, onde se ajoelhou sozinho para rezar. Então, ele manchou 
o travesseiro com lágrimas que seu pai deveria ter enxugado. Se 
você acha que o silêncio quando cheguei foi pesado, deveria ter 
sentido agora. 

 03:41  Pat não disse uma palavra. Ela não precisava. Eu me sentia 
péssimo. Mais tarde, enquanto nos ajoelhávamos ao lado de 
nossa cama, minha fraca oração, pedindo bênçãos para minha 
família, ecoou em meus ouvidos com um som horrível e vazio. 
Eu queria me levantar naquele momento, ir até Matt e pedir 
seu perdão, mas ele já estava dormindo tranquilamente há 
muito tempo. Meu alívio não veio tão cedo. Finalmente 
adormeci e comecei a sonhar, o que raramente acontece agora. 
John, escute, sonhei que Matt e eu estávamos arrumando dois 
carros para uma mudança. Por alguma razão, sua mãe e sua 
irmãzinha não estavam presentes. Quando terminei, virei-me 
para ele e disse: “Ok, Matt, você dirige um carro e eu dirijo o 
outro”. O menino de cinco anos obedeceu, subiu no banco e 
tentou agarrar o volante enorme. Fui até o outro carro e liguei o 
motor. 

 04:34  Comecei a arrancar. Olhei para trás para ver como estava o meu 
filho. Ele estava a tentar. Oh, ele estava tentando. Ele tentou 
alcançar os pedais. Não conseguiu. Tentou girar botões e 
apertar botões, tentando ligar o motor. Mal dava para vê-lo por 
cima do painel, mas lá estava ele, olhando para mim 
novamente, com aqueles mesmos olhos castanhos lindos cheios 
de lágrimas. Quando arranquei, ele gritou: “Papai, não me 
deixe. Não sei como fazer isso. Sou muito pequeno”, e fui 
embora. Pouco tempo depois, em meu sonho, percebi em um 
momento terrível o que tinha feito, parei o carro bruscamente, 
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abri a porta e comecei a correr o mais rápido que pude. Deixei o 
carro, as chaves, os pertences e corri. O asfalto estava quente. 
Queimava meus pés. As lágrimas cegavam meus esforços para 
ver essa criança em algum lugar no horizonte distante. 

 05:22  Continuei correndo, rezando, implorando por perdão e para 
encontrar meu filho em segurança. Ao contornar a curva, quase 
pronto para cair de exaustão física e emocional , vi o carro 
desconhecido que havia deixado Matt dirigir. Ele estava 
cuidadosamente parado na beira da estrada, e Matt estava 
rindo e brincando nas proximidades. Agora, João, lembre-se de 
que eu amo aqueles que castigo para que seus pecados sejam 
perdoados. Um homem mais velho estava com ele, brincando e 
respondendo aos seus jogos. Matt me viu e gritou algo como: 
“Ei, pai, venha cá. Estamos nos divertindo”. Obviamente, ele já 
havia perdoado e esquecido minha terrível transgressão contra 
ele, mas eu temia o olhar do homem mais velho, que me seguia 
a cada movimento. Tentei dizer obrigado, mas seus olhos 
estavam cheios de tristeza e decepção. Murmurei um pedido de 
desculpas desajeitado, e o estranho disse simplesmente: “Você 
não deveria tê-lo deixado sozinho para fazer essa coisa difícil”. 

 06:24  Isso não teria sido pedido a você. Ai Cara. Com isso, o sonho 
acabou. Eu pulei da cama. Meu travesseiro estava encharcado 
de lágrimas. Tirei os cobertores. Corri para aquele pequeno 
catre de metal que era a cama do meu filho. Então, de joelhos e 
entre lágrimas, eu o embalei nos meus braços e falei com ele 
enquanto ele dormia. Eu disse a ele que todos os pais cometem 
erros, mas que não é de propósito. Eu disse a ele que não era 
culpa dele, que eu tinha tido um dia ruim. Eu disse a ele que, 
quando os meninos têm 5 ou 15 anos, os pais às vezes se 
esquecem e pensam que eles têm 50. Eu disse a ele que queria 
que ele fosse um menino pequeno por muito, muito tempo, 
porque muito em breve ele cresceria e se tornaria um homem e 
não brincaria mais no chão com seus brinquedos. Quando 
cheguei em casa, disse a ele que amava ele, sua mãe e sua irmã 
mais do que qualquer coisa no mundo e que, quaisquer que 
fossem os desafios que tivéssemos na vida, nós os 
enfrentaríamos juntos. Disse a ele que nunca mais negaria meu 
carinho ou meu perdão, e que nunca, eu rezava para que ele os 
negasse a mim. Disse a ele que me sentia honrado por ser seu 
pai e que tentaria, com todo o meu coração, ser digno dessa 
grande responsabilidade. Uau! Que história, John. 

John Bytheway:  07:41  Sim, e como você disse, Hank, a disposição do Élder Holland de 
se mostrar vulnerável e nos contar sobre uma ocasião em que 
ele errou. 
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Hank Smith:  07:50  John, você me ensinou a me arrepender diante dos meus filhos. 
Você disse isso várias vezes. 

John Bytheway:  07:53  Desculpe, eu me perdi hoje. Desculpe. Aquele Matt com os 
grandes olhos castanhos é agora o Élder Matt Holland, do 
quórum dos 70. 

Hank Smith:  08:03  Sim. Sim. 

John Bytheway:  08:04  Que legal! 

Hank Smith:  08:07  Absolutamente maravilhoso. Acho que o Senhor está dizendo 
aqui: sim, isso vai doer um pouco, mas não é porque eu não 
amo você. É porque eu amo você. Eu o castigo para que seus 
pecados possam ser perdoados. Quero tirar você dessa 
situação. É isso que vai ser necessário. 

John Bytheway:  08:22  Tornou-se uma experiência de aprendizado. 

Hank Smith:  08:24  Hmm. Sim. Esperamos que você se junte a nós em nosso 
podcast completo. Ele se chama followHIM. Você pode obtê-lo 
onde quer que obtenha seus podcasts. Estamos com o irmão 
Clint Mortensen esta semana. Ele é um amigo de longa data. Ele 
percorre essas seções passo a passo. É lindo. Os princípios que 
ele extrai são realmente práticos e transformadores, coisas que 
você pode usar hoje. 

John Bytheway:  08:45  Hoje. Mm-hmm. 

Hank Smith:  08:46  E depois volte aqui na próxima semana. Faremos outro 
FollowHIM Favorites. 
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