
« Recevez de sa plénitude » 

Notes et transcriptions 

Description générale du podcast : 

followHIM : Un podcast « Viens, et suis-moi » avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que votre préparation hebdomadaire pour la leçon « Viens, et suis-moi » 
n'est pas suffisante ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
afin de rendre votre étude du cours « Viens, et suis-moi » de l'Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours non seulement agréable, mais aussi originale et instructive. Si vous recherchez des 
ressources pour rendre votre étude nouvelle, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous 
tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast 

Partie 1 : 
Et si acquérir un témoignage n’était pas le fruit d’un moment d’illumination, mais plutôt d’une 
accumulation de petites lueurs ? Le président Steven J. Lund explore Doctrine et Alliances 93, 
partageant des expériences personnelles, des témoignages internationaux et un témoignage puissant de 
l’engagement de l’alliance à travers les épreuves. 

Partie 2 : 
Le président Lund continue d’expliquer l’appel lancé dans la section 93 de remplir notre vie de « lumière 
et de vérité », mettant en garde contre le « poison par degrés », partageant des expériences personnelles 
d’obéissance et d’équilibre, et invitant les jeunes d’aujourd’hui à se considérer comme une génération 
préparatoire au retour du Sauveur. 
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Codes temporels : 

 
Partie 1 -  

● 00:00 Partie 1 - Frère Steven Lund 
● 01:59 Aperçu de l'épisode 
● 04:40 Biographie de Steven Lund 
● 07:31 Manuel « Viens, et suis-moi » 
● 10:40 Un cours d'eau, un bateau et des éclairs de lumière 
● 15:01 Lumière et révélation et une conversation « Moi aussi » 
● 17:45 Frère Ballard et la ruée vers l'or 
● 20:30 L'Afrique centrale et les sources du Nil 
● 24:34 La migration des pionniers mongols 
● 27:41 Le président Nelson et les jeunes de l’Église 
● 32:31 La vision du président Nelson et le Pakistan 
● 36:51 Blessures par balle et FSY 
● 40:52 La lumière et la vérité dans D&A 93 
● 42:41 Parallèles avec Jean 1 
● 45:07 Joseph n'a pas écrit cela 
● 47:59 Les dieux grecs et Jésus 
● 50:57 Arius et saint Nicolas 
● 51:59 Le président Corden et le pouvoir apostolique 
● 55:01 YM et YW Thème et relation avec les parents célestes 
● 55:59 Prier dans notre placard à manteaux 
● 59:11 Grandir dans la lumière et la vérité 
● 1:01:46 Un câlin pour aller mieux 
● 1:06:39 Alma : nourrissez-vous de lumière et de vérité pour en obtenir davantage 
● 1:09:59 Fin de la partie I - Frère Steven Lund 

 
 

Partie 2 - 
 

● 00:00 Partie 2 - Frère Steven Lund 
● 00:07 Frère Echo Hawk et l'augmentation de la capacité 
● 02:09 La marinade de 10 pages 
● 03:04 L'Esprit transforme un jeune homme 
● 07:22 La poudre d'Iocaïne 
● 09:49 Prescription pour Frère Holland 
● 10:41 Les discours du président Lund changent votre vie 
● 12:18 Les mauvais conseils de l'oncle Jack 
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● 15:31 Construire une vie immersive et remplie de l'Esprit 
● 17:57 Une correspondance à l'aéroport pour les missionnaires 
● 21:45 Du jus renversé, un billet de 2 dollars et la nature du président Nelson 
● 26:12 Notre premier devoir est dans notre foyer 
● 32:43 Le Seigneur les appelle « amis » 
● 34:30 L’Esprit peut nous dire de rentrer chez nous 
● 36:21 Le « bon, mieux, mieux encore » du président Oaks 
● 37:59 L'appel à servir dans l'armée du président Lund 
● 44:18 Répondre à une inspiration et un peuple puissant 
● 47:47 Frère Andersen et rappel concernant le rétablissement de la prêtrise 
● 50:29 Reconnaissance envers le président Lund 
● 52:11 Changements dans les mandats et les processus 
● 54:11 Joie et lumière 
● 57:47  Fin de la deuxième partie - Frère Steven Lund 
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Informations biographiques : 
 

 
Steven J. Lund a été soutenu comme président général des jeunes gens le 4 avril 2020. 

Services rendus à l’Église 
Le président Steven J. Lund a été soutenu comme président général des Jeunes Gens de l’Église de Jésus-
Christ des Saints des Derniers Jours le 4 avril 2020. 

Il a notamment été membre du bureau général des Jeunes Gens, membre des soixante-dix d’interrégion, 
président de la mission d’Atlanta (Géorgie) de 2003 à 2006, coordinateur du comité de consécration du 
temple de Provo City Center et missionnaire à plein temps dans la mission d’Amsterdam (Pays-Bas). 
Vie professionnelle 
Le président Lund a obtenu un diplôme de premier cycle en communication et un diplôme en droit, tous 
deux à l’université Brigham Young. 
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Il a travaillé comme avocat avant de devenir président-directeur général d'une grande entreprise de 
cosmétiques basée dans l'Utah. Il est actuellement président exécutif du conseil d'administration de cette 
entreprise. Il est également ancien régent du système d'enseignement supérieur de l'Utah. 
Vie personnelle 
Steven J. Lund est né le 30 octobre 1953 à Mesa, en Arizona, et a grandi en Californie. Lui et sa femme, 
Kalleen, ont quatre enfants. 

 
 
 
 
 
 

Avis relatif à l'utilisation équitable 
 
Le podcast Follow Him avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par le droit 
d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur du droit d'auteur. 
Cela constitue une « utilisation équitable » et tout matériel protégé par le droit d'auteur tel que prévu à 
l'article 107 de la loi américaine sur le droit d'auteur. Conformément au titre 17 de l'U.S.C. Section 107, le 
contenu de ce podcast est proposé gratuitement au public, à des fins d'utilisation publique ou sur Internet, 
à des fins de commentaire et d'éducation et d'information à but non lucratif. Avertissement relatif aux 
droits d'auteur en vertu de la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur de 1976, une « 
utilisation équitable » est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le reportage 
d'actualité, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans de tels cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
 
Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'éducation. 
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des directives sur l'« utilisation équitable 
» :www.copyright.gov/fls/fl102.html . 
 
 

Remarque : 
Le podcast Follow Him avec Hank Smith et John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ des 
Saints des Derniers Jours ni à l'université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement les points de vue des invités et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent différer des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne reflètent en aucun cas une 
critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours. 
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Hank Smith :  00:00:00 À venir dans cet épisode de followHIM. 

Président Steven Lund :  00:00:02 Et puis j'ai eu cette pensée, qui était la suivante : « Steve, est-ce 
là ton accord avec notre Père céleste ? Tu seras fidèle, tu seras 
bon et tu seras obéissant tant qu'il gardera la lumière allumée. 
Donc, tant qu'il est disposé à répondre à chacune de tes prières, 
tant que tu peux sentir l'influence de l'Esprit, tant que tu peux 
sentir ce vent dans tes voiles, alors tout ira bien. Mais sinon, 
tout est fini. Est-ce là l'accord que tu as conclu avec les cieux ? 

Hank Smith : 00:00:40 Bonjour à tous. Bienvenue dans un nouvel épisode de 
followHIM. Je m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je 
suis ici avec mon coanimateur John Bytheway. John, vous avez 
une connaissance approfondie de l'histoire, des pays, des 
royaumes, des lois de Dieu et des hommes. John, en lisant ce 
verset, qui se trouve dans la section 93, verset 53, j'ai pensé que 
c'était vous. Lorsque nous voyageons ensemble, vous me parlez 
de tout et de rien. Nous voyons quelque chose et tu sais tout à 
ce sujet. Surtout les avions. John, quand nous allons à 
l'aéroport, tu me parles de tous les avions. Je sais que celui-là 
est gros et celui-là est petit. Tu me dis tous les numéros et le 
nombre de sièges, et probablement qui le pilote. 

John Bytheway : 00:01:15 J'ai lu Aviation pour les nuls trois fois, donc oui, je m'y connais. 

Hank Smith :  00:01:19 Eh bien, j'ai beaucoup appris de vous au fil des ans. John, quelle 
chance nous avons aujourd'hui. C'est un privilège d'avoir le 
président Steve Lund parmi nous. Monsieur le président, 
bienvenue sur followHIM. 

Président Steven Lund :  00:01:30 Merci beaucoup de m'accueillir. Je suis un peu abasourdi de me 
retrouver ici devant deux de mes héros doctrinaux, qui m'ont 
tant appris au fil des ans. 

Hank Smith : 00:01:38 Nous sommes honorés, vraiment honorés de vous avoir parmi 
nous. John et vous avez travaillé ensemble au sein de 
l'organisation des Jeunes Gens pendant ces cinq dernières 
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années, qui touchent à leur fin. En fait, lorsque cet épisode sera 
diffusé, vous serez tous les deux en bermuda, en train de dire : 
« Hé, on vient d'être relevés de nos fonctions. » 

Président Steven Lund :  00:01:56  John porte d'ailleurs un bermuda en ce moment même. 

John Bytheway :  00:01:58  En ce moment même. Voilà. 

Hank Smith :  00:02:01  Nous aimerions entendre certaines des histoires que vous avez 
vécues tous les deux au service de l'organisation des jeunes 
gens. John, aujourd'hui, nous allons consacrer notre temps à 
une section de Doctrine et Alliances, section 93. C'est encore 
une de ces sections qui vous font dire : « Waouh, ça vient d'un 
garçon de ferme de 27 ans, 26 ans. À quoi pensez-vous lorsque 
vous pensez à la section 93 ? 

John Bytheway :  00:02:23  Il y a certaines sections qui sont comme dans le manuel « Viens, 
et suis-moi ». Pourquoi n'y a-t-il qu'une seule section ? Parce 
que c'est la section 93 ou parce que c'est la section 76 ? 

Hank Smith :  00:02:32  Mm-hmm. 

John Bytheway :  00:02:32  C'est l'un de ces passages qui, quand j'y ai pensé et quand j'ai 
pensé au président Lund, m'ont fait penser à la lumière. J'ai 
pensé à la lumière et à la vérité, aux éclairs de lumière 
accumulés auxquels il a fait référence auparavant. Ce passage 
est tellement au-delà de tout ce que Joseph Smith aurait pu 
imaginer seul que son texte est un témoignage en soi. 

Hank Smith :  00:02:54  Je le répète sans cesse : la plume du ciel. C'est ce qu'est la 
section 93. 

Président Steven Lund :  00:02:59  Nous imaginons parfois cette école des prophètes comme un 
groupe de paysans qui venaient tout droit de la ferme, laissant 
leur mule attachée dehors. Je travaille au centre d'études 
constitutionnelles de l'université d'Utah Valley et j'ai fait des 
études de droit. J'aime le contexte dans lequel s'est déroulée la 
restauration. L'école des prophètes n'était pas très différente de 
ce qui se passait ailleurs dans le pays quelques années 
auparavant. Ces grands esprits tels que Jefferson, Washington, 
John Jay et Hamilton, dont nous chantons aujourd'hui les 
louanges, consacraient leur temps libre à ce genre d'activités. Ils 
lisaient des ouvrages importants, s'écrivaient des lettres et 
tentaient de donner un sens à l'histoire de la gouvernance afin 
de bâtir un pays durable et fondé sur de véritables principes. 
Certains des plus grands esprits des XVIIIe et XIXe siècles se sont 
réunis pour jeter les bases philosophiques et doctrinales d'un 
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pays où la restauration pourrait avoir lieu. Les pères fondateurs 
ont posé les fondements d'une société où la restauration 
pouvait prospérer, puis l'école des prophètes a établi les 
prémices d'une société sioniste au sein de cette communauté. 
Ce n'est pas si étrange que cela. Certains des plus grands esprits 
de notre époque ont participé à ce processus créatif 
révolutionnaire, et certains des plus grands esprits de notre 
époque étaient assis dans de petites écoles à Kirtland, élaborant 
les fondements philosophiques et doctrinaux autour desquels le 
royaume allait naître. 

Hank Smith :  00:04:32  Section 93. C'est l'une de celles où je dirais que si Joseph Smith 
ne nous avait donné que cela, ce serait la seule chose que nous 
aurions de lui. C'est un auteur et un prophète exceptionnel. 
Mais combien y en a-t-il d'autres ? John, vous avez travaillé avec 
le président Lund pendant cinq ans. Nous avons discuté 
pendant plusieurs mois de son arrivée et de votre 
enthousiasme. Je vais donc te laisser faire les présentations. Tu 
peux te laisser aller. 

John Bytheway :  00:04:59  Je vais le faire, car j'aime beaucoup cet homme. J'adore 
m'asseoir au bout de la table et écouter son esprit vif. 

Président Steven Lund :  00:05:10  Vous avez en partie raison, et en partie de l'esprit. 

John Bytheway :  00:05:11  Vous voyez ce que je veux dire ? Ses voyages à travers le monde 
sont tout simplement incroyables. Je vais lire la biographie 
officielle qui est en ligne, puis je ferai peut-être quelques 
commentaires. Le président Steven J. Lund a été soutenu 
comme président général des jeunes gens de l'Église de Jésus-
Christ des Saints des Derniers Jours le 4 avril 2020. Il ne se 
passait pas grand-chose en avril 2020. La pandémie avait 
commencé un mois auparavant, n'est-ce pas ? 

Président Steven Lund :  00:05:39  En fait, nous avons été soutenus dans nos salons. 

John Bytheway :  00:05:44  Dans les salons du monde entier, les gens ont levé la main pour 
voter leur soutien. C'est très intéressant. 

Hank Smith :  00:05:52  Je m'en souviens. Cela ne ressemblait à rien de ce que nous 
avions connu auparavant. 

John Bytheway :  00:05:55  Oui, c'était en avril 2020. Parmi les précédentes responsabilités 
du président Lund, il a été membre du Conseil général des 
jeunes gens, qui s'appelle maintenant le Conseil consultatif, 
membre des soixante-dix, président de la grande mission 
d'Atlanta (Géorgie). Il a également été coordinateur du comité 
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de consécration du temple de Provo City Center et missionnaire 
à plein temps dans la mission d'Amsterdam (Pays-Bas). Nous 
avons vu des films à ce sujet. 

Hank Smith :  00:06:21  Les deux meilleures années. Notre ami Kirby. 

John Bytheway :  00:06:24  Le président Lund est titulaire d'un diplôme de premier cycle en 
communication et d'un diplôme en droit de l'université Brigham 
Young. Il a une vie très intéressante. Pour me préparer, j'ai 
réécouté son discours Flashes of Light qu'il a prononcé à 
l'université Brigham Young en septembre 2022, disponible sur 
speeches.byu.edu. Il y parle de son entrée dans l'armée. Cela ne 
figure pas dans votre biographie. Vous allez nous en parler. Il a 
travaillé comme avocat avant de devenir président-directeur 
général d'une grande entreprise de cosmétiques basée dans 
l'Utah, dont il est actuellement président exécutif du conseil 
d'administration. Né à Mesa, en Arizona, il a grandi en 
Californie. Lui et sa femme Kalleen ont quatre enfants. Dans ce 
discours, vous avez même raconté comment vous avez 
rencontré votre femme. La succession et l'ordre des 
événements, qui ont été guidés par la main divine, étaient 
vraiment intéressants et beaux à entendre. J'espère que vous 
nous en direz plus à ce sujet. Président Lund, avec tout l'amour 
et le respect que nous vous portons, bienvenue sur followHIM. 

Président Steven Lund :  00:07:22  Merci beaucoup. C'est un plaisir d'être ici et d'être en 
compagnie de personnes que je respecte tant. Ce sera très 
agréable. J'apprécie toujours beaucoup nos conversations, que 
ce soit avec l'un ou l'autre d'entre vous. 

Hank Smith :  00:07:31  Ce sera une journée formidable avec un excellent sujet. Je vais 
vous lire un passage du manuel « Viens, et suis-moi », puis le 
président John et moi-même serons prêts à commencer. Voici 
comment cela commence. Le titre de la leçon de cette semaine 
est « Recevez de sa plénitude », section 93. Joseph Smith a 
enseigné que lorsque vous montez à une échelle, vous devez 
commencer par le bas et monter marche après marche jusqu’à 
ce que vous arriviez en haut. Il en va de même pour les 
principes de l'Évangile. Vous devez commencer par le premier 
et continuer jusqu'à ce que vous ayez appris tous les principes 
de l'exaltation. Parfois, l'échelle de l'exaltation semble 
impossible à gravir, mais nous sommes nés pour atteindre le 
sommet avec l'aide constante du Sauveur. Quelles que soient 
les limites que nous voyons en nous-mêmes, notre Père céleste 
et son Fils voient en nous quelque chose de glorieux, quelque 
chose de divin. Tout comme Jésus-Christ était au 
commencement avec le Père, vous l'étiez aussi. Tout comme il a 
continué de grâce en grâce jusqu'à recevoir la plénitude, vous 
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recevrez aussi grâce sur grâce. L'Évangile rétabli enseigne la 
vraie nature de Dieu. Il enseigne également votre vraie nature 
et votre destinée. Vous êtes littéralement enfants de Dieu et 
avez le potentiel de recevoir, en temps voulu, de sa plénitude. 
C'est une merveilleuse façon de commencer. Président, 
comment devons-nous nous y prendre ? 

Président Steven Lund :  00:08:51  Nous allons parler de la nature de Dieu. Comme nous le 
répétons sans cesse, Joseph, âgé de 27 ans, reçoit des 
révélations, et c'est la seule explication possible au fait qu'il 
puisse documenter, expliquer et brosser ce portrait de la nature 
de Dieu, des buts de cette vie, puis de la manière dont nous 
devons traiter notre famille, tout cela dans le même contexte. 
Cela va être intéressant. Commençons par le verset 1. La 
révélation commence ainsi : « En vérité, ainsi dit le Seigneur, il 
arrivera que toute âme qui abandonnera ses péchés, viendra à 
moi, invoquera mon nom, obéira à ma voix et gardera mes 
commandements verra ma face et saura que je suis. » 
Maintenant, la promesse à la fin, si vous faites ces choses, alors 
cette promesse est effrayante. Vous verrez ma face, vous saurez 
qui je suis. Ce serait une bonne liste de choses à faire à mettre 
sur le réfrigérateur. 

 00:09:46  N'est-ce pas ? Faites ces quelques choses pour obtenir ce 
résultat final. Ce qui m'intéresse le plus dans ce passage, c'est 
qu'il commence la révélation par une mise au point. Il semble 
dire ici : « Ne vous méprenez pas. Ce n'est pas seulement de la 
poésie que je vous révèle ici. Je vous parle du monde tel qu'il est 
réellement, du futur proche tel qu'il peut réellement se 
produire. Il y a une raison à votre existence et vous êtes ici pour 
ces bonnes raisons. Ce qui me frappe, c'est quand il dit : « vous 
verrez mon visage ». Qu'est-ce que cela signifie ? Cela signifie-t-
il que nous devons nous efforcer de nous retourner un jour pour 
voir le Sauveur devant nous et le regarder en face, ou cela 
signifie-t-il autre chose ? Dans le discours mentionné par John, 
je parle d'avoir été appelé à être membre des soixante-dix, et je 
n'avais franchement aucune difficulté, mais je luttais avec cette 
idée que je venais d'être appelé, que des mains saintes avaient 
été posées sur ma tête et que j'avais été établi comme témoin 
spécial de Jésus-Christ. 

 00:10:50  Comme vous pouvez l'imaginer, je me demandais à la fois : « 
Qu'est-ce que cela signifie ? Suis-je à la hauteur de la tâche ? » 
et « Que faut-il pour être un témoin spécial ? ». Je pense que je 
m'inquiétais naïvement que cela signifiait peut-être que j'étais 
censé avoir vu le visage du Sauveur en tant que témoin spécial. 
Un jour, lors d'une conférence de pieu que je présidais, un 
homme s'est levé et m'a demandé : « Avez-vous vu Dieu ? » J'ai 
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immédiatement pensé à une réponse sarcastique, puis j'ai voulu 
passer à autre chose. Ce n'est pas le genre de conversation que 
l'on a devant un large public, mais j'ai eu l'impression à ce 
moment-là que je devais lui raconter un événement auquel je 
n'avais pas pensé depuis longtemps. Quelques années 
auparavant, j'étais en voyage d'affaires en Asie et j'avais pris un 
vol de nuit. Je suis descendu de l'avion au milieu de la nuit, tôt 
le matin, avant l'aube, et j'ai trouvé une voiture qui m'attendait. 
Je me suis installé à l'arrière et j'ai fait deux heures de route 
jusqu'à la ville. 

 00:11:48  J'ai donc enlevé mon manteau, je me suis installé dans un coin 
de la voiture et nous avons roulé toute la nuit. Je pensais dormir 
un peu, mais je n'ai pas fermé l'œil. J'étais fasciné par le fait 
d'être dans ce pays exotique, dans cet endroit exotique, et de 
voir les contours sombres de ce qui nous entourait. J'étais 
vraiment curieux de découvrir le paysage. Puis, lorsque le soleil 
a commencé à éclairer l'horizon, j'ai pu distinguer que nous 
longions une sorte de cours d'eau, qu'il y avait une forêt par ici 
et un cours d'eau là-bas, et j'ai vu un pont apparaître. Il était 
très éclairé, et je me suis dit que ça allait être bien. En tournant 
sur ce pont, je pourrais voir le paysage et savoir où nous étions 
vraiment. Mais quand nous avons tourné sur le pont, j'ai été 
déçu de voir qu'ils avaient érigé une barrière en béton tout le 
long du mur du pont, sans doute pour contrôler le bruit. 

 00:12:34  Alors que nous allions entrer dans une zone urbaine, il y avait 
une série de blocs de béton de 3,5 à 4,5 mètres de haut formant 
une barrière tout le long du pont. Assis là, je regardais ce mur 
blanc en me demandant ce qu'il pouvait y avoir de beau de 
l'autre côté. J'étais un peu hébété parce que je n'avais pas 
dormi depuis longtemps dans cet état de conscience. Lorsque 
nous avons quitté le pont près de la culée et pris un virage pour 
contourner la montagne au bord du lac, je me suis retourné et 
j'ai vu un bateau qui passait sous le pont, et je me suis dit : « Ah, 
c'est ça ». J'ai réalisé que je savais que le bateau était là et que 
je me retournais pour confirmer ce que j'avais vu ou pour mieux 
le voir. 

 00:13:21  Puis, tout à coup, j'ai repris pleinement conscience et je me suis 
dit : « Comment savais-tu que ce bateau était là ? » Et en fait, je 
n'étais pas surpris que tout le panorama qui s'offrait à moi 
m'était déjà familier. Il y avait un cours d'eau, il y avait deux ou 
trois autres bateaux. Il y avait une colline avec un grand 
bâtiment au sommet. Tout cela m'était familier, et en y 
réfléchissant, je me suis rendu compte que ces barrières en 
béton, ces culées, avaient été placées les unes à côté des 
autres, mais qu'il y avait juste une petite fente d'environ un 
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centimètre entre elles, et tous les trois mètres environ, il y avait 
une petite fente, et j'avais suffisamment étudié la physique 
pour savoir que ces petites fentes projetaient vers moi de petits 
flashs lumineux contenant des informations qui ne me 
suffisaient pas pour reconstituer quoi que ce soit, mais mon 
cerveau avait en quelque sorte rassemblé tous ces petits flashs 
lumineux jusqu'à ce que, lorsque je suis descendu du pont, je 
savais à peu près ce qu'il y avait de l'autre côté. 

 00:14:14  Je n'ai pas été surpris de voir un bateau, l'eau, d'autres bateaux 
et un train qui passait, si je me souviens bien. Je raconte cette 
histoire parce qu'il m'est apparu clairement que lorsque nous 
parlons de voir le visage du Sauveur, cela signifie savoir ce que 
signifie être un témoin spécial. Cela ne signifie pas 
nécessairement avoir une conversation avec lui, mais tout au 
long de ma vie, j'ai vu de petits flashs de la providence divine, 
des miracles, des incidents qui se sont produits dans ma vie. Je 
ne pouvais pas l'expliquer autrement que par le fait que notre 
Père céleste tendait la main vers le voile et me touchait. Au 
final, j'ai pu répondre à cet homme qui me posait cette question 
accusatrice : « Je sais ce que je sais, je le sais grâce à ce que j'ai 
vu, mais plus encore grâce à ce que j'ai vécu. » 

 00:15:04  J'ai beaucoup aimé Alexander Dushku lors de la conférence 
générale et, le 6 avril 2024, il a parlé du même thème. Il est 
conseiller général de l'Église et est devenu un bon ami. Nous 
avons siégé ensemble à des comités. Nous en avons parlé après 
coup. Il n'avait jamais lu mon discours, mais lorsqu'il a rédigé le 
sien, nos discours se sont complétés. Il a parlé de Joseph Smith 
qui a reçu une vision et un pilier de lumière, et qui savait ce qu'il 
savait parce qu'il avait vu ce qu'il avait vu dans un pilier de 
lumière. Plutôt que de nous envoyer un pilier de lumière, le 
Seigneur nous envoie un rayon de lumière, puis un autre, puis 
un autre. Chacun fait l'expérience de la lumière et de la vérité 
de Dieu de manière différente. Un témoignage peut surgir sous 
la forme d'une impression spirituelle, d'une assurance joyeuse 
de l'amour de Dieu. Le don de reconnaître la tendre miséricorde 
du Seigneur ou tout ce qu'il met en nous ouvre la porte. Toutes 
les expériences religieuses variées que nous pouvons vivre au 
cours de notre vie s'accumulent pour nous permettre de dire 
avec authenticité : « Je sais ce que je sais. » 

John Bytheway :  00:16:16  J'ai adoré cette métaphore, car vous l'avez si bien décrite, 
comme si la voiture passait dans ces fentes de lumière et que 
vous pouviez voir ce qu'il y avait au-delà. Si je me souviens bien, 
vous avez conclu par l'expression « le poids des flashs de 
lumière accumulés », ce que j'ai trouvé magnifique. Quelle belle 
réponse à cette question ! J'ai pensé que c'était un bon choix, 
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Hank, car le président Lund parle de lumière, tout comme cette 
section et la source de cette lumière. Je pense que nous aurions 
tous besoin d'un journal pour parler des rayons que nous avons 
reçus et du poids des flashs de lumière accumulés, qui, comme 
vous l'avez dit, commencent à avoir du poids. 

Président Steven Lund :  00:16:59  Les gens m'en parlent beaucoup, et c'est parce que ma femme 
appelle cela le discours « Moi aussi », car quiconque écoute 
cette idée, celle de frère Dushku ou la mienne, peut dire : « Oh, 
attendez, j'ai vécu cela aussi. Si vous ne regardez pas en arrière, 
vous passez à côté. Vous ne vous en rendez pas compte, vous 
en savez plus que vous ne le pensez. C'est ce qui m'est arrivé sur 
le pont, mais cela m'arrive tout le temps. Notre Père céleste 
nous éduque, nous forme et nous enseigne de manière subtile. 
Frère Dushku a poursuivi en disant qu'au milieu de cette 
colonne de lumière, nous trouverons nous aussi un Père céleste 
aimant qui nous appellera par notre nom, nous indiquera le 
Sauveur, Jésus-Christ, et nous invitera à l'écouter. Cela nous 
arrive à tous. Nous pourrions tous tenir un journal et écrire ce 
discours. 

Hank Smith :  00:17:45  Oui, vous vous en souvenez sûrement tous les deux, en 2011, 
frère Ballard a utilisé une analogie différente, mais le concept 
était le même. Il a dit que nous sommes souvent comme le 
jeune marchand de Boston qui, en 1849, selon l'histoire, a été 
pris dans la fièvre de la ruée vers l'or en Californie. Il vend tout 
et part pour la Californie. Jour après jour, il plongeait son tamis 
dans la rivière et le ressortait vide. Sa seule récompense était un 
tas de pierres qui ne cessait de grandir. Découragé et fauché, il 
était prêt à abandonner, mais un prospecteur expérimenté lui 
dit : « Ça fait un sacré tas de pierres, mon garçon. » Le jeune 
homme répondit : « Il n'y a pas d'or ici. Je rentre chez moi. Le 
prospecteur lui dit : « Oh, il y a bien de l'or ici, il suffit de savoir 
où le trouver. » Il prit deux pierres dans ses mains et les cogna 
l'une contre l'autre. L'une des pierres se fendit, révélant des 
éclats d'or qui scintillaient au soleil. 

 00:18:33  Remarquant une pochette en cuir bombée attachée à la taille 
du prospecteur, le jeune homme dit : « Je cherche des pépites 
comme celles qui sont dans ta pochette, pas seulement de 
minuscules paillettes. » Le vieux prospecteur tendit sa pochette 
vers le jeune homme qui regarda à l'intérieur, s'attendant à voir 
plusieurs grosses pépites. Il fut stupéfait de voir que la pochette 
était remplie de milliers de paillettes d'or. Le vieux prospecteur 
dit : « Mon fils, il me semble que tu es tellement occupé à 
chercher de grosses pépites que tu oublies de remplir ta 
pochette avec ces précieuses paillettes d'or. C'est 
l'accumulation patiente de ces petites paillettes qui m'a apporté 
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une grande richesse. » Et puis, frère Ballard dit : « Cette histoire 
illustre la vérité spirituelle enseignée par Alma à son fils 
Hélaman. Je pense que le même principe, que l'on retrouve 
dans la section 93, est que la grâce pour la grâce, par des choses 
petites et simples, accomplit de grandes choses. C'est une idée 
similaire. 

Président Steven Lund :  00:19:24  Oui, c'est une belle idée. 

Hank Smith :  00:19:26  Président. Il me semble que le Seigneur, et je ne sais pas 
comment expliquer comment il fait avec ces petits flashs de 
lumière ou ces petites paillettes dorées, nous finissons par 
obtenir plus que si nous avions eu ce moment soudain que cet 
homme recherchait. Alors, avez-vous vu Dieu ? Où est cette 
expérience que vous avez vécue, par rapport à ces flashs de 
lumière, qui vous ont finalement apporté plus ? 

Président Steven Lund :  00:19:51  Le grand plan du bonheur est une pédagogie ligne sur ligne, 
n'est-ce pas ? Bien sûr, il pourrait nous réintroduire dans son 
royaume et nous y faire vivre. C'est de là que nous venons. La 
raison même de notre présence ici est que nous allons agir par 
la foi et que nous allons aller de l'avant, non seulement pour 
faire nos preuves, mais aussi pour apprendre ce que c'est que 
d'être des agents dignes de vivre avec les êtres les plus grands 
de l'univers. C'est ce que nous faisons en apprenant au fur et à 
mesure. 

Hank Smith :  00:20:18  Et en agissant. Renoncez à vos péchés, venez à moi, invoquez 
mon nom. Ce sont toutes de petites actions quotidiennes. Vous 
devez renoncer à vos péchés, n'est-ce pas ? Chaque jour, vous 
devez invoquer son nom. 

Président Steven Lund :  00:20:30  J'ai vécu une expérience qui m'a un peu interpellé à ce sujet. 
Nous étions en Afrique pour une mission qui a commencé au 
Kenya, puis en Ouganda. Le président de la région était frère 
Ardern. Nous étions en route vers nos premières destinations, 
maintenant président Lund, ici en Afrique centrale, où nous 
allions enseigner à de nombreuses personnes et parler de 
beaucoup de choses. L'un de ces sujets ne sera pas le 
programme pour les enfants et les jeunes, qui était la raison de 
ma présence là-bas, et j'ai ri et lui ai dit : « D'accord, expliquez-
moi cela. » Et il m'a répondu quelque chose qui ressemblait 
beaucoup à ceci : « Ici, dans ces pays, en Ouganda, au Congo, 
nous sommes quelque part entre Palmyre et Kirtland. Nous 
posons les fondations ici. Les personnes que nous instruisons 
découvrent l'Évangile et ont un témoignage sincère, mais elles 
n'ont pas beaucoup de bases concernant les principes 
fondamentaux de l'Église, tels que la foi, le baptême, la dîme, le 
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respect de la parole d'allégorie, la fréquentation de l'église, la 
spiritualité et la prière. 

 00:21:36  Il dit que nous avons vraiment essayé d'enseigner aux enfants et 
aux jeunes les principes sur ce qu'il faut faire le mercredi soir. 
Mais cela ne leur parle pas. C'est un peu une erreur, car ce dont 
ils ont vraiment besoin, c'est de continuer à renforcer leur foi en 
Christ. Et c'était incroyable. Mais nous nous trouvons 
maintenant en Ouganda. Quand j'étais enfant, tout comme 
John, j'étais fasciné par les explorateurs qui partaient aux 
quatre coins du monde à la recherche de choses. L'une des plus 
grandes histoires d'exploration était la recherche de la source 
du Nil. Ce fleuve se jette dans la mer Méditerranée et traverse 
le désert, et les explorateurs cherchaient son point de départ. 
Finalement, il disparaît dans la jungle et les montagnes. Les 
explorateurs partaient là-bas à la recherche de la source du Nil 
et ne revenaient jamais. 

 00:22:27  Il serpente à travers l'Afrique centrale sur environ 3 000 
kilomètres. Ils se perdaient. Ils étaient mordus par des serpents, 
tombaient malades, étaient piqués par des moustiques. Les 
populations indigènes n'étaient pas très enthousiastes à leur 
arrivée, parfois elles les tuaient. La National Geographic Society 
à Londres, je crois, a continué à envoyer des gens sur place pour 
les rechercher. Finalement, ils ont trouvé la source du Nil dans 
le lac Victoria, en Ouganda. Je n'avais pas fait le rapprochement, 
mais un soir, nous avons suivi une formation dans la capitale, 
Kampala, puis nous avons roulé pendant deux heures sur une 
route en terre. Nous arrivons à cet autre endroit et le président 
nous dit : « Nous avons quelques heures avant le début de la 
réunion. Voulez-vous aller voir la source du Nil ? 

 00:23:16  J'ai répondu : « Oui, bien sûr ». Nous sommes allés au lac où se 
trouvaient de petits bateaux d'excursion. Nous sommes montés 
à bord et, comme prévu, juste à l'embouchure du Nil, il y avait 
ces grandes sources qui jaillissaient du lac Victoria. Il n'y a pas 
de véritables rivières qui se jettent dans le lac Victoria. Tout 
provient de sources qui jaillissent de ces montagnes. L'eau 
bouillonne tout autour de vous, c'est incroyable, c'est l'endroit 
le plus reculé du monde, celui que les explorateurs ont cherché 
pendant des siècles. Nous étions au milieu de tout cela. C'était 
tellement excitant pour moi. Puis nous sommes sortis, avons 
roulé quelques centaines de mètres et sommes allés à l'église, 
une sorte de centre de l'Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours, situé à un endroit où l'on aurait presque pu jeter 
une pierre et toucher la source du Nil. Le rassemblement 
d'Israël se déroule dans des endroits incroyables, à un rythme 
incroyable. 
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Hank Smith :  00:24:05  J'adore cette histoire pour ceux d'entre nous qui pensent : « 
Nous sommes tellement éclairés. Nous avons tellement 
progressé. Nous vivons sur les fondations posées par des 
générations et des décennies. Eux, ils étaient là en 1830, 1831. 
C'est presque comme faire un bond en arrière, aux débuts de 
l'Église. 

Président Steven Lund :  00:24:28  Entre Palmyra et Kirtland. 

Hank Smith :  00:24:30  Ce sont des pionniers. 

Président Steven Lund :  00:24:32  Tout à fait. 

Hank Smith :  00:24:32  Première génération. 

Président Steven Lund :  00:24:34  J'étais justement au MTC la semaine dernière. J'y ai rencontré 
frère McCune, qui est président de région au Japon et en 
Mongolie. Il avait quelques photos. Il m'a dit que ces saints 
mongols dont nous parlions vivent loin au nord du Capitole, à 
environ 160 km de la frontière russe. Sur les marches, les 
marches mongoles, m'a-t-il dit, leur vie quotidienne ressemble 
beaucoup à celle de nos pionniers. Ils cuisinent sur des feux à 
ciel ouvert ou leur vie ressemble beaucoup à cela, mais ils 
ressentent le besoin ou l'espoir de se connecter aux autres 
pionniers qui font désormais partie de leur héritage. Les 
pionniers de l'Église. Ils ont fait un voyage en charrette à bras, 
comme nous pourrions le faire dans le désert de l'Ouest ou là-
bas. Ils le font en Mongolie et il y a ces photos incroyables qui 
montrent qu'ils savent fabriquer des charrettes à bras. Et ils ont 
construit des charrettes qui ressemblent aux nôtres, mais en 
mieux. Nous avons des photos d'eux marchant dans les rizières, 
franchissant des marches et cuisinant sur un feu ouvert. Ils ont 
retiré l'une des roues en fer qu'ils avaient fabriquées pour les 
charrettes à bras, l'ont posée comme un grill et cuisinent ainsi 
en plein air. Ce sont de véritables saints pionniers qui essaient 
de se connecter de manière viscérale avec les saints pionniers 
originaux qui ont vécu à peu près la même expérience. C'est la 
chose la plus émouvante pour moi. 

Hank Smith :  00:26:00  Je dis souvent à mes élèves que le Seigneur n'a pas dit à Joseph 
: « Joseph, tes péchés te sont pardonnés. Je ne veux pas que tu 
rejoignes l'une de ces Églises. Allons-y. Nous allons avoir besoin 
de codes-barres sur les recommandations pour le temple, nous 
allons avoir besoin d'un programme pour les jeunes filles et les 
jeunes gens. Nous allons y aller doucement. Nous allons y aller 
doucement. Nous allons construire petit à petit. 
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John Bytheway :  00:26:22  Vous vous souvenez du discours de frère Bednar sur les 
Néphites et les Lamanites et comment, à un moment donné 
dans l'histoire du Livre de Mormon, les Lamanites étaient plus 
justes que les Néphites. Il a ensuite expliqué que c'était à cause 
de leur facilité et de leur disposition à croire qu'ils étaient dans 
une situation très différente. Je pense que c'était une remarque 
qui donnait à réfléchir, car nous ne sommes pas en 1830, mais 
j'aime savoir que beaucoup de ces saints vivent ce genre 
d'expériences à travers le monde, inspirés par leur dévouement. 
Quand j'étais en mission aux Philippines, il n'y avait pas 
beaucoup d'édifices que nous avions construits. Nous nous 
réunissions dans des maisons. L'une des choses les plus 
impressionnantes que certaines personnes voyaient à propos de 
l'Église était mon tableau à feuilles mobiles imprimé en couleur. 
C'était tout. Je pouvais leur montrer des photos des seize 
temples que nous avions en 1982, mais pour eux, c'était dans 
un autre monde. Cela m'a rendu humble et m'a fait réfléchir. Je 
pense à la citation de frère Bednar, qui parle de leur facilité et 
de leur volonté de croire. Le président Nelson dit peut-être la 
même chose. Ce sont des gens qui sont disposés, c'est Israël, 
c'est-à-dire disposés à laisser Dieu prévaloir avec le peu qu'ils 
ont. 

Président Steven Lund :  00:27:44  Lorsque le président Nelson m'a appelé pour être président des 
jeunes gens, il m'a immédiatement ramené à la réalité. Il m'a dit 
: « Tu sais, c'est un moment très important pour les jeunes de 
l'Église, car c'est un moment important pour l'Église. C'est le 
moment que tous les prophètes, depuis Adam jusqu'à 
aujourd'hui, ont attendu avec beaucoup d'enthousiasme. Un 
jour où naîtraient des générations qui viendraient avec des dons 
spéciaux qui les qualifieraient et leur permettraient de 
participer au rassemblement d'Israël. Les prophètes anciens en 
parlaient comme d'un événement futur, quelque part au bout 
du tunnel du temps. Nous ne parlons plus ainsi aujourd'hui, car 
le rassemblement est en cours. Il se déroule par étapes, mais 
dans le monde entier, avec des résultats vraiment 
remarquables. C'est étonnant de voir comment, en 1830, 
partout dans le monde, les missionnaires apparaissent 
soudainement. 

 00:28:41  Je discutais un jour avec Sharon Eubank et elle m'a dit que nous 
recevions deux types d'appels à l'église de la part des médias. 
Certains médias nous appellent pour nous demander pourquoi 
nous perdons autant de fidèles. Comment avez-vous pu devenir 
si insignifiants au point que tant de vos enfants s'éloignent de 
vous ? Elle ajoute que les autres appels, ceux provenant de 
journalistes mieux informés, sont plutôt du genre : « Bon, nous 
avons examiné les données relatives à la fréquentation des 
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églises dans l'ensemble du pays. Nous voulons savoir comment 
vous faites pour retenir vos jeunes beaucoup plus efficacement 
que les autres, que tout le monde. Nous nous tordons les mains, 
et pour cause, nous ne voulons perdre aucun de ces enfants 
extraordinaires. Je peux vous dire qu'il y a aujourd'hui deux fois 
plus de jeunes gens et de jeunes filles qui détiennent une 
recommandation pour le temple qu'il y a dix ans. Il y a 
aujourd'hui plus d'ordonnances accomplies dans les temples à 
travers le monde qu'à n'importe quel autre moment de 
l'histoire de l'Église. Il y a deux ans, le président Oaks s'est levé 
lors du séminaire des dirigeants de mission et a annoncé la 
bonne nouvelle : nous avons retrouvé notre effectif 
missionnaire. Le nombre de missionnaires servant sur le terrain 
est revenu à son niveau d'avant la COVID. 

 00:29:48  Nous avons construit, construit et construit. Puis la COVID est 
arrivée et les chiffres ont chuté parce que nous n'avions nulle 
part où les envoyer. Puis ils sont revenus. Il dit que nous 
sommes maintenant revenus aux chiffres d'avant la COVID. 
Mais voici ce qui est intéressant. C'était en juin de cette année-
là. Il a dit qu'en regardant les perspectives d'avenir, nous 
pouvions voir qu'entre maintenant et décembre, nous aurions 
10 000 missionnaires de plus qu'aujourd'hui. Nous sommes 
actuellement à un niveau record et il dit que nous ne savons pas 
exactement d'où viendront ces 10 000 missionnaires, mais qu'il 
y en a 10 000 que nous ne nous attendions pas à voir. Je ne sais 
rien que le président Oaks ne sache déjà trois fois mieux que 
moi, mais je pense savoir pourquoi. Il y a deux raisons à cela. 
Lors de la conférence générale, le président Nelson s'est 
adressé aux jeunes et leur a dit que le moment était venu, le 
moment d'enfiler nos bottes. 

 00:30:33  Et ces jeunes formidables l'écoutent. Mais l'autre chose, ce sont 
ces conférences FSY où les jeunes arrivent le lundi, en colère 
contre leur mère qui les a obligés à venir, et où, sous l'influence 
de l'Esprit, le lundi soir, ils découvrent à leur grande surprise 
qu'ils aiment les gens. Le mardi, ils découvrent que les gens les 
aiment aussi. Et c'est une véritable révélation pour eux. Il leur 
faut un moment pour s'y habituer. Et le mercredi et le jeudi, ils 
ont été sous l'influence de l'Esprit, suffisamment longtemps 
pour que leur boussole commence à se recalibrer à la réalité 
qu'il y a un Dieu dans le ciel, qu'il m'aime et qu'il se soucie de 
moi. Et le jeudi et le vendredi, ils l'aiment aussi. Vous avez tous 
les deux vécu cette expérience, comme moi, encore et encore. 
Quelqu'un m'arrête dans le couloir et me dit : « Lundi, je suis 
venu ici en dernier recours pour faire plaisir à ma mère. 
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 00:31:29  J'allais quitter l'Église après cette semaine. Je ne vais pas quitter 
l'Église. Je pars en mission. Je ne suis plus un simple touriste de 
passage dans l'Église de mes parents. C'est mon Église. Il est 
mon Sauveur. Toutes les bonnes choses qui se passent au camp 
des jeunes filles et aux camps de la prêtrise d'Aaron, tout cela 
contribue à donner à ces jeunes l'occasion de sortir du monde 
suffisamment longtemps pour qu'ils puissent être édifiés ligne 
sur ligne jusqu'à ce qu'une véritable conviction et une véritable 
conversion aient lieu et que ces choses incroyables se 
produisent. Cette année, frère Cook a fait une petite 
présentation et a montré une petite carte du monde. L'Église 
est divisée en zones géographiques, en zones ecclésiastiques à 
travers le monde. Certaines zones obtiennent de meilleurs 
résultats que d'autres en termes de taux de baptêmes. Les 
zones les moins performantes n'ont enregistré qu'une 
augmentation de 20 % des baptêmes cette année par rapport à 
l'année dernière. 

 00:32:31  Tout le reste se trouve au nord de cette zone. Les chiffres sont 
passionnants. Ce que nous voyons, c'est que le président 
Nelson, en tant que prophète, trouve dans le monde réel un 
endroit où notre Père céleste rassemble son peuple en 
préparation du retour du Sauveur. Frère Uchtdorf a pris Bonnie 
Cordon et moi de côté et nous a suggéré d’aller rendre visite à 
des FSY internationaux afin de nous assurer que les protocoles 
qui fonctionnent ici sont bien appliqués là-bas et peut-être 
d’apprendre de ce qu’ils font là-bas pour essayer de rassembler 
les meilleures pratiques de l’EFY. Je suis donc allé au bureau du 
FSY et j’ai dit : « Apparemment, je peux aller n’importe où dans 
le monde. J'aimerais aller dans un endroit où la présence d'un 
officier général ferait une différence, peut-être dans un endroit 
isolé où les autorités générales ne se rendent pas souvent. Où 
m'enverriez-vous ? 

 00:33:24  Ils m'ont tous immédiatement répondu : « Au Pakistan ». J'ai dit 
: « Oh, ne devrions-nous pas aller dans un endroit où il y a des 
membres de l'Église ? » Et ils m'ont répondu : « Oh non, il y a 
des membres de l'Église là-bas. Ils organisent leur première 
conférence FSY. » Nous avons rempli une demande de visa et 
l'avons obtenu. Ma femme et moi avons atterri à Islamabad. 
C'est un pays à 95 % musulman. C'est un pays magnifique. Nous 
avons atterri à l'aéroport, un aéroport musulman rempli de 
musulmans, et il y avait deux hommes pâles au bout du hall. Le 
président de mission et frère Kelly Johnson, nous ont emmenés 
au foyer de mission et j'ai pu former leurs missionnaires. Nous 
entrions dans le foyer de mission et le président de mission s'est 
penché vers moi et m'a dit : « Maintenant, président, vous 
pouvez parler à nos missionnaires. Ils sont tous là. 
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 00:34:13  Ils sont tous là. Vous pouvez parler de tout ce que vous voulez, 
mais ne perdez pas une minute à parler de trouver des 
personnes à instruire, car ce n'est pas notre problème ici. J'ai 
simplement ri et répondu : « Président, c'est notre problème 
partout. Les missionnaires ont toujours besoin de trouver des 
personnes à instruire. Que voulez-vous dire ? » Frère Johnson a 
répondu : « Eh bien, voici ce qu'il veut dire. Dimanche dernier, 
le week-end dernier, j'ai présidé une conférence de district ici, à 
Islamabad. Vous savez peut-être ce qu'est un district, mais ce 
n'est pas le cas de tout le monde. C'est ce qui précède le pieu. 
Quand il n'y a pas de paroisse, il n'y a que des branches. Les 
branches sont regroupées en districts qui finissent par devenir 
des paroisses et des pieux. 1 800 personnes se sont présentées 
à la conférence de district, mais seulement 600 d'entre elles 
étaient des membres baptisés de l'Église, les 1 200 autres 
apprenaient l'Évangile grâce à ces missionnaires. Nous sommes 
entrés dans la chapelle et j'ai levé les yeux vers les 15 anciens 
assis à l'avant de la chapelle. 

 00:35:12  Il y a environ autant de sœurs qui servent comme missionnaires 
à plein temps, mais elles doivent quitter le pays car leur culture 
ne leur permet pas de rester ici en toute sécurité. Elles viennent 
donc ici, aux Philippines, en Thaïlande, aux États-Unis et dans 
d'autres pays à travers le monde. Il a dit que nous voulons nous 
assurer que les personnes qui se joignent à l'Église ici, dans cet 
environnement inhabituel où elles seront extrêmement 
minoritaires, comprennent bien l'Évangile. Nous exigeons donc 
qu'ils assistent à 12 offices avant de pouvoir passer l'entretien 
préalable au baptême, qui a lieu trois mois plus tard. C'est la 
condition la plus stricte que j'ai jamais entendue dans le monde. 
Des milliers de personnes se présentent littéralement pour 
attendre leur tour. 

John Bytheway :  00:35:58  Hank, pouvez-vous croire que 600 d'entre eux sont baptisés et 
que les autres sont en phase d'étude ? 

Hank Smith :  00:36:06  Nous devons demander à chaque membre de l'Église d'amener 
deux personnes qui souhaitent se faire baptiser. Oui. 

John Bytheway :  00:36:10  C'est votre ticket d'entrée. Oui. 

Président Steven Lund :  00:36:11  C'est à peu près comme ça que ça marche. Quand ils ont dit 
qu'on ne devait pas s'inquiéter de trouver des gens, j'ai discuté 
avec quelques missionnaires qui m'ont dit qu'un membre leur 
indiquerait un ami à l'adresse qui souhaitait en savoir plus. On 
se rendait à cette adresse, on entrait dans la maison et on 
trouvait une mère, un père et deux ou trois enfants. On se 
présentait, on faisait une prière d'ouverture. Nous fermons les 
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yeux pour la prière d'ouverture et nous sommes quatre dans la 
pièce, mais lorsque nous ouvrons les yeux, nous sommes dix-
huit, car les enfants ont couru dans le couloir pour nous dire 
qu'ils étaient là. Les voisins veulent venir aussi. C'est une ferme 
Benbow, un petit monde à part. 

 00:36:48  De plus en plus de ces bonnes personnes trouvent la lumière et 
viennent en grand nombre. Nous avons pris la route vers les 
montagnes à l'extérieur d'Islamabad. Après quelques heures, 
nous sommes arrivés dans un petit hôtel situé dans un canyon 
assez escarpé, où nous avons été accueillis par 386 personnes, 
si je me souviens bien, baptisées, âgées de 14 à 18 ans, qui 
étaient là pour une conférence FSY. Ils nous ont dit que 94 % de 
tous les baptisés âgés de 14 à 18 ans du pays étaient présents à 
cette conférence FSY. C'était un exploit. À notre arrivée, ils 
faisaient une petite parade avec des affiches, divisés en 
groupes. Les groupes avaient des noms. Ils avaient fabriqué ces 
affiches avec de la peinture. Ils chantaient les chansons de la 
FSY. Ils les chantaient en anglais, puis en ourdou. Ensuite, ils les 
chantaient à nouveau en anglais. Ils chantaient ces chansons 
accompagnés de tambours pakistanais en fond sonore. 

 00:37:43  Ils riaient et chantaient. Ils étaient de toutes les couleurs de 
l'arc-en-ciel à cause de la bataille de peinture qui avait eu lieu 
dans l'autre pièce pendant qu'ils fabriquaient ces affiches. 
C'était exactement ce qu'on pouvait espérer. Tous les 
animateurs étaient d'anciens missionnaires FSY qui étaient 
revenus et qui étaient là, et je peux vous dire que ces 
animateurs étaient plus grands que nature. Je discutais avec l'un 
d'eux et il m'a demandé : « Avez-vous rencontré Jabber John ? » 
J'ai répondu : « Non, qui est-ce ? » Il m'a dit : « Vous devez le 
rencontrer. » Nous sommes donc allés chercher ce garçon, un 
petit garçon de 14 ans, et il m'a dit : « Vous devez écouter son 
histoire. » Il m'a raconté son histoire en ourdou, et ils ont 
traduit. J'étais vraiment impressionné par ce petit garçon qui 
rayonnait de joie. Il m'a dit : « L'histoire qu'ils veulent que je 
raconte, c'est qu'il y a une semaine, je rentrais de l'école à pied. 

 00:38:25  J'ai vu une bagarre éclater de l'autre côté de la rue. Je sais ce 
qui peut arriver dans ce genre de bagarre. Alors j'ai commencé à 
courir vers chez moi. Mais alors que je courais dans la rue, une 
balle a été tirée depuis la foule et m'a touché à la jambe. Je me 
suis effondré sur le sol. Une ambulance a dû venir me 
transporter à l'hôpital. J'avais perdu beaucoup de sang. Il me 
racontait cela en ourdou et la présidente de la Société de 
Secours et le président de branche traduisaient, puis à ce 
moment-là, ils ont pris le relais, car c'était là qu'ils 
intervenaient. Nous avons appris qu'il était à l'hôpital et nous 
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nous sommes précipités là-bas. Nous sommes entrés et il y avait 
du sang qui coulait dans une main dans l’autre ils lui 
administraient des liquides. Il était branché à des moniteurs. Il 
avait un masque à oxygène sur le visage et ils étaient clairement 
inquiets pour lui. 

 00:39:04  Il était pâle comme un linge. Le président de la branche a dit 
que l'atmosphère était très tendue. Je me suis approché pour 
détendre l'atmosphère et j'ai dit : « Eh bien, Jabber John est 
réveillé », mais vous savez, il le regardait à travers le masque à 
oxygène. Il a dit : « Eh bien, Jabber John ». Je suppose que l'idée 
de prendre le bus lundi matin pour faire six heures de route 
pour aller à une conférence FSY est tombée à l'eau. Jabber John 
arrache son masque à oxygène, se redresse dans son lit et dit : « 
Oh non, je suis déterminé à y aller », puis s'évanouit et retombe 
dans son lit. Tout le monde dans la chambre a regardé dans sa 
direction et lui a dit : « Mon frère, tu ne vas nulle part. » C'était 
alors, mais le lundi matin, Jabber John est monté dans le bus. Il 
était accompagné du président de la branche qui avait passé le 
week-end à suivre des cours sur l'administration d'antibiotiques 
par voie intraveineuse afin qu'il puisse suivre son traitement 
antibiotique avant de partir. 

 00:39:54  Mais il est monté dans le bus et est parti. À ce moment-là, j'ai 
pensé à l'histoire spirituelle de la conversion de la famille de 
Léhi, racontée dans le livre de Néphi. Un jeune y dit : « J'irai et 
je ferai. » Ces mots nous inspirent depuis toujours. Je pense que 
lorsque l'histoire de l'Église au Pakistan sera écrite, s'il y a un 
livre sur Jabber John, ces mots y figureront. Oh non, je suis 
déterminé à y aller, car cela symbolise tout l'esprit de cet 
endroit. Ces personnes qui sont des minorités culturelles depuis 
très longtemps, qui ont entendu l'Évangile et qui sont prêtes à 
partir, elles partent à toute vitesse au Pakistan, au Congo, en 
Mongolie, en Ouganda, dans tous ces endroits. C'est un monde 
incroyable. 

John Bytheway :  00:40:42  C'est tellement agréable à entendre, et je pense à ces 
conseillers FSY, ces jeunes adultes qui sont des missionnaires de 
retour et à l'impact qu'ils vont avoir sur cet endroit en pleine 
croissance. 

Hank Smith :  00:40:52  Président, les expériences que vous nous avez décrites, ces 
expériences incroyables, me rappellent beaucoup la leçon 93. 
Tout est question de lumière et de vérité. C'est vraiment ce que 
vous avez vu partout dans le monde : des gens qui reçoivent la 
vérité et sont remplis de lumière, qui voient davantage la vérité 
et sont remplis de lumière. 
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Président Steven Lund :  00:41:13  C'est vraiment quelque chose. Le deuxième verset de notre 
section dit : « Je suis la lumière qui éclaire tout homme qui vient 
dans le monde. » Cela m'a frappé. J'ai fait une mineure en 
philosophie à l'université Brigham Young. J'étais juste étudiant 
en communication. Je pensais que je ferais carrière dans ce 
domaine. Je me suis spécialisé en philosophie en suivant les 
cours de Truman G. Madsen. J'ai suivi tous les cours qu'il 
proposait, puis j'ai obtenu une mineure dans cette matière. 
Dans le monde de la philosophie il y a un débat. Certains 
philosophes pensent que les hommes sont fondamentalement 
des animaux mauvais qui doivent être traités comme tels, tandis 
que d'autres pensent que les gens sont fondamentalement 
bons. Nous avons lu les philosophes dans un sens puis dans 
l'autre. Je me demandais toujours où nous nous situions dans ce 
spectre. Nous savons que les hommes sont déchus et qu'il 
existe une loi de la jungle qui s'applique si nous ne nous 
civilisons pas les uns les autres. 

 00:42:03  D'un autre côté, nous croyons que nous sommes 
fondamentalement bons. J'aime beaucoup que cela soit 
exprimé ainsi. Cela répond à la question de savoir si nous 
sommes bons ou non. Chaque homme vient au monde éclairé 
par la lumière du Christ. Où que nous nous situions sur le 
spectre du bien et du mal, nous sommes tous plutôt bons. Nous 
avons tous pris la décision dans le monde prémortel de suivre le 
Sauveur, de venir ici et de nous soumettre à ce plan. Nous 
savons donc qu'il y a une bonté fondamentale en nous, mais en 
plus de cela, nous avons tous un vent dans nos voiles qui nous 
pousse vers de meilleures choses. Les décisions que nous 
prenons dans le sens contraire vont à l'encontre de ce vent. 

John Bytheway :  00:42:41  Hank, quand tu as commencé, tu as lu le manuel, et l'une des 
choses que j'aime dans cette section, c'est que tu peux la 
mettre côte à côte avec le chapitre 1 de Jean, où il est écrit : « 
Au commencement était le Verbe, et le Verbe était avec Dieu, 
et le Verbe était Dieu. Il était au commencement avec Dieu. » 
Puis tu arrives à ce passage, qui est le plus affirmatif, n'est-ce 
pas ? Le verset 23. « Tu étais aussi au commencement avec le 
Père. » Attends, quoi ? Qui, moi ? C'est comme Moïse, « Tu es 
mon fils », dans la Perle de Grand Prix. Cela concerne Dieu, mais 
cela nous concerne aussi, nous et notre place, comme le 
président vient de le dire, nous avons cette lumière et cette 
lumière est la lumière du Christ. C'est l'une des raisons pour 
lesquelles j'aime cette section. N'as-tu pas dit que Truman 
Madsen avait beaucoup commenté cette section en particulier ? 

Président Steven Lund :  00:43:30  Oui, c'est vrai. Sa femme Ann m'a raconté un jour que Truman 
rentrait à la maison après ses études de philosophie à Harvard, 
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après avoir débattu avec les penseurs de l'époque. Il rentrait à 
la maison et parlait de tous les sujets abordés. Je me demande 
ce que frère Joseph a à dire à ce sujet, et il allait ouvrir sa 
bibliothèque et essayer de trouver une réponse. Souvent, il 
parcourait la section 93, qui aborde de nombreux grands 
thèmes philosophiques, pas seulement la question de savoir si 
l'homme est fondamentalement bon ou mauvais, mais tout un 
tas d'autres choses, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  00:44:03  Oui. 

John Bytheway :  00:44:05  Nous avons fait cela il y a quatre ans, Truman Madsen, c'était 
dans une note de bas de page, chapitre deux, note numéro 27 
de Joseph Smith, le prophète, par Truman Madsen. Il aborde ces 
questions. Comment quelque chose peut-il venir de rien ? 
Réponse : L'univers n'a pas été créé à partir de quelque chose. 
Les éléments sont éternels. Section 93, verset 33, comment le 
Christ peut-il être à la fois absolument humain et absolument 
divin ? Il n'était pas les deux à la fois. Il n'a pas reçu la plénitude 
dès le début, il cite la section 93, verset 13. C'est comme si la 
section 93 abordait ces grandes questions philosophiques, l'une 
après l'autre, environ six au total. Truman Madsen le souligne. 
Hank, nous pouvons renvoyer les gens à l'épisode de Casey 
Griffiths d'il y a quatre ans s'ils veulent voir cela, car nous ne 
voulons pas refaire la même chose ici, mais si vous aimez ce 
genre de choses, l'éclat théologique de la section 93 est 
magnifique. 

Hank Smith :  00:44:58  Je crois que c'est Richard Bushman qui a dit que Joseph Smith 
pouvait défaire des nœuds gordiens en un après-midi. 

John Bytheway :  00:45:06  C'est exact. 

Hank Smith :  00:45:07  Des problèmes auxquels les gens se heurtaient depuis des 
milliers d'années. Joseph Smith dit : « Oh, cet après-midi, j'ai 
reçu la section 93 suivante. 

John Bytheway :  00:45:16  Oui. 

Hank Smith :  00:45:16  Qui mieux que le Seigneur lui-même pourrait l'expliquer ? 

John Bytheway :  00:45:19  Vous vous souvenez de la section 88, quand il écrit à WW Phelps 
et dit : « Hé, j'aime bien qu'il ne dise pas « j'ai écrit cela », parce 
que ce n'est pas lui qui l'a écrit. Il a dit : « Nous avons reçu cela 
du Seigneur. Nous avons reçu cette feuille d'olivier. Étudions ce 
que j'ai reçu. Waouh, qu'y a-t-il là-dedans ? Pour moi, c'est un 
autre témoignage. Je n'ai pas écrit cela. Je l'ai reçu. 

D&A 93 Parte 1 followHIM Podcast Page 19

https://www.deseretbook.com/product/5090141.html?srsltid=AfmBOorESLCADokh6M7gyZiiT6ef-AZIe0HhvJ0ImAjCk1kOtCCRrMyX
https://www.fairlatterdaysaints.org/answers/Joseph_Smith%27s_alleged_narcissism
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrine-and-covenants-student-manual/section-88-the-olive-leaf


Président Steven Lund :  00:45:40  Je trouve ce débat intellectuel très intéressant. C'est une petite 
note intéressante pour moi qu'il y ait des questions historiques 
auxquelles nous ne connaissons pas les réponses dans 
l'Évangile. Et parfois, les gens perdent leur témoignage à cause 
de questions telles que « Est-ce que cela s'est produit ? Est-ce 
que cela s'est produit ? ». Je pense que cela s'est produit, cela 
n'a pas de sens pour moi. Pourtant, Richard Bushman, sans 
doute le plus grand historien de notre époque, est également 
scelleur dans le temple et patriarche. L'homme qui connaît 
peut-être mieux l'histoire de l'Église que quiconque sur terre est 
un membre fidèle de l'Église. Le problème que la plupart d'entre 
nous avons avec l'histoire de l'Église, c'est que nous n'en savons 
pas assez. Ce n'est pas que nous en savons trop. L'un des plus 
grands philosophes du rétablissement était Truman Madsen, 
qui était un enseignant formidable, mais qui, à titre personnel, a 
remporté des prix lorsqu'il était étudiant et était titulaire d'un 
doctorat de Harvard. Alors qu'il fait le tri et de personnes 
quittent l'Église en raison des lacunes philosophiques qu'elles 
perçoivent et de l'inconnu, le plus grand philosophe du 
rétablissement est mort en tant que membre actif de l'Église et 
a défendu la foi. Joseph Smith n'avait pas de plus grand 
défenseur. C'est un témoignage de grande importance. 

Hank Smith :  00:46:49  Nous en avons déjà longuement parlé ici, mais cette idée 
revient sans cesse dans cette section. La grâce pour la grâce. Il 
est dit que lorsque Jésus est venu sur terre, même lui a reçu la 
grâce pour la grâce ou ligne sur ligne, puis le Seigneur dit : « 
Vous recevrez la grâce pour la grâce. » Vous en avez déjà parlé, 
président, avec des éclairs de lumière. Cela semble être la 
même idée, n'est-ce pas ? 

Président Steven Lund :  00:47:16  Oui, c'est vrai. C'est assez intéressant. Qui était Jésus ? Je veux 
dire, c'est le créateur de l'univers, il a mis les galaxies en 
rotation, puis il est né dans une étable. Nous savons qu'il savait 
beaucoup de choses, mais qui était-il quand il était jeune ? S'il 
avait vraiment l'intention de tenir sa promesse, à savoir que si 
nous acceptions de venir ici et de prendre part à cette grande 
aventure qu'est la vie sur Terre, il rendrait notre retour possible 
en venant lui-même. Sa promesse était : « Je viendrai. Je ferai 
l'expérience de la vie sur Terre avec vous et je vous permettrai 
d'y revenir. Alors, comment peut-il faire les deux ? Comment 
peut-il apprendre et grandir tout en restant lui-même ? Il est 
évident qu'à un moment donné, le voile l'empêchait de 
connaître pleinement ce qui se passait dans le monde 
prémortel. 

 00:48:06  Je me trouvais une fois au Pergamon, à Berlin. Il y a là toutes ces 
sculptures de dieux grecs, et le guide nous a fait remarquer : « 
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Regardez les expressions sur leurs visages, qu'ils soient assis 
dans un repos tranquille ou qu'ils se battent avec un césar, 
brandissant une épée ou autre chose. Leurs visages sont 
toujours placides, toujours impassibles, sans douleur apparente, 
sans effort, sans colère. Ce sont des émotions humaines. Ce 
sont des dieux, et les dieux ne ressentent pas ces émotions 
humaines. Eh bien, le Dieu que nous connaissons et adorons 
était au-delà de la force et des expériences mortelles, mais il 
ressentait des choses, des choses que l'on pouvait voir sur son 
visage. Il connaissait la douleur. Dans Pierre, 1 Pierre 2:22, il est 
dit que Jésus était celui qui n'avait commis aucun péché. C'est 
frère Madsen qui m'a fait remarquer cela. Il n'a commis aucun 
péché, mais il les a tous expérimentés. 

John Bytheway :  00:49:06  Wow. Je crois que Maxwell a aussi dit qu'il a souffert nos 
afflictions avant nous. S'adressant à un public moderne. Ce que 
vous venez de dire me rappelle Hébreux 4:15 : « Car nous 
n'avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à 
nos faiblesses ; au contraire, il a été tenté comme nous en 
toutes choses, sans commettre de péché. » Il a ressenti ce que 
nous avons ressenti, il ressent ce que nous ressentons. C'est ce 
que cela semble dire. 

Hank Smith :  00:49:34  Oui. J'enseigne un cours à l'université Brigham Young où, 
chaque semestre, nous étudions pendant une semaine ou deux 
le Credo de Nicée. Il s'agit essentiellement d'une dispute entre 
Arius et Alexandre. Le Christ est-il le créateur ou une créature ? 
Je demande à mes étudiants s'ils pensent qu'il est le créateur ou 
une créature. Ils répondent qu'il est les deux. Je leur demande 
alors : « Pourquoi n'y ont-ils pas pensé ? Comment avez-vous 
trouvé la réponse ? » Ils sont très rarement capables de 
répondre. Ils disent : « Eh bien, je ne sais pas. » Je leur réponds 
que cela se trouve dans la section 93 des Doctrine et Alliances. 
C'est Joseph Smith qui a reçu cette section. Qui mieux que lui 
peut expliquer comment il peut être à la fois créateur et 
création ? 

Président Steven Lund :  00:50:16  Cela met alors en évidence le problème des credos. Les credos 
ont été rédigés dans le but de concilier la philosophie grecque, 
la logique grecque et la doctrine chrétienne, et là où ils ne 
concordent pas, il faut combler les lacunes avec des 
raisonnements. Cela conduit à des concepts tels que la notion 
de Dieu trinitaire. Si vous vous basez sur la philosophie grecque, 
vous finirez par avoir des lacunes dans votre théologie. Si votre 
fondement est la théologie, vous pouvez alors choisir dans la 
philosophie grecque ce qui vous semble logique et ce qui ne 
l'est pas. 
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Hank Smith :  00:50:57  Ils rient toujours quand je leur raconte l'histoire d'Arius qui dit 
que le Christ a réellement été tenté, qu'il a réellement été 
tenté. Il est attaqué par un évêque qui le jette à terre, et je leur 
demande : « Savez-vous qui c'est ? Non, je ne sais pas qui c'est. 
C'est Saint Nicolas. C'est l'homme qui est devenu le Père Noël. Il 
attaque Arius pour avoir dit que Jésus a été tenté. Ici, dans la 
section 93, non, il a reçu la grâce pour la grâce. Il a traversé le 
même processus que vous et moi. Je peux mettre le lien vers 
l'article que je donne à mes étudiants dans les notes de 
l'émission. Il est écrit par le Dr Lincoln Blumell, John, que nous 
avons déjà reçu dans l'émission. Il l'explique merveilleusement 
bien. 

John Bytheway :  00:51:36  Il était en train de décorer la salle avec des branches de houx 
quand cela s'est produit, non, je plaisante, mais bon, 

Président Steven Lund :  00:51:44  Il a effectivement décoré quelqu'un, donc je suppose que c'est 
vrai. 

John Bytheway :  00:51:46  C'est un autre genre de coup qui, tout à coup... 

Hank Smith :  00:51:50  Mais regardez le verset 19. Jésus dit : « Je veux que vous sachiez 
comment adorer et ce que vous adorez. Je veux que vous me 
connaissiez. » 

Président Steven Lund :  00:51:59  La présidente Bonnie Cordon et moi avons été convoqués au 
bureau de la Première Présidence il y a quelques années, c'était 
peut-être en 2022, pour leur faire part du déroulement des 
conférences FSY . Cela faisait maintenant un an que nous avions 
commencé. Ils voulaient savoir comment cela se passait et 
disposer des ressources nécessaires. Y avait-il des choses à 
changer ? Nous sommes entrés. Il n'y avait que la première 
présidence, Bonnie et moi, et frère Uchtdorf était notre 
dirigeant apostolique. Nous leur avons présenté un petit 
PowerPoint et leur avons expliqué les choses. C'était assez 
excitant d'être dans la salle de conférence de la première 
présidence, tous les six. Nous leur avons présenté notre exposé. 

 00:52:37  À la fin, le président Eyring a posé quelques questions, puis le 
président Oaks en a posé quelques-unes, mais pendant tout ce 
temps, le président Nelson était assis, comme il le fait souvent, 
penché en avant sur sa chaise, le regard perçant, totalement 
attentif à ce dont nous parlions, mais il n'a posé aucune 
question et n'a fait aucun commentaire. Il est simplement resté 
assis en silence, hochant la tête en signe d'approbation. Je ne 
me souviens pas qu'il ait pris des notes. Je ne pense pas qu'il ait 
besoin de prendre des notes. Il sait tout, se souvient de tout, 
puis frère Oaks a terminé sa dernière question et il y a eu un 
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moment de pause. Frère Uchtdorf a compris que la réunion 
était probablement terminée. Il a dit : « Eh bien, merci, frère », 
et a commencé à se lever. Bonnie et moi nous sommes levés. 
Puis le président Nelson, qui n'avait pas bougé, a dit : « Vous 
devez leur apprendre à prier », ce qui était un signe assez clair 
pour nous que la réunion n'était pas terminée, alors nous nous 
sommes rapidement rassis. J'ai trouvé cela fascinant, car il était 
resté assis là tout ce temps à réfléchir à ce dont ces jeunes 
avaient besoin et à la manière dont il pouvait les aider. Nous 
parlions du programme FSY. 

 00:53:39  Nous réfléchissions au programme FSY. Il pensait aux jeunes. Il a 
dit : « Vous devez leur apprendre à prier, à qui ils doivent 
adresser leurs prières et le langage de la prière. » Puis il a ajouté 
quelque chose qui ressemblait beaucoup à : « J'ai l'impression 
que nous sommes devenus beaucoup trop désinvoltes dans 
notre façon d'aborder le trône de Dieu. Si nous pouvions voir à 
travers le voile et savoir à qui nous nous adressons, notre père 
céleste, si nous pouvions voir à qui nous parlons, nous 
utiliserions les mots les plus élevés et adopterions l'attitude la 
plus humble possible. Vous devez leur apprendre à prier, à qui 
ils prient et le langage de la prière. Puis la réunion s'est 
terminée, nous nous sommes levés et sommes partis. J'ai 
beaucoup réfléchi à cela. Si vous pouviez voir qui c'est, s'ils 
pouvaient réellement voir à qui ils s'adressent, nous prierions 
tous différemment. Je pense à l'expérience du père Léhi, dans le 
Livre de Mormon, où il décrit cela. Quand il a vu à qui il priait, il 
a dû rentrer chez lui et s'effondrer sur son lit. 

Hank Smith :  00:54:47  Il semble que le Seigneur évoque cela. Verset 22 : « Tous ceux 
qui sont engendrés par moi participent à la même gloire. Nous 
vivons en dessous de nos privilèges. Venez participer à cette 
gloire. » 

John Bytheway :  00:55:01  Comme c'est affirmatif, Hank et président, vous étiez aussi au 
commencement avec le Père. Quoi ? Qui, moi ? Vous n'avez pas 
eu un moment « qui, moi » en lisant cela ? Président, la 
première ligne du thème du collège de la Prêtrise d'Aaron est 
pour moi tout aussi affirmatif : je suis un fils bien-aimé de Dieu 
et il a une œuvre à me faire accomplir. Waouh. C'est ce que je 
ressens. 

Hank Smith :  00:55:30  John, cela m'a fait penser au thème des jeunes filles. Je suis une 
fille bien-aimée de parents célestes, dotée d'une nature divine 
et d'une destinée éternelle. C'est peut-être ce que le président 
Nelson voulait dire. Elles ont besoin de voir qui elles sont pour 
pouvoir s'approcher du trône de Dieu. La relation qui existe 
peut donner du courage à quelqu'un par la prière. Grâce à vos 
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prières, vous pouvez vous sentir édifié et édifié par le sentiment 
de qui vous êtes et de qui vous aime. 

Président Steven Lund :  00:55:59  Le président Nelson a pris la parole lors d'un séminaire pour les 
dirigeants de mission, je crois que c'était plus tard dans la 
même année, mais en s'adressant aux présidents de mission, 
c'était le thème de son discours. Je me souviens qu'il a dit que 
les Écritures disent que nous devons prier dans notre placard à 
manteaux. Et nous disons toujours que c'est une métaphore, 
mais il dit qu'il y a quelque chose de réel là-dedans. Vous devez 
vous rendre dans un endroit comme un placard à manteaux, un 
endroit où vous pouvez fermer la porte et être seul. Être 
capable de concentrer toute votre attention sur la personne à 
qui vous vous adressez. Puis le président Nelson a exhorté les 
présidents de mission à penser au temple. Lorsque vous priez 
dans le temple, vous passez à travers un voile qui représente le 
Sauveur. Mais lorsque nous prions au nom de Jésus-Christ, nous 
parlons littéralement au Père par l'intermédiaire du Sauveur. 
Avoir à l'esprit cette image de parler au Père par l'intermédiaire 
du Fils dans un lieu sacré, un lieu rendu sacré par vos prières, où 
personne ne va entrer et diviser votre attention, est quelque 
chose de très puissant. 

Hank Smith :  00:57:05  C'est un passage très édifiant où le Seigneur nous invite presque 
à venir vers lui. Venez, venez me voir. Venez me parler. 

Président Steven Lund :  00:57:14  En lisant cela, je me suis souvenu du passage 78:17. J'ai noté 
dans mes notes que Truman Madsen semble être dans nos 
pensées aujourd'hui, car je pense que c'était l'un de ses 
passages préférés. Mais dans la marge de mes Écritures, j'ai 
écrit que Truman Madsen avait commenté qu'il s'agissait de son 
passage préféré, qui dit : « En vérité, en vérité, je vous le dis, 
vous êtes de petits enfants et vous n'avez pas encore compris 
combien de grandes bénédictions le Père a en sa main e et 
préparées pour vous. Et vous ne pouvez pas supporter ces 
choses maintenant, néanmoins, néanmoins, soyez de bonne 
humeur, car je vous guiderai. Le royaume est à vous et ses 
bénédictions sont à vous. Et les richesses de l'éternité sont à 
vous. C'est le concept de ligne sur ligne, n'est-ce pas ? Vous êtes 
des enfants maintenant, mais je sais qui vous êtes et je sais ce 
que vous pouvez faire. Et cette bataille est déjà gagnée. Tout ce 
que vous avez à faire, c'est de ne pas abandonner. 

Hank Smith :  00:58:16  Vous connaissez tous les deux Henry Eyring Sr., peut-être le plus 
grand chimiste de son époque. Aimeriez-vous être le plus grand 
dans un domaine quelconque ? Le voilà qui se rend à son 
laboratoire à l'université de l'Utah, où il mène des recherches 
dignes d'un prix Nobel. Voici ce qu'il a dit : « Notre 
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compréhension, aussi grande soit-elle parfois, n'est rien d'autre 
que l'émerveillement d'un enfant aux yeux écarquillés lorsqu'on 
la compare à l'omniscience. J'aime cette humilité. 

John Bytheway :  00:58:49  Comme dans la section 78, vous êtes de petits enfants. Il y a 
quelques années, un film intitulé Hugh Nibley, Faith of an 
Observer (Hugh Nibley, la foi d'un observateur) a été réalisé. À 
la fin, il dit : « Aucun d'entre nous n'est très intelligent. Aucun 
d'entre nous ne sait grand-chose, mais ce que les anges nous 
envient, c'est que nous pouvons pardonner et nous repentir. 
Alors, trois hourras. Pardonnons et repentons-nous. » C'est la 
fin du film. 

Hank Smith :  00:59:11  Regardons le verset 28. J'aimerais entendre votre commentaire 
sur cette idée, président, et je l'ajouterai peut-être au verset 39. 
Il dit : « Celui qui garde mes commandements reçoit la vérité et 
la lumière. » Il semble dire que plus vous vivez dans la vérité, 
plus vous recevez de lumière. Avec cette lumière, vous pouvez 
voir davantage de vérité. Et si vous vivez cette vérité, vous 
recevrez davantage de lumière, et cela peut continuer encore et 
encore. La gloire de Dieu est lumière et vérité. C'est le verset 36. 
Mais ensuite, il ajoute, le méchant, c'est le verset 39, vient et 
enlève la lumière et la vérité par la désobéissance. Comment 
avez-vous vu cela se produire dans votre vie ou dans votre 
service dans l'Église ? Nous avons parlé de ces personnes qui 
reçoivent la lumière et la vérité, la lumière et la vérité. Vous 
pouvez le voir en elles dans ces pays où l'Église commence à 
prospérer. Pourtant, le contraire peut se produire lorsque les 
gens ne vivent pas la vérité qu'ils ont reçue et perdent cette 
lumière. J'ai vu cela arriver à des êtres chers. C'est déchirant. 

Président Steven Lund :  01:00:15  C'est vrai. Il s'avère que le témoignage et la conviction sont 
quelque peu périssables. Nous devons continuer à les 
renouveler. C'est l'une des raisons pour lesquelles nous devons 
lire le Livre de Mormon tous les jours, le Livre de Mormon en 
particulier, car il nous rappelle à la fois les vérités de l'Évangile 
et la réalité du rétablissement. J'aime penser au Livre de 
Mormon comme à une fenêtre sur le bosquet sacré. Lorsque 
vous lisez le Livre de Mormon et que vous sentez l'Esprit 
confirmer une vérité qui s'y trouve, vous apprenez cette vérité, 
mais vous voyez également à travers ce texte le bosquet sacré. 
Si ce livre est inspiré, alors ce que Joseph a dit s'est réellement 
passé là-bas. Mais si nous ne retournons pas sans cesse à la 
source, les choses peuvent s'estomper. Et même lorsque nous 
faisons de notre mieux, il y a des moments où notre conviction 
est forte et d'autres où elle est plus faible. 
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 01:01:05  J'ai un frère qui est docteur en physique et qui est le plus 
intelligent de la famille. Je l'ai entendu dire une fois qu'il avait 
étudié dans son programme de doctorat cette théorie de la 
relativité telle que les entreprises doivent l'appliquer. Et il dit : « 
J'ai un témoignage de cela, de la relativité dans toute son 
étendue, dans toute la mesure où elle explique l'univers. J'ai un 
témoignage. Mais il fut un temps où je pouvais vous expliquer 
les mathématiques. Je pouvais t'expliquer la théorie. Je pouvais 
démêler la loi de la relativité de manière assez approfondie. Je 
la comprenais. Je savais qu'elle était vraie. Il dit : « Maintenant, 
cela fait de nombreuses années, et je ne peux plus le faire, mais 
je sais toujours que c'est vrai. Je me souviens que c'est vrai. 
C'est également vrai pour l'Évangile. J'ai su que c'était vrai. J'ai 
vu ces éclairs de lumière. 

 01:01:46  J'ai vu ces rayons de lumière pénétrer le voile et ma vie. Parfois, 
je dois repenser à ces choses pour pouvoir aller de l'avant, c'est 
là l'importance de l'alliance. Nous faisons des promesses en 
pleine lumière lorsque nous nous trouvons dans une période 
difficile ou dans un endroit où le chemin n'est pas bien connu 
ou compris, nous avons nos alliances sur lesquelles nous 
appuyer. J'ai vécu une expérience émouvante dont je parle 
rarement. Notre fils Tanner était hospitalisé, atteint d'une 
pneumonie à virus respiratoire syncytial (VRS) alors qu'il était en 
unité de greffe de moelle osseuse. Il n'avait donc plus de 
système immunitaire et s'est retrouvé sous respirateur artificiel. 
Son état était vraiment grave. Mais il était très fort. Il a passé 11 
semaines dans le coma artificiel aux urgences, sous respirateur 
artificiel. 

 01:02:43  Pendant cette période, ma femme et moi étions déterminés à 
rester à ses côtés. Quand j'étais là, elle me remplaçait et je 
rentrais à la maison avec nos deux autres enfants, puis nous 
faisions l'aller-retour. Nous ne savions pas d'une minute à 
l'autre s'il serait encore parmi nous. Ce fut une période très 
difficile. Je ne vous raconte pas cela pour que les gens aient 
pitié de nous. Tanner va bien. C'est l'homme le plus heureux de 
l'univers. Nous allons nous en sortir aussi. Comme vous pouvez 
le constater, nous portons encore quelques cicatrices, mais elles 
finiront par disparaître. Nous sommes à un câlin de retrouver 
notre intégrité. Et ce jour approche. Mais à ce moment précis, 
une nuit, au milieu de la nuit, j'étais épuisé. Nous étions tous 
épuisés et une infirmière m'a dit : « Il y a une petite pièce au 
coin où vous pouvez vous isoler et fermer la porte. 

 01:03:31  Il y avait là quelques petites chambres, juste assez grandes pour 
un petit lit superposé. « Allez dormir quelques heures, vous 
vous sentirez mieux. » Je suis donc entré, je me suis agenouillé 
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près du petit lit et j'ai prié. Je ne sais pas si c'était la fatigue ou si 
c'était voulu, mais je ne sentais pas l'Esprit. Et à ce moment-là, 
j'avais l'impression que j'aurais dû le sentir. Alors que je luttais 
contre cette sensation, je ne ressentais aucun soulagement. Peu 
importe comment je m'adressais au ciel, j'étais seul dans la 
pièce. Finalement, après un certain temps, je me suis roulé sur 
le lit de camp et je suis resté allongé là, à fixer le plafond 
sombre, l'esprit embrumé, et je me suis dit : « Bon, c'est peut-
être ça. Peut-être qu'il n'y en a pas. Je veux dire, c'est possible, 
je suppose, que je parle tout seul ici. Alors, qu'est-ce que cela 
signifie ? Et puis j'ai eu cette pensée, et cette pensée était : « 
Alors, Steve, c'est ça ton accord avec notre Père céleste, tu vas 
être fidèle, tu vas être bon et tu vas être obéissant tant qu'il 
gardera la lumière allumée. 

 01:04:42  Donc, tant qu'il est disposé à répondre à toutes tes prières, tant 
que tu peux sentir la présence de l'Esprit, tant que tu peux 
sentir ce vent dans tes voiles, alors tout va bien ? Mais sinon, 
tout est perdu ? C'est ça, ton accord avec les cieux ? Et tandis 
que je me parlais à moi-même, les mots qui me traversaient 
l'esprit étaient : non, j'ai fait mon choix, j'ai fait des promesses. 
Et si je ne ressens plus jamais l'Esprit, je vais continuer sur ma 
lancée. Je vais faire de mon mieux. Depuis lors, j'ai vécu de 
nombreuses expériences riches, les plus puissantes de ma vie. 
Mais elles sont très sporadiques. Ces petits éclairs ne se 
produisent pas tout le temps, enfin, je ne sais pas. Je ne peux 
même pas le dire en ce moment. Elles reviennent avec une 
grande régularité ces derniers temps dans ma vie. Mais il y a eu 
cette période où je me suis souvenu que vous savez quoi ? Vous 
avez fait des alliances et nous sommes des gens qui tiennent 
leurs promesses dans notre famille. Nous tenons nos 
promesses. 

John Bytheway :  01:05:39  Wow. Merci de partager cela. Ce n'est pas transactionnel. C'est 
comme vous l'avez dit. Non, j'ai fait mon choix. Je sais en qui j'ai 
confiance. 

Président Steven Lund :  01:05:49  Oui. Cette confiance ne dépend pas de nouvelles informations. 
Je n'ai pas besoin d'en recevoir sans cesse. J'en ai reçu 
beaucoup. Ce serait une trahison de ma part d'être moins que 
ce que j'essaie d'être aujourd'hui. Ces prises de conscience et 
cette expérience m'ont aidé à comprendre un peu mieux 
l'Expiation. Nous pensons souvent au Sauveur sur la croix, à ce 
moment où il a dit : « Attends un instant, je suis seul ici. 
Pourquoi m'as-tu abandonné ? » Parce que je me demande 
pourquoi notre Père céleste, je veux dire, il aurait très bien pu 
me donner un peu de réconfort à ce moment-là. Me toucher 
avec une petite étincelle pour me dire que tout allait bien se 
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passer, mais il ne l'a pas fait, et il s'avère que cela a été l'une des 
révélations les plus importantes de ma vie, le fait de ne pas en 
avoir reçu une. 

John Bytheway :  01:06:31  Ouah. Quel témoignage puissant. On est à deux doigts de 
s'embrasser. Je ne t'avais jamais entendu dire ça. C'est 
magnifique. 

Hank Smith :  01:06:39  Restons dans le Livre de Mormon. Alma parle justement de cela. 
Écoutez ceci. Il s'adresse à Zeezrom. C'est Alma 12:9. Il est 
donné à beaucoup de connaître les mystères de Dieu. Il dit : « 
Mais si tu endurcis ton cœur, tu recevras une moindre part de la 
parole. Mais si tu n'endurcis pas ton cœur, tu recevras une plus 
grande part de la parole. Ceux qui endurcissent leur cœur 
recevront une moindre part de la parole. Et puis cette phrase : « 
jusqu'à ce qu'ils ne sachent plus rien de ses mystères », c'est 
dans 93:39. Le méchant vient et enlève la lumière et la vérité. 
Eh bien, j'ai entendu cela de la bouche de tant de personnes et 
je l'ai vu dans ma vie, alors comment peuvent-ils voir les choses 
ainsi ? Je sais qu'ils ont vu cela autrefois. J'étais avec eux sur le 
terrain missionnaire. Je les ai entendus rendre témoignage. 
Comment peuvent-ils voir cela maintenant ? Et je pense que le 
Seigneur nous dit comment cela fonctionne, que vous pouvez 
réellement perdre la lumière et la vérité que vous avez 
actuellement. C'est presque comme un feu de joie. Vous devez 
continuer à l'alimenter. 

John Bytheway :  01:07:36  J'ai dans mes notes, Hank, et cela date peut-être d'il y a quatre 
ans, au verset 37, que la lumière et la vérité abandonnent le 
malin. Et si nous réfléchissons à un moment dans les Écritures et 
au temps passé à apprendre à l'écouter chaque jour, ce que 
nous aimons appeler des habitudes saintes et des routines 
vertueuses. Et si c'était vraiment vrai ? Ce n'est pas le fait de 
cocher une case, c'est le résultat du temps passé chaque jour 
dans le Livre de Mormon qui éloigne le malin, ou le temps passé 
chaque jour en prière qui éloigne le malin afin que la lumière 
grandisse, comme vous l'avez mentionné au verset 28. Et si 
c'était vraiment vrai ? Alors cela nous motiverait vraiment à 
continuer. 
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John Bytheway : 00:01 Et maintenant, passons à la deuxième partie avec frère Steven 
Lund, Doctrine et Alliances 93. 

Président Steven Lund :  00:07 L'un de mes héros est Larry Echo Hawk, qui est membre des 
soixante-dix. Il a grandi dans une réserve et, grâce à son talent, 
il a fini par entrer à l'université Brigham Young, où il a joué au 
football américain et fait ses études, avant d'entrer à la faculté 
de droit. Il est devenu procureur général de l'État de l'Idaho, 
puis, je crois, sous-secrétaire à l'Intérieur chargé des affaires 
indiennes. Il avait 60 000 employés sous ses ordres. Un jour, je 
discutais avec lui et je lui ai demandé comment il faisait. 
Comment gérez-vous une organisation comme celle-là tout en 
trouvant du temps pour votre famille, vos études et toutes les 
autres choses que vous faites ? Il m'a répondu : « Oh, cela se 
résume à une seule chose que je fais. Quand je suis arrivé à 
l'université Brigham Young, j'ai vu la charge de travail et le 
football avec tout ce que je faisais là-bas, et j'ai su que je n'avais 
pas la capacité de le faire. 

00:55 Je me suis promis que j'allais profiter de l'aide du ciel. Je ne 
reprends pas ses mots, c'est mon souvenir de ce qu'il m'a dit. Il 
m'a dit : « J'ai décidé que j'allais lire dix pages du Livre de 
Mormon chaque jour pour me recentrer et me fortifier. Lire 10 
pages ou jusqu'à ce que je ressente l'Esprit, selon ce qui 
arriverait en dernier. Et après avoir fait cela, il a dit que cela lui 
avait donné la force de faire tout ce qu'il avait à faire. Puis il a 
dit quelque chose qui ressemblait beaucoup à cela. Je ne l'ai pas 
noté, mais il a dit : « J'ai découvert que chaque jour, la chose la 
plus importante que je faisais était de lire les Écritures. Une fois 
que j'avais fait cela, tout le reste était secondaire. Mais après 
avoir accompli cette chose importante, j'avais l'aide nécessaire 
pour faire les choses qui me dépassaient et que je devais faire 
pendant la journée. 

John Bytheway : 01:47 Voilà votre antidote pour éviter le verset 39. Si vous ne voulez 
pas du verset 39. Waouh, c'est une histoire formidable. 

D&A 93 Parte 2 followHIM Podcast Page 1

https://newsroom.churchofjesuschrist.org/article/elder-larry-echo-hawk


Président Steven Lund :  01:57  C'est un grand homme. Je ne lis pas dix pages du Livre de 
Mormon chaque jour, mais j'y pense. Chaque fois que je prends 
les Écritures, je dois lire au moins jusqu'à ce que je ressente 
l'Esprit. Ce serait mieux si je lisais dix pages. 

Hank Smith :  02:09  Je sais que cela semble simple, mais si j'ai un ami ou un élève 
qui me dit : « Je ne ressens plus ce que je ressentais avant », il 
me semble que la réponse dans cette section est de remplir sa 
vie de lumière et de vérité. John, vous avez parlé du principe de 
la marinade. Se mariner dans la lumière et la vérité. Le Seigneur 
nous a donné tellement que nous pouvons aller écouter, lire, 
assister, puis écouter, lire et assister. Remplissez votre vie de 
lumière et de vérité. Il semble que la lumière chasse les 
ténèbres. 

John Bytheway :  02:44  Si seulement nous avions un moyen d'accéder à 

Hank Smith :  02:48  À la lumière et à la vérité, oui. 

John Bytheway :  02:51  Je veux dire, peut-être quelqu'un qui nous le lise quand nous le 
voulons. Si seulement nous avions quelque chose comme ça. 

Président Steven Lund :  02:57  Si seulement nous n'étions pas confrontés aux ténèbres. Il y a 
cela aussi. N'est-ce pas vrai ? 

Hank Smith :  03:02  Oui. C'est le même mécanisme. 

Président Steven Lund :  03:04  Il y a quelques années, un enfant de notre paroisse s'est levé 
pour faire son discours d'adieu. Je ne savais pas que cet enfant 
savait parler. Nous avions grandi ensemble. Nous, ses enfants et 
les nôtres, et on ne voyait pas très bien ses yeux. Il s'est levé 
pour faire son discours d'adieu. Je ne l'ai pas reconnu. Il s'était 
coupé les cheveux. Et j'ai réalisé qui il était. Et son discours 
d'adieu était : « Je suis heureux de partir en mission. Je vais 
faire de mon mieux au nom de Jésus-Christ. » Amen. C'est 
pratiquement ce qu'il a dit. Mais avec beaucoup de mots, dans 
un ordre différent. Environ deux ans plus tard, j'étais assis à la 
réunion de Sainte-Cène et ce petit garçon est apparu sur scène, 
vêtu d'une chemise blanche et d'une cravate, les épaules 
droites et le regard déterminé. J'ai demandé à ma femme : « 
Qui est ce garçon avec le grand conseiller ? 

 03:51  Et elle m'a répondu : « Oh, c'est ce garçon. Le... Je... Je vais faire 
de mon mieux. » Il s'est levé pour faire son discours, avec tout 
le recueil de discours empilé sur le pupitre, les Écritures, et il a 
lu des passages et a fait un discours incroyable. Je suis resté 
bouche bée. Ce garçon était extraordinaire. Après, nous 
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sommes allés... Nous ne faisons pas de réception de bienvenue 
dans notre église, mais ils avaient organisé un petit barbecue 
dans leur jardin ce dimanche soir-là. Nous sommes passés chez 
eux. Ma femme faisait partie des programmes pour les jeunes 
et connaissait bien ce garçon. Elle l'aimait même avant sa 
mission, l . Elle savait qui il était. Mais j'étais stupéfait. Je lui ai 
demandé : « Que s'est-il passé ? Je me souviens de toi quand tu 
étais adolescent et je vois l'homme incroyablement 
impressionnant que tu es aujourd'hui. » Et il a répondu : « Oh, 
ça... Qu'est-ce qui a changé ? » 

 04:41  Et il dit : « Eh bien, je vais te dire ce qui a changé. La musique. 
J'avais un passe-temps dans ma jeunesse. J'écoutais un certain 
genre de musique très sombre et très nihiliste, et j'adorais ça. 
J'avais quelque chose dans les oreilles en permanence qui me 
nourrissait le cerveau. Et le plus grand choc de ma vie, la lutte 
de ma vie, ça a été quand je suis allé au MTC. Je ne pouvais pas 
emporter ça avec moi. Je suis assis au MTC sans ça. Et j'ai 
commencé à ressentir des choses que je n'avais pas ressenties 
depuis l'âge de 13 ans, parce que cette musique, dit-il, j'ai 
dépensé chaque dollar que j'ai gagné dans tous mes petits 
boulots pendant mon adolescence pour acheter ce genre de 
musique. Quand je suis rentré de mission, une fois que j'ai 
découvert l'Esprit, je ne pouvais plus m'en passer. J'ai vraiment 
travaillé dur pour essayer de rattraper le temps perdu. 

 05:27  Mais quand je suis rentré chez moi, la première chose que j'ai 
faite, c'est que j'ai chargé toute cette musique. Vous savez, 
cette fois-ci, la musique était sur des cassettes et des DVD et 
tout ça. Et il a dit : « Je les ai mis dans un sac poubelle noir. J'ai 
fait un nœud dessus, parce qu'il y en avait beaucoup, et je les ai 
transportés jusqu'au Day's Market et je les ai jetés dans la 
poubelle derrière le Day's Market. Tout l'argent que j'avais 
gagné dans ma vie était dans ces sacs. Et je les ai simplement 
jetés. Et j'ai dit : « Eh bien, il aurait pu les vendre et récupérer 
au moins quelque chose. » Puis il s'est énervé, il m'a répondu en 
criant : « Non, cette musique m'a volé mon enfance. Je ne 
voudrais infliger à personne ce qu'il y avait dans ces sacs. Nous 
devons faire des choses qui attirent l'Esprit. Nous devons éviter 
les choses qui repoussent l'esprit et le monde. Nous devons être 
sélectifs dans ce que nous mettons dans notre tête. 

Hank Smith :  06:15  Oui. Ça arrive si progressivement, j'aimerais ne pas être comme 
ça. J'aimerais être plus comme vous deux, mais parfois, on 
choisit une série sur Netflix ou autre et on la regarde, et après 
une saison ou deux, on se retrouve à regarder des choses qu'on 
n'aurait jamais regardées au départ. Mais ça s'est fait si 
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progressivement que c'est presque comme si la lumière s'était 
éteinte si lentement qu'on ne s'en rend même pas compte. 

Président Steven Lund :  06:44  Avez-vous remarqué que la véritable décadence morale ne se 
produit qu'à partir du troisième épisode de la série ? 

Hank Smith :  06:50  Oui, oui. 

Président Steven Lund :  06:50  Donc, vous êtes en quelque sorte accro. Vous tombez amoureux 
de ces personnages et vous vous intéressez à leur évolution, 
puis ils commencent à faire des choses que vous êtes prêt à 
tolérer parce que vous les aimez maintenant et qu'il n'y a rien 
de diabolique à cela, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  07:02  Oui, je ne devrais probablement pas rire, mais j'avais une 
étudiante, il y a longtemps, quand j'étais au séminaire, et nous 
parlions de musique. Elle m'a dit que lorsqu'elle avait 
commencé à écouter cette musique très sombre, elle se sentait 
vraiment mal, mais qu'elle avait continué à l'écouter. Et 
finalement, ce sentiment avait disparu. 

Président Steven Lund :  07:22  J'ai pensé à ça ce matin. Vous vous souvenez, dans Princess 
Bride, ils font un petit jeu intellectuel où ils échangent leurs 
verres et où il y a du poison. Et il s'avère que le prince avait pris 
de petites doses d'iocaïne jusqu'à ce qu'il en ait accumulé 
suffisamment. L'histoire de la poudre d'iocaïne dans Princess 
Bride est donc une fausse analogie. Pouvons-nous clarifier cela ? 
Prendre du poison ou du mal à petites doses ne vous rend pas 
plus fort. Cela vous tue. Cela vous empoisonne, cela vous tue. 
Développer une tolérance pour les choses impures ne fait que 
vous rendre impur. 

Hank Smith :  07:58  Oui, c'est empoisonné à petit feu, John. Je sais que tu adores 
cette histoire. 

John Bytheway :  08:02  Je me disais que c'était Amalickiah, qui descendait un peu de sa 
montagne. Si tu ne descends pas, je monterai et je te dirai de 
descendre un peu. Ce que j'aime dans cette histoire, c'est que 
Mormon, l'impressionnant rédacteur de l'abrégé, aurait pu dire 
que le serviteur d'Amalickiah avait tué Lahonti. Ce serait 
factuellement exact. Mais au lieu de cela, il a dit qu'il l'avait 
empoisonné progressivement. Si je m'approche de vous avec un 
couteau, un javelot, une lance ou un cimeterre, vous connaissez 
mes intentions. Mais si je m'approche de vous avec une boisson 
rafraîchissante, je peux vous empoisonner à petit feu et vous ne 
vous rendrez même pas compte de ce qui se passe. Et c'est ce 
qui est si fou dans cette histoire : merci pour ce détail 
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supplémentaire, Mormon, il l'a empoisonné. Il ne s'en est pas 
rendu compte parce que c'était à petit feu. 

Hank Smith :  08:51  Oui. Ce n'était même pas lui. C'étaient ses serviteurs. Il a appelé 
ses serviteurs. 

John Bytheway :  08:54  Oui. Parce que vous pensez que vous êtes toujours aux 
commandes. Vous pensez que vous êtes responsable. Je veux 
dire, tout cela fait partie de l'histoire. Vous restez ici dans votre 
tente de commandant en chef Lahonti, et nous vous 
apporterons une autre boisson rafraîchissante. 

Hank Smith :  09:06  John. Toi et moi pensons souvent aux personnes qui nous 
écoutent et qui sont dans la peine, le désespoir, qui souffrent. Si 
nous avons un auditeur dans l'émissi , assis à sa table de cuisine, 
qui se demande comment il va s'en sortir, je pense que cette 
section dit que, même si c'est difficile, il faut remplir sa vie de 
lumière et de vérité partout où on peut les trouver. Vraiment, 
comme l'a dit le président Lund, il faut éviter même la plus 
petite dose de ténèbres. 

John Bytheway :  09:39  Cette aspiration à être « app », qui correspond à la musique 
pour les jeunes que l'Église produit chaque année. 

Président Steven Lund :  09:46  Oui, toute une bibliothèque remplie de bonnes choses. Elle est 
directement sur l'appareil. 

Hank Smith :  09:49  Oui. Je crois que c'était l'un de mes étudiants qui avait des 
difficultés. Il m'a demandé : « Que pensez-vous que je devrais 
faire ? » Je lui ai répondu : « Voici ce que je veux que tu fasses. 
Je veux que tu trouves tous les discours que frère Holland a 
prononcés et que tu en écoutes un par jour. Il y en a 
probablement 50, voire 60. Écoute simplement un discours de 
la conférence générale, ou écoute l'un de tes orateurs préférés. 
Le président Eyring. Tu peux écouter un discours du président 
Eyring tous les jours. Tu verras, petit à petit, ils sortiront de 
cette obscurité. 

Président Steven Lund :  10:15  Oui, il y a quelques années, quelqu'un de notre département a 
contacté le président Nelson et lui a dit : « Nous voyons que 
votre prochain discours lors de la conférence sera votre 
centième. C'est un exploit que peu de gens atteignent. Nous 
devrions peut-être en faire quelque chose. » Il a répondu : « 
Non, non, ce n'est que le 98e, car deux des discours que vous 
comptez ont été prononcés dans des forums autres que la 
conférence générale. Ils ne comptent donc pas. » Mais il savait. 

D&A 93 Parte 2 followHIM Podcast Page 5



John Bytheway :  10:35  Il le savait. Ouah. 

Président Steven Lund :  10:37  Vous savez, il en a donné une centaine. J'imagine que frère 
Holland en a probablement donné autant, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  10:41  Oui. Comptez les dévotions de BYU et allez écouter un discours 
de Steve Lund à la conférence générale. Il y en a plusieurs. Allez 
écouter ces discours de BYU. Mettez de la bonne musique, 
éteignez la télévision, on dirait que tous les soirs, on regarde 
des séries policières, non ? Les enfants sont couchés, on s'assoit 
et on regarde une série policière. Et je parie qu'ils devinent la 
fin, comme hier soir. N'est-ce pas ? On s'habitue à ça. On 
s'habitue à regarder des émissions violentes et tout à coup, on 
se demande pourquoi on ne ressent pas la lumière. 

John Bytheway :  11:11  Eh bien, vous savez, certains l'ont compris. D'autres non. Je suis 
né avec. J'ai dû m'y habituer. Oui. Alors parfois, il faut aller à 
Mayberry. 

Hank Smith :  11:21  Oui. 

John Bytheway :  11:22  Mais Hank, je pense que certaines personnes ont 
immédiatement cette idée, je pense que l'idée d'équilibre, je 
pense qu'il y a une bonne façon de penser l'équilibre. Il y a une 
façon vraiment étrange et erronée de penser l'équilibre. Vous 
savez, j'ai besoin d'avoir juste assez de mal pour que, vous 
voyez, je ne pense pas que ce soit cela que signifie l'équilibre. 
L'une des choses intéressantes sur lesquelles nous pouvons être 
sur la défensive et dire, eh bien, cela ne m'offense pas vraiment 
ou cela ne me dérange pas vraiment, mais j'ai été très touché 
quand j'ai lu dans Strength of Youth qu'il ne fallait pas participer 
à des divertissements qui offensent le Saint-Esprit. Je me suis dit 
: « Oh, ce n'est pas ce qui m'offense qui compte. C'est ce qui 
offense le Saint-Esprit. Parce que j'ai fait alliance à la table de la 
Sainte-Cène que je respecterais ses commandements afin 
d'avoir toujours son Esprit avec moi. C'est une façon différente 
de penser à ce qui offense le Saint-Esprit. 

Président Steven Lund :  12:18  Vous êtes tellement perspicaces. Nous parlions tout à l'heure 
d'intelligence. J'ai mentionné que j'ai un frère qui est docteur en 
physique. J'ai un oncle, le frère de mon père, qui a cessé d'aller 
à l'église quand il était adolescent, pendant la Grande 
Dépression, mais qui est devenu médecin. Ils vivaient sur la côte 
Est et nous vivions sur la côte Ouest. Nous n'avons donc pas 
beaucoup vu mon oncle Jack au fil des ans. Mais tard dans sa 
vie, il est devenu protestant et un homme bon, et il s'est 
intéressé à son Église, à l'Église mormone, comme il l'appelait. 
Un jour, il a écrit une lettre à mon frère et lui a dit : « Mark, 
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nous ne nous connaissions pas bien, il avait vraiment vécu sa vie 
loin de nous. Mais il a ajouté : « Félicitations pour ton diplôme 
et pour tout ce que tu fais, pour tes études. 

 13 :06  Il m'est venu à l'esprit que toi et moi sommes les personnes les 
plus instruites de notre famille. Il nous incombe donc d'aider les 
autres membres de notre famille à ne pas être victimes de 
l'anti-intellectualisme et du ridicule incompréhensible du Livre 
de Mormon. Mais je parie que si nous y travaillons ensemble, 
nous pouvons convaincre tout le monde. Mon frère, qui est bien 
sûr un ancien missionnaire et un membre actif de l'Église, lui a 
répondu dans une lettre : « Oncle Jack, ce que tu dois savoir à 
mon sujet, c'est que j'ai passé plus d'heures de ma vie à genoux 
à prier pour comprendre le Livre de Mormon que je n'en ai 
jamais passé à étudier la physique, et c'est la pure vérité. 

 13:52  Mais pour moi, c'est un témoignage puissant et inspirant. 

Hank Smith :  13:56  Votre histoire, président, correspond parfaitement à 1 
Corinthiens 2. Voici le verset 14 : « Paul dit : L'homme naturel 
ne reçoit pas les choses de l'Esprit de Dieu, car elles sont une 
folie pour lui, et il ne peut même pas les connaître, parce que 
c'est un jugement spirituel. » J'ai remarqué que ceux d'entre 
nous qui aiment le Livre de Mormon et aiment l'Église et y ont 
consacré leur temps, l'idée que quelqu'un puisse le regarder et 
ne pas le voir nous semble scandaleuse, mais inversement, 
l'idée que quelqu'un de l'extérieur regarde et se dise : « Vous 
passez votre temps là-bas et vous voyez de la sagesse dans le 
Livre de Mormon, puis dans l'Église », cela leur semble fou. C'est 
un spectre fascinant. 

Président Steven Lund :  14:47  Je crois que c'était écrit sur le mur de la salle de classe où j'étais 
quand j'étais jeune, quelque part, une phrase qui disait : « Lisez 
d'abord les meilleurs livres, sinon vous n'aurez pas le temps de 
tous les lire. » 

Hank Smith :  14:56  Le coût d'opportunité. 

John Bytheway :  14:58  Hank, vous parliez de l'homme spirituel et de l'homme naturel, 
qui semblent incapables de communiquer entre eux. Il y a 
plusieurs décennies, Hank, je me trouvais au service 
d'impression de l'université Brigham Young. Il y avait une affiche 
sur le mur qui représentait un homme dansant autour d'une 
voie ferrée, l'air étrange. L'affiche disait : « Ceux qui dansaient 
étaient considérés comme fous par ceux qui ne pouvaient pas 
entendre la musique. » Cela me rappelle un discours de 
conférence sur la musique de l'Évangile. Cela semble étrange, 
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mais quand on l'entend, c'est génial. Comment aider les gens à 
l'entendre ? N'est-ce pas ? 

Hank Smith :  15:31  Comment aider les gens à l'entendre ? Cela nous amène peut-
être à notre prochain sujet, lorsque nous parlerons des enfants. 
Le Seigneur dit au verset 40 : « Élevez vos enfants dans la 
lumière et la vérité. » Je suis peut-être trop simpliste, mais les 
mères et les pères créent un environnement où il y a beaucoup 
de lumière et de vérité. Vous n'avez pas besoin d'imposer la 
lumière et la vérité à quelqu'un si vous remplissez simplement 
votre maison de lumière et de vérité. Cela imprègne tout. 

John Bytheway :  16:02  Hank, c'est toujours une bonne idée de partir en voyage, de 
verrouiller les portes, de mettre un CD de Hank Smith et de ne 
laisser personne sortir. 

Hank Smith :  16:12  Oui. 

John Bytheway :  16:12  Parce que vous savez que vous roulez à 100 km/h sur 
l'autoroute et qu'ils sont obligés de vous écouter. 

Hank Smith :  16:18  John, nous en rions, mais combien de fois avons-nous entendu 
mon fils de 8 ans s'endormir au son de votre voix ? Au début, je 
me suis dit que ce n'était pas très bon signe. Mais ensuite, je me 
suis dit que lorsque quelqu'un ressent cette lumière et cette 
vérité, il se sent en sécurité. Tu vois ? Tu peux écouter les 
Écritures ou les chants de la Primaire sur l'application le matin 
quand tu te prépares pour l'école. Tu peux écouter Strive To Be. 
Mets de la musique. Remplis ta maison de lumière et de vérité. 
C'est aux membres de la Première Présidence qu'il s'adresse. Il 
s'agit de Frederick G. Williams, Sidney Rigdon, Joseph Smith, 
Newel K. Whitney, évêque de l'Église. Élevez vos enfants dans la 
lumière et la vérité. 

John Bytheway :  16:59  Président. Je ne sais plus si je vous ai déjà raconté cette histoire, 
mais vous connaissez tous les deux Dallyn Bayles, qui a souvent 
joué le rôle d'Hyrum et beaucoup d'autres rôles. Il se lève et 
chante Bring Him Home et met tout le monde en émoi. C'était 
incroyable. Je dois me lever et prendre la parole après ça. Nous 
montons dans l'avion et je lui demande : « Que fais-tu ? Tu es 
en tournée ? » Parce qu'il était le Fantôme de l'Opéra ou 
quelque chose comme ça. Il me répond : « Non, j'enseigne au 
séminaire. » Et je lui demande : « Comment cela s'est-il produit 
? » Il m'a répondu : « Mon mentor m'a dit que, quelle que soit 
ton intention initiale, tu finiras par devenir ce qui t'entoure. » 
J'ai dû l'arrêter. « Whoa, whoa, whoa. Répétez ça. Vous avez 
mentionné Hank, cette parabole de la marinade. C'est cette 
histoire. Vous pouvez vous battre de toutes vos forces, mais au 
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final, le principe, l'idée, c'est que vous devenez ce qui vous 
entoure. Alors faites attention à ce qui vous entoure. 

Président Steven Lund :  17:55  C'est ce que nous comprenons au verset 40. Les missionnaires 
partent et passent toute la journée, tous les jours, à étudier à 
tour de rôle le matin, à servir tout au long de la journée et à 
mettre en pratique ce qu'ils ont appris, et ils se repentent 
chaque jour. Ils prient comme Noé et se rapprochent des cieux. 
Un missionnaire a dit un jour à un journaliste qui l'interviewait 
que lorsqu'on est en mission, on a l'impression de voir à l'infini. 
Et c'est exactement comme ça qu'ils sont. J'ai croisé un 
missionnaire à l'aéroport d'Amsterdam. J'allais quelque part et il 
rentrait de sa mission en Angleterre. Il m'a dit : « Président, 
puis-je vous poser une question ? J'ai tellement appris. J'ai 
tellement gagné pendant ma mission. Comment ne pas perdre 
tout cela en rentrant chez moi ? Comment garder mon élan ici ? 
Ma première pensée a été de lui dire : « Tu es formidable. 
Continue simplement à faire ce que tu fais. » 

 18:45  Mais ensuite, j'ai eu envie de simplement le regarder et lui dire : 
« Regarde-toi. Tu brilles presque dans le noir. Tu es tellement 
rempli de l'Esprit. Comment es-tu devenu ainsi ? C'est grâce à 
cette routine d'étude, d'amour, de comportement chrétien, de 
prière, et encore plus de prière. Fais de même. N'écoutez pas 
ceux qui, quand vous rentrez chez vous , vous disent : « Bon, 
bienvenue à la maison. Maintenant, tu as besoin de prendre un 
peu de temps pour décompresser. Tu as un peu trop de 
missionnaire en toi, va décompresser. Ne décompresse jamais 
et tout ira bien. Nous avons pris des chemins différents et je n'ai 
plus repensé à lui jusqu'à ce que j'écrive un discours pour une 
conférence et que je mentionne cette histoire. Je ne connaissais 
même pas son nom et je ne savais pas d'où il venait. La 
conversation avait été très brève. Mais ce dont je me souvenais, 
c'étaient ses yeux, son attitude chrétienne et la sincérité de sa 
question. 

 19:35  Je me suis dit : « Tu sais quoi ? Un jour, je vais prononcer ce 
discours lors d'une conférence générale quelque part dans le 
monde, et ce garçon entendra parler de lui. Je parie qu'un jour, 
je le croiserai. » Et bien sûr, quelques années plus tard, je 
traversais le campus pour me rendre à une conférence FSY, 
j'étais au téléphone, et il a posé sa main sur mon épaule et m'a 
dit : « Euh, président Lund. Je lui ai dit : « C'est toi, n'est-ce pas ? 
» Il m'a répondu : « Oui, c'était moi. » J'ai raccroché et nous 
avons discuté un moment. Il m'a dit : « En fait, je regardais la 
conférence chez ma mère, puis je suis rentré chez moi en 
voiture, mais je me suis arrêté quelque part et je ne suis pas 
arrivé à temps pour la session suivante. Et puis j'ai entendu 
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votre discours à la radio de ma voiture et j'ai su que c'était moi. 
J'ai dit : « Eh bien, c'est plutôt sympa. Alors, comment ça va ? » 
Il est resté silencieux pendant un moment, puis il a dit : « Eh 
bien, pour être honnête avec vous, je vais vous dire que j'ai pris 
une décision quand j'ai entendu ce discours. Et tous les samedis 
matins, j'écoute votre discours et je me pose cette question. 
Comment je m'en sors ? Il s'en sort bien. 

Hank Smith :  20:38  Continue. Continue. 

John Bytheway :  20:39  Oh la la. Comme tu le disais, Hank, organise des conférences et 
écoute les gens. 

Hank Smith :  20:44  Oui. Quoi qu'il en soit, remplis ta maison de lumière. Écoute ce 
que dit Joseph Smith. Nous considérons que Dieu a créé 
l'homme, et nous ajouterions la femme, avec un esprit capable 
d'instruction et une faculté qui peut s'élargir 
proportionnellement à l'attention et à la diligence accordées à 
la lumière communiquée par le ciel à l'intellect, et que plus 
l'homme s'approche de la perfection, plus ses vues sont claires 
et plus ses jouissances sont grandes, jusqu'à ce qu'il ait 
surmonté les maux de sa vie et perdu tout désir de pécher. Et, 
comme les anciens, il arrive à un point de foi où il est enveloppé 
de la puissance et de la gloire de son créateur et est emporté 
pour demeurer avec lui. 

Président Steven Lund :  21:27  Puis-je vous dire à quoi cela ressemble ? Nous n'accumulons pas 
toute cette lumière pour être brillants. Nous accumulons toute 
cette lumière parce qu' , elle nous aide à mener une vie 
meilleure et à être de meilleures personnes. J'ai eu cette petite 
révélation que l'un des meilleurs moyens de connaître 
quelqu'un est d'observer son comportement dans un moment 
inattendu. Nous sommes tous plutôt bien quand nous sommes 
assis à l'église, mais quand vous êtes dehors et que vous 
rencontrez des difficultés, que quelqu'un se retourne et vous 
frappe à la tête avec une planche de bois ou quelque chose 
comme ça, alors votre vrai caractère se révèle. J'ai raconté cette 
histoire plusieurs fois lorsque nous étions chefs de mission en 
Géorgie. Le président Nelson, qui était alors frère Nelson, 
membre du Collège des douze apôtres, est venu visiter notre 
mission dans le cadre d'une tournée missionnaire et a séjourné 
dans notre maison de mission. 

 22:14  Nous étions un peu nerveux parce que c'était Russell M. Nelson 
qui séjournait chez nous. Nous ne voulions pas qu'il découvre 
que des enfants dirigeaient la mission qu'il avait envoyée là-bas. 
Nous essayions de nous montrer sous notre meilleur jour. Il est 
arrivé tard un soir et le lendemain matin, Kalleen s'est levée très 
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tôt et a préparé un petit-déjeuner incroyable. Une grande 
carafe de jus d'orange remplie de glace pilée. Nous sommes 
tous descendus pour manger. Il est venu s'asseoir et nous 
l'attendions. Notre petite Kelsey, âgée de 14 ans, était à l'étage 
et était en retard. Elle ne trouvait pas quelque chose. 
Finalement, nous étions un peu impatients. Nous avions un 
apôtre à table et nous l'avons enfin entendue descendre les 
escaliers en courant, elle a couru jusqu'au coin de la pièce, le 
tapis a glissé sous ses pieds et elle a contourné le coin et s'est 
assise. Et elle dit : « Je suis désolée, je ne trouvais pas mon 
chouchou ou je ne sais quoi. » Et puis elle tend la main vers les 
pancakes, et son coude heurte les deux litres de jus d'orange 
remplis de glace pilée, et le temps s'est ralenti tandis que nous 
regardions ce pichet se renverser lentement et se vider, deux 
litres directement sur les genoux glacés de Russell Marion 
Nelson. 

Hank Smith :  23:24  Tout le monde. 

Président Steven Lund :  23:25  Oui. Oui. Je veux dire, oui, le temps s'est arrêté à ce moment 
inattendu. Qui était le président Nelson, Frère Nelson à 
l'époque, il se lève d'un bond et dit : « Eh bien, c'était 
rafraîchissant. Je reviens tout de suite. » Et il va dans l'autre 
pièce pour se changer. Nous sommes tous restés assis là à nous 
regarder en nous demandant : « Maintenant, dans quelle église 
allons-nous aller ? Parce qu'il est évident que nous ne pouvons 
plus jamais nous montrer ici. » 

 23:55  Quelques minutes plus tard, il est revenu dans la pièce, et nous 
essayions de trouver un petit discours de transition. Kelsey, 
pendant ce temps, était assise là, dévastée. Il est passé devant 
nous, s'est assis sur la chaise à côté de Kelsey et lui a dit : « 
Kelsey, je suis vraiment désolé. J'ai oublié, , pendant que j'étais 
là-bas, je me suis souvenu que c'était ton anniversaire demain 
et je savais ça, alors je t'ai apporté un cadeau d'anniversaire et 
je voulais te le donner ce matin au petit-déjeuner parce que je 
ne serai pas là demain matin pour ton anniversaire. Alors le 
voilà. Il a fouillé dans sa poche et en a sorti un billet de 2 dollars 
tout neuf qu'il lui a tendu. Il a ajouté : « Ce n'est rien, mais c'est 
juste un petit geste pour te dire que je pense à toi, que je t'aime 
et que je te souhaite un joyeux anniversaire. » 

 24:39  Il la serra dans ses bras, l'embrassa sur le front et lui dit : « Je 
t'aime, à plus tard. » Puis il partit. À ce moment inattendu, que 
s'est-il passé ? C'était le président Nelson, rayonnant de 
lumière. Tout d'abord, il n'a pas perdu son sang-froid. Ce n'était 
qu'un moment de gêne passagère. C'est dommage. De l'eau 
glacée. Le jus d'orange, c'est pire. Mais il entre dans la pièce et 
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je comprends tout de suite qu'il est en train de se changer et 
qu'il pense : « Oh, cette petite fille est en train de mourir mille 
fois là-bas. Je parie que je peux l'aider. » Avant même d'être 
sec, il est déjà là, en train de réconforter notre adorable fille et 
de la rassurer. Que pensez-vous que nous ressentons pour 
Russell Marion Nelson ? C'est ça, la lumière. Elle se répand 
partout où vous allez. 

John Bytheway :  25:24  Je crois que c'est C. S. Lewis, dont le président Lunt a déjà parlé, 
qui a dit que si vous allumez soudainement la lumière dans une 
pièce sombre, vous risquez de découvrir des rats dans votre 
cave. Je paraphrase. Il dit que la lumière ne produit pas les rats, 
mais que le fait qu'elle s'allume soudainement révèle ce qui est 
réellement là. Cela vous dit quelque chose ? J'ai déjà dit à 
Robert Millet, lors d'un événement similaire, que je pensais 
avoir des rats dans ma cave, car ce genre d'événement soudain 
révèle qui vous êtes vraiment. Quelle belle histoire. C'était 
rafraîchissant. Mais c'est encore mieux de penser que je ne veux 
pas qu'elle se souvienne uniquement de ce que j'ai renversé, et 
de revenir pour rediriger la conversation vers un joyeux 
anniversaire. Oh la la. C'est magnifique. Quel doux souvenir. 

Président Steven Lund :  26:12  Un homme bon, vraiment bon. 

Hank Smith :  26:13  Oui. Hum. J'ai une question pour vous deux. Le reste de cette 
section semble indiquer que ces hommes, Frederick G. Williams, 
Sidney, Joseph, Newel K. Whitney, accomplissent leur appel. Ils 
travaillent et le Seigneur leur rappelle que leur premier devoir 
est leur foyer. Il dit cela à Frederick G. Williams. Il y a des choses 
qui ne vont pas dans ta maison. Il le dit à Sidney. Mets de l'ordre 
dans ta maison. Joseph. La même chose. Newel K. Whitney, sois 
plus diligent et plus attentif à ta famille. Président, vous avez eu 
plusieurs appels dans la prêtrise de l'Église et vous avez formé 
des gens. Comment fait-on, je ne sais pas si le mot juste est « 
équilibre », mais comment fait-on pour qu' , un appel dans 
l'Église ne prenne pas le dessus sur sa vie et que sa famille ne 
soit pas négligée ? Est-ce quelque chose que vous avez observé 
? 

Président Steven Lund :  27:11  Oui, c'est quelque chose que j'ai vécu aussi. Je trouve fascinant 
qu'à la fin de ce discours magistral sur la nature de Dieu, le 
temps et le plan du bonheur, le texte passe ensuite, du verset 
41 à presque 52, à parler des familles. Au premier abord, cela 
semble un peu décousu, mais en y réfléchissant, tout 
s'imbrique, car quelle est la chose la plus importante lorsque 
nous cherchons à imiter le comportement du Christ, à 
accumuler la bonté, etc. Nous viendrons en tant que familles, 
sinon nous ne viendrons pas du tout, telle est la doctrine. J'ai 
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donc trouvé cela intéressant, et l'une des copies dont nous 
disposons de la section 93 est la version de Newel K. Whitney, 
qui a pris la copie transcrite qu'il avait emportée chez lui. 
Apparemment, au dos, il avait écrit « révélation à Joseph, 
Sidney, Frederick et Newel lui-même par châtiment et 
également relative au Père et au Fils ». 

 28:17  Pour nous, ce petit châtiment semble être un ajout. Il en a été 
très affecté. Il avait cela à l'esprit. Oui, nous avons été 
réprimandés, et en lisant cela, je suppose qu'il devait se passer 
quelque chose dans leur vie. Au moins, Joseph en a parlé, je n'ai 
jamais rien fait de vraiment grave, mais j'étais du même avis et 
j'ai fait certaines choses auxquelles il devait faire référence. En y 
regardant de plus près, il semble que ce que notre Père céleste 
critique, c'est votre question. Ce manque d'équilibre. Oui, vous 
faites le travail, mais vous négligez votre famille. Vous devez 
rentrer chez vous et enseigner ces choses à votre famille. Il 
s'agissait d'équilibre dans la vie. Ils faisaient beaucoup de 
bonnes choses, mais pas pour leur famille. Quand j'étais nouvel 
évêque d'une paroisse pour célibataires étudiants, j'ai vécu une 
expérience incroyable : vous entrez dans ce bureau, il y a une 
liste de noms sur la porte, les gens s'inscrivent, ils entrent et ces 
jeunes, qui veulent désespérément vivre une vie meilleure, 
viennent vous exposer les problèmes les plus importants de leur 
vie, les choses les plus douloureuses, les plus importantes. 

 29:26  Et l'évêque s'assoit et écoute. Je m'asseyais et j'écoutais, un peu 
inquiet parce que je ne savais pas quoi leur dire. Une fois qu'ils 
avaient fini d'expliquer leurs préoccupations, je me rendais 
compte que je ne savais pas quoi leur dire, que j'avais des 
impressions et je leur disais des choses. J'avais l'impression 
d'être un tiers innocent dans cette conversation entre ces bons 
membres de l'Église et le Seigneur. Et cela continuait ainsi toute 
la journée, puis je rentrais chez moi, l'église finissait et je me 
précipitais au bureau de l'évêque depuis la salle de la sainte-
cène, et cela continuait jusqu'à 22 heures, car c'était une 
paroisse d'étudiants et nous avions beaucoup à faire. Je rentrais 
chez moi revigoré par cette expérience spirituelle que j'avais 
vécue toute la journée. Et cela a continué ainsi pendant un 
certain temps. Puis un jour, ma femme m'a surpris à 22 heures. 
Je rentre à la maison, avec ce sentiment incroyable. Elle m'a dit : 
« J'aimerais que tu sois là pour entendre les conversations qui 
ont lieu dans notre maison pendant que tu es là-bas. » « 
Comment ça ? » « Eh bien, ce que disent nos enfants. Ils 
demandent : « Où est papa ? Quand rentre-t-il à la maison ? 
Avec qui parle-t-il ? » 
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 30:41  Il rentre à la maison aujourd'hui ? Et elle a répondu : « Je ne 
pense pas que ce soit ainsi que tu veux que tes enfants se 
souviennent de toi. » Nous avons donc changé nos habitudes et 
j'ai commencé à rentrer à la maison après la réunion de Sainte-
Cène et nous dînions ensemble. Je faisais une pause et nous 
mangions plus tard. Puis j'ai commencé à faire des choses le 
mercredi soir pour que cela fonctionne. Et cela a fait une 
énorme différence. Je veux dire, ce que je faisais était tellement 
précieux et important. Ce n'était pas le fait de le faire, mais 
j'étais là pour ces choses que je négligeais, j'étais tout ce qu'ils 
critiquaient, j'étais ça. Et je peux comprendre comment on peut 
imaginer l'excitation de la restauration qui se déroulait autour 
d'eux, comment ils pouvaient être appelés à cela. Je suis 
vraiment heureux d'avoir eu une femme pour me le dire. Plutôt 
que de le lire dans une section de Doctrine et Alliances, 
canonisé et publié au monde entier. Dont on parle 200 ans plus 
tard. C'était mieux ainsi. 

Hank Smith :  31:36  Dans toute vocation au sein de l'Église, il y a de très bonnes 
choses. Vous pouvez les accepter, vous pouvez continuer. Il y a 
toujours plus à faire. Est-il approprié de dire qu'il y aura une 
limite, que j'ai fixé ce temps pour cela, puis que je vais rejoindre 
ma famille ? Quand nous disons « allez rejoindre votre famille », 
cela ne signifie pas « rentrez chez vous et regardez le football 
pendant que votre famille est à la maison ». Si vous voulez 
vraiment rentrer chez vous et être avec votre famille, alors 
rentrez chez vous et soyez avec votre famille. Je pense que c'est 
une bonne question, une question importante. Peut-être que la 
réponse varie selon les situations. 

John Bytheway :  32:14  J'apprécie l'histoire du président Lund, car ma femme m'a aidé à 
voir des choses que je ne voyais pas et à trouver cet équilibre. 
Tout comme vous, président, nous avons beaucoup discuté et 
j'ai été appelé à être évêque. J'avais six enfants, âgés de 11 à 2 
ans. 

Hank Smith :  32:32  Il y a des femmes qui écoutent et qui pensent : « Il sauve le 
monde, j'adore ça. J'adore qu'il sauve le monde. Nous sommes 
en train de perdre ici. 

Président Steven Lund :  32:43  Je pense que le Seigneur sait que c'est difficile. J'aime la façon 
dont il présente les choses. Il utilise le mot « amis ». J'ai appris 
sept occurrences du mot « amis » dans Doctrine et Alliances, et 
deux d'entre elles se trouvent ici. Je vous ai appelés serviteurs 
pour le bien du monde, et vous êtes leurs serviteurs pour moi, 
c'est pourquoi je vous dis : mes amis. Laissez mon serviteur 
Sidney poursuivre son voyage. Ce sont mes amis. J'ai eu cette 
impression en réfléchissant à cela lorsque Jésus était sur terre 
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dans son ministère mortel, qui étaient ses amis, ces apôtres 
étaient ses amis et il se trouvait de temps en temps et 
régulièrement obligé de leur dire des choses difficiles. Je pense 
que c'était comme, vous savez, parfois vous dites, maintenant 
vous savez que je vous aime. Je vais te dire quelque chose de 
dur. Es-tu prêt à entendre quelque chose de dur ? Et cela 
semble être ce qu'il fait ici. Maintenant, vous savez que vous 
êtes mes amis, vous savez que je vous aime. Vous devez mieux 
prendre soin de votre famille. Il y a une telle douceur dans ces 
paroles que si nous pouvions ressentir ce qu'ils ont pu ressentir, 
ce que cela aurait été d'entendre le Sauveur de l'humanité dire : 
« Vous êtes mes amis », ce serait quelque chose. 

John Bytheway :  33:46  J'ai entendu quelqu'un dire un jour que lorsqu'une personne 
sait vraiment que vous l'aimez, il est presque impossible de 
l'offenser. Vous pouvez lui dire les choses franchement, 
directement, parce qu'elle sait que vous l'aimez. Comme vous 
l'avez dit, c'est peut-être par là qu'il commence. Vous savez, 
nous sommes amis parce que si nous ne le sommes pas, nous 
nous contentons de dire « ça va ». Mais si vous aimez vraiment 
quelqu'un, vous êtes prêt à avoir une conversation plus difficile. 
Est-ce juste ? 

Président Steven Lund :  34:12  Frère Packer disait souvent aux autorités générales : « Si vous 
voyez quelque chose qui ne va pas et que vous ne faites rien, 
vous êtes simplement égoïste. Il est plus important pour vous 
de protéger votre petite relation avec ces personnes que de les 
aider à corriger leur vie. » 

Hank Smith :  34:30  J'aime que vous ayez soulevé ce point, président, mes amis. Il le 
dit dans le numéro 45. Il le répète dans le numéro 51. Lorsque 
je sers dans mon appel, que ce soit auprès d'hommes ou de 
femmes, de mères ou de pères, je pense que je dois être si 
proche du Seigneur qu'il puisse, dans mon appel, me dire : « Ça 
suffit, tu sais, rentre chez toi. » Et parfois, quand je suis chez 
moi, il peut me dire : « Cette personne là-bas a besoin de toi. Il 
est temps d'y aller. Parce qu'il est vraiment difficile pour nous 
trois de dire : « Voilà quand tu dois donner la priorité à celui-ci. 
Voici quand tu dois donner la priorité à celui-ci. Tu dois être 
suffisamment proche pour qu'il puisse te guider et te dire où tu 
dois être. Il est probablement bon de garder à l'esprit cette 
citation, John, tu sais de qui elle vient. Personne sur son lit de 
mort ne dit jamais : « J'aurais aimé passer plus de temps au 
travail ». 

John Bytheway :  35:26  Ah, c'est une déclaration qui va dans le même sens. Quelle 
tragédie de passer toute sa vie à gravir les échelons du succès 
pour découvrir à qu'ils sont appuyés contre le mauvais mur. 
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Alors vous vous demandez : « Contre quel mur suis-je appuyé ? 
» 

Président Steven Lund :  35:43  D'accord, mais pour être honnête, parfois nous regrettons de ne 
pas avoir passé plus de temps au bureau le jour de la 
déclaration d'impôts. 

Hank Smith :  35:50  Oui. 

Président Steven Lund :  35:51  C'est le jour où les factures arrivent à échéance. Il y a d'énormes 
pressions qui nous poussent dans cette situation. 

John Bytheway :  35:59  Parce que vous êtes un pourvoyeur qui dit clairement dans la 
proclamation que vous êtes censé pourvoir, présider et 
protéger. C'est une discussion intéressante. Je pense que vous 
avez raison de dire que le Saint-Esprit vous dit que non, en fait, 
vous devriez aller là-bas et ne pas essayer de faire une 
déclaration générale pour tout le monde. Gardez l'Esprit avec 
vous quand on a besoin de vous, là où on a besoin de vous. 

Hank Smith :  36:21  Je pense que ce serait probablement un bon complément à 
votre étude de cette semaine dans la section 93 de lire « Bon, 
mieux, meilleur » du président Oaks. Écoutez ce paragraphe. En 
choisissant comment passer notre temps en famille, nous 
devons veiller à ne pas épuiser le temps dont nous disposons 
pour des choses qui sont simplement bonnes et à ne pas laisser 
peu de temps pour ce qui est meilleur ou meilleur. Un ami a 
emmené sa jeune famille en vacances d'été, notamment pour 
visiter des sites historiques mémorables. À la fin de l'été, il a 
demandé à son fils adolescent laquelle de ces bonnes activités 
estivales il avait préférée. Le père a tiré une leçon de la réponse 
de son fils, tout comme ceux à qui il l'a racontée. Ce que j'ai 
préféré cet été, a répondu le garçon, c'est la nuit où nous nous 
sommes allongés sur la pelouse pour regarder les étoiles et 
discuter. Les activités familiales exceptionnelles peuvent être 
bonnes pour les enfants, mais elles ne sont pas toujours 
meilleures que les moments passés en tête-à-tête avec un 
parent aimant. 

John Bytheway :  37:15  L'un de mes meilleurs souvenirs avec mon père est lorsque nous 
avons construit des enceintes pour la voiture que j'avais 
achetée après ma mission, dans son atelier. Nous avons scié, 
mesuré et coupé. 

Président Steven Lund :  37:27  N'est-ce pas étrange que ce soit justement cela, vous savez, 
notre fils disparu, il était tellement actif, il voulait toujours faire 
quelque chose. J'étais ce père qui avait une vie professionnelle 
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très chargée. Et souvent, on ne se rend pas compte à quel point 
cette fenêtre se referme rapidement, et elle se referme 
toujours plus vite qu'on ne le pense. Un enfant de deux ans n'a 
que deux ans pendant un instant, puis ses mains glissent de plus 
en plus vite entre les vôtres lorsque vous essayez de les 
attraper. 

Hank Smith :  37:51  C'est un sujet sensible pour tous nos auditeurs qui disent : « 
J'essaie », nous aussi. Nous aussi. Continuez. Persévérez. 

Président Steven Lund :  37:59  Après ma mission, j'ai eu une impression très forte, l'une des 
rares fois de ma vie où j'ai reçu des instructions directes, que je 
devais m'engager dans l'armée. C'est ce que j'ai fait. Je me suis 
donc retrouvé dans l'armée contre mon gré. C'était la dernière 
chose au monde que je voulais faire. Mais je l'ai fait et je me 
suis découvert, vous savez, j'ai suivi l'entraînement de base au 
combat, j'ai suivi toute la formation et j'ai fini par être affecté à 
mon premier poste permanent à Fort Stewart, en Géorgie, qui 
est une immense base militaire. Je crois qu'il y a 42 km de 
marécages dans toutes les directions. C'est l'endroit le plus 
chaud, le plus humide et le plus marécageux qui soit. Quand 
nous sommes arrivés, nous avons eu une petite séance 
d'orientation et on nous a dit : « Bon, la première chose à 
laquelle vous devez faire attention, c'est que chaque flaque 
d'eau de cette base militaire abrite un habitant. 

 38:43  Des mocassins d'eau et des alligators. Ne traînez pas là-bas. Il y 
avait des moustiques, des insectes, des bruits la nuit. C'était un 
endroit assez particulier. J'étais commis dans un bataillon du 
génie de combat, où je devais devenir ingénieur de combat. Les 
manuels de l'armée indiquaient qu'il fallait avoir une seule 
qualité : être costaud. C'était le seul critère. Je vivais dans un 
caserne ouverte, avec 20 lits superposés et 20 casiers muraux 
alignés, dans une grande pièce sans climatisation, avec un sol en 
béton, en compagnie des personnes les plus folles que j'aie 
jamais connues. J'ai grandi dans le nord de la Californie, parmi 
les hippies, j'avais déjà été en mission, j'avais vu beaucoup de 
choses, mais ces types-là étaient d'un autre genre. C'étaient les 
types les plus grossiers, les plus drôles et les plus durs que vous 
puissiez rencontrer. Et c'était ma vie. Mais le dimanche matin, je 
me levais, mon copain de l'autre poste venait me chercher et 
nous roulions pendant 30 ou 40 kilomètres jusqu'à Ludowici, en 
Géorgie. 

 39:49  Je veux dire, réfléchissez-y, parce que j'étais un ancien 
missionnaire et que je faisais partie de l'organisation, j'ai pu 
servir dans la présidence du collège des anciens et j'ai été 
assistant greffier de paroisse. J'étais également missionnaire de 
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pieu et chef de mission de paroisse. Et je faisais partie de la 
présidence de l'école du dimanche, tout ça en même temps. J'ai 
donc acquis six ans d'expérience dans l'Église en un an. J'allais à 
l'église tôt le matin, j'enseignais probablement quelques leçons, 
puis après, j'étais missionnaire de pieu. Nous formions un peu 
les missionnaires de paroisse, puis nous partions faire du 
prosélytisme. Je rentrais à la maison vers huit, neuf ou dix 
heures du soir. Nous vivions dans un petit bâtiment situé dans 
une zone boisée, à l'écart du poste. 

 40:28  Il faisait noir. Il n'y avait aucun éclairage autour. Il n'y avait 
qu'une petite dalle de ciment de deux mètres sur deux et une 
porte. Et puis on entrait, et je me souviens être arrivé plusieurs 
fois à cette porte, submergé par l'Esprit, après avoir servi, 
accompli ma tâche et été récompensé comme on l'est quand on 
essaie de veiller les uns sur les autres, et je posais la main sur la 
poignée pour entrer et je pensais : « Bon, je retourne dans le 
monde maintenant. J'ouvrais la porte et j'entrais. C'était comme 
si je passais de la porte à ma couchette. Je sentais l'Esprit s'en 
aller, car il ne pouvait pas vivre dans cet environnement. Le 
vocabulaire, la musique, tout ce qui se passait, cette différence 
entre la lumière et les ténèbres. La lumière attire la lumière et 
les ténèbres attirent les ténèbres. C'étaient de bonnes 
personnes qui menaient une vie vraiment difficile. 

 41:22  J'ai adoré un jour où ils sortaient un samedi soir et où j'étais 
allongé sur ma couchette. Je me souviens que je lisais une 
biographie de Brigham Young, en plein milieu du chaos, et deux 
de ces types sont venus me voir et m'ont dit : « Lund, on va 
boire un verre, tu devrais venir avec nous. Pourquoi tu restes ici 
tout le temps ? Tu sais ? Je ne restais pas longtemps, une fois 
qu'ils étaient partis, je trouvais quelque chose à faire, mais tu 
devrais venir avec nous. Qu'est-ce qui te fait croire que tu es 
meilleur que nous ? Oui, pourquoi tu te crois meilleur que nous 
? Ils devenaient un peu agressifs. Finalement, tout ce que j'ai pu 
faire, c'est prendre une grande inspiration et dire : « Écoutez, 
voilà le truc. J'ai fait des promesses, à Dieu, et je fais de mon 
mieux pour les tenir. Sur ce, ils se sont calmés et sont partis. 

 42:05  Ce n'était pas le bon moment, mais plus tard, j'ai croisé l'un 
d'entre eux. C'était un grand Afro-Américain de Louisiane avec 
plein de dents en or. Il avait une personnalité incroyable. Mais 
franchement, ce qu'il pensait de moi m'importait. Il avait un 
charisme particulier. C'était un sacré numéro, par contre. Je 
sortais d'un des bâtiments et je l'ai croisé. Il m'a dit : « Tu sais, 
moi aussi, j'allais à l'église. » J'ai répondu : « Vraiment ? » Il a dit 
: « Oui, oui. Oh oui. Tu sais, je faisais partie de la chorale et tout. 
J'ai fait les mêmes promesses que toi. La seule différence entre 
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toi et moi, c'est que moi, je n'ai pas tenu les miennes. » Puis il 
est parti d'un air solennel. Et je me suis dit : « Eh bien, les gens 
peuvent aussi se sentir légers. » 

 42:53  J'étais rentré de mission et je me suis retrouvé dans l'armée 
parce que j'étais allé au temple pour demander des conseils sur 
ce que je devais étudier. J'étais à l'université Brigham Young 
depuis un an. Je n'étais pas un bon étudiant, alors j'espérais 
trouver une direction à donner à ma vie. Je me suis donc 
demandé si je devais devenir géologue. Je voulais écouter mon 
cœur, mais j'ai eu l'impression que je devais plutôt m'engager 
dans l'armée. Cela n'avait aucun sens. Puis, quelques mois plus 
tard, je me suis retrouvé en Géorgie, au milieu d'un marécage. 
Cela n'avait aucun sens. J'avais une petite fiche dans le tiroir de 
mon bureau, dans la petite pièce où je travaillais, sur laquelle 
était écrit : « Ce qui ne nous tue pas nous rend plus forts ». Je la 
regardais tous les jours et je me disais : « Bon, je ne suis pas 
encore mort. Ça marche donc. » 

Hank Smith :  43:31  Ça marche. 

Président Steven Lund :  43:32  Puis j'ai été muté en Allemagne et, avec le recul, je me rends 
compte de tout ce que j'ai vécu. Six années d'expérience au 
service de l'Église condensées en une année. Là-bas, j'étais 
responsable du programme pour les jeunes. On m'a confié la 
responsabilité des jeunes adultes célibataires et j'ai acquis 
beaucoup d'expérience dans ce domaine, j'ai rencontré des 
gens formidables et j'ai fait beaucoup de choses. C'est là-bas 
que j'ai rencontré ma femme, dont le père était employé civil au 
ministère de la Défense. Nous nous sommes rencontrés à 
l'église. Je ne savais pas qu'elle deviendrait ma femme, mais 
plus tard, quand je suis revenu à BYU, nous sommes devenus 
amis et nous nous sommes mariés. Je pourrais dresser une 
longue liste de choses importantes dans ma vie. Des choses qui 
auraient rendu ma vie tellement moins riche et tellement, vous 
savez, si je n'avais pas écouté cette inspiration, je suis sûr que 
tout aurait bien été. 

 44:18  Vous savez, ma vie aurait été correcte, mais elle n'aurait pas été 
celle-ci. Lorsque notre Père céleste vous incite à faire quelque 
chose, surtout si c'est quelque chose que vous ne voulez pas 
faire, la seule réponse appropriée est « youpi ». Notre Père 
céleste ne nous enlève rien à moins d'être disposé à le 
remplacer par quelque chose de mieux. Tant de bonnes choses 
ont découlé de cela. Cela n'aurait pu arriver que si j'avais fait 
cette chose qui n'avait aucun sens à l'époque où je l'ai faite. 
Mais j'avais eu une impression. Notre Père céleste est bon avec 
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nous. Si nous le laissons faire, il sera incroyablement généreux 
avec nous. 

Hank Smith :  44:58  Il dit, mes amis. 

Président Steven Lund :  45:00  Oui, c'est mon ami. 

John Bytheway :  45:02  J'aime beaucoup ce que vous avez dit, président, que tout 
commence par ses idées théologiques extraordinaires et se 
termine par la famille. Quand Newel K. Whitney a compris cela, 
il a dit : « D'abord, j'ai été réprimandé, puis j'ai eu ces autres 
idées géniales. » Mais cette partie me rappelle quelques 
paragraphes d'un livre de Sheri Dew. C'est tiré de God Wants a 
Powerful People. Elle dit que c'est le pouvoir de la parole qui a 
converti un professeur dans une université européenne. 
Lorsque les missionnaires ont frappé à sa porte, elle les a invités 
à entrer, leur a montré ses différents diplômes de doctorat 
accrochés au mur, dont un en théologie, et a commencé à 
parler aux deux jeunes hommes qui avaient une fraction de ses 
connaissances. Mais elle a accepté l'invitation à lire le Livre de 
Mormon et, quelques mois plus tard, s'est fait baptiser. Elle a 
dit à ceux qui assistaient à son baptême que les missionnaires 
qui lui avaient enseigné étaient merveilleux, mais qu'ils ne 
l'avaient pas convertie. 

 45:51  Depuis qu'elle les avait rencontrés, elle avait lu Le Livre de 
Mormon, Doctrine et Alliances, La Perle de Grand Prix, tous les 
écrits de James E. Talmage et plusieurs autres volumes sur la 
doctrine de l'Église. Puis elle a dit en substance : « Après avoir 
étudié la philosophie pendant des années, j'ai pris Doctrine et 
Alliances, j'ai lu quelques versets qui répondaient à certaines 
des plus grandes questions d'Aristote et de Socrate. Quand j'ai 
lu ces versets, j'ai pleuré. Ce n'est pas précisé, mais je parie que 
c'était en 1993, qu'en pensez-vous ? Elle a conclu en disant : « 
Je ne pense pas que vous sachiez ce que vous avez. Le monde a 
soif de ce que vous avez. Je suis comme une personne affamée 
qui est conduite à un festin. Et au cours de ces huit semaines et 
demie, j'ai pu me régaler d'une manière que je n'aurais jamais 
cru possible. 

Président Steven Lund :  46:37  Vous appartenez à une Église remarquable. Je trouve 
intéressant que Jean-Baptiste soit mentionné à plusieurs 
reprises tout au long de ce texte. En tant que président des 
jeunes gens, cela m'interpelle. John, puisque vous vous appelez 
John, pourrions-vous lire quelques versets sur ce que nous 
savons de Jean-Baptiste ? 

D&A 93 Parte 2 followHIM Podcast Page 20

https://www.deseretbook.com/product/P4988480.html?srsltid=AfmBOorijIPDkgYxC9fSLvb50_Pbe7FUmQkM0MHueVTeXufinenZRLr8


John Bytheway :  46:55  D'accord, commençons au verset 12 : « Et moi, Jean, j'ai vu qu'il 
n'avait pas reçu dès le commencement la plénitude, mais qu'il 
recevait grâce pour grâce. » Cela fait référence à Jésus qui n'a 
pas reçu la plénitude dès le commencement, au verset 13. Il n'a 
pas reçu la plénitude dès le commencement, mais il a continué 
de grâce en grâce jusqu'à ce qu'il reçoive la plénitude. C'est 
pourquoi il fut appelé Fils de Dieu, parce qu'il n'avait pas reçu la 
plénitude au commencement. Et moi, Jean, j'en rends 
témoignage, et voici, les cieux s'ouvrirent, et le Saint-Esprit 
descendit sur lui en forme de colombe et s'abattit sur lui. Et une 
voix se fit entendre des cieux, disant : Celui-ci est mon Fils bien-
aimé. Et moi, Jean, j'atteste qu'il a reçu la plénitude de la gloire 
du Père et qu'il a reçu tout pouvoir, tant dans les cieux que sur 
la terre. Et la gloire du Père était avec lui, car il demeurait en lui. 

Hank Smith :  47:45  Wow. 

Président Steven Lund :  47:47  Je me trouvais récemment à Harmony, en Pennsylvanie, avec 
Neil L. Andersen, pour enregistrer une émission célébrant 
l'anniversaire de l'organisation des jeunes gens. Nous avions 
quelques idées intéressantes sur la manière de procéder. Mais 
lorsque nous avons rencontré frère Andersen, qui avait été 
chargé de nous aider, vous savez, de soutenir ce projet, il nous a 
dit qu'il n'y aurait pas d'organisation des jeunes gens si le 
sacerdoce d'Aaron n'avait pas été rétabli. La seule raison pour 
laquelle nous avons un programme pour les jeunes gens, c'est 
pour former de meilleurs diacres, enseignants et prêtres, c'était 
en quelque sorte son attitude. Alors, « », dit-il, « ne faisons pas 
ces autres choses. Mettons-nous dans un avion, allons à 
Harmony. Allons parler aux jeunes gens de l'Église de ce qui 
s'est passé là-bas. Je peux vous dire que, debout dans ce lieu 
sacré, parmi les érables à sucre, à côté d'un apôtre, alors qu'il 
rendait témoignage que le récit de Jean-Baptiste le décrit 
comme étant arrivé dans une nuée de lumière, 

 48:51  Cet être de lumière arrivant dans une nuée de lumière, quelque 
chose comme ça. Cela s'est passé ici, tout près de nous, quelque 
part. Ce n'est pas une fable, ce n'est pas une histoire que nous 
racontons. Jean-Baptiste, qui a baptisé le Sauveur, est venu 
enseigner cela à Joseph et Oliver, et pouvez-vous l'entendre le 
dire ? Je peux simplement témoigner que je l'ai ressenti dans 
mes os, là, à cet endroit, qu'il faisait partie de cette histoire du 
rétablissement. Le président Steve Owen, que j'ai remplacé, 
était l'ancien président des jeunes gens. Ses conseillers ont 
raconté qu'ils étaient avec frère Eyring un jour, et frère Eyring 
est entré dans le bureau et a dit : « Oh, je viens de lire un 
passage sur Jean-Baptiste ce matin. » Puis il a dit quelque chose 
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de très intéressant : « Vous savez, nous appelons les jeunes de 
l'Église la génération montante. » 

 49:43  Je n'ai jamais vraiment aimé cette expression, car je ne 
comprends pas ce qu'elle signifie. Qu'est-ce que cela signifie ? 
La génération montante ? Il a dit : « J'ai lu des passages sur 
Jean-Baptiste. J'ai l'impression que nous devrions plutôt parler 
de la génération préparatrice, dans le sens où Jean-Baptiste a 
préparé la voie. C'est en fait ce qu'ils sont appelés à faire. Je suis 
un fils bien-aimé de Dieu et il a une tâche à me confier. J'aiderai 
à préparer le monde pour le retour du Sauveur, dit le thème des 
jeunes gens, et le thème des jeunes filles est très similaire. 
J'aiderai à préparer le monde pour le retour du Sauveur. Jean-
Baptiste était le restaurateur et il était aussi un modèle à bien 
des égards. Ce que nous devrions être. Nous sommes ceux qui 
préparent la voie. 

Hank Smith :  50:29  Président Lund, merci beaucoup d'être ici. Sur une note plus 
personnelle, au cours des cinq dernières années, j'ai accueilli 
quatre de vos jeunes hommes dans le cadre du programme 
pour jeunes hommes chez moi. Vous leur avez apporté une 
bénédiction immense, et ils ne le savent même pas. C'est le 
genre de chose qui leur arriverait de vous croiser à l'aéroport 
sans savoir que cet homme a prié pour eux, pensé à eux et les a 
servis. Je trouve cela magnifique. Merci à vous deux d'être 
venus dans notre émission aujourd'hui et pour ces cinq 
dernières années. Vous et votre famille. 

Président Steven Lund :  51:06  Hank, John, merci beaucoup. Ce fut un réel plaisir. 

Hank Smith :  51:10  Nous avons été ravis de vous accueillir. Quelle que soit votre 
prochaine mission au sein de l'Église, peut-être vous laisseront-
ils choisir celle que vous préférez. 

Président Steven Lund :  51:17  Dans notre Église, vous êtes évêque aujourd'hui et responsable 
de la nurserie demain. Oui, nous sommes ravis de continuer à 
servir. C'est un royaume formidable. Nous voulons en faire 
partie. 

Hank Smith :  51:26  Oui. Je ne pense pas qu'il y ait de retraite dans tout ce plan. 

John Bytheway :  51:31  Oui. Merci, président. Ce fut un immense plaisir. J'ai eu la 
chance extraordinaire de servir avec le président Lund et 
d'autres hommes remarquables au sein du Conseil consultatif 
des jeunes gens, et je restais assis là à me demander ce que je 
faisais là. J'ai le témoignage que le président général des jeunes 
gens a été appelé par Dieu. J'ai pris des notes très rapidement 
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sur certaines des choses que vous avez dites et j'ai été béni par 
le bel esprit qui régnait dans cette pièce. Vous avez raison, 
Hank. Prions pour les jeunes gens, leurs dirigeants et leurs 
évêques partout dans le monde. Ce fut très émouvant d'être là. 
Merci beaucoup, président. 

Président Steven Lund :  52:11  Ce conseil général consultatif des jeunes gens était un 
événement historique. Vous avez en fait été appelé à faire 
partie du conseil général des jeunes gens. Le président Nelson 
utilise des mots avec une grande précision et, juste après notre 
appel, il a fait remarquer qu'un conseil est un organe 
décisionnel et que ce n'est pas le cas ici. Il s'agit de conseillers 
qui viennent donner des conseils, c'est un groupe de réflexion. 
C'est un groupe d'experts et un outil pédagogique, mais ce n'est 
pas un conseil. 

 52:48  Il a donc changé le nom et la fonction du comité. Mais vous avez 
siégé aux deux. Le comité consultatif général a accompli des 
choses historiques. L'Église en général ne s'en rend pas 
nécessairement compte, mais les technologies issues de la 
COVID. Les technologies de réunion virtuelle Zoom nous ont 
permis de commencer à dispenser des formations que nous ne 
pouvions pas donner auparavant. Nous avons obtenu les 
autorisations nécessaires et John et ses collègues ont trouvé le 
moyen de former les nouveaux présidents de jeunes gens de 
pieu dans le monde entier, afin que lorsqu'une personne est 
appelée, elle n'apprenne pas simplement de son prédécesseur, 
qui ne savait pas non plus ce qu'il faisait parce qu'il n'avait pas 
été formé, lui-même formé par quelqu'un qui n'avait pas été 
formé. Au lieu de cela, lorsqu'ils sont appelés, nous recevons 
une liste imprimée des personnes qui ont été appelées à 
occuper un poste de jeune homme de pieu cette année dans de 
nombreuses régions du monde. 

 53:41  Ensuite, nous organisions une formation avec eux, et John et ses 
collègues leur dispensaient une formation en temps réel avec 
des commentaires concrets, où ils pouvaient discuter, échanger 
et obtenir des réponses à leurs questions. Tout cela a abouti à la 
dernière étape que nous avons franchie, la dernière région que 
nous avons pu parcourir, qui était de retourner dans la mission 
de John. Il formait des personnes dans les régions où il avait été 
missionnaire, dans le cadre de l . Il y a eu quelques miracles. 
Vous avez eu des conversations assez émouvantes, n'est-ce pas 
? 

John Bytheway :  54:11  Oh, j'ai vu le nom de famille Cassanello et il a écrit dans le chat 
que vous et mon père étiez compagnons, et j'ai eu cette 
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impression que la boucle était bouclée, vous voyez ? Oui. C'était 
incroyable. 

Président Steven Lund :  54:24  Quelle émotion, c'est adorable. C'est juste l'une des façons dont 
le Seigneur utilise les technologies modernes pour faire avancer 
la cause partout dans le monde depuis Salt Lake City, où nous 
avons ces enseignants extraordinaires qui peuvent intervenir et 
enseigner tant de choses si rapidement. 

Hank Smith :  54:39  Oui. 

Président Steven Lund :  54:40  Même si c'était toujours au milieu de la nuit. 

Hank Smith :  54:43  Il me disait parfois : « Je dois me lever un peu plus tôt 
aujourd'hui. » 

Président Steven Lund :  54:47  Oui, oui. 

Hank Smith :  54:47  Oui. 

John Bytheway :  54:48   C'était génial. Je le referais volontiers. 

Hank Smith :  54:51  Eh bien, président, ce fut un plaisir de vous avoir ici, John. En 
regardant cette section, je me suis dit que c'était en partie 
l'objectif de notre émission, n'est-ce pas ? Ajouter un peu de 
grâce à la vie des gens, ligne après ligne. 

John Bytheway :  55:07  Juste un peu, et j'aime beaucoup que nous ayons évoqué cette 
idée de ligne sur ligne. Ce n'est pas une lumière qui apparaît 
d'un seul coup. Comme l'a dit frère Bednar, c'est un peu comme 
un lever de soleil qui est lent, mais qui apporte un peu de 
lumière chaque jour. 

Hank Smith :  55:20  Et le fait que nous puissions faire partie de cela, nous espérons 
que notre émission apporte un peu de cette lumière et de cette 
vérité. 

Président Steven Lund :  55:26  Ça marche. Je me sens un peu plus léger et un peu plus 
optimiste chaque fois que je suis avec vous, chaque fois que je 
vous écoute. Merci pour tout ce que vous faites. Sincèrement. 

Hank Smith :  55:35  Eh bien, nous adorons ça. Sur ce, nous tenons à remercier le 
président Steve Lund d'avoir été avec nous aujourd'hui. Nous 
tenons également à remercier notre productrice exécutive 
Shannon Sorensen, nos sponsors David et Verla Sorensen, et à 
chaque épisode, nous nous souvenons de notre fondateur. Il 
était plein de lumière. Je me souviens du grand sourire radieux 
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de Steve Sorensen. Nous espérons que vous serez avec nous la 
semaine prochaine. Vous trouverez plus sur Doctrine et 
Alliances sur followHIM. Merci d'avoir suivi l'épisode 
d'aujourd'hui. Vous ou l'un de vos proches parlez espagnol, 
portugais ou français ? Vous pouvez désormais regarder et 
écouter notre podcast dans ces langues. Vous trouverez les liens 
dans la description ci-dessous. Les notes et la transcription de 
l'émission d'aujourd'hui sont disponibles sur notre site web. 
Follow him.co. C'est Follow Him dot co. Bien sûr, rien de tout 
cela ne serait possible sans notre incroyable équipe de 
production. David Perry, Lisa Spice, Will Stoughton, Krystal 
Roberts, Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika, Iride 
Gonzalez et Annabelle Sorensen. 
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Hank Smith : 00:00 Bonjour à tous. Bienvenue dans followHIM Favorites. John et 
moi partageons ici une histoire en rapport avec la leçon de la 
semaine. John, la leçon de cette semaine porte sur Doctrine et 
Alliances, section 93, une seule section cette semaine. Elle est 
incroyable, vraiment géniale. J'ai une histoire pour vous, au 
verset 50. Dans la section 93, le Seigneur s'adresse à Newel K. 
Whitney. Il lui dit qu'il va être châtié, corrigé ou réprimandé. 
Voici le problème. Il dit : « Newel, tu dois mettre de l'ordre dans 
ta famille. Tu dois être plus diligent et plus attentif à la maison. 
En lisant cette petite réprimande, je vous invite à vous 
concentrer un peu plus sur ce qui se passe chez vous. Cela m'a 
rappelé une histoire qui m'est arrivée lorsque j'ai commencé à 
l'université BYU il y a environ 15 ans. J'avais quelques collègues 
qui étaient très gentils et qui m'ont un peu guidé. 

00:53 L'un d'eux, qui était sur le point de prendre sa retraite, m'a pris 
à part. Nous discutions et il m'a donné une petite leçon de 
morale dont je me souviens encore. Il m'a dit : « Tu fais 
beaucoup de choses. Tu es très occupé, tu prends la parole dans 
les paroisses, les paroisses et les pieux. Je travaillais dans une 
entreprise. J'écrivais, je voulais faire beaucoup de choses. Il m'a 
dit : « Je peux te raconter une histoire ? » Quand un ancien te 
dit : « Je peux te raconter une histoire ? », tu te dis : « D'accord, 
ça va sûrement être intéressant. 

John Bytheway : 01:23 C'est pour moi. 

Hank Smith :  01:25 Oui. Il a dit : « J'étais comme toi autrefois. » 

John Bytheway : 01:26 Tu es comme « oh oh ». 

Hank Smith :  01:28 Il a dit : « J'étais en pleine carrière et je faisais tout. Je donnais 
des conférences, j'écrivais des livres. J'écris des articles. Je suis 
évêque de ma paroisse. Je suis entraîneur. Je m'implique dans la 
vie municipale. S'il pouvait le faire, John, je pense qu'il le faisait. 
Il m'a dit qu'un soir, tard, il était au bureau. Ce qu'il m'a dit était 
intéressant. Il m'a dit : « Quand tu commences ce travail, tu 
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rentres chez toi à 17 h, puis à 18 h. Très vite, tu rentres à 19 h, 
puis de plus en plus tard. » Et il a ajouté : « J'étais là, en train de 
taper un document. Tout à coup, je ne pouvais plus respirer. 
J'avais mal. Je ne peux plus respirer. Il est resté assis sur sa 
chaise pendant une minute et a dit : « Ouf, mec. » Il a ajouté 
qu'il ne se sentait pas bien. Il avait des vertiges, commençait à 
avoir mal et avait envie de vomir. Il a dit qu'il avait décidé de 
rentrer chez lui. Il a attrapé son manteau, s'est levé de sa chaise 
et s'est effondré devant la porte. Heureusement, il y avait un 
autre mauvais père dans son bureau. Il a entendu ce qui s'était 
passé, il est sorti en courant et a appelé l'ambulance, qui est 
venue le chercher. Ils l'ont emmené à l'hôpital et il a dit : « Je 
me souviens m'être réveillé à un moment donné. Je suis dans le 
couloir de l'hôpital. Je suis allongé sur un lit et ils me 
transportent quelque part. Les lumières défilent. Les lumières 
au plafond. 

John Bytheway :  02:52  Oui. 

Hank Smith :  02:52  Il a dit que lorsqu'il a repris conscience, il pouvait entendre des 
médecins parler. C'était un moment terrible, vraiment terrible. 
L'un d'eux a dit à l'autre, sans savoir que mon ami était réveillé 
et conscient : « Oui, ce type ne s'en sortira pas. » Oh. Il a pensé : 
« Oh non », comme si la gravité de la situation, le fait qu'il allait 
mourir, l'avait frappé de plein fouet. Il a dit que la première 
chose à laquelle il avait pensé, c'était : « Oh, mon pauvre 
pupille. « Ma pauvre paroisse. Que vont-ils faire ? » Il a dit que 
la réalité l'avait frappé : tout allait bien se passer. Ce serait 
difficile et choquant, mais cette vocation serait remplie en 
quelques semaines, ils auraient un nouvel évêque et un 
nouveau bureau, et la vie continuerait. Puis il a continué à 
penser : « Oh, mes pauvres collègues, non, tout ira bien pour 
eux. Ce serait triste et tout le monde serait en deuil, mais ils 
continueraient à travailler. Son poste serait pourvu. Finalement, 
ils publieraient son poste, recevraient des candidatures, et, et il 
se demandait : « Oh, et les joueurs de l'équipe de football ? Oh, 
eux aussi, ils s'en sortiraient très bien. Oh, et les membres des 
comités gouvernementaux avec lesquels il travaillait, oh, eux 
aussi allaient s'en sortir. John, il s'est rendu compte que tout le 
monde allait s'en sortir. En fait, le monde allait continuer à 
tourner, sauf que tout à coup, j'ai réalisé qu'il y avait six 
personnes dont la vie ne serait plus jamais la même. 

John Bytheway :  04:29  Oui. 

Hank Smith :  04:30  Leur vie allait être bouleversée à jamais. Cela allait tout changer 
pour eux. À partir de ce jour-là, il n'y avait plus que sa femme et 
ses cinq enfants. Évidemment, il n'est pas mort, John, puisqu'il 
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me raconte cette histoire, et il n'était pas Jacob Marley, mais toi 
aussi, tu le sais. Il a dit : « J'ai appris une bonne leçon, celle de 
consacrer mon temps aux choses qui comptent vraiment. J'ai 
appris à dire non à ce à quoi je devais dire non. Je continue à 
dire oui. Ce n'est pas que je dis non à tout ce qu'on me 
demande, mais si quelqu'un me dit : « Tu peux venir aider cette 
famille à déménager ? », je ne peux pas le faire. Tu veux faire 
partie de ce comité ? Non. Hé, il y a un super projet qui va se 
monter au boulot. Tu vas sûrement y participer. Tu vois ? Bonne 
chance. Je te souhaite le meilleur. J'espère que ça se passera 
bien. Je ne vais pas m'impliquer. Je crois qu'il citait quelqu'un 
d'autre, John, quand il a dit : « Hank, c'est plus facile de dire non 
quand on a un oui brûlant pour autre chose. » Ça m'a vraiment 
marqué, John. 

John Bytheway :  05:37  Oui, moi aussi. Maintenant que tu as nommé les personnes les 
plus importantes dans ma vie, tu me rappelles, Hank, une 
histoire que Stephen Covey racontait à propos de sa femme, à 
qui quelqu'un avait demandé au téléphone de participer à un 
merveilleux projet communautaire ou quelque chose comme 
ça. Je crois que c'est Sandra Covey qui a répondu quelque chose 
comme : « Oh, ça a l'air d'être un projet formidable et louable. 
Je suis ravie que vous ayez pensé à moi. Je ne participerai pas, 
mais merci beaucoup d'avoir pensé à moi... parce que oui, nous 
ne pouvons pas faire tout ce qu'on nous demande, mais bon 
sang, avec qui avons-nous conclu des alliances ? Qui sont les 
personnes qui comptent sur nous ? Cela vous aide à prendre 
des décisions quand vous y pensez. 

Hank Smith :  06:20  Encore une fois, il ne s'agit pas de dire non à tout. Il n'a pas dit 
cela. Il a dit d'utiliser les « oui » pour améliorer la qualité. 

John Bytheway :  06:27  Votre ami vous a vu vous épuiser. C'est un peu comme, encore 
une fois, je crois que c'était frère Covey, pourquoi travaillons-
nous si dur pour des choses que nous ne pouvons pas emporter 
avec nous, parfois au détriment de celles que nous pouvons 
emporter ? Aïe, ça fait mal. 

Hank Smith :  06:41  Oui, j'y ai pensé en lisant le verset 50. Soyez plus diligents et 
plus soucieux de votre foyer. Cela m'a aidé. J'ai essayé de 
mettre en pratique le principe qu'il m'enseignait. Nous espérons 
que vous vous joindrez à nous pour écouter notre podcast 
complet. Il s'appelle « followHIM ». Vous pouvez le trouver 
partout où vous écoutez vos podcasts. Comme je l'ai dit cette 
semaine, nous en sommes à la section 93 et nous sommes avec 
le président Steve Lund. Il passe en revue cette section. Il 
partage également de nombreuses anecdotes sur ses cinq 
dernières années en tant que président général des jeunes 
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gens. C'est très intéressant, et revenez ici la semaine prochaine 
pour un autre épisode de followHIM Favorites. 
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