
« Les promesses ... s'accompliront » 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

followHIM : Un podcast sur le thème "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est 
pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour 
rendre votre étude fraîche, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast 

Première partie : 

Une personne peut-elle changer la durée d'une peine de prison ? Rejoignez le professeur Shima 
Baughman qui examine Doctrine et Alliances 45, le pouvoir du plaidoyer et la raison pour laquelle être un 
"étranger" n'est pas un trait négatif. 

Partie 2 : 

Shima Baughman poursuit son étude de la section 45 des Doctrine et Alliances, qui traite des signes de la 
seconde venue de Jésus-Christ. Elle discute de la foi, du repentir et du service en se basant sur les signes 
physiques, spirituels et sociaux décrits dans les Écritures. 
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Timecodes : 

 
Partie 1 -  

● 00:00 - Partie 1 - Professeur Shima Baughman 
● 01:47 Historique de l'article 45 
● 03:11 Biographie de Shima Baughman 
● 04:34 Viens, et suis-moi Manuel 
● 10:03 Contexte de simple et précieux 
● 13:07 Une révélation pour 1831 et 2025 
● 16:26 D&A 45:1-6 - Écouter et une histoire de prison 
● 20:34 Une récolte péruvienne 
● 26:01 Arthur Brooks, Shima et sa grand-mère 
● 29:35 L'expérience de la famille de Shima en matière d'emprisonnement et de conversion 
● 35:01 Le travail préféré de John : Avocat et juge tanzanien 
● 38:27 Malawi et 50 Cent 
● 41:37 Les données relatives à la libération sous caution et le pouvoir de l'amour 
● 45:30 Le plaidoyer est le pouvoir du Christ de changer les vies 
● 50:24 Le fils prodigue est allé dans un "pays lointain". 
● 55:12 D&A 45:11-15 - Hénoch et la validation externe 
● 59:58 Un enfant pose un diagnostic 
● 1:02:14 Étrangers, pèlerins et visites de temples 
● 1:05:55 Être sans tache et les rappels de Dieu 
● 1:09:32 - Fin de la première partie - Professeur Shima Baughman 

 
 

● Partie 2 - 
● 00:00 - Partie 2 - Professeur Shima Baughman 
● 00:07 Les signes de la seconde venue 
● 04:27 Le sens des Doctrine et Alliances de Steven Harper 
● 05:44 Incendies à Los Angeles 
● 08:46 "Les saints qui ont dormi" 
● 10:30 Comment réagissons-nous à la seconde venue ? 
● 14:19 Se moquer des choses sacrées 
● 16:34 Un gentil roi du bal 
● 19:48 Moquerie, mépris et iniquité, oh là là ! 
● 21:43 Lumière d'alliance 
● 24:00 Un chien nommé Nino 
● 27:55 La parabole des dix vierges 
● 32:12 Branche de transition de l'Église 
● 35:43 Venez à Sion 
● 42:18 Quatre douzaines de prophéties 
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● 45:33 Pas de place pour la haine 
● 48:15 Donnez-lui la phrase pour l'aider à changer 
● 51:18 Les taux de mariage modernes 
● 53:39 Comment devenir une personne qui est sincèrement heureuse quand les autres réussissent ? 
● 57:59 Un Palestinien à BYU 
● 01:04:14 Fin de la deuxième partie - Prof. Shima Baughman 
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Shima Baradaran Baughman est professeur de droit Woodruff J. Deem et Distinguished Fellow à 
l'Institut Wheatley. Elle est l'un des professeurs les plus cités dans son domaine et une experte 
reconnue au niveau national sur la caution, les procureurs et la police. Ses travaux actuels portent 
sur le pardon, le pouvoir discrétionnaire des procureurs et l'impact des institutions religieuses sur 
la réforme de la justice pénale. Ses travaux ont été présentés dans le New York Times, le Wall 
Street Journal, la National Public Radio, The Economist, le Washington Post, Forbes et d'autres 
médias. Elle a présenté ses travaux à Stanford, Cornell, Michigan, Texas, NYU, UCLA et de 
nombreuses autres facultés de droit, ainsi qu'à des groupes de juges et d'avocats fédéraux et 
d'État dans tout le pays. Mme Baughman a travaillé avec des empiristes sur des expériences 
impliquant une modélisation empirique avancée et la randomisation, y compris la plus grande 
expérience mondiale sur le terrain. Ses articles ont été publiés dans des revues juridiques de 
premier plan, notamment University of Pennsylvania Law Review, USC Law Review, 
Georgetown Law Journal, Texas Law Review, George Washington Law Review, Minnesota Law 
Review, Washington University Law Review, Notre Dame Law Review, Boston University Law 
Review et le Journal of Empirical Legal Studies. Son livre de 2018, The Bail Book : A 
Comprehensive Look at Bail in America's Criminal Justice System avec Cambridge University 
Press a été le premier livre de la troisième vague de réforme de la mise en liberté sous caution. 
Mme Baughman est également coauteur de Criminal Law : Case Studies and Controversies (6th 
Ed Aspen), avec Paul Robinson et Michael Cahill. Elle est également coauteur de l'aide à l'étude 
la plus populaire pour les étudiants en droit pénal, Examples & Explanations in Criminal Law 
(9e édition). 

Mme Baughman a commencé sa carrière d'enseignante à la BYU Law School en 2010, où elle a 
été élue professeur de l'année. En 2013, le professeur Baughman a rejoint la faculté de droit de 
l'Université de l'Utah, où elle a enseigné pendant huit ans et a été doyenne associée de la 
recherche et du développement de la faculté pendant deux ans. Elle a présidé le comité exécutif 
de la section justice pénale de l'AALS en 2015-16. Mme Baughman a également présidé 
plusieurs comités de l'American Bar Association, notamment le groupe de travail de l'ABA sur la 
justice préventive, le comité sur la prévention du crime, la libération préventive et les pratiques 
policières, ainsi que le comité sur les services correctionnels. Le professeur Baughman a été 
membre de la Commission des peines de l'Utah de 2014 à 2018. 
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Avant de rejoindre l'académie juridique, le professeur Baughman était un chercheur senior 
Fulbright qui effectuait des recherches sur la détention provisoire au Malawi et enseignait le droit 
pénal à l'université du Malawi. Pendant son séjour au Malawi, elle a travaillé comme conseillère 
en matière de justice auprès du ministère britannique du développement international, a conseillé 
une coalition d'organisations non gouvernementales internationales, dont l'ONUSIDA et le 
PNUD, et a représenté des accusés dans des affaires criminelles et dans des litiges 
constitutionnels. 

Entre 2005 et 2008, le professeur Baughman a travaillé comme avocat plaidant chez Kirkland & 
Ellis LLP à New York, bénéficiant d'une couverture médiatique nationale pour son rôle dans les 
litiges relatifs à la réforme des prisons en matière de liberté religieuse. Après avoir été première 
de sa promotion à la faculté de droit de l'université Brigham Young et avoir été rédactrice en 
chef de la BYU Law Review, Shima Baradaran Baughman a été stagiaire auprès du juge Jay S. 
Bybee de la cour d'appel des États-Unis pour le neuvième circuit. 

Mme Baughman a eu la chance d'avoir cinq enfants et est arrivée aux États-Unis à l'âge de sept 
ans en tant que réfugiée d'Iran. Elle pratique le yoga, le pickle ball et la randonnée. 

 

 

 
 
 

Avis d'utilisation équitable : 
 
Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des 
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits 
d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur, 
conformément à la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations 
publiques ou à l'internet pour des commentaires et à des fins éducatives et informatives à but non lucratif. 
Clause de non-responsabilité en matière de droits d'auteur En vertu de l'article 107 de la loi sur les droits 
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le 
reportage, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans ces cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
 
Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'éducation. 
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des lignes directrices relatives à 
l'"utilisation équitable" : .www.copyright.gov/fls/fl102.html 
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Remarque : 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours ni à l'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas 
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Derniers Jours. 
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Hank Smith  00:00: A venir dans cet épisode de followHIM. 

Prof. Shima Baughman  00:00: Je me souviens que j'étais assise sur ses genoux et que je 
pleurais, comme je le faisais habituellement. J'étais connue 
pour cela. Elle me réconfortait et des hommes ont fait irruption 
dans la maison avec des mitraillettes, ils ont ouvert la porte sans 
frapper ou quoi que ce soit, ils ont fait irruption en disant que 
ma mère était en état d'arrestation, ma tante aussi, et ils les ont 
emmenées toutes les deux. Elles ont toutes deux été 
incarcérées. Elles ont été condamnées à des peines de 10 ans, 
sans avocat, sans témoin, sans procès. En fait, elles ont été 
informées des charges qui pesaient sur elles. Elles n'étaient 
même pas censées parler. Ma mère a dit quelque chose en 
réponse, mais ils lui ont dit de se taire, et elle a été emmenée 
en prison. 

Hank Smith 00:00: Bonjour à tous. Bienvenue dans ce nouvel épisode de 
followHIM. Je m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je 
suis ici avec mon co-animateur John Bytheway, qui est en émoi 
et dont le cœur pourrait lui faire défaut à tout moment. John, 
voici Doctrine et Alliances 45:26. 

John Bytheway 00:00: Oui, c'est vrai. 

Hank Smith  00:01: Soyons prudents avec vous. As-tu été chez le médecin 
dernièrement ? Tu as fait vérifier ton cœur ? 

John Bytheway 00:01: J'ai juste besoin de respirer pendant une seconde. Ok, c'est bon. 

Hank Smith  00:01: Très bien, très bien. John, votre cœur pourrait vous lâcher 
tellement vous êtes excité à l'idée d'avoir Shima Baughman 
parmi nous aujourd'hui. Shima, bienvenue sur followHIM. 

Prof. Shima Baughman  00:01: Je vous remercie. 
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Hank Smith  00:01: John. Nous avons eu Shima ici l'année dernière lorsque nous 
avons fait un vrai crime dans le livre d'Hélaman. Vous en 
souvenez-vous ? 

John Bytheway  00:01: Oui, c'est ça. Notre épisode sur les vrais crimes. 

Hank Smith  00:01: Notre épisode sur les vrais crimes, et aujourd'hui nous allons 
nous appuyer un peu sur son expérience d'avocate pour parler 
de son rôle de défenseur. John, je sais que vous aimez ce titre 
pour le Seigneur. Shima, en regardant l'article 45, qu'est-ce qui 
vous enthousiasme ? 

Prof. Shima Baughman  00:01: Je voulais commencer par quelques réflexions sur les Doctrine 
et Alliances. Cela va peut-être vous choquer, mais ce qu'elles 
ont en commun avec le magazine de potins sur les célébrités 
que j'avais l'habitude de lire. Ensuite, je voulais parler du 
contexte de la section 45, de ce qui se passait lorsque Joseph 
Smith a reçu cette révélation, et de son rapport avec notre 
époque. Ensuite, j'ai voulu aborder certains des thèmes de la 
section 45 en tant que révélation d'amour pour notre Sauveur 
qui explique son rôle d'avocat. Trois façons d'être de meilleurs 
défenseurs. Je veux parler de la moisson, de ce qu'elle signifie 
alors que nous nous préparons à la seconde venue. Je voudrais 
parler un peu d'Hénoch et de son rôle dans l'orientation de 
notre préparation spirituelle dans les derniers jours. Comment 
nous pouvons devenir des étrangers et des pèlerins sur la terre. 
J'aime beaucoup cette expression. Je voulais également aborder 
trois thèmes de la seconde venue qui se retrouvent tout au long 
de cette section, ainsi que dans de nombreuses autres qui y 
sont liées, où il est question de destruction physique et 
d'avertissements ou de réactions spirituelles et où l'on se 
demande s'il y aura de la moquerie ou de la joie ou de la 
lumière d'alliance. Il y a des façons dont nous pouvons briller 
dans la préparation du retour de notre Sauveur. Je voudrais 
aussi terminer en parlant de Satan, qui est l'auteur de nos 
doutes et de nos peurs, et du Christ, qui est l'auteur et le 
finisseur de notre foi. 

Hank Smith  00:02: C'est très bien. Quel excellent résumé. Tout d'un coup, je me 
dis, oui, faisons-le. Oui, faisons-le. Juste là, à la fin de la section 
45. Personnellement, j'aime cette petite phrase : "Venez à 
Sion". Mon arrière-arrière-grand-père a écrit l'hymne "Israël, 
Israël, Dieu appelle". C'est la phrase clé. Venez à Sion, venez à 
Sion. John, Shima était ici l'année dernière, et je suis sûr que nos 
auditeurs se souviennent d'elle, mais rappelons-le à tout le 
monde, donnez-nous un peu de contexte. 
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John Bytheway  00:03: Oui, Shima Baradaran Baughman est professeur et auteur, et 
écoutez bien, elle est distinguée. C'est du jargon universitaire, 
car tous ceux qui nous regardent en vidéo se disent qu'elle n'a 
pas l'air d'une éminente boursière. Non, on dirait un type du 
19e siècle avec un chapeau. Elle est membre éminent de 
l'Institut Wheatley, où elle étudie la religion et 
l'épanouissement humain. Elle est l'auteur et le coauteur de 
trois livres et de 30 articles. Ses articles ont été publiés dans le 
New York Times, le Washington Post, le Wall Street Journal, NPR 
et d'autres médias. Elle est originaire d'Iran. Elle a un compte 
Instagram. Vous pouvez la suivre @ShimaBaughman. Tous ceux 
qui l'ont entendue auparavant sont probablement ravis qu'elle 
soit de retour. 

Hank Smith  00:04: John, j'ai aussi un compte Instagram. Je publie quelque chose. 
Shima, elle est très occupée, vous lisez et elle prend le temps de 
commenter quelque chose que je poste et je suis comme, oh, 
Shima, merci. 

Prof. Shima Baughman  00:04: Eh bien, moi et 5 000 autres personnes, mais vos articles sont 
excellents, Hank, je les adore. 

Hank Smith  00:04: Vous êtes gentil. Je suis très reconnaissant à Shima. Lisons un 
extrait du manuel Viens, et suis-moi et puis Shima, il semble que 
nous ayons beaucoup à faire aujourd'hui. Le titre de la leçon est 
"Les promesses seront accomplies". Une section, la section 45, 
la révélation de la section 45 a été reçue, selon le titre de la 
section, à la joie des saints. Et il y a beaucoup de raisons de se 
réjouir dans cette révélation. Le Sauveur y donne sa tendre 
promesse de plaider pour nous auprès du Père. Il nous parle de 
son alliance éternelle qui se répand dans le monde comme un 
messager pour préparer le chemin devant lui, et il prophétise sa 
glorieuse seconde venue. Le Sauveur fait tout cela tout en 
reconnaissant que nous vivons des temps troublés, en partie à 
cause des périls qui doivent survenir avant sa venue. Mais ces 
périls, ces ténèbres ne sont pas assez forts pour éteindre la 
lumière de l'espoir. Je vous le dis en vérité, le Seigneur a déclaré 
que je suis une lumière qui brille dans les ténèbres. Rien que 
cela est une raison de recevoir cette révélation avec tous les 
conseils, avertissements et vérités qu'il veut donner avec joie. 
Magnifique. Alors, Shima, vous avez parlé d'un magazine sur les 
célébrités. 

Prof. Shima Baughman  00:05: Oui, je pense qu'il faut commencer par une confession. J'avais 
l'habitude de lire ce magazine chaque fois que j'allais à 
l'aéroport. C'est un plaisir très coupable parce qu'il s'agit 
essentiellement de potins sur les célébrités, n'est-ce pas ? Cela 
m'aidait à prendre l'avion plus rapidement, mais il y avait cette 
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section intitulée "Stars : ils sont comme nous". On y voyait une 
célébrité en pantalon de survêtement portant des courses ou 
une photo peu flatteuse de quelqu'un qui ressemblait à l'un de 
nos voisins. Elles portent des pantalons de survêtement et ne se 
maquillent pas non plus. Je pense que certaines écritures ont le 
même effet humanisant pour les prophètes. Je pense aux 
premiers saints, et j'aime beaucoup les Doctrine et Alliances 
parce que les passages que nous lisons impliquent vraiment le 
Seigneur qui parle patiemment à des gens qui ont fait et 
continuent de faire beaucoup d'erreurs et qui comptent sur sa 
miséricorde et sa grâce, comme moi, et je fais aussi des erreurs, 
tout comme les sujets de nombreux chapitres des Doctrine et 
Alliances qui sont patiemment guidés par le Sauveur qui les 
aime individuellement. 

 00:06: C'est un endroit idéal vers lequel se tourner lorsque vous 
pensez que vous n'êtes pas digne, lorsque vous pensez que vous 
ne ressentirez plus jamais son amour, lorsque vous avez besoin 
de la force qu'il est le seul à pouvoir vous donner pour affronter 
un autre jour. Les Doctrine et Alliances couvrent intimement à 
la fois le courage et la faiblesse de nos premiers saints lorsqu'ils 
ne s'entendaient pas, qu'ils n'écoutaient pas le Seigneur parfois. 
Lorsque l'orgueil et les faiblesses humaines ont pris le dessus et 
qu'ils ont été rétrogradés de la loi supérieure. De même, 
lorsqu'il a élargi leurs capacités de traduction, les a bénis avec 
l'autre testament de Jésus-Christ, le Livre de Mormon, les visites 
angéliques, les dons de la prêtrise, les alliances du temple. Il y a 
tant de choses à apprendre pour nous tous en ce moment. Il fut 
un temps dans ma vie, je dois le dire, admettez une autre 
confession, où les Doctrine et Alliances n'étaient pas mon livre 
d'écritures favori. Même maintenant que je l'aborde, même si 
je suis fermement convaincu que Joseph Smith était un 
prophète de Dieu, je suis encore parfois réticent à l'idée de me 
replonger dans ce bourbier compliqué de l'histoire de l'Église. 

 00:07: Je crois que la raison pour laquelle Dieu a demandé à nos 
prophètes de préserver ces enregistrements de révélations, 
dont certains sont très peu flatteurs, est que le Seigneur 
démontre que même si, en tant qu'humains, nous sommes 
imparfaits, grâce à lui, nous pouvons accomplir l'impossible. Et 
ce n'est que par lui que nous pouvons être rachetés. Tout 
comme les Écritures, c'est-à-dire l'ensemble de l'Ancien 
Testament, les actes des apôtres, le Livre de Mormon, nous 
lisons des récits sur les erreurs et les faiblesses des gens, sur la 
manière dont ils désobéissent au Seigneur, utilisent la violence 
les uns contre les autres, commettent des actes pécheurs, mais 
trouvent ensuite la guérison, l'espoir et la rédemption grâce à 
Jésus-Christ. Et tout comme les célébrités, n'est-ce pas ? sont 
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comme nous. Les prophètes sont comme nous. Et en lisant ces 
chapitres, je pense que nous devons être prudents parce que ce 
que les gens aiment à propos des stars, c'est notre section, ou je 
suppose que l'équivalent moderne pourrait être les bobines 
suggérées sur Instagram ou les vidéos. 

Hank Smith  00:08:  ok 

Prof. Shima Baughman  00:08: Elles montrent une célébrité sous un jour peu flatteur. Nous 
pouvons avoir l'impression de nous sentir un peu mieux que la 
personne représentée. Nous voyons quelqu'un qui est impoli un 
jour de congé. Mais je pense que lorsque nous lisons les 
Doctrine et Alliances, nous devons veiller à garder à l'esprit nos 
propres vies imparfaites, plutôt que de pointer allègrement du 
doigt les erreurs passées d'une autre personne sans nous 
mettre à sa place. Et réaliser que nous sommes tous dignes de 
canaliser sa puissance malgré nos faiblesses. Et le Seigneur peut 
faire alliance avec nous. Il peut nous utiliser à ses fins. Il 
déversera sa grâce sur nous malgré nos erreurs continuelles 
tant que nous nous efforcerons, tant que nous nous efforcerons 
simplement d'être son peuple. 

Hank Smith  00:09: Wow, c'est merveilleux. Et c'est quelque chose John, dont vous 
et moi avons beaucoup parlé cette année, c'est de ne pas juger 
les gens sur leurs pires moments, sur un jour sans. Shima a dit. 

John Bytheway  00:09: C'est l'une des choses que j'aime dans les Doctrine et Alliances. 
C'est l'une des choses que j'aime dans les Doctrine et Alliances, 
parce que je m'identifie à ces personnes imparfaites. J'écris 
cette phrase que vous avez dite, plutôt que de montrer les 
autres du doigt avec joie. Pourquoi nous réjouissons-nous de 
cela ? 

Prof. Shima Baughman  00:09: Vous savez, nous aimons voir les gens échouer. Je pense que 
c'est une triste réalité humaine et que nous devons être 
prudents. 

Hank Smith  00:09: Oui, c'est vrai. Est-ce que cela nous permet de nous sentir un 
peu mieux dans notre peau de regarder quelqu'un d'autre de 
haut ? Ce n'est pas la voie du Seigneur. 

Prof. Shima Baughman  00:10: Oui, juste un peu de contexte sur ce qui se passe ici. Joseph 
Smith a traduit le Livre de Mormon plus d'une fois. Le texte dit 
que de nombreuses parties claires et précieuses de la Bible ont 
été perdues. Au cours de l'été 1830, il entreprend une nouvelle 
traduction de la Bible afin de rétablir certaines de ces vérités. Je 
veux dire que c'était assez radical à l'époque, car la version King 
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James était manifestement la parole parfaite de Dieu. 
Aujourd'hui, il existe de nombreuses traductions, mais à 
l'époque, elle était très controversée. Alors qu'il traduisait la 
Bible, il a eu une vision appelée "Visions de Moïse". En 1830, il a 
publié le premier chapitre de la Perle de grand prix. Au cours de 
la période suivante, Sidney Rigdon s'est joint à l'Église. Joseph 
Smith a reçu une révélation selon laquelle il devait être scribe. 
Après la belle histoire d'Hénoc et de Moïse, il y a une période où 
la traduction s'arrête. 

 00:10: Le 7 mars 1831, nous avons reçu Doctrine et Alliances 45. C'est 
l'époque où Joseph travaille à la traduction du livre de Jean. À 
cette époque, les saints rencontrent beaucoup d'opposition. 
Comme Joseph Smith l'a dit à cette époque, il y a eu beaucoup 
de faux rapports, de mensonges, d'histoires insensées publiées 
pour circuler, pour empêcher les gens d'enquêter sur cette 
église. Et quand je pense à tous ces mensonges et à la confusion 
des gens au sujet de la seconde venue, ainsi qu'à la réputation 
de l'église, comme vous l'avez dit Hank plus tôt, c'était une joie 
pour les saints parce qu'elle, cette révélation, fournissait 
vraiment cet espoir dans la seconde venue, en particulier la 
partie où nous avons appris que le Christ viendra à la nouvelle 
Jérusalem et à ses saints. Ces écritures sont tout aussi 
pertinentes pour nos vies modernes, car nous avons un certain 
nombre d'émissions télévisées, probablement les plus 
nombreuses jamais diffusées en ce moment, qui racontent de 
fausses histoires sur l'Église. 

 00:11: Et ils prolifèrent et, sans parler de la guerre contre nous sur les 
médias sociaux, conduisant particulièrement les femmes 
comme nous l'étudions à l'Institut Wheatley. Je veux dire que 
les femmes en particulier sont détournées de la foi, confondant 
beaucoup de gens avec notre histoire, notre doctrine et 
comprenant mal nos politiques. Il y a tellement de faux rapports 
et d'histoires qui circulent sur toutes ces différentes 
plateformes. Nous avons déjà une révélation qui traite de ces 
questions, de ces défis. D'après des données récentes, nous 
avons examiné toutes les religions et leur degré de popularité. 
Mais nous savons que le peuple du Seigneur n'est pas populaire 
et que les apôtres de Jésus ont dû se cacher et enseigner en 
secret parce que, malgré le bien qu'ils ont fait, les miracles qu'ils 
ont accomplis, Jésus-Christ a été crucifié et ses apôtres ont été 
pourchassés et tués. Dieu utilise cette haine, même la haine des 
hommes, pour le bien. 

 00:12: Et il y a des preuves, le point positif de tout cela, vous savez, ce 
genre de temps que nous traitons en 45 et maintenant qu'une 
grande partie de l'attention négative dans le passé que nous 
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avons vu comme nous étudions là en fait en 2012 quand nous 
avons eu notre autre grand moment où nous avons eu 
beaucoup de presse négative avec Mit Romney se présentant 
bien les baptêmes et l'intérêt dans l'église ont grimpé en flèche 
à ce moment-là. Je prie donc pour que ce qui se passe en ce 
moment éveille l'intérêt pour l'Eglise et que les gens veuillent 
enquêter, en savoir plus et découvrir la vérité par eux-mêmes. 

Hank Smith  00:13: Wow, j'adore prendre cette section des Doctrine et Alliances en 
disant J'adore prendre cette section des Doctrine et Alliances et 
dire, ok, regardons aujourd'hui parce que le Seigneur peut faire 
les deux. Il peut parler aux saints de 1831 et aux saints de 2025 
dans une même révélation. J'aime beaucoup ce point de vue. 
Considérons à la fois 1831 et 2025. 

John Bytheway  00:13: Cela me rappelle le président Nelson qui, lors de la conférence 
générale, nous assurait que nous allions voir de grands miracles 
dans la propagation de l'Évangile. Cela ressemble à ce que vous 
disiez ici, nous allons voir des choses étonnantes, même si 
l'attention est parfois négative. 

Prof. Shima Baughman  00:13: Il s'agit de Jésus qui explique en fait ce que signifie son propre 
discours du Mont des Oliviers. C'est le sermon qu'il a donné aux 
disciples. C'est intéressant parce qu'il y a tellement d'analyses 
structurelles, linguistiques et culturelles différentes de ce 
discours, mais c'est la seule que nous ayons où Jésus-Christ lui-
même nous dit ce qu'il voulait dire. Cela nous aide à 
comprendre Matthieu 24, 25, Marc 13, Luc 21, Jean, Joseph 
Smith - Matthieu, pour vous, bien sûr, qui êtes allés à Jérusalem, 
vous a probablement conduits jusque-là. Mais lorsque vous 
traversez la colline du mont des oliviers, je ne suis allé qu'une 
seule fois à Jérusalem. En regardant Jérusalem, vous verrez des 
pierres sur toutes les tombes. Ce qui est intéressant, c'est que 
non seulement les chrétiens croient que nous allons tous 
ressusciter à la seconde venue, mais il existe aussi une croyance 
juive selon laquelle le Messie apparaîtra sur le mont des oliviers 
et déclenchera la résurrection des morts. 

 00:14: Ils placent des pierres sur leurs tombes comme un moyen 
tangible de marquer le lieu de repos de leurs proches afin qu'ils 
ne soient pas oubliés dans cette résurrection. C'est un bel acte 
symbolique de commémoration qui anticipe la venue du 
Sauveur. Il est intéressant de noter que les musulmans croient 
également que le Messie viendra quelque part dans cette 
région. Certains groupes croient également que Jésus reviendra, 
même s'ils ne pensent pas qu'il est le Messie, ils croient qu'il 
reviendra. Je trouve magnifique que tant d'enfants de Dieu 
croient que Jésus-Christ reviendra au même endroit que ce que 
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le Christ a dit à ses apôtres. Nous croyons bien sûr qu'il y aura 
des signes, des prodiges et d'autres choses à voir. Je trouve 
magnifique que nous soyons tous d'accord sur ce point. Nous ne 
sommes peut-être pas d'accord sur beaucoup de choses, mais 
nous sommes d'accord sur ce point. 

Hank Smith  00:15: Lorsque j'enseigne le Nouveau Testament, le discours du Mont 
des Oliviers est l'un des préférés de mes étudiants. Dans 
Matthieu 24, le Seigneur dit : "Voici tous les signes de la 
destruction prochaine de Jérusalem. Ensuite, il parle de sa 
seconde venue, et le chapitre suivant est vraiment amusant. Le 
chapitre suivant est vraiment amusant : Matthieu 25, où il 
donne trois paraboles différentes. Il y a la parabole des dix 
vierges, la parabole des talents, et celle des brebis et des boucs, 
toutes destinées à nous préparer à la seconde venue. Lorsque 
j'enseigne le discours du Mont des Oliviers, vous me demandez 
d'ajouter l'article 45. 

Prof. Shima Baughman  00:15: Pourquoi ne pas le faire ? C'est le dernier et le meilleur sur ce 
que le Christ a dit à ce sujet. C'est pourquoi je l'adore. 

John Bytheway  00:15: Dans Matthieu 24, il est un peu difficile de distinguer s'il s'agit 
de la destruction de Jérusalem ou de la seconde venue. Et 
Joseph Smith-Matthieu le sépare un peu mieux pour que vous 
puissiez voir, oh, celui-ci est ceci et celui-là est cela. Et puis, 
comme nous l'avons dit, nous aurons la section 45 qui nous 
donnera plus d'informations de l'auteur original du discours du 
Mont des Oliviers, ce qui est formidable. C'est un véritable 
trésor. 

Prof. Shima Baughman  00:16: Entrons dans le chapitre proprement dit. Les six premiers 
versets disent essentiellement : écoutez-le, écoutez-le, écoutez-
le, écoutez sa voix. Croyez en mon nom, verset 5. Je tiens à 
partager un magnifique témoignage recueilli dans une prison de 
l'Utah qui m'a aidé à comprendre à quoi ressemble le fait 
d'entendre sa voix avec une profondeur d'écoute du Seigneur 
que je n'ai pas moi-même expérimentée. L'homme dont je vais 
vous raconter l'histoire a fait l'expérience de cette profondeur 
de foi alors qu'il purgeait une peine de prison pour des délits 
liés à la drogue. Il était violent. Il a perdu de nombreux proches. 
Et il dit, je cite, "récemment, je me suis agenouillé près de mon 
lit après l'extinction des feux pour faire mes prières du soir. Je 
remerciais le Père céleste pour le don d'un fils et le prix qu'il 
avait payé pour moi. Quand, sans crier gare, j'ai éclaté en 
sanglots et j'ai commencé à pleurer de façon incontrôlée. 

 00:17: J'ai lutté pour retenir mes sanglots car j'avais peur que mes 
copains m'entendent. Alors que cela durait depuis environ 10 
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minutes cette nuit-là, j'ai fait ce rêve. J'étais allongée sur le côté 
dans une pierre froide, dans une grotte sombre et humide. Je 
pleurais inconsolablement la mort d'une personne qui m'était 
très chère. Je saisissais de toutes mes forces quelque chose de 
froid et de dur. J'ai ouvert les doigts pour voir ce que je tenais. Il 
s'agissait de trois grands clous romains. Tous les détails étaient 
clairs et nets, tranchants et légèrement courbés, brillants à 
cause de la friction du martelage dans le bois dur. La partie 
supérieure des têtes était couverte de sang qui s'étalait 
également sur mes mains. C'est à ce moment-là qu'une voix 
d'une douceur parfaite m'a dit : "Tu as versé tant de larmes 
pour moi, tu ne m'as jamais vu en chair et en os, et pourtant tu 
me connais. 

 00:18: Tout à coup, la lumière du soleil a fait irruption dans la grotte et 
je me suis redressé, réalisant à la vue du sol en pierre lisse et 
des murs en pierre brute que je me trouvais dans un tombeau, 
et pas n'importe quel tombeau, mais le sien. J'ai regardé à 
nouveau les clous et la révélation m'a envahi. Ils représentaient 
tout ce qu'on m'avait fait, tout ce que j'avais fait à quelqu'un 
d'autre. Plus encore, toute une vie de douleur, d'esclavage, de 
misère et de chagrin, chaque erreur et chaque décision, ainsi 
que la motivation qui les sous-tendait, comme une aile de juge, 
aggravant et atténuant les circonstances d'une manière parfaite 
et infinie. Le Sauveur me connaissait de fond en comble parce 
qu'il avait été là, à mes côtés, pour vivre tout cela. Mais ce qui 
est encore plus important, c'est le sang qui recouvre les clous de 
mes mains. Même lorsque j'étais son ennemi et que j'étais aussi 
mauvais que possible, il a quand même payé le prix du sang. À 
ce moment-là, la lumière a pénétré dans le tombeau et s'est 
déplacée. 

 00:19: J'ai regardé vers la porte et j'ai pensé que la lumière du soleil 
m'avait coupé le souffle parce que le fils de Dieu se tenait là 
dans toute sa gloire. Mon témoignage de la crucifixion et de la 
résurrection était évident, car les empreintes des clous que je 
tenais étaient clairement visibles dans les paumes de ses mains 
étendues et, dans un murmure, il m'a dit : "J'ai fait cela pour toi. 
Je me suis redressée dans mon lit, une paix profonde m'a 
envahie et l'amour le plus pur et le plus insondable m'a envahie 
et m'a traversée. Alors que j'écrivais ces lignes, il m'est apparu à 
l'adresse que le Sauveur laissait également entendre qu'il était 
temps pour moi de laisser tomber les clous durs et tordus de 
mon passé et les dommages causés. Il faut embrasser l'avenir 
avec foi et laisser au temps le soin de guérir. Bien que j'aie vu le 
Seigneur ressuscité de l'intérieur de son tombeau, cela 
représentait ma propre renaissance et résurrection. Je n'ai pas 
dit cela. C'est cela, mes amis. C'est l'écouter, l'entendre, croire 
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en son nom pour vraiment comprendre qui il est et ce qu'il a fait 
pour nous. Son invitation à l'accepter pour que nous puissions 
être guéris. Cela me coupe le souffle. 

Hank Smith  00:20: C'était fantastique. Penser à quelqu'un qui est au plus bas et 
entendre, ce que dit Frère Holland, qu'il est impossible pour 
vous de descendre plus bas que la lumière du Christ ne peut 
briller. 

John Bytheway  00:20: Quelle histoire ! Avant cet enregistrement, je parlais à des 
garçons dans un centre de détention à North Ogden. On sent 
l'Esprit dans certains de ces endroits. Quelle révélation pour 
cette personne. 

Prof. Shima Baughman  00:20: Je pense que c'est à cause de sa gratitude. Et je me demande si 
j'entends mon Sauveur. Ai-je la même foi que cet homme dans 
ses moments les plus bas ? Je pense que c'est quelque chose à 
quoi je vais m'efforcer tout au long de ma vie. La prochaine 
chose dont nous pouvons parler est la moisson. Si vous lisez le 
verset 2, il est dit que si vous n'y pensez pas, l'été sera passé et 
la moisson terminée, et votre âme ne sera pas sauvée. Puis, au 
verset 37, il est dit : "Vous regardez les figuiers, vous les voyez 
de vos yeux, et vous dites, quand ils commencent à pousser et 
que leurs feuilles sont encore tendres, que l'été est proche". Je 
pense qu'il est important de replacer cela dans notre époque et 
de comprendre ce dont nous parlons ici, car nous ne vivons 
manifestement plus dans une société agraire. 

 00:21: On ne parle pas beaucoup des saisons, des récoltes et des 
cultures comme on le ferait à l'époque. Le printemps était une 
période de vie nouvelle, c'était le travail initial de plantation des 
graines de l'Évangile à l'époque des débuts. Certains érudits du 
Moyen-Orient ont expliqué que les céréales étaient rares dans 
cette région à cette époque, et que les semences de la saison 
suivante étaient conservées par chaque agriculteur puisqu'il ne 
pouvait pas les acheter. Ainsi, au printemps, les réserves de blé 
étaient épuisées et les mois d'été étaient difficiles pour les 
familles israélites, car les enfants avaient souvent faim. Les 
pères étaient attristés car, alors qu'ils utilisaient les grains 
restants pour les semences, les enfants souhaitaient pouvoir 
faire du pain à la place. Cela explique le Psaume 126 qui dit que 
ceux qui sèment dans les larmes moissonneront dans la joie. Les 
agriculteurs étaient tristes, mais ils ont planté leurs graines dans 
cet acte de foi qui a été récompensé à l'automne, après le 
printemps. 

 00:22: L'été a été une période difficile, une chaleur intense, beaucoup 
de préparation, une gestion prudente de la nourriture. C'est 
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pourquoi on entend souvent dire que l'été est proche. C'est une 
période discutée pour la venue du Christ parce que c'était une 
période difficile où les gens attendaient que leurs récoltes 
poussent et ils n'avaient pas beaucoup de choses à manger. Et 
puis il y a l'automne. L'automne, c'est la récolte. C'est la période 
de joie pour les Israélites. Nous avons Rosh Hashanah, Yom 
Kippour. C'est une période où leur dur labeur débouche sur une 
période heureuse et sainte, où il y a beaucoup de nourriture et 
de célébrations. L'automne, vous pensez à la récolte, c'est 
l'automne, c'est le moment où le Sauveur viendra. Je me 
souviens d'une fois où j'étais au Pérou, à la fin du mois d'août, 
c'était l'automne. Nous sommes allés dîner chez une famille à 
Urubamba, une très belle ville rurale. 

 00:22: Nous avons dîné et nous avions apporté un poulet du marché 
que nous avions acheté pour le faire rôtir pour la famille. Je me 
souviens qu'ils m'ont dit que nous ne mangions du poulet 
qu'une fois par an, essentiellement au moment de la récolte, 
parce qu'il est très cher. Et ils n'avaient pas encore récolté leurs 
cultures. Ils se nourrissaient principalement de maïs et de 
légumes. Je me souviens que cette nuit-là, quelques-uns d'entre 
nous dormaient dans une tente à l'extérieur de leur maison. 
C'était la pleine lune. Comme je suis un lève-tôt, je suis prêt à 
m'installer dans mon lit et mon sac de couchage et à dormir. Il 
est environ 22 heures et nous sommes annoncés, en espagnol 
bien sûr, et je dois essayer de comprendre ce qui se passe. Mais 
nous avons appris à la dernière minute, sans aucun 
avertissement, que c'était l'heure de la récolte. Nous allons tous 
travailler ensemble. Et je pense que c'était avantageux, n'est-ce 
pas ? 

 00:23: Ils avaient six autres personnes, et ils se sont dit, c'est le 
moment. Nous allons récolter le blé. Nous allons récolter le blé. 
Nous avons donc tous pris des faucilles la nuit, sous la lune, et 
nous avons travaillé très dur pour mettre le plus de blé possible 
en tas. On nous a appris à le faire. La récolte nocturne est une 
chose et je pense que c'est bon pour la teneur en humidité ou 
autre, et les températures plus fraîches sont bonnes. Mais oui, 
j'y pense à chaque fois que je pense à la récolte, parce que je 
n'ai pas tenu très longtemps. J'y pense à chaque fois parce que 
je n'étais pas prêt physiquement. Je me souviens d'avoir été si 
fatiguée et d'avoir voulu dormir, et je pense que je l'ai fait. Je 
pense que je me suis probablement endormi à l'un des endroits 
où certaines des personnes présentes ont travaillé toute la nuit 
et ont aidé cette famille à récolter ses cultures. Je me souviens 
avoir pensé que si j'avais été préparé, si j'avais observé les 
signes du champ, j'aurais su quand il était temps de récolter. 
J'aurais fait la sieste pendant la journée en sachant que c'était 
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ce que j'allais devoir faire. Et je pense qu'au verset 38, le Christ 
dit : "Il en sera de même en ce jour-là, quand ils verront toutes 
ces choses, et qu'ils connaîtront que l'heure est proche". 
Sommes-nous conscients de la saison dans laquelle nous nous 
trouvons ? Sommes-nous à l'affût des signes et nous 
nourrissons-nous de la bonne manière pour nous préparer ? 

Hank Smith  00:24: La prochaine fois que j'aurai des invités, je vais, il est temps de 
tondre la pelouse tous les soirs. Ouais, c'est notre seule nuit où 
on peut faire ça, tout le monde se réveille. C'est une expérience 
assez incroyable où vous pensez que c'est le moment de, c'est 
presque comme nous avons mentionné la parabole des 10 
vierges. Êtes-vous prêts ? Parce que c'est maintenant. 

John Bytheway  00:25: Oui, c'est ce à quoi j'ai pensé aussi, c'est la parabole des 10 
vierges. Frère Oaks les a appelées les paraboles de la 
préparation. Il y a celles qui dorment en attendant le mariage. 
Et j'aimerais en savoir plus sur ce voyage parce que j'aimerais 
vraiment l'éviter. Je plaisante. 

Hank Smith  00:25: N'y allons pas à la fin du mois d'août. 

John Bytheway  00:25: Ok, réveillez-vous, voici vos outils de jardinage. Nous y voilà. 

Prof. Shima Baughman  00:25: Je l'adore. 

Hank Smith  00:25: J'ai déjà cité C.S. Lewis, je crois que j'ai déjà donné cette 
citation, mais je l'adore. Il a dit que la seconde venue n'est pas 
un jour de choix. C'est le jour où l'on découvre ce que l'on a 
choisi. Nous ne pouvons pas nous dire : "D'accord, quand ce 
jour viendra, je le choisirai". 

John Bytheway  00:25: J'aime le verset 2 : l'été est passé, la moisson est terminée, et 
votre âme n'est pas sauvée. Nous agissons souvent comme s'il y 
avait une période de grâce éternelle, mais elle prend fin à un 
moment donné : la période de grâce s'achève, la moisson se 
termine. Vos âmes ne sont pas sauvées. Voilà qui donne à 
réfléchir. 

Prof. Shima Baughman  00:26: Oui, et je pense que lorsque nous pensons à la nourriture et 
vous savez, à la récolte et à la nourriture spirituelle, je, cela me 
rappelle, Arthur Brooks est venu à l'Institut Wheatley à BYU, et 
il a dit, nous sommes tellement suralimentés en Amérique que 
nous ne ressentons pas la faim. Nous ne ressentons pas ces 
affres parce que nous sommes constamment entourés de 
nourriture. Je pense que ces discussions sur la récolte, l'été et 
l'automne, où les gens travaillent plus affamés à différentes 
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saisons, ne nous touchent pas aussi durement parce que nous 
sommes suralimentés à chaque saison. Je me souviens que 
j'étais jeune et que ma mère a été emprisonnée pour des 
raisons politiques alors qu'elle luttait pour la liberté de religion 
et d'expression en Iran. J'ai été élevée par ma grand-mère et 
mes incroyables tantes. Je n'ai donc rien demandé à pendant 
cette période, sauf bien sûr ma mère qui me manquait. 

 00:26: Mais je me souviens que lorsque ma mère est revenue de 
prison, ma grand-mère me manquait tellement. J'avais environ 
cinq ans et je suis allée pleurer dans le lit de mes parents. Je 
m'en souviens et ma mamani, c'est ainsi qu'on l'appelle en Iran, 
me manquait désespérément. C'est elle qui m'a élevée pendant 
deux ans et demi. Ma mère, à qui je reconnais tant de mérite 
aujourd'hui, en tant que mère de cinq enfants, ne peut imaginer 
laisser partir sa fille, mais elle m'a permis d'aller rendre visite à 
ma grand-mère, seule, à 20 heures de bus de chez elle. Ce dont 
je me souviens, plus que de l'extraordinaire réunion avec elle, 
c'est qu'elle m'a nourrie sans arrêt. Elle préparait toutes les 
heures les plats persans les plus incroyables parce qu'elle 
n'avait pas de jouets ni d'autres enfants. Elle coupait et 
épluchait les fruits et me les donnait à manger. Je me souviens 
avoir été incroyablement rassasiée pendant cette visite et je n'ai 
jamais eu faim, je ne voulais pas rentrer à la maison parce que 
j'étais tellement heureuse que mes parents, honnêtement, 
après deux semaines, m'aient finalement appelée et m'aient dit 
: "Eh bien, ta sœur a reçu un nouveau jeu de coloriage, alors si 
tu en veux un, il faut que tu rentres à la maison. 

 00:27: J'ai fini par accepter. Mais quand je pense à une alimentation 
constante, je pense à ma mamani et à cette leçon d'être, nous 
sommes très pleins physiquement, mais avons-nous et 
reconnaissons-nous le même besoin d'une alimentation 
spirituelle constante ? Et est-ce que je me nourris 
spirituellement comme ma chère grand-mère me nourrissait de 
collations saines et de fruits ? Est-ce que je me nourris 
spirituellement aussi souvent que je me nourris physiquement ? 
Pour moi, je pense que je lis les Écritures le matin, et j'essaie 
parfois d'en lire le soir avant d'aller me coucher. Même s'il ne 
s'agit que d'un verset, je parle à Dieu chaque fois que j'en ai 
l'occasion. En voiture, je me rends à Provo. C'est un bon 
moment pour parler à Dieu ou pour écouter de la musique qui 
me rappelle Jésus-Christ. Si je suis grincheux ou envieux ou si j'ai 
des pensées qui ne ressemblent pas à celles du Christ. J'ai dû le 
faire hier, j'étais très en colère. 

 00:28: Il y a une nouvelle chanson de, je ne sais même plus qui. The 
Weekend. C'est une chanson sur la miséricorde. Alors j'ai sorti 
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ça. Je me suis dit que ça pourrait m'aider. Je pense que dans 
notre monde d'aujourd'hui, nous sommes dégrisés, mais 
comme l'a dit le président Holland, nous nous livrons 
volontairement à l'anorexie spirituelle. Nous mangeons trois 
fois par jour, du moins en ce qui me concerne. En outre, je me 
régale après chaque repas. Ne devrait-il pas en être de même 
pour la nourriture spirituelle ? C'est quelque chose que je dois 
me rappeler. Il est plus facile de laisser passer cela, même si la 
faim, c'est vrai, vous le rappelle physiquement. Vous devez 
manger. 

Hank Smith  00:29: Enos. Mon âme avait faim. Vous savez, mon corps, mon âme 
avait faim. 

John Bytheway  00:29: J'aime demander à mes étudiants s'ils ont déjà oublié de 
manger pendant trois ou quatre jours. Personne n'oublie jamais 
de manger. Vous savez, je ne pense pas avoir mangé quoi que 
ce soit depuis jeudi. Non, mais c'est ce que nous faisons sur le 
plan spirituel. J'ai négligé mon étude des Écritures pendant 
quelques jours ou quelque chose comme ça. Comment l'avez-
vous appelé ? Qu'a dit Frère Holland ? 

Prof. Shima Baughman  00:29: L'anorexie spirituelle. 

Hank Smith  00:29: Nous nous laissons volontairement aller. 

Prof. Shima Baughman  00:29: Oui. 

Hank Smith  00:29: Shima, alors que nous discutions des Doctrine et Alliances et 
que nous examinions les sections que vous voudriez peut-être 
aborder, nous avons parlé de votre mère, vous êtes l'une des 
rares personnes, je pense, que je connaisse, à pouvoir se 
connecter avec les saints, Joseph Smith et d'autres qui 
continuent d'être emprisonnés pour leur religion, encore et 
encore. Je pense que tous les auditeurs se demanderaient : 
"Attendez, quoi ? Pouvez-vous nous résumer ce que cela a été 
pour elle ? Ce que cela a été pour votre famille ? 

Prof. Shima Baughman  00:30: Oui, je veux dire, c'était dévastateur. Nous étions en train de 
faire une fête de famille et ma mère luttait politiquement pour 
les droits d'expression et de religion dans un gouvernement 
totalitaire qui ne voulait pas que l'on parle contre lui. Une fois 
que l'Aya Khomeini a pris le pouvoir, il a consolidé tous les 
pouvoirs et tué toute l'opposition. Ma mère faisait partie de l'un 
des groupes qui luttaient encore pour la liberté et la 
démocratie. Je me souviens donc que j'étais assise sur ses 
genoux et que je pleurais, comme je le faisais habituellement. 
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J'étais connue pour cela. Elle me réconfortait. Des hommes ont 
fait irruption dans la maison avec des mitrailleuses, ils ont 
ouvert la porte sans frapper, ils ont fait irruption en disant que 
ma mère était en état d'arrestation, ainsi que ma tante. Ils les 
ont emmenées toutes les deux. Elles ont toutes deux été 
incarcérées. Elles ont été condamnées à 10 ans de prison, sans 
avocat, sans témoin, sans procès. En fait, on leur a dit ce qu'on 
leur reprochait. Elles n'étaient même pas censées parler. Ma 
mère a répondu quelque chose, mais ils lui ont dit de se taire. 
Puis elle a été emmenée en prison. Grâce à des miracles, elle a 
été sauvée et sortie de prison et a pu être libérée au bout de 
deux ans et demi au lieu de dix. Mais il y a tant de miracles que 
Dieu a accomplis dans nos vies pour que cela se produise. 

Hank Smith  00:31: Wow. Et qu'a-t-elle dit plus tard ? Peut-on demander ? Deux ans 
et demi ? 

Prof. Shima Baughman  00:31: Oui. Elle le regrette. Elle a beaucoup de honte pour ce qu'elle a 
fait. Mais quand je pense à ma sœur et moi, qui étions les 
enfants les plus âgés de la famille, je veux dire que nous n'avons 
que des éloges pour elle. Le courage qu'elle a eu de se battre 
pour ces importantes libertés religieuses. Le Shah empêchait les 
femmes de se voiler et leur disait qu'elles ne pouvaient pas 
pratiquer leur religion ou qu'elles ne pouvaient pas s'exprimer 
librement. Elle s'est battue pour tous ces droits, a contribué à 
chasser le Shah et, malheureusement, a vu arriver un autre 
gouvernement, oppressif à sa manière. Je ne regrette aucun de 
ses actes et je sais qu'elle les regrette. Je pense qu'elle s'est 
retirée de toute politique après cette expérience et qu'elle ne 
veut pas être impliquée. Elle dit simplement que les choses 
changent une à une et à travers nos cœurs. Et elle a raison sur 
ce point également. Mais je pense que je lui suis reconnaissante 
d'avoir fait ce travail pour son pays. 

Hank Smith  00:32: Et Shima, vous avez abordé ce sujet l'année dernière, mais 
revenons-y. Comment une famille iranienne qui se bat pour les 
droits religieux, comment sa fille finit-elle par enseigner à BYU ? 

John Bytheway  00:32: un autre miracle. 

Hank Smith  00:32:  une chose en entraînant une autre et j'ai 

Prof. Shima Baughman  00:32: J'adore en parler parce que je suis très reconnaissante. Je n'ai 
rien à faire ici, à Provo, dans l'Utah ou aux États-Unis. Nous 
sommes à Téhéran. Ma mère était en prison. Mon père a 
pratiqué une intervention médicale pour l'un des plus hauts 
dignitaires religieux d'Iran. Il l'a sauvé d'un problème 
neurologique. Il finit par obtenir un poste de chercheur à 
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l'UCLA, pour lequel il n'avait même pas postulé. Il y a tellement 
de miracles. Comme si quelqu'un avait postulé pour lui et avait 
postulé pour le Japon. Il s'est rendu au Japon dès qu'il a pu. 
C'était pendant la guerre Iran-Irak. Et puis l'ouverture pour 
l'UCLA est apparue, mon père l'a prise. Il arrive à l'UCLA. Il y a 
une infirmière qui s'appelle Marianne. Si quelqu'un est persan 
en Californie, il connaît Marianne. C'est une missionnaire 
extraordinaire. Elle a été incitée à parler de l'Église à mon père. 

 00:33: Après l'avoir ignoré plusieurs fois, elle va lui parler. Ma mère, en 
voyant les brochures sur les familles qui peuvent être ensemble 
pour toujours, veut rencontrer les missionnaires, elle se 
renseigne sur l'église, finit par se faire baptiser et dit : "Je n'y 
retournerai pas. Ils me tueront pour ça. C'est vrai. Je veux dire, 
ils la tueraient. Et nous avons miraculeusement échappé au 
pays parce qu'elle était censée être en liberté surveillée même 
si elle était sortie de prison. Nous avons fini par obtenir l'asile 
en tant que réfugiés à cause de sa peine de prison politique. Et , 
nous avons pu rester aux Etats-Unis et grandir dans l'Eglise. Ce 
fut notre plus grande bénédiction. Je regarde mes journaux 
intimes quand j'avais 8 ans, et je me demande ce qui était plus 
important pour moi que l'église. Je ne parlais que de ma 
reconnaissance d'être membre de cette église. Je n'en dirai 
jamais assez. Merci de m'avoir permis d'en parler. 

Hank Smith  00:34: Wow. Je ne pense pas que beaucoup d'entre nous, John, 
puissent entrer en contact avec Joseph Smith dans la prison de 
Liberty, pas plus que Shima et sa famille. 

John Bytheway  00:34: J'aimerais que de nombreux jeunes entendent parler de vous 
dans votre journal à l'âge de huit ans et du fait que tout ce dont 
vous vouliez parler était l'église. Quelle histoire 
impressionnante, inhabituelle, unique et magnifique. Je vous 
remercie. 

Prof. Shima Baughman  00:34: Je vous remercie. Je pense que c'est un témoignage, et nous en 
parlerons plus tard à propos des enfants, mais lorsque nous 
étions enfants, nous avons vu la lumière. Nous le savions 
intuitivement, même lorsque nous ne parlions pas anglais. Je 
suis arrivé aux États-Unis en deuxième année, je ne parlais que 
deux mots, oui et non. Mais quand je suis allée à l'église, j'ai 
senti l'Esprit. J'ai senti l'Esprit. Je savais que c'était bon. Je savais 
que c'était la lumière et que cela allait changer nos vies. Nous 
ne donnons pas assez de crédit à nos enfants. Ils savent que 
c'est bien et ils en profitent peut-être plus que moi parce que 
j'ai vu le contraste entre ce que j'avais vécu et ce que nous 
avions à l'église. 
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Hank Smith  00:35: Je suis heureux que nous ayons pu en parler. Même si dans 
cette section particulière, Joseph Smith n'est pas en prison. Pas 
encore. Shima, que voulez-vous faire ensuite ? 

Prof. Shima Baughman  00:35: J'espérais parler du mot favori de John et moi, l'avocat. Et ce 
mot revient très profondément dans ce chapitre à propos de 
Jésus-Christ, notre avocat. En tant qu'avocat, c'est l'un de mes 
descripteurs préférés. Je sais que c'est aussi celui de Jean, mais 
qu'est-ce qu'un avocat ? C'est la voix de quelqu'un qui plaide 
pour quelqu'un d'autre. J'aime la section 45, verset 3, où il est 
dit : "Écoutez celui qui est l'avocat du Père et qui plaide votre 
cause devant lui". Notre meilleur avocat, Jésus-Christ, a posé les 
fondations de la terre et de toutes les choses qui s'y meuvent. Il 
nous dit qu'il a expérimenté ce que nous avons tous 
expérimenté, n'est-ce pas ce que nous apprenons, n'est-ce pas ? 
Il prend sur lui nos infirmités, afin que ses entrailles soient 
remplies de miséricorde selon la chair, afin qu'il sache selon la 
chair comment secourir son peuple. Le Christ est le seul qui 
puisse vraiment être l'avocat de chacun d'entre nous dans cette 
vie. 

 00:35: Il nous a sauvés de la mort. Il est le seul à pouvoir comprendre 
toutes nos peines et nos douleurs. Je veux réfléchir à la question 
suivante : comment pouvons-nous être des avocats dans les 
derniers jours ? Qu'est-ce que cela signifie pour nous ? Je 
préviens souvent mes étudiants qu'il est parfois plus difficile 
d'être un avocat ou un disciple du Christ que d'être un juriste, 
car comme le Christ l'a dit, malheur à vous, juristes. Le Sauveur 
n'a pas utilisé ces mots sans raison. Il y a très peu d'exemples 
d'avocats dans le Nouveau Testament et le Livre de Mormon qui 
sont d'humbles disciples du Christ, à l'exception d'Esdras, que 
nous aimons tous en tant qu'avocat préféré. J'aimerais vous 
parler de trois façons d'être un bon avocat. La première consiste 
à obéir à la loi dans tous les aspects de notre vie. Il s'agit 
notamment de laisser les conseils prophétiques modernes et les 
commandements fondamentaux imprégner ce que nous 
sommes. J'aimerais vous parler d'un remarquable disciple du 
Christ et d'un avocat. 

 00:36: Elle s'appelle Anna Rose. Elle est juge en Tanzanie et poursuit 
actuellement une maîtrise en droit à l'université BYU. C'est une 
disciple servante de Jésus-Christ. Elle rayonne, c'est une 
étudiante de ma classe, je lui suis si reconnaissante, elle décrit 
son travail de juge et explique que son pays est un pays où les 
pots-de-vin et les accords avec les juges sont courants. Dans son 
cheminement de foi, elle a expliqué que les juges avec lesquels 
elle a travaillé et travaille encore décrivent son cabinet comme 
différent. Ils disent que les affaires sont habituelles ici, mais pas 
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dans la salle d'audience d'Anna Rose. Ils disent qu'elle est une 
disciple du Christ. C'est le genre de réflexion que nous voulons 
avoir en tant qu'exemples de notre avocat servant avec amour, 
parfaite honnêteté et intégrité partout où nous sommes. 
Lorsque ceux que j'encadre de près au travail, à la maison, y 
compris mes enfants, me verront agir avec générosité, 
honnêteté et cohérence dans le respect des commandements 
du Seigneur et, bien sûr, s'excuser lorsque je ne suis pas 
toujours à la hauteur de ce que je prétends croire, ils seront eux 
aussi inspirés par mon action de plaidoyer. Ce que nous faisons 
en tant que défenseurs de la loi dans notre vie est bien plus 
important que ce que nous disons à nos collègues ou à nos 
enfants. Notre comportement au travail. Lorsque nous nous y 
rendons en tant que disciples du Christ, le représentant parle 
avec plus d'ampleur que tout ce que nous avons à dire. 

Hank Smith  00:38: Shima, vous et moi n'avions pas prévu cela lorsque nous avons 
parlé de l'article 45. Ce n'est pas au moment où nous avons 
parlé de la défense des droits que je me suis dit que Shima 
serait parfait pour cela. C'est après coup que je l'ai regardée et 
que je me suis dit : "Oh ! Qu'est-ce que cela fait à Shima de 
plaider la cause de quelqu'un dans une salle d'audience ? Je ne 
l'ai jamais fait. 

Prof. Shima Baughman  00:38: Oui. J'aimerais vous raconter d'autres histoires sur la façon dont 
je vois ce magnifique plaidoyer. Pour répondre à votre question, 
il y a tout d'abord cette humilité christique que vous gagnez. Par 
exemple, l'une des plus grosses affaires que j'ai eues à traiter 
était une bagarre autour d'un DVD de 50 cent. Le rappeur 50 
cent au Malawi. Sur le site , j'ai représenté 11 personnes 
accusées de différents types de délits de vol. Ce qui s'est passé, 
c'est qu'il y avait ce DVD de 50 cents, et que deux enfants ont 
commencé à se battre pour l'avoir. L'un d'eux bat l'autre, l'autre 
brûle sa maison. Et puis il y a tout ce pillage qui se passe après 
cette maison. Je me souviens m'être sentie très humble parce 
que je regardais les visages de mes clients et que je n'avais 
aucune idée de qui était coupable ou innocent. Cela m'a rendu 
humble parce que j'ai pensé que même si le Christ sait qui est 
innocent ou coupable, il nous aime tout de même. Et il plaidera 
notre cause aussi bien qu'il le ferait pour n'importe qui d'autre. 
J'ai ressenti cet appel très important : c'est moi ou personne. Et 
oui, je ne connais pas la loi au Malawi aussi bien que d'autres 
personnes, mais personne d'autre que moi n'est là pour les 
représenter. 

Hank Smith  00:39: C'est une position tellement unique. John, vous et moi en avons 
déjà parlé. Imaginez que vous êtes devant le Père. Le Seigneur 
est à côté de vous et il dit : "Père, voici les souffrances et la 
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mort de celui qui n'a pas commis de péché et en qui tu as 
trouvé ton bonheur". Et là, vous arrêtez les choses, vous vous 
dites, est-ce que je peux te parler une seconde ? Oui, quoi ? Je 
ne sais pas si vous avez reçu mon dossier, mais j'ai beaucoup 
péché. Voyez les souffrances et la mort de celui qui n'a pas 
péché, cela ne va pas marcher. Et je pense que le Seigneur 
dirait, je ne parlais pas de toi. 

John Bytheway  00:40: Oui, il ne parle pas de ce que vous avez fait. Il parle de ce qu'il a 
fait, ce qui est incroyable. Mon verset préféré est probablement 
le premier Jean, chapitre 2, verset 1 qui commence par : si un 
homme a péché, si un homme, si une femme, si un adolescent, 
si un jeune a péché, veuillez le manifester par la main levée, 
c'est ceci : si un homme a péché. Et nous le savons tous, 
d'accord, nous l'avons tous fait. Nous avons un avocat auprès 
du Père, Jésus-Christ, le juste. Je veux dire que ce verset est 
tellement, oh nous sommes tous dans ce bateau. Nous avons un 
avocat, d'autres titres similaires que nous entendons souvent 
sont médiateur ou intercesseur. Puis il ne dit pas : "Père, 
épargne ceux qui sont parfaits ou ceux qui sont proches de la 
perfection". Il dit simplement : "Épargnez ceux qui croient en 
mon nom". Heureusement. 

Hank Smith  00:41: Oui, dans votre jugement, il parle de ses œuvres. 

John Bytheway  00:41: Heureusement, des versets pleins d'espoir pour commencer 
cette section où il y a beaucoup de détails sur la seconde venue 
à venir, très plein d'espoir dès le début. 

Hank Smith  00:41: Et Shima, cela signifierait que la salle d'audience du Seigneur est 
différente de la nôtre. Parce que je ne vous vois pas dire, 
regardez cet avocat qui est si bon, qui a gardé toutes ces lois, 
épargnez ces accusés ici. C'est un autre type de tribunal que 
celui que nous avons peut-être dans notre tête. 

Prof. Shima Baughman  00:41: C'est vrai. Mais je pense qu'en tant que disciples, il y a des 
façons de plaider. C'est ce qui m'a beaucoup plu dans cette 
réflexion. Parce que je pense qu'il y a ce plaidoyer que vous 
savez, notre Sauveur fait avec le Père. Je pense qu'il y a des 
façons vraiment cool de plaider. La deuxième idée que j'ai eue, 
c'est que nous pourrions nous montrer pour ceux que nous 
défendons dans le cadre de nos rôles de défenseurs et de 
disciples humains. Contrairement au Christ, nous n'avons pas les 
mêmes expériences ni les mêmes connaissances spécialisées 
pour aider. Mais parfois, il est encore plus important de ne pas 
avoir ces connaissances, mais d'être présent. Au cours de ma 
carrière d'officier de police judiciaire, j'ai consacré de 
nombreuses années à défendre les intérêts des personnes 
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incarcérées et à présenter de nouvelles données démontrant 
que la libération d'un plus grand nombre de personnes accusées 
d'un délit avant leur procès pouvait encore être sans danger 
pour la société. 

 00:42: J'ai essayé d'expliquer aux juges comment, grâce à ces données, 
nous pouvions libérer les bonnes personnes et assurer leur 
sécurité. C'est donc l'un de mes domaines de prédilection dans 
la défense de la liberté sous caution. Je me souviens qu'en me 
préparant, je me suis rendu compte que la période de mise en 
liberté sous caution est très importante, car les gens ont 
vraiment besoin d'un avocat lorsqu'ils se présentent devant un 
juge, sans avocat, ils ne sont souvent pas bien préparés et ils ne 
sont pas en mesure de présenter les preuves dont ils ont 
besoin. En fait, le juge peut les placer en détention et s'ils sont 
détenus, ils perdent souvent leur emploi. Ils sont plus 
susceptibles d'être condamnés à une peine partielle. Il s'agit 
donc d'une décision très importante, même si elle ne dure que 
deux minutes. Je me souviens d'avoir présenté mes données à 
ces juges en leur disant : "Voilà ce que vous devriez faire. Voici 
qui vous devriez libérer et qui vous ne devriez pas libérer. Et 
mes données étaient vraiment bonnes. 

 00:43: Je l'ai fait avec un économiste, une centaine de milliers 
d'accusés, 15 ans de données indiquant qui peut être libéré en 
toute sécurité ? J'étais tellement content de moi, n'est-ce pas ? 
Mais alors que je présentais mon exposé, un juge s'est assis 
dans son fauteuil et a si bien résumé l'expérience. Il dit : "C'est 
intéressant, mais je vais continuer à prendre des décisions en 
me fiant à mon instinct". C'est tout simplement dévastateur. Je 
savais que la réaction serait la même. Treize ans plus tard, j'ai 
vu quelque chose de remarquable. Un de mes collègues a écrit 
un livre intitulé Radical Acts of Justice Actes radicaux de justice) 
(sur une congrégation religieuse de Louisiane qui a assisté à des 
audiences de libération sous caution pour témoigner aux côtés 
des accusés. Ils ne connaissaient pas les personnes accusées de 
crimes et n'avaient aucune compétence particulière. Ils 
n'étaient pas avocats, mais ils sont simplement allés s'asseoir à 
côté d'eux pour témoigner et leur montrer de l'amour à un 
moment où ils n'avaient personne d'autre avec eux. 

 00:43: Lorsque les gens ont étudié cette affaire à l'époque où les 
membres de l'église se présentaient et s'asseyaient avec les 
accusés, le juge a fixé des cautions 50 % moins élevées pour les 
accusés, ce qui leur a permis d'être plus souvent libérés. Il s'est 
avéré que les juges ont été touchés dans leur cœur. Voir 
quelqu'un d'aimé plutôt qu'un simple accusé, qu'ils ont fait 
avancer en deux minutes d'audience. Le simple fait de se 
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montrer pour les gens et de leur témoigner de l'amour a un 
pouvoir qui ne nécessite même pas de plaider. C'est juste que 
notre présence montre l'amour dont ils ont besoin pour aller de 
l'avant. Je ne sais pas si vous connaissez Paul Heaton, un 
membre de notre église, un brillant professeur de Penn. Il a 
réalisé une étude très intéressante dans laquelle il a assigné un 
ami aux personnes participant à l'audience de libération sous 
caution, qu'il a appelé " défenseur de la libération sous caution 
". Les personnes à qui il a assigné un ami n'avaient littéralement 
aucune compétence. Ils n'étaient pas avocats. Tout ce qu'ils 
faisaient, c'était l'informer de ce qui allait se passer à l'audience. 
Voilà ce qui se passe ici. Les personnes à qui l'on avait fait signer 
un ami étaient 30 % moins susceptibles de commettre un délit 
ou d'être à nouveau inculpées, de récidiver, parce qu'elles 
avaient un ami. Je crois fermement au pouvoir de l'amour et au 
fait de se manifester pour les gens. C'est une chose tellement 
miraculeuse qui peut se produire dans la justice pénale comme 
dans la vie. 

Hank Smith  00:45: Wow. John, je ne sais pas pour Kim et Shima, je ne sais pas pour 
votre mari, mais si vous voulez mettre ma femme en colère, 
vous vous en prenez à moi. Pour une raison ou une autre, 
quelqu'un s'en prend à elle et elle n'est pas super énervée, mais 
il peut arriver que quelqu'un m'insulte et elle s'enflamme. Mais 
c'est un bon sentiment d'avoir un défenseur, quelqu'un qui veut 
se battre pour vous. 

Prof. Shima Baughman  00:45: J'adore cela. La troisième réflexion que nous avons eue sur la 
défense des droits consiste à croire au pouvoir du Christ de 
changer les vies. Parfois, pour défendre quelqu'un, il suffit de 
l'aimer. Mais d'autres fois, nous devons les tenir pour 
responsables et croire qu'ils ont la capacité de changer. Il s'agit 
des versets 4 et 5 des Doctrine et Alliances, que nous avons 
paraphrasés. Jésus dit : "Voici les souffrances et la mort de celui 
en qui tu as mis toute ton affection ; c'est pourquoi épargne 
ceux qui croient en mon nom, afin qu'ils viennent à moi. Il y a 
une histoire remarquable à propos d'un évêque dont je voudrais 
parler. C'était dans le New Era de 1975. Il s'appelle l'évêque 
Haldeman. Un homme qui s'était joint à sa paroisse avait un 
lourd passé de conduite en état d'ébriété sans permis. Il a été 
baptisé et remplissait ses fonctions de chef scout lorsqu'un jour, 
alors qu'il n'avait pas le droit de conduire, il a dû se rendre à son 
travail. 

 00:46: Il n'avait aucune possibilité de covoiturage. Il conduit donc sans 
permis et finit bien sûr par se faire arrêter et inculper pour . Il 
appelle son évêque et lui dit qu'il est désolé, mais qu'il va devoir 
démissionner de son poste de chef scout. Il appelle son évêque 
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et lui dit, désolé, je vais devoir le dire mais je vais devoir 
démissionner de mon poste de chef scout. Je n'irai pas à l'église 
pendant une longue période et je veux être excusé de tout et 
laissé seul. Il l'a dit brièvement à l'évêque, il a dit, écoutez, j'ai 
eu ce délit de conduite. Je vais aller en prison. L'Église ne veut 
pas être associée à des gens comme moi. Je me désavoue donc 
de l'Église et de mes collègues. Je voudrais vous demander ce 
que fait l'évêque. Que feriez-vous ? Je trouve remarquable ce 
que fait cet évêque. Il enquête et trouve l'endroit où cet 
homme se rendra au tribunal de la circulation. Il se présente ce 
jour-là sans lui tendre la main. 

 00:47: Le juge est là avec ce long dossier de conduite. Il est furieux que 
cet homme n'ait jamais fait de prison. Il lui ordonne de passer 
un an dans la prison du comté. Et l'évêque qui est assis là 
comme témoin, il avait prévu de témoigner s'il en avait eu 
l'occasion, mais il se sent comme un raté parce qu'il n'a rien dit. 
Je cite l'évêque. Il dit qu'à ce moment-là, le greffier a remis au 
juge le dossier de la personne suivante à appeler. Il y a eu un 
délai et le juge a semblé consulter le dossier. L'évêque ne dit 
rien. Il n'a pas levé la main, il n'a pas bougé la tête ou quoi que 
ce soit. Il n'avait même pas d'expression sur le visage. Il dit, et 
tout à coup, sans aucune raison, le juge lève la main, regarde 
l'évêque et dit d'une voix forte, monsieur, avez-vous quelque 
chose à dire à cette cour ? 

 00:47: Puis il y a un silence. Et il dit, euh, votre Honneur, je suis un 
évêque de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. 
Je connais cet homme. Il est un membre fidèle depuis que je le 
connais, depuis le jour de son baptême. Il n'a jamais touché une 
goutte d'alcool, fumé une cigarette ou bu une tasse de café 
parce qu'il avait promis qu'il ne ferait pas ces choses s'il se 
faisait baptiser. Et il a accepté l'appel à devenir chef scout. C'est 
un excellent chef scout. Les garçons l'adorent. Il y a eu une 
pause, vous savez, c'était quelques secondes, mais l'évêque a eu 
l'impression que c'était un long moment. Il dit, le juge se tourne 
vers cet homme et lui demande si ce qu'il a dit est vrai. Il a 
répondu, oui, tout est vrai votre honneur. Et le juge dit : "Allez-
vous jamais rompre la promesse que vous avez faite à cet 
homme ? Bob répond : "Non, votre honneur. Je ne romprai 
jamais ma promesse à cet homme. 

 00:48: Il y a de nouveau un silence. Le juge dit : l'un des meilleurs 
hommes que j'aie jamais connus est J. Reuben Clark Jr. C'était 
un de mes camarades de classe à la faculté de droit. C'était un 
grand homme et il m'a toujours impressionné lorsque nous 
étions étudiants. Je crois qu'il est l'un des présidents de votre 
église. Et il a dit, compte tenu de mes grands sentiments pour 
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lui et de l'influence évidente qu'il a eue sur cet homme et sur sa 
promesse, je vais suspendre la sentence. Et avec ce marteau, il a 
suspendu la sentence et l'a laissé partir. Je me demande 
simplement si nous pouvons croire en l'homme. Pouvons-nous 
vraiment croire au pouvoir de Jésus-Christ de sauver des vies, 
de changer la vie des gens ? Parce que je l'ai vu, j'ai vu des gens 
qui ont été incarcérés, qui ont vécu des vies horribles, donner 
leur vie au Christ et se permettre de changer. Pouvons-nous 
être ces défenseurs et amener les gens au Christ pour qu'ils 
connaissent le même changement ? 

Hank Smith  00:49: Oui, même quand il a dit, laissez-moi tranquille. Et nous 
pourrions dire, eh bien, il veut qu'on le laisse tranquille ou que 
puis-je faire ? Mais l'évêque a dit, vous ne voulez pas vraiment 
être laissé seul. Laissez-moi vous suivre. John, quelle est 
l'histoire du président Monson qui a chassé cet enfant ? L'avez-
vous déjà entendue ? Un dimanche, il ne trouve pas l'un de ses 
prêtres, il le cherche et va chez le mécanicien qui est sous la 
voiture. Il l'a appelé et lui a dit : "Vous m'avez trouvé, Eveque, 
d'accord, je vais venir à l'église". 

John Bytheway  00:49: Je suis très heureux que vous abordiez l'idée d'être un 
défenseur des autres. Je veux dire que si nous essayons de 
ressembler au Christ, je suppose que nous pouvons aussi 
essayer de jouer ce rôle quand nous le pouvons ou essayer 
d'être ce défenseur quand nous le pouvons. Pouvez-vous 
répéter cette référence ? New Era '75 ? 

Prof. Shima Baughman  00:50: Oui, c'était dans le New Era, en 1975. Il a été écrit par Harry 
Haldeman, mais il figurait également dans le Mémorandum 
Clark. Vous pouvez le consulter si vous cherchez Harry 
Haldeman, 1975, New Era. 

John Bytheway  00:50: J'aime l'idée que le fils prodigue est parti dans un pays lointain. 
Le pharisien, le publicain qui allait au temple pour prier. Le 
publicain se tenait à l'écart. Nous pourrions penser qu'une 
église est loin de la prison, mais ce n'est pas une question de 
distance, c'est une question de direction. Certaines de ces belles 
histoires se déroulent en prison. C'est une question de 
direction. Malheureusement, il se peut que nous soyons dans 
une église, mais que nous soyons tournés dans la mauvaise 
direction, ou que nous allions dans la mauvaise direction. Il se 
peut que nous soyons en prison et que nous allions dans la 
bonne direction. Je pense que ces histoires nous enseignent non 
pas la distance, mais la direction. Il s'agit en quelque sorte de 
savoir de quel côté on se trouve. Je sais que Frère Holland a dit 
que le Seigneur se soucie moins de savoir où vous avez été que 
de savoir où vous êtes et, avec son aide, où vous êtes prêts à 
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aller. C'est une chose pleine d'espoir à laquelle il faut penser. 
Quelle est la direction que vous prenez, quelle est celle que 
vous essayez de prendre ? 

Hank Smith  00:51: Shima, j'aimerais vous poser une petite question. Et s'il y a 
quelqu'un qui écoute et qui dit, non, ces personnes méritent 
l'incarcération, cette personne mérite ceci. Comment réagissez-
vous à ? Je suis sûr que vous l'avez déjà entendu, n'est-ce pas ? 
Vous êtes en train de plaider la cause de quelqu'un qui pourrait 
être incarcéré et on vous dit : "Pourquoi les empêcher de sortir 
de là ? Elle le mérite. Qu'est-ce qui vous vient à l'esprit ? 

Prof. Shima Baughman  00:51: Oui, j'allais en parler plus tard, mais nous pouvons en parler 
maintenant. Cela dépend de l'objectif du désert et de ce que 
vous essayez de punir. Si vous voulez punir quelqu'un et le 
mettre à l'écart parce qu'il représente un risque pour la sécurité 
des gens, s'il fait du mal aux gens ou à lui-même, c'est une 
raison différente que de le faire par vengeance ou par dépit ou 
pour être heureux. Ainsi, lorsque nous nous réjouissons de 
l'incarcération d'une personne, nous devons nous remettre en 
question. Et nous n'avons pas les bonnes motivations parce que 
le Christ nous a ordonné à tous de pardonner à tous les 
hommes. C'est donc lui qui décidera qui il pardonne, mais nous 
avons reçu l'ordre de pardonner à tous les hommes et à toutes 
les femmes. Je pense que lorsque nous nous réjouissons, 
lorsque des personnes sont mises en prison ou punies ou que 
nous pensons qu'elles l'ont mérité, nous nous plaçons dans 
cette position de juge. 

 00:52: Et je pense que c'est vraiment dangereux parce qu'on ne nous 
demande pas d'être le juge. Nous savons que Jésus-Christ est le 
juge ultime, aimant, aimable et parfait. Il ne nous est pas 
demandé d'être des juges. Il nous est demandé de pardonner à 
tous, même à ceux qui nous maltraitent et nous persécutent. 
Cela arrive tout le temps, chaque année. Il y a cette dissonance 
dans mon cours de droit pénal où les gens se disent, oui, mais 
Professeur Baughman, je veux dire, qu'en est-il des gens qui 
sont vraiment dangereux, et c'est ce dont nous parlons, les 
meurtriers et les violeurs. Mais notre rôle est différent de celui 
du Christ. Nous devrions punir et essayer de réhabiliter ceux qui 
font du mal aux gens et les mettre à l'écart pour le temps dont 
ils ont besoin. Mais nous devrions nous réjouir lorsqu'ils 
reviennent au Christ et leur donner l'occasion de changer si 
possible, car je pense que c'est notre rôle d'aider à ramener 
toutes les âmes au Christ. Et je crois que toutes les personnes 
incarcérées, même elles, ont choisi Jésus-Christ. Nous l'avons 
tous fait avant de venir ici, nous avons tous choisi Jésus. Nous 
n'avons pas choisi Satan. Il y a donc du bon en eux et ils peuvent 
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revenir. Et je crois que nous devrions travailler dur pour essayer 
de leur permettre de revenir au Christ autant que possible, et 
ne pas essayer d'être heureux quand ils continuent à souffrir et 
à pécher. 

Hank Smith  00:53: Je ne suis pas un expert en la matière. Je pourrais demander à 
mon ami Derek Sainsbury, mais lorsque Joseph Smith s'est 
présenté aux élections présidentielles de 1844, l'un des 
principaux points de son programme était de transformer les 
prisons en écoles. 

Prof. Shima Baughman  00:53: Oui, c'est vrai. 

Hank Smith  00:53: Les réformateurs. Très rapidement, vous allez à Matthieu 18 où 
le Seigneur dit, écoutez, voici comment vous êtes censés vous 
comporter les uns envers les autres. Lisez la dernière parabole 
du serviteur qui ne pardonne pas. Elle vous mettra mal à l'aise. 
Je pense que les paraboles du Sauveur sont censées vous 
mettre mal à l'aise. Celle-là est difficile. Le Seigneur dit au 
serviteur qui ne voulait pas pardonner : "Je t'ai pardonné. Je t'ai 
pardonné simplement parce que tu l'as demandé. 

John Bytheway  00:54: Le président Dallin H. Oaks a donné une conférence à BYU 
intitulée Ne jugez pas. Et en se plaçant du point de vue d'un 
juge, il y a des moments dans notre vie où nous devons porter 
des jugements, le Sauveur nous dit comment porter un 
jugement juste. Comme vous le savez, Hank, j'ai eu le titre de 
juge en Israël pendant cinq ans. Et je vais vous dire, je me 
souviens encore des moments où je me rendais à l'église avec 
les paroles de la chanson à l'esprit, qui suis-je pour juger les 
autres alors que je marche de manière imparfaite, pour 
participer à un conseil de membres. Ce sont des moments de 
grande humilité où l'on souhaite vraiment, vraiment, vraiment 
l'aide du Seigneur dans ces cas-là, parce qu'il peut lire 
parfaitement les cœurs et que nous ne pouvons pas le faire en 
tant qu'êtres humains, mais lui le peut. L'objectif était de se 
mettre au diapason. 

Hank Smith  00:55: C'est très bien. Shima, vous êtes ici depuis un certain temps. 
Qu'est-ce qu'on fait maintenant ? 

Prof. Shima Baughman  00:55: Je voudrais parcourir les versets 11 à 15 où nous parlons 
d'Hénoc et du Dieu d'Hénoc. Je voudrais passer un peu de 
temps sur quelques points que nous pouvons apprendre 
d'Hénoch. Parfois, lorsque nous parlons des révélations dans les 
Doctrine et Alliances, et même des gens qui parlent du Livre de 
Mormon, je pense que certains membres font des déclarations 
incorrectes en disant quelque chose comme, oh, il y a peu de 
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validité externe à ces révélations ou peu de preuves historiques 
à l'appui du Livre de Mormon. Je ne suis pas du tout d'accord, et 
je suis sûr que vous l'êtes tous les deux. Mais je pense que cette 
mention d'Hénoch me rappelle une très belle validité externe 
des Doctrine et Alliances, le récit d'Hénoch que Joseph Smith 
révèle dans Moïse 6 et 7 est mentionné ici dans Doctrine et 
Alliances 45. C'est une similitude frappante avec la découverte 
en 1948 du Livre des Géants, qui est une sorte de collection de 
fragments qui parlent d'Hénoch. 

 00:56: Et il a été découvert à Qumran, le même endroit où les 
manuscrits de la mer Morte ont été découverts. C'est 
évidemment en 1948 que cela s'est produit. Joseph Smith 
n'avait pas accès à ces documents découverts. Mais ce qui est 
étonnant, c'est qu'il révèle dans Moïse 6 et 7 un grand nombre 
de choses très similaires à ce que l'on trouve dans ces 
documents. En 1948, par exemple, il y a des secrets, de la 
méchanceté, des meurtres parmi ces gens dans le pays où Satan 
a exercé une grande domination sur eux. Il est dit dans Moïse ( ) 
qu'ils recherchaient le pouvoir. Puis le Livre des Géants parle de 
massacres, de destruction, de corruption morale qui a rempli la 
terre. Il y avait des secrets qui ont tué beaucoup de gens. 
Encore une fois, il y a beaucoup de ces thèmes similaires, et ils 
font tous les deux référence à Hénoch comme à un homme 
sauvage, ce qui est remarquable. Pourquoi diraient-ils tous les 
deux cela ? Il n'y a rien dans la Genèse. Il n'y a que quelques 
versets dans la Genèse et il n'y a rien qui fasse référence à lui en 
tant que garçon. 

 00:56: Nous savons qu'Hénoch et toute sa ville ont été emmenés au 
ciel, mais nous ne savions pas que dans la Genèse, la Bible ne 
mentionne qu'Hénoch allant seul. Toutes ces similitudes sont 
tout à fait remarquables. Et même Harold Bloom, universitaire 
externe de Yale, a déclaré que Joseph Smith avait produit des 
écrits sur Hénoch. Il y a donc une ressemblance frappante avec 
les suggestions anciennes. Et il a dit, je n'ai pas de jugement 
dans un sens ou dans l'autre sur l'authenticité de ceci. Mais il a 
trouvé une énorme validité dans ces écrits, et a dit que cela ne 
pouvait être attribué qu'au génie ou au démon du prophète. 
Mais quoi qu'il en soit, c'était remarquable. La Fondation 
Interpreter parle également de ces découvertes en disant qu'il y 
a tellement de thèmes similaires, de travaux secrets, de 
meurtres, de visions, vous savez, avec les adversaires d'Hénoch 
qui se terminent par leur destruction, des événements 
spécifiques. Ce serait tout simplement remarquable si un 
document du 19ème siècle présentait cela. Mais le fait qu'il 
contienne toutes ces choses différentes, probablement un 
grand nombre d'entre elles dont nous n'allons pas parler. 
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 00:57: Mais je pense que c'est très intéressant parce qu'il n'y a aucune 
explication au fait que Joseph Smith ait pu faire correspondre ce 
niveau de détail avec des documents anciens qui n'étaient 
même pas disponibles à l'époque. Personne ne savait ce qui 
était arrivé à Hénoc jusqu'à récemment. Je pense qu'il est 
remarquable de mentionner cela parce que je pense que parfois 
l'Esprit nous convertit et que nos témoignages sont basés sur 
l'Esprit, mais aussi en tant qu'avocat, penseur et analyste, j'aime 
voir les preuves et les marquer lorsqu'elles sont là. Je pense que 
le cerveau de certaines personnes fonctionne de cette manière. 
C'est pourquoi je voulais juste mentionner cela lorsque nous 
parlions d'Hénoch. 

John Bytheway  00:58: Évidemment, il y a l'Esprit et parfois il y a simplement des 
choses qui ont un sens. J'ai dans mes notes, et c'est 
probablement Hank d'il y a quatre ans, je ne me souviens plus 
qui nous a parlé de la section 45, mais j'ai dans ma marge que 
Joseph Smith travaillait sur la TJS à cette époque de l'Ancien 
Testament du livre d'Hénoch. Voilà une information 
supplémentaire. Cela me rappelle aussi qu'il y a une vidéo sur 
YouTube, Hank, intitulée l'Ancien Testament en huit minutes, 
réalisée par quelques membres de l'Église. C'est très bien. Les 
enfants la racontent, ça va très vite. On y parle de la ville 
d'Hénoch qui a été prise, ce qui est unique pour nous. Dans la 
section des commentaires, quelqu'un dit : "Hé, , attendez une 
minute, où est-ce que ça s'est passé ? Quand est-ce arrivé ? La 
prise de la ville d'Enoch. Je me suis dit que c'était un couple de 
saints des derniers jours qui avait fait cette vidéo et qui avait un 
peu plus d'informations sur Hénok. 

Hank Smith  00:59: Voici Joseph Smith en train de faire son petit projet biblique en 
1831 et il arrive à n'importe quel endroit de la Genèse où il est 
question d'Hénoc et John, je m'en souviens depuis notre année 
sur l'Ancien Testament, a dit au Seigneur : " Y a-t-il quelque 
chose d'autre dont tu veux parler ? Et puis 144 versets de plus 
sur Hénoch, et c'est là que Shima puise. C'est assez incroyable 
ce que Shima nous a montré et ce Joseph Smith. C'est 
incroyable, Shima. C'est vraiment incroyable. Ce n'est pas : " Hé, 
mon témoignage est basé sur le fait que Joseph Smith connaît 
l'histoire d'Hénoc. Cela ne vous mènera nulle part. Mais c'est 
cette validité externe. Je crois que Neal A. Maxwell l'a appelée 
la fertilisation d'un témoignage. Vous avez un témoignage, vous 
le faites grandir, mais il n'est pas mauvais d'avoir un peu 
d'engrais de temps en temps. 

Prof. Shima Baughman  00:59: J'adore cela. Je ne l'avais jamais entendue. L'une des autres 
choses que Joseph Smith mentionne à propos d'Hénoc, c'est 
qu'il était un garçon. Et c'est quelque chose que nous ne savions 
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évidemment pas dans l'ancien temps. Et je pense qu'il y a là 
quelque chose de magnifique. Nous avons parlé plus tôt du fait 
que les enfants ont parfois la plus grande sagesse parce qu'ils 
ont cette simple capacité de recevoir la lumière. Je me souviens 
qu'après le retour de ma famille au Malawi, j'ai parlé de mon 
séjour dans ce pays il y a peu. J'y suis retournée pour un voyage 
de consultation dans cette région rurale du Malawi où j'étudiais 
les pratiques de commerce équitable et les plantations de thé. 
Deux semaines après mon retour, j'avais déjà oublié le voyage. 
Un jour, je suis tombée malade et je me suis retrouvée au lit. 
J'avais un énorme mal de tête, ce qui n'était pas habituel pour 
moi de rester au lit. 

 01:00: Je suis assise dans mon lit et mon fils Kian, âgé de cinq ans, 
entre et me dit : "Maman, je crois que tu as le paludisme". Il 
avait tout à fait raison. Tout d'un coup, j'ai compris que la 
maladie la plus courante au Malawi était le paludisme. Pendant 
que nous étions là-bas, Kian a passé beaucoup de temps avec 
tous nos amis malawites, les autres personnes qui venaient à la 
maison. Et à chaque fois qu'ils étaient malades, c'était comme si 
j'avais le paludisme. Parce que c'est ce qu'ils avaient. C'est fou 
parce que ça se soigne avec quelques pilules, mais si vous ne 
traitez pas les symptômes, votre état peut s'aggraver et vous 
pouvez mourir. J'ai pris les pilules et je me suis soigné tout seul. 
Mais je me souviens avoir pensé que si j'étais allé à Provo avec 
un mal de tête, vous pensez bien que les médecins m'auraient 
dit, oh oui, vous avez le paludisme. Avec toutes leurs 
connaissances spécialisées, il ne leur serait jamais venu à l'esprit 
que j'avais la malaria parce que la complexité de toutes les 
maladies, ils connaissent leur formation. 

 01:01: Mais je pense à mon fils de 5 ans qui ne connaît qu'une seule 
maladie, le paludisme. Et il a réussi son diagnostic avec moi. Il a 
tout compris et cela me fait penser que l'évangile est parfois si 
simple. Tout ce que nous avons appris quand nous étions petits 
est toujours vrai. Et si nous nous concentrons vraiment sur cela 
et réfléchissons, Enoch était un enfant lorsqu'il a découvert les 
plus grandes vérités, parce que la simplicité de l'Évangile est ce 
que nous cherchons à atteindre. Plus je grandis en sagesse, plus 
je réalise que la complexité est surfaite. Je me rends compte 
que ces vérités simples sont ce que nous pouvons avoir pour 
nous rapprocher de notre Sauveur. Voilà ce à quoi je pense. 

Hank Smith  01:01: John, tu te souviens du thème de la jeunesse ? Cela doit faire 
longtemps, que personne ne méprise ta jeunesse. 

John Bytheway  01:02: Oui, c'est vrai. Dans la King James, je ne savais pas ce que cela 
signifiait. Ne sois pas mauvais quand tu es jeune. Et en fait, je 
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pense que ce que Paul disait à Timothée, c'était de ne pas 
laisser quelqu'un te mépriser parce que tu es jeune. 

Prof. Shima Baughman  01:02: J'aime ce langage dont nous avons parlé tout à l'heure, les 
étrangers, le peuple d'Hénoch était appelé étranger et pèlerin 
de la terre. L'une des autres grandes leçons d'Hénoch, la 
deuxième leçon je dirais, c'est que sa ville était composée 
d'étrangers et de pèlerins. J'ai traversé une période de lutte 
avec ma foi vers la fin de mon mariage, mon premier mariage, 
et après mon divorce, tout au long de ma vie, j'ai été un 
membre dévoué de l'église. Comme vous le savez, des miracles 
ont amené ma famille à l'église et j'ai toujours eu un fort 
témoignage de Jésus-Christ. Pendant cette période, j'ai 
vraiment lutté contre certains aspects de mon témoignage et de 
l'histoire de l'Église. Je me souviens qu'après avoir divorcé 
pendant deux ans, j'ai rencontré et épousé mon mari Ryan, qui 
avait 38 ans et était célibataire. J'ai eu l'impression d'avoir 
gagné à la loterie. Je n'avais jamais pensé que je retrouverais 
l'amour ou que j'aurais l'occasion d'avoir d'autres enfants. 

 01:02: Et il était là, cet homme fidèle et humble. Je pense qu'il est 
assez beau aussi. Avant de nous marier, nous allions au temple 
une fois par mois, c'est-à-dire tous les mois ou tous les deux ou 
trois mois, selon le mois. Je me souviens que c'était en février 
de notre première année de mariage. Cela faisait donc à peine 
six mois que nous étions mariés. Nous n'avions pas été scellés 
parce que nous nous sommes rencontrés le 30 avril, nous nous 
sommes mariés le 8 août, et nous devions attendre d'être 
scellés à l'époque, je devais attendre le divorce, l'annulation, 
tout ça. Quoi qu'il en soit, nous nous disputions beaucoup. Ryan 
a eu une très belle inspiration. Il a dit, et si nous essayions 
d'aller au temple une fois par semaine ? Honnêtement, nous 
étions tous les deux désespérés de garder notre mariage intact 
pour des raisons différentes. Ryan avait attendu 20 ans avant de 
trouver la personne qu'il devait épouser. Son président de 
mission a dit qu'il allait se marier dans les six mois. 

 01:03: Il lui a fallu 20 à 18 ans, je crois, pour me trouver. J'avais vécu 
un divorce douloureux. J'étais mariée depuis 13 ans et je voulais 
à tout prix que ce mariage fonctionne. Je me souviens d'avoir 
descendu l'allée de mon mariage avec Ryan et d'avoir entendu 
mon père prononcer avec tant de sagesse ces derniers mots que 
toutes les filles veulent entendre avant que leur père ne les 
conduise à l'autel. Il a dit, alors c'est ça, n'est-ce pas Shima ? Et 
je suis comme, ouch. Et je sais qu'il le pensait avec beaucoup 
d'amour, même si ça m'a fait mal. Mais je voulais tellement que 
ce soit ça. J'étais prêt à tout essayer. Et voilà où nous en 
sommes. Nous sommes allés au temple chaque semaine 
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pendant la première année de notre mariage. Notre mariage 
change. Nous y allons souvent, je dois dire, sans nous parler, 
nous étions fâchés l'un contre l'autre. 

 01:04: Mais nous sortons du temple en nous tenant la main et en riant, 
en riant de ce pour quoi nous nous disputions. Parce que le 
temple nous a adoucis. Il nous a aidés à ressentir à nouveau 
l'amour. Il nous a forcés à ressentir l'Esprit et à laisser tomber 
les querelles quand nous ne le voulions pas. Nous avions cette 
perspective éternelle que nous voulions quand nous sommes 
partis et que nous n'avions pas quand nous sommes arrivés. Le 
fait d'aller régulièrement au temple nous a apporté tant de 
bénédictions. Et après un certain nombre d'années de 
fréquentation hebdomadaire, cela fait maintenant presque dix 
ans que nous sommes mariés, je dois dire que cela nous a 
changés de bien des façons. La première chose que je dois dire, 
c'est qu'à partir de l'âge de 14 ans, j'ai voulu le dire 
spécifiquement parce que je sais qu'il y a beaucoup de femmes 
qui regardent votre podcast. Je pense que beaucoup de femmes 
ont actuellement des problèmes et se posent des questions sur 
leur rôle en tant que fille dans le royaume de Dieu et dans 
l'Église. 

 01:05: Je me suis posé la même question. Je me suis demandé 
comment je pouvais m'intégrer. C'est en fréquentant le temple 
à plusieurs reprises et en y faisant des séances initiatiques que 
j'ai pu saisir le pouvoir de la prêtrise à laquelle j'avais accès, 
pour bénir ma vie, pour bénir ceux qui entrent dans mon orbite, 
pour bénir ma future postérité. Et j'ai pu apprécier cette 
identité divine que j'avais en tant que fille de Dieu et future 
reine avec mon cœur lié à mon Sauveur chaque fois que je 
renouvelais ces alliances. Deuxièmement, je pense que plus je 
me trouvais régulièrement dans la maison du Seigneur, plus je 
pouvais me réjouir d'entendre la voix de Dieu. Comme je l'ai 
mentionné, j'ai le plus souvent adoré dans ces ordonnances 
initiatiques. Et je me souviens que l'un des moments les plus 
beaux était celui où je me sentais purifié rituellement par la 
cérémonie. Il y a une cérémonie, un peu comme celle dont vous 
parlez dans l'Exode, que nous faisons dans le temple. 

 01:05: Je me souviens de Satan dans ma voix, dans ma tête, ces 
années-là, la première année où j'y suis allé, chaque fois que j'y 
suis allé, je lui ai dit : "Tu te moques de moi ? Tu ne mérites pas 
d'être ici. Satan se mettait à jouer un montage vidéo horrible 
pendant la première année, voire plus. Chaque fois que je me 
présentais, tous les péchés que j'avais commis, dont je m'étais 
repenti, me disaient : je ne suis pas digne, tu ne seras pas 
pardonné. J'étais passé par toutes les étapes, mais je ne me 
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sentais pas digne. Et je me souviens du Seigneur, alors que je 
subissais ces ordonnances encore et encore, que j'étais lavée et 
ointe encore et encore, et que je recevais enfin ces paroles 
sacrées du Seigneur qui m'étaient chuchotées pendant cette 
ordonnance. J'ai enfin pris le dessus sur la voix de Satan. Et j'ai 
finalement cru que je pouvais être rendu sans tache grâce à 
l'expiation de Jésus-Christ. 

 01:06: Et dans ces premières années où je ne me sentais pas à ma 
place dans le temple. Je ne peux même pas vous dire le nombre 
de personnes, d'employés du temple de Salt Lake City où j'avais 
l'habitude d'aller, qui m'ont dit : tu es une fille magnifique. Ils 
venaient de nulle part. Des gens que je ne connaissais pas me 
disaient que j'étais aimée, que Dieu m'aimait, tout ce qu'on 
pouvait entendre. Et honnêtement, je n'ai jamais entendu ces 
mots depuis. Sauf une année où Satan s'est acharné à me faire 
sortir de là, parce que tout ce qu'il voulait, c'était que je n'aille 
pas au temple chaque semaine et que je ne me sente pas digne. 
Cela peut arriver à beaucoup de gens, nous pouvons ressentir 
cette voix de Satan qui pourrait prendre le dessus si nous ne 
prenons pas soin d'aller aussi souvent que possible pour laisser 
la voix du Seigneur prendre le dessus. Mais ce n'est pas tout. 
Parce que lorsque nous pensons à être des étrangers sur la 
terre, après avoir surmonté ma peur initiale de tous les péchés 
dont je m'étais repenti, mais que Satan ne cessait de me 
rappeler, Dieu a commencé à me murmurer dans le temple que 
mes péchés favoris auxquels je m'étais accroché pendant 
longtemps devaient disparaître. 

 01:07: Je me souviens que j'aimais le poker. J'aimais jouer au poker 
avec mon père et avec mes amis, et c'était quelque chose que je 
faisais en grandissant, et c'est parti, c'est disparu. Et Dieu a 
murmuré de petites choses, s'habiller plus modestement est 
venu ensuite. J'ai fait quelques changements. J'ai reçu des 
messages pour en faire plus, pour servir les pauvres, les 
malades ou les prisonniers. J'ai rejeté la plupart des émissions 
de télévision et des médias sociaux. Et lorsque j'ai commencé à 
étudier intensément les paroles des prophètes vivants et les 
écritures lorsque les temples étaient particulièrement fermés, 
j'ai pu réduire l'obscurité que je ressentais de ne pas avoir été 
dans le temple à cette époque et je me souviens d'avoir pensé 
et ressenti comme ce langage exact que nous avons dans ce 
chapitre que je me sentais plus comme un étranger sur la terre 
et un étranger à mon ancien moi. Le fait de passer plus de 
temps dans la maison du Seigneur m'a aidé à comprendre que 
c'est ainsi que nous pouvons chercher à devenir des étrangers 
sur la terre. 
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 01:08: Parce que lorsque nous essayons d'être, de vivre une alliance 
avec Dieu et de garder ses commandements, nous devons 
rejeter ce qui nous entoure. Et dans l'obscurité, marcher avec le 
Christ. Je pense que nous devons faire beaucoup plus. Rejeter 
cette immoralité banale. Lorsque nous sommes reconnaissants 
pour nos alliances de chasteté qui nous rapprochent de notre 
Seigneur et Sauveur, nous rejetons les normes du monde, les 
philosophies des hommes qui confondent et compliquent les 
enseignements de Dieu. Mais nous regretterons parfois les 
chansons, les spectacles, les concerts et les films populaires. 
Nous ne pouvons pas conserver la haine pour nos frères et 
sœurs, même ceux que nous nous sentons justifiés de haïr. 
Nous pouvons rejeter la division et la discorde politique, le 
matérialisme, l'inégalité, et tout ce qui contredit les lois de Dieu 
ne nous tente plus lorsque nous nous sentons étrangers sur 
cette terre. Je pense au prophète qui dit qu'il lui est difficile de 
regarder toute violence. Même un match de sport, lorsqu'il y a 
de la bagarre, il l'éteint. C'est un bon test pour savoir si nous 
sommes une société sioniste : est-ce que j'aime ce qui est 
populaire ? Suis-je un étranger ou un pèlerin sur cette terre ? 
Ou est-ce que je ne fais qu'un avec la terre ? C'est cela ? Suis-je 
à ma place ? Suis-je populaire ? Je pense que c'est un très bon 
test pour moi, pour savoir si je suis assez étrange, parce que 
nous avons besoin d'être étranges pour être Sion. 
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John Bytheway 00:00: Continuez à écouter la deuxième partie avec le professeur 
Shima Baughman Doctrine et Alliances Section 45. 

Prof. Shima Baughman  00:00: Sommes-nous prêts à parler des signes de la seconde venue ? Je 
les ai divisés en trois catégories différentes. La première est la 
souffrance physique. Les passages soulignent vraiment ces 
fléaux dans les derniers jours, lorsque la terre est remplie de 
péché et de rébellion. Ils décrivent cette sorte de catastrophe 
mondiale à laquelle nous allons assister. Nous avons donc de 
nombreux versets à ce sujet tout au long du chapitre. Guerres 
et bruits de guerres, désolation verset 33, fléau débordant, 
c'est-à-dire inondation. Dans 31 tremblements de terre, 33, la 
terre tremble et les cieux sont ébranlés. 48 soleil, lune obscure, 
sang. les étoiles tombent du ciel. 42, sang, feu, vapeurs de 
fumée. 41 les hommes s'entretuent, comme nous le voyons en 
33 la terre est en émoi, toutes ces souffrances se produisent et 
je voulais souligner quelques points parce que je pense que 
nous voyons beaucoup de ces signes et je me souviens qu'au 
verset 31 il est question de désolation ou de maladie qui 
recouvre le pays. 

00:01: Je me souviens avoir pensé à l'époque où nous avions Covid, je 
me souviens que cela a radicalement changé ma vie et je ne sais 
pas ce qui s'est passé pour vous tous, mais en 2020, lorsque 
Covid a fermé le monde et que le prophète nous a demandé de 
nous préparer maintenant à la venue du Seigneur, j'ai 
commencé à prier, vous savez, que puis-je faire pour consacrer 
davantage ma vie à la construction du royaume de Dieu ? Cette 
prière a radicalement changé ma vie. À l'époque, j'étais doyen 
associé à l'université de l'Utah et je n'avais jamais pensé que je 
déménagerais un jour. Je pensais que je verrais ma plaque de 
retraite là-haut et j'ai complètement changé d'orientation, 
passant de la recherche sur la libération sous caution, la police 
et les crimes violents à la façon dont la religion change les gens. 
Lorsque j'ai été touché et que je suis venu enseigner à BYU à 
l'Institut Wheatley en 2022, je me suis retrouvé sur les médias 
sociaux pour parler de Jésus et je me suis retrouvé sur TikTok 
parce qu'une de mes amies travaillait pour l'Église et qu'elle m'a 
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dit, ah, j'aimerais juste que nous puissions contrer une partie de 
la noirceur sur TikTok et représenter l'Église. 

 00:01: J'ai eu ce message quatre ou cinq fois et je l'ai ignoré jusqu'à la 
cinquième ou sixième fois où l'Esprit m'a dit : "Tu devrais aller 
sur TikTok et commencer à parler de Jésus-Christ". 
Honnêtement, je dois dire que c'est la chose la plus effrayante 
que j'aie jamais faite. C'est certainement plus effrayant que de 
nager avec des requins. Bien plus effrayant que d'être séparé de 
ma mère lorsqu'elle est allée en prison, ou même de survivre à 
la guerre. La première fois que je suis arrivée sur TikTok, c'était 
tellement effrayant. J'ai commencé à partager mon témoignage 
et je me souviens avoir remarqué qu'un membre très critique 
de ma faculté à l'université de l'Utah avait regardé la vidéo, 
parce que vous savez comment on peut voir comment les gens 
la regardent. J'ai eu un creux dans l'estomac en pensant que ma 
vie secrète d'évangéliste sur TikTok était maintenant étalée au 
grand jour et que j'allais certainement avoir des problèmes en 
tant qu'employé de l'État et doyen en parlant de Jésus en ligne, 
j'ai eu tellement peur. Pour comprendre à quel point c'est 
effrayant et fou pour moi, parce qu'en grandissant, j'ai 
mentionné qu'il était dangereux pour nous de changer notre foi 
de l'islam au christianisme. Pendant un certain temps, je ne 
pense pas vous l'avoir jamais dit, mais j'allais à l'église sous un 
faux nom. 

 00:02: Je n'étais donc pas Shima Baradaran, mais Shauna Barad, ma 
sœur Marissa Barad et ma mère Nancy. Nous avons changé tous 
nos noms parce que nous avions peur que quelqu'un le 
découvre et que notre famille soit menacée par le fait que nous 
nous soyons converties. J'ai toujours été discrète sur ma foi et 
introvertie, et tout à coup, je fais des vidéos proclamant ma foi 
pour que le monde entier l'entende. Et c'est un danger. Je sais 
que, parce que c'est un message que j'ai reçu dans mon cœur et 
que je l'ai suivi, quoi qu'il arrive, je prierai simplement pour 
qu'aucun mal ne nous soit fait, à moi et à ma famille. Je sais que 
c'était la bonne chose à faire parce que j'ai été poussée à le 
faire à maintes reprises. 

Hank Smith  00:03: Je me souviens de l'arrivée de Covid et j'ai pensé que ce serait 
une période difficile. Et puis Covid a emporté mon frère en 
décembre 2020 et c'était, oh wow. C'était un vrai moment pour 
ma famille et moi, c'était stupéfiant, c'est le moins qu'on puisse 
dire. Verset 35, ne soyez pas troublés. Ne vous inquiétez pas. 
Sachez que les promesses qui vous ont été faites 
s'accompliront. Des versets comme celui-ci, des messages 
comme celui-là, vous aident à traverser les épreuves que vous 
avez décrites, Shima. C'est un fléau qui déborde. Une maladie 
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dévastatrice couvre le pays. Les hommes endurcissent leur 
cœur, ils prennent l'épée pour s'entretuer. Ce sont des choses 
assez graphiques, mais le Seigneur dit : ne vous inquiétez pas. 
Les promesses que j'ai faites s'accompliront. 

John Bytheway  00:04: Je lisais dans le livre de Steve Harper Making Sense of the 
Doctrine & Covenants que Sœur Patricia Holland a raconté ses 
propres craintes lors d'une violente tempête qui a fait rage dans 
son quartier, alors qu'elle entendait les informations sur des 
camions semi-remorques , dont 20 ont été renversés sur le bord 
de la route, et qu'elle a vu deux arbres s'écraser sur le sol par sa 
fenêtre. Véritablement effrayée, elle pense au récent génocide 
au Kosovo, au massacre d'une école dans le Colorado, aux 
meurtres commis dans la bibliothèque d'histoire familiale de 
Salt Lake City et à l'aube imminente de l'an 2000. Il y a déjà un 
certain temps, murmura-t-elle à son apôtre de mari, penses-tu 
que c'est la fin ? Est-ce que tout est fini ou sur le point de l'être 
? Il lui a répondu que non, mais que ce ne serait pas merveilleux 
si c'était le cas. Nous savons donc comment voir les choses. Le 
Seigneur est miséricordieux en nous disant comment cela va se 
passer. Nous pouvons savoir, oui, c'est ce qu'ils ont dit qu'il 
arriverait, mais nous savons aussi ce qui va arriver. C'est mieux. 

Hank Smith  00:05: C'est le verset 44. Ils me chercheront, et voici que je viendrai, et 
ils me verront sur les nuées du ciel, revêtu de puissance et 
d'une grande gloire, avec tous les saints anges. C'est plein 
d'espoir. C'est excitant. 

Prof. Shima Baughman  00:05: L'autre signe physique dont je voulais parler est celui des 
incendies. En janvier, nous avons eu des incendies assez 
importants à Los Angeles. J'ai deux meilleurs amis qui vivent 
dans l'angoisse de perdre leur maison et qui se demandent 
comment y faire face. Nous pouvons tirer beaucoup 
d'enseignements de notre proximité avec ces incendies, car le 
désastre et la dévastation, comme nous le savons, sont à venir 
pour nous aussi. Ma meilleure amie Heather avait deux frères et 
sœurs qui ont perdu leur maison dans ces incendies et elle a 
décrit la rapidité avec laquelle les incendies se sont déclarés et 
comment les vies ont été détruites instantanément. Elle a 
ajouté que Los Angeles était une ville apocalyptique à cette 
époque. Le ciel était sombre, de nombreuses personnes avaient 
été déplacées, la confusion régnait. Elle a ajouté que c'était fou 
parce que les gens ne sortaient rien de leurs maisons dans ces 
régions lorsqu'ils étaient évacués, parce qu'ils avaient été 
évacués tant de fois auparavant pour rentrer chez eux. 

 00:06: Mais cette fois, c'était différent. On ne sait jamais si 
l'avertissement est réel ou s'il s'agit d'une simple pratique. Et 
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c'est pourquoi nous ne savons jamais quand Jésus-Christ 
viendra parce que nous verrons ces dévastations sans le savoir. 
Je voudrais vous raconter quelques histoires assez incroyables 
qu'elle a décrites. Son frère Jeff a envoyé sa femme et ses 
enfants dans une zone d'évacuation et a passé plusieurs heures 
à convaincre ses voisins âgés d'évacuer. Beaucoup ne voulaient 
pas évacuer à cause de la difficulté de se déplacer, des fausses 
alertes précédentes, mais 150 des 200 maisons de sa 
communauté ont été brûlées. Je pense donc à la bonté et à la 
lumière, à la beauté qui naît des cendres des personnes qui se 
sont entraidées. Elle décrit également mon amie Heather, les 
évêques des quartiers de Palisades et de Mira Vista, dont les 
routes ont été fermées, 

 00:07: C'était la folie, mais ils ont fait du vélo, les maisons, ils ont laissé 
sa sœur Adrienne qui a un enfant à l'université, elle n'a pas mis 
les pieds dans l'une de nos chapelles depuis qu'elle est jeune 
femme. Mais l'évêque est le premier à lui tendre la main pour 
l'informer de l'état de sa maison, ce dont elle était très 
reconnaissante. L'évêque a trouvé son numéro dans les 
registres de l'église et je pense que cette beauté des cendres est 
riche d'enseignements. Ce qui est très beau aussi, c'est que le 
bâtiment de l'église des Palissades a été préservé dans cette 
région alors que tout ce qui l'entourait a brûlé, y compris les 
cinq autres églises, ce qui est un miracle. Une fois que les 
choses se seront stabilisées, les gens ont prévu de partager 
notre bâtiment avec toutes les autres congrégations afin 
qu'elles puissent également disposer d'un lieu de culte. C'est un 
vrai miracle. La plus grande leçon que j'en tire, c'est que la 
destruction vient avec les calamités, lorsque nous savons que 
vous existez, nous avons un moyen de vous apporter secours et 
amour et nous sommes préparés. 

Hank Smith  00:08: C'est fantastique. J'aime la famille de la paroisse que l'église 
fournit. Nous en avons parlé tout à l'heure, John, avec le Dr 
Casey Griffiths. Les avantages et les bénédictions d'être dans 
l'église, cela doit faire partie de ne pas être troublé. 

John Bytheway  00:08: Certaines des plus belles histoires et le caractère des gens se 
révèlent vraiment dans des moments comme ces incendies. Les 
héros ne sont pas des célébrités ou des athlètes. Les héros sont 
des gens ordinaires. 

Hank Smith  00:08: Ils sont comme nous, ils essaient de vous aider. 

Prof. Shima Baughman  00:08: Ils sont comme nous. J'adore cela. 
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Hank Smith  00:08: Il y a ce beau moment au verset 5 où le Seigneur dit, un ange 
sonnera de la trompette et les saints qui se sont endormis 
sortiront à ma rencontre dans la nuée. Il n'est pas étonnant que 
Frère Holland dise : "Ne serait-ce pas merveilleux ? 

John Bytheway  00:09: Oui, si c'était le cas. 

Hank Smith  00:09: Ne serait-ce pas merveilleux de voir tous ceux qui ont dormi 
sortir de leur sommeil ? Pensez-y, au milieu de toutes ces 
difficultés et du langage effrayant de la Seconde Venue, en 
sachant que vous allez revoir vos proches, à ce moment-là. Des 
gens qui sont partis bien avant vous. C'est une idée magnifique. 

John Bytheway  00:09: Cela nous rappelle la description du grand et du terrible jour. Il y 
a des choses vraiment formidables et des choses vraiment 
terribles, mais aussi des choses vraiment formidables. 

Hank Smith  00:09: Même les saints auxquels il s'adresse en 1831 ont dormi, ils 
sortiront. Joseph et Emma, Brigham, Heber, Violet, Hyrum et 
Mary Fielding. A combien de personnes voudriez-vous parler ? 
Parlez des célébrités. 

Prof. Shima Baughman  00:10: C'est vrai ? 

Hank Smith  00:10: Nous commencerions à désigner toutes les célébrités de 
l'histoire de l'église. Edward Partridge, Lydia Partridge, je veux 
les rencontrer. 

John Bytheway  00:10: Quatre de mes enfants ne connaissent pas du tout leurs grands-
parents, ni mes parents. Ce sera donc une chance. Vous voyez 
ce nuage là-haut ? 

Hank Smith  00:10: C'est grand-père. 

John Bytheway  00:10: Oui, il est là. 

Hank Smith  00:10: Grand-père, viens rencontrer tes petits-enfants. 

Prof. Shima Baughman  00:10: Nous y avons fait allusion tout à l'heure. Je pense que le 
deuxième thème de tout ce chapitre est de savoir comment 
nous réagissons à la seconde venue ? Est-ce avec anxiété ? 
Sommes-nous troublés ou la moquerie est une autre chose qui 
est évoquée et à laquelle nous ne pensons pas souvent à propos 
de la seconde venue. Il est également question de l'amour qui 
se refroidira aux versets 26 et 27, du fait que certains ne 
percevront pas la lumière au verset 29. Qu'ils s'endurcissent 
contre moi en 33, que les méchants maudissent Dieu et 
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meurent en 32. Il y a beaucoup de choses de ce genre. Je veux 
vraiment me concentrer sur le verset 26, que nous avons 
commencé tout à l'heure en parlant du fait que le cœur des 
hommes se brisera. Ce verset mentionne également Ibelieve 21 
dans Moïse 8. Qu'est-ce que cela signifie lorsque nos cœurs 
faiblissent ? Si nous avons des questions, pouvons-nous encore 
tourner notre cœur vers lui ? Souvent, quand je pense au cœur, 
c'est un symbole de nos désirs, de nos loyautés. 

 00:11: C'est un symbole figuratif de notre foi et de notre amour de 
Dieu. Quand on pense que notre cœur bat cent fois par minute 
chaque jour, toute la journée, au rythme parfait des besoins de 
notre corps pour nous maintenir en bonne santé et prospérer, 
je pense que c'est un symbole de l'amour de notre Sauveur. 
L'amour qu'il a pour chacun d'entre nous. Et lorsque je perds de 
vue l'amour constant et sans faille de Jésus pour moi, cela est 
symbolisé par les battements de mon cœur. J'ai l'impression 
que mon cœur me fait défaut et que je me retrouve avec de 
l'anxiété et de l'inquiétude plutôt qu'avec un battement régulier 
et réconfortant pour moi. Cette inquiétude est comme un 
canari dans la mine de charbon. Je sais que lorsque je suis 
inquiet, mon cœur ne bat pas régulièrement avec le Christ, il 
n'est pas le centre de ma vie. Oubliant qu'il a déjà gagné, 
l'inquiétude que j'ai me démontre que je ne me confie pas en 
lui. 

 00:12: Je laisse la peur s'installer. Nous savons que son plan nous 
couvre tous. Que son amour et son expiation sont le seul moyen 
pour nous de survivre à toutes ces folles conditions mortelles. Je 
me souviens de cette fois, l'année dernière, où quelque chose 
de très difficile s'est produit avec l'un de mes enfants, et j'étais 
très blessée et très inquiète, et j'ai prévu de lui en parler. Je me 
souviens même d'avoir dit à mon mari exactement ce que 
j'allais dire, avec une liste à puces. Voilà ce qui allait se passer. Il 
se trouve que cette semaine-là, j'allais au temple aussi souvent 
que possible. Il se trouve que j'ai pu y aller plus souvent que 
d'habitude et j'ai prié à propos de ce problème et pendant que 
je priais à propos de ce problème, le Seigneur m'a dit 
distinctement, tu ne vas pas dire un mot à ce sujet et tu vas 
juste continuer à aimer. Cela m'a bouleversée. Mais c'est 
comme si je pouvais laisser mon cœur se tourner vers le sien et 
avoir son battement régulier qui me réconforte plutôt que de 
laisser l'inquiétude et la peur prendre le dessus. 

Hank Smith  00:13: Mec, j'aimerais que l'Esprit me dise ça plus souvent ne parle 
pas, ne parle plus. 
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John Bytheway  00:13: J'ai vécu une expérience similaire. Il s'est passé quelque chose 
qui n'était pas correct, qui n'était pas juste, qui n'était pas bon. 
Plus j'y réfléchissais, plus je me disais qu'il n'y avait rien de bon 
à en tirer. La meilleure chose à faire est de laisser tomber. 
C'était intéressant. J'aime votre point de vue. Leur cœur leur 
fera défaut. Je savais que ce n'était pas le cœur physique et 
j'avais l'impression que c'était peut-être la conscience des gens 
qui allait lâcher. La bonté, la miséricorde et l'empathie des gens 
vont s'effondrer. Et peut-être que toutes ces choses en font 
également partie. 

Hank Smith  00:13: Vous pouvez voir le mot "cœur" revenir. Verset 29. Ils 
détournent leur cœur de moi. Verset 33, les hommes 
endurciront leur cœur contre moi. Si vous prenez ces trois 
phrases, votre cœur vous fait défaut, vous détournez votre 
cœur du Seigneur et vous endurcissez votre cœur contre lui, 
vous êtes dans une bien mauvaise situation. J'aime bien ce que 
vous avez dit, Shima. Surveillez ces canaris, ces signes qui 
indiquent que c'est en train de se produire. Faites demi-tour. 

Prof. Shima Baughman  00:14: D&A verset 49. C'est un verset intéressant parce que lorsque 
nous pensons à nous moquer des autres, à nous moquer de 
Dieu ou des choses sacrées, il est dit au verset 49, et la calamité 
couvrira le moqueur et l'outrageux sera consumé. Ils ont veillé 
sur l'iniquité, ils seront abattus au verset 49. Le Seigneur fera 
entendre sa voix, et ceux qui ont ri verront leur folie. Je pense 
que c'est très intéressant parce que si nous pouvons vraiment 
relier la moquerie et le mépris à Satan, il nous est dit dans 
Moïse 7:26 et il vit Satan et il avait une grande chaîne dans sa 
main et il voilait toute la face de la terre avec des ténèbres. Il 
leva les yeux et se mit à rire, et ses anges se réjouirent. En 
réfléchissant à la moquerie, je pense qu'il s'agit de péchés 
particulièrement préjudiciables. Peut-être que nous ne faisons 
pas le lien entre et la moquerie, mais je pense que nous la 
pratiquons et qu'il s'agit, vous savez, de lever les yeux sur 
quelqu'un, de se moquer de quelqu'un. 

 00:15: Se moquer d'un acte juste ou d'une action gentille, se moquer 
de quelqu'un aux dépens de quelqu'un d'autre quand il ne fait 
pas partie de l'amusement. Je pense que ce que vous faites au 
début de l'émission, à chaque épisode, Hank, c'est que vous 
obtenez la permission de John de faire une petite blague à ce 
sujet. Mais c'est différent. Mais quand vous le faites dans le dos 
de quelqu'un et à son sujet alors qu'il ne fait pas partie de la 
blague, c'est particulièrement injuste. Je pense que c'est une 
offense à Dieu parce que je me dis que nous visons ses créations 
les plus précieuses, ses enfants, et que nous adaptons un des 
stratagèmes préférés de Satan. Lorsque nous nous moquons 
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des autres et que nous déshonorons l'image de Dieu en eux, je 
pense que nous privons la victime de sa dignité et que nous 
corrompons le cœur de l'auteur de l'infraction, ce qui rend plus 
difficile son repentir et son changement. Il s'agit d'un péché de 
cœur. Il sème la discorde, il nuit aux autres. Il reflète ce profond 
manque d'amour et d'humilité. 

 00:15: Je me souviens que lorsque j'étais enfant, on se moquait 
particulièrement de moi parce que, comme je l'ai dit, je suis 
arrivée en deuxième année sans parler un mot d'anglais avec 
mes parents qui avaient tout quitté. Nous avions peu d'argent. 
J'allais donc à l'école en sentant probablement la nourriture 
persane, ce qui n'était pas normal. Je portais des vêtements 
faits maison qui n'étaient pas cool. Je me souviens que les gens 
se moquaient de moi parce que je venais du Moyen-Orient. On 
me traitait de terroriste. Quelqu'un m'a appelée la fille de 
Saddam Hussein pendant la guerre d'Irak. Je me souviens 
d'avoir dit à mes parents, qui ne comprenaient manifestement 
pas la culture, qu'on se moquait de moi et ils m'ont répondu 
que les Perses avaient une culture vieille de 3 000 ans et que 
nous avions inventé l'algèbre, etc. 

Hank Smith  00:16: Allez-y, dites-leur cela. 

Prof. Shima Baughman  00:16: Je me suis dit : non, vous ne comprenez pas la culture des 
écoles primaires et des collèges. C'est un échantillon de ce que 
mes fils appellent mes histoires déprimantes d'immigrés que je 
leur raconte, mais je les leur répète souvent. Et je commence à 
les raconter à mes plus jeunes enfants, maintenant mes 8 ans, 
parce que je veux qu'ils voient leur mère et les enfants à l'école 
qui ont l'air différents et agissent différemment, qui n'ont 
personne avec qui s'asseoir et dont ils pourraient se moquer 
parce qu'ils sont différents. Car je pense que la moquerie est 
une tentation pour chacun d'entre nous. J'aime beaucoup mon 
beau-père, Gary, qui a dit à mon mari, lorsqu'il était adolescent, 
quelque chose qui l'a marqué toute sa vie. Et il n'y a pas 
beaucoup d'histoires peu flatteuses sur mon mari parce qu'il est 
très humble lorsqu'il était adolescent. Il essayait de comprendre 
les choses et il y a eu cette fois où il avait ri aux dépens des 
autres et son père l'avait vu et lui avait dit : Ryan, pourquoi 
crois-tu que ton ami Blair a été élu roi du bal ? 

 00:17: Vous l'avez déjà remarqué ? Il ne se moque jamais de personne. 
Les gens l'aiment parce qu'il est toujours gentil. Et je dois dire 
que je n'ai jamais vu mon mari se moquer de quelqu'un de 
façon cruelle. J'adore cette leçon parce que je pense que les 
études montrent que les gens qui sont populaires sont tout 
simplement plus gentils avec les autres. Ils ne sont pas plus 
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drôles, plus intelligents, plus riches, plus beaux, plus sportifs. 
Non seulement le fait de ne pas se moquer des gens nous aide à 
rester plus proches du Sauveur et à extirper Satan de nos 
cœurs, mais cela nous aide aussi à nous faire plus d'amis dans la 
vie. L'ironie de l'histoire, c'est que mon beau-père, son titre de 
gloire, c'est qu'il est, vous vous souvenez de la poupée "tickle 
me Elmo" ? Vous vous souvenez de cette vieille poupée, la 
poupée "chatouille-moi Elmo" ? Il était PDG de Fisher-Price 
lorsqu'ils ont créé cette poupée. C'était un jouet très populaire, 
mais il riait quand on le chatouillait. 

 00:18: J'espère que cela nous aidera à nous souvenir de cette histoire, 
car si l'on rit pour se faire chatouiller, c'est bien. Mais si l'on rit 
aux dépens d'autrui, c'est à proscrire. Je pense qu'à l'âge adulte, 
nous devenons plus habiles dans nos moqueries et je m'en sens 
coupable. Je partage des articles moqueurs ou des mèmes 
politiques ou de célébrités en pensant que ce n'est pas grave 
parce que ce n'est pas quelqu'un que je connais. Je ne l'ai pas 
dit moi-même, je ne fais que le transmettre, n'est-ce pas ? Ou 
encore, je ricane devant des commentaires très moqueurs. C'est 
un outil du diable et je ne veux utiliser aucun de ses outils parce 
que le Christ ne se moquerait pas. Nous le savons. 

Hank Smith  00:18: Wow, quelle belle leçon. Je me souviens que vous nous avez dit 
l'année dernière que Ryan n'est pas un bavard. Il dit même 
Shima, je, tu sais que tu veux te défouler. Laisse-moi te parler 
de ça. Et il a dit, eh bien je n'aime pas les commérages. 

Prof. Shima Baughman  00:18: Je pense que c'est dans la famille, parce que j'ai parlé à ma 
belle-sœur et elle m'a dit que son mari était pareil. Je pense 
qu'on leur a appris, ou que c'est génétique, quoi qu'il en soit, 
qu'ils ne font pas de commérages. Ils ne se sentent pas à l'aise 
pour dire un mot méchant sur quelqu'un, quel que soit le 
contexte, ce qui est remarquable. 

Hank Smith  00:19: C'est aussi ce que je constate chez John. J'ai passé des années, 

Prof. Shima Baughman  00:19: Oui, c'est vrai 

Hank Smith  00:19: avec John. Je pense que j'ai plus de photos avec John qu'avec 
n'importe lequel de mes enfants. John ne le fait tout 
simplement pas. Il ne se moque pas de d'autres personnes et il 
refuse de faire des commérages. Même quand j'essaie de me 
moquer et de raconter des ragots sur tout le monde, il refuse 
d'y participer. 
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John Bytheway  00:19: Non, je ne suis pas aussi bon que vous le pensez. Je ne suis pas à 
la hauteur de vos adjectifs. Mais je me souviens de ce discours 
de Frère Cree-L Koford, où il a dit que votre nom est en sécurité 
dans notre maison. Vous en souvenez-vous ? 

Hank Smith  00:19: Je m'en souviens. 

John Bytheway  00:19: Cette idée de je dois être à la hauteur est meilleure. Mais le 
verset 50 est quelque chose. La calamité couvrira le moqueur, le 
railleur sera consumé. Ceux qui veillent pour l'iniquité. On dirait 
que j'attends que tu fasses une erreur. Je vous regarde de très 
près. Ils seront abattus et jetés au feu. Ouah ! Quel verset ! 

Hank Smith  00:20: Oui, c'est vrai. Et regardez ces trois descripteurs, ceux qui se 
moquent, qui méprisent et qui guettent l'iniquité. Si vous vivez 
de cette façon, si vous passez beaucoup de temps à vous 
moquer, à mépriser et à guetter le péché des gens selon le 
verset 50, c'est un, c'est un endroit assez terrible. Il faut en 
sortir. Shima, vous enseignez également à BYU. Je suis 
impressionné pour la plupart. La grande majorité d'entre eux 
ont parfois un étudiant en classe qui dit quelque chose de 
bizarre, qui dit quelque chose de déplacé. Et il est très rare que 
les étudiants rient ou se moquent. Et j'ai une vue sur les 200 
d'entre eux. 

Prof. Shima Baughman  00:20: Oui, c'est vrai, 

Hank Smith  00:20: Juste devant moi. Et ils sourient. Vous savez, ils souriront, mais 
ils vous regarderont d'un air entendu, mais ils ne se moqueront 
pas. 

Prof. Shima Baughman  00:20: En fait, je pense que c'est peut-être plus difficile pour notre 
génération, car je pense que l'une des grandes qualités de la 
génération Z, c'est qu'elle a plus d'empathie que nous. Je pense 
que nous nous sommes habitués à penser qu'il était normal de 
se moquer des gens. Pensez aux termes que nous avions 
l'habitude d'utiliser et qu'il n'est même plus approprié de dire 
aujourd'hui, mais que nous utilisons régulièrement. Mais ils ont 
grandi à une époque plus empathique. Je pense qu'ils sont plus 
doués pour cela. Peut-être que les personnes âgées de 40 ans et 
plus doivent y réfléchir et que les plus jeunes se disent : "Bien 
sûr, je ne me moquerais jamais". 

Hank Smith  00:21: Oui, c'est vrai. Oui, parce qu'on a l'impression que je me venge 
de quelqu'un que je n'aime pas. Je suis vraiment impressionné 
par ce que vous avez dit. C'est un outil de l'adversaire. Il y a 
différentes façons d'aborder la question et même si cela peut 
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être agréable, cela aura un arrière-goût désagréable sur . Le 
Seigneur ne fera pas cela. J'aime beaucoup cela, Shima. 

Prof. Shima Baughman  00:21: Le troisième grand thème que je vois dans les signes de la venue 
est ce que j'appellerais la lumière de l'alliance. Et cela apparaît 
dans quelques versets, mais il dit aux versets 9 et 10, j'ai envoyé 
mon alliance éternelle dans le monde pour qu'elle soit une 
lumière pour le monde et une norme pour mon peuple et pour 
les païens, afin qu'ils la recherchent et qu'elle soit un messager 
devant ma face pour préparer le chemin devant moi. Et au 
verset 28, une lumière jaillira parmi ceux qui sont assis dans les 
ténèbres, et elle sera la plénitude de l'Évangile. Et nous savons 
qu'une partie de cette lumière est Dieu et Jésus-Christ 
apparaissant au jeune Joseph Smith. Mais je pense qu'il y a aussi 
cette responsabilité qui découle de notre alliance. Cette lumière 
de l'alliance exige que nous fassions un peu plus. Et comme 
nous avons parlé de Matthieu 24, quel est notre rôle ? 

 00:22: Nous ne pouvons pas nous cacher comme des reclus jusqu'à ce 
que le Sauveur vienne, ce qui est parfois ce que nous voulons 
faire, n'est-ce pas ? Avec la seconde venue, c'est comme si nous 
pouvions ignorer tous les péchés, mais nous ne pouvons pas 
ignorer la souffrance et dire que les gens se sont infligés cela 
eux-mêmes, parce que le Sauveur nous dit très clairement que 
nous sommes censés être dans nos communautés et les servir. 
Je considère mon travail avec les détenus comme un service 
pour le Seigneur. Et j'ai eu l'occasion, comme vous John, il y a 
peu de temps, de visiter la branche Bear Creek de l'Église à 
West Salt Lake City. Je me souviens d'y avoir rencontré des 
saints incroyables qui se portent volontaires et passent chaque 
jour dans la prison alors qu'ils n'y sont pas obligés. Ils travaillent 
bénévolement avec des personnes accusées de meurtre et de 
viol, dont beaucoup purgent des peines de prison à perpétuité. 

 00:23: Même si l'on voit la souffrance sur place, les 50 hommes à qui 
j'ai parlé avaient de l'espoir en leur Sauveur. Je me souviens leur 
avoir demandé : "Combien d'entre vous ont senti la voix de Dieu 
s'amplifier depuis leur incarcération ? Presque toutes les mains 
se sont levées, car je crois que le Sauveur rassemble son peuple, 
comme l'a dit Frère Don Clarke, je ne sais pas si vous le 
connaissez, mais il préside toutes les branches de l'Utah qui 
s'occupent des prisons. Il a dit : "Jésus-Christ marche dans les 
couloirs de ces prisons parmi ceux qui ont péché de manière 
odieuse. Si nous pouvons partager sa lumière même avec ceux 
qui sont en prison comme il le fait, nous pouvons faire briller la 
lumière de l'alliance et en être les messagers, comme il est dit 
au verset 9. Et devant sa face, préparer le chemin pour lui. Il y a 
quelques points dont je voudrais parler pour maintenir cette 
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lumière, cette lumière éternelle de l'alliance que nous avons 
dans le rassemblement. 

 00:24: La première est d'essayer d'entendre sa voix aujourd'hui. Il en 
est question tout au long de ce chapitre, mais au verset 6, il est 
dit : " Écoutez, ô gens de l'Église, et entendez ma voix quand on 
l'appelle aujourd'hui, et n'endurcissez pas vos cœurs ". Une 
grande partie de ce chapitre est une exhortation à tendre 
l'oreille, à commencer à Le voir partout avec urgence et à se 
concentrer sur le fait d'amener les autres à Lui. Le meilleur ami 
de mon fils, Elder Scout Humphrey, sert une mission 
hispanophone à Orlando. Il a récemment raconté que lui et son 
compagnon priaient plus fort et avec plus de ferveur que 
jamais. Ils ont prié spécifiquement pour trouver un père qu'ils 
pourraient contacter sur les médias sociaux, qui a une famille et 
qui est prêt à recevoir l'Évangile. Il raconte qu'à peine dix 
minutes plus tard, un homme du nom de John envoie un 
message et qu'ils l'appellent immédiatement pour lui demander 
si c'est bien Jésus. 

 00:24: Ils ont répondu qu'ils étaient des amis à lui, parce qu'il avait 
écrit si vite, ils ont ri et ils ont fixé une heure de rendez-vous au 
bâtiment de l'église. 40 minutes plus tard, Elder Humphrey et 
son compagnon roulent à vélo aussi vite qu'ils l'ont jamais fait. 
Ils arrivent à la chapelle. John sort de son camion avec une veste 
de bombardier. Il a un petit chien miteux qu'il décrit et qui 
s'appelle Nino. Il vient de Columbia. C'est un père de famille et il 
est prêt à recevoir l'Évangile. Ils lui font visiter l'église et il 
s'arrête devant les fonts baptismaux. Ils lui expliquent que 
Jésus-Christ nous ordonne à tous d'être baptisés et que cela 
doit se faire sous l'autorité de Dieu. Il jette un coup d'œil autour 
de lui. Il attache Nino au piano, s'assoit et dit : "Combien de 
temps ces fonts vont-ils mettre à se remplir ? 

 00:25: Et ils disent, eh bien, environ deux ou trois heures. Alors il dit, je 
peux attendre. Les missionnaires lui disent : tu ne peux pas te 
faire baptiser aujourd'hui, mais est-ce qu'on pourrait le faire 
dimanche prochain ? Et il dit, d'accord, je pense que je peux 
attendre neuf jours. Mais voilà l'urgence avec laquelle Jean 
voulait être baptisé et l'urgence avec laquelle les missionnaires 
agissaient. C'est une très belle chose. Tout ce chapitre nous 
exhorte à agir de la sorte aujourd'hui. Et je me demande si j'agis 
souvent de la sorte. Je ne pense pas que ce soit souvent le cas. 
Et je pense que c'était un si bel exemple pour moi. 

John Bytheway  00:26: Dans les Écritures, on parle souvent d'aujourd'hui. C'est comme 
si vous n'aviez qu'aujourd'hui pour vous préparer. Mais ne 
pensez-vous pas que c'est la phrase de Hank, nous avons même 

D&A 45 Parte 2 followHIM Podcast Page 12



l'hymne, aujourd'hui pendant que le soleil brille, travaillez avec 
volonté, aujourd'hui, aujourd'hui, travaillez pendant que vous le 
pouvez. C'est ce jour de probation qui, depuis la chute, vous 
donne un état de probation pour vous préparer parce que Dieu 
revient. Quand je vois aujourd'hui, je me dis oui, mais le jour va 
finir et c'est ce que nous avons vu tout à l'heure. La récolte est 
terminée et votre âme est et non sauvée. J'aime donc l'urgence. 
Quelle belle histoire. Merci Shima. 

Prof. Shima Baughman  00:26: Merci beaucoup. Une autre chose que vous savez, je pense, en 
ce qui concerne le maintien de la lumière de l'alliance, c'est de 
le chercher constamment. Nous avons parlé un peu plus tôt du 
verset 44, ils me chercheront, je pense qu'une partie de notre 
travail dans la recherche de Jésus est de nous tourner vers lui 
chaque jour, de prier sur la façon dont nous pouvons aider à 
inaugurer cela. Je pense que nous devrions le faire comme un 
petit enfant. C'est ainsi que je vois les choses. Et quand je pense 
qu'en tant que mère, je reviens de BYU et que j'entre dans la 
maison, j'ai tous mes enfants autour de moi, n'est-ce pas ? Mon 
fils de 17 ans ne regarde pas mon fils de 8 ans comme s'il allait 
venir dans quelques minutes me demander s'il peut manger des 
ramen. Mon fils de 6 ans vient dans les premières minutes pour 
me faire un câlin. Mais ma fille de 20 mois se tient à la porte 
arrière dès qu'elle entend la voiture rouler dans l'allée, elle 
glousse d'excitation, elle a besoin d'être dans mes bras dès que 
j'entre et cela me fait penser à la façon dont j'attends le 
Sauveur. 

 00:27: Est-ce que je l'attends comme un petit enfant avec cette 
excitation et cette reconnaissance et le désir de regarder son 
visage et de l'embrasser à nouveau ? C'est le genre d'excitation 
que nous ressentons lorsque le Christ nous dit d'être comme un 
petit enfant. C'est à ce genre de choses que je veux penser 
lorsque j'attends sa venue. Suis-je aussi enthousiaste ? Est-ce 
que j'attends de tenir son visage et de l'embrasser comme le 
fait mon petit enfant ? Elle ne peut pas me lâcher pendant les 
cinq premières minutes où j'entre dans la maison. Elle ne veut 
que me serrer dans ses bras. Est-ce que je fais cela ? Je pense 
que c'est un très bon rappel. 

Hank Smith  00:27: Le Seigneur évoque, et peut-être que vous le ferez plus tard, 
Shima, mais il évoque le verset 56, la parabole des 10 vierges. Et 
il semble que ce sont ceux qui regardent comme votre enfant 
de 20 mois, car ceux qui sont sages et qui ont reçu la vérité, ont 
pris le Saint-Esprit comme guide. Elles n'ont pas été trompées. 
C'est magnifique. C'est peut-être la recette pour devenir cela, je 
suis prêt. Je suis prêt et excité. Je regarde. 
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John Bytheway  00:28: Hank, j'ai dans ma marge les contraires parce que j'aime bien 
faire ça avec les écritures, n'est-ce pas ? Ceux qui ne sont pas 
sages n'ont pas reçu, et reçu signifie pour moi accepté dans les 
écritures. Ceux qui ne sont pas sages, qui n'ont pas reçu la vérité 
et qui n'ont pas pris le Saint-Esprit comme guide. Et il y a tant 
d'autres guides qui sont prêts à essayer de vous guider, mais qui 
ne sont pas le Saint-Esprit. C'est une pensée qui donne à 
réfléchir, n'est-ce pas ? Je suis guidé par les tendances sociales. 
Il y a tellement de faux guides et bien sûr, ils seraient trompés. 
Et quel meilleur guide que le Saint-Esprit ? 

Hank Smith  00:29: Shima Je pense que vous serez d'accord pour dire qu'il s'agit de 
la fidélité au Christ. En fait, il y a ce dévouement de BYU, je ne 
sais pas si vous l'avez entendu, John. Il s'intitule Giving All Our 
Heart to Christ (Donner tout notre cœur au Christ). Il a été 
publié l'année dernière, et c'est une dévotion assez incroyable. 
Je ne me souviens pas de son nom, mais elle était spectaculaire 
et elle a évoqué la parabole des dix vierges. La voici à la section 
45 et merveilleusement, autre coïncidence, elle en a parlé ici. 
Laissez-moi vous dire ce qu'elle dit. Shima, tu devrais vraiment 
apprécier cette oratrice. Dans la parabole des dix vierges, dit-
elle, le Christ est l'époux et la moitié des vierges ne sont pas 
préparées et ne peuvent pas le rencontrer. Nous sommes tous 
invités à nous considérer comme ces femmes. C'est le verset 57 
qui renvoie à Matthieu 25 : ceux d'entre nous qui ne sont pas 
engagés et qui ne remplissent pas leurs lampes d'huile ne 
peuvent pas se joindre à lui pour les noces. 

 00:30: Je n'imagine pas que ce soit parce que Jésus nous interdit de le 
rejoindre. Mais tout comme dans un mariage, lorsque nous 
manquons de fidélité à notre conjoint et que nous faisons 
passer les autres en premier, nous manquons d'intimité pour 
prospérer dans le mariage et pour être unis. De même, dans 
notre relation avec le Christ, il n'y a rien à cacher. Il connaît nos 
cœurs, nos secrets et nos péchés préférés, et il nous aime 
quand même. Il nous aime tellement qu'il nous appelle à venir 
et à être purifiés de nos péchés afin que nous puissions 
ressentir son amour sans réserve. Voilà un beau commentaire 
sur les versets 56 et 57. Nous mettrons donc le lien vers cette 
dévotion dans nos notes d'émission. Il s'intitule, laissez-moi 
regarder qui l'a donné, Donner tout notre cœur au Christ. Oh, 
wow. Euh, par Shima Baughman. Nous espérons que tout le 
monde ira l'écouter cette semaine. Est-ce que c'est une Shima 
effrayante qui donne une dévotion de BYU ? C'est comment ? 

Prof. Shima Baughman  00:31: Je tremblais. Mes bras étaient physiquement comme ceci, 
comme cela. C'est la chose la plus effrayante que j'ai faite, à 
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part aller sur TikTok. En fait, je pense que c'était encore plus 
effrayant. 

Hank Smith  00:31: Oui, c'était encore plus effrayant. BYU devotional. Vous êtes 
entouré d'amis en général. 

Prof. Shima Baughman  00:31: Oui, c'est vrai. C'est vrai. 

Hank Smith  00:31: Peut-être pas sur TikTok. Oui, c'est vrai. 

Prof. Shima Baughman  00:31: C'est tout à fait exact. Le thème suivant que je voulais aborder 
est celui des beaux versets où il est question de se tenir dans les 
lieux saints. Le Seigneur promet que si ses disciples se tiennent 
dans des lieux saints et ne sont pas ébranlés, Sion sera établie 
comme lieu de sécurité aux versets 66 et 67. Mais comment 
faisons-nous cela ? Eh bien, je pense que c'est le contraire de ce 
qu'il faut faire, en fait, quand on revient au verset 29, c'est le 
contraire de ce qu'il faut faire pour détourner nos cœurs de lui à 
cause des préceptes des hommes. Je pense que plus nous 
passons de temps dans les lieux saints , plus nous recherchons 
la sainteté et Ezra Taft Benson a dit que les hommes et les 
femmes saints se tiennent dans des lieux saints. Et ces lieux 
saints sont nos temples, nos chapelles, nos maisons et nos pieux 
de Sion. Je me souviens, pendant Covid, de l'impression de 
sainteté qui se dégageait de ma maison lorsque mes fils et mon 
mari bénissaient et transmettaient le sacrement. 

 00:32: Il y en avait juste assez pour que chaque membre de notre 
famille en prenne, et c'était très personnel. La semaine 
dernière, j'ai également eu l'occasion de me rendre à la branche 
de transition de notre église. Il s'agit en fait d'une branche où 
les personnes qui ne peuvent aller nulle part ailleurs peuvent se 
rendre en raison du type de peine qu'elles encourent. Il y a des 
restrictions sur le crime qu'ils ont commis. Ils ne peuvent aller 
que dans cette branche, ils ne peuvent pas aller dans un foyer 
où il y a des enfants. Et la plupart des gens de cette branche, 
Henderson, s'efforcent de redevenir membres de l'Église. Je me 
souviens d'avoir assisté à la réunion de sacrement, qui est un 
service de culte. Quelqu'un vient faire une prière de sacrement 
et ils la lisent. C'est comme un sacrement sec. On ne fait pas 
passer le pain ni l'eau parce que la plupart des gens ne peuvent 
pas encore recevoir le sacrement. 

 00:32: Ils n'ont pas été rebaptisés. Je me souviens que c'était le 
moment le plus sacré que j'aie jamais vécu, assis dans un silence 
total. Tout le monde incline la tête, des larmes coulent. La 
puissance de l'Esprit était la plus forte que j'aie jamais ressentie 
lors d'une réunion de sacrement. Et je n'ai jamais autant désiré 
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le pain et l'eau de ma vie. J'ai l'occasion de prendre cet 
emblème du corps et du sang de mon Sauveur. Ils ne peuvent 
pas encore le prendre et c'est pourquoi ils aspirent à cela en 
pleurant parce qu'ils ne peuvent plus supporter ce symbole, 
cette alliance. J'ai ressenti avec une telle force que c'est un 
endroit où Dieu habite et où Dieu les aide à essayer d'atteindre 
cet endroit où ils peuvent revenir. 

Hank Smith  00:33: Wow. Si cela ne vous dérange pas, parlons de la venue à Zion. 
Qu'est-ce qui vous vient à l'esprit quand vous pensez à cet 
endroit ? Nous sommes en 1831. Le Seigneur pense à Sion. Il ne 
cesse d'en parler. Joseph finit par savoir ce que nous devons 
faire pour construire Sion. John, qu'est-ce qui vous vient à 
l'esprit quand vous pensez à ce mot, Sion ? 

John Bytheway  00:34: J'ai essayé de réfléchir à un endroit où tout le monde aime Dieu 
et aime son prochain. Oui, plus j'y pense, plus je me demande 
s'il y aurait même un service de police ? Y aurait-il des fraudes ? 
Y aurait-il des vols ? 

Prof. Shima Baughman  00:34: Je n'aurais plus de travail. Je le vois bien. 

John Bytheway  00:34: Et ne serait-ce pas bien d'être libéré de ce travail ? Je veux dire, 
imaginez un endroit où tout le monde aime Dieu et aime son 
prochain, et si vous laissez tomber votre portefeuille quelque 
part, vous savez qu'il sera retrouvé. Les Doctrine et Alliances 
parlent de la cause de Sion. C'est pour cela que nous travaillons 
et je ne sais pas si nous y arriverons un jour. N'est-ce pas 
merveilleux d'imaginer ce genre de Sion ? Je pense que c'est ce 
que les saints avaient à l'esprit, ce lieu où régnerait une telle 
paix. Et je sais que nous l'aurons après cette vie. 

Prof. Shima Baughman  00:34: Je pense à Moïse qui reçoit pour la première fois cette loi 
supérieure. Les Israélites ne sont pas prêts. Il retourne en 
arrière et obtient les dix commandements. Vous pensez à 
Joseph Smith qui révèle cet ordre uni d'une société de Sion et 
nous ne sommes pas encore prêts pour cela. Nous savons ce 
que cela implique. C'est aimer tout le monde. Il s'agit d'être 
tous égaux et de consacrer entièrement notre vie au Christ. Je 
pense que c'est un très bon objectif parce que je sais que je n'y 
parviens pas dans mon cœur ou dans ma vie, dans la façon dont 
je traite les gens. Et nous savons que, tout au long de l'histoire 
du monde, Dieu a essayé de nous amener là-haut. Il veut que 
nous soyons à Sion. Nous savons que le jour viendra où le Christ 
viendra et que nous serons là. Pouvons-nous nous en 
rapprocher ? Existe-t-il un moyen de nous rapprocher encore 
plus que nous ne l'avons fait jusqu'à présent ? Je l'espère. 
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Hank Smith  00:35: Il y a un merveilleux discours de Frère Christofferson auquel je 
pense souvent. Trois mots simples, venez à Sion, c'est au verset 
71. Venez à Sion et il explique dans ce discours comment nous 
devenons Sion. Et il parle de beaucoup de choses. L'une des 
choses dont il parle, c'est que le Sauveur a critiqué certains des 
premiers saints pour leurs désirs lubriques. Ces personnes 
vivaient dans un monde sans télévision, sans film, sans Internet, 
dans un monde aujourd'hui inondé d'images et de musique 
sexualisées. Sommes-nous à l'abri des désirs lubriques et de 
leurs méfaits ? Loin de repousser les limites de la pudeur 
vestimentaire ou de nous livrer à l'immoralité par procuration 
de la pornographie, nous devons avoir faim et soif de justice. 
Pour venir à Sion, il ne suffit pas que vous ou moi soyons un peu 
moins méchants que les autres. Nous devons devenir non 
seulement des hommes et des femmes bons, mais aussi des 
hommes et des femmes saints. Pour reprendre l'expression de 
Neal A. Maxwell, établissons une fois pour toutes notre 
résidence en Sion et abandonnons le chalet d'été à Babylone. Le 
reste de l'exposé est tout aussi intéressant : comment devenir 
Sion ? Et il dit l'une des choses que vous avez dites plus tôt, 
Shima, dans la façon dont nous interagissons les uns avec les 
autres. Il dit que Sion est Sion en raison des attributs de 
caractère et de la fidélité de ses citoyens. Si nous voulons établir 
Sion dans nos foyers, nos branches, nos paroisses et nos pieux, 
nous devons nous élever à ce niveau. Nous nous unifions dans 
un seul cœur et un seul esprit. Nous devenons individuellement 
et collectivement un peuple saint. Nous nous occupons des 
pauvres et des nécessiteux avec une telle efficacité que nous 
éliminons la pauvreté parmi nous. Nous ne pouvons pas 
attendre la venue de Sion pour que ces choses se produisent. 
Sion ne viendra que lorsqu'elles se produiront. 

 00:37: J'ai une théorie qui m'est chère et qui est juste le chapitre 1 du 
verset 1 de Hank. Personne ne devrait jamais enseigner cela. 
Mais je me demande si nous disons, Seigneur, quand vas-tu 
revenir ? Et il dit : Je t'attends. Le roi ne peut pas venir s'il n'y a 
pas de royaume où aller. Nous sommes donc tous les deux en 
train d'attendre l'un et l'autre. Dès qu'il sera venu, nous 
construirons Sion et il dit : "Je ne viendrai pas tant que vous 
n'aurez pas construit Sion". C'est peut-être pour cela qu'il dit 
que personne ne connaît l'heure de ma venue parce que vous 
mettez tellement de temps. Personne ne sait quand vous allez 
construire Sion. J'aime cette idée que nous allons construire un 
endroit comme tu l'as dit John, où c'est tout simplement 
merveilleux. Nous pouvons le faire. Nous pouvons commencer 
dans nos maisons. Je me souviens de notre ami Alex Baugh qui 
disait que dans le petit cul-de-sac où il vit, il y a Sion dans la 
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façon dont ils interagissent les uns avec les autres et j'espère 
que cela se répandra. 

 00:38: Nous revenons à Frère Christofferson. Venez à Sion. Il a dit : "Je 
me souviens de l'histoire d'une famille vietnamienne qui a fui 
Saigon en 1975 et qui a fini par vivre dans un petit mobile home 
à Provo, dans l'Utah. Un peu comme Shima. Comment une fille 
d'Iran a-t-elle fini par vivre à Provo ? et voici cette famille 
vietnamienne. Comment sommes-nous à Provo, dans l'Utah ? 
Un jeune homme de la famille de réfugiés est devenu le 
compagnon d'enseignement à domicile d'un Frère Johnson qui 
vivait à proximité avec sa grande famille et le garçon a raconté 
l'histoire suivante. Un jour, frère Johnson a remarqué que notre 
famille n'avait pas de table de cuisine. Il est apparu le lendemain 
avec une table à l'aspect étrange, mais très fonctionnelle, qui 
s'adaptait parfaitement au mur de la caravane, en face de 
l'évier et des comptoirs de la cuisine. Je dis bizarre parce que 
deux des pieds de la table étaient assortis au plateau et deux ne 
l'étaient pas. En outre, plusieurs chevilles en bois dépassaient 
sur l'un des bords de la surface usée. 

 00:39: Rapidement, nous avons utilisé cette table unique 
quotidiennement pour la préparation des repas et pour manger 
quelques repas rapides. Nous prenions encore nos repas de 
famille assis par terre, à la mode vietnamienne. Un soir, j'ai 
franchi la porte d'entrée de frère Johnson alors que je 
l'attendais avant un rendez-vous d'enseignement à domicile. 
Dans la cuisine voisine, j'ai été surpris de voir une table 
pratiquement identique à celle qu'ils avaient donnée à ma 
famille. La seule différence était que là où notre table avait des 
chevilles, celle des Johnson avait des trous. J'ai alors réalisé 
qu'en voyant notre besoin, cet homme charitable avait coupé sa 
table de cuisine en deux et avait construit deux nouveaux pieds 
pour chaque moitié. Il était évident que la famille Johnson ne 
pouvait pas tenir autour de ce petit meuble. Ils ne tenaient 
probablement pas confortablement autour de la table 
lorsqu'elle était entière. Tout au long de ma vie, dit le jeune 
homme, cet acte de bonté a été un rappel puissant de la vraie 
générosité. Le prophète Joseph Smith a dit que notre plus grand 
objectif devait être l'édification de Sion. 

Prof. Shima Baughman  00:40: C'est très beau. Je pense que c'est si beau parce qu'il donne de 
lui-même. Je pense que c'est ce qu'est le Sion. Donner quand 
c'est difficile. Il ne s'agit pas de donner le surplus de monnaie 
dans sa poche, mais de renoncer à sa propre table pour que 
quelqu'un d'autre puisse en avoir une. C'est magnifique. Une 
chose que je voulais souligner parce que c'est tellement 
déchirant, c'est dans les versets 51 à 53 où il est question de 
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ceux qui n'ont pas reconnu Jésus-Christ comme le fils de Dieu. 
Alors les Juifs me regarderont et diront : Quelles sont ces plaies 
à mes mains et à mes pieds ? Je pense au peuple juif qui vient 
au Christ et le reconnaît pour ce qu'il est, le fils de Dieu. Puis il 
pleure et se lamente parce qu'il a persécuté son roi. Il existe un 
livre magnifique intitulé The Case for Christ (Les arguments en 
faveur du Christ) de Leo Strobel. Avez-vous lu ce livre où il décrit 
un homme nommé Lapides qui a grandi en tant que juif, ses 
parents divorcent, il a cette sorte de quête spirituelle qui 
implique des drogues, de la musique et du bouddhisme. 

 00:41: Il a dit qu'il avait accepté Satan avant d'accepter Dieu. Puis il vit 
une expérience étonnante : un ami chrétien lui montre l'Ancien 
Testament et lui dit que Jésus a prophétisé aux Juifs. Lapides lit 
alors Isaïe 53, quelques versets qu'il aurait pu lire. Il a été 
méprisé et rejeté par l'humanité, un homme de souffrance, 
familier de la douleur. Il a été arraché à la prison pour être jugé. 
Il a été écrasé pour nos iniquités. C'est sur lui qu'est tombé le 
châtiment qui nous a apporté la paix. C'est par ses blessures 
que nous sommes guéris. Il a été conduit comme un agneau à 
l'abattoir et, comme une brebis devant le sécateur, il s'est tu. Il 
n'a donc pas ouvert la bouche. Et puis Lapides ne fait pas 
confiance à l'Ancien Testament que lui donne son ami. Il 
demande donc à sa grand-mère de lui envoyer une Bible juive 
parce que je ne crois pas ce qu'ils me disent. Il la lit et se dit que 
c'est la même chose. 

 00:42: Il y a quatre douzaines de prédictions, de Michée qui dit qu'il 
vient de Bethléem à la Genèse, en passant par Jérémie qui est 
trahi pour de l'argent et les Psaumes. Et nous lisons dans 
Matthieu qu'il s'agit d'un évangile destiné aux Juifs. Il lit : "Fils 
d'Abraham, fils de David". Il n'avait même pas le Livre de 
Mormon, qui contient bien d'autres choses encore, Lapides. Il 
dit qu'il a dû faire le ménage dans sa vie parce que Dieu a parlé 
à son cœur et qu'il a fini par se convertir au christianisme. Et il 
dit qu'il s'est aussi converti dans son esprit parce qu'il raisonne. 
Jésus aurait pu suivre la prophétie en entrant à Jérusalem sur le 
dos d'un âne parce qu'il savait que cela avait été prédit. Mais il 
n'a pas pu contrôler le fait que le Sanhédrin a offert 30 pièces 
d'argent à Judas pour qu'il le trahisse. Il n'a pas non plus pu 
décider de son ascendance, de sa méthode d'exécution ( ), du 
fait que les soldats ont joué pour ses vêtements ou que ses 
jambes n'ont pas été brisées sur la croix. Il n'a pas pu organiser 
toutes ces choses. J'aime donc beaucoup cette prise de 
conscience. Pouvons-nous nous rendre compte plus tôt que 
Jésus est le Christ ? Et c'est déchirant de voir ceux qui ne 
réalisent pas qui il est et qui il était. 
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Hank Smith  00:43: Oui, cela fait absolument partie de cette section. Le péché peut 
détruire et peut vous rendre aveugle à quelque chose qui est 
juste devant vous. Oh, c'est difficile. 

John Bytheway  00:43: Abinadi a eu son propre moment de plaidoyer pour le Christ 
lorsqu'il a dit : "Qu'enseignez-vous à ce peuple ? Le méchant 
prêtre a répondu : "La loi de Moïse". Et il a dit, pourquoi ne la 
gardez-vous pas ? Puis il a cité Esaïe 53, ce que vous venez de 
citer, c'est Mosiah 14 dans notre Livre de Mormon. Comment 
avez-vous pu manquer cela ? Verset 51, Hank ce verset que 
vous nous avez montré, quelles sont ces blessures dans tes 
mains et dans tes pieds ? Parce que nous entendons Zacharie 
13:6 la section 45 ajoute et dans tes pieds alors il dira, celles 
avec lesquelles j'ai été blessé dans la maison de mes amis et 
ensuite la section 45 ajoute plus que Zacharie 13. Je suis celui 
qui a été élevé. Je suis Jésus qui a été crucifié. Je suis le fils de 
Dieu. Et cela n'est pas dans Zacharie, mais c'est là, dans la 
section 45. 

Prof. Shima Baughman  00:44: Un témoin si puissant. 

Hank Smith  00:44: Oui, c'est vrai. John, j'adore ça. Je suis, je suis, je suis. Verset 52, 
Shima. Nous arrivons à la fin. Que voulez-vous regarder ? 

Prof. Shima Baughman  00:44: Parlons de Satan et de son influence sur nos cœurs et nos 
esprits. 

Hank Smith  00:44: Ce n'est pas quelque chose que nous disons souvent sur 
followHIM. Parlons de Satan. 

Prof. Shima Baughman  00:44: Verset 55. Il dit : Satan a été lié, il n'a pas eu de place dans le 
cœur des enfants des hommes. Et je veux réfléchir à la place de 
Satan dans mon cœur de nos jours. Comment est-ce que je me 
sens la plupart du temps ? Est-il rempli de l'amour de Dieu ou 
Satan influence-t-il mon esprit et mon cœur ? Et je veux 
réfléchir à ces deux questions dans l'ordre. La première 
question est la suivante : avons-nous laissé de la place à Satan 
dans notre cœur ? Car si nous avons de la haine, nous 
permettons à Satan d'entrer. J'essaie souvent de réfléchir et de 
demander à mes étudiants si nous avons des espaces réservés 
pour les personnes que nous nous permettons de haïr. Même 
s'il s'agit de personnes qui nous ont fait du tort ou, entre 
guillemets, de mauvaises personnes. Lorsque nous éprouvons 
de la haine pour une personne, quelle qu'elle soit, nous 
permettons à Satan d'entrer dans notre cœur, car Dieu ne peut 
pas tolérer que nous nourrissions du ressentiment et de la 
haine. 
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 00:45: Nous ne pouvons pas aimer Jésus de tout notre cœur et laisser 
de la place à la haine. Jésus nous aime tous. Il veut que nous 
l'aimions non pas avec 85 % de notre cœur, mais avec tout 
notre cœur, ce qui signifie que Satan est éjecté. C'est difficile 
pour quelqu'un comme moi qui enseigne le droit pénal parce 
que je suis régulièrement confronté à des personnes qui ont fait 
du mal à d'autres de manière horrible et qui les ont fait souffrir. 
Jusqu'à ce que j'essaie vraiment de m'attaquer à ces questions 
et de penser en même temps aux commandements du Christ, 
d'aimer ceux qui nous maltraitent et nous persécutent. Je sais 
qu'une société sioniste n'a pas de place pour l'influence de 
Satan. Aimer tout le monde ne signifie pas qu'il ne faut pas 
rendre des comptes aux personnes qui commettent des crimes, 
mais je ne pense pas que nous ayons le choix de ne pas 
pardonner, même à ceux qui nous ont profondément blessés. 
Lorsque nous nous engageons à pardonner à tous les hommes, 
c'est à cet amour radical et irrationnel que Jésus-Christ nous 
invite. 

 00:46: C'est la loi supérieure, c'est le Sion dont vous parliez, Hank, la 
chose incroyablement difficile que nous pouvons faire. Je pense 
qu'il est impossible de le faire sans l'aide horaire de Jésus-Christ 
et de son expiation parce que mes étudiants me demandent 
toujours, comment votre mère peut-elle pardonner à la 
personne qui l'a dénoncée ? C'est vrai ? Comment pardonnez-
vous aux personnes qui vous ont fait du mal ? Je réponds que 
c'est impossible sans Jésus-Christ et le pouvoir de son expiation, 
et je pense qu'il est humainement impossible de pardonner 
sans lui, car nous pensons qu'il est l'eau vive et que si nous en 
buvons, il nous est dit que nous n'aurons plus jamais soif. Pour y 
parvenir, nous devons continuer à y retourner. Tout comme 
pour la boisson, nous ne sommes pas censés boire une fois et 
ne plus avoir besoin d'eau. Nous avons besoin d'eau en 
permanence. Mais comme il est beau de pouvoir retourner vers 
lui avec ce puits de son expiation pour nous permettre de 
pardonner et d'être libérés de la haine. C'est ainsi que nous 
pardonnons. C'est par Jésus-Christ. Et ce n'est pas une seule 
fois. Je pense qu'on y parvient en retournant à la source de 
l'amour et de l'eau vive, encore et encore, si nécessaire. 

Hank Smith  00:47: Je suis heureux que vous ayez évoqué l'idée que Satan est lié et 
qu'il n'a plus sa place dans nos cœurs, car cela me donne une 
nouvelle occasion de parler de cet excellent ouvrage de piété de 
la BYU intitulé Donner tout notre cœur au Christ. Vous avez 
cette merveilleuse section sur le cœur et vous dites que le 
cœur, en tant qu'organe, purifie notre sang, symbolise la façon 
dont le Sauveur est notre source ultime de purification. Et vous 
parlez de permettre au Seigneur d'entrer dans votre cœur. Vous 
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parlez de cette femme réfugiée que vous avez aidée à devenir 
mentor, même au milieu d'une grossesse difficile. J'ai 
récemment parlé à une femme de son fils qui s'était engagé 
dans de graves activités criminelles, lui causant un grand 
chagrin. Elle a décrit en priant pour que Dieu aide son fils. Le 
lendemain, il a été arrêté et jugé. 

 00:48: Cette femme et moi nous sommes entretenus avant la 
condamnation de son fils et j'ai d'abord été choquée lorsqu'elle 
m'a demandé de ne pas prier pour que le juge lui inflige la peine 
la plus légère possible, mais plutôt pour qu'il lui inflige la peine 
qui l'aiderait le plus à changer. La mère a décrit la manière dont 
l'arrestation avait ouvert le cœur de son fils au repentir. Il avait 
décrit la prison où il avait été emmené pour la première fois 
comme une terre sacrée en raison de la transformation qu'il y 
avait vécue. Ensuite, vous parlez de chacun d'entre nous. 
Sommes-nous prêts à abandonner nos plans et nos péchés 
préférés et à lui donner tout notre cœur ? Parfois, Shima, ne pas 
avoir de place pour Satan dans nos cœurs peut impliquer des 
moments difficiles comme l'a été l'arrestation de ce jeune 
homme. Ce n'est peut-être pas si facile. 

Prof. Shima Baughman  00:49: Je pense que pour beaucoup de gens, le changement se traduit 
par une sorte de responsabilité et de punition. Je pense que les 
détenus avec lesquels j'ai parlé et les prisonniers même libérés 
disent souvent qu'ils ont ce moment de retour à Jésus lorsqu'ils 
sont dans cette cellule froide de la prison parce que cela les aide 
à réconcilier ce qui s'est passé dans leur vie et à changer. 

John Bytheway  00:49: J'ai entendu quelqu'un dire que certains enfants sont dociles, 
d'autres le sont en apparence, d'autres sont rebelles, d'autres 
encore sont opposés. J'ai entendu dire que c'était la loi de 
l'apprentissage du Seigneur. Je ne sais pas qui a dit cela. 
J'aimerais le découvrir. Certains n'apprennent que par les 
choses qu'ils subissent. Ou comme Adam et Eve, ils apprendront 
par leur propre expérience ce que tu viens de dire, Shima, ils 
sont en prison, et ayant ce moment de rencontre avec Jésus, 
certaines personnes entendront l'évangile et l'accepteront. 
D'autres l'apprendront à leurs dépens. Mais n'est-ce pas 
merveilleux qu'ils apprennent et que Dieu soit à la poursuite 
implacable de tout le monde. Même les gens peuvent venir à lui 
dans une prison, comme vous l'avez dit. 

Hank Smith  00:50: Cela semble être un beau moment. Shima, là où Satan contrôle 
un cœur, a volé un cœur, il est repoussé. Il n'a plus sa place 
dans mon cœur. 
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John Bytheway  00:50: Hank, j'adore la façon dont vous avez parlé, dans un discours 
pour les jeunes, de distinguer vos ennemis de vos amis. C'est un 
peu la même chose ici. D'où vient cette idée ? Est-ce un ennemi 
ou un ami qui dirait ce genre de chose ? 

Hank Smith  00:50: Oui, c'est effrayant de voir un adolescent ou même un adulte 
confondre ses amis et ses ennemis. Combien de temps allez-
vous tenir dans la bataille ? Si vous pensez que vos parents sont 
vos ennemis et que cette célébrité est votre ami ou que cet 
influenceur est votre ami, John, combien de temps tiendriez-
vous dans une guerre si vous pensiez que vos ennemis sont vos 
amis et que vos amis sont vos ennemis ? 

John Bytheway  00:50: C'est pourquoi j'aime, comme vous le savez, Hank, l'histoire 
d'Amalickiah Lehonti, parce qu'il ne l'attaque pas avec un 
javelot, une épée ou une lance. Il vient à lui avec une boisson 
rafraîchissante. 

Hank Smith  00:51: Oui, c'est vrai. 

John Bytheway  00:51: Et il l'empoisonne à petit feu. C'est peut-être un breuvage parce 
qu'il confond un ennemi avec un ami. 

Hank Smith  00:51: Oui, c'est vrai. L'homme. 

Prof. Shima Baughman  00:51: Verset 58. En parlant de Satan, je pense qu'il y a quelque chose 
que nous oublions parfois et qui est encore un commandement 
sur cette terre aujourd'hui. Il est dit que la terre lui sera donnée 
en héritage, qu'ils se multiplieront et se fortifieront, et que leurs 
enfants grandiront sans péché jusqu'au salut. La partie 
concernant la multiplication et l'accroissement me rappelle le 
commandement initial donné à Adam et Ève de multiplier et de 
réapprovisionner la terre et de continuer à amener des âmes à 
vivre cette expérience mortelle. Je pense à ce que nous vivons 
aujourd'hui dans notre société, où les taux de mariage sont en 
baisse. Une étude récente a montré que 57 % des adultes 
célibataires ne cherchent plus à sortir avec quelqu'un. Il y a 
beaucoup de confusion sur le fait que les femmes veulent être 
seules et ne veulent pas sortir avec quelqu'un. Beaucoup de 
gens rejettent le mariage et les enfants, et je pense que c'est un 
stratagème de Satan. 

 00:52: C'est la prospérité dans toute l'histoire de l'humanité, et bien 
sûr à l'époque de Jésus, les gens se mariaient et connaissaient la 
prospérité. Pensez à toutes les paraboles sur l'époux et la poule 
avec le poulet. Il y avait tant de beauté dans l'accomplissement 
de ces bénédictions clés d'Abraham, dans la postérité, la 
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fécondité et la semence. Aujourd'hui, même la science du 
bonheur montre qu'il s'agit toujours d'avoir une postérité qui 
tourne éternellement autour de notre postérité. Et que nous 
l'ayons dans cette vie ou dans l'autre, si nous n'en avons pas 
l'occasion dans cette vie, c'est sur elle que nous devons nous 
concentrer. Parce que lorsque nous nous multiplions, nous 
devenons plus forts pour Dieu, ce qui est parfois oublié de nos 
jours. Ce commandement important de multiplier et de 
réapprovisionner la terre. 

Hank Smith  00:52: J'ai entendu dire quelque part que l'on peut avoir de la joie et 
de l'allégresse dans sa postérité. 

John Bytheway  00:52: Un proverbe dit que les enfants sont comme des flèches. 
Heureux l'homme qui en a plein son carquois ou quelque chose 
comme ça. C'est un proverbe ou un psaume ou quelque chose 
comme ça. 

Hank Smith  00:53: Cela doit être notre objectif. Dans un monde qui dit de plus en 
plus : non, pas d'enfants, ce n'est pas ce que vous voulez. Vous 
ne serez pas heureux. Ne vous mariez pas, n'ayez pas d'enfants. 
Soyez libres. 

Prof. Shima Baughman  00:53: Et c'est aussi le stratagème de Satan. Il veut que nous soyons 
seuls et que nous ne soyons pas capables d'avoir un corps et des 
enfants comme lui ne peut pas en avoir. Il ne peut pas avoir 
d'enfants. Il veut que nous soyons malheureux et que nous ne 
puissions pas avoir ces bénédictions de notre postérité 
qu'Abraham, Isaac et Jacob désirent ardemment. Ils ont supplié 
Dieu de leur accorder ces bénédictions de la postérité, de la 
semence sans fin. Et pour nous, rejeter ces bénédictions sans 
même leur donner une chance, je pense que c'est déchirant. 

Hank Smith  00:53: Shima, avant de vous laisser partir, j'ai une question. Depuis un 
an que je travaille avec vous, vous avez quelque chose que 
beaucoup d'entre nous souhaitent, c'est-à-dire que vous êtes 
sincèrement heureux pour les autres. Parfois, nous voulons être 
heureux pour les autres, n'est-ce pas John ? Nous, oh, je suis si 
heureux que tu aies eu cette bénédiction. Je ne le voulais pas 
moi-même. Vous éprouvez une joie sincère lorsque d'autres 
personnes réussissent, et c'est difficile à obtenir. Et puis, en 
vous entendant parler de ces détenus que vous voyez avec tant 
de compassion, John, avez-vous remarqué que c'est si courant 
pour elle ? Oh, je vois ces gens et la souffrance qu'ils endurent. 
Comment devient-on comme ça, Shima ? Comment es-tu 
devenu quelqu'un qui est vraiment heureux quand d'autres 
personnes réussissent ? Parce que regardez les paraboles. 
Quand les gens sont bénis, combien de personnes dans les 

D&A 45 Parte 2 followHIM Podcast Page 24



paraboles disent, eh bien, comment se fait-il qu'ils aient eu 
cette bénédiction ? 

John Bytheway  00:54: Des ouvriers dans la vigne, oui. Le Livre de Mormon nous donne 
ce verset de Shima. Je ne me réjouis pas de mon succès seul, 
mais regardez le succès de ces frères, je m'évanouis. Je suis 
tellement excité pour eux. 

Hank Smith  00:54:  Alma 29. 

John Bytheway  00:54: Oui, c'est vrai. 

Hank Smith  00:54: Shima. Pour beaucoup d'entre nous, nous voulons être comme 
ça, et nous devons faire semblant jusqu'à ce que nous y 
arrivions. Tu es vraiment comme ça. Comment est-ce arrivé ? 

Prof. Shima Baughman  00:54: Je ne sais pas. Je ne suis certainement pas parfaite dans aucun 
des domaines dont vous avez parlé. J'essaie d'être, vous savez, 
quand Satan met ces pensées envieuses que nous avons tous au 
départ, je reconnais que c'est et j'essaie de les enlever et d'avoir 
de l'amour pour les gens, en particulier quand il s'agit des 
personnes incarcérées. En fait, je ne me considère pas comme 
trop différent d'eux. Je pense qu'il est beaucoup plus facile pour 
moi de me sentir proche des personnes incarcérées. Ma mère 
était incarcérée. Je me souviens que lorsque je suis allée à la 
prison récemment, j'ai dit que j'avais consacré ma carrière aux 
détenus de la prison pour mettre fin à l'incarcération de masse. 
Je n'ai jamais été autant applaudie par une salle aussi pleine. Et 
je me suis dit : "Nous ne faisons qu'un. Nous sommes les 
mêmes. Parce que je me considère comme un pécheur. Je me 
vois comme quelqu'un qui pèche tout le temps et 
continuellement. Et qui a besoin de l'expiation de mon Sauveur, 
Jésus-Christ. Et je pense que lorsque je me concentre sur cela et 
que je ne laisse pas les pensées orgueilleuses que Satan pourrait 
mettre en avant me faire penser que je suis meilleur d'une 
certaine manière parce que je ne suis pas en prison, parce que 
je n'ai pas commis de crime. Si je peux me concentrer sur lui, 
c'est là que je peux aimer ces gens. Je les aime sincèrement 
comme mes frères et sœurs, je ressens vraiment cela pour eux. 
C'est vrai. Et c'est grâce à Jésus-Christ. Et seulement grâce à lui. 

Hank Smith  00:56: J'ai pensé à vous. Ils ont reçu la vérité et ont pris le Saint-Esprit 
pour guide. Shima, comment voulez-vous conclure ? Quel 
message avez-vous pour ceux qui nous écoutent ? 

Prof. Shima Baughman  00:56: Certains disent que Joseph Smith était soit un charlatan, soit un 
prophète, mais je ne pense pas que ce soit aussi simple. Je crois 
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que Joseph Smith était un porte-parole du Seigneur, qu'il est un 
prophète choisi qui a fait presque plus que n'importe quel autre 
être humain pour rapprocher les gens du Christ. Je crois qu'il est 
un prophète de Dieu pour les derniers jours, un révélateur qui a 
apporté des progrès importants pour le rétablissement continu 
de l'Évangile, y compris les alliances les plus sacrées et le 
pouvoir de la prêtrise que nous avons et exerçons dans le 
temple. Je peux témoigner personnellement du pouvoir du Livre 
de Mormon qui m'a rapproché de Jésus-Christ plus que tout 
autre livre. Je peux aussi reconnaître que Joseph Smith était un 
homme imparfait, même s'il a été choisi. Et il y a beaucoup de 
choses que je ne comprends pas dans l'histoire de notre Église 
et dans l'histoire des relations de Dieu avec l'humanité. Tout 
comme je ne comprends pas comment Moïse a tué un homme 
et s'est ensuite vu révéler les secrets de l'univers. 

 00:57: Et je ne comprends pas que Jacob ait volé le droit d'aînesse 
d'Isaac par un complot avec sa mère, mais qu'il ait été le gardien 
de l'alliance. Je ne comprends pas comment les prophètes 
israélites croient que Dieu leur a dit de tuer tous les gens qui ne 
sont pas dans l'alliance. Et je ne comprends pas la polygamie. Je 
sais que Dieu délivre son peuple. Et je comprends que 
l'expiation de Jésus-Christ est pour tout le monde. Et je sais que 
Dieu veut répandre la lumière et l'amour qui découlent de 
l'appartenance à cette Église à tous ceux qui peuvent y accéder. 
Je ne vais donc pas éviter l'histoire des relations de Dieu avec 
les hommes et les femmes ( ) parce que je sais que lorsque je 
plonge dans l'histoire avec foi et avec le Saint-Esprit, les fruits 
seront bons parce qu'il s'agit de l'Église vraie et vivante de Dieu. 
J'enseigne à l'université BYU un cours intitulé "La recherche du 
bonheur", qui explique comment le respect des lois de Dieu 
apporte le bonheur individuel et sociétal. 

 00:57: J'ai conçu ce cours en pensant à un public de LDS. C'est donc 
mon premier semestre d'enseignement. Après trois ans de 
lecture, de préparation, grâce à un véritable miracle 
d'inscription, j'ai eu une étudiante qui s'est jointe à ma classe et 
qui s'appelle Julie. Elle est palestinienne et chrétienne. Elle s'est 
échappée pendant la guerre du 7 octobre grâce à de nombreux 
miracles, notamment en voyant les portes d'Israël s'ouvrir 
brièvement pour qu'elle puisse prendre rendez-vous pour son 
passeport juste à temps. Elle dit qu'il y a 15 personnes devant 
elle dans la file d'attente pour obtenir un visa. Toutes les 
demandes sont refusées, mais elle obtient un visa de cinq ans. 
Le premier jour de classe, elle nous dit que sa seule interaction 
avec l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours avant 
de venir à BYU, l'été dernier, a été lorsqu'elle a été présentée à 
un missionnaire. J'espère que quelqu'un qui regarde ceci fera le 
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lien entre lui et elle. Mais il était au Jerusalem Center il y a huit 
ans, et il lui a demandé, il a dit, je ne peux pas faire de 
prosélytisme auprès de vous, mais pour quoi puis-je prier pour 
vous ? 

 00:58: Et elle a écrit dans son livre, elle a dit, elle a écrit, j'aimerais 
obtenir une maîtrise en droit aux États-Unis. La voici 
maintenant, huit ans plus tard, à BYU Law, obtenant un LLM 
parmi un groupe d'étudiants de BYU qui témoignent sans 
retenue de l'Évangile. Dans cette classe, je suis un peu nerveuse 
parce que nous sommes des avocats. Nous creusons en 
profondeur, nous n'ignorons aucun mauvais fait, et nous faisons 
un procès aux témoins du Livre de Mormon. Les témoins du 
Livre de Mormon finissent tous par quitter l'Église, deux 
reviennent. Mais ils témoignent tous qu'ils ont vu l'ange Moroni 
et qu'il leur a montré le Livre de Mormon. Ils ne le nient jamais 
jusqu'à leur mort. Et en fait, il est très clair qu'ils s'illuminent de 
l'Esprit chaque fois qu'ils ont l'occasion d'en témoigner. Bon, 
après ce procès, je suis un peu inquiet parce que je pose des 
questions à cette femme qui s'appelle Julie. 

 00:59: Elle ne sait pas grand-chose sur l'Église parce que l'histoire de 
l'Église est compliquée. Quoi qu'il en soit, je lui écris après cette 
expérience en classe où elle joue le rôle d'une avocate 
interrogeant Oliver Cowdery et étudie toutes les preuves, 
bonnes et mauvaises. Je lui demande ce qu'elle en pense. Elle 
m'a répondu que c'était une expérience très spirituelle. Pendant 
que je lisais les documents, je ne voulais pas m'arrêter. Elle me 
dit que c'est incroyable. Personne ne reviendrait, elle fait 
référence au retour d'Oliver, à moins d'être absolument certain 
que c'est le bon endroit. Cette prise de conscience a été très 
forte pour moi. Puis elle dit, je cite : "Pour moi, cela confirme 
une chose. L'Eglise LDS est la véritable Eglise, dit-elle. Je ne cite 
pas. J'ai tremblé en recevant ce courriel. Comme vous pouvez 
l'imaginer, un autre de mes étudiants, qui s'appelle Nephi, a 
joué le rôle d'Oliver Cowdery sans que rien ne l'y incite, et a 
écrit à sa famille et à ses amis. 

 01:00: Après cette expérience, écrit-il, Dieu a utilisé le temps passé par 
le témoin à l'écart de l'église comme un moyen puissant de 
rassurer le témoin sur sa santé mentale, sa fiabilité et son 
caractère. À aucun moment, ils n'ont renié leur témoignage. Et 
il dit, je suis en fait reconnaissant qu'ils aient quitté l'église à 
cause de la façon dont ils ont passé le reste de leur vie à 
prouver leur témoignage en dehors de l'église. J'ai une autre 
étudiante qui est membre depuis peu. Elle n'a jamais lu le Livre 
de Mormon. Mais après avoir examiné toutes ces preuves, elle 
m'a dit qu'elle avait envie de lire le Livre de Mormon 
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maintenant. Ce que cela me dit, c'est que lorsque nous lisons 
avec diligence les révélations et les alliances de Dieu avec son 
peuple, c'est-à-dire les Doctrine et Alliances, lorsque nous 
étudions notre histoire, nos témoignages ne feront que se 
renforcer parce que c'est l'Église vraie et vivante du Christ. 

Hank Smith  01:01: Amen. Quelle belle fin. Shima, nous sommes très heureux de 
vous avoir invitée à revenir. Merci d'être revenue. 

Prof. Shima Baughman  01:01: Je vous remercie. Je suis très reconnaissante d'avoir pu parler 
des Doctrine et Alliances. Elles occupent une place particulière 
dans l'acquisition de mon témoignage. 

Hank Smith  01:01: C'est merveilleux. John, section 45, lorsque nous creusons ces 
sections, vous pensez qu'il y a quelques belles phrases que je 
peux voir, mais ensuite quelqu'un comme Shima arrive et dit, 
non, regardez ceci. En fait, regardez ça aussi. C'est comme avoir 
un guide touristique qui a de l'expérience. 

John Bytheway  01:01: J'ai pris une tonne de notes aujourd'hui, tu as béni ma vie, 
Shima. Je vous remercie. 

Prof. Shima Baughman  01:01: Parfois, on a besoin d'un amateur pour regarder les choses en 
face. Vous êtes les experts. 

Hank Smith  01:01: Pas du tout. Comme nous le constatons, encore et encore et 
encore. 

John Bytheway  01:01: Encore et encore, n'est-ce pas ? 

Hank Smith  01:01: Oui, c'est une grande leçon d'humilité de se dire, oh, eh bien, 
c'est, c'est une autre chose que je n'ai jamais vue auparavant. 

John Bytheway  01:02: J'ai toujours pensé que je comprenais cela. C'est vrai. 

Hank Smith  01:02: Oui, c'est vrai. Mais Shima, merci d'avoir passé du temps avec 
nous. Merci à Ryan de nous avoir permis de te voler quelques 
heures. 

Prof. Shima Baughman  01:02: Remerciez ma petite Teza. C'est elle qui va vraiment s'en 
plaindre. 

Hank Smith  01:02: Oui. Et elle est probablement en train d'attendre à la porte en 
ce moment même. Et j'aime cela. Tout comme nous devrions 
attendre le Seigneur et son retour. Sur ce, nous tenons à 
remercier le professeur Shima Baughman pour sa présence 
parmi nous aujourd'hui. Nous tenons à remercier notre 
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productrice exécutive Shannon Sorensen. Nous remercions 
toujours nos sponsors, David et Verla Sorensen, et à chaque 
épisode, nous nous souvenons de notre fondateur, Steve 
Sorensen. Il était sincèrement heureux, comme Shima, lorsque 
d'autres personnes réussissaient. C'est ce qu'il voulait. Il voulait 
voir d'autres personnes réussir et s'en sortir. C'est pourquoi 
nous nous souvenons toujours de Steve. Nous espérons que 
vous nous rejoindrez la semaine prochaine. Nous aborderons les 
sections suivantes des Doctrine et Alliances sur le thème 
"suivez-moi". Merci de vous être joints à nous pour l'épisode 
d'aujourd'hui. Parlez-vous ou connaissez-vous quelqu'un qui 
parle espagnol, portugais ou français ? Vous pouvez désormais 
regarder et écouter notre podcast dans ces langues. Les liens se 
trouvent dans la description ci-dessous. Les notes et la 
transcription de l'émission d'aujourd'hui sont disponibles sur 
notre site web. Bien entendu, rien de tout cela ne serait 
possible sans notre incroyable équipe de production. David 
Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, 
Ariel Cuadra, Heather Barlow, Amelia Kabwika et Anabelle 
Sorensen. 
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Hank Smith 00: Bonjour et bienvenue aux favoris de followHIM. C'est ici que 
John et moi partageons une histoire unique pour accompagner 
la leçon de chaque semaine. John, nous sommes à la section 45 
cette semaine, et j'ai une histoire qui, à mon avis, correspond 
très bien aux versets 34 et 35. Le Seigneur dit, il parle de la 
seconde venue et il semble savoir que les gens vont être 
effrayés, nerveux et frustrés. Il dit : "Voici ce que j'ai dit à mes 
disciples, et je vais vous le dire à vous aussi. Ne vous troublez 
pas, car lorsque ces choses arriveront, vous saurez que les 
promesses qui vous ont été faites s'accompliront. Il le répète 
sans cesse dans la section. Écoutez-moi, écoutez-moi, écoutez, 
vous, les gens, encore et encore. Il dit : faites-moi confiance. 
Voici donc mon histoire, John. Je pense que vous le savez, j'ai 
grandi en tant que fils d'un professionnel du golf. 

00: Je ne sais pas si vous avez déjà imposé vos loisirs à vos enfants, 
mais il semblerait que nous n'ayons fait que du golf pendant 
notre enfance. J'ai grandi à St. George. Il faisait souvent très 
chaud, mais mon père voulait toujours aller jouer au golf et il 
essayait de nous enseigner les leçons de la vie en jouant au golf. 
Une fois, il n'y avait que lui et moi. Nous jouons ce par cinq sur 
le dernier neuf du terrain de golf de Southgate. Je ne sais même 
pas si le trou existe encore. C'est un trou très long. Mais John, tu 
joues un peu au golf sur un par cinq. Si vous pouvez atteindre le 
green en trois coups, vous avez une chance de faire un putt 
pour birdie. 

John Bytheway 01: Pour deux putts. Oui, c'est ça. 

Hank Smith  01: Non, pas de deux putts à un putt. Vous pouvez faire un putt 

John Bytheway 01: à deux putts pour atteindre le par. Un putt. Oui, c'est ça. 

Hank Smith  01: Birdie. C'est l'occasion de faire un birdie sur un par cinq. 

01: Le problème sur ce green est qu'il y a une grande colline au 
milieu du green. Habituellement, la coupe où l'on essaie de 
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putter la balle se trouve en bas. Et le seul endroit où il ne faut 
pas se trouver, c'est au-dessus, parce qu'il y a une colline. Si 
vous atterrissez au-dessus, il est impossible de mettre la balle 
dans le gobelet parce que va la dépasser parce qu'elle est sur 
cette colline, cette grande colline. Je l'ai donc frappé sur le 
green en trois, et il faut grimper pour voir où on l'a atterri. Et je 
l'ai fait juste au bord de la colline. Je sais ce qui va se passer : je 
vais putter cette balle, elle va heurter cette colline et s'envoler 
sur le devant. C'est ce qu'elle fait à chaque fois. Je me suis assis 
là, j'ai regardé la balle et je me suis dit que si je la tapais, ça 
n'aurait pas d'importance. 

 02: La colline est tellement raide que la balle prendrait de la vitesse. 
Je jure qu'elle va à 40 miles à l'heure au moment où elle passe 
devant le trou. Et tu sais, John, tu as vu des balles de golf défier 
les lois de la physique. Elles passent juste au-dessus du trou. 
J'avais raison. Elle est passée juste au-dessus, comme s'il y avait 
un morceau de verre ou quelque chose comme ça au-dessus du 
trou. Je me suis donc levé pour putter et mon père, qui est un 
professionnel de golf, m'a demandé ce que j'allais faire. J'ai 
répondu que j'allais taper dans la colline. Et il m'a dit, tu sais, ça 
ne va pas marcher. Et j'ai dit, je sais, mais qu'est-ce que je vais 
faire d'autre ? En tant que professionnel du golf, il m'a dit : " 
Tiens, fais ça ". Et il a regardé le green comme s'il l'étudiait, 
comme s'il étudiait toute cette herbe. 

 02: Il a dit, ce que je veux que tu fasses, il s'est éloigné du trou et il 
a posé son pied et il a dit, je veux que tu frappes la balle juste 
ici, juste à mon pied. John. C'était loin du trou. Et je me suis dit, 
d'accord, ça va marcher. Vous vous moquez de moi ? Ce n'est 
pas la bonne façon de faire. On a fait des allers-retours. Il a dit, 
non, c'est mieux. Et j'ai dit, papa, au moins de cette façon, la 
balle va vers le trou. Et il a dit, non, non. Écoute-moi. Et j'ai dit, 
papa, je ne vais pas faire ça. Et puis il m'a arrêté, John, je m'en 
souviens encore. Il m'a arrêté et m'a dit : "Hé, à ton avis, qui en 
sait le plus à ce sujet ? Moi ou toi ? 

John Bytheway  03: Dois-je répondre ? 

Hank Smith  03: Je crois que j'avais 15 ans à l'époque. Et j'ai dit, eh bien, vous 
savez, il avait joué au golf pendant quelque chose comme 60 
ans en tant que professionnel, et je n'avais jamais vraiment joué 
au golf en tant que professionnel. 

 03: Et j'ai dit, je pense que nous sommes à peu près égaux, n'est-ce 
pas ? Il a ri et m'a dit : "Fais-moi confiance. Je vous promets que 
j'en sais plus que vous. Je vous promets que j'en sais plus que 
vous sur le sujet. Et j'ai dit, d'accord. Alors je me suis dit, qu'est-
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ce que j'ai à perdre ? J'ai regardé son pied, et encore une fois, 
John était très loin du trou. J'ai putté la balle en direction de son 
pied pendant qu'elle se frayait un chemin. C'est très loin. Il y a 
bien 15 ou 20 pieds jusqu'à son pied. Mais je l'ai très bien 
frappée. La balle est allée droit vers son pied. Au moment où 
elle atteignait son orteil, elle ne l'a pas touché. Elle a tourné 
vers John et s'est retournée vers le trou à cause de la pente du 
terrain, ce que mon père comprenait parce que c'était lui le 
professionnel. Je ne comprenais pas. C'est ce qu'on appelle le 
lie, je pense au green. 

 04: Quoi qu'il en soit, John, la balle a fait un tour complet et elle 
retourne maintenant vers le trou, comme devant moi. Je 
regarde cette balle revenir devant moi. Elle ralentit, elle ralentit, 
elle tourne, elle tourne, elle arrive au bord du trou, elle reste là 
pendant une seconde et elle tombe dedans. Et John, je suis 
devenu fou. J'ai jeté mes mains en l'air. J'ai couru autour du 
green. J'ai eu le putter au-dessus de moi. Woohoo ! Je regarde 
et mon père est en train de courir derrière le green, les mains 
en l'air. Nous avons couru tout autour du green et nous nous 
sommes retrouvés à l'endroit même où je me tenais. Nous nous 
serrons dans les bras et nous rions. Mon père m'a dit que c'était 
le meilleur putt que j'avais vu de ma vie. Je lui réponds que c'est 
toi qui m'as dit de le faire. Et il m'a dit, oui, mais je ne pensais 
pas que tu y arriverais. 

 05: Nous avons fait la fête. Et il faisait très chaud dehors. Personne 
d'autre ne jouait. Alors on a fait, John, je ne sais pas si tu as déjà 
fait ça, mais on a fait ça et ça et ça. Et puis nous avons fait ceci, 
et nous avons fait cela. Il faudra que vous le voyiez un jour dans 
les cassettes du paradis parce qu'il sera dans le top 10 des jeux 
de golf 

John Bytheway  05: Oui, je veux le voir. 

Hank Smith  05: De tous les temps. Si notre Père céleste a les 10 meilleurs 
golfeurs de tous les temps, ce sera ce petit garçon de St. 
George, dans l'Utah. John, avançons rapidement jusqu'en 2021. 
Mon père vieillit. Il a eu un accident vasculaire cérébral, il a eu 
un cancer. Mais nous venions d'aller chez le médecin un lundi, 
et le médecin nous a donné de très bonnes nouvelles. Il nous a 
dit : "Vous réagissez très bien à mon père, à l'immunothérapie, 
à son traitement. 

 06: Le médecin nous a dit : "Je ne pense pas avoir besoin de vous 
voir avant au moins quatre mois". Et nous avons pensé, oh bien. 
John, ce n'est que trois jours plus tard que j'ai reçu un coup de 
téléphone m'annonçant que mon père était décédé dans la nuit. 

D&A 45 followHIM Favorites Page 3



Il s'était endormi et était décédé. Il avait un cancer et il était un 
peu plus âgé. Mais je me suis sentie vraiment contrariée d'avoir 
reçu toutes ces bonnes nouvelles le lundi. John, je sais que tu 
n'es pas comme ça, mais j'ai fait une petite prière de frustration. 
Je me suis agenouillée, je commençais à m'occuper de tout, de 
l'organisation des funérailles et j'essayais d'aider ma mère. 
J'étais très frustrée. Je me suis agenouillée dans ma chambre et 
j'ai dit à mon Père céleste toutes les raisons pour lesquelles ce 
n'était pas une bonne idée. Et pourquoi le moment était mal 
choisi, pourquoi j'avais reçu toutes ces nouvelles à ce sujet ? 

 06: Et je n'écoutais pas très bien, mais je parlais beaucoup. Tu me 
connais bien, je ne suis pas quelqu'un qui entend souvent des 
choses, mais j'ai vraiment entendu ça, John, dans ma tête, j'ai 
entendu cette voix qui m'a dit : " Hé, à ton avis, qui en sait le 
plus sur ce sujet ? Moi ou toi ? 

John Bytheway  07: Hmm. Wow. 

Hank Smith  07: Et j'ai dit, eh bien, vous savez, j'ai ce gros podcast, n'est-ce pas ? 
Et j'ai dit, vous, bien sûr, vous en savez plus. L'idée, c'était 
comme mon père sur ce vert, j'en sais plus que lui sur le sujet. 
Croyez-moi, j'ai décidé de prendre une grande respiration et de 
dire, d'accord. Je me souviens que je suis allée dans la cuisine et 
que j'ai dit à mes enfants : "Hé, il faut se préparer. Nous allons 
célébrer la vie de grand-père cette semaine. Et j'ai accepté le 
fait que Dieu en savait plus que moi. 

 07: Il m'est revenu, Jean, en lisant ce verset, section 45, verset 35, 
ne soyez pas troublés, car lorsque toutes ces choses arriveront, 
vous saurez que les promesses que je vous ai faites se sont 
accomplies. Vous saurez que les promesses que je vous ai faites 
se sont accomplies. Et je pouvais presque entendre la fin du 
verset 35. Vous allez donc devoir me faire confiance. John, un 
jour, je verrai mon père dans le royaume céleste et nous 
parlerons de ce coup de golf. Et il sera si heureux de me voir. Et 
je lui dirai : "Pourquoi es-tu si heureux de me voir ? Et je pense 
qu'il dira la même chose, John. Je ne pensais pas que vous alliez 
vous en sortir. 

John Bytheway  08: C'est bien. Oh, vous qui avez peu de foi. 

Hank Smith  08: Oh, vous qui avez peu de foi. J'ai réussi. Je l'ai fait. Alors ne 
pensez-vous pas, John, que nous allons devoir faire confiance au 
Seigneur ? 
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John Bytheway  08: Plus facile à dire qu'à faire. Mais oui, j'adore ce petit message. A 
votre avis, qui en sait le plus sur le sujet ? 

Hank Smith  08: Nous espérons que vous nous rejoindrez pour notre podcast 
complet. Il s'appelle followHIM. Vous pouvez l'obtenir là où 
vous obtenez votre podcast. Cette semaine, nous sommes avec 
le professeur Shima Baughman. C'est une avocate iranienne qui 
raconte des histoires amusantes sur son pays et son métier 
d'avocate, sur le fait que le Seigneur est notre défenseur, notre 
avocat, et revenez la semaine prochaine. Nous ferons un autre 
followHIM Favorites. 
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