
"Busca las cosas de un mundo mejor" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, fiel y divertido, 
sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast 

Primera parte: 

¿Cómo podemos estar a la altura de nuestros privilegios? La hermana Morgan Pearson explora las 
palabras del Señor a Emma Smith. La instruye para que exponga las Escrituras y cómo la relación de José 
y Emma es una bendición para ellos y un ejemplo para los santos de hoy en día. 

Segunda parte: 

La hermana Morgan Pearson continúa examinando la instrucción de Emma de ser escriba y compilar 
himnos para la Iglesia. La hermana Pearson también explora la experiencia de Emma con el matrimonio 
plural y la importancia de los convenios, el perdón y la belleza y fortaleza de esta compleja persona de la 
Historia de la Iglesia. 
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Códigos de tiempo: 

 
Parte 1 -  

● 00:00 - Parte 1 - Hermana Morgan Pearson 
● 01:10 La sección trata de Emma, no sólo de los himnos 
● 02:14 Ven, sígueme Manual y discurso de la Presidenta Freeman 
● 06:11 Redención de Emma Smith 
● 09:30 Las grandes pérdidas de Emma 
● 12:25 Biografía de Morgan Pearson 
● 16:03 Hacer buenas preguntas 
● 19:04 Un enfoque más saludable para Emma 
● 24:11 Las secciones 23 y 24 incluyen a Emma 
● 27:26 D&C 24:8: Ten paciencia en las aflicciones 
● 29:56 La presidenta Emily Freeman, a la altura de sus privilegios 
● 33:06 El Señor se dirige a Emma por su nombre 
● 37:11 Oraciones escuchadas y decepciones 
● 43:28 El testimonio de Emma sobre las placas 
● 44:22 Una dama elegida y Emma llamada a exponer las Escrituras 
● 48:39 Captar el espíritu de la Sociedad de Socorro 
● 51:43 Llamado a ser un consuelo para José 
● 54:52 Cartas de Emma 
● 57:33 Carta de José a Emma desde Cartago 
● 01:01:47 Presidenta Freeman y vivir sin remordimientos 
● 01:04:22 Fin de la 1ª parte - Hermana Morgan Pearson 

 
Parte 2 - 

● 00:00 - Parte 2 - Hermana Morgan Pearson 
● 00:15 ¿Por qué Emma no fue al Oeste? 
● 04:56 D&C 25:7 - Explicar y exhortar 
● 07:07 La naturaleza ministerial de Emma 
● 09:47 Llevar un diario 
● 12:22 D& 25:9 - José apoya a Emma 
● 14:16 Utilizar el cerebro frente a depender de la potencia del ordenador 
● 17:13 Índice de citas BYU 
● 21:37 El Señor valora a las mujeres en la Iglesia 
● 25:11 D&C 25:11-12 - El libro de himnos de Emma 
● 29:01 Reflexiones de Calee Reed sobre la música espiritual 
● 32:46 Jesús canta himnos antes de su expiación 
● 34:36 Preguntas sobre la poligamia 
● 39:37 Nefi y la confianza en Dios 
● 43:08 Hablemos de poligamia, de Brittany Chapman Nash 
● 47:47 "Carta abierta a Emma Smith" por Morgan Pearson 
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● 51:23 Historiadores y buenas fuentes 
● 54:19 Elder Maxwell habla de la mansedumbre 
● 59:04 Las huellas de Emma en la Iglesia 
● 01:04:52 - Fin de la Parte II - Hermana Morgan Pearson 
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Información biográfica: 
 

 
Originaria de Carolina del Norte, Morgan Pearson es la presentadora del podcast All In, que ha reunido más de 23 
millones de descargas desde su lanzamiento en octubre de 2018. Anteriormente trabajó para Deseret News, donde 
publicó más de 400 historias. Ella y su marido, Benjamin son padres de dos niñas pequeñas, Emma y Jane. 
Actualmente viven en Filadelfia, donde Benjamin está completando su MBA en la Wharton School. Morgan es más 
feliz en ropa de hacer ejercicios y siente una gran debilidad por el chocolate.  

 

 
 

 
 
 

Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
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Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El radiodifusor no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de las directrices 
de "uso justo": .www.copyright.gov/fls/fl102.html 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith 00:00:00 Próximamente en este episodio. 

Sis. Morgan Pearson:  00:00:02 Al preparar esto, sentí mucha presión para que la historia de 
Emma saliera bien, y creo que es porque ella quiere que salga 
bien. Quiere esa redención. Espero que podamos dársela. 

Hank Smith 00:00:17 Hola a todos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith y soy su anfitrión y estoy aquí con mi co-
anfitrión John Bytheway, que ha dejado a un lado las cosas de 
este mundo. John, ese eres tú. 

John Bytheway 00:00:31 Sí, acabo de ponerlos en la caja fuerte. 

Hank Smith 00:00:34 Sí.  John, esta es una entrevista que esperaba desde hace 
mucho tiempo. Hoy nos acompaña Morgan Pearson. Está en 
Filadelfia. Morgan, gracias por estar aquí con nosotros. 

Sis. Morgan Pearson: 00:00:49 Muchas gracias por recibirme. Estoy muy emocionada por esta 
conversación. 

Hank Smith 00:00:53 Esta es una lección especial para todos, ya que nos centramos 
en Emma Smith y su vida y lo que el Señor le dice. John, cuando 
piensas en las secciones del 23 al 26, especialmente la sección 
25, ¿qué te viene a la mente? 

John Bytheway 00:01:10 Gracias por preguntar Hank. Recuerdo que alguien dijo una vez: 
"Por favor, no hagas de esto una sección sólo de himnos, haz un 
libro de himnos". Y pensé, sí, muy buen punto. Me encanta eso. 
Se trata de Emma. Me encanta que Emma sea llamada por su 
nombre. Me encanta eso. Parece muy dirigido a Emma, pero 
hacia el final es como lo que te digo a ti, se lo digo a todos, 
quiero decir, hay un montón de grandes cosas que ver en esta 
sección. 

Hank Smith 00:01:34 Si, y escuchando esto en contexto, hablamos de José. Está 
pasando por tantas dificultades, y sin embargo tiene una 
compañera aquí que está pasando por las mismas dificultades 
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con él y es agradable poder resaltar eso. Morgan, ¿qué estás 
esperando hoy? ¿A dónde vamos a ir? 

Sis. Morgan Pearson:  00:01:51 Mi objetivo en nuestro debate es sentar las bases. John ya 
aludió a esto, que al final de la sección 25 dice, esta es mi voz 
para todos. Quiero ver por qué esto nos importa a todos, pero 
también por qué Emma debería importarnos a todos. Ese es el 
objetivo. Veremos si lo conseguimos. 

Hank Smith 00:02:14 Fantástico. Lo estoy deseando. Leamos del manual Ven, 
Sígueme. La lección se llama Buscar las cosas de un mundo 
mejor. Oye, eso suena como tú, John. Muy bien, esto es lo que 
dice. Comienza de esta manera. "Para la mayoría de las 
personas, ser bautizado es una experiencia reverente y pacífica. 
Sin embargo, el bautismo de Emma Smith y otros fue 
interrumpido por un populacho que se burló de ellos, los 
amenazó y los obligó a huir. Luego, justo cuando José estaba a 
punto de confirmar a los nuevos miembros, fue arrestado por 
perturbar a la comunidad con su predicación. En medio de toda 
esta oposición, ¿cómo podía Emma encontrar la seguridad de 
que estaba haciendo lo correcto? En el mismo lugar donde 
todos podemos encontrarla: por medio de la revelación del 
Señor. Él habló a Emma sobre “las cosas de un mundo mejor” 
Su reino y su lugar en él. Le dijo que no temiera, que “elevara su 
corazón y se regocijara” y que “se adhiriera a los convenios que 
había hecho”, y que estas palabras de aliento y consejo son Su 
“voz a todos”". De acuerdo con eso, Morgan, ¿cómo quieres 
proceder? 

Sis. Morgan Pearson:  00:03:19 Quiero hablar un poco acerca de por qué Emma nos importa y 
pensé que podría ser divertido. Hank, mencionaste cuando te 
pusiste en contacto conmigo que tenías la sensación de que 
debías hacerlo. Es interesante porque mencionaste a Emily Bell 
Freeman. Ella acaba de dar una conferencia general que habló 
mucho sobre Emma Smith. Pensé que sería divertido contarles 
por qué amo tanto a Emma. Tengo una hija que se llama Emma. 
Mi marido lleva desde los 10 años empeñado en llamar Emma a 
su hija. A mí no me convencía el nombre. Emily Freeman, 
tenemos esta larga historia de las pruebas genéticas que 
debemos hacer a nuestros bebés para ver si tienen una forma 
rara de cáncer de ojo con el que mi marido nació. Emily me 
envió un mensaje de texto cuando estaba embarazada del 
primero y me dijo: "¿Cómo estás? 

 00:04:22 Le dije que íbamos a hacernos las pruebas y me preguntó si 
podía orar por el bebé. ¿Han elegido un nombre? Y le dije, no 
tenemos un nombre elegido. Puedes orar por la niña Pearson. Y 
entonces mi marido bromeando dijo, dile que si quiere estar en 
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mi equipo, debe orar por Emma, Emily, la hermana Freeman, 
debería decir, me envió un mensaje de texto desde el muro 
occidental. Ella estaba en Jerusalén en Israel. Me envió una foto 
desde el muro occidental (Muro de los Lamentos) de un trozo 
de papel que decía, niña Pearson. Entre paréntesis, Emma, hay 
mucho más de la historia de por qué terminamos llamando a 
nuestra bebé Emma, pero sólo quiero decirle a los dos. Ha sido 
una bendición para mí tener esta oportunidad de indagar en 
esta sección, la sección 25, no sólo por mi niña, sino porque 
ahora también tengo otra hija. 

 00:05:18 Y creo que esta sección es tan poderosa para las mujeres en 
particular. Hay tan pocos lugares en las Escrituras donde 
sabemos que el Señor habla directamente a las mujeres, que 
nos da directrices sobre el tipo de mujeres que debemos ser. Así 
que creo que cuando se dirige a Emma, se dirige a todas 
nosotras para hablarnos de nuestro potencial como mujeres. 
¿Por qué es importante? Especialmente ahora, el presidente 
Nelson en 2019 invitó a las mujeres de la iglesia a estudiar la 
sección 25 de Doctrina y Convenios, y dijo que quería que la 
estudiáramos para aprender a atraer el poder del Salvador a 
nuestras vidas. Dijo que acceder al poder de Dios en su vida 
requiere las mismas cosas que el Señor instruyó a Emma y a 
cada una de ustedes a hacer.  

 00:06:11 Y luego dijo, tu esfuerzo espiritual personal te traerá alegría a 
medida que obtengas, comprendas y utilices el poder con el que 
has sido investida. Esto es importante para cada uno de 
nosotros. E incluso si no eres un aficionado a la historia, creo 
que ayuda conocer a Emma Smith. Creo que cuando llegamos a 
conocer a Emma de alguna manera, especialmente como 
mujeres, llegamos a conocernos a nosotras mismas un poco 
mejor. En preparación para esta conversación. Hablé con Jenny 
Reader, que es una historiadora de la iglesia que me encanta, y 
escribió, creo, una de las mejores publicaciones de Deseret 
Book que han salido en los últimos tiempos, que fue el libro 
First que se publicó hace unos años y que cuenta la historia de 
Emma. Así que me metí un poco en la cabeza de Jenny, y una de 
las cosas que dice es que cree que la historia de Emma es una 
historia de redención. Creo que en muchos sentidos, así como 
Emma es redimida, nosotros también lo somos. Creo que si la 
juzgamos o la hacemos indigna, también estamos haciendo que 
la expiación de Jesucristo sea insuficiente para nuestras vidas y 
nuestros defectos y debilidades. Y las mujeres somos tan duras 
con nosotras mismas. Así que creo que es importante para 
nosotras poder, como dice Jenny, redimir a Emma en la historia 
de nuestra iglesia para poder redimirnos a nosotras mismas. 
¿Tiene sentido? 
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Hank Smith 00:07:34 Sí. John, tuvimos esta gran discusión con el Dr. Taunalyn Ford 
sobre Redimir a los Muertos no es sólo acerca de las 
ordenanzas, se trata de honrar a los muertos y encontrar lo 
bueno en ellos. Me pareció una idea fantástica. 

John Bytheway 00:07:51 Y la hermana Melissa Inouye a quien tuvimos en el podcast y 
que falleció poco después. Nunca olvidaré sus ideas sobre 
redimiendo a los muertos  que fueron, sino redimiendo su 
reputación. De todas las personas de las que quiero estar en el 
lado correcto, una de ellas es Emma. ¿La conoces? Sí, sé que 
José la ama. Y pienso qué vida tan dura. No hubo, "Bien, ahora 
que has encontrado a tu marido la vida será feliz para siempre". 
Esa no era su historia. Y vaya que respeto a esta gente por 
seguir adelante. 

Sis. Morgan Pearson:  00:08:21 Sí. Jenny Reader en realidad recientemente asistió a un 
simposio. Creo que pasaron días revisando la Sección 25, me 
envió algo que ella escribió para esta conferencia. Y su artículo 
trataba de comparar y relacionar a Eva y Emma en la misma 
línea de lo que acabamos de hablar, la redención. Decía que un 
artículo del Washington Post afirmaba que la historia de Eva y el 
libro del Génesis han tenido un impacto negativo más profundo 
en las mujeres a lo largo de la historia que ningún otro. Y luego 
Jenny dice esto, que me dejó un poco alucinada. Dijo: Me 
encanta cómo José salvó la reputación de Eva cuando tradujo la 
Biblia. Es decir, Moisés y Génesis, de junio a diciembre de 1830, 
con escribas como Emma, los libros de Abraham y Moisés 
introdujeron una nueva visión del papel irónicamente salvífico 
de Eva como instigadora de la obra y la gloria de Dios para llevar 
a cabo la exaltación y la vida eterna del hombre y la mujer. 

 00:09:30 Y luego Jenny compartió que José en realidad tuvo un par de 
visiones que incluían a Adán y Eva, lo cual yo no sabía. Pero 
entonces Jenny escribe Emma también multiplicó penas con los 
hijos perdidos y el manuscrito perdido que había transcrito, del 
que probablemente hablaremos más. Ella es una Miriam para el 
Moisés de José que asiste cuando él es lento de palabra, una 
profetisa que expone y exhorta a las descendientes femeninas 
modernas de Israel. Ella es también cada uno de nosotros en 
nuestras propias maniobras, dejando cosas, levantando cosas, 
viniendo, recibiendo advertencias y bendiciones. Y es la Iglesia, 
la comunidad, el grupo de creyentes. Emma es cada uno de 
nosotros. Y ahora que he convertido a Emma en una figura 
gigantesca, me pregunto cómo se sentiría ella al respecto. Ella 
es, después de todo, una persona, una persona muy mortal con 
defectos muy trágicos, de los que estoy segura era 
completamente consciente. 
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 00:10:30 Las cosas no le salieron bien vistas con ciertos ojos. Se quedó, se 
quedó, no vino. Se negó. Protegió a sus hijos, su casa y sus 
posesiones. Cuestionó, habló y luego no lo hizo. Se rindió. Se 
casó con un borracho y crió a su hijo ilegítimo fruto de una 
relación adúltera. Vio cómo internaban a su hijo en un hospital 
psiquiátrico luego de perder un ojo. Se unió a otra iglesia y 
coleccionó nuevos himnos. Se separó, pero al hacerlo, 
permaneció junto al cuerpo de José. Siguió protegiendo la 
palabra que escribió para él. Él vino por ella cuando murió. Y 
entonces ella cuenta esta historia acerca de cómo en 1892 hubo 
una celebración en el tabernáculo. Había estas 
representaciones florales que giraban en torno a las mujeres en 
Nauvoo y retratos de tamaño natural de José, Emma, Eliza R 
Snow y la entonces presidenta general de la Sociedad de 
Socorro Zina Young. Hubo cierta preocupación por incluir a 
Emma en esta celebración. Y Wilford Woodruff dijo que 
cualquiera que se opusiera debía ser muy estrecho de mente. Lo 
cual me pareció muy interesante. Y luego Jenny termina y dice, 
hoy podemos redimir a Eva y Emma reconociendo su trabajo 
junto con sus problemas. Tal vez así es como Dios promete 
preservar la vida de Emma. Podemos sacarlas de sus lugares 
caídos y posicionarlas coronadas en justicia y podemos 
encontrarnos en ellas. 

John Bytheway 00:12:04 Vaya.  

Sis. Morgan Pearson:  00:12:05 Eso es mucho Sí. 

John Bytheway 00:12:07 Tan bueno sin embargo. 

Sis. Morgan Pearson:  00:12:09 Lo sé. Yo estaba como, Jenny, ¿puedo citarte? Ella estaba como, 
citar a distancia. Yo estaba como, perfecto. Gracias, Jenny.  
Gracias. 

Hank Smith 00:12:16 Vaya. Jenny Reader. Eso fue absolutamente hermoso. No sólo 
es una escritora increíble, sino que es una historiadora brillante. 
Algunas personas tienen todo el talento.  Ahora, antes de seguir 
adelante, hablando de talento, vamos a tomar un tiempo 
rápido. John, háblanos de Morgan. Alguien podría decir, vaya, 
Morgan conoce a Emily Bell Freeman. Bueno, Morgan conoce a 
casi todo el mundo.  ¿Puedes hablarnos un poco de ella? 

John Bytheway 00:12:44 Sí, estoy seguro de que muchos de sus oyentes están diciendo: 
Oye, ¿no es la presentadora del podcast All In? Sí, eso es lo que 
ella ha estado haciendo desde octubre de 2018, tiene alrededor 
de 23 millones de descargas. Ella es originaria de Carolina del 
Norte. Trabajó para Deseret News durante mucho tiempo, 
escribió alrededor de 400 artículos para Deseret News. Ella y su 
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marido Benjamin tienen dos niñas pequeñas, Emma y Jane, que 
ha explicado un poco. Ahora viven en Filadelfia. Benjamin está 
en Wharton haciendo su MBA. Es más feliz cuando lleva 
pantalones de chándal y come chocolate negro.  Y en algún 
lugar de la lista está pasando el rato con Hank y John. Así que 
estamos abajo en la lista, pero nos alegra que nos dediques un 
minuto. 

Hank Smith 00:13:27 Sí 

Sis. Morgan Pearson:  00:13:28 Me encanta cualquier oportunidad de hablar del evangelio con 
cualquiera. En realidad creo que esto es muy gracioso porque 
John, no sé si te lo dije cuando estabas en All In. Crecí 
escuchando cintas de audio con tu voz para dormir por las 
noches. Quiero decir, podría citarte. Cada cinta que hiciste 
mientras crecía. Así que soy una gran fan. 

Hank Smith 00:13:54 Oh wow, Morgan, ¿dónde conseguimos All In? Aquí en 
FollowHIM nos encanta promocionar nuestros podcasts 
hermanos. Si alguien quisiera escucharlo, tal vez no ha oído 
hablar de él, tal vez ha estado viviendo bajo una roca. Entonces, 
¿dónde podría conseguirlo? 

Sis. Morgan Pearson:  00:14:08 Literalmente en cualquier lugar en que escuches podcasts, se 
puede encontrar en Apple, Spotify. Pero si tampoco eres muy 
bueno con la aplicación de podcast, sólo puedes ir en línea a 
ldsliving.com/allin. 

Hank Smith 00:14:23 Esperamos que todo el mundo vaya a ver esto. Mi entrevista 
favorita es John Bytheway, encontrar la alegría en estas fiestas. 
Noviembre de 2020. 

Sis. Morgan Pearson:  00:14:35 Para esta conversación. Si estás interesado en lo que hemos 
hablado hoy, tengo un episodio con Jenny Reader cuando ese 
primer libro salió, que es un gran recurso y no tire una tonelada 
de eso porque pensé que ya he hablado con ella sobre eso. Si 
alguien está interesado en escuchar, es una buena para 
empezar. 

Hank Smith 00:14:56 Hermoso. Bueno, sigamos aquí. Así que eres periodista por 
naturaleza. Llevas mucho tiempo en esto. ¿Es ese el enfoque 
que quieres darnos? 

Sis. Morgan Pearson:  00:15:08 Tuve esta idea cuando Hank se acercó. Lo admito, yo estaba 
como, yo no soy un erudito. No soy un historiador. Soy 
periodista. Sé cómo hacer preguntas. Me encanta hacer 
preguntas. Me encanta sentarme con alguien y ser capaz de 
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aprender de su cerebro. Cuando pensaba en esto durante la 
preparación, se me ocurrió en parte porque pensaba en lo 
compleja que es Emma como ser humano. Y creo que eso da 
lugar al mejor tipo de entrevistas. Las personas muy complejas 
dan lugar a entrevistas interesantes y pensé que si pudiera 
entrevistar a alguien que hubiera fallecido, Emma Smith sería la 
primera de la lista. Una cosa que siempre he tratado de hacer 
con All In es pensar, ya sabes, tengo la oportunidad de 
sentarme y hablar con alguien en muchos sentidos, como he 
dicho, me iba a la cama por la noche cuando era niña 
escuchando a John Bytheway. 

 00:16:03 Nunca hubiera imaginado que tendría la oportunidad de hablar 
con John Bytheway. Por eso, porque sé que hay mucha gente a 
la que le encantaría tener la oportunidad de sentarse en las 
mismas salas que algunas de estas personas y hacerles 
preguntas, me gusta pensar que soy como el representante de 
un miembro normal de la iglesia e intento hacer las preguntas 
que la gente quiere que se respondan. Una cosa que he tratado 
de hacer a veces cuando se trata de obtener preguntas para un 
invitado, voy a poner una pregunta a cabo en Instagram y decir, 
si se puede pedir a esta persona cualquier pregunta, ¿qué le 
pediría? Así que lo hice en Instagram como preparación para 
este debate y las preguntas llegaron a raudales. A medida que 
avanzamos, no voy a ir pregunta por pregunta. Voy a decir que 
esta es una pregunta que surgió mucho. 

 00:16:56 Intentaremos responder a algunas de esas preguntas que la 
gente parece tener. Creo que hay algunas preguntas que nunca 
podríamos saber a menos que pudiéramos hablar con la propia 
Emma. Pero creo que hay recursos por ahí que nos dan una idea 
de Emma. Incluso hay, algunas personas pueden no ser 
conscientes de esto, se puede leer de Emma Smith su última 
voluntad y testamento en línea. Se trata de una entrevista que 
sus hijos le hicieron antes de su fallecimiento, que me resultó 
muy interesante leer porque creo que en las Escrituras, o 
incluso leyendo las cartas que José y Emma se escribían el uno 
al otro, es muy poético si vas a escribir algo que estaba 
destinado a ser leído. Pero esta última voluntad y testamento es 
literalmente sólo sus hijos haciéndole preguntas. Ella habla 
como tú o yo hablaríamos. 

 00:17:50 Esto nos da una visión interesante de Emma como persona. 
También hay, y llegaremos a esto más tarde, pero hay una 
bendición. Cuando José Smith iba a Carthage, Emma le pidió 
una bendición. El no tuvo tiempo de darle esa bendición antes 
de irse, pero le pidió que escribiera una bendición de lo que ella 
deseaba. Él dijo que la firmaría. Sabemos que José nunca 
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regresó de Carthage, pero creo que eso también nos da una 
visión muy interesante de Emma y su mente. Trataremos de dar 
a la gente una idea un poco mejor de quién es Emma. Veremos 
si tenemos éxito o no. Pero esa es mi esperanza, esa es mi 
esperanza. 

Hank Smith 00:18:37 Estupendo. Y ciertamente ella estaba en todo. Estoy seguro de 
que ambos dirían que creo que a través de los años, tal vez la 
iglesia ha, y ambos podrían comentar sobre esto, hemos llegado 
a un más, como has dicho, que esta mujer es muy compleja y en 
lugar de etiquetarla como, oh, ella dejó la iglesia, no podemos 
escucharla. Creo que hemos llegado a un lugar mucho más 
positivo. 

Sis. Morgan Pearson:  00:19:04 Sí. En realidad intercambié algunos mensajes con una señora 
que solía trabajar para asuntos públicos de la iglesia y ella dijo 
que ella, ella dijo, espero que entre la investigación de Jenny 
Reader y el discurso de la hermana Freeman (Presidenta 
General de las Mujeres Jóvenes) de la conferencia general, esta 
generación crecerá con un enfoque más saludable de Emma. Lo 
que es triste que se sintió poco saludable en algunos puntos, 
pero creo que simplemente no entendemos totalmente a 
Emma. He sido amiga de Jenny a través del trabajo durante 
años y cuando estaba escribiendo el libro sobre Emma, publicó 
una foto en Instagram. Decía, trabajando en el proyecto de 
Emma Smith. Y le envié un mensaje y yo estaba como, está bien, 
estoy muy intrigada por esto. Me devolvió el mensaje y dijo, 
creo que me está hablando. Emily Bell Freeman, cuando estaba 
preparando su conferencia general, habla de cómo terminó 
yendo a dos sitios diferentes de historia de la iglesia, uno de 
ellos Harmony, Pennsylvania, donde fue a la casa de Emma y se 
sentó en la cocina de Emma durante unas tres horas. Dice que 
sintió que recibía mucha revelación y creo que la razón por la 
que las mujeres nos sentimos atraídas por Emma es que 
sentimos la responsabilidad de hacerlo bien. Al prepararlo, sentí 
mucha presión para que la historia de Emma saliera bien, y creo 
que es porque ella quiere que salga bien. Quiere esa redención. 
Espero que podamos dársela. 

Hank Smith 00:20:43 Y antes de que alguien piense, bueno toda esa gente de Utah, 
también eran personas terribles. No, ellos también son 
complejos. Ellos también están allí tratando de hacer frente a su 
situación. Lo que ha pasado, ser expulsados de Nauvoo. Tuve un 
pensamiento rápido. Estaba enseñando el Nuevo Testamento 
hoy en BYU y hay este momento en Lucas capítulo siete donde 
una mujer pecadora entra mientras Jesús está en una comida 
con un fariseo. Y el fariseo rápidamente etiqueta a la mujer. No 
dejaría que me tocara. Es una pecadora. Y entonces Jesús hace 
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una pregunta que me parece interesante. Dice: Simón, ¿ves a 
esta mujer? Y por supuesto que la ve. Ya habían estado 
hablando de ella. Ella ha estado en la habitación por mucho 
tiempo. Todos la han visto. Así que pregunté a mis alumnos, 
¿qué quiere decir con "ves a esta mujer"? Compartieron 
pensamientos maravillosos sobre si realmente vemos a las 
personas o si las etiquetamos para no verlas. Así que al entrar 
hoy en esta entrevista y al escucharte a ti, Morgan, creo que es 
una pregunta sobre todo el mundo a lo largo de la historia y hoy 
es sobre Emma y sobre los demás. ¿Los ves realmente o te has 
quedado con la etiqueta que les has puesto durante mucho 
tiempo? Así que me pareció que encajaba bien. Ves a esta 
mujer hoy. ¿La ves realmente? 

John Bytheway 00:22:06 Creo que la vida es mucho más fácil cuando pensamos que la 
gente hacía lo mejor que podía con lo que sabía en ese 
momento y, a veces, con cosas que sabían que ni siquiera eran 
correctas en el momento . Y tal vez los Santos de Utah 
pensaban que sabían cosas que ni siquiera eran correctas en ese 
momento.  

Hank Smith 00:22:23 Sí. 

John Bytheway 00:22:23 Todos hacemos lo mejor que podemos con lo que sabemos o lo 
que creemos que sabemos. Puede que ni siquiera sea cierto, así 
que demos un poco de gracia a la gente. Y estoy tan contento 
de que estemos hablando de esta manera sobre Emma en este 
momento. 

Sis. Morgan Pearson:  00:22:36 Me parece interesante. Esto es probablemente un comentario 
inesperado, pero me encanta el programa de televisión This Is 
Us.  No sé si alguno de ustedes ve ese programa. Lo que me 
encanta de él es que ves a los personajes a través del tiempo. Al 
principio de la serie, no me gustaba el personaje principal. Pero 
una vez que ves todo lo que esa persona ha pasado, desarrollas 
un gran amor por cada personaje. Creo que así es la vida. Si 
pudiéramos verlo todo, querríamos mucho más a todo el 
mundo. Mi suegra siempre dice que queremos más a los que 
conocemos mejor. Creo que eso es cierto para todos. Y 
ciertamente creo que a medida que conoces más a Emma, más 
la amas. Hay una cita de Lucy Smith en su historia que fue 
escrita en 1845 hablando de Emma y Lucy definitivamente 
habría sido alguien que conocía a Emma muy bien. Ella dijo: 
"Nunca he visto a una mujer en mi vida que soportara todo tipo 
de fatiga y dificultades de mes a mes y de año en año con ese 
valor inquebrantable, celo y paciencia, que ella siempre ha 
hecho. Ha soportado la tormenta de la persecución y la furia de 
los hombres y de los demonios hasta que ha sido tragada por un 
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mar de problemas, que habrían arrastrado a casi cualquier otra 
mujer. ¿Cómo podemos ser duros con alguien que ha pasado 
por eso? 

Hank Smith 00:24:11 Y eso viene de una mujer que pasó por cosas increíblemente 
difíciles. Cuando me puse en contacto con Morgan, realmente 
quería pasar la mayor parte de nuestro tiempo en la sección 25, 
sólo porque este es un gran momento para hablar de Emma. 
Pero John, si nos fijamos en la sección 23 y 24, que en realidad 
implica Emma a pesar de que no aparece por su nombre. La 
sección 23 se da a Oliver Cowdery, Hyrum Smith, Samuel Smith, 
Joseph Smith padre. Y Joseph Knight, padre. Todos los cuales 
conocen a Emma personalmente. Ella pasa mucho tiempo con 
ellos. Y luego la Sección 24 viene en Harmony, Pennsylvania, 
que es la ciudad natal de Emma. Ahí es donde ella nació. 
Aunque no vamos a pasar mucho tiempo en estas secciones. 
John, ¿ves algo en lo que podamos detenernos y echar un 
vistazo? 

John Bytheway 00:25:03 No pretendo conocer toda la historia de fondo de la Sección 23, 
pero una de las cosas que me encantó fue la frecuencia con que 
el Señor repite esta frase. Porque como dijiste, se trata de cinco 
personas diferentes a quienes pusieron todas juntas en la 
Sección 23, “no estás bajo condenación”. Me hizo pensar 
cuantos de nosotros pensamos que no somos lo 
suficientemente buenos. Es como si el Señor dijera, ¿quieres 
parar? No estás bajo condenación. Él trabaja con la gente. Él es 
un Salvador. ¿Qué significa eso? Significa que perdona los 
pecados. No te estoy condenando. Eso me conmovió. Espero 
que para todos nosotros que pensamos oh, simplemente no 
estoy seguro. Saben que el Señor está diciendo, basta. No estás 
bajo condenación. 

Hank Smith 00:25:49 Me encanta la forma en que dijiste eso, John, porque creo que 
el Señor diría eso. ¿Por qué piensas eso? ¿Por qué crees que 
estoy aquí buscando maneras de condenarte? No es así. Elder 
Kearon ¿verdad 

John Bytheway 00:26:02 Dios los busca de manera incesante. Sí. Eso me conmovió 
cuando lo leí. Porque pensé que si muchos de nosotros 
actuamos mucho de esa manera, como si estuviéramos, oh, 
nunca somos suficientes. Y el Señor está diciendo, deja eso. Vas 
a recibir algunos consejos. Vas a recibir algunas exhortaciones, 
pero no estás bajo condenación. Sólo escucha y déjame 
ayudarte. Me gusta eso. Sí. Eso es hermoso. 

Sis. Morgan Pearson:  00:26:23 Creo que es interesante, que la idea que John acaba de expresar 
se relacione con lo que hemos estado hablando. Deberíamos 
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decir a los oyentes que tengo literalmente un niño en mis 
brazos. Porque si oyen su arrullo, es como, ¿qué diablos está 
pasando? Pero creo que esa idea de no condenarnos a nosotros 
mismos también es aplicable a lo que hemos estado hablando 
de no condenar a otras personas. Creo que también existe ese 
vínculo. 

Hank Smith 00:26:54 Eso es maravilloso. Entonces la sección 24 a Oliver, la iglesia es 
sólo un bebé hablando de un bebé, ¿verdad? Es todo un cuatro 
meses de edad y el Señor está avanzando diciendo versículo 10. 
Siempre me ha encantado. “Y no ha de suponer que puede 
decir lo suficiente en cuanto a mi causa”, ¿verdad?  Te lo haré 
saber si alguna vez llegar al punto en que eres, es demasiado. 
Vamos, vamos a crecer. Lo cual me encanta. John, ¿algo en la 
sección 24? 

John Bytheway 00:27:26 Sí. Estoy mirando el versículo ocho. La primera parte es para 
José y la segunda parte para Oliver. “Sé paciente en las 
aflicciones porque tendrás muchas”. De acuerdo. ¿A quién le 
gustaría oír eso? ¿A alguien? Lo leemos ahora sabiendo donde 
sucedió esto en la historia, estamos un poco familiarizados con 
lo que va a suceder en el camino. Y es como, wow. Esas son 
palabras aleccionadoras para José, “pero sopórtalas, pues he 
aquí, estoy contigo hasta el fin de tus días”. Vaya. 

Hank Smith 00:27:54 Hay una pequeña referencia al Libro de Mormón en el versículo 
19. Y ya sabes cómo me gusta Jacob Cinco John. “Porque has 
sido llamado para podar mi viña vigorosamente, sí, por última 
vez”. ¿verdad? Vas al capítulo cinco de Jacob, y encontramos 
este momento donde el Señor está frustrado con la viña. Todo 
se ha echado a perder. Y él piensa, ¿qué podría haber hecho 
más por mi viña? Y entonces el siervo, si recuerdas John, dice, 
vamos a intentarlo una vez más, una vez más. Y todo se da 
vuelta. Y al final, el Señor tiene todo lo que esperaba de su viña. 
Así que me gusta esa pequeña conexión con el Libro de 
Mormón. 

John Bytheway 00:28:33 Absolutamente 

Sis. Morgan Pearson:  00:28:35 Cuando uno está casado con alguien, y hablaremos de cómo 
Emma fue llamada a ser un consuelo para su esposo, pero eso 
fue porque él iba a pasar por muchas aflicciones. Así que 
cuando dice ten paciencia en las aflicciones porque tendrás 
muchas, creo que no es sólo José el que estaba en esas 
aflicciones. Así que a medida que hablemos, creo que 
tendremos una mejor idea de lo que José y Emma pasaron, que 
es mucho. 
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Hank Smith 00:29:07 Es implacable cuando nos fijamos en su vida. Es darles un 
descanso casi. Darles un lugar para establecerse. E incluso dice 
en el versículo nueve a José “para los trabajos temporales no 
tendrás fuerza”,  que también dice a Emma, temporalmente, 
siempre va a ser una lucha. 

Sis. Morgan Pearson:  00:29:25 Y cuando se recibió la sección 25, Emma y José acababan de 
perder a su primer hijo. Bastante devastador. 

Hank Smith 00:29:36 Todas las esperanzas. Todo lo que estás esperando y los planes 
que estás haciendo, te es arrancado. Ahora podemos pasar 
nuestro tiempo donde le pedí a Morgan que fuera, que es la 
sección 25. Morgan, me encanta la idea que has tenido. 
Hagámosle preguntas a Emma y probablemente obtengamos 
algunas de nuestras respuestas de esta sección. ¿Verdad? 

Sis. Morgan Pearson:  00:29:56 Espero que esa sea la esperanza. Quería empezar, si podemos, 
con una cita de la conferencia general de la Hermana Freeman, 
porque creo que realmente prepara el escenario para la 
sección. Dice que Emma y José acababan de perder a su primer 
hijo, un niño pequeño. Habían estado casados durante tres años 
y medio en ese momento. Obviamente la iglesia acababa de ser 
organizada. Y la hermana Freeman dice, seguramente ella se 
preocupaba por sus finanzas, por la creciente persecución que 
amenazaba su seguridad y por su futuro. Y sin embargo, la obra 
de Dios estaba en todas partes a su alrededor. ¿También se 
preguntaba sobre su lugar en el plan, su propósito en su reino y 
su potencial a los ojos de Dios? Y luego dice: "Pero Emma no se 
limitó a quedarse en esa ventana y preguntándose". Si leemos 
la sección 25 con atención, descubriremos que se está 
produciendo una importante progresión. 

 00:30:54 Emma pasaría de ser una hija en el reino, a dama elegida, a 
Reina. Encontré mientras trataba de prepararme este discurso 
que fue dado en 1984 por el Presidente Gordon B. Hinckley, 
donde esencialmente recorrió esta sección versículo por 
versículo. Luego Jenny Reader también dice que le gusta mirar a 
Emma a través de la Sección 25. Ella piensa que si realmente 
profundizamos en la Sección 25, entenderemos a Emma. Pero el 
Presidente Hinckley dijo, esto, como ustedes saben, es una 
revelación dada a través de José el profeta a su esposa Emma. 
Fue dada en Harmony, Pennsylvania, en julio de 1830, poco 
tiempo después de que se organizara la iglesia. Y hasta donde 
yo sé, esta es la única revelación dada específicamente a una 
mujer. Y al concluirla, el Señor dijo, esta es mi voz para todos. 
Por lo tanto, el consejo dado por el Señor en esta ocasión es 
aplicable a cada uno de ustedes. Pensé que si repasamos 
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versículo por versículo y sacamos las cosas interesantes, y a 
medida que avancemos, responderemos algunas de esas 
preguntas. 

Hank Smith 00:32:03 Sí, me encanta. Una cosa que creo que es útil que me han 
mostrado a través de nuestro tiempo juntos en FollowHIM es 
que a veces cometemos el error de pensar, está bien, aquí está 
una figura masculina en las escrituras. Tanto hombres como 
mujeres pueden aprender de esta figura. Y luego llegamos a una 
mujer en las escrituras y decimos, todas las mujeres pueden 
aprender de esta mujer. Ha sido un par de veces John, que 
hemos pasado y he dicho, espera, espera, espera. ¿Por qué de 
repente pensamos, oh, aquí hay una mujer. Los hombres no 
pueden aprender de esta sección. Así que yo, si hay alguien 
escuchando que piensa, oh, supongo que esto es para las 
mujeres. No, no, no, no, no. Esto es hacer lo mismo que 
hacemos con cualquier figura masculina en las escrituras. Decir, 
puedo sacar principios para mí. 

Sis. Morgan Pearson:  00:32:44 Y los principios son aplicables. Sí. Así que en el versículo uno, 
creo que una de las cosas más significativas para cualquiera es 
que el Señor llama a Emma por su nombre, así como llamó a 
José por su nombre en la primera visión. Eso fue lo que más me 
llamó la atención en ese versículo. 

John Bytheway 00:33:06 ¿Sabes qué más acerca de ese versículo? Originalmente decía, 
te hablo a ti, Emma, mi hija y Smith fue añadido en 1835 para 
mayor claridad para nuestros días para una iglesia en 
crecimiento. Así que es aún más cercana. José, esta es mi 
amada. Emma, hija mía. Eres mi hija Emma. No necesito tu 
apellido.  Tal vez lo necesitemos en generaciones futuras, pero 
originalmente era Emma, mi hija. Eso me gusta. 

Sis. Morgan Pearson:  00:33:32 Me encanta eso también. 

Hank Smith 00:33:34 Hablamos de la primera visión que José, lo primero que 
aprende, la primera palabra de la restauración es su nombre. Y 
aquí, lo mismo, Emma, te conozco, eres conocida mía. Sé más 
de ti que tú misma. 

Sis. Morgan Pearson:  00:33:53 Absolutamente. Luego, en el versículo dos, habla de caminar 
por las sendas de la virtud. Mientras me preparaba, busqué en 
el índice de citas de BYU, que estoy segura que todos ustedes 
usan. Creo que es una herramienta infrautilizada. La hermana 
Elaine Dalton, a quien conocemos como la presidenta general 
de las mujeres jóvenes que introdujo el valor de la virtud en el 
programa de progreso personal, que ya no existe, ha hablado de 
este versículo muchas veces en la conferencia general. Ella dijo, 
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la virtud es un patrón de pensamiento y comportamiento 
basado en altos estándares morales. Incluye la castidad y la 
pureza moral. Y mi madre, cuando ese valor de la virtud fue 
introducido en el programa de las mujeres jóvenes, mi madre 
señaló algo en lo que he pensado una y otra vez en los años 
posteriores, y es que no lo introdujeron como aquí hay un 
nuevo valor de las mujeres jóvenes, vívanlo. Lo introdujeron 
como un retorno a la virtud. Mi madre dijo, ya sabes, para mí 
eso dice que reconocemos que puedes haber cometido errores. 
Reconocemos que podemos ser mejores en este aspecto. Así 
que pedimos un retorno a la virtud. No pasa nada si no has sido 
perfecto en esto en el pasado, pero es algo en lo que hay que 
trabajar. Eso fue lo que me vino a la mente con ese versículo. 

John Bytheway 00:35:28 He oído a la hermana Freeman hablar también de cuando 
tocaron el manto del Salvador y él dijo: "¿Quién me ha tocado? 
Y los apóstoles dicen, hay mil personas aquí, y tú dices ¿quién 
me ha tocado? La virtud ha salido de mí. Y la nota al pie dice, 
poder. Me encanta juntarlos. La virtud es poder. 

Hank Smith 00:35:48 Una cosa que me llamó la atención esta vez fue: "te preservaré 
la vida". Me pregunto si eso es una preocupación para ella. 
Quiero decir, justo en su bautismo, hay gente gritando y 
burlándose y José está siendo arrastrado lejos como va a  
suceder muchas veces. Así que me pregunto si eso ha sido una 
preocupación en su mente. Y el Señor le hace saber, estoy 
supervisando esto. 

John Bytheway 00:36:11 Ayúdame con la historia de fondo aquí. ¿No hicieron una 
pequeña presa en el arroyo para poder hacer un bautizmo y la 
gente no paraba de destruirla? Y es por eso que Emma aún no 
ha sido confirmada. Es por eso que el versículo ocho dice 
tiempo futuro. “Porque pondrá sus manos sobre ti, y recibirás el 
Espíritu Santo”. Y lo irónicamente loco, hay gente que los está 
perturbando, rompiendo la presa que han hecho en el río. Y 
entonces José es arrestado por desorden público.  Oh, ¿él es el 
desordenado? 

Hank Smith 00:36:40 Construiste esta pila bautismal para que la gente la derribara. 
¿Cómo te atreves? 

John Bytheway 00:36:44 Que desordenado de tu parte. 

Hank Smith 00:36:46 Sí, quiero decir desde entonces, podríamos hablar de este 
Morgan, desde que realmente se reunió con José Smith, su vida 
ha sido, es casi como, ¿con quién me casé? Constantemente 
tengo que mudarme porque la gente amenaza mi vida. 
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John Bytheway 00:37:00 Sí. 

Hank Smith 00:37:00 Creo que hemos oído que Lucy, la mujer de Martin Harris, 
saquea la casa de Emma en un momento dado. Preservaré tu 
vida. No me extraña que se sienta así. 

Sis. Morgan Pearson:  00:37:11 Creo que eso es algo interesante para profundizar, este año en 
Doctrina y Convenios ya estudiamos esa historia de Martin 
Harris y el manuscrito perdido. Una cosa interesante que 
aprendí es que Martin Harris, en muchos sentidos para Emma, 
fue una respuesta a la oración. Ella sabía que necesitaban a 
alguien que los ayudara. Él había llegado en el momento justo. 
Entonces él pregunta si puede tomar esas páginas. Conocemos 
la historia. José preguntó tres veces. Finalmente, el Señor dice, 
puedes hacer lo que quieras. Y José le da el manuscrito. Martin 
se va con ese manuscrito. Y mientras él se va, nos enteramos de 
que Emma pierde a su bebé, está increíblemente enferma, 
cuando ella es coherente con lo que ha pasado, y José ha estado 
cuidando de ella todo el tiempo, ella dice, ¿dónde está el 
manuscrito? Y dice, José, tienes que ir a averiguar lo que Martin 
ha hecho con el. 

 00:38:18 Esto es en Saints. Esto es lo que dice sobre la situación con 
Martin Harris. Al cabo de dos semanas, la salud de Emma 
empezó a mejorar y sus pensamientos se volvieron hacia Martin 
y el manuscrito. "Me siento tan intranquila", le dijo a José, "que 
no puedo descansar ni estaré tranquila hasta que sepa algo de 
lo que el señor Harris está haciendo con él". Instó a José a 
encontrar a Martin, pero José no quería dejarla. Manda llamar a 
mi madre, le dijo, y ella se quedará conmigo mientras estés 
fuera. Ella sabía que ellos necesitaban ir a averiguar qué estaba 
pasando con el manuscrito. Ella dijo, manda por mi madre y ella 
se quedará conmigo mientras no estés. José tomó una diligencia 
hacia el norte, comió y durmió poco durante el viaje, cuenta lo 
sucedido. Martin Harris dice, he perdido mi alma. Pero entonces 
José dice, ¿debo volver a mi esposa con semejante historia? 
José temía que la noticia la matara. ¿Y cómo me presentaré 
ante el Señor? Y creo que eso te dice lo importante que fue el 
Libro de Mormón para Emma. A veces quizás subestimamos su 
contribución en términos de ser la primera escriba de José. 
Hablaremos un poco más de eso más adelante. Creo que ese es 
un ejemplo más de la adversidad que José y Emma atravesaron 
juntos. 

Hank Smith 00:39:41 Sí, no hablamos de ello porque no tenemos esas páginas. Así 
que no vemos su letra. Su contribución está realmente perdida. 
Hablamos de Oliver Cowdery. Oh, él es el que era el escriba. Si 
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perdiéramos la parte de Oliver Cowdery, no hablaríamos de él. 
Todo ese trabajo. Todo ese trabajo. 

John Bytheway 00:40:00 Tenemos a Emma hablando de cómo José podía dictar durante 
horas y horas y volver sin que le leyeran las líneas anteriores. 
Me alegro de que tengamos el testimonio de Emma sobre cómo 
sucedió. 

Hank Smith 00:40:14 Sí. Y lo emocionados que deben haber estado. Toda esta 
información, toda esta hermosa escritura. Oh Morgan, me gusta 
que hayas señalado que él piensa que hay dos personas que le 
preocupan. ¿Cómo voy a presentarme ante el Señor y qué va a 
decir mi esposa? No debería bromear, pero esas son mis dos 
preguntas a menudo. 

Sis. Morgan Pearson:  ¡Qué va a decir mi mujer! 

Hank Smith:  Oh hombre, el Señor va a estar enojado conmigo. ¿Y qué va a 
decir Sarah? ¿No es verdad? 

Sis. Morgan Pearson:  00:40:41 Para los fines de esta conversación, tal vez saltemos al versículo 
cuatro porque allí se está aludiendo a, y algunos eruditos dicen 
que no necesariamente se está hablando de Emma 
murmurando que no ha visto las planchas, pero múltiples 
profetas han dicho que de eso se trata el versículo. Volví a esa 
última voluntad y testamento de Emma y le hacen preguntas 
sobre el manuscrito específicamente. Me pareció muy 
interesante. Su hijo dijo, yo supondría que usted habría 
destapado las planchas y las habría examinado. Emma contestó: 
"No intenté manipular las planchas más de lo que os he dicho, 
ni las destapé para mirarlas. Estaba convencida de que era obra 
del Señor y, por lo tanto, no creí necesario hacerlo. Y luego dice 
, el Mayor Bidamon sugirió aquí que el Sr. Smith le prohibiera 
examinar las planchas. 

 00:41:39 Y Emma dijo: No creo que lo hiciera. Sabía que las tenía y no 
sentía especial curiosidad por ellas. Los movía de un lugar a otro 
de la mesa según fuera necesario para hacer mi trabajo. Qué 
disciplinada y qué fiel tenía que ser para simplemente, oh, estoy 
preparando la cena. Déjame mover estas planchas y no voy a 
destaparlas. Sólo voy a confiar en que no está destinado a que 
yo los vea. Y ella no murmuraba. Ella siguió ese consejo sobre la 
murmuración no por las cosas que ella no había visto. Creo que 
también es interesante notar que ella no es la única persona 
que dice algo sobre murmurar. Creo que a Oliver Cowdery 
también se le dice que no murmure. Pero en referencia a ese 
versículo en particular, Joseph Fielding Smith dijo, Emma Smith 
era humana, poseía muchas de las características que se 
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encuentran en la mayoría de nosotros, siendo la esposa del 
hombre a quien el Todopoderoso había bendecido. 

 00:42:39 Ella sintió, como la mayoría de las mujeres habrían sentido en 
circunstancias similares, que tenía derecho a algunos favores 
especiales. Le resultaba difícil comprender por qué no podía ver 
las planchas, el Urim y Tumim y otras cosas sagradas, cuya vista 
se había concedido a testigos especiales. A veces, este 
pensamiento humano la hacía murmurar y le preguntaba al 
profeta por qué se le negaba el privilegio. Y entonces Gordon B. 
Hinckley dijo, ella dijo que él estaba hablando de las planchas. Y 
entonces él dijo, evidentemente ella se quejó porque José no se 
las mostró. El Señor le está diciendo a ella no murmures, no te 
quejes, acepta lo que debe ser en mi sabiduría eterna y no 
encuentres faltas. Lo que saqué de eso fue que Emma tenía que 
ser muy notable para que esa fuera su respuesta al final de su 
vida. 

Hank Smith 00:43:28 He oído decir que la integridad es lo que haces cuando nadie te 
ve. Me gusta que hayas usado la palabra disciplina, un discípulo 
de Cristo. La misma palabra. 

John Bytheway 00:43:40 Es una especie de testigo, sin embargo. Él tenía las planchas, 
ella las movió. Quiero decir, eso sería bastante genial sólo para 
saber que tiene algo y lo siento.  

Sis. Morgan Pearson:  00:43:49 Sí. Dice en ese mismo testamento: "Una vez palpé las planchas, 
mientras yacían sobre la mesa, trazando su contorno y forma. 
Parecían flexibles como un papel grueso y crujían con un sonido 
metálico al mover los bordes con el pulgar. 

Hank Smith 00:44:05 Hmm. Es realmente notable que ella nunca dijo, oh, 
accidentalmente, voy a mover esta tela. Pero ella sabe, conoce 
los mandamientos y los cumple, lo cual es hermoso. Espero ser 
más así. 

Sis. Morgan Pearson:  00:44:22 Volvamos por un segundo al versículo tres. Aquí es donde 
Emma es llamada una Dama Elegida. Es interesante porque hay 
que entender que fue un llamamiento que se hizo 12 años antes 
de un llamamiento oficial para servir como presidenta general 
de la Sociedad de Socorro. Esto es 1830. La Sociedad de Socorro 
no se organizaría hasta 1842. Sin embargo, José, cuando 
organizó la Sociedad de Socorro, dijo: Di mucha instrucción leída 
en el Nuevo Testamento en el Libro de Doctrina y Convenios 
concerniente a la dama elegida, y mostré que la elegida significa 
ser elegida para cierta obra y que la revelación se cumplió 
entonces con la elección de la hermana Emma a la presidencia 
de la sociedad. Ella había sido ordenada previamente para 
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exponer las escrituras. La hermana Freeman ha dicho que la 
dama elegida, y no estoy segura de si estaba citando a alguien 
cuando dijo esto o si era sólo su pensamiento, pero dijo, una 
dama elegida tiene privilegios celestiales con responsabilidades 
personales. Creo que Emma se tomó muy en serio esa llamada a 
ser una Dama elegida y esperó a que ese llamamiento le llegara 
oficialmente. Muchas de las cosas que leeremos a través del 
resto de esta sección son cosas que se harían calladamente y 
desde el fondo. Pero cuando le llegó el llamamiento para ser 
presidenta general de la Sociedad de Socorro, lo tomó muy en 
serio y estaba preparada para ello. 

John Bytheway 00:46:00 Me encanta la redacción allí. No es Yo te he elegido para casarte 
con José, es, “eres una dama elegida a quien he llamado”. Wow. 
¿Qué significa eso exactamente? Bueno, creo que eso viene 
después, como acabas de decir, con la Sociedad de Socorro. 
Pero esas últimas cuatro palabras, a quien he llamado, me gusta 
ir más despacio cuando las leo, eso tuvo que significar algo 
poderoso para ella. 

Hank Smith 00:46:22 Cuando leí esto por primera vez, pensé, mira, Emma no es 
elegida porque se casó con José. Ella es elegida mucho antes de 
esto. Leí un poco de su historia en preparación para esto. No 
sabía que su padre Isaac luchó en la Guerra de la Independencia 
y que el metodismo, al igual que José, había pasado por su 
pueblo en Harmony, que el tío de Emma se convirtió en 
predicador itinerante del metodismo. Y luego está esta gran 
tradición familiar. Este es un artículo de Mark Staker dice, Una 
tradición familiar sugiere que Isaac Hale escuchó a su joven hija 
Emma, orando por él en el bosque cerca de su casa. Y esto 
contribuyó a su conversión espiritual. No parece que todo este 
proceso comenzara cuando conoce a José Smith. 

Sis. Morgan Pearson:  00:47:12 Y también está la historia en la que se le dice a José que él sabrá 
quién es la persona indicada para llevar a buscar las planchas. Él 
piensa que va a ser Alvin, pero entonces Alvin fallece 
inesperadamente. Se da cuenta de que es Emma, y en ese 
momento ni siquiera estaban casados. Creo que eso también es 
significativo. 

Hank Smith 00:47:34 Sí. La restauración no la va a llevar a cabo una persona. Son dos. 
Es una pareja. 

Sis. Morgan Pearson:  00:47:41 Y un par de las preguntas que llegaron estaban relacionadas con 
Emma y la Sociedad de Socorro. Una fue de una presidenta de la 
Sociedad de Socorro que preguntó: ¿Cómo puedo inspirar a 
otros a ministrar con verdadera compasión? Una cosa que 
vemos con Emma, volví atrás y leí algunas de las actas de la 
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Sociedad de Socorro de Nauvoo. Me sorprendieron un par de 
cosas. Una fue que cuando se organizó la Sociedad de Socorro, 
ella dijo, vamos a hacer algo extraordinario, lo cual hemos oído, 
hemos oído esa cita antes, pero nunca había oído esta segunda 
frase. Dice, cuando un bote esté atascado en los rápidos con 
una multitud de mormones a bordo, consideraremos ese fuerte 
llamado de socorro. Creo que ella tenía esa capacidad de 
inspirar a la gente y de ayudarles a ver lo que significaba la 
sociedad de socorro. Cuando captas la visión de la Sociedad de 
Socorro, es algo tan hermoso que quieres formar parte de ella. 

 00:48:39 No es algo que suponga una carga. Es algo que quieres que esté 
ahí. Acababa de tener un bebé. Prueba A. Cuando la tuve, me 
quedé alucinada con nuestro pequeño barrio. Vivímos aquí en 
Filadelfia. Es un barrio del centro de la ciudad, mantenido en su 
mayoría por estudiantes. Éramos siete embarazadas en el 
mismo edificio, que es la mayoría de nuestro barrio, y la 
Sociedad de Socorro me cuidó muy bien. Sólo pienso, ¿quieres 
inspirar a otros a formar parte de la Sociedad de Socorro? 
Ayúdalos a captar la visión. Emma continuó diciendo en esa cita, 
esperamos ocasiones extraordinarias y llamamientos 
apremiantes, lo que significa que vas a hacer algo que importa. 
Y puedes sentir que no importa, pero importa mucho. Y creo 
que Emma, lo entendió. Otra cosa que noté en esos minutos fue 
que ella habla con frecuencia sobre la unidad y lo importante 
que es la unidad, lo que creo que significa que no queremos 
hablar de los demás a nuestras espaldas. No queremos ser 
mezquinos. Lo interesante es que creo que esto se complicó 
mucho para Emma. Cuando la poligamia comenzó a convertirse 
en una práctica, Jenny Reader dijo que Emma en realidad no 
asistió a la Sociedad de Socorro. Creo que fue en 1843. No 
asistió durante todo un año. Jenny cree que fue porque era muy 
difícil ir a la Sociedad de Socorro. Creo que al igual que hay 
cosas que nos dificultan a veces. Emma era humana. Hubo una 
gran cosa que lo hizo difícil para ella. 

Hank Smith 00:50:21 He oído múltiples historias cuando he estudiado la historia de la 
iglesia, de Emma básicamente teniendo un hospital en su patio 
delantero. Uno es cuando cruzan fuera de Missouri. Hablaremos 
de esto más adelante este año, pero quiero decir que es la 
mitad del invierno y tienen que salir del estado. Entran en 
Illinois. Emma es una de los refugiados que llegan a Illinois, pero 
ella es la que cuida a los enfermos en los patios. Y luego, John, 
¿no es Nauvoo donde los mosquitos traen la malaria y ella está 
de nuevo, en su patio delantero que se ha convertido en un 
hospital. 
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John Bytheway 00:50:57 Recuerden que la película, te muestran en Nauvoo de Emma 
sólo a paso ligero que va de tienda en tienda, la administración 
de socorro. Me encanta eso. La frase sociedad de socorro. Solía 
preguntarme, ¿de dónde viene eso? Y si vuelves al capítulo dos 
de Jacob, sabes que él habla de que me preocupa que busques 
riquezas y orgullo. Él dice, ahora, si buscas riquezas con la 
intención de hacer el bien, ¿qué dice? Hank, para vestir al 
desnudo, liberar al cautivo, administrar su alivio. Y luego el rey 
Benjamín recoge las mismas frases exactas. Y me encanta decir 
a mis clases, administrar alivio. Si tuviéramos algún tipo de, no 
sé, sociedad de socorro o algo así,  porque eso es lo que hacen, 
administrar socorro. Y eso es lo que Emma hizo. Aliviar el 
sufrimiento. 

Sis. Morgan Pearson:  00:51:43 Pasemos al versículo cinco. Había muchas preguntas 
relacionadas con la relación de José y Emma, lo cual 
probablemente no nos sorprenda. Pero en el versículo cinco, 
Emma recibe un llamamiento a ser un consuelo para su esposo. 
Jenny Reader tuvo la amabilidad de compartir conmigo un 
documento que ella reunió, las cartas que José y Emma se 
escribieron el uno al otro. Y dijo que, en muchos sentidos, así es 
como Emma proporcionaba apoyo, incluso a distancia, a su 
marido. Obviamente, ella proporcionó apoyo de muchas 
maneras cuando no podían estar juntos en persona. Se ve a José 
y a Emma comunicándose en todo momento y el amor que 
claramente compartían el uno por el otro. Y creo que ese 
llamamiento a ser un apoyo es significativo porque José 
claramente necesitaría ese apoyo. Pero yendo a esa última 
voluntad y testamento de Emma, sus hijos le preguntaron, ¿cuál 
era la condición de los sentimientos entre tú y papá? 

 00:52:50 Y ella dijo que era bueno. Y entonces le preguntaron si tenía 
costumbre de discutir. Y ella dijo que no. No había necesidad de 
pelear. Él sabía que yo sólo deseaba lo que era justo. Y como no 
deseaba otra cosa, no discutíamos. Por lo general, prestaba 
atención a lo que yo decía. Y entonces esta parte, esta línea me 
rompe el corazón. Ella dice que era algo muy doloroso ver como 
muchos pensaban que yo tuviera alguna influencia sobre él. 
Creo que eso habla de la época en que Emma estaba, que era 
una época en que las mujeres no tenían mucha voz. Y creo que 
ella lo hizo. Creo que era una mujer aguda con cosas que decir, 
pero por alguna razón a la gente no le gustaba que tuviera 
influencia sobre José. Eso sería increíblemente difícil. No sé si 
ustedes dos tienen pensamientos sobre eso. 

Hank Smith 00:53:43 No conozco a esas personas que tuvieron esa dificultad. Para 
mí, no veo por qué tendrían eso. Pero tal vez vivimos en una 
época diferente porque las grandes personas con las que he 
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trabajado, su cónyuge a menudo ha tenido ese tipo de 
influencia ennoblecedora sobre ellos. Una influencia sinérgica 
de que pueden hacer más juntos que separados. 

John Bytheway 00:54:09 Sí. La palabra que salta de la página para mí, Hank, es serás un 
consuelo. Hablamos de esto en un podcast anterior. Me 
encanta la etimología. Entomología es el estudio de los insectos. 
Así que no lo confundas con la etimología. Porque eso 
realmente me molesta. Pero no. Así que consuelo significa estar 
juntos y fuertes. Bueno, mira a José y Emma juntos y fuertes. Sé 
un consuelo. Sé fuerte. 

Hank Smith 00:54:35 Morgan traje otra carta de Emma a José. Son hermosas de leer. 

Sis. Morgan Pearson:  00:54:42 Ellos lo son. 

Hank Smith 00:54:43 Esto es de cuando la gente escribía cartas bonitas. Yo escribo 
correos electrónicos, ¿verdad? 

John Bytheway 00:54:49 Envías mensajes de texto en código  

Hank Smith 00:54:52 Sí. Estamos en 1837. Ella dice: "No puedo decirte mis 
sentimientos cuando descubrí que no podía verte antes de que 
te fueras. Sin embargo, espero que puedas darte cuenta de 
ellos. Los niños se sienten muy ansiosos por ti porque no saben 
adónde has ido. Verdaderamente siento que si no tuviera más 
confianza en Dios que algunos de los que podría nombrar, 
estaría en un caso verdaderamente triste. Pero sigo creyendo 
que si nos humillamos y somos tan fieles como podamos serlo, 
seremos librados de toda trampa que puedan tender a nuestros 
pies y nuestras vidas y propiedades serán salvadas. Y seremos 
redimidos de todo gravamen irrazonable. Es un lenguaje 
precioso. No puedo decirte lo que sentí cuando descubrí que 
aún no podía verte. Creo que sabes, es una visión de su relación. 

Sis. Morgan Pearson:  00:55:44 Otra carta que me encanta mientras estamos en el tema de sus 
cartas en 1839, cuando José estaba en la cárcel de Liberty, 
Emma escribió desde Quincy, ella había visitado a José tres 
veces en la cárcel. Y dice: los muros, barrotes y cerrojos, ríos 
ondulantes, arroyos que corren , colinas que se elevan, valles 
que se hunden y praderas que se extienden que nos separan. Y 
la cruel injusticia que primero te arrojó a la cárcel y todavía te 
retiene allí con muchas otras consideraciones sitúa mis 
sentimientos mucho más allá de toda descripción. Nadie sino 
Dios conoce las reflexiones de mi mente y los sentimientos de 
mi corazón cuando dejé nuestra casa y nuestro hogar y casi 
todo lo que poseíamos, excepto nuestros hijitos, y emprendí mi 
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viaje fuera del estado de Missouri, dejándote encerrado en esa 
solitaria prisión. Pero la reflexión es más de lo que la naturaleza 
humana debería soportar. Y si Dios no registra nuestros 
sufrimientos y venga nuestros agravios en los culpables, estaré 
tristemente equivocada. Y entonces ella dice: "Viviré y aún 
estoy dispuesta a sufrir más si es la voluntad del bondadoso 
cielo que lo haga por tu bien". 

Hank Smith 00:56:55 Eso es hermoso. 

Sis. Morgan Pearson:  00:56:57 Así que este es José a ella en la cárcel de Liberty dice, si quieres 
saber cuanto quiero verte examinar tus sentimientos, cuanto 
quieres verme, con gusto caminaría desde aquí hasta ti descalzo 
y con la cabeza descubierta para verte y pensaría que es un gran 
placer y nunca lo contaría como trabajo. Y Jenny dijo que 
cuando salió de la cárcel, sus botas no le quedaban bien y sus 
pies sangraban dentro de las botas. Caminó casi descalzo con 
ropas viejas y andrajosas para ver a su esposa. Entonces, 
¿cuánto se amaban? Yo diría que bastante. 

Hank Smith 00:57:33 Hace un par de años tuve el privilegio de ir a Independence 
Missouri con el Dr. Alex Baugh. Debido a que la Comunidad de 
Cristo adora tanto a Alex, pudimos entrar en los archivos. Ahora 
esta carta es propiedad de nuestra iglesia, pero en ese 
momento era propiedad de la Comunidad de Cristo. Fue un 
privilegio. Nos dejaron tenerla. Y esta es la última carta escrita 
el 27 de junio de 1844 de José en la cárcel de Carthage a Emma. 
Willard Richards fue el escriba de la carta. Pero luego en la parte 
inferior con letra diferente, esto de José. Esto es lo último que 
ella lee de él. "Querida Emma, estoy muy resignado a mi suerte. 
Sabiendo que estoy justificado y habiendo hecho lo mejor que 
podía hacerse, da mi amor a los niños." Morgan, gracias por 
mencionar las cartas. Eso lo lleva a otro nivel, ¿no? 

Sis. Morgan Pearson:  00:58:37 Mientras estamos en el tema de la última cosa que José habría 
leído de Emma, una cosa que quiero asegurarme de que 
hablemos hoy es que la Hermana Freeman ha hablado de cómo 
la cosa que la golpeó mientras preparaba su discurso de la 
conferencia fue la progresión de la mujer que leemos en la 
Sección 25, que fue dirigida a Emma cuando tenía sólo 26 años, 
me encantó en la conferencia general que la Hermana Freeman 
señalara, que ella tenía 26 años porque tengo 35, casi 36 años. Y 
cuando dijo eso, fue como, whoa. No me di cuenta de lo joven 
que era Emma. Ella dijo, vemos esta progresión entre la Sección 
25 y luego esta bendición que Emma deseaba de José antes de 
que él fuera a Carthage. Ahí tenemos esta versión de 40 años de 
Emma. En la sección 25, el Señor compartió con Emma su 
voluntad para ella. 
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 00:59:41 Y en la bendición que Emma escribió, creo que vemos sus 
esperanzas para sí misma. Leí esa bendición esta semana y le 
envié un mensaje de texto a Jenny Reader y le dije, ¿crees que 
el Señor honró esa bendición? Porque hay algunas cosas que 
me llamaron la atención. Por ejemplo, ella dice que quiere tener 
un semblante alegre, es una de las bendiciones que dice que le 
gustaría tener. Pero hacia el final de su vida, el editor del Boston 
Courier, Joseph Buckingham, comentó que Emma tenía un 
semblante de tristeza y su nieta comentó que tenía ojos tristes y 
una profunda tristeza en su corazón. Yo le dije, ¿crees que el 
Señor honró la bendición? Jenny dijo, eso es difícil. Ella dijo, no 
estoy muy segura de cómo funciona eso, pero creo que Emma 
se esforzó. Siempre decimos en All In que nuestra esperanza no 
es con la pregunta, ¿qué significa para ti estar completamente 
en el evangelio de Jesucristo? 

 01:00:44 Nuestra esperanza no es un montón de respuestas santurronas 
sobre por qué alguien está totalmente dentro. En lugar de eso, 
así es como me gustaría ser. Así es como creo que sería estar 
totalmente dentro. Creo que en esa bendición tenemos una 
muestra de lo que Emma quería ser. Me encanta que José 
quisiera que ella escribiera esa bendición porque me recuerda 
la escritura en Helamán diez y cinco, donde el Señor le dice a 
Nefi, “Y porque has hecho esto tan infatigablemente, he aquí, te 
bendeciré para siempre, y te haré poderoso en palabra y en 
hecho, en fe y en obras; sí, al grado de que todas las cosas te 
serán hechas según tu palabra”, y esto es lo que me recordó 
Emma.  “Porque tú no pedirás lo que sea contrario a mi 
voluntad”. Me parece que José no le pediría que escribiera una 
bendición si pensara que ella pediría algo que no estuviera de 
acuerdo con la voluntad de Dios. 

 01:01:47 La hermana Freeman cuando habló, dijo, no sé lo que yo 
hubiese pedido, pero escuchen algunas de las cosas que Emma 
pidió. En esa bendición, ella quería sabiduría y la capacidad de 
vivir sin remordimientos. Quería el espíritu de Dios y el don del 
discernimiento. Quería criar hijos que pudieran contribuir al 
reino de Dios y que la llamaran bienaventurada. Quería 
prudencia en el cuidado de un cuerpo envejecido, un semblante 
alegre, y quería realizar todo el trabajo que se había 
comprometido a realizar . Quería respetar a su marido y actuar 
al unísono con él, y quería que sus seres queridos abrazaran el 
Evangelio para poder regocijarse con ellos. Si buscas en Google 
Emma Smith's Last Blessing, hay un sitio web para la Joseph 
Smith and Emma Hale Smith Historical Society, y esa última 
bendición está allí. También está impresa en el libro de Jenny 
Reader. La última cosa que ella pide es que cualquiera que sea 
su suerte en la vida, ella pueda ser capaz de reconocer la mano 
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de Dios en todas las cosas, y se siente casi como si ella supiera 
lo que viene, algo duro. Ella ya había pasado por muchas cosas 
duras. Probablemente sabía que algo más duro era inevitable. 
Cuando vemos lo que Emma pide, nos hacemos una idea de su 
corazón. Tal vez se quedó corta en algunos aspectos con esas 
cosas, pero esa es la persona que quería ser. Me encanta ese 
vistazo a Emma. 

Hank Smith 01:03:21 Fantástico. 
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John 00:00:00 Manténgase en sintonía para la segunda parte con Morgan 
Pearson, Doctrina y Convenios secciones 23 a 26. 

Hank Smith 00:00:07 Morgan, esto ha sido fantástico hasta ahora. He aprendido 
mucho sobre Emma. ¿A qué versículo deberíamos ir ahora? 

Sis. Morgan Pearson 00:00:15 Este siguiente versículo es interesante porque puede ser 
interpretado de diferentes maneras. El Señor le dice a Emma, “Y 
lo acompañarás cuando salga”. Jenny Reeder habló conmigo 
cuando la llamé esta semana y yo estaba como, deja que te 
explique esto. Una de las grandes preguntas que surgieron 
cuando puse la pregunta en Instagram fue, ¿por qué Emma no 
va al oeste? Esa junto a la poligamia, la segunda pregunta más 
formulada. Jenny dijo que ella piensa que Emma tomó este 
versículo, irás con él en el momento de su partida muy en serio 
que a lo largo de su vida se ve que Emma trató de estar con José 
siempre que sea posible. El cuerpo de José estaba en Nauvoo. 
La hermana Freeman también habló de esto en Inklings, el 
podcast que hace después de su discurso de la Conferencia 
General, le hicieron esta pregunta. También fue la pregunta más 
hecha, supongo que a ella. 

00:01:18 Dijo que había hablado con historiadores para preparar su 
conferencia y que la razón principal por la que Emma se queda 
es porque Lucy no se va a ir. Ella no tenía la salud suficiente 
para irse y el cuerpo de José estaba allí en Nauvoo. Y luego la 
Hermana Freeman dijo, una de las cosas que creo que es tan 
hermosa es que esta es una mujer que entendía la relación de 
convenio, tanto la relación de convenio con Dios. Y luego la 
Hermana Freeman dice, pero me encanta que su relación con 
Lucy y la idea de dejar a José era tan abrumadora para ella que 
se quedó y ¿qué resultó de eso? Nunca lo sabremos hasta que 
Emma regrese y nos enseñe. Creo que es importante tener en 
cuenta que había cosas que retenían a Emma en Nauvoo. La 
Central de las Escrituras habla de este deseo que ella tenía de 
cuidar a Lucy Mack Smith, que sabemos era la madre de José, su 
suegra, por invitación de Brigham. 
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 00:02:21 Lucy habló en una Conferencia General de la iglesia en octubre 
de 1845 y expresó su deseo de viajar con los santos al oeste, 
pero dijo que su salud no le permitiría ir por su mal estado de 
salud y por estar lisiada por la artritis. Lucy dependía del apoyo 
de Emma y de sus propias hijas, Catherine, Sophronia y Lucy, 
que también permanecieron en la zona durante el resto de su 
vida. Y me encanta que Lucy hablara más tarde de los cuidados 
que Emma le prestaba y dijera que en una ocasión, durante 
cinco noches, Emma nunca me dejó, sino que permaneció junto 
a mi cama toda la noche. Esto no era sólo una excusa para no ir 
al oeste. Esto era algo que realmente significaba mucho para 
Emma. Pienso en que mi madre cuidó de su suegra en los 
últimos días de su vida, y creo que eso es algo que las nueras 
hacen para llenar una responsabilidad con su suegra. 

 00:03:19 Y José no estaba allí para cuidarla. Entonces sintió que debía 
quedarse. Esto también me encanta. En First, el libro de Jenny 
Reeder, ella dice que Emma fue visitada varias veces por 
miembros de la iglesia de Utah. Durante una de esas visitas, les 
dijo a sus visitantes, ustedes pueden pensar que no fui una 
santa muy buena al no ir al oeste, pero tenía un hogar aquí y no 
sabía lo que debía haber hecho allá. Creo que a veces 
simplificamos demasiado a Emma, pensamos, bueno, ¿por qué 
no se fue al oeste? Todos los demás se fueron al oeste. Emma 
es un ser humano y si damos un paso atrás y pensamos, bueno, 
¿cómo me sentiría yo si tuviera un hogar en algún lugar y no 
supiera lo que iba a hacer y el cuerpo de mi marido estuviera en 
Nauvoo y mi suegra estuviera en Nauvoo? Creo que tal vez 
entonces se vuelve un poco más complicado y complejo. Es 
importante darle gracia en eso. 

John Bytheway 00:04:14 Me ayuda mucho mirar el versículo 6. Y lo acompañarás cuando 
salga. Eso me encanta. Puedo entender que quisiera estar cerca 
de José al haber sido enterrado ahí, sin embargo,  ¿qué es más 
noble que cuidar de tu suegra cuando su salud es mala? Así que 
voy a recordar eso y extender la gracia como dijiste allí, Morgan. 
Esa es una gran manera de ver el versículo seis. 

Hank Smith 00:04:37 Me imagino Morgan, ¿no crees que probablemente fue 
doloroso para ella ver partir a sus amigos? Mary Fielding, la 
esposa de Hyrum. No creo que Emma esté diciendo, bueno, 
adiós a todos. Es estoy segura de que es desgarrador, 
probablemente nunca volver a verlos. 

Sis. Morgan Pearson 00:04:56 Sí, tuvo que ser una solitaria solitaria después, si pasamos al 
versículo siete, se habla de que ella es llamada a explicar las 
escrituras y exhortar a la iglesia. Dice que José más tarde aclaró 
que todas las hermanas debían buscar este don. Entonces, ¿qué 
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significa ese don? ¿Qué significa explicar y exhortar? En la 
ponencia de la que hablé, Jenny compartió conmigo del 
seminario al que asistió sobre la sección 25. Ella escribió "El 
diccionario Webster de 1828 define exponer como explicar, 
exponer el significado, despejar de oscuridad e interpretar, que 
creo que es probablemente lo que pensaríamos de exponer el 
significado. Esto hace de Emma una teóloga, una influencia 
importante en el propio ministerio de José y en el desarrollo de 
la teología de los Santos de los Últimos Días. Me pregunto cómo 
trabajan juntos José y Emma, las ideas teológicas, los mensajes 
ministeriales, la doctrina y la restauración. 

 00:06:03 No tenemos constancia de sus conversaciones de almohada, 
pero ¿podrían las cavilaciones de ella, más que sus 
murmuraciones, haber influido en los sermones de él, 
especialmente antes de que ella se involucrara más 
públicamente con la Sociedad de Socorro? 12 años después, 
hablaremos más sobre los himnos más adelante, pero creo que 
Emma probablemente participó desde el principio en más de 
nuestra teología de lo que pensamos. Nuestros himnos 
obviamente influyen en lo que creemos, lo que cantamos es lo 
que creemos. Creo que estuvo involucrada en eso y luego en la 
Sociedad de Socorro, también tuvo la oportunidad de exponer 
públicamente cosas a las hermanas de la iglesia. Jenny continúa, 
exhortando por otro lado, y esta fue la definición que encontré 
realmente interesante, ella dijo que se define como alentar, 
envalentonar, animar, aconsejar, incitar con palabras, animar a 
una buena acción o cualquier conducta loable o curso de acción 
para estimular de una manera. 

 00:07:07 Esto parece complementar su encargo anterior de consolar a su 
esposo con palabras consoladoras de mansedumbre. Y luego 
habla de cómo una hermana de la Sociedad de Socorro dijo que 
la hermana Smith, Emma y sus consejeras le habían 
administrado y que había sanado. Creo que Emma se dedicó a 
servir a otras personas. Se la ve ministrando a lo largo de su vida 
de maneras silenciosas. También creo que esto habla de lo que 
hablamos antes con la pregunta que llegó sobre ministrar de la 
presidenta de la Sociedad de Socorro que era, ¿cómo inspiro a 
las hermanas de mi barrio a ministrar? Para eso era buena 
Emma. Ella era buena para hacer que las mujeres dieran un 
paso al frente e hicieran lo que pudieran y eso tal vez sea una 
cualidad un poco única que ella tenía para su época era 
reconocer su voz y su influencia. Y creo que eso vino de la 
sección 25. Era algo a lo que había sido llamada y eso la 
empoderó para hacerlo. 
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John Bytheway 00:08:13 Me encantan esas descripciones. De hecho, escribí en mi 
margen esta lista, ella debe ser un consuelo, un escriba, un 
expositor y exhortador. Y luego en la siguiente página vamos a 
ver un escritor, un aprendiz, un compilador. Quiero decir, esta 
es una gran lista de usar sus capacidades y decirle lo que puede 
llegar a ser. 

Sis. Morgan Pearson 00:08:40 Y me encanta, creo que antes mencioné que la sección 25 es el 
Señor diciéndole a Emma de lo que es capaz y lo que puede 
llegar a ser. Y luego más tarde vemos esa bendición que Emma 
escribe que ella desea del Señor y que creo que es lo que Emma 
en ese momento años más tarde aspiraba a ser. Si pasamos al 
versículo ocho, hablamos antes de que Emma fue bautizada 
pero aún no estaba confirmada cuando la sección 25 llegó como 
revelación. Tienes a una mujer que ha sido bautizada. Su 
confirmación no ha ocurrido. Así que en el versículo ocho dice, 
“Porque pondrá sus manos sobre ti, y recibirás el Espíritu Santo; 
y dedicarás tu tiempo a escribir, y a aprender mucho.” Como 
alguien a quien le encanta escribir, pero también se ha 
convertido en un diario absolutamente terrible, releer esto se 
sintió como un empujoncito del Señor. 

 00:09:47 El presidente Hinckley destacó esa frase sobre aprender mucho 
y escribir. Dijo que ella debía dedicar su tiempo a aprender 
mucho. Ella debía escribir para expresar sus pensamientos. A 
ustedes mujeres de hoy que son viejas o jóvenes, permítanme 
sugerirles que escriban, que lleven diarios, que expresen sus 
pensamientos en papel. Escribir es una gran disciplina. Es un 
tremendo esfuerzo educativo. Les ayudará de varias maneras y 
bendecirán las vidas de muchos. A vuestras familias y a otros, 
ahora y en los años venideros, cuando pongáis por escrito 
algunas de vuestras experiencias y algunas de vuestras 
reflexiones. Me gusta que diga la palabra reflexiones, pero creo 
que la idea de la escritura libre y asegurarse de que te estás 
tomando el tiempo para escribir, soy tan mala en eso y lo 
aprecio. El Señor le dice a Emma, esto es algo que va a ser 
importante es poner por escrito algunos de tus pensamientos y 
tu escritura. La pregunta que tengo sobre eso es, no sé, fuera de 
su contribución a los himnos, no parece que tengamos una 
tonelada de palabras de Emma. Tenemos las palabras que le 
escribió a José. Y Jenny habla de que una cosa difícil con Emma 
es que parece que los sentimientos de Emma sobre algunas 
cosas cambian con el tiempo. Así que tener una idea clara de 
cómo se sentía a veces puede ser difícil, pero así es como somos 
todos.  

John Bytheway 00:11:18 Me alegro de que hayas leído eso sobre el presidente Hinckley. 
Y no sé ustedes, pero yo encuentro que escribir es una cosa 
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clarificadora cuando mi mente está acelerada, escribir lo saca. 
Algo en el acto de ponerlo por escrito es clarificador y 
realmente útil. Puedes pedirle al chat GPT que te haga un diario, 
pero probablemente sea mejor que lo escribas tú mismo, ¿no?  
He oído que hay investigaciones que dicen que escribir con tus 
propias manos hace algo diferente en tu cerebro que incluso 
usar el procesador de textos. Vaya. Para escribir cosas. Quiero 
decir que ahora que nuestros teléfonos pueden básicamente 
tomar dictado e incluso corregir nuestra gramática, para 
nosotros es un arte perdido, tal vez. 

Hank Smith 00:12:06 Es difícil para mí no confiar en algún tipo de ayuda informática, 
especialmente con la ortografía, ¿verdad? Si me acerco lo 
suficiente, Google dice, ¿querías decir esto?  Me conoces tan 
bien, eso es exactamente por lo que me conoces tan bien 

Sis. Morgan Pearson 00:12:22 Me encanta que hayas dicho eso. Así que el versículo nueve, 
sólo voy a tocar rápidamente, pero luego quiero volver a este 
pensamiento. Así que en el versículo nueve dice, tu marido te 
sustentará en la iglesia. La gente ha ido y venido sobre si eso 
está diciendo que José en la iglesia proveerá para Emma o si 
José apoyará a Emma en su llamamiento. Pero no hay duda de 
que ambas cosas son ciertas. José cuidó de Emma y se aseguró 
de que estuviera bien. También apoyó a Emma en su 
llamamiento y le dio voz. Creo que era importante para él 
permitirle tener influencia y, como ella dijo, a algunas personas 
no les gustó eso. Aprecio que José viera en Emma lo que ella era 
capaz de aportar. Pero pasando al versículo 10, quiero tocar 
esta idea de la inteligencia artificial. 

 00:13:18 El nombre de esta lección Ven, sígueme es buscar las cosas de 
un mundo mejor. Creo que ésta es quizá una de las partes de 
esta sección que más se puede aplicar a nosotros hoy. La 
semana pasada tuve una conversación con un amigo y 
hablábamos de las tarjetas de San Valentín para nuestros hijos. 
Decía que creo que hay una tendencia real, especialmente entre 
las mujeres. Y me encantaría saber qué piensa Emma sobre 
algunas de las cosas a las que nos enfrentamos como mujeres 
hoy en día. Porque hay una gran diferencia. Pero estábamos 
hablando de las tarjetas de San Valentín. Dije que lo más 
importante para mí este año al hacer tarjetas de San Valentín 
por primera vez con mi niña era ¿qué le parecería guay? Así que 
diseñé esta cosa cursi en Canvas y eso fue todo. 

 00:14:16 No era nada como super elegante. Mi amiga dijo que yo misma 
estuve tentada de buscar en Pinterest y tratar de inventar 
cosas. Entonces ella dijo, me di cuenta de que quería ver lo que 
mis hijos podrían llegar a hacer por su cuenta sin mí tirando de 
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ideas fuera y utilizando sus cerebros. Ella me dijo que 
recientemente dio una lección, la clase de primaria de su hijo, la 
hizo venir y compartir algo. Se le había ocurrido esta actividad y 
me dijo que había estado tentada de utilizar el chat GPT para 
idear algo para esta lección. Y luego pensó, no, quiero ver lo que 
se me ocurre. Y ella dijo, esta es la parte que como que me 
detuvo en mis pistas. Dijo, ¿acaso le damos a nuestro cerebro la 
oportunidad de trabajar para nosotros? O nos estamos 
volviendo tan dependientes de estas herramientas que son 
grandiosas utilizadas en las circunstancias adecuadas como 
Elder Bednar habló recientemente en su devocional en todo el 
mundo. 

 00:15:19 Estas cosas están destinadas a ser herramientas. No están 
destinados a sustituirnos y nuestros cerebros y nuestros 
pensamientos, ¿verdad?  Creo que este versículo es 
particularmente importante. ¿Cuáles son las cosas de este 
mundo y cómo buscamos las cosas de un mundo mejor? El 
Presidente Nelson, cuando invitó a las hermanas a estudiar esta 
sección, dijo: parte de este esfuerzo requerirá que dejen de lado 
muchas cosas de este mundo. A veces hablamos casi 
casualmente de alejarnos del mundo con su contención, sus 
tentaciones omnipresentes y sus falsas filosofías. Pero hacerlo 
de verdad requiere que examines tu vida meticulosa y 
regularmente. Al hacerlo, el Espíritu Santo le indicará lo que ya 
no es necesario, lo que ya no merece su tiempo y energía. Al 
apartar tu atención de las distracciones mundanas, algunas 
cosas que ahora te parecen importantes perderán prioridad. 

 00:16:16 Tendrás que decir no a algunas cosas aunque parezcan 
inofensivas. Tan inofensivas como consumirte por hacer que tu 
hijo se vea realmente bien mientras te embarcas y continúas 
este proceso de toda la vida de consagrar tu vida al Señor, los 
cambios en tu perspectiva, sentimientos y fortaleza espiritual te 
sorprenderán. Es una promesa del Presidente Nelson. Y el 
manual nos invita a hacer una lista de las cosas de este mundo 
que el Señor quiera que dejemos de lado. Así que mi invitación, 
supongo que para los oyentes sería simplemente, y es algo que 
yo misma necesito hacer, pensar en lo que importa y lo que no. 
¿Y por qué hago las cosas que hago? ¿Las hago sólo porque es 
lo que todo el mundo está haciendo o lo hago porque siento 
que es importante y siento que es lo que el Señor quiere que 
haga? 

 00:17:13 A veces nuestro deseo comienza desde un lugar que es 
totalmente puro, pero a veces nos quedamos atrapados en el 
juego de la comparación y el juego de las redes sociales. Creo 
que esto es muy importante. Y la hermana Oscarson, un par de 
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citas más. En realidad hay otro versículo que fue el más citado 
en la Conferencia General, pero ha habido algunas otras 
referencias a esto en la Conferencia General. Y de nuevo, este 
es el índice de citas de BYU, que creo que es una herramienta 
tan infrautilizada. Así que un par de citas más de Conferencias 
Generales pasadas que han citado este versículo. La hermana 
Oscarson dijo: Sospecho que no podemos empezar a imaginar lo 
magníficas que son las cosas de un mundo mejor. Sherri Dew 
dijo, Cristo proporcionó el modelo declarando antes de 
Getsemaní, He vencido al mundo. La única manera en que 
podemos vencer al mundo es viniendo a Cristo y venir a Cristo 
significa alejarse del mundo. Significa colocar a Cristo y sólo a 
Cristo en el centro de nuestras vidas para que las vanidades y 
filosofías de los hombres pierdan su atractivo adictivo. Satanás 
es el Dios de Babilonia o de este mundo. Cristo es el Dios de 
Israel y su expiación nos da poder para vencer al mundo. Si 
esperas gloria, inteligencia y vidas interminables dijo el 
Presidente Joseph F. Smith, deja el mundo. Y me encanta esa 
idea de dejar ir al mundo. 

Hank Smith 00:18:42 Morgan, ¿cuál fue el sitio web que utilizaste para obtener todo 
eso? 

Sis. Morgan Pearson 00:18:47 El índice de citas de BYU. 

John Bytheway 00:18:51 Sí, creo que ya lo hemos hablado antes. Es muy divertido 
explicarlo. Cuando se lo explicas a la gente, se quedan como, 
¿qué? ¿en serio? ¿Eso existe? Así que el sitio web se llama 
scriptures.byu.edu. La aplicación se llama Citation Index y tiene 
que actualizarse cada vez que hay una nueva Conferencia 
General. Pero básicamente se puede ir a través de cualquier 
versículo en cualquiera de las obras estándar y si algún líder de 
la iglesia lo ha utilizado en la Conferencia General, aparecerá. Y 
es muy divertido verlo. Usted va a Moisés 1:39, por ejemplo, y 
cientos de otros versículos que encontrará, wow, ¿alguien ha 
hablado de esto? Y es divertido verlo. Pero estoy muy 
agradecido a las personas que hacen esto y que lo actualizan 
cada seis meses. Tienen mucho trabajo que hacer después de 
cada Conferencia General, pero puedes encontrar las cosas más 
recientes que se han dicho sobre cualquier versículo usando el 
índice de citas o scriptures.byu.edu. No cuesta nada Es una 
herramienta extraordinaria. Te divertirás mucho. Sólo tienes 
que ir a mirarlo. 

Hank Smith 00:19:56 Sí. Y si quisieras leer todos y cada uno de los de Doctrina y 
Convenios, dice que sólo hay 29.136 Eso es todo. 
Probablemente podrías hacerlo en una tarde 
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Sis. Morgan Pearson 00:20:09 Bueno, en realidad, yo estaba buscando para ver, ¿cuál es el 
versículo más citado de esta sección en la Conferencia General? 
Y en realidad es el versículo 12. Llegaremos a eso. Pero una 
última cosa que quería tocar antes de seguir con este versículo. 
El Presidente Hinckley dijo, siento que él, el Señor, no le estaba 
diciendo a Emma que no debería preocuparse por un lugar 
donde vivir, comida en su mesa y ropa. Le estaba diciendo que 
no debía obsesionarse con estas cosas, como muchos de 
nosotros solemos hacer. Le decía que pusiera sus pensamientos 
en las cosas más elevadas de la vida, las cosas justas y buenas. 
Asuntos de caridad y amor por los demás, las cosas de la 
eternidad en esta conversación. No estamos diciendo que las 
cosas que te importan no importan.  Creo que todas esas cosas, 
muchas de las cosas que nos preocupan, especialmente como 
madre primeriza, me preocupan más y juego más al juego de la 
comparación de lo que probablemente debería. Me encanta la 
idea de reducir las cosas a lo que realmente importa. Parece en 
la forma en que el Señor habla a Emma aquí, que tal vez eso es 
algo con lo que las mujeres siempre han luchado  ¿cómo nos 
aseguramos de que en un esfuerzo por cuidar de nuestros hijos 
y cuidar de nuestro marido, no estamos perdiendo el foco de las 
cosas más importantes? 

Hank Smith 00:21:37 Tengo dos pensamientos rápidos. Uno es, mira, la iglesia tiene 
tres meses de edad en este punto. Puedes decir que el Señor ve 
el lugar para las mujeres en esta iglesia. Versículo siete, “Y serás 
ordenada por su mano para explicar las Escrituras y para 
exhortar a la iglesia, de acuerdo con lo que te indique mi 
Espíritu”. vas a escribir y vas a aprender. Me encanta el Señor 
aquí temprano diciendo, mira, vas a tener un papel importante. 
Porque nos dijo antes, Morgan, esta es mi voz a todos. Versículo 
16. Así que estoy asumiendo que todos podríamos asumir esto, 
que una mujer en la iglesia debe hacer todas estas cosas. Sólo 
quería contarles una pequeña historia a los dos sobre el 
versículo 10. Recientemente enseñé en mi clase de Nuevo 
Testamento, la parábola del sembrador. John, puedes ayudarme 
aquí. Tu tienes la acera y es difícil plantar un jardín en la acera. 

John Bytheway 00:22:33 Mm-Hmm. El lado Bytheway... 

Hank Smith 00:22:35 ¿Verdad? Sí. Por el camino tienes el suelo rocoso y luego tienes 
este suelo con todas estas malas hierbas. Y las malas hierbas 
toman gran parte de los nutrientes y toda el agua y la planta 
simplemente no puede crecer. El suelo es bueno, pero hay 
demasiadas otras cosas que compiten por nuestro tiempo. Así 
que hablamos de ello en clase y una de las cosas que se les 
ocurrió a los estudiantes fue borrar aplicaciones del teléfono. 
Aplicaciones que son como malas hierbas, que te quitan tiempo 
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y no te devuelven nada. Empezamos a hablar de ello y una chica 
dijo: "Yo borro una aplicación y luego la vuelvo a descargar". Y 
ella dijo, ahora me veo a mí misma arrancando esta gran hierba 
y luego yendo y encontrando la hierba y trayéndola de vuelta y 
plantándola de nuevo en mi suelo. Fue un momento divertido, 
¿te imaginas a alguien diciendo, ¿dónde está esa hierba? Tengo 
que ir a agarrar eso y traerlo de vuelta al jardín. 

Sis. Morgan Pearson 00:23:35 No me preguntes cuántas veces lo he hecho. 

Hank Smith 00:23:39 Borrado algo y luego traerlo de vuelta. 

Sis. Morgan Pearson 00:23:41 Sí. Oh, sí. Yo soy un clásico, borro como un par de meses y luego 
vuelvo a descargarlo. Soy una añadidora. Así que el primer paso 
es admitir que tienes un problema. Así que aquí estamos 

Hank Smith 00:23:56 Despojaos de las cosas de este mundo. 

John Bytheway 00:24:00 Me alegro de que hayas sacado ese tema porque en esa 
parábola algunas personas dicen, ¿eh? Y se alejan. Y algunos se 
acercan a Jesús y le dicen: Oye, ¿por qué enseñas en parábolas? 
Y después de citar el llamado de Isaías, dice, aquí está la 
interpretación. Y noten que nombra la cizaña. Las 
preocupaciones de este mundo, las cosas de este mundo y el 
engaño de las riquezas. Creo que en la versión de Marcos dice 
deseos de otras cosas. Todas son malas hierbas. Esa idea de las 
cosas de este mundo me recuerda a Elder Patrick Kearon 
Cuando  vino a nuestra estaca para reorganizar la estaca y contó 
una historia sobre trampas para monos. Creo que era que 
ahuecaban un coco o algo así. Meten la mano por un pequeño 
agujero, pero luego se agarran a algo y al hacerlo cierran el 
puño y no pueden salir. El Anciano Kearon fue muy bueno, nos 
pidió a todos que reflexionáramos sobre qué es lo que 
necesitamos dejar ir. La idea de las cosas de este mundo. Todos 
los que están sentados probablemente estén pensando en 
aplicaciones.  Sí.  

Hank Smith 00:25:07 Aplicaciones. Podría soltarlas. Si. Yo sólo podría soltarlas. 

Sis. Morgan Pearson 00:25:11 Pasemos a los versículos 11 y 12, y los pondremos juntos 
porque ambos son acerca de los himnos que mencionaste 
antes. Por favor, que esta sección no sea sólo sobre el libro de 
himnos. Esperemos que no sea sólo sobre el libro de himnos, 
pero seríamos negligentes si no habláramos de los himnos por 
la contribución que Emma hizo y por lo importante que fue para 
Emma, esto es algo de lo que Jenny me habló cuando la llamé 
esta semana y que me pareció muy interesante. Había leído 
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esto en otra parte, así que le pregunté, le dije, leí en alguna 
parte que muchos de los himnos que Emma puso en el libro de 
himnos no están en nuestro libro de himnos ahora. Lo que 
tenemos ahora como libro de himnos es muy diferente de lo 
que Emma creó. Así que ella hizo dos ediciones. 

 00:26:02 El primero apareció en el Himnario de Kirtland en 1836, y sólo 
había 90 canciones en este delgado librito. Muchos de ellos 
eran himnos que Emma conocía de la tradición protestante. Sin 
embargo, al menos 26 de ellos fueron escritos por WW Phelps, 
quien más tarde preparó y ayudó en la impresión del himnario. 
Sólo la letrase escribió . No había notas musicales que 
acompañaran a la letra de la canción. Así que fue tan 
interesante para mí, Jenny dijo que Brigham Young estaba en 
Europa, escribió a José y dijo que estos santos en Europa 
necesitaban los himnos. Dijo, ¿debería hacer un libro de himnos 
para imprimir aquí para que tengan canciones para cantar? Y 
José le respondió y dijo, no, no, no. Los himnos son cosa de 
Emma, Emma fue asignada para hacer esto por el Señor. 
Brigham pensó que debido a que el sistema de correo estaba 
tan retrasado, tomó tanto tiempo para que la carta de José 
regresara que Brigham ya había impreso un libro de himnos. 

 00:27:14 Cuando los santos vinieron de Europa, tenían el himnario de 
Brigham. Sabemos que el libro de himnos se está rehaciendo en 
este momento. Sin embargo, la última edición del himnario 
verde se publicó en 1985. Muchas de las selecciones que Emma 
escogió, algunas de ellas todavía están incluidas en el libro de 
himnos, incluyendo I Know That My Redeemer Lives y How Firm 
A Foundation en el Ensign de septiembre de 1985. Dice que 26 
de los himnos que estaban en el himnario de 1836 están 
incluidos en nuestro himnario actual. Esto significa que Emma y 
sus ideas sobre nuestra teología contribuyeron al himnario y los 
himnos contribuyeron a la teología, si eso tiene sentido. Jenny 
dijo que había dos himnarios, el de 1836 y otro que se publicó a 
principios de la década de 1840. Con esto en mente, yendo al 
versículo 12, este es el versículo más citado en la Conferencia 
General por mucho. 

 00:28:18 Y creo que la razón por la que esto es tan citado es que es 
simplemente un hermoso verso. La canción de los justos es una 
oración para mí. Esto es según el presidente Oaks. La primera 
presidencia ha declarado que algunos de los mejores sermones 
se predican cantando himnos. Y luego el presidente Oaks dijo, 
qué maravilloso cuando cada persona que asiste se une a la 
adoración del canto, especialmente en el himno que nos ayuda 
a prepararnos para participar del sacramento. Toda la música de 
la reunión sacramental requiere una planificación cuidadosa, 
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recordando siempre que esta música es para la adoración, no 
para la actuación. Eso me encanta. Justo la semana pasada se 
anunció que esta pequeña luz mía está en el nuevo Himnario. 
Creo que a veces subestimamos el poder de la música que trata 
de Cristo y de la música de carácter religioso, no sólo en nuestra 
reunión sacramental, sino a lo largo de la semana en nuestros 
hogares. Y les contaré una historia de cuando me reprendieron 
un poco. Ustedes probablemente conocen a Calee Reed. 

John Bytheway 00:29:22 Sí. 

Sis. Morgan Pearson 00:29:23 Calee, la entrevisté hace años y le dije, me encanta tu música. 
Escuché tu música durante toda mi misión. Ahora me encanta 
escucharla los domingos. Y ella me dijo, bueno, ¿por qué sólo la 
escuchas los domingos? Yo le dije: "Bueno, porque durante el 
resto de la semana escucho otro tipo de música". Básicamente 
me dijo: "Creo que es muy importante escuchar música que 
eleve el espíritu y que hable de Cristo durante toda la semana. 
No es sólo para el domingo. Le diré que me lo tomé muy en 
serio. Comencé a tratar de incorporar música cristiana en mi 
vida en otros momentos de la semana. Mi mamá es un gran 
ejemplo de esto. Ella tiene una lista de reproducción que ha 
creado que está llena de música cristiana, no necesariamente 
sólo de nuestra tradición de fe, sino también de música cristiana 
también. La escucha todo el tiempo hasta el punto de que es 
como si fuera la canción del corazón de mi madre. 

 00:30:25 Ha sido transformador para ella. Te diría que le ha cambiado la 
vida. Tiene listas de reproducción para diferentes cosas, para 
diferentes momentos, estados de ánimo, cosas por las que está 
pasando. Confía mucho en esa música. Y me he dado cuenta de 
que en mi casa con mis hijas pequeñas, bueno, voy a decir esto 
con Emma, mi hija, me he vuelto tan agradecida a las personas 
que escriben canciones primarias sobre Cristo porque he visto 
cómo cuando tocamos esas canciones en nuestra casa, invita a 
un espíritu diferente y calma a Emma en el coche. Siempre la ha 
ayudado a calmarse y a poder dormir. Hay tanto poder en 
invitar música que testifica de Cristo en nuestros hogares. Y 
estoy segura de que ustedes también lo han visto en sus 
hogares. 

John Bytheway 00:31:19 Me alegro de que hayas mencionado a tu madre. Iba a 
mencionar a la mía. Mi mamá y yo tuvimos la oportunidad de 
hablar en una conferencia de mujeres gracias a la hermana de 
Hank. Su discurso fue un principio y versículos de himnos, un 
principio y versículos de himnos, un principio y versículos de 
himnos. Ella era una de esas que no importa lo que pasara, 
quiero decir, te golpeas el dedo del pie con un árbol. Ella tenía 
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una canción sobre eso en alguna parte. Era increíble. Pero eran 
una gran parte de su vida. Cantó en el Coro del Tabernáculo. Me 
encanta eso. Ese versículo en realidad nos da algo en lo que no 
podríamos haber pensado. Guau. Cantar es una oración. Cantar 
es una oración a Dios. El canto de los justos es una oración. 
Cuando yo estaba en mi misión una vez, yo estaba sentado en el 
estrado con por alguna razón con mi presidente de la misión y 
yo estaba diciendo algo a Elder Broderick acerca de la próxima 
reunión, algo que teníamos que hacer, el Presidente Smith, a 
quien amo y reverencio y adoro, me dijo, Elder Bytheway, no se 
le ocurriría hablar mientras alguien estaba orando, ¿verdad? No 
Presidente. Bueno, dice que la canción de los justos es una 
oración para mí.  Yo estaba como, está bien, gracias Presidente. 
Bien, no hablaré más durante los himnos.  

Sis. Morgan Pearson 00:32:30 Me encanta porque mi padre siempre dice, ¿estás cantando? 
Canta. Es conocido por entregar el libro de himnos con la página 
correcta abierta. Creo que es un buen recordatorio. 
Probablemente no debería estar hablando durante los himnos. 

Hank Smith 00:32:46 Morgan, me alegro de que mencionaras el himno sacramental 
porque me hizo pensar en, hay un pequeño versículo en Marcos 
capítulo 14, versículo 26. Esto es después de la última cena, 
justo antes de que el Salvador vaya al huerto de Getsemaní. Es 
muy sencillo. Dice: “Y después de haber cantado el himno, 
salieron al monte de los Olivos”. Aquí el Salvador se acerca a su 
sacrificio expiatorio y cantaron justo antes. Bien miren el 
sacramento que cantamos justo antes de conmemorar el 
sacrificio expiatorio. Tal vez esto parezca un poco cursi, pero me 
gusta pensar en nosotros, ya sabes, uniendo nuestra voz con 
ese grupo. ¿Quién cantó en la última cena? 

Sis. Morgan Pearson 00:33:29 Ese es un pensamiento realmente hermoso. Pasando al 
versículo 13, habla de apegarse a los convenios. Si hay algo que 
he llegado a apreciar en mi trabajo, es el valor de los convenios. 
Creo que si nosotros, como miembros de la iglesia, 
comprendiéramos realmente el poder que está asociado con 
nuestros convenios, el poder que viene a través de la expiación 
de Jesucristo, cuando elegimos unirnos a él haciendo y 
guardando convenios, reconoceríamos lo afortunados que 
somos de ser miembros de la iglesia. Pero hay una nota a pie de 
página en el discurso de la hermana Freeman en la Conferencia 
General que me encanta. Ella dice que llenó sus notas a pie de 
página. Así que todo el mundo debería ir a ver las notas a pie de 
página de ese discurso. Ella dijo que la palabra convenio es de 
origen latino, y probablemente voy a destrozar mi latín aquí, 
con veneer. Y literalmente significa una unión en el contexto del 
sacerdocio. 
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 00:34:36 Un convenio es una reunión o un acuerdo entre Dios y el 
hombre. Presupone que Dios y el hombre se reúnen para hacer 
un contrato y acordar promesas, estipulaciones, privilegios y 
responsabilidades. Luego cita al élder y a la hermana Renlund 
en su libro, El sacerdocio de Melquisedec, comprendiendo la 
doctrina, viviendo los principios. Dijeron que un convenio hecho 
de esta manera es inmutable e inalterable. Ancla el alma. Crea 
una base firme y segura para las expectativas futuras. En esas 
actas de la Sociedad de Socorro, una de las cosas de las que 
habla una y otra vez es de la unidad. Cuando entendemos los 
convenios y la idea de unirnos, es nuestra unión con Dios. Y 
cuando hacemos convenios con otra persona,  es unirnos con 
esa otra persona, creo que en muchos sentidos esto es lo que 
hizo que la poligamia fuera complicada para Emma. Y quería 
preguntarle a John y Hank, cuando reciben preguntas de los 
estudiantes sobre la poligamia, ¿cómo lo abordan? 

Hank Smith 00:35:43 Esto definitivamente surge en una clase de religión. Cuando 
digo, Hey, vamos a hacer preguntas. Creo que lo primero es 
validar que esto es duro. Esto no es fácil. Esto no es algo que 
dices, oh, vamos, no tengo ningún problema con eso. Me 
pondría nervioso si uno de mis estudiantes dijera, es mi parte 
favorita. Es totalmente normal sentirse incómodo con eso, ¿no 
crees John? 

John Bytheway 00:36:09 Sí. De hecho, les digo a mis alumnos que se hagan cargo de sus 
preguntas y luchen con ellas porque la lucha te hace más fuerte. 
Y ésta es una lucha que yo he tenido y sigo teniendo, y que 
todos tenemos con ésta. Sí, reconoce que esto va a ser una 
lucha. Ganarás algo de la lucha. 

Hank Smith 00:36:31 Recuerdo nuestra entrevista en la sección ciento treinta y dos, 
hace ahora tres años, tres años y medio, con la doctora Kate 
Holbrook. Fue simplemente fenomenal. Aprendí tanto de ella 
mientras recorríamos esa sección, que podríamos enlazarla en 
nuestras notas del programa. Por desgracia, Kate ha fallecido. 
Fue maravilloso. Ella lo articuló tan bien. Recuerdas John, como 
ella quería ser justa, ella era cuidadosa en sus palabras, ella 
entendía cuan sensible es esto. Ella dijo en las escrituras, 
¿podemos estar todos de acuerdo en que el Señor utiliza los 
matrimonios monógamos para llevar a cabo sus propósitos? Y 
tú y yo dijimos que sí. Ella dijo, ¿significa eso que todos los 
matrimonios monógamos son exactamente lo que Dios quiere? 
Y tú y yo dijimos, no, definitivamente no. Entonces ella dijo que 
si en las escrituras podemos estar de acuerdo que el Señor a 
veces usa matrimonios polígamos para lograr sus propósitos y 
tú y yo dijimos que sí. Y ella dijo, ¿y eso significa que todos los 
matrimonios polígamos eran exactamente lo que Dios quería? Y 
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dijimos que no. Fue un simple comentario, pero me ayudó a 
decir, oh, está bien. Estos son principios que el Señor utiliza, sin 
embargo no siempre se utilizan de una manera que él 
apreciaría. ¿Tiene sentido? 

Sis. Morgan Pearson 00:37:58 Tiene todo el sentido. Y creo que tal vez por eso es tan 
complejo, porque no es un principio sencillo y fácil de entender. 

John Bytheway 00:38:11 Voy a preguntar a los estudiantes, vamos a hablar de ello. 
¿Cuáles son algunas de las cosas que se les han ocurrido en su 
lucha? Y eso ha sido de gran ayuda porque me encanta ver la fe 
de los estudiantes diciendo, se que Dios vive, Jesus es mi 
Salvador. Voy a responder esas preguntas primero y luego voy a 
luchar con algunas de estas cosas. Y traen a colación los 
versículos del libro de Jacob acerca de que si el Señor dice si 
levantaré semilla, ordenaré a mi pueblo. Si no, escucharán estas 
cosas. Conoces esos versículos. Y eso da una especie de 
propósito escritural. Tal vez el Señor tiene en mente a veces. Y 
no era lo que él quería para aquellos en el libro de Jacob en ese 
momento. Curiosamente, también reconocemos que hubo 
momentos en que los antiguos patriarcas como Abraham, Isaac 
y Jacob, los matrimonios plurales. Bueno, ¿por qué podría haber 
sido, toda esa discusión es útil, pero no significa que todavía no 
es difícil. Estoy agradecido Hank y Morgan, que podemos tratar 
de ser lo más transparente posible y hablar de ello y decir lo que 
estaba pasando? Y he visto un podcast que Brian Hales hace. 
Creo que estaba en Church History Matters. Yo sólo diría a la 
gente , sí, vayan a averiguar lo que los eruditos fieles están 
diciendo acerca de esto y creo que va a ser útil. 

Sis. Morgan Pearson 00:39:28 Si alguien quiere saber más sobre lo que ocurría en aquella 
época, el libro es un gran recurso y está meticulosamente 
documentado. Hay recursos adicionales que se pueden utilizar 
si se está interesado. 

Hank Smith 00:39:47 Sí, Jenny es una historiadora increíble. Es alguien brillante. 
Permítanme añadir dos cosas más que me vienen a la mente. 
Una es que a veces llevo a mis alumnos a Nefi uno. Tres. 
Hablaremos del mandamiento No matarás y aquí el Señor le 
dice a Nefi que mate a Labán. Y pueden ver cómo Nefi lucha. 
Porque está escribiendo esto décadas después del hecho y casi 
se está poniendo de nuevo allí diciendo, yo no quería hacer 
esto. Esto no es algo que yo quería. Lucha con idas y vueltas 
como dijiste, John. Y luego le pregunto a mis estudiantes, ¿Nefi 
es un profeta? Sí. ¿Puede hacer esto y seguir siendo profeta? 
Crecieron leyendo Nefi. Dirán que sí. Y yo diré ¿por qué? Y a 
menudo llegamos a la idea de que el resto de la vida de Nefi nos 
dice que ama a Dios. Es sincero en guardar los mandamientos y 
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que realmente creía, y yo confío en él, que éste era un 
mandamiento de Dios. Y entonces podemos tomar ese patrón y 
podemos aplicarlo aquí de manera que todo en la vida de estas 
personas nos diga que aman a Dios y que creen de todo corazón 
que esto es de Dios y yo confío en ellos. 

John Bytheway 00:41:16 Toda la fe cristiana. Nosotros también tenemos que hacerlo, si 
creemos en esos antiguos patriarcas y si creemos que eran 
profetas. 

Hank Smith 00:41:25 ¿Verdad? Eso es lo que Kate estaba diciendo, ¿podemos estar 
todos de acuerdo, ya que creemos en la Biblia, en que a veces 
es así? John, ¿recuerdas cuando el Dr. Maclane Heward estuvo 
con nosotros? No ésta última vez para la primera visión, sino 
previamente hace años donde el habló acerca de cuando nos 
ofendemos en nombre de otras personas. ¿Te acuerdas de eso? 

John Bytheway 00:41:46 Lo que es una idea increíble creo que voy a ser ofendido por la 
gente hace 200 años. 

Hank Smith 00:41:52 Sí. Y dijo, ¿recuerdas que dijo, ten cuidado. Dijo, ten cuidado. Es 
bueno salir en defensa de otras personas. Pero dijo, ¿estás 
escuchando a la gente en nombre de la cual te ofendes? ¿Lo 
recuerdas? Sí. 

John Bytheway 00:42:09 ¿que? ¿Qué están diciendo? Sí. 

Hank Smith 00:42:10 ¿Qué es lo que dicen? No es común, al menos en mi 
experiencia, que las personas que se ofenden por esto, lo cual 
es comprensible, no hayan leído lo que estas personas dijeron. 
Simplemente han asumido que saben cómo se sentían. Por eso 
aprecio a personas como Jenny Reeder, que han ido a ver lo que 
estas personas dijeron sobre sus experiencias. 

John Bytheway 00:42:41 Me encanta lo que has leído antes, Morgan, que había escrito 
sobre Emma. No trato de decir que ella es toda esta perfección 
o todo esto, pero todos somos complejos. Creo que la frase que 
recordaba Hank de Maclane era que en lugar de ofendernos por 
ellos, inspirémonos en ellos. Nunca olvidé esa idea. Precioso. 

Sis. Morgan Pearson 00:43:08 Hay algunas cosas que creo que es importante recordar cuando 
hablamos de esto en el período de tiempo de José Smith en 
particular, creo que las cosas cambiaron un poco. Cuando los 
Santos fueron a Utah, hice una entrevista con una señora 
llamada Brittany Chapman Nash, que escribió un libro para 
Deseret Book llamado Hablemos de Poligamia. En nuestra 
entrevista, ella dijo que en el tiempo de José Smith, ellos 
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tendían a pensar más horizontalmente acerca de la ordenanza 
del sellamiento. Ellos serían sellados a un miembro de la familia 
para unir a esas familias. Así que un esposo y su esposa serían 
sellados y luego otros miembros de otras familias podrían ser 
sellados. Así se creaba esta red de familias. Luego pasó a hablar 
de una chica que fue sellada a José Smith. Jenny habla en su 
libro acerca de cómo los sentimientos de Emma sobre esto 
cambian con el tiempo. Y así inicialmente se ve que ella estaba 
al tanto de algunos de estos sellamientos, dice que incluso 
seleccionó y presenció algunos de los sellamientos, José fue 
sellado a Emily y Eliza Partridge y Maria y Sarah Lawrence. 

 00:44:19 Dice que ambos eran conjuntos de hermanas que quedaron 
huérfanas y vivieron con la familia Smith y que Emma pudo 
haberlo visto como una ampliación de su familia bajo el 
convenio abrahámico. Pero luego hubo otras que fueron para 
Emma, dice Jenny, Emma debe haber experimentado una gran 
confusión. Las revelaciones anteriores de José definían el 
matrimonio entre un hombre y una mujer. Y en el segundo piso 
de la tienda de ladrillos rojos, ella había pactado con él y sólo 
con él encabezar su propia casa de Israel para multiplicarse y 
llenar la tierra. Podía aceptar la idea de ampliar su red familiar 
con los sellamientos de José a otras mujeres. Entendía el papel 
continuo de la revelación, pero el discernimiento era difícil. Las 
normas sociales y los sentimientos personales son difíciles de 
eliminar de la instrucción profética. Esta frase es realmente 
importante. Las normas sociales y los sentimientos personales 
son difíciles de eliminar de la instrucción profética. Emma 
experimentó un profundo trauma emocional debido a la 
traición, la desconfianza, la vergüenza y la ira. 

 00:45:20 Creo que es importante reconocer esa frase sobre separar los 
sentimientos personales de la instrucción profética. Vemos que 
en otras cosas hoy en día, es difícil cuando tenemos un vínculo 
personal con algo que se refiere a la doctrina o la política. Me 
encanta Emma por lo mucho que se esfuerza por comprender. 
Alguien dijo, ¿alguna vez Emma aceptó la poligamia? Y Jenny 
habla de que lo que sabemos es que Emma estaba embarazada 
de José en el momento de su fallecimiento. Y también sabemos 
que él nunca tuvo hijos con ninguna de estas otras mujeres. Así 
que eso es lo que sabemos. Es interesante si la gente va y lee, y 
creo que esta sería una pregunta que surgiría si la gente va y lee 
esa entrevista de última voluntad y testamento con Emma. Sus 
hijos le preguntan directamente si José alguna vez practicó la 
poligamia. Y le pregunté a Jenny, dije, está bien. 

 00:46:31 Ella dice que no en esa entrevista, ¿por qué insiste en que él 
nunca practicó la poligamia? Y ella dice que hay tres posibles 
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razones. Una, todos los que practicaban la poligamia en Nauvoo 
juraban guardar el secreto. Esto cambió mucho una vez que 
fueron a Utah. Pero en Nauvoo, todos juraron guardar el 
secreto. Habían hecho un convenio de nunca hablar de ello. Ella 
lo negó para proteger a sus hijos y lo había hecho toda su vida. 
Dijo que no quería que se preocuparan por la tierra y las 
herencias. Tercero, no quería verse involucrada en una práctica 
muy pública de poligamia que estaba ocurriendo en el oeste. 
Ella dijo que estaba en todos los periódicos y era vergonzoso 
para algunas personas. Para Emma puede haber sido esa la 
situación. Pero quería leer, si te parece bien, Hank, cuando te 
pusiste en contacto conmigo, creo que fue porque leíste un 
artículo que escribí para LDS living y fue la última vez que 
estudiamos Doctrina y Convenios 25 en Ven, sígueme. Así que 
fue hace cuatro años. Me impresionó tanto la humanidad de 
Emma. Siento que puse en palabras entonces probablemente 
mejor de lo que podría hacerlo ahora lo que siento por Emma 
con respecto a este tema. Así que si te parece bien, me gustaría 
leer un poco de eso. 

Hank Smith 00:47:57 Morgan, tengo que decirte que me has robado el protagonismo 
porque iba a citar a este gran autor al final y a ver si lo 
reconocías. Así que tendré que aferrarme a mi cita y no será 
tanta sorpresa. 

Sis. Morgan Pearson 00:48:10 Eres tan dulce. Bueno, más o menos lo que hablábamos antes 
de que nos expresamos mejor por escrito que hablando. Este es 
un buen ejemplo de eso. Lo escribí como si fuera una carta 
abierta a Emma y le dije, sabemos que luchaste para aceptar 
que el matrimonio plural era de alguna manera divinamente 
dirigido y como resultado experimentaste una gran cantidad de 
ira y sentimientos de traición. Esto es algo que he sabido la 
mayor parte de mi vida, pero lo que no sabía es lo mucho que 
luchaste contra esos sentimientos de resentimiento y lo mucho 
que querías entender. No sabía hasta qué punto asumías la 
culpa, culpando a menudo de estos sentimientos, sentimientos 
que la mayoría de nosotros sentiríamos, a tus propios defectos 
y debilidades. En First, la biografía de Jenny Reeder sobre ti, 
relata el hecho de que le dijiste a Maria Jane Johnston, una 
joven que trabajaba en el internado de la casa mansión, el 
principio del matrimonio plural es correcto, pero yo soy como 
las demás mujeres. 

 00:49:06 Soy de corazón celoso por naturaleza según esa declaración de 
Johnson. También admitió la necesidad de ser humilde y 
arrepentirse. Pero creo que eso también nos dice algo sobre 
Emma. Creo que nos da una idea, de nuevo, de la persona que 
Emma quería ser porque amaba a José y creía que era un 
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profeta. Pero dice que tenía un corazón celoso por naturaleza y 
que necesitaba ser humilde y arrepentirse. Pero todos esos eran 
sentimientos que probablemente cualquier esposa hubiera 
sentido. Espero que al volver la vista atrás hacia Emma, 
podamos darle el crédito que se merece por su carácter. 

Hank Smith 00:49:49 Absolutamente ninguna duda. El otro día tuve una conversación 
con un amigo que trabaja en el departamento de historia y 
doctrina de la Iglesia. Y esta pregunta surge a menudo. Él estaba 
allí con otro miembro de la facultad del mismo departamento y 
en una especie de foro, dijo que este otro profesor que es 
Steven Harper, dijo, él es más inteligente que yo porque alguien 
preguntó sobre el matrimonio plural. Y Emma Smith, mi amiga, 
dijo que él como que titubeó y ofreció un par de pensamientos 
sobre lo que Emma sentía sobre el matrimonio plural. Y luego 
dijo, Steve, ¿quieres subir? Y me encantan los historiadores 
como Jenny Reeder y hemos tenido a Gerritt Dirkmaat y Steve 
Harper. Steve se levantó y dijo, no sabemos lo que Emma sentía 
acerca de la poligamia. Sólo sabemos lo que otros dicen que 
Emma sentía acerca de la poligamia. Fue directo a las fuentes 
que son muy limitadas. La historia es más difícil de lo que 
pensamos. Alguien puede hacer una página web y decir, mira 
esto, esto y esto, y llegar a cierta conclusión que ellos creen que 
tienen toda la razón. Pero luego hablas con un historiador, un 
verdadero historiador que ha sido entrenado y ellos dicen, 
whoa, tenemos esta pieza de información y esta pieza y esta 
fuente. Y eso es todo. Es muy difícil estar seguro de que tienes 
razón al cien por cien. Conclusiones como esa. John, hemos 
hablado de esto muchas veces. 

John Bytheway 00:51:23 Sí, por eso me encantan, como acabas de decir, los 
historiadores Hank, tienen ciertas reglas. Te harán saber, ¿es 
este un relato de primera mano? ¿Es lo que alguien oyó decir a 
alguien que oyó hablar de esto? Dónde encajan esos relatos y a 
cuáles les damos más peso que a los otros cuando retrocedes y 
eres como un historiador cuidadoso en ese sentido. Gracias 
Steve Harper. No lo sabemos. Tal vez algún día podamos 
preguntárselo, pero por ahora sólo podemos leer lo que otros 
dijeron. 

Hank Smith 00:51:56 Morgan, ¿es esa la sensación que te da Jenny de que es 
cuidadosa? 

Sis. Morgan Pearson 00:51:59 Por supuesto. Por supuesto. Porque creo que es por eso que es 
tan impresionante para mí cuando todo se origina tan bien, es 
como que no estoy compartiendo sólo rumores, aquí está la 
nota que esto viene de, que estoy dibujando esto. Eso es una 
habilidad y es probablemente por eso que la gente está 
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probablemente como, ¿por qué ella sigue citando a diferentes 
personas? Yo soy, como he dicho, no soy un erudito. Respeto 
mucho a la gente que se esfuerza por entender lo mejor que 
puede. Como dije al principio, soy periodista, ¿qué hago? 
Intento extraer lo que puedo aprender de los demás. Espero 
que ese poquito sirva para algo. 

Hank Smith 00:52:45 Morgan, gracias por sacar el tema y no rehuirlo. Es muy 
importante. Los jóvenes de hoy, los adultos jóvenes de hoy, 
quieren saber, quieren hablar de ello. John, hablaremos del 
matrimonio plural más adelante este año. Saldrá en las últimas 
secciones de Doctrina y Convenios. 

John Bytheway 00:53:02 Sí, hablaremos de ello más tarde probablemente incluso con 
más tiempo. Pero si vamos a hablar de Emma, esa es una gran 
pregunta y creo que lo que Morgan trajo es lo que mucha gente 
querría preguntarle al respecto. 

Sis. Morgan Pearson 00:53:16 Es un tema difícil. Me alegro de que haya más información al 
respecto. Espero que al menos podamos llevar a los alumnos a 
algunos buenos recursos. Si pasamos caballeros al versículo 14, 
hay un par de cosas que quería básicamente señalar a la gente. 
Dos discursos que me encantan sobre el mismo tema. En este 
versículo se habla de tener cuidado con el orgullo. El Señor le 
advierte a Emma que se cuide del orgullo. También habla de la 
mansedumbre. Y creo que ha habido algunos discursos 
históricos que se han dado sobre estos temas que si la gente 
está buscando ampliar su estudio, uno es el discurso del 
Presidente Benson "Cuidado con el orgullo", que es un clásico. 
Lo dice mejor de lo que yo podría decir aquí. Así que sólo digo 
que es un gran discurso si la gente quiere estudiarlo más esta 
semana en Ven, sígueme. Y luego el Élder Maxwell ha dado 
muchos buenos discursos sobre la mansedumbre. 

 00:54:19 Elder Maxwell dio un discurso llamado mansamente empapado 
en el destino y también dio un discurso llamado manso y 
humilde. Y creo que esos dos discursos son increíbles para las 
personas que quieren entender mejor esta idea de la 
mansedumbre. Creo que la mansedumbre es un atributo de 
Cristo que puede ser difícil de entender. Y luego pasaremos al 
versículo 15. Ya hemos hablado del versículo 16. Así que este es 
el último versículo que abordaremos. La hermana Freeman en 
su discurso de la Conferencia General. Ella dijo por último, el 
Señor delineó un proceso de santificación interior que 
prepararía a Emma para la exaltación a menos que hagas esto, 
el Señor le explicó a ella donde yo estoy, tú no puedes venir. Y 
entonces la nota de pie de página allí dice, Presidente Dallin H. 
Oaks enseñó la ordenanza del bautismo y sus convenios 

D&C 23-26 Parte 2 followHIM Podcast Página 19

https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1989/04/beware-of-pride
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1989/04/beware-of-pride
https://speeches.byu.edu/talks/neal-a-maxwell/meekly-drenched-destiny/
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2024/04/47oaks
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2024/04/47oaks


asociados son requisitos para la entrada en el reino celestial. Las 
ordenanzas y los convenios asociados del templo son requisitos 
para la exaltación en el reino celestial, que es la vida eterna, el 
mayor de todos los dones de Dios. 

 00:55:30 El Señor está diciendo a Emma, esta es la forma en que volverás  
a mí. Esencialmente las escrituras dicen que ese es el trabajo del 
Señor y su gloria. Él pasa todo su tiempo pensando en como 
puede traernos de vuelta a él. Creo que le estaba diciendo a 
Emma, así es como volverás a mí. Volviendo a algo que creo 
haber citado al principio de nuestra conversación, continúa la 
hermana Freeman, si leemos atentamente la sección 25, 
descubrimos que tiene lugar una importante progresión. Emma 
pasaría de ser una hija en el reino a dama elegida a Reina y las 
ordenanzas del sacerdocio de Melquisedec combinadas con el 
cumplimiento de sus promesas del convenio aumentarían su 
compañía con el Espíritu y con los ángeles dándole poder para 
navegar su vida con guía divina. Creo que esa progresión es 
importante. Creo que es importante que pensemos en nosotros 
mismos y en nuestra propia progresión, también en los demás a 
nuestro alrededor para permitir que otras personas tengan la 
capacidad de progresar. Como hemos hablado a lo largo de esta 
discusión, creo que tenemos que permitir la progresión de 
Emma. No podemos juzgar a los que nos rodean. Y el Señor le 
está diciendo a Emma lo que ve en ella, que es una reina en su 
reino. 

Hank Smith 00:57:02 Morgan, esto me ha encantado. Lo que has hecho es 
mostrarnos a Emma Smith. Nos has guiado a través de su vida y 
sus sentimientos. Ha sido maravilloso. Tengo una historia. No sé 
si alguno de ustedes ha oído. Hay una historia en la que Joseph 
F. Smith, el hijo de Hyrum, en su camino a una misión a 
Inglaterra, se detiene en Nauvoo. Es la primera vez que Joseph 
F. Smith regresa a Nauvoo desde que se fue cuando era apenas 
un niño. Emma Smith lo reconoce de inmediato y le dice: "Te 
habría reconocido en cualquier parte". Ella continúa diciendo 
que Joseph F. se parecía a su padre, Hyrum. Cuando Joseph F. se 
iba, ella dijo algo así como, ¿estarás vagando? Que era una frase 
para el trabajo misionero. Y dijo bastante de eso antes de volver 
a casa. Y luego Emma preguntó, ¿te gusta? Y él dijo, para ser 
sincero, preferiría estar en casa.  Ese es un momento misionero, 
¿verdad? dice, con lágrimas en los ojos. Algún día, espero que 
todos podamos quedarnos en casa con nuestras familias. dijo 
Neil L. Andersen, ya sea en esta vida o en la próxima, todo se 
arreglará. 

Sis. Morgan Pearson 00:58:17 Me encanta esa historia, Hank. Porque siento que nos da ganas 
de estar en casa con tu familia. No debería ser demasiado pedir. 
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¿Tiene sentido? Siento que eso es como una pequeña cosa que 
es todo lo que Emma quería. Creo que es importante que 
reconozcamos los sacrificios que hicieron tantas personas para 
que hoy tengamos el Evangelio que bendice nuestras vidas. Sí, 
seguimos haciendo sacrificios como miembros de la iglesia, pero 
no sé si llegaremos a comprender realmente los sacrificios que 
hicieron las personas de la época de Emma. 

John Bytheway 00:58:56 Esto ha sido muy, muy hermoso. Hank ¿no tienes un autor 
favorito que haya dicho algo sobre esto también de una forma 
hermosa? 

Hank Smith 00:59:04 Sí, y Morgan me robó el protagonismo antes para este gran 
momento. Así que esto es lo que leí mientras pensaba en la 
invitada para esta lección tan importante sobre Emma, había, ya 
sabes, por supuesto oído hablar de Morgan antes, escuchado All 
In. Ella escribió esto. Recuerdo que lo leí por primera vez y 
pensé esto, esto es exactamente lo que muchos de nosotros 
diríamos. Así que Morgan, voy a citarte a ti. Dijiste, Emma, tus 
huellas están por toda esta iglesia. Se ven en la Sociedad de 
Socorro, la organización de la que fuiste la primera presidenta, 
que ahora es la mayor organización de mujeres de todo el 
mundo. Se ven en los himnos de la iglesia, que el Coro del 
Tabernáculo, uno de los coros más famosos del mundo, ha 
interpretado en todo el planeta. Sus huellas se ven cuando las 
mujeres exhortan y enseñan algo que sigue siendo poco común 
en muchas religiones y en muchas partes del mundo. Estamos 
orgullosas de lo que somos y orgullosas de que ustedes nos 
precedieran. Te damos las gracias por allanar un camino que a 
veces fue, sin duda, traicionero, aterrador, solitario y confuso. 
Emma, no sabemos cómo lo hiciste, pero creo que hablo en 
nombre de millones de personas de todo el mundo cuando digo 
que nos alegramos mucho de que lo hicieras. Morgan Pearson 
es una gran escritora. 

Sis. Morgan Pearson 01:00:39 Eres muy dulce. Me emocioné al escucharte leerlo, estoy 
agradecida de que me hayas pedido hacer esto porque 
prepararme para ese podcast y escribir ese artículo hace cuatro 
años fue realmente impactante para mí con esta sección de 
Doctrina y Convenios. Y porque me invitaste a hacer esto, siento 
que he tenido una experiencia diferente con Emma esta vez. No 
puedo pensar en ella sin sentir emociones tiernas. Y esta vez, 
hace cuatro años, no era mamá. Así que al pensar en Emma y 
todo lo que pasó con sus hijos, y como madre y esposa, siento 
mucha más gratitud que entonces. Jenny habla en la 
introducción de su libro, le dice a Emma por ser parte de mi 
anfitrión celestial como yo he sido parte de su anfitrión terrenal. 
Anoche estábamos haciendo Ven, sígueme con mi hijita y 
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hablando del ministerio de los ángeles y tratando de ponerlo en 
palabras que un niño de 21 meses pueda entender. Creo que lo 
entendemos. Tenemos ángeles en el otro lado que se 
preocupan por nosotros y por nuestro bienestar. Deberíamos 
preocuparnos por ellos y por su reputación, por las cosas que se 
dicen de ellos, y deberíamos proteger su buen nombre. Así que 
espero que hoy hayamos formado parte de la hueste terrenal 
de Emma. Creo que es un buen anfitrión del que formar parte. 

John Bytheway 01:02:11 Y sabes, hablando de himnos, millones volverán a conocer a la 
hermana Emma, algún día también. 

Hank Smith 01:02:21 Este ha sido un gran día. Es muy divertido aprender de alguien 
tan apasionado por un tema y que ha pagado el precio de 
entenderlo tan bien, Morgan, gracias. Esperamos que todos los 
oyentes visiten el podcast de Morgan, All In. Tiene a la gente 
más fascinante y les deja contar su historia. Es muy divertido, 
muy divertido de escuchar. Nos estaba dando pistas sobre 
quiénes son los próximos y no querrás perdértelos. Van a ser 
entrevistas divertidas. Y con eso, queremos dar las gracias a 
Morgan Pearson. Y por un tiempo tuvimos a Jane Pearson con 
nosotros. Mm-Hmm. Nuestra invitada más joven. 

John Bytheway 01:03:09 Alguna vez.  

Hank Smith 01:03:10 Sí. Nunca. 

John Bytheway 01:03:12 Haciendo su debut.  

Hank Smith 01:03:13 Sí.  Un día cuando venga y le digamos, nos alegramos de que 
hayas vuelto. Con eso, queremos agradecer a nuestra 
productora ejecutiva Shannon Sorensen, a nuestros 
patrocinadores David y Verla Sorensen. Y con cada episodio 
recordamos a nuestro fundador Steve Sorensen. Esperamos que 
nos acompañen la próxima semana. Vamos a continuar en estas 
próximas secciones de Doctrina y Convenios en FollowHIM. Las 
notas del programa de hoy y la transcripción están en nuestro 
sitio web. Por supuesto, nada de esto podría suceder sin 
nuestro equipo de producción. David Perry, Lisa Spice, Jamie 
Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra, Amelia 
Kabwika y Annabelle Sorensen.  
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Hank Smith Hola a todos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. Aquí es 
donde John y yo estamos compartiendo una sola historia para 
acompañar la lección de cada semana. John, estamos en las 
secciones 23, 24, 25 y 26 de Doctrina y Convenios, y me has 
dicho que tienes una historia. 

John Bytheway Sí. Hank, tuvimos una gran discusión cuando hicimos estas 
secciones y una de las pequeñas frases que está aquí es dejar a 
un lado las cosas de este mundo y buscar las cosas de uno 
mejor, y dijiste algo acerca de tener aplicaciones que debes 
eliminar. Y me recordó una historia. Tengo un pequeño libro 
llamado, Todavía quiero ser astronauta por James Perry. 

Hank Smith Conozco a James, es un gran tipo. 

John Bytheway Sí, es genial. Me dijo, sé que hablo mucho de Matt Meese, 
normalmente en el buen sentido, pero una vez me sugirió una 
aplicación corrupta. Se llama Adventure Capitalist. Y pulsas un 
botón para fingir que empiezas un negocio, luego pulsas un 
botón para fingir que vendes cosas. Luego pulsas un botón para 
que el ordenador pulse el botón por ti. Ese es todo el juego. Y 
por alguna malvada razón, es tan adictivo porque ves que tu 
dinero sube y sube y puedes conseguir mejoras. Una mejora te 
hace empezar todo el juego de nuevo, pero esta vez va más 
rápido. Así que ganas dinero más rápido, pero tienes que 
hacerlo todo de nuevo. Así no hay final y sigues volviendo para 
asegurarte de que todos los botones están pulsados. No hay 
habilidad y es adictivo.   

Mi vida cambió el día que borré la aplicación. Fue lo más 
valiente que hice ese día y por fin era libre. No podía seguir 
entrando en la aplicación para comprobarlo porque ya no 
estaba allí. Tienes que borrar la aplicación. Tienes que 
comprometerte, o tu sufrimiento no acabará nunca. No importa 
cuánto trabajo le dediques a la aplicación. Si es mala para ti, es 
mala para ti. No puedes decir: "He trabajado mucho para hacer 
este pastel de pólvora, espinas y pecado, así que ahora tengo 
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que comérmelo". En economía, se llama costo hundido porque 
no puedes recuperar tu dinero. Pero puedes decidir no 
malgastar el dinero que aún tienes en ello. No sigas tomando 
una decisión que, ya sabes, es mala porque ya has gastado un 
montón de tiempo en tomarla. Déjalo pasar. Está en el pasado y 
sigue adelante con mejores decisiones. En serio, borra la 
aplicación 

Hank Smith  Eso es impresionante. Es gracioso. Necesitamos tener a Matt y 
James en el podcast con nosotros 

John Bytheway  Oh, no conseguiríamos hacer nada. Nos sentaríamos allí a reír.  

Hank Smith  Sí. 

John Bytheway  Me encanta la idea. Deja a un lado las cosas de este mundo. 
Busca las cosas de un mundo mejor, y Hank, me hablaste de un 
estudiante. 

Hank Smith  Sí. Me dijo que había borrado una aplicación y estábamos 
hablando de la parábola del sembrador y de cómo las 
aplicaciones pueden ser como las malas hierbas, ¿verdad? Nos 
quitan todo nuestro tiempo, pero no nos devuelven nada. Ella 
dijo: "Me acabo de dar cuenta de que he borrado una aplicación 
y luego la he vuelto a descargar. Y eso es como arrancar una 
mala hierba y luego ir a buscarla y volver a plantarla en tu 
jardín. Nos reímos mucho de eso. Así que John, tal vez el 
versículo 10 sería, dejar de lado las aplicaciones de este mundo 
y buscar las cosas de un mejor, y que podría ser la aplicación de 
la biblioteca del Evangelio. 

John Bytheway  Ya está. 

Hank Smith  James, gracias por esa impresionante historia. Oye, únete a 
nosotros en nuestro podcast completo. Se llama FollowHIM. 
Puedes conseguirlo dondequiera que consigas tus podcasts. 
Estamos con Morgan Pearson esta semana. Ella es una 
podcaster y periodista. Le encanta Emma Smith. Se nota cuando 
cuenta su historia. 

John Bytheway  Sí. 

Hank Smith  Y vuelve aquí la semana que viene. Haremos otro favorito de  
followHIM. 
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