
"Vosotros sois el Cuerpo de Cristo" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

followHIM: Podcast de Come, Follow Me con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, Sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte:  

¿Somos sensibles a los desafíos de los demás dentro de nuestras congregaciones? La Dra. Mary Jane 
Woodger examina la carta de Pablo a los corintios y sus dificultades con el intelectualismo, el ser 
inapropiado, la inmoralidad, la indiscreción y la inseguridad. 

Segunda parte: 

El Dr. Woodger continúa explorando los dones espirituales, los retos administrativos y las costumbres 
culturales de los días de Pablo y cómo difieren de las actuales. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  
 

● 00:00 Parte 1-Dra. Mary Jane Woodger 
● 03:07 Presentación de la Dra. Mary Jane Woodger 
● 05:58 Antecedentes de Corinto 
● 07:04 Carniceros y carne sacrificada 
● 09:39 Derechos personales frente a bienestar espiritual de los demás 
● 14:25 Historia de un veterano de Vietnam 
● 15:25 Sumisión a Dios 
● 17:37 La época de Pablo y su opinión sobre las mujeres 
● 21:18 Paul no aprueba los malos tratos 
● 23:38 Enseñanzas de Elder Holland sobre hombres y mujeres 
● 25:58 Dones espirituales 
● 30:25 Regalos menos llamativos 
● 32:54 Moroni y los dones espirituales 
● 34:54 Hank comparte una historia personal sobre la escucha 
● 39:42 Dra. Woodger comparte una historia personal sobre el testimonio 
● 43:21 John comparte la idea de llevar un diario de testimonios 
● 44:07 Eleazar Miller y Brigham Young 
● 45:44 Heber J. Grant llamado a ser presidente de estaca 
● 47:13 ¿Cómo sé si lo sé? 
● 48:04 Dones espirituales adicionales 
● 50:01 Dones espirituales complementarios 
● 52:16 Sabiduría y conocimiento 
● 57:29 Fin de la primera parte: Dra. Mary Jane Woodger 

 
Parte 2 
 

● 00:00 Parte II-Dra. Mary Jane Woodger 
● 00:07 Dones adicionales del Espíritu 
● 03:15 En busca de los dones del Espíritu 
● 05:30 El presidente Grant y su hermano Fred 
● 05:58 Guerra contra las mujeres Santos de los Últimos Días 
● 8:21 Patricia Holland habla de sus dones 
● 11:24 Todos los dones son necesarios 
● 13:35 Elder Holland y la Iglesia como coro 
● 15:39 Las diferencias nos unen, no nos dividen 
● 17:27 Brandon Flowers en el aeropuerto 
● 19:26 Dones espirituales para esta vida y la otra 
● 21:24 El Presidente Eyrings habla de la caridad 
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● 25:08 Desarrollar la caridad o recibir el don de la caridad 
● 30:43 Miedo, celos y caridad 
● 34:42 La mansedumbre y el amor de Dios 
● 37:01 Sufrimiento y paciencia 
● 40:59 Robert C. Oaks y el hombre natural 
● 45:59 Presidente Uchtdorf "Ustedes son mis manos" 
● 48:01 Eliza R. Snow y la paciencia 
● 49:10 Dra. Mary Jane Woodger sobre los dones del Espíritu 
● 52:16 Fin de la segunda parte: Dra. Mary Jane Woodger 
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Información biográfica: 
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Young. Nacida y criada en American Fork y Salt Lake City, Utah, la Dra. Woodger siempre ha sentido un 
gran amor por la enseñanza. Después de obtener una licenciatura en educación de economía doméstica, la 
Dra. Woodger enseñó economía doméstica e historia americana en Salt Lake City, donde recibió el 
Premio al Maestro Vocacional del Año del Distrito Escolar de Jordan. En 1992, completó su maestría en 
la Universidad Estatal de Utah. En 1997, recibió de la Universidad Brigham Young un EdD en liderazgo 
educativo, con especialización en historia y doctrina de la Iglesia.  

En 1998, la Dra. Woodger fue honrada por Kappa Omicron Nu con un Premio a la Excelencia por su 
investigación de tesis, titulada "Los ideales educativos de David O. McKay". Desde entonces ha 
publicado tres libros sobre la vida y las enseñanzas de David O. McKay. También es autora de numerosos 
artículos sobre temas doctrinales, históricos y educativos. Estos artículos han aparecido en varias revistas 
académicas, así como en lugares para el público Santo de los Últimos Días, incluyendo el Journal of Book 
of Mormon Studies, Deseret News, y el Religious Educator. Recientemente ha recibido el premio al mejor 
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artículo del año de la Sociedad Histórica del Estado de Utah. Sus intereses de investigación actuales 
incluyen la historia de la Iglesia del siglo XX, la historia de las mujeres Santos de los Últimos Días y la 
educación de la Iglesia. 

 

Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El organismo de radiodifusión no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de 
las directrices de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
 

El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:03 Hola, mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con el 
impresionante John Bytheway. Bienvenido, John. 

John Bytheway: 00:11 Gracias. 

Hank Smith:  00:12 Es un buen día aquí en FollowHIM. Hola John, vamos a 
continuar con las cartas de Pablo. Estamos una vez más en 1 
Corintios. La semana pasada estuvimos con la Dra. Bell, y aquí 
estamos de nuevo en otra lección en 1 Corintios. ¿Qué han 
aprendido sobre Pablo hasta ahora? Hemos leído dos de sus 
epístolas. ¿Qué están viendo? ¿Qué han aprendido? 

John Bytheway: 00:32 Pablo me deslumbra. A veces oímos la frase: "Me gustaría ser 
un instrumento en las manos del Señor". Bueno, creo que Pablo 
era como una navaja suiza porque podía hacer de todo. Podía 
hablar diferentes idiomas. 

00:45 Podía hablar de la Torá con un grupo de judíos y convencerlos o 
tratar de convencerlos de que el Mesías es Jesús. Y luego, podía 
volverse y hablar con los griegos y citar a los filósofos y estar 
mano a mano con ellos. Era asombroso. Y me encanta aprender 
sobre Pablo. 

Hank Smith: 01:04 Sí. Me he dado cuenta, también, John, de la cantidad de 
problemas que está tratando en estas ramas separadas a 
medida que avanzamos. No es un trayecto fácil para él como 
líder. Creo que no lo había pensado antes, con cuantos 
problemas estaba lidiando. 

01:20 Él no sólo está enseñando doctrina. Él está tratando de, "Bueno, 
tenemos que ser amables unos con otros. Tenemos que 
llevarnos bien. Tenemos que encontrar la manera de que judíos 
y gentiles estén juntos en esto". John, nos acompaña una 
maravillosa erudita y amiga, Mary Jane Woodger. 

01:36 Mary Jane, ¿qué esperamos hoy en esta lección de 1 Corintios 8 
al 13? 
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Dra. Mary Jane Woodger: 01:43  Bueno, cuando miro a Corintios, como acabas de decir, miro los 
problemas que esa rama estaba pasando, que Pablo está 
tratando, como lo que me gusta llamar una autoridad de área. 
Lo he revisado y puesto en términos modernos. 

  01:59  Si tuvieras un nuevo presidente de rama y hay una autoridad de 
área y el presidente de la rama escribe y dice: "Dame algunos 
consejos sobre cómo manejar estas cuestiones, y tal vez pueda 
manejarlos. Los miembros se están demandando unos a otros 
en los tribunales civiles". 

  02:12  "Frecuentemente van a clubes sociales donde están sirviendo 
cosas que no son exactamente palabra de sabiduría. Hombres 
intoxicados están efectuando la ordenanza del sacramento. Las 
mujeres están diciendo: 'Voy a dirigir la reunión'". 

  02:26  Pablo está diciendo: "Tienes que deshacerte de los fornicarios". 
Y entonces, el presidente de la rama dice: "Bueno, tengo esta 
relación ancestral en mi barrio y ambos están viniendo a la 
iglesia y haciendo alarde de ello, y yo sólo estoy mirando hacia 
otro lado. Entonces, ¿qué piensas, Pablo?" 

Hank Smith:  02:41  Sí. ¿Qué puedo hacer? 

Dra. Mary Jane Woodger: 02:43  Básicamente se ocupa de lo mismo que nuestros obispos. Me 
gusta decir que no hay nada nuevo con el pecado bajo el sol. Él 
trata con las mismas cosas que nosotros tratamos en nuestras 
congregaciones. 

Hank Smith:  02:55  Fascinante. Estoy deseando ver esto hoy. Aunque no me gusta 
hablar de los problemas que has enumerado, pero estoy 
deseando ver cómo Pablo va a abordarlos. Probablemente 
podamos ayudar a bastantes líderes de la iglesia con este 
episodio. 

  03:07  John, ¿por qué no presentas a Mary Jane a nuestra audiencia? 
En realidad nunca la hemos tenido en el podcast antes, a pesar 
de que es una buena amiga. La conozco desde hace años. 
Cuéntanos quién es. 

John Bytheway:  03:16  Sí, me complace presentarles a la Dra. Mary Jane Woodger. Es 
profesora de Historia y Doctrina de la Iglesia en la Universidad 
Brigham Young. Nació y creció en American Fork y Salt Lake City. 

  03:27  En 1992, completó su Maestría en Educación en la Universidad 
Estatal de Utah, y recibió un doctorado educativo en liderazgo 
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educativo en BYU con una especialización en Historia y Doctrina 
de la iglesia. Ha escrito más de 20 libros. 

  03:42  Ella escribió uno llamado Beloved Prophet sobre David O. 
McKay, y más recientemente, Gifts of Self-Esteem, y Spiritual 
Gifts and the Christlike Life con Lloyd Newell. Y me entusiasma 
contar con la Dra. Woodger porque como Hank y yo, ambos 
fuimos a Grecia a principios de este año, y yo necesitaba tener 
algo que decir en Corinto. 

  04:05  Y tengo este libro, Go Ye Into All the World. Mary Jane escribió 
este artículo llamado The Eyes of Corinth, Modern Problems, 
Not New, y todo esto, puedes encontrarlo en rsc.byu.edu ahora, 
pero ella es como una experta en Corintios. 

Hank Smith:  04:22  Parece que es una experta en todo. 

John Bytheway:  04:25  Bien. Estamos encantados de contar con ella. Gracias por 
acompañarnos hoy. 

Dra. Mary Jane Woodger: 04:30  Un placer. 

Hank Smith:  04:31  Y no sólo es una escritora prolífica, John, sino que es muy, muy 
agradable. Cuando llegué por primera vez a BYU, ella fue una de 
las primeras en venir a buscarme y decirme: "Bienvenido, tú 
perteneces aquí, y nos encanta tenerte con nosotros". 

  04:43  Eso significó mucho para mí. No sé si lo sabías, Mary Jane, pero 
eso realmente marcó una diferencia para mí. Estaba un poco 
nervioso al entrar a BYU, era extraño caminar por esos pasillos 
con gente de la que había leído muchos libros. 

Dra. Mary Jane Woodger: 04:55  Sé lo que estás diciendo. 

Hank Smith:  04:56  Y yo estaba como, "Oh, ahí está ese hombre. Leí su libro." "Ahí 
está esa mujer, leí su libro." Y era como, "Santo cielo, ¿dónde 
estoy?" Muy bien, voy a leer un poco del manual aquí y luego 
vamos a entregártelo a ti y vamos a ir a donde quieras  ir en 
esta lección. 

  05:11  Aquí está el primer párrafo del manual. "En los tiempos de 
Pablo, Corinto era un próspero centro de intercambio comercial 
cuyos habitantes provenían de todo el Imperio Romano. 
Habiendo tantas diferentes culturas y religiones en la ciudad, los 
miembros de la iglesia en Corinto tenían dificultades para 
mantener la unidad." 
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  05:23  Ya has hablado de eso. "Tenían dificultades para mantener la 
unidad, por lo que Pablo procuró ayudarles a encontrar unidad 
en su creencia en Cristo. Dicha unidad debía ser más que una 
simple coexistencia pacífica; Pablo no les pedía solamente que 
tolerasen las diferencias que había entre ellos". 

  05:36  "Más bien, les enseñó que, cuando nos unimos a la iglesia de 
Jesucristo, somos “bautizados en un cuerpo” donde cada 
miembro de este es necesario". Continúa un poco más adelante 
diciendo: "Bien sea que en la Iglesia usted siempre se haya 
sentido como en su casa o que se pregunte si realmente 
pertenece a ella, el mensaje de Pablo para usted es que la 
unidad no es la uniformidad. Usted necesita la compañía de los 
santos y ellos le necesitan a usted." 

  05:58  Me pareció un gran comienzo para esta lección. Entonces, Mary 
Jane, ¿a dónde quieres ir? ¿Cómo deberíamos empezar? 
¿Necesitamos algo de información sobre Corinto o nos 
metemos de lleno? 

Dra. Mary Jane Woodger: 06:07  Al hablar de Corinto, he conceptualizado algunos problemas 
que tenían y todos comienzan con la letra I. Como los 
identifiqué, tienes intelectualismo, ser inapropiado, 
inmoralidad, indiscreción, ser intolerable e inseguridad. 

  06:26  Y han cubierto los tres primeros: intelectualismo, ser 
inapropiado, e inmoralidad con los Capítulos 1 al 7. Pero me 
gustaría examinar esos otros tres problemas que ellos tenían y 
que nosotros también tenemos, empezando por el primero, que 
yo llamo indiscreción. 

  06:43  Pablo va a aplicar el Evangelio a situaciones sociales. Podríamos 
mirar a la sociedad grecorromana y decir: "Eso no se aplica a 
nosotros". Pero realmente creo que sí. El primero, del capítulo 8 
al 10, al que dedica mucho tiempo, quizá los Santos de los 
Últimos Días que lo lean digan: "Esto no tiene nada que ver 
conmigo". 

  07:04  Pero hay dos problemas. Uno, la gente iba a las carnicerías, algo 
de carne, y te das cuenta de que en Corinto, si conseguías 
comer carne, era un gran problema. Era muy escasa. 
Sacrificaban la carne a los ídolos. 

  07:22  La gente decía: "No sé si eso está bien". La otra cosa es que 
santos en Corinto, santos antiguos, estaban siendo invitados a 
templos paganos para cenas y no estaban seguros si debían ir. 
Esas son las cosas con las que Pablo está tratando. 

1 Corinthians 8-13 Parte 1 followHIM Podcast Página 4



Hank Smith:  07:38  Nunca me han invitado a cenar a un templo pagano. Yo también 
me lo preguntaría. Me preguntaría si debería ir. 

Dra. Mary Jane Woodger: 07:46  Si yo fuera a una tienda de comestibles local y le dijera al 
carnicero ahora: "Quiero comprar este T-bone (corte especial 
de filete), pero necesito saber si ha sido sacrificado a Zeus o 
no". Estarían llamando a seguridad. "Esta mujer tiene algunos 
problemas." 

  07:57  Pero si lo miras en el contexto, realmente se aplica a nosotros. 
Así, su respuesta en el capítulo 8, versículo 4, dice: "En cuanto a 
comer lo sacrificado a los ídolos, sabemos que un ídolo nada es 
en el mundo y que no hay más que un solo Dios". 

  08:19  En teoría, comer carne de ídolo no tenía ningún significado 
religioso para los cristianos, pero Pablo va a añadir algo. Así que, 
si vas al capítulo 8, de nuevo, en el versículo 9, dijo: "Pero mirad 
que esta libertad vuestra no sea tropezadero para los que son 
débiles." 

  08:37  "Porque si alguno te ve a ti, que tienes conocimiento, que estás 
sentado la mesa en un lugar de ídolos, la conciencia de aquél 
que es débil ¡no será alentada a comer de lo sacrificado a los 
ídolos? Y por tu conocimiento perecerá el hermano débil por 
quien Cristo murió." 

  08:59  Así pues, creo que Pablo está aplicando el principio de amar al 
prójimo como a uno mismo en esta situación social. En algunos 
contextos en Corinto, comer carne ofrecida a un ídolo es 
correcto, en otros, es inapropiado. Dependiendo de cómo va a 
afectar a todas las personas que están involucradas. 

  09:16  Pablo amonestó, y esto va al capítulo 10, él dijo: "DE todo lo que 
se vende en la carnicería, comed, sin preguntar nada por 
motivos de conciencia." Pablo instruye a los santos de Corinto a 
no preguntar, de dónde vino la carne que van a comprar, a 
menos que alguien haga un problema de ello, entonces los 
santos no deben comprarla. 

  09:39  Algunos pueden comer carne debido a los ejemplos de otros 
santos o por la presión de sus compañeros, pero sienten que 
está mal. Así, violarían o debilitarían su conciencia. En otras 
palabras, si antepones tus derechos al bienestar espiritual de 
otro, estás equivocado. 

  09:56  En otras palabras, cumple con tus obligaciones y una libertad 
tuya o algún derecho tuyo puede convertirse en una piedra de 
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tropiezo para el testimonio de tu prójimo. ¿Cómo se aplica eso a 
nosotros? Bueno, él no está hablando de mandamientos, él está 
hablando de esas áreas grises, palabra de sabiduría, vestimenta, 
ese tipo de situaciones donde tienes que considerar los 
sentimientos de tu vecino. 

  10:22  Tenemos que preocuparnos por lo que hacemos, cómo afecta a 
nuestros hermanos y hermanas. Les daré un ejemplo en clase, y 
esto es hablando de algo que no creo que consideremos mucho, 
pero estábamos hablando de la palabra de sabiduría. Hablamos 
de Coca-Cola. 

  10:38  Entonces, tengo una hermana misionera retornada que levanta 
la mano y dice: "Bueno, hermana Woodger, cuando estaba en 
mi misión, mi presidente de misión dijo: 'Si un miembro de la 
iglesia te ofrece una Coca-Cola, sólo bébela. Sólo bébela'". 

  10:53  Y luego, tuve otro misionero que regresó que levantó la mano y 
dijo: "Bueno, hermana Woodger, en mi misión, los santos eran 
tan conservadores que el presidente de la misión dijo: 'Incluso si 
un miembro de otra fe te ofrece una Coca-Cola, no la bebas'". 
Así que, está en el contexto. Está en el contexto, 

Hank Smith:  11:13  Sí. Tratando de tener cuidado con la fe de otras personas, 
especialmente Pablo dice: "Los débiles en la fe". Ten cuidado 
con los que son, cómo lo describirías, que su testimonio no es lo 
suficientemente fuerte como para tal vez manejar algo de esta 
ambigüedad. 

Dra. Mary Jane Woodger: 11:28  Sí, absolutamente. Déjenme darles otro ejemplo. Digamos que 
la Hermana Smith viene, me ve afuera y viene. 

Hank Smith:  11:34  Por cierto, me encanta la hermana Smith. Es una de mis 
favoritas. 

Dra. Mary Jane Woodger: 11:37  Sí, la hermana Smith es la mejor. 

Hank Smith:  11:39  La adoro. Me alegro de haberme casado con ella. Muy bien, 
sigamos adelante. 

Dra. Mary Jane Woodger: 11:42  Sí, no lo sabía. Oh, querida, tal vez sea mejor que lo cambie por 
Hermana Jones. Y ella dice, "Oh, lo siento, me estás viendo así". 
Y parece que podría modelar para la portada de Liahona. Dice: 
"Acabo de bajarme de mi bicicleta estática donde leía mis 
escrituras y mi pan integral estaba subiendo". 
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  12:03  Y acabo de llegar a casa de la tienda de comestibles y tengo 
algunos Twinkies en la bolsa y un poco de Coca-Cola Light. Y ella 
me dice: "Oh, ¿sabes que los Twinkies están llenos de 
triglicéridos y has visto lo que una Coca-Cola le hace a un 
centavo?". 

  12:17  Y entonces, ella dice: "Voy a ir a recoger algunos melocotones 
para enlatar. Haces fruta enlatada, ¿no?" Y para cuando la 
Hermana Smith termina conmigo, me siento como algo que 
salió de debajo de una roca. 

Hank Smith:  12:29  Tendré que ir a hablar con ella sobre esto. 

Dra. Mary Jane Woodger: 12:35  Sí, es necesario. Incluso en la iglesia, Pablo decía: "Sé sensible si 
alguien no está a tu nivel". ¿Cuál es el principio? Es amar a tu 
prójimo como a ti mismo. 

Hank Smith:  12:44  Sé sensible, eso me gusta. 

Dra. Mary Jane Woodger: 12:46  Creo que a veces, nos fijamos en, "Ama a tu prójimo como a ti 
mismo". Esos dos grandes mandamientos, "Ama al Señor tu 
Dios con toda tu mente y tus fuerzas". Y pensamos que hay tres 
mandamientos allí. 

  12:58  Creemos que el Señor está diciendo: "Ama a tu Dios, ama a tu 
prójimo y ámate a ti mismo". No nos está ordenando que nos 
amemos a nosotros mismos. Sólo está diciendo: "Soy consciente 
de que lo haces". Simplemente reconoce que nuestra propia 
comodidad es nuestra primera prioridad. 

  13:12  Y él está diciendo: "Como un santo antiguo, tienes que 
preocuparte por tus vecinos y lo que estás haciendo va a 
afectarles". 

John Bytheway:  13:21  ¿Esto es entrar en evitar la apariencia del mal? No quiero decir 
que comer carne era malo, pero es esa idea, ¿qué hará esto a 
otros que pueden ser más débiles en la fe? Veamos el versículo 
13 de 1 Corintios 8. 

  13:35  "Por lo cual, si la comida le es a mi hermano ocasión de caer, 
jamás comeré carne para no hacer tropezar a mi hermano.". 
Esto me recuerda a Jesús diciéndole a Pedro: "¿Dan tributo los 
hijos del reino?". ¿Recuerdas esa historia? 

Hank Smith:  13:50  Sí. 
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John Bytheway:  13:51  Pero Jesús dice: "Bueno, no, pero para no ofenderlos. Ve a sacar 
esa moneda de la boca de ese pez y pagaremos". Aquí está el 
Salvador siendo... pero no vinimos a ofender, así que evitemos 
ofender, si podemos. De todos modos, me encanta que Jesús 
enseñara eso. 

Hank Smith:  14:08  Mary Jane, me gusta mucho lo que estamos diciendo aquí 
porque no te estamos etiquetando como malvada o pecadora 
porque estés haciendo esto. Simplemente sé sensible con los 
demás. Eso me gusta mucho. Cada barrio sería mejor, cada 
rama sería mejor si fuéramos sensibles los unos con los otros. 

  14:25  Permítanme compartir con ustedes una historia rápida. Yo tenía 
un amigo que era un padre joven en un barrio, y cuando 
llegaron, en una de sus primeras semanas. Se sentaron en la 
reunión sacramental. Y él tenía muchos niños ruidosos. Un 
señor mayor detrás de ellos decidió levantarse y cambiar de 
banco. 

  14:41  Y mi amigo supuso que era porque su familia estaba muy 
descontrolada. Le guardó un poco de rencor a ese hombre 
durante mucho tiempo. Dijo: "No fue hasta mucho después que 
supe que había servido en Vietnam, y que la gente contra la que 
luchaba a menudo utilizaba niños en esos combates, los usaban 
como escudos o les entregaban armas". 

  15:05  Y entonces, él tenía un trauma real, muy real conectado a eso. 
De repente se volvió muy sensible a las necesidades de otro 
miembro cuando se enteró de los problemas de este miembro 
específico. Y así, tal vez eso es similar a lo que estamos 
hablando aquí. 

  15:20  Sé sensible tal vez a lo que otras personas han experimentado. 
¿Qué enseña Pablo a continuación? 

Dra. Mary Jane Woodger: 15:25  Creo que el siguiente tema que debemos tratar, que es difícil, es 
el de la insubordinación. Si vas a Corintios 11:3, se que para 
algunas mujeres esta es una escritura difícil donde Pablo dice, 
"Pero quiero que sepáis que Cristo es la cabeza de todo varón , 
y el varón es la cabeza de la mujer, y Dios, la cabeza de Cristo". 

  15:48  Ahora bien, algunos que leen eso malinterpretan las palabras de 
Pablo. Por error, piensan que hay un continuo de valor y que la 
mujer está en la parte inferior. Yo creo que el enfoque de Pablo 
en ese versículo no es sobre el género, sino sobre el papel de los 
esposos y las esposas. 
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  16:07  Él no está hablando del valor de un individuo, pero si nos 
fijamos en el reino de Dios, todo el mundo está en sumisión a 
otra persona, a una autoridad superior. La sumisión no está 
basada en el género, ni degrada al que es presidido. 

  16:27  Yo preguntaría, ¿se rebaja a Cristo por ser sumiso a nuestro 
Padre celestial? ¿Es menos un obispo que es sumiso a un 
presidente de estaca? Cada Santo de los Últimos Días es 
voluntariamente sumiso a través del consentimiento común con 
un entendimiento de que la persona que preside sobre ellos va 
a servirles. 

  16:52  Creo que cuando Pablo habla de la relación de convenio que se 
hace a través de una pareja sellada, su paradigma para una 
relación de marido y mujer es Jesucristo y la iglesia. Entonces, 
como esposa, ¿puedo pedirle a mi esposo que me trate mejor 
de lo que Cristo trata a la iglesia? 

  17:16  Pablo estaba perfectamente de acuerdo con que las mujeres 
enseñaran, aconsejaran, testificaran, oraran y exhortaran, pero 
no con que gobernaran, organizaran o presidieran un barrio o 
una rama. Especialmente si lees Filipenses, Pablo amaba y 
mostraba gran preocupación por las mujeres. 

  17:37  No fue Pablo ni los apóstoles originales quienes iniciaron la 
degradación de la mujer. Fue más bien la cultura de la sociedad 
en la que vivían. Permítanme darles un ejemplo, a menudo se 
refieren a las mujeres como el sexo débil. 

  17:53  Fue Sócrates quien inmortalizó el desprecio ateniense hacia las 
mujeres. Y Sócrates decía que ser mujer es un castigo divino ya 
que una mujer está a medio camino entre un hombre y un 
animal. Esa filosofía griega de la que trata Pablo impregnó el 
pensamiento de la iglesia cristiana. 

  18:15  Y no sólo aceleró la apostasía, aceleró la percepción apóstata de 
la mujer. Permítanme darles otro. 

John Bytheway:  18:23  ¿Ese fue Sócrates, ese primer Sócrates? 

Dra. Mary Jane Woodger: 18:25  Ese era Sócrates. 

John Bytheway:  18:26  Increíble. 

Dra. Mary Jane Woodger: 18:27  Sí, aquí está Agustín. Agustín se preguntaba cómo era posible 
que un hombre amara a su esposa sabiendo lo que ella es y lo 
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que representa, y concluyó que debía amarla como a un 
cristiano se le ordena amar a nuestros enemigos. 

John Bytheway:  18:42  Bondad. 

Dra. Mary Jane Woodger: 18:43  Los padres ascetas de la iglesia identificaban a la mujer con la 
sexualidad, a la que equiparaban con la suciedad. Y el horror a 
las relaciones sexuales se transformó en horror a las mujeres. 
Entonces, aquí tienes en contradicción, ¿qué dice Pablo? 

  19:00  En 11:11, dice: "Pero en el Señor, ni  el varón es sin la mujer; ni 
la mujer sin el varón". Eso es revolucionario en la cultura en la 
que vive. Es simplemente asombroso. Él nunca está infiriendo 
que una esposa debe ser una esclava o un felpudo. 

  19:22  Y para Pablo, creo, la única razón por la que dice que eres 
sumiso voluntario es porque esa persona que preside te va a 
servir. Si quieres encontrar faltas, puedes encontrarlas 
fácilmente, pero no las encuentres con Pablo ni con esos 
apóstoles originales. 

  19:41  Eran tan diferentes en la forma en que consideraban a las 
mujeres. Y yo diría que consideraban a las mujeres de la misma 
manera que lo hacen nuestras autoridades generales. Y al leer 
Corintios, siento que Pablo fue absolutamente claro en que las 
mujeres recibieran su debido respeto, el que la sociedad y la 
cultura que lo rodeaban no les estaban dando a las mujeres. 

John Bytheway:  20:05  Una vez estuve en Deseret Industry y busqué un libro. 

Hank Smith:  20:10  ¿Mis libros? 

John Bytheway:  20:11  Sí, ahí es donde encuentro los míos. Hay tiendas de GoodWill y 
contenedores de reciclaje, en todas partes. Puedes encontrar 
los míos. Encontré este libro llamado Quién es Quién en la 
Biblia, una publicación de Reader's Digest. Quería ver qué 
decían sobre Melquisedec. 

  20:25  Pero busqué sobre Eva y decía que en la teología cristiana 
primitiva, Eva era vista como la puerta del diablo. 

Hank Smith:  20:32  Lo contrario de María, sí. 

John Bytheway:  20:34  Opuesto a María. Encontré otro libro llamado Los peores 
errores de la historia y las personas que los cometieron. Y abrí la 
primera página y decía: "Adán y Eva fueron los idiotas 
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originales". Es divertido mostrárselo a mi clase cuando enseño 2 
Nefi 2 sobre la caída. 

  20:51  Y luego, mirar la visión de Joseph F. Smith donde usa la frase 
sobre la gente que vio en el mundo espiritual, "Y nuestra 
gloriosa Madre Eva y muchas de sus fieles hijas". Y ver cuán 
diferente es eso de Sócrates o incluso de algunos de los 
primeros padres de la iglesia como acabas de decir. 

  21:11  "Nuestra gloriosa madre Eva", y encontrar en cualquier lugar en 
el cristianismo tradicional, esa frase, 

Dra. Mary Jane Woodger: 21:18  Creo que Pablo nunca... acabamos de hablar de que le 
preocupaba ser insensible con el prójimo. Él nunca jamás 
aprobaría ningún tipo de abuso hacia una mujer de ninguna 
manera, forma o manera. Y entras en Corintios y te metes en 
todo este asunto de sus normas culturales de vestimenta y 
como el que una mujer necesita cubrirse la cabeza y ese tipo de 
cosas. 

  21:46  Y él está diciendo allí que es una forma de respeto. Es como, en 
nuestras congregaciones, no creo que un hombre llevaría una 
gorra de béisbol. Nunca aprobaría el abuso. Especialmente lo 
que el Presidente Nelson ha dicho y las cosas increíbles que he 
aprendido acerca de ser una mujer en el Reino de Dios del 
Presidente Nelson, creo que Pablo diría: "Oh, absolutamente". 

  22:17  Él tiene este respeto por las mujeres. Y cuando nos fijamos en la 
civilización, que fue criado aquí, especialmente como un 
ciudadano romano en el lugar de las mujeres, él es 
revolucionario en la forma en que ve realmente las mujeres y 
los hombres como socios iguales en esa relación matrimonial. 

John Bytheway:  22:37  Como hemos hablado anteriormente acerca de algunos de los 
primeros testigos de la resurrección de Cristo, las mujeres en la 
tumba y el papel prominente que desempeñan en toda la 
historia de la resurrección. 

Dra. Mary Jane Woodger: 22:48  Es interesante, John, que aunque no se menciona muy a 
menudo en los evangelios, hubo mujeres que lo siguieron todo 
el tiempo. Había mujeres en el círculo del Salvador, en el grupo, 
que iba con él de un lugar a otro. 

  23:03  Este es el presidente Nelson en 2022: "Como presidente de la 
iglesia, afirmo las enseñanzas del Señor Jesucristo sobre este 
tema". Él está hablando de abuso. "Permítanme ser 
perfectamente claro, cualquier tipo de abuso de mujeres, niños 
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o cualquier persona es una abominación para el Señor. Él se 
aflige y yo me aflijo cada vez que se hace daño a alguien". 

  23:22  "Llora y lloramos todos por cada persona que ha sido víctima de 
abusos de cualquier tipo. Quienes perpetúan estos actos 
horrendos no sólo son responsables ante las leyes de los 
hombres, sino que también se enfrentarán a la ira de Dios 
todopoderoso." Creo que fue perfectamente claro. 

John Bytheway:  23:38  El élder Jeffrey R. Holland ha publicado un libro titulado Our Day 
Star Rising. Y son básicamente sus comentarios sobre el Nuevo 
Testamento, y tiene un comentario sobre 1 Corintios 11:11 que 
acabamos de leer. 

  23:50  Permítanme leer del libro de Elder Holland. "El apóstol Pablo 
enseñó el concepto inspirado de que ni el varón es sin la mujer, 
ni la mujer sin el varón en el Señor," justo 1 Corintios 11:11. 

  24:02  "Conozco la verdad de eso en mi propia vida, ningún profeta, 
ningún apóstol, ningún presidente de la iglesia, ningún 
presidente de misión, ningún obispo, ningún consejero del 
quórum de diáconos, ningún maestro scout, ningún maestro de 
seminario, nadie en todo este mundo me ha enseñado lo que la 
hermana Holland me ha enseñado". 

  24:18  "Ella ha sido la luz de mi vida durante más de medio siglo, en 
una categoría propia más allá de cualquiera de esos grandes y 
finos maestros que he tenido. Me gusta decirles a los jóvenes 
adultos: Asegúrense de casarse con la mujer adecuada". 

  24:31  "No me importa su aspecto. No me importa su educación. No 
me importa su estatus social. No me importan sus ingresos o lo 
que sus padres fueron o no fueron. Pero quiero que tenga fe en 
el Señor Jesucristo y en el amor de Dios Todopoderoso, nuestro 
Padre". 

  24:46  "Con su convicción de la restauración y su amor por ti, 
cambiarás el mundo y empezarás por cambiar el tuyo". 
Hermoso. 

  24:57  Y yo pensaba, acabamos de perder a la Hermana Holland. Es 
duro leer eso. Pero Mary Jane, me encanta lo que dijiste, 
"¿Podemos esperar que nuestros maridos nos traten mejor de 
lo que Cristo trató a la iglesia?" 

  25:09  Estoy tan contento de que lo hayas puesto de esa manera, 
Pablo eleva tanto el matrimonio y eleva las relaciones 
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matrimoniales cuando habla de eso. ¿Cómo nos trata Cristo a 
nosotros y a la iglesia? Y, si pudieramos tratarnos de esa 
manera, eso parece ser lo último que Pablo nos está dando. 

Dra. Mary Jane Woodger: 25:28  Creo que son sus expectativas, las expectativas de Pablo. Y 
probablemente no está sucediendo como debería, pero es el 
ideal y es como él lo imaginó. En escenarios mortales, no es 
como debería ser, pero eso es lo que él imaginó. Eso es lo que 
intenta decir. 

Hank Smith:  25:48  Me gusta eso. Incluso dice rotundamente en otro lugar: 
"Hermanos, amen a sus esposas como Cristo amó a la iglesia y 
se entregó a sí mismo por ella." 

Dra. Mary Jane Woodger: 25:58  El siguiente "yo" que quiero cubrir, creo, es el más importante 
en Corintios, y es la inseguridad. Creo que tiene que ver con los 
dones espirituales. Así que, Capitulo 12, Pablo comienza 
directamente y dice, "Y acerca de los dones espirituales, no 
quiero, hermanos, que seáis ignorantes". 

  26:21  Pablo dice: "Quiero que aprendan sobre los dones espirituales". 
Ahora, miren al Presidente Nelson, lo mismo, él dijo, "Oren para 
entender sus dones espirituales para cultivarlos, usarlos y 
expandirlos aún más de lo que nunca lo han hecho. Cambiarán 
el mundo al hacerlo". 

  26:41  Yo sugeriría que tu cambiaras tu mundo a medida que aprendas 
acerca de los dones espirituales y te vuelvas confiado y seguro 
en poseer esos dones. Y noté que en el versículo 7 dice: "Pero a 
cada uno le es dada la manifestación del Espíritu para 
provecho". 

  27:04  En otras palabras, cada miembro de la iglesia tiene al menos un 
don espiritual. Ahora, yo llamo, hay dos apóstoles, apóstoles 
modernos que yo llamo los grandes apóstoles de dones 
espirituales. Y luego, llamo al Presidente Nelson, el profeta, que 
habló más sobre los dones espirituales que cualquier otro 
profeta en mi vida. 

  27:25  Pero los dos apóstoles que dedicaron  más tiempo que 
cualquier otro son el élder Maxwell y el élder Marvin j Ashton. 

Hank Smith:  27:31  Iba a decir, Marvin J. Ashton viene a la mente cuando hablamos 
de los dones espirituales. 

Dra. Mary Jane Woodger: 27:35  El élder Maxwell dijo: "Los dones espirituales que tenemos no 
son nuevos. Ustedes los poseen premortalmente". Entonces, el 
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dice, este es Elder Maxwell, "Cada mortal está dotado 
genéticamente, ambientalmente, pero también 
premortalmente." 

  27:49  "Cada uno de nosotros tiene, por ejemplo, al menos un don 
espiritual. Ninguno de los aproximadamente 20 dones 
especificados en las Escrituras es insignificante. Sin embargo, si 
nos desesperamos, entonces cualesquiera que sean nuestros 
dones o talentos nos hemos sentido". 

  28:04  "Un don no es un don hasta que uno lo da. Lucifer, 
aparentemente, era y es polifacético, pero los recuerdos de lo 
que podría haber sido le roen constantemente, no es de 
extrañar que sea un insomne incurable." 

Hank Smith:  28:19  ¿Ese es Elder Maxwell? 

Dra. Mary Jane Woodger: 28:21  Nunca veremos un herrero de la palabra como el élder Maxwell. 
Algunas personas piensan que no tienen dones espirituales. El 
Elder Maxwell dice: "Eso traerá desesperación". Aquí está Elder 
Ashton. Él llama a eso una de las grandes tragedias de la vida. 
"Una tragedia, me parece a mí, es cuando una persona se 
clasifica a sí misma como alguien que no tiene talentos o dones. 

  28:44  Cuando en el disgusto o el desaliento nos permitimos alcanzar 
niveles depresivos de desesperación debido a nuestra 
autovaloración degradante, es un día triste para nosotros y un 
día triste a los ojos de Dios. Llegar a la conclusión de que no 
tenemos dones cuando nos juzgamos por nuestra estatura, 
inteligencia, promedio de calificaciones, riqueza, poder, 
posición o apariencia externa no sólo es injusto, sino 
irrazonable. 

  29:12  Algunos santos de los últimos días que son creyentes no creen 
poseer ningún don espiritual". Elder Ashton continúa: "Depende 
de cada uno de nosotros buscar y construir sobre los dones que 
Dios ha dado. Debemos recordar que cada uno de nosotros está 
hecho a imagen de Dios que no hay personas sin importancia." 

  29:32  Por lo tanto, entiendo de lo que esos dos apóstoles han dicho y 
lo que Pablo dijo que si no crees que tienes dones espirituales, 
vas a estar en la desesperación. Vas a tener esas otras horribles 
D's, depresión, duda, oscuridad (darkness en inglés), hasta que 
puedas redescubrir qué inmortalidad, qué dones espirituales 
tuviste premortalmente. 
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  29:58  Entonces, si vas al Versículo 4, Pablo dice, "Ahora bien, hay 
diversidad de dones pero del mismo espíritu". No todos los 
dones espirituales están listados en Corintios o D&C 46 o por 
Moroni. Creo que esa lista es ilustrativa, no exhaustiva. 

  30:25  Y el élder Ashton vuelve a dar lo que él llama una lista de dones 
menos ilustres. Dice lo siguiente: "Se hace referencia a muchos 
dones como muy reales y sumamente útiles. Tomados al azar, 
permítanme mencionar algunos dones que no siempre son 
evidentes o dignos de mención, pero que son muy 
importantes." 

  30:46  "Entre estos pueden estar tus dones, dones no tan evidentes, 
pero sin embargo reales y valiosos. Repasemos algunos de estos 
dones menos ilustres", dice el élder Ashton: "El don de pedir, el 
don de escuchar, el don de oír y usar una voz apacible y 
pequeña, el don de poder llorar, el don de evitar la contienda, el 
don de ser agradable, el don de evitar la repetición vana." 

  31:13  Como maestro, necesito esto. "El don de buscar lo que es justo, 
el don de no juzgar, el don de mirar a Dios en busca de guía, el 
don de ser discípulo, el don de preocuparse por los demás, el 
don de ser capaz de reflexionar, el don de ofrecer una oración, 
el don de dar un poderoso testimonio y el don de recibir el 
Espíritu Santo." 

  31:37  Y luego, Pablo dice, y yo incluiría esos dones que el élder Ashton 
acaba de enumerar: "Pero todos estos obran un mismo espíritu, 
repartiendo a cada uno según su voluntad". Entonces, hay esta 
diversidad de dones, pero todos son honorables. 

  32:00  Y mira lo que Pablo dice en el versículo 23, cuando compara, 
"Creo que son dones espirituales al cuerpo humano". Y él dice, 
"Y a aquellos miembros del cuerpo, que estimamos ser menos 
honrosos, a éstos vestimos más honrosamente; y los que en 
nosotros son menos decorosos, se tratan con más decoro." 

  32:20  "Porque los que en nosotros son más decorosos, no lo 
necesitan;  pero Dios así formó el cuerpo, dando más 
abundante honor al que le faltaba". "Para que no haya división 
en el cuerpo, sino que todos los miembros se preocupen por 
igual  los unos por los otros". 

  32:37  Cuando leo eso, estoy viendo esos dones que tal vez 
llamaríamos poco comunes. Y Pablo está diciendo que todos 
son necesarios. Todos son necesarios tanto como los dones que 
incluso son enumerados por Pablo y José Smith, y Moroni. 
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John Bytheway:  32:54  Me alegra que lo hayas mencionado. Cuando pensamos en 
Moroni 10, pensamos: "Oh Moroni, te lo prometo". Justo 
después de eso, Moroni da esta lista de dones espirituales. Y 
mencionaste también la Sección 46, y estoy realmente 
agradecido porque habla de que a algunos se les da el don para 
enseñar, a otros para creer en sus palabras. 

  33:14  En mi margen puse, aquí está Nefi que dice: "Quiero ver lo que 
mi padre vio y él ve". Y luego, se lo dice a Sam y Sam 
simplemente le cree. Y pienso que ambos son dones espirituales 
con esos dos como ejemplo. 

Dra. Mary Jane Woodger: 33:29  Acabo de recordar también que el élder McConkie dijo: "En el 
sentido más completo, los dones espirituales son infinitos en 
número y sin fin en sus manifestaciones." 

John Bytheway:  33:42  Y me encanta que el élder Ashton haya dicho: "El don de 
escuchar". He escuchado a Hank dar algunos consejos 
realmente excelentes sobre escuchar. Hemos tenido algunas 
tardes en casa sobre interrumpir, que es decir que lo que yo 
tengo que decir es más importante que lo que tú estás diciendo. 

Hank Smith:  34:03  A menudo, creo, Mary Jane, a veces vemos nuestros dones 
espirituales como debilidades. La gente que llora a menudo 
dice: "Oh, odio llorar tan fácilmente". Y yo digo: "Eso es un don 
espiritual. Eso es un don espiritual." 

Dra. Mary Jane Woodger: 34:16  El élder Ashton también dice que es un don poder llorar. 

Hank Smith:  34:20  Cuando la gente es tímida, piensa: "Oh, esto es una maldición". 
Y yo les digo: "Yo codicio ese don". John, sería bueno para ti y 
para mí ser tímidos a veces, ¿verdad? Cerrar la boca a veces. 
¡Qué don! ¡Qué don tener la boca cerrada!. Me encantaría ese 
don, la verdad. 

  34:39  Había investigado un poco sobre “la escucha”. Hay muchos 
tipos diferentes de escucha, desde ignorar a alguien hasta la 
escucha pasiva y casual, en la que estás hablando por teléfono o 
haciendo otras cosas, hasta llegar a este tipo de escucha 
conectiva. 

  34:54  Tengo que compartir una historia. Sarah y yo salimos a cenar 
una vez con un grupo grande de gente y acabamos sentados 
frente a una pareja que no conocíamos. Así que entablamos una 
conversación cortés. 
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  35:04  Estaba hablando con el marido de enfrente y hablábamos de los 
Red Sox o algo así. Y yo estaba tratando de ser un buen oyente. 
Intentaba interesarme por lo que él decía. Eso es saber 
escuchar. 

  35:16  Y unos minutos, probablemente a 10 minutos de nuestra 
conversación, miro y mi esposa y su esposa están tomados de la 
mano y ambas están llorando a través de la mesa. Y las miré, 
sorprendido. Yo estaba como, "Wow". 

  35:34  Y mi esposa me miró, tanto mi esposa como la mujer me 
miraron, y yo no sabía qué decir, así que me limité a decir: 
"¿Qué estás haciendo?" Me llamó la atención, John, así que dije: 
"¿Qué estás haciendo?" 

  35:47  Y volvieron a su conversación. Y me volví hacia el hombre y le 
dije: "No voy a hacer eso". No vamos a estar tomados de la 
mano o llorando en el corto plazo. Así que, después, le pregunté 
a Sarah, le dije: "¿Qué fue eso?" 

  36:01  Y ella dijo: "Hank, esa mujer es la mejor oyente con la que he 
hablado", lo cual me ofendió porque obviamente yo soy  el 
mejor oyente con el que ella ha hablado. Pero le dije: "¿Por 
qué? ¿Qué hizo?" Y ella dijo: "Bueno, ella estaba preguntando 
acerca de nuestra familia y nuestros hijos." 

  36:19  Y apenas habíamos tenido dos gemelos. Tenían unos dos años. Y 
la mujer le dijo a mi esposa: "Debes depender mucho de tu 
mamá. Tienes todos estos niños pequeños. Debes depender 
mucho de tu mamá". 

  36:32  Y Sarah dijo: "Lo haría, absolutamente lo haría, pero por 
desgracia, mi madre falleció hace unos seis meses, cuando 
tenían 18 meses". Ahora, incluso un buen oyente podría decir 
algo como: "Oh, lo siento mucho". Y entonces, probablemente 
seguiríamos adelante en la conversación. 

  36:49  Me dijo: "Hank, parecía como si le hubiera dado una patada o 
algo así. Parecía muy dolida. Y extendió la mano a través de la 
mesa y dijo: 'Sarah, ¿me estás diciendo que estás criando a 
cinco hijos y tu madre ya se ha ido?'" 

  37:04  Y ella dijo: "Sí, sí, lo hago". Dijo: "Háblame de ella. Háblame de 
ella, Sarah. Quiero saber de ella". Sarah dijo: "Oh, gracias por 
preguntar". Nadie pregunta nunca, ¿verdad? Ella dijo, ella era la 
mejor abuela del mundo. 
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  37:20  Sabía cuándo tenían cita con el médico y quiénes eran sus 
profesores. Y estaba muy interesada. Dijo: "La echo tanto, tanto 
de menos". Y lo gracioso de esto es que la mujer dijo: "¿Hay 
alguien con quien puedas hablar?" 

  37:35  Y ambos me miraron. Y en ese momento, dije: "¿Qué estás 
haciendo?". Y entonces, Sarah se volvió hacia ella y le dijo: "No, 
no tengo a nadie". Ese momento en que mi esposa se sintió 
herida y simplemente tuvo a alguien que la escuchaba y 
comprendía, realmente bendijo su vida. 

  38:00  Y eso es porque esta mujer tenía este don espiritual, este don 
espiritual que utiliza de forma regular. No es enorme. No es uno 
que está en frente de todos en el púlpito, pero es real y está ahí. 
Gracias por dejarme contar una historia. 

John Bytheway:  38:16  Me encanta esa historia. Es genial. Me miró y dijo: "No, no 
tengo a nadie". 

Dra. Mary Jane Woodger: 38:25  Ahora que lo mencionas, sí. 

Hank Smith:  38:27  Sí, la verdad es que no sigamos hablando de esto. Mary Jane, 
¿qué más quieres decir sobre los dones espirituales? 

Dra. Mary Jane Woodger: 38:34  Notan que Pablo, Moroni, y D&C 46, cuando empiezan a 
enumerar esos dones ilustrativos, los tres empiezan con el 
mismo. Y aquí está Pablo, "Por lo tanto os hago saber que nadie 
que hablo por el Espíritu de Dios llama anatema a Jesus; y nadie 
puede afirmar que Jesús es el Señor, sino por el Espíritu Santo." 

  39:01  Entonces, creo que ese es el primer don espiritual, es que 
puedas decir que Jesús es el Cristo. Me parece interesante que 
las tres secciones o capítulos sobre los dones espirituales lo 
mencionen como el primero. Y noten que en Doctrina y 
Convenios, todos están listados en pares. 

  39:26  Y este de Pablo se pierde el par que se enumera en  Doctrina y 
Convenios. Ese par de dones llegó a ser muy importante para mí 
en una situación de mi vida. Cuando tenía 18 años, tuve la 
oportunidad de participar en el desfile del Cerro Cumorah. 

  39:42  Y en ese momento tomaron a 600 mujeres, y creo que teníamos 
unos 24 hombres misioneros de regreso, y nos pusieron en 
autobuses y nos llevaron de regreso de Utah a Palmyra. Y 
estuvimos en el autobús durante tres días. 
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  40:01  Y yo era una de las más jóvenes y me di cuenta de que estaba 
rodeada de personas que estaban mucho más desarrolladas en 
el evangelio que yo. Y recuerdo que nos detuvimos en South 
Bend, Indiana. Creo que estábamos en Notre Dame, tuvimos 
una reunión de testimonio. 

  40:18  Y la reunión duró, lo juro, horas. Y con cada testimonio, me 
sentía más y más inadecuada. Y finalmente, uno de los 
misioneros de regreso se levantó y dijo: "Si hay alguno de 
ustedes que está sintiendo sus testimonios débiles comparados 
con los que están escuchando hoy". 

  40:37  Y quise ponerme de pie y decir: "Sí, aquí mismo". El dijo, "Solo 
quisiera animarte a que te refieras a la Seccion 46 versículos 13, 
14. Y luego, los leyó y dijo "a algunos el Espíritu Santo da a saber 
que Jesucristo es el Hijo de Dios, y que fue crucificado por los 
pecados del mundo." 

  40:56  Ese es del que Pablo está hablando. Pero aquí está el 
emparejamiento. "a otros les es dado creer en las palabras  de 
aquellos, para que también tengan vida eterna, si continúan 
fieles". Y él dijo, "Ahora, fíjense, si ustedes continúan creyendo 
en sus palabras, ustedes conseguirán la vida eterna también. 

  41:19  A los 18 años, dije: "Oh, está bien. Puedo tener vida eterna 
también, si tengo el don de creer en sus palabras". Por 
supuesto, no podemos continuar toda nuestra vida sin recibir 
eso. No podemos ir con luz prestada. 

  41:37  Pero a través del don espiritual de creer en sus palabras, 
eventualmente, también recibiremos ese conocimiento. Y me 
encanta ese emparejamiento de esos dos dones en Doctrina y 
Convenios, que realza lo que Pablo está diciendo acerca de ese 
primer don primordial. 

Hank Smith:  41:53  Sí. Me recuerda mucho al capítulo 10 de Mateo. ¿Recuerdas 
que Jesús dijo: "El que reciba a un profeta porque es  profeta, 
recompensa de profeta recibirá"? Y por mucho tiempo, no supe 
de qué estaba hablando ahí hasta que lo leí muy de cerca. 

  42:07  Y él está diciendo: "Usted no tiene que ser un profeta para 
recibir la recompensa de un profeta. Sólo tienes que recibir a un 
profeta. Entonces, vas a disfrutar de esa misma recompensa 
que se le da a un profeta". "El que reciba a un profeta porque es  
profeta, la recompensa de un profeta recibirá". 
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  42:23  Y una vez que lo vi, pensé: "Oh, no necesito ser profeta para 
tener las mayores bendiciones que Dios tiene reservadas. Sí 
necesito ser profeta para recibir esas mismas bendiciones". 

John Bytheway:  42:34  Y creo que también tienes al Profeta de la P mayúscula y al 
profeta de la P minúscula. Me encanta que cuando Nefi nos está 
dando sus claves para entender a Isaías, dice: "Bueno, tal vez no 
esté claro para ustedes, pero está claro para los que tenemos el 
espíritu de profecía". 

  42:49  Y todos pensamos: "Oh, muchas gracias Nefi. Tú también eres 
grande de estatura". Pero me encanta el Apocalipsis 19:10, creo 
que es el testimonio de Jesús es el espíritu de profecía. De esa 
manera, si estas con un grupo de personas que creen y tienen 
un testimonio de Cristo, estas en un cuarto con Profetas y 
profetas. ¿De dónde más lo obtendrías sino por el Espíritu? 

Dra. Mary Jane Woodger: 43:14  ¿No nos da eso la razón de que tengamos reuniones de 
testimonios todos los meses? ¿Lo importante que es? 

John Bytheway:  43:21  Cuando era obispo, tomaba notas de cada testimonio cuando 
estaba allí y tengo un diario de obispo. Y no sabía cuando un 
hermano fallecía, lo hermoso que era porque podía volver atrás 
y decir: "¿Recuerdas cuando el Hermano Wardell dijo esto? 
¿Recuerdas cuando el Hermano Wardell dijo esto? ¿Recuerdas 
otra vez cuando dijo esto?" 

  43:47  Y ha sido muy agradable tenerlos. Sé que los ángeles registran 
nuestros testimonios, pero ha sido una bendición escribirlos. Yo 
queria saber como la gente sabe cuando ellos dicen yo sé como 
ellos saben? Y estaba buscando eso cuando los escribí  y pude 
ver algunos de esos dones espirituales ahí. 

  44:07  Mary Jane, hay una historia maravillosa de la vida de Brigham 
Young donde habla de su bautismo siendo enseñado y 
bautizado, que si eres el tipo que bautizó a Brigham Young, 
tuviste algún impacto en la iglesia. Esto es lo que Brigham Young 
dijo sobre Eleazer Miller que le estaba enseñando el evangelio. 

  44:26  Dijo: "Si todo el talento, el tacto, la sabiduría y el refinamiento 
del mundo me hubieran sido enviados con el Libro de Mormón, 
y hubieran declarado en la más exaltada de las elocuencias 
terrenales, la verdad del mismo, comprometiéndose a probarlo 
mediante el aprendizaje y la sabiduría mundana, habrían sido 
para mí como el humo, que surge sólo para desvanecerse." 
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  44:46  Ahora, él está hablando de Eleazer Miller, él dice: "Pero cuando 
vi a un hombre sin elocuencia o talentos para hablar en público, 
que sólo podía decir: 'Yo sé por el poder del Espíritu Santo, que 
el Libro de Mormón es verdadero, que José Smith es un profeta 
del Señor', el Espíritu Santo que procedía de ese individuo 
iluminó mi entendimiento y la luz, la gloria y la inmortalidad 
estaban delante de mí." 

  45:11  "Yo estaba rodeado de ellos, lleno de ellos. Y supe por mí mismo 
que el testimonio de este hombre era verdadero. Mi propio 
juicio, dotes naturales y educación se inclinaron ante el sencillo, 
pero poderoso, testimonio." 

  45:23  Y luego, en la reunión misma, dijo: "Allí está sentado el hombre 
que me bautizó, el hermano Eleazer Miller". No tenemos que 
ser elocuentes en este testimonio. Al dar un testimonio, no 
tenemos que preocuparnos por talento o sabiduría, o 
refinamiento. Simplemente podemos hablar lo que sabemos. 

Dra. Mary Jane Woodger: 45:44  Eso me recuerda mucho a cuando el presidente Heber J. Grant 
fue llamado a ser presidente de estaca a la edad de 23 años. 

Hank Smith:  45:51  Wow, a los 23, oh, hombre. 

Dra. Mary Jane Woodger: 45:54  Sí. Lo llamaron a Tooele, y él no vivía en Tooele. Cuando lo 
sostuvieron, se levantó para hablar y después tuvieron el 
almuerzo, y el Presidente Taylor y Joseph F. Smith estaban allí y 
Joseph F. se dirigió a Heber J. Grant y le dijo: "Noté esta 
mañana, que usted no dio su testimonio de que usted sabe, que 
Jesús es el Cristo, y yo lo animaría a hacerlo esta tarde." 

  46:19  Y Heber J. Grant dijo: "Bueno, sobrellevé porque no lo sé". Y 
Joseph F. Smith se horrorizó y se volvió hacia John Taylor y le 
dijo: "Sugiero que deshagamos lo que acabamos de hacer. No 
podemos tener un presidente de estaca". 

  46:31  Y John Taylor dijo: "Heber J. Grant sabe que Jesús es el Cristo. 
Sólo que todavía no sabe que lo sabe, pero lo sabrá". Entonces, 
lo que hizo Heber J. Grant es que decidió que iría a todos los 
diferentes barrios de la estaca y estaba escuchando a uno de los 
obispos hablar. 

  46:52  Tenía una gramática horrible. Heber J. Grant comenzó a escribir 
todas las frases que usaba inapropiadamente. Y entonces, este 
obispo dio su testimonio, y Heber J. Grant se detuvo y dijo, él 
sabe, él sabe. Y lo sé por haberlo escuchado. 
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Hank Smith:  47:13  John, recuerdo que escribiste este libro, ¿Cómo sé si lo sé? 
Recuerdo que me dijiste que el impulso para ese libro fue una 
conversación con tu hijo. 

John Bytheway  47:23  Sí. Un día vino a mi oficina y me dijo: "Papá, ¿cómo sé si sentí el 
espíritu?". Entré en pánico, cerré la puerta y escribí un libro. 
Pero me encantó la historia porque para John Taylor decir: "Él 
sabe, sólo que no sabe que sabe". 

  47:41  Pensé que es un testimonio tan difícil de detectar? Y a veces 
sabemos más de lo que creemos. Y es tan divertido que fue 
Heber J. Grant, se convirtió en el presidente de la iglesia. 
Supongo que seis meses después dio un poderoso testimonio 
de que sabía. 

  47:56  Hemos hablado de saber, pero no solemos hablar de cómo 
sabemos. Así que esa historia me dio un buen punto de partida. 
Gracias por mencionarlo, Hank. 

Hank Smith:  48:04  Mary Jane, ¿a dónde vamos a ir ahora con esto? ¿Sigue Pablo 
hablando de los dones espirituales? 

Dra. Mary Jane Woodger: 48:10  Lo hace y enumera, como dije, algunos de los mismos que se 
encuentran en los otros dos lugares de las Escrituras. El 
siguiente que él habla en el Versículo 5 y 6, "Y hay diversidad de 
ministerios, pero el Señor es el mismo. Y hay diversidad de 
operaciones, pero Dios, que hace todas las cosas en todos, es el 
mismo". 

  48:30  El erudito y Santo de los Últimos Días, Sidney B. Sperry definió el 
don de conocer las diferencias de la administración se entiende, 
dijo, "Las variedades distintivas de servicio". En otras palabras, 
hay diferentes maneras en que un individuo sirve en cualquier 
capacidad, en cualquier vocación. 

  48:48  Pienso en mi amiga que fue llamada a ser presidenta de las 
mujeres jóvenes y tiene más de 60 años. Ella dice: "Bueno, 
necesito más energía. Tengo que ser capaz de caminar". 
Simplemente no va a suceder. Pero su manera de servir es tan 
necesaria para las mujeres jóvenes de su barrio. 

  49:10  Y ha causado una impresión muy diferente de la que habría 
causado si la hubieran llamado a los 30 o a los 20 años. Hay un 
estilo único, y el Señor lo honra. Él acepta la manera en que 
cada uno de nosotros cumplimos nuestros llamamientos, 
aunque sean tan diferentes. 
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  49:30  Miren a nuestros profetas, José Smith, el gran profeta de la 
restauración, pero no estoy segura de que tenía los dones que 
habrían llevado a los santos a través de las llanuras y colonizado 
la gran cuenca, como lo hizo Brigham Young. 

  49:42  Incluso en mi vida, miro a Spencer W. Kimball, a quien llamo el 
gran profeta del cambio y tantas cosas que hizo. Y luego, no 
estoy segura de que él hubiera podido introducir el Libro de 
Mormón en la vida de la iglesia como lo hizo Ezra Taft Benson. 
Entonces, son esas diferencias de administración, pero es el 
mismo Señor. 

Hank Smith:  50:01  Mary Jane, tal vez voy a ser un poco vulnerable aquí, pero 
¿cómo no excusarme de algún servicio en la iglesia diciendo: 
"Bueno, yo simplemente no tengo el don de la administración". 
Escucha, yo soy un maestro. No soy un administrador. 

Dra. Mary Jane Woodger: 50:15  Es como dijo el presidente Ballard, cuando te llaman a esa 
situación administrativa, siempre que estés considerando la 
llamada de un nuevo consejero, asegúrate de buscar personas 
que sean fuertes, donde tú sientas que eres débil. 

  50:30  Esto significa que tienes que conocer muy bien tus propios 
puntos fuertes y débiles, así como las capacidades e 
incapacidades relativas de las personas que estás considerando 
para que trabajen contigo. 

John Bytheway:  50:39  Y por eso necesitamos esa diversidad de dones. 

Dra. Mary Jane Woodger: 50:44  También tenemos la diversidad de operaciones junto con las 
diferencias de administraciones. Podrías decir: "¿Cuál es la 
diferencia?". Pues bien, si nos fijamos en la palabra griega para 
operaciones, significa actividades. 

Hank Smith:  50:58  Diversidad de operaciones. 

Dra. Mary Jane Woodger: 51:01  Creo que al mirar el griego, las ideas de actividades son 
diferentes tipos de cosas que suceden. Y así, si tienes ese don, 
entonces entiendes lo que sucede a tu alrededor y puedes 
descifrar lo que realmente es una actividad. 

  51:15  Tienes ojos para ver la realidad de las obras, manifestaciones, 
tendencias y acontecimientos que están sucediendo a tu 
alrededor, y tienes esa lente para saber si es una falsificación de 
Satanás. 
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John Bytheway:  51:27  Es interesante. Aunque nunca había visto esa frase, diversidad 
de operaciones junto con diferencias de administración. 

Hank Smith:  51:35  Bajo dones espirituales, dice que el conocimiento de la 
diversidad de operaciones ayuda a los individuos a discernir si 
una enseñanza o influencia viene de Dios o de alguna otra 
fuente. Así que sí, tenías razón allí. 

Dra. Mary Jane Woodger: 51:46  Los dones espirituales producen resultados que son obvios 
debido al poder divino detrás de ellos. Satanás puede producir 
poderosas falsificaciones. Sus obras no son nada en 
comparación con las obras del Señor. 

  51:58  Entonces, si tienes esa diversidad de operaciones, puedes 
reconocer el poder detrás de cualquier obra, si es el poder de 
Satanás o de Dios. Dones auténticos u obras del Espíritu Santo, 
puedes determinar espíritus falsos, doctrinas, o mandamientos. 

Hank Smith:  52:16  Oh, vale. Es un buen don. Me gusta ese don. Sí. Veamos. ¿Qué 
quiere decir Pablo a continuación, Mary Jane, cuando dice: 
"Para uno, es dado por el espíritu, la palabra de sabiduría." 
Ahora, si voy a leer eso con mi lente 2023, yo soy como, "Oh, 
este tipo mantiene la palabra de sabiduría", pero no creo que 
eso sea lo que Pablo quería decir. 

John Bytheway:  52:35  Ni siquiera pensé que es una cosa del código de salud. 

Dra. Mary Jane Woodger: 52:39  Y a otro, la palabra de conocimiento por el mismo espíritu. 
Entonces, usted tiene dos dones allí. Uno es conocimiento y el 
otro es sabiduría. Primero hablemos del don del conocimiento. 
Estamos en la era de la información. 

  52:53  Y tenemos información al alcance de la mano. Literalmente, 
tenemos la información acumulada precedente de cualquier 
otra era que haya existido en la tierra. Entonces, ¿cuál es la 
diferencia? Yo preguntaría entre conocimiento e información. 

  53:09  Creo que la diferencia es que el Espíritu Santo se llama el 
espíritu de la verdad. Y creo que si tienes ese don de 
conocimiento, son capaces de entender a través del espíritu lo 
que es verdad, y esa es la diferencia. No es que tengas un alto 
coeficiente intelectual. 

  53:29  En Doctrina y Convenios. Esto está en 121:26, "Dios os dará 
conocimiento". Y yo diría el don de conocimiento "por medio de 
su  Santo Espíritu, sí, por el infalible don del Espíritu Santo, 
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conocimiento que no se ha  revelado desde que el principio del 
mundo hasta ahora." 

  53:47  Y luego, en la Sección 42, para obtener conocimiento, el Señor 
dijo: "Si pides, recibirás revelación tras revelación, conocimiento 
sobre conocimiento". Creo que el don del conocimiento es 
descifrar qué información es verdadera. Y vaya que lo 
necesitamos en nuestra sociedad. 

John Bytheway:  54:08  Me gusta decir a mis alumnos: "Si alguno de vosotros carece de 
información, que pregunte a Google. Google le dirá algo. Alexa 
le dirá algo. Siri te dirá algo, siempre, y puede que sea verdad, 
pero si te falta sabiduría, esa es una cuestión totalmente 
diferente." 

  54:27  Una vez oí a Sheri Dew decir una frase que pensé: "Qué bien". 
"Ir a las fuentes que sólo dicen la verdad", es la forma en que lo 
dijo. Pensé, "Oh, que buena manera de decirlo. "Ve a las 
escrituras". 

Dra. Mary Jane Woodger: 54:38  Al ver la diferencia, porque obviamente hay una diferencia 
entre el don del conocimiento y el don de la sabiduría. "¿Cuál 
dirías que es la diferencia?" 

  54:45  Yo diría que el conocimiento es la adquisición de hechos, de 
información verdadera, mientras que la sabiduría está 
relacionada con nuestras acciones, nuestras decisiones y 
nuestros comportamientos. Un humorista dijo una vez: "El 
conocimiento es saber que un tomate es una fruta. Sabiduría es 
saber que no pones ese tomate en una macedonia de frutas". 

Hank Smith:  55:05  Tenía esa cita preparada. Me encanta. Me encanta. "El 
conocimiento es saber que un tomate es una fruta. Sabiduría es 
saber no ponerlo en una ensalada de frutas". Qué gracioso. 

Dra. Mary Jane Woodger: 55:17  Si miras a José Smith, él determinó que le faltaba sabiduría. No 
le faltaba información. Había mucha información, mucha gente 
conocedora a su alrededor. Lo que José quería saber es, "¿Cómo 
debo actuar?" 

  55:33  Mucha gente piensa que la sabiduría viene de la edad. Una 
persona sabia es vieja, arrugada y tiene el pelo blanco. Pero la 
sabiduría no es sólo actuar según la edad, sino actuar de 
acuerdo con nuestra mejor naturaleza. 

John Bytheway:  55:45  Y ni siquiera son los títulos educativos. En 2 Nefi 9, "Cuando son 
instruidos se creen sabios". Es como si estuviera diciendo que 
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no es lo mismo, no necesariamente las mismas cosas, personas 
muy sabias que no tienen muchas credenciales. 

Hank Smith:  56:02  Y ambos son buenos. 

John Bytheway:  56:03  Pero para ser aprendido es bueno si escuchan. 

Hank Smith:  56:05  Creo que tanto John como yo tenemos que aprender esta 
lección. Que el conocimiento es saber qué decir, la sabiduría es 
saber cuándo decirlo ¿También tú, Mary Jane? 

Dra. Mary Jane Woodger: 56:15  Sí. 

John Bytheway:  56:15  Conocimiento es saber tocar el banjo. Sabiduría es no usar eso 
para un número musical en la reunión sacramental. 

Dra. Mary Jane Woodger: 56:21  Ahí lo tienes. 

Hank Smith:  56:28  Acompáñanos en la segunda parte de este podcast. 
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John Bytheway: 00:01 Bienvenidos a la segunda parte con la Dra. Mary Jane Woodger. 
Primera de Corintios capítulos 8 al 13. 

Hank Smith:  00:07  ¿Qué sigue, Mary Jane, en nuestra lista de dones espirituales? 

Dra. Mary Jane Woodger: 00:10 12:9. "A otro fe por el mismo Espíritu; y a otro, dones de 
sanidades por el mismo Espíritu". Yo diría que en nuestra 
generación, hay una relación entre la fe y el sacerdocio, dones 
para tener fe para sanar o ser sanado. Aumentando nuestra fe, 
el Señor está dispuesto y es capaz de sanarnos a través de la 
administración del sacerdocio. Y así tenemos al élder Oaks que 
dice: "En emergencias, las oraciones y las bendiciones vienen 
primero, pero la mayoría de las veces perseguimos todos los 
esfuerzos simultáneamente". Y luego, por supuesto, dijo, este 
es el élder Oaks de nuevo. "Siempre debemos recordar que la fe 
y el poder sanador del sacerdocio no pueden producir un 
resultado contrario a la voluntad de aquel cuyo sacerdocio es". 

John Bytheway: 00:55 El capitán Moroni envió espías a seguir el campamento de 
Malaquías y envió gente a preguntar al profeta dónde se 
presentarían. Me encanta que hiciera ambas cosas. 

Hank Smith: 01:05 Hemos hablado en el podcast antes sobre el don de sanidad y 
luego la fe de élder Bednar para no ser sanado a otra fe por el 
mismo espíritu, a otro, los dones de sanidad por el mismo 
espíritu. 

Dra. Mary Jane Woodger: 01:18 Este es el Presidente Kimball "Las administraciones demasiado 
frecuentes pueden ser un indicio de falta de fe o de que el 
enfermo está tratando de pasar la responsabilidad del 
desarrollo de la fe a los élderes en vez de a sí mismo". Habló de 
una hermana fiel que recibió una bendición del sacerdocio y 
cuando se le preguntó al día siguiente si deseaba que se le 
ministrara de nuevo, contestó: "No, ya se me ha ungido y 
administrado. La ordenanza ha sido realizada. Ahora depende 
de mí reclamar mi bendición por medio de esa fe". 

John Bytheway: 01:51 Recuerdo que el Presidente Oaks dio un  discurso sobre eso que 
fue increíblemente útil. Lo recuerdo hablando de Jesús 
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diciendo: "Tu fe te ha sanado". Era justo lo que estabas 
diciendo, Mary Jane, que ahora dependía de ella. La persona 
que pronuncia la bendición puede ser una experiencia muy 
angustiosa y humillante, pero el Presidente Oaks hizo hincapié 
en la fe de la persona que recibe la bendición. 

Hank Smith:  02:16  Sí. 

Dra. Mary Jane Woodger: 02:17  12:10. "A otro, el hacer milagros; y a otro, profecía; y a  otro, 
discernimiento de espíritus; y a otro, los diversos géneros de 
lenguas; y a otro, la interpretación de lenguas". Él agrupa todo 
eso muy rápido. 

Hank Smith:  02:29  Sí. Aquí es donde se vuelve a lo que dijiste. Esto es ilustrativo y 
no exhaustivo. Él está tratando de enumerar un montón tal vez 
para que la gente pueda decir, oh, hay un montón. 

Dra. Mary Jane Woodger: 02:38  Sí. Pablo sólo está enumerando todos esos juntos para hacernos 
pensar en los diferentes tipos de dones que hay. Creo que el 
élder Ashton hizo lo mismo cuando dió esa lista sobre el don de 
reír, el don de sonreír, el don de llorar. 

Hank Smith:  02:54  Llorar, para evitar la contienda. Lo tengo delante de mí. El don 
de ser agradable, el don de evitar la vana repetición. Recuerdo 
que hablaste de eso. El don de buscar la justicia, el don de no 
juzgar. El don de ser discípulo, el don de preocuparse por los 
demás. La capacidad de reflexionar, el don de reflexionar. 
Ofrecer oración, dar un testimonio poderoso. 

Dra. Mary Jane Woodger: 03:15  Y creo que Pablo, después de que enumera esos, fíjense que 
luego dice, está bien, "Procurad, pues, los mejores dones;mas 
yo os muestro un camino aún más excelente". Entonces, 
podríamos decir, ¿cuáles son los mejores dones y cómo se 
supone que debo determinar qué don deseo realmente? Y por 
supuesto, necesitamos pedir dones espirituales, pero a veces 
somos como un niño pequeño que está tan asustado cuando se 
sienta en el regazo de Santa Claus que nos olvidamos de que 
pedir. Bruce R. McConkie dijo: "Se nos ordena buscar los dones 
de espíritu. Si no lo hacemos, no estamos andando en el curso 
que es agradable a Él, cuyos dones son". Moroni lo expresó de 
esta manera. Dijo: "Aferraos a todo buen don". ¿Cómo codicias 
los dones? ¿Cómo te apoderas de ellos? Simplemente pídelos. 

  04:11  Y entonces volvemos a, ¿cuáles son los mejores? ¿Qué es lo que 
más debería desear? Depende de tus circunstancias. Aquí está 
George Q. Cannon, y me encanta esto. Él dice: "¿Cuántos de 
ustedes están buscando esos dones que Dios ha prometido 

1 Corinthians 8-13 Parte 2 followHIM Podcast Página 2



otorgar? ¿Cuántos de ustedes, cuando se inclinan ante su Padre 
celestial en su círculo familiar, en sus lugares secretos 
contienden para que estos dones sean destilados sobre 
ustedes? ¿Cuántos de vosotros pedís al Padre en el nombre de 
Jesús que se manifieste a vosotros a través de estos poderes y 
estos dones? ¿O seguís día a día como una puerta que gira 
sobre sus goznes sin tener ningún sentimiento sobre el tema, 
sin ejercer fe alguna, contentándoos con ser bautizados, con ser 
miembros de la iglesia y descansar allí pensando que vuestra 
salvación está asegurada porque habéis hecho esto? Si alguno 
de ustedes es imperfecto, es su deber orar por el don que nos 
hará perfectos. ¿Tengo imperfecciones? Estoy lleno de ellas. 
¿Cuál es mi deber? Orar a Dios para que me dé los dones que 
corregirán mis imperfecciones". 

Hank Smith:  05:14  Eso es fantástico y creo que una cosa que tal vez Pablo está 
tratando de enseñar y también el élder Cannon, es que el Señor 
está ansioso por dar estos dones, quiere dar estos dones, pero 
tal vez no pedimos, no buscamos. 

Dra. Mary Jane Woodger: 05:30  Vuelvo a pensar en una gran historia sobre el presidente Grant. 
Él estaba en el púlpito, no en el púlpito, ¿cómo llaman a eso? 
Estaba en el estrado y vio entrar a su hermano, Fred, que estaba 
totalmente inactivo. Y entonces el presidente Grant se supone 
que se levante y dé su sermón y dijo: "Bien, ahí está Fred. Nunca 
antes lo había visto en la Conferencia General". Y dijo que oró, 
por supuesto, esta es una oración en el corazón. "Padre 
Celestial, realmente tengo que alcanzar a Fred y no creo que 
pueda hacerlo por mi mismo. Necesito el don de poder hablar 
más allá de mi habilidad natural". Él se levantó para hablar y 
dijo, "Me olvidé completamente de mi sermón." Dijo: "No tengo 
idea de lo que dije, pero no di el sermón que había planeado". Y 
se sentó y dijo, el Presidente Grant dijo: "Puse mi cabeza entre 
mis manos y lloré como un bebé". 

  06:27  Y al día siguiente, Fred entró en su oficina y dijo: "Heber, yo 
estaba en la conferencia de ayer." Él dijo: "Lo sé. No creo que 
hayas venido antes a la conferencia general". Y Fred dijo, "Oh sí, 
vengo todo el tiempo. Me cuelo en la galería y me voy antes". Él 
dijo, "Oh, bueno entonces me has escuchado hablar antes." Y el 
dijo, "Si, lo he hecho, Heber, pero nunca te he escuchado hablar 
como lo hiciste ayer." Y luego usó las mismas palabras. "Ayer, 
hablaste más allá de tu habilidad natural." 

  06:58  La hermana Holland, que acabamos de perder, dijo en una 
ocasión que Satanás está ejecutando un bombardeo en toda 
regla, librando una guerra contra las mujeres Santos de los 
Últimos Días. Y ella dijo: "Todo lo que Satanás puede esgrimir es 
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minúsculo en comparación con una mujer o un hombre de Dios 
que posee dones espirituales". El presidente Nelson dijo 
recientemente: "Satanás y sus secuaces maquinarán 
constantemente. Bloqueos del camino le impiden comprender 
los dones espirituales con los que ha sido y puede ser 
bendecido." 

Hank Smith:  07:34  Curiosamente, en ese discurso habló, si no recuerdo mal, de 
tener el valor de ser imperfecto. Dijo: "Si yo fuera Satanás, 
mantendría a las mujeres tan angustiadas y distraídas que 
nunca encontrarían la fuerza tranquilizadora y la serenidad, 
atrapándolas en la contracción de tratar de ser sobrehumanas 
en lugar de esforzarse de manera realista por alcanzar su 
propósito individual y el potencial único que Dios les ha dado. 
Debemos tener el valor de ser imperfectos". Eso me gusta. 

John Bytheway:  08:03  Tal vez eso también sea un don, poder estar tranquilo y saber 
que estoy en el camino, que hago lo mejor que puedo. Estoy en 
el camino del convenio. No soy perfecto, pero estoy en ello y 
continúo. Tal vez sea un regalo poder sentirme asentado en eso. 

Hank Smith:  08:21  Cuando mencionaste a la Hermana Holland, Mary Jane, pensé 
en una larga cita de ella que realmente me impactó porque a 
veces miro a mi alrededor y miro a otras personas con sus 
dones espirituales y pienso que probablemente debería ser más 
como él. Necesito ser más como él o ¿por qué no puedo tener 
ese don como ella? Y usted puede quedar atrapado en la 
comparación de los dones espirituales y esto es lo que dijo. 
"Durante muchos años, traté de medir a la muchas veces 
callada, reflexiva y pensativa Pat Holland contra el robusto, 
burbujeante, hablador y enérgico Jeff Holland y otros con 
cualidades similares". Y añade: "He aprendido a través de varios 
fracasos fatigosos que no se puede tener alegría siendo 
burbujeante si no se es una persona burbujeante. Es un 
contrasentido. He dejado de verme como una persona 
imperfecta porque mi nivel de energía es inferior al de Jeff y no 
hablo tanto como él, ni tan rápido. 

  09:21  Abandonar esto me ha liberado para abrazar y regocijarme en 
mí propia manera y personalidad en la medida de mi creación. 
Irónicamente, eso me ha permitido admirar y disfrutar aún más 
de la", y utiliza una palabra que no conozco aquí, "vitalidad de 
Jeff. En algún lugar, de alguna manera, el Señor me hizo llegar el 
mensaje de que mi personalidad había sido creada para encajar 
exactamente con la misión y los talentos que me había dado. 
Por ejemplo, el talento más tranquilo y sosegado de tocar el 
piano revela mucho sobre la verdadera Pat Holland. Nunca 
habría aprendido a tocar el piano si no hubiera disfrutado de las 
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largas horas de soledad necesarias para su desarrollo. Este 
mismo principio se aplica a mi amor por la escritura, la lectura, 
la meditación y, sobre todo, la enseñanza y la conversación con 
mis hijos. 

  10:07  Milagrosamente, he descubierto que dispongo de incontables y 
abundantes fuentes de energía para ser yo mismo, pero en el 
momento en que me permito imitar a mi prójimo, me siento 
fracturado y fatigado y me encuentro nadando siempre contra 
la corriente. Cuando frustramos el plan que Dios tiene para 
nosotros, privamos a este mundo y al reino de Dios de nuestras 
aportaciones únicas y se instala en nuestra alma un grave cisma. 
Dios nunca nos encomendó ninguna tarea más allá de nuestra 
capacidad para realizarla. Sólo tenemos que estar dispuestos a 
hacerlo a nuestra manera. Siempre tendremos recursos 
suficientes para ser lo que somos y lo que podemos llegar a 
ser". ¿No es hermosa la forma en que era vulnerable entonces? 

Dra. Mary Jane Woodger: 10:48  Nunca había oído eso antes. 

Hank Smith:  10:49  Sí, dijo que yo no soy como Jeff, pero eso está bien. Él no es 
como yo y eso está bien. 

John Bytheway:  10:56  Pat también habló una vez sobre la lectura del diario de su hija, 
Mary, y no estoy segura de cuáles eran exactamente las 
actividades, pero dijo: "Intenté tocar el piano y no pude. Intenté 
bailar y fue horrible", dijo. "Intenté hacer un dibujo y me salió 
fatal. Y le dije", era a su hermano pequeño, "Matt, ¿qué puedo 
hacer? ¿Qué puedo ser?" Y él dijo: "Puedes ser mi hermana. Eso 
es un regalo". 

Dra. Mary Jane Woodger: 11:22  Sí, me gusta eso. Me encanta. 

Hank Smith:  11:24  Mary Jane, he notado que cuando Pablo habla de los dones 
espirituales, luego habla de que cada don es necesario para ser 
parte del cuerpo de Cristo. ¿Estoy entendiendo bien? 

Dra. Mary Jane Woodger: 11:37  Creo que está comparando esos dones espirituales con las 
partes del cuerpo y que todos son necesarios. Y también, hay un 
fenómeno interesante porque uno pensaría que como 
diferentes personas exhiben diferentes dones espirituales que 
exhibir todos estos dones espirituales nos dividiría. En lugar de 
eso, sorprendentemente, nos unifican incluso cuando las 
diferentes partes del cuerpo se convierten en un ser humano 
completo. 
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Hank Smith:  12:09  Interesante, no compara, como el pie no dice no soy la mano, 
así que no soy del cuerpo. El pie se siente mal que no es una 
mano. Luego hace lo mismo con la oreja y el ojo. La oreja dice: 
"No soy el ojo, así que no pertenezco aquí". Dice: "Si todo el 
cuerpo fuera un ojo, ¿cómo oiríamos?". Creo que hay dos 
maneras en las que podemos estropear esto. Una es cuando 
pensamos que necesitamos ser como otra persona y la otra 
sería cuando pensamos que otras personas necesitan ser como 
nosotros. Creo que podríamos meternos en problemas 
pensando que todo el mundo necesita ser como yo. ¿Alguna 
idea al respecto? 

John Bytheway:  12:48  Cuando me llamaron por primera vez para ser obispo, pensé 
que tenía que ser obispo. Tenía que entrar en este papel. Una 
noche, el Señor me llamó y debí ser el mejor yo que podía ser, 
así que aportaré lo que tengo a este tipo de cosas. Fue, creo, un 
momento importante para mí. Y todo el mundo es diferente. Mi 
esposa y yo estábamos hablando de cómo algunos líderes de la 
iglesia en la conferencia general tienen el don de llorar. A 
algunos que nunca he visto llorar hablan mucho y eso está bien. 
Todos aportamos algo diferente. Así que alguien dijo una vez 
que la armonía está en ser diferentes juntos. Y me gusta esa 
idea con la analogía de Pablo aquí del cuerpo. Necesitamos a 
todos, pero todos somos diferentes. 

Hank Smith:  13:35  Creo que tienes razón, John. Esto es como un coro. Creo que fue 
el élder Holland quien describió a la iglesia como un coro. Y 
Mary Jane, si comentas esto, déjame leer lo que él dijo. "En esos 
días en que nos sentimos un poco fuera de tono, un poco 
menos de lo que creemos ver u oír en los demás, les pediría, 
especialmente a los jóvenes de la iglesia, que recuerden que es 
por designio divino que no todas las voces del coro de Dios son 
iguales. Se necesita variedad, sopranos y contraltos, barítonos y 
bajos para hacer música rica. Tomando prestada una frase 
citada en la alegre correspondencia de dos notables mujeres 
Santos de los Últimos Días, 'Todas las criaturas de Dios tienen 
un lugar en el coro'. Cuando menospreciamos nuestra 
singularidad o intentamos ajustarnos a un estereotipo ficticio, 
estereotipos impulsados por una cultura consumista insaciable 
e idealizados más allá de nuestra posible realización por las 
redes sociales, perdemos la riqueza de tono y timbre que Dios 
pretendió cuando creó un mundo de diversidad." 

Dra. Mary Jane Woodger: 14:35  Creo que especialmente entre las mujeres Santos de los Últimos 
Días, existe esta idea de la supermujer y que hay un estereotipo. 
¿Qué es exitoso en ser una mujer SUD? Y por supuesto, una de 
ellas es que está casada y es madre. Creo que ser soltera en la 
iglesia a veces porque no eres el estereotipo de mujer Santo de 
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los Últimos Días o lo que pensamos que es tal, piensas que no 
perteneces. 

Hank Smith:  15:04  No eres parte del cuerpo. 

Dra. Mary Jane Woodger: 15:05  Sí. Eso no es cierto. Creo que Pablo está tratando de decir que el 
pie puede no ser tan atractivo como los ojos, pero, trata de 
arreglártelas sin un pie. Recuerdo mudarme a un barrio y que 
mi maestro visitante viniera por primera vez. Trajo a su esposa y 
ella se volvió hacia mí y me dijo: "Así que no estás casada y no 
tienes hijos, ¿qué tienes?". Le dije: "No tengo nada. Supongo 
que no tengo nada". 

Hank Smith:  15:36  ¿Qué tienes? 

Dra. Mary Jane Woodger: 15:39  No saben lo agradecida que estoy al Presidente Nelson. Si no 
hizo nada más, su comentario de decirme que soy madre ha 
marcado toda la diferencia del mundo para mí, especialmente 
en el Día de la Madre. Así que esas únicas... Soy un tipo 
diferente de madre, pero soy madre aunque nunca haya dado a 
luz ni adoptado un hijo. Creo que eso es lo que Pablo está 
diciendo en nuestras congregaciones, en la Iglesia de Jesucristo, 
cada miembro es necesario y aporta algo único que nos unifica 
en lugar de dividirnos. 

Hank Smith:  16:23  Gracias por compartir eso, Mary Jane. A veces parece que 
algunas partes del cuerpo hacen daño a las otras partes del 
cuerpo. Y luego Pablo hace mención en el versículo 26. "De 
manera que si un miembro padece, todos los miembros 
padecen con él; y si un miembro recibe honra, todos los 
miembros con él gozan". Creo que podríamos hablar mucho 
tiempo sobre esto. Que no estamos en una competencia unos 
con otros, somos un equipo. 

Dra. Mary Jane Woodger: 16:53  Creo que cuando dijiste eso, Hank, pensé en nuestro gran 
colega, Fred Woods. Cada vez que sucede algo grande en mi 
carrera, él me escribirá o me enviará un correo electrónico o me 
llamará y usará ese versículo. Y dirá: "Hiciste algo increíble, y 
eso me honra a mí también". Y esa debe ser nuestra actitud. Y 
pienso que Pablo realmente está enfatizando eso cuando va a 
hablar de la caridad en unos minutos. 

Hank Smith:  17:21  Probablemente podríamos hacerlo mejor. Sé que yo podría 
animar a los demás. 

Dra. Mary Jane Woodger: 17:26  Sí, absolutamente. 
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Hank Smith:  17:27  El otro día estaba en el aeropuerto y me encontré con Brandon 
Flowers. De hecho, me lo he encontrado dos veces en mi vida y 
las dos veces han sido en el aeropuerto de Salt Lake. Se me 
acercó y me dijo: "Hola, soy Brandon". Y yo dije: "Creo que sé 
quién eres". Él dijo: "Me encanta su podcast. Creo que ustedes 
están haciendo mucho bien. " De hecho, John, me dio un 
pedazo de papel con algo que habías dicho. Oh, es uno de tus 
versículos favoritos en Doctrina y Convenios que Dios reparte 
sus misericordias de acuerdo a- 

John Bytheway:  17:56  Condiciones de los hijos de Dios. 46:15. 

Hank Smith:  17:59  Sí, dijo: "Lo escribí y lo compartí con mi hijo". Dijo: "Y realmente 
ayudó a mi hijo". Y dijo: "He guardado ese pedazo de papel para 
dárselo a John algún día". Así que me lo dio. Tendré que dártelo 
alguna vez. 

John Bytheway:  18:13  Sí, nos vemos en el aeropuerto. Sí. 

Hank Smith:  18:16  Sí. Brandon fue un gran ejemplo para mí de alguien que es parte 
de nuestra iglesia y que está lo haciendo muy bien, pero 
aplaude a los demás. 

John Bytheway:  18:26  Hank, dile a la gente por qué tiene cierta notoriedad, quién es, a 
qué se dedica. 

Hank Smith:  18:31  Brandon es el cantante de una banda mundialmente famosa 
llamada The Killers. No dejes que eso te desanime. Pero él es 
especialmente talentoso, simplemente tiene increíbles dones 
musicales. Y me conmovió que se tomara tiempo para el 
programa. 

John Bytheway:  18:48  Siempre es divertido descubrir que alguien como Brandon 
Flowers es miembro de la iglesia. Siento que eso es parte de mí, 
eso es parte de ti. Eso es parte de nosotros. Y estamos 
orgullosos de él y felices por él y estamos contentos por su 
influencia. Y a medida que avanzamos, tenemos todos estos 
dones espirituales y una diversidad de dones y operaciones y 
todo eso. Y entonces, no sé exactamente cómo o quién decidió 
que el capítulo 12 terminaba y el capítulo 13 comenzaba, pero 
entonces las últimas palabras de Pablo al final del 12, "Mas yo 
os muestro un camino aún mas excelente". 

Dra. Mary Jane Woodger: 19:26  Hay algunos dones espirituales que son útiles en la mortalidad y 
que serán inútiles en las eternidades. Por ejemplo, cuando José 
dice que el Espíritu Santo habla de espíritu a espíritu y se 
comunica contigo como si no tuvieras un cuerpo físico. 

1 Corinthians 8-13 Parte 2 followHIM Podcast Página 8



John Bytheway:  19:43  Oh wow. 

Dra. Mary Jane Woodger: 19:44  Creo que el don de lenguas probablemente va a ser obsoleto. 
Pero hay tres dones espirituales que serán absolutamente 
necesarios en las eternidades y son lo que el élder Maxwell 
llama portátiles. Podemos llevarlos con nosotros. Y por 
supuesto, eso es fe, esperanza, y caridad. Y noten que Pablo 
dice lo mismo en Primera de Corintios 13:13. El dice. Dice: "Y 
ahora permanecen la fe, la esperanza y la caridad". Eso 
permanece, creo que él está diciendo que estos son diferentes a 
esos dones espirituales que enumera en el capítulo 12. Así que 
creo que poseer esos tres dones determina nuestra autoestima. 
Y tal vez te preguntes si tienes fe, esperanza y caridad. 

  20:35  Creo que Moroni y Pablo y José Smith entendieron ese 
concepto al recibir esas revelaciones relativas a los dones 
espirituales, es con esos dones espirituales una vez que los 
hemos descubierto que ganamos confianza. Y el propósito de 
esos dones espirituales, como dijo el élder McConkie, es 
iluminar y edificar y también para que podamos tener paz en 
esta vida y sentirnos seguros. El presidente Boyd K. Packer dijo 
lo siguiente: "Si aprendes y buscas seriamente los dones del 
espíritu, entonces serás competente. Los problemas estarán allí, 
pero encontrarán gran consuelo y comodidad y un gran poder 
estará con ustedes todo el tiempo". Eso me dice autoestima. 

  21:24  Y eso es todo lo que dedica a la fe y la esperanza. Y luego, el 
resto del capítulo 13, va a hablar de la caridad. Dice: "Y ahora 
permanecen la fe, la esperanza y la caridad. Estas tres, pero la 
mayor de ellas es la caridad". Nunca leo Corintios 13 sin pensar 
en el Presidente Eyring. Creo que aquí están las escrituras 
favoritas del Presidente Eyring. Y les diré por qué. El élder Eyring 
creció en Nueva Jersey antes de que la ley no lo permitiera. Tres 
cosas sucedían al comienzo de cada día escolar. Uno, juraban 
lealtad a la bandera. Dos, rezaban una oración. Y tres, leían un 
versículo de la Biblia. 

  22:10  Y para Hal Eyring, siempre leía  el mismo versículo. Así que cada 
25 días, cuando era su turno, los niños decían: "Oh, aquí vamos 
de nuevo. Hal, ¿nos vas a dar el mismo?" Sí. Y así él empezaba y 
el resto de la clase lo repetía con él. ¿Y qué citaba siempre? "Si 
yo hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo caridad, 
vengo a ser como metal que resuena o címbalo que retiñe. Y si 
tuviese profecía, y entendiese todos los misterios y todo 
conocimiento, y si tuviese toda la fe, de tal manera que 
trasladase los montes, y no tengo caridad, nada soy." 
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  22:47  Ahora, ¿por qué, como un niño pequeño, hizo eso? He aquí sus 
palabras. Dice: "Cuando leía las primeras palabras, me volvía el 
sentimiento. El sentimiento no era sólo que las palabras fueran 
ciertas, sino que hablaban de un mundo mejor en el que 
deseaba vivir con todo mi corazón. Para mí, la sensación era aún 
más específica y sabía que no venía de mi interior. Era que 
habría o podría haber una vida mejor y que sería en una familia 
que algún día tendría. En ese futuro entonces lejano, sería capaz 
de vivir con la gente de alguna manera mejor y más amable que 
incluso el mundo mejor y más amable que había conocido de 
niño." 

  23:31  Luego dice: "No se lo he contado a nadie". Los niños pequeños 
no hablan de eso. Podrías decir que algún día quieres ser el 
pitcher del equipo de la Serie Mundial, pero no les dijiste que 
algún día querías tener un hogar donde te sintieras como te 
sentiste cuando leíste Primera de Corintios 13, uno y dos. Eso 
me encanta. Y el élder Eyring dijo que vino a Salt Lake porque 
no tenían una estaca en Nueva Jersey cuando él estaba 
creciendo. Así que tuvo que venir a Salt Lake para obtener su 
bendición patriarcal. Y dijo que el patriarca, mientras daba su 
bendición, empezó a hablar del hogar que algún día tendría con 
su futura esposa, Kathleen. Y dijo: "Me invadió el mismo 
sentimiento". 

  24:18  Y te voy a dar una más. Y entonces él ve, él es nuestro apóstol 
más viejo en casarse a la edad de 29 y él dijo que cuando vio a 
Kathleen por primera vez, él la vio caminar. Estaban en la 
Catedral de los Pinos y la vio caminar y dijo: "Tuve el mismo 
sentimiento que me invadió". Así que esa escritura de Primera 
de Corintios es importante para el élder Eyring. No sé si tú haces 
esto, Hank, pero yo hago que mis alumnos escriban trabajos de 
investigación sobre temas evangélicos y muchas veces eligen la 
caridad. Siempre equipararán la caridad con el servicio y dirán: 
"Si sirves, entonces tienes caridad". Y yo les respondo. "La 
caridad siempre implica servir, pero servir no siempre implica 
caridad". Porque puedes servir sin ser caritativo. Yo lo he hecho 
muchas veces. 

  25:08  El otro error que escribirán es que dirán: "Así es como puedes 
desarrollar la caridad". Y yo escribiré: "No puedes desarrollar la 
caridad. Es un don". Esto es lo que dijo el élder Holland. 
"Mormón enseñó explícitamente que este amor, esta habilidad, 
capacidad y reciprocidad que también queremos es un don. Es 
otorgado. Esa es la palabra de Mormón. No viene sin esfuerzo y 
no viene sin paciencia, pero como la salvación misma, al final, es 
un regalo dado por Dios a los verdaderos seguidores de Su hijo, 
Jesucristo. Las soluciones a los problemas de la vida son siempre 
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soluciones evangélicas. No sólo las respuestas se encuentran en 
Cristo, sino también el poder, el don, el otorgamiento, el 
milagro de dar y recibir esas respuestas", de Elder Holland. 

  26:02  Y luego Pablo sigue diciendo: "Aunque tengo el don de 
profecía". En otras palabras él está diciendo, aunque tengo uno 
de estos dones de los que hablé en la sección 12, "y entiendo 
todos los misterios y todo el conocimiento", hay otro, el don de 
conocimiento, "y aunque tengo toda la fe para poder incluso 
remover una montaña y no tengo caridad, no soy nada. Y 
aunque entregue todos mis bienes para dar de comer a los 
pobres", ahí está la idea del servicio, "y aunque entregue mi 
cuerpo para ser quemado y no tenga caridad, de nada me 
sirve." 

Hank Smith:  26:38  Esas son algunas cosas bastante increíbles que está diciendo. 

Dr. Mary Jane Woodger: 26:41  Sí. 

Hank Smith:  26:42  Y él es como, no te hacen ningún bien. Me gustaría tener todo 
el conocimiento. Si, exacto. 

Dra. Mary Jane Woodger: 26:47  Me gustaría eliminar algunas montañas. 

Hank Smith:  26:50  Sí. 

Dra. Mary Jane Woodger: 26:50  "Por tanto, mis amados hermanos, si no tenéis caridad, no sois 
nada, porque la caridad nunca deja de ser. Allegados, pues, a la 
caridad, que es el mayor que todo, porque todas las cosas han 
de perecer; pero la caridad es el amor puro de Cristo, y 
permanece para siempre; y quiniela posea en el postrer día, le 
irá bien. Por consiguiente, amados hermanos míos, pedid al 
Padre con toda energía de vuestros corazón que seáis llenos de 
este amor que él ha otorgado a todos los que son discípulos 
verdaderos de su hijo Jesucristo; para que lleguéis a ser hijos de 
Dios, para que cuando él aparezca, seamos semejantes a él, 
porque lo veremos tal como es, para que tengamos esta 
esperanza; para que seamos purificados así como él es puro." 

  27:38  La caridad no es algo que se desarrolla. La caridad es un don 
que viene a través de la súplica ferviente. Y luego Pablo dice 
esto. "La caridad nunca deja de ser, mas las profecías se 
acabarán, y cesarán las lenguas". Él está hablando de nuevo 
acerca de esos dones que el hablo en el capítulo 12. "y el 
conocimiento, se acabará". La caridad nunca falla. Podemos 
fallar a la caridad, pero la caridad nunca nos falla. Muchos 
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dones van a ser obsoletos en el reino Celestial, pero el amor 
caritativo o las relaciones selladas amorosas, esas no fallaran. 

  28:17  Cuando escribo en todos esos trabajos de estudiantes sobre 
temas evangélicos de caridad, la caridad es un don. No es un 
logro. Puedes conseguir un MBA, puedes trabajar para una 
comisión. Puedes tener un jardín más bonito que el de tus 
vecinos con tu propio esfuerzo, pero no puedes lograr la caridad 
por ti mismo. Aquí está el Presidente Nelson. En su último 
discurso: Se necesitan Pacificadores. "La caridad es el antídoto 
contra la contienda. La caridad es el don espiritual que nos 
ayuda a despojarnos del hombre natural que es egoísta, 
defensivo, orgulloso y celoso. La caridad es la característica 
principal de un verdadero seguidor de Jesucristo. La caridad 
define al pacificador". 

  28:59  Yo diría que es un don y creo que no lo entendemos y he 
pensado, ¿a qué tipo de receptor le gusta al Señor dar el don de 
la caridad? Y he pensado en mí misma como un dador de 
regalos. Tengo una amiga a la que me encanta hacerle regalos. 
Cada vez que le hago un regalo, no para de alabarlo. Si le regalo 
una prenda de ropa, se asegura de llevarla consigo y me dice: 
"Eres la mejor regaladora". Tengo otra amiga a la que odio 
hacerle regalos. Llega su cumpleaños y me digo: "Oh, no". No 
importa lo que le regale, nunca lo menciona. Nunca habla de 
ello. Nunca lo usa. Incluso si la he visto en una tienda y ella dice, 
"Oh, quiero eso", y se lo he comprado, ella... 

Hank Smith:  29:43  Simplemente no le gusta. 

Dra. Mary Jane Woodger: 29:45  No hay gratitud. Así que he pensado, apuesto a que al Señor 
realmente le gusta dar caridad a las personas que lo reconocen 
y expresan gratitud por ello. Creo que la gratitud es la clave para 
recibir el don de la caridad. Así pues, el sinónimo es un don y el 
producto es la gratitud, pero el antónimo siempre son los celos 
por la caridad. Yo solía pensar que el gran antónimo, lo 
contrario de la caridad era el odio. No lo es. No lo es. Son los 
celos. En esos celos está implícita la suposición de que Dios es 
injusto. Es indiferente, parcial y hace acepción de personas. 
Participar del orgullo y los celos siempre significa inseguridad, 
que es una de esas “ies” de las que hablo. 

  30:43  Las mujeres y los hombres celosos se sentirán asustados y 
amenazados y buscarán réplicas de sí mismos para sentirse 
validados. Por eso Pablo dice: "Si yo hablase lenguas humanas y 
angélicas, y no tengo caridad, vengo a ser como metal que 
resuena o címbalo que retiñe." Los celos están vivos y bien 
presentes en nuestras familias, en la iglesia, en nuestras 
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Sociedades de Socorro, en nuestros barrios, en nuestros 
quórumes del sacerdocio. Una persona celosa pone su intelecto, 
su opinión, sus obras, sus riquezas, sus talentos o cualquier otro 
artificio mundano importante en contra de los demás. 
Acuñando las palabras de C.S. Lewis, "Los celos no obtienen 
placer de tener algo, sólo de tener más que el siguiente 
hombre. Es en la comparación donde se encuentra el orgullo, el 
placer de estar por encima de los demás. Una vez que 
desaparece el elemento de la competencia, desaparecen los 
celos". 

  31:41  Satanás ha bloqueado nuestros crecientes esfuerzos por amar a 
Dios, al prójimo y a nosotros mismos. En el último siglo, Satanás 
ha seducido a toda la humanidad a emplear toda su energía en 
lugar de en el amor puro de Cristo, que es la caridad, en el amor 
romántico, el amor a las cosas, o el excesivo amor propio en 
lugar del amor puro de Cristo. Y prestando atención a la 
falsificación de Satanás, a veces olvidamos que el amor propio y 
la autoestima son recompensas prometidas por poner a los 
demás en primer lugar. El deseo de servir a los demás procede 
directamente del don de la caridad. La caridad inicia todas las 
demás cualidades espirituales. 

  32:24  Brigham Young dijo esto. "Hay una virtud, atributo o principio 
que si los Santos de los Últimos Días lo apreciaran y practicaran, 
probaría la salvación a miles y miles. Me refiero a la caridad, al 
amor, del cual proceden el perdón, la longanimidad, la bondad y 
la paciencia". Esos atributos o características de la personalidad 
que Brigham Young enumera más arriba a veces se confunden 
con la caridad. No son el don, más bien, son el resultado de la 
posesión del don. 

  32:57  Quienes poseen tales cualidades hacen gala de caridad. Una vez 
más, estas características no las desarrollamos nosotros. Son 
frutos de la caridad. Muchos de nosotros buscamos los frutos 
de la caridad, pero nos resultan esquivos. ¿Por qué? Porque no 
sé lo que me va a pasar durante un día cualquiera. No sé si 
algún dependiente inepto me va a volver loco o si me voy a 
irritar porque alguien se ponga delante de mí. Y mi respuesta 
debería ser: necesito ponerme de rodillas cada mañana y rogar 
al Señor por caridad. Y entonces al final del día cuando he sido 
bendecido con el don de la caridad, cuando he ido a la librería y 
el dependiente ha estado conmigo por 25 minutos y ha cargado 
mi tarjeta tres veces y yo he sido paciente y digo: "Oh, Padre 
celestial, ¿no es asombroso que haya desarrollado la 
paciencia?". 
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  33:52  No, te di el don de la caridad. Cuando Pablo dice: "Si no tengo 
caridad, nada soy". No creo que quisiera decir que no valemos 
nada. Incluso el ser humano más malvado y vil es valorado por 
nuestro Padre celestial. El valor de las almas es grande a los ojos 
de Dios. Pablo quiso decir, creo, que si no tienes caridad y sólo 
piensas en ti mismo, te sentirás como nada. La mansedumbre es 
no ser orgulloso ni preocuparse por uno mismo. De hecho, las 
faltas muestran humildad o la falsificación del mundo. La 
mayoría de las personas preocupadas por sí mismas que están 
llenas de autocompasión, la actitud de ay de mí, deja poco 
espacio para pensar en los demás. Los humildes rara vez 
piensan en sí mismos. 

  34:42  Pablo usa otra palabra que describe a los mansos como aquellos 
que no se envanecen. Se trata de él Holland hablando de ser 
engreído. ¿No han estado alguna vez con alguien tan engreído, 
tan lleno de sí mismo que parece el Chico de la Masa de 
Pillsbury. Ya saben, de ese tipo. Un tipo así camina por el carril 
de los enamorados cogido de su propia mano. El amor 
verdadero, de hecho, todo amor florece cuando nos 
preocupamos más por otra persona que por nosotros mismos. 
Tenemos que hacer hincapié en nuestros hijos. Yo solía enseñar 
economía doméstica y tenían esta unidad de autoestima donde 
se suponía que debía enseñar a los estudiantes, eres adorable y 
capaz. En lugar de eso, yo les enseñaba: son amados y 
agradecidos. No eres especial, sino que eres especial para 
Jesucristo. 

John Bytheway:  35:31  Me encanta eso, Mary Jane. Quiero decir, Moisés hizo esto. 
Enoc hizo esto. No puedo hacer esto, no puedo hacer esto. Y el 
Señor no dijo, eres grandioso, eres especial, eres asombroso. El 
Señor dijo: "Yo estaré contigo". Es más o menos lo que estás 
diciendo. Sí, está bien. Estaré contigo. Eso era lo que necesitaba 
más que, eres genial, eres asombroso, eres especial. Era, no te 
preocupes. Yo estoy aquí. Me encanta eso. 

Hank Smith:  35:53  Y Mary Jane, parece que Pablo, al menos lo que estoy 
aprendiendo aquí de ti y de Pablo es que mi prioridad tiene que 
ser la caridad. Tiene que ser mi prioridad sobre cualquier otro 
don espiritual. 

Dra. Mary Jane Woodger: 36:09  Sí, desde luego. 

John Bytheway  36:11  Me he preguntado si la razón por la que esto comienza con, 
aunque hablo lenguas humanas y angélicas, porque las lenguas 
eran un don espiritual tan externo y visible que tal vez él está 
comenzando con eso y diciendo, escucha, no pienses que el don 
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de lenguas es el mejor. Si yo hablo con lengua de hombres y 
ángeles y no tengo caridad- 

Dra. Mary Jane Woodger: 36:33  Creo que es interesante que José Smith dijera que era el menor. 
José Smith dijo, "Hay dos dones del espíritu que son más 
visibles, el don de lenguas y la profecía". Pero él dijo que el don 
de lenguas es el menor entre los dones espirituales. 

John Bytheway:  36:50  Pero podría ser el más visible y el que podría decir, mírame o 
algo así. Así que me encanta que Pablo diga, espera un minuto, 
déjame mostrarte la manera más excelente aquí. No son las 
lenguas. 

Dra. Mary Jane Woodger: 37:01  Definitivamente es caridad. Y creo que es por eso que él 
enumera esa específicamente. En esta lista de sinónimos y 
antónimos que el élder Maxwell da, él dice, "Bien, debemos ser 
pacientes. No debemos ser agitados, apresurados, prepotentes, 
intolerantes con la ineptitud". Sufrir mucho es un don para mí. 
No soy una persona normalmente paciente, deliberada o lenta. 
Cuando era pequeña, mordía los polos de Tootsie Roll. Cuando 
como cucuruchos de helado, no los lamo, los engullo. Mi peor 
momento es en una cola larga. Mi tendencia natural es ser 
insistente y suelo ir deprisa, con prisas y con retraso. Mi 
comportamiento es característico de la sociedad que me rodea. 
Conducimos por la calle con el móvil en la oreja y ése no es el 
camino de la caridad. 

  37:55  Dios refuerza constantemente en nuestras vidas el principio de 
sufrir mucho. No se puede tener caridad sin exhibir ser 
paciente. Debemos estar llenos de amor. El élderMaxwell dice: 
"No debemos ser exigentes, dominantes, duros, manipuladores 
o condescendientes". Las falsificaciones de Satanás de estar 
llenos de amor están siendo ejecutadas con precisión. Nuestra 
sociedad no está llena de amor, está llena de lujuria. 
Recientemente visité algunos países europeos donde la 
aceptación del evangelio está disminuyendo. Están combinando 
misiones en lugar de crear nuevas. Y le dije a uno de los 
presidentes de misión: "¿Por qué está ocurriendo esta 
tendencia?". Y me dijo: "No es de extrañar que las conversiones 
sean tan difíciles. El aire mismo de nuestro país está 
impregnado de pornografía". 

  38:45   Debemos ser amables. No debemos ser toscos o bruscos o 
vengativos. No debemos ser provocados fácilmente. El élder 
Holland dice: "La madurez de la caridad se exhibe en la 
mansedumbre. Hemos de buscar, si no la propia o ser 
fácilmente provocados. No debemos ser inaccesibles, 
inaccesibles, no escuchar o hablar demasiado. Tratar significa 
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preguntar seriamente o implorar, preguntar a los demás sobre 
sí mismos y adquirir conocimiento sobre ellos. Alguien que no 
busca lo suyo reduce el verbalismo. ¿Cómo podemos llegar a ser 
como nuestro Padre Celestial y el Salvador si somos malos 
oyentes?". El élder Maxwell dijo: "Muchos de nosotros hacemos 
lo que Jesús nunca hizo. Hablamos demasiado". El presidente 
Brigham Young dijo: "No se puede ocultar el corazón cuando la 
boca está abierta". 

Hank Smith:  39:40  Qué miedo. 

John Bytheway:  39:41  Sí. 

Dra. Mary Jane Woodger: 39:42  Sí. Los que se entretienen fácilmente no multiplican palabras. El 
élder Maxwell dijo: "Los que multiplican las palabras muestran 
un deseo de más tiempo en el aire. Aquellos que son fácilmente 
entretenidos", dijo, "son más asentados en sus puntos de vista. 
Pueden ser concisos sin sentirse menospreciados. Incluso 
pueden dejar que otro diga lo que ellos hubieran dicho y aun así 
no sentirse excluidos". Creo que un buen barómetro de la 
característica de no buscar lo propio es preguntarse, ¿qué clase 
de amigo soy? ¿Tengo que sentirme herido todo el tiempo? 
¿Me detengo de vez en cuando? Pienso en las primeras citas en 
las que he estado en las que podría contarte toda la vida del 
hombre y puedo contar con una mano el número de frases que 
dije. 

  40:31  Pienso en las llamadas telefónicas en las que todo lo que digo es 
ajá. Creo que un buen barómetro en nuestras relaciones es 
preguntarnos: ¿cuánto sabe la otra persona sobre mí y cuánto 
sé yo sobre ella? Y si esas cuentas están desequilibradas, 
tenemos que tomar alguna medida y rezar por la caridad que 
nos ayude a tener un interés real por los demás. Una persona 
caritativa es templada, tiene autocontrol. No son egoístas, 
ansiosas de atención o reconocimiento. 

Hank Smith:  40:59  Esto me ha venido muy bien porque no dejo de pensar en toda 
la gente que necesita oír esto. Iba a compartir una historia que 
realmente me ha conmovido y me encantaría que la 
comentaras, Mary Jane. Se trata de un discurso dado en octubre 
de 2006 por Robert C. Oaks. Dice: "El hombre impaciente y 
natural está en todas partes. Lo vemos manifestado en las 
noticias de padres en un ataque de ira, abusando de un niño 
hasta la muerte. En nuestras autopistas, los incidentes de 
impaciencia móvil o furia al volante resultan en accidentes 
violentos y a veces mortales. En un nivel menos dramático, pero 
mucho más común, están los ánimos exaltados, las palabras 
duras pronunciadas en respuesta a colas de clientes que se 
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mueven con lentitud". Lo sabes, Mary Jane. "Llamadas 
telefónicas interminables o niños reacios a responder a nuestras 
instrucciones. ¿Le suena algo de esto?" 

  41:56  Y luego cuenta esta historia. Cuando Pablo dice que codiciemos 
los dones espirituales, este es uno que yo personalmente 
codicio. Él dijo: "Afortunadamente, hay historias de gran 
paciencia de las que rara vez se informa, pero que son 
maravillosas de considerar. Hace poco asistí al funeral de un 
amigo de toda la vida. Su hijo contó una hermosa historia de 
paciencia paterna. Cuando el hijo era joven, su padre tenía un 
concesionario de motocicletas. Un día, cuando recibieron un 
cargamento de motos nuevas y relucientes y las pusieron todas 
en fila en la tienda, el chico hizo lo que a todo chico le gustaría 
hacer y se subió a la más cercana. Incluso la puso en marcha. 
Luego, cuando pensó que ya había tentado bastante a su suerte, 
se bajó de un salto. Para su desgracia, al bajarse derribó la 
primera moto. Luego, como una cadena de fichas de dominó, 
todas fueron cayendo una tras otra. Su padre oyó la conmoción 
y se asomó por detrás del tabique donde había estado 
trabajando, sonriendo lentamente. Dijo: 'Bueno, hijo, será 
mejor que arreglemos una y la vendamos para poder pagar el 
resto'. Creo que la respuesta de mi amigo personifica la 
paciencia paterna". 

Dra. Mary Jane Woodger: 43:07  Vaya. Pablo usa la palabra debemos despojarnos. Y cuando 
miras eso, está peleando lejos. Es despojarnos de esas 
tendencias carnales que tenemos de celos y temor y dudas 
mientras nos despojamos de ese hombre natural. Nuestro 
Padre celestial está en esto a largo plazo, por todas las razones 
correctas y con todas las motivaciones correctas y con la 
metodología correcta, que es la caridad. La caridad es la manera 
más razonable de tratar con la familia humana, incluso de tratar 
con nuestras propias familias como Hank contó esa historia 
sobre el trato con los niños. Y Pablo dice en el versículo 11: 
"Cuando yo era niño, hablaba como niño, pensaba como niño, 
juzgaba como niño; mas cuando ya fui hombre, dejé lo que era 
de niño”. Una persona que posee la caridad ya no es infantil. No 
es inmadura. En otras palabras, son conscientes de sí mismos. 
Saben exactamente cómo actúan. 

  44:18  Todos hemos tenido experiencias con alguien y vamos, algún 
día se verán como realmente son. No habrá más fachada. No 
habrá más hipocresía. Y entonces Pablo dice, "Ahora, vemos por 
espejo, oscuramente; mas entonces veremos cara a cara. Ahora 
conozco en parte, pero entonces conoceré como fui conocido". 
En otras palabras, la gente ya no dirá: "Ojalá Mary Jane pudiera 
ver cómo es en realidad". ¿Cómo es alguien que es conocido 
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como se conoce a sí mismo? Aquí está Parley P. Pratt. "Su 
misma atmósfera difunde una emoción, un cálido resplandor de 
pura piedad y simpatía al corazón y los nervios de otros que 
tienen sentimientos afines o simpatía de espíritu. No importa si 
las partes son extraños, totalmente desconocidos el uno para el 
otro en persona o carácter, no importa si nunca han hablado el 
uno con el otro, cada uno será apto para comentar en su propia 
mente y tal vez exclamar al referirse a la entrevista, 'Oh, qué 
atmósfera rodea a ese extraño. Cómo se estremeció mi corazón 
con sentimientos puros y santos en su presencia. Qué confianza 
y simpatía me inspiraba. Su semblante y su espíritu me dieron 
más seguridad que mil recomendaciones escritas o cartas de 
presentación'". Así es una persona caritativa. La propia 
atmósfera que les rodea destila amor, interés, conciencia. 

John Bytheway:  45:59  Esto es aleccionador para mí porque siento que si de lo que 
estamos hablando es de un regalo que Dios nos dio, 
probablemente Él pueda retirarlo. Y si Él me ha dado dones, Él 
puede retirarlos cuando quiera y es aleccionador. El Presidente 
Uchtdorf dio un discurso llamado Ustedes son mis manos. Y 
dijo: "El verdadero amor requiere acción. Podemos hablar de 
amor todo el día. Podemos escribir notas o poemas que lo 
proclamen, cantar canciones que lo alaben, predicar sermones 
que lo animen. Pero hasta que no manifestamos ese amor con 
hechos, nuestras palabras no son más que metal que resuena o 
un címbalo que retiñe", citando a Pablo en Primera de Corintios 
13. "Cristo no se limitó a hablar del amor, lo demostró cada día 
de su vida. No se apartó de la multitud. Estando en medio de la 
gente. Jesús tendió la mano al único. Rescató a los perdidos. No 
se limitó a dar una clase sobre cómo tender la mano en el 
amor" ... Ouch, creo que he hecho eso ... "y luego delegar el 
trabajo real a otros. No sólo enseñó, sino que también nos 
mostró cómo socorrer a los débiles, levantar las manos que 
cuelgan y fortalecer las rodillas débiles. Cristo sabe 
perfectamente cómo ministrar a los demás. Cuando el Salvador 
extiende Sus manos, aquellos a quienes toca se elevan y se 
convierten en personas más grandes, más fuertes y mejores 
como resultado. Si somos Sus manos, ¿no deberíamos hacer lo 
mismo?". 

Dra. Mary Jane Woodger: 47:25  Me encanta. 

Hank Smith:  47:27  Eliza R. Snow, escribió algo que oyó enseñar a José Smith. Cita 
Primera de Corintios 13:1. "Si yo hablase lenguas humanas y  
angélicas, y no tenga caridad, vengo a ser como metal que 
resuena o címbalo que retiñe". Y luego dijo, ella informa: "No se 
limiten en sus puntos de vista con respecto a la virtud de su 
prójimo, pero cuídense de la justicia propia y sean limitados en 
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la estimación de sus propias virtudes y no se crean más justos 
que los demás. Debéis ensanchar vuestras almas hacia los 
demás si queréis hacer como Jesús y llevar a vuestros 
semejantes al seno de Abraham." 

  48:01  Aquí Eliza R. Snow de nuevo. "Dijo que había manifestado 
longanimidad, tolerancia y paciencia hacia la iglesia y también 
hacia sus enemigos. Y debemos soportar los defectos de los 
demás como un padre indulgente soporta las debilidades de sus 
hijos". Leyó el segundo versículo. "Y si tuviese profecía y 
entendiese todos los misterios y todo conocimiento, y si tuviese 
toda la fe, de tal manera que trasladase los montes, y no tengo 
caridad nada soy". Luego dice: "A medida que aumentéis en 
inocencia y virtud, a medida que aumentéis en bondad, que se 
ensanchen vuestros corazones. Dejad que se ensanchen hacia 
los demás y debéis ser sufridos y soportar las faltas y los errores 
de la humanidad." 

  48:41  Así que Mary Jane, ¿cómo puedo obtener este regalo? 

Dra. Mary Jane Woodger: 48:44  Por lo que tengo entendido, hay que orar por ello. 

Hank Smith:  48:46  Sí. 

Dra. Mary Jane Woodger: 48:47  Pienso a diario. Como he dicho, no sé lo que va a pasar ese día, 
quién me va a poner en marcha y si mi hombre natural sale 
todo el tiempo. Creo que tenemos que orar por ello y pedir que 
se nos conceda. Y luego cuando lo hayas recibido y seas testigo, 
"Oh, ese no fui yo hoy. Eso fue caridad". Entonces expresamos 
gratitud. 

Hank Smith:  49:10  Mary Jane, esto ha sido fantástico. He aprendido mucho y nos 
hemos reído mucho, lo que ha sido muy divertido. Tenemos 
oyentes en todo el mundo que viven sus vidas lo mejor que 
pueden. Están ocupados. A veces se sienten abrumados por sus 
retos. ¿Qué esperas que saquen en limpio de nuestro encuentro 
de hoy? 

Dra. Mary Jane Woodger: 49:30  Esperaría que tuvieran éxito en superar esas “ ies” de los que 
hablé hoy y de los que hablamos, por supuesto, fueron la 
indiscreción, ser insumiso y, sobre todo, la inseguridad. Es 
interesante cuando miras el tiempo y donde los capítulos de los 
dones espirituales son colocados en las escrituras, Pablo los usa 
cuando nos dirigimos a la apostasía. Moroni está en plena 
apostasía. Y por supuesto, José lo usa en Doctrina y Convenios 
cuando está experimentando alguna apostasía entre los 
primeros miembros. Sería mi esperanza que los Santos de los 
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Últimos Días realmente miren a Pablo y lo que dijo en Corintios. 
Los protegerá contra la apostasía personal. Realmente creo que 
esa es una de las cosas que hacen esos dones espirituales, y eso 
es lo que yo esperaría que obtuvieran. No de lo que yo he dicho, 
sino de lo que Pablo y Moroni y José revelaron. 

Hank Smith:  50:31  Hermoso. John, qué gran día. 

John Bytheway:  50:34  Sí, me siento motivado. Tengo que pedir más a menudo porque 
creo que el Señor está dispuesto a darlos. Creo que necesitamos 
un recordatorio para pedir estos para ayudarnos a pasar por 
este mundo, como dijiste. 

Hank Smith:  50:47  Sí, aboga por la caridad. Queremos dar las gracias a la Dra. Mary 
Jane Woodger por estar hoy con nosotros. Ha sido maravillosa. 
Queremos dar las gracias a nuestra productora ejecutiva 
Shannon Sorensen, a nuestros patrocinadores David y Verla 
Sorensen. Y siempre recordamos a nuestro fundador, Steve 
Sorensen. Esperamos que nos acompañen la próxima semana. 
Tenemos otra lección de Primera de Corintios del Ven, Sígueme. 

  51:11  Las transcripciones de hoy, las notas del programa y las 
referencias adicionales están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co. Eso es followhim.co. Puedes ver el podcast en 
YouTube con vídeos adicionales en nuestras cuentas de 
Facebook e Instagram. Todo esto es absolutamente gratis y nos 
encantaría que lo compartieras con tu familia y amigos. Nos 
gustaría llegar a más de aquellos que están buscando ayuda con 
su estudio de Ven, Sígueme. Si pudieras suscribirte para 
calificar, reseñar y comentar el podcast, eso nos hará más 
fáciles de encontrar. 

  51:38  Acabamos de terminar un nuevo proyecto que creemos que te 
encantará. Si desea recibir citas breves e impactantes y 
reflexiones de todos nuestros episodios sobre el Antiguo 
Testamento, únase a nuestra lista de correo en nuestro sitio 
web, followhim.co, y le enviaremos por correo electrónico un 
PDF de los tres primeros capítulos de nuestro nuevo libro, 
Finding Jesus Christ in the Old Testament (Encontrando a 
Jesucristo en el Antiguo Testamento). Si el año pasado 
disfrutaste tanto como nosotros con nuestros invitados en el 
podcast, creemos que te encantará esta nueva colección. Por 
supuesto, nada de esto podría suceder sin nuestro increíble 
equipo de producción, David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, 
Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra y Annabelle 
Sorensen. También nos encanta saber de ustedes, nuestros 
amigos y oyentes. 
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Whitney:  52:17  Hola Hank y John y todos en la familia de Follow Him Podcast, 
mi nombre es Whitney. Soy una madre que educa en casa a 
cuatro niños pequeños. Los he estado observando desde el 
principio, cuando el mundo estaba cerrado y todos estábamos 
en una pandemia. Tú estabas allí. Viniste a mi casa y trajiste luz 
y compartiste tu conocimiento del evangelio. Y no sólo eso, 
trajiste a estos increíbles eruditos. No puedo creer lo 
bendecidos que somos de poder escuchar a estas personas que 
la mayoría de la gente tiene que pagar cientos de dólares para 
escuchar. Yo uso el podcast de followHIM y el video de YouTube 
en la enseñanza de mis hijos. Lo uso en mi propia vida. Me ha 
inspirado a querer adquirir más conocimientos sobre las 
Escrituras. Simplemente gracias. Ustedes han traído tanta 
alegría a mi vida. 
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Hank Smith: 00:02 Hola, amigos míos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. Mi 
nombre es Hank Smith. Estoy aquí con el increíble John 
Bytheway. Bienvenido, John. 

John Bytheway: 00:09 Gracias, Hank. 

Hank Smith:  00:09 John, tu sabes como hacemos esto. Vamos a tomar una 
pregunta de la lección Ven, Sígueme de esta semana. La lección 
es sobre Primera de Corintios 14 al 16, y la pregunta es la 
siguiente, John, ¿qué significa para ti la frase, si Cristo no 
resucita, en vano es tu fe? En otras palabras, ¿qué importancia 
tiene la resurrección de Cristo? ¿Cómo responderías a eso, 
Juan? 

John Bytheway: 00:32 Sí, la Resurrección es una especie de prueba de que la Expiación 
funcionó, de que Jesús fue capaz de vencer al pecado y a la 
muerte y de que todos nosotros volveremos a vivir. Si quitamos 
eso, ¿qué tenemos? Eso es lo que Pablo usó como evidencia. 
Dios lo ha resucitado, y eso significa que todo esto funciona. 
Quiero decir, ¿qué sería sin eso? Supongo que eso es lo que 
significa. 

Hank Smith: 00:57 Sí. Otras personas habían hecho milagros antes. Otras personas 
habían dado este mensaje similar a Cristo antes. Era esta misión 
que nadie había hecho antes. La Expiación, la Crucifixión, la 
Resurrección de Jesús. Eso es lo que lo hace único. El diccionario 
bíblico dice que el mayor de todos Sus milagros es Su 
resurrección. Y si usted admite eso, es decir, si usted cree que 
Cristo fue verdaderamente resucitado, que estaba muerto, que 
volvió a la vida, que nunca va a morir de nuevo y dejar el 
planeta, ir y venir a voluntad, si usted cree que todos los demás 
milagros son absolutamente posibles. De hecho, es probable. Si 
este tipo puede hacer eso, ¿qué más puede hacer? 

John Bytheway: 01:38 Cierto. Entonces todo en lo que pensamos, el Urim y Tumim 
cualquier otra cosa no es nada comparado con alguien que fue 
brutalmente asesinado de la forma en que fue y puesto en una 
tumba por tantos días y luego regresó. Y me gusta lo que has 
dicho, Hank, mucha gente ha dicho cosas sabias, pero nombra a 
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alguien que haya vuelto de entre los muertos, nombra a alguien 
que haya vuelto de entre los muertos. Más que dichos sabios, Él 
conquistó la muerte y el pecado. Y es por eso que sin eso, 
nuestra fe es vana. 

Hank Smith:  02:07  Recuerdo que una vez leí la historia de Jonás y alguien dijo: 
"¿De verdad crees que Jonás estaba dentro de una ballena? ¿No 
te parece descabellado?". Y yo dije: "No sé si es un símbolo o si 
es literal, no lo sé, pero si Jesús quiere hacerlo, puede hacerlo". 
Les dije: "¿Creen en la resurrección de Jesús?". Y ellos dijeron: 
"Bueno, sí, por supuesto que creo en la resurrección de Jesús". 
Y yo dije: "Bueno, si Él puede hacer eso, creo que podría hacer 
cualquier otra cosa, incluyendo poner a Jonás en un pez, ser 
resucitado". Aparentemente, Él sabe cosas que nosotros no 
sabemos, John. Aparentemente, Él tiene más habilidades que 
nosotros. 

John Bytheway:  02:47  Y eso es el eufemismo de todos los tiempos allí mismo. 
¿Verdad? 

Hank Smith:  02:51  Elder Maxwell dijo esto. Dijo: "Si Jesús es sólo un hombre, 
aunque un hombre muy bueno, Su consejo es meramente el de 
un moralista meridiano. Pero otra cosa muy distinta es que Él 
sea el creador de múltiples mundos. A esa persona no sólo le 
pedimos consejo. Es una persona a la que adoramos". 

John Bytheway:  03:11  Sí. Queremos saber lo que Él quiere que hagamos. Si Él es 
nuestro Creador, queremos saber más acerca de Él y cuál es 
nuestro destino final. Y todo eso está contenido en el Evangelio, 
así que es asombroso. 

Hank Smith:  03:22  Sí. Creo que podríamos decir que la Resurrección es la 
evidencia, como tú empezaste, John, de que Él es Dios, que Él 
vino de Dios y que Él es Dios. 

  03:32  Esperamos que nos acompañes en nuestro podcast completo. 
Se llama FollowHIM. Estamos con el Dr. Dan Peterson esta 
semana, y creemos que te encantará lo que tiene que decir. 
Puedes conseguirlo dondequiera que consigas tus podcasts, y 
luego regresa aquí la próxima semana y haremos otro 
FollowHIM Favoritos. 
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