
"Ele ressuscitou" 

Notas e transcrições do programa 

Descrição geral do podcast: 

Siga-o: Um podcast Come, Follow Me (Venha, Siga-me) com Hank Smith e John Bytheway 

Você já sentiu que a preparação para sua lição semanal do Vem, e Segue-Me é insuficiente? Junte-se aos 
anfitriões Hank Smith e John Bytheway enquanto eles entrevistam especialistas para tornar seu estudo do 
curso Vem, e Segue-Me de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias não apenas agradável, 
mas também original e educativo. Se estiver procurando recursos para tornar seu estudo novo, fiel e 
divertido - não importa sua idade -, junte-se a nós todas as quartas-feiras. 

Descrições de episódios de podcast: 

Parte 1:   

Qual é o maior de todos os milagres? O Dr. Ross Baron examina a crucificação e a ressurreição de Jesus 
Cristo, tornando todos os outros milagres prováveis. 

Parte 2: 

O Dr. Ross Baron explora como encontrar a fé em Jesus Cristo e o poder do maior milagre do Salvador. 
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Códigos de tempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte 1 - Dr. Ross Baron 
● 00:35 Apresentação do Dr. Ross Baron 
● 02:18 O que acontece conosco quando morremos? 
● 05:19 Profetas, apóstolos e as escrituras testificam da vida após a morte 
● 08:24 Tire a Páscoa e não haverá Natal 
● 09:55 A quem enviarei? 
● 11:45 Os cinco temas deste bloco de leitura 
● 14:42 Lucas 24 e o primeiro dia da semana 
● 17:14 Levítico 23 e os tipos do Salvador 
● 23:38 As mulheres vão ao sepulcro 
● 26:30 Judas querendo vender óleo para os pobres 
● 29:42 Quais escrituras eu não entendo? 
● 30:03 Paralelos com a Segunda Vinda 
● 32:16 O poder do sacerdócio cria milagres 
● 35:06 E se eles tivessem ido imediatamente para a Galileia? 
● 37:42 Os mortos estão no templo 
● 40:02 O presidente Nelson dá uma cópia do Livro de Mórmon 
● 42:23 Quantos anjos estavam no túmulo de Jesus 
● 43:53 João espera na entrada do sepulcro/Papel de Pedro 
● 47:22 O Élder Christofferson afirma que João foi o primeiro a compreender 
● 50:45 Distrações e Maria vendo o Senhor ressuscitado 
● 55:02 Significado de "Hold me not" (Não me segure) 
● 58:34 Estrada para Emaús 
● 1:00:27 Jesus se refere a si mesmo como Cristo pela primeira vez 
● 1:05:52 Fim da Parte 1 - Dr. Ross Baron 

 
 

 
Parte 2 
 

● 00:00 Parte II - Dr. Ross Baron 
● 01:35 Suposições ruins 
● 03:28 João 6 e a história pessoal do Élder Peter M. Johnson 
● 07:45 Presidente Russell M. Nelson: "Jesus é sempre a resposta" 
● 09:39 Jesus come 
● 12:10 Usar a história da Estrada de Emaús para considerar nossas expectativas 
● 14:20 Os apóstolos se dispersaram 
● 19:48 O Élder L. Tom Perry perguntou por que esta dispensação não apostatará 
● 21:20 Ressurreição do corpo 
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● 25:49 Comer juntos e o sacramento 
● 28:06 João 20-21 Jesus no Mar da Galileia 
● 31:45 Jesus pergunta a Pedro três vezes 
● 35:36 A Grande Comissão 
● 38:53 Por que compartilhamos as Boas Novas 
● 40:13 O Élder Marion D. Hanks e o ovo vazio 
● 44:29 O triunfo final da Expiação 
● 46:52 Alegria na ressurreição 
● 51:02 Fim da Parte II - Professor Ross Baron 
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Informações biográficas: 
 

 
 
Ross Baron é professor de religião e filosofia na Brigham Young University. Ele tem doutorado em 
religião e ética social pela University of Southern California. Na BYU Idaho, ele leciona aulas de religião, 
filosofia e hebraico. Ele e sua esposa Kathleen são pais de nove filhos. Para Ross, ensinar o evangelho é 
uma das coisas mais empolgantes, estimulantes e cheias do Espírito que podem ser feitas. 
 
 
Aviso de uso justo: 
 
O podcast Follow Him com Hank Smith e John Bytheway pode fazer uso de material protegido por 
direitos autorais, cujo uso nem sempre foi especificamente autorizado pelo detentor dos direitos autorais. 
Isso constitui um "uso justo" e qualquer material protegido por direitos autorais, conforme previsto na 
seção 107 da Lei de Direitos Autorais dos EUA. De acordo com o Título 17 U.S.C. Seção 107, o material 
deste podcast é oferecido publicamente e sem fins lucrativos, para uso público ou na Internet para 
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comentários e fins educacionais e informativos sem fins lucrativos. Isenção de direitos autorais De acordo 
com a Seção 107 da Lei de Direitos Autorais de 1976, é permitido o uso justo" para fins como crítica, 
comentário, reportagem, ensino, bolsa de estudos e pesquisa. Nesses casos, o uso justo é permitido. 
 
Nenhum direito autoral é reivindicado. 
 
O conteúdo é transmitido para fins de estudo, pesquisa e educação. 
A emissora não obtém lucro com o conteúdo transmitido. Isso se enquadra nas diretrizes de "Uso Justo": 
www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
Observação: 

O podcast Follow Him com Hank Smith e John Bytheway não é afiliado a A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias nem à Universidade Brigham Young. As opiniões expressas nos episódios 
representam apenas o ponto de vista do convidado e dos podcasters. Embora as ideias apresentadas 
possam variar dos entendimentos ou ensinamentos tradicionais, elas não refletem de forma alguma uma 
crítica aos líderes, políticas ou práticas de A Igreja de Jesus Cristo dos Últimos Dias. 
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Hank Smith: 00:00:03 Olá, meus amigos. Bem-vindos a mais um episódio de 
FollowHIM. Meu nome é Hank Smith. Sou o apresentador e 
estou aqui com meu brilhante co-apresentador, John Bytheway. 
Bem-vindo a mais um episódio de FollowHIM, John. 

John Bytheway: 00:00:14 Obrigado, meu brilhante. Tenho que me limpar aqui. 

Hank Smith:  00:00:16 Sim, temos que colocar maquiagem aqui, certo? Nas histórias 
que vamos ler hoje, há muitas pessoas brilhantes, então pensei, 
bem, esse é o John. John se encaixa perfeitamente no que 
vamos ler hoje. 

John Bytheway: 00:00:27 De volta para você. 

Hank Smith:  00:00:29 Vamos nos divertir muito com essas escrituras. Temos um 
convidado maravilhoso de volta conosco, John, quem está se 
juntando a nós? 

John Bytheway: 00:00:35 Sim, temos o Dr. Ross Baron de volta conosco, e estou muito 
animado com isso. Muitas pessoas comentaram sobre quando 
ele esteve conosco nos últimos capítulos de Isaías em nosso 
podcast sobre o Antigo Testamento e sobre algumas das coisas 
incríveis que ele fez e sobre as histórias que contou estando no 
sul da Califórnia. Portanto, estamos muito felizes por tê-lo de 
volta. Estou entusiasmado. Sei que vou aprender muito e já 
estou com minha caneta e meus lápis prontos. 

00:00:58 Ele nasceu e cresceu no sul da Califórnia e entrou para a Igreja 
aos 18 anos. Ele nos contou sobre isso da última vez. Serviu em 
uma missão na Argentina. Quando voltou para casa, conheceu 
Kathleen Ann Bolton, por quem se apaixonou, e eles se casaram 
no templo de Los Angeles. Eles têm nove filhos, cinco meninos e 
quatro meninas. Ele recebeu um diploma de bacharel da BYU 
Provo em Finanças, mestrado e doutorado da USC em Religião e 
Ética Social. Depois de 12 anos como diretor e coordenador do 
instituto, passou a lecionar na BYU Idaho no verão de 2005. E eu 
adorei essa parte de sua biografia. Ele tem uma pequena seção 
chamada Unique Things I have Done (Coisas Únicas que Fiz). Ele 
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foi ao programa The Price Is Right e ganhou um fogão, um 
esfregão e uma sauna de barril. 

Hank Smith:  00:01:45  Isso é fantástico. 

John Bytheway:  00:01:47  Foi ao canal History para representar a igreja. Uma das coisas 
sobre as quais falamos em nosso último podcast é que ele 
liderou fogueiras comunitárias sobre a igreja, onde milhares de 
pessoas compareceram e algumas foram apresentadas no site 
fairlds.org, tocou bateria com um grupo de alunos do instituto 
no Hard Rock Cafe em Los Angeles. Mas, principalmente, ele 
adora ensinar e aprender. Adora estar na sala de aula com os 
alunos e nós somos seus alunos hoje. Estamos muito felizes por 
tê-lo de volta. 

Dr. Ross Baron:  00:02:15  Bem, muito obrigado. É ótimo estar de volta. Obrigado a vocês 
dois. 

Hank Smith:  00:02:18  A lição de hoje se chama "Ele Ressuscitou", e esses são alguns 
dos capítulos mais incríveis de todas as escrituras, e vamos 
tratar de muitos deles. Não apenas um ou dois, mas um 
punhado de capítulos incríveis. Então, para onde você quer ir? 

Dr. Ross Baron:  00:02:34  Sou muito grato por ter essa oportunidade e, na verdade, sinto-
me humilde e privilegiado por poder falar sobre Ele ressuscitou. 
Quero dizer, de certa forma, podemos dizer que Mateus 28, 
Marcos 16, Lucas 24 e João 20 e 21 são as pedras angulares dos 
evangelhos. É isso. Então, eu queria fazer uma pequena coisa 
com vocês dois em termos de, como sabem, eu sou um 
convertido à igreja. Nasci no judaísmo e me converti à Igreja de 
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias quando tinha 18 anos 
de idade. E fui criado por pais maravilhosos, uma família 
maravilhosa, que me ensinou bons valores. Mas minha principal 
pergunta era o que acontece quando você morre? Essa era 
literalmente a minha pergunta, mesmo quando era jovem, eu 
meio que pensava, ei, o que acontece quando você morre? 
Agora, o judaísmo é um grande rio e tem muitas crenças 
diferentes, mas vou ler apenas uma breve citação da visão do 
meu rabino. 

  00:03:32  John, eu gostaria que você e Hank imaginassem que você tem 
17 anos, está sentado em uma sinagoga e sua pergunta é: o que 
acontece quando você morre? E esta é a citação que você 
recebe. Na verdade, essa é uma citação de Richard L. 
Rubenstein em um livro chamado The Making of a Rabbi. E aqui 
está a citação: "Mesmo quando criança, eu acreditava que 
quando morresse, todo o mundo da minha existência 
desapareceria comigo. Meu mundo duraria apenas o tempo que 

Aviso: Este documento é uma transcrição automatizada. Você pode encontrar alguns pequenos erros incluídos.

Matthew 28; Mark 16; Luke 24; John 20-21 Parte 1 followHIM Podcast Página 2



eu durasse. Eu estava convencido de que havia surgido do nada. 
E, em última análise, onipotente, o nada era o Senhor de toda a 
criação. Não temos nada a esperar além do que somos capazes 
de criar e do tempo que nos foi concedido. No entanto, em 
última análise, todas as coisas se desintegram no nada, que está 
no início e no fim da criação." 

Hank Smith:  00:04:31  Uau. 

Dr. Ross Baron:  00:04:32  Então, John, Hank, sério, você tem 17 anos, o que está 
pensando? 

John Bytheway:  00:04:38  Meu primeiro pensamento é que isso é tão inútil. Como ele 
disse, não há nada para se esperar. Essa seria a parte difícil. 
Onde está a esperança? 

Dr. Ross Baron:  00:04:47  Hank, alguma opinião? 

Hank Smith:  00:04:49  Isso me lembra uma citação, é uma citação antiga de Euripedes. 
Ele estava de luto pela morte de alguém. Ele simplesmente 
gritou: "Volte. Mesmo que seja apenas como uma sombra, 
apenas como um sonho", certo? Qualquer coisa. "Dê-me algum 
vislumbre de que você ainda vive." Parece que essa citação está 
dizendo que você não tem esse vislumbre. 

Dr. Ross Baron:  00:05:13  Não. 

Hank Smith:  00:05:13  Você não tem essa esperança e precisa aceitar que isso é trágico 
em todos os sentidos. 

Dr. Ross Baron:  00:05:19  E é verdade. Isso é mais ou menos o que estão me ensinando, 
mas o que é fascinante é que, dentro de mim, há algo dizendo 
que isso não é absolutamente verdade. Agora, eu não sei, mas 
em meu espírito eu disse que isso não pode ser verdade. Isso 
não pode ser verdade. E acho que o que Satanás tenta fazer é 
nos convencer de que não apenas não há uma resposta, mas 
talvez nunca possamos saber a resposta. E o testemunho de 
Mateus, Marcos, Lucas, João, profetas e apóstolos modernos, o 
profeta da restauração, Joseph Smith, é que não apenas é 
verdade que temos vida após a morte e que Deus vive e que há 
uma ressurreição, mas que também podemos saber. Podemos 
absolutamente saber disso. Portanto, gostaria de começar 
porque, para mim, isso é real. Isso é muito pessoal. Os relatos 
da ressurreição significam tudo para mim. 

  00:06:16  Eu queria emoldurá-la. Sei que foi deprimente, e vocês dois 
deveriam ter visto suas caras. Quero dizer, pessoal, eu terminei 
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essa citação e vocês dois ficaram tipo... Porque é isso que essa 
citação faz. Mas o que é tão fascinante é que acho que grande 
parte do mundo pode acreditar que, neste momento, esse é o 
caso. Hoje temos a oportunidade de falar sobre o fato de que A, 
isso simplesmente não é verdade. E B, podemos saber por nós 
mesmos que isso não é verdade, o que é fantástico. E eu 
gostaria de enquadrar isso com outra história interessante. 
Então, isso foi provavelmente há 25, 30 anos. Sou casado, voltei 
de minha missão. Sou membro da igreja, mas estava dirigindo 
um carro com um amigo meu que tinha essa crença e seu pai 
tinha acabado de morrer. Não estávamos conversando. Então 
ele finalmente me disse: "Como todas essas pessoas podem 
estar dirigindo na rodovia? Como o sol pôde nascer esta 
manhã? Como as flores puderam desabrochar? Como pode 
haver algo vivo quando meu pai acabou de morrer?" 

Hank Smith:  00:07:08  Como a vida pode continuar? 

Dr. Ross Baron:  00:07:09  "Como pode ser isso?" E eu disse, a razão pela qual pode ser, a 
razão pela qual as flores desabrocham e essas pessoas dirigem e 
o sol nasce é porque seu pai não está morto. Seu pai está vivo e 
você vai poder vê-lo novamente. E, cara, você deveria ver, ele 
apenas olhou para mim porque eu estava tão decidido sobre 
isso. Você está falando sério? Eu disse que estava falando sério 
com todo o meu coração. É por isso que as flores podem 
desabrochar e o sol pode nascer porque, caso contrário, não 
deveria. Você está certo. O senhor está certo. De qualquer 
forma, eu queria enquadrar isso porque, quando falamos sobre 
isso, e às vezes quando falamos sobre as escrituras e entramos 
no modo acadêmico ou somos professores e meio que 
entramos nesse clima, isso é muito real. 

  00:07:51  É visceral para mim porque não fui criado com isso. John e 
Hank, eu acho, e muitos de nossos ouvintes, a Páscoa era algo 
que vocês faziam. Vocês foram criados com ela e ela faz parte 
de suas vidas. Para mim, não era. Gostaria de citar também o 
profeta Joseph, talvez novamente para ter certeza de que 
estamos centrados aqui. E todos vocês já ouviram isso. Isso é 
dos ensinamentos do profeta Joseph Smith, página 49: "Os 
princípios fundamentais de nossa religião", citando o profeta 
Joseph, "são o testemunho dos apóstolos e profetas". Ambos 
vivos e vivos. Ele não diz isso. Esse é o meu colchete ali "a 
respeito de Jesus Cristo, que ele morreu, foi sepultado e 
ressuscitou no terceiro dia e ascendeu ao céu". 

  00:08:34  E todas as outras coisas que pertencem à nossa religião são 
apenas apêndices dela." Uau. Tipo, ok, aí está o foco. E esse é o 
privilégio que temos de falar sobre o fato de que Ele morreu, foi 
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sepultado e ressuscitou. Não há nada melhor. E então o Élder 
Gary Stevenson, da última conferência geral, em abril de 2023, 
citou N.T. Wright, que não é santo dos últimos dias, mas é um 
grande estudioso cristão. "Acabem com o Natal". Vocês se 
lembram disso? "E em termos bíblicos, você perde dois 
capítulos na frente de Mateus e Lucas, nada mais. Retire a 
Páscoa e você não terá um Novo Testamento. Você não tem um 
cristianismo." Uau. 

John Bytheway:  00:09:17  Isso é ótimo? 

Dr. Ross Baron:  00:09:18  Isso não é incrível? 

John Bytheway:  00:09:19  E ouvimos isso várias vezes na conferência geral. Não tivemos 
essa impressão? Temos que fazer da Páscoa, em nossa mente e 
em nosso coração, o que ela realmente é, maior do que o Natal. 

Dr. Ross Baron:  00:09:31  Não, é isso mesmo. 

Hank Smith:  00:09:32  Eu estava lendo o Dicionário Bíblico antes de começarmos e ele 
diz, em milagres, que o cristianismo, a maior religião do mundo, 
está fundamentado no maior de todos os milagres, a 
ressurreição de nosso Senhor. E então essa afirmação, se isso 
for admitido, ou seja, se você e eu acreditarmos na 
ressurreição, outros milagres deixam de ser improváveis, tudo 
se resume a isso. 

Dr. Ross Baron:  00:09:55  É exatamente isso. E sei que isso não está nos evangelhos, mas 
está no livro de Romanos. Paulo, se quisermos abrir o capítulo 1 
de Romanos, adoro essa declaração, que considero inspiradora 
e espero que seja inspiradora para outras pessoas. Então, este é 
o capítulo um de Romanos. Ele diz, Paulo, estou no versículo 
um. Um servo de Jesus Cristo chamado para ser um apóstolo 
separado, veja isso, para o evangelho de Deus. Acho que os 
missionários que pregam meu evangelho sabem disso, que é o 
evangelho de Deus, o Pai. Não há dois planos. A única pergunta 
que o Pai tinha não era como salvar a humanidade? A pergunta 
era: quem devo enviar para cumprir os termos e condições do 
plano? Esse é o evangelho de Deus. E então eu amo esse 
versículo três, a respeito de seu filho, Jesus Cristo. O evangelho 
de Deus a respeito de seu filho, Jesus Cristo. 

  00:10:52  Versículo quatro: e declarado filho de Deus com poder, segundo 
o espírito de santidade. Como? Pela ressurreição dentre os 
mortos. Esses quatro versículos me dão arrepios. Paulo, de uma 
forma inspirada, tão sucinta e nítida. O evangelho de Deus a 
respeito de seu filho Jesus Cristo e declarado filho de Deus, 
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como? Pela ressurreição dos mortos. Se não houver 
ressurreição, ele não é o filho de Deus. Ele não é o Cristo. Por 
isso, pensei que essa ideia de introduzir o que estamos falando 
com esse testemunho de Paulo em Romanos seria uma ótima 
maneira de enquadrar o assunto. Ele é declarado o filho de 
Deus pela ressurreição e isso é poder. Agora, Mateus, Marcos, 
Lucas e João, vocês já estão fazendo o podcast no Novo 
Testamento há algum tempo, e todos sabemos que eles têm 
públicos diferentes, certo? 

  00:11:45  Mateus, Marcos, Lucas e João foram escritos em épocas 
diferentes, com fontes diferentes. Há todo tipo de discussão 
sobre isso. Mas eu queria dar uma olhada e encontrar talvez 
alguns pontos temáticos importantes em todos os evangelhos, 
se não houver problema. Aqui está um tema comum. As 
mulheres vão ao sepulcro de manhã cedo, no primeiro dia da 
semana, preocupadas com a pedra. Número dois, os anjos estão 
lá. Mensageiros divinos autorizados. Número três, há uma 
ordem imperativa dos anjos para que vão contar aos discípulos 
e a outros, a propósito. Então, se você ler com atenção, os 11 
estão lamentando e chorando, mas há outros lá também. 
Portanto, é como se você tivesse que ir contar a eles. O quarto 
tema comum é a incredulidade. Sei que isso parece estranho e 
vou falar mais sobre isso, mas eles não acreditam. O quinto 
tema comum, é claro, é que o Salvador aparece. 

  00:12:46  Agora ele não apenas aparece. Ele também passa por um 
processo interessante. Primeiro, paz seja com vocês, mas depois 
ele vai dar algumas instruções. Ele os repreenderá por causa da 
incredulidade. E então ele vai exigir, e eu vou falar mais sobre 
isso também, que eles o sintam fisicamente. E ele vai comer 
com eles e vai comissioná-los, porque você pode dizer, ok, 
muito legal, ele ressuscitou. E agora? Ele vai dizer, ok, não, o 
negócio é o seguinte. Eu ressuscitei. A redenção está completa. 
Agora você precisa contar para o mundo. Portanto, há esses 
elementos comuns: mulheres no sepulcro de manhã cedo, no 
primeiro dia da semana, há uma pedra. Os anjos estão lá. Você 
tem que ir contar aos discípulos, há incredulidade, o Salvador 
aparece. Que a paz esteja com vocês, uma pequena repreensão 
pela ideia de que vocês não acreditaram. 

  00:13:42  E então, o que faremos é sentir-me, comer comigo e depois vou 
comissionar você. Isso não é interessante? Portanto, há esse 
tipo de padrão que se estende por Mateus, Marcos, Lucas e 
João. E, é claro, se estivermos pensando em 3 Néfi 11 também, 
podemos chamá-lo de Quinto Evangelho em alguns aspectos. 
Mas há exatamente o mesmo tipo de ideia de que os elementos 
temáticos que se estendem por 3 Néfi também, o que é 
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novamente um poderoso testemunho de que estamos todos 
alinhados. Agora, há nuances. Qualquer pessoa que tenha lido 
cuidadosamente os relatos de Mateus, Marcos, Lucas e João 
sabe que há nuances e sequências um pouco diferentes, e há 
algumas coisas que tentamos harmonizar. Não tenho certeza se 
a intenção deles era harmonizá-los. Tenho certeza de que não 
era. Mas todas elas soam verdadeiras nesses elementos básicos 
e poderosos, se não houver problema. 

Hank Smith:  00:14:31  Acho que isso é exatamente correto. Não nos prendemos a 
detalhes, um ou dois anjos, o que exatamente eles disseram? 
Mas você tem esses pilares semelhantes em cada relato, em 
cada história. 

Dr. Ross Baron:  00:14:42  Muito bom. Então, eu queria usar Lucas 24 em minha aula. Eu 
sempre o chamo de "vamos usá-lo como coluna vertebral", ou 
seja, vamos usá-lo como uma espécie de guia. Mas vamos usar 
o relato de Lucas, mas isso nos permitirá ir para o relato de 
Marcos, João e Mateus, se não houver problema. E se 
pudermos começar em Lucas, capítulo 24, versículo um. Agora, 
no primeiro dia da semana, bem cedo pela manhã, observe a 
hora mencionada, todo escritor do evangelho menciona o 
primeiro dia da semana. Portanto, eles querem que você saiba 
que é domingo de manhã e bem cedo. Essa é a segunda 
referência de tempo. Agora, mantenha seu dedo aqui 
novamente. Vamos para Marcos 16. E em Marcos 16, observe 
as referências de tempo. 

  00:15:30  É fascinante. Então, estamos no versículo um, Marcos 16. E, 
passado o sábado, primeira referência de tempo, Maria 
Madalena e Maria, mãe de Tiago e Salomé, compraram 
especiarias aromáticas para irem ungi-lo. De manhã cedo, 
segunda referência de tempo, primeiro dia da semana, terceira 
referência de tempo, foram ao Sepulcro. De manhã bem cedo, 
segunda referência de tempo, primeiro dia da semana, terceira 
referência de tempo, foram ao Sepulcro ao nascer do sol, 
quarta referência de tempo. E, a propósito, usaremos apenas 
Lucas e Marcos nesse caso. Mateus menciona o fato três vezes. 
João o menciona duas vezes. Eles querem que você saiba que é 
o primeiro dia da semana. É bem cedo pela manhã e eles estão 
vindo para fazer essa coisa. Claramente, temos um simbolismo 
aqui, e penso no dia em que o amanhecer está rompendo, hino 
52. Temos a morte do velho dia, o amanhecer do novo dia e a 
velha dispensação está se desfazendo. 

  00:16:18  Uma nova dispensação está chegando. E também o que é super 
significativo, e eu adoro fazer conexões com o Antigo 
Testamento, é a ideia de que é no domingo. Vocês sabem que o 
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Sabbath na terra santa é muito importante, certo? Quero dizer, 
é sábado, certo? É importante. Mas isso está acontecendo no 
domingo e algumas pessoas se perguntam: o que está 
acontecendo? E quero sugerir que essa ideia dos escritores do 
evangelho que mencionam o horário, é o primeiro dia da 
semana, é de manhã cedo e o dia vai se iluminar, certo? E a 
revelação, e mais uma vez, Élder Bednar, às vezes é muito 
brilhante logo de cara, mas às vezes é gradual. Parece que essa 
é gradual. Mesmo que seja a coisa mais surpreendente e 
espantosa que poderia acontecer. É um tipo de desdobramento 
gradual, à medida que a escuridão se transforma em alvorada e 
o dia aumenta a percepção do que realmente aconteceu. 

  00:17:14  Mas eu gostaria de fazer outra conexão aqui. Em Levítico 23, há 
essencialmente o calendário sagrado. Portanto, esse é o 
calendário sagrado que continua. E se pudermos recorrer a 
Levítico 23, quantas vezes já lhe pediram para recorrer a 
Levítico 23 em sua vida? Eu digo aos meus alunos que esse será 
o capítulo favorito deles quando terminarmos a aula. Portanto, 
Levítico 23 trata do calendário sagrado. Há algo muito 
interessante aqui. Então, no versículo cinco, está escrito no 14º 
dia do primeiro mês. Agora, o primeiro mês no calendário 
hebraico não é janeiro. Esse não é um calendário moderno, é a 
primavera. Outra coisa que eles precisam entender é que o 
calendário hebraico é um calendário lunar. Portanto, as datas 
podem mudar um pouco. 

  00:18:00  Portanto, a Páscoa pode ser no final de março, início de abril. 
Não é uma época fixa. Então, eles têm a Páscoa, e logo no dia 
seguinte, versículo seis, e no 15º dia do mesmo mês é a festa 
dos pães sem fermento. Agora vejam isso, e durante os sete 
dias vocês devem comer pães sem fermento. Agora, John e 
Hank dizem aos nossos ouvintes: o que é pão ázimo? 

John Bytheway:  00:18:24  Ele não tem fermento. Portanto, não cresce. 

Dr. Ross Baron:  00:18:28  Certo. No pão, eles chamam de matzá e você já comeu matzá. 
Bem, não é muito bom, mas acho que se colocarmos bastante 
manteiga e queijo em qualquer coisa, podemos comê-la. Mas o 
matzá é o pão sem fermento, certo? E, de fato, eles estão tão 
preocupados com a ideia do fermento, são sete dias que há 
tradições sobre tirar o fermento de casa e todos esses tipos de 
coisas interessantes. E até mesmo em algumas ideias, se você 
comer fermento durante a Páscoa, a festa dos pães sem 
fermento, você será excluído do meio do povo. 

  00:18:59  Está bem? Isso é muito sério. Mas você mencionou que é o 
agente de crescimento do pão, certo? É o fermento. No próximo 
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dia santificado, vamos ao versículo 10, fale aos filhos de Israel e 
diga-lhes: Quando vocês entrarem na terra que eu lhes dou e 
fizerem a colheita. Agora, a primeira colheita e a primavera 
serão a cevada e o trigo que foram semeados no outono, e esta 
é a primeira colheita de cevada e trigo. Quando entrardes na 
terra que vos dou e fizerdes a sua colheita, trareis ao sacerdote 
uma bainha dos primeiros frutos da vossa colheita. Agora 
observe o versículo 11, e o sacerdote, esse mensageiro 
autorizado de Deus, moverá a oferta de bainha perante o 
Senhor para que seja aceita por você, sublinhado, asterisco, 
exclamação tripla, ponto na próxima linha, no dia seguinte, 
depois do sábado, os sacerdotes a moverão. 

  00:19:59  Literalmente, pensemos em nossa mente o que esse sacerdote 
está fazendo. Ele está pegando os primeiros frutos da colheita 
do outono. Agora estamos colhendo-os na primavera, e ele vai 
realmente levantá-los e acená-los diante de Deus. Em que dia 
da semana ele está fazendo isso? Domingo, na amanhã após o 
sábado. Paulo, em 1 Coríntios 15, diz, versículo 20, mas agora 
Cristo ressuscitou dentre os mortos, sendo as primícias dos que 
dormiram. Ele está ligando isso diretamente a Levítico 23. Jesus 
é as primícias. Não houve ressurreição antes da ressurreição de 
Cristo. Nenhuma. As pessoas eram trazidas de volta dos mortos, 
mas tinham que morrer novamente. Às vezes, meus alunos 
ficam um pouco confusos, como, bem, Lázaro ressuscitou. Não, 
Lázaro não foi ressuscitado naquela época. Em João 11, Lázaro, 
seu espírito teve de vir do mundo espiritual de volta ao corpo 
mortal, e então ele viveu, mas acabou tendo de morrer 
novamente. 

  00:21:04  Mosias 13, 2 Néfi 11, eles estão nos ensinando que a lei de 
Moisés é um tipo e uma sombra de Cristo. E o plano, isso é 
incrível. Agora, espere, ainda não terminei. No próximo dia 
santificado, ele dirá o seguinte, versículo 15: E contareis para 
vós desde o dia seguinte ao sábado, desde o dia em que 
trouxerdes a oferta principal de movimento. Sete sábados serão 
completos até o dia seguinte ao sétimo sábado, e contareis 50 
dias. Novamente, o sétimo será no domingo e você oferecerá 
uma nova oferta de cereal. Mas veja, no meio do versículo 17, 
eles serão cozidos com fermento na Páscoa e na festa dos pães 
ázimos, sem fermento. De fato, se você tiver fermento, poderá 
ser eliminado do meio do povo. 

  00:21:52  Em seguida, fazemos a oferta movida, levantamos a oferta, e 
então temos o dia de Pentecostes 50 dias depois, e agora seus 
sacrifícios terão fermento. Por quê? Bem, antes de Cristo não 
ter ressuscitado. A Páscoa e a festa dos pães sem fermento são 
sua expiação e sua morte. A oferta movida é a ressurreição, a 
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festa de Pentecostes é o derramamento do Espírito Santo. 
Agora você mantém o fermento nela. Jesus ressuscitou dos 
mortos. Isso não é fantástico? 

John Bytheway:  00:22:21  Sim, isso é fantástico. 

Dr. Ross Baron:  00:22:22  Então, o primeiro dia da semana, por isso estou fazendo esse 
grande negócio, Lucas 24:1, Marcos 16:1, Mateus 28:1, João 20 
versículo um, porque todos os escritores do evangelho falam 
sobre isso. E você deve estar pensando que é legal que eles 
estejam falando sobre isso. Marcos fala disso quatro vezes, 
quatro referências. Estamos no domingo. É de manhã cedo, 
certo? Quero dizer, se o sábado já passou, é isso que está 
acontecendo. Sim, eu queria fazer essa conexão porque acho 
que é importante. E acho que é uma bela ligação com o Antigo 
Testamento, uma bela ligação. 

John Bytheway:  00:22:55  Sim, obrigado. Durante anos, quando Paulo dizia as primícias 
dos que dormiam, isso fazia sentido sem saber que se tratava 
de uma festa de verdade. E então ele tentou dizer que Jesus foi 
o primeiro ser a ressuscitar. Então, obrigado por mencionar a 
referência a Paulo também, porque ele claramente viu isso 
também. 

Dr. Ross Baron:  00:23:18  Eu adoro isso. Muito obrigado. Porque Paulo está tão 
conectado, talvez mais do que qualquer outra pessoa, a ser 
capaz de ver Jesus através do Antigo Testamento. Mas agora 
Cristo ressuscitou dentre os mortos, sendo as primícias dos que 
dormiram. Uau, isso é Levítico 23. Essa é a colheita. Essa é a 
oferta movida. Ele é trazido à tona, e é no sábado. Tem que ser 
no sábado. Certo, próxima coisa. Temos mulheres indo ao 
sepulcro de manhã cedo. Uma das mulheres mencionadas em 
todos os quatro relatos é Maria Madalena. Não no relato de 
Lucas, mas em Marcos 16:9 e em Lucas 8:2. Então, em Lucas, 
diz-se que Maria Madalena é uma mulher da qual saíram sete 
demônios. Quero ser muito cuidadoso aqui. Quero ser muito 
cuidadoso. Não tenho a pretensão de saber por que ela foi 
possuída por sete demônios. 

  00:24:12  Não sei nada disso, mas sei que o arco da vida dela acabou 
fazendo com que ela fosse uma das maiores crentes e a 
primeira pessoa a ver um ser ressuscitado. Portanto, qualquer 
pessoa que pense: "Cara, eu fui longe demais. Fiz coisas demais. 
Não há redenção para mim. Não há arrependimento para mim. 
Maria Madalena novamente, e acho que um dia teremos a 
história completa. Mas o que sabemos é que ela deixou de ser 
uma mulher da qual saíram sete demônios para se tornar uma 
das pessoas mais próximas do Senhor Jesus Cristo. Portanto, 
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seja o que for que isso tenha implicado, acredito que seja como 
a mensagem de Alma ou qualquer outra mensagem. Se eles 
podem se arrepender, eu posso me arrepender. Se Maria pode, 
eu posso. E acho que essa é uma mensagem poderosa. Outra 
coisa também é que as mulheres estão lá. Agora, é aqui que 
Mateus, Marcos, Lucas e João vão virar talvez algumas 
expectativas sobre nossas cabeças. 

  00:25:06  Por que estão indo ao sepulcro? Eles estão indo ao túmulo para 
ungir seu corpo. Aparentemente, elas não conseguem fazer isso 
completamente porque estamos nos apressando um pouco 
depois da crucificação e o colocamos no túmulo de José de 
Arimatéia, e estamos nos apressando um pouco para não ungir 
completamente o corpo. Por isso, as mulheres estão chegando 
de manhã cedo porque temos que terminar o trabalho agora, 
mas elas estão vindo para ungir seu corpo. E, de certa forma, 
isso é uma forma de incredulidade. Sei que é estranho eu estar 
dizendo isso. E eu admiro essas mulheres. Elas são incríveis. São 
fiéis, mas o que elas não percebem? Ele não está lá. 

John Bytheway:  00:25:45  Ele não vai estar lá. 

Dr. Ross Baron:  00:25:46  Ele não vai estar lá. Mas eles não o fazem e, mais uma vez, não 
os estou culpando, mas quero fazer uma observação aqui. 
Então, eles estão pensando que temos de ir ungir o corpo dele e 
não lhes passou pela cabeça ou pelo coração que ele não está 
lá. Agora, quero contrastar isso com uma história em João 12, se 
possível. Então, vamos para o capítulo 12 de João. Em João 12, 
Maria, irmã de Marta e irmã de Lázaro, faz algo que é 
fascinante. Todos nós conhecemos essa história. Elas estão em 
Betânia. Estou no versículo um. Então Jesus, seis dias antes da 
Páscoa, foi a Betânia. Então, foi lá que Lázaro ressuscitou dos 
mortos e Marta preparou coisas para ele e todos estavam lá. No 
versículo três, Maria pegou uma libra de unguento de nardo, 
muito caro, e ungiu os pés de Jesus. Limpou os pés de Jesus com 
os cabelos dela e a casa se encheu com o cheiro do unguento. 
Assim, ela o ungiu. Agora, no relato de João, temos a ideia no 
versículo quatro, então disse um de seus discípulos: Judite 
Iscariotes, filho de Simão, que o havia de trair. 

  00:26:53  Gostaria que o John não ficasse estragando isso. Só estou com 
um pouco de tensão aqui. Sempre sinto que ele está tipo, grr. 
Toda vez que ele menciona o nome de Judas, por que esse 
unguento não foi vendido por 300 pence, que é o salário de um 
ano, aliás, um ano. Esse unguento que ela está colocando em 
seus pés seria como o salário de um ano inteiro de um 
trabalhador. Por que não foi dado aos pobres? No versículo 
sete, Jesus disse: "Jesus, deixe-a em paz". Agora, há uma nota 
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de rodapé A na tradução de Joseph Smith, pois ela preservou 
esse unguento até agora para que pudesse me ungir em sinal do 
meu sepultamento. Acho que quero fazer esta pergunta. Ela 
recebe algo que os apóstolos não recebem. Ela o está ungindo 
para o seu sepultamento, e quero entender por que ela 
entendeu, mas os outros não. Por que essa mulher entenderia? 
Mas os 11 não entendem ou os 12 não entendem. Os outros 
não entendem, mas ela entende. Alguma opinião sobre isso? 

Hank Smith:  00:27:53  Não sei, não sei. Já pensei nisso antes. Pensei que ela parece 
entender, John, você mencionou isso, João Batista parece 
entender. Eis o Cordeiro de Deus, o sacrifício de Deus, mas os 
apóstolos parecem não entender. 

Dr. Ross Baron:  00:28:10  Parece que eles não entendem. E não estou, novamente, não 
estou tentando criticar os apóstolos. Não estou dizendo que eu 
teria entendido, mas acho que há uma justaposição 
interessante aqui. E quero que a justaposição seja que Maria, 
novamente, a irmã de Lázaro e Marta, que aparentemente o 
Senhor amava muito, passa um tempo em Betânia com eles. Ela 
entende, mas no sepulcro, as mulheres não entendem. Os 
apóstolos não entendem. Ninguém entendeu. Ninguém 
entendeu. Isso não é interessante? Então, aqui nós 
entendemos. Ela está aberta, está ouvindo. Ela está ungindo 
para o seu sepultamento. Mas quando chegamos à cena do 
túmulo, todos os escritores do evangelho não entendem. 

Hank Smith:  00:28:50  Sim. Não é o próprio João que diz isso? Este é João 20, versículo 
nove. Eles não conheciam a escritura de que era necessário que 
ele ressuscitasse dentre os mortos. Isso parece tão óbvio. 

John Bytheway:  00:29:00  Essa é uma daquelas coisas que nos ajuda a ver que os 
evangelhos foram escritos depois do fato e sempre me faz 
pensar: "Ei, sim, ele disse isso. E sim, ele disse isso. O que você 
disse antes sobre as mulheres, eu fiz a mesma observação em 
sala de aula, mas só que as mulheres pareciam saber o que ia 
acontecer. Não sei por quê. Talvez elas ouvissem melhor, 
fossem mais sensíveis. Não sei por que, mas elas parecem ter 
entendido, pelo menos em relação ao dia em que eu estava me 
sentindo bem, ela guardou isso? E parece que ela guardou essa 
pomada, preservou essa pomada até agora, como diz JST, 
porque é uma coisa muito cara para se manter em casa. 

Dr. Ross Baron:  00:29:39  É verdade. E eu adoro isso. Adoro o que você está dizendo. 
Quero dizer, ela entendeu. Ela estava em sintonia. Quero 
pensar comigo mesmo: o que não entendemos? O que os 
apóstolos e profetas, o Espírito Santo e as escrituras estão me 
ensinando e o que eu não entendo? 
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John Bytheway:  00:29:54  Que ótima pergunta. 

Hank Smith:  00:29:56  O que parecerá óbvio com o tempo? 

Dr. Ross Baron:  00:29:58  Exatamente. Um dia. Então, Hank, vai ser como, não, duh. 

Hank Smith:  00:30:02  Certo. Como eu perdi isso? 

Dr. Ross Baron:  00:30:03  Sim, exatamente. Fico pensando na segunda vinda do Salvador, 
e não estou falando sobre o momento. Não estou falando, mas 
há aspectos da segunda vinda. Provavelmente há até mesmo 
aspectos de nossa ida ao mundo espiritual ou da restauração e 
seu crescimento. O Presidente Nelson parece estar querendo 
nos fazer ver que o aspecto glorioso, a obra mais importante, é 
a coligação de Israel. Nada é mais importante do que essa obra. 
E acho que pensamos, sim, sim, isso é legal. Isso é fantástico. 
Mas o que não entendemos? Porque eu quero estar nisso. 
Quero ser Mary e Bethany, quero entender. Acho que estou 
pedindo a todos nós que pensemos claramente ou talvez que 
pensemos um pouco e ponderemos em oração. Pai Celestial, 
ajude-me a conseguir o que devo conseguir. 

John Bytheway:  00:30:48  Isso é um pouco de cara vermelha. Ah, sim, ele disse isso. E 
estou pensando no Livro de Mórmon, quando Jesus diz: 
"Samuel não profetizou que eu ressuscitaria dos mortos e 
apareceria a muitos? Ah, sim, ele profetizou. Por que isso não 
está aqui? 

Dr. Ross Baron:  00:31:04  Sim, vamos anotar isso. Ele disse isso mesmo. 

Hank Smith:  00:31:07  Até os anjos no túmulo dizem como ele disse, certo? Como ele 
disse, 

Dr. Ross Baron:  00:31:13  Não, e, de fato, os anjos no túmulo dizem: "Lembra? E eles 
disseram: "Ah, nós nos lembramos agora. Ele disse que vai 
ressuscitar no terceiro dia. Sim, isso é legal. Sim. Quero dizer, 
acho que passamos despercebidos por esses versículos, mas 
isso é fundamental, certo? Isso é muito importante. O 
interessante é que em Lucas 24, quando você chega ao 
versículo dois, é uma tradução de Joseph Smith, e eu gostaria 
que déssemos uma olhada nisso. Então, estou em Lucas 24, 
versículos dois a quatro, em termos da tradução de Joseph 
Smith. E acharam a pedra removida do sepulcro. Essa questão 
da pedra é uma questão interessante no relato de Marcos sobre 
o caminho. Eles pensaram: quem vai rolar a pedra para longe de 
nós? É como se eles chegassem lá de manhã cedo e pensassem: 
"Ah, espere, há uma pedra enorme". De fato, os arqueólogos 
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acreditam que a pedra pesará de 1.500 a 3.000 libras. Tenho 
certeza de que Maria Madalena e todos eles estão em boa 
forma. Mas isso teria sido difícil. 

  00:32:16  Mas acho que a pedra é uma ideia simbólica. Novamente, a 
pedra fecha as coisas, a pedra sela o túmulo. As mulheres não 
conseguirão mover a pedra. Todos nós temos esses tipos de 
coisas fechadas em nossas vidas. Achamos que isso é 
impossível. E então o que é preciso? São necessários anjos. É 
preciso o sacerdócio, o poder e a autoridade, porque a pedra é 
removida, certo? Quero dizer, acho que isso é incrível. No 
versículo dois, eles encontraram a pedra rolada do sepulcro e 
dois anjos em pé junto a ele, com vestes resplandecentes. 
Portanto, temos esses mensageiros autorizados de Deus. Eles 
estão ali. E, a propósito, que chamado legal. Você consegue 
imaginar isso na pré-mortalidade? Oi, eu sou o Hank. 
Gostaríamos que você fosse o anjo no sepulcro. Você aceitaria 
esse chamado? 

  00:33:06  Sim, eu vou. Agradeço muito. Quero dizer, esses dois, não 
sabemos quem são. Um dia saberemos, mas que chamado, que 
privilégio. Então, os dois anjos estão ali, e então diz que eles 
entraram. As mulheres entraram no sepulcro e não 
encontraram o corpo do Senhor Jesus. Elas ficaram muito 
perplexas com isso. Elas pensaram: "Nossa, cara! Versículo 
quatro. E, assustadas, abaixaram o rosto para o chão. Mas eis 
que os anjos lhes disseram: "Eu amo isto". Certo, os anjos falam 
pelo poder do Espírito Santo. 2 Néfi 32:3. Portanto, eles falam 
as palavras de Cristo. Por que buscais os vivos entre os mortos? 
Agora, o Élder Bednar e outros nos ensinaram perguntas 
inspiradas. Por que buscais os vivos entre os mortos? Que 
pergunta teria penetrado em seus corações, levando-os a 
pensar então. 

  00:34:00  E você pode imaginar, ao longo de anos e décadas depois, como 
eles ensinaram outras pessoas, como refletiram sobre essa 
pergunta inspirada, por que buscá-los? Por que estão agindo? 
Em outras palavras, isso remete ao meu ponto de vista. Por que 
vocês foram ao sepulcro? Vocês trouxeram especiarias? Vocês 
iam ungir o corpo dele? Espere um minuto, versículo seis. Ele 
não está aqui, mas ressuscitou. E então João e Hank, o que você 
disse antes, lembra-se de como ele falou com você quando 
ainda estava na Galileia? Lembra? Pois é. Portanto, essa ideia de 
que Ele ressuscitou é o anúncio, a gloriosa notícia de tudo. Ele 
não apenas voltou dos mortos, a ressurreição. E acho que 
alguns amigos protestantes e alguns de nossos amigos cristãos 
católicos talvez não saibam o que isso significa para os santos 
dos últimos dias. A ressurreição é simplesmente a reunião do 
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espírito e do corpo para nunca mais serem separados em seu 
estado glorificado e perfeito. Inseparavelmente conectados, 
sem sangue. Espírito e corpo. Imortal. Por que buscais o vivente 
entre os mortos? Ele não está aqui. Ele ressuscitou. Lembram-
se? 

Hank Smith:  00:35:06  É como se eles estivessem prestando atenção, eles teriam ido 
para a Galileia no momento em que ele morreu.  

Dr. Ross Baron:  00:35:12  Exatamente! Exato! Não, esse é o meu ponto.  

Hank Smith:  00:35:13  Ele lhe disse que iria encontrá-lo lá. 

Dr. Ross Baron:  00:35:14  E tenho a impressão de que todos estão chorando, torcendo as 
mãos e lamentando, e que tudo acabou. E as mulheres incluídas 
que estão lá, e, a propósito, novamente, não estou tentando 
criticá-las. Elas estão lá com a melhor das intenções. Elas amam 
o Salvador. Estão indo ungir o corpo. E podem até estar 
pensando, oh, a ressurreição é um conceito filosófico abstrato 
um dia. Sim, vai ser, sim, será em mil anos. E o próximo ponto é 
que você tem mensageiros autorizados. E, claro, Hank, você 
mencionou um pouco antes, um mensageiro, dois mensageiros, 
todas as traduções de Joseph Smith fazem com que Mateus, 
Marcos, Lucas e João tenham dois anjos lá. E acho que, 
novamente, pela boca de duas ou três testemunhas toda 
palavra será confirmada. E acho que você também tem um bom 
Antigo Testamento, Deuteronômio 19, você tem que ter duas 
testemunhas. 

  00:36:03  Acho que isso é muito legal. E acho que Deuteronômio 17, 
versículo seis, você tem que ter duas testemunhas. Esses dois 
anjos, que são mensageiros autorizados, testemunham para as 
mulheres. Por que buscais o vivente? Ele não ressuscitou, não 
está aqui. E então o imperativo, vá contar aos outros. Você tem 
que correr e ir contar aos outros. Agora, quero citar S. Kent 
Brown. Adoro essa citação. As mulheres da Galileia tornam-se 
as primeiras testemunhas da ressurreição de Jesus, sabendo 
disso por dois mensageiros divinos. Além disso, ao levar as 
palavras dos anjos, elas de fato se tornam mensageiras ou 
arautos da notícia para outros, inclusive para os apóstolos. 
Adoro o fato de as mulheres se tornarem as testemunhas das 
testemunhas. E isso é algo que eu também adoro. Todos os 
quatro evangelhos mostram Maria Madalena, Joana, Maria, 
mãe de Tiago e José, Salomé e as outras mulheres discípulas 
acompanhando Jesus até a morte, ungindo e carregando seu 
corpo, vendo a tumba vazia e vivenciando sua presença 
ressuscitada. O fato de a mensagem da ressurreição ter sido 
dada primeiramente às mulheres é considerado por muitos 
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estudiosos bíblicos como uma evidência convincente da 
historicidade dos relatos da ressurreição. Se esses textos 
tivessem sido fabricados por homens excessivamente zelosos 
como discípulos, eles não teriam incluído os testemunhos de 
mulheres em uma sociedade que rejeitava seus testemunhos 
legais. Portanto, acho muito interessante essa ideia de, 
novamente, mulheres e depois esses mensageiros divinos que 
são anjos, que testemunharam a elas e depois elas 
testemunharam a outros. 

John Bytheway:  00:37:37  Se você fosse inventar essas coisas, não faria com que essas 
mulheres fossem as primeiras. Vocês seriam as testemunhas. 
Testemunhas, 

Dr. Ross Baron:  00:37:42  Sim. Não, isso teria sido uma grande brecha na cultura do 
século I, no Mediterrâneo. Por que isso nos interessa? Então, 
quem é Maria? Por que isso nos interessa? 

John Bytheway:  00:37:55  Houve momentos em que fui ao cemitério apenas para não ver 
meu pai, mas para estar lá. E eu tinha essa impressão: "Não 
venha aqui. Vá ao templo. Você quer sentir sua mãe e seu pai 
por perto. Se eles já faleceram, não precisa vir aqui. Eu 
agradeço. Mas vá ao templo, pois é lá que estão os vivos. 

Dr. Ross Baron:  00:38:18  Eu adoro isso. Muito obrigado. Acho isso ótimo, e adoro o fato 
de ter havido essa mudança sutil no templo. Não dizemos mais 
quem está morto. 

John Bytheway:  00:38:26  Porque eles estão vivendo. 

Dr. Ross Baron:  00:38:28  E isso sempre passa pela minha cabeça porque eles estão aqui. 
Eles estão vivos. Lembro que estava em uma reunião com o 
Élder Scott em Glendora, John. Ele disse que as pessoas do 
outro lado do véu não gostam de ser chamadas de mortas. E eu 
pensei, bem, ele deve saber. Não tenho experiência pessoal 
com isso, mas ele saberia. Certo, versículo 11 e Lucas 24. Então, 
eles foram aos apóstolos e aos 11, e suas palavras lhes 
pareceram como contos fúteis, e eles não acreditaram neles. 
Isso é tão rude. Oh, meu Deus. As mulheres dizem: "Nós vimos 
anjos. Ele não está aqui. Ele se levantou lá. Não há nada melhor. 
Estamos tão empolgadas. E eles diziam, não. E, de fato, eu sou 
hebreu. Não sou grego, mas procurei a palavra para contos 
ociosos no grego, e ela significa essa bobagem, uma história 
incrível. Ou bobagem. Bobagem. Sim. Vocês podem usar a 
palavra bobagem em alguns casos. Quero desafiá-los a usá-la 
em algum lugar hoje, em uma conversa que seja bobagem. 
Então você disse que isso é rude de certa forma, ainda mais 
rude, se você entender a palavra como gosh. Na verdade, eles 
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disseram: "Não, isso é um absurdo". Isso é cem por cento. Não 
pode ser, não pode ser esse o caso. 

Hank Smith:  00:39:46  Como é desmoralizante receber a notícia de uma vida inteira e 
talvez ter na cabeça como as pessoas vão reagir. Elas ficarão 
muito empolgadas. Não. 

Dr. Ross Baron:  00:39:55  Sim. Bem, e acho que, mais uma vez, quero me posicionar, 
quero fazer uma análise: "Senhor, sou eu?" Então, o que não 
estou entendendo? Também quero pensar: o que as 
testemunhas modernas estão me dizendo que eu estou 
deixando de lado como se fossem contos de fadas? Como você 
disse, Hank, e como isso seria frustrante para os mensageiros e 
para qualquer missionário que tenha servido em uma missão ou 
para qualquer pessoa que tenha ensinado o evangelho a alguém 
que não o tenha aceitado ou que tenha dito: "Sim, isso é legal". 
Muito obrigado. Vocês se lembram da história em que o 
Presidente Nelson dá o Livro de Mórmon a um de seus 
associados e o cara volta e diz: "Ei, muito obrigado". E o 
Presidente Nelson diz: "O quê? Essa não é a resposta certa. 
Desculpe-me. E ele tentou lhe dar o livro e ele disse, não, estou 
lhe devolvendo o livro porque essa é a resposta errada. E o cara 
voltou, leu o livro e acabou sendo batizado. Uau. 

Hank Smith:  00:40:47  Essa é a resposta errada. 

Dr. Ross Baron:  00:40:48  Essa é a resposta errada. Se não estiver entendendo, pegue o 
livro de volta. Você precisa entender. Então, acho que isso é 
muito interessante. E, a propósito, Lucas então registra essa 
coisa superinteressante onde ele diz, ok, Pedro se levanta, corre 
para o sepulcro, olha para dentro, vê as roupas de linho 
colocadas sozinhas, e ele parte e diz que ele está se 
perguntando em si mesmo o que estava acontecendo. Isso é 
apenas um pequeno relato de um versículo, mas isso é incrível, 
porque João, é claro, o livro de João expandirá esse relato, 
porque agora Lucas, para que possamos começar aqui em 
Lucas, capítulo um, versículo dois, Lucas é, na minha opinião, 
como um historiador que vai até as diferentes pessoas e coleta 
os relatos. Ele mesmo não foi uma testemunha ocular, mas está 
autorizado a fazer isso. Mas ele está entrevistando as pessoas. 

  00:41:39  E tenho a sensação de que John pode ter lido Lucas e pensado: 
"Não, foi bom, mas tenho que contar essa história. Isso é bom. 
Mas, cara, temos que expandir essa versão. Então, podemos ir 
para João capítulo 20 e vamos dar uma olhada agora em João 
20. Maria Madalena corre, nós sabemos disso. No versículo 
dois, ela corre e vai ter com Simão Pedro e com os outros 
discípulos que Jesus amava, João, e lhes diz: Levaram o Senhor 
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do sepulcro e não sabemos onde o puseram. Agora, o relato 
dela, ainda não há o relato glorioso. Portanto, você pode 
imaginar que eles ficarão muito chateados com isso. Algo 
nefasto está acontecendo. Estão mexendo em um corpo morto. 

Hank Smith:  00:42:23  João está nos dizendo aqui que Maria ainda não viu os anjos de 
que se fala nos outros capítulos? Vamos nos conformar com o 
fato de eles não estarem alinhados? 

Dr. Ross Baron:  00:42:34  Então, em João 20, versículo um, que eu não li, a nota de 
rodapé D de uma tradução de Joseph Smith nos diz: e dois anjos 
sentados sobre ela, mas ainda não há declaração. A pedra 
acabou de ser rolada. Ela vê esses anjos dizendo que ele não 
está lá. Se você estivesse me pedindo para harmonizar isso, eu 
diria que Maria foi primeiro, teve essa experiência, voltou, 
contou a Pedro e João, eles correram, e então ela veio com as 
outras mulheres. 

Hank Smith:  00:43:03  Eles são difíceis de harmonizar e podemos nos conformar com 
isso. 

Dr. Ross Baron:  00:43:05  Não tem problema. Exatamente. Mas a Escola Ross Baron de 
Gerenciamento da Harmonia é que Maria vai primeiro, a pedra 
é removida. Há anjos lá, mas não ouvimos nenhuma declaração. 
Ela está tão perplexa e assustada com isso. Ela corre para trás, 
Pedro e João correm. Ela então volta com as outras mulheres. 
Pedro e João agora estão de volta em casa. Isso faz sentido? O 
que acabei de dizer? Sim. Para mim, é assim que funciona. 
Então eles vão, e eu adoro, João é um escritor tão interessante 
e ele adora detalhes, certo? Então, eles correram juntos e o 
outro discípulo correu mais do que Pedro. Que coisa 
interessante. 

John Bytheway:  00:43:40  Sou mais rápido que o Peter. Só preciso colocar isso nas obras-
padrão para todo o sempre. Amém. Sou mais rápido do que 
Peter. 

Dr. Ross Baron:  00:43:48  Sou mais rápido que o Peter e quero que vocês saibam que eu 
sou o amado. Só para vocês saberem. 

John Bytheway:  00:43:53  O discípulo que Jesus amava, isso não reduz muito a lista, a 
menos que ele ame todo mundo. A menos que seja John 
falando sobre si mesmo, o que é divertido. Sim, exatamente. 

Dr. Ross Baron:  00:44:04  É muito engraçado. E ele chegou primeiro ao Sepulcro e, 
abaixando-se, olhou para dentro, viu as roupas de linho 
estendidas, mas não entrou. Isso é interessante. Ele não entrou 
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e depois veio com Simão Pedro, que o seguia, entrou no 
Sepulcro e viu as roupas de linho estendidas. Agora eu vou lhe 
dizer, vou citar, isso é de Russell M. Nelson de abril de 1993. Ele 
diz: "Quando Simão Pedro e João, o amado, correram para 
investigar a notícia de que o corpo de seu Senhor crucificado 
havia sido retirado do Sepulcro. João, sendo jovem, mais jovem 
e mais rápido, chegou primeiro, mas não entrou. Ele se 
submeteu ao apóstolo sênior, que entrou primeiro no 
Sepulcro." 

  00:44:44  O Élder Nelson afirma que o Salvador lhes ensinou a ordem, que 
havia uma ordem no reino e que João não era apenas uma 
espécie de brincadeira, ele estava tentando ajudá-los a 
entender a ordem. Acho interessante, novamente, que o 
Presidente Nelson, em 1993, tenha mencionado isso. E se você 
sabe alguma coisa sobre a maneira como os 12 operam, e acho 
que muitas pessoas sabem, é muito ordenada e eles seguem a 
ordem de antiguidade e todos esses tipos de coisas. Enfim. 

John Bytheway:  00:45:12  Estou muito feliz por você ter dito isso, porque me lembrei de 
alguém ter dito isso e me lembrei, aí está, agora tenho a nota 
aqui, mas me lembrei que a igreja fez um filme anos atrás 
chamado Lamb of God (Cordeiro de Deus). E acho que esta é a 
minha cena favorita. Mas ela mostra Pedro e João correndo em 
câmera lenta. E eu me lembro de João parando e deixando 
Pedro entrar, e por alguma razão eu me lembrei dessa 
declaração, mas eu não sabia quem a disse sobre, eu sempre 
disse apenas talvez em respeito ao apóstolo sênior, mas agora 
eu tenho a nota de rodapé para deixar Pedro ir em frente, o que 
é maravilhoso que Jesus ensinou-lhes até mesmo esse tipo de 
coisa. 

Hank Smith:  00:45:52  É correto dizer, Ross, que John vê Peter de forma diferente 
agora? 

Dr. Ross Baron:  00:45:56  Exatamente. Ele tem um papel diferente. E o Salvador, lembre-
se do anterior, Come Follow Me. Ele falou sobre liderança e que 
se você é, você é o servo de todos. E sabemos que no 
sacramento, onde Pedro está sentado, ele é o servo no trilênio, 
mas o Salvador ensinou a eles essa ordem e que João respeita 
essa ordem. E então diz, e essa é a outra parte do filme do 
Cordeiro de Deus no versículo cinco, e ele está se abaixando 
para olhar para dentro. Ele viu as roupas de linho estendidas, 
mas continuou no versículo seis, então veio Simão Pedro, que o 
seguia, entrou no sepulcro, viu as roupas de linho estendidas, e 
o guardanapo ou a toalha de cabeça que estava sobre a cabeça 
dele, não estendida com as roupas de linho, mas enrolada em 
um lugar sozinho, então entrou também aquele outro discípulo. 
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E agora entra João, que foi o primeiro a chegar ao sepulcro, e 
viu e creu. Então, João, fale-nos sobre o Lama. Deus, essa parte 
você gosta. 

John Bytheway:  00:46:47  Essa é a minha cena favorita. Tenho dificuldade de assistir a 
esse filme por causa da limpeza e da crucificação, mas essa é a 
minha cena favorita porque eles mostram as roupas dobradas. E 
um ladrão nunca teria dobrado as roupas se tivesse roubado o 
corpo. Eles mostram essas roupas cuidadosamente dobradas. E 
quando eles mostram essa cena bem ali e Pedro e João se dão 
conta do que aconteceu, essa é a melhor cena de todo o filme. 
Ouvi o irmão Jeffrey Marsh falar que isso lhe ocorreu uma vez 
quando estava saindo do templo e dobrando suas próprias 
roupas. Ele disse: "Ocorreu-me que essas são as roupas com as 
quais serei enterrado um dia. E ele estava dobrando aquelas 
roupas e isso me trouxe à mente tudo isso. Pensei: "Uau, essa é 
uma aplicação maravilhosa de nossa crença na ressurreição". 

Dr. Ross Baron:  00:47:44  Deixe-me acrescentar isto. Este é de D. Todd Christofferson, de 
abril de 2014, e ele faz esse comentário interessante sobre 
João. Ele diz que, aparentemente, João foi o primeiro a 
compreender a magnífica mensagem da ressurreição. Ele 
escreve que viu e creu, enquanto os outros até aquele 
momento não conheciam a escritura de que Jesus deveria 
ressuscitar dos mortos. Isso é de abril de 2014. Então, o Élder 
Christofferson parece estar insinuando, e acho que o texto diz 
isso no final do versículo oito, que João viu e creu, e eu adoro 
seu insight, João, do irmão Marsh sobre a roupa dobrada de 
uma maneira particular que talvez até mesmo eles 
reconheceram e que nenhum ladrão teria levado ou feito dessa 
maneira. 

John Bytheway:  00:48:34  O ladrão não vai dobrar as roupas. 

Dr. Ross Baron:  00:48:36  Não, absolutamente não. E os romanos certamente não teriam 
feito isso. Então é interessante, versículo 10, então os discípulos 
foram novamente para suas casas. Ótimo. Então eles voltaram. 
Agora, para mim, esse é novamente o versículo 11. É aqui que 
eu acho que João está preenchendo agora, João é, 
naturalmente, datado como o mais recente de todos os 
evangelhos. E minha opinião é que João leu Mateus, Marcos e 
Lucas e se sentiu bem com eles, mas escreveu para um público 
diferente e sentiu que havia algumas lacunas que precisavam 
ser preenchidas. E ele reescreve Now, so Mary now comes, but 
Mary stood without at the Sepulcher weeping, I'm in verse 11. 
Então, claramente ela voltou. Então ela correu e contou a Pedro 
e João, eles correram e então ela voltou. E então, no versículo 
12, ela vê dois anjos. Temos os anjos sentados ali. 
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  00:49:26  E então eles têm essa interação com ela. Mulher, por que 
choras? versículo 13. Porque levaram, meu Senhor, não sei 
onde o puseram. Ela está muito triste. E então o Salvador 
aparece e ela não sabe que é Jesus. Mulher. Por que você está 
chorando? Ele lhe perguntou. Isso é chamado de iluso na 
literatura, na primeira pergunta que Jesus faz, lembre-se de 
quando João testifica que esse é o cordeiro de Deus. E então 
Tiago e André estão seguindo e outros, e ele se vira e diz, a 
quem procurais? Então, agora você tem esses belos suportes 
para livros. E então ele pergunta a ela: "Quem procurais? De 
fato, a quem procurais? E este é, de fato, o Cordeiro de Deus. 
Portanto, ela não o vê claramente. Estou mantendo esse tema 
de que ele está aparecendo para mim e eu não o estou vendo 
claramente? O Espírito Santo está se manifestando para mim? 
Quantas vezes o Hank, o John e vocês tiveram alunos que 
perguntaram: "Como sei quando estou sentindo o Espírito 
Santo?" E eu gostaria de dizer que sim, você está sentindo. Eu 
prometo que sim. Eu prometo. Exatamente. É verdade. Você 
tem. E acho que essa ideia, então ela está diante do Senhor 
ressuscitado. Ela não vê quem ele é. Bem, o que está 
acontecendo e por quê? Então, por que você acha que ela não o 
vê? Porque é a mesma pergunta que eu tenho: por que os 
nefitas em Bountiful não entendem a voz? 

Hank Smith:  00:50:45  Demora um pouco. 

Dr. Ross Baron:  00:50:45  Sim, demora um pouco. Portanto, há distrações. Estamos em 
um ambiente mundano. É inesperado. Eu só penso, cara, estou 
lendo minhas escrituras. Estou estudando-as. Quero ver com 
olhos espirituais, vou ao templo. Não quero dormir durante 
uma sessão. Quero ver com olhos espirituais. Vou à Terra Santa 
com as pessoas. Quero ver lá, coisas que são mais do que, acho, 
visão física. 

  00:51:12  Portanto, temos de eliminar as distrações. E acho que o que 
fazemos, e acho que se você me seguir, em um lar centrado, e 
acho que muitos pais adoram a ideia, mas eles perguntam, 
como faço? E eu sempre digo: crie o ambiente para que o 
Espírito Santo esteja presente. Bem, como faço isso? Bem, o 
que vamos fazer? Você vai cantar um hino. Vamos fazer uma 
oração. Vamos nos concentrar no texto. Vamos tentar não nos 
distrair. Isso vai nos permitir ver, se preferir, de uma forma que 
talvez não veríamos de outra maneira. Então, com o que Mary 
está se distraindo? Acho que Maria está distraída, e, 
novamente, não estou tentando criticá-la, em ungir o corpo 
dele. 

Hank Smith:  00:51:51  Sim. Onde está o corpo? 
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Dr. Ross Baron:  00:51:52  Onde está o corpo? Sim.  

John Bytheway: 00:51:53 E para onde você o levou para que eu possa terminar o que vim 
fazer aqui. Sim. 

Hank Smith:  00:51:57  Sim. Ela provavelmente não quer que ele seja enterrado em um 
local desconhecido. 

Dr. Ross Baron:  00:52:02  Tudo isso é legítimo, certo? Todas essas são preocupações 
legítimas. Mas o que quero dizer com o texto de Mateus 28, 
Marcos 16, Lucas 24 e João 20-21 é que ele está virando tudo de 
cabeça para baixo porque ninguém o entende. Portanto, não 
estou apenas culpando Maria porque os 11 não entenderam. 
Ela não entendeu. Os dois homens na estrada de Emaús não 
entendem. Ninguém entendeu. E então, é claro, todos nós 
sabemos que isso é muito poderoso. Versículo 16: Jesus lhe 
disse: Maria, ela se virou e lhe disse: Raboni, que quer dizer 
Mestre. E depois tenho esta citação de James Faust. Ela é de 
abril de 1985. Uma, somente uma pessoa poderia dizer seu 
nome dessa forma. Com essa única palavra, todas as dúvidas, 
confusões e incertezas foram eliminadas. Naquele instante, 
Maria chegou à sublime e grandiosa conclusão de que aquele 
por quem ela chorava, o próprio Jesus que foi crucificado, havia 
ressuscitado dos mortos, exatamente como os anjos haviam 
testificado naquela mesma manhã. 

  00:53:05  Ele está ressuscitado. Eu adoro isso. E as primeiras palavras na 
abertura desta dispensação foram de Joseph, eu sempre digo, 
com o que o Livro de Mórmon abre? Bem, Nephi, certo, é o 
nome dele, eu, Nephi, tendo nascido de bons pais. Ele começa 
com seu nome. Essa dispensação começou com Joseph. E acho 
muito interessante que a ressurreição seja anunciada por Jesus 
com o nome de um indivíduo. Maria. E agora ela sabe, e como 
diz o Presidente Faust, todas as dúvidas, confusões e incertezas 
foram eliminadas com uma única palavra. Uau. Muito bom. 
Então, essa coisa famosa, Jesus disse a ela, não me toque. A 
tradução de Joseph Smith diz: não me segure, pois ainda não 
ascendi a meu pai. Agora, uma observação, e não consigo me 
conter, mas quando Jesus está na cruz, alguns de nossos amigos 
evangélicos, usaremos a ideia de quando ele diz ao ladrão na 
cruz, hoje você estará comigo no paraíso. 

  00:54:06  E eles usarão isso para dizer: "Veja, tudo o que ele tinha que 
fazer era confessar Jesus". E ele estava lá, e eu tive uma 
interação interessante com alguns caras da teologia no sul da 
Califórnia, e um deles falou sobre isso. Ele disse: "Bem, é claro 
que tudo o que temos de fazer é confessar Jesus". Falou sobre o 
ladrão na cruz e eu perguntei: você acredita que o céu é onde o 

Aviso: Este documento é uma transcrição automatizada. Você pode encontrar alguns pequenos erros incluídos.

Matthew 28; Mark 16; Luke 24; John 20-21 Parte 1 followHIM Podcast Página 22



pai está? E ele disse que sim. Eu disse, fantástico. Eu disse, bem, 
então o lugar para onde ele prometeu que o ladrão iria não era 
o céu. E o cara disse: "Ah, não pode ser". Eu disse, por favor, vá 
para João 20. Então fomos para João 20 e eu disse: Jesus, três 
dias depois, ainda não havia subido ao céu. Portanto, 
claramente não era isso que ele estava prometendo ao ladrão. É 
uma coisa interessante. Todos nós precisamos fazer essa 
conexão. Gosto dessa conexão do nosso ponto de vista. Então, 
no versículo 18, ela vai e diz aos discípulos que tinha visto o 
Senhor. Em outras palavras. Agora, novamente, a emissária, ela 
é a testemunha. Ela vai, 

Hank Smith:  00:55:02  Quando eu era criança, não gostava desse versículo. Não me 
toque, não me toque. Eu pensava: o que há de errado com ele? 
Lembro-me de perguntar às minhas professoras primárias: por 
que ela não pode tocá-lo? E elas diziam: "Não sabemos. 
Podemos chamar seus pais e fazer com que ele não esteja mais 
aqui? Eu só dizia que acho que ele deveria esperar até poder ser 
tocado. E é legal quando você lê algumas das outras traduções 
desse versículo, não é "não me toque. Você precisa me deixar ir. 
Você está me segurando e eu tenho que ir embora. 

John Bytheway:  00:55:29  Sabemos que não é ruim tocar em um ser ressuscitado porque 
quando Jesus vai até os justos no novo mundo, ele os alinha. 

Dr. Ross Baron:  00:55:36  Mas esse será um dos meus temas nos relatos sobre a 
ressurreição: não só está tudo bem, como acredito que ele 
exige isso. 

Hank Smith:  00:55:44  Sim, ele quer isso. 

Dr. Ross Baron:  00:55:45  Não é apenas, ok, isso é fundamental. Então, eu adoro... 
Obrigado por compartilhar isso, Hank. Isso é muito legal. Sei que 
não sabemos por que, mas essa ideia na tradução de Joseph 
Smith é: não, não, não. Não me reprima. Você já recebeu seu 
abraço. Mas eu tenho coisas para fazer. Tenho que ir. Portanto, 
essa é a edição de João de Pedro correndo para o túmulo. 
Temos João indo, temos isso, todas essas coisas. Depois, temos 
Maria. Agora ela é a primeira pessoa a ver um ser ressuscitado. 
Agora, a propósito, um pensamento interessante aqui. Ninguém 
realmente vê a ressurreição. Eles veem a evidência da 
ressurreição. 

Hank Smith:  00:56:21  Eles veem o Senhor ressuscitado. 

Dr. Ross Baron:  00:56:22  Eles vêem os ressuscitados. Exatamente. Não temos registro de 
nenhum mortal que tenha visto Jesus ressuscitar, mas nós o 
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vemos ressuscitado. Portanto, acho que esse é um tipo de coisa 
interessante se formos cuidadosos com nosso texto aqui. Certo, 
agora vamos voltar a Lucas 24, porque Lucas acrescentará uma 
história à qual Marcos faz alusão, mas que é ampliada em Lucas 
24, que considero uma história fabulosa e uma das minhas 
favoritas. E é a estrada para Emaús. Agora temos dificuldade em 
saber onde Emaús realmente fica e há muito debate. E no 
Jerusalem Center, quando levamos os alunos, na verdade não 
os levamos a Emaús porque não estamos convencidos de que 
sabemos onde fica, onde fica Emaús. 

Hank Smith:  00:57:08  Há um lugar lá chamado Emmaus. 

Dr. Ross Baron:  00:57:10  Correto. Há um lugar chamado Emaús. Não estamos apenas, 
mas 

Hank Smith:  00:57:12  Ele poderia ter sido nomeado muito mais tarde. 

Dr. Ross Baron:  00:57:14  Exatamente. Portanto, não estamos discutindo sobre isso. Não 
queremos entender isso. Então, esses dois caras, quero dizer, 
Lucas 24, versículo 13, eles estão indo para Emaús, que não é 
muito longe, mas fica a 12 quilômetros. Portanto, um pouco 
mais de seis milhas, sete milhas de Jerusalém. No versículo 15, 
enquanto eles conversavam e discutiam, o próprio Jesus se 
aproximou e foi com eles. Uau. Versículo 16. Mas seus olhos 
estavam fechados. E se você olhar a nota de rodapé, eles têm o 
grego, seus olhos foram contidos. Acho que essa é outra 
questão interessante, por que eles não o conheciam. Então ele 
lhes perguntou: "O que está acontecendo? Que tipo de 
comunicação vocês estão tendo? Por que estão tão chateados? 
O quê? Sim, por que estão tão chateados? E acho que é o 
versículo 18, e um deles, cujo nome era Cléofas, diz João 19:25. 

  00:58:02  Muitas pessoas, e eu tendo a concordar com isso, dizem que 
esse é o tio de Jesus. Ah, é mesmo? Então esse é o marido da 
irmã de Maria. Isso não é interessante? João 19:25. Então, esse 
é o tio do Salvador. E acho interessante o fato de que seus olhos 
estão fechados. E é isso que a referência na nota de rodapé 18 
A João 19:25, e ele diz, você é um estranho em Jerusalém? Você 
não sabe as coisas que acontecerão naqueles dias. E ele disse, 
que coisas? Que grande mestre. Não, que grande professor. 
Sobre o que vocês conversam? Compartilhem, compartilhem, 
compartilhem, compartilhem, compartilhem mais. E então eles 
falam sobre Jesus de Nazaré, um profeta poderoso de fato. 
Estou no versículo 19, etc., certo? O sumo sacerdote e os nossos 
príncipes o entregaram. Ele foi crucificado. Nós confiamos, veja 
isso. Versículo 21. Confiamos que era ele que deveria ter 
redimido Israel. 
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Hank Smith:  00:58:52  Oh, esses pobres coitados. 

Dr. Ross Baron:  00:58:53  Veja, isso é triste. Ele redimiu Israel até certo ponto. Há um véu. 
Eles não veem isso claramente. E, novamente, meu tema de 
hoje: quais são minhas expectativas errôneas? O que eu não 
recebo? Volto a esse assunto. O que estou pensando? Ou tenho 
uma expectativa. A expectativa não se concretiza. É uma falsa 
expectativa. Então, fico todo louco, certo? 

Hank Smith:  00:59:17  Em minha mente, sempre vi essa caminhada para Emaús como 
algo do tipo: "Perdi minha fé e estou desistindo. Estou 
caminhando, estou indo para casa. Eu achava que isso era 
verdade. Estou indo para casa. E então o Salvador o encontra na 
estrada e diz: vamos conversar sobre o que você achava que 
deveria ter acontecido e o que realmente aconteceu. E isso é 
interessante. Provavelmente, você estava indo ao encontro 
desse homem, Jesus, que não sabia nada sobre isso. Sabe de 
uma coisa, eu não sei nada sobre isso. No momento em que 
eles dizem que pensamos que era ele, ele diz: "Seus tolos, 
certo?  

Dr. Ross Baron:  00:59:50  Ele o chama de tolo. Certa vez, eu estava dando aula em um 
seminário. Era uma aula matinal do seminário, anos e anos e 
anos atrás. Um voluntário. Expulsei um garoto da sala de aula e 
a mãe me ligou mais tarde e disse: "Jesus nunca expulsaria 
ninguém da sala de aula". E eu disse: "Bem, ele teria expulsado 
seu filho da sala de aula". Quero que vocês saibam que eu liguei 
para ele e disse que o amava. E, a propósito, ele nunca perdeu 
uma aula. Ficamos amigos rapidamente, mas ele precisava ser 
expulso da sala de aula, se é que isso faz sentido. E acho 
interessante que o Salvador, como você disse, fique pensando, 
oh, que coisas? Quem é esse cara? E então, bum, ele 
simplesmente começa com eles. Oh, tolos. Lentos de coração 
para crer, versículo 25, em tudo o que os profetas escreveram. 

  01:00:27  Agora, há algo que você precisa notar aqui. No versículo 26, 
Jesus está falando: não deveria Cristo ter sofrido essas coisas e 
entrado em sua glória? Essa é a primeira vez em Lucas que Jesus 
se refere a si mesmo como Cristo. Todas as vezes antes disso, 
outros disseram que ele é o Cristo. E a palavra Cristo foi 
mencionada, mas não em sua própria boca. Acho interessante 
que, mais uma vez, ele está falando em terceira pessoa, mas 
está se referindo a si mesmo. Ele é o ungido. E então, no 
versículo 27, e começando por Moisés e todos os profetas, 
expôs-lhes todas as Escrituras, as coisas concernentes a ele. 
Acho interessante o fato de ele dizer Moisés, a lei e os profetas 
e todos os profetas, e mais tarde falar sobre os Salmos. 
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  01:01:16  Acho que você sabe disso, mas o acrônimo que os judeus usam 
para a Bíblia hebraica é Tanakh. E o Tanakh é TNK, que é Torá, 
que é a lei. O N é Nevi'im, que são os profetas, e o K é Ketuvim, 
que são os escritos como os Salmos e esses tipos de coisas. É 
interessante que ele pegou o texto inteiro. E você pode 
imaginá-lo sentado ali enquanto tece essa bela tapeçaria. 
Enquanto eles caminhavam, ele estava tecendo e fazendo 
conexões para eles na lei, nos profetas e nos escritos, nos 
Salmos, a respeito Dele e de como Ele tinha que ser crucificado. 
E o que você quer dizer, Hank, é que eles estão voltando para 
casa. Pensamos que ele iria redimir Israel. Ele não o fez. E Jesus 
está ensinando a eles, com base nas escrituras, que na verdade 
eles tinham uma expectativa desalinhada. E que isso de fato 
tinha que acontecer. 

Hank Smith:  01:02:15  Deveria ter acontecido. Sim. 

Dr. Ross Baron:  01:02:16  Exatamente. Precisava acontecer. E, de fato, novamente, 
conexão com o Antigo Testamento, a primeira coisa que Deus 
faz para Adão e Eva após a queda, a primeira coisa é que ele faz 
para eles casacos de pele, porque eles têm uma cobertura falsa, 
eles têm plantas cobrindo-os. E todos nós sabemos, acho que 
sabemos, novamente, que a palavra expiação na Bíblia hebraica 
é traduzida de uma palavra hebraica, que significa cobrir. 
Portanto, eles têm uma cobertura falsa. Portanto, a primeira 
coisa que o Senhor Deus faz por Adão e Eva é colocar uma 
camada de pele. Por quê? Porque o sangue precisa ser 
derramado. Uma coisa inocente tem de morrer para que eles 
sejam devidamente cobertos. Portanto, a primeira coisa que 
aconteceu a Adão e Eva é que eles serão apontados para Jesus 
Cristo. Tenho certeza de que ele está falando sobre pré-
mortalidade, mortalidade, pós-mortalidade e como isso tinha 
que acontecer. Assim como no Salmo. 

Hank Smith:  01:03:06  Salmo 22, Isaías 53, exatamente, provavelmente está passando 
por todos eles. 

Dr. Ross Baron:  01:03:10  E Adão e Eva. Sim, casacos de pele. Um inocente teve de morrer 
para que você fosse devidamente coberto. Eu adoro isso. Ele os 
está ensinando com base nas escrituras. E quero dizer mais uma 
coisa sobre isso. Ele lhes expôs todas as Escrituras. Ele não usou 
apenas um versículo. Acho que às vezes usamos um versículo 
em particular, mas adoro o fato de ele expor todas as escrituras. 
Todas as escrituras são uma só em sua mão, Ezequiel 37, ele vai 
pegar tudo. Ele vai pegar a Torá, vai pegar o Navi'in, vai pegar os 
Ketuvim e vai entrelaçá-los. 
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  01:03:43  E acho que nós, como santos dos últimos dias, precisamos ter 
cuidado para não violar esse princípio. Paulo, por exemplo, em I 
Coríntios 15:29, "E que farão os que forem batizados pelos 
mortos". Se os mortos não ressuscitam, por que então eles são 
batizados pelos mortos? Às vezes, os santos dos últimos dias 
dizem, bem, Paulo está dando um sermão sobre o trabalho 
pelos mortos. Não, Paulo está dando um sermão sobre a 
ressurreição. Ele está usando o batismo pelos mortos como 
evidência do fato de que houve uma ressurreição. Portanto, 
devemos ter o cuidado de contextualizar, se é que isso faz 
sentido, e de expor todas as escrituras. Eu adoro isso. 

John Bytheway:  01:04:14  E acho que isso me faz lembrar de 3 Néfi 26, quando Jesus faz a 
mesma coisa lá. Ele explicou todas as coisas, desde o princípio 
até o momento em que viria em sua glória. 

Dr. Ross Baron:  01:04:26  Bem, em 3 Néfi 23:14, e então aconteceu que quando Jesus 
expôs todas as escrituras em uma só 

John Bytheway:  01:04:32  Era nesse que eu estava pensando. Em um. 

Dr. Ross Baron:  01:04:34  que eles haviam escrito. Ele lhes ordenou que ensinassem as 
coisas que ele havia exposto. Teria sido uma boa reunião. Teria 
sido uma ótima reunião. Ele vai fazer conexões e entrelaçar 
tudo. E quando ele terminar, seu queixo estará aberto e você 
pensará: "Nossa, isso foi incrível". 

John Bytheway:  01:04:52  Junte-se a nós para a segunda parte deste podcast. 
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John Bytheway: 00:00 Bem-vindo à Parte 2 com o Dr. Ross Baron: Mateus 28, Marcos 
16, Lucas 24 e João Capítulos 20 e 21. Sempre achei que "Eu, o 
Senhor Deus, fiz túnicas de peles e os vesti", em Moisés e em 
Gênesis. Se entendi bem a sequência, antes de serem expulsos, 
eles foram cobertos. Eles foram cobertos por Cristo, por esse 
símbolo de um cordeiro, o que é muito legal para mim, pensar 
que levamos esse símbolo conosco, que somos cobertos por 
Cristo, um símbolo intensamente cristão. Onde quer que vamos, 
temos esse lembrete de que estamos cobertos por Cristo. Que 
coisa linda. Isso começou há muito tempo, quando, antes de 
expulsá-los, ele disse: "Vou cobri-los". Fico feliz que você tenha 
mencionado isso. É lindo. 

Dr. Ross Baron: 00:46 Adorei isso. Se tudo é um tipo de Cristo, acho que temos que ter 
nossos olhos abertos para essa ideia. Nossa, desde o início, 
John, seu argumento é que se trata da Expiação de Cristo. 
Estamos apontando para Cristo, eles são redimidos por Cristo, e 
isso aconteceu desde o início. De fato, João diz que Jesus é o 
cordeiro imolado desde a fundação do mundo. Isso aconteceu 
antes. 

John Bytheway: 01:11 O que parece muito estranho, mas é como outro colega que 
tivemos aqui, o Dr. Brad Wilcox, que disse que a Expiação era o 
plano A, não o plano B. Não era: "Ah, não, Adão e Eva fizeram 
uma bagunça. E agora, o que vamos fazer?" O Livro de Mórmon 
faz a mesma coisa, "A Expiação que foi preparada desde a 
fundação do mundo", que João faz. Esse sempre foi o plano A. 

Hank Smith: 01:35 Se pudéssemos gastar alguns minutos, eu adoraria que vocês 
comentassem algo. Em minha vida, e tenho certeza de que 
vocês dois já passaram por isso, alguém realmente perdeu a fé. 
Versículo 21: "Confiávamos que era ele quem deveria redimir 
Israel". Eles pareciam magoados, quase como se você pudesse 
dizer: "Eu realmente acreditava. Eu realmente achava que era 
verdade. Eu realmente estava com os dois pés dentro". O que 
esse capítulo me ensina é que podemos ser fiéis, membros da 
Igreja com os dois pés dentro, e ainda assim ter suposições 
ruins sobre o que deveria acontecer. Quando essas coisas não 
acontecem ou, às vezes, com a história da Igreja, não 
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aconteceram da maneira que eu presumo que deveriam ter 
acontecido, faço a mesma coisa que esses apóstolos ou esses 
homens fazem, Cleofas... Acho que não sabemos quem é o 
outro. 

John Bytheway:  02:28  Eles estão desapontados. 

Hank Smith:  02:29  Sim, "Estou desapontado. Estou magoado. Pensei que fosse 
verdade". Então, permita que o Senhor, por meio do Espírito, o 
ensine e corrija suas suposições. Usando as escrituras, vamos 
corrigir suas suposições e você verá que apenas tem uma ideia 
errada sobre o que deveria ter acontecido. Isso trouxe algo à 
memória de vocês dois? Porque sinto pelas pessoas que 
pensam: "Hank, pensei que eu realmente estivesse dentro". 
Pode ser algo como: "Pensei que se eu vivesse o Evangelho... 

Dr. Ross Baron:  03:04  Meus problemas acabariam. 

Hank Smith:  03:05  ... sim, que as coisas dariam certo para mim, e não deram. Eu 
realmente acreditava". É difícil dizer a alguém: "Bem, você tinha 
uma expectativa ruim". 

Dr. Ross Baron:  03:16  O Presidente Uchtdorf disse: "Duvide de suas dúvidas antes de 
duvidar de sua fé". Espero que ele não fique bravo comigo, mas 
eu disse: "Duvide de suas suposições antes de duvidar de sua 
fé". 

Hank Smith:  03:26  Analise suas expectativas. 

Dr. Ross Baron:  03:28  Eu gostaria de abraçá-lo. Diga-me qual era a expectativa. Vamos 
ter uma conversa honesta. Muitas vezes, trata-se da 
humanidade dos profetas, apóstolos ou membros de sua ala, e 
eu adoro ter essa conversa. Mas também, o relato de João 6, 
não sei quanto a vocês, mas tem sido muito útil para mim 
ajudar os alunos. Vocês conhecem a história. Jesus alimentou as 
5.000 pessoas. Eles estão meio que esperando que isso seja a 
norma, e Jesus não quer fazer parte disso. 

Hank Smith:  03:58  "Isso vai ser ótimo." 

Dr. Ross Baron:  03:58  Sim, "Isso vai ser ótimo. Ele vai nos alimentar todos os dias de 
graça". Ele não quer participar desse carnaval. Então ele diz: "A 
menos que você coma minha carne e beba meu sangue, você 
não tem parte em mim", e depois não explica. Agora, em 2023, 
todos nós pensamos: "É claro que isso é o sacramento. Posso 
imaginar, se eu pudesse fazer alguma alteração, que eles 
chamaram Pedro de lado. "O quê? O que o Senhor quis dizer?" 
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Pedro disse: "Não faço ideia". É claro que um monte de gente 
vai embora, por quê? Por causa dessa expectativa. Então, é 
claro, a grande pergunta de Cristo: "Vocês também irão 
embora?" e Pedro: "Para quem iremos?" Já tive alunos que 
disseram: "Bem, mas ele entendeu". Não. O que ele entendeu 
foi que Jesus era o Cristo. 

  04:42  Peter M. Johnson, ele é uma Autoridade Geral. É uma 
Autoridade Geral afro-americana. Ele falou na BYU Idaho este 
ano. Falou sobre como se filiou à Igreja quando tinha 18 anos, 
no Alabama, e depois foi chamado para uma missão no 
Alabama. Ele está em sua missão no Alabama. Está distribuindo 
folhetos com seu companheiro. Ele está em chamas. Ele não 
sabe nada sobre a raça e o sacerdócio. Não sabe nada sobre 
isso. Ele vai até a porta, e o cara abre a porta e diz: "Como você 
pode ser membro dessa igreja?" Ele pensa: "Bem, o que você 
quer dizer com isso?" Então ele ouviu falar sobre a raça e o 
sacerdócio. Ele ficou assustado. 

  05:15  Ele volta para seu apartamento, não trabalha o resto do dia e 
fica de mau humor por duas semanas. Ele não fala com seu 
companheiro. Todas as noites, seu companheiro diz: "Elder 
Johnson, eu te amo". Ele tem um companheiro branco. Então, 
finalmente, ele começa: "Eu só preciso orar". Então, ele se 
dirige ao Senhor. O Senhor não lhe dá uma resposta sobre raça 
e sacerdócio. Ele diz: "Pedro, esta é a minha obra". É isso. O 
Élder Johnson se levanta e diz: "Oh, minha palavra, estou 
pegando fogo novamente". Ele não tem um grande motivo, uma 
explicação. Ele apenas diz: "Posso testemunhar que esta é a 
obra de Deus". 

  05:58  Por isso, acho fascinante que, como Pedro, "Senhor, a quem 
iremos? Tu tens as palavras da vida eterna", Peter M. Johnson, 
"Esta é a obra de Deus. Será que tenho a resposta para todas as 
perguntas?" A propósito, às vezes os antis ou as pessoas 
descontentes perguntam: "Você tem essa resposta, John, você 
tem essa resposta, Hank?" E nós dizemos: "Uh." Que campo 
tem todas as respostas para todas as perguntas? Mas se você é 
um santo dos últimos dias e não tem todas as respostas para 
todas as perguntas, então, de alguma forma, somos deficientes. 
Que pena. Isso não é verdade. Às vezes, é preciso dizer: 
"Senhor, a quem devemos recorrer?" Peter M. Johnson, "Este é 
o meu trabalho". E você pode saber disso pessoalmente. Não 
estou tentando contornar questões difíceis, mas às vezes temos 
de esperar no Senhor. Gosto de dizer, e o que falamos em nosso 
departamento, é que temos de manter as coisas em equilíbrio 
frutífero. 
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John Bytheway:  06:47  Hank, ouvi você falar de forma eloquente sobre essa ideia de 
expectativas incorretas ou o que quer que seja, e fico triste 
pelas pessoas que podem ter abandonado o barco com base em 
algo assim. Como todos esperamos, o primeiro princípio do 
Evangelho é a fé no Senhor Jesus Cristo, não a fé no que você 
quer que aconteça ou talvez até mesmo a fé em suas 
expectativas. Mas, como Peter Johnson aprendeu nessa bela 
história, "Este é o meu trabalho. Tenho fé em Cristo, por isso 
posso continuar sem todas as respostas no momento". 

Hank Smith:  07:19  O que eu gostaria de ver em Lucas 24:21 é que ele morreu. Não 
achamos que ele morreria, mas ainda acredito que, de alguma 
forma, ele resolverá isso, embora eu não consiga ver um 
caminho possível para ele fazer isso. 

Dr. Ross Baron:  07:34  Mas Hank, eu diria até que o fato de eles estarem lutando e 
mesmo que estejam indo para casa, dá para perceber que em 
seus corações eles ainda querem acreditar. 

Hank Smith:  07:44  Sim, eles estão conversando. 

Dr. Ross Baron:  07:45  Eles estão falando sobre isso. Como você disse, eles estão muito 
vulneráveis nesse momento. "Cara, nós queríamos acreditar." 
Mas o fato de que eles ainda estão lá, para mim, diz que há 
alguma crença ali. Essa ideia no final da Conferência Geral, em 
abril de 2023, o último discurso do Presidente Nelson, "Jesus 
Cristo é sempre a resposta". 

John Bytheway:  08:05  Isso não é bom? 

Dr. Ross Baron:  08:06  Então Peter Johnson vai até o Senhor: "Esta é a minha obra". 
Pedro em João 6: "Senhor, a quem recorreremos? Não sei a 
resposta para sua pergunta sobre comer carne e beber seu 
sangue. Não entendo isso. Espero que um dia o senhor nos 
explique", o que é claro que ele fez, "mas agora eu não vou 
embora". Eu adoro isso. Eu adoro isso. 

  08:26  Deixe-me contar uma outra história de Peter Johnson, se 
possível, porque ele compartilhou outra história. Ele era 
presidente de estaca no Alabama. Um oficiante do templo de 
seu distrito foi até ele, passou-lhe a recomendação para o 
templo e disse: "Não posso apoiá-lo como presidente de estaca 
afro-americano, por isso estou devolvendo-lhe minha 
recomendação para o templo". Agora. Acho que essa é, a 
propósito, uma ótima maneira de abrir uma aula e dizer: "Como 
vocês reagiriam?" Querem saber como o Élder Johnson 
responde? Ele olha para o irmão e lhe devolve a recomendação 
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para o templo. Ele disse: "Bem, a maneira de você saber que o 
Senhor me chamou é se você for ao templo. Portanto, irmão, 
quero que você vá ao templo e leve isso ao Senhor". Que tal 
isso? E ele o fez. O cara acabou voltando em lágrimas e dizendo: 
"Você é quem o Senhor escolheu". Então, ele simplesmente 
virou o jogo e disse: "Vá até o Salvador porque Jesus Cristo é 
sempre a resposta". 

Hank Smith:  09:24  Adoro o fato de que, quando ele os ensina, eles quase agem 
como se soubessem o tempo todo. "Oh, nossos corações não 
arderam dentro de nós enquanto ele falava conosco?" Seus 
olhos estavam abertos. Então, no versículo 33, eles voltaram 
para Jerusalém. Eles voltaram para a luta. 

Dr. Ross Baron:  09:39  Mas uma coisa que temos de perceber é que ele lhes revelou a 
alimentação. Novamente, esse é um tema que mencionei 
anteriormente. Assim, no versículo 30: "E aconteceu que, 
estando com eles à mesa, tomou o pão, abençoou-o, partiu-o e 
deu-lho." Boom: "Abriram-se-lhes os olhos, e conheceram-no, e 
desapareceu-lhes da vista." Ele foi revelado. Acho que todos nós 
queremos fazer a conexão de que há uma ideia de sacramento 
aqui, mas a ideia é que ele foi revelado a eles. Vou dizer que o 
Salvador é revelado a nós na ordenança. 

  10:14  Deixe-me fazer este comentário com base nisso primeiro, 
porque tivemos em minha pequena família com essas duas 
meninas que ainda temos em casa, estávamos falando sobre o 
sacramento e as meninas não estavam entendendo. Usei essa 
analogia. Isso é muito importante no Oriente Médio, mas não é 
tão importante aqui. Ou seja, quando você come com alguém 
no Oriente Médio, vocês são um só, são amigos. É uma grande 
coisa. 

  10:39  Então eu disse às meninas: "Lucy", minha filha de nove anos, "e 
se eu fosse para a escola e visse você comendo com a Caitlyn? O 
que eu saberia?" Ela disse: "O quê?" Eu disse: "Eu só vejo vocês 
de longe. Vocês estão comendo juntos". "Ah, você saberia que 
somos amigos." Ah, é isso mesmo. Eu digo: "Vocês são amigos 
porque estão comendo. Vocês estão em um, vocês estão em um 
juntos. Ele agora está comendo com eles. Ele os abençoa. Ele 
está se revelando a eles por meio disso". Eu disse: "Então, 
quando vamos ao sacramento, podemos comer com Jesus". Ela 
disse: "O quê?" Eu disse: "É isso que estamos fazendo. E se 
Jesus a convidasse para comer com ele?" Ela disse: "Isso seria 
incrível". Eu digo: "Ele nos convida todos os sábados". Você 
nunca quer perder a oportunidade de comer com Jesus. Você 
nunca quer perder essa oportunidade porque é nesse momento 
que Ele se revela a nós. Isso não é legal? 
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  11:28  "Ficai comigo, é tarde", isso vem desses versículos, e depois 
boom, "Ele nos revelou". Então, seu argumento: "Nosso coração 
não ardia dentro de nós enquanto ele falava conosco?", a 
propósito. Então, quando ele nos abriu as escrituras, o poder da 
piedade, Seção 84, se manifesta nas ordenanças do sacerdócio 
de Melquisedeque. Ele se manifesta ali. Podemos tê-lo revelado 
quando participamos de ordenanças e convênios em que somos 
um com ele. Nunca queremos perder essa oportunidade. 
Fantástico. Mais alguma coisa no caminho de Emaús? Adorei 
que você disse: "E o que eles fazem?" Bum, eles deram meia-
volta e voltaram mais sete quilômetros. 

Hank Smith:  12:10  Agora, acho que poderíamos dizer a qualquer ouvinte que 
esteja com dúvidas para usar esse capítulo e perguntar: quais 
são suas expectativas? O que você esperava, achava que iria 
acontecer ou deveria ter acontecido na história da Igreja ou 
deveria ter acontecido até mesmo em sua própria estaca? Se 
isso não aconteceu, nosso coração está partido por vocês, mas 
usem este capítulo como uma forma de dizer: "Quer saber? A 
mesma coisa aconteceu com esses homens, com Cleófas e seu 
companheiro, e eles conseguiram resolver o problema. Eles 
conseguiram resolver sua decepção, ajustar suas expectativas e 
voltar ao fogo, como eu gosto de dizer. 

Dr. Ross Baron:  12:47  Mas é instrutivo o fato de o Salvador ter usado a Palavra de 
Deus. 

Hank Smith:  12:51  Sim. 

Dr. Ross Baron:  12:52  Quando eu era um novo bispo, meu presidente de estaca me 
entrevistou. Seu nome era Robert Reeves, um presidente de 
estaca fenomenal. Ele veio até mim e disse: "Você está usando 
as Escrituras em suas entrevistas?" Eu disse: "Não, não estou". 
Ele disse: "Você precisa usar a Palavra de Deus em suas 
entrevistas". Eu pensei: "Uau". Mudou totalmente tudo o que 
eu fazia. Usei o texto. Tentei ser mais como o Salvador, que 
abre as Escrituras e os ajuda. Portanto, acho que você é 100%. 
Eu adoro isso. Mas ele usou o texto para que seus corações 
pudessem arder. Vamos deixar o Espírito Santo fazer o que o 
Espírito Santo pode fazer. Temos que sair do caminho. Dar 
espaço para o Espírito Santo trabalhar. Como o Espírito Santo 
vai agir? Ele vai testificar da verdade, não da minha história 
favorita, da minha aplicação favorita, mas da verdade. Acho que 
é isso mesmo. 

Hank Smith:  13:42  Uau, que história fantástica. 
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Dr. Ross Baron:  13:44  E aqui está a próxima coisa. Lembre-se de que temos as 
mulheres indo ao túmulo no primeiro dia da semana, de manhã 
cedo. Temos ministros angelicais. As mulheres vão e dão 
testemunho aos outros. Eles não acreditam. Então, nesse caso, 
temos essas duas coisas. Agora diz, isso é interessante, versículo 
33: "E, levantando-se na mesma hora, voltaram para Jerusalém 
e acharam reunidos os onze e os que estavam com eles." Mais 
uma vez, continuo insistindo nesse ponto. Não apenas os 
apóstolos. Imagino que outros estavam com eles, incluindo 
mulheres que diziam: "De fato, o Senhor ressuscitou e apareceu 
a Simão". 

  14:14  Agora, não temos isso nos relatos dos Evangelhos, mas temos 
em 1 Coríntios 15. Paulo relaciona Pedro como alguém a quem 
o Senhor apareceu naquele dia. Portanto, acho que é 
fascinante. Lucas registra isso. Versículo 35, não parece ser os 
dois: "Disse-lhes o que se fazia no caminho e como era 
conhecido deles ao partir o pão". Então eles dizem: "Ah, ele 
apareceu para outros e para Pedro". Então eles disseram: "Ele 
apareceu para nós". Eles estavam em algum lugar da cidade 
velha, imagino, em algum lugar de Jerusalém, em alguma casa. 
Então, bum, o Salvador aparece. Adoro o que acontece aqui. "E, 
falando eles assim, o mesmo Jesus se apresentou no meio 
deles", versículo 36, e a primeira coisa é "Paz seja convosco". 
Agora, uma das coisas contextuais sobre as quais não falamos 
muito aqui, lembre-se de que os 12, todos eles o negaram. 
Todos se dispersaram. Então, Judas o negou. 

Hank Smith:  15:04  Todos eles correram. 

Dr. Ross Baron:  15:04  Todos eles correram. Eu me pergunto se há algum 
desconforto... Então as mulheres vão ao túmulo. Elas estão de 
luto. Deve haver um certo desapontamento que elas, mais ou 
menos como você disse, Hank, no versículo 21, tipo: "O que está 
acontecendo? E nós o traímos. Oh, meu Deus." Mas a primeira 
coisa que ele diz é: "Paz seja com vocês". Se você é Pedro ou um 
dos outros 12 e está pensando: "Uau, tudo bem, paz seja com 
vocês". Mas eles estão apavorados. Eles acham que é um 
espírito. Mais uma vez, eles não entendem. Voltamos a dizer: 
"Não entendemos", todos os escritores do Evangelho. 

  15:36  Em seguida, no versículo 39, ele faz o seguinte: "Vede as minhas 
mãos e os meus pés, que sou eu mesmo". Então, este 
imperativo, 39, "Manuseie-me e veja, pois um espírito não tem 
carne e ossos como você me vê ter." Agora, "Manuseie-me e 
veja". Então, ele se dirige aos nefitas, John, esse foi seu 
argumento em 3 Néfi 11, eu sempre gosto de dizer que o Pai 
testificou. Temos a voz do Pai. Então Jesus, "Eis que eu sou 
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Jesus Cristo, a quem os profetas testificaram que viria ao 
mundo", 3 Néfi 11. Então as pessoas dizem: "Hosana", e todos 
caem. Você poderia ter terminado ali mesmo e pensado que já 
era o suficiente. Jesus disse: "Não, todos se levantem. Todos 
têm de se levantar." "Me toque e veja. Um espírito não tem 
carne nem ossos, como vocês me veem ter." Agora faça a 
conexão. 

  16:22  O Profeta Joseph perguntou: "Como podemos evitar ser 
enganados?" Todas as crianças de 15 anos de idade sabem disso 
em qualquer aula da escola dominical, e isso é tudo, você vai 
estender a mão, certo? Temos de ter uma conexão física. 
Precisamos conhecer fisicamente. Acho que o que Jesus está 
fazendo, o Pai testifica, o Filho testifica, as pessoas testificam, 
mas isso não é suficiente. Você precisa ter essa experiência 
física comigo para que saiba que sou o verdadeiro mensageiro 
enviado pelo Pai. Como você saberá? Você vai sentir os sinais 
em minhas mãos, em meus pés e em meu lado. É exatamente 
isso que está acontecendo em Lucas 24, exatamente. Portanto, 
o padrão em 3 Néfi 11 é o padrão que se seguiu em Lucas 24. 

  17:08 A  propósito, esse é o padrão com Tomé. Lembre-se de Tomé, que 
duvida, e o que ele faz? Ele não simplesmente aparece e diz: 
"Tomé, estou aqui". "Tomé, você precisa colocar suas mãos em 
minhas mãos, em meu lado e em meus pés. Você precisa saber 
disso dessa forma para saber que não está sendo enganado. 
Você precisa saber dessa forma". Muitas pessoas não se dão 
conta disso. 

  17:30  Mas podemos ir rapidamente para a Seção 128, Seção 128. Na 
Seção 128, acho fascinante que haja um versículo sobre o qual 
não falamos muito. Está no versículo 20. Vocês conhecem o 
contexto da Seção 128. Ele está superanimado. Ele está falando 
sobre o trabalho pelos mortos e irmãos, e continua e tudo isso, 
as boas novas. No versículo 20, novamente, o que ouvimos? 
"Boas novas de Cumora, Morôni, um anjo do céu declarando o 
cumprimento dos profetas, o livro a ser revelado." Ótimo. "Uma 
voz do Senhor e o deserto de Fayette, Condado de Sêneca, 
declarando que as três testemunhas dão testemunho do livro." 
Incrível. 

  18:03  Agora observe isto: "A voz de Miguel", sabemos que Adão é 
Miguel, "às margens do Susquehanna, detectando o demônio 
quando ele apareceu como um anjo de luz". Em outras palavras, 
até mesmo José, aparentemente, se estou lendo corretamente, 
foi enganado, e Adão ou Miguel teve que aparecer e ajudá-lo. 
"Não, não, isso não é um anjo. Esse é Satanás." Então, vejam 
quem aparece logo em seguida: Pedro, Tiago e João. Pedro, 
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Tiago e João, agora no deserto entre Harmony, Condado de 
Susquehanna, eles aparecem. Isso não é interessante? 

  18:36  Então, o que acontece na Seção 129, a próxima seção, é: como 
posso saber a diferença entre um anjo verdadeiro e um falso 
anjo? Bem, ele vai nos dar as chaves pelas quais podemos 
detectar. Então, quando o Salvador aparecer, ele exigirá isso 
para que ninguém possa dizer: "Bem, você realmente não 
sabe". Não, não, não, vamos ter essa experiência. Mais uma vez, 
acho que está relacionada ao templo. Não vou falar mais sobre 
isso, mas acho que está muito relacionado ao templo. 

John Bytheway:  19:02  O que acontece com uma sociedade quando você tem 2.500 
pessoas que, uma a uma, recebem um testemunho como esse? 
A resposta é: 4 Néfi. Com certeza, você não poderia ter um povo 
mais feliz porque essa testemunha deve ter mudado tudo para 
eles. 

Dr. Ross Baron:  19:24  Bem, posso imaginar a noite familiar: "Pai, conte-nos 
novamente. Quero ouvir a história de novo". 

John Bytheway:  19:29  Sempre me perguntei se o motivo pelo qual a quarta geração 
começa a desaparecer depois disso é porque nunca conheci 
meus bisavós, mas conheci meus avós, e talvez aqueles que 
estavam lá tenham começado a morrer. Porque se minha avó 
ou meu avô me dissessem: "Eu estava lá" e, como você disse, 
"Conte-nos essa história novamente", isso teria um impacto. 
Mas talvez essa geração já tenha se extinguido, e é por isso que 
a quarta geração... Isso é só um palpite. 

Dr. Ross Baron:  19:58  Já me perguntei muito sobre isso, John. Acho interessante que, 
quando temos pessoas como Russell M. Nelson, que está com 
99 anos de idade, olhando para a câmera e prestando seu 
testemunho, há algo nisso. Quando você tem os 15 que 
possuem as chaves e, em virtude dessas chaves, prestam o 
testemunho especial de Jesus Cristo, acho que isso é... No 
entanto, vou lhe contar uma coisa interessante. Há alguns anos, 
o Élder L. Tom Perry foi à BYU Idaho. Estávamos no edifício 
Taylor. Alguém disse: "Bem, por que nossa dispensação não 
entrará em apostasia?" Essa é uma ótima pergunta. Ele nem 
sequer pensou nisso por um segundo. Ele disse: "Tecnologia". 
Ele disse: "Podemos ter as chaves em qualquer lugar do mundo 
quase que instantaneamente. Na época de Paulo e de outras 
pessoas, isso não era possível. Assim, as coisas poderiam se 
transformar em apostasia rapidamente. Já nesta dispensação, 
isso não pode acontecer". Isso não é legal? 

Hank Smith:  20:47  Não, nunca pensei nisso. 
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Dr. Ross Baron:  20:49  Mais uma vez, quero que vocês saibam que ele não teve que 
dizer: "Hum..." "Tecnologia", ele disse na hora. Achei isso 
fascinante. 

Hank Smith:  20:58  Você fez um ótimo trabalho ao nos ajudar a ver que ele quer 
que as pessoas o toquem. É importante percebermos que 
acreditamos em um Deus encarnado. Vocês dois devem saber 
mais sobre isso do que eu, mas me parece que o cristianismo 
está se afastando ou já se afastou da ideia de que Jesus tem um 
corpo e, no entanto, aqui está ele com um corpo. Gostaria de 
saber sua opinião sobre isso. 

  21:20  Eu ia ler algo do Élder Holland e depois deixar que vocês 
comentassem. Isso foi em 2007. Ele disse: "Às vezes, os santos 
dos últimos dias são excluídos da categoria cristã porque", e ele 
acrescenta isso, "acreditamos, assim como os antigos profetas e 
apóstolos, em um Deus encarnado, mas certamente 
glorificado". Em seguida, ele diz: "Para aqueles que criticam 
essa crença baseada nas escrituras, eu pergunto, pelo menos 
retoricamente, se a ideia de um Deus encarnado é tão 
repugnante, por que as doutrinas centrais do cristianismo, a 
encarnação, a expiação e a ressurreição do Senhor Jesus Cristo, 
todas as três têm a ver com seu corpo? 

  22:02  Se ter um corpo não é necessário ou nem mesmo desejável por 
Deus, pela divindade, por que o redentor da humanidade 
redimiu seu corpo, redimindo-o das garras da morte na 
sepultura, garantindo que nunca seria separado de seu espírito 
no tempo ou na eternidade?" Então, o Élder Holland lança esta: 
"Se você rejeitar o conceito de um Deus encarnado, você rejeita 
tanto o Cristo mortal quanto o ressuscitado". Parece que é 
muito importante para nós que o Élder Holland entenda que 
esses capítulos, Ross, pelos quais você está nos guiando, 
mostram um Jesus encarnado. 

Dr. Ross Baron:  22:35  Adoro o Élder Holland nessa parte. Esse é o Élder Holland em 
sua melhor forma, mas ainda assim amoroso e gentil. Ainda me 
lembro de uma experiência que tive quando estava fazendo 
meu doutorado na Universidade do Sul da Califórnia com um 
grupo de outros estudantes de teologia e filosofia. Eles se 
voltaram para mim e disseram: "Oh, pobre de você, você 
acredita que Deus tem um corpo, certo?" Eu disse: "Sim". Eles 
diziam: "Ah, ele tem sobrancelhas?", tentando ser sarcásticos 
comigo. Eu disse: "Sim, só não sei qual é a cor delas". Fui até o 
quadro-negro. O professor ainda não estava lá, então 
estávamos tendo essa conversa entre os alunos. Era meio 
divertida, mas tinha um pouco de humor. 
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  23:14  Eu disse: "Então, no fim das contas, vocês não acham que Deus 
tem um corpo?" Eles disseram: "Não." Eu disse: "Ele tem uma 
boca?" "Oh, absolutamente não." Eu disse: "Então vocês 
acreditam que Deus não é uma coisa?" Eles disseram: "Sim", 
como em um coro: "Sim". Eu disse: "Então, nenhuma coisa, se 
combinarmos, vocês acreditam que Deus não é nada". Eles 
disseram: "Não". Eu disse: "Bem, então o que ele é? Por que 
você negaria tudo isso?" Não houve resposta. Eles 
simplesmente não gostaram da ideia. Talvez a preocupação 
fosse que estivéssemos transformando Deus em um mortal. Eu 
disse: "Não. Isso é a coisa mais distante do que estamos fazendo 
aqui. A ressurreição e o Salvador estão incorporados em um 
tipo de coisa glorificada, aperfeiçoada e não caída". 

  23:54 A  propósito, Seção 88 Versículo 15, teologia da restauração, "O 
espírito e o corpo são a alma do homem", portanto Seção 88 
Versículo 15. O Élder Holland fez, creio eu, o maior discurso 
sobre a lei da castidade usando a Seção 88 Versículo 15 em seu 
famoso discurso Almas, Símbolos e Sacramentos. Para mim, 
essa ideia de um Deus encarnado é uma característica da 
teologia dos santos dos últimos dias, que, por reflexão e por 
meio do Espírito, o Espírito presta testemunho de sua 
veracidade, não há dúvida. 

  24:26  Mas, Hank, tocar em mim não será suficiente. Também vamos 
comer juntos. Lembrem-se, esse é o tema novamente: "Nós 
comemos com os dois na estrada de Emaús". Ele diz a eles, 
versículo 41: "E, não crendo eles ainda de alegria," eles se 
perguntam com espanto: "Tendes aqui alguma coisa que 
comer?" Você consegue imaginar isso? Vamos comer. "E deram-
lhe um pedaço de peixe assado e um favo de mel, e ele o tomou 
e comeu diante deles." Incrível. Então, não apenas temos que 
tocá-lo, mas ele está mostrando sua completa encarnação. "Não 
estamos fazendo nenhum jogo aqui. Vocês não estão sendo 
enganados. Vocês sentiram as marcas dos pregos em minhas 
mãos, em meus pés. Colocou sua mão em meu lado. Agora vou 
comer com vocês". Eles vão dizer às pessoas: "Nós comemos 
com ele". De fato, eles fazem isso. "Nós comemos com ele." 

  25:17  Você precisa entender que ele é um ser ressuscitado. Isso faz 
parte daqueles pilares em que Jesus aparece: "Paz seja 
convosco". Há uma pequena reprovação para a incredulidade. 
Ele o fará sentir suas mãos e seus pés, e então comerá com eles. 
Mais uma vez, acho que o fato de comer com ele não é apenas 
um testemunho da encarnação, mas também o momento 
único: "Quando eu como com você, somos um. Eu o aceito, 
você me aceita, e estamos juntos. Não comemos com pessoas 
com as quais não queremos comer". Então, ele está dizendo: 
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"Vocês são meus amigos. Nós comemos juntos". Isso não é 
lindo? 

  25:49  O que ele faz em 3 Néfi, 3 Néfi 17? "Tenho de ir." "Por favor, 
não vá." "Está bem, eu não vou." Ele cura a todos. Então, o que 
eles fazem em 3 Néfi 18? Nós comemos juntos. Em 3 Néfi 19, 
ele diz que vai aparecer, eles descem, são batizados e ele acaba 
aparecendo. O que ele fez em 3 Néfi 20? Nós comemos juntos. 
Esse é o tema: Vamos comer. Isso faz parte da unidade e da 
incorporação, sobre as quais você falou. Eu adoro isso. Você 
tem alguma outra opinião sobre essa alimentação? 

John Bytheway:  26:18  Quero agradecê-lo por isso, porque sempre pensei que, de certa 
forma, quando vamos e vemos a mesa do sacramento na 
capela, estamos nos lembrando do sacrifício de Jesus, seu corpo 
partido e seu sangue derramado. Mas, de outra forma, estamos 
nos lembrando da Última Ceia, e ele está nos convidando para 
comer com ele novamente. Gosto muito que você tenha 
enfatizado isso, porque sempre acho que é mais ou menos as 
duas coisas. É como se fosse uma mesa do Senhor, mas também 
"Venha e coma comigo", o que é muito positivo para nos 
convidar a comer com ele toda semana. Adoro a ideia disso. 
Escrevi: "Se eu o vir comendo com alguém, o que isso me 
mostra?" Isso é ótimo. 

Dr. Ross Baron:  26:57  Eu faço isso em sala de aula. Eu pergunto: "Como posso saber?" 
Eu simplesmente uso alguém na sala de aula. Eu digo: "E se 
vocês me vissem comendo com o John aqui? O que vocês 
pensariam?" "Bem, vocês são amigos ou têm algum 
relacionamento especial." É isso mesmo. Depois, a outra 
pergunta, John, que é: "Adoro dizer isso a algumas das pessoas 
que ministro e que são menos ativas: "Se o Salvador o 
convidasse para comer com ele, você comeria com ele?" "Oh, 
100%, irmão Baron." "Ele o está convidando. Por que você não 
iria comer com Jesus?" "Bem, eu sempre iria comer com Jesus." 
"Está bem, ótimo. Passarei para buscá-lo no domingo. Prazer 
em vê-lo." 

John Bytheway:  27:30  Lucas 15, aquelas parábolas de coisas perdidas que começam 
com: "Este homem recebe pecadores. Ele realmente come com 
eles". 

Dr. Ross Baron:  27:38  É isso mesmo. 

John Bytheway:  27:40  É assim que ele tem que explicar: "Não seria esse um motivo 
para se alegrar se alguém quiser vir comer comigo e se 
arrepender?" 
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Dr. Ross Baron:  27:46  Acabamos de estudar em Come, Follow Me, Zaqueu em Jericó: 
"Vou jantar em sua casa esta noite. Vou comer com você. Vá, vá 
se preparar". Ele disse: "Sim, eu quero comer com Jesus". 

John Bytheway:  27:56  Ela realmente envia um sinal. Ele envia um sinal para todos ao 
redor e para a pessoa. Deveríamos ir jantar depois dessa 
gravação. 

Dr. Ross Baron:  28:03  Aqui está. 

John Bytheway:  28:03  Sim, deveríamos. Vamos comer. 

Dr. Ross Baron:  28:06  Podemos ir para o relato do John 21 agora? John, é 
interessante. Então, Mateus 28, Marcos 16, Lucas 24, um 
capítulo. João inclui dois capítulos, ou está dividido em dois 
capítulos. É um relato mais longo. Você tem 20 e 21. O relato do 
capítulo 21 é fenomenal pelo que acrescenta em termos de 
profundidade, pois pega algumas coisas e vai mais fundo. 
Novamente, temos um tema sobre alimentação. Estamos no 
lado norte do Mar da Galileia. Vou usar o Elder Holland aqui 
mais tarde, porque ninguém, creio eu, jamais fez isso melhor. 
Em João 21, você tem sete dos 12. Eu não sei onde os outros 
estão, mas você tem sete dos 12. Eles estão na Galileia, no lado 
norte do mar de Tiberíades. Pedro diz no versículo 3: "Vou 
pescar. E eles lhe disseram: 'Nós também vamos com você'". 

John Bytheway:  29:01  "Eu também vou pescar". 

Dr. Ross Baron:  29:02  Sim, "Vamos pescar". Essa é a coisa mais legal, porque nesses 
temas comuns que estamos encontrando nos Evangelhos, a 
comissão tem que vir. A pergunta tem de ser... "Ok, você 
ressuscitou. Isso é fantástico. Eu vou ressuscitar. Isso é ótimo. O 
que vamos fazer agora?" O que você faz é que tudo tem que 
mudar agora. Nada pode ser o mesmo. Novamente, "Estamos 
um pouco confusos. Ele ressuscitou. Isso é ótimo. Vamos 
pescar". 

  29:29 É  claro que conhecemos a história. Isso é outra coisa que é 
chamada de inclusio. Temos a história, lembre-se, no início de 
João, quando, a mesma história, eles não conseguem pegar 
nada. Jesus está na praia, versículo 4. Eles não sabem que é o 
Salvador. Ele perguntou a eles, meio que os chamou: "Vocês 
têm alguma carne?" "Não." "Ok, joguem do outro lado", e eles 
não conseguem puxar para a multidão. Então, é claro, o Amado 
diz: "Esse é o Senhor", para Pedro, e Pedro se junta a eles. 
Quando chegaram lá, versículo 9: "E, logo que chegaram à terra, 
viram ali uma fogueira de brasas, e peixes postos sobre ela, e 
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pão." Jesus fez a refeição, então vamos comer, mas foi Ele quem 
a fez. 

John Bytheway:  30:08  O Senhor do Universo acabou de preparar o café da manhã. 

Dr. Ross Baron:  30:09  Eu sempre digo: "Sim, o Deus galáctico do universo acabou de 
fazer um pouco de comida para nós. Foi muito gentil da parte 
dele". Então eles trazem o peixe. É uma coisa enorme. Ele diz, 
versículo 12, eu adoro isso: "Venham e jantem. Venham e 
jantem." Esse é o convite para todos nós: "Venham e jantem". 
Eles sabiam que era o Senhor, então ele comeu com eles. 
Depois, a famosa pergunta: "Você me ama?" Agora, posso ler o 
Élder Holland? Ele é da Conferência Geral de outubro de 2012. 
Vou ler uma parte dele, se não houver problema, e talvez 
possamos comentar. 

Hank Smith:  30:45  É aqui que ele diz: "Eu parafraseio apenas ligeiramente"? 

Dr. Ross Baron:  30:48  Exatamente, exatamente. Em seguida, ele parafraseou 
apostolicamente. Estou citando o Élder Holland. "Não há quase 
nenhum grupo na história pelo qual eu tenha mais simpatia do 
que pelos 11 apóstolos restantes imediatamente após a morte 
do Salvador do mundo. Acho que às vezes nos esquecemos de 
quão inexperientes eles ainda eram e de quão totalmente 
dependentes de Jesus eles necessariamente eram. Ele havia 
dito a eles: "Estou há tanto tempo com vocês, há tanto tempo 
com vocês, e vocês ainda não me conheceram? Mas é claro que, 
para eles, Ele não estava com eles há tempo suficiente. Três 
anos não é muito tempo para chamar um quórum inteiro de 12 
apóstolos de um punhado de recém-conversos, expurgar deles 
a era dos velhos costumes, ensinar-lhes as maravilhas do 
Evangelho de Jesus Cristo e depois deixá-los para continuar o 
trabalho até que eles também fossem mortos. Uma perspectiva 
bastante surpreendente para um grupo de élderes recém-
ordenados. 

  31:45  Seus apóstolos o viram ressuscitado, mas isso só aumentou a 
perplexidade deles, que certamente devem ter se perguntado: 
"O que faremos agora? Eles se voltaram para Pedro, o apóstolo 
sênior, em busca de uma resposta". Então eu pulo para onde 
Pedro está lá e agora eles estão olhando para os peixes. 
"Olhando para os barquinhos danificados, as redes gastas e uma 
pilha impressionante de 153 peixes, Jesus disse ao apóstolo 
sênior: 'Pedro, você me ama mais do que ama tudo isso? Pedro 
respondeu: 'Sim, Senhor, tu sabes que eu te amo'." 

  32:17  E aqui está, Hank, o seu ponto sobre a espécie de paráfrase 
apostólica dele, citação: "Então Pedro, 'Por que você está aqui? 
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Por que estamos de volta a esta mesma praia, junto às mesmas 
redes, tendo esta mesma conversa? Não era óbvio naquela 
época e não é óbvio agora que se eu quiser peixe, posso 
conseguir peixe? O que eu preciso, Pedro, são discípulos e 
preciso deles para sempre. Preciso de alguém para alimentar 
minhas ovelhas e salvar meus cordeiros. Preciso de alguém para 
pregar meu Evangelho e defender minha fé. Preciso de alguém 
que me ame, que me ame de verdade, de verdade, e que ame o 
que o Pai Celestial me incumbiu de fazer. Nossa mensagem não 
é fraca. Não é uma tarefa efêmera. Não é infeliz. Não é sem 
esperança. Não deve ser relegada ao monte de cinzas da 
história. É a obra do Deus Todo-Poderoso e deve mudar o 
mundo. Portanto, Pedro, pela segunda e provavelmente a 
última vez, peço-lhe que deixe tudo isso e vá ensinar e testificar, 
trabalhar e servir lealmente até o dia em que farão com você 
exatamente o que fizeram comigo'". Oh, meu Deus. 

  33:28  Então ele diz, e vou terminar com isso: "Depois de um encontro 
com o Filho vivo do Deus vivo, nada mais voltará a ser como 
antes. A crucificação, a Expiação e a ressurreição de Jesus Cristo 
marcam o início de uma vida cristã, não o fim dela. Foi essa 
verdade, essa realidade", gosto muito disso, "que permitiu que 
um punhado de pescadores galileus que se tornaram 
novamente apóstolos, sem uma única sinagoga ou espada, 
deixassem as redes pela segunda vez e continuassem a moldar a 
história do mundo em que vivemos agora", sem citar. Acho que 
o que quero dizer em termos desse tipo de esboço do que todos 
os Evangelhos têm em comum é que, uma vez que eu saiba da 
ressurreição, há a comissão, e a comissão é então ir ensinar 
todas as nações. Você vai e ensina a todos. Lembre-se do 
capítulo 2 de 2 Néfi: "Quão grande é a importância de tornar 
essas coisas conhecidas dos filhos dos homens". Ele estava 
falando sobre a ressurreição. Temos que contar a todos. 

  34:28  Mas se formos para Mateus 28, teremos a mais conhecida das 
comissões, que é muito bonita. Vamos dizer que ela começa no 
versículo 16 de Mateus 28. "Então os onze discípulos foram para 
a Galileia, para um monte onde Jesus os designara. E quando o 
viram", isso é muito interessante, "adoraram-no, mas alguns 
duvidaram". Agora, acho que a palavra para dúvida aqui é eles 
vacilaram. Não acho que vacilaram porque o viram. Acho que 
eles vacilaram porque sabiam o que estava por vir. Ele garante a 
eles, os que estavam duvidando: "Todo o poder me foi dado no 
céu e na Terra". 

Hank Smith:  35:07  Ah, entendi, sim. 

Dr. Ross Baron:  35:08  Em outras palavras, "Você sabe o que está por vir... 
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Hank Smith:  35:11  "Acho que não consigo fazer isso." 

Dr. Ross Baron:  35:12  ... e acho que não consigo fazer isso". Acho que ele está 
dizendo: "Você está certo. Você não consegue. Mas eu posso. 
Vou chamar quem eu quiser". Acho que é a mesma coisa com 
Joseph Smith. Na verdade, acho que quando Joseph dá as coisas 
copiadas do Livro de Mórmon a Martin Harris para serem 
entregues aos estudiosos, pode estar em seu coração e em sua 
mente que eles vão traduzir. Ele será o guardião do livro. 

Hank Smith:  35:35  Alguém mais vai fazer isso. 

Dr. Ross Baron:  35:36  Sim, "Eu não sei como fazer isso. Não sou instruído". Deus diz: 
"Eu posso fazer meu próprio trabalho". Lembra disso? Em 2 Néfi 
27, duas vezes seguidas, "Eu posso fazer meu próprio trabalho". 
Ele está dizendo aos apóstolos aqui: "Todo poder me foi dado 
no céu e na Terra". Portanto, não importa qual seja o seu 
chamado ou a sua situação na família ou o que quer que tenha 
sido incumbido de fazer como pai ou mãe ou como adolescente 
ou o que quer que seja, você está certo, você não pode fazer 
isso, mas Deus pode, e ele pode fazer isso e trabalhar com você. 
Qual é a comissão? "Ide, pois, ensinai a todas as nações". Agora, 
isso é difícil para eles, e quando entramos em Atos em "Vem, e 
Segue-Me", e quando vocês fazem Atos, acho que eles pensam 
que "Ensinem todas as nações" significa: "Legal. Vamos procurar 
judeus em toda parte e ensiná-los". 

Hank Smith:  36:19  Sim, vá para Jerusalém. 

Dr. Ross Baron:  36:22  "Cara, nós vamos encontrar judeus e vamos ensiná-los". Mas é 
claro que a visão deles precisa ser ampliada. Isso remete ao 
meu tema, John e Hank, que mesmo agora eles ainda não 
entendem tudo, desde o versículo 1 até o final. Portanto, ensine 
todas as nações, agora, creio eu, entendemos que ensinar todas 
as nações significa literalmente todo mundo. O que vamos 
fazer? Vamos oferecer ordenanças. Vamos batizá-los em nome 
do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Por quê? Porque quando 
você batiza as pessoas, quando elas entram no convênio, este é 
o Presidente Nelson, agora eu tenho um vínculo único... Estou 
ligado ao relacionamento com ele, Mateus 11:28-30, "Estou 
tomando sobre mim o seu jugo quando voluntariamente entro 
em aliança com ele". Tenho de ser batizado. "Se alguém não 
nascer da água e do Espírito", João 3:5, "não pode entrar no 
Reino de Deus". 

  37:11  O que mais eu vou fazer? "Eles vão observar todas as coisas que 
eu lhes ordenei". E ainda: "Vou tranquilizá-los. Eu lhes disse que 
tinha todo o poder. Estarei sempre com vocês, até o fim do 
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mundo". Portanto, agora tenho a incumbência do que devemos 
fazer. A ressurreição não é apenas uma doutrina legal. Não é 
apenas uma ideia abstrata. Ela é real. Mas com essa realidade, 
ela me impõe a responsabilidade de agir com fé de acordo com 
o conhecimento que tenho e de prestar esse testemunho a 
outras pessoas, sem remorso, com absoluta devoção e com o 
Espírito Santo. É isso que devemos fazer. 

John Bytheway:  37:51  Não sei se a igreja tem pinturas que deveriam estar em todos os 
prédios, mas parece que em todas as salas do Conselho 
Superior que eu vi, há uma pintura da Grande Comissão, que é 
esta aqui, que eu sempre amei porque Jesus está brilhando um 
pouco. Ele é um ser ressuscitado. O artista o está mostrando 
brilhante. Ele está lhes dizendo: "Agora, vão fazer isso". Adoro a 
maneira como você disse isso. Oferecemos ordenanças, não 
apenas uma mensagem, mas ordenanças de salvação. Obrigado 
por dizer isso. 

Hank Smith:  38:20  Também acho que essa mensagem que estamos discutindo hoje 
sobre a ressurreição é a razão. É por isso que vamos contar às 
pessoas, porque o Senhor ressuscitado disse: "Vá contar às 
pessoas". Acho que, como missionário, eu odiava incomodar as 
pessoas. Elas diziam: "Por que vocês não podem simplesmente 
acreditar no que acreditam e nos deixar em paz?" Eu pensava: 
"Sinto muito". Acho que agora, aos 40 anos, eu diria: "Olha, eu 
também não quero estar aqui". Mas em Mateus 28, o Senhor 
disse: "Vá ensinar a todos". Se você tem algum problema com 
isso, precisa falar com ele. 

John Bytheway:  38:53  Legal. 

Hank Smith:  38:53  A propósito, posso ajudá-lo a fazer isso. Acho que a outra coisa 
que ela faz é que a ressurreição nos ajuda a mitigar a dor das 
provações e da morte. Lembro-me de que Joseph Smith disse 
em um funeral: "Choramos e não há problema nisso. 
Lamentamos a perda, mas não lamentamos como aqueles que 
não têm esperança". Por causa do que falamos hoje, não 
lamentamos como alguém sem esperança, exatamente como a 
primeira citação que você compartilhou conosco. 

Dr. Ross Baron:  39:24  Eu ia dizer, também, que há uma citação do Élder Maxwell, não 
a tenho em minha frente, mas onde ele diz que a ressurreição 
acabou com o dilema humano, e todos os nossos dilemas agora 
são apenas dilemas pessoais que o arrependimento pode 
resolver e a fé em Jesus Cristo. Portanto, o dilema de estarmos 
separados de Deus, a Expiação do Salvador e o dilema da morte, 
a separação de nossos espíritos e corpos, o dilema humano está 
resolvido. Adoro essa ideia. O dilema humano está resolvido. 
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Portanto, agora tenho problemas com Hank, Ross e John, 
porque estamos tentando resolver as coisas e, com fé em Jesus 
Cristo, porque todo o poder foi dado a Ele no céu e na Terra, 
agora podemos superar até mesmo nossos problemas pessoais. 
Mas o dilema humano, sobre o qual os filósofos e 
existencialistas estão sempre torcendo as mãos, essa parte está 
resolvida, e a ressurreição é o testemunho absoluto de que isso 
foi feito. 

  40:13  Vocês se lembram do Élder Hanks, do Quórum dos Setenta? Ele 
fez um discurso em abril de 1992 e contou uma história, se me 
permitem, adoro essa história, pois está relacionada à 
ressurreição. Estou citando: "Com a aproximação da Páscoa, 
permitam-me compartilhar com vocês a terna história de um 
menino de 11 anos chamado Philip, uma criança com Síndrome 
de Down que estava em uma classe da escola dominical com 
outras oito crianças. No domingo de Páscoa, a professora trouxe 
um ovo de plástico vazio para cada criança", lembrem-se 
daqueles ovos pequenos, o ovo que você pode abrir e está 
vazio", um ovo pequeno vazio para cada criança. Elas foram 
instruídas a sair do prédio da igreja para o terreno e colocar nos 
ovos algo que as fizesse lembrar do significado da Páscoa. 

  40:51  Todos retornaram com alegria. À medida que cada ovo era 
aberto, havia exclamações de alegria como uma borboleta, um 
galho, uma flor, uma folha de grama. Então, o último ovo foi 
aberto. Era o de Philip, a criança com Síndrome de Down, e 
estava vazio. Algumas das crianças zombaram de Philip e riram. 
"Professor", disse ele, "professor, o túmulo estava vazio". Um 
artigo de jornal anunciando a morte de Philip, alguns meses 
depois, observou que, no final do funeral, oito crianças 
marcharam e colocaram um grande ovo vazio sobre o pequeno 
caixão. Nele havia uma faixa que dizia: 'O túmulo estava vazio'". 
Uau. 

  41:28  Acho que esse foi seu argumento anterior, de que isso nos dá 
esperança. Nós lamentamos. Choramos nos funerais. A seção 42 
diz: "Chorarás pela perda do ente querido". Isso é bom. Mas 
nosso choro é diferente. Levamos nosso primeiro filho para o 
CTM. Choramos porque sentiríamos sua falta, mas não o 
queríamos em nenhum outro lugar. Estávamos de luto porque 
sentiríamos sua falta, mas não estávamos de luto porque ele 
não estava onde deveria estar. 2 Néfi 9:6: "A morte faz parte do 
plano misericordioso do grande Criador". Adoro isso. Isso é 
muito bom. 

  42:00  Eu tive câncer no estágio 4. O câncer no estágio 4 é ruim porque 
o câncer no estágio 5 é o mundo espiritual. Então, tive câncer 
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no estágio 4. Fiz quimioterapia e radioterapia, fiz cirurgias, mas, 
por qualquer motivo, fui curado. Seja qual for a economia de 
Deus, fui curado. Mas a verdade é que eu vou morrer. Todos 
nós vamos morrer. Então, o Presidente Nelson, em outubro de 
2005, o então Élder Nelson, acho que fez um comentário 
poderoso que devemos lembrar. Ele disse, e cito: "O dom da 
ressurreição é o ato supremo de cura  do Senhor. Graças a Ele, 
cada corpo será restaurado em sua estrutura adequada e 
perfeita. Graças a ele, nenhuma condição é desesperadora. 
Graças a Ele, dias melhores estão por vir, tanto aqui quanto no 
futuro. A verdadeira alegria aguarda cada um de nós do outro 
lado da tristeza", sem citar. 

  42:56  Meu corpo vai se deteriorar e eu vou morrer. Mas, por causa de 
Jesus Cristo, esse é o ato consumado de cura. A ressurreição é o 
que nos cura. Esse é o ato consumado de cura. Depois, você 
citou Joseph Smith, e eu tenho minha última citação, 
Ensinamentos do Profeta Joseph Smith, página 296: "Todas as 
suas perdas serão compensadas na ressurreição, desde que 
você continue fiel". E adoro esta frase de Joseph: "Pela visão do 
Todo-Poderoso, eu a vi". É simplesmente incrível. Mais uma vez, 
como comecei, é real para mim. É visceral para mim. Testifico 
sem pudor, com devoção e sem remorso a realidade da 
ressurreição, dos relatos do Evangelho, dos relatos dos últimos 
dias, dos relatos do profeta Joseph Smith, é real e tem poder. E 
todos nós podemos saber disso. Podemos fazer com que o 
Espírito Santo preste testemunho de que é verdade. 

Hank Smith:  43:54  Ele não está aqui. Ele ressuscitou. 

Dr. Ross Baron:  43:56  Ele ressuscitou. Esse é o título, é claro, do Come, Follow Me. 

Hank Smith:  44:00  Como ele disse. 

Dr. Ross Baron:  44:02  Lembrem-se do que ele disse. Lembrem-se do que ele disse. 
Que o Senhor abençoe a todos nós para que possamos obter 
isso, quaisquer que sejam as coisas que não estejamos obtendo, 
que meus olhos sejam abertos, que meu coração seja suave, e 
que eu obtenha isso, e então aja de acordo com isso. Por outro 
lado, aceite a comissão. Sabemos que a ressurreição é real. 
Temos que compartilhá-la com todos, e temos que oferecer 
ordenanças tanto para os vivos quanto para os mortos e reunir 
Israel. 

John Bytheway:  44:29  Gostei muito disso. Gosto do que o Presidente Howard W. 
Hunter disse certa vez: "Sem a ressurreição, o Evangelho se 
torna uma ladainha de palavras sábias e milagres inexplicáveis, 
mas sem nenhum triunfo final". Bem, ele disse muitas coisas 
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sábias e houve algumas curas, mas sem a ressurreição, qual é o 
objetivo? 

Dr. Ross Baron:  44:51  De uma forma interessante, a citação de Howard W. Hunter 
remete à citação de Paulo em Romanos: "Declarado filho de 
Deus com poder pela ressurreição dos mortos". 

John Bytheway:  45:04  Aqui está. 

Hank Smith:  45:05  Eu gostaria de ler algo de Brigham Young antes de encerrarmos. 
"Falamos sobre nossas provações e problemas aqui nesta vida. 
Mas suponhamos que vocês possam se ver milhares, milhões de 
anos depois de terem se mostrado fiéis durante os poucos e 
curtos anos neste mundo e terem obtido a salvação eterna e 
uma coroa de glória na presença de Deus, e então olhem para 
trás, para sua vida aqui. Veja as perdas, as cruzes, as decepções 
e as tristezas. Você seria obrigado a exclamar: "Para que tudo 
isso? Essas coisas foram apenas um momento, e agora estamos 
aqui. Fomos fiéis durante alguns momentos de nossa 
mortalidade e agora desfrutamos da vida eterna e da glória, 
com poder para progredir em todo o conhecimento ilimitado e 
nos inúmeros estágios de progresso, desfrutando dos sorrisos e 
da aprovação de Deus, o Pai, e de Jesus Cristo, Seu Filho". Para 
mim, isso é a ressurreição. Nós lhe daremos isso. Ela pode lhe 
dar essa perspectiva. 

John Bytheway:  46:04  Você já ouviu o epitáfio que Benjamin Franklin escreveu para si 
mesmo, obviamente antes de morrer? Você já ouviu isso antes? 
Ele disse: "O corpo de B. Franklin, impressor, como a capa de 
um livro antigo, com seu conteúdo arrancado e despojado de 
suas letras e douramento, jaz aqui, alimento para os vermes. 
Mas a obra não se perderá totalmente. Pois ela aparecerá 
novamente, como ele acreditava, em uma edição nova e mais 
perfeita, corrigida e emendada pelo autor", sendo que o autor é 
Cristo. 

Hank Smith:  46:38  Lindo. 

John Bytheway:  46:39  Isso não é bom? 

Hank Smith:  46:40  Isso é ótimo. 

John Bytheway:  46:41  Para os nossos ouvintes que estão dobrando a roupa, cortando 
a grama, passeando ou ouvindo em uma longa viagem de carro, 
o que você espera que eles levem consigo? 
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Dr. Ross Baron:  46:52  Às vezes me perguntam... Porque Hank e John estiveram no 
programa algumas vezes. Eu os conheci. O que você vê é o que 
você recebe de mim. Sou um cara feliz. Não é que eu não tenha 
problemas, mas tento ter bom ânimo. Às vezes, os alunos me 
perguntam, como no início da aula, eu ainda não comecei a 
aula, e eles dizem: "Irmão Baron, qual é o seu problema? Por 
que você está tão animado? Por que está tão feliz?" Eu diria: 
"Porque a ressurreição está acontecendo". E eles dirão: "O 
quê?" Eu diria: "Porque não há nada que você possa fazer para 
não ser ressuscitado". Essa é uma maneira engraçada de dizer 
isso. Eu digo: "Você apenas tenta não ser ressuscitado. Você 
está saindo da tumba, você está sendo ressuscitado." Eu digo: 
"Jesus é o Cristo, a ressurreição está em andamento e o plano é 
verdadeiro. E é por isso que estou tão feliz". 

  47:38  Porque os altos e baixos dos dias, e o mercado de ações sobe, o 
mercado de ações desce, ou há diferentes problemas em nossa 
família, mas no final, no final, a ressurreição é real e Jesus é o 
Cristo. É isso que me dá alegria e felicidade. Portanto, o cara 
que está cortando a grama ou dando uma caminhada ou 
dobrando a roupa suja, isso é real sobre o que estamos falando. 
Isso é real. Hank, você mencionou a palavra perspectiva. 
Podemos ficar atolados e distraídos como Maria Madalena no 
túmulo e não ver Jesus à nossa frente. Por isso, oro todos os 
dias para ter olhos para ver e para que o Senhor me abençoe, 
mas isso está no lugar. Essa é a alegria e essa é a glória do 
evangelho de Jesus Cristo. 

Hank Smith:  48:23  Muito bom. John, que dia maravilhoso. Sim, que dia 
maravilhoso. 

John Bytheway:  48:29  Recebi muitas anotações hoje. Mal posso esperar. Tenho 
grandes estrelas ao lado das coisas: Coloque isso em minha aula 
211, esses temas comuns que aconteceram em cada um dos 
Evangelhos. Muito obrigado. Muito obrigado por isso. 

Hank Smith:  48:42  Gostaríamos de agradecer ao Dr. Ross Baron por estar conosco 
hoje. Foi fantástico. Queremos agradecer à nossa produtora 
executiva, a incrível Shannon Sorensen, aos nossos 
patrocinadores, David e Verla Sorensen, e sempre nos 
lembramos do nosso fundador, Steve Sorensen. Esperamos que 
você se junte a nós na próxima semana. Temos mais novidades 
sobre o FollowHim. 

  49:02 As  transcrições de hoje, as notas do programa e as referências 
adicionais estão disponíveis em nosso site, followhim.co, 
followhim.co. Você pode assistir ao podcast no YouTube com 
vídeos adicionais no Facebook e no Instagram. Tudo isso é 
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totalmente gratuito, portanto, não deixe de compartilhar com 
sua família e amigos. Para alcançar as pessoas que estão 
procurando ajuda com o estudo do Come, Follow Me, inscreva-
se, avalie, critique ou comente o podcast, o que facilita a 
localização do podcast. Obrigado. Temos uma equipe de 
produção incrível que queremos que você conheça: David Perry, 
Lisa Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts e Ariel 
Cuadra. Obrigado à nossa incrível equipe de produção. 
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Hank Smith: 00:02 Olá, meus amigos. Bem-vindos a mais um FollowHIM Favorites. 
Meu nome é Hank Smith. Estou aqui com o incrível John 
Bytheway. Olá, John. 

John Bytheway: 00:09 Olá, Hank. 

Hank Smith:  00:10 John, vamos nos concentrar em uma única pergunta da lição 
desta semana do Come, Follow Me. É a seguinte pergunta: 
Como você se sente ao ler sobre a ressurreição do Salvador? 
Como isso o afetou, sua visão da vida, seus relacionamentos, 
sua fé em Cristo e sua fé em outras verdades do Evangelho? 

John Bytheway: 00:29 Sem isso, não temos nada. Esse é todo o Evangelho, é que todos 
nós podemos viver novamente por causa disso. Muitas vezes 
falamos sobre a expiação de Jesus Cristo e nossos pecados, mas 
também sobre a superação da morte, a superação de nossa 
morte física. Todos nós viveremos novamente. Todos 
voltaremos a viver com Deus. O que é mais importante do que 
isso? Não tenho certeza. 

Hank Smith: 00:47 Sim. A diferença na maneira como você vê a vida e a morte é 
dramática quando você acredita na Ressurreição ou não. 
Quando não se acredita na vida após a morte, esta vida pode 
parecer tão sem sentido e sem propósito. 

John Bytheway: 01:04 Sem sentido, sim. 

Hank Smith:  01:05 E esses relacionamentos que você tem, que são tão bonitos e 
maravilhosos, se transformam em pó, mas a Ressurreição 
mudou tudo isso. 

John Bytheway: 01:13 Sim. 

Hank Smith:  01:13 A Ressurreição é agora, esses relacionamentos, as coisas que 
aprendemos, todas as coisas pelas quais passamos estão nos 
empurrando para uma próxima vida, nosso próximo passo em 
nossa progressão eterna. Acho que você está certo, a crença na 
Ressurreição muda tudo em sua perspectiva e na maneira como 
você pensa e interage com as pessoas ao seu redor. 
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John Bytheway:  01:36  Tudo é mais positivo e as coisas difíceis são mais fáceis porque 
você sabe que isso não é o fim. Isso é algo pelo qual estou 
passando. É algo com que posso aprender. Posso procurar o que 
o Senhor está tentando me ensinar, mas há algo mais 
maravilhoso por vir. 

Hank Smith:  01:50  Se esse cara, Jesus de Nazaré, realmente ressuscitou, o que 
mais ele vai fazer? Isso é emocionante para mim. O que mais ele 
fez e o que mais ele vai fazer? E quando ele voltar, o que ele 
fará? E se ele realmente fez tudo isso, ele é literalmente o ser 
mais empolgante, importante e dramático da história do 
mundo, e nós podemos nos apegar a ele e ao seu trabalho. 

John Bytheway:  02:17  Nos ajuda a esperar por tudo. 

Hank Smith:  02:20  Esperamos que você se junte a nós em nosso podcast completo. 
Ele se chama FollowHIM. Você pode obtê-lo em qualquer lugar 
que receba seus podcasts. E depois volte na próxima semana. 
Faremos outro Follow Him Favorites. 
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