
"No se haga mi voluntad, sino la tuya" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, Sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, Sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, fiel y divertido, 
sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte:   

¿Podemos ser testigos semanales de la expiación de Jesús? El Dr. Daniel Belnap explora la naturaleza 
salvadora de los convenios, el recuerdo y los acontecimientos sagrados del Jardin de Getsemaní cuando el 
Salvador inicia la Expiación. 

Segunda parte: 
El Dr. Daniel Belnap examina los acontecimientos del Jardin de Getsemaní y la naturaleza del sacrificio. 

Luke 22; John 18 followHIM Podcast Página 1



Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte 1-Dr. Daniel Belnap 
● 00:40 Presentación del Dr. Daniel Belnap 
● 01:49 ¿Cómo le damos sentido a Judas 
● 05:42 Pronunciamiento de un ay 
● 07:14 Elder Talmage habla de Judas 
● 08:14 Jesús, la expiación y Judas 
● 11:35 La Última Cena y una cena pascual 
● 14:40 La importancia de las comidas 
● 17:16 La Santa Cena como comida 
● 20:14 Moroni, Jesús y la soledad 
● 21:58 Cuatro tazas 
● 26:17 "Señor, ¿soy yo?" 
● 29:13 El sistema de patrocinio 
● 32:43 ¿Qué es un siervo? 
● 35:19 John y Hank comparten historias personales de servicio 
● 37:42 El sacrificio como acto de transformación 
● 42:45 Reconocer al Salvador 
● 44:56 Una historia asimétrica 
● 47:09 Historia de la Madre Teresa 
● 48:20 Conversión 
● 53:52 Cómo ora Jesús 
● 54:56 ¿Fracasa Pedro? 
● 58:10 Jesús tiene fe en nosotros 
● 1:00:49 Pedro después de Pentecostés 
● 1:04:51 El Jardin de Getsemaní 
● 1:08:51 ¿Qué hace que un lugar sea sagrado? 
● 1:11:30 Fin de la primera parte-Dr. Daniel Belnap 

 
 
Parte 2 

● 00:00 Parte II- Dr. Dan Belnap 
● 00:07 Jesús manda orar 
● 03:22 ¿Qué es "sumamente triste"? 
● 04:39 Pena y asombro 
● 07:37 Los discípulos duermen de pena 
● 09:20 Jesús suda gotas de sangre 
● 13:45 ¿Se pregunta Jesús si está a la altura de las circunstancias? 
● 16:23 Jesús pudo resistir gracias al amor 
● 19:25 ¿Quiénes son la descendencia de Jesús? 
● 22:31 Jesús cae de bruces 
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● 25:00 Cómo pensar en un padre 
● 27:36 Albedrio activo 
● 30:37 El alcance cósmico de la Expiación y la entropía 
● 25:05 Gratitud por la expiación 
● 27:19 Lucas nos habla de sangre por todos los poros 
● 38:53 María y Jesús tienen experiencias únicas en la mortalidad 
● 41:59 Juan es el único que menciona la caída de soldados 
● 46:19 Jesús habla de que hay más en la Expiación 
● 48:07 Pedro y "otro discípulo" siguen a Jesús 
● 50:01 Jesús está aislado 
● 52:24 Pedro no abandona a Jesús 
● 56:09 Reflexiones sobre Pedro 
● 1:00:25 Final del programa 
● 1:02:47 Fin de la Parte II-Dr. Dan Belnap 
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públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
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El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
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Hank Smith: 00:00:03 Hola amigos, bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión y estoy aquí con mi 
convertido coanfitrión, John Bytheway. Bienvenido John 
Bytheway, a FollowHIM, otro episodio. 

John Bytheway: 00:00:14 Gracias, Hank. Sí, he pasado del sistema americano ingles al 
métrico, me he convertido. 

Hank Smith:  00:00:19 Te has convertido. 

John Bytheway: 00:00:20 Me he medido. 

Hank Smith:  00:00:20 Tengo que pensarlo. Estoy convertido. John, Jesús va a decir en 
la lección de esta semana, va a decir: "La conversión es una 
experiencia continua". Y le va a decir a Pedro, "Cuando te hayas 
convertido, fortalece a tus hermanos". Hoy estamos en unos 
capítulos maravillosos y conmovedores del Nuevo Testamento y 
necesitábamos que un experto bíblico se uniera a nosotros. 
¿Quién está con nosotros? 

John Bytheway: 00:00:40 Sí, tenemos a uno. El Dr. Dan Belnap está con nosotros de 
nuevo. Estuvo con nosotros el año pasado en el Antiguo 
Testamento. Nació en Coeur d'Alene, Idaho, creció en Pocatello 
y Sandy, Utah. Sirvió su misión en la misión de Pittsburgh en 
Pennsylvania. Se casó con Erin Pinney en 1997. Tienen cuatro 
hijos, Emma, Jack, Samuel y Tabitha. Tiene una licenciatura en 
Relaciones Internacionales en BYU, un máster en Estudios del 
Próximo Oriente Antiguo en BYU, un máster y un doctorado en 
Semítica del Noroeste por la Universidad de Chicago. 

00:01:14 Fue instructor a tiempo parcial antes de convertirse en profesor 
adjunto en 2007. Alcanzó el rango de profesor en 2020. Sus 
áreas de especialización incluyen la Biblia hebrea, que recuerdo 
del año pasado, estudios ugaríticos y estudios rituales. Muchos 
de nuestros oyentes lo recordarán. Fue coeditor del libro De la 
Creación al Sinaí. Fue coeditor con Aaron Schade, The Old 
Testament Through the Lens of the Restoration, ese libro 
asombroso. Y estamos muy contentos de tenerlo de vuelta. Lo 
esperábamos con ansias. Bienvenido, Dr. Belnap. 

Dr. Daniel Belnap: 00:01:47 Gracias, encantado de estar aquí. 
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Hank Smith:  00:01:49  Nos encantó tener a Dan el año pasado y sé que nos va a 
encantar tener a Dan este año. Es un erudito brillante, buen 
amigo mío. Dan, vamos a estar en Lucas 22 y Juan 18 hoy. Por 
supuesto, veremos al Salvador en el huerto de Getsemaní. Pero 
antes de hacer eso, Lucas 22 comienza en la última cena. Ahora 
hay una fiesta de pan sin levadura llamada la Pascua. Los jefes 
de los sacerdotes y los escribas están tratando de matarlo, y 
ahora Lucas lo describe de esta manera. "Y entró Satanás en 
Judas, por sobrenombre Iscariote, el que era uno de los doce". 
Así que antes de seguir adelante, Dan, quiero preguntarte, 
¿cómo entendemos a Judas y lo que hace aquí? 

Dr. Daniel Belnap:  00:02:33  Esa es una pregunta delicada, una pregunta difícil, y parte del 
problema es que el texto en realidad nunca lo hace, ninguno de 
los evangelios, en realidad nunca nos dan una idea de por qué 
Judas hace lo que hace. Sabemos que es uno de los 12 
discípulos que Cristo ha llamado. Entendemos eso. 
Reconocemos que tenemos algunas historias aquí y allá que 
sugieren que tal vez no está preocupado por la misión de Cristo 
de la misma manera. Está la preocupación que tiene por el 
ungüento que se vierte sobre Cristo. Eso costó mucho dinero, 
tal vez deberíamos habérselo dado a los pobres. Pero, de nuevo, 
Cristo había estado enseñando que se debe cuidar de los 
pobres, y así quién sabe exactamente lo que se quería decir con 
eso. Los escritores de los evangelios ciertamente ven que Judas 
va a traicionar a Cristo y esto se refleja en los cuatro de ellos, 
pero no está claro exactamente sus razones por las que podría 
haber hecho eso y el motivo que hay detrás de ello. 

  00:03:29  Una idea que algunos han sugerido podría ir con el término 
Iscariote, aquí mismo, que tal vez él está involucrado con un 
tipo judío de movimiento de la libertad de alguna manera o que 
estaba involucrado, en cuyo caso la pretensión de Cristo de ser 
el Mesías es uno que él está respondiendo. Hay mucha gente 
que podría estar pensando en él en un sentido más político de 
ese Mesías. Un rey guerrero que va a venir y restaurar Israel o 
restaurar Judá, Israel, a su edad de oro de la libertad y la 
independencia y el poder y así sucesivamente. Y tal vez se ha 
puesto al día con eso. Tal vez esté mirando esto y pensando que 
Cristo de repente no está actuando de la manera en que 
esperaría que actuara el Mesías. Durante esta última semana, 
empezamos con una entrada triunfal. Las cosas estaban muy 
bien, pero a partir de ahí todo ha ido cuesta abajo. 
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  00:04:18  Sigue yendo a casa y dejando Jerusalén cada noche, pero no lo 
sabemos. Realmente no lo sabemos. Tenemos este texto de 
Lucas en el que dice que Satanás entró en Judas, sugiriendo 
simplemente que Judas ha sido vencido por el adversario, lo 
que realmente es un tema que va a atravesar estos dos 
capítulos de los discípulos de Cristo enfrentándose a los 
desafíos de la forma en que se está desarrollando esta historia. 
Por la forma en que estos eventos están sucediendo, no creo 
que lo estén esperando. Nadie va a entender completamente 
cuál era la misión de Cristo hasta después. En ese momento, 
cuando aparece en un cuerpo resucitado, reaccionan como, 
"Oh, sí, sí, sí. Si, ok, ahora tiene sentido. Ahora lo entiendo. 
Tiene más sentido." Así que Judas está, como los otros 
discípulos, está perdido. 

  00:05:02  Y creo que tanto Mateo, no es en Lucas en sí, pero tanto en 
Mateo y Marcos, Cristo había mencionado: "Yo soy un pastor. 
Ustedes van a ser como ovejas que se han dispersado. Vais a 
estar ofendidos estos dos próximos días". Y por ofensa quiere 
decir tropezar, tropezar, caer. Simplemente vas a ser probado y 
todos son probados. No puedo hablar de toda la narración y no 
quiero ciertamente disculparme por lo que Judas hace, pero en 
Mateo, por ejemplo, cuando Judas abandona esta mesa, Cristo 
le llama amigo. Es algo que aparece unos versículos después en 
el capítulo 22 en el versículo 22 encuentras, "Y a la verdad el 
Hijo del Hombre va, según lo que está determinado; pero ¡ay de 
aquel hombre por quien es entregado!" 

  00:05:42  El concepto de un ay, un oráculo ay, esto es un 
pronunciamiento ay. Los encontramos en el Antiguo 
Testamento y en otros lugares. A menudo se asocian con una 
declaración profética. Su origen es casi un trasfondo de duelo, 
para llorar a alguien. Si alguien está sufriendo o ha muerto, se le 
llora y un ay es el tipo de pronunciamiento que se haría en ese 
caso. Ay, están en tan mal estado. 

  00:06:06  Así que tienes a Cristo refiriéndose a él como un amigo en 
Mateo. En el versículo 22 se pronuncia un ay. Hay una sensación 
de que Cristo todavía ama mucho a Judas, incluso cuando 
reconoce que la traición va a suceder. Tenemos la historia 
posterior en la que Judas va a tener un gran remordimiento por 
lo que hizo, y parece por estas historias que hay un sentido de 
que Judas, él sabe por qué hizo lo que hizo, pero no creo que lo 
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haya pensado completamente y entienda todas las 
ramificaciones de ello. Y cuando lo hace, se da cuenta que ha 
traicionado a Cristo y es destruido por eso. 

Hank Smith:  00:06:44  Amargas lágrimas de arrepentimiento, amargas lágrimas. 

Dr. Daniel Belnap:  00:06:46  El se quitara la vida como una manera de tal vez superar ese 
dolor y no es que esta sea una gran manera de empezar esto, 
pero esa es una historia oscura, aleccionadora de donde vas a 
tener a alguien que comete suicidio y ve que no hay salida, no 
hay salida de su comportamiento excepto el suicidio. Creo que 
cuando lees el versículo 22, ves a Cristo casi proféticamente 
lamentando la muerte de su amigo. 

Hank Smith:  00:07:14  Quería leerles esto a los dos. El élder James Talmage 
ciertamente tenía fuertes sentimientos acerca de Judas. Él dijo: 
"Él se había comprometido a la más negra acción de traición de 
la que el hombre es capaz. Y desde ese momento, buscó la 
oportunidad de reemplazar su infame promesa por su más vil 
cumplimiento. En el curso de esta espantosa crónica de tragedia 
y perdición, aún nos afligirán otros destellos del malvado 
Iscariote. Por el momento, digamos que antes de que Judas 
vendiera a Cristo a los judíos, se había vendido al diablo. Se 
había convertido en siervo de Satanás y cumplía las órdenes de 
su amo". Ese es un lenguaje fuerte del élder Talmage. 

Dr. Daniel Belnap:  00:07:57  Sí, y es posible que Judas crea eso de sí mismo al final. Y eso es 
lo que quiero decir. Miras el conjunto de todos estos evangelios, 
Judas, no, no estoy diciendo que sea una figura trágica, pero 
Judas sale como la figura que es, que está completamente 
tomado por Satanás. Cualquiera que haya sido su razonamiento, 
Satanás lo está usando. Satanás puede odiar a Cristo. No sé si 
Judas llega a odiar a Cristo, ¿verdad? El puede estar volviendo a 
lo que piensa que es  correcto, pero esta dudando todo el 
tiempo y terminamos con, no estoy bromeando, terminamos 
con un suicidio al final de esta historia. Es un relato trágico y 
horroroso, pero al mismo tiempo, al menos desde la perspectiva 
de los Santos de los Últimos Días, Cristo irá al jardín de 
Getsemaní y también pagará ese precio. Pensamos en el 
sacrificio en el jardín de Getsemaní, el acto expiatorio que Cristo 
realiza, y a menudo lo pensamos en términos de nosotros 
mismos. 
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  00:08:54  Somos egocéntricos, y lo digo en el sentido positivo de la 
palabra. Pensamos en la expiación en el sentido de que nos 
arregla y la utilizamos para todas las cosas negativas que 
suceden en nuestra vida. Pero Cristo acaba de experimentar la 
traición de un amigo muy cercano, y me pregunto si hay un 
elemento de eso detrás de esto. Esta gran promesa que se da 
en Isaías 53 de que después de que Cristo pague este precio, 
podrá ver a su descendencia. No sé lo que va a pasar con Judas. 
Obviamente no sé las ramificaciones eternas de lo que hizo, 
pero trató de arreglarlo al final de la única manera que sabía. Y 
es una manera trágica de irse, pero sabiendo muy bien que 
Cristo iba a tener que pagar este precio, creo que Judas es 
redimible al final. Ahora, esa es mi opinión. Esa es la opinión de 
Dan Belnap, pero creo que es redimible al final, y creo que los 
textos sugieren que Cristo entendió que era redimible al final. 

Hank Smith:  00:09:54  Sí, creemos en una expiación infinita, infinita. 

John Bytheway:  00:09:58  A menudo me he preguntado, me encantan tus comentarios al 
respecto, si la expiación podría haberse llevado a cabo, tal vez 
sin que Judas lo traicionara. Habría otras formas de encontrar a 
Jesús para los que intentan atraparlo. No lo sé, y a menudo he 
pensado que, como hemos dicho, no sabemos exactamente lo 
que estaba pensando. Esa afirmación de que Satanás entró en 
Judas es bastante fuerte, pero me pregunto si pensó, bueno, 
Jesús ha salido de todo tipo de cosas. El puede hacer cualquier 
cosa. Tal vez pueda salir de esto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:10:30  No lo sabemos, y por eso esto se complica. El texto no nos da 
ninguna indicación del motivo, excepto esta declaración. 

Hank Smith:  00:10:37  Los cuatro autores evangélicos no comentan nada. 

Dr. Daniel Belnap:  00:10:39  Sí, no lo hacen. 

Hank Smith:  00:10:40  Se limitan a informar de los hechos en este caso y seguir 
adelante. 

Dr. Daniel Belnap:  00:10:43  Y eso podría ser indicativo por sí mismo. No dicen: "Esto es 
entre Judas y Cristo". En ese sentido, hay un elemento en el que 
incluso te lleva a la sección 76. Si Judas es un hijo de perdición 
en la sección 76, te dicen: "Para los hijos de perdición hay un 
lugar". Y entonces a José, el profeta simplemente se le dice 
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dónde están, cuán grande es ese lugar, cuál es su profundidad. 
Cualquier cosa sobre eso, no es de su incumbencia, eso es entre 
ellos y yo. Al menos desde la perspectiva de la sección 76, aquí 
hay una respuesta, y esa respuesta es, son míos. Voy a tratar 
con ellos. No son de tu incumbencia, y esa es probablemente la 
mejor respuesta para decir aquí con Judas. Y ves eso porque 
puedes yuxtaponer a Judas con lo que va a pasar con Pedro a lo 
largo de esta noche. 

Hank Smith:  00:11:28  Excelente. 

John Bytheway:  00:11:28  Siempre una buena respuesta, ¿no? 

Dr. Daniel Belnap:  00:11:30  ¿Verdad? 

John Bytheway:  00:11:30  Sí, puedes mirar todo lo que ocurre ahí fuera, pero mira hacia ti 
mismo. 

Hank Smith:  00:11:35  Sigamos avanzando. Ahora estamos de vuelta en la última cena. 
Pedro y Juan dicen: "Comamos la cena de la Pascua". Y le 
preguntan a Jesús: "¿Dónde quieres que la preparemos?". ¿Qué 
hay de diferente en este relato de Lucas que en los otros relatos 
que hemos leído? 

Dr. Daniel Belnap:  00:11:51  En su mayor parte, creo que el argumento básico es el mismo. 
Cristo le dice: "y decid al padre de familia de esa casa: El 
Maestro te dice: ¿Dónde está el aposento donde he de comer la 
Pascua con mis discípulos?". Es el versículo 11. Él les mostrará la 
habitación. Entraremos allí, comeremos la Pascua. Así que eso 
es exactamente lo que sucede, obviamente en el versículo 14, 
aquí es cuando se convierte, "Y cuando llegó la hora, se sentó a 
la mesa, y con él los doce apóstoles." Ahora esa pequeña frase, 
"con él", sé que un par de estudiosos han señalado aquí que 
esto puede ser una manera de jugar con una comprensión de 
los acontecimientos a través del resto de esta noche. Hay una 
discusión sobre quién está con él, quién no está con él, y 
veremos esa frase "con él" o "con ellos" en diferentes lugares 
entre los capítulos 22 y 18 de Juan. Ya he señalado que en 
Mateo y Marcos Cristo dice algo sobre ovejas dispersas, que los 
discípulos serán como ovejas dispersas. 

  00:12:48  Así pues, hay una sensación real de que estos evangelios 
conducen a una imagen de Cristo completamente solo. Ya sea 
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en el jardín o en la cruz, al final vamos a ver a un Cristo aislado, 
solo y tal vez solitario. Así que vamos a jugar un poco con esto, 
¿quién está con él, quién está exactamente con Cristo? 
Obviamente, esto cobrará mayor importancia cuando acabemos 
tratando la traición de Pedro, de la que va a decir más o menos 
explícitamente: "Yo no estoy con él". Ese es el punto. Así que 
ténganlo en mente mientras lo repasamos. En cuanto al 
sacramento en sí, Lucas añade el versículo 15 que los otros no, 
lo que proporciona un sentido de, de nuevo, motivo de por qué 
está haciendo lo que está haciendo. Sigo volviendo a este 
concepto de motivo. 

  00:13:37  A veces las Escrituras se limitan a contar la historia y no explican 
realmente por qué la gente hace lo que hace, pero el versículo 
15 nos da una pequeña idea, una posible idea, que tal vez 
podamos desentrañar y profundizar un poco más para ver qué 
se revela. En el versículo 15, la razón por la que Cristo quiere 
esta Pascua, dice, es "En gran manera he deseado comer con 
vosotros esta Pascua antes que yo padezca". Ahora, la forma en 
que Lucas ha expresado esto es que acaba de sugerir entonces 
que tal vez uno de los propósitos detrás de la Pascua no es sólo 
para instituir el sacramento y no sólo porque es la Pascua, sino 
porque Cristo sabe que está a punto de sufrir. Puede que no 
sepa exactamente en qué consiste ese sufrimiento, pero lo 
sabe. Conoce el plan de juego. Él sabe lo que se supone que 
debe suceder aquí, y él simplemente quiere tener una comida 
con sus amigos antes de que lo haga. 

  00:14:24  Creo que hay un elemento de los evangelios y de la experiencia 
de Cristo, su experiencia mortal, y eso no es quitarle nada a su 
divinidad. El Libro de Juan establece bien la divinidad de Cristo, 
pero hay un elemento mortal en ello y parte de ello es que 
Cristo va a estar solo, muy solo aquí, avanzando. Y tener el 
apoyo de sus amigos y su familia sería importante para 
cualquiera. Así que la idea de tener esta comida final, creo que 
un elemento de ella es como, escucha, "Estoy a punto de hacer 
algo que es realmente difícil. Me gustaría tener una comida con 
mis amigos si eso es posible antes de hacerlo. " 

  00:14:59  Y creo que esto tiene que ver con la razón de ser de las comidas. 
A veces hablo de esto con mis alumnos. No nos gusta comer 
solos. Comer es algo que tenemos que hacer, pero las comidas 
suelen ser un acontecimiento social y una de las formas 
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principales de demostrar quién pertenece, quién forma parte, 
cómo demostramos la inclusión. Así que si nos fijamos en las 
diferentes comidas que hacemos, tenemos las comidas 
habituales durante la semana. Intentamos hacer una comida 
familiar por la noche, si es lo ideal. Nos reunimos todos y 
compartimos anécdotas del día, que pueden durar 15 o 20 
minutos y luego todos se dispersan. Pero durante 15, 20 
minutos, recordamos que somos un grupo, ¿no? Tienes las 
comidas de los domingos. Las comidas de los domingos suelen 
ser la mejor comida de la semana, la mejor comida, suelen ser 
más largas. Este podría ser un lugar donde invitas a la gente. 

Hank Smith:  00:15:50  Especialmente el Domingo de ayuno. 

Dr. Daniel Belnap:  00:15:52  Especialmente el domingo de ayuno. 

Hank Smith:  00:15:53  Especialmente el Domingo de ayuno. 

Dr. Daniel Belnap:  00:15:54  Y para los estudiantes, eso es importante. Ellos tienden a tener 
una especie de comida para terminar el ayuno, por lo que todo 
el barrio se reúne. Usamos las comidas de los domingos para 
demostrar quién forma parte de la gran familia. Aquí en los 
Estados Unidos, el Día de Acción de Gracias es nuestra mejor 
comida del año, la mejor comida, los mejores platos, la mayor 
cantidad de comida. Invitamos a toda la familia y amigos. 
Utilizamos las comidas para demostrar quién pertenece. 

  00:16:19  Y creo que al menos para mí en las escrituras, hay dos grandes 
conjuntos de símbolos para describir el poder de la expiación. Y 
el primero es la vestimenta, los actos de vestimenta o 
inversores de despojo como los llamamos. Que la ropa tiende a 
representar la identidad, y en virtud de eso, entonces la 
expiación nos transforma, cambia nuestra identidad. Pero una 
de las otras formas es la comida. Si pensamos en el significado 
inglés en la palabra expiación,  uno con, William Tindale. Esta 
idea de que nos unimos y nos convertimos en uno. Uno de los 
principales símbolos utilizados en las Escrituras para describir 
esa unidad que puede surgir gracias a la expiación de Cristo son 
las comidas. Las comidas. Y se pueden ver diferentes 
variaciones de esas comidas repartidas por todas las Escrituras, 
y creo que esta es una de ellas. Desde la perspectiva de Cristo, 
voy a estar solo, ¿podemos estar juntos por última vez? Creo 
que es algo hermoso. 
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Hank Smith:  00:17:14  Eso es muy bonito. 

John Bytheway:  00:17:16  Me gusta pensar en el sacramento también como no sólo el 
recuerdo de su sacrificio, sino el Salvador diciendo: "Ven y come 
conmigo, otra vez". Miro la mesa del sacramento y pienso que 
es como un altar, pero también es como una mesa donde 
recordamos la última cena, y como dijiste, comer con la gente 
es aceptarla y afirmarla. Eso molestaba a veces a los escribas y 
fariseos. "Mira, está comiendo con pecadores", pero el Salvador 
nos invita a comer con él. Me gusta pensar en el sacramento de 
esa manera. Tal vez voy demasiado lejos, pero me gusta que 
nos invite en comunión de nuevo a esa mesa. 

Dr. Daniel Belnap:  00:17:50  Estoy de acuerdo contigo al cien porciento. Pienso en el 
sacramento como una comida. Es una comida simbólica. Por 
supuesto, una comida muy pequeña, pero hay otros lugares 
donde él hace el sacramento y se convierte en una comida 
completa. Tienes el tercer Nefi. Tercer Nefi, capítulo 19. 

John Bytheway:  00:18:05  Comen hasta saciarse. 

Dr. Daniel Belnap:  00:18:07  Y tienes elementos del Templo de Kirtland, que lleva consigo 
algunos elementos sacramentales de donde todos están 
comiendo en la noche, pan, y es una comida. Y aunque 
tendemos a comer en silencio y todos tomamos nuestro 
pequeño pedazo de pan, tenemos nuestra pequeña copa, lo 
hacemos comunitariamente. El sacramento es una ordenanza 
comunitaria. Lo hacemos juntos. Incluso cuando nos sentamos 
en silencio, estamos sentados junto a nuestra familia, junto a 
nuestros amigos. Es una experiencia comunitaria. Y creo que a 
veces nos perdemos el sacramento si no reconocemos su 
naturaleza comunitaria. Lo vemos a medida que avanzamos. 
Esto no es necesariamente exclusivo de Lucas, pero cuando 
dice: "Porque os digo que no beberé más del fruto de la vid 
hasta que el reino de Dios venga". ¿Verdad? Ese es el versículo 
18. 

  00:18:51  Lo que me fascina es que como Santos de los Últimos Días 
tenemos la sección 27 de Doctrina y Convenios. Para 1835, José 
Smith recibió más instrucción en cuanto a este futuro 
sacramento. En el versículo cinco, en la sección 27, se le dice a 
José Smith: "He aquí, así me parece sabio; por tanto, no os 
maravilléis, porque la hora viene cuando beberé del fruto de la 
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vid con vosotros en la tierra". Así que está hablando del 
cumplimiento de esta profecía sacramental. 

  00:19:19  Y sé que otros han hablado de ello, pero lo que siempre me 
llama la atención de eso, dice: "Moroni fue enviado, Versículo 
seis, "Elías estará allí". Versículo siete, "Juan el Bautista". 
Versículo nueve, "Elías". Versículo 10, "José, Jacob e Isaac y 
Abraham." Versículo 11, "Miguel". 12, "Pedro, Santiago y Juan". 
Y luego los resume a todos en el versículo 14 diciendo: "Y 
también con todos aquellos que mi Padre me ha dado de entre 
el mundo". Lo que significa que el sacramento es profético. No 
es solo un memorial, es profético de donde esperamos esta 
comida todo incluido que tendremos con Cristo, el banquete 
Mesiánico del que otros han hablado. Realmente creemos eso 
como Santos de los Últimos Días, y lo esperamos con ansias. Así 
que el sacramento no es sólo un recordatorio de los 
sufrimientos y pruebas de Cristo. También nos señala hacia un 
evento futuro, una futura comida de Acción de Gracias sentados 
con todo el mundo. 

John Bytheway:  00:20:14  Me encanta que dice "con Moroni", porque quiero decir Moroni 
pasó tanto tiempo a solas y de la forma en que lo leí, suena 
como "Mi padre murió en la batalla. Este fue el trabajo de toda 
la vida de mi padre, este Libro de Mormón, y no sé, no tengo 
mineral. ¿Se supone que debo terminar esto?" Y lo hace 
maravillosamente, y me encanta que el Señor diga: "Y con 
Moroni". Quien pasó esas últimas décadas de su vida solo. 

Dr. Daniel Belnap:  00:20:44  Si. Miren ese capítulo, y sé que estamos un poco fuera de Lucas 
22 ahora, pero cuando nos fijamos en Mormón, capítulo ocho, 
nos enteramos de que Moroni estaba deprimido o estaba 
experimentando incluso un... ¿Qué es lo que dice? "y mineral no 
tengo, porque me hallo solo. Mi padre ha sido muerto en la 
batalla, y todos mis parientes, y no tengo amigos ni adónde ir." 

Hank Smith:  00:21:00  No tengo amigos, ni parientes. 

John Bytheway:  00:21:00  ¿Verdad? 

Hank Smith:  00:21:01  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:21:02  Ni siquiera sé cuál es la voluntad del Señor para mí en este 
momento. Ese es otro individuo que está completamente 
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aislado y abandonado y de su sentido, olvidado y roto. Así que 
de nuevo, estos son temas más aleccionadores, pero tienes 
razón, hay esta hermosa ordenanza que Cristo instituye de una 
comida donde nos reuniremos y celebraremos ese aspecto de la 
expiación, la capacidad de Cristo para traernos y hacernos a 
todos uno. Y creo que eso es genial. 

John Bytheway:  00:21:30  Quiero decir que la Pascua anticipaba los acontecimientos de 
este fin de semana, los acontecimientos de la expiación de 
Cristo, y nos dice cómo recordar ese fin de semana, pero lo que 
usted agrega es, y también es una profecía, que algún día 
tendremos otra comida con él. Y él aceptará, nos aceptará a 
todos, y tendremos otra comida con él. 

Dr. Daniel Belnap:  00:21:58  Creo que es otra forma de ver el sacramento. La Pascua, no 
sabemos exactamente cómo la realizó Cristo, pero sí sabemos 
que al menos la tradición judía posterior tiene como cuatro 
copas asociadas con eso, y por supuesto están celebrando. 

John Bytheway:  00:22:13  Sí, y eso se menciona en el versículo 20, la copa después de la 
cena. ¿Es esa la tercera? 

Dr. Daniel Belnap:  00:22:18  Sí. Según la tradición judía posterior, sería la tercera copa. Ya 
tienes un festival que te recuerda la libertad y el poder liberador 
de Dios en la vida de Israel. En ese sentido, John, esto no es sólo 
un recordatorio de un acontecimiento pasado en el que Dios 
nos liberó, sino que en realidad puede utilizarse para señalarnos 
un acontecimiento futuro en el que todos celebraremos la 
libertad y la libertad que han sido posibles gracias a los 
acontecimientos que estoy a punto de realizar. 

Hank Smith:  00:22:43  Sí, eso es fantástico. Tengo un gran pensamiento de Charles W. 
Penrose. Apuesto a que ambos conocen ese nombre. Recuerdan 
la primera presidencia, creo, hace mucho tiempo, dijo 
exactamente lo que Dan está diciendo aquí. "El sacramento, lo 
hacemos en recuerdo de él, en recuerdo de la expiación, que se 
realizó por nosotros y por toda la humanidad que escucha su 
voz y obedece sus mandamientos, y también para dirigir 
nuestros pensamientos a otro gran acontecimiento en relación 
con la historia de nuestro Señor y Salvador Jesucristo, que aún 
está por tener lugar". Tomamos el sacramento esta tarde, no 
sólo en recuerdo del pasado, sino para dirigir nuestras mentes 
hacia el futuro. Lo tomamos para dar testimonio de que 
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creemos en la expiación realizada por el Señor Jesús en el 
Calvario, y también de que esperamos su reaparición en la 
tierra. 

  00:23:30  Esperamos que venga otra vez, no la próxima vez como el niño 
de Belén, no la próxima vez para ser despreciado y rechazado 
por los hombres, varón de dolores y experimentado en 
quebranto, sino como el Señor de la vida y de la gloria, como el 
rey de Israel, para sentarse en el trono de su Padre, David, para 
reinar desde los ríos hasta los confines de la tierra, no para ser 
sometido a la sujeción de los hombres, sino para que todas las 
cosas le sean sometidas". 

  00:23:53  Y continúa. Es realmente un mensaje poderoso, poderoso que 
está muy atrás en Journal of Discourses, Volumen 15. 

Dr. Daniel Belnap:  00:24:01  Para mí, la Santa Cena tiene otro elemento, que se relaciona 
con todo lo que está por suceder. Pero en tercer Nefi, capítulo 
18, cuando introduce la Santa Cena a los Nefitas, cuando lo 
instituye en el versículo seis, ves que parte el pan en este caso. 
Y dice: "Y siempre procuraréis hacer esto, tal como yo lo he 
hecho, así como he partido pan y lo he bendecido y os lo he 
dado". Para los Nefitas, la Santa Cena no era un memorial del 
cuerpo partido de Cristo sino de un cuerpo resucitado. Y 
siempre pienso, ¿qué diferente sería si pensara en el 
sacramento como un recordatorio del cuerpo resucitado de 
Cristo? 

Hank Smith:  00:24:41  Resurrección. 

Dr. Daniel Belnap:  00:24:42  ¿Cómo cambia eso esta ordenanza? Y por supuesto, por lo 
tanto, cuando lees las versiones de Moroni de estas oraciones 
sacramentales más adelante en el Libro de Mormón y él habla 
del cuerpo de Cristo, de esto es de lo que está hablando, esta es 
la experiencia nefita del cuerpo de Cristo. En el viejo mundo, 
tienes un cuerpo que es mortal que no ha muerto todavía y que 
terminarán viendo en una cruz. Y entiendo eso, pero los Nefitas, 
ellos ven un cuerpo resucitado. ¿Y cómo cambia eso la Santa 
Cena? Así que entre eso y la sección 27, tenemos otras dos 
maneras de ver esto. Y creo que ambas están implícitas en las 
versiones evangélicas de la Santa Cena. 

Hank Smith:  00:25:23  Es impresionante. 
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John Bytheway:  00:25:24  Siempre me intrigan las cosas que el Señor nos hace repetir, y el 
hecho de que quiera que lo hagamos todas las semanas indica 
lo importante que considera que es. Y creo que fue el 
presidente Kimball, Spencer W. Kimball, hace muchos años, 
quien dijo: "Cuando buscas en el diccionario la palabra más 
importante, ¿sabes cuál es?". Él dijo: "Podría ser recordar". Y 
luego habló de las oraciones sacramentales que hacemos para 
recordar. Y eso es divertido porque vas a través del Libro de 
Mormón y ves advertencias sobre el olvido. "¿Cómo pudiste 
olvidarte?" Nefi dice a sus hermanos, y "Oh, recuerden, 
recuerden a mis hijos" Y es una manera divertida la próxima vez 
que vayas a través del Libro de Mormón y veas recordar y 
olvidar. Es interesante ver eso. Y los Jareditas, "Y se acordaron 
de las cosas que el Señor había hecho por sus padres", y luego 
las cosas van mal y no se acordaron. 

Hank Smith:  00:26:13  No se acordaban. 

John Bytheway:  00:26:14  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:26:15  Sí. No, eso es importante. 

Hank Smith:  00:26:17  Dan, me he dado cuenta de que aquí mismo, durante esta 
increíble experiencia sacramental, los apóstoles aún no han 
llegado a comprender realmente quiénes se supone que deben 
ser. Y lo digo sabiendo que yo estoy muy lejos de eso, más lejos 
que ellos. Pero en el versículo 24, dice: "Hubo  también entre 
ellos una disputa sobre quién de ellos sería el mayor". Así que 
aquí están, en esta última comida, el Salvador quiere comer 
juntos y suena como mi familia. Vamos, juntémonos todos. 
Vamos a pasar un rato maravilloso. Y entonces hay disputas 
entre ellos. 

Dr. Daniel Belnap:  00:26:45  Eso también pasa en Acción de Gracias. 

John Bytheway:  00:26:49  Esto no es lo que me imaginaba. 

Hank Smith:  00:26:51  No hables de política en Acción de Gracias. 

Dr. Daniel Belnap:  00:26:53  Y esta pregunta parece como, ¿cuándo puedo ir a la gran mesa? 
Quiero decir, esa es una de las cosas divertidas de Acción de 
Gracias es que hay un poco de un rito de paso. Si estás en la 
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mesa pequeña, porque sabemos que cuando los niños pasan a 
la gran mesa de adultos es una buena señal. 

John Bytheway:  00:27:09  Sí. Es un gran acontecimiento. 

Hank Smith:  00:27:10  Tú también puedes participar en esto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:27:12  ¿Correcto? Exactamente. 

  00:27:15  Así es la forma en que esto ha estado funcionando, por lo que 
ha establecido el sacramento. Ya hablamos un poco de eso. Del 
cuerpo, y a propósito, en el versículo 19, hay un elemento que 
es exclusivo de Lucas. "Esto es mi cuerpo, que por vosotros es 
dado". Así que ahora tenemos cuatro maneras diferentes de 
pensar en este sacramento. Pero en cualquier caso, él ha hecho 
eso. Y luego tenemos los versículos 21 y 22, de los que 
hablamos cuando tratamos con Judas sobre cómo sería la 
traición. Cristo identifica a este individuo y dice que está aquí 
con nosotros, y lamenta el hecho de que esté a punto de 
traicionar. Y luego tenemos el versículo 23, "Ellos entonces 
comenzaron a preguntarse entre sí cuál de ellos sería el que 
haría esto". Ahora eso es positivo, creo, ya que todos miran y tal 
vez hacen un poco de introspección. Él dice, ¿soy yo? ¿Qué es lo 
que estoy haciendo? 

Hank Smith:  00:28:00  Señor, ¿soy yo? 

Dr. Daniel Belnap:  00:28:01  ¿Verdad? Pero según Lucas, aparentemente esa conversación 
va un poco más allá y empiezan a preguntarse, yo nunca lo 
haría. Y no sé si eso ahora significa que están como, bueno, yo 
nunca lo haría, y eso es todo. Tengo que ser el mayor entonces. 
Por supuesto que nunca traicionaría a Cristo. Quiero decir, eso 
es hablar locuras. Por cierto, ¿a quién vamos a determinar que 
es el líder de este grupo y el más grande? 

Hank Smith:  00:28:22  ¿Quién es el más grande entre nosotros? 

Dr. Daniel Belnap:  00:28:23  ¿Verdad? Oh, yo nunca haría eso. Así que debo ser mejor que 
los demás. Y este podría ser un lugar donde Lucas relaciona algo 
que Mateo trató. Mateo lo pone un poco antes, pero en algún 
momento de esta última semana, tiene una discusión con sus 
discípulos, la madre de Juan y los hijos de Zebedeo vienen a él. 
Parece haber una pregunta sobre, de nuevo, quién tiene 
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colocación y quién va a tener posiciones prominentes con 
Cristo. Lucas incluye esto en esa discusión, o al menos en esa 
contienda. Lo pone aquí dentro de la comida de la última cena. 
Así que han hablado sobre, ¿soy yo, pero no soy yo, sino quién 
de nosotros es el más grande? ¿Quién determina esto? Y tienes 
a Cristo diciendo, "Los reyes de las naciones se enseñorean de 
ellas, y los que sobre ellas tienen potestad son llamados 
bienhechores". 

  00:29:13  Así que tenemos una descripción de esta idea de benefactores, 
¿verdad? La idea de que una de las formas en que la autoridad 
se extendió por el mundo grecorromano fue a través de un 
medio de patrocinio. Es decir, tú dabas dinero y te convertías en 
parte de este sistema de patrocinio. Ellos se ocuparían de tus 
necesidades, les darías tu lealtad al apoyarte de esa manera. Y 
en benefactores, tal vez usted pondría un conjunto de dinero. El 
resto del Senado Romano cuidaría de ti entonces. Tal vez te 
convertirías en parte de ese senado romano un poco más tarde. 
La idea es casi que podrías comprar favor de alguna manera, 
que esto era un intercambio económico. Era un sistema social, 
pero se basaba más en un intercambio económico, en este 
sentido de benefactores. 

  00:30:01  Y para Cristo, él es como, así no es como esto va a funcionar. Así 
no es como mi sistema y mi reino se va a establecer. Y como vas 
a tener preguntas sobre si él es o no el rey, particularmente en 
Juan 18, "¿Eres tú un rey? ¿Cuál es tu reino?" Y él va a decir: "Mi 
reino no es de esta tierra. No es lo mismo". Aquí tienes otro 
elemento. Así que parte de una de las cosas que los evangelios 
están haciendo durante esta última parte es darnos una idea de 
este reino que Cristo está estableciendo. Él sigue siendo el rey. 
Incluso si el no va a ser este increíble mesías político que todos 
están esperando, aún estás aprendiendo cosas acerca del reino 
y en este reino el patronazgo no es la forma en que vamos a 
hacer esto ni este sistema de benefactores. No va a ser así. En 
vez de eso, él dice, "El mayor entre ustedes que sea el más 
joven o en virtud de esto, el miembro menor o el siervo". 
¿Verdad? 

  00:30:52  Esta es la idea de que el mayor entre vosotros es el servidor de 
todos. "Que sea como el menor, y el que es el mayor como el 
que sirve". De manera interesante, cambia la idea. El mayor 
debe ayudar a los demás. No hay duda de que deben ayudar a 
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los demás, pero es una pregunta, ¿lo estás haciendo por un 
sistema de patrocinio o lo estás haciendo para servir realmente 
a este individuo, servir auténticamente al individuo? ¿Dónde te 
ves a ti mismo? Juan desarrolla esta idea un poco más en la 
última cena, cuando Cristo lava los pies de los discípulos. 

  00:31:23  Y podría ser que Lucas, que no añadió esa historia, aún llevara 
consigo elementos de esa reflexión que, aunque el relato de 
Juan es único en ese sentido, aún se ven fragmentos de ella 
aludidos o reflejados en los otros evangelios. Y así esa 
conversación pudo muy bien haber surgido entonces porque la 
vemos en Juan. Juan capítulo 13, donde vemos a Pedro 
hablando de esto. No quiero que me laves los pies, y Cristo dice 
mi trabajo es servirte. Estoy aquí para prepararte para el reino. 
Y ves eso en el verso 29 de Lucas 22, "Y yo os establezco un 
reino como mi padre me ha establecido a mi". Es esa misma 
idea que Cristo había enseñado en Juan que yo estoy para lavar 
tus pies para prepararte para la entrada en el reino de mi padre. 
Eso es lo que estoy aquí para hacer, y si soy tu amo y tu siervo 
ahora, entonces tal vez estoy dando un ejemplo de cómo 
participar en el liderazgo cuando me haya ido. 

John Bytheway:  00:32:21  Cuando estaba leyendo el versículo 27, "Porque si es mayor el 
que se sienta a la mesa o el que sirve, no es el que se sienta a la 
mesa, sino que yo estoy entre vosotros como el que sirve". 
Estaba pensando, apuesto que a Martha le gustó ese versículo. 
Estaba pensando, Martha. Ves, yo estaba sirviendo. 

Hank Smith:  00:32:40  Estaba haciendo lo correcto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:32:42  Hay este tema que corre a través de Lucas, todo el libro de 
Lucas, de donde se ve esto. ¿Qué es un siervo? ¿Cómo se sirve? 
¿Cuál es el valor del servicio? María y Marta son de hecho una 
narración importante de este relato, y puedes ver estos 
pequeños elementos donde el escritor de Lucas es magistral en 
que son capaces de traer de vuelta pequeñas ideas. Ya estaba 
allí en el capítulo 10 de Lucas. Esto había sido preparado para 
que empezaras a pensar de manera diferente sobre cómo servir 
en el reino y qué es el servicio y cómo eso determina el 
liderazgo y la autoridad y así sucesivamente. Creo que esas 
lecciones se han estado construyendo, y creo que es muy 
posible que el lector, incluso si no son plenamente conscientes 
de ello, han sido conducidos a ese punto por Lucas en esta 
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narración para que pueda ver cómo esta enseñanza de Cristo es 
ahora encaja exactamente con lo que ha estado enseñando. 

Hank Smith:  00:33:35  Me encantan las historias personales que recibimos de nuestros 
profetas y apóstoles modernos sobre este tipo de servicio. Si 
lees la biografía del Presidente Monson, si lees la biografía del 
Presidente Eyring, estoy seguro que si lees a cualquiera de ellos, 
descubres que han estado sirviendo y sirviendo y sirviendo 
cuando realmente nadie los estaba viendo. ¿Qué fue eso? ¿El 
Presidente Monson y cuántas viudas, John? 

John Bytheway:  00:33:56  85 o algo así en su barrio. 

Hank Smith:  00:33:58  85 viudas. 

John Bytheway:  00:34:00  Creo que ese es el número. 

Hank Smith:  00:34:02  ¿Y tenía veinte años? 

John Bytheway:  00:34:04  Sí, claro. 

Hank Smith:  00:34:05  ¿Era un obispo de 22 años? 

John Bytheway:  00:34:07  Sí, y supongo, no sé. Supongo que tenía 85 hornos, a todas les 
preparó pavos. No sé cómo lo hizo, pero recuerdo que él- 

Dr. Daniel Belnap:  00:34:13  Lo uso como ejemplo de este tipo de servicio semejante al de 
Cristo. Trabajamos para la iglesia. No sé cuándo, él hace esto en 
Navidad, va y visita a todas esas viudas. Una vez lo busqué sólo 
porque es el tipo de cosa friki que yo haría, pero busqué 
cuántos discursos de conferencias dió el presidente Monson a lo 
largo de su vida. Si alguien pensó, él sí que habla. Siempre tiene 
una historia sobre una viuda. Yo digo, tienes razón, lo hace. Y 
todavía tenía unas 30 viudas de las que no tenemos historias. 

  00:34:44  En otras palabras, dio entre 50 y 60 discursos de conferencia a 
lo largo de su vida. Podría haber contado una historia sobre una 
viuda en cada conferencia y aún así le habría sobrado, pero 
visitar a estas viudas cada Navidad, a cada una de ellas durante 
la temporada navideña, eso es compromiso. Eso es un 
compromiso de tiempo más que cualquier otra cosa. De hecho, 
de eso hablamos un poco. Hay muchas maneras de servir, pero 
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el tiempo puede ser el mayor sacrificio de todos. En cierto 
modo, es fácil extender un cheque. Es fácil hacer ciertas cosas. 
Ir a visitar a alguien, eso es compromiso. 

Hank Smith:  00:35:17  Sí. 

John Bytheway:  00:35:19  Recuerdo que cuando vivía en Provo después de que mi esposa 
y yo nos casáramos, había un hombre que se estaba mudando 
del barrio, y por supuesto el Quórum de élderes se reunió allí 
para ayudar, y durante el transcurso de la misma, descubrimos 
que en realidad no tenía una camioneta para mudarse, y 
nuestro Presidente del Quórum de élderes le alquiló una 
camioneta. Y luego me sorprendió saber que el Hermano 
Kitchens terminó conduciendo la camioneta a St. George desde 
Provo. Y pensé, vaya. Porque como dijiste, Dan, puedes escribir 
un cheque y mucha gente puede hacer eso, pero decir: "No 
planeé esto, pero te voy a ayudar a mudarte a St. George en 
una camioneta con un limitador a 55 millas por hora en ella 
probablemente". 

Hank Smith:  00:36:03  Oh vaya. 

John Bytheway:  00:36:05  Y me dije: "Vaya, eso es servicio". Ese fue un gran ejemplo para 
mí. Nunca lo olvidaré. 

Hank Smith:  00:36:12  Tengo que compartir con ustedes esta historia. Creo que nunca 
he compartido esto antes, y espero que mi mujer no se enfade 
conmigo. No creo que lo haga. Vivíamos en St. George y 
habíamos estado saliendo, no sé, seis o siete meses, así que 
sentía que la conocía bastante bien. Y yo estaba conduciendo 
por el centro de salud, que está cerca de la universidad en ese 
momento, y vi su camioneta allí, y pensé, bueno, eso es 
interesante. Esto fue cuando St. George era un poco más 
pequeño, creo. No le di mucha importancia. Pensé que quizás su 
padre había tomado su auto y se había ido allí a hacer algo y 
entonces volvió a pasar un par de semanas después que vi su 
camioneta allí y pensé, ¿qué? ¿Tiene un novio secreto en el 
centro de salud? ¿Qué esta pasando? 

  00:36:56  Y finalmente tuve la oportunidad de preguntarle al respecto. Le 
dije: "He visto tu auto en el centro de salud un par de veces". Y 
ella dijo: "Oh, sí, voy allí una vez a la semana". Y yo dije: "¿Cómo 
es que nunca he sabido de esto?" Y ella dijo: "Bueno, no lo sé. 
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¿Tienes que saber dónde estoy en todo momento?" Y yo: "Sí, 
tengo que saber dónde estás". Y ella dijo: "No, sólo voy y pinto 
uñas porque las auxiliares de enfermería no tienen mucho 
tiempo para pintar las uñas de algunas de estas mujeres, así que 
voy y pinto uñas cada semana". Y no buscaba notoriedad. Ella 
no me había dicho nada al respecto. Yo sólo había visto su 
camioneta allí un par de veces, y eso para mí es, de nuevo, el 
tiempo del que hablaste, Dan, dar de tu tiempo para sentarte 
con alguien. 

Dr. Daniel Belnap:  00:37:42  A veces los llamamos sacrificios. Tendemos a pensar en el 
sacrificio como una pérdida. Así que sacrifico algo en nombre de 
algo, he perdido algo, sea lo que sea. Tal vez sea el objeto, tal 
vez sea el animal, tal vez sea el dinero, lo que sea. Pero la 
palabra sacrificio es una palabra latina, y realmente significa 
santificar o transformar. Y el sacrificio es un acto de 
transformación. Es un acto de cambio. No es pérdida. Creo que 
a veces confundimos esas dos cosas. Es una agencia activa por 
la cual transformamos algo de un estado a otro. 

  00:38:18  Así que podemos elegir el diezmo por ejemplo. Usted puede 
decir: "Oh, me sacrifiqué diezmando". Y quiero decir, "Usted no 
sacrificó nada. No perdiste el dinero. No lo tiraste por el 
desagüe. Lo que hiciste es cambiar la forma en que usas ese 
dinero". Y un sacrificio de tiempo. Lo has cambiado, lo has 
usado. Mientras que ibas a usarlo para lavar la ropa, ahora has 
decidido usarlo para ayudar a los pobres. Lo has cambiado. Un 
sacrificio de tiempo es similar. A veces lo vemos como, oh, voy a 
perder una hora o voy a perder dos horas. Pero lo que 
realmente estas haciendo es cambiar la forma en que usas ese 
tiempo. Es una transformación. 

Hank Smith:  00:38:49  He santificado mi tiempo. 

Dr. Daniel Belnap:  00:38:51  Exactamente. Y la palabra santo es una palabra inglesa, que está 
ligada a la palabra entero, estar entero, estar acabado, estar 
completo. Así que el concepto de santidad conlleva un sentido 
de llegar a ser completo, llegar a ser íntegro. Y el sacrificio es la 
forma primaria por la cual, a través de nuestra acción, elegimos 
hacer las cosas completas. 

Hank Smith:  00:39:15  Esa es una de las mejores ideas que he oído nunca. 
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John Bytheway:  00:39:17  Sí, eso es genial. Me lo apunto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:39:20  No sé qué decir, pero se pone aún más divertido en el hebreo. 
Entonces uno mira la palabra hebrea para esto y aprende que la 
palabra, este kadosh, esta raíz, que podríamos transliterar como 
algo del tipo Q-D-S-H, conlleva dos matices. Ser santo como en, 
he sido hecho santo, he sido movido a un nuevo estado de 
santidad y así sucesivamente. Pero también hay otra, que es 
kadosh, que es ¿cuáles son las palabras usadas para describir a 
Dios? Dios es kadosh. Es santo, pero no es hecho santo. Él hace 
las cosas santas. Así que este kadosh conlleva un sentido de 
movimiento dinámico o actividad dinámica. De modo que 
cuando leemos en el Levítico: "Sed santos como vuestro Dios es 
santo", tenemos que preguntarnos qué versión del hebreo 
estamos viendo. ¿Estoy viendo kodash, como que estoy siendo 
santificado? ¿O estoy viendo kadosh? ¿Se me pide que sea 
santo? 

  00:40:13  Y la palabra allí es kadosh, ¿verdad? En otras palabras, Dios nos 
pide que lleguemos a ser santos como él, que hagamos las cosas 
enteras, que hagamos las cosas completas, que terminemos las 
cosas, que es en realidad cómo se relaciona, al menos en mi 
mente, con el Sermón del Monte, cuando Cristo dice: "Sed 
perfectos". Esa palabra griega telios, conlleva el mismo sentido 
de ser terminado, ser entero, ser completo. Ese es en última 
instancia el plan de salvación, llegar a ser completo. Y lo que 
Cristo está a punto de hacer es realizar un acto que hace posible 
que lleguemos a ser íntegros, completos, acabados. Y lo 
demostramos a través del sacrificio por el cual hacemos las 
cosas enteras, completas y acabadas. Por eso es un sacrificio de 
corazón quebrantado y espíritu contrito. 

Hank Smith:  00:40:56  Wow, eso fue fantástico. Recuerdo que el presidente Hinckley 
dijo: "Lo que ahora parece ser un sacrificio en realidad con el 
tiempo será una inversión que te pagará dividendos por el resto 
de tu vida". Creo que se refería a una misión, pero creo que se 
puede aplicar a cualquier cosa. En realidad no es un sacrificio. Es 
una inversión para llegar a ser santo. 

Dr. Daniel Belnap:  00:41:19  Correcto. Y Pablo lo va a describir de esta manera. En Romanos 
12, él dice, "Os ruego, pues, hermanos," esto es casi al final de 
su carta, "Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de 
Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, 
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agradable a Dios, que es vuestro servicio razonable. Y no os 
adaptéis a este mundo, sino transformaos por medio de la 
renovación de vuestro entendimiento." Pablo parece haber 
comprendido que el sacrificio es una transformación. Él ve esto, 
¿verdad? Este final, "Haceos un sacrificio. Transformaos". 

  00:41:48  Sin irnos muy lejos, Amulek enseña un principio muy similar en 
el capítulo 34 de Alma, cuando señala: "Puedes orar a Dios tal 
como Alma te enseñó a hacerlo. No tienes que estar en una 
sinagoga para orar, pero si eso es todo lo que haces, si eso es 
todo lo que haces, entonces algo falta aquí. Y repasa una lista 
de condiciones de cómo cuidarnos los unos a los otros, cuidar 
de los necesitados, cuidar de los pobres, de los enfermos, pero 
lo resume todo y dice: "Por tanto, si no os acordáis de ser 
caritativos...". Ahora para mí, eso rebota al siguiente elemento 
del Libro de Mormon, que es por supuesto, Moroni 7:45 o 48 
donde aprendemos la caridad. 

  00:42:25  Para mí, ese versículo me dice cómo conseguirlo y por qué lo 
quiero. Y en virtud de eso termina diciéndome qué es. 
Obviamente, no queremos repasar ahora toda la caridad, pero 
¿cómo conseguirlo? No es fácil. No es inherente a nosotros. 
Tenemos que orar con toda la energía del corazón según los 
mormones para conseguirlo. Se otorga sólo a aquellos que son 
verdaderos seguidores de Cristo, y todos tenemos que 
determinar tal vez entre nosotros mismos lo que nos hace un 
verdadero seguidor y lo que nos hace sólo un seguidor. Pero 
continúa diciendo: "Para que lleguéis a ser hijos de Dios". Y 
luego dice: "Para que cuando Él aparezca, seamos semejantes a 
él, porque lo veremos tal como es". Lo que me parece 
fascinante de eso es que lo que nos hace semejantes a Cristo es 
que seremos capaces de verlo tal como es, como realmente es. 

  00:43:08  Ahí está la forma en que aparecerá, ahí está la forma en que es. 
¿Sabemos quién es Cristo y eso nos hace semejantes a Cristo? 
Pero si eso es cierto, entonces lo que hace que la caridad sea el 
amor puro de Cristo es que él nos conoce por lo que somos, no 
de la forma en que parece ser, no de la forma en que las cosas 
pueden parecer ser, sino de la forma en que las cosas son. Así 
que la caridad, la miro y digo, esto es conocimiento divino 
puesto directamente de Dios a la verdadera naturaleza divina 
de otro ser humano. Sabemos quiénes son frente a cómo 
parecen ser o cómo aparentan ser. Y cuando conoces la 
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verdadera naturaleza de otro ser humano, no sirves por lástima. 
Sirves porque sabes quién es realmente ese ser. Y porque sabes 
quién es, ¿cómo no vas a tratar a otro ser humano de esa 
manera? 

  00:43:55  Si realmente reconocemos la naturaleza divina de todos los que 
nos rodean, eso implicaría que estamos en presencia de seres 
divinos. ¿Cómo no querrías servir a alguien así? Así que en la 
historia de tu esposa, se trata de un individuo que pudo ver la 
naturaleza divina de un grupo de personas que en muchos casos 
han sido olvidadas por la sociedad, han sido relegadas a algo  
aquí, pero ella vio más que eso. Vio más allá. Ella vio un ser 
divino encerrado en este cuerpo, y eso es lo que lo convierte en 
el amor puro de Cristo. Es puro, no está manchado por la forma 
en que el mundo ve las cosas. 

  00:44:32  Aunque la caridad no se menciona necesariamente en esta 
historia, Cristo está a punto de realizar un acto porque conoce 
la naturaleza divina de todo ser humano que ha existido, y la ve 
y actúa en consecuencia. Aquí es donde Cristo es el gran modelo 
de alguien que conoce y ve la verdadera naturaleza divina de 
cada ser humano que ha vivido alguna vez en esta tierra y que 
vivirá alguna vez en esta tierra y es capaz de superarlo. 

  00:44:56  Un erudito habló de algunas de estas cosas de una historia 
asimétrica. A veces hablo del evangelio con mis estudiantes 
como asimétrico, lo que significa que la descripción de la 
caridad que hace Mormón en Moroni, capítulo siete, versículo 
48, la caridad no depende de si otros tienen caridad por ti o no. 
Si realmente es conocimiento divino, entonces es asimétrica. Si 
alguien más tiene caridad por mí no cambia el hecho de que yo 
necesito tener caridad. ¿Tiene sentido? Ahora sé estas cosas. Sé 
que es verdad, y como sé que es verdad, no importa si alguien 
más sabe que es verdad. Sé que es verdad, y cambia mi manera 
de actuar y cambia mi manera de ver las cosas. Lehi habla de 
eso en segundo Nefi, capítulo uno. Es en el verso 21 donde él 
habla a sus hijos y dice, "Levantaos del polvo, hijos míos, y sed 
hombres, y estad resueltos en una sola voluntad y un solo 
corazón". Y esa es la palabra, esa determinación de ser de un 
corazón y una mente. 

  00:45:52  Un corazón, una mente es la forma en que describimos a Sión. 
Sión es un grupo de personas que tienen un solo corazón, una 

Luke 22; John 18 Parte 1 followHIM Podcast Página 22



sola mente. Lehi agrega, sí, yo no quiero que ustedes 
simplemente sean de un corazón, una mente. Quiero que estén 
decididos a ser de un solo corazón, una sola mente, y esa 
determinación no se basa en nadie más. Es individualizada. Si 
Sam, el hermano de Nefi, está determinado a ser de un corazón, 
una mente, no importa. Se espera que Nefi sea determinado de 
un corazón, una mente. Es asimétrico, y creo que hay un 
elemento de esto como Cristo está enseñando. Escucha, no 
importa si alguien más quiere ser el más grande de todos. 
Tienes que tomar la decisión sobre tu propio derecho a servir. 
Es una decisión asimétrica. No es recíproca. Si alguien te sirve 
de vuelta no importa. 

  00:46:39  La asimetría se refleja en la regla de oro. "Haz a los demás lo 
que quieras que te hagan a ti". No dice haz a los demás si ellos 
te hacen a ti. La implicación es que harás porque eso es justo lo 
que debes hacer a pesar de todo. Así que creo que en Lucas 22, 
hay un elemento aquí del reino del cual Cristo está enseñando 
un principio. Si vas a servir en el reino, va a ser asimétrico. Vas a 
hacerlo porque sabes que es lo mejor, no simplemente porque 
debes hacerlo. 

Hank Smith:  00:47:06  No porque todos los demás 

Dr. Daniel Belnap:  00:47:07  No porque todos los demás lo harán. 

Hank Smith:  00:47:09  Me recuerda a la Madre Teresa. Había un reportero siguiéndola 
y ella estaba limpiando a esta persona que creo que tenía lepra 
o algún tipo de enfermedad, y el reportero que la estaba viendo 
simplemente dijo, yo no haría eso ni por un millón de dólares. Y 
la Madre Teresa dijo: "Oh, yo tampoco lo haría." Porque como 
dijiste, Dan, ella ve a un ser humano. Ella ve un ser glorioso 
dentro de esto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:47:33  Es incomparable. Es esa perla de gran precio. Es que es 
incomparablemente mayor que los rubíes y el oro. Es un tesoro 
que cuando puedes ver esa naturaleza divina en otro ser 
humano, lo cambia todo. Para mí, esa es la belleza del 
sellamiento en el templo. Cuando alguien se casa en el templo o 
simplemente el día de la boda o lo que sea, es una celebración y 
hay tantas cosas sucediendo, pero por esos 15, 20 minutos, tú 
solo ves cómo Dios ve a este individuo frente a ti, y así es como 
esa relación comienza. Se hacen promesas, pero debe haber un 

Luke 22; John 18 Parte 1 followHIM Podcast Página 23



momento en el que veas la naturaleza divina de ese ser que 
tienes enfrente y cómo lo ve Dios, y esa debe ser la base de esa 
relación. Creo que es hermoso. 

Hank Smith:  00:48:20  A mi también. A mí también. Lo siguiente que dice el Salvador, 
se vuelve a Pedro y lo llama Simón y le dice: "Simón, Simón, he 
aquí Satanás te ha pedido para zarandearos como a trigo; pero 
yo he rogado por ti, que tu fe no te falte; y tú una vez vuelto, 
fortalece a tus hermanos". Una declaración famosa allí a Pedro, 
que pensarían ¿no está él ya convertido? ¿Qué piensas de esto, 
de este pequeño intercambio? 

Dr. Daniel Belnap:  00:48:45  Ahora comienza para mí un elemento interesante de esta 
narración que avanza a medida que Pedro se involucra en esta 
historia. Estamos a punto de leer por lo que pasa Cristo, pero 
entrelazada está esta narración con Pedro, y esto como que la 
inicia. Al menos desde la perspectiva de Lucas, esto comienza. 
Mateo y Marcos sitúan esta historia justo cuando van al huerto 
de Getsemaní, así que entran en el huerto de Getsemaní. Antes 
de que Cristo comience a orar, les cuenta, como ya dije, esta 
idea de un pastor cuyas ovejas van a ser dispersadas. Pedro y 
algunos de los otros dicen: "No, ese nunca seré yo, ese nunca 
seré yo". Bueno, Lucas pone este relato en parte de la última 
cena antes de que salgan, lo cual está bien, porque se establece 
aquí y le permite tal vez hacer un par de cosas diferentes con él. 
La primera sería que en este caso llama a Simón por su nombre, 
mientras que antes es Simón reaccionando a algo que Cristo 
dice. 

  00:49:39  Ahora el Señor se dirige a Pedro y le dice: "Satanás desea 
tenerte". Una de las cosas como dijimos con Judas, la difícil 
historia de Judas, es que él no es el único discípulo que va a 
luchar esta noche. No es el único discípulo que va a tomar 
algunas decisiones realmente difíciles y equivocadas. Nunca 
sabemos cómo se siente Judas al respecto, fuera de un narrador 
que nos cuenta lo que le sucede. Me parecería fascinante ver lo 
que Judas diría al respecto, pero tenemos a Pedro. Y 
terminamos con esta narración y sabemos qué es de Pedro más 
tarde. Así que una de las cosas que me llama la atención de esto 
es que siempre tengo curiosidad cuando leo esto, ¿quién le está 
contando estas historias? Esta es la historia de Pedro, pero cada 
evangelio tiene a Pedro contándole esta versión de este relato 
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de lo que va a suceder, esta profecía que es dada por Cristo y el 
cumplimiento de esta profecía más tarde. 

  00:50:35  Algunos entran en mayor detalle. Lucas es uno de los que entra 
en más detalles. Juan nos va a dar un poco más de detalle, pero 
todos cuentan una historia, y yo siempre pienso, ¿qué dice eso 
acerca de Pedro para permitir que esta historia realmente 
difícil, tal vez vergonzosa, humillante historia, de tal vez cuando 
estaba en su punto más bajo y tomó todas las decisiones 
equivocadas para ser puesto en su registro? Y ni siquiera es su 
historial. Está permitiendo que todos cuenten la historia en sus 
evangelios. Eso requiere agallas. Siempre estoy impresionado 
en las escrituras cuando encontramos a estos profetas que 
están dispuestos a contar estas historias difíciles sobre ellos 
mismos. Nefi no siempre sale muy bien parado en el Libro de 
Mormón. José Smith nos cuenta de la vez que desoyó 
completamente el consejo del Señor. 

Hank Smith:  00:51:22  Esa es su revelación inicial en Doctrina y Convenios, ¿verdad? 
Tienes la sección uno, la introducción, la sección dos, esto es lo 
que Moroni me dijo, la sección tres, aquí es cuando metí la pata 
completamente. 

Dr. Daniel Belnap:  00:51:32  Eso es simplemente wow. Y decir eso tiene que constar en acta. 
Creo que miramos a estos individuos como ejemplos, y sé que 
tendemos a mirar a Pedro y decimos, bueno, es impetuoso y 
toma decisiones equivocadas. A veces es emocional y todo eso. 
Y yo digo, sí, pero aún así dejó que la historia entrara. Conoce 
esta historia y deja que la gente la cuente. Probablemente la 
está contando él mismo. Y quiero pensar, ¿cómo refleja eso tal 
vez el versículo 32? Hablaremos de esta conversión y de 
fortalecer a tus hermanos. ¿Hay poder en contar una historia en 
la que has fallado, en la que no has estado a la altura de las 
expectativas, quizás de ti mismo, quizás de los demás? 

Hank Smith:  00:52:14  ¿Y ser vulnerable, especialmente con tu propia familia? 
Diciendo esto, no siempre lo he sido. Creo que mis hijos piensan 
que nací con camisa y corbata. Empecé enseñando en el 
momento a los médicos en la sala de partos. 

John Bytheway:  00:52:28  Correcto. 
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Dr. Daniel Belnap:  00:52:28  ¿Qué les cuenta Pedro a sus hijos sobre esta historia? 
¿Escuchan lo mismo que leen en el texto? Es decir, yo supondría 
que sí o que no estaría aquí. El hecho de que esté en los cuatro 
evangelios, este relato, nos dice que es una parte importante de 
esta narración que avanza, pero está ahí y aquí es donde 
comienza. Así que si miramos el versículo 31, tenemos a Cristo 
volviéndose a Simón diciendo: "Satanás os ha pedido para 
zarandearos como a trigo". Ya hemos visto la acción de Satanás 
al principio del capítulo. Entró en Judas. Aquí aprendemos que 
quiere hacer lo mismo con Pedro. Y por eso, por extensión se 
puede decir que quiere hacer lo mismo con cada uno de los 
apóstoles. 

  00:53:07  Y para que Cristo profetice de nuevo en Mateo y Marcos que 
van a ser dispersados esta noche. Van a ser ofendidos, ustedes 
van a correr, van a ser quebrantados. Esta no va a ser una 
buena noche para ustedes. Ustedes no van a representarse tan 
bien como podrían. Pongámoslo de esa manera. Satanás, esta 
es su hora. Ahí está justo en el versículo 53 cuando Cristo se 
encuentra con los individuos fuera del jardín. "Habiendo estado 
cada día con vosotros cada día en el templo, no extendistèis las 
manos contra mí; mas esta es vuestra hora y la de la potestad 
de las tinieblas. Este es Satanás. Satanás te quiere a ti, Pedro. 
Quiere a Judas. Tiene a Judas. Esto no va a ser bonito esta 
noche. Así que con eso dicho, versículo 32, "Pero yo he rogado 
por ti". 

  00:53:52  Una de las cosas que me gusta hacer en las Escrituras es mirar 
las oraciones de Cristo cuando podemos. Cuando se puede 
encontrar el texto que son las oraciones de Cristo, Juan 17, 
Tercer Nefi 19, lugares donde encontramos a Cristo orando 
realmente y tener una idea no sólo de cómo ora, sino de las 
cosas por las que está orando. ¿Qué idea podemos sacar de 
eso? La idea aquí de que él dice: "Satanás te quiere, pero yo he 
orado por ti, para que tu fe no falte". Tengo una pregunta 
interesante. Tal vez la dirija a ustedes. "He rogado por ti, que tu 
fe no falte, y tú, una vez vuelto, fortalece a tus hermanos". 
¿Falló entonces la fe de Pedro en el transcurso de esta noche? 

John Bytheway:  00:54:33  Eso se mete en toda esa cosa que hablamos del Presidente 
Kimball, fue Pedro ordenado a negar a Cristo o era para salvar 
su propia vida o-. 
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Hank Smith:  00:54:44  ¿Cuál era su motivo? 

John Bytheway:  00:54:45  Sí, ¿cuál era su motivo? 

Dr. Daniel Belnap:  00:54:47  Por cierto, ese es uno de los problemas de estos dos capítulos. 
Se dicen algunas cosas realmente delicadas y difíciles para las 
que no tenemos grandes respuestas. 

Hank Smith:  00:54:56  Sí. Se lo pasaré a Joseph B. Wirthlin. Él dijo: "Imagina por un 
momento que eres Pedro. Hace tres años, un santo 
desconocido te invitó a dejar a un lado tu barca de pesca y tus 
redes, tus medios de sustento para ti, tu familia, y luego te pidió 
que lo siguieras. Lo hiciste sin vacilar y durante tres años has 
continuado siguiéndole, amándole, apoyándole y sosteniéndole. 
Le has visto confundir a los sabios, consolar a los cansados y 
afligidos, curar a los enfermos, resucitar a los muertos. Le 
habéis visto vencer espíritus malignos, calmar mares 
turbulentos y, al menos durante unos minutos, incluso caminar 
sobre las aguas hacia él. Estuviste a su lado cuando aparecieron 
Moisés y Elías. Le viste transfigurarse ante tus ojos. Le has 
encomendado toda tu vida, y ahora te interpela ordenándote 
que fortalezcas a tus hermanos cuando te conviertas." 

  00:55:43  Dice: "Pedro se sorprendió". Tal vez Joseph B. Wirthlin tiene una 
idea. "Pedro se sorprendió. Le aseguró al Señor: 'Estoy 
dispuesto a ir contigo a la cárcel y a la muerte'. Pero Jesús lo 
sabía y lo comprendía. No estaba condenando a Pedro por falta 
de convicción. Pedro demostró su convicción durante el arresto 
del Señor. Más bien, el Salvador le estaba diciendo a Pedro lo 
que tenía que hacer cuando su testimonio fuera más seguro". 
Me gusta esa idea de que tal vez Pedro piensa que su 
testimonio es seguro, pero tal vez no lo es. Una frase más del 
élder Wirthlin: "Así como conoció a Pedro, el Señor nos 
comprende a usted y a mí cuando nuestros testimonios pueden 
no ser la hoguera brillantemente encendida que usted puede 
pensar que son o que quiere que sean." 

Dr. Daniel Belnap:  00:56:27  Me gusta eso porque creo que nos puede dar un poco de 
perspicacia. Cuando Cristo dice: "He rogado por ti, que tu fe no 
falte". Una de las cosas que hace que esto sea complicado es 
que podríamos decir fácilmente que la fe de Pedro falla, pero 
Cristo sugiere aquí que no es así. Puede que haya flaqueado, 
puede que se haya apagado, si usamos la imagen de la hoguera, 
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puede que se haya apagado, pero nunca falló. Nunca se apagó. 
Que en algún nivel aquí, incluso con el fracaso, no fallaste 
todavía. No has fracasado del todo. No sé cómo explicar eso 
más que eso, pero la idea de que "He orado por ti para que tu fe 
no falle". Fácilmente podríamos mirar esto y decir, sí, tu fe. No 
tuviste fe cuando negaste al Salvador, pero eso no significa que 
tu fe sea un fracaso. Se que ambos han hablado de esto antes 
con el público, vamos a fallar y eso solo va a ser parte de esto. 

  00:57:20  En teoría, podríamos vivir sin pecado, pero no lo haremos. 
Teóricamente, nunca cuestionaríamos el evangelio, jamás. 
Todas estas son posibilidades. Simplemente no es la realidad 
normal. Vamos a fracasar. El reto es que el adversario quiere 
que creas que una vez que has fallado, es que has fallado. No 
hay vuelta atrás. Mientras que el hecho de que hayas fracasado 
en este caso no significa que tu fe sea un fracaso. ¿Tiene 
sentido? Que hayas cometido un error o que hayas entrado en 
un periodo de duda no significa que hayas fracasado del todo, 
que tu fe no se haya derrumbado por completo. Al menos no 
tiene por qué. El fracaso sólo va a ser una parte de este proceso. 
Así que parte de mí es sólo esta idea de que Cristo ha orado por 
ti. "He orado por ti, para que tu fe no falle." 

  00:58:10  Cristo parece tener fe en nosotros y mucha. Uno de mis 
versículos favoritos es en realidad en Gálatas, donde Pablo 
habla de este elemento, y sólo voy a traer aquí. No sé si he leído 
esto con ustedes antes o no, pero Gálatas capítulo dos, 
versículo 20, él dice: "Con Cristo estoy juntamente crucificado, y 
ya no vivo yo, mas vive Cristo en mí; y lo que vivo ahora en la 
carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amó y se 
entregó a sí mismo por mí." Ahora, hay dos maneras de leer 
esta fe del Hijo de Dios. El dice, "Yo vivo por la fe del Hijo de 
Dios. 

  00:58:45  Una podría ser, vivo gracias a mi fe en el Hijo de Dios. He pasado 
por muchas cosas y vivo por mi fe en Cristo. Creo que eso es lo 
que decimos a menudo, que mi fe en Cristo me sostiene y así 
sucesivamente. Pero el griego es tan vago que permite decir: 
"Vivo de la fe del Hijo de Dios, es decir, de su fe en mí". Me 
sostiene la fe de Cristo en mí, y si lo lees así, las cláusulas 
siguientes explican cómo Cristo demuestra esa fe. 
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  00:59:16  Vivo de la fe del Hijo de Dios que me amó y se entregó por mí. 
¿Cómo sé que Cristo tiene fe en mí? Porque se entregó por mí. 
Esa es mi prueba. Esa es mi prueba de que Cristo tiene fe en mí. 
Y para Pablo, si eso es lo que quiere decir, estoy sostenido por 
mi fe en Cristo. Creo que hay un elemento aquí donde Cristo 
está diciendo: "Simón, vas a fallar. Estás a punto de fracasar, 
pero he orado por ti y tu fe va a fracasar completamente". 
Pedro aún no sabe lo que eso significa, pero Cristo sí, y creo que 
tal vez eso es lo que podría significar con "te has convertido". 
Cuando Pedro entiende la fe de Cristo en él. 

Hank Smith:  01:00:03  Sí. No su fe en Cristo, sino la fe de Cristo en él. 

Dr. Daniel Belnap:  01:00:06  Correcto. Creo que la conversión requiere entonces una doble 
comprensión de Cristo. Uno, cuando entendemos por qué 
debemos tener fe en Cristo, pienso que necesita haber una 
parte de esa relación donde reconocemos que Él tiene fe en 
nosotros. Que Él tiene fe en nosotros o de lo contrario no haría 
lo que hace, y Pedro necesita saber eso. No sabemos cuando 
ocurre esa conversión, pero sí sabemos de acuerdo a Pablo, que 
en algún punto después de la resurrección, Pedro y Cristo 
tuvieron un uno a uno, y lo que sabemos de eso es que al final 
de ese proceso como se describe en Hechos cuatro y cinco, 
cuando Pedro decide que está a bordo, está a bordo. 

Hank Smith:  01:00:46  Es asombroso. 

John Bytheway:  01:00:47  Sí. 

Hank Smith:  01:00:48  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  01:00:49  50 días después de este evento, él va a ser capaz de acercarse a 
estas mismas personas a las que negó a Cristo y decir: "¿Te 
acuerdas de que Jesús? ¿Recuerdan al que ustedes crucificaron, 
al que mataron?" 

Hank Smith:  01:00:58  Ustedes lo crucificaron. 

Dr. Daniel Belnap:  01:00:59  "¿Te acuerdas de él? Sí. Es de quien estoy hablando ahora". Él 
es audaz. Hay una audacia en Pedro 50 días a partir de ahora, y 
creo que aprendió a capear una crisis de fe, si puedo decirlo así. 
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Hank Smith:  01:01:12  En realidad citaste Hechos, capítulo cuatro, versículo 13. 
"Entonces viendo la osadía de Pedro y de Juan, y sabiendo que 
eran hombres sin letra e ignorantes, se maravillaban". 

Dr. Daniel Belnap:  01:01:21  Oh, esos capítulos son tan divertidos de enseñar. Esto es Hechos 
cinco, pero en el versículo 29 y 30, él está discutiendo con el 
sumo sacerdote del templo, el liderazgo del templo, y entonces 
Pedro y los otros apóstoles respondieron y dijeron, "Es 
necesario obedecer a Dios antes que a los hombres. El Dios de 
nuestros padres levantó a Jesús, a quien vosotros matasteis 
colgándole de un madero". ¿Te acuerdas de él? ¿Te acuerdas de 
ese hombre? Ese es del que estoy hablando, ese individuo, el 
que acabas de matar. De ese estoy hablando hoy. 

Hank Smith:  01:01:49  Somos sus testigos de estas cosas. 

Dr. Daniel Belnap:  01:01:51  Y así creo que Pedro aprende una lección de cómo actuar 
cuando obtiene el conocimiento de que Cristo tiene fe en él. 

Hank Smith:  01:01:59  Hoy me estás dejando alucinado. Entonces, ¿puedo decir que la 
fe en Cristo significa hacer un esfuerzo para ver su fe en mí? 

Dr. Daniel Belnap:  01:02:08  Creo que eso puede ser una parte de ella, que estamos 
sostenidos no sólo por nuestra fe en Jesucristo, sino por su fe en 
nosotros. 

Hank Smith:  01:02:16  Y si Él lo tiene, entonces debe estar allí. 

Dr. Daniel Belnap:  01:02:18  ¿Verdad? Esta es una narrativa muy oscura. No es feliz, pero 
tienes estos atisbos, estos pequeños elementos en los que 
Cristo apunta claramente a una mayor alegría, a una mayor 
felicidad. Ya sea la Santa Cena la cual, sí, va a ser un memorial. 
Vas a recordar esta noche, créeme, en el futuro, pero nos señala 
hacia un momento en que todos vamos a tener esta gran 
comida de celebración. O en este caso, Pedro, tu fe va a ser 
puesta a prueba. No va a ser bonito, pero he orado por ti. He 
rezado por ti para que tu fe no te falle. 

  01:02:50  Así que pienso que hay un elemento donde miras el versículo 
62, "Y Pedro, saliendo fuera, lloró amargamente". Creo que él 
piensa que su fe le ha fallado, pero la oración de Cristo lo 
sostendrá. La fe de Cristo en Pedro le hará saber, "Tengo fe en 
ti. Tu vida está sostenida por mi fe en ti". ¿Cómo lo sabes? Te di 
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mi vida". Ahora, esto es solo una suposición mía, pero allá en el 
versículo 19 cuando Cristo había dicho, “Esto es mi cuerpo, que 
por "vosotros es dado”. Y tenemos toda esta historia con Pedro, 
¿es eso lo que Pedro recuerda de esto? ¿Es esta lección donde 
aprendió que Cristo se dio a sí mismo por él, oré para que tu fe 
no te fallara, así que estás bien, Pedro. 

Hank Smith:  01:03:30  Eso es fantástico, y me encanta lo que dijiste antes acerca de 
que debe haber estado compartiendo estas historias. 

Dr. Daniel Belnap:  01:03:36  Y si eso es parte, esto es lo que comparte para fortalecer a los 
miembros de la iglesia. Usted puede fallar. No es que quieras 
fallar, pero las cosas van a suceder. Vas a fracasar, pero eso no 
significa que tu fe haya fracasado. De hecho, lo más probable es 
que no lo haya hecho porque Cristo oró por ti. Podríamos 
confiar mucho más en Cristo si le diéramos la oportunidad. Creo 
que hay algo liberador  en saber que Cristo tiene fe en ti. 

Hank Smith:  01:04:05  Yo también lo creo. Creo que es muy convincente. Puedo 
hacerlo porque él cree que puedo. 

Dr. Daniel Belnap:  01:04:12  Sí. 

John Bytheway:  01:04:13  Según he hablado con la gente, sienten que están agradecidos 
de que Pedro sea tan honesto sobre sus altibajos porque 
sienten que los tienen. Y yo estoy agradecido. Ayer hablaba con 
mi clase sobre lo interesante que es que el Libro de Mormón 
comience con una familia que tenía muchos problemas. No una 
familia perfecta, la familia donde a veces estaban, Hey, 
matemos a Nefi. Hey, matemos a papá y a Nefi. El hecho de que 
Pedro tuviera estos altibajos y estuviera dispuesto a 
compartirlos con nosotros, nos hace decir, bueno, tal vez hay 
esperanza para mí porque había esperanza para Pedro. Y el 
Salvador, lo corrigió una y otra vez, pero nunca lo abandonó. 

Hank Smith:  01:04:52  Estupendo, John. Dan, pasemos ahora al Huerto de Getsemaní. 
Tenemos el relato de Lucas 22, pero también tenemos esta 
historia en Mateo, Marcos y Juan. Un poco diferente en Juan. 
Cuéntanos lo que sucede aquí. 

Dr. Daniel Belnap:  01:05:06  Bien, esto comienza en el versículo 39 para nosotros, al menos 
en Lucas, ¿verdad? Lucas 22, como los otros, como en Mateo y 
Marcos y Juan para el caso, ellos dejan donde están para la 
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última cena, el aposento alto para la Última Cena, y van al 
Monte de los Olivos. Curiosamente, casi todos señalan, como 
vemos en el versículo 40: "Y cuando llegó a aquel lugar". No 
dicen en qué lugar del Monte de los Olivos, pero todos, todos 
los lectores, los escritores suponen, todos sabemos dónde fue. 

John Bytheway:  01:05:33  Todos lo sabemos. 

Dr. Daniel Belnap:  01:05:34  Todos conocemos el lugar. Usted conoce el lugar, así que no 
necesito describírselo, el lugar al que él suele ir, al que todos 
fuimos. Él fue a ese lugar. Todos lo sabemos. Me encantaría 
saberlo. Si alguna vez has estado en Jerusalén y vas al Monte de 
los Olivos, tiene todo tipo de lugares donde "el lugar" podría ser 
ese tipo de cosas, pero donde quiera que sea, ahí es donde él 
va. Creo que eso me intriga en el sentido de que Cristo va a un 
lugar con el que se siente cómodo, que conoce bien, en el 
Monte de los Olivos, para realizar este acto. A veces creo que 
pensamos que simplemente va al Monte de los Olivos, que 
encuentra un lugar y se pone a orar. Estos textos sugieren que 
no es así. Hay un lugar. Hay un lugar específico en el Monte de 
los Olivos al que Cristo fue en busca de refugio, de reposo, de 
descanso, para tal vez contemplar la ciudad. Lo compartió con 
sus discípulos. Este es su lugar. Este es su santuario. No quiero 
llamarlo templo, pero es suyo. 

  01:06:34  Y lo ha hecho suyo, y de nuevo, no es que sea la primera vez 
que está allí. Aparentemente ha estado allí muchas veces. Este 
es su lugar. Cuando leemos sobre él yendo al Monte de los 
Olivos, este es su lugar. Así que va a un lugar con el que está 
familiarizado, con el que se siente cómodo, en el que se siente 
seguro. Este es su lugar, y allí es donde va a realizar esto. Así 
que para mi, versçiculo 40, cuando él dice, "Y cuando llegó a 
aquel lugar," todos los escritores dicen, bueno tu conoces el 
lugar, todos conocemos el lugar. Este es su lugar. 

Hank Smith:  01:07:04  Uno de los autores evangélicos dice: "Como acostumbraba". 

John Bytheway:  01:07:06  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  01:07:07  Si. Correcto. 

Hank Smith:  01:07:07  Va a este sitio. 
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Dr. Daniel Belnap:  01:07:09  Como solía en el versículo 39. 

John Bytheway:  01:07:10  En nuestras conversaciones, decimos cosas como: "Oh, ese es 
mi lugar feliz", y yo tengo lugares a los que me gusta ir. Me 
gusta subir a Parleys Canyon y contemplar este pequeño lago si 
quiero ir a pensar o algo así. Así que cuando veo eso, pienso, sí, 
ahí es donde voy. Me alegra que lo hayas señalado. Este es un 
lugar que él conocía y un lugar donde tal vez había estado en 
comunión con su padre antes y vuelve a este lugar. 

Dr. Daniel Belnap:  01:07:38  Y creo que es importante tener un lugar. Si nos guiamos por lo 
que dice Lucas, él sabe que está a punto de sufrir. No sé lo que 
eso significa, pero él lo sabe. Como dijo con el sacramento, 
"Hago esto antes que yo padezca". Sé que algo está a punto de 
suceder y que va a ser extremadamente duro. Así que quiero ir 
a mi lugar. Quiero ir a mi roca. Quiero sentarme bajo mi árbol. 
Quiero estar en mi lugar cuando haga esto. Así que hay una 
sensación de que hay cosas que él no puede arreglar. No puede 
arreglar el dolor y el sufrimiento por los que va a pasar, pero va 
a intentar encontrar el entorno adecuado para ello. Lucas no lo 
menciona, pero los demás sí. Cantaron himnos. Está creando un 
entorno que será el más propicio para lo que necesita mientras 
pasa por esto. 

Hank Smith:  01:08:27  Un espacio sagrado. 

Dr. Daniel Belnap:  01:08:29  Está haciendo un espacio sagrado. Exactamente. Y es posible 
que no se pareciera en nada al Monte de los Olivos. No es que 
fuera un lugar más hermoso. Es sólo, es el lugar. Las aguas de 
Mormón en el Libro de Mormón son un gran ejemplo de esto. 
Sé que tenemos ese hermoso cuadro de Arnold Freiburg. Me 
encanta. Las hermosas cascadas en el fondo. 

Hank Smith:  01:08:50  ¿Verdad? Me gusta que sea perfecto. 

Dr. Daniel Belnap:  01:08:51  Estoy como, wow, eso es increíble. De los cuales, si yo fuera el 
rey, sería dueño de esa propiedad, pero están corriendo a un 
lugar que está fuera del territorio. Dice que es un abrevadero 
temporal para animales. No sé si alguno de ustedes ha cazado o 
ha ido a algún abrevadero temporal de animales. Esos lugares 
apestan. Están llenos de barro. Es repugnante. Pero, ¿qué 
hermoso es este lugar para los pies de los que entraron en la 
iglesia y los convenios que se hicieron allí? Las aguas del 
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Mormón, creo que probablemente eran absolutamente 
asquerosas. Sé que eso va en contra de algunos, lo entiendo, 
pero la descripción en el Libro de Mormón, y sin embargo se 
convirtió en el lugar. ¿Verdad? 

Hank Smith:  01:09:32  Es hermoso para aquellos que llegaron al conocimiento de su 
Redentor. 

John Bytheway:  01:09:37  Se escondían de las pesquisas del rey. Hay un conjunto de 
pinturas del Libro de Mormón, otro conjunto de un artista 
llamado Walter Rane, R-A-N-E. Busquen ese. Me encanta esta 
porque Alma el  Sumo Sacerdote era un hombre joven cuando 
defendió a Abinadí, y si han visto esta, oh, se parece a este 
hombre joven. Tiene su brazo extendido. Está invitando a la 
gente a las Aguas de Mormón. Ve si puedes encontrar a Walter 
Rane. Lo tienen en el BYU Salt Lake Center en el cuarto piso,  
toda una serie. Y creo que una vez hubo una galería virtual en 
ChurchofJesusChrist.org de las pinturas del Libro de Mormón de 
Walter Rane, pero esa es una de mis favoritas. Porque podemos 
deducir que tenía unos 25 años, Alma el Sumo Sacerdote, y en 
la pintura se parece a uno de mis alumnos. Me encanta. 

Dr. Daniel Belnap:  01:10:30  Cuando estás en el Jerusalem Center, llevamos a los estudiantes 
al río Jabbok, en Jordania. Ahora el Jabbok, ni siquiera es un río, 
es un arroyo ahora. Es un arroyo. Es repugnante. Es 
absolutamente repugnante. Quiero decir, el agua tiende a ser 
fluorescente debido a la gran cantidad de residuos que hay río 
arriba. Pero los llevamos allí y los sentamos en un pozo de 
grava. Quiero decir, es donde los llevamos. Es justo al lado de la 
carretera, y nos sentamos allí y hablamos de cómo Jacob vio a 
Dios allí. ¿Qué hace que un lugar sea sagrado? 

John Bytheway:  01:11:02  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  01:11:02  De pie en lugares santos. ¿Qué hace que un lugar sea sagrado? 
¿De qué se trata? ¿Cómo lo hace santo? Volviendo a este 
concepto de santidad, este lugar, dondequiera que esté, 
dondequiera que esté el Huerto de Getsemaní, es de Cristo, es 
Su lugar. Es donde Él va. 

John Bytheway:  01:11:21  Acompáñennos en la segunda parte de este podcast. 
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John Bytheway 00:00:00 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Daniel Belnap, Lucas 
22 y Juan 18. 

Dr. Daniel Belnap: 00:00:07 En Lucas... No los divide de la misma manera que Mateo, en los 
diferentes grupos discretos, pero fíjense que la primera 
instrucción que da en este elemento del proceso expiatorio es 
el versículo 40. Al llegar al lugar, se dirige a ellos y les dice: 
"Orad para que no entréis en tentación". Ahora, una forma en 
que podemos decir eso es decir esperanza. Así es como a veces 
usamos la palabra orar en la lengua vernácula moderna. Pero él 
quiere decir orar. Quiero decir, mira el versículo 46, "¿Por qué 
dormís? Levantaos y orad, para que no entréis en tentación". 
Ahora, concedido, no tenemos las divisiones de la misma 
manera que Mateo lo hace, del grupo de ocho y así 
sucesivamente, pero aqui pide a los discípulos orar. 

00:00:44 Lo más cercano que puedo encontrar a una analogía que sea así 
es, de nuevo, 3 Nefi 19, que es algo divertido. Algunas de las 
cosas que hemos estado tratando, hemos estado yendo a 
eventos en 3 Nefi 19, hasta cierto punto, pero es un antes y un 
después. ¿Por qué en 3 Nefi 19? Bueno, antes de que Cristo 
venga, los discípulos están orando. Tienen este bautismo de 
fuego y por el Espíritu Santo. Y luego, cuando Cristo viene, hace 
que los discípulos oren de nuevo. Así que mientras él se va... 

Hank Smith:  00:01:15 Mientras se va a orar. Sí. 

Dr. Daniel Belnap: 00:01:17 ... para orar, hace que los discípulos oren. He leído esto de 
varias maneras, pero casi parece que Cristo hace que cada uno 
de los discípulos, en 3 Nefi 19, divida a la audiencia de modo 
que haya grupos de 12. Si tienen grupos de 12, ¿los están 
guiando en la oración? Si tienen grupos de 12, ¿los dirigen en 
oración? Entonces, ¿tenemos 12 grupos diferentes orando, 
además de Cristo? No tengo una gran explicación sobre el poder 
de este tipo de oración comunitaria, pero es algo. 

00:01:48 Me gustaría poder dar más, pero es tentadora, esta idea de un 
grupo comunal de oraciones. Diferentes personas orando al 
mismo tiempo en diferentes escenarios, en diferentes grupos. Y 
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sin embargo, eso es lo que parece estar pidiendo que suceda 
también en el Huerto de Getsemaní. Sabemos que va a orar. 
Sabemos que va a dialogar con Dios Padre, pero quiere que sus 
discípulos también participen en esta oración. Hay algo aquí 
sobre la naturaleza de la oración que no entiendo del todo, pero 
sea lo que sea, es profundo. Sé que hay algo más aquí. Puedo 
sentirlo, si eso tiene algún sentido. Al no haber experimentado 
nunca antes una oración comunitaria como ésta, todo lo que 
puedo decir es que no es única en las Escrituras. Lo estoy viendo 
en otros lugares. Lo veo en 3 Nefi 19. Estoy viendo ... al menos 
se da a entender que debería estar sucediendo aquí. No sé si la 
idea es que de alguna manera la oración construye. Si ese es el 
caso, entonces hay una manera diferente de pensar acerca de la 
oración de lo que hacemos. 

  00:02:53  Por eso vuelvo a algo que dije antes, me encanta leer en las 
escrituras las oraciones de Cristo. Me encanta leer acerca de sus 
oraciones, porque tengo una idea de la naturaleza de la oración 
y hay algo ... Como he dicho, no lo he descifrado del todo, lo 
que sucede en estos momentos de oración, pero es algo que 
Cristo no haría. Cristo no les diría a sus discípulos: "Dispérsense. 
Tomen grupos. Todos ustedes comiencen a orar". Él no haría 
eso a menos que haya algo. 

Hank Smith:  00:03:22  A menos que ocurra algo. Estoy mirando el relato de Mateo del 
Jardín de Getsemaní. Dice que el Salvador comenzó a 
entristecerse y a sentirse muy afligido. El dice: "Mi alma está 
muy triste, hasta la muerte; quedaos aquí y velad conmigo". Les 
voy a hacer esta pregunta, a los dos, ¿cuándo lo hemos visto 
así? Aquí sucede algo que no sé exactamente cómo describir. 
Incluso en sus tentaciones, incluso en Juan 6, cuando la gente se 
aleja de él, nunca lo hemos visto así. Es casi como si dijera: 
"Estoy tan deprimido que siento que voy a morir". Tenemos 
oyentes que han estado en momentos, en sus propios 
momentos personales como este donde es tan abrumador. 
¿Qué está pasando aquí, en tu mente, que realmente lo está 
llevando a un lugar donde no lo hemos visto antes? 

Dr. Daniel Belnap:  00:04:28  La respuesta más sencilla, no tengo la menor idea. En términos 
de nuestra teología, ahora estamos en un límite del que 
realmente no tenemos nada. 

Hank Smith:  00:04:37  No nos dice mucho. 

Dr. Daniel Belnap:  00:04:39  Cierto, no nos cuenta mucho sobre esto. Me pregunto si parte 
de ello se debe a lo personal, íntimo, incluso traumático. Usaré 
la palabra traumático. Terminaremos aquí en Doctrina y 
Convenios 19, que nos da, creo, algunas ideas sobre esto. Este 
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es un trauma que no podemos comprender. El Libro de 
Mormón una y otra vez ha argumentado que este es un acto 
que sólo podría ser realizado por un Dios. Y sin embargo, es 
traumático. Es absolutamente traumático. 

  00:05:06  Para el elemento de dolor, si nos fijamos aquí abajo en el 
versículo 45, que el elemento de dolor, no es sólo Cristo que lo 
está experimentando, o al menos esa es la implicación, "Y 
cuando se levantó de la oración y se acercó a sus discípulos, los 
encontró durmiendo a causa dela tristeza." No sé exactamente 
qué significa dormir de tristeza, pero sugiere que están 
durmiendo porque están experimentando tristeza. Los otros 
relatos hablan de que Cristo estaba muy asombrado por lo que 
iba a suceder. 

Hank Smith:  00:05:32  Sí, eso está en el relato de Marcos. 

Dr. Daniel Belnap:  00:05:33  Es la traducción de José Smith la que al final dice que es Cristo el 
que dice eso. Pero el texto en realidad habla de que Pedro, 
Santiago y Juan también estaban muy asombrados. Ahora 
estamos en un punto en el que no tenemos ni idea de qué es lo 
que Cristo pasó, en realidad, y no podemos captar o 
comprender plenamente lo que está pagando, pero parece 
haber dejado un aire de pesadez. Hay una sensación de que 
este lugar ahora se ha vuelto pesado. Están sintiendo algo. 

  00:06:00  Cuando hablo de esto, sabiendo muy bien que no sabemos lo 
que él experimentó plenamente, Cristo va a pagar por todo el 
sufrimiento, pero también va a pagar por toda la muerte. Pero 
lo que eso me sugiere es que Cristo pagó por toda la entropía. 
Todas las formas de entropía, cualquier forma, cualquier tipo en 
cualquier lugar. Así que la muerte, el sufrimiento, el dolor, la 
decadencia, él paga por toda la entropía. No sé cómo se sentiría 
pagar toda la entropía en el universo, por lo que puedo decir. 
Esto es tan personal, tan privado y tan traumático que ha 
creado una atmósfera. Hay una atmósfera donde toda la 
entropía se está concentrando. Todos los efectos de la entropía 
se concentran en este lugar y en este individuo. No sé cómo no 
lo sentirías. 

  00:06:59  Sabes cómo a veces puedes entrar en un lugar y puedes decir 
que algo ha sucedido allí sólo por el ambiente que rodea al 
lugar. Se siente sobrio. Se siente sombrío. Puede que nadie haya 
dicho nada, pero puedes sentirlo. Simplemente lo sientes. Lo 
percibes. Hay una fisicalidad en el ambiente que creo que Lucas 
y otros están tratando de describir, pero luchando tal vez para 
encontrar la manera de expresarlo. Es un nivel incomprensible 
de lo que Cristo está haciendo. Y, sin embargo, es algo lo 
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bastante físico como para que sus discípulos experimenten un 
aspecto de ello. Están durmiendo en medio del dolor. 

  00:07:37  Me he preguntado si... no pagan el precio, no pagan el precio 
físico en absoluto, pero los efectos posteriores, las ondas, ese 
precio es tal que su cuerpo se apaga y se duermen. No es que 
simplemente digan: "Oh, tengo sueño". Si estamos leyendo bien 
ese versículo, están durmiendo de pena. No sé si han llorado 
hasta dormirse. No tengo idea, pero puedes agotarte por la 
pena. Creo que todos hemos experimentado el agotamiento por 
la pena. Simplemente, estás exhausto. Ahora, eso tiende a ser a 
través de tu propia experiencia, pero Cristo está pagando 
concentrado, toda la entropía en él que no me sorprendería si 
hay un elemento de donde Pedro, Santiago y Juan están 
agotados de sólo los efectos posteriores de este lugar de dolor. 
Ves eso. Vemos donde lo reprende, pero en otros lugares, 
como, "La carne es débil, chicos. Yo se eso." Esto sugiere que 
hay un efecto físico de la Expiación que Pedro, Santiago y Juan y 
los discípulos están sintiendo. No están pagando el precio, pero 
hay algo acerca de este evento que están experimentando, 
sintiendo.  

Hank Smith:  00:08:42  James E. Talmage lo dijo de esta manera ... Tú lo mencionaste 
antes. Dijo: "Esta fue una agonía espiritual del alma que sólo 
Dios era capaz de experimentar. Ningún otro ser humano, por 
grandes que fueran sus poderes de resistencia física o mental, 
podría haber sufrido así. Pues el organismo humano habría 
sucumbido. El síncope habría producido inconsciencia y 
bienvenido olvido". Podría decirse que Cristo necesitó su lado 
eterno para mantenerse vivo durante esta experiencia. 

Dr. Daniel Belnap:  00:09:13  Aquí, se nos dice, en Lucas, este es el único lugar donde lo 
encontramos en Lucas, versículo 44, "Y estando en agonía, 
oraba más fervientemente". Encuentro eso fascinante, "Estando 
en agonía, oraba más fervientemente". ¿Estamos aprendiendo 
aquí que Cristo no oró tan fervientemente al principio? De 
nuevo, nos encontramos con que Cristo nos presenta una forma 
de orar. Estamos aprendiendo sobre la oración a través de 
Cristo. Aquí aprendemos que comienza a orar con más fervor. 
Antes no lo hacía, pero ahora sí. Es increíble. "y era su sudor 
como grandes gotas de sangre que caían a tierra". 

  00:09:49  Ahora, la mayoría de los eruditos bíblicos mirarán eso y dirán: 
"Esto es metáfora. Claramente, es extenuante y su sudor es 
como si fuera sangre". Dirán que es una metáfora, pero en 
Doctrina y Convenios 19, dado a José Smith en, 1829, tenemos a 
Cristo describiéndolo él mismo. Este es un narrador, tercera 
persona, que nos está contando la historia. Tal vez están 
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recopilando diferentes eventos y juntándolos. Pero en Doctrina 
y Convenios 19, la voz de esta narración es Cristo mismo. 
Versículo 18, "Porque he aquí, yo, Dios he padecido estas 
cosas..." A tu punto, esto solo puede ser pagado por un Dios. 
Este es Cristo hablando de sí mismo como Dios, en su papel 
divino, "Padecimiento que hizo que yo, Dios el mayor de todos 
temblara a causa del dolor." 

  00:10:39  Ahora, "Temblar de dolor", su cuerpo está temblando 
físicamente. Si tomamos eso literalmente, y no sé por qué no lo 
haríamos, porque él no está diciendo nada acerca de una 
metáfora, su cuerpo está temblando físicamente por el dolor de 
eso, y sangra por cada poro. Aquí, Cristo dice que su reacción 
física corporal, la fisiología de este evento, sangró por cada 
poro. Cada poro. ¿Cuántos poros tiene la piel humana? Está 
cubierto de una capa de sangre. ¿Qué tan traumático es el dolor 
para la piel? ¿Qué tan sensible es a cualquier tipo de contacto 
después de esto? Hablamos de cuánto puede doler que sangre 
por todos los poros. Quiero que pienses en lo que ocurre 
después de este suceso, cuando tiene una noche de falta de 
sueño, está privado de sueño. Su piel se traumatiza forzando la 
sangre a salir por los poros. Lo van a golpear y lo van a 
abofetear. Van a coger una corona de espinas y se la van a 
poner en la cabeza. 

  00:11:42  Todo esto duele por sí solo. Al ser golpeado, su piel está 
traumatizada por este suceso. Desde las plantas de sus pies 
hasta la parte superior de su cabeza. Tiene que caminar. 
¿Cuánto duele sólo caminar desde estos lugares, y sufrir tanto 
el cuerpo como el espíritu? Todo hasta este punto en el 
versículo 18 se describe en tiempo pasado. Lo que quiero decir 
con eso es: "Padecimiento que hizo ..." Ese es un tiempo 
pasado. A continuación, hay una serie de infinitivos: "Me hizo 
hacer lo siguiente, hacer esto", pero todo está encabezado por 
este tiempo pasado. Cristo está hablando en pasado en el 
versículo 18, hasta este punto. 

  00:12:18  Y luego tienes este guión. No sé qué representa el guión. Yo no 
estaba allí para la revelación, pero ¿hubo un poco de pausa en 
la narración de Cristo de esto? No lo sé. Pero lo que sigue es, un 
cambio a un tiempo presente, "Y deseara no tener que beber la 
amarga copa y desayar". Ahora, me imagino cosas, así que ese 
es probablemente mi problema. Esta es la imaginación de Dan 
Belnap. Pero puedo ver a Cristo diciéndole a José, narrándole, 
relatándole los eventos de esto y diciendo: "Y cuyo sufrimiento 
hizo... incluso a Dios, temblar y sufrir". Y entonces él está de 
vuelta en esa memoria. Está de vuelta en eso. Puedes verlo... 
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No es que se aleje, sino que dice: "Quisiera no beber la amarga 
copa y desmayar". 

Hank Smith:  00:13:01  Y parece que después cambia de tema, ¿no? 

Dr. Daniel Belnap:  00:13:03  Sí, entonces tal vez sólo sacude... el equivalente de una 
sacudida y simplemente dice: "Sin embargo, José". Creo que 
este cambio a este tiempo presente, este tiempo presente en 
primera persona, revela lo traumático que fue este 
acontecimiento para Cristo. Si 2000 años después, él todavía lo 
recuerda y se pone en tiempo presente para ello, es traumático. 
Sigue siendo traumático. No sé por qué no sería traumatizante. 
Como cualquier otra cosa, no creo que experimente el dolor de 
nuevo. Pero si alguna vez has tocado un plato caliente en una 
estufa o te has hecho daño, seguro que recuerdas que te dolió. 
Es traumático. No creo que a menudo pensemos en lo 
traumático que es para Cristo. Él dice: "padeciera, tanto en el 
cuerpo como en el espíritu". 

  00:13:45  Creo que has sacado a colación la idea de que su espíritu estaba 
turbado, que su alma estaba sumamente dolorida y turbada. 
Creo que esto nos da una pequeña idea de por qué. Sé que 
todos los evangelios lo acompañan diciendo: "Padre, si quieres, 
aparta de mí esta copa". Ahora, eso es una cosa. "Padre, si 
quieres pasa de mí esta copa", así lo describe Lucas. La forma en 
que Cristo lo dice es: "Y deseara no tener que beber la amarga 
copa y desmayar". Eso es diferente. 

  00:14:15  Esto me sugiere ... Necesito aclararlo. El versículo 18 sugiere 
una preocupación que Cristo tiene. Un temor, incluso, de no 
estar a la altura de la tarea: "Ojalá no beba el cáliz amargo y me 
eche atrás. Tengo miedo de no estar a la altura". Para mí, hay 
consuelo en reconocer que en este gran evento, este extremo, 
los extremos de la entropía cósmica como él está pagando por 
ese precio, como Dios, hubo un momento de ... No sé si la 
palabra es duda, pero ciertamente hay preocupación, "Tengo 
miedo de no ser capaz de hacer esto. Tengo mucho miedo de 
fracasar". Esto implica que Cristo tiene miedo al fracaso en este 
momento. ¿Cuántos de nosotros lo tenemos? 

Hank Smith:  00:15:04  Que grande debe ser esto para que tenga quizás alguna duda de 
sí mismo. Como, "¿Puedo realmente hacer esto?" No sabemos 
lo que es, pero debe ser ... De hecho, élder Maxwell lo puso de 
esta manera. Está usando el relato de Marcos 14 donde dice: 
"Comenzaron a asombrarse mucho". Pedro, Santiago y Juan, y 
Jesús, como José Smith agrega, "Muy asombrados". Si miras la 
nota al pie de Marcos 14:33, es, "Asombrados". Esto es lo que 
Elder Maxwell dijo. El dijo, "Imaginen, este es Jehová, el creador 
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de este y otros mundos, asombrado. ¿Qué ha visto en su 
existencia? Jesús sabía cognitivamente lo que debía hacer. Así 
que lo entendió en su cabeza", dice Elder Maxwell, "pero nunca 
antes había conocido personalmente el proceso de una 
expiación. Así que cuando la agonía llegó en su plenitud, fue 
mucho, mucho peor de lo que incluso él, con su intelecto único, 
había imaginado jamás." ¿Qué tan grande es este proceso de 
expiación que caería fuera incluso del alcance del intelecto 
único de Cristo? 

John Bytheway:  00:16:23  Volviendo a la Sección 19 en mi mente, porque como he 
pensado en estos eventos ... Hank, mencionaste el adjetivo 
pesado. Encontramos en las escrituras, Alma estaba "cargado 
de tristeza". Todos sabemos que Getsemaní significa prensa de 
aceitunas ya que el peso del mundo vino sobre ... el peso del 
pecado, como quiera que describamos que vino sobre el 
Salvador. No sé si alguna vez han pasado por un procedimiento 
médico doloroso o algo así, y cómo su mente se concentra tanto 
en superarlo. 

  00:17:02  A menudo me he preguntado qué hizo que el Salvador pasara 
por esto. Estoy tan agradecido a ... hoy es mi sección favorita de 
Doctrina y Convenios. Siempre me ha encantado el 19, a Martin 
Harris, que has estado citando. Pero si vas al versículo 16, siento 
que nos está diciendo lo que le hizo pasar por esto: "Porque he 
aquí, yo, Dios, he padecido estas cosas por todos, para que no 
padezcan". Pienso, "Oh, fue su amor por nosotros lo que le 
ayudó a no desmayar, 'Para que no...'" No había un, "Sufro estas 
cosas por todos porque es mi deber, porque se suponía que 
debía hacerlo, porque este era el plan". Era: "Que no sufran". 
Pensé: "Vaya, el poder de su amor por nosotros es tal vez lo que 
le ayudó a no desmayar cuando el peso de todo aquello cayó 
sobre ..." 

Dr. Daniel Belnap:  00:17:55  Sí, yo estaría de acuerdo. Volviendo a la discusión que tuvimos, 
creo que este es un lugar donde nuestra fe en Cristo lo sostuvo. 
Me parece fascinante. No tengo una gran respuesta o ... porque 
es sólo algo que he explorado, pero hay lugares donde, en las 
escrituras, Cristo sigue hablando de amigos, de tener amigos y 
ser un amigo. Ahora, cuando pienso en lo que hace a un amigo, 
piensas en tu mejor amigo. Ustedes dos son amigos íntimos, 
¿verdad? Somos amigos. ¿Y qué hace un amigo? Bueno, un 
amigo soporta las cargas del otro. Pero de eso se trata, tu mejor 
amigo es alguien que ha soportado tu carga, pero que tú 
también has soportado la suya, si eso tiene sentido. La amistad 
es una calle de doble sentido. Si es todo en un sentido, entonces 
no es realmente una amistad. 
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  00:18:43  Ahora, digo que porque Cristo mantiene ... de vez en cuando en 
las escrituras, y Doctrina y Convenios, dice: "Ustedes son mis 
amigos. Pedro, Santiago, y los discípulos, ellos eran mis amigos". 
Creo, pero la forma en que describimos nuestra relación con 
Cristo es siempre de una manera. Él está haciendo por nosotros. 
Él está constantemente haciendo por nosotros. Yo digo, "Eso no 
es un amigo. Eso puede ser un Padre. Puede ser alguien cercano 
a mí. Puede ser un líder eclesiástico", o lo que sea, pero no es 
un amigo de la forma en que pienso de mis amigos. Pero, ¿hay 
un lugar donde lo ayudamos? Me he preguntado, John, a tu 
punto, ¿es aquí donde lo hicimos? ¿Es aquí donde le ayudamos? 

Hank Smith:  00:19:25  ¿No es eso lo que dice Abinadí en Mosíah 14 y 15? Cita a Isaías 
53, y luego dice: "Durante su Expiación, verá a su simiente". 
¿Quién es su simiente? Son aquellos..." John, tú podrías citar 
esto mejor que yo, "¿Quién es su simiente? Son aquellos que 
creen en las palabras de los profetas". ¿Estoy diciendo eso bien, 
John? 

John Bytheway:  00:19:44  Lo que me encanta de esto es su pregunta original a Abinadi: 
"¿Qué significa esto, lo hermoso en las montañas son los pies de 
los que traen ..." Cuando responde a la pregunta, dice: "Estos 
son su descendencia. Qué hermosos sobre los montes son sus 
pies. Qué hermosos son los montes que ahora publican la paz". 
Y luego habla del futuro: "Y los que en adelante publicarán la 
paz". Es tan bueno: "Qué hermosos son sus pies sobre los 
montes". Estoy pensando en mi hijo en una misión en este 
momento. Todos estos misioneros y que hermosos son sus pies 
sobre las montañas. Esos son su simiente. Él verá su simiente. 
Eso es lo grandioso de Abinadi. Perdón por desviarnos un poco 
del tema, pero tenemos a Isaías, pero aquí hay otro profeta 
comentando a Isaías. Diciéndonos: "Así es como va a ver a su 
simiente", a pesar de que fue cortado de la tierra de los vivos. 
Eso es realmente bueno. 

Dr. Daniel Belnap:  00:20:37  Me he preguntado si, a la luz de eso, esta es tal vez la razón por 
la que su exhortación a los discípulos era orar: "A menos que 
entréis en tentación". Observen que hay... No digo que fuera 
tentado, pero este temor que expresa en el versículo 18 de la 
Sección 19, esto, "Y quisiera no beber la amarga copa y 
desmayar". Esa preocupación que tiene, ese temor de que 
pueda fallar. Tal vez estos son los discípulos, "Necesito tu ayuda. 
Voy a necesitar tu ayuda en esto. Nadie más puede pagar el 
precio, pero necesito tu ayuda. Necesito que ores. Necesito que 
ores, para que mi fe no falle". 

  00:21:10  Por supuesto, los discípulos no habrían sido los únicos. Creo que 
hay un cumplimiento de que vea a su descendencia. Para mí, 
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todo esto va a culminar, por supuesto, en la cruz, donde 
realmente está solo por primera vez, de una manera que nunca 
antes había estado. Experimentará lo que podríamos llamar 
muerte espiritual. Será separado del Padre. Esa es la definición 
de muerte espiritual que él y otros han usado en las escrituras. 
En ese momento de extrema soledad, separación, aislamiento, 
abandono, cuando pasa, entonces tenemos la Sección 138, 
donde aparece en medio de su semilla, y se regocijan. Desde la 
perspectiva de los Santos de los Últimos Días, cuando pasamos 
de la extrema soledad en la cruz al mundo espiritual donde está 
rodeado de sus amigos, su familia y su descendencia, tiene que 
ser una de las yuxtaposiciones más hermosas que tenemos en 
todas las Escrituras. 

Hank Smith:  00:22:10  Lo es. Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:22:12  Y él ve su simiente. Esa fue la promesa que el Padre le esbozó: 
"Si haces esto, te dejaré ver tu simiente. La conocerás, te lo 
prometo. Te lo prometo. Primero tendrás que superar esta 
prueba. Cuando lo hagas, verás tu simiente. Te lo prometo." 
Creo que eso es genial. 

Hank Smith:  00:22:31  Sí, yo también. Hay un momento en Marcos que quería 
mencionar. Marcos dice... que fue un poco más lejos. Lo 
interesante, por cierto, es que creo que tanto Mateo como 
Marcos lo tienen cayendo de bruces. No es algo que se vea 
mucho en el arte. Usualmente lo vemos orando... 

John Bytheway:  00:22:52  Junto a una roca o algo así. 

Hank Smith:  00:22:53  ... junto a una roca o un árbol. Pero en el texto real dice Mateo 
26:39: "Y yéndose un poco más adelante, se postró sobre su 
rostro". Marcos 14 dice: "Cayó al suelo", como si estuviera sin 
fuerzas. Pero quería mencionar Marcos 14:36. Marcos es el 
único que menciona esto. Dijo: "Abba, Padre, todas las cosas 
son  posibles para ti; aparta de mí esta copa". Esa palabra me 
suena. Cuando voy a Israel y estoy caminando por las calles de 
Jerusalén, y es algo ajetreado, oirás esa palabra. Oirás: "Abba, 
Abba". Generalmente es un niño hablándole a papá. "Abba, 
Abba, mírame. Mira esto". 

  00:23:38  Elder Holland dijo esto. Dijo: "En este momento tan agobiante 
de toda la historia humana, con la sangre asomándole por todos 
los poros y un grito angustiado en sus labios, Cristo buscó a 
quien siempre había buscado, a su Padre. Abba", gritó. Papá". O 
de labios de un niño más pequeño, 'Papá'". Y luego Elder 
Holland dice: "Este es un momento tan personal, que parece 
casi sacrílego o sacrilegio citarlo, hablar de él. Se trata de un hijo 
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con un dolor no aliviado". Así que esa palabra Abba ha 
significado más para mí a lo largo de los años. 

Dr. Daniel Belnap:  00:24:17  Sí, ciertamente es posible. Esa es, por supuesto, la palabra 
aramea para padre. La palabra hebrea es Av. Aquí está Abba, 
esta es la versión aramea. Podemos verlo de dos maneras. Una 
como esta forma personal de decirlo. No es que sea diminutivo, 
pero papá es diferente de padre. Esa es una manera, es que 
está denotando esta verdadera relación personal que existe 
entre Cristo y el Padre. Hay algo de eso. Cuando dice: "Casi 
sacrílego". Mi respuesta a eso es "Cierto, pero lo pusieron en las 
escrituras. ¿No es genial?" Hablamos de individuos que 
comparten sus desafíos o sus preocupaciones o sus debilidades. 
Aquí tenemos a Cristo revelando algo muy personal sobre sí 
mismo. Él dio permiso a quienquiera que esté escribiendo estas 
historias para contar esta parte de él. 

  00:25:00  La segunda forma en que pienso en Padre es... Ahora, tengan 
paciencia conmigo porque esto va a parecer muy fuera de lugar. 
Pero en Abraham 1:2, esto es lo que dice: "Busqué las 
bendiciones de los Padres y el derecho al cual yo debía ser 
ordenado". Si desglosas eso, él quiere las bendiciones que han 
sido... que poseen los Padres. Sean quienes sean estos 
individuos, él quiere esas bendiciones. Y quiere el derecho de 
administrarlas. Ahora, si tiene el derecho de administrar las 
bendiciones, eso significa que las tiene, la bendición de los 
Padres, y puede administrarlas, lo que ahora lo convierte en 
Padre. Lo que significa que ahora podemos ver la definición de 
un Padre de una manera diferente, como alguien que tiene el 
derecho de administrar una bendición. 

  00:25:40  Eso lo separa de la descendencia. Cualquiera puede dar 
descendencia, pero para ser Padre, eso requiere que uno tenga 
poder y autoridad para hacer algo al respecto, para bendecir a 
un individuo. En este caso, es posible que también esté 
pidiendo y mirando ese aspecto de nuestro Padre celestial, de 
Dios: "Necesito a alguien que tenga el poder y la autoridad para 
bendecirme. Eso es lo que necesito en este momento". Creo 
que puede funcionar en ambos sentidos. Con suerte, los tres en 
nuestros hogares somos ambos Padres. Individuos a quienes,  
son nuestros vástagos, cuidamos y amamos porque son parte 
de nosotros, pero también porque tenemos autoridad para 
bendecir sus vidas, y lo hacemos. 

  00:26:19  Lo interesante es la forma en que esto se contrasta con lo que 
sucederá a menos de 24 horas después en la cruz. Allí, no va a 
pedir a su Padre. Allí, él necesita a su Dios. "eli eli lama 
sabachthani. Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has 
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abandonado?" En ese caso, no está mirando al Padre Celestial 
como Padre, lo está mirando a Él en su papel de Dios: "Dios mío, 
¿dónde has estado? ¿Dónde estás ahora?" Así que vemos una 
diferencia aquí entre el uso de Abba versus Dios. Está mi Padre 
y mi Dios. Creo que hay algo poderoso en reconocer la 
diferencia de la terminología que Cristo está usando aquí. 

John Bytheway:  00:26:59  Probablemente recuerden a un profesor de religión llamado 
Stephen Robinson, que escribió Creerle a Cristo. Creo que la 
primera vez que entendí, "Oh, esta idea de que el dolor nos 
habría matado", fue cuando lo leí en Creerle a Cristo. En la 
página 123 dice: "Si tú o yo hubiéramos ido al prado de 
Getsemaní y cargado con ese peso de pecado y dolor, nos 
habría aplastado como a insectos, nos habría apagado al 
instante. Pero como era el Hijo de Dios y tenía poder sobre la 
muerte, su vida no pudo ser arrebatada hasta que él la depuso 
por su propia voluntad." 

  00:27:36  Estábamos estudiando  Ven, Sígueme con mis hijos. Estábamos 
hablando de: "A veces decimos que mataron a Jesús. Bueno, en 
realidad, él dio su vida. Dijo: 'Nadie me quita la vida. Yo la doy 
por mí mismo'". Así no buscamos necesariamente culpables, 
porque necesitábamos que muriera. Ese era el plan. Estamos 
muy agradecidos de que lo hiciera, pero fue un sacrificio 
voluntario. Lo cual, de nuevo, es una manifestación de su amor 
por nosotros, que estaba dispuesto a hacer esto. 

Dr. Daniel Belnap:  00:28:09  Sí, si no es una agencia activa, entonces no es un sacrificio. Si un 
sacrificio es algo que cambia y transforma, si Cristo no pasa por 
él mismo por su propia agencia, no tiene eficacia. La 
transformación no tiene lugar. 

  00:28:25  Uno de los elementos interesantes de la misma, que me parece 
es ... Sé que lo llamamos Getsemaní, que está oprimido. 
Tenemos la idea de que está siendo presionado y estrujado. Hay 
elementos de eso en Isaías 53, que será molido por nuestras 
iniquidades. Esa palabra en hebreo es daka, que significa 
aplastar. "Será molido por nuestras iniquidades". Es la misma 
raíz que subyace a la traducción de contrito en el Antiguo 
Testamento. Contrito es una palabra latina que significa 
aplastar. Así que el sacrificio por el que Cristo pasa para ser 
"aplastado por nuestras iniquidades", lo experimentamos al 
ofrecer un corazón quebrantado y un espíritu contrito. Así que 
hay una similitud en el tipo de sacrificio. 

  00:29:02  Pero lo que me llama la atención ... Esto es sólo un área de 
interés, de nuevo, de la que no es que tengo una gran 
respuesta. Pero si sangra por todos los poros... Ahora, la imagen 
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que tenemos es de Cristo siendo aplastado. Un aplastamiento 
sería un estrujamiento. Así que está siendo aplastado. Podemos 
entender eso. Y tenemos la idea, entonces, "Bueno, entonces, la 
sangre está saliendo de cada poro". Pero si está siendo 
completamente aplastado por todo su cuerpo físicamente, de 
alguna manera, entonces no debería estar sangrando por cada 
poro hasta después del aplastamiento. Sólo lo físico. Esa es la 
opción número uno. La opción número dos es que la presión no 
viene de fuera, sino que de alguna manera está dentro, y por lo 
tanto, está empujando hacia fuera. Hay un nivel de compromiso 
físico en este acto que no creo que captemos o comprendamos. 
No sé si esta presión de la entropía es de dentro hacia fuera, o si 
es de fuera hacia dentro. De cualquier manera, está haciendo 
algo a su cuerpo. Eso es una cosa. 

  00:30:03  La otra es la naturaleza cósmica del acto. Sigo utilizando la 
palabra entropía y hay una razón. Otro de mis pasajes favoritos 
está en Romanos 8. Esta es la parte de la carta en la que Pablo 
ha empezado a defender que "todos podemos ser 
transformados y cambiados, judíos o gentiles, en una nueva 
criatura, en hijos de Dios", dice. Así que termina con el versículo 
17, "Y si hijos, también herederos, herederos de Dios". 18, dice: 
"Los sufrimientos de este tiempo no son dignos de ser 
comparados con la gloria venidera que en nosotros ha de ser 
manifestada". Diciendo que hay una gloria que tenemos gracias 
a Cristo que podría estar disponible. 

  00:30:37  Y luego dice, en el versículo 19: "Porque el anhelo profundo de 
la creación es esperar la manifestación de los hijos de Dios". Si 
miras en las notas a pie de página, 19 B (en la traduccion en 
inglés), allí encontrarás que la palabra griega significa la 
creación. Así que en lugar de criatura, se podría leer como 
creación, o toda la materia en el universo. Este es un alcance 
cósmico a este acto que Cristo está realizando, porque es a 
través de Cristo y nos convertimos en hijos e hijas de Dios. Así 
que lo que sugiere aquí es la ferviente expectativa, esta 
esperanza, hay una expectativa por parte del cosmos. Del 
cosmos. Que toda la materia del cosmos espera la exaltación o 
la capacidad del ser humano de convertirse en algo más gracias 
a Cristo. Esa transformación que se hace posible gracias a la 
Expiación, todo el universo la espera. 

  00:31:28  ¿Por qué? Versículo 20, "Porque la creación fue sujetada a la 
vanidad, no de buen grado, sino por la causa del que la sujetó 
en esperanza, porque también la creación misma será librada 
de la servidumbre de la corrupción a la libertad gloriosa de los 
hijos de Dios." No está hablando de la humanidad, está 
hablando de toda la materia. Hay una escala cósmica en esta 
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Expiación. Tendemos a verlo egocéntricamente: "La Expiación 
arregla la corrupción, el dolor, el sufrimiento, la entropía de mi 
vida". Pero Pablo deja entrever su escala cósmica, "Toda la 
materia es redimida por la Expiación de Cristo". Fue hecha para 
ser liberada de la esclavitud de la corrupción, la decadencia, la 
entropía. Como a mí me gusta describirlo, estos versículos, más 
la propia resurrección, sugieren que la segunda ley de la 
termodinámica no tiene, de hecho, influencia universal. 

John Bytheway:  00:32:29  Hugh Nibley, al hablar de Jacob en el Libro de Mormón, 
menciona la entropía. Habla de... ¿Sabes cómo Pablo habla a 
menudo de nuestros cuerpos como corrupción? Él usa esa 
palabra aquí que acabas de leer, también, que nuestros cuerpos 
se corromperán. ¿Es Jacob quien dice: "Tiene que haber un 
poder de resurrección"? Creo que es en 2 Nefi 9. Hugh Nibley 
comentó al respecto: "Sí, la única manera de deshacer la 
entropía es con poder". Jacob habla de ello de esa manera. El 
poder de la resurrección. Nunca me había fijado en el poder de 
la resurrección, pero se usa así unas cuantas veces en el Libro 
de Mormón. Cuando hablaste de entropía, volví a la clase de 
ciencias físicas. Pero aquí, vemos que se enseña que ... tiene 
que haber un poder que puede poner las cosas en orden. Me 
encanta. 

Dr. Daniel Belnap:  00:33:22  Eso es lo que Cristo está pagando en el Jardín de Getsemaní, 
toda la entropía por toda la materia en todas partes. No sólo 
por tus pecados y los míos, sino por una estrella que explotó en 
una galaxia que ya ni siquiera podemos ver. No es de extrañar 
que su cuerpo temblara. No es de extrañar que temblara. No es 
de extrañar que pensara: "No creo que pueda lograr esto". No 
creo que pensemos a menudo en el alcance cósmico del 
sacrificio de Cristo, y sin embargo lo transforma todo. 

Hank Smith:  00:33:53  Eso es hermoso. El élder Callister, Tad R. Callister, dijo esto, 
siempre lo he apreciado porque nunca siento que cuando 
discutimos la Expiación en clase o en este podcast le hacemos 
realmente justicia. Apuesto a que nuestros oyentes están 
sintiendo eso esta semana en casa, tratando de enseñar esto. 
"¿Cómo puedo intentar explicar lo que está sucediendo?" Así 
que creo que pueden consolarse con esto. Dice: "Todo intento 
de reflexionar sobre la Expiación, de estudiarla, de abrazarla, de 
expresarle aprecio. Por pequeño o débil que sea..." Así es como 
nos sentimos a veces al tratar de hablar de esto, pequeños y 
débiles. "Por pequeño o débil que sea encenderá el fuego de la 
fe, y obrará su milagro hacia una vida más semejante a Cristo". 
Así que no te preocupes esta semana por si puedes comprender 
plenamente lo que está sucediendo. Como nos ha dicho el Dr. 
Belnap, no podemos. No podemos comprender plenamente lo 
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que está sucediendo. Podemos hacer pequeños y débiles 
intentos de estudiar, abrazar, expresar aprecio, y eso encenderá 
el fuego de la fe. 

  00:35:05  Un pensamiento que realmente me ha ayudado al estudiar y 
enseñar la expiación del Salvador es este pensamiento del 
presidente Nelson. Él dice: "Cuando comprendemos su 
expiación voluntaria, cualquier sentido de sacrificio de nuestra 
parte queda completamente eclipsado por un profundo sentido 
de gratitud por el privilegio de servirle". Me encanta este 
pensamiento porque ¿qué hago con esta expiación voluntaria 
cósmica? ¿Qué hago con ella? El Presidente Nelson dice: "Deja 
que tu sentido del sacrificio...". Hablamos de esto antes, dar tu 
tiempo y talentos y esfuerzo. Él dice: "Deja que eso sea 
completamente eclipsado por un profundo sentido de gratitud 
por llegar a servirle a cambio". 

Dr. Daniel Belnap:  00:35:52  La única cosa que diría a la Expiación, supongo que una última, 
es demasiado a menudo, sin embargo, utilizamos la Expiación, 
con razón, hemos hablado todo el día sobre esto, sobre la forma 
en que supera las cosas negativas, la entropía, los aspectos 
negativos. Pero si es verdad, entonces nadie sabe celebrar 
mejor que Cristo. Creo que hay un aspecto de la Expiación que 
no tenemos en cuenta. Nadie sabe lo bien que sienta sacar un 
sobresaliente en un examen. Nadie sabe lo bien que sienta 
tener un día bonito. ¿Cuántas veces acabamos compartiendo 
nuestras alegrías con Cristo? Me refiero a eso. No en el sentido 
de "Oh, debería hacerlo y soy una mala persona si no lo hago", 
sino de cómo la Expiación toma las cosas buenas y las hace 
grandes. Porque la Expiación también hace eso. 

Hank Smith:  00:36:37  Lo logró. Debe haber un sentido de celebración que hizo esto, 
esta cosa enorme. 

Dr. Daniel Belnap:  00:36:43  Si conoce tu dolor y tu sufrimiento, también conoce tus alegrías. 
Nadie celebra mejor que Cristo esas alegrías. 

John Bytheway:  00:36:50  Creo que fue el élder Bruce R. McConkie. Les digo a mis 
alumnos: "Él dijo algo sobre todo", porque a veces, si no puedes 
encontrar algo, puedes encontrar que el élder McConkie dijo 
algo al respecto. Me encanta esta idea que dijo una vez de los 
tres jardines de Dios: el Jardín del Edén, el Jardín de Getsemaní, 
la tumba que estaba en un jardín. No sabemos exactamente 
cuál. Pero esa idea de cosas hermosas sucediendo, las cosas 
más importantes en la tierra sucediendo en jardines. 

  00:37:19  Una de las preguntas que siempre me he hecho es, ¿por qué 
sólo Lucas nos da tantos detalles? La sangre nos sale por todos 
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los poros en Lucas, en la sección 19, en el discurso del rey 
Benjamín. Me alegro que leamos la sección 19 porque es en 
primera persona. También creo que no queremos que ninguno 
de nuestros oyentes piense que estamos descartando la cruz y 
los acontecimientos continuos en la expiación en la cruz. 
¿Alguna idea sobre por qué los otros evangelios no mencionan 
este acontecimiento que ocurrió en Getsemaní? 

Dr. Daniel Belnap:  00:37:55  Una vez más, esto es algo  que no sabemos con certeza. Pero lo 
que sugeriría es que, si tiene conocimientos únicos, tiene una 
fuente a la que acude que los demás no están usando. Eso no 
significa que no la tengan, pero tal vez no acudieron a ella. Así 
que a medida que va armando su narrativa y su libro, a medida 
que lo va construyendo, va buscando diferentes testigos 
oculares o diferentes fuentes de material. Va a diferentes 
individuos para contar su historia. En este caso, no lo sé. 

Hank Smith:  00:38:21  Se le dio ... una fuente diferente. 

Dr. Daniel Belnap:  00:38:23  Cierto. Pero es interesante que Lucas haya... No es la primera 
vez que hace esto. La historia del nacimiento de Cristo, tiene 
narraciones que los otros no tienen. Allí, curiosamente, tiene 
una visión de la madre de Cristo, María. Es capaz de decirnos 
que María guardaba estas cosas en su corazón. No lo sé. Hay 
una parte de mí... Ahora, esto es Dan Belnap muy por ahí, pero 
me preguntaba si parte de la razón por la que conoce algunas 
de estas historias es porque fue y habló con María, que habló 
con su hijo, y su hijo nos dijo acerca de estas cosas. 

  00:38:54  Una de las cosas en que Lucas hace un gran trabajo, al menos 
en mi mente, Cristo no es el único que tiene una experiencia 
única en la mortalidad. María también tiene una experiencia 
única. No hay nadie que haya dado a luz como María. Así que 
hay un elemento en el que ella tampoco tiene a nadie más con 
quien relacionarse al respecto. Juan el Bautista es un profeta 
único. Ningún otro profeta ha sido realmente como Juan el 
Bautista y ha tenido que experimentar lo que él ha vivido. Un 
sentido de, "En mi autoridad profética, todavía estoy vivo 
cuando otro profeta aparece en escena, Cristo. Yo debo 
disminuir y él debe aumentar". Eso es algo único. La mayoría de 
los profetas terminan con una nota in crescendo, y su autoridad 
profética o ministerio termina cuando mueren. Para el caso de 
Juan, uh-uh, va antes de eso. 

  00:39:41  Tenemos tres individuos en el Libro de Lucas que tienen 
ministerios mortales únicos. No son iguales, pero me pregunto 
si pueden relacionarse entre sí de alguna manera. "Bueno, no 
tengo idea por lo que pasaste, pero yo pasé por algo similar". 
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Siempre me he preguntado, en el caso de María, que acaba 
haciendo algo que no se parece a ningún otro ser humano 
mortal en esta tierra, si una de las razones no fue sólo porque 
así es como hay que hacerlo, sino porque María puede 
relacionarse con su hijo de una manera que nadie más puede. 
María como madre puede decir: "No sé por lo que has pasado, 
hijo mío, pero sé exactamente lo que se siente al tener que 
hacerlo tú solo. Lo sé". No sé si algunas de estas percepciones 
sobre la experiencia única de Cristo vienen de su madre, pero 
vienen de alguien. Es alguien de este grupo que es capaz de 
contar esta historia porque se la han contado o porque la ha 
vivido. 

John Bytheway:  00:40:38  Para que lo pusiera Lucas. Siempre he tenido curiosidad, ¿por 
qué sólo Lucas habla de esto si era tan importante? 

Hank Smith:  00:40:47  Bueno, los otros autores evangélicos hablan del jardín. 

Dr. Daniel Belnap:  00:40:49  Correcto. Para señalar eso, John, esas profecías que 
mencionaste en el Libro de Mormón a menudo se asocian 
también con la profecía de María. No estoy 100% seguro de que 
sean separables. 

John Bytheway:  00:41:01  Buena observación. 

Hank Smith:  00:41:02  Sí. Esto está en el primer párrafo del manual de esta semana. 
Dice: "En aquel jardín, y luego en la cruz, Jesús tomó sobre sí los 
pecados, los dolores y los sufrimientos de cada persona que 
haya vivido, aunque casi nadie de los que vivían en ese 
momento supieran lo que estaba pasando. Los acontecimientos 
más importantes de la eternidad suelen ocurrir sin recibir 
mucha atención del mundo, pero Dios el Padre lo sabía." Habla 
de que "Él escuchó las súplicas de su fiel Hijo". Aunque nosotros 
no estuvimos allí para atestiguar  este acto de altruismo y 
sumisión, somos testigos de la expiación de Jesucristo cada vez 
que nos arrepentimos y recibimos el perdón de nuestros 
pecados, cada vez que sentimos el poder fortalecedor del 
Salvador, podemos testificar de lo que ocurrió en el Jardín de 
Getsemaní." Dan, por difícil que sea, y por mucho que no quiera 
pasar del Huerto de Getsemaní, pasemos a Juan 18 y al arresto 
del Salvador. ¿Qué ves aquí que nuestros oyentes necesiten 
ver? 

Dr. Daniel Belnap:  00:41:59  Bueno, en primer lugar, es interesante que Juan realmente no 
nos dice nada acerca de lo que sucedió en el Huerto de 
Getsemaní. Eso no forma parte de su historia. Es decir, el 
capítulo 18 comienza con que los discípulos se acercan al 
arroyo, entran en el huerto y eso es todo. Eso no es parte de la 
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historia de Juan. En su lugar, curiosamente, su atención se 
centra en Pedro, lo que sucede con Pedro. Cuando lo miramos, 
todos los evangelios nos han dicho, siguiendo los eventos en el 
Jardín de Getsemaní, o al menos el pago de Cristo de ese precio 
en el Jardín de Getsemaní, ellos salen y se encuentran con un 
grupo. Ese grupo está dirigido por Judas, que ahora va a 
traicionar a Cristo. Tal vez ya lo había traicionado antes, en 
cuanto salió de la habitación, pero ahora es cuando se hace 
oficial. Va a llevar a ese grupo hacia él e identificar a Cristo, eso 
lleva al resto del juicio, que llevará a la crucifixión y todo lo 
demás. 

  00:42:49  En el caso de Juan, nos dicen algo interesante. En el versículo 
tres, Judas pues, tomando una compañía de soldados y guardias 
de los principales sacerdotes y de los fariseos. La palabra griega 
para compañía designa una cohorte, que es una unidad del 
ejército romano. Una cohorte es de unas 600 personas. Ahora, 
sabemos que hay una gran multitud. Si tomamos esta palabra 
literalmente, hay por lo menos 600 personas que van al Huerto 
de Getsemaní. Ahora, ese número es grande, y tal vez este sea 
un elemento con el que Juan está jugando, pero si miras unos 
versículos más adelante, Juan nos cuenta un evento que sucede 
y que los otros no. "Pero Jesús, sabiendo todo lo que le iba a 
suceder, se adelantó y les dijo: ¿A quién buscáis?" 

  00:43:33  Por cierto, todos los evangelios hacen hincapié en esto. Jesús 
sabe lo que tiene que suceder. El conoce el orden. Esto no 
quiere decir que está predestinado, los organismos jugaron un 
papel en esto. Pero lo que todos los evangelios quieren decir es 
que nada sorprendió a Cristo. Nada en absoluto, fuera de tal vez 
lo que sucedió en el jardín, fue una sorpresa para Cristo. Esto 
fue ordenado. Esto tenía que suceder, Cristo lo sabía. En 
cualquier caso, "'¿A quién buscáis? Ellos respondieron: 'A Jesús 
de Nazaret'. Jesús les dijo: 'Yo soy'. Y  estaba también con ellos 
Judas, el que le entregaba. Y cuando les dijo: 'Yo soy', 
retrocedieron y cayeron a tierra". 

Hank Smith:  00:44:10  Sí, Juan es el único que lo ha mencionado. 

Dr. Daniel Belnap:  00:44:12  El único que menciona esta idea de que Cristo, sin embargo 
dice, "Yo soy" se dice con tal fuerza y tal autoridad que todo el 
mundo cae al suelo. Ahora, la escena que Juan prepara es, 
tienes esta cohorte, más de 600 personas allí, y Cristo dice, "Yo 
soy" y derriba a todos. Ese contexto establece a Pedro cortando 
la oreja de un individuo. Así que se levantan del suelo ... 
Imagínate, si tú fueras uno de esos 600, ¿qué estarías haciendo 
ahora? Este individuo ha dicho dos palabras y te ha tirado al 
suelo con el poder de esas dos palabras. "Yo soy", y cayeron al 
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suelo. Todos cayeron al suelo. Entonces les volvió a preguntar: 
"¿A quién buscáis?". Y ellos dijeron: "A Jesús de Nazaret". Él 
dijo: "Os he dicho que Yo soy". 

Hank Smith: 00:45:04 Te lo dije. 

 Dr. Daniel Belnap: 00:45:06  Con esta demostración de poder, dice entonces: "Pues si a mí 
buscáis, dejad ir  a éstos". Está hablando de los discípulos. Una 
vez más, no tenemos todos los antecedentes. No tenemos 
muchos detalles. Pero si yo fuera uno de los 600 que acaban de 
ser derribados al suelo por la fuerza de este hablar. Y me dijera: 
"Vas a soltar esto, ¿verdad?" Probablemente diría: "Sí. 
Adelante. Claro, no hay problema". Juan ha establecido esta 
narrativa para contarnos una historia del poder divino de Cristo. 
No nos cuenta lo que pasó en el jardín, donde pagó el precio 
como un ser divino, llegamos después, donde no es sólo el 
Mesías, este es Dios, "Puedo tumbar a 600 personas". Eso 
establece la historia con Simón Pedro y la oreja. Pedro va a 
desenvainar la espada. Le corta la oreja. Sabemos de esto. El 
siervo del sacerdote corta ... el siervo del Sumo Sacerdote. 
Entonces Jesús dijo a Pedro: "Guarda la  espada en la vaina. La 
copa que el Padre me ha dado, ¿no la he de beber?" 

  00:46:08  Ahora, a propósito, eso sugiere algo interesante. Ese lenguaje 
de la copa, "¿No beberé de la copa?", del que Cristo había 
hablado en el Huerto de Getsemaní. Juan lo pone después de 
los acontecimientos de estar en el huerto y pagar el precio, 
sugiriendo que tal vez la copa sigue, que Cristo todavía debe 
beber de esta copa. Los tres hablamos de que éste es sólo un 
aspecto de la Expiación. La expiación es mucho más que lo que 
ocurre en el huerto. Es lo que sucede en la cruz. Si la Expiación 
significa traer a uno o hacer uno, la Expiación tiene que 
continuar con el trabajo que sucede en el mundo espiritual. La 
Expiación tiene que incluir la resurrección. Si no hay 
resurrección, entonces no hay Expiación. No puede haber 
expiación. 

  00:46:50  El Libro de Mormón añade uno más. Si miras en Mosíah 18, 
cuando Alma está repitiendo la palabra de Abinadí, lo que 
termina diciendo es que él enseñó a estos individuos. Les 
enseñó de la redención y la resurrección, que se hace posible a 
través de los sufrimientos y las obras y la resurrección y la 
ascensión de Cristo. El Libro de Mormón añade la importancia 
de la ascensión. No hablamos lo suficiente de eso, pero hay algo 
en la ascensión de Cristo. En este caso, esta idea de que él 
menciona que, "Todavía tengo más de la copa para beber", 
sugiere que el proceso de expiación no ha terminado. Así que lo 
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hace. Entonces la compañía de soldados y el tribuno y los 
guardias de los judíos prendieron a Jesús y le ataron. 

  00:47:34  En otras partes, en los otros evangelios, cuando cuentan la 
historia de Pedro y la oreja, Cristo se dirige a él y le dice: "¿No 
crees que podría llamar a una legión de ángeles? ¿No crees que 
si quisiera defenderme, podría hacerlo?". Juan nos da un relato 
en el que acaba de hacerlo: "Acabo de derribar a 600 personas 
sólo con mis palabras, Pedro. ¿Crees que podría defenderme si 
quisiera?" 

Hank Smith:  00:47:55  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:47:56  Así que ahí tenemos ese elemento. Creo que es algo profundo. 
Eso, por supuesto, nos lleva a los acontecimientos de la 
negación de Pedro, a Cristo. 

Hank Smith:  00:48:06  Sí, vamos a ver eso. 

Dr. Daniel Belnap:  00:48:07  Cuando nos adentramos en la narración, ésta comienza en el 
versículo 15 aproximadamente. Ahora, teniendo en cuenta el 
resto de la historia, hay demasiados elementos tentadores que 
simplemente no conocemos. "Simón Pedro", según el versículo 
15, "sigue a Jesús, y también lo hizo otro discípulo". Ahora bien, 
la vaguedad nos hace pensar que podría tratarse de Juan, pero 
no sabemos quién es ese otro discípulo. Lo que sí sabemos es 
que ese discípulo está relacionado de alguna manera con el 
Sumo Sacerdote. "Y este discípulo era conocido del Sumo 
Sacerdote, y entró con Jesús al patio del sumo sacerdote". 

Hank Smith:  00:48:34  Sí, se ha metido ahí de alguna manera. 

Dr. Daniel Belnap:  00:48:37  Por lo tanto, esto es lo que le permite a Pedro entrar. Creo que 
lo más importante está en el versículo 18: "Cuando Pedro 
entró...". Aquí es donde se vuelve a una idea de la que 
hablamos al principio de esto, "Y estaban de pie los siervos y los 
guardias ..." Tienen un fuego. Hace un poco de frío. A decir 
verdad, si esto es alrededor de marzo, principios de abril, 
Jerusalén todavía puede ser frío por la noche. Todavía se puede 
tener la temporada de tormentas hasta principios de abril. Así 
que si ese es el caso, hace frío. "Y estaban de pie los siervos y 
los guardias..." Hicieron un fuego de brasas. Se están 
calentando, "Y también con ellos estaba Pedro de pie 
calentándose". Esta idea de estar con Cristo, o con otros, está 
aquí en juego de nuevo en Juan. Esta vez está con ellos. No está 
con Cristo. Eso puede ser algo con lo que juegan los diferentes 
escritores de los evangelios. ¿Quién está exactamente con 
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Cristo? Al final, nadie va a estar con Cristo en esa cruz. Eso es 
parte del proceso expiatorio. Eso es parte de la copa. 

Hank Smith:  00:49:32  Sí. Su círculo es cada vez más pequeño. 

Dr. Daniel Belnap:  00:49:35  Muy pequeño. 

Hank Smith:  00:49:35  Su círculo de amigos. Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:49:37  Hasta que sólo sea él. En muchos sentidos, eso cierra el círculo, 
para mí, una de las cosas de las que había hablado en el Sermón 
del Monte, o los diferentes elementos del Sermón del Monte es 
"Alégrense cuando los persigan. Alégrense cuando hagan estas 
cosas". Hay un deseo real de los seres humanos de 
comprometerse socialmente. No nos gusta que piensen mal de 
nosotros en ningún contexto. No nos gusta estar solos. Somos 
criaturas sociales. José Smith habló de esto. La misma 
sociabilidad que existe aquí existirá también allá, sólo que unida 
a la gloria eterna. Eso es una paráfrasis de la Sección 130, 
versículo dos. No nos gusta estar solos. Vemos este juego de ida 
y vuelta, "¿Estás con Cristo? ¿No estás con Cristo?" Al final, 
nadie va a estar con Cristo. Él es la única persona que realmente 
alguna vez, alguna vez ha estado solo. Cortado, aislado. Ese es 
un sentimiento emocional normal que tenemos como seres 
humanos, pero nunca lo hemos experimentado como Cristo. 

  00:50:33  José Smith ha dicho, lo que es, la Sección 122, "Nunca has 
estado tan lejos. Nunca has ido tan lejos. Aunque los lobos 
ronden tu puerta. Aunque las mismas puertas del infierno se 
abran tras de ti, aunque los mares se agiten contra ti, José, 
nunca has ido tan lejos que no pueda encontrarte." La soledad 
de Cristo, su aislamiento lo hace posible, para que nunca 
estemos ni hayamos estado. 

  00:51:02  Incluso cuando hablamos de esos Hijos de la Perdición. Una vez 
más, vuelvo a la sección 76: "Son míos. No voy a decirte nada 
sobre ellos. No es asunto tuyo. No es de tu incumbencia. Pero 
son míos. Todavía hay un nivel en el que siguen siendo de Dios. 
Pero Cristo, Cristo estaba solo". Podemos ver este juego de ida y 
vuelta en Lucas 22 y Juan 18, "¿Estás con él? ¿Quién está con 
él? ¿Con quién estás?" Y podemos ver ese compromiso con 
Pedro. 

Hank Smith:  00:51:29  Impresionante. Parece que, aquí está Pedro, cuando está con 
los apóstoles, cuando está con Jesús, estaba mostrando tanta 
fortaleza. Y aquí, él está solo, por su cuenta en el fuego, y quizás 
él no tiene ese tipo de fuerza. Nuevamente, queremos ser 
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cuidadosos aquí porque no conocemos el motivo de Pedro, 
como enseñó el Presidente Kimball en Pedro, Hermano Mío. No 
sabemos exactamente lo que está pasando. Pero está bien 
tomar lecciones, creo, aquí de estas diferentes escuelas de 
pensamiento. 

Dr. Daniel Belnap:  00:51:57  Estoy de acuerdo. Me pregunto si hay un elemento allí, casi un 
reflejo de Cristo. Nos estamos saltando toda esta historia, pero 
sabemos que Cristo va a ser completamente cortado en esa 
cruz. Las burlas que tendrán lugar: "Si realmente eres quien 
dices ser, baja de esa cruz". Vemos un reflejo de las tentaciones 
que el adversario le dio en el desierto. Esto, "Si eres quien dices 
ser, baja de la cruz". Pero él pasa esa prueba. 

  00:52:24  Pedro también experimenta estar solo. A tu punto, Hank. Creo 
que es intrigante lo que acabas de mencionar. Está solo. Antes, 
cuando veíamos a Pedro, estaba con otros discípulos o con 
Cristo. Hemos visto a Pedro actuar con Cristo. Ahora está solo, y 
ahí es cuando su fe le falla. Aquí es cuando sucede. Aquí es 
donde necesita aprender lo que es la verdadera conversión, 
para volver a Lucas 22. Está solo. No creo que quisiera 
traicionarlo. No puedo asegurarlo en el texto. O negarlo. Pero 
hay un elemento aquí en el que es como si, cuando le llaman, 
no se lo espera y simplemente reacciona, y reacciona 
semanalmente. "No, no, no, yo no soy parte de esto," pero él 
está por sí mismo. Así que tenemos a Cristo que está solo. 
Tenemos a Pedro que está solo. Vemos como reaccionan ante lo 
que sucede. Uno es más débil y el otro fracasa. Pero todo eso 
está precedido por ese: "Pero yo he rogado por ti, que tu fe no 
te falte; y tú, una vez vuelto, fortalece a tus hermanos". 

Hank Smith:  00:53:29  "Vas a estar bien. Vas a superar esto". 

John Bytheway:  00:53:32  Es interesante, o tal vez incluso en defensa de Pedro, ¿dónde 
está todo el mundo? Se mantiene cerca. Se está quedando 
cerca, al menos, "Me pregunto si puedo escuchar lo que está 
pasando", o, "Puede que me necesiten". Quiero decir, se queda 
cerca. No sé a dónde fueron los demás. Sólo creo que es 
interesante, que él está de pie justo fuera del palacio allí. Tal vez 
tratando de averiguar lo que está pasando dentro. No lo sé, no 
lo sé. 

Dr. Daniel Belnap:  00:53:56  Sí. Eso es lo que me trae de nuevo a mí. A tu punto, John. No 
era su plan negar a Cristo. No creo que entrara diciendo: "Sí, si 
alguna vez me preguntan, esto es lo que diré". Esto parece 
espontáneo. Se siente como, "Estoy en el lugar. Me siento 
amenazado de alguna manera. " Esto tiene una amenaza 
implícita de violencia de alguna manera, y él simplemente falla. 
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Simplemente falla. Así es como lo vemos. Sabemos que dice eso 
porque una vez que el gallo canta tres veces, según Lucas, Cristo 
no dice nada. Simplemente mira y mira a Pedro a los ojos. 
Según Lucas, Cristo mira hacia allí, ve a Pedro. Pedro lo ve y 
comienza a llorar. Sabe lo que ha hecho. 

Hank Smith:  00:54:38  Eso es Lucas 22:61, "Entonces se volvió el Señor y miró a 
Pedro". 

Dr. Daniel Belnap:  00:54:42  No dice nada. Sólo mira a Pedro. Dice: "Esto es el cumplimiento 
de lo que acabo de decir". También hay algo de ironía en ese 
elemento. La ironía aparecerá un poco en Juan. Pero en Lucas, 
Cristo había profetizado que Pedro lo negaría. Acaba de 
cumplirse la profecía de Cristo. En el siguiente versículo, cuando 
comienzan a juzgarlo, dice: "Profetiza por nosotros, si puedes. 
Profetiza lo que va a suceder". Quieres ir, "Lo acabas de hacer." 

Hank Smith:  00:55:08  Acaba de hacerlo. Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:55:10  Lucas le muestra que acababa de profetizar y que su profecía se 
había hecho realidad. 

Hank Smith:  00:55:15  Siempre me ha encantado este pensamiento de Elder Scott. 
Dice sobre Lucas 22:61: "El Señor se volvió y miró a Pedro". Dijo: 
"Este tierno pasaje también ilustra cuánto amaba el Salvador a 
Pedro. Aunque estaba en medio de un desafío abrumador para 
su propia vida, con todo el peso de lo que iba a suceder sobre 
sus hombros, sin embargo se volvió y miró a Pedro. El amor de 
un maestro transmitido a un alumno amado, dando valor e 
iluminación en un momento de necesidad". Que todavía se 
acuerda de él. No le mira con odio ni con ira, sólo le mira. 

Dr. Daniel Belnap:  00:55:52  Sí. Creo que la mirada retrató: "Pero Pedro, he orado por ti. He 
orado por ti. Que tu fe fuera fuerte. Que tu fe prevalezca". Creo 
que la mirada transmitía esa fe de Cristo. 

Hank Smith:  00:56:08  Eso es genial. 

Dr. Daniel Belnap:  00:56:09  Oh, debo señalar, hay en Juan 18, esta idea de que ... Esto 
puede ir a parte, Cristo nunca tira a nadie debajo del autobús. Si 
nos fijamos en el versículo 19, "El sumo sacerdote preguntó a 
Jesús acerca de sus discípulos." Casi quiere que él ... "Dime, 
dame los nombres de los discípulos. Vamos a hacer esto", y 
Cristo no lo hace. Aquí es donde Cristo es como, "Hey, 
escuchen, chicos, pueden preguntarle a cualquiera que me haya 
escuchado hablar". 
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Hank Smith:  00:56:31  Estupendo. 

Dr. Daniel Belnap:  00:56:31  Es muy divertido. 

Hank Smith:  00:56:32  "No voy a darte nombres". Sí. 

John Bytheway:  00:56:34  "Quiero una lista de todas las personas con las que sales". 

Hank Smith:  00:56:37  Sí. 

Dr. Daniel Belnap:  00:56:37  Correcto. 

John Bytheway:  00:56:38  Como hemos ido a través de este año, ¿no te parece, Hank, 
acabo de llegar a amar y apreciar, y tengo empatía con Pedro, 
porque hago cosas tontas y necesito la corrección del Señor y 
todo. Me pregunto si muchos de nuestros oyentes son también 
un poco más empáticos con Pedro y la posición en la que fue 
puesto. Todas las cosas por las que lo hemos visto pasar, 
dejando atrás sus redes. Y luego estar en el Monte de la 
Transfiguración, y decir: "Es bueno para nosotros estar aquí". 
Todo lo que viene, es emocionante de ver. Alguien con quien 
me siento un poco más identificado es con Pedro, con sus 
altibajos y todo eso. Esto ha sido bueno. Para darle un poco de 
holgura y decir: "Sí, no lo sabemos todo acerca de esto. Su 
voluntad de compartir y dejar que todo esto salga a la luz nos 
ayuda a identificarnos con él y a quererle más." 

Hank Smith:  00:57:30  Dan, antes de dejarte ir ... Estos han sido capítulos profundos. 
Realmente los has abierto a nosotros de manera asombrosa. 
¿Qué esperas que nuestros oyentes se lleven de la lección de 
esta semana? 

Dr. Daniel Belnap:  00:57:43  Pensamos en lo profundo que es la Expiación y en lo que fue ese 
acto. Aun cuando comprendemos que no podemos 
comprenderlo plenamente, vale la pena explorarlo. Vale la pena 
reconocer que, como Santos de los Últimos Días, tenemos un 
cuerpo. Creemos en una salvación encarnada. Por lo tanto, la 
experiencia física de Cristo. No digo que nos detengamos en el 
sufrimiento, pero ¿cuál fue el mecanismo? ¿Cuáles son los 
efectos completos de este acto expiatorio? Es decir, puedo 
hablar de él. Es lo mismo que intentar averiguar qué es un 
infinito o cualquier número grande. Puedo describirlo, pero es 
difícil de comprender. Y sin embargo, vale la pena describirlo, si 
eso tiene algún sentido. 

  00:58:22  Creo que es importante que pensemos mucho en la Expiación. 
Pensar en ella en términos de cómo la experimentó, lo que 
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podría haber significado para él. Creo que el elemento de estos 
amigos que tiene fuera, que forman parte de esta experiencia, 
sea como sea que esa experiencia estuviera ocurriendo. No sé lo 
que significa rezar o dormir en la tristeza, pero de alguna 
manera están experimentando parte de este proceso. No están 
pagando por ello, pero lo están experimentando, lo que los 
coloca en una categoría muy selecta de personas. 

  00:58:53  En el caso de Pedro, Pedro sí se defraudó a sí mismo. Eso es en 
última instancia lo que yo diría. No sé si defraudó a Cristo. Cristo 
había orado por él. Cristo sabía que su fe no fallaría, pero Pedro 
se defraudó. Y aún así, Cristo no se deja vencer por esto. Me he 
preguntado: "Si Cristo no se hubiera reunido con Pedro después 
de la resurrección, ¿qué le habría pasado a Pedro? ¿Qué habría 
pasado?" Sea cual sea el resultado, Pedro no se deja vencer por 
esto. Al final, Cristo tiene razón. Su fe no falló. 

  00:59:25  Podemos tener momentos en los que fracasamos. Tendremos 
momentos en los que fracasemos, pero eso no significa que 
hayamos fracasado. Ciertamente no desde la perspectiva de 
Cristo, que pagó un precio, y en ese precio fue capaz de vernos 
a todos por lo que realmente somos, y pagar el precio por ello. 
Así es como Él ve las cosas. Así es como nos ve. Así es como nos 
comprende. Es lo que le permite tener fe en nosotros, lo que a 
su vez nos permite tener fe en Él. Creo que eso es muy 
importante. Creo que tiene que ser un elemento importante de 
nuestra relación con Cristo. Reconocer que él tiene fe en 
nosotros tanto como nosotros podemos tener fe en él, y eso es 
lo que nos permite ser sus amigos. Él realmente quiere ser 
nuestro amigo. No sólo discípulo y maestro, no sólo Padre e 
hijos, sino amigos. Amigos que se ayudan mutuamente. Creo 
que nosotros le ayudamos a él. Creo que él nos ayuda. 

Hank Smith:  01:00:25  Vaya. John, qué gran día hemos tenido hoy con el Dr. Belnap. He 
aprendido mucho. Ha habido momentos en los que yo soy sólo, 
"Wow, ¿cómo nunca he visto esto antes?" 

John Bytheway:  01:00:36  Sí. Sigo pensando en lo que acabas de decir, Dan: "Nadie tiene 
mayor amor que éste, que uno ponga su vida por sus amigos".  

Dr. Dan Belnap: 01:00:44 Me parece estupendo. 

Hank Smith:  01:00:46  Queremos dar las gracias al Dr. Dan Belnap por estar hoy con 
nosotros. Es un placer. Gracias, Dr. Belnap. Queremos dar las 
gracias a nuestra productora ejecutiva Shannon Sorensen. 
Queremos agradecer a nuestros patrocinadores, David y Verla 
Sorensen. Y siempre recordamos a nuestro fundador, Steve 
Sorensen. Esperamos que todos ustedes se unan a nosotros la 
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próxima semana cuando continuemos viendo la última noche 
de la vida del Salvador en FollowHIM. 

John Bytheway:  01:01:09  Las transcripciones de hoy, las notas del programa y las 
referencias adicionales están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co. Puedes ver el podcast en YouTube, con vídeos 
adicionales en Facebook e Instagram. Todo esto es 
absolutamente gratis, así que asegúrate de compartirlo con tu 
familia y amigos. 

Hank Smith:  01:01:26  Para llegar a aquellos que están buscando ayuda con su estudio 
de Ven, Sígueme, por favor suscribanse, califiquen, revisen o 
comenten el podcast, lo que hace que  sea más fácil de 
encontrar. Gracias. 

  01:01:36  Queremos dar las gracias a nuestro increíble equipo de 
producción, David Perry, Lisa Spice, Jamie Nielson, Will 
Stoughton, Krystal Roberts y Ariel Cuadra. También nos encanta 
saber de ustedes, nuestros oyentes. 

Shelley:  01:01:48  Hola, soy Shelly. Creo que Ven, Sígueme es el programa de 
estudio de las Escrituras más inspirado que jamás hayamos 
recibido. Desde el principio, sentí que cada lección contiene un 
cofre del tesoro de las escrituras adicionales, discursos de 
conferencias, videos, y mucho más. Y las lecciones están escritas 
para familias de todos los tamaños y todas las edades. Mientras 
seguía mi mapa del tesoro, fui guiada al podcasts FollowHIM. 
Qué maravilloso programa de estudio de las Escrituras, ya que 
recibimos ideas adicionales y la enseñanza del Evangelio a 
través de los evangelios y los eruditos de las Escrituras. Este 
podcast me ayuda a saciar mi hambre espiritual mientras 
estudio durante la semana. Ven, Sígueme me ha dado una 
mayor comprensión de mi Salvador, Jesucristo, sus enseñanzas, 
y cómo sus principios y el evangelio se aplican a mí 
personalmente, y se aplican a mí en nuestras circunstancias del 
mundo actual. 
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Hank Smith: 00:04 Hola mis amigos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. Mi 
nombre es Hank Smith. Estoy aquí con el increíble John 
Bytheway. Bienvenido, John. 

John Bytheway: 00:10 Gracias. Es bueno estar de vuelta. 

Hank Smith:  00:12 Ya sabes lo que hay que hacer, John. FollowHIM Favoritos. 
Contestamos una sola pregunta de la lección de esta semana. 
John, la pregunta es de Lucas 22. Hay un versículo donde el 
Salvador le dice a Pedro: "He rogado por ti que tu fe no falte, y 
cuando te hayas convertido, fortalece a tus hermanos." Ahora 
sabemos que Pedro tiene un testimonio. Ha dado su testimonio 
muchas veces, y sin embargo aquí el Salvador está diciendo, 
cuando te conviertas. Así que la pregunta para esta semana es 
¿cuál es la diferencia entre esas dos cosas? ¿Cuál es la 
diferencia entre tener un testimonio y estar convertido? ¿Qué 
dirías tú? 

John Bytheway: 00:48 Todos hemos utilizado alguna vez un convertidor de tensión 
cuando viajamos o un catalizador en nuestro coche. Es como 
cambiar algo en otra cosa. Así que me pregunto si es parte de 
convertirte en una persona diferente, una nueva criatura como 
diría Pablo, ser convertido. Mi padre solía decir que hay una 
diferencia entre estar convencido y convertido. Tal vez cuando 
te conviertes, empiezas a cambiar y a convertirte en algo 
diferente de lo que eras. ¿Qué te parece? 

Hank Smith: 01:18 Si. En el Libro de Mormón cuantas veces habla de, y ellos, 
cualquier grupo de personas se convirtieron al Señor, se 
convirtieron al Señor. Y lo tomo como que algo dentro de ellos 
ha cambiado. 

John Bytheway: 01:31 La idea de un descapotable, un coche que cambia. 

Hank Smith:  01:34 Eso puede cambiar. 

John Bytheway: 01:35 Versus un testimonio que un testimonio es muy conocimiento 
basado. Son cosas que yo sé. Mientras que la conversión es algo 
como usted dijo, es algo en lo que me convierto. 
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Hank Smith:  01:45  Sí, me gusta que hayas usado la idea del Libro de Mormón. 
Nunca se menciona en el Libro de Mormón la conversión a la 
iglesia. A veces decimos eso, pero el objeto de nuestra 
conversión es el Señor, nos enseña el Libro de Mormón. Así que 
tratar de llegar a ser como Jesús, una cosa de toda la vida, y por 
favor no pienses que la conversión es... Es un cambio poderoso 
de corazón, pero no significa un cambio instantáneo de corazón. 

John Bytheway:  02:09  Absolutamente. Sí. El presidente Henry B. Eyring dijo: "El 
cambio, la conversión, se renovará una y otra vez a medida que 
continuemos desinteresadamente durante toda la vida 
actuando con fe para fortalecer a otros con el evangelio de 
Jesucristo. La conversión no será un acontecimiento único ni 
algo que dure sólo una temporada de la vida. Es un proceso 
continuo". Así que tal vez tener un testimonio es algo que 
puedes decir, tengo eso. Pero la conversión es algo a lo que 
continuamente estás llegando, que va a tomar el resto de tu 
vida para convertirte más y más. Como dice en Doctrina y 
Convenios, esa luz crecerá más y más brillante hasta el día 
perfecto. 

  02:50  Es como si supiera lo que tengo que hacer. Ahora tengo que 
hacer lo que sé y cuando haga lo que sé, empezaré a 
convertirme en lo que el Señor quiere que me convierta. 

Hank Smith:  02:58  Cuando vuelva al cielo Simplemente no quiero saber algo y ni 
siquiera quiero simplemente haber hecho cosas buenas. Quiero 
haberme convertido en algo. Esperamos que te unas a nosotros 
en nuestro podcast completo. Se llama FollowHIM. Puedes 
conseguirlo dondequiera que obtengas tus podcasts y luego 
regresa la próxima semana. Haremos otro FollowHIM Favoritos. 
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