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Descricao geral do podcast:

Siga-o: A Come, Follow Me Podcast com Hank Smith & John Bytheway

Vocé ja sentiu que a preparacao para sua aula semanal "Venha, Siga-me" ¢ insuficiente? Junte-se aos
anfitrides Hank Smith e John Bytheway enquanto eles entrevistam especialistas para fazer seu estudo para
o curso "Vinde, siga-me" da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias nio apenas agradavel,
mas original e educacional. Se vocé esta procurando recursos para tornar seu estudo fresco, fiel e
divertido - ndo importa sua idade - entdo junte-se a nds todas as sextas e sabados.

Descricoes do Episodio Podcast:

Parte 1:

Como a compreensao da Semana Santa nos ajuda a entender o amor do Salvador? O Dr. Anthony Sweat
examina a ultima semana da vida de Jesus e a eficacia e poder que a Expiacdo pode ter em nossas vidas.

Parte 2:

O Dr. Anthony Sweat continua a examinar o poder, o amor ¢ os triunfos de Jesus Cristo na semana
passada e o conhecimento de que o dia em que nos reuniremos com nossos entes queridos vira devido a
vida e ao sacrificio de Jesus Cristo.
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Informacgoes biograficas:

Anthony Sweat ¢é professor associado de Historia e Doutrina da Igreja na Universidade Brigham Young.
Ele recebeu seu bacharelado em pintura e desenho e seu Ph.D. em curriculo e instrugao. Ele ¢ autor de
varios artigos e livros que tratam dos ensinamentos e da historia da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias. Seu livro mais recente é The Holy Covenants: Vivendo as Promessas do nosso Sagrado
Templo. Anthony é orador regular em eventos e conferéncias dos Santos dos Ultimos Dias. Como artista
praticante, suas pinturas se centram em temas religiosos, incluindo eventos subrepresentados na historia
da Igreja. Ele e sua esposa, Cindy, sao os pais de sete filhos.
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Aviso de Uso Justo:

O Follow Him Podcast com Hank Smith e John Bytheway pode fazer uso de material com direitos
autorais, cujo uso nem sempre foi especificamente autorizado pelo detentor dos direitos autorais. Isto
constitui um "uso justo" e qualquer material com direitos autorais, conforme previsto na se¢do 107 da Lei
de Direitos Autorais dos EUA. De acordo com o Titulo 17 da Se¢do 107 da U.S.C., o material deste
podcast ¢ oferecido publicamente ¢ sem fins lucrativos, ao publico ou a Internet para comentarios e fins
educacionais e informativos sem fins lucrativos. A isen¢ido de direitos autorais nos termos da Se¢do 107
da Lei de Direitos Autorais de 1976, é permitido o uso justo" para fins tais como critica, comentario,
reportagem de noticias, ensino, bolsas de estudo e pesquisa. Nesses casos, € permitido o uso justo.

Nenhum copyright(s) é(sao) reivindicado(s).

O conteudo ¢ transmitido para fins de estudo, pesquisa e educacao.
A emissora ndao obtém nenhum lucro com o contetido transmitido. Isto se enquadra nas diretrizes de "Uso
justo": www.copyright.gov/fls/f1102.html.

Nota:

O Podcast Follow Him com Hank Smith e John Bytheway nao ¢ afiliado a Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias nem a Universidade Brigham Young. As opinides expressas nos episodios
representam apenas as opinides dos convidados e dos podcasters. Embora as idéias apresentadas possam
variar dos entendimentos ou ensinamentos tradicionais, elas ndo refletem de forma alguma criticas a
Igreja de Jesus Cristo dos lideres, politicas ou praticas dos tltimos dias.
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EPISODE 15 - Part |

Dr. Anthony R. Sweat

Easter

Bem-vindo a segui-lo. Um podcast semanal dedicado a ajudar
individuos e familias com seu estudo "Venha me seguir". Eu sou
Hank Smith.

E eu sou John Bytheway.

Nos adoramos aprender.

N6s adoramos rir.

Queremos aprender e rir com vocé.
Como juntos, nds o seguimos.

Ola meus amigos, é Pascoa no Follow Him. Meu nome é Hank
Smith e sou seu anfitrido e estou aqui com meu vitorioso co-
apresentador, John Bytheway. OI3, John. Bem-vindo ao "Siga-o0".

Essa frase nunca me veio a cabega na escola secundaria,
portanto, obrigado.

De nada. Somos vitoriosos. A razdo pela qual eu falo dessa
palavra, John, é porque estamos estudando a Pascoa esta
semana. E nossa licdo da Pdscoa e o titulo da licio desta semana
é O Grave, Onde esta Tua Vitéria? E quando li que eu pensava
que era o John. Jodo é uma pessoa vitoriosa.

Vocé é o Unico, mas obrigado. Eu fico com ele.

Vocé conseguiu. John, tenho algumas novidades. Em nosso site,
followhim.co, do lado direito, ha um link chamado submissdes
de video e se vocé for |a e clicar em submissdes de video, vocé
pode fazer o upload de um video. Queremos saber como o
curriculo do Come Follow Me fez a diferenca em sua vida. Vocé
pode até fazer isso no programa ou em nossas contas de midia
social. Portanto, gostariamos muito de ter estes videos. Eles
precisam ser de menos de 60 segundos. Vocé vem, vocé
preenche um pequeno formulario, vocé seleciona um arquivo.
Aqueles de vocés que talvez tenham nascido nos anos 1900,
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talvez precisem de um filho ou neto para ajuda-los com isto.
Mas gostariamos muito de ouvir de vocés, entdo vao para
followhim.co, cliquem nos videos enviados e nés estaremos
ordenando os videos que recebermos. Além disso, se vocé for
uma das primeiras 20 pessoas a enviar um video, nés lhe
enviaremos um chapéu de followhim.co. John, vocé tem um
chapéu "Siga-0"? Eu ndo sei se vocé...

Eu faco. Vou lhe mostrar uma.
Vocé tem um chapéu "Siga-0"?
Aqui estd meu chapéu Follow Him aqui mesmo.

Eu tenho um casal de chapéus "Follow Him". V4 até o
followhim.co e carregue seu video. Queremos ouvir de vocé.
John, estudando a Pascoa esta semana, precisdvamos de um
especialista em escrituras e precisdvamos de alguém com quem
pudéssemos nos divertir muito porque é Pdscoa. Precisamos
nos divertir muito com a Pdscoa. Portanto, diga a todos que se
juntam a nos.

Bem, estamos felizes em ter o Dr. Anthony Sweat de volta
conosco novamente. Ele ja esteve no programa antes e nds
sempre nos divertimos com nosso amigo Anthony. Deixe-me
apenas reintroduzi-lo brevemente a alguns de vocés. Ele
recebeu um BFA em pintura e desenho da Universidade de Utah
e seu mestrado e doutorado em curriculo e instrucdo da
Universidade Estadual de Utah. E antes de ingressar na
faculdade de religido da BYU, ele lecionou durante 13 anos em
semindrios e institutos. Ele é autor de vdrios livros e artigos
relacionados aos ensinamentos da Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias. Sua pesquisa centra-se em fatores que
influenciam a educacao religiosa efetiva. E eu adoraria falar
sobre isso com Anthony. Como artista praticante, suas pinturas
se concentram em aspectos importantes da histdria da igreja
para promover o aprendizado visual. Anthony e sua esposa
Cindy sdo os pais de sete filhos. Eles residem em Springville,
Utah. Portanto, se vocé quiser ver um pouco da arte de
Anthony, ha um livro que ele escreveu chamado Repicturing the
Restoration (Reprimindo a Restauragdo). Além disso, ele tem
sido muito util em minha familia. Meus filhos que foram ao
templo, recebi isto para eles, O Santo Convite, e recentemente
ele acabou de escrever uma continuacdo chamada Os Santos
Convénios. E outro que temos, Cristo em Cada Hora. Portanto,
ele é um grande autor e um bom amigo e estamos felizes por
ter Anthony de volta. Obrigado por estar conosco novamente.
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Muito obrigado, John e Hank. E apenas uma bénco estar em
seu show, uma béncdo estar com seu publico e seus
convidados, mas acima de tudo, apenas grato por estar com
dois amigos como vocé que eu amo muito com todo meu
coracao e alma. E mesmo que isto ndo estivesse sendo gravado
ou filmado, eu ndo poderia pensar em nada melhor para sentar
e apenas conversar sobre Jesus e as escrituras com vocés dois.
Eu simplesmente amo vocés dois.

Isto vai ser muito divertido. Tenho algumas coisas a dizer.
Anthony ndo nos pediu para fazer isto. Enquanto John estava
dando a biografia, eu procurei no anthonysweat.com. Ha ali
algumas pinturas que vocé pode ver. Vocé pode até
encomendar alguns. Ha |3 alguns livros que vocé pode ver.
Entdo, encorajamos a todos a ir ao anthonysweat.com. Anthony
provavelmente estd balangando a cabega dizendo, ndo queria
gue vocé fizesse isso.

Eu sou. Estou nervoso porque meu site provavelmente vai cair
porque ndo é tdo bom assim.

Nunca teve tantos visitantes. A outra coisa que eu queria falar
era sobre um livro do qual Anthony faz parte. Este livro é
realmente especial para mim. Chama-se Look Unto Him (Olhe
para Ele). Aqueles de vocés que estdo assistindo no YouTube,
podem vé-lo agui mesmo. Eu estava trabalhando com a incrivel
Eva Timothy que estava fazendo a arte para este livro e Lisa
também estava escrevendo um pouco. Acho que estd na
terceira pagina, Lisa. Este livro é dedicado a minha assistente,
Lisa Spice. Ele nunca teria visto a luz do dia sem vocé. No meio
da redacdo deste livro, passei por momentos realmente dificeis.
Foi bem durante a pandemia. Meu irmdo faleceu da COVID em
dezembro e entdo meu pai faleceu apenas 90 dias depois e eu
me vi incapaz de escrever. Eu estava lidando com muitas coisas
como vocé faz quando os entes queridos falecem e eu nao ia
atingir o prazo. Entdao eu chamei meus amigos John Bytheway,
Al Carraway, Jody Moore e Anthony Sweat, e eles vieram me
resgatar e me ajudaram a terminar os capitulos deste livro e nés
o tiramos a tempo. E vocé pode ver a grande arte de Eva
Timothy. Portanto, para vocés dois, ndo sei se ja disse obrigado
do fundo do coragdo por me salvarem neste projeto.

Bem, obrigado por nos convidar para fazer parte. Foi divertido
escrever e estar com ele. A arte de Eva é incrivel e apenas
divertida para estar com vocé também. Conectada com vocé I3
dentro.
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Sim. Grite para Al Carraway e Jody Moore por terem vindo
também para o resgate. Olhe para ele: Encontrando o amor de
Cristo em nossas vidas. Anthony, esta semana vamos falar da
Pascoa. Como estdvamos conversando antes de gravarmos,
para quantos capitulos poderiamos ler?

Acho que a contagem exata foi de 531.

Sim. Ha 531 capitulos que poderiamos ler sobre o Salvador, sua
vida e sua ressurreicdo. Entdo, vamos entrega-lo a vocé e dizer:
0 que vocé quer fazer? Para onde vocé quer ir com esta semana
maravilhosa, esta licdo de Pascoa?

Obviamente, precisamos nos concentrar na morte de Jesus e
em sua ressurrei¢cdo. Sua conquista da sepultura e da morte. E
isso é o que estamos celebrando, como vocé disse. Quero dizer
que esta é uma semana alegre. Esta é uma semana maravilhosa.
E eu acho que talvez também de antemao, eu adoro que a
Primeira Presidéncia tenha enviado estas cartas de tornar o
Domingo de Pascoa realmente especial. Eu ndo sei quanto a
vocés, mas parece que crescer no Natal foi sempre uma grande
coisa e a Pascoa foi como, oh sim, vocé recebe uma pequena
cesta de Pdscoa, nds vamos a igreja como se fosse normal.
Adoro que parece ser uma énfase maior, uma énfase crescente,
se assim posso dizer, fazer realmente a Pdscoa é nossa
celebragao triunfal, é a grande Hosana, é a grande vitdria sobre
a morte e o pecado. Que estamos fazendo ou tentando fazer
tdo grande como a énfase do Natal e seu nascimento, que
celebramos sua morte e sua ressurreigao e seu triunfo em
nossos cultos dominicais e em nosso sacramento e com nossas
familias naquele dia. Portanto, espero que cada ouvinte, a sua
maneira, possa realmente louvar ao Senhor. Em meu prdéprio
estudo pessoal das Escrituras, quem pode se gloriar demais no
Senhor? Quem pode dizer demais em seu nome?

Isso € Ammon, certo?

Isso € Ammon, sim. Em suas missdes. E sé espero que individuos
e familias possam se reunir com seus entes queridos e, no
domingo de Pascoa, apenas gldria no Senhor e falar de seu
nome. Louvem-no, celebrem-no, alegrem-se nele, profetizem
dele, ensinem-no sem pudor, sem vergonha, sem reservas e
transformem o Domingo de P4ascoa em um grande dia de
comemoracgao de nosso Salvador. Essa é a minha maior
esperanca.

Bonito. No manual, hd um link. Bem, ndo no manual de papel.
Se vocé tiver uma cépia do livro, ndo tente clicar no link. Mas
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em meu telefone aqui, hda um link para
easter.comeuntochrist.org. E entdo eu cliquei nele aqui e ha
todo tipo de recursos para comemorar. Como vocé disse, para
louvar ao Senhor.

Ao me preparar para isto, fiz o mesmo e sendo totalmente
honesto, n3o estava ciente daquele site. E 6timo. Ha coisas
dtimas ali. Entdo, novamente, é easter.comeuntochrist.org. Eles
tém algumas coisas maravilhosas que estao dispostas sobre a
Semana Santa, das quais falaremos. Portanto, ha algumas coisas
muito legais da igreja para ajuda-los em suas vidas individuais,
tentando fazer desta uma semana especial também.

Anthony, estou entusiasmado por aquele domingo de Pascoa
que foi meio que marcado, ja que somos apenas uma reuniao
sacramental e vamos nos concentrar na vida do Senhor. Eu ndo
me lembro disso quando eu era crianca.

Eu também ndo me lembro disso, mas é emocionante. Eu amo
isso.

Ei, para nos fazer rolar aqui, eu adoro este paragrafo de
abertura no manual "Venha me seguir". Diz: "Durante a ultima
semana da vida do Salvador, muitos judeus ao seu redor
estavam participando das tradicdes da Pascoa. Eles preparavam
refeicdes, cantavam cancdes e se reuniam para lembrar a
libertacdo da casa de Israel da escravidao para os egipcios". As
familias ouviam a histéria do anjo destruidor que passava sobre
as casas de seus antepassados, que haviam marcado suas portas
com o sangue do cordeiro. Em meio a todas essas celebracdes
tdo ricas com o simbolismo da libertacao, relativamente poucos
estavam cientes de que Jesus Cristo, o Cordeiro de Deus, estava
prestes a liberta-los da escravidao do pecado e da morte
através de seu sofrimento, sua morte e sua ressurreicao.
Mesmo assim, houve aqueles que reconheceram Jesus como
seu Messias prometido, seu eterno libertador. A partir daquele
momento, os discipulos de Jesus Cristo deram testemunho ao
mundo que Cristo morreu por nossos pecados, que foi
sepultado e ressuscitou ao terceiro dia". Anthony, como vocé
guer comegar a se concentrar nas escrituras aqui?

Essa é uma bela introdugdo porque é tdo rica em simbolismo.
Esta entrega. A Ultima semana de sua vida esta nesta celebracgado
da P4scoa, quando todos se reuniram. Quero dar o pontapé
inicial quando ele vier a Jerusalém para a Pdscoa. Acho que
também ha algo realmente simbdlico quando todas as pessoas
se apressam para conhecé-lo, para vé-lo enquanto ele esta
cavalgando profetizado no potro ou no burro, dependendo de
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como vocé quer dizer. E todos espalham as folhas da palma da
mao, pousam as roupas. Vocé ja viu a grande pintura de Harry
Anderson que estava em nossos manuais. Mas va até Mateus 21
para aqueles que estdo ouvindo.

Anthony, vocé faz isso como artista? Eu nunca poderia nomear
o artista, mas vocé os nomeia todas as vezes?

Oh cara, todas as vezes. Nao posso deixar de imaginar a entrada
triunfal, imagino Harry Anderson, imagino a grande pintura de
Walter Rain. Kirk Richards tem uma grande pintura. Tao grato
por estes mestres artistas que também o ddo vida visualmente
para nos.

Sim. Como vocé disse que eu pensava, eu nunca disse isso
antes.

Meus primeiros profetas foram pintores. Por profetas, quero
dizer os pequenos profetas P que me ensinaram a palavra.
Porque quando o alferes vinha a minha casa todos os meses eu
me sentava e a devorava. E eu ndo devorava as palavras, eu
devorava as imagens. Aprendi o evangelho visualmente antes
de aprendé-lo escrito. E era Harry Anderson e Carl Bloch, Simon
Dewey, todos os grandes ... C. C. A. Christensen com a histdria
daigreja, Tom Lovell, Arnold Frieberg, é claro. Minerva Teichert.
Estes foram os artistas que realmente me abriram o mundo de
Jesus visualmente, antes que eu o fizesse espiritualmente e com
a palavra escrita.

E divertido. E divertido entrar na sua cabeca. E.

Vamos apenas ler a versdo de Matthew, Matthew 21. E vamos
ao versiculo oito. "E uma multiddo muito grande espalhou suas
vestes no caminho. Outros cortaram galhos das arvores e os
palharam no caminho e as multidGes que iam antes e que se
seguiam gritavam dizendo: 'Hosana ao filho de Davi'. Isto
reconheceu aquela frase, o filho de David de que vocé falou
neste programa. "Abencoado seja aquele que vem em nome do
Senhor, Hosana no mais alto". Quero dizer, vocé pode imaginar
esta cena e que cena teria sido esta. Mas para mim, a frase que
eu quero centrar como um tema enquanto falamos através
desta Pascoa é o versiculo 10. "E quando ele chegou a
Jerusalém, toda a cidade ficou comovida dizendo: 'Quem é
este? Quem é este?"". E eu acho que essa é uma grande
pergunta a ser feita pessoalmente, logo a partida. Quem é este
para mim?
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Quem é Jesus para mim? E, olhando mesmo no versiculo 11: "E
a multidao disse: 'Este é Jesus, o profeta de Nazaré da Galiléia"".
Acho que ha uma pergunta humana fundamental que todos nds
temos que fazer a nés mesmos. Jesus é um super-herdéi? Ele é
alguém que consola? O grande consolador. Ele é um grande
professor de moral? Ele é um mito? Ele é uma lenda? Ele é um
profeta? Ele é um fildsofo? Ou ele é o filho do mais alto? Ele é o
meu redentor? Ele é meu Senhor? Ele é meu Deus? E eu amo
essa pergunta. Quem é este para mim? Falando um pouco de
arte, tive uma experiéncia realmente divertida onde fui
abencgoado por ter um quadro meu que fiz e que foi mostrado
no recente concurso internacional de arte da igreja no Museu
de Histdria da Igreja, no centro da cidade. E quando fui leva-lo
para la para deixa-lo ... A pintura que eu fiz foi em colaboragao
com alguns de meus antigos colegas das escrituras com quem
trabalhamos.

Eu estava realmente em divida com Matt Gray por me dar um
monte de informacgdes histdricas sobre o que talvez um judeu
galileu de Nazaré do primeiro século se vestisse e tipicamente
parecesse. Eu sou o primeiro a dizer que ndo tenho idéia de
como Jesus mortal teria sido. Mas fiz este quadro com base no
que ele e depois nosso colega Daniel Beccera modelaram para
mim e ele foi aceito no espetaculo e quando o deixei, eu o
aceitei e os missiondrios que estavam fazendo a entrada ... Eu o
carreguei e este missionario disse: "Oh, deixe-me vé-lo". Eeu o
virei e o mostrei para ela. E sua primeira pergunta foi, ela disse:
"Quem é esse?".

E eu disse: "Oh, isso é Jesus". E ela disse: "Ndo é assim que Jesus
se parece". E eu ndo pude deixar de provoca-la. Eu disse: "Oh,
eu ndo sabia que vocé sabia como ele era". Lembra-me também
uma grande histdria de que houve uma vez uma garota em uma
aula e ela estava fazendo um desenho e sua professora disse:
"Quem vocé estd desenhando?" E ela disse: "Estou desenhando
um retrato de Deus". E a professora disse: "Oh, bem querida,
ninguém sabe como Deus é". E ela olhou para seu trabalho e
olhou para a professora e disse: "Bem, agora eles sabem".

Mas quando isso aconteceu no Museu de Histéria da Igreja, foi
uma espécie de metafora para mim de como as pessoas véem
Jesus de forma diferente. E algumas pessoas, elas o véem de
uma maneira e de outra. E eu ndo estou alegando que minha
maneira de representa-lo ou vé-lo é correta. Mas um dos meus
livros favoritos que li fora do canone SUD é de um autor cristao,
seu nome é Philip Yancey. E ele escreveu um belo livro chamado
O Jesus que eu nunca conheci. Ele cresceu como cristdo e se eu
pudesse resumir seu livro, ele disse: "Se eu tivesse que
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simplesmente esquecer todos os mitos ou as histérias do
quadro de feltro que eu cresci ouvindo sobre Jesus, e se eu
apenas lesse Jesus das escrituras, o que eu aprenderia sobre
ele? Quem é ele?" E ele se aproximou dele como jornalista
dessa maneira e as conclusdes e a maneira como ele escreve, é
simplesmente tao bonito.

E mais uma vez, é apenas esta idéia de quem é isto para mim?
Quem é realmente Jesus? E quem Ele é? E a razdo pela qual eu
acho que é tdo poderoso nesta Ultima semana enquanto
celebramos sua vida é porque ele vai entrar nesta ultima
semana com multiddes celebrando-o e ele vai sair desta ultima
semana sem ninguém ao seu lado. Até seus préprios apdstolos
vao fugir dele. Ouga o que Elder Holland disse sobre isto. "Uma
multiddo muito grande para encontra-lo dizendo: 'Hosana ao
filho de Davi'. Abencoado seja aquele que vem em nome do
Senhor". E entdo, no final da semana, Elder Holland diz: "Onde
estavam todas aquelas pessoas agora? Sera que se pode perder
tantos amigos em sete dias?" E eu acho que uma das razdes é
porque as pessoas imaginam Jesus ou querem que ele seja uma
coisa, mas ele acaba ndo sendo o que eles querem que ele seja.

Por exemplo, na primeira semana ... E no site da igreja, se
guisermos comegar a entrar na ultima semana de sua vida, uma
das primeiras coisas que Jesus faz é limpar o templo. E Jesus
poderia ter entrado em Jerusalém, ter ido para a Fortaleza
Antdnia e exterminado os romanos. E ele ndo faz isso. A
primeira coisa que ele faz é limpar o templo. E isso mostra que
Jesus ... Ele ndo vai ser o tipo de Messias que o povo
necessariamente queria que ele fosse. Ele vai ser o tipo de
Messias que seu pai lhe disse que fosse. Ele estd aqui para
limpar coragdes, ndo para limpar romanos fora da cidade. Ele
estd aqui para fazer da casa de Deus uma casa santa, ndo para
tornar nossas casas perfeitamente confortaveis. E eu acho que
isto é realmente importante para nds enquanto refletimos
sobre quem é Jesus por volta da Pascoa, dizemos novamente,
quem é Ele para mim?

Quem é este? E eu estava até comentando para alguém
recentemente, quando rezamos em oragdes simplistas, é como,
homem, estamos realmente orando pela vontade de Deus ou
estamos apenas orando para estar no jardim do Eden? Tudo é
me abengoar para estar seguro, ndo abengoar coisas ruins para
acontecer, abengoar ninguém para ficar doente, abengoar
ninguém para se machucar, abengoar-me para ter A's em todos
0s meus exames, abengoar-me para ter sucesso ho meu
trabalho, abencoar tudo para ficar bem o tempo todo. Mesmo
meus proprios filhos quando rezam, acho que a frase
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abencoada de que todos nés podemos ser felizes e estar todos
seguros é dita cerca de cem vezes por oracdo. E isso me faz
pensar onde eu estou, como se o objetivo da vida ndo fosse
estar de volta ao Eden. O objetivo da vida é aprender a ser
celestial. Provavelmente, estou aqui um pouco exagerando um
pouco, mas acho que as pessoas podem perder a fé quando
Jesus ndo se torna quem eles querem que ele seja, que é um
libertador da Roma metafdrica ou fazendo a vida externa
perfeita. E o que ele quer fazer é tornar nossa vida interna santa
através de sua santidade. Isso é tdo crucial para nés.

Elder Neal A. Maxwell disse: "Como vocé e eu realmente
podemos esperar deslizar ingenuamente pela vida como se
disséssemos: 'Senhor, dd-me experiéncia, mas nao tristeza, ndo
dor, ndo oposicao, ndo traicao, e certamente nao ser
abandonado'. Guardai de mim, Senhor, todas aquelas
experiéncias que fazem de vds o que sois. Entdo deixa-me vir
habitar contigo e compartilhar plenamente tua alegria". E ele
diz mais tarde nessa mesma palestra: "Pedimos isencdo mais do
gue pedimos santificacdo, ndo é verdade que somos irmaos e
irmas?

Sim, ponto sobre. E como se ele fosse um profeta |a.

Ai vem Jesus em Jerusalém. Estou pronto para que ele seja
coroado rei. Dé-me uma vida maravilhosa. E ele entra e comeca
a limpar o templo. O que é um grande ponto, Anthony, que
vamos descobrir mais tarde, ele ndo encontra muito do que eles
esperavam ou esperavam.

Sim. E Philip Yancey naquele livro que mencionei, ele diz: "Jesus
parece ter um conjunto de prioridades diferente do que nos".

Quando vemos a obra de arte da entrada triunfal, sempre me
perguntei sobre isso quando vi filmes retratados, se o ator
retratando Jesus nesses filmes, as vezes sinto que posso ver que
ele é gracioso e esta sorrindo, mas ele sabe que eles estao
torcendo por um Messias que é diferente do que eu estou
realmente vindo para fazer. E é como se ele soubesse que esta
multiddo inconstante estd esperando uma coisa, e como vocé
disse Anthony, mas no final desta semana todos vocés terdo
partido. Eu ndo sei. Essa entrada triunfal tem uma nota triste
porque ele sabe, bem vocé se sente assim agora, mas espere
porque eu ndo sou o Messias que vocé esta esperando que eu
seja. Eu adoro o que vocé disse aqui sobre o caminho para
Emads e os discipulos. Bem, nds esperdvamos que fosse ele
qguem iria libertar Israel e Jesus tem que dizer a eles que Cristo
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nao deveria ter sofrido pelos pecados e tenta ... Ndo, suas
expectativas estavam erradas novamente.

Sim. Ha aquela grande histdria da conferéncia geral com a
familia que teve a crianga que estava doente e eles disseram:
"Nossa fé esta em Jesus Cristo, ndo em resultados". Penso que a
medida que progredimos em nossa prépria espiritualidade e
realmente nos aproximamos de Cristo e realmente ouvimos sua
voz, nossas oragdes passam de tornar tudo em minha vida
perfeito para me ajudar internamente a me tornar mais santo,
me ajudar a me tornar mais como vocé, ajudar a mudar meu
coragao, ajudar a moldar meu carater, ajudar a ndao me livrar
das dificuldades da vida, mas me livrar do pecado. Deslocamo-
nos disto é tudo o que eu quero, o que é que vocé quer para
mim? E acho que aqueles que ficam com Cristo, os discipulos
gue testemunham dele e estdo com ele e se alegram com ele e
0 amam, eles fizeram essa mudanca do exterior, me libertam
dos romanos e do automatico fabricante de refeicoes,
entregador de pdo, curam meus 0ssos quebrados. Eles tiveram
uma experiéncia com o Senhor onde ele curou seus coragées e
mudou suas vidas e os fez pessoas mais parecidas com Deus,
gue podem, portanto, testemunhar de sua graca divina e de sua
filiagdo divina, ndo apenas como um milagreiro externo.

Ndo me lembro quem disse isto, mas acabei de me agarrar a
esta frase porque a acho instrutiva, é que Deus estd mais
interessado em nosso crescimento do que em nosso conforto e
o tipo de oracdes de que vocé esta falando nos deixam a
vontade, mas Ele pensa: "Nao, estou mais interessado em seu
crescimento do que em seu conforto". E esse crescimento pode
ser desconfortdvel.

Como eles estdo gritando: "Hosanna, salve agora", e ele esta
dizendo ... Eu acho que ele provavelmente esta pensando: "Eu
vou te salvar agora". Eu vou ser coroado rei. S6 ndo vai ser
como vocé pensa que vai ser. Vai ser melhor".

Isto é verdade para vocés? Até o final, até mesmo Pedro
sacando sua espada. Muito bem, aqui vamos nés. Ele vai redimir
Israel agora mesmo e vamos comegar esta batalha. E Jesus estd
pensando: "Levantem sua espada. Esse ndo é o tipo de Messias
gue eu sou".

Sim.
E parece que todos estes evangelhos foram escritos depois do

fato e quando eles sdo: "Oh, ok". Sim, ele disse isso, ndo disse?
Ele disse que ia sofrer e morrer. Sim, ele disse mesmo isso".
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Mas, na época, eles pareciam nao entender. Exceto por algumas
das mulheres. Elas entenderam. Ela fez isso para o meu enterro.
Elas pareciam ouvir essa parte.

E Jodo Batista também. Eis o Cordeiro de Deus. Parece haver
algumas pessoas que entendem.

Eu ndo quero me tornar entrevistador, mas gostaria de
perguntar a vocés dois como essa mudanga aconteceu para
tornar minha vida confortavel para tornar minha vida santa.

Vocé estd assumindo que isso aconteceu, o que ainda é um
trabalho em andamento. Quando meu irmao e meu pai
faleceram e lidaram com isso, eu ndo quero dizer permanéncia,
mas com a permanéncia mortal disso. Algo que eu adoraria ndo
ter acontecido e, ainda assim, aqui aconteceu e ndo ha nada
gue vocé possa fazer a respeito. Mas esses sdo 0s momentos
em que vocé pode ou se virar e ficar chateado e zangado ou
pode se submeter e pode dizer, eu acredito no plano. Eu
acredito no que vocé quer de mim neste momento, nao
necessariamente por que vocé fez isto comigo. Isso me parece
ser pelo menos um ponto em minha vida em que tive que tomar
uma decisdo se eu ia me alinhar com o Senhor e sua vontade ou
se iamos dar uma cabecada e eu ia dizer, ndo, isto é o que eu
guero que aconteca. E isso foi uma boa mudanca. Foi um bom
turno para mim. Nao foi necessariamente agradavel. Eu ndo lhe
chamaria a mais agradavel das experiéncias. Mas foi
santificante, como diria Elder Maxwell.

Vocés provavelmente ja me ouviram falar sobre a doagao de um
rim ao meu irmdo mais velho. E até um momento pouco antes
dessa cirurgia, David é um brilhante engenheiro elétrico, com
habilidades totalmente diferentes das minhas, e ele inventou
este dispositivo que separaria digitalmente o nivel de volume de
um conferencista geral do tradutor e o digitalizaria e o filmaria
para um satélite. E a igreja queria estas coisas ontem. O ancido
Rex Pinegar veio para nos dar uma béncgdo aos dois e pensamos
gue ele iria curar David porque eles queriam isto. E meu pai ia
dar a ele uma béncgdo e pensamos que o pai ia cura-lo e depois
n3o, ai vem o Elder Rex Pinegar. Ele vai cura-lo porque eles
guerem esta coisa com tanta urgéncia. E ele colocou suas maos
na cabeca de meu irmao e disse: "Seu corpo nao vai rejeitar o
novo elemento". Entre outras coisas.

Eu sé me lembro dessa frase. E eu pensei, oh, acho que estamos
fazendo isso. E entdo ele me abengoou e disse: "Vocé vai ficar
perfeitamente bem". Agora vocés podem olhar e julgar sobre
isso. Mas de qualquer forma, que béngdo para a minha familia
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passar por isso. E uma grande licio para mim que o primeiro
principio do evangelho ndo é a fé no que vocés querem. O
primeiro principio do evangelho é a fé no Senhor Jesus Cristo.
Eu tinha ouvido isso antes, mas desta vez eu realmente
consegui e a proximidade que trouxe a minha familia passando
por isso pode nao ter acontecido da mesma maneira e
realmente me ajudou a pensar que ha uma diferenca entre a fé
no que eu quero e a fé no Senhor Jesus Cristo. Entdo é ai que eu
diria que foi um evento que me ajudou a dizer que ele tem isto
e que vocé pode ou ter o que quer ou pode ter algo melhor se
vocé colocar sua fé nele.

Dr. Anthony Sweat: 26:46 Sim. Obrigado, pessoal. Voltando a essa frase, quem é este?
Quem é este na minha vida?

John Bytheway: 26:54 Vocé sabe o que isso me lembrou também, Anthony, é o
Cantico de Natal. Que crianga é esta? Quero dizer, essa mesma
... O que é isso? Anjos? Um homem sabio? Quem é este? Que
crianga é esta? E agora aqui vem ele, quem é este? Todos nds
temos que responder a essa pergunta, entdo fico feliz que vocé
esteja enfatizando isso hoje.

Hank Smith: 27:17 Anthony, estou tdo feliz que vocé tenha mencionado isto
porque todos nds temos estes momentos em nossa vida, estes
momentos de entrada triunfal, acho que onde estamos tao
animados, o futuro parece tdo bom e achamos que sei
exatamente o que vai acontecer e como isto vai ser perfeito. E
entdo o Salvador morre e como isso deve ter sido devastador
para muitas dessas pessoas. Pergunto-me se eles estdo depois
de sua morte pensando: "Ha uma semana, ha uma semana, ha
apenas uma semana, eu estava torcendo e estava pronto para
ser livre e aqui tudo mudou". E todos nés temos momentos em
gue tudo muda. Elder Bednar conta uma histéria sobre um ... e
vocés dois se lembrarao disso. Ele conta uma histéria sobre um
jovem casal que estava casado ha trés semanas inteiras.
Aproximadamente trés semanas apds seu casamento no templo
... Os nomes sdo John e Heather.

28:02 John foi diagnosticado com cancer ésseo. Vocé pode imaginar
aquela virada do casamento e como o futuro serd maravilhoso e
qgudo grande sera e, apenas trés semanas depois, esta virada.
Bem, vocé pode procurar por qualquer pessoa. Podemos
coloca-lo em nossas notas do programa. Chama-se Aceitar a
vontade do Senhor e o tempo. E ele fala sobre John e Heather.
Eu ndo vou contar a histdria toda aqui, mas quero ler uma parte
que todos provavelmente reconhecerdo. E quando Elder Bednar
vai dar uma béncdo a John e ele diz: "Eu lhe fiz uma pergunta
gue eu nao tinha planejado fazer, nem nunca considerei a
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pergunta anteriormente". Esse € um momento legal ali mesmo
onde Elder Bednar diz: "O espirito me deu essa pergunta". John,
vocé tem a fé para ndo ser curado? Se é a vontade de nosso Pai
celestial que vocé seja transferido pela morte em sua juventude
para o mundo espiritual para continuar seu ministério, vocé tem
fé para se submeter a Sua vontade e ndo ser curado"?

E continua a falar sobre a resposta de John e Heather a isso.
Ndo era isso o que eles esperavam. Eles estavam esperando que
Elder Bednar viesse e curasse John. Mas eles ponderaram a
pergunta e ele disse: "John me disse", acho que isso é mais
tarde, "'Elder Bednar, eu ndo quero morrer. Eu ndo quero deixar
Heather. Mas se a vontade do Senhor é transferir-me para o
mundo espiritual, entdo eu acho que sou bom com isso"". Mais
tarde John escreve em seu didrio passando pela quimioterapia e
fazendo com que o cancer desaparecesse e depois voltasse.

Ele fala sobre o Salvador acalmando as dguas e diz: "Naquele
momento em que li aquela histdria, eu me perguntei, serd que
eu realmente acredito nisso? Sera que eu realmente acredito
que ele acalmou as aguas naquele dia? A resposta é: eu acredito
mesmo. E porque eu sei que ele acalmou as aguas, eu soube
imediatamente que ele poderia me curar. Até este ponto, tive
dificuldade em conciliar a necessidade de minha fé em Cristo
com a inevitabilidade de sua vontade. Eu as via como duas
coisas distintas e as vezes sentia que uma contradizia a outra.
Por que eu deveria ter fé se Sua vontade é o que finalmente
prevalecera? Depois desta experiéncia, eu sabia que ter fé, pelo
menos em minha circunstancia, ndo era necessariamente saber
qgue Ele me curaria, mas que Ele poderia me curar. Eu tinha que
acreditar que ele poderia e que se isso acontecesse dependeria
dele. Ao permitir que estas duas idéias coexistissem em minha
vida, fé focalizada em Jesus Cristo e total submissao a sua
vontade, encontrei maior conforto e paz". Apenas uma histdria
fantastica e espero que todos possam ter a oportunidade de ler
o artigo inteiro, se vocé nunca o leu.

Obrigado a ambos por compartilhar suas histdrias pessoais e
aquelas outras histdrias. Todos que estdao ouvindo agora mesmo
tém suas proprias histdrias, suas préprias tensdes neste
momento em niveis que provavelmente nem conseguimos
entender, mas ha sempre esta tensdo de qual é a minha
vontade e qual é a vontade de Deus e quem eu quero que Jesus
seja e quem é Jesus? Quem é este? E aprender a conhecé-lo e a
nos submeter a sua vontade e caminhos divinos. Mesmo agora
estou dando uma aula muito divertida de Doutrina e Convénios
na BYU. E ensinando a Doutrina e os Convénios, ndo ha nada de
novo nisso. Fazemos isso ha décadas. Mas o que estamos
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fazendo que é um pouco diferente é que estamos apenas
estudando o texto apenas durante todo o semestre. E eu o
preparei com meus alunos. Tomei Doutrina e Convénios se¢do
19 versiculo 23 como uma espécie de nosso versiculo
fundacional onde o Senhor diz nesse versiculo: "Aprendei de
mim, ouvi minhas palavras, andai na mansiddo de meu espirito
e tereis paz em mim".

E eu lhes digo que seu desafio, ao ler este texto, é realmente
aprender quem é Jesus, qual é seu carater divino, sua natureza
e missdo. Aprendam de mim. Aprenda realmente quem ele diz
ser, ndo quem queremos que ele seja e que o inventamos. Ouga
minhas palavras. O que ele esta ensinando? O que ele esta
dizendo? O que ele quer que entendamos? Caminhe na
mansiddo. O que ele quer, portanto, que fagamos? Como ele
qguer que nos comportemos? E entdao o que ele promete? E
entdo vocé pode ter paz em mim. Essa tem sido uma grande
abordagem quadrupla para estudar a Doutrina e os Convénios e
em minha prépria familia pessoal, minha esposa e eu, estamos
usando isso para estudar o Novo Testamento agora mesmo ao
passarmos por estes capitulos. E talvez nesta licdo da Pascoa,
enquanto vocé passa pela ultima semana da vida de Jesus e
olha para a semana santa, faca a si mesmo essas quatro
perguntas. O que estou aprendendo sobre quem ele é, qual é
sua missao? O que Ele realmente quer que eu entenda? O que
Ele quer que eu faca? E o que ele realmente promete que eu
preciso ouvir e me submeter?

Fantastico. O que vocé quer fazer a seguir, Anthony, enquanto
continuamos com nossa licdo da Pascoa?

Sou grato que o manual do curriculo tenha um colapso
realmente bom da Semana Santa. E nds estdvamos brincando
antes de ligar a cdmera que algumas pessoas poderiam quebrar
estes dias de forma diferente e isso estd bem. Acho que o que
sabemos é que Jesus teve uma ultima semana de sua vida.

Sim. Essa é a parte importante.

Essa é a parte importante. Portanto, ndo nos percamos nas
ervas daninhas aqui. E eles quebram algumas das coisas que ele
faz. Como na segunda-feira, ele limpa o templo, como temos
falado. Na terga-feira ele ensina em Jerusalém e é quando ele
amaldicoa a figueira e diz aos discipulos se eles podem ter fé,
eles moverao montanhas como Mateus 21 a 23. E ele d4
algumas das parabolas sobre os dois filhos e os servos e sobre o
filho do rei. Tipo, vocé estd me aceitando, voltando a esta
pergunta, ou estd me rejeitando e rejeitando meu convite?
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Muita gente chama este dia o dia do debate porque ele vai e
vem com fariseus e saduceus e herodianos.

Sim. Na quarta-feira, como diz o manual, continue ensinando
Mateus 24 e 25. E quando ele d4 todo esse discurso, vocé pode
chama-lo assim. Todos os sinais de sua segunda vinda. Estes
parecem mudar como se vocé quisesse minha realeza, vocé esta
se preparando para quando eu voltarei para nos libertar de
todos os efeitos da queda no reinado milenar? Entdo é aqui que
ele da as ovelhas e as cabras, a parabola dos talentos. E eu
gosto muito da parabola das 10 virgens também porque 13
dentro, de volta a isto, quem é ele e nés o conhecemos. Todos
nos ja lemos quando as cinco virgens tolas que vém e batem na
porta e ele diz que eu ndo o conheco, que a traducdo de Joseph
Smith a muda para ndo me conhecerem. Portanto, quase
parece haver este ensinamento continuo em Mateus 24 a 25 é
tudo na segunda vinda e se vocés vieram me conhecer, vocés
estdo prontos para me receber como seu rei quando eu vier
nessa forma.

Vamos apenas a quinta-feira, que é quando celebrardo a P4scoa
e é Cristo sofrendo no jardim do Getsémani e vamos ler a
versdo de Mateus la em Mateus 26. Vamos comecar no
versiculo 26. Mateus 26:26. Entdo eles estdo reunidos
obviamente para celebrar a Pascoa, a festa dos paes azimos,
como eles a chamam, lembrando sua fuga do Egito e sua
libertacdo. Tao simbdlico. E enquanto comiam aquele pao azimo
da Pascoa, versiculo 26: "Enquanto comiam, Jesus tomou o pdo,
abencoou-o e partiu-o e deu-o aos discipulos e disse: 'Tomai'.
Comam. Este é o meu corpo". E ele tomou o calice, agradeceu e
deu a eles. Eles teriam passado este cdlice por ai dizendo: 'Bebei
tudo, pois este é o meu sangue do Novo Testamento, que é
derramado por muitos para a remissdao dos pecados''. O que é
uma coisa que eu quero chamar a atengdo aqui é que eu amo
enquanto celebramos a Pascoa e ele estad instituindo isto,
lembrem-se do que eu vou fazer por vocés. Na versdo do Livro
de Mdérmon quando ele institui um sacramento, eu adoro que
ele enfatize que eles devem se lembrar de seu corpo, o que eu
Ihes mostrei. Quase como se ndo estivéssemos apenas
celebrando sua morte quando estamos nos lembrando de seu
corpo e de seu sangue.

Estamos nos lembrando de sua ressurreicao. Quando
participamos deste sacramento, estamos celebrando seu
sacrificio por nds, mas também sua conquista e seu triunfo por
nés. Eu adoro como o Livro de Mérmon em uma frase sutil...
Para lembrar este corpo que eu vos mostrei. Lembrar minha
ressurrei¢cdo. Lembrai-vos que venci o pecado e a morte, ndo
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apenas que estou sofrendo e morrendo, mas que sofri por vds
para purificar-vos e que venci a morte para que vos ressusciteis.
Eu adoro aquela énfase que o Livro de Mérmon coloca ali no
sacramento.

Que grande percepgdo que durante o sacramento posso estar
pensando na carne rasgada do Salvador, sim, mas também em
seu corpo ressuscitado. Sera que a Doutrina e os Convénios ndo
apontam para uma futura festa também?

Ah, sim. Em Doutrina e Convénios, se¢ao 27, quando Joseph
Smith prepara este sacramento para quando algumas pessoas
estiverem sendo confirmadas e ele explode neste soliléquio
revelador que chegard o momento em que o Senhor dira:
"Beberei do fruto da videira contigo novamente na terra". Entdo
ele faz uma lista com todas essas pessoas e diz: "E com todos
aqueles que o pai me deu fora do mundo". Agora somos nés.
Podemos imaginar nesta ultima semana da vida de Jesus ser um
dos apdstolos com ele enquanto institui o sacramento, mas
podemos imaginar por um momento ser quando ele vem esta
grande ultima ceia, este grande ultimo sacramento com todos
aqueles que o pai lhe deu fora do mundo e que nés tomamos
do pdo e nos lembramos de seu corpo e sangue com ele ali
mesmo? Ndo consigo nem imaginar esse dia. Tdo bonito.

Ter alguém para jantar quando fazemos um convite como esse,
nds 0s amamos, 0s aceitamos, 0s queremos em nossa casa, e eu
sei que no Novo Testamento, 0 mesmo tipo de coisa era
verdade para sentar e comer com alguém significava algo e eu
sempre penso no sacramento dessa maneira. Isto é lembrar a
ultima ceia e o Senhor esta dizendo: "Venha e coma isto
comigo. Eu quero vocé aqui".

Sim. Eu o quero comigo.

Vocés sabem como os fariseus apenas dizem: "Este homem
come com publicanos e pecadores e Jesus queria que eles
também comessem com ele e ele quer que comamos com ele".
E o sacramento é um convite nesse sentido. Venha e sente-se a
minha mesa. E para ele vir novamente como vocé disse,
Anthony, isso é dificil de imaginar, ndo é?

Sim, mas isso vai acontecer. Tenho fé de que esse dia vai
acontecer. Vai ser maravilhoso.

Entdo Anthony, o que estou vendo aqui é que este sacramento
pode estar olhando para o passado, olhando para o sacrificio do
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Salvador, olhando para o presente. Ele é ressuscitado. Ele é um
ser ressuscitado. Podemos lembrar que durante o sacramento e
depois também olhando para o futuro. Esta festa futura que
teremos com ele. Literalmente com ele.

Eu adoro isso. Passado, presente e futuro.

Adoro o que ele diz ali dentro e com Moroni. Isso s6 me toca
que ele conseguiu aquele trabalho para substituir seu pai,
terminar o Livro de Mérmon e que o Senhor diz, e com Moroni.
O que isso...

Moroni também vai estar Ia.
Deve ter feito por ele.

Depois que Jesus instituiu o sacramento, sabemos que ele
profetizou que alguém vai trai-lo e entao ele vai entrar no
Getsémani, este jardim que fica do outro lado do vale do
Kidron, do outro lado do templo, no Monte das Oliveiras. E ha I3
um lagar de azeite onde provavelmente estdo prensando azeite,
talvez até mesmo para o templo. E Jesus vai entrar nesta area
do jardim. Pelo jardim, é provavel que seja este jardim de
oliveiras. Tdo simbdlico do lagar, como ja vimos. Gethsemane,
gue significa literalmente o lugar da prensa. E 13 ele vai rezar e
sofrer. Uma das coisas em que quero me concentrar é em sua
oracdo de volta a quem ele é? Vou ler a versdo de Luke. Luke
22, comecar no versiculo 39. "E ele saiu e foi como ele queria
para o Monte das Oliveiras e seus discipulos também o
seguiram. E quando ele estava no lugar, disse-lhes: "Orai para
gue nao entreis em tentac¢do". E ele se retirou deles por causa
de um carocgo, ajoelhou-se e orou dizendo: 'Pai, se quiseres,
tira-me este célice'. No entanto, ndo a minha vontade, mas a
tua seja feita".

Essa oracdo é tdo poderosa porque mesmo nosso Senhor que é
perfeito e que ndo cometeu nenhum pecado e que nao fez
nenhum mal ... Penso que, enquanto falamos desta idéia diante
de quem é este, como eu estava dizendo, rezamos para que
tudo esteja basicamente de volta ao Eden. Conserte-me de
todas as dificuldades externas. E facil dizer isso. E dificil
experimenta-lo. E todos nds sabemos disso. Na verdade, eu
encontro conforto no momento mais dificil de Jesus enquanto
ele se prepara para dar sua vida por nés, dizendo: "Eu ndo
quero ter que fazer isso". Existe outra maneira? Vocé pode
remover isto? Vocé pode parar isto?" Ele até sente esses
sentimentos. Entdo, na mortalidade, quando estamos passando
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por isto e estamos dizendo coisas como: "N3do quero sofrer isto
ou experimentar isto ou perder esta pessoa...".

Hank Smith: 41:53 Por favor, leve-o embora, certo?

Dr. Anthony Sweat: 41:55 Por favor, leve-o embora. Até Jesus se sente assim. Mas acho
gue a chave que podemos aprender com Ele aqui ao
celebrarmos a Pdscoa e ao nos perguntarmos quem é este, é
que ele encerre sua ora¢ao ndao com a minha vontade, mas que
a sua seja feita. Isso é Jesus desde o inicio, desde a vida pré-
mortal. Pai, seja feita a Vossa vontade e a gldria seja Vossa para
sempre. Até o fim de sua vida, essa frase, tua vontade sera feita
parece ser a frase que o define. Tanto que quando Jesus
ressuscita e aparece ao povo de Néfi no Livro de Mérmon, ouga
sua introducdo em Terceiro Néfi 11:11. Quero dizer que esta é
uma introdugao curiosa. Ele poderia ter dito quase tudo por sua
linha bioldgica para eles, mas isto é o que ele diz.

42:45 "Eis que eu sou Jesus Cristo a quem os profetas testemunharam
que vira ao mundo". Eu bebi daquele cdlice amargo que o Pai
me deu e glorifiquei o Pai ao tomar sobre mim os pecados do
mundo no qual sofri a vontade do Pai em todas as coisas desde
o principio". Isso é tdo fascinante para mim que essa é sua
introducdo aos nefitas é o que me define: estou disposto a
beber o cdlice amargo". Estou disposto a fazer a vontade do Pai
desde o inicio até o fim". E como vocé e eu estamos
aprendendo a ser como Cristo, acho que essa pode ser a maior
definicao de ser como Cristo é aprender a se submeter a
vontade do Pai em nossos préprios calices amargos pessoais.

John Bytheway: 43:35 Vocé mencionou, Anthony, a tua vontade sera feita a partir da
existéncia pré-mortal e agora aqui mesmo no Getsémani, quero
compartilhar com nossa audiéncia, se vocé for a Mateus 27:50,
"Jesus, quando ele chorou de novo com uma voz alta rendeu o
fantasma". Em outro dos evangelhos, ele diz: "Estd acabado". E
durante anos eu pensei que suas Ultimas palavras estavam
acabadas, apenas imaginei que fosse meu sofrimento. Estava
concentrado em seu préprio sofrimento. Era nisso que eu
estaria me concentrando. E a nota de rodapé, o JST em Mateus
27:50, "Ele gritou com uma voz alta dizendo: 'Pai, estd acabado.
Tua vontade estd acabada"." Parece que se refere a fazer a
vontade do pai. Portanto, eu sé queria mencionar o que vocé
acabou de dizer ali, porque mesmo assim ele nao estava
pensando em seu sofrimento. Ele estava pensando: 'Estou
fazendo a vontade do pai'. E isso, a sua vontade esta feita.
Entdo, essa é uma grande nota de rodapé. 50A em Mateus 27
ali.
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Eu amo. Obrigado por compartilhar isso. E falaremos um pouco
talvez mais tarde no programa sobre quando terminara, porque
acho que a Pdscoa também é um microcosmo de uma obra
macro que Deus vai terminar através de Jesus.

Eu também amo, apenas a idéia dessa palavra. Quero dizer, o
Presidente Monson andando pelo centro da cidade
provavelmente hd 60, 70, 80 anos atras viu um sinal que dizia
que os finalizadores queriam. Vocé se lembra dessa histéria?
Sobre os méveis. E viu outro significado nisso e deu aquela
maravilhosa palestra e conferéncia sobre os finalizadores
queridos e aqui esta Jesus dizendo ... Ele é o autore o
finalizador de nossa fé, Moroni e Paulo o chamam. E aqui ele
apenas disse: "Estd terminado". Tua vontade esta feita. Acabei
de fazer o que disse que faria".

Em seu discurso na conferéncia geral de outubro de 2020, Let
God Prevail, que acho que todos ndés estamos familiarizados, o
Presidente Nelson diz: "A questdo para cadaum de nés é a
mesma". Vocé esta disposto a deixar que Deus prevaleca em
sua vida? Vocé esta disposto a deixar que Deus seja a influéncia
mais importante em sua vida? Vocé permitird que suas palavras,
seus mandamentos e seus convénios influenciem o que vocé faz
a cada dia? Vocé permitira que a voz Dele tenha prioridade
sobre qualquer outra? Vocé esta disposto a deixar que tudo o
que Ele precisa que vocé faca..." Esse é o momento no
Getsémani. "Vocé estd disposto a deixar que tudo o que ele
precisar que vocé faca prevalega sobre qualquer outra
ambicdo? Vocé esta disposto a ter sua vontade engolida na
dele?"

Adorei essa conversa e adorei a idéia de missionarios saindo
para reunir Israel. Para encontrar outros que estdo dispostos a
deixar Deus prevalecer, achei que era uma idéia maravilhosa.

T30 bem dito, t3o dificil de fazer. E t3o dificil de se fazer.

E. Mesmo em minha prépria vida pessoal neste momento,
mencionei que estou servindo como bispo neste momento e é
um desafio, se eu puder usar essa palavra. E um desafio. As
vezes me encontro aos domingos acordando e dizendo: "Tudo
bem, aqui vamos nds". Fiz o comentario a alguém que eles
disseram algo sobre colocar este longo e completo dia aos
domingos, e para ser totalmente honesto, a principio eu resisti.
Foi dificil e eu poderia até dizer que tive alguns sentimentos
duros ou dificeis por causa disso. Mas no que tenho trabalhado
ultimamente, voltando apenas a este aprendizado para me
submeter, estou tentando aprender esta licdo eu mesmo para
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dizer, ei, estou feliz em colocar um dia de oito a dez horas em
longas reunides e trabalhar e lidar com questdes dificeis e
tentar ajudar as pessoas e apontar para Cristo e ndo ter minha
vontade feita num domingo ou em muitos outros dias, mas ter a
vontade de Deus feita e aprender a deixar de resistir e, em vez
disso, tentar ser mais acolhedor e apenas um melhor servo do
Senhor.

Ainda recentemente, um de meus filhos me disse algo enquanto
eu estava dizendo algo, estarei em casa as trés ou quatro ou
qualguer outra hora em que eu estivesse em casa. E eles
disseram: "Estd bem". E eu tive que ter certeza de que disse ao
meu filho quando ele me perguntou isso, eu sé disse: "E o pai
esta feliz em servir a Jesus desta maneira, sé para que vocé
saiba". Mas levei um tempo para chegar |4 e ainda estou
tentando chegar 3. Estas ndo sao licoes faceis. Elas sdo faceis de
dizer. Sao dificeis de fazer. E a histdria que estou
compartilhando é, mais uma vez, eu ndo reconheco nada
comparado as dificuldades do que muitos ouvintes estdo
trabalhando tentando submeter sua vontade a Deus e fazé-lo
mesmo quando é dificil. Mesmo quando dizemos: "Tire isso de
mim". Isto é dificil.

Isso me faz querer dizer que sou o jardineiro aqui, certo? Hugh
B. Brown.

Deus é o jardineiro.

Franklin D. Richards diz: "Como jovem, foi-me oferecido um
encontro na Academia Naval dos Estados Unidos. Isto foi uma
honra e uma verdadeira tentacdo". No entanto, no inicio da
minha vida, eu havia decidido que iria em uma missdo. Eu podia
ver agora, se aceitasse a indicacao da Academia Naval,
provavelmente ndo seria capaz de servir como missionario".
Portanto, hd este momento. O que vocé vai fazer? Ele disse:
"Apds uma consideragao orante, recusei a nomeacao e recebi
um chamado para servir na missao dos estados orientais. Serei
eternamente grato pelo chamado que recebi porque foi no
campo missionario que aprendi a amar o evangelho, aprendi o
poder da fé e senti a felicidade e a paz que vém quando se é
sensivel aos sussurros do Espirito Santo". Tem sido um guia para
mim ao longo de minha vida". Apenas mais uma histéria.
Provavelmente poderiamos sentar aqui por algumas horas e
apenas contar histérias de pessoas dando sua vontade a Deus.
Algo que elas amam, algo que elas querem e que as deixam ir.

Mas talvez isso seja apenas uma grande coisa, pois estamos
neste assunto para cada ouvinte. E esta é uma licdo que todos
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nds temos que aprender, € como noés, nas palavras do
Presidente Nelson, deixamos que Deus prevale¢a? Como
submetemos nossa vontade a Dele? Tem sido dito que tudo o
gue temos nesta vida é um dom. O rei Benjamin diz: "Até o
nosso proprio félego".

Emprestando-lhe folego. Vocé estd pedindo emprestado.

Sim. E o interessante da consagracdo é que estamos dedicando
nossas vidas a Deus. Em esséncia, estamos dizendo, a Tua
vontade serd feita em toda a minha vida. E o Ancido Maxwell
disse novamente que talvez a Unica coisa que temos que é
verdadeiramente nossa é nossa vontade. Essa é realmente uma
das provas mortais da vida, é aprender a conhecer Deus e
depois aprender a submeter nossa vontade a Sua. Como Jesus
estd exemplificando e como estamos celebrando a Pascoa aqui,
acho que é uma grande celebragdo de Jesus nos mostrando
como isso é feito, apesar da dificuldade que isso representa.

Bem dito. Ele esta nos mostrando. Ele deixou que Deus
prevalecesse ali. Mostrou-nos como fazer isso. Por favor, junte-
se a nds para a parte dois deste podcast.
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~ EPISODE 15 - Part I

. - Dr. Anthony R. Sweat

Easter
John Bytheway: 00:01 Bem-vindo a parte dois com o Dr. Sweat. Pascoa.
Hank Smith: 00:07 Aonde devemos ir em seguida, Anthony? O que vocé quer
fazer?
Dr. Anthony Sweat: 00:10 Vamos apenas olhar para sua prisado, de volta a este tema de

guem é vocé? Quem é este? Podemos ir para a versdao Mark. Eu
quero tentar tocar em diferentes evangelhos aqui. Em Marcos
14, prenda Jesus, leve-o ao palacio de Caifas. Eles vao realizar o
julgamento durante a noite e trazer falsas testemunhas. Mas eu
amo isso em Marcos 14:60, e o sumo sacerdote se levantou no
meio e perguntou a Jesus dizendo: "Nao respondas nada". O
gue é que estas testemunhas contra ti?". Mas ele se calou e ndo
respondeu nada. Novamente, o sumo sacerdote |he perguntou
e lhe disse: "Es tu o Cristo, o filho dos abengoados? E Jesus
disse: "Eu sou". E vereis o filho do homem sentado a direita do
poder e vindo sobre as nuvens do céu".

01:05 Vocé pode imaginar essa resposta naquele momento, a
propdsito? Quando ele finalmente apenas... Ndo sei como vocé
a visualiza, mas a olha bem nos olhos e da a entender que eu
sou uma afirmacao tao carregada de significado de ser Jeova e
diz: "E vocé vai me ver sentado na mao direita do poder". E ele
finalmente Ihes responde diretamente a pergunta que eles
guerem ouvir diretamente de sua boca. Entdo o sumo sacerdote
aluga suas roupas e diz: "O que precisamos de mais
testemunhas? Vocé ja ouviu a blasfémia. O que vocé pensa?". E
todos o condenaram a ser culpado de morte.

01:42 Agora novamente, bem ali, Jesus revela quem ele é. Ele o diz
claramente: "Este é quem eu sou" e algumas pessoas ndo o
receberdo. Elas ndo querem recebé-lo. Péncio Pilatos, o
governador romano, sente que estes chefes sacerdotes e lideres
dos judeus o entregaram por inveja. Mais uma vez, eles estdo
protegendo sua vontade. Eles querem sua vontade, seu
caminho e sua compreensao, ndo a vontade divina, o caminho
divino de acordo com a compreensao de Deus.
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Portanto, embora ndo parega, mais uma vez, € uma submissao
de vontade. Meu caminho contra o teu caminho aqui, mesmo
que Jesus lhes diga claramente na cara quem ele é. E entdo
voltamos a conhecé-lo, saltamos para Pedro quando Jesus diz a
Pedro: "Ei, tenha cuidado". Antes que a noite acabe, vocé vai
me negar trés vezes". Conhecemos a histéria onde ele esta fora
do julgamento e as pessoas dizem: "Ei, eu reconheco seu
discurso". Vocé fala como ele. Vocé é um galileu e também esta
com ele".

Vou pular pela terceira vez no versiculo 71, ja que estamos em
Marcos 14: "Mas ele comegou a praguejar e a jurar dizendo:
"Ndo conheco este homem de quem vocé fala". E na segunda
vez a tripulagcdo do galo e Pedro chamou a atenc¢ao para a
palavra que Jesus Ihe disse antes que o galo cantasse duas
vezes: "trés vezes me negaras". E quando ele pensou nisso, ele
chorou ou em outra versdo que diz que chorou amargamente. E
talvez de novo seja Pedro sentado ali dizendo: "Eu ndo o
conheco". Eu ndo o conheg¢o". Queremos ter cuidado aqui e ndo
conhecemos todos os fatores que estdo acontecendo, mas
também parece haver isto: "Recuso-me a reconhecer quem o
Senhor realmente é que leva, em ultima analise, a estas
lagrimas amargas".

John, vocé tinha alguma coisa para o julgamento ou Peter?

Eu so gosto do versiculo 62 que vocé leu e Jesus disse: "Eu sou".
Eu sei que no manual do instituto diz que isto é tdo simples
como sempre foi. Em outros lugares foi traduzido: "Eu que falo
contigo sou ele" ou algo assim, mas ter essas duas palavras,
como vocé disse, Anthony, com niveis de poder e significado
nelas é muito simples aqui e é por isso que o sumo sacerdote
teve tal reagdo a isso.

Sim.

Para Jesus, dizer isso também nos ajuda a perceber que... E
deve ajudar qualquer leitor a saber que este ndo é apenas mais
um grande professor de moral, mas aqui mesmo ele estd
dizendo: "N3o, eu sou e vocé verd o filho do homem, eu
sentado na mao direita do poder".

Sim. Eu acho que é importante quando chegamos a Jesus dando
sua vida. E importante que reconhecamos que Ele deu sua vida.
Ninguém l|he tirou sua vida. Ele vai dar a vida voluntariamente.
Ele vai deixar que este julgamento e esta prisdo acontecam,
mesmo quando Pedro ferir a orelha do servo do sumo
sacerdote e Jesus tiver que lembrar a Pedro: "Vocé nao sabe
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gue eu poderia ter chamado 12 legides de anjos agora mesmo?
Eu ndo preciso que vocé desembainhe sua espada". Vocé tem
gue me deixar submeter". E aqui estd Caifas e eventualmente
Pilatos e todos esses outros que sentem que tém poder sobre
Jesus.

Jesus vai dizer quando estiver falando com Péncio Pilatos, estou
aqui lendo em Jodo 19,10 a 11, e depois diz-lhe Pilatos: "Ndo me
fales tu". Vocé ndo sabe quem eu sou? E vocé quase pode
imaginar Jesus dizendo: "Bem, vocé ndo sabe quem eu sou?".
Pilatos diz: "Ndo sabes que eu tenho poder para te crucificar e
tenho poder para te libertar". Jesus respondeu: "Tu ndao
poderias ter nenhum poder contra mim, exceto se te fosse dado
de cima".

E quase como se ele aqui fizesse um lembrete do tipo: "Ei, ndo
vamos esquecer quem esta no comando aqui". S6é acho que
esse é um ponto importante para reconhecer que se Jesus
tivesse querido, ele poderia ter impedido isso a qualquer
momento. Ele poderia ter chamado estas legides de anjos para
baixo. Ele poderia ter feito milagres. Ele poderia ter caminhado
por entre eles e ndo deixa-los leva-los como fez no monte de
precipicio. Mas ele vai se submeter voluntariamente e deixa-los
tirar sua vida dele por nds. Isso é algo que nunca devemos
esquecer e esquecer esta Pascoa, pois estamos falando da
crucificagdo e de sua morte.

Estou feliz que vocé tenha dito isso. Gosto de enfatizar com
meus alunos que ele disse: "Nenhum homem tira minha vida de
mim". Isto foi um sacrificio voluntario. Também nos ajuda a ndo
tentar jogar uma espécie de jogo de culpa ou algo parecido
porque precisavamos que ele morresse por nds também. E em
um dos evangelhos diz que Ele desistiu do fantasma e eu
sempre achei isso significativo. Nado &, eles separaram seu
espirito do seu corpo. E como se ele tivesse escolhido aquele
momento em que seu espirito desistiu do fantasma e, portanto,
isto é algo que ele ofereceu como um sacrificio voluntario.

Sim. Bem dito. Eu adoro que Ele tenha desistido do fantasma.

Ndo consigo imaginar os passos que ele da ao enfrentar sua
propria morte. Quero dizer, nés o lemos e é preto e branco, mas
temos ouvintes que receberam um diagndstico de que o fim de
sua vida esta proximo e acho que somente pessoas assim
podem se relacionar com este momento em que ele sabe para o
gue estd caminhando. A cada passo ele estd se aproximando e o
qudo dificil e assustador isso seria.
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Inimaginavel.

Ha alguns vislumbres naquela nova série, O Escolhido, onde
Jesus caminha e vé uma vitima de crucificagdo e da uma olhada
ali. E ainda assim, vocés o verdo dizer: "Muito bem, rapazes, o
filho do homem vai ser traido na mao dos pecadores e flagelado
e crucificado". E ele p6s seu rosto em dire¢do a Jerusalém,
vamos la e pensemos: "Uau".

Confrontado com isso, sim.
Sim.

s vezes, na cultura santa dos ultimos dias, ndo gostamos de nos
concentrar no dificil. Acho que é bom ver como isto foi dificil. Eu
amo a restaura¢ao com toda minha alma e conheco a divindade
deste trabalho dos ultimos dias, mas acho que isso ndo significa
gue nao podemos ter... Como tem sido dita a santa inveja por
outras religides em alguns de seus aspectos que eles tém. Os
ouvintes podem ver isto diferente do que eu vejo, e ndo faz mal.
Eu realmente admiro particularmente o foco catélico no Cristo
sofredor. Vindo da perspectiva de um artista, ndo temos muita
iconografia e imagens de santos dos ultimos dias que
celebramos da morte de Jesus Cristo, de seu sofrimento e de
sua dor, desta dificuldade, destes passos depois que Pilatos o
condena a morte. S6 a flagelacdo, pode matar pessoas. Este
sendo acoitado e com pedacos de osso e rasgando a carne.

E horrivel.

Horrivel, horrivel e Jesus de bom grado se submete a ele. E
entdo para carregar sua cruz e ter que ter ajuda para carregar
sua cruz de Sim3o e ir ao Gdlgota do lugar do cranio e saber o
gue esta por vir, fariamos bem em lembrar que, como
profetizou Isaias, ele é um homem de tristeza. Ele conhece a dor
profunda, profunda e sofreu dor e sofrimento, e na vida eu até
fiz um quadro uma vez, um pequeno quadro e acabei de chama-
lo de Homem de Dores.

Jesus tem sua cabeca baixa e eu o fiz um pouco mais
abstratamente onde a tinta é descascada e cada um de nés
nesta vida vai enfrentar dor profunda e tristeza profunda, e
angustia profunda, e medo, e pavor. Saber que nosso préprio
Salvador enfrentou isso e sentiu que em niveis inimaginaveis, na
verdade penso que faz com que ele se torne... Isto é parte do
que faz dele um Deus, ndo apenas de simpatia, mas um Deus de
empatia.
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Ha um grande poema que estou tentando lembrar do alto da
minha cabeca de Edward Sillitoe e diz: "Os outros deuses, eles
eram fortes, mas tu tropegaste num trono e nenhum outro
Deus tem cicatrizes, a ndo ser tu sozinho". Nosso Salvador é um
Deus de cicatrizes". Ele sabe o que é sofrer profunda e
dolorosamente. E penso como pensamos na Pascoa novamente,
mas ndo vamos esquecer a sexta-feira e saltar direto para o
domingo, porque todos nds passamos pelas sextas e sabados
antes de chegarmos aos domingos.

Uma das coisas que aprecio tanto em uma seg¢ao que vocé ja
mencionou, a se¢do 19 é que o rei Benjamin menciona que
Jesus sangrou de todos os pobres do Getsémani. Lucas o faz,
mas na se¢do 19 temos o relato da primeira pessoa. Ao refletir
sobre o que vocé estd falando, a flagelacdo, apenas a
humilhacdo de todas essas coisas, eu pensei no que o faz passar
por isso? E hd naquele relato em primeira pessoa na Secdo 19,
ele diz: "Pois eis que Deus sofreu estas coisas por tudo o que
eles poderiam nao sofrer". E eu digo: "Uau, olha o motivo. Eu
amo as pessoas e preferiria sofrer eu mesmo do que té-las
sofrido".

Acho que é também em primeiro Néfi, quero dizer 19:9. Eles
cuspem nele e ele sofre, eles o flagelam e ele sofre. E entdo diz,
porque, e aqui estd uma resposta a essa pergunta, o que estava
passando por sua mente por causa de seu longo sofrimento e
sua bondade amorosa para com os filhos do homem, o poder de
seu amor por nos, eu sinto que foi o que o ajudou a suportar
isso. Pelo menos é isso que vejo nesses versos.

Sim, absolutamente. Eu adoro isso. O que é isso? Essa é uma
6tima pergunta para nos fazer. Estamos falando aqui de dor
dificil, mas o que o levou adiante? E foi seu profundo amor por
Deus e seu profundo amor pelos filhos de Deus que o levou
para frente. A propdsito, chamariamos isso de caridade. A
caridade é o amor de Deus e o amor de seus filhos. Talvez seja
por isso que é o maior presente de todos, porque é o que a
torna capaz de suportar todas as coisas também e ter esperanga
apesar de nossas dificuldades. Suporta todas as coisas, espera
todas as coisas, acredita em todas as coisas. Mesmo que todas
as coisas sejam menos que esperangosas e paregam menos que
suportaveis.

Em Marcos 15:31, eles estdao olhando para ele na cruz, os
sacerdotes chefes e estdo zombando dele. Ele salvou outros. Ele
mesmo ele ndo pode salvar. E se vocé simplesmente mudar que
ele salvou outros, ele mesmo ndo salvard ou ele escolhe ndo
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salvar. E uma afirmac3o realmente verdadeira. Ele estd salvando
os outros, ndo salvando a si mesmo.

Uau.
Sim.

Isso me lembra o que aprendemos sobre Jonas no ano passado.
Atirem-me do barco para que todos vocés possam viver.

Pode ser seguro, sim.

O Salvador me fez passar por isso e entdo todos vocés poderdo
viver e eu farei isso voluntariamente para vocés.

Ha um momento na cruz de que Elder Holland fala em uma
conversa chamada Nenhum Estava com Ele e ele diz: "Eu falo
com muito cuidado até mesmo reverentemente do que pode
ter sido o momento mais dificil em toda esta jornada solitaria
para a expiacdo. Falo daqueles momentos finais para os quais
Jesus deve ter sido preparado intelectual e fisicamente, mas
que ele pode nado ter antecipado plenamente emocionalmente
e espiritualmente que a conclusdo da dissensdo no desespero
paralisante da retirada divina quando ele grita em solidao
suprema: "Meu Deus, meu Deus, por que me abandonaste?

Ele diz: "A perda do apoio moral que ele havia previsto, mas
aparentemente ele ndo havia compreendido isto. Se ele ndo
tivesse dito a seus discipulos: "Eis que chegou a hora de
dispersar-vos cada um para o seu, mas eu estou so, porque o
Pai estd comigo". O Pai ndo me deixou sé, pois eu fago sempre
as coisas que lhe agradam".

Elder Holland continua falando: "Com toda a convicgdo de
minha alma, testemunho que ele agradou seu pai
perfeitamente e que um pai perfeito ndo abandonou seu filho
naquela hora".

Mas ele continua dizendo que ele tinha que saber como seria
para nés quando sentissemos a morte espiritual. Ele tinha que
saber como seria a morte espiritual quando nos sentissemos
separados de Deus. E, doutrinariamente, penso: "Oh, estd bem,
porque vamos sentir isso e ele desceu abaixo de todas as coisas
para que ele soubesse tudo o que nds sentimos". Isso também é
a coisa de Alma 7:11-12. Nossas dores, nossa aflicdo, nossa
tentacgao.
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Estou com a aparéncia certa como vocé diz. Acabei de puxar a
secdo 88 versiculo 6, aquele que subiu no alto e também desceu
abaixo de todas as coisas, na medida em que ele compreende
todas as coisas. Isto é parte de sua compreensao divina. Como
voceé esta dizendo, Alma 7:11, Doutrina e Convénios 88:6, para
que ele saiba como nos suceder em todas as nossas
dificuldades. Ele desceu abaixo de tudo o que podemos
imaginar.

Eu adoro isso. A maneira errada de olhar para isso é ver, ndo
reclamar. Eu ja passei por tudo isso. Mas outra maneira de ver
é: "Oh meu Deus, ele sabe". Ele sabe tudo o que passamos”, o
gue nos da tanta esperanca e conforto. Ndo, ndo ha nada que
eu tenha sentido que ele ndo tenha sentido também, e por isso
ele pode sugar, ele pode me ajudar.

Foi o que disse o Elder David A. Bednar em sua palestra quando
disse: "As vezes podemos ser tentados...". Estou parafraseando-
0 aqui, mas, "Podemos ser tentados a dizer que ninguém me
entende ou ninguém sabe pelo que estou passando, mas ha
alguém que sabe porque Jesus sofreu tudo isso por nés". E ndo
apenas Ele sofreu tudo, Ele superou tudo, e assim ele sabe
como nos ajudar a superar e carregar nossas dificuldades
porque Ele ja as carregou antes".

Essa é a coisa da Pascoa. Quero dizer, eu venci o mundo. Essa é
a alegria e a felicidade de tudo isso.

Ou seja.

Gosto do que vocé disse, Anthony, sobre deixar que haja uma
sexta-feira e um sabado, e como esses dias sdo devastadores
para essas pessoas. O que eles pensavam, o que eles esperavam
gue fosse o futuro deles, tudo se desmorona sobre eles. Sim, o
domingo estd chegando. Sim, a ressurreicao esta chegando, mas
sente-se por um minuto com as pessoas na sexta-feira, no
sabado onde ainda ndo chegou a grande conclusao.

Sim. Bem, devemos chegar ao domingo agora? Ja nos sentamos
na sexta-feira e no sdbado tempo suficiente?

Eu acho que sim. Sim, espero que sim. Vocé estd falando
metaforicamente ou estd falando apenas do... Muitos de nossos
ouvintes se lembrarao de muito tempo atras em 2006. Eu sei
que estamos voltando muito para cd. O Elder Joseph B. Wirthlin
deu uma espécie de conversa marcante chamada "Vira o
Domingo". Ele fala sobre as sextas-feiras de nossas vidas. "Cada
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um de nds tera suas proprias sextas-feiras. Aqueles dias em que
o proprio universo parece despedagado e os estilhacos de nosso
mundo estdo em pedagos sobre nds". Todos nds
experimentaremos aqueles momentos em que parece que
nunca mais poderemos ser colocados juntos". Todos teremos
nossas sextas-feiras, mas eu testifico em nome daquele que
venceu a morte, o domingo vird. Na escuriddo de nossa tristeza,
o domingo vird. Ndo importa o nosso desespero, ndo importa a
nossa dor, o domingo vira. Nesta vida ou no préximo, o
domingo vira. Eu vos testifico que a ressurreicdo ndo é uma
fabula". Estamos prontos? Vamos falar sobre a ressurreicao de
Jesus. Aonde vocés querem ir?

Entdo Marcos capitulo 16, como sabemos, eles estdo esperando
que o sabado termine para que possam terminar seu enterro
apressado, que tenham que colocéd-lo na tumba. E quando o
Sdbado foi passado, Maria Madalena e Maria, a mae de Tiago e
Salomé haviam trazido especiarias doces para que viessem e 0
ungissem. E, bem cedo pela manh3, no primeiro dia da semana,
chegaram ao sepulcro ao nascer do sol e disseram entre si:
"Quem tirara a pedra da porta do sepulcro?".

E quando olharam, viram que a pedra foi rolada para longe, pois
era grande. E entrando no sepulcro, eles viram um jovem
sentado do lado direito, vestido com uma longa roupa branca e
eles ficaram com medo. E ele Ihes disse: "Nao se aflijam". Vds
procurais Jesus de Nazaré, que foi crucificado". Ele ressuscitou.
Ele ndo estd aqui. Eis o lugar onde eles o colocaram. Mas sigam
seu caminho. Dizei aos discipulos e a Pedro que ele vai antes de
vOs para a Galiléia. Ali o vereis como ele vos disse". E eles
sairam rapidamente e fugiram do sepulcro, pois estavam
tremendo e espantados. Nem disseram nada a nenhum homem,
pois tinham medo.

Agora, eu amo esse momento. Vocé esteve na terra santa e nds
tivemos a sorte de ter estado la naquele timulo de jardim. Eles
tém aquele letreiro que diz: "Ele ndo estd aqui". Ele
ressuscitou". Onde quer que vocé caia no debate do tumulo
auténtico, eu ndo me importo. Quando vocé esta naquele
tumulo que representa, e vocé vé aquele sinal, oh, essas
palavras sdo tao poderosas porque testemunham que a
ressurreicdo é real. A ressurreicdo ndo é um mito. Ndo é uma
fabula. Somos seres ligados pela eternidade, vida eterna em
forma corpdrea com corpos de carne e 0sso.

Eu amo quando ele aparece aos apdstolos em Lucas 24:36 a 39,
ele diz: "Manipulai-me e vede, porque um espirito ndo tem
carne e 0sso como vés me vedes". Ndo acreditamos na
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ressurrei¢cdo no sentido de sua influéncia ou de sua esséncia, ou
de sua consciéncia, ou de qualquer outra forma de vida eterna
nesse sentido. Acreditamos em uma ressurreicdo fisica, tangivel
e glorificada. E isso é poderoso para mim. Isso deve ser
poderoso para todos nds. Eu amo quando o Apdstolo Paulo
apenas... E talvez possamos falar de 1 Corintios capitulo 15, o
grande capitulo da ressurreicdo, mas eu amo quando Paulo diz:
"Se Cristo ndo ressuscitou, entdo nossa pregacdo € vaidosa, e
sua fé também é vaidosa".

Em ultima analise, é a ressurrei¢ao que é nosso testamento, que
Jesus é o filho de Deus, que ele é o Messias, o Salvador do
mundo. Outras pessoas fazem milagres. Outras pessoas
caminham sobre as dguas. Outras pessoas se curaram. Outras
pessoas ensinaram verdades maravilhosas. Ninguém mais
venceu a morte. Ninguém mais ressuscitou da sepultura. A
ressurreicao é o simbolo de sua filiagdo divina. Ha algo em 3
Néfi que ele diz novamente a essas pessoas quando elas
manuseiam seu corpo que ele diz: "Sinta essas impressoes".
Empurrem suas mdos para o meu lado, para que saibam que eu
sou o Deus de Israel".

E a ressurreicdo. Parafraseio o Elder Bruce McConkie, mas ele
disse: "Como sabemos que Jesus era o filho de Deus? E a
ressurrei¢cdo. E como sabemos que ele foi ressuscitado? Por
causa de testemunhas? E entdo ele continuou a dar seu
testemunho". Uma das coisas que eu amo sao todas as
testemunhas de sua ressurreicao. Aqui estdo apenas algumas
que eu montei.

Obviamente, a primeira serd Maria Madalena e podemos falar
mais sobre ela ser a primeira testemunha, se vocé quiser. Entdo
Pedro vai ver o Senhor. Lucas 24:34 diz isso. Entdo os dois
discipulos no caminho de Emaus o verdo. Depois, os apdstolos
menos Tomé. Entdo, oito dias depois, Tomé e os apdstolos e
Paulo nos dirdo em 1 Corintios que ha algum tipo de reunido
onde 500 pessoas o véem de uma so vez.

Agora, isso é 1 Corintios 15:6 a 8. Cerca de 2.500 pessoas nas
Américas o véem. Em 1 Corintios 15, Paulo diz: "Eu o vi". No
Livro de Mérmon 1:15, Mérmon diz que ele foi visitado pelo
Senhor e até Mordni, Eter 12:39. Moroni diz que ele viu Jesus.
Obviamente Joseph Smith no bosque sagrado, mas sobretudo
na se¢do 76, quando Joseph Smith e Sidney Rigdon na se¢do 76
dizem: "E este é o Ultimo testemunho de tudo o que damos".
Por ultimo, significa que estamos acrescentando a esta lista.
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Isso ndo significa que seja o ultimo. O mais recente de tudo, que
ele vive para nés o vimos mesmo a direita de Deus. E entdo eu
peguei isto do Presidente Henry B. Eyring, uma de nossas atuais
testemunhas especiais de Jesus Cristo. Citacdo, isto é maio de
2013, Alferes, portanto, vindo de sua palestra de abril, Come
Unto Me, cito: "Sou uma testemunha da ressurreicao do
Senhor". Como certamente como se eu estivesse 1a a noite com
os dois discipulos na casa na estrada de Emadus". Isso é
poderoso. Ele continua dizendo: "Sei que ele vive tdo
certamente como Joseph Smith quando viu o Pai e o Filho a luz
da brilhante manha em um bosque de arvores em Palmyra.

Apenas um testemunho de muitas de nossas atuais
testemunhas especiais de Jesus Cristo também. Ha testemunhas
especiais de muitas coisas, mas na minha opinido sao
testemunhas especiais de sua ressurrei¢do. A sua maneira, ndo
estou fingindo saber como, mas é a ressurreigdo que nos mostra
sua filiacdo divina.

No dicionario biblico, se vocé ler sob o titulo Milagres, ha uma
declaracgdo logo no inicio, primeiro pardgrafo, Cristianismo, a
maior religidgo do mundo é fundada sobre o maior de todos os
milagres, a ressurrei¢cdo de nosso Senhor. E nesta declaragdo, se
isso for admitido, ou seja, se vocé e eu acreditamos na
ressurrei¢cdo, outros milagres deixam de ser improvaveis.

Se acreditamos nisto, se ele é ressuscitado como acreditamos
que é, o que nods trés estamos ambos com os pés na
ressurreicdo, entdo o que mais ele pode fazer?

Eu adoro isso.

Se vocé ndo consegue descobrir a dgua para o vinho, bem, que
tal voltar a vida depois?

Sim. Eu ja tive pessoas dizendo: "Vocé realmente acredita
nisso? A histéria de Joseph Smith parece um pouco rebuscada
ou Jonas ou a grande enchente, o que quer que seja. Vocé
realmente acredita nisso"? E elas dirdo: "Vocé acredita na
ressurreicdao?". E eles dirdo: "Bem, sim". E eu digo: "Bem, entdo
tudo o resto é..."

Tudo o resto. Tudo o resto esta em cima da mesa.
Sim. Uma vez que vocé acredita na ressurrei¢ao de Jesus Cristo,

todos os outros milagres se tornam pequenas batatas naquele
ponto.
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Sim. Vou apenas saltar momentaneamente para 1 Corintios 15
onde Paulo estd pregando sobre isso. 1 Corintios 15:19. Se
nesta vida sé temos esperanca em Cristo, somos de todos os
homens mais infelizes. Paulo quer que vejamos que somos seres
eternos e que estamos destinados a ressuscitar com o Senhor
por causa de sua ressurrei¢gdo, mas agora, estou no versiculo 20,
mas agora Cristo ressuscitou dos mortos e se tornou o primeiro
fruto daqueles que dormiram.

Pois desde que pelo homem veio a morte, pelo homem veio
também a ressurrei¢cao dos mortos. Porque, como em Adao,
todos morrem, assim também em Cristo todos serdo vivificados.
Agora, quero fazer uma pausa ali por um momento e ndo posso
ajudar. Esta é a histéria da igreja e o professor de doutrina em
mim com a Doutrina e os Convénios. Penso que as vezes, como
santos dos ultimos dias, ndo enfatizamos o suficiente o poder e
a beleza de nossa doutrina para que todos ressuscitem, todos. E
gue todos herdardo um reino de gldria celestial por causa da
graca de Jesus Cristo e de sua conquista do pecado e da morte,
acreditamos que todos, toda a humanidade que esteve nesta
Terra com a pequena excecao dos filhos da perdi¢do de que
nem vou falar, todos os seus amigos, todos os seus vizinhos,
todos os seus entes queridos, todos os seus filhos, todos os seus
pais e avds, todos serdo libertados da sepultura e todos
ressuscitardo em um reino de gldria celestial. Eles receberdao um
corpo imortal que ultrapassa toda compreensao.

Ndo tenho tanta certeza quando José viu a visdo dos trés graus
de gldria celestial. Ndo esquegamos que Paulo diz que ha corpos
celestes, corpos terrestres, corpos celestes, assim também é a
ressurreicdo dos mortos. Quer vocé queira chama-los de reinos,
mas quando José diz que isso supera todo entendimento, eu
acho que isso significa que nossa ressurreicao corporal, mesmo
um corpo teleste em imortal gléria eterna, vai superar todo
entendimento, muito menos um corpo celeste.

O Elder James E. Talmage disse: "A mente mortal ndo pode
compreender a beleza, a gléria e a majestade de uma mulher
justa". Ele estava falando no contexto da mulher, de uma
mulher justa feita perfeita no reino celestial de Deus. Espero
que isso se aplique também aos homens justos. Presumo que
sim. S6 acho que ndo podemos celebrar isso o suficiente e
elogiar o suficiente que na se¢ao 76 do Doctrine & Covenants,
trés vezes, diz literalmente: "Ele salva todas as obras de suas
m3os". Tudo. Essa é a nossa doutrina. E nisso que nds
acreditamos. E isso que estamos celebrando na ressurreicdo.
Todos se erguerao. Todos terdo uma imortalidade imortal.
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Todos irdo para um reino de gldria celestial por causa do que
Jesus fez nesta época da Pascoa.

Bem, disse, Anthony.

Acho que seria divertido se pudéssemos ir ao capitulo 20 de
Jodo porque mencionei todas essas testemunhas de sua
ressurreicdo. Como sabemos, Tomé ndo estava la quando
apareceu aos apdstolos no inicio, entdo va para Jodo capitulo
24, mas Tomé, um dos 12 chamados Didymus, ndo estava com
eles quando Jesus veio. A propdsito, fale em faltar. Vocé
poderia imaginar isso?

Onde vocé estava?

Thomas teve FOMO para sempre.

Oh nado, eu tive que parar na loja. O que aconteceu? Oh, cara.
Oh, cara.

Isso deve ser uma licao para nao perder uma reuniao ali
mesmo.

Sim. O Senhor provavelmente voltara como uma conferéncia de
estaca, sabado, sessdo para adultos.

Isso mesmo.
Oh, cara.

Verso 25. Os outros discipulos, portanto, Ihe disseram: "Nds
vimos o Senhor". Mas ele lhes disse: "A menos que eu veja em
suas maos a impressao dos pregos e coloque meu dedo na
impressao dos pregos e enfie minha mao em seu lado". Nao vou
acreditar". E depois de oito dias novamente, seus discipulos
estavam com eles. Assim, Tomé chega a esta reunido. Entdo
veio Jesus, estando as portas fechadas, e ficou no meio e disse:
"A paz seja convosco". Entdo ele disse a Tomé: "Alcanga aqui o
teu dedo e contempla as minhas maos e alcanga aqui a tua mao
e empurra-a para o meu lado e ndo sejas infiel, mas crente".

E Tomé respondeu e disse-lhe: "Meu Senhor e meu Deus". Jesus
Ihe disse: "Tomé, porque me viste, acreditaste". Bem-
aventurados os que ndo viram e ainda assim acreditaram". E eu
nao quero continuar duvidando de Tomé porque sabemos que
ele estd acreditando em Tomé quando estd pronto parair a
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Jerusalém e morrer com todos os apdstolos. Nao quero lancar
nenhuma dispersao sobre Tomé aqui, mas amo esta idéia de
gue somos gratos por haver testemunhas literais de sua
ressurreicdo, mas amo este ensinamento do Senhor que
abencoados sdo aqueles que nao viram e ainda nao acreditaram
porque provavelmente é o caso para a grande maioria de nés.

Dito isto, porém, penso que ao celebrarmos a Pascoa,
continuemos trazendo este tema de volta em quem é este.
Quem é este? Quem é este? Que realmente o que estamos
tentando fazer através do evangelho restaurado de Jesus Cristo
€ vir a conhecé-lo, submeter nossa vontade a ele e tornar-nos
testemunhas dele e conhecé-lo. Esta é realmente a metafora do
templo, do templo sagrado que vocés sabem que eu adoro
falar.

O templo santo esta nos convidando em uma dramatizagdo e
em uma ordenanca sagrada a conhecer o Senhor e a poder ter
nossas proprias testemunhas dele. Eu adoro que Joseph Smith
tenha ensinado isto em 1839. Joseph disse, citando: "Pois deve
chegar o dia em que nenhum homem precisara dizer a seu
proximo, conhecga o Senhor, pois todos o conhecerdo desde o
menor até o maior". Como isto deve ser feito, deve ser feito por
este poder selador e outros confortadores que se manifestardo
por revelacdo".

N3o vou entrar neste outro confortador agora, mas acho que a
guestdo é que podemos ser nossas proprias testemunhas. A
secdo 93 versiculo 1 nos promete que "toda alma, toda alma
gue abandona seus pecados, chama pelo meu nome, obedece a
minha voz e guarda meus mandamentos vera meu rosto e
sabera que eu sou". Amo essa promessa e quero enfatizar na
secdo 88, o Senhor diz as mesmas coisas a escola dos profetas
gue seu objetivo é santificar-se e que chegara o dia em que Ele
vos revelard seu rosto.

Agora, aqui estd a chave. Sera no seu préprio tempo e a sua
maneira, e de acordo com sua prépria vontade. Nés ndo a
ditamos. De volta a nossa vontade e a vontade dele. Ndo a
controlamos e ha mais de uma maneira de ver a face de Deus,
mas é meu testemunho profundo de que, se vivermos o
evangelho de Jesus Cristo, se viermos a conhecé-lo, se nos
submeteremos a sua vontade, Se nos esforcarmos para estar
alinhados com seus ensinamentos e seus mandamentos e para
vivé-los e implementa-los por amor a ele, ndo por tentar ganhar
o céu, mas para aprender o céu como foi dito, eu realmente
acho que ele se revelard a nds e a nossa maneira nesta estagao
da Pascoa, sejamos todos testemunhas.
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Todos nés poderemos dizer: "Eu conheci o Senhor". E quando
alguém disser: "Quem é este?". Seremos capazes de dizer: "Eu
vou dizer exatamente quem é este. Este é o filho de Deus. Este
é o0 Messias". E assim como Pedro em Mateus 16, se alguém
disser: "Como vocé sabe disso?" E vocé dira: "Carne e sangue
ndao me revelaram". Sei disso por revelacdo e por experiéncia,
porque as coisas de Deus s6 sdo compreendidas pelo espirito de
Deus". Assim, embora tenhamos testemunhas de sua
ressurrei¢cdo corporal, todos nés podemos ser testemunhas de
sua divindade e conhecé-lo, conhecé-lo de verdade.

Ha uma parte no manual que eu apenas... Quanto mais leio as
escrituras, mais percebo e amo esta palavra, e esta é apenas a
palavra alegria. A histéria do Natal é alegria, grande alegria. E
esta pequena se¢do do manual diz: "Jesus Cristo me da
esperanca e alegria". E entdo esta declaracdo do Elder Gerrit W.
Gong, ele testemunhou que a ressurreicdo da esperanca
aqueles que perderam membros, aqueles que perderam a
capacidade de ver, ouvir ou andar, ou aqueles que perderam o
pensamento por doenca implacavel, doenca mental ou outra
capacidade diminuida.

Ele nos encontra. Ele nos torna inteiros também porque o
proprio Deus expia os pecados do mundo. Ele pode com
misericérdia nos suceder de acordo com nossas enfermidades.
NGs nos arrependemos e fazemos tudo o que podemos. Ele nos
rodeia eternamente nos bracos de seu amor. Eu amo que Ele
disse: "Ele nos encontra. Ele quer que o encontremos, mas ele
vira e nos encontrara também".

Eu amo o que o Elder Gong estd dizendo ali: "Em minha prépria
vida como eu tentei conhecer o Senhor por mim mesmo, como
eu disse, quem é este? Nds falamos muito sobre como Cristo
pode nos ajudar. Cristo nos entende. Cristo pode nos curar. Ele
nos purifica do pecado. Em alguns de meus ensinos e escritos,
eu juntei este acréstico que tem sido Util para mim de seis
coisas para lembrar quando celebramos sua graca nesta Pascoa,
sua expiagdo, sua redengao, e o acrostico é que eu uso seu
titulo de Cristo.

Como sabemos que Cristo ndo é um sobrenome, Cristo é um
titulo. Significa o ungido. O ungido para salvar. O que ele é
ungido para fazer? Bem, ele é ungido para nos limpar, nos curar,
nos restaurar, nos identificar conosco, nos fortalecer e nos
transformar. Deixe-me dizer isso novamente e vocé pode ver a
palavra Cristo ali dentro se vocé pegar a primeira letra de cada
um. Limpem-nos, curem-nos, restaurem-nos, identifiquem-se
conosco, fortalecam-nos e transformem-nos.
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Esses poderes sdo reais. Nés os experimentamos. Se alguém me
diz, como sei que Jesus é o Cristo? Eu provavelmente pegaria
essas seis coisas e comecaria a contar histérias sobre como
Cristo as fez e talvez uma breve definigdo de cada uma para
ajudar. Se as pessoas ndo entendessem nos purificando, isso
significa que Jesus tem o poder de nos purificar espiritualmente
e de nos tornar puros. Ele pode nos justificar e nos santificar.
Ele pode perdoar todos os nossos pecados perfeitamente,
puramente.

Ndo ha relatério Carfax com um asterisco ao lado do nosso
nome de que houve um acidente em 2007. Ele limpa nosso
registro. Ele limpa nossa alma. Sou muito grato por isso. Ele nos
cura e nds sabemos que Jesus tem o poder de curar fisicamente,
mas Jesus cura nossas almas. Ele nos cura mentalmente,
espiritualmente, com alma. As vezes, a proposito, isto é
importante com o poder de cura de Cristo. Penso que é Wendy
Ulrich quem escreveu, ha uma diferenca entre cura e cura. A
cura nos devolve de volta ao lugar onde estavamos antes.

A cura envolve um reavivamento de nossa vida para uma
posicdo mais madura e de aceitacdo. Cristo é o curandeiro. Ele
nao é a cura. E muitas vezes quando falamos de cura, eu ndo
diminuo que ele pode curar membros, pernas, olhos e ouvidos.
Nds sabemos disso. Mas eventualmente todos nés vamos
debilitar e todos nds vamos sofrer dor. A mulher com a questdo
do sangue certamente sofreu outros problemas em sua vida,
mais tarde. Lazaro, embora tenha sido trazido de volta, morreu
novamente.

A mortalidade vai tomar conta de todos nds, mas € meu
testemunho que Cristo pode curar nossa alma enquanto
aprendemos a lidar com as dificuldades da mortalidade e nos
ajudar a aprender como lidar com aqueles com graga e ainda ter
alegria em meio a dificuldade. O poder restaurador, acho que
nao enfatizamos isso o suficiente. O poder restaurador é que
Jesus tem o poder. Quando eu digo que ele pode nos restaurar,
ele tem o poder de corrigir todos os erros da vida.

NT Wright é um grande estudioso anglicano. Ele disse que um
dia Jesus ampliard a Pdscoa em uma escala cdsmica ou que a
Pascoa é um vislumbre da grande obra do que Deus vai fazer
em geral. Quando dizemos que Cristo é o expiatdrio, Cristo vai
nos recompensar de todos os efeitos da queda. Ele vai corrigir
todas as injusticas, todas as injusticas apenas. Ele ndo sé vai
vencer o pecado e a morte, ele vai vencer a injustica. Ele vai
vencer a doenga, a dor, a ignorancia, a fratura, e tudo o que é
efeito da queda. Mesmo as coisas que nds ndo escolhemos. E
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ele vai fazer isso através de seu grande trabalho de expiacao,
gue continua. Esse trabalho continua no mundo espiritual,
levando o evangelho a todos os seus filhos para dar a todos a
oportunidade de aceita-lo.

A propdsito, ndo vai concluir em sua segunda vinda. Sua
segunda vinda serd o inicio de realmente seu trabalho
triunfante, expiatério no sentido de tornar tudo inteiro, tudo
curado. E por um milénio esse longo periodo de tempo, esses
mil anos, Cristo vai trabalhar para superar todos os efeitos da
queda até que no final deles ele tenha pisoteado todos os
inimigos sob seus pés, incluindo os inimigos da injustica e da
ignorancia, do pecado e da morte, e do diabo. E ele fara deste
mundo o paraiso.

Entdo ele o apresentard ao Pai, e realmente entdo ele dird que o
trabalho estd feito. Isso significa que vocé e eu precisamos ter
fé no poder de Jesus para sermos o restaurador. Sua promessa
é que ele nos restaurara. Ele vai se identificar conosco. Ja
falamos sobre isto e tocamos nisto, mas isto significa que Cristo
por causa de sua divindade em sua vida, ele tem o poder de nos
entender e empatizar e nos guiar na mortalidade, nos
fortalecer.

Testifico que Cristo tem o poder de nos fortalecer além de
nossas proprias capacidades naturais. Ele pode nos dar forca
para vencer o pecado. Ele pode nos dar forca para suportar
nossos fardos, e pode nos dar for¢a para fazer e nos tornar
maiores do que poderiamos ser por nés mesmos. Esta é apenas
uma verdade. Acho que todos nds ja provamos isso. Mesmo
quando fiz meu doutorado, a propdsito, lembro-me que minha
cadeira de dissertacdo de doutorado me disse: "Vocé tem seus
cinco capitulos de sua dissertacdo. Tudo isso precisa ser muito
factual, muito dado e impulsionado". Ele disse: "O Unico lugar
onde vocé pode dizer o que quiser e ndo precisa justificar nada
é sua dedicagdo logo no inicio". Assim, em minha dissertacao,
escrevi Alma 26:12 que através de sua forca, eu posso fazer
todas as coisas.

Vocé pode fazer o que quiser. Sim, isso é étimo.

Sim, e eu penso: "Eu posso dizer o que eu quiser". Entdo estou
dizendo isto". E por ultimo, "O T é o poder transformador". E eu
estou usando a transformacgdo, mas o que isso significa é que
Jesus tem o poder de nos mudar. Ele pode mudar nossas
proprias naturezas e nossas proprias disposi¢cdes. Hank e John,
vocés provavelmente se lembram quando estdvamos
crescendo, ndo sei se onde quer que vocés crescessem, mas
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havia a tendéncia ao redor da minha onde as pessoas diriam:
"Ndo mudem nunca". Eu escrevia isso em nossos anudrios
como: "Suor, mano, cara, nunca mude de amigo". E esse é o
pior conselho adolescente que ja ouvi em toda a minha vida.

42:42 Se alguém precisa de uma mudancga, é um adolescente Anthony
Sweat. Isso é certo. E eu gosto de brincar que se Jesus tivesse
escrito em meu anuario, ele diria: "Suor, mano, pelo bem de
todos nés, por favor, mude".

Hank Smith: 42:55 Mudanga, sim.

Dr. Anthony Sweat: 42:57 E entdo ele escreveria: "PS, eu te ajudo"”.

Hank Smith: 43:00 Sim.

Dr. Anthony Sweat: 43:02 Sou grato por Jesus ter me transformado e continuar a me

transformar em minha prépria natureza para, assim espero, me
tornar uma pessoa melhor. Ele pode levar o mal ao bem. Ele
pode levar o bem para o grande e ele pode levar o grande para
fazer alguém como Deus. Essa é sua divindade. Assim, enquanto
celebramos a ressurreicdo desta Pdscoa, sua conquista do
pecado e da morte, espero que possamos ver também como
sua expiagao, sua expia¢do, sua expiacao, estes poderes
limpando, curando, restaurando, identificando, fortalecendo,
transformando. Ele é o Cristo em nossas vidas. Este é o Cristo e
eu apenas testifico que estes poderes s3o reais. E assim que eu
sei pessoalmente de sua filiagdo divina e de sua natureza divina,
porque eu os vi em a¢cdo em minha prépria vida pessoal.

Hank Smith: 43:50 Bonito. Isso foi divertido. Obrigado por fazer isso, Tony. Isso foi
muito bom.
John Bytheway: 43:54 Sim, eu acho que se alguém quiser ouvir Anthony falar mais

sobre isso, estes sdo basicamente os capitulos de seu livro,
Cristo em Cada Hora. E por isso eu adoro isso. Particularmente,
se vocé ndo se importa, apenas para nos restabelecer, porque
vocé usou esta palavra e estou tao feliz que o tenha feito
porque as vezes, se pensamos, vejamos, Deus é um Deus de
justica e também de misericérdia, escolhemos um, diriamos,
"Eu penso misericdrdia". Mas o que vocé enfatiza tao
belamente é que coisas acontecem a todos nds que sdo tdo
injustas, sem culpa nossa.

44:31 Coisas acontecem com criangas que sdo tao injustas sem culpa

propria, e um Deus de justica ndo deixara que isso se mantenha.
Isso é tdo maravilhoso de se saber. Eu me tornei mais fa do
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Deus da justica quando penso assim, que tantos sofreram coisas
sem culpa propria, e o Deus da justica vai reverter isso e nos
restaurar. E por isso, obrigado por enfatizar isso hoje, Anthony.

De nada.

Anthony, tivemos um dia tao bom hoje. Obrigado por tudo isso.
Tenho certeza de que temos ouvintes em todos os lugares em
seus carros ou lavanderia dobravel, ou eu tinha um cara na
minha ala dizendo que eu ouvia o podcast quando eu fazia
snowboard.

Isso é fantastico.

Sim. Apenas um grito para meu amigo Ryan na minha ala que
nos escuta enquanto ele faz snowboard. Ndo se machuque,
Ryan.

Duas coisas celestes, o snowboarding e a escuta de seguir a ele.
Ai esta.
Quao louco seria isso?

Como melhorar? Encontrei uma mulher que me disse, acho que
eles os chamaram de andarilhos de inverno que andam durante
o inverno saem e todos eles escutam juntos. E eu apenas
pensei: "Nossa, ndo é maravilhoso?

Somos gratos.

Tantas coisas que vocé poderia ouvir, mas esperamos estar lhe
dando alguma esperanga e alguma fé em Cristo enquanto vocé
anda por ai.

Sim. Enquanto vocé caminha pelo seu bairro. Obrigado. Temos
ouvintes |4 fora que a P4scoa pode ser terna para eles. Aqueles
que perderam entes queridos que simplesmente sentem muita
falta deles. Eu conhego essa experiéncia. Vocés dois conhecem
essa experiéncia. O que poderiamos oferecer como um
presente para eles? O que poderiamos dizer que seria util para
eles a partir do que falamos hoje?

Acho que vocé o colocou ali mesmo, Hank, o presente é o
presente de seu Filho. Esse é o presente. Ndo é que o presente
da Pdscoa é que Deus amou tanto o mundo que deu seu Unico
filho, que quem acredita nele ndo perecera, mas terd a vida
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eterna. Esse é o presente que estamos celebrando e nao esta
diminuindo as dificuldades da mortalidade, mas acho que é isso
que é o presente da esperanga.

Quando lemos nas escrituras, o Elder Dieter F. Uchtdorf falou
sobre como a esperanca ndo é um desejo. O dom da esperanga
nas Escrituras é conhecer as promessas de Jesus e depois ter
uma garantia pessoal de que essas promessas podem ser
nossas. Eu amo essa definicdo de esperanca. E a diferenca entre
Deus responde as oragoes. Isso pode ser fé, mas a esperanga é
qgue Deus responde as minhas orag¢ées. O dom da fé pode ser
Deus ama seus filhos, mas o dom da esperanga é Deus me ama.

Acho que nesta Pascoa, o presente ja foi dado através de seu
Filho. Ele é o caminho. Ele é a verdade. Ele é a vida. Eu apenas
convidaria a todos nds a continuarmos a conhecé-lo, a conhecé-
lo, quem é Ele. Para fazer, para caminhar nos caminhos que ele
nos diz para caminhar, porque assim teremos paz. Essa é a
promessa dele. Entdo, vocé poderd ter paz em mim. "Ndao como
o mundo da", como ele disse no Livro de Jodo, "mas eu vos dou
um tipo diferente de paz". Espero que possamos ter essa paz,
gue possamos ter essa esperanca, essa garantia pessoal de que
a ressurreicdo sera para meus entes queridos.

Para mim, a redengdo sera para mim e para meus entes
gueridos, que estas promessas podem ser minhas
independentemente, preto, branco, vinculo, livre, masculino,
feminino, judeu, gentio, todos sdo iguais a Deus. Estas
promessas sdo estendidas a todos nds e espero que nesta
Pascoa possamos simplesmente ir agarra-las para ter aquela
esperanca e aquela paz que s6 pode ser encontrada em Cristo.

Bonito. Lembro-me de Joseph Smith dizer... Eu ndo me lembro.
Eu ndo estava I3, mas lembro-me de ler que Joseph Smith disse:
"Lamentamos nossas perdas, mas ndo lamentamos como
aqueles sem esperanca".

Sem esperanga.

Sim. Ndo lamentamos como aqueles sem esperanca. E espero
gue todos que ouvem possam dizer: "Sim, eu posso lamentar
minhas perdas". Mas nao choramos como aqueles sem
esperanca, porque tudo o que falamos hoje.

Compartilhe essa esperanca nesta Pascoa. Compartilhe-a com
seus amigos, com sua familia, com seus entes queridos porque,
enquanto falamos de Cristo e pregamos sobre ele e
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profetizamos sobre ele, e nos alegramos com ele, o espirito de
Deus testemunhara sobre ele e sobre estas promessas. Por isso,
espero que esta Pascoa, ja o disse antes, volto a dizé-lo, espero
que celebremos sem prurido a Jesus Cristo e o celebremos e a
estas promessas.

O sacramento mudou para mim quando comecei a
experimentar a morte em minha familia. Quando eu era um
garotinho e tinha dificuldade em prestar atenc¢do e a oragdo
dizia em memdria do corpo de teu filho: "Como devo lembrar-
me do corpo de Jesus"? E quando eu perdi meu pai e minha
mae, quando meu irmdo perdeu um bebé, e eu costumava
pensar: "O que eu posso lembrar do corpo de Jesus? E afinal eu
sé pensava que ndo estava |3, que ele havia ressuscitado. E isso
quer dizer que eu tenho minha mae e meu pai novamente e
meu irmdo tem seu bebé de novo.

E isso me faz ndo sé estar disposto a tomar sobre mim o nome
de seu filho, mas estou ansioso e ansioso e honrado de tomar
sobre mim o nome de Cristo e usar isso. E é por isso que este é
um momento tdo alegre para lembrar que aquela tumba estava
vazia.

Eu amo. Vocé me fez pensar em mais uma citagao de Joseph
Smith relacionada a isso porque, John, vocé acabou de pregar o
evangelho. Falamos de muitas coisas e hd muitas coisas ligadas
aigreja e seus programas, talvez sua histéria, coisas
doutrinarias, ensinamentos interessantes, mistérios. Ha muita
coisa, mas eu adoro quando Joseph Smith apenas enfatiza, nos
aponta de volta ao evangelho, a Pascoa.

Os principios fundamentais de nossa religido sdo o testemunho
dos apdstolos e profetas a respeito de Jesus Cristo de que ele
morreu foi enterrado e ressuscitou ao terceiro dia e subiu ao
céu. Todas as outras coisas que pertencem a nossa religido sdo
apenas apéndices a ela, porque o que vocé simplesmente prega
ali mesmo, é o evangelho. Essa é a boa noticia. Essa é a
esséncia. Essa é a esséncia de que nunca devemos perder de
vista e nos perder. E se estivermos perdendo de vista, vamos
nos concentrar novamente nessa mensagem central do
evangelho.

Uma histéria pessoal aqui, assim como nés fechamos. Uma vez
fui convidado a escrever um artigo para um livro chamado Sua
Majestade e Missdo, e decidi escrever sobre essa citacdo de
Joseph Smith, Luto com Esperanga. Assim, escrevi este artigo
sobre o luto. E gratuito. Vocé pode encontra-lo no rsc.byu.edu.
Escrevi este longo artigo sobre Luto com Esperanga e como é o
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aguilhdo da morte, e como lidar com a morte e como outras
culturas lidam com a morte.

Eu escrevi sobre a ressurrei¢do. Esta semana, enquanto
estdvamos nos preparando, voltei e li meu préprio artigo aqui,
sem perceber que o Senhor ao me dar uma chance de escrever
isto, me preparou para a morte de meus préprios familiares,
porque escrevi isto antes que isso acontecesse. Aqui estou
lendo isto com olhos totalmente diferentes agora do que
qguando o escrevi. Para mim, apenas aquela pequena
experiéncia pessoal de escrever algo e sentir aquela pequena
misericérdia terna de: "Ei, eu escrevi isto em preparagao".

O Senhor viu o que estava por vir em minha vida, todas essas
mortes que viriam apenas um ou dois anos depois de eu ter
escrito é para mim uma prova de seu amor individual. O que
vocé disse, Tony? Ele se identifica conosco. E eu escrevi... Posso
citar-me aqui? Isto é esquisito?

N3do. Leia 0 que vocé escreveu. Acho isso fantastico.

Sim. Entdo eu contei a histdria, vocés a conhecem, de meu
maravilhoso sogro, Rod, e de perder sua esposa. E entdo escrevi
isto: "Lamentar com esperanca significa celebrar o tempo
passado em mortalidade com aqueles que amamos". Significa
que estamos ansiosos com a antecipagdo de reencontros
alegres". Eu quero. Anseio pelo dia em que poderei sentar-me
com meu irmdo ou meu pai, minha sogra. Oh, sé de pensar
nessas reunides traz apenas enchentes de alegria.

Uma vez tive um amigo meu, ao falar sobre a segunda vinda, as
pessoas falavam sobre o que pensavam sobre a segunda vinda,
e tudo o que ele dizia era muito humilde e discreto e tao
sinceramente. Ele disse: "Estou entusiasmado pela segunda
vinda porque estou entusiasmado em ver minha mae
novamente".

Ou golfe com meu pai. Certo? Eu continuei: "Significa que
aguardamos com expectativa, com alegria as reunides tanto no
mundo espiritual quanto na ressurrei¢cao". Lamentar com
esperanca significa colocar toda a sua esperanca no poder do
Senhor Jesus Cristo para retornar a vocé e aqueles que vocé
ama ao seu lar celestial". Significa agir com fé em seus
mandamentos até que vocé recupere a presenca e veja a face
de seu Pai Celestial. E eu 0 amo. Quando eu deixar esta fragil
existéncia, quando eu colocar este corpo mortal, pai, made, que
eu possa encontra-lo em suas cortes reais nas alturas. Entdo,
guando eu tiver completado tudo o que vocé me enviou para

Pascoa Parte 2 followHIM Podcast Pagina 21



Aviso: Este documento é uma transcrigdo automatizada. Vocé pode encontrar alguns pequenos erros incluidos.

Dr. Anthony Sweat: 54:53

Hank Smith: 55:21
John Bytheway: 55:33
Hank Smith: 55:38
56:07
56:34

fazer com sua aprovagao mutua, deixe-me ir e morar com vocé.
E podemos acrescentar por causa do poder do Senhor, por
causa de nosso Salvador". Anthony, obrigado por estar aqui
hoje.

Obrigado, irm3o. E td0 bom estar com vocé. Sé mais uma vez,
nada melhor do que sentar-me com queridos amigos que amo e
respeito e falar sobre o Salvador. Quero dizer, ndo fica muito
melhor que isto. Portanto, obrigado por me dar o privilégio de
estar com vocé e mesmo que eu nao veja seu publico, grato por
passar algumas horas com seu publico também e espero que
algo tenha sido benéfico e util para eles, pois eles adoram e
celebram o Salvador nesta temporada da Pascoa.

Bonito. Agora, onde quer que vocé esteja, como dissemos em
seu carro dirigindo ou praticando snowboard, saiba que somos
gratos por vocé passar tempo conosco. John, que grande dia.

Sim. Ha esperanca sorrindo brilhantemente diante de nés por
causa de Cristo.

Bem dito. Bem dito. Queremos agradecer ao Dr. Anthony Sweat
por estar conosco hoje, e queremos desejar a ele e a todos
vocés uma Feliz Pascoa. Queremos agradecer a nossa produtora
executiva, a maravilhosa Shannon Sorensen. Queremos
agradecer aos nossos patrocinadores, David e Verla Sorensen.
Sempre lembramos nosso fundador, o falecido Steve Sorensen.
Esperamos que todos vocés se juntem a nds na préxima
semana. Estaremos de volta ao Novo Testamento no préximo.

As transcricGes de hoje, notas de exibicdo e referéncias
adicionais estdo disponiveis em nosso site, followhim.co,
followhim.co. E vocé pode assistir ao podcast no YouTube com
videos adicionais no Facebook e Instagram. Tudo isso é
absolutamente gratuito, portanto, ndo deixe de compartilhar
com sua familia e amigos. Para chegar até aqueles que estao
procurando ajuda com seu estudo Come Follow Me, favor
assinar, avaliar, rever ou comentar o podcast, o que torna o
podcast mais facil de encontrar. Obrigado.

Temos uma equipe de producao incrivel, queremos que vocé
conheca, David Perry, Lisa Spice, Jamie Nielson, Will Stoughton,
Krystal Roberts, e Ariel Cuadra. Obrigado a nossa incrivel equipe
de producao.
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Ol34, meus amigos. Bem-vindos ao "Sigam-no Favoritos". Meu
nome é Hank Smith e estou aqui com o incrivel John Bytheway.
Bem-vindo, John.

Obrigado, Hank.

John, para Sigam-no Favoritos, é Pdscoa esta semana. Vamos
dar uma olhada na licao desta semana e talvez mencionar
apenas uma coisa da licdo da Pascoa. Entdo, quando vocé pensa
na Pascoa, John, o que lhe vem a mente?

Era diferente para mim quando eu era crianga, é claro. E entdo,
guando vocé envelhece e, Hank, como ambos perdemos
pessoas, eu penso naquele tumulo vazio. E porque aquele
tumulo estava vazio, aquelas pessoas que perdemos, tias, tios,
avos, pais, amigos, irmaos, irmas, filhos, € uma separacdo
temporaria. Vamos té-los novamente, tudo porque aquela
tumba estava vazia. Portanto, é como se fosse a mensagem
mais feliz possivel.

Sim. O Diciondrio Biblico disse que o cristianismo é fundado
nesse milagre, a ressurreicdo de Jesus Cristo. Sem isso, o
cristianismo ndo se torna o que ele é. E com ele, todos os outros
milagres sdo pequenas batatas, certo? Todos os outros milagres
deixam de ser impossiveis.

Eu amo Jodo 20 onde Maria Madalena esta fora do sepulcro. Ela
estd chorando. Eu ja fiz a mesma coisa. E muitos dos que me
escutam fizeram a mesma coisa, onde ficaram junto a sepultura
de alguém e choram. E Jesus esta ali de pé, ela ndo sabe que é
ele. E no versiculo 15 de Jodo 20, ele diz: "Mulher, por que
choras? A quem procurais?" E ele sabe. E entdo no versiculo 16,
Jesus diz o nome dela, Maria, e eu suponho que isso muda tudo
para Maria. O mundo inteiro dela muda naquele momento em
gue o Senhor é ressuscitado.

Espero, como vocé disse, John, aqueles momentos em que
posso falar com meu pai novamente, e ele me chama pelo
nome. E eu posso falar com meu irmdo novamente, e ele me
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chama pelo nome e nés rimos e conversamos um com o outro.
Por isso, testemunho que todos nds vamos ter momentos Jodo
20:16 que mudam tudo.

Bem, eu adoro isso, que John 20. A igreja fez um filme ha alguns
anos atras chamado Cordeiro de Deus. E eu sempre adorei esta
cena porque Maria Madalena foi e disse aos outros discipulos
gue a tumba estava vazia. E ele fala sobre Pedro e Jodo
correndo. Isto sempre me fez sorrir um pouco. "Pedro,
portanto, partiu e o outro discipulo que veio ao sepulcro, entdo
ambos correram juntos e o outro discipulo que fugiu mais do
qgue Pedro". Nao sei por que Jodo quer nos dizer: "Sou mais
rapido que Pedro".

Sim, mais rapido.

"E chegou primeiro ao sepulcro e ele, inclinando-se e olhando
para dentro, viu as roupas de linho deitadas, mas ndo entrou".
Se vocé assistir ao filme, talvez seja um respeito ao apdstolo
sénior Jodo pdra e deixa Pedro entrar. Verso seis. "Entdo vem
Simdo Pedro seguindo-o, entrou no sepulcro e viu as roupas de
linho deitadas". Esta é minha parte favorita, versiculo sete. "O
guardanapo que era sobre sua cabega nao deitada com as
roupas de linho, mas embrulhada num lugar sozinha". E quando
vocé vé aquele momento no filme, as roupas sdo simplesmente
dobradas como se fosse para dizer que ele nao foi arrastado
daqui para fora. Ele as tirou, as dobrou e as deixou ali. E é o
melhor momento para pensar que ele estava consciente
guando dobrou aquelas roupas e partiu entdo como se isso se
seguisse com o que vocé disse. Portanto, sim, teremos esses
momentos novamente.

Bonito. Bem, da equipe da Follow Him, queremos desejar a
todos vocés uma Pdscoa feliz. Adorariamos que vocés se
juntassem a nés em nosso podcast completo. Chama-se Follow
Him e vocé pode obté-lo onde quer que consiga seu podcast. E
depois voltem aqui na préxima semana e faremos outros
Favoritos do Sigam-no.
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