Jtev T eslament

EPISODE 10

—l‘ Dr. Joshua M. Sears

Matthew 8; Mark 2-4;

Luke 7

"Tu fe te ha salvado"

Notas y transcripciones

Podcast Descripcion general:
FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sigueme con Hank Smith y John Bytheway

(Alguna vez siente que la preparacion de su leccion semanal Ven, Sigueme se queda corta? Unase a los
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del
curso Ven, sigueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias no solo sea agradable,
sino también original y educativo. Si esta buscando recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y
divertido, sin importar su edad, inase a nosotros todos los viernes y sabados.

Descripciones de los episodios del podcast:

Primera parte:

Por qué Jests sana y rescata a unos y no a otros? El Dr. Joshua Sears examina la relacion entre la fe y el
rescate y Jesus sanando a los gentiles, controlando el clima y sanando a la gente a distancia.

Segunda parte:

El Dr. Joshua Sears continua examinando la relacion entre la fe, los milagros y como Jesucristo trae paz a
las tormentas de la vida. EI Dr. Sears relata que el discipulado implica accion y sacrificio.

Codigos de tiempo:
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EPISODE 10 - Part |

Dr. Joshua M. Sears

Matthew 8; Mark 2-4;
Luke 7

Hank Smith: 00:01 Bienvenidos a FollowHIM, un podcast semanal dedicado a
ayudar a individuos y familias con su estudio de Ven, Sigueme.
Soy Hank Smith.

John Bytheway: 00:09 Y yo soy John Bytheway.

Hank Smith: 00:11 Nos encanta aprender.

John Bytheway: 00:11 Nos encanta reir.

Hank Smith: 00:13 Queremos aprender y reir contigo.

John Bytheway: 00:15 A medida que juntos, le seguimos a El.

Hank Smith: 00:20 Hola, mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi

nombre es Hank Smith, soy su anfitrién. Estoy aqui con mi fiel
co-anfitrién, John Bytheway. Bienvenido, John Bytheway, de
vuelta a otro episodio de FollowHIM.

John Bytheway: 00:30 Intentaré estar a la altura de ese adjetivo. Es una cosa de
“Semper Fidelis”.

Hank Smith: 00:33 John, eres tan fiel como el que viene. Eres tan bueno como el
oro en mi opinioén.

John Bytheway: 00:38 Lo mismo digo.

Hank Smith: 00:39 El nombre de la leccidon es Tu fe te ha salvado. Hablando de
nuestra leccion de hoy, trajimos a un experto biblico que ha
estado con nosotros antes. John, ¢ puedes decirles a todos quién
esta con nosotros?

John Bytheway: 00:50 Si. Me alegré mucho mirar nuestra pequeia agenda y ver que
Joshua Sears vuelve a estar con nosotros porque antes lo
pasamos muy bien. El Dr. Sears crecié en el sur de California,
sirvid en la Misién Chile Osorno. Recibié una licenciatura en
Estudios del Cercano Oriente Antiguo de BYU, donde ensefd en
el Centro de Capacitacidon Misional y fue voluntario como EMT.
Asi que él era un EMT MTC, supongo. Obtuvo un master en la

Matthew 8; Mark 2-4; Luke 7 Parte 1 followHIM Podcast Pagina 1



Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

01:54

01:56

02:17

02:18

02:35

03:20

Universidad Estatal de Ohio y un doctorado en Biblia hebrea en
la Universidad de Texas en Austin. Sus intereses de
investigacion incluyen la profecia israelita, el matrimonio y las
familias en el mundo antiguo, la historia de la publicacién de las
Escrituras de los Santos de los Ultimos Dias. Ha presentado
ponencias en reuniones regionales y nacionales de la Sociedad
de Literatura Biblica, la Semana de la Educacién en el Campus
de BYU, el Simposio Sidney B. Sperry y la Conferencia del Museo
Leonardo sobre los Rollos del Mar Muerto. Su esposa Alice es de
Hong Kong y toca campanas de Temple Square. Viven en
Lindon, Utah, con sus cinco hijos. Josh, nos alegra mucho
tenerte de nuevo con nosotros.

Gracias.

Si, Josh estuvo con nosotros tres veces el afo pasado para el
Antiguo Testamento. Si tenemos oyentes que son nuevos en
nuestro programa, regresen y encuentren esos episodios con
Josh del afio pasado. Les encantara cada uno de ellos. Cada uno
tiene su propio sabor Unico, pero todos tocaran su corazén. Son
tan buenos. Asi que estamos muy contentos de tener a Josh de
vuelta. Bienvenido, Josh.

Gracias.

Vamos a entregarte las riendas, Josh. Hoy veremos Mateo 8,
Marcos 2 y 4y Lucas 7. Asi que los evangelios sindpticos, vamos
a pasar nuestro tiempo en Mateo, Marcos y Lucas. Pero, épor
dénde quieres empezar cuando se trata de estas tres secciones
de las Escrituras?

Bueno, me gusté como senalaste que en el manual de Ven,
Sigueme, el titulo de esta leccién es Tu fe te ha Salvado. Y luego
la primera linea en el Manual para individuos y familias dice que
uno de los mensajes mas claros del Nuevo Testamento es que
Jesucristo es un sanador. Tanto la primera linea como el titulo
son temas que se repiten a lo largo de estos capitulos. Hay
mucha gente que necesita desesperadamente ser curada y
rescatada, y en esos relatos se menciona con frecuencia,
explicita o implicitamente, la necesidad de la fe. Estas dos ideas
se entrelazan y rebotan constantemente. Asi que creo que la
curacion y la fe van a ser una dinamica importante a explorar
esta semana.

Hermoso. Creo que me vendria bien mas sanacidn en mi vida.
Apuesto a que hay muchos oyentes que probablemente
estarian de acuerdo conmigo y dirian: "Hank, si, hay ciertas
relaciones que necesitan sanacién. Hay curacion fisica. Quizas
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Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

03:38

03:39

03:44

04:41

05:37

hay sanacidn emocional que necesita tomar lugar". ¢Asi que
este es el resumen de lo que vamos a ver hoy?

Si.

Asi que Josh, hay una serie de historias que creo que podriamos
cubrir en estos capitulos. ¢Por donde quieres empezar?

Si. Lo que se ve en estas historias es que la interaccién entre la
curacion, el rescate y la fe no es sencilla. Se ve a mucha gente
luchando con esto en estas historias. Y creo que hay un
concepto fundamental que a muchos de ellos les cuesta
entender o en el que no confian plenamente, y que conduce a
algunos de los retos a los que se enfrentan. Tal vez para ilustrar
esto, voy a contar una historia rapida, volver atras en el tiempo.
Empecé a servir en mi misién en el verano de 2004. En la
historia misionera, el otofio de 2004 fue una época bastante
agitada, fue cuando Predicad Mi Evangelio fue lanzado por
primera vez. Llevaba tres o cuatro meses en marcha. Todos
sabiamos que se avecinaba algo grande, estdbamos
entusiasmados y ansiosos. Y recuerdo la conferencia de zona en
la que estabamos todos sentados entre el publico y el
presidente de la misidn dijo algo asi como: "jVaya, tengo algo
para ustedes!". Y entonces las puertas se abrieron de golpe y los
asistentes trajeron unos carritos con cajas de cartén y todos los
presentes se pusieron como locos.

Nos estabamos volviendo locos. Estdbamos tan emocionados y
sacaron estos libros de las cajas y empezamos a pasarlos y no
podiamos cogerlos lo suficientemente rapido. Y estdbamos
viendo fotos a todo color, esta nueva y emocionante visidn del
trabajo misionero. Fue una época muy dramatica. Recuerdo que
una cosa que nos sorprendié fue que la leccién uno era ahora el
mensaje de la restauracion. Antes, en las charlas, no se hablaba
de la apostasia ni de la restauracién hasta la tercera charla. Asi
que tener eso en primer plano fue algo muy notable para
nosotros. Pero también recuerdo haber pensado que el primer
principio de la primera leccién me parecia extrafiamente fuera
de lugar, como si no encajara. Ese principio se titula Dios es
nuestro amoroso Padre Celestial, y para mi eso no parecia
encajar con el resto de la leccion que es historia y
dispensaciones y profetas llamados en la aparicién del Libro de
Mormon y todo tipo de otras cosas. Asi que luché con la forma
de vincular ese principio a todo lo demas.

Y al final, decidi que sélo debia asegurarme que creyeran en
Dios, porque si eran ateos, entonces tenia que parar y hablar un
poco mas de lo basico. Asi que por lo general en mis lecciones

Matthew 8; Mark 2-4; Luke 7 Parte 1 followHIM Podcast Pagina 3



06:27

07:38

s6lo me aseguraba, "Oye, éicrees en Dios?" Y ellos decian: "Si". Y
yo decia, "Genial", y seguia con el resto de la leccién. Ahora,
mirando hacia atrds, pienso que no lo hice tan bien como
deberia, porque he llegado a darme cuenta de que esa idea es
quiza lo mas importante de la leccién y que nada mas tiene
sentido si no es a la luz de ese principio que yo daba por
sentado. No sélo plantea que Dios existe, esa afirmacion es una
declaracion de que Dios es nuestro Padre. Tenemos esa relacion
familiar y proclama que nos ama, lo cual, he llegado a
comprender, no es algo que debamos dar por sentado.

Eso es algo con lo que mucha gente no estd de acuerdo en la
teologia formal, o que le cuesta creer que Dios pueda amarnos,
haciéndose tan vulnerable por ese apego emocional a nosotros.
E incluso si crees eso en tu cabeza, muchas personas luchan por
creerlo realmente cuando estas pasando por cosas dificiles,
insoportables y nos preguntamos: "Bueno, érealmente nos
ama? {Realmente me ama?" Especialmente eso es algo con lo
gue mucha gente lucha. Asi que he llegado a reapreciar a los
apostoles colocando ese principio en primer lugar en la leccidn.
Y volvi a apreciar esto hace tres afios cuando los apéstoles en la
primera presidencia reeditaron, recuerdan, la Proclamacién de
Restauracién del Bicentenario, abril de 2020. Se titula La
Restauracién de la Plenitud del Evangelio de Jesucristo y, dado
el tema, podria haber esperado que abriera con una linea como:
"En la primavera de 1820". Si utiliza esa linea, pero es el
comienzo del segundo pdrrafo. La primera linea dice:
"Proclamamos solemnemente que Dios ama a sus hijos en todas
las naciones del mundo".

Y para mi, fue bastante sorprendente que eligieron eso para
resaltarlo de nuevo y frente a eso como lo primero. La segunda
frase es sobre el sacrificio expiatorio de Jesucristo. La tercera
frase es la resurreccion. También son cosas muy importantes.
Pero incluso antes de eso, destacan el amor de Dios por todos
nosotros como sus hijos. Creo que hay algo profundo en ello,
porque a menos que apreciemos plenamente que Dios
realmente se preocupa profundamente por nosotros y nos ama,
nada de lo demas tendra sentido. Hay tanto poder en
comprender realmente que nuestro Padre Celestial nos ama de
verdad. Y si podemos fijar esto en nuestras mentes de que Dios
es nuestro padre, es bueno, nos ama, por lo tanto tenemos la
capacidad de entender que cualquier cosa que haga con
nosotros, incluyendo las experiencias dolorosas por las que
pasamos, es en Ultima instancia para nuestro bien. Es para
nuestro progreso. Es para nuestro beneficio eterno, porque de
otro modo un Dios amoroso no nos someteria a esas cosas. Nos
ayuda a dar sentido a muchas cosas.
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Hank Smith:

John Bytheway:

Dr. Joshua Sears:

08:50

08:55

09:38

10:27

Vaya. Bien dicho, Josh. Muchas gracias por eso. Qué gran
manera de empezar esta leccion.

Lo que me recuerda es 2 Nefi 26:24, "El no hace nada a menos
que sea para el beneficio del mundo, porque él ama al mundo,
al grado de dar su propia vida para traer a todos los hombres a
él." Por supuesto, ese es el Salvador, pero suena tan simple.
Pero no, es una idea muy importante. No es un Dios indiferente
gue simplemente cred las cosas y las puso en movimiento y
estd desvinculado de lo que va a suceder después. Creo que
durante todo nuestro estudio sobre el Antiguo Testamento el
afio pasado, tuve la impresidn una y otra vez de que Dios queria
estar con su pueblo y seguia buscandolo incluso cuando lo
abandonaba.

Si. Y creo que en las escrituras, los profetas entendieron esto y
realmente entender este concepto fundamental nos ayuda a
apreciar un poco mejor lo que estaban diciendo. Bueno si
podemos usar otro ejemplo del Libro de Mormdn, voy a ir a
Primer Nefi Capitulo 1, recuerden que Lehi en ese capitulo de
apertura del Libro de Mormon, es arrastrado a esta visién va al
cielo, ¢verdad? Ve a Dios y a todos los angeles y todo. Y en el
versiculo 12, en el cielo, le dan un libro para leer. Y esto es lo
que lee en el libro en el versiculo 13. "jAy, ay, de ti Jerusalén,
porque he visto tus abominaciones! Si, mi padre leyé muchas
cosas concernientes a Jerusalén: que seria destruida, asi como
sus habitantes; muchos perecerian por la espada, y muchos
serian llevados cautivos a Babilonia."

Y eso es realmente... Tenemos que detenernos a pensar en el
impacto que esto probablemente habria tenido en Lehi. Aqui es
donde viven todos sus amigos y familiares. Aqui es donde esta
el templo. Esta es la ciudad de Dios donde ha manifestado
tantos milagros. Asi que la idea de que fuera a ser destruida y la
gente asesinada o llevada al cautiverio, tuvo que haber sido una
tragedia devastadora. Y eso hace que lo que responde en el
versiculo 14 sea casi completamente desconcertante al
principio. Versiculo 14, "Y acaecié que cuando mi padre hubo
leido y visto muchas cosas grandes y maravillosas, prorrumpio
en exclamaciones al Sefior, tales como..." Y se podria esperar
que él dijera: "Vamos ahora. No, por favor, cualquier cosa
menos esto", o alguna queja. Pero dice: "Cuan grandes y
maravillosas son tus obras, oh Senor Dios Todopoderoso. jTu
trono se eleva en las alturas de los cielos, y tu poder, tu bondad
y tu misericordia se extienden sobre todos los habitantes de Ia
tierra."
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John Bytheway:

Dr. Joshua Sears:

John Bytheway:

Hank Smith:

11:17

12:12

13:05

13:15

13:21

13:27

"Y porque eres misericordioso, no dejards perecer a los que
acudan a ti. Asi se expresaba mi padre en alabanzas a su Dios;
porque su alma se regocijaba, y todo su corazén estaba
henchido." No parece que los versiculos 13 y 14 vayan juntos,
no parece que coincidan. Y creo que la Unica manera de darle
sentido a esto es si asumimos que Lehi entendio algunos
fundamentos en un panorama mas amplio que sélo la tragedia
inmediata de la destruccion de Jerusalén. Tuvo que haber
entendido que Dios es nuestro padre, que Dios cuida de
nosotros y nos ama y, por lo tanto, todo lo que hace, incluso las
cosas dolorosas, son para nuestro bien y nos van a llevar al bien.
Y aprendimos el Antiguo Testamento el afio pasado, conocemos
el resto de la historia que en ultima instancia esto fue algo
positivo en la historia del pueblo de Juda aqui.

Fue una tragedia que Jerusalén fuera destruida. Fue duro. No
estamos tratando de hacer esto arco iris y conejitos aqui. Pero a
través de esa experiencia, se arrepintieron, reconocieron el
error de sus caminos, volvieron al camino del convenio,
regresaron a Jerusalén, reconstruyeron la ciudad y prosperaron
de nuevo. Y en ese sentido general, se puede ver al Sefior
tratando de trabajar con estas personas para ayudarles incluso
a través de las cosas dificiles, las duras consecuencias en las que
ellos mismos se meten a través de sus malas decisiones. Pero si,
a menos que entiendas esos fundamentos, que creo que Lehi
entendid, no vamos a entender su reaccién. Y éste es el poder
de entender esos fundamentos, que cuando pasamos por
nuestras terribles tragedias, podemos responder como Lehi
reconociendo el panorama general y los propdsitos aqui y
reconociendo la misericordia que estd detras de todos los
tiempos dificiles y no sélo estar devastados y anonadados por
las cosas terribles que pasamos.

El no hace nada, salvo que sea para el beneficio del mundo y
Lehi debe haber sabido que de alguna manera esto es lo que va
a suceder, un Dios amoroso va a usar esto de alguna manera.
Eso es interesante.

Si. Y tal vez no conocia todos los detalles de cémo iba a
funcionar, pero sabia que ahi es donde iba a terminar.

Hay una razén amorosa detras de todo esto, o Dios puede
usarlo para un resultado amoroso.

¢Cual es el versiculo en Doctrina y Convenios, John? Cuando los
santos llegaron por primera vez a Missouri, el Sefior les dijo:
"Esto no va a ser facil". Creo que la idea era, "Oh, vamos a llegar
a Sién y todo va a ser grandioso". El Sefior dice, "No podéis ver
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con vuestros ojos naturales," esta es la seccién 58, Versiculo 3,
"por lo pronto no podéis ver con vuestros ojos naturales, el
designio de vuestro Dios concerniente a las cosas que vendran
mas Adelante, ni la gloria que seguira después de mucha
tribulacién. Porque tras mucha tribulacion vienen las
bendiciones". Es el mismo principio aqui, Josh, es que te amo.
Te amo. No importa por lo que estés pasando, tienes que
ponerlo en el fundamento del amor de Dios.

Si, y esto es crucial. La restauracion durante 200 aiios ha estado
tratando de rehabilitar la imagen de Dios para ensefiarnos que
nos ama. Y cuando sufrimos, no es un castigo. Gran parte de la
historia, la gente ha sido tan rapida para interpretar cada cosa
mala que pasamos como la ira de Dios y Dios tratando de
castigarnos y las revelaciones de la restauracion nos han dado
esta capacidad de ver que no, que Dios nos ama. Y si, a veces
permite que suframos las consecuencias de nuestras decisiones
tontas, pero en ultima instancia todo lo que permite y todo lo
gue hace es para nuestra inmortalidad y vida eterna.

Lo que has estado diciendo me recuerda una cita del Elder
Orson F. Whitney, Josh. "Ningun dolor que sufrimos, ninguna
prueba que experimentamos es en vano. Sirve para nuestra
educacion, para el desarrollo de cualidades como la paciencia,
la fe, la fortaleza y la humildad. Todo lo que sufrimos y todo lo
gue soportamos, especialmente cuando lo soportamos
pacientemente, edifica nuestro caracter, purifica nuestros
corazones, expande nuestras almas y nos hace mas tiernos y
caritativos, mas dignos de ser llamados hijos de Dios. Y es a
través de la pena vy el sufrimiento, el trabajo y la tribulacién que
ganamos la educacién que venimos a adquirir y que nos hard
mas parecidos a nuestro padre y madre en el cielo." Josh, eso
parece encajar perfectamente con la forma en que nos has
iniciado hoy.

Si. ¢Por qué no nos sumergimos en estas historias del Nuevo
Testamento? No vamos a cubrir casi todo lo que esta en la tarea
esta semana porque nunca se puede. Estd tan lleno y es tan
rico. Pero veremos algunas cosas y observaremos a estas
personas mientras ejercen la fe, mientras luchan por
comprender el amor de Dios y mientras buscan la sanacién y el
rescate que estan buscando. Quizd podamos empezar por el
capitulo 8 de Mateo.

Me he dado cuenta de que Mateo parece agrupar muchos de
los milagros en Mateo 8 y 9. éCrees que lo hizo a propdsito?
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Si. Una cosa sobre los evangelios es que no presentan la vida de
Jesus en orden cronoldgico todo el tiempo. La mayoria de ellos
comienzan con su vida mas temprana y terminan con la
crucifixién, asi que tenemos un sentido amplio de la cronologia.
Pero en el medio, presentaran las cosas no necesariamente en
orden cronoldgico. Y una forma de saberlo es por el hecho de
que diferentes evangelios muestran las cosas en un orden
diferente. Asi que alguien no esta en orden si alguno de ellos lo
estd. Pero otra cosa es que a menudo ciertas historias vienen
juntas. Como en el capitulo 4 de Marcos con el equivalente en
Mateo 13, hay un montdn de parabolas. Y tal vez él pasé una
tarde entera haciendo pardbola tras parabola, pero también es
posible que para Marcos, ellos simplemente pensaran, "Voy a
hacer una seccidn y juntar algunas parabolas", o, "Voy a tener
una seccién sobre historias de sanacién. Voy a tener una
seccidn sobre confrontaciones con fariseos". Obtienes estos
grupos de historias similares que sugieren que algo de esto estd
organizado tematicamente.

Me preguntaba si al leer Mateo pensarias: "Oh, acabamos de
pasar del Sermdn del Monte directamente a y todo lo que hace
son milagros, milagros, milagros uno tras otro". En vez de eso,
tal vez Mateo los juntd a todos para demostrar que Jesus es un
sanador.

Asi que Mateo, al comienzo del capitulo 8... En realidad,
empezaremos en el versiculo 5. Esta es la historia del centurién,
y hay una historia equivalente en Lucas Capitulo 7 al comienzo
de Lucas. Asi que le echaremos un ojo a eso, pero leeremos de
Mateo. Tenemos que elegir uno. Versiculo 5. "Y cuando entré
Jesus en Capernaum, vino a él un centurién, rogandole". Asi que
lo primero que tenemos que notar es que el centuridén es un
lider en el ejército romano que esta relacionado con la palabra
para siglo o cent porque tiene 100 personas a su cargo. Asi que
este es un romano y decididamente no un israelita que va a ser
importante en esta historia. Asi que no es un israelita y alguien
gue tiene un buen nivel de autoridad ya que el ejército romano
estd ocupando tierras judias aqui.

Asi que este hombre viene en el versiculo 6, dice: "Sefior, mi
criado yace en casa,paralitico, gravemente atormentado. Y
Jesus le dijo: Yo iré y le sanaré. Y respondid el centurién, y dijo:
Sefior, no soy digno de que entres bajo mi techo; mas
solamente di la palabra, y mi criado serd sanado. Porque
también yo soy hombre bajo autoridad y tengo soldados bajo
mi mando; y digo a éste: Ve, y va; y a otro: Ven, y viene; y a mi
siervo: Haz esto, y lo hace." Reconoce quién es Jesus. Reconoce
el podery la autoridad de Jesus. Ahora bien, épor qué dice: "No
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soy digno de que entres bajo mi techo", y cita todo este asunto
de la autoridad? Se tiene la sensacidn de que es consciente de
gue eso pone a JesUs en una situacidon potencialmente
incémoda, porque tradicionalmente los judios no entraban en
casa de un gentil y eso podria causarle problemas a Jesus con
los judios, que eran sensibles a ese tipo de cosas.

Y cuando él dice que, "Estoy bajo autoridad, tengo gente sobre
mi, y estoy en autoridad, tengo gente debajo de mi," él
reconoce como funciona una cadena de mando, como funciona
la autoridad, y parece ser un reconocimiento que él aqui al venir
a JesUs reconoce quién tiene la autoridad real. El esta diciendo:
"Sé que puedes hacer esto. No quiero ponerte en la situacion
incémoda de venir a mi casa. Sé que soy gentil, sé que hay
algunos problemas ahi. Pero sé que incluso con tu palabra, ni
siquiera tienes que estar presente en el lugar, podrias sanar a
mi siervo que amo."

Cuando llama a Jesus "Sefior", ésabemos por el griego... Quiero
decir, éestd reconociendo su titulo y eso también nos dice algo
sobre élI? ¢ Cudl es la palabra "Sefior" que utiliza en griego?

La palabra que se usa alli en griego es "Kurios", que significa
Sefior, y puede tener una gama de significados. Puede referirse
a un lider humano mortal o Sefior, lo usamos igual que en
espafiol. Se puede hablar del Sefior de la mansidn, Sefior de
Inglaterra. Y también se puede utilizar en este contexto judio
para referirse al Sefior, es decir, Jehova, el Dios de Israel. Asi
que, dependiendo del evangelio y de dénde se lea, puede tener
aqui algunos matices de ese significado superior. Es dificil saber
qué entendié exactamente el centurién en este punto, pero
estd claro que sabe lo suficiente sobre Jesus como para
reconocerlo. Asi que es posible que reconozca que aqui es mas
qgue un simple maestro mortal. Viene aqui claramente con fe
diciendo: "No sdlo confio en que puedes curar a mi siervo, sino
que puedes hacerlo a distancia". Asi que reconoce el podery la
autoridad que hay aqui.

Y hay una palabra extra en el relato de Lucas que no estd aqui
en Mateo 8, 9. Pero en Lucas, él dice: "también yo soy hombre
puesto bajo autoridad", reconociendo que, "Yo sé que tu eres

un hombre de autoridad", le esta diciendo al Salvador, lo cual

me parece interesante.

Si. Y luego en el versiculo 10, tenemos la reaccién de Jesus. "Y

cuando Jesus lo oyd, se maravilld y dijo a los que le seguian: De
cierto os digo que ni aun en Israel he hallado tanta fe. Y os digo
qgue vendran muchos del oriente y del occidente, y se sentaran
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con Abraham, Isaac y Jacob en el reino de los cielos; mas los
hijos del reino seran echados a las tinieblas de afuera; alli serd el
llanto y el crujir de dientes." La respuesta de Jesus es fascinante.
Reconoce la gran fe de este hombre. De nuevo, lafey la
curacién rebotan constantemente la una contra la otra. Y llama
la atencidn sobre el hecho de que se trata de un gentil. Es
alguien que no forma parte del pueblo del convenio, que no se
crié con las historias de Abraham, Isaac y Jacob. No fue criado
viviendo la ley que fue dada a Moisés. Y sin embargo, a través
de su fe en Jesus, es capaz de encontrar la curacién y el rescate
gue esta buscando aqui.

Y Jesus sefala a muchas de estas personas fuera del pacto a
través del mismo proceso, por su fe van a ser capaces de veniry
recibir las mismas bendiciones del convenio de Abraham, Isaacy
Jacob. La otra cara de la moneda también es cierta. Muchos que
heredan el convenio a través de su familia si carecen de fe no
van a recibir esas bendiciones. Es uno de los muchos lugares en
los evangelios que resalta el hecho de que nacer en el convenio
no es un boleto automatico al cielo, es tu fe en Jesucristo lo que
en ultima instancia sera el factor determinante aqui. En este
sentido, esto es similar a que el Libro de Mormodn repetira el
mismo principio. El Libro de Mormén esta hablando a los
remanentes de Israel, pero también esta tratando de convencer
a Judios y Gentiles que Jesus es el Cristo. Por ejemplo, la
persona en el Libro de Mormon que esta pensando mas sobre
como los gentiles obtienen la salvacién es Moroni.

Moroni sabe que el Libro de Mormdn va a ir a los gentiles
primero en los ultimos dias, va a ser traducido por un gentil. Va
a salir a través de ellos al remanente de Israel. Asi que Moroni
estd pensando mucho. ¢ Qué significa para estos gentiles ser
salvos cuando no son parte del convenio al menos todavia? Y un
libro donde Moroni explora eso especialmente es el Libro de
Eter. Se ve en Eter que Moroni habla directamente a los gentiles
de los Ultimos Dias constantemente, mas que en cualquier otro
lugar en el Libro de Mormon donde ellos son la audiencia
directamente nombrada alli. Y es un gran lugar para explorar
esta idea de la salvacién de los gentiles porque los Jareditas
cuya historia él esta resumiendo son gentiles. Asi que Moroni ve
esto como un gran lugar para explorar. Asi que hace un par de
afios, el Instituto Maxwell en BYU publicé una nueva serie de
libros sobre el Libro de Mormén llamada El Libro de Mormadn
Breves Introducciones Teoldgicas.

Y en el Volumen de Eter por Rosalynde Welch, ella tiene un
capitulo donde explora esto, cdmo esa es una razén por la que
Moroni comparte la historia del hermano de Jared porque lo
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estd usando como modelo para los gentiles. ¢ Cémo puedes ser
salvo si estds fuera de la linea del convenio? Y es a través de la
fe extremadamente grande del hermano de Jared. Aun antes de
conocer el nombre de Jesucristo, él ejercioé una fe tan grande
gue ese velo se abrid. Y Moroni usa esa historia y luego habla a
los gentiles modernos, "Asi es como lo haces". Asi que los
Jareditas son ambos un cuento de advertencia, gentiles, si no se
arrepienten, ustedes podrian ser destruidos también, pero
también un modelo de qué hacer, usando al hermano de Jared
como este ejemplo de que la fe es la clave para venir bajo Jesus
no importa cual sea tu trasfondo familiar y estatus de convenio.
Asi que creo que el centurién aqui en el Evangelio de Mateo
estd jugando un papel similar. Hay diferentes gentiles
destacados en el Evangelio de Mateo para mostrar estos
ejemplos de cémo pueden los gentiles acercarse al hijo de Dios
y es a través de la fe que ejercen en él.

Estoy anotando esto en mi Libro de Eter. Si, el hermano de
Jared es un creyente gentil. Moroni lo esta usando como
modelo. Y podemos usar a este centuridon de la misma manera.

El centurién es un gentil.
Si.

Y me gusta la forma en que lo dijo: "Vendrdn muchos del
oriente y del occidente y se sentardn con Abraham, e Isaacy
Jacob en el reino de los cielos;mas los hijos del reino seran
echados a las tinieblas de afuera."

Y fijense a quién le esta diciendo esto Jesus. Dice que estd
hablando a los que lo siguen, asi que a sus compatriotas judios,
tratando de aclarar esto. Y recuerden, una de las razones por las
que el centurion pudo haber dudado en dejar que Jesus entrara
bajo su techo es porque conocia la sensibilidad de muchos
judios que pensaban que era inapropiado entrar en la casa de
un gentil. Asi que Jesus podria estar reprendiendo un poco esa
actitud. Una vez mas, esto tiene que ver con cémo entendemos
el amor de Dios. Habia muchas de estas personas en el convenio
que sentian que Dios nos ama pero no ama a las personas que
no estan en nuestro grupo. Asi que tenian estas tradiciones y
expectativas y Jesus tiene una fuerte reprimenda por la actitud
de esas personas aqui. Y de nuevo, se remonta a lo que los
apostoles dijeron recientemente en la Proclamacion de la
Restauracién: "Proclamamos solemnemente que Dios ama a Sus
hijos en todas las naciones del mundo". Cada vez que
empezamos a decir que Dios no ama a estas personas o a limitar
eso, nos estamos metiendo en un pequefio problema.

Matthew 8; Mark 2-4; Luke 7 Parte 1 followHIM Podcast Pagina 11



Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

Hank Smith:

Dr. Joshua Sears:

25:37

25:42

26:06

26:13

26:32

27:28

Asi que Dios ama mas la fe de lo que ama lo que es su historia
familiar.

No es que la historia familiar no sea importante, pero estas
personas deberian estar en primera linea dando la bienvenida a
Jesus. Pero en lugar de eso, tienes a este hombre ejerciendo
una fe mayor que la de ellos. Es por eso que Jesus se maravilla a
pesar de todas las ventajas que estas personas tienen con el
Antiguo Testamento vy la historia del convenio, ellos deberian
ser los primeros en la fila para reconocer al Mesias y
proclamarlo al mundo, es este forastero quien viene y lo ve mas
rapido que ellos.

Esa es una gran ensefianza de esta historia. Dios ama, y cuando
empezamos a limitar el amor de Dios, nos metemos en
problemas.

El versiculo 13 concluye la historia. "Entonces Jesus dijo al
centuridn: Ve, y como creiste, te sea hecho. Y su criado fue
sanado en aquella misma hora". Asi que tenemos lo que el
centuridn estaba buscando. Tenia esa confianza, esa seguridad
en Jesus y pudo encontrarla.

Queria leer algo de un viejo comentario llamado Matthew
Henry 's Concise Commentary dice esto: "El centuridén era un
soldado romano. Aunque era un soldado, era un hombre
piadoso. La vocacion o el lugar de ninglin hombre serd una
excusa para la incredulidad en el pecado. Vean como expone el
caso de su siervo, debemos preocuparnos por las almas de
nuestros hijos y siervos que estan espiritualmente enfermos,
gue no sienten los males espirituales, que no conocen lo que es
espiritualmente bueno y debemos llevarlos a Cristo por fe y
oraciones, observen su humillacién, las almas humildes se
hacen mas humildes por el trato misericordioso de Cristo con
ellas. Observa su gran fe, cuanto mas definidos estemos de
nosotros mismos, mas fuerte sera nuestra confianza en Cristo".
Continda diciendo mas acerca de este centurion, pero me
encanta eso. "Observen su humillacién, las almas humildes se
hacen mas humildes por el trato misericordioso de Cristo con
ellas".

Asi termina la historia del hijo del centurién. Y Mateo continda a
partir de ahi. Pero en Lucas, continta en una historia
relacionada que viene después, y sélo la encuentras en Lucas
aqui. Asi que vamos a saltar ahora al capitulo 7 de Lucas y
retomarlo en el versiculo 11, que estd justo después de la
historia del centurion en la versidn de Lucas.
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Y esta es una historia que no encontramos en Matthew.

Si, esto es exclusivo de Lucas. Y Lucas a menudo tiene en su
evangelio lo que se llama Lucas en Dobles, le gusta poner pares
de historias que se relacionan entre si y van espalda con espalda
para que puedas comparar y contrastar las historias. Este es un
ejemplo de ello. Tienes que leer la historia del siervo del
centurién espalda con espalda con la historia que sigue aqui en
Lucas Capitulo 7, Versiculo 11. En el versiculo 11, dice, "Y
acontecio después que él fue a la ciudad que se llama Nain, e
iban con él muchos de sus discipulos, y una gran multitud. Y
cuando llegd cerca de la puerta de la ciudad, he aqui que
sacaban a un difunto, unigénito de su madre, que era viuda, y
habia con ella mucha gente de la ciudad." Y lo que Lucas resalta
aqui es que ella es viuda y acaba de perder a su Unico hijoy
realmente esta resaltando la dificil situacién de esta mujer.

Asi que no tiene marido que la cuide y la mantenga y ahora ha
perdido a su hijo, que presumiblemente iba a ser su apoyo
econdmico con la pérdida de su marido. Asi que ahora no sélo
tiene la tragedia de perder a un miembro de la familia, sino que
Se va a encontrar en una situacion bastante dificil. Ella esta en
una situacion devastadora. Y luego en el Versiculo 13, "Y cuando
el Sefior la vio, se compadecio de ella, y le dijo: No llores. Y
acercandose, toco el féretro", es decir, el madero en el que
llevaban el cuerpo, "y los que lo llevaban se detuvieron". Asi
gue detiene la procesidn aqui, es probablemente bastante
dramatico y tal vez inesperado para estas personas. "Y dijo:
Joven, a ti te digo, ilevantate! Entonces se incorporod el que
estaba muerto y comenzd a hablar. Y Jesus se lo entregd a su
madre. Y todos tuvieron miedo y glorificaban a Dios, diciendo:
Un gran profeta se ha levantado entre nosotros, y: Dios ha
visitado a su pueblo."

Y esta es una historia maravillosa y es especialmente
significativa cuando la contrastas con la historia que Lucas ha
puesto justo antes sobre el siervo del centuridn, porque de
nuevo, estos pequeiios dobletes que Lucas hace, quiere que los
compares y contrastes. Piensa en lo opuestas que son estas dos
historias. El centurion es un hombre y la viuda es una mujer. El
centurién es romano y la mujer judia. El centuridn es rico, la
mujer es pobre. El acudié a Jesus con fe y peticidn expresa de
ayuda, mientras que ella no tenia ni idea de quién era Jesus y
Jesus acudié a ella sin que se lo pidiera. Su siervo sélo se estaba
muriendo, pero el hijo de ella ya esta muerto. Hay todo tipo de
formas en las que se puede ver un enorme contraste entre
estos Creo que Lucas los ha emparejado porque son muy
opuestos en casi todos los sentidos en los que se puede pensar.
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Creo que hay una leccién importante alli, si acabas de tener una
historia de sanacion, podrias estar tentado a pensar: "Bueno,
Dios ama a la gente en este tipo de situacién, o Dios va a
responder en estas circunstancias." Pero al mostrar todo lo
contrario, rompe con eso. Dios no solo lo ama porque es un
hombre o es rico o vino con esta humilde peticidn, Dios esta
dispuesto a sanarnos y ayudarnos en todas las situaciones
opuestas también. Asi que nos anima de nuevo a ver el amor de
Dios como inclusivo y para una variedad de circunstancias y que
no tiene que ser solo de una manera en la que nos acercamos a
Jesus y buscamos esa sanacion.

Si. Uno de nuestros colegas, Keith Wilson, dié un discurso sobre
este mismo milagro en un devocional de BYU llamado BYU
Matter To him. Dice: "La secuencia de los acontecimientos es
muy importante. Capernaum esta situada en la orilla norte del
Mar de Galilea, a 600 pies bajo el nivel del mar. Nain esta a unas
30 millas de Capernaum, a 700 pies sobre el nivel del mar, lo
gue requiere una ardua subida de mds de 1.300 pies para llegar
a Nain. Para caminar de Capernauim a Nain, le llevaria al menos
uno o dos dias". Dice: "Recientemente, un grupo de estudiantes
de BYU Jerusalén tardo casi 10 horas en recorrer esta ruta. Esto
significa que Jesus probablemente tuvo que caminar durante la
noche para poder interceptar esta procesion de carretillas al dia
siguiente." Y continua y habla de esta historia y dice:
"Naturalmente, la multitud de aldeanos y los seguidores de
JesuUs estaban asombrados mientras su dolor se convertia en
alegria compartida."

"Pero en este milagro no se trataba sélo de impresionar a una
comunidad, sino de rescatar a un alma desesperada. Jesus era
consciente de que algo andaba muy mal con esta mujer, alguien
gue no era nadie en su cultura. Su situacién clamaba por su
atencion inmediata, aunque tuviera que saltarse una noche de
descanso, él conocia su situacion desesperada y vino
corriendo". Y el Presidente Monson hablé sin lugar a dudas de
esta verdad cuando dijo: "Un dia, cuando miremos hacia atras a
las aparentes coincidencias de nuestras vidas, nos daremos
cuenta de que tal vez no fueron tan coincidentes en absoluto."
En esta seccion dedicada a la viuda de Nain, termina diciendo:
"Espero que la experiencia de esta mujer sea un gran consuelo
para cada uno de ustedes, especialmente cuando se sientan
mas bien insignificantes". Jesus se apresuré con la viuda y se
apresurard también con ustedes".

Si, aprecio eso porque si, el hecho de que Jesus tuvo que
apresurarse cuesta arriba rapidamente para llegar alli sélo
muestra lo mucho que queria estar alli para ayudarla. Tuve una
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experiencia en mi mision donde, como hacen los misioneros,
teniamos metas que no estdbamos alcanzando en cierta
semana. Una noche nos sentamos y pensamos: "Tenemos que
aumentar el nimero de nuevos investigadores o contactos a los
gue damos seguimiento". Teniamos un objetivo para la semana
gue teniamos que cumplir. Asi que tuvimos nuestra reunién
nocturna de planificacion y decidimos intentar contactar con
todas las personas que habiamos conocido en la calle y que nos
habian dicho que podiamos volver alguna vez y que
intentariamos encontrarlas. Nos sentamos, pasamos unos
buenos 45 minutos creo con este mapa y conseguimos todas
estas direcciones y nombres que teniamos e hicimos un
pequefio mapa. Aqui estamos y aqui es donde tenemos que
terminar y vamos a pasar por todos estos lugares en esta ruta
en el camino. Lo teniamos todo listo.

Y al dia siguiente después de comer, nos pusimos a ello y la gran
mayoria eran direcciones falsas, lo cual fue desalentador, o no
es el momento o lo que sea, no entramos en ninguna puerta.
Estuvimos mucho tiempo llamando a toda la lista. Llamamos a
la ultima casa pensando que era ahora o nunca, y nada, no
contestaron. Asi que nos ibamos a otro sitio y pasabamos por
delante de la casa contigua a la ultima que acabdbamos de
llamary la puerta se abrid de golpe. Y esta mujer salié corriendo
y sollozando diciendo: "[idioma extranjero 00:34:24]. Elderes,
Elderes, mi padre ha muerto. Mi padre ha muerto". Entramos
con ella y estaba hecha un desastre. Estaba llorando y tardé un
rato en explicarnos lo que pasaba. Y cuando pudo hablar,
resulté que era una miembro que no habia ido a la iglesia en
muchos afios y acababa de recibir una llamada telefénica
diciendo que su padre habia muerto inesperadamente.

Y en estado de shock volvid a poner el teléfono en el recibidor y
se did la vuelta aturdiday, directamente por la ventana, nos vio
caminando delante de su casa. Se acordo de los misioneros de
hace afios y, sin pensarlo dos veces, salié corriendo a buscarnos.
Necesitaba ayuda. Estuve pensando en eso mas tarde esa noche
mientras escribia en mi diario, y una cosa que esto me ensefd
fue lo interesante de la revelacion, que realmente no sentimos
que fuera esta dramatica experiencia reveladora en nuestra
reunién de planificacidn, no hubo una luz del cielo que bajaray
sintiéramos que nos llenaba de inspiracién. Pero piensas en la
coincidencia del momento, que hay una ventana de cinco
segundos tal vez a lo sumo, si eso, donde tuvimos que estar
justo en frente de su casa cuando ella estaba dando la vuelta
mirando por la ventana.
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Si hubiéramos estado 10 segundos por delante, 10 segundos
por detrds, la habriamos perdido por completo. Asi que me di
cuenta de que la inspiracion habia llegado la noche anterior
para trazar las cosas exactamente como lo hemos hecho para
gue estuviera en el lugar correcto en el momento adecuado, y
asi es como va la revelacién. Normalmente no reconoces en el
momento que es una revelacion, pero estas intentando hacer lo
que Dios quiere y él te guia. Pero la otra gran cosa que saqué de
eso fue el amor que el Padre Celestial tiene que tener por esta
hija suya, a pesar de que ella no habia venido a la iglesia en afios
y probablemente no estaba viviendo el evangelio tan
plenamente como podria haberlo hecho, pero él sabia que ella
estaria sufriendo y que necesitaba ayuda y que casualmente
tenia un par de siervos en la zona que no tenian nada mejor que
hacer esa tarde, y se asegurd de que estuvieran alli en el lugar y
el momento adecuado para ofrecerle consuelo.

Y tuvimos una charla maravillosa. Leimos el testimonio de
Abinadi sobre la resurreccion. Ella vino a la iglesia ese domingo,
pero estuvimos alli cuando lo necesitadbamos porque el Padre
Celestial la amaba independientemente de lo que estuviera
pasando en su vida y queria darle ese consuelo. Cuando Jesus
camina a Nain para estar alli en ese funeral, esto me recuerda
eso, solo estas tiernas misericordias que recibimos donde
reconocemos que él realmente sabe acerca de nuestras
situaciones individuales. Todos somos importantes para él.

Si, qué complemento perfecto para esa historia. Si, es precioso.

Con eso, me pregunto si podemos saltar ahora a la quietud de la
tormenta. Mira esa historia.

éDeberiamos quedarnos en Lucas? ¢Ddnde quieres ir con ésta?

Bueno, se encuentra en Marcos, Mateo y Lucas, pero nuestra
lectura de esta semana en los manuales sélo tiene capitulos de
Marcos y Mateo, asi que los leeremos. Empezaremos con
Marcos.

Okay.

Este es el capitulo 4 de Marcos, comenzando en el versiculo 35.
Lo primero que hay que reconocer acerca de esta historia es
que la mayor parte del capitulo 4 de Marcos ha sido una
colecciéon de pardbolas hasta este punto. Y las pardbolas de
Jesus nos suenan muy familiares y reconfortantes porque todos
las hemos aceptado durante 2.000 afios, pero cuando las
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contaba, a menudo eran muy controvertidas y provocadoras.
Creo que eso explica por qué tenemos el milagro del
apaciguamiento de la tempestad justo después de esto. El
versiculo 35 se esfuerza en su redaccién por relacionarlos,
porque fijense en él. Aquel dia, es decir, el mismo dia después
de haber ensefiado todas estas parabolas, tenemos la historia
de la calma de la tempestad. Asi que Marcos quiere que te
imagines que estd ensefiando un montén de parabolas y luego
tenemos el apaciguamiento de la tormenta.

Y esto muestra el poder de Jesus sobre los elementos fisicos y
esa autoridad divina que tiene como si dijera: "Este hombre no
s6lo habla por hablar, sino que puede hacer lo que dice. Tiene
autoridad detras de estas palabras para respaldarlas como se
manifiesta ahora por este milagro fisico que va a realizar". Asi
gue eso es un poco de preparacion de por qué Marcos ha
colocado esto donde lo hizo. Versiculo 35. “Y les dijo aquel dia
cuando anochecia: Pasemos al otro lado”, es decir, al otro lado
del mar de Galilea. Y subieron a la barca. Versiculo 36."Y
despidiendo a la multitud, le llevaron asi como estaba en la
barca; y habia también con él otras barcas. Entonces se levanté
una gran tempestad de viento, y echaba las olas en la barca, de
tal manera que ya se anegaba. Y él estaba en la popa,
durmiendo sobre un cabezal".

Y podemos detenernos aqui. Creo que esto siempre llama la
atencion de la gente. Este es un barco donde todo el mundo
piensa que va a morir y sin embargo esta dormido. Elder
Holland en realidad tenia algunos comentarios sobre esto en un
discurso que dio a los empleados de servicios familiares SUD
hace unos afios, y esto estd en la Liahona, la Liahona de junio de
2018, reimprimieron esto. Y el élder Holland dice esto: "Para
aquellos de ustedes que sinceramente buscan llevar las cargas
de los demas, es importante que se fortifiquen y se fortalezcan
cuando otros esperan tanto de ustedes y, de hecho, toman
tanto de ustedes. Nadie es tan fuerte que no se sienta fatigado
o frustrado o que no reconozca la necesidad de cuidar de si
mismo. Jesus sin duda experimentd esa fatiga, sintio el
agotamiento de sus fuerzas. Did y did, pero eso tenia un costo y
sintio los efectos de que tantos dependieran de él".

"Siempre me ha asombrado", esto sigue siendo Elder Holland,
"Que pudiera dormir durante una tormenta en el Mar de
Galilea, tan seria y severa que sus experimentados discipulos
pescadores pensaron que el barco se hundia. ¢ Qué tan
cansador es eso? ¢ Cuantos sermones puedes dar y bendiciones
puedes administrar sin estar absolutamente agotado? Los
cuidadores también tienen que tener cuidado. Hay que tener
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combustible en el depdsito antes de poder darselo a los
demas". Y continlia aconsejando cosas, busquen el equilibrio,
duerman lo suficiente y todas esas cosas también, reconociendo
que si Jesus no es inmune a esta fatiga de dar y cuidar a otros,
ustedes tampoco lo son. Por favor, cuidense.

No se puede sacar agua de un pozo vacio. Tienes que reponer el
pozo.

Es la idea de correr mas rapido de lo que tus fuerzas te
permiten también en el Libro de Mormén de hacer lo que
puedes hacer, pero no tienes que hacer mas de lo que puedes
hacer. ¢Sabes a qué me recuerda esto? ¢Alguna vez has oido la
historia del chico que estaba aplicando para trabajar como pedn
agricolay le dijo al empleador potencial, "Puedo dormir cuando
sopla el viento", éte suena?

No, dilo.

¢Esa historia? Es tan buena. Lo que sucedié fue que una gran
tormenta entré en la granja, éestan los caballos encerrados?
¢Estan las vacas donde se supone que deben estar? ¢Estan los
animales donde se supone que deben estar? Y este chico al
decir: "Puedo dormir cuando sopla el viento", lo que queria
decir era que se preparaba para las tormentas y estaba listo
para cuando llegara la tormenta y el granjero saliera a ver si
todo estaba seguro, ya estaba asegurado. Y eso es lo que queria
decir con "puedo dormir cuando sople el viento", porque estaba
preparado para todas esas eventualidades. Y pensé en Jesus en
esta misma historia, ¢ por qué estais asi amedrentados en el
versiculo 40? Porque él esta preparado para todo eso y no
estaba preocupado y se preocupa por ellos. Asi que él sabia que
podia dormir y todo estaria bien, pero ellos lo despertaron.

Acompafienos en la segunda parte de este podcast.
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“ EPISODE 10 - Part I

Dr. Joshua M. Sears

Matthew 8; Mark 2-4;
Luke 7

John Bytheway: 00:01 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Joshua Sears. Mateo
8, Marcos 2 al 4, y Lucas 7.

Dr. Joshua Sears: 00:08 Entonces, continuando en el versiculo 38, "Y le despertarony le
dijeron: Maestro, éno tienes cuidado que perecemos? Y
levantandose, reprendid al viento, y dijo al mar: jCalla,
enmudece! Y cesd el viento y se hizo grande bonanza. Y a ellos
les dijo: ¢Por qué estais asi amedrentados? ¢ Cémo no tenéis fe?
Y tuvieron gran temor y se decian el uno al otro: '¢ Quién es
éste, que aun el viento y el mar le obedecen?'". Aqui hay
mucho que desentrafiar. Esta historia es tan rica. Una de las
razones por las que Jesus les hace esta pregunta punzante es
porque, al reconocer quién es, deberian haber sido un poco mas
conscientes de que no habia ningun peligro real. Podemos
mirar, por ejemplo, voy a volver al Libro de los Salmos, sdélo
traer algo del Antiguo Testamento de nuevo aqui.

01:03 En el Salmo 46, los primeros tres versiculos dicen esto: "Dios es
nuestro refugio y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las
tribulaciones. Por tanto, no temeremos aunque la tierra sea
removida y se deslicen los montes al fondo del mar, aunque
bramen y se turben sus aguas y tiemblen los montes a causa de
su braveza." Cuando confias en Dios, el Salmo estd presentando
al menos este ideal de que entonces no deberias tener miedo si
las aguas estan rodando hacia ti. Y, hay otro Salmo que va sobre
una tormenta de mar también en, es el Salmo 107, comenzando
en el versiculo 23. Cuenta la historia de unos marineros
atrapados en una tormenta. "Los que descienden al mar en
naves, y comercian en las muchas aguas, ellos ven las obras de
Jehova y sus maravillas en las profundidades. El habla y hace
levantar el viento tempestuoso, el cual levanta sus olas. Suben a
los cielos", refiriéndose a las olas, "Descienden a las
profundidades;

01:56 "Sus almas se derriten por el mal. Tiemblan y titubean como
ebrios, y toda su sabiduria se desvanece. Pero claman a Jehova
en su angustia, y él los libra de sus aflicciones. Cambia la
tempestad en sosiego, y se apaciguan sus olas". Puedes oir los
ecos de esto en la historia de Jesus. Es posible que la historia
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esté disefiada de tal forma que se haga eco del Salmo, pero el
final es diferente, y por eso son reprendidos. Versiculo 30 del
Salmo 107: "Entonces se alegran porque se calmaron, y él los
guia al Puerto que deseaban. jAlaben la misericordia de Jehova
y sus maravillas para con los hijos de los hombres! Exaltenlo en
la congregacion del pueblo, y aldbenlo en la reunién de los
ancianos."

Asi que en la historia, los marineros, llega la calma y alaban a
Dios y reconocen lo maravilloso que es, y al parecer los
apostoles no estdn siguiendo del todo ese modelo aqui. Asi que
Jesus les dice: "Vamos, muchachos".

Continua con el Salmo 107.

Si, épor qué tienes tanto miedo? ¢Por qué no tienen fe? Ahora,
en defensa de los apdstoles, a veces la gente les da un poco mas
duro de lo que tal vez se merecen porque en el versiculo 40,
Jesus preguntd: "éPor qué estais asi amedrentados?" Y luego en
el verso 41 dice, "Y tuvieron gran temor," como si estuvieran
haciendo lo que Jesus les dijo que no hicieran. Pero de nuevo,
en su defensa, en realidad son dos palabras griegas diferentes
detras de las palabras temeroso alli. Asi que no estan haciendo
precisamente lo que Jesus les dijo que no hicieran. En el
versiculo 40, la palabra detras de temeroso es deilos, que puede
tener un sentido de cobarde en griego.

Asi que él dice algo como, "éPor qué estds siendo tan cobarde?"
Es algo negativo. En el verso 41 cuando dice que ellos temen en
gran manera, es una palabra diferente, es phobos. De ahi viene
la palabra fobia. Significa miedo genéricamente, pero en el
Nuevo Testamento también se usa esa palabra para el tipo de
miedo reverencial que tienes cuando reconoces la presencia de
la divinidad, asi que puede ser mads positivo. Asi que dice: "Deja
de ser tan cobarde". Y, entonces dice que ellos tienen este tipo
de temor tal vez mas reverencial, temor asombrado alli en 41, lo
que lleva a esa pregunta, équién es éste? Parece que aun no
han captado del todo las implicaciones de quién es Jesus, pero
tal vez los engranajes estdn empezando a girar y, en cierto
modo, desde un punto de vista narrativo, si no eres ellos y das
un paso atras, deberia ser obvio quién es JesUs, porque en el
Antiguo Testamento es Jehova quien tiene poder sobre los
mares, quien tiene control sobre las aguas.

Esa es una presentacién muy comun de él. A partir del primer
capitulo del Génesis, el espiritu de Dios se cierne sobre las aguas
del caos primigenio, trae la creacidn, divide el Mar Rojo y
acabamos de leer los salmos en los que es capaz de calmar la
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tempestad. Frecuentemente en el Antiguo Testamento, los
israelitas, no son realmente marinos, en mar abierto. Ellos ven
las aguas como simbolos de caos, muerte y destruccion. Ellos
miraban a Jehova por su control sobre el agua. Asi que cuando
Jesus calma la tormenta, eso deberia ser una gran pista acerca
de quién es este hombre y todavia es mucho para que ellos
asimilen. Asi que se maravillan, "Wow, équién es este?" Incluso
el viento y el mar, eso es aiin mas asombroso que los otros
elementos porque, de nuevo, las aguas son lo mas dificil de
controlar y eso es actividad divina alli mismo.

Pero, la linea que aqui se pega a mi a través de todo esto es en
el versiculo 38, donde dicen: "Maestro, éno tienes cuidado que
perecemos? Otras formas de traducir esto podrian ser: "éNo te
importa?". Perecer también puede traducirse como destruido.
Entonces, "éNo te importa que perezcamos? ¢ No te importa
gue esto nos estd destruyendo?" Ese tipo de sentido alli. Qué
reaccion tan humana.

¢No te importa si nos ahogamos?

éNo te importa que esté pasando por algo dificil? Incluso José
Smith expresd un sentimiento similar en la carcel de Liberty,
seccidn 121, "Oh Dios, éen donde estas? ¢y dénde estd el
pabelldn que cubre tu morada oculta? ¢Hasta cuando?"Y,
continda a partir de ahi. Esta es una reaccién tan comun. Todos
tenemos momentos en nuestras vidas en los que estamos
pasando por algo atroz y pensamos: "éAcaso le importa a
Dios?". La palabra con la que el Sefior responde a José en la
seccion 121, dice: "Hijo mio", y entonces, équé es lo primero
que dice? Paz.

Lo mismo dice aqui en Marcos 4, lo primero que dice al
levantarse, paz. Lo que necesitamos cuando sentimos que a
Dios no le importa es paz, y la fuente de esa paz es Jesucristo.
Aqui, en el apaciguamiento de la tempestad, una de las cosas
mas notables es que no reza ni pide que se apacigie la
tempestad. Simplemente ordena porque tiene esa autoridad
que el centurién reconocié antes. El puede simplemente decir la
palabra y sera hecho, y tantas personas en estas tormentas de
la vida realmente han aprendido esta leccion de que la Unica
manera de encontrar paz es mirando a Jesucristo, quien es el
Unico que en ultima instancia tiene el poder de calmar esas
tormentas. Pensé en compartir la historia de una mujer que
experimento esto. Su nombre es Mary Ann Baker. Fue una
mujer americana que vivié en la segunda mitad del siglo XIX y
tiene una historia muy notable.
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Fue criada como cristiana, tenia mucha fe, pero una vida muy
dura. Cuando era joven, sus padres murieron de tuberculosis,
los dos, dejandola huérfana, pero se quedd con su hermano y su
hermana. Juntos se cuidaron mutuamente, pero afios mas
tarde, su hermano también contrajo la tuberculosis e iba a
morir. Asi que las hermanas reunieron todo el dinero y los
recursos que pudieron y lo enviaron al sur de Estados Unidos.
Vivian en Chicago y esperaban que el clima mas calido le
sentara bien y le ayudara a recuperarse.

Lo enviaron a Florida, éverdad?

Si, creo que a Florida, que es donde quiero estar ahora en
medio del invierno de Utah. Asi que, llega alli y sélo unas
semanas mas tarde también muere. Y para empeorar aln mas
las cosas, ya habian gastado todo su dinero para llevarlo alli, asi
qgue no les quedaban fondos para viajar hasta alli para un
funeral o para traer su cuerpo a casa.

Y, Mary-Ann describe como esto sélo la devastd y ella fue a un
lugar realmente oscuro y grabd.... Estas son sus palabras ahora,
"Dios no se preocupa por mi o los mios". Esa es la conclusién a
la que llegd, a Dios no le importa, y con los anos fue capaz de
moverse a través de esto. Tuvo experiencias espirituales. Ella
describe a Dios llegando a ella y fue capaz de recuperar esa fe y
esa confianza en el amor de Dios. Y en 1874, ella escribié un
poema, un poema muy autobiografico para describir este viaje
que ella hizo, pensando que a Dios no le importaba hasta donde
ella fue capaz de recuperar su fe y ella lo basé en esta historia
aqui en los Evangelios y ustedes conocen el poema, lo leeré
aqui.

"Cristo, el mar se encrespa, y ruge la tempestad. Obscuros los
cielos se muestran, terribles y sin piedad. ¢No te da pena el
vernos? ¢Puedes aln dormir cuando el mar amenaza sumirnos
en vasta profundidad? Cristo, con grandes angustias incline ante
Ti mi faz. Dolores mi alma acongojan. Oh mandame Tu solaz.
Olas de males me cubren, vénceme su furor, y perezco, perezco,
oh Cristo. Oh sdlvame del dolor. Las olas y vientos oirdn tu voz:
“iCalmense!” Sean los mares que rujan mas o diablos que
bramen con fuerte clamor, las aguas al barco no danaran del
Rey de los cielos y de la mar. Mas todos ellos se domaran
iCalmense! jCalmense! Mas tods ellos se domaran “jPaz
calmense!”

"Cristo, el miedo ya pasa y todo esta en paz. El sol en el mar se
refleja y siento un gran solaz. iGuardame siempre oh Cristo! Ya
no me dejes mads, y me fondearé en Tu Puerto, Seguro do tu
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estds". Creo que todos hemos escuchado ese himno antes, pero
creo que cuando conoces su historia, aprecias lo real que eray
creo que cuando hemos estado alli y sabemos por lo que ella ha
pasado, todos apreciamos la desesperacidn en esos dos
primeros versos mientras clamamos desesperadamente a Dios y
nos preguntamos abiertamente, éno te importa? ¢ Cdmo puedes
preocuparte y dejar que esto ocurra? Esos son los momentos
realmente dificiles.

Me encanta cuando escuchamos las historias de algunos de
nuestros himnos, que surgieron de algo tan duro y dificil y luego
tener esta respuesta. Hemos cantado el himno durante afos, no
conocia esa historia. Qué hermoso regalo para el mundo ha
surgido de su experiencia al escribir ese poema que acabas de
leer tan bellamente.

Hace un par de aiios, Lisa L. Harkness, consejera de la
presidencia general de la primaria, hablé en una conferencia
sobre esta historia. En su discurso La paz sea todavia, ella
comenta sobre esto y dice: "En tiempos de agitacion, nuestra fe
puede sentirse estirada hasta los limites de nuestra resistencia y
entendimiento. Olas de miedo pueden distraernos, haciéndonos
olvidar la bondad de Dios". De eso hemos estado hablando.
"Olvidamos la bondad de Dios, dejando asi nuestra perspectiva
miope y desenfocada". Ella dice: "Independientemente de
nuestras circunstancias, podemos hacer esfuerzos intencionales
para construir y aumentar nuestra fe en Jesucristo. Se fortalece
cuando recordamos...". Y, a continuacion, enumera dos cosas
gue les sonaran familiares, hemos estado hablando de ello todo
este dia: "Nuestra fe se fortalece cuando recordamos que
somos hijos de Dios y que El nos ama. Nuestra fe crece cuando
experimentamos la palabra de Dios con esperanza y diligencia,
esforzandonos al maximo por seguir las ensefanzas de Cristo.
Nuestra fe aumenta cuando elegimos creer en lugar de dudar.

"Perdona en lugar de juzgar. Arrepiéntete en lugar de rebelarte.
Nuestra fe se fortalece cuando confiamos pacientemente en los
méritos, la misericordia y la gracia del santo Mesias". Me
parecié interesante cdmo volvié a destacar eso. Mientras haces
todas estas cosas primero, por encima de todo, tienes que
recordar que somos hijos de Dios, que El nos ama. Recuerda la
bondad de Dios. Si no mantienes esas cosas fundamentales y al
frente de tu mente, entonces las cosas terribles por las que
pasamos y el sufrimiento que experimentamos van a
abrumarnos porque nada tendra sentido. Parecera como si Dios
nos estuviera castigando o como si el sufrimiento no sirviera
para nada o como si no le importara, todas esas cosas que no
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vamos a entender a menos que nos basemos en esas verdades
fundamentales.

John, pude encontrar la historia de la que hablabas, “It is Well
With My Soul”. Fue escrita por Lloyd Newell, nuestro amigo. El
dijo, "La vida puede ser tan impredecible, alegrias y tristezas,
hermosas bendiciones y dificultades angustiantes pueden venir
inesperadamente. Los suefios y planes de nuestra vida pueden
cambiar en un instante. ¢ Cémo podemos encontrar la paz en
medio de tanta turbulencia? Horatio Spafford sabia algo sobre
los retos inesperados de la vida. Era un exitoso abogado e
inversor inmobiliario que perdié una fortuna en el Gran
Incendio de Chicago de 1871. Al mismo tiempo, su querido hijo
de cuatro aflos murié de escarlatina. Pensando que unas
vacaciones harian bien a su familia, envié a su mujer y a sus
cuatro hijas en un barco a Inglaterra, con la intencién de
reunirse con ellas una vez que terminara sus asuntos urgentes
en casa. Sin embargo, mientras cruzaba el Océano Atlantico, el
barco sufrié una terrible colision y se hundié. Mas de 200
personas perdieron la vida, entre ellas las cuatro preciosas hijas
de Horatio Spafford.

"Su esposa Anna, superviviente de la tragedia, llego a Inglaterra,
enviod un telegrama a su marido que comenzaba asi: 'Salvado
solo. ¢ Qué debo hacer?" Horacio zarpé inmediatamente hacia
Inglaterra. En un momento de su viaje, el capitan del barco,
consciente de la tragedia que habia golpeado a la familia, llamd
a Horacio para decirle que estaban pasando por el lugar donde
se habia producido el naufragio. Mientras Horacio pensaba en
sus hijas, unas palabras de consuelo y esperanza llenaron su
corazén y su mente. Las escribié y se han convertido en un
himno muy querido. Cuando la paz, como un rio, acompana mi
camino, cuando las penas como las olas del mar se agitan,
cualquiera que sea mi suerte, tu me has ensefiado a saber que
estd bien, que estd bien con mi alma". Quiza no podamos decir
gue todo va bien en todos los aspectos de nuestra vida. Siempre
habra tormentas que afrontar y a veces habra tragedias, pero
con fe en un Dios amoroso y con confianza en su ayuda divina,
podemos decir confiadamente esta bien, esta bien con mi
alma". ¢Es eso en lo que estabas pensando?

En un concierto de Navidad del Coro Tabernaculo hace afios,
tenian a Hugh Bonneville como el invitado y él narré y conté la
historia de fondo de ese himno, simplemente increible, y por
supuesto, el coro cantd el himno y es increible que la gente
sabiendo que Dios es real y él los ama puede llegar a ese lugar,
incluso una tragedia, y ser capaz de decir que estd bien con mi
alma o la paz, estate quieto como nos ensefiaste, Josh, pero es
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tan facil decir que Dios es real, que nos ama, pero a veces estas
contra la pared de la fe. é Realmente lo hace? Y este par de
historias, parece que la gente se puso contra la pared y tuvo
que... ¢Realmente lo hace o no lo hace? Y, afortunadamente,
llegaron a esa conclusién. El es real y nos ama y tenemos
hermosos himnos gracias a una tragedia como esa. Es
asombroso.

Y, tal vez no sea una coincidencia que muchos de nuestros
himnos favoritos, los que son tan significativos, provengan de
personas que tienen una historia de sufrimiento real, porque
algo de eso produce estos poemas, estas maravillosas
exploraciones de nuestra condicion humana. De hecho, tal vez
podamos hacer uno mas. Creo que estamos en racha con estos,
para explorar.

El Presidente Howard W. Hunter dijo: "Todos nosotros hemos
visto algunas tormentas repentinas en nuestras vidas. Algunas
de ellas, aunque temporales, como éstas en el Mar de Galilea
pueden ser violentas y aterradoras y potencialmente
destructivas. Como individuos, como familias, comunidades,
naciones, incluso como Iglesia, hemos tenido repentinas
borrascas que nos han hecho preguntarnos de un modo u otro:
Maestro, éno te importa que perezcamos? De un modo u otro,
siempre oimos en la quietud de la tormenta, épor qué tienes
tanto miedo? ¢CAmo es que no tienes fe? A ninguno de
nosotros nos gustaria pensar que no tenemos fe, pero supongo
que la suave reprimenda del Sefior aqui es en gran parte
merecida. El gran Jehova, en quien decimos confiar y cuyo
nombre hemos tomado sobre nosotros, es quien dijo: 'Que haya
un firmamento en medio de las aguas. Que separe las aguas de

las aguas'.

Y también fue él quien dijo: 'Retnanse en un solo lugar las
aguas que estan debajo del cielo y que aparezca la tierra seca'.
Ademas, fue él quien dividid el Mar Rojo, permitiendo a los
israelitas atravesarlo en seco. Ciertamente, no deberia
sorprendernos que pudiera ordenar que unos pocos elementos
actuaran en el Mar de Galilea, y nuestra fe deberia recordarnos
que El puede calmar las aguas turbulentas de nuestras vidas".
Continua relatando la historia de Mary Ann Baker que Josh nos
contd en esta charla. Se titula Master, The Tempest Is Raging
(Paz, Calmense), escrito por Elder Howard W. Hunter en la
década de 1980. ¢ Te acuerdas de eso?

Si, la Conferencia de Octubre de 1984. Es bueno buscarlo. En el
manual Ven, Sigueme, para uso individual y familiar, hay una
pequefia actividad estupenda. Dice: “éSe ha sentido alguna vez
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como se sintieron los discipulos de Jesus en el mar durante la
tormenta, viendo cdmo las olas anegaban el bote, y
preguntandose: “Maestro, éno tienes cuidado que
perecemos?". En Marcos 4, del 35 al 41, hallara cuatro
preguntas. Escribalas y reflexione sobre lo que ensefian en
cuanto a como debe afrontar los desafios de la vida con fe en
Jesucristo. éDe qué modo el Salvador le brinda paz en las
tormentas de su vida?” Incluso menciona el discurso de la
hermana Lisa L. Harkness después de eso, pero es una gran idea
porque esas preguntas las hemos tenido, pero vaya, la pregunta
del Salvador no la puedo superar. ¢{Por qué estais asi
amedrentados? Cuando leemos eso, pensamos en casi todas las
veces que un angel aparece en la tierra, équé es lo primero que
dicen?

Si,es siempre no teman.

¢Por qué estdn tan temerosos todo el tiempo aqui en el
planeta? Y, acaban de llegar de este lugar celestial y lo primero
que siempre dicen, "No temas". Es interesante.

Es interesante. Puedo ver a cualquiera de nuestros oyentes
pasando por grandes dificultades haciendo esa actividad, John,
tomando esas cuatro preguntas, dice, enuméralas. Reflexionen
sobre lo que les ensefia acerca de enfrentar los desafios de la
vida. "Maestro, éno tienes cuidado que perecemos?" Del
versiculo 38. Del versiculo 40, "éPor qué estais asi
amedrentados? ¢ Cémo no tenéis fe?". Y del versiculo 41:
"éQuién es éste, que aun el viento y el mar le obedecen?". Qué
actividad tan terapéutica, creo yo, repasar esas cuatro
preguntas en tu mente y reflexionar sobre cada una de ellas.
¢Le importa a éI? ¢Por qué tiene tanto miedo? Creo que esta
bien responder a eso. Estd bien decir: "Bueno, por esto". ¢Cémo
es que no tienes fe? Esa es una pregunta dificil de responder. Y
luego pensar, équién es este con el que estds tratando? ¢Quién
es este Sefior que hasta el viento y el mar le obedecen? ¢ Cudnta
fe puedes poner en un ser asi?

Y, me encantan estas historias que nos muestran que Jesus era
mucho mas que un maestro de moral que tenia algunas citas
realmente geniales. Todos estos milagros muestran, oh no, que
era mucho mas que un maestro de moral y que es el Creador,
como nos muestran esos versiculos que leimos en el Antiguo
Testamento. El tiene poder sobre todos estos elementos y
personas, plantas y hombres, mujeres y animales y todas esas
cosas que demuestran que él es el creador y puede recrear y
curar todo, asi que es divertido ver esos mensajes alli.

Matthew 8; Mark 2-4; Luke 7 Parte 2 followHIM Podcast Pagina 8



Dr. Joshua Sears:

John Bytheway:

Dr. Joshua Sears:

20:18

20:21

20:22

21:25

22:36

Pero, cuando estas mojado y tormentoso y a punto de hundirte,
es tan dificil...

Cuando estas en medio, si.

Mantén ahi lo que sabes en tu corazén. Muchas de las personas
gue estan escuchando, probablemente han experimentado, ya
sea ellos o miembros de su familia, una prueba especifica que
prevalece hoy en dia. La enfermedad mental es una que es
especialmente dura y devastadora de todas las tormentas que
podrias enfrentar. Hay dificultades particulares cuando te
enfrentas a eso. A diferencia de otras formas de lesién o
enfermedad, la enfermedad mental no se ve por fuera. No
llevas una escayola, no estds recibiendo quimioterapia. Puede
ser invisible en ese sentido. Todavia puede haber un estigma en
torno al tratamiento de esas cosas. Otra dificultad es que, a
menudo, las personas que sufren enfermedades mentales
tienen dificultades para sentir el espiritu o el amor de Dios, lo
gue hace aun mas dificil reconocerlo en medio de lo que estdn
pasando, pero cosas como la depresidn, la ansiedad, la
bipolaridad, la anorexia y todo tipo de esas cosas estan
haciendo dafo a muchas familias. Tengo familiares, amigos,
estudiantes, mucha gente en mi barrio y en otros lugares, sé
gue esta es una lucha particular.

Y, creo que hay un mensaje aqui en los Evangelios para las
personas que estan pasando por esto en particular y hemos
repasado algunas historias de himnos hoy. Aqui hay una mas
gue podemos afiadir. La historia de otra mujer, Emma Lou
Thayne, una Santa de los Ultimos Dias de la segunda mitad del
siglo XX. Esta es su historia, asi que estoy sacando esto de un
articulo de noticias de la iglesia que ella escribié en 2001 donde
recordd lo que estaba pasando en su vida. Dice: "Aquella
primavera de 1970 no habia sido una época feliz. La mayor de
nuestras cinco hijas estaba, a los 19 afios, luchando contra algo
de lo que nunca habiamos oido hablar, la enfermedad maniaco-
depresiva/bipolar, la bulimia y la anorexia. La chica guapa que
habia crecido disfrutando del colegio, los amigos, los novios, la
natacién y el esqui acudtico se habia obsesionado con las dietas.
Y cuando el chico al que habia enviado a una misién no le
escribid, cayd en una depresidn que no se podia comprender.
Luego, lejos, en la universidad, se volvié maniaca y tuvo que
volver a casa para ser hospitalizada. ¢ Cuando podria volver a ser
ella misma, a su prometedora vida? Aquellos tres afios fueron la
época mas sombria que he conocido".

Y, a continuacion, describe cémo se sento a escribir un poema
para explorar todos los pensamientos por los que habia pasado.
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Sabia, como se aprende en el apaciguamiento de la tormenta,
gue la Unica manera de encontrar verdaderamente la paz es a
través del Salvador Jesucristo, sin importar las olas y tormentas
que la vida te lance. Por eso escribid este poema que todos
conocemos: "éDdénde hallo el solaz, donde el alivio cuando mi
Ilanto nadie puede clamar, cuando muy triste estoy o enojado y
me aparto a meditar? Cuando la pena es tal que languidezco,
cuando las causas busco de mi dolor, ¢Ddnde hallo a un ser que
me consuele? ¢Quién puede comprender? Nuestro Sefior.

El siempre cerca esta; me da Su mano. En mi Getsemani es mi
Salvador. El sabe dar la paz que tanto quiero. Con gran bondad y
amor me da valor". Conocemos ese himno y ella tenia una
amiga con inclinaciones musicales, una compositora llamada
Jolene, asi que llamé a su amiga y le dijo: "Escribi este poema,
épuedes ponerle musica?". Ella le lefa a su amiga una linea por
teléfono y su amiga al piano componia la melodia, y en el
transcurso de una mafiana elaboraron este himno.

Vaya.

Dice: "La propia Jolene tenia antecedentes de depresidn
genética en su familia, asi que entendié cada palabra que habia
escrito". Y, a continuacién, Emma Lou Thayne concluye:
"Buscamos ayuda profesional para Becky y la encontramos en
un médico magnifico y un medicamento recién descubierto que
corrigié su desequilibrio quimico. Lo necesitaria el resto de su
vida, pero fue el amor de su futuro marido y la paz expresada en
ese himno lo que proporcioné la curacién definitiva a Becky."

Hace unos afos, Deseret Book sacé este libro Silent Souls
Weeping. Es de Jane Clayson Johnson y trata sobre la depresién,
y en él fue a entrevistar a la compositora, Jolene. Le preguntd
sobre su experiencia componiendo la musica para este himno y
lo que significd para ellos. Asi que, aqui hay una visién diferente
de ese proceso. "Jolene me dijo que ellay Emma Lou habian
llamado a esa cancidn el Himno de la Salud Mental". Y que el
Getsemani en el que ambas pensaban cuando lo escribieron
incluia el sufrimiento mental y la angustia que el Salvador
asumio por cada persona que sufre o sufrira depresién y otras
enfermedades mentales. Ella me hablé de un episodio de salud
mental propio. Fue tan grave que no pudo levantarse de la
cama durante meses. Cuando por fin pudo salir de su habitacion
y bajar las escaleras, bromed diciendo que ella y su familia lo
celebraron subiéndose al coche y dando una vuelta a la
manzana.
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"Me encantaba visitar a Jolene porque hacia que fuera facil
hablar de las enfermedades mentales. Hablaba con franqueza e
incluso con un poco de humor. Le gustaria que los problemas de
salud mental fueran tan faciles de detectar como los fisicos.
Lastima que no puedas llevar una escayola en la cabeza", se rio,
"porque algo se ha roto ahi dentro y es muy dificil de entender
para la gente". Entonces y ahora, Jolene cree que se puede
encontrar la paz incluso cuando se estd atrapado en el
Getsemani de la depresidn, incluso cuando el Sefior no nos cura
como hizo con el ciego".

Bondad.

Esto es tan duro, pero aqui es donde tenemos que entender
gue absolutamente tenemos que buscar medicamentos,
terapia, ayuda profesional, todas esas cosas, pero en Ultima
instancia, la Unica manera en que vamos a salir adelante a
través de esta tormenta en particular es por la fe en el Hijo de
Dios. El puede curarnos y es duro cuando tenemos que esperar
a que llegue esa curacién, pero la paz que promete es muy real.

Wow, eso fue realmente hermoso, Josh. Gracias por eso,
bondad.

¢No es interesante que hayamos hablado de tres himnos
diferentes que han surgido de circunstancias muy dificiles?
¢Cuales son los tres himnos de los que hemos hablado?

Estd bien con mi alma, Paz, Calmense y Ddonde hallo el solaz?

Que no fue simplemente: "Creo que hoy escribiré una cancién".
Fue, "Estoy tratando de entender, trabajando a través de mi
propia fe y estas palabras salieron de ellas". Es asombroso, y me
dan ganas de investigar las otras y ver algunas de las historias
de fondo, porque son poderosas. Me alegra que lo menciones,
Josh. Gracias, Josh.

Hay un libro que vende Deseret Book, Our Latter-day Hymns
(Nuestros himnos de los uUltimos dias), que contiene las historias
de todos ellos. Es muy bueno.

Esta es una cita del Presidente Thomas S. Monson. El dice: "Les
testifico que nuestras bendiciones prometidas estan mas alla de
toda medida. Aunque se acumulen nubes de tormenta, aunque
llueva a cantaros, nuestro conocimiento del Evangelio y nuestro
amor por nuestro Padre Celestial y nuestro Salvador nos
confortaran y nos sostendran y traeran gozo a nuestros
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corazones a medida que andemos rectamente y guardemos los
mandamientos". Parece tan positivo. Escuchen esto: "No habra
nada en este mundo que pueda derrotarnos. Mis amados
hermanos y hermanas, no temais, tened buen animo. El futuro
es tan brillante como vuestra fe".

¢Recuerdas el libro, Nuestra busqueda de la felicidad, que
escribié el élder Ballard, ahora presidente M. Russell Ballard? El
tenia una linea alli acerca de que es dificil tener una actitud
negativa acerca de cualquier cosa cuando su vida se centra en
Cristo. Hay una esperanza eventual, las cosas eventualmente
saldran bien porque sabemos que El estd alli y sabemos que nos
ama. Y como dijiste, Josh, pero cuando estas en medio de ello,
esta es la parte dificil. Y, a veces todo lo que tienes para
aferrarte es que, sé que él esta ahiy sé que nos ama. No
entiendo esto, pero tal vez algun dia lo haré y algun dia vendra
la curaciény la paz y en el medio de ella es el lugar mas dificil,
supongo.

Eso fue tan bueno. No quiero parar, pero bueno, écudl es la
siguiente parte?

Pasaremos a otro bloque biblico, pero no hemos terminado con
el apaciguamiento de la tempestad. Pensé que concluiriamos
hoy viendo cdmo Mateo cuenta la historia del apaciguamiento
de la tempestad. Es la misma historia. Vamos a tener casi el
mismo significado, pero él le da un giro que va a anadir otra
dimension a esto.

é¢Estamos de vuelta en Mateo 8?

Estamos de vuelta en Mateo 8. Vamos a empezar en el versiculo
18, y aqui hay una razdn por la que vale la pena repetir esta
historia en un Evangelio diferente. Hace muchos anos fui
alumno de Gaye Strathearn en sus clases, sé que la han tenido
aqui en el podcast, y ella me enseiid una idea importante sobre
los Evangelios. Tenemos repeticion de diferentes historias en
diferentes Evangelios. Y lo que ella me enseid fue que hay que
prestar atencion a la historia en cada Evangelio. No te quedes
con la sensacién de déja vu y digas: "Oh, ya he leido esto, voy a
saltarmelo esta vez. Ya lo he tratado", porque no sélo los relatos
de los distintos Evangelios contienen detalles diferentes, que en
uno se recogen y en otro no, sino que los distintos autores de
los Evangelios pueden estar utilizando el mismo relato para
ensefiar lecciones diferentes, dependiendo de los detalles que
hayan incluido y de cdmo lo enmarquen y establezcan".
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El apaciguamiento de la tempestad fue en realidad el ejemplo
que utilizd en clase para ensefiarnos esto. Asi que en el capitulo
ocho de Mateo, él tiene el apaciguamiento de la tempestad,
pero esta vez estd tratando de que obtengamos una leccion
ligeramente diferente. Y podemos hacernos una idea
observando la historia que cuenta justo antes de calmar la
tempestad, que es diferente de la que cuenta Marcos.
Recuerden, en Marcos, él tenia todas las pardbolas y luego
enfatiza el mismo dia, vamos a subir a la barca aqui, y asi ahora
estamos mostrando la autoridad de Jesus para respaldar todas
las palabras que acaba de decir. Entonces, muestra el poder de
Jesus sobre los elementos fisicos y exploramos, équién es este
hombre? Mateo 8 es un escenario diferente. Leamos los
versiculos 18 al 22. Este es Mateo 8 ahora.

“Y viendo Jesls mucha gente alrededor de si, mandé pasar al
otro lado. Y acercandose un escriba, le dijo: Maestro, te seguiré
adondequiera que vayas. Y Jesus le dijo: Las zorras tienen
guaridas y las aves del cielo nidos, pero el Hijo del hombre no
tiene donde recostar la cabeza.” En otras palabras, esta
diciendo: "¢Quieres seguirme? Estupendo. ¢ Pero lo has pensado
bien? No tengo hogar". Seguirlo en ese sentido literal en ese
entonces significaba que estaras vagando por el campo y no vas
a tener un hogar. "Un zorro y un pajaro tendran mas hogar que
tu. Ellos tienen un lugar donde quedarse y descansar, pero yo
duermo en el suelo, estoy fuera bajo la lluvia". Asi que le pide
gue sopese el coste de esto antes de lanzarse.

Y luego, en el versiculo 21, tienes otro relato que ensefia lo
mismo: "Y otro de sus discipulos le dijo: Sefior, permiteme que
vaya primero y entierre a mi padre. Pero Jesus le dijo: Sigueme;
deja que los muertos entierren a sus muertos". No queremos
sobreinterpretar esto. Jesus no esta prohibiendo los funerales.
No es un principio general, sino que estd diciendo: "éSabes
qué?, la cuestion aqui es, évas a seguirme y estds dispuesto a
ponerme a mi primero". Aqui se trata del costo del discipulado.
Asi que, en cada caso, el mensaje es el mismo. Sivas a
seguirme, asegurate de que vas a seguirme. No puedes hacerlo
a medias. Tienes que comprometerte. Tienes que estar
comprometido. Y, entonces, el versiculo 23 es ahora la historia
del apaciguamiento de la tormenta. Pero Mateo tiene un
comienzo diferente para la historia.

Lo relaciona con estos otros relatos. Mira el versiculo 23,
cuando entrd en un barco, ¢ésus discipulos hicieron qué?
Seguirle. Asi que seguid, seguid, seguid, es el estribillo que se
repite aqui. De modo que se estd vinculando el apaciguamiento
de la tormenta con el tema del seguimiento que acabamos de
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tratar con las zorras y el padre muerto. Y Mateo ha elaborado
esto cuidadosamente. La mayoria de los eruditos piensan que
Marcos fue escrito primero y que Mateo esta haciendo algun
tipo de revisién de Marcos, asi que nos quedaremos con eso.
Observen que en la version de Marcos, en el versiculo 36 de
Marcos 4, los discipulos suben primero al barco y se llevan a
Jesus con ellos. El los sigue. Mateo lo ha cambiado muy
deliberadamente, de modo que ahora Jesus sube primero a la
barca y ellos le siguen a la barca porque esta tratando de
subrayar esta idea de seguir a Jesus. Asi que hemos modificado
ese detalle de la historia de manera que la leccidn resulte muy
poderosa.

Asi que, lo siguen al barco, y luego en el versiculo 24, "Y he aqui,
se levantd en el mar una gran tempestad, de modo que las olas
cubrian la barca; mas él dormia". Y, Mateo ha cambiado una
palabra aqui también. Asi que en Marcos, la palabra era
tormenta, el griego era lailaps ahi mismo, y es sélo una
tormenta, pero Mateo aqui tiene la palabra seismos, que fue
traducida como tempestad. Pero en el Nuevo Testamento,
seismos se utiliza para los terremotos, es realmente grande, y
por lo general se utiliza cuando Jesus esta dando la alegoria del
olivo, como en Mateo 24 hablando sobre el fin del mundo, las
cosas que van a suceder alli. Y, esta en el Libro del Apocalipsis
hablando sobre el fin del mundo. Por lo tanto, esta palabra en el
Nuevo Testamento tiene esta connotacidén de imagen realmente
grande, cosas tematicas que destrozan el mundo. Asi que
Mateo, tal vez aqui con esa palabra esta tratando de sugerir...
Es una tormenta, pero pensemos en algo mds grande que una
tormenta.

Esto tiene mayores implicaciones para tu discipulado. Sus
discipulos vienen a él y le dicen... Y observen que en lugar de
maestro, aqui lo llaman Sefior. Esa es una diferencia. Estan
reconociendo algo mas aqui. Y en vez de, no te importa que
perezcamos, Mateo les hace decir, "Sefior, salvanos, que
perecemos". Y, esa palabra salvar en el Nuevo Testamento
puede tener un significado fisico inmediato, pero también
puede tener un significado espiritual mas profundo. Hay mucho
mas que soélo la tormenta de la que tienen que ser salvados. Asi
que Mateo esta haciendo esto mucho mas césmico y pensando
en temas mas amplios aqui que sdlo la tormenta, y luego eso se
destaca también en el siguiente pequeio ajuste que Mateo
hace. Cambia el orden de lo que sucede a continuacion. En
Marcos, Jesus se levanta y primero calma el mar y luego discute
la fe con ellos. Entonces, eso resalta que calmar la tormenta es
como el climax de la historia, ese es el punto.
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35:01 Pero luego Mateo, le da la vuelta, de modo que les pregunta por
su fe: "éPor qué teméis, hombres de poca fe?", y luego, en
segundo lugar, calma la tormenta. Asi, el climax es ahora la
discusion sobre la fe en lugar de la tormenta, en su lugar
destaca eso. Asi que hay un montdn de pequefios ajustes que
Mateo ha hecho en la historia, pero esta tratando de resaltar
algunos temas clave. Se trata basicamente del discipulado.
Mucha gente ha interpretado la barca como un simbolo de la
Iglesia. El dice: "Sigueme". El entra en ese barco y ti tienes una
opcion. éSubo a la barca con él o no? ¢éEmpiezo este viaje aqui
mismo o no? Y de nuevo, dijo la pregunta, las zorras tienen
madrigueras, los pajaros nidos, todas estas cosas. Sopesa el
costo del discipulado.

35:43 Si vas a seguirme, este es un viaje a largo plazoy a veces va a
haber tormentas, que es realmente a lo que esto se refiere.
Cuando estds en esa barca, pensar en la barca simbdlicamente
como la Iglesia te permite hacer algunas cosas diferentes con la
historia. Por ejemplo, en Marcos, los siguid en la barca y se
desatd la tormenta. Pero en Mateo, como les invitd a subir a la
barca, eso significa que no estarian sufriendo esa tormenta si no
fuera porque le seguian. Y, éno es cierto que a veces nuestras
propias pruebas son el hecho de que estamos tratando de ser
discipulos fieles, tratando de ser activos en la iglesia? Eso
mismo puede traer algunas de las cosas dificiles por las que
pasamos. Asi que estar en el barco en si, si no hubieran ido en el
barco, podrian estar felizmente durmiendo en alguna casa en
Capernaum y despertar en medio de la noche y pensar: "Wow,
hay un estruendo ahi fuera. Debe ser una tormenta", y
simplemente volver a la cama.

36:32 Pero, ahora estan ahi porque lo siguieron. El barco mismo causa
algunos de los problemas. Si la iglesia es el barco, piensa en
esto, te subes a este barco y te astillas. El barco no esta
construido perfectamente. Todo el mundo tiene que arrimar el
hombro y ayudar a izar las velas y aparejar lo que sea o las cosas
no van a ir bien. Tienes que trabajar para estar en el barco y no
empieces con algunos de los otros pasajeros del barco.
¢Cuantos juicios tenemos por culpa de los otros pasajeros con
los que estamos atrapados en este barco? Pero, la mayoria de
ellos son personas decentes que estan bien, pero algunos de
ellos son molestos o francamente ofensivos, y algunas de
nuestras pruebas pueden ser con estas personas con las que
estamos atrapados en el barco.

37:15 Y cuando estas experimentando todo eso, la tentacién puede

ser, bueno, el barco me metié en este lio y el barco no me esta
protegiendo de las tormentas, por lo tanto, tal vez deberia salir
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del barco. Inténtalo y veras cdmo funciona. Y un mensaje que
puedes sacar de la historia en la versidn de Mateo es que no es
una buena idea. El mensaje es que permanezcas en la barca,
qgue busques en Jesus la paz que necesitas, pero que salir de la
barca no es una buena idea, y los apdstoles modernos han
recogido este mensaje. Asi, por ejemplo, Elder Ballard, recuerdo
gue hace unos anos dié un discurso titulado Permanezcan en el
bote y sujétense.

Permanecer en el barco, si.

Y espera, esto es octubre de 2014. Cita al presidente Brigham
Young, que tenia la misma analogia. Brigham Young se refirio a
la iglesia como el viejo barco Sién y Brigham Young dijo:
"Estamos en medio del océano. Viene una tormenta y como
dicen los marineros, ella trabaja muy duro. No voy a quedarme
aqui', dice uno. 'No creo que éste sea el barco Sién'. 'Pero
estamos en medio del océano'. No me importa, no voy a
guedarme aqui'. Se quita el abrigo y salta por la borda. éNo se
ahogara? Si, asi sera con los que abandonen esta iglesia. Es el
viejo barco Sidn, asi que permanezcamos en él".

Esto es muy Brigham Young, éverdad? Me encanta el tipo de
humor que hay aqui. Brigham Young tiene un montén de citas al
respecto. Este es el viejo barco Sidn, Dios estd al timdn,
guédense aqui. Entonces, el élder Ballard retoma esto y dice:
"Dados los desafios que todos enfrentamos hoy, écomo
permanecemos en el viejo barco Sién?". Y el élder Ballard dice:
"He aqui cdmo, necesitamos experimentar una conversion
continua aumentando nuestra fe en Jesucristo y nuestra
fidelidad a su evangelio a lo largo de nuestras vidas. No sélo una
vez, sino regularmente".

En Marcos, hemos hablado de ejercitar la fe y buscar la paz en
Jesus, pero Mateo afnade que no sdlo se vota con el corazén,
sino también con los pies. Estar cerca de Cristo no es sélo
cuestion de confiar en él con el corazodn, es estar con él en ese
barco. Es permanecer fiel no sélo a El, sino también a su Iglesia,
y hacer todo lo posible para ser fiel a su Evangelio, estar donde
El estd, incluso cuando estar donde El quiere que estés significa
gue vas a acabar en medio de tormentas. Esto también me
recordd lo que dijo el élder Holland en la dltima conferencia
general de octubre: "Para ser seguidor de Jesucristo, a veces
hay que llevar una carga, propia o ajena, e ir alli donde se
requiere sacrificio y el sufrimiento es inevitable". ¢ No es una
gran ilustracién de lo que Mateo esta tratando de decir?
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Podrias quedarte en la orilla, va a ser agradable, pero a veces
entrar en ese barco significa que vas a navegar a través de las
tormentas alli, eso es parte de ello. Y Elder Holland continda:
"Un verdadero cristiano no puede seguir al maestro sélo en
aquellos asuntos con los que esta de acuerdo. No, lo seguimos
en todas partes, incluso, si es necesario, en arenas llenas de
lagrimas y problemas donde a veces podemos estar muy solos".
Asi que nos recuerda que el discipulado tiene un coste y que, si
gueremos recibir de verdad toda la sanacidn que Cristo nos
ofrece, no sélo tenemos que hacer todo lo posible por confiar
en él, sino también cumplir sus mandamientos, mantenernos
fieles a nuestros pactos y ser leales a la iglesia de la que él es la
cabeza.

Y lo dificil de esto es, de nuevo, para terminar, Lucas y Mateo y
todo el mundo, cuando estamos en medio de estas tormentas,
puede ser desgarradoramente dificil reconocer que Jesus se
preocupa y que nos ama, y averiguar, ées aqui donde deberia
estar en este momento? ¢Es el barco el lugar adecuado para
estar y ejercer ese tipo de fe? Para terminar, quiero mencionar
un articulo del élder Bednar, Aceptar la voluntad y el tiempo del
Sefior, de la revista Liahona de agosto de 2016. Probablemente
lo conozcan. Habla del caso de una joven pareja que se habia
casado cuando a las tres semanas de salir del templo al marido,
gue se llama John, le diagnosticaron cdncer de huesos. Esta
joven pareja, él un misionero retornado, tenian todas estas
esperanzas y suefios para el futuro y cdbmo todo eso se viene
abajo cuando recibes ese tipo de diagndstico y te enfrentas a
algo asi.

Recibieron tratamientos, recibieron bendiciones, y no sé como
sucedio, pero el élder Bednar termind visitando a esta pareja en
el hospital y ellos solicitaron una bendicién del sacerdocio. Y el
élder Bednar dice: "Entonces hice preguntas que no habia
planeado hacer y que nunca antes habia considerado".
Entonces, se inspird para hacerles esta pregunta: "John, éitienes
fe para no ser sanado? Si es la voluntad de nuestro Padre
Celestial que seas transferido por la muerte en tu juventud al
mundo de los espiritus para continuar tu ministerio, étienes la
fe para someterte a Su voluntad y no ser sanado?" Y el élder
Bednar continda en el discurso: "Si la voluntad de Dios fuera
que este buen joven fuera sanado y esa bendicion sélo pudiera
recibirla si esta valiente pareja tuviera primero la fe de no ser
sanada. Reconocemos un principio que se aplica a todo
discipulo devoto, la fe firme en el Salvador es aceptar
sumisamente su voluntad y el momento oportuno en nuestras
vidas aunque el resultado no sea el que esperdbamos o
desedbamos."
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Entonces Elder Bednar, cita aqui la entrada del diario de la
esposa después de esta conversacion. La llama Heather.
Heather escribio, éste es su diario ahora: "Este dia estuvo lleno
de emociones encontradas para mi. Estaba convencida de que
el élder Bednar pondria sus manos sobre la cabeza de John y lo
sanaria completamente del cancer. Sabia que con el poder del
sacerdocio podria curarse y deseaba con todas mis fuerzas que
eso sucediera. Después de que el élder Bednar nos ensefiara
acerca de la fe para no ser sanado, me aterroricé. Hasta ese
momento, nunca me habia hecho a la idea de que el plan del
Sefior podria incluir la pérdida de mi nuevo esposo. Mi fe
dependia de los resultados que yo deseaba. En pocas palabras,
era unidimensional. Aunque al principio me aterrorizaba, la idea
de tener fe para no ser curada acabé liberandome de
preocupaciones. Me permitié confiar plenamente en que mi
Padre Celestial me conocia mejor que yo misma y que haria lo
mejor para miy para John".

En otras palabras, el consejo del élder Bednar la ayudo a volver
a lo que hemos estado hablando, confiar en que Dios es nuestro
padre, es bueno, nos amay, por lo tanto, haga lo que haga,
aunque no sea lo que queremos en este momento, es lo mejor
para nosotros. Asi, explica que el cdncer remitié durante un
tiempo y luego volvid y tuvieron que enfrentarse a esto de
nuevo. El marido dice: "Empecé a orar pidiendo claridad y que
el Sefior me ayudara a entender por qué estaba reapareciendo
el cancer. Un dia, leyendo el Nuevo Testamento, recibi la
respuesta. Lei el relato de Cristo y sus apdstoles en el mar
cuando se levanté la tempestad. Temiendo que la barca
zozobrara, los discipulos se dirigieron al Salvador y le
preguntaron: "Maestro, éno te importa que perezcamos? ¢ No
te importa que tenga cancer? ¢No te importa que queramos
formar una familia?".

Pero al seguir leyendo la historia, encontré mi respuesta. El
Sefior los mird y dijo: 'Oh, hombres de poca fe', y extendiendo
su mano, calmo las aguas. En ese momento, tuve que
preguntarme, éirealmente creo esto? ¢ Realmente creo que él
calmé las aguas aquel dia o es sélo una bonita historia para
leer? La respuesta es que si lo creo, y como sé que calmé las
aguas, supe al instante que podia curarme. Hasta ese momento,
me costaba conciliar la necesidad de mi fe en Cristo con la
inevitabilidad de su voluntad. Las veia como dos cosas
separadas y a veces sentia que una contradecia a la otra. "éPor
qué debo tener fe si su voluntad es en ultima instancia lo que
prevalecerd?". me preguntaba.
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"Después de esta experiencia, supe que tener fe, al menos en
mis circunstancias, no era necesariamente saber que él me
curaria, sino que él podia curarme. Tenia que creer que podia
hacerlo, y luego dependia de él que sucediera o no. Cuando
permiti que estas dos ideas coexistieran en mi vida, la fe
centrada en Jesucristo y la sumision completa a su voluntad,
encontré mayor consuelo y paz. Ha sido tan extraordinario ver
la mano del Sefior en nuestras vidas. Las cosas han caido en su
lugar, los milagros han sucedido, y continuamente nos sentimos
humildes al ver cdmo se desarrolla el plan de Dios para
nosotros."

Disculpen la cita tan larga, pero senti que el viaje de ese hombre
era tan instructivo, y luego el élder Bednar tiene esta
conclusién. El dice: "La rectitud y la fe ciertamente son
instrumentales en la curacién de los enfermos, sordos y cojos si
tal curacion cumple los propdsitos de Dios y estd de acuerdo
con su voluntad. Por lo tanto, aunque tengamos una fe fuerte,
muchas montafias no se moveran y no todos los enfermos seran
sanados. Si se redujera toda oposicion, si se eliminaran todos
los males, entonces se frustrarian los propdsitos primordiales
del plan del Padre. Muchas de las lecciones que hemos de
aprender en la mortalidad sélo pueden recibirse a través de las
cosas que experimentamos y a veces sufrimos, y Dios esperay
confia en nosotros frente a la adversidad mortal temporal con
su ayuda, para que podamos aprender lo que necesitamos
aprender y convertirnos finalmente en lo que hemos de llegar a
ser en la eternidad."

Esas son las cosas mas dificiles con las que tenemos que lidiar,
é¢verdad? Tengo a alguien muy cercano a mi que sufre de
depresién y ansiedad desde hace muchos afos y todavia
estamos en el proceso de buscar la curacién y la ayuda que
todos los que le conocemos y le queremos esperamos para él. Y
tengo que deciros que nunca en mi vida he tenido lo que
algunos llaman una crisis de fe. Llevo en los huesos que el
Evangelio es verdad. Simplemente ha sido un instinto para miy
he visto demasiados milagros y he tenido demasiadas
experiencias espirituales como para dudar de eso. Pero los
momentos de mi vida en los que quiza me he sentido mas
frustrado con Dios han sido cuando he rezado por esta persona
y su continua enfermedad mental, y he tenido un par de
oraciones a lo largo de los afos en las que me he enfadado
mucho, preguntdndome cémo es posible que este tipo de
sufrimiento en el que estd tan mal ni siquiera pueda sentir el
Espiritu Santo.
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¢Qué se supone que esto le ensefiara? ¢ Cémo es posible que
esto forme parte del plan? ¢ Qué esta pasando aqui? éPor qué
nada de lo que hemos intentado ha servido de ayuda? Me he
enfadado mucho y se lo he hecho saber. Y en esas oraciones
nunca he obtenido respuestas sobre por qué esta sucediendo
esto o no sé exactamente cuanto tiempo va a tomar o cémo se
verdn las cosas en el futuro, pero la respuesta constante del
Padre Celestial en esas oraciones, si puedo compartir algo
personal, ha sido sentir la seguridad de que Dios lo conoce y lo
ama, e incluso ha compartido algo de ese amor conmigo cuando
me lleno de él en medio de mi despotricar, en mi oracién, sélo
este increible sentimiento de amor. El Padre Celestial ddndome
una muestra de lo que siente por esta persona.

Y, casi he querido enojarme con esa respuesta siendo como,
"éComo puedes decir que lo amas cuando esto es lo que esta
pasando? Si lo amas, épor qué esto no va de otra manera?".
Pero en ese momento, ya no puedo reunir la frustracién porque
el amor es tan palpable y abrumador y maravilloso y hermoso.
Entonces, no tengo todas las respuestas para esta situacion,
pero una cosa que he sentido repetidamente es un
conocimiento seguro de que el Padre Celestial esta al tanto de
esta persona, que el Padre Celestial la ama perfectamente, y
qgue por cualquier razén que esto esté pasando, es por una
razén y que todo va a estar bien. Esa es la respuesta que he
recibido y eso todavia no ha resuelto todo el dolor que pasamos
y eso todavia no ha arreglado el sufrimiento muy real que ély
otros que se preocupan por él tienen que pasar aqui.

Pero sé que Dios no esta jugando con nosotros. Sé que el Padre
Celestial se preocupa y que todo este sufrimiento que
atravesamos es por una razén y que el Padre Celestial tiene
todo en sus manos. Sé que podemos confiar en Jesucristo y
buscar en El la paz y la calma que necesitamos en estas
tormentas. Al final, todo mal sera sanado completamente, todo
sufrimiento terminard y él va a enjugar cada lagrima de cada
rostro. Y eso es lo que espero con fe, sabiendo que tenemos
gue quedarnos quietos y esperar a que se manifieste el brazo
del Sefor.

Estad quietos y sabed que yo soy Dios. Muchas gracias por esto,
Josh. Esto ha sido... Un dia perfecto.

Creo que fue un final hermoso y me encanta, Josh, que
empezamos con predicar mi evangelio, Dios es real, él nos ama,
y que has traido todo un circulo completo como un contexto
para todas estas tormentas y todo.
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Josh, muchas gracias por ese final y gracias por estar hoy con
nosotros. Estas historias han cobrado vida para mi mds que
nunca, y algunas de las otras historias que encontramos y
compartimos las historias de los himnos. Espero que nuestros
oyentes estén sintiendo la fuerza que yo he sentido hoy al
escuchar todo lo que nos habéis preparado. Un dia
absolutamente maravilloso. Queremos dar las gracias al Dr. Josh
Sears por estar con nosotros. Queremos agradecer a nuestra
productora ejecutiva Shannon Sorensen. Queremos dar las
gracias a nuestros patrocinadores, David y Verla Sorensen, y por
supuesto, recordar a nuestro fundador, el difunto Steve
Sorensen. Esperamos que todos ustedes se unan a nosotros.
Tenemos otro episodio de FollowHIM la semana que viene.

Las transcripciones de hoy, las notas del programay las
referencias adicionales estan disponibles en nuestro sitio web,
followhim.co, followhim.C-O. Ademas, puedes ver el podcast en
YouTube con videos adicionales en Facebook e Instagram. Todo
esto es totalmente gratuito, asi que asegurate de compartirlo
con tu familia y amigos. Para llegar a aquellos que estan
buscando ayuda con su estudio de Ven, Sigueme, por favor
suscribete, califica, revisa o comenta el podcast, esto hace que
el podcast sea mas facil de encontrar, gracias. Tenemos un
equipo de produccion increible que queremos que conozcas,
David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilsen, Will Stoughton, Krystal
Roberts, y Ariel Cuadra. Gracias a nuestro increible equipo de
produccién.
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WHY THE EMPHASIS ON PHYSICAL HEALING?

=T — 1

Hola a todos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. Mi
nombre es Hank Smith, y estoy aqui con el increible John
Bytheway. Bienvenido, John Bytheway.

Gracias, Hank.

Me alegro de que estés aqui. John, usted sabe el taladro, para
followHIM Favoritos, sdlo vamos a echar un vistazo a una
pregunta de la leccién de esta semana. Y en realidad voy a sacar
esta pregunta del propio manual. Dice justo al principio: "éPor
gué el énfasis en las curaciones fisicas? ¢Y qué mensajes puede
haber para alguno de nosotros en estos milagros?". Una y otray
otra vez, JesUs esta sanando leprosos y a los sirvientes del
Centuridény a la suegra de Pedro, y a hijas e hijos. Estamos
recibiendo todas estas historias de curaciones milagrosas. ¢ Qué
ves en esos mensajes para nosotros?

Si, es una gran pregunta. Creo que una de ellas es que Jesus
amaba a la gente, eso lo vemos, pero también es divertido
hacer una lista. Tenia poder sobre los hombres, sobre las
mujeres, sobre la muerte, sobre los nifios, sobre los animales,
sobre la naturaleza.

Judios y gentiles.

Si. Este es un testimonio de quién era. Ningiin maestro moral
del que hayamos oido hablar podria hacer esto. No sélo ensefié
grandes cosas, sino que miren el poder que tenia. Asi que nos
dice quién era, que era divino. Y luego, por ultimo, creo que si
puede hacer cosas en el mundo fisico, también puede curarnos
espiritualmente, que es lo que todos queremos, el perdén de
nuestros pecados. Nos sentimos espiritualmente heridos o
enfermos o de alguna manera no lo suficientemente completos.
Y El también puede hacerlo. Asi que creo que todas esas cosas
intervienen en él y en su testimonio cuando lo leemos.

Absolutamente. Yo diria que tomemos cada uno de los milagros
y vayamos despacio a través de ellos, porque cada uno puede
tener una aplicacion diferente. Tienes a Jesus sanando a un
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leproso. Y yo escribi en mis escrituras: "éHay alguien hoy en dia
a quien trato como a un leproso, de quien me alejo? ¢ Qué haria
el Salvador en esos ejemplos?" Cuando cura al siervo del
centurién, y muchas veces, la forma en que tratamos a las
personas que no son miembros de la iglesia, la forma en que
pensamos de ellos, y aqui este romano no es judio, y miren
como Jesus lo trata. Parece unay otra vez que el Salvador esta
diciendo, "Fue tu fe la que hizo esto". Entonces podemos
preguntarnos: "éQué puedo hacer para aumentar mi fe?". La
mujer con el flujo de sangre, qué fantastica historia de alguien
gue toma la iniciativa, trata de ir a buscar una curacién del
Sefior. ¢Y como podemos hacerlo mejor? Creo que cada una de
ellas puede ensefarnos algo. Si lo hacemos lenta 'y
deliberadamente, podriamos encontrar en cada historia
milagrosa un principio de curacidn, no sélo otro milagro.

Excelente. Y eso me recuerda lo que acabas de hacer, es como
el Presidente Nelson. Aprende a escucharlo. Arrodillate y |éelo
de nuevo y preguntate: "¢ Qué puedo aprender de esto?". Y
pidele al Sefior que te ayude mientras lo lees.

Precioso.

Y puedes buscar cosas asi.

Si. Bueno, esperamos que te unas a nosotros en nuestro
podcast completo. Se llama FollowHIM. Puedes conseguirlo

dondequiera que consigas tus podcasts. Y vuelve aqui la semana
gue viene para otro favoritos fr FollowHIM.
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