
"Benditos sois" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHim: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, Sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, Sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si está buscando recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los viernes y sábados. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte:    
¿Cómo conseguir una felicidad duradera? El Dr. Lincoln Blumell explora las profundidades del sermón 
más largo de Jesús del que se tiene constancia. 

Segunda parte: 
El Dr. Lincoln Blumell continúa examinando las Bienaventuranzas en el Sermón del Monte. 

Códigos de tiempo: 
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Parte 1  
● 00:00 Parte 1-Dr. Lincoln Blumell 
● 01:23 Presentación del Dr. Lincoln Blumell 
● 02:51 Las bienaventuranzas en Lucas y Mateo 
● 06:19 El público del sermón 
● 08:01 Traducción de José Smith de la biblia y el Sermón en el Libro de Mormón 
● 10:18 Mateo muestra un nuevo Moisés y alude a cientos de milagros 
● 13:16 Los primeros principios en Mateo y en la traducción de José Smith de la biblia 
● 14:14 Llamamiento de los Doce Apóstoles 
● 17:06 El significado de manso 
● 23:10 Luto y consuelo 
● 30:24 Jesucristo enseña cómo ser dichoso y encontrar la felicidad 
● 32:00 Hambre y sed de justicia 
● 34:59 Misericordia, compasión y perdón 
● 38:15 Las imágenes del Templo y los pacificadores 
● 42:18 Expectativas mesiánicas y discipulado 
● 46:52 La sal de la tierra 
● 52:06 Fin de la primera parte: Dr. Lincoln Blumell 

 
Parte 2 
 

● 00:00 Parte II- Dr. Lincoln Blumell 
● 00:07 Sal y sabor 
● 01:23 El propósito de la luz 
● 04:27 La ley y el cumplimiento 
● 09:31 Seis antítesis 
● 14:39 Espiritualidad interior frente a comportamiento exterior 
● 16:29 Jesús habla del divorcio 
● 23:33 Jesús habla de promesas, convenios y perdón  
● 31:25 La historia del Muro de Berlín 
● 34:15 El mandamiento de la perfección  
● 38:04 El Dr. Blumell comparte sus conclusiones de Mateo 5 
● 44:17 Fin de la Parte II-Dr. Lincoln Blumell 
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Información biográfica: 
 

 
Licenciado con honores en estudios clásicos y paleocristianos por la Universidad de Calgary; máster en 
estudios religiosos (cristianismo antiguo) por la Universidad de Calgary; máster en estudios judíos por 
Oxford (Christ Church); y doctorado en estudios religiosos (cristianismo antiguo) por la Universidad de 
Toronto. Antes de venir a BYU, fue profesor asistente visitante en el Departamento de Estudios Clásicos 
de la Universidad Tulane de Nueva Orleans.  

Cursos impartidos: Nuevo Testamento, Libro del Mormón, Judaísmo del Segundo Templo, Historia del 
cristianismo antiguo (100-400 d.C.), Persecución y martirio en el cristianismo antiguo, Egipto en el 
Imperio Romano, Mitología clásica.  

Áreas de especialización: Nuevo Testamento, Judaísmo del Segundo Templo, Historia del cristianismo 
antiguo hasta la época bizantina  

Áreas de investigación: Cristianismo primitivo en Egipto, Cartas cristianas antiguas, Papirología griega  

Idiomas: Hebreo bíblico (lectura), copto sahídico (lectura), griego clásico (lectura), latín (lectura), francés 
(lectura), alemán (lectura). 
 
 
 
 
Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como 
establece la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 U.S.C. 
Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos públicos 
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o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. En virtud de la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El organismo de radiodifusión no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de 
las directrices de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
Nota: 
 

El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith:  00:01  Bienvenidos a followHIM, un podcast semanal dedicado a 
ayudar a individuos y familias con su estudio de Ven, Sígueme. 
Soy Hank Smith. 

John Bytheway:  00:09  Soy John Bytheway. Nos encanta aprender. Nos encanta reír. 
Queremos aprender y reírnos junto a ti. A medida que juntos le 
seguimos a Él.  

Hank Smith:  00:19  Hola, mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de followHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi feliz 
co-anfitrión John Bytheway. John, hoy estamos estudiando las 
bienaventuranzas. Bienaventurados seáis, y he leído en mis 
Escrituras que el latín para bienaventuranza, significa ser 
afortunado o ser feliz. Pensé en feliz, y ese eres tú. Eres un tipo 
feliz así que- 

John Bytheway:  00:43  La mayoría de los días. 

Hank Smith:  00:44  ...tómalo por lo que vale. Sí. 

John Bytheway:  00:45  Gracias. 

Hank Smith:  00:47  La mayoría de los días en que no te duele la espalda. 

John Bytheway:  00:49  Correcto. 

Hank Smith:  00:49  Hoy estamos estudiando el sermón más grande en la historia 
del mundo Jhon, el Sermón del Monte, y trajimos a un experto 
en la Biblia. ¿Quién está con nosotros? 

John Bytheway:  00:57  Sí, lo hicimos. Ha estado aquí antes. Nuestros oyentes y 
telespectadores quizá reconozcan al Dr. Lincoln Blumell. 
Permítanme volver a presentarlo brevemente. Obtuvo una 
licenciatura con honores en estudios clásicos y del cristianismo 
primitivo en la Universidad de Calgary, un máster de la 
Universidad de Calgary en estudios religiosos centrados en el 
cristianismo antiguo, y un máster de Oxford Christ Church en 
estudios judíos, un doctorado de la Universidad de Toronto en 
estudios religiosos y cristianismo primitivo. Antes de venir a 
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BYU, fue profesor asistente visitante en el Departamento de 
Estudios Clásicos de Tulane en Nueva Orleans. Nueva Orleans, 
Nawlins. ¿Podrías pronunciarlo por nosotros? Nawlins, ¿verdad? 

Dr. Lincoln Blumell:  01:35  Sí, Nawlins. Sí. 

Hank Smith:  01:35  Nueva Orleans. Sí. 

John Bytheway:  01:42  Go, Taysom Hill y los Santos. Sus áreas de especialización 
incluyen el Nuevo Testamento, el judaísmo del Segundo 
Templo, la historia del cristianismo antiguo hasta el período 
bizantino, porque el idioma es el hebreo bíblico, la lectura del 
copto sahídico, el griego clásico, el latín, el francés y el alemán. 

Hank Smith:  01:59  Vaya. 

John Bytheway:  01:59  Hoy me siento el más tonto de la sala, pero es impresionante. 
Quería mencionar que es el editor de un libro llamado New 
Testament, History, Culture and Society: A Background to the 
text of the New Testament, que es una publicación del centro 
de estudios religiosos. Ya hemos hablado de ello antes. Vaya a 
rsc.byu.edu. Es maravilloso tener este tipo de erudición, 
eruditos fieles escribiendo sobre este tipo de cosas para la 
gente que quiere profundizar aún más. Bienvenido de nuevo, 
Dr. Blumell. Gracias por acompañarnos. 

Dr. Lincoln Blumell:  02:33  Es un placer estar de vuelta. Muchas gracias, John, por la 
presentación. Hank, me alegro de verte. 

Hank Smith:  02:37  Sí. 

Dr. Lincoln Blumell:  02:37  Sin ninguna presión. Ya sabes, el sermón más grande jamás tan- 

John Bytheway:  02:40  Lo sé. 

Dr. Lincoln Blumell:  02:42  Sí, ya me siento como establecido. Me pregunto cómo voy a 
estar a la altura de esto. Haré lo que pueda, pero sí, es un gran 
sermón. Sólo vamos a hacer parte de él hoy. 

John Bytheway:  02:51  Estamos en Mateo 5 y Lucas 6. Eso es lo que el manual de Ven 
Sígueme nos hace ver hoy. Mateo 5, sí, es el comienzo del 
Sermón del Monte y las bienaventuranzas. 

Dr. Lincoln Blumell:  03:01  Tenemos el Sermón del Monte, que es el discurso más largo de 
Jesús que tenemos registrado. El segundo más largo también 
está en Mateo. Es el discurso del Olivo. Cuando lees Lucas 6, te 
das cuenta, comenzando alrededor del versículo 17, tienes lo 
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que parecen ser secciones de este tipo, que corresponden con 
Mateo 5, Mateo 6, Mateo 7, pero si empiezas a leer a Lucas en 
otras partes de su evangelio, como incluso en Lucas 14 o Lucas 
capítulo 16, encontrarás otros dichos y enseñanzas que se 
superponen con lo que tienes en el Sermón del Monte. Lucas 
parece también, hay alguna división de esto tal vez, y luego por 
supuesto, no podemos olvidar, también tenemos una versión de 
este sermón, no exacta. Hay algunas diferencias clave, por 
supuesto, en 3 Nefi 12 a 14. Luego, al leer en el Nuevo 
Testamento en otros lugares como Santiago u otras obras, se 
pueden encontrar periódicamente referencias a este sermón o 
enseñanzas que claramente se derivan de este sermón aquí en 
el Monte. 

  03:59  Sermón realmente notable. Para el evangelio de Mateo, es 
realmente frontal y central. Cuando lees el texto de Mateo, me 
parece que presenta las cosas por partes. Comienza con la 
genealogía. Luego, tenemos el nacimiento, y luego tenemos el 
bautismo en el tres, y luego el cuatro es como el comienzo, el 
llamado de algunos discípulos. Luego, tienes, correcto, 
comienza a realizar milagros. Ahora, entramos en el cinco, y 
ahora está enmarcado con este largo sermón. Luego, después 
del sermón, detalla el final del cuatro, solo Jesús realizando 
milagros pero sin decirnos. Luego, comenzará a decirnos de 
inmediato en el ocho, ahora aquí están los milagros, el hombre 
con lepra o el hijo de un centurión. El entrará en eso. 

  04:37  Organiza su evangelio de esa manera en la que Lucas cambia las 
cosas de lugar. Una vez más, esto no debería sorprendernos 
cuando leemos el prólogo de Lucas. Entonces, cuando lees 
Lucas capítulo 1 versículos 1 al 3, él realmente dice que si lees 
esto cuidadosamente, él no va a volver a esto, pero el dice, 
"Mira, un par de cosas. No soy un testigo ocular" Si lees 
cuidadosamente, él está diciendo, dice, "Pero he consultado 
testigos oculares, y he consultado fuentes, y voy a ponerlo en 
un orden que creo es apropiado". 

  05:03  Así que Lucas nos dice desde el principio: "Estoy editando este 
material, y lo estoy poniendo en orden". Por lo tanto, no 
debería sorprendernos que Lucas tenga algunas cosas en 
lugares diferentes a los que tiene Mateo, lo que se encuentra 
un poco más disperso y Mateo tiene aquí en esta única sección. 
Ahora, algo que es interesante es que empiezas en Mateo 5:1, y 
tienes, y viendo las multitudes, subió al Monte. Luego, vas a 
Lucas 6:17 y dice: "Y descendió con ellos y se detuvo en un lugar 
llano". 
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  05:28  La gente se ha preguntado, ¿qué está pasando aquí? Es 
evidente que hay cierta coincidencia en el material. ¿Tienen 
Mateo y Lucas interpretaciones completamente diferentes de la 
topografía de la región? No lo creo. Lo que creo que ocurre aquí 
y lo que yo diría es que cuando se piensa en el Sermón del 
Monte o en el material del Sermón del Monte, me imagino que 
Jesús pronunció este sermón o versiones de este sermón en 
múltiples lugares. Para retomar al Dr. Seuss, lo dio en un monte, 
en un avión, en un tren, etcétera, etcétera, etcétera. 

  05:59  Lo que tienes ahora es Mateo diciendo: "Quiero asegurarme de 
que me concentro en el que fue dado en un "monte". Eso es 
importante para él. Por qué creo que es importante para Mateo 
acentuar aquí un monte es cuando lees el evangelio de Mateo, 
creo que lo que está tratando de hacer es, creo que está 
bastante claro que está escrito principalmente para una 
audiencia judía, ¿verdad? Empezó con la genealogía. Al 
evangelio le encanta citar pasajes del Antiguo Testamento. Lo 
hará repetidamente más que cualquier otro evangelio. Tiende a 
meterse en temas legales judíos más que cualquier otro 
evangelio. Podemos retomar eso un poco más tarde hoy. 

  06:35  Lo que está bastante claro aquí con esto es que quiere acentuar 
los paralelismos, creo, con Jesús y Moisés. Por ejemplo, Moisés 
de niño, su vida está amenazada. Están en Egipto. Jesús es 
sacado de Egipto. Encuentras estas cosas que están sucediendo, 
y creo que ahora con Jesús y la ley, bueno, Moisés recibe una 
ley en un monte. Ahora, Jesús estará dando una ley, 
expandiendo una ley en un monte. Así que, creo que es por eso 
que Mateo quiere seleccionar eso. Luego, Lucas, que no es un 
enfoque, cierto, para tratar de hacer un paralelismo o acentuar 
la vida de Moisés, creo que para sus lectores, y así está bien. 
Ahora puedes tener esto aquí. 

  07:09  Creo que la mejor evidencia de que Jesús nos está dando 
múltiples ocasiones es en el Libro de Mormon porque Él tiene el 
Libro de Mormon. Ahora, tú tienes otra versión de esto. Así que, 
cuando yo serví en una misión y probablemente cuando tú lo 
hiciste, teníamos discusiones misioneras, y en las discusiones, 
encontrarás que a veces damos una discusión rápida en la 
puerta de alguien o no damos una discusión completa, pero 
tocamos tres o cuatro puntos claves de esa discusión. Lo 
hacemos una y otra vez. Creo que con el Sermón del Monte, 
Mateo está dando la versión más completa de esto, pero estas 
enseñanzas podrían ser enseñadas... No tienen que ser 
enseñadas como una unidad entera. Pueden ser enseñadas 
individualmente. Creo que Jesús haría esto en múltiples 
ocasiones, así que eso explicaría algunas de las diferencias entre 
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el relato de Mateo y el de Lucas, y al menos inicialmente con el 
contexto de por qué en una llanura y por qué aquí en un Monte 
Creo que Mateo quiere enfatizar eso desde el principio. 

  07:52  Ahora bien, lo interesante del Sermón del Monte es que 
contiene una buena cantidad de traducción de José Smith de la 
biblia, yo diría que más en el capítulo 7. Por supuesto, hay 
algunas en el capítulo 5 que estamos analizando hoy. Por 
supuesto, hay algunos en el capítulo 5 que estamos analizando 
hoy. Algo que voy a mencionar porque no creo que tengamos 
tiempo para repasar todas las traducción de José Smith de la 
biblia, ciertamente mencionaremos algunas de ellos, es que me 
parece que cuando se miran las traducción de José Smith de la 
biblia es que en varios casos, lo que hacen es paralelo a lo que 
tenemos en la interpretación del Libro de Mormón. 

  08:18  Por ejemplo, empiezas en Mateo 5:2, "Y abriendo su boca, les 
enseñaba, diciendo: Bienaventurados los pobres en espíritu", en 
Mateo 5: 3, pero lo que hace la traducción de José Smith de la 
biblia es que en realidad añade bienaventurados los que creen 
en mí. Otra vez, bienaventurados son aquellos que crean en 
vuestras palabras por razón de que testificaréis que me habéis 
visto, y que sabéis yo soy, y continúa y habla de 
bienaventurados son los que crean en tus palabras y desciendan 
a lo profundo de la humildad y sean bautizados, porque serán 
visitados con fuego y con el Espíritu Santo, y recibirán una 
remisión de sus pecados. 

  08:46  Si vas al Libro de Mormón, verás que los paralelos son bastante 
parecidos. Aquí, se trata de comenzar con las bienaventuranzas, 
y hablaremos de lo que es una bienaventuranza aquí 
momentáneamente, realmente enmarca esto con creer, 
escuchar las palabras, realmente escuchar. De hecho, es 
interesante aquí. Es como si dijera que los más bienaventurados 
son los que creen en tus palabras, una especie de eco de Juan 
20: 29, donde le habla a Tomás. "Porque me has visto, Tomás, 
has creído; bienaventurados los que no vieron y creyeron”. 

  09:13  Es recoger este lenguaje, entonces realmente lo enmarca. 
Bueno, lo que yo diría con la doctrina de Cristo en la traducción 
de José Smith de la biblia, Libro de Mormón, hay bautismo. 
Serás visitado con fuego y el Espíritu Santo. Creo que es 
importante considerarlo al leer esto. Esta traducción de José 
Smith de la biblia como que lo enmarca de esta manera con 
este énfasis aquí en, otra vez, el bautismo, el don del Espíritu 
Santo, muy parecido a lo que se encuentra en el Libro de 
Mormón allí que la traducción de José Smith de la biblia como 
que paralela sus versos, al final del versículo 1 y 2 y 3 Nefi 12. 
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Hank Smith:  09:39  Estas cosas son realmente útiles, especialmente el paralelo con 
Moisés. Puedo verlo perfectamente. Puedo ver que Mateo 
comienza con un hombre llamado José que tiene muchos 
sueños. Luego tienes al Faraón que va tras los niños, y tienes a 
Herodes que va tras los niños, y Dios lo protege en Egipto. 
Luego, Dios divide el Mar Rojo, y tienes a Dios hablando en el 
bautismo de Cristo. Moisés pasó 40 años en el desierto. Jesús 
pasó 40 días en el desierto. Entonces, el Sermón del Monte llega 
casi al mismo tiempo en la historia de Moisés, cuando sube al 
Sinaí y recibe la ley de Dios. Así que, estamos teniendo un 
segundo Moisés aquí, por así decirlo. ¿Crees que Mateo fue tras 
esto? 

Dr. Lincoln Blumell:  10:18  Creo que para sus lectores no se trata de un nuevo Moisés, sino 
que los lectores empiezan a leer esto y dicen: "Ajá. Oh, esto 
suena como Moisés. Oh, esto suena como Moisés. Esto suena 
como Moisés". Oh, ahora estamos dando una nueva ley. Tienes 
esta expansión de la ley. Así que, creo que el lector cuidadoso 
vería esto. Mateo hace este tipo de cosas. Así, por ejemplo, 
saltando hacia adelante en Mateo, tenemos en Mateo 4 antes 
de comenzar el sermón que Jesús realiza todos estos milagros, 
pero de nuevo, no se nos dice qué milagros está realizando, y 
luego, de repente, se nos dice ahora en Mateo 8 a 11, bueno, 
ahora esto es lo que está haciendo. Vamos a tener lepra, vamos 
a tener al hijo del centurión, vamos a tener a los muertos 
resucitados. 

  10:52  Llegas al episodio, lees un par de capítulos más allá del Sermón 
del Monte y, de repente, vienen los discípulos de Juan. Quieren 
saber, bueno, ¿quién eres tú? Jesús comienza a decir: "Bueno, 
vayan a decirle a Juan que esto está sucediendo. A los pobres se 
les anuncia la buena nueva, los muertos resucitan, a los ciegos 
se les devuelve la vista". Mateo acaba de narrar todos esos 
milagros previamente. 

  11:11  Creo que aquí está bastante claro, se remonta a las expectativas 
de cuando venga el Mesías basándose en lo que tienes en Isaías, 
estas son las cosas que va a hacer. Creo que un lector cuidadoso 
sería como, "Oh, Dios mío, estamos esperando esto, y mira lo 
que Jesús está haciendo". Creo que hay docenas y docenas, 
probablemente cientos de milagros que Mateo podría haber 
escogido, pero es selectivo, diciendo: "Voy a escoger estos", 
porque el lector cuidadoso empezará a ver esto como opuesto 
a: "Voy a decírtelo, llegarás a tu propio entendimiento como 
Jesús le dice al discípulo de Juan. "Bueno, vuelve. Dile a Juan 
que estas cosas están sucediendo". Para el lector, como bien. 
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Hank Smith:  11:42  Si usted conoce su Antiguo Testamento, de repente, las cosas 
están saliendo. Alguien que no conoce muy bien su Antiguo 
Testamento, su Biblia hebrea, no lo vería, pero Mateo está 
hablando a los que han leído ese libro. 

Dr. Lincoln Blumell:  11:53  Creo que mucho, suponiendo que la gente tenga conocimientos 
de la historia israelita y del Antiguo Testamento, donde Lucas 
no lo da tan por sentado, como tampoco lo hace Marcos en 
cierta medida. Esto se encuentra incluso en los relatos. Así, en 
Lucas 6, antes incluso de entrar en el material lucano, tenemos 
una historia de los discípulos que van y cogen grano de un 
campo en sábado. Esa historia también aparece en Mateo 12. 
Merece la pena leer la versión lucana 6 y la versión mateana 12 
en algún momento. 

  12:23  Puedes ver cómo tienes una historia mucho más amplia que se 
relaciona constantemente con el Antiguo Testamento. Cita a 
Oseas. Habla del templo en Mateo. De nuevo, es como... Bueno, 
no necesitamos poner todos estos ejemplos. Sí, mencionaramos 
la referencia a David yendo y tomando pan de la proposición, 
que no era lícito, pero debido a las circunstancias convenientes, 
estaba bien, y luego hacer un paralelo diciendo: "Bueno, de la 
misma manera, lo que Jesús está haciendo es debido a las 
circunstancias convenientes, está bien lo que están haciendo", 
pero Mateo es ... Más bien dice: "Bueno, hay esto. Algo más 
grande que el templo ha llegado", y cita pasajes adicionales, que 
creo que claramente tienen que apelar a una audiencia judía 
por lo que Lucas, es como, "He dejado claro mi punto, bien, en 
esta historia, y ahora puedo seguir adelante." 

  13:00  Creo que eso queda claro cuando comparas a veces las historias 
o podrías decir las perícopas, las pequeñas perícopas de Jesús 
entre Mateo y Lucas. Así es como leo esto aquí, es que hay un 
encuadre en el que estás pensando en Moisés, cuando ves a 
Jesús y Mateo. 

Hank Smith:  13:14  Sí, en el Monte. Realmente me gusta eso. 

John Bytheway:  13:16  Me alegra mucho que hayas mencionado el Libro de Mormón y 
el bautismo. A veces, cuando estoy en Mateo 5, les pregunto a 
mis alumnos: "Oigan, ¿dónde están los primeros principios del 
evangelio? ¿Dónde están?" La respuesta es siempre están allí en 
la TJS y en la versión de 3 Nefi donde tal vez incluso la primera 
bienaventuranza, bienaventurados los que vendrán y serán 
bautizados, están allí, y tal vez eso está en el versículo uno aquí 
de Mateo 5, sus discípulos. Si eran discípulos, ¿podríamos decir 
que ya habían sido bautizados? Eso tal vez está implícito porque 
los primeros principios son realmente los primeros principios. 
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Bueno, ¿dónde están? Sí, están allí especialmente en 3 Nefi y 
luego, estas otras bienaventuranzas comunes a ambos 
comienzan. 

Hank Smith:  13:57  Sí, ha sido un comienzo fantástico. Cuando algunas personas se 
imaginan el Sermón del Monte, se imaginan a miles de personas 
allí, pero yo me pregunto, ¿tiene él tantos discípulos en este 
momento? ¿Qué imaginas en tu cabeza, Lincoln? ¿Te imaginas 
unos pocos, muchos o...? 

Dr. Lincoln Blumell:  14:14  Un par de cosas. Cuando se leen los evangelios, la forma en que 
yo leo los evangelios es que siempre se centran principalmente 
en los doce. En el versículo de Lucas, en realidad menciona a los 
doce, el llamado de los doce. En Mateo 10, pero aquí en Lucas 
6, lo menciona y de repente empieza a enseñar. Lo que está 
muy claro, creo, es que el evangelio se centra en los 12, y 
ocasionalmente se menciona a alguien más, pero debe haber 
más. Creo que la evidencia aquí está en Hechos 1, ¿verdad? Van 
a llamar a un nuevo apóstol porque Judas se ha quitado la vida. 
Pedro dice: "Bueno, las calificaciones aquí deben ser que esta 
persona, en primer lugar, debe haber estado allí desde el 
bautismo hasta básicamente la muerte, y luego ser testigo de la 
resurrección". 

Hank Smith:  14:49  Por lo tanto, hay otras personas allí definitivamente. 

Dr. Lincoln Blumell:  14:51  Están allí como Matías que es ordenado apóstol, 
aparentemente, ha estado allí todo el tiempo. No se le 
menciona ni una sola vez en los evangelios. Por lo tanto, creo 
que hay otros discípulos allí. Esta palabra que tienes en griego, 
empíricamente menciona ochlos como multitud. La multitud 
estaba allí. He mirado un poco en esto, ¿qué tan grande es una 
multitud? Cuando nos fijamos en la literatura griega, que está 
buscando en cualquier lugar de docenas, incluso en los cientos. 
Por supuesto, podría ser algo más grande que eso, así que es 
difícil de decir. 

  15:16  Así que, me inclinaría, esto es que están allí más que sólo los 12, 
pero hay otros discípulos y otros allí, pero en términos de 
números, otros seguidores, personas que están escuchando ... y 
es interesante porque en  Mateo 4, que precede a esto, de 
nuevo, dice que hay grandes multitudes que vienen a Él. Bueno, 
algo para considerar escuchando, nuestras divisiones de 
capítulos que tenemos son completamente artificiales. Estas no 
fueron puestas en nuestro Nuevo Testamento hasta el siglo XIII 
por el Arzobispo de Canterbury. Por lo tanto, sólo tienes que 
leer esto de principio a fin. Así que, a veces, creo que nos da un 
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descanso artificial. Oh, termina. Oh, algo nuevo está 
sucediendo. 

  15:47  No tiene que ser ese el caso. Podría ser que Él está sanando, hay 
multitudes, y ahora, Él comienza a hablar. Así que a veces vale la 
pena considerar eso. Lo rompe y da una brecha artificial que no 
siempre se sostiene en el texto. Entiendo que aquí hay más de 
12 y que ciertamente hay otros que están allí y escuchan. 

John Bytheway:  16:03  Suena en el versículo 1, como que Él vio las multitudes y se fue. 
Viendo las multitudes, Él subió a un monte. Cuando Él se puso, 
Sus discípulos vinieron a Él. No es la multitud entera que está 
allí, pero son los discípulos. De eso hemos estado hablando. 
¿Cuántos discípulos son? Los doce y más. 

Hank Smith:  16:22  12 o más. Es una gran pregunta. Sólo me preguntaba lo que veo 
en mi cabeza frente a lo que tú ves en la tuya y ver si tenía la 
imagen correcta. 

John Bytheway:  16:29  A ver si tengo la cabeza derecha. 

Hank Smith:  16:31  Sí. Oh, hombre, eso podría discutirse. ¿Cuántos son? Es 
imposible saberlo, pero me gusta eso de Mateo 4:25, "Y le 
siguieron grandes multitudes de Galilea, de Decápolis, y de 
Jerusalén, y de Judea y del otro lado del Jordán. Y al ver las 
multitudes, subió al monte y se sentó. Y vinieron a él sus 
discípulos." Así que, no suena como que todos fueron, pero 
suena como que esos serios discípulos fueron con Él arriba en 
esta ladera del Monte. 

John Bytheway:  17:01  Hank, usaste la palabra seguidores, que me gusta. Algunos le 
siguieron cuando subió al monte. 

Hank Smith:  17:06  Muy bien, así que vamos a saltar, Lincoln. ¿Qué piensas de estas 
bienaventuranzas? 

Dr. Lincoln Blumell:  17:10  Bueno, empezamos, por supuesto, en el Libro de Mormón. 
Bienaventurados los que creen en mí. Si piensas en una 
bienaventuranza, el latín beatus, bendito, feliz, afortunado, lo 
que obtienes aquí es el griego Macarius. Esta persona es 
bendecida, incluso feliz, pero lo que encuentras aquí no es una 
especie de, bueno, eres feliz si haces esto, eres feliz si haces 
esto otro. Está diciendo que si quieres ser bendecido, si quieres 
ser feliz, ve y haz estas cosas. Es una orden de ir y hacer. 

Hank Smith:  17:36  Oh, de acuerdo. 
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Dr. Lincoln Blumell:  17:36  De donde estas sacando esto es que si regresas y lees los 
Salmos, los Salmos realmente comienzan, el Salmo 1:1. 
"Bienaventurado el hombre que no anda en consejo de malos, 
ni anda en camino de pecadores, ni se sienta en silla de 
escarnecedores ". Así que, en los Salmos, encontrarás un 
número de lugares donde tienes efectivamente 
bienaventuranzas. Es un mandato para ir y hacer. ¿Quién no 
quiere ser bendecido? ¿Quién no quiere ser feliz o afortunado? 
Así que esto es lo que tienes que hacer: si quieres ser 
bendecido, afortunado o feliz, esto es lo que tienes que hacer. 
Creo que es muy apropiado con la TJS, en primer lugar, cree en 
mí. Esa es la fuente. 

John Bytheway:  18:12  La fe en Cristo. Primer principio, ¿verdad? 

Dr. Lincoln Blumell:  18:14  La fe en Cristo. Primer principio. Lo vemos ahí mismo en la 
versión inglesa. Luego, cuando tú, por supuesto, entras en el 
texto de Mateo con esto, el primero que tenemos, 
bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el 
reino de los cielos. Esto es interesante. De nuevo, volviendo a la 
versión inglesa, tomamos pobre en espíritu como humildad, 
humilde, pero la versión inglesa añade "los que vienen a mí". 
Esto podría ser interesante aquí a la luz de nuestra conversación 
anterior. Hay mucho allí, pero luego los verdaderos discípulos 
realmente vienen y escuchan. 

Hank Smith:  18:43  Sus discípulos vinieron a Él, y así Él podría estar dándoles un 
grito. Bienaventurados los pobres de espíritu que vienen a mí. 

Dr. Lincoln Blumell:  18:50  Venid a Él. Creo que eso es importante. Sí, supongo que la 
humildad es un buen atributo, pero creo que ser humilde y 
luego venir a Él, creo que esto está diciendo: "Ven a mí. Quieres 
ser bendecido. Quieres ser feliz. La fuente de la felicidad es 
Cristo. En todas las cosas, vengan a mí, todos ustedes que están 
cargados. Voy a darles descanso". Aquí, es como te bendeciré. 

  19:10  Así que, me gusta que TJS, la forma en que agrega esto aquí y 
tal vez  un tipo de temática por un segundo aquí, si pensamos 
en el versículo 3 en términos de la cuestión aquí de la humildad, 
y luego sólo saltar por delante sólo para 5 por un momento, 
"Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra 
como heredad" Una vez escuché que la diferencia entre la 
mansedumbre y la humildad es que la mansedumbre podría ser 
más de una humildad voluntaria tal vez. Por lo tanto, son algo 
similares aquí. A propósito, esta bienaventuranza aquí está 
tomada de Salmos 37:11, "Pero los mansos heredarán la tierra". 
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  19:42  Está recogiendo algo de esto en el texto, y algo que me parece 
interesante, al menos de la palabra griega manso, significa 
suave, correcto, mansedumbre, pero aquí hay algo que puede 
valer la pena considerar, una faceta de esta palabra, correcto, 
es la palabra griega praos. También puede significar a la moda. 
Lo que significa de moda es que puedes ser moldeado porque 
eres gentil, eres suave. Así que, pienso que en algo que los 
discípulos son bendecidos es si, sabes que, Señor, dejaré que 
me moldees. Puedes moldearme. Puedo ser un instrumento en 
tu mano. Esto es realmente, creo, apropiado a medida que 
llegamos al crescendo de este capítulo en 5:48, ser perfecto. 
Hablaremos de eso, de lo que significa, pero creo que digo estar 
a la moda, Dios puede moldearte, puedes hacer esto, heredarás 
la tierra. Un poco diferente pero también bastante similar allí 
con el 3 y el 5, con pobres en espíritu y luego con ser mansos. 

Hank Smith:  20:34  Moldeable. Bienaventurados los moldeables. Bienaventurados 
los moldeables. 

Dr. Lincoln Blumell:  20:40  Sí. Podemos encontrar un principio como éste, ya sea en 
Proverbios o en Hebreos. Dios castiga a los que ama. Él te 
moldeará. A veces puede ser duro. Podrías ser un poco... Puede 
que haya mucho rigor mortis en ti espiritualmente hablando, 
pero eso es un, no, te voy a mover. Si eres moldeable, puedo 
hacer algo más de ti. Creo que hay algo realmente hermoso en 
las bienaventuranzas en ese versículo. 

Hank Smith:  20:59  ¿Qué fue lo que dijo José Smith? "Soy como una enorme piedra 
áspera, rodando desde una alta montaña, y el único pulido que 
obtengo es cuando se me frota alguna esquina al entrar en 
contacto con otra cosa, golpeando con fuerza acelerada". 
Entonces, José Smith está diciendo que es moldeable. Dice: "Así, 
mientras me convierto en una vara lisa y pulida en el carcaj del 
Todopoderoso, volviéndome moldeable". Me gusta eso. 

John Bytheway:  21:23  Mi hijo, Andrew, vino a mí una vez. Recuerdo que él tenía tal 
vez 15 o 16 años. "Papá, creo que la iglesia está tratando de 
convertirnos en un montón de mansos niños del coro". 
Entonces, le di un puñetazo tan fuerte como pude y ... no, estoy 
bromeando. 

  21:37  No creo que la mansedumbre signifique eso. Fue una aventura 
muy buena para nosotros tratar de averiguar qué significa ser 
manso, porque la definición del diccionario no es, creo, lo que 
Jesús estaba diciendo. Dice sin espíritu, manso, demasiado 
obediente, sumiso. Eso no suena como el Capitan Moroni, que 
si todos los hombres se asemejan a Moroni, los mismos poderes 
del infierno serían sacudidos para siempre. No sonaba como si 
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Moroni dijera: "Bueno, adelante, atáquennos. Supongo que está 
bien". Eso no es lo que el Capitán Moroni hizo. Fue muy 
divertido para nosotros pasar por eso. 

  22:12  Una de mis definiciones favoritas que encontré fue de S. 
Michael Wilcox, a quien hemos tenido en el programa. Cuenta 
una historia en un artículo de Ensign y dice: "Manso es un gran 
poder bajo completo control". Cita a alguien que dice eso en el 
artículo, lo cual me gustó mucho. La mansedumbre es un gran 
poder bajo completo control porque Jesús era manso de esa 
manera. Entonces, Elder Bednar salió y dio toda esta charla 
sobre la mansedumbre y dijo: "No es débil. No es pasiva. Es 
duro ser manso". No puedo darles un párrafo perfecto ahora 
mismo, pero el élder Bednar respondió totalmente a nuestra 
pregunta sobre qué es la mansedumbre. 

  22:48  Me encanta esta discusión porque no creo que Jesús era manso 
de la forma en que el mundo lo define como sin espíritu y 
manso, y tampoco lo era el capitán Moroni pero de moda, que 
es un gran .... No estoy muy metido en la alta costura, pero lo 
que estás diciendo de moda es que es capaz de ser moldeado. 
Estoy dispuesto a ser moldeado y cambiado por Cristo. 

Dr. Lincoln Blumell:  23:10  Esa es una faceta del significado con la que se podría trabajar. 
Sí, una bienaventuranza realmente hermosa. Por supuesto, 
volvemos a la cuatro, porque saltamos de la tres a la cinco. Esta 
es realmente hermosa. "Bienaventurados los que lloran porque 
ellos recibirán consolación". Aquí no hay ninguna cita directa de 
un Salmo como en la 5, pero algo que encuentro interesante es 
esta palabra: "Porque los que lloran recibirán consolación". 

  23:35  Sólo una pequeña nota sobre esto, el griego, bien, siempre 
estoy volviendo a estas palabras griegas, y hay algunas cosas 
interesantes aquí, ¿verdad? Tenemos esta palabra griega, para 
consolado, viene de este verbo, parakaleo. Tienes este 
parakletos, que significa consolador, abogado. Están 
relacionadas, y si lees griego, por supuesto ves esto. Es 
interesante que las dos personas en el Nuevo Testamento que 
son llamadas un consolador son el Espíritu Santo en Juan 14:26 
y luego Cristo en 1 Juan 2:1. 

John Bytheway:  24:02  El defensor. 

Dr. Lincoln Blumell:  24:02  El abogado o un consolador, usando la palabra relacionada que 
se usa aquí. Hemos hablado de ver a Cristo en el Antiguo 
Testamento. Bueno, ¿podemos ver más a Cristo en el Nuevo 
Testamento? Aquí, bien, esta idea de consolar, serás consolado. 
Si miras una raíz aquí, confiar en el espíritu y en Cristo puede 
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traer verdadero consuelo y paz. Entonces, no es obvio en 
español. En griego, lees eso, y dices, Oh, esto está relacionado 
con esta palabra. Ambas personas son llamadas así en el texto. 
Creo que podemos ver con la paz y el consuelo que viene de 
tener el Espíritu Santo, confiando en Cristo. 

Hank Smith:  24:34  Entonces, la palabra consolado es un sustantivo, consolador, 
que me acercaría a Cristo y al Espíritu Santo, ambos llamados 
consoladores en el Nuevo Testamento. 

Dr. Lincoln Blumell:  24:44  Con el término relacionado, tenemos el verbo con el sustantivo 
relacionado, el Espíritu Santo es llamado el Consolador en Juan 
14:26, y luego Jesús, llamado el Consolador en 1 Juan 2:1. Por lo 
tanto, creo que es interesante aquí que estos son algunos 
títulos que llevan. Entonces, puedes pensar, ¿cómo obtengo 
consuelo? Bueno, a través de Cristo, a través de sentir el 
Espíritu, a través de sentir esa paz. 

Hank Smith:  25:04  Podríamos decir que serán consolados por los consoladores. 

Dr. Lincoln Blumell:  25:08  Piénsalo así. Puede haber algo allí. Es interesante, por supuesto, 
cuando vas a Lucas, lo que Él hace  es esto, Él dice, 
"Bienaventurados los que ahora lloráis," Él dice, "porque 
reiréis." Él estaba tratando de decir que para aquellos que están 
de luto, habrá días de regocijo por delante. Así que, es un poco 
diferente, pero es el paralelo más cercano que tenemos. No es 
exacto. Jesús pudo haber mencionado eso, o la interpretación 
de Lucas de esto es un poco diferente, pero sí, tienes consuelo, 
trayendo el Espíritu, al menos en Cristo aquí en la versión 
Mateana, creo que ciertamente vale la pena considerarlo. 

Hank Smith:  25:38  De acuerdo. 

John Bytheway:  25:39  Tengo una pregunta sobre el luto porque creo que la mayoría 
de nosotros, cuando vemos la palabra luto en Inglés, estamos 
pensando en una muerte, un funeral, los que están de luto. He 
leído que nos lamentamos por nuestro propio estado 
pecaminoso. Quizá sea eso lo que quiere decir la 
bienaventuranza. Creo que puede aplicarse en ambos sentidos, 
pero no sé, ¿cuál es el griego de la palabra lamentado? ¿Es 
como la muerte de alguien, o es nuestro propio estado 
pecaminoso, nuestra propia muerte espiritual quizás? 

Dr. Lincoln Blumell:  26:07  Es esta palabra griega pentheo. En la versión de Lucas, es una 
palabra diferente. En realidad significa llanto o grito. Puede ser 
lamento. Cuando pienso en lamento, una muerte o algo malo 
ha sucedido. Creo que eso está implícito en esta palabra, una 
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muerte, la enfermedad o algo así, diciendo que incluso cuando 
estas cosas duras, si hay una muerte, una enfermedad,  puedes 
encontrar consuelo, no te dejan solo. Todos hemos 
experimentado periodos de verdadero duelo, de verdadera 
pérdida. Sé que yo lo he hecho profundamente, y lo que más 
consuelo me trajo fue el Evangelio. En cierto modo, casi 
inconsolable a veces, pero ahora, lo único que sé es que soy hijo 
de Dios. Sé que Cristo me ama, y siento Su paz. No sé por qué 
están pasando todas estas cosas, pero lo sé, y voy a salir de 
esto, y así sentí consuelo. 

John Bytheway:  26:51  El presidente Boyd K. Packer solía decir este pequeño poema, y 
no recuerdo el autor. "Caminé una milla con placer. Ella 
parloteó todo el camino pero no me dejó más sabio por todo lo 
que tenía que decir. Caminé una milla con tristeza y ella no dijo 
ni una palabra, pero oh, las cosas que aprendí de ella cuando la 
tristeza caminó conmigo". 

  27:10  Siempre me ha gustado cuando veo esa bienaventuranza ahí. 
Algunas de nuestras mayores lecciones provienen de los 
tiempos difíciles, no sólo de los tiempos felices. Eso es lo 
divertido de estas bienaventuranzas. Felices son los tristes. 
Jesús parece decir: "Felices los infelices". ¿Te imaginas, Hank y 
Lincoln, un reportero allí, si mezclo mis zonas horarias un poco 
antes de que Jesús se levanta a hablar, "Entonces, ¿quiénes son 
las personas más felices para ti?" "Oh, son acomodados, son 
seguros. Tienen trabajo. Tienen confianza en sí mismos", y Jesús 
se levanta y dice: "Bienvenidos al mundo opuesto. 
Bienaventurados los pobres." Entonces, ¿qué? Bienaventurados 
los que... ¿Qué? ¿Qué? Bienaventurados los mansos, y pone 
patas arriba las ideas ordinarias sobre la felicidad. Es por eso 
que me encanta esto porque era, creo, tan diferente de lo que 
la gente común pensaría que es la felicidad. 

Dr. Lincoln Blumell:  28:07  Sí. Primer siglo. No es una vida fácil. La vida es corta. La vida es 
dura. Para mucha gente, es de la mano a la boca, su comida, 
usted no está realmente viviendo hacia delante. Usted está 
viviendo día a día para muchas personas. Por lo tanto, creo que 
la gente tenía una existencia muy dura, sin duda una existencia 
físicamente dura. Por lo tanto, creo que las cosas que está 
diciendo, la gente puede decir: "Sí, harás esto, pero encontrarás 
la verdadera paz", podría haber sido ... Bueno, es realmente 
atractivo. Mira esto, ese poema que mencionaste. No creo que 
Jesús se esté comprometiendo con otras filosofías, cierto, ya 
sea la epicúrea, el estoicismo u otras, pero hay otras respuestas 
por ahí que tratan de ofrecer: "Bueno, esto es lo que haces. 
Buscas el placer. Esto es lo que haces si realmente quieres hacer 
esto", o hay otras, no buscas ninguna emoción. 
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  28:44  Jesús no está diciendo deshazte de la emoción, vas a tener esto, 
pero encontrarás paz y consuelo en los momentos difíciles, y 
serás bendecido. Creo que hay una muy poderosa ... habría 
resonado con ellos y sería realmente atemporal, ¿verdad? 
Resuena hoy, por supuesto. Creo que nuestros desafíos pueden 
ser ciertamente diferentes, probablemente no tan desafiantes 
físicamente y podríamos decir espiritualmente, 
emocionalmente, muy desafiantes, pero sí, creo que realmente 
resonará con la audiencia con la que está hablando, dadas las 
circunstancias de la vida. 

John Bytheway:  29:12  Leemos un versículo, y había hambre en la tierra. Lo pasamos 
por alto, pero imaginemos una hambruna, la inseguridad, el 
¿qué voy a comer hoy? ¿Cómo voy a alimentar a mis hijos hoy 
sin refrigeradores y conservantes? Me alegro de que acabes de 
decir eso. Estamos en el siglo I. ¿Cómo es la vida en ese 
entonces para estas personas? Sí, eso es bueno ... Tratar de 
ponerse en ese estado de ánimo. Es una vida dura. Como dijiste, 
corta también. No sé cuál es el promedio de vida en el primer 
siglo. 

Dr. Lincoln Blumell:  29:41  Demográficamente, la mejor evidencia que tenemos de las 
inscripciones, lápidas es que una vez que llegas a los 30, 40 
años, has vivido una vida bastante completa en tus 40 años. Una 
vez más, por supuesto, para las mujeres, la mortalidad infantil. 
Mucha gente que da a luz, morirá, y de nuevo, cosas que 
nosotros damos por sentado. Oh, sólo tienes que ir al médico. 
Infecciones, no tienen ni idea. Nos infectamos, no es gran cosa. 
Toma un poco de penicilina, estarás bien. Estas amenazan la 
vida. La gente está rodeada de muerte en ese mundo. Usted lo 
ve. Para nosotros, estamos como protegidos de ella. Sí, vas a 
funerales aquí y allá, pero es mucho más allí. Por lo tanto, creo 
que estas cosas acerca de estar realmente cómodo cuando 
estás de luto porque creo que sin duda hay algo de luto 
lamentación. La gente realmente sabía eso. Creo que sentir eso, 
realmente reconocería el poder en eso. 

Hank Smith:  30:22  Sí. 

John Bytheway:  30:23  Gracias. 

Hank Smith:  30:24  Esto me recuerda al manual de Ven Sígueme. Dice: "Todo el 
mundo quiere ser feliz, pero no todos buscan la felicidad en los 
mismos lugares. Algunos la buscan en el poder y la posición 
mundanos, otros en la riqueza o en la satisfacción de los 
apetitos físicos. Jesucristo vino a enseñar el camino de la 
felicidad duradera, a enseñar lo que significa verdaderamente 
ser dichoso." ¿Qué aprendes sobre la obtención de la felicidad 

Matthew 5; Luke 6 Parte 1 followHIM Podcast Página 15



duradera en Mateo 5, 1 al 12? ¿En qué se diferencia de la visión 
que tiene el mundo de la felicidad? Parece que eso es 
exactamente de lo que hemos estado hablando hoy. ¿Qué 
dices, John? Bienvenido al mundo opuesto donde Él da su: esto 
es lo que la gente feliz es y hace, y probablemente no parecen 
esas cosas en las que pensarías automáticamente. 

John Bytheway:  31:07  Como la sabiduría convencional. Sí. 

Hank Smith:  31:09  Si. Yo pensaría que la gente feliz tiene mucho dinero, tiene 
grandes casas y cosas, y Él no dice nada de eso. 

John Bytheway:  31:16  Sí, Él dice, felices son los infelices. Es fascinante. 

Dr. Lincoln Blumell:  31:18  Sólo para continuar... Sé que nos estamos adelantando, 
cubriremos esto, pero Mateo 6, realmente entiendes esto, 
¿verdad? Bueno, ¿qué es lo que hacen? No os hagáis  tesoros en 
la tierra, donde la polilla y el orín corrompen. Eso es lo que 
haces, teniendo este tipo de mirada de otro mundo, teniendo 
tus prioridades. ¿A quién vas a poner primero? Así que, es 
hermoso. No lo entenderás hoy, pero a medida que avanzas, 
parte de esto, y luego empiezas a decir en el 6, ¿dónde debería 
estar realmente tu corazón si quieres encontrar este estado 
bendito o feliz o afortunado? Esto es lo que debes hacer. Es 
hermoso. Se va construyendo a medida que vas llegando al 6 y 
luego al 7 en este discurso. 

  31:55  Hablando de 6, supongo, el versículo 6 es otro versículo que 
tenemos, una traducción de José Smith de la biblia realmente 
importante, que de nuevo será paralelo a lo que tienes en el 
Libro de Mormón. Bienaventurados los que tienen hambre y sed 
de justicia, porque ellos serán saciados. La traducción de José 
Smith de la biblia y el Libro de Mormon tienes los que serán 
llenos, con el Espíritu Santo. Es por eso que me gusta esa 
referencia en el versículo 4, con consolado, tendrás el Espíritu 
Santo. Con esto serás lleno. El Salmo 107:9 insinúa un poco 
esto. Ellos no mencionan el Espíritu Santo, pero tú serás lleno 
de bondad, así que quizás lo mencionan un poco. 

Hank Smith:  32:27  Hambre y sed. Ese es un sentimiento tan común. Estoy seguro 
de que para estas personas, hambre y sed es la mayor parte de 
sus vidas, pero Él dice hambre y sed ¿de qué? De justicia. Si 
fuera por helado, ya me hubieran traducido, pero es hambre y 
sed de justicia. Eso es difícil. ¿Cuánta hambre tienes de las cosas 
del Espíritu? 
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John Bytheway:  32:52  Esta es mi bienaventuranza favorita. Al menos, lo es hoy. Puede 
que aprenda algunas cosas más, pero como no dice 
bienaventurados los justos, y me encanta explorar esa idea 
porque puede que técnicamente ninguno de nosotros lo sea, 
todos necesitamos al Salvador, pero podemos tener hambre y 
sed de él. ¿Dónde está nuestro corazón? La otra cosa es, ¿con 
qué frecuencia hay que tratar el hambre y la sed? 

Hank Smith:  33:14  con frecuencia. 

John Bytheway:  33:15  Todos los días. Tener hambre y sed de justicia, nunca llegamos a 
ese punto donde llegamos a esto, no lo creo. 

Hank Smith:  33:23  Sí, dónde estás, cómo, he terminado de comer. 

John Bytheway:  33:24  Bien, he terminado, ¿verdad? Soy justo ahora. He terminado de 
comer. Pienso en lo mismo con el estudio de las Escrituras. Si se 
supone que debemos darnos un festín con esto, no creo que 
nadie en el mundo haya dicho alguna vez: "Sabes, creo que no 
he probado bocado desde el jueves pasado". Simplemente se 
olvidaron. 

Hank Smith:  33:38  Si, si. 

John Bytheway:  33:38  No se olvida. Hambre y sed, me encanta la idea porque hay que 
ocuparse de ello todos los días. Jesús no dice: "Bienaventurados 
los justos", porque ninguno de nosotros lo es, pero podemos 
tener hambre y sed de ello. Eso entra en ello, ¿cuáles son los 
deseos de nuestro corazón? Intentamos hacerlo mejor, 
tropezamos y caemos, pero seguimos intentándolo. Me encanta 
esa bienaventuranza en particular. Luego, el Libro de Mormón, 
y como dijiste, Lincoln, serán llenos del Espíritu Santo, y el 
esfuerzo nos llena del Espíritu Santo. No la perfección, pero el 
esfuerzo nos llena del Espíritu Santo. Me encanta eso. 

Hank Smith:  34:15  ¿No te recuerda un poco de Enos, mi alma tenía hambre, y 
luego hacia el final de su capítulo, ¿qué dice? Mi alma estaba en 
reposo por lo que estaba lleno. 

John Bytheway:  34:27  Tal vez fue a cazar porque su cuerpo tenía hambre, pero luego 
su espíritu comenzó a tener hambre, y de repente, perdió todo 
interés en la caza y oró todo el día. Es una gran historia. 

Dr. Lincoln Blumell:  34:37  Pienso, solo piensa en un ejemplo  que es Juan 4 y Juan 6 acerca 
del agua, agua viva. Vas a tener sed o el pan de vida. Eso me 
gusta. Es hambre, pero puedes ser saciado, pero la directiva allí 
usó la misma imaginería con agua y pan. 
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Hank Smith:  34:54  Por el pan de vida y por el agua viva, podéis ser saciados. ¿Qué 
sigue, Lincoln? Versículo 7. 

Dr. Lincoln Blumell:  34:59  Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán 
misericordia. Cuando pienso en esta bienaventuranza, me 
vienen a la mente algunos pensamientos iniciales. Creo que en 
Mateo, a veces se lo planteo a mis alumnos. Hablamos de cuál 
es tu escritura favorita o qué escritura significa mucho para ti. 
Cuando miras a Mateo, voy a decir, en el evangelio de Mateo, 
¿cuál es la escritura favorita de Jesús? Porque hay una escritura 
que Él cita más que cualquier otra, y es Oseas 6:6. 

Hank Smith:  35:22  Oh. 

Dr. Lincoln Blumell:  35:23  Cita en Mateo 9, también Mateo 12. Dice: "Porque misericordia 
quiero y no sacrificio, y conocimiento de Dios más que 
holocaustos". La última parte no se cita, pero este énfasis en la 
misericordia es un tema en Mateo, o incluso se puede tratar 
como la compasión. Bienaventurados los compasivos, a ellos se 
les mostrará compasión o misericordia. Es interesante para mí 
que él cita esto más que cualquier otro pasaje, sólo citado dos 
veces. Por lo demás, las escrituras se citan una por una. No 
quiero leer demasiado en que, bueno, esa es su escritura 
favorita, pero para mí, es interesante, sí, este énfasis de la 
misericordia aquí. Es un tema aquí, y se retoma en los capítulos 
siguientes, y por lo que parece apropiado. De nuevo, no hay un 
Salmo obvio que hable del Señor es misericordioso, pero 
obviamente es un eco directo, pero sí. Es importante que 
recibas misericordia o compasión. 

John Bytheway:  36:09  Como lo regalas. He oído que se llama la doctrina de la 
reciprocidad como un recíproco. Si quieres misericordia, da 
misericordia. Más o menos en el Padre Nuestro, está eso. 
Perdona nuestras ofensas como nosotros perdonamos a 
quienes nos ofenden. 

Dr. Lincoln Blumell:  36:23  Perdonar a quienes nos ofenden. 

John Bytheway:  36:24  Este es uno de esos cuando me doy cuenta del nivel de 
misericordia, del perdón que quiero, me ayuda a motivarme 
para estar seguro de dar lo que estoy buscando. Si necesito 
perdón, tengo que ser más perdonador. 

Dr. Lincoln Blumell:  36:37  En Mateo, esto se ilustra bellamente en la parábola del que no 
perdona. Dice siervo o mayordomo en Mateo 18. En la historia 
de los 10,000 talentos, el punto es que una deuda impagable ha 
sido pagada por Él. Así que, cualesquiera que sean las deudas 
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que se le deban, Él debe ser misericordioso con ellas porque 
alguien ha pagado por Él una deuda impagable. Creo que 
piensas en Cristo. Nos han hecho una deuda impagable. Así que, 
cualquier deuda menor que haya contra nosotros debe ser 
perdonada, pero de nuevo se relaciona con esta reciprocidad y 
ciertamente aquí con ser misericordioso, realmente mostrando 
eso. 

  37:12  Es interesante de nuevo este énfasis en la misericordia, 
ciertamente, en Mateo al llegar al 8, bienaventurados los de 
limpios corazón, porque ellos verán a Dios. Lo interesante aquí 
es que me parece que lo que está detrás de esto es el Salmo 24. 
Voy a leer un par de versículos del Salmo 24. Voy a leer un par 
de versículos de eso. Es el Salmo 24:3, "¿Quién subirá al monte 
de Jehová?", o tú dices el monte del Señor, es decir, el templo, o 
¿Y quién estará en su lugar santo? Luego, va el versículo cuatro, 
"El limpio manos y puro de corazón". 

  37:43  Luego te dice, bueno ¿quiénes son los que tienen manos limpias 
y corazón puro? Un poco de una definición aquí, el que no ha 
elevado su alma a la vanidad, es decir, cosas vacías. Como que 
hemos hablado antes, tener sus cosas que no son efímeras, tal 
vez que no son valoradas sólo en el mundo y no ha jurado con 
engaño. Entonces, llegas al verso 6, y entonces tienes Tal es la 
generación de los que le buscan, entonces dice, "De los que 
buscan tu rostro". Así que, puedes leer algunas imágenes del 
templo aquí. Claramente estaba retomando el Salmo. Aunque 
los puros verán. Así que creo que se podría aplicar aquí, 
basándose en el Salmo 24 y esta bienaventuranza, la idea del 
templo. Tienes las manos limpias, el corazón puro, y ves o 
sientes a Dios muy palpablemente en el templo. 

  38:28  Así que, creo que ciertamente, extendiendo eso más, es que 
estás en un estado bendito, manteniendo tu convenio para que 
puedas ir y hacer eso, y encontrarte con Dios en Espíritu en el 
templo. Debo señalar que a algunos autores cristianos 
posteriores no les gustó mucho esto, un poco, el ver a Dios. Así 
que algunos lo traducen como bienaventurados los puros de 
corazón, porque ellos verán a Dios en su corazón, pero no les 
gustaba tanto la idea. De todos modos, realmente hermoso. 
Piensas en las imágenes del templo detrás de este proverbio 
bastante seguro del Salmo 24. 

Hank Smith:  38:56  Fantástico. Iba a mencionar algo, y no estoy seguro si sigue ahí, 
pero cuando estuve en el templo de Mesa la última vez... y fue 
hace un tiempo, hay un gran letrero dorado. Bienaventurados 
los puros de corazón porque ellos verán a Dios. Recuerdo que 
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era tan grande y llamativo, y me gusta cómo lo has relacionado 
con el templo para nosotros. 

Dr. Lincoln Blumell:  39:17  Creo que, sí, está recogiendo eso. Creo que esto le da más 
significado a esta bienaventuranza. A medida que nos 
acercamos al final, tenemos en el versículo 9, bienaventurados 
los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios, los 
que quieren hacer la paz. Es interesante porque esta palabra no 
aparece en ninguna otra parte de la Biblia, esta palabra 
pacificador, alguien que realmente trae la paz, pero mientras 
pensaba en esto, ustedes realmente son los hijos de Dios, 
aquellos que quieren traer la paz. Por supuesto, pensé en Isaías 
9:6, hablando del Príncipe de Paz, hablando de Cristo. Seamos 
como nuestro príncipe. Traigamos la paz. Tratemos de 
establecer la paz. 

John Bytheway:  39:55  Es una especie de reunión de Israel trabajo misionero para 
enseñar a la gente del Príncipe de Paz, para extender la paz de 
esa manera. Me parece que esta podría ser una escritura 
misionera. Ve y enséñale a la gente acerca del Príncipe de Paz 
como acabas de decir. 

Dr. Lincoln Blumell:  40:09  Sí, ve y haz esto. Siguiendo con eso, Juan, en unos versículos, 
será muy claro, Okay, aquí está tu estado. Ahora, ve y haz estas 
cosas. Se una luz. Realmente sal. Tú lo mencionas ahora, este 
mandato de actuar más allá de lo que acabamos de ver en las 
bienaventuranzas. A medida que llegamos al final, esta unidad, 
desde los versículos 10 al 12, habla de persecución. Las cosas 
van a ser difíciles. Así, tenemos el versículo 10, 
"Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la 
justicia, porque de ellos es el reino de los cielos". Aquí, 
traducción de José Smith de la biblia añade, de nuevo, con el 
Libro de Mormón, "Y bienaventurados son todos los que son 
perseguidos". Aquí, añade, "por causa de mi nombre, porque de 
ellos es el reino de los cielos". Esta idea de que no va a ser fácil 
ser un discípulo. 

  40:55  Ciertamente sería un reto a veces. Me gusta, fue a partir de la 
conferencia general de vuelta en octubre de 2021 donde se 
habla de esperar en el Señor. Él dio esa gran línea en la que 
habla sobre el cristianismo. No es cómodo, pero es 
reconfortante. Tendríamos un montón de tiempos difíciles, y se 
necesita un poco de tenacidad e incluso insinuando que va a 
haber algo de persecución, algo de burla, pero bien vale la pena 
esto, ¿verdad? Entonces, dice que la recompensa es 
monumental. Así que, como estaba pensando acerca de algunos 
de ustedes que son bendecidos cuando son perseguidos por 
causa de la justicia o por causa de mi nombre, suyo es el reino 
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de los cielos. Probablemente pueda relacionarlo varias veces, 
experimentando algo de esto ciertamente. Creo que decir que 
eres discípulo, sí, vas a ver esto. Él va a construir sobre esto, 
diciendo que los profetas antes que ustedes tenían esto. Por lo 
tanto, ustedes deben estar ... Alegres. Alégrense sobremanera. 

Hank Smith:  41:41  Te alineas con los profetas de antaño. 

Dr. Lincoln Blumell:  41:44  Sí. Es curioso que en Hechos los apóstoles son llevados ante el 
Sanedrín. Dice que ellos están en Hechos 4 y 5, cierto, son 
llevados. Son amenazados, diciendo, "Dejen de enseñar acerca 
de este tipo Jesús, y si no dejan de enseñar acerca de Él, cosas 
malas van a suceder". Esto es básicamente, los azotaron y luego 
los enviaron fuera. Entonces, justo después, dice, los discípulos 
oran a Dios y agradecen a Dios que eran dignos de sufrir 
vergüenza a causa de su nombre, que no creo que para la gente, 
esto sea lo primero que viene a la mente, pero aquí, estamos 
viendo esto. Bueno, estoy muy agradecido. Soy digno de sufrir 
vergüenza o persecución, escarnio, por causa de tu nombre. 
Estar diciendo que eres bendecido cuando esto sucede. 

Hank Smith:  42:18  Miro estos 12 versículos. Tienes que preguntarte si esto es lo 
que esperaban que viniera del Mesías. Tal vez lo esperaban. Tal 
vez, siendo discípulos serios, sabían lo que estaban recibiendo, 
pero si yo quisiera un Mesías que fuera a deshacerse del yugo 
de Roma y dijera: "Vamos a la batalla", esto sería exactamente 
lo contrario de lo que escucharía. Felices los mansos. Felices los 
que tienen hambre y sed de justicia, no de venganza. Felices los 
pacificadores. Tú dices, bueno, este no es tal vez el Mesías que 
pensé que iba a tener. 

Dr. Lincoln Blumell:  42:51  Bueno, creo que cuando lees los evangelios, no crees que vas a 
entender al Mesías inicialmente, cierto, porque cuando piensas 
en el evangelio de Mateo, cierto, digamos que sólo tienes el 
evangelio de Mateo. Por supuesto, todos... La retrospectiva es 
20/20. Ya sabemos lo que va a pasar. Conocemos las historias 
del evangelio, pero estás leyendo a Mateo. Estás leyendo esto y 
diciendo, "Huh." 

  43:05  Luego, llegas a Mateo 16. Están en Cesarea de Filipo y Jesús les 
dice a los apóstoles: "Bueno, ¿quién dicen los hombres que es el 
Hijo del Hombre?". La gente dice: "Jeremías o alguno de los 
profetas;". Él dice: "Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?". 
Entonces, Pedro dice: "Tú eres el Cristo, el Hijo del Dios 
viviente". Es interesante la primera vez en Mateo, entonces 
¿qué dice Jesús a continuación? Bueno, entre las cosas que dice 
a continuación es que dice: "Bueno, vamos a ir a Jerusalén. Voy 
a ser entregado. Voy a morir, pero resucitaré en tres días". 
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  43:28  Entonces, Pedro dice: "Bueno, esto no puede suceder". Por 
supuesto, lo sabemos, ¿verdad? Eres reprendido, y ponte detrás 
de mí, Satanás, pero hay un aprendizaje en marcha, pero creo 
que para todos los discípulos, es esta experiencia de 
aprendizaje, línea sobre línea, precepto sobre precepto. Una vez 
que nos han atrapado, dice: "Bien, ahora voy a decirles esto es 
lo que va a pasar", porque hasta ese punto en Mateo, si 
conoces el final de la historia, realmente no sabes lo que va a 
pasar. No dices, "Oh, Jesús va a ser crucificado". Por supuesto, 
sabemos eso debido a la retrospectiva, pero cuando Él 
finalmente dice, "Ok, esto es lo que va a pasar," de nuevo, hay 
este nuevo aprendizaje, nivel de aprendizaje. 

Hank Smith:  43:54  No parecen darse cuenta hasta que ... Creo que es Juan quien 
admite que no sabían el dicho. Sí, cuando ocurre, dice: "No 
sabíamos de qué hablaba hasta después del hecho". 

John Bytheway:  44:05  Sí, el evangelio está escrito después del hecho, hey, sí, Él dijo 
esa cosa. Quiero decir, Él dijo que iba a sufrir. Es como, oh si. 
Justo hasta el juicio, Pedro dice, "Está bien." Saca su espada. 
Veamos si puedo cortarle la oreja a alguien y... 

Hank Smith:  44:21  Vamos a luchar. 

John Bytheway:  44:21  Ya está aquí. Comienza la lucha. No, no, no es ese tipo de 
Mesías. Es interesante. 

Dr. Lincoln Blumell:  44:25  Esto hubiera sido sorprendente para algunos, pero a medida 
que reflexionan y piensan en ello, dicen, está bien, esto es lo 
que es el discipulado. Si realmente quieren ser discípulos, va a 
requerir algunas cosas difíciles, pero wow, solo piensen en las 
bendiciones. De nuevo, como en Romanos 8, retomando esto 
donde habla de realmente convertirse en hijos de Dios, vamos a 
regresar y pensar en el verso 9. Ustedes son los hijos de Dios. 
Ustedes son los hijos de Dios, dice, al efecto de resumir aquí 
acerca de Romanos 8, acerca de 12 a 14 dice, "Bueno, 
básicamente, nada que ustedes puedan experimentar aquí y 
ahora es posiblemente equivalente a lo que Dios tiene 
reservado para aquellos que verdaderamente lo aman y le 
sirven." Creo que estamos viendo aquí que, sí, va a ser difícil. 
Habrá algunos desafíos, pero aun así, si tu haces esto, bien, tuyo 
es el reino de los cielos si aguantas. 

  45:08  Así que, creo, sí, realmente los está preparando para lo que está 
por venir. Como vemos, va a haber verdaderas dificultades en el 
Evangelio, pero estas bienaventuranzas son realmente 
hermosas. Probablemente todos estén familiarizados con la 
obra de Harold B. Lee. Él llama al Sermón del Monte una 

Matthew 5; Luke 6 Parte 1 followHIM Podcast Página 22



constitución para una vida perfecta. No se llega a la perfección, 
pero sí, si realmente quieres ser un discípulo, y no es fácil, aquí 
hay cosas que realmente deberías empezar a poner en práctica. 
El costo del discipulado. Creo que está muy bien ilustrado. 

John Bytheway:  45:35  He oído a la gente sugerir que hay una secuencia en ellos, los 
pobres de espíritu. Me doy cuenta de que necesito algo. Me 
lamento por mi estado pecaminoso. Soy manso. Me doy cuenta 
de que no puedo salvarme a mí mismo. Tengo hambre y sed de 
justicia. Vengo a Cristo. A medida que se me extiende la 
misericordia, extiendo la misericordia a los demás. Veo a los 
demás de manera diferente. Soy más puro de corazón. Quiero 
extenderles la paz. No sé si es una secuencia, pero me fascina 
esa idea de que todos pasamos por esta secuencia que está en 
las bienaventuranzas. ¿Has oído alguna vez que podría ser una 
secuencia? 

Hank Smith:  46:09  Está en una guía de las Escrituras. Las bienaventuranzas son una 
serie de enseñanzas que Jesús dió en el Sermón del Monte y 
que describen un carácter refinado y espiritual. Las 
bienaventuranzas están dispuestas de tal manera que cada 
afirmación se basa en la que la precede. Luego, habla del 
registro más completo y preciso que se encuentra en 3 Nefi 12 
en el Libro de Mormón. 

  46:30  Así que, Lincoln, he oído esa frase de "la sal de la tierra" toda mi 
vida, y no sé si alguna vez la he entendido de verdad, pero 
alguien me hablará de una ciudad o parte del planeta en la que 
ha estado y esto, esas personas son la sal de la tierra. Siempre 
he pensado que es un cumplido, pero no sé muy bien por qué lo 
es. ¿Puede decirnos por qué? 

Dr. Lincoln Blumell:  46:52  Sí. Claramente, esto nos remonta a lo que tenemos aquí en 
Mateo 5:13 donde Él les dice a Sus discípulos básicamente que 
sean como la sal. Así que, ustedes son la sal de la tierra, pero lo 
que es interesante aquí es, de nuevo, retomando lo que Jhon 
dijo antes, la TJS es importante. No dice que lo eres. Dice, les 
doy a ustedes... 

John Bytheway  47:11  Te estoy preguntando. 

Dr. Lincoln Blumell:  47:12  ...ser la sal de la tierra. Sí. Te estoy preguntando. Entonces, no 
eres justo. Tienes sed de ella. Quiero que te esfuerces por ser 
como la sal. Bien, realmente, ¿qué significa esto? Dice esto. 
Leyendo la segunda parte del versículo, pero si la sal perdiere su 
sabor ¿con qué será salada?, No sirve más para nada, sino para 
ser echada fuera y hollada por los hombres. 
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  47:30  Diciendo, quieres ser como la sal, ¿verdad? Te estoy dando para 
que seas esto. Entonces, cuando piensas en la sal en el mundo 
antiguo, hay un famoso escritor latino en el primer siglo. Su 
nombre es Plinio el Viejo. Él escribió este gran libro, Historia 
Natural, muy conocido. Termina siendo asesinado en la 
erupción del Monte Vesubio. 

Hank Smith:  47:45  Oh, wow. 

Dr. Lincoln Blumell:  47:46  Tenía mucha curiosidad. ¿Qué está pasando con esta montaña? 
Será mejor que suba a la montaña y vea qué está pasando. No 
terminó muy bien cuando entró en erupción, pero él tiene esta 
gran frase. Es muy ecléctico en esto de escribir sobre cosas que 
deberías hacer. Tiene esta frase en latín. Dice [idioma 
extranjero 00:48:00]. La frase es esta. Dice: "Nada es más útil 
para todo el cuerpo que la sal y el sol". Por supuesto, hoy 
pensamos, oh, evita la sal, no tomes sol. 

Hank Smith:  48:14  Sí. 

Dr. Lincoln Blumell:  48:15  Cuando se piensa en el ... Esto es lo contrario. Estamos como, 
"Bueno, ¿qué está haciendo él aquí?" Pero piensas en la palabra 
antigua con la sal. Lo que hace la sal, por supuesto, es un 
saborizante. Puedes agregar esto, pero uno de los principales 
usos de la sal es preservar o guardar las cosas. Vivimos en un 
mundo anterior a la refrigeración moderna, la deshidratación, 
todas estas cosas, y por eso quieres conservar cosas. Lo salas. 
Siendo como la sal, creo que de una manera, supongo que 
puedes añadir sabor como algo secundario. Vas a salir, y no seas 
como los demás. Eres diferente. Vas a añadir este sabor a esto, 
pero creo que parte de ella, tienes que ir y tienes que guardar o 
preservar las cosas. 

  48:50  Creo que con el tiempo, evolucionó a esto. Ustedes son buenas 
personas. Sois la sal de la tierra, pero creo que originalmente, es 
aportáis sabor pero conserváis, guardáis cosas. ¿Cómo lo 
hacéis? Bueno, lo haces guardando los mandamientos, no 
perdiendo tu sabor. Esta es la pregunta. ¿Cómo pierde la sal su 
sabor? Cuando se entremezcla con impurezas. No pienses en los 
antiguos, ellos tienen saleros. Sacuden la sal. Están tratando con 
grandes terrones de sal. Probablemente estas rompiendo, 
frotando cosas como estas, y dejas caer tu sal en el suelo o un 
bloque de sal repetidamente, y de repente, todas estas 
impurezas se meten en ella, ya no funciona. No se puede 
conservar. Por lo tanto, como un conservante, creo que Él está 
diciendo, esto es a lo que debes aspirar ser. Puedes preservar, y 
puedes salvar cosas. Te doy para que seas sal. 
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Hank Smith:  49:34  Este es un comentario. Estas palabras se dirigen a los discípulos 
en su carácter ideal de germen del nuevo Israel llamado a la 
obra profética, preservando la tierra de la putrefacción y la 
descomposición moral. Putrescencia y decadencia, algo así 
como la acción antiséptica de la sal. 

John Bytheway:  49:52  Antes de mi misión, no sé cuántos años tenías, Hank en 1980, 
pero el élder Carlos E. Asay hizo este gran comentario sobre la 
sal en una conferencia general del sacerdocio. Dijo: "Un químico 
de renombre mundial me dijo que la sal no pierde su sabor con 
la edad. El sabor se pierde con la mezcla y la contaminación. Del 
mismo modo, el poder del sacerdocio no se disipa con la edad. 
También se pierde por la mezcla y la contaminación. El sabor y 
la calidad huyen de un hombre cuando contamina su mente con 
pensamientos impuros, profana su boca hablando menos que la 
verdad y aplica mal su fuerza al realizar actos malvados". Me 
pareció una idea fascinante que no se pierda a menos que se 
mezcle o contamine. Oh, ustedes probablemente han 
escuchado esto antes del Elder Asay pero- 

Hank Smith:  50:40  No, me gusta eso. Es estupendo. 

John Bytheway:  50:41  Siempre está en mi margen aquí en Mateo 5:13. 

Dr. Lincoln Blumell:  50:45  Me gusta, ¿fue D&C 101:39? 

John Bytheway:  50:48  Y 103 hablan de saborear. Sí. 

Dr. Lincoln Blumell:  50:50  Sí. Sí. Habla de esto... En realidad comenzó con el convenio 
eterno, y cuando tienen esto, son contados como la sal de la 
tierra y el sabor de los hombres, guardando pactos. Haciendo 
eso, puedes mantener ese sabor. 

John Bytheway:  51:05  Acompáñenos en la segunda parte de este podcast. 
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Hank Smith:  00:01  Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Lincoln Blumell, 
Mateo 5 y Lucas 6. ¿Qué significa que la sal ha perdido su 
sabor? ¿Por qué es pisoteada por los hombres? ¿Podría 
contestar esta pregunta? 

Dr. Lincoln Blumell:  00:13  Yo pensaría que si no sirve para preservar o comer, ¿para qué 
sirve entonces? Y así las cosas son desechables. Tu la desechas y 
se puede caminar sobre ella. Y el par de cosas para la que es 
buena, en realidad no las hace. Ha perdido su utilidad. 

Hank Smith:  00:25  Esto es de Gerald Lund. Dice: "Tan valiosa era la mercancía de la 
sal que a los soldados romanos se les pagaba a menudo con 
bolsas de sal. De esta práctica surgió la palabra salario, del latín 
solarium o dinero de sal". 

John Bytheway:  00:40  ¿Has oído a alguien decir: "Él no vale su sal"? Yo también he 
oído esa frase. Quizá venga de ahí. 

Dr. Lincoln Blumell:  00:46  Cierto. Muy valioso. La gente luchando por la sal o los derechos 
a la sal. Siempre hay recursos naturales, gente peleando por 
ellos. Bueno, a veces, había batallas sobre quién controlaría los 
recursos de la sal. 

Hank Smith:  00:57  Muy útil, muy valioso. Eso es lo que el Salvador llama a sus 
discípulos a ser. Útiles, valiosos. Eres el efectivo de la Tierra, así 
que no te involucres con impurezas, porque entonces no puedo 
usarte como mi instrumento, mi herramienta. 

John Bytheway:  01:12  Y me gusta la idea de saborear. Todo es mejor con un poco de 
condimento, con un poco de sabor. Con el Evangelio, todo es un 
poco mejor, y tú sé así. Sal y haz que todo sea un poco mejor. 

Hank Smith:  01:23  Me gusta eso. 

Dr. Lincoln Blumell:  01:24  Creo que ser voces diferentes en un mundo por lo demás algo 
mundano, y no quiero decir quizá insípido, donde parece que 
todo el mundo tiende a veces a tener la misma opinión, y es 
como: "No, hay una opinión diferente". Aportamos algo 

Matthew 5; Luke 6 Parte 2 followHIM Podcast Página 1



diferente. Hay una singularidad. Creo que a veces se nos pide 
que lo hagamos. 

  01:39  Y es por eso que me gusta este tipo de ajuste en el 14. Eres una 
luz. La gente debería verte y ver algo diferente. Y en el 14, de 
nuevo volviendo a lo que tienes, una sal, no dice: "Tú eres la 
luz", sino ¿qué dice? "Te doy para que seas la luz". 

Hank Smith:  01:55  Sé la luz. 

Dr. Lincoln Blumell:  01:56  del mundo. Y así es ese desafío que Él lanza. Nuevamente, esta 
es la misma lectura, por supuesto en el Libro de Mormón en 
Tercer Nefi 12:14. Dice: "os doy a vosotros ser la luz de este 
pueblo. Una ciudad que se asienta sobre una colina no se puede 
ocultar". Pero luego en el 15, "¿encienden los hombres una vela 
y la ponen debajo de un almud?". Hay un propósito para la luz. 

  02:13  Y sólo una nota aquí, versículo 15, "Tampoco los hombres 
encienden una vela y la ponen debajo de un cajón, sino en un 
candelero". Yo probablemente diría que una mejor traducción 
aquí, probablemente más exacta, sería, "La gente no enciende 
una lámpara y la pone debajo de un cajón, y la palabra griega es 
modeum, es una especie de medida aquí. Es una medida seca, 
pero como una cesta. Pero lo ponen en un candelabro. Es un 
poco diferente en términos de no tanto una vela, aquí, sino sólo 
una lámpara. 

  02:37  Les dice: "Dejad que brille". El mandato es directo a los 
discípulos. "Dejad que brille lo que estáis haciendo. Entonces", 
versículo 16, "verán lo que hacéis", brillará vuestra luz, "verán 
vuestras buenas obras, las buenas, y glorificarán a vuestro 
Padre que está en los cielos." Me gusta el siguiente versículo. 
"Os doy a ser como una luz. No vayas y escondas tu luz. Deja 
que tu luz brille para que otros vean tus buenas obras y 
glorifiquen a tu Padre que está en los Cielos." 

  03:03  Hay una buena obra de Dieter Bonhoeffer. Fue un teólogo 
alemán. Fue condenado a muerte por los nazis y escribió un 
libro titulado El coste del discipulado. Planteó esta pregunta 
retórica: ¿cómo se resuelve la paradoja de dejar que brille tu luz 
en Mateo 5, y luego en Mateo 6 decir: "Hagas lo que hagas, que 
nadie lo vea. No dejes que tu mano derecha toque lo que hace 
la izquierda. O cuando des limosna, que nadie lo vea. O cuando 
estés ayunando, que nadie sepa que estás ayunando". 

  03:28  El punto que estaba haciendo allí, es, ¿por qué la gente está 
viendo esto? Y en seis, se trata de, bueno, están viendo sobre él 
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realmente para glorificarte. Que gran persona. Caramba, están 
ayunando, están dando tanto. Pero aquí es, "¿A quién están 
glorificando? Están glorificando a Dios". Ese es el punto. Y tiene 
una pequeña digresión en su libro que siempre me ha 
conmovido. ¿Cuáles son tus motivos? Y si vas a ser una luz, no 
se trata de ti, se trata de Dios y de iluminar a otros con el amor 
de Dios. 

  03:54  Me gusta mucho cómo Cristo hace esto aquí, y cómo se centra 
en el Padre. Al pensar en este esfuerzo y en el desafío de estos 
discípulos del primer siglo por ser como la sal y la luz, incluso 
hoy, ¿cómo podemos ser como la sal y la luz? 

Hank Smith:  04:08  Sí, me gustan estos dos. Uno, la sal es un preservante, como 
dijiste, mantiene las cosas de la decadencia. Y luego una luz 
puede ser esa influencia iluminadora en otras personas, así que 
no sólo estás luchando contra el pecado, sino que también eres 
una influencia positiva para el resto de la Tierra. 

John Bytheway:  04:27  Encuentro esto fascinante, porque de todos los apodos que 
Jesús tiene, parece que Él comparte esto con nosotros, porque 
en Juan 8, en la Fiesta de los Tabernáculos, Él dice: "Yo soy la luz 
del mundo". Y aquí en Mateo 5:14, dice: "Vosotros sois la luz del 
mundo". Pero lo que acabas de decir, Lincoln, es importante, 
porque también se nos dice que no nos erijamos en luz. 

  04:53  Y Tercer Nefi pone perfectamente los dos juntos, cómo Él es la 
luz del mundo, y vosotros sois la luz del mundo. Compartimos 
ese apodo. Tercer Nefi 18:24 dice: "Alzad, pues, vuestra luz para 
que brille ante el mundo. He aquí, yo soy la luz que debéis 
sostener en alto: aquéllo que me habéis visto hacer. He aquí, 
habéis visto que he orado al Padre, y todos vosotros habéis sido 
testigos". 

  05:21  Me encanta lo clarificador que es eso. ¿No es genial que 
comparta ese apodo con nosotros y nos diga que somos la luz? 
No sé cuántos otros se me ocurren en los que Él haga eso, 
excepto éste. 

Hank Smith:  05:32  Eso es asombroso. Continuando, Lincoln, el Señor ahora va a 
hablar acerca de la Ley Mosaica, lo que se ha dicho de antaño, 
lo que han oído antes, y va a fortalecer esas prohibiciones 
mosaicas o va a suspender, tal vez, los permisos mosaicos. 

Dr. Lincoln Blumell:  05:48  Sí. Tenemos esta discusión, y aquí es donde realmente veo un 
giro, ahora, en el capítulo cinco. Tenemos esta unidad en los 
versículos 17 al 20 acerca de la ley y su cumplimiento, y luego 
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tendremos ejemplos a lo largo de todo el capítulo. Tendremos 
lo que yo llamo seis antítesis, donde aquí está lo que la ley dice, 
y ahora, aquí hay algo más en términos del cumplimiento de la 
ley. 

  06:09  Y cuando habla de cumplir la ley, no tomo esto aquí es como, 
"Bueno, voy a abrogar esto", porque es muy claro, Él dijo: "No 
he venido para abrogar". Cuando pienso en cumplir aquí, creo 
que está llegando a, "Aquí está ahora su verdadero significado. 
Voy a llevar a cabo la plena expresión de lo que esto debe ser. " 
Creo que es la preparación para el Evangelio. Requiere más. 

  06:29  Hablamos de que la Ley de Moisés desaparecerá. Así será, 
¿verdad? La ley se cumplirá en Cristo, pero muchos de los 
aspectos simbólicos, ceremoniales y de sacrificio desaparecen. 
Pero en el Evangelio, muchos de los componentes éticos de la 
ley se reafirman y, de hecho, incluso se refuerzan. 

  06:47  Lo que obtienes aquí en la ley, aquí está este ejemplo, y por 
supuesto llegaremos al apropiado, pero ves esto en el Sermón 
del Monte, es la ley sobre lo que yo llamo ortopraxis. Es hacer lo 
correcto. Hacer lo correcto, sea lo que sea. "Haz esto, haz esto, 
no hagas esto, debes, no debes". La ley, si la lees con cuidado 
no entra en, "Bueno, ¿qué está pensando una persona?" 

  07:10  No se preocupa por sus pensamientos. Sí, puede que hable del 
corazón periódicamente, pero lo que vas a encontrar aquí es 
una expansión o esta lectura de cumplimiento del Evangelio. No 
es sólo lo que estás actuando; es lo que estás pensando 
internamente. Eso es parte de esto. Llegamos a: "No sólo no 
cometas adulterio, ni siquiera dejes que eso entre en tu 
corazón, no sea que te lo tenga en cuenta como si lo hubieras 
cometido". Y esto es lo que veo que está haciendo. Nos lleva a 
su verdadero significado. 

  07:36  Piensas en Pablo, cuando Pablo habla mucho de la ley, habla de: 
"El fin de la ley es Cristo, para llevarnos a esto". Y así veo a 
Cristo cumplir diciendo, "Aqui esta lo que es la verdadera 
expresión," preparandolos para realmente lo que tienes en el 
Evangelio. El es muy claro al decir, como lees en el verso 18, 
"Porque de cierto os digo que hasta que pasen el cielo y la 
tierra, ni una jota ni una tilde pasará de la ley, hasta que todo se 
haya cumplido." 

  08:00  Y cuando Él habla aquí acerca de una jota o una tilde, el griego 
literalmente tiene aquí para jota es iota. Y para tilde tiene esta 
palabra griega que significa cuerno pequeño. Y lo que Él está 
diciendo es que aún las partes más pequeñas, aún la letra más 
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pequeña en Griego iota, pero aquí hacen jota, o en Hebreo, un 
yode, o escuchas que tienes una tilde, pero una serifa. Ni una 
sola de estas cosas va a pasar hasta que todo se cumpla, se lleve 
a su verdadero significado. No vamos a quitar esto. 

  08:27  Y piensas acerca de los códigos de la ley en el mundo antiguo, 
no sólo entre los Judios que son muy fastidiosos acerca de la ley 
y no quitar de esto, pero otros también incluso tienen una 
historia que dice: "No quite una palabra o una sílaba de una ley. 
Es una ofensa muy seria". Así que retomando este dicho: "La ley 
está ahí, no hay que destruir nada, pero vamos a cumplirla, a 
sacar toda su expresión". 

  08:47  Y creo que la plena expresión de la ley, basándose en Pablo, 
creo que la ley es un medio para un fin, es decir, el fin es Cristo. 
No es un fin en sí mismo. Esto es lo que veo que sigue ahora en 
lo que tenemos en estas seis antítesis que van a empezar aquí 
en el versículo 21, donde ahora invocará la ley y dirá: "De 
acuerdo, la ley dice esto". No está diciendo: "Bueno, ya no 
hagas eso", sino que está diciendo: "Bueno, realmente para 
llevar esto a su máxima expresión, para expandirlo, esto debería 
ser naturalmente parte de la ley". 

  09:18  Y a propósito, debo señalar esto aquí. Cuando se lee el relato de 
Tercer Nefi en 17:20, es algo diferente del relato mateano. Por 
supuesto, deja caer una referencia a los escribas y fariseos, lo 
cual no es sorprendente. Allí está muy claro que la ley se ha 
cumplido. Este es un sermón posterior a la resurrección. Esto es 
antes del acto de expiación y encuadra un poco diferente allí. 

  09:41  Pero al entrar en estas seis antítesis, aparece la primera en el 
versículo 21. "Oísteis que fue dicho por los antiguos". Yo le diría 
al lector que preste atención a eso, porque a menudo dirán: 
"Bueno, ustedes han oído de antiguo", y a veces Él no dice eso, 
y cuando no lo dice, podría no ser significativo, pero en realidad, 
podría ser significativo. Ciertamente, en un caso vamos a llegar 
un poco más tarde en Mateo. 

  10:04  Se refiere claramente a la ley. Torá. No matarás, y quienquiera 
que mate estará en peligro de juicio. Ahora sólo una nota aquí, 
sólo una aclaración. KJV pone matar. Técnicamente es 
asesinato. Creo que hay una distinción allí. Estamos diciendo 
que no debes asesinar. Creo que todos decimos: "Sí, esa es una 
buena ley. No asesinemos". No hagamos esto. 

Hank Smith:  10:22  Esa es una buena ley. 
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Dr. Lincoln Blumell:  10:23  No la está derogando. Está diciendo: "Sí, es una buena ley, 
¿verdad? No asesines". Pero luego mira, en el 22. Él dice, 
bueno, ahora voy a romper a su máxima expresión. "No sólo no 
debéis asesinar, sino que os digo que cualquiera que se enoje 
con su hermano", dice, "sin causa, estará en peligro de juicio". 
Retoma el juicio también en 21, "Y cualquiera que dijere a su 
hermano, raca, será culpable ante el concilio; y cualquiera que 
diga: insensato quedará expuesto al fuego del infierno". 

  10:44  A medida que se expande, dice: "Mira, no asesines", pero dice: 
"Ni siquiera te enojes con alguien al punto de empezar a 
reprenderlo y hacer estas cosas, llamándolo raca". Raca, es una 
palabra aramea, pero viene del hebreo que se encuentra al 
principio del Génesis, donde habla del vacío o de que había un 
vacío. Está diciendo: "Eres un cabeza hueca", y así realmente 
estás reprendiendo a alguien. Así que no sólo no asesines, sino 
que no hagas esto. Esta es una expresión completa de lo que 
está en la ley. 

  11:09  Ahora, lo que es interesante aquí es que tienes esta pequeña 
frase en la VKJ, "Sin una causa", que en realidad, cuando lees 
eso con cuidado, dice: "Bueno, tal vez alguien realmente tiene 
la cabeza vacía, que está bien hacer esto". Pero tanto en la TJS y 
en el Libro de Mormón, en realidad se deshace de eso. Dice: 
"No hay razón para hacer esto". Y lo que encuentro realmente 
interesante aquí, de nuevo como alguien que trabaja en 
manuscritos, cuando uno va hacia atrás y mira los manuscritos 
más antiguos de nuestro Nuevo Testamento, de manera similar 
han eliminado esta partícula. No está ahí. Y los manuscritos 
posteriores añaden esto. Y debido a que la base textual del 
Nuevo Testamento en la versión King James depende de 
manuscritos posteriores, tenemos esta lectura aquí. 

  11:50  De hecho, la mayoría de las Biblias modernas omiten esto, pero 
es claramente una interpolación de los escribas. Alguien lo lee y 
dice: "Es un dicho duro. Bueno, tal vez hay una causa aquí. 
Alguien realmente podría ser así, así que añaden esto aquí. Creo 
que la TJS todavía elimina eso. Hablaré por el Sermón del 
Monte, la TJS a menudo, y por supuesto en el Libro de Mormón. 
Y no se confirman en manuscritos antiguos. Y no creo que eso 
sea un gran problema, basado en [inaudible 00:12:18] 
evidencia. 

  12:18  Pero aquí hay una que sí encontramos y que de hecho aparece 
en nuestros manuscritos más antiguos. Esta lectura no está en 
la versión inglesa, aunque concuerda con ella, pero cambia el 
marco. No, no hay excusa para hacer esto. 
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Hank Smith:  12:31  Parece que está subiendo un poco el listón, donde no asesinar, 
es una ley más fácil de cumplir, frente a no enfadarse. 

Dr. Lincoln Blumell:  12:40  Enfadado hasta el punto de empezar a reñir a alguien. Porque 
creo que la gente dice: "Bueno, ¿puedes indignarte?". ¿Existe la 
ira de Dios, la justa indignación? Pero es este punto donde 
empiezas a reprender y hacer esas cosas, el dice, "Si, esto no es 
aceptable". Y podrías ver esto también aquí como que es poco 
probable que vayas y cometas algun acto atroz como asesinato 
si ni siquiera te enojas con alguien y empiezas a reprenderlo. 
Me parece que esta escalada, es como el pináculo, y está 
diciendo, "No, nunca te acerques a eso. Ni siquiera hagas estas 
otras cosas que potencialmente podrían conducir a eso." 

  13:12  Creo que esto es algo que se encuentra con el adulterio. Y sólo 
un punto sobre la ley. Sólo quiero hacer aquí. Tenemos esto, en 
primer lugar, con el asesinato y luego llegamos a 27 y 30, y aquí 
tenemos, de nuevo, volviendo a uno de los 10 Mandamientos, 
"Oísteis que fue dicho por los antiguos: No cometerás 
adulterio". Buen mandamiento tanto en Éxodo 20 como en 
Deuteronomio 5. 

  13:34  Pero luego Él va y ahora va a decir, "Está bien, no hagas el acto", 
hablando de ortopraxis, pero Él dice ahora, 28, "Pero yo os digo 
que cualquiera que mira a una mujer para codiciarla, ya ha 
cometido adulterio con ella en su corazón", así que ahora está 
expandiendo eso a, "Ni siquiera dejes que eso entre en tu 
corazón". 

  13:50  Pienso aquí tal vez en la historia de David, y probablemente una 
gran aplicación moderna con la que podríamos relacionar esto. 
Creo que en la sociedad de hoy, va a haber escenarios donde no 
estás haciendo nada malo, y de la nada, simplemente va a haber 
algo que va a venir justo en frente de ti, en visión. Y creo que la 
respuesta es: "¿Qué haces entonces con eso?" 

  14:08  Creo que con el caso de David y Betsabé, "Bueno, hay algo 
malo. ¿Me siento allí y me quedo y dejo que entre? O me lo 
encuentro, ok, ahora me voy a mover y me voy a alejar". Tal vez 
como José, "Voy a correr en la otra dirección." Y aquí es como, 
lo dejas entrar, y dices, "Voy a contar esto en tu contra". Y 
probablemente me imagino que las personas que van y 
cometen adulterio, probablemente en muchos casos, no es sólo 
una cosa improvisada. Probablemente lo hayan pensado mucho 
de antemano. 

Hank Smith:  14:31  Sí. 
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Dr. Lincoln Blumell:  14:31  Y di: "Evita la acción y ahora ni siquiera dejes que el 
pensamiento penetre en ti, porque voy a contar eso en contra si 
realmente entra en tu corazón". 

Hank Smith:  14:38  Entendido. Parece que ambos se centran en una espiritualidad 
interior frente al comportamiento exterior. La ley se ocupa de la 
conducta externa, y el Salvador está diciendo: "Quiero que tu 
espiritualidad interna también esté en línea". 

Dr. Lincoln Blumell:  14:54  Creo que ciertamente este es con interno y es interesante. Dice: 
"No hagas esto", y luego mira lo que dice. Obtienes un consejo 
realmente interesante. "si tu ojo derecho te es ocasión de 
caer,sácalo y échalo de ti". Ahora, tienes una TJS, aquí. El dice, 
"Y hablo esto, una parábola acerca de vuestros pecados", lo cual 
creo que debería ser obvio para los lectores. No vayas 
literalmente y no te saques el ojo derecho o te cortes uno de 
tus miembros. Pero Él está diciendo que si estos miembros te 
están haciendo tropezar, Él dice: "Deshazte de ellos". El dijo, "Es 
mejor entrar al reino mutilado que no entrar". 

  15:22  Y creo que hay una gran aplicación aquí, si yo fuera a dar lo que 
yo llamaría una representación dinámica muy vaga, podría ser 
apropiado, yo diría esto, a veces hago esto en mi clase, yo digo: 
"Si la pantalla del ordenador te ofende, arrancalo. Si tu teléfono 
te ofende, si la televisión, tirala. Es mejor que llegues al Reino y 
que te mutilen, por así decirlo, que no llegar". 

  15:43  Y es muy aplicable con esto, donde hay cosas que pueden 
engendrar sentimientos de adulterio y otras cosas que pueden 
venir a ti a través de una pantalla de ordenador, en otros 
lugares, y ese es realmente el mensaje allí. Jesús está diciendo: 
"Si hay cosas que te están haciendo tropezar, aquí en este caso, 
permitir que esto entre en tu corazón, deshazte de ellas, 
quitalas de ti. Es mucho más importante". Creo que realmente 
podemos aplicar esto. Hoy, piensa en la inmoralidad, que en 
realidad vamos a hablar de la inmoralidad aquí en un momento 
cuando lleguemos al próximo par de versículos, creo que es 
realmente aplicable. 

Hank Smith:  16:10  Sí, absolutamente. Esto es algo que prevalece hoy en día y 
podría ser utilizado por más personas hoy en día, es esta idea de 
alejarse de esas cosas. Es mejor vivir una vida sin esas cosas 
para poder ir al reino de Dios. Lincoln, esos son nuestros dos 
primeros. ¿Qué viene después? 

Dr. Lincoln Blumell:  16:30  En el próximo, el número tres, versículos 31 y 34, hablaremos 
del divorcio. Él dijo: "también fue dicho: cualquiera que repudie 
a su esposa, déle carta de divorcio". Y aquí, Él se está refiriendo 
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a Deuteronomio 24, donde en la ley, a la gente se le permitía, 
podías unir un matrimonio y luego podías disolver el 
matrimonio. Y en la ley, cuando lees Deuteronomio 24:1 en 
adelante, al menos son impulsados por el hombre. El hombre 
puede iniciar el divorcio. 

  16:54  Y entonces Él dijo: "Está bien, Moisés te permitió hacer esto, así 
que hubo divorcio, está en la ley". Y luego sigue en el versículo 
32. El dice, "Pero yo os digo que el que repudia a su esposa, a 
no ser por causa de adulterio, hace que ella cometa adulterio; y 
el que se casa con la repudiada comete adulterio." Esto, creo, 
merece un poco de desenvolvimiento ahora sobre ¿qué dice 
Jesús aquí sobre el divorcio? 

  17:17  Yo empezaría por el meollo, porque hay meollo del que 
tenemos que hablar. También hay, lo que es interesante aquí, 
una tonelada de variación textual. Está claro que es Jesús quien 
enseña sobre el divorcio, y la variación textual es tal que a los 
escribas no les gustaba lo que decía, porque adopta una postura 
mucho más firme al respecto. Hablaremos de eso. El dice: "De 
acuerdo, la ley concedía el divorcio, pero el que va y repudia a 
su mujer", es decir, obtiene el divorcio, "si se hace", y la única 
excepción que da dice: "por causa de adulterio". 

  17:46  Ahora, la palabra griega aquí para adulterio, y usted va a saber 
de inmediato cuál es la palabra en español, es porneia, que es 
fornicación o inmoralidad sexual. Incluso se puede extender 
esta palabra. Porneia puede denotar incluso apostasía, aunque 
principalmente tiene que ver con la inmoralidad sexual. Dice: 
"Bien, si vas y repudias a tu cónyuge y están cometiendo 
porneia, inmoralidad sexual, si esa persona se vuelve a casar, 
comete adulterio y quien se case con ella comete adulterio". 

  18:14  Ahora, esto es interesante, la segunda parte de esto, porque 
esta última línea aquí en el versículo 32 falta en varios 
manuscritos, y así que usted está tratando de pensar, "Bueno, 
¿qué está diciendo?" Porque cuando vas, por ejemplo, a Marcos 
10, porque Jesús habla del divorcio cuatro veces. Habla de ello 
aquí, habla de ello en Mateo 19 donde, de hecho, reiterará esto, 
y luego lo tienes en Marcos 10 y también en Lucas 16. 

  18:40  Y es interesante, la versión de Marcos básicamente dice: 
"Bueno, quien se divorcia y se casa comete adulterio". Él 
refuerza esto. La pregunta es: "Bien, ¿a dónde quiere llegar con 
esto?". Él da una excepción. Y por cierto, hay mucho aquí a esto. 
Cuando lees 1 Corintios 7:10-11, Pablo realmente retoma y dice, 
"No estoy hablando a los casados". 
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  19:00  Dice: "No hablo yo, sino que habla el Señor. Si te divorcias, no 
debes volver a casarte". Pero él dice: "Ahora voy a volver". Él 
dice: "Esas fueron las palabras del Señor". Parece que Jesús 
tiene una opinión más fuerte sobre esto. Y lo que yo haría aquí 
con este pasaje es Jesús tratando de decir: "Mira, el matrimonio 
es sagrado. No sólo no debe contraerse a la ligera, tampoco 
debe disolverse a la ligera". Concede que hay un terreno aquí 
donde podría ser disuelto. 

  19:26  Cuando uno piensa en la época de Jesús, hay dos rabinos 
notables en su época sobre los que leemos. Uno es este rabino 
llamado Shammai, y otro es Hillel. Y Shammai es conocido como 
este tipo de conservador más correcto y Hillel es más liberal 
conservador. No sé si esa es la mejor manera de describirlos. 
Pero hay casos de los que se habla en la Mishnah básicamente, 
donde Shammai dice: "¿Sabes qué? El único motivo de divorcio 
debe ser la falta de castidad", que en realidad está de acuerdo 
con lo que Jesús está diciendo aquí. Si alguien está cometiendo 
porneia. 

  19:58  Hillel dice: "Bueno, porque se dice en el Deuteronomio, 'si ella 
no encuentra favor en tus ojos'", y él dice: "Bueno, si 
encuentras a alguien más bonito", y le da a alguien estos 
ejemplos que son dignos de sentirnos avergonzados. Si ella 
estropea un plato, es decir, quema la cena. Ahora de nuevo, 
estos son extremos reales, y no quiero decir que esto era la 
norma en el judaísmo en ese momento. De hecho, el rabino 
Akiva, dijo claramente: "Si encuentras a alguien más bonita, 
está bien". 

  20:22  Y traigo esto a colación porque es muy claro que en su mundo, 
algo de esto está sucediendo. Hace apenas unas semanas 
haciendo Malaquías, estaba claro donde tienes personas 
divorciándose de sus esposas, buscando a otras mujeres, y no 
había motivos apropiados. El Señor dice en Malaquías: "Odio 
esto". Y tienes al historiador judío, Josefo. Se divorció varias 
veces y en un caso dice: "Me divorcié de la mujer después de 
que me dio tres hijos porque no me gustaban sus modales". Y 
habla de: "Esto es lo que haces". 

  20:50  Y creo que lo que Jesús está diciendo, "Mira, esto está 
pasando", pero Él dice, "este es un acto sagrado. Debe ser 
sagrado y no debes disolverlo a la ligera". Pero Él concede una 
base para eso. Ahora, en Mateo 19, Él entrará en más detalles 
sobre esto y de hecho, Él dice, "Dios los unió y se convirtieron 
en una sola carne". Esto no se menciona aquí. La forma en que 
yo enseñaría es diciendo, "Es realmente sagrado". 
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  21:12  Ahora, por supuesto, en la iglesia de hoy, el divorcio se concede 
más allá de sólo si uno de los cónyuges es sexualmente infiel. 
Hay un discurso que se me viene a la mente es de Dallin H. Oaks 
sobre esto, donde hay razones por las que permiten esto. El 
principio detrás de esto realmente es, es sagrado y no debe ser 
disuelto a la ligera, porque está claro en el judaísmo que algo de 
esto está pasando y el Salvador no estaba contento con esto y 
quería hacer este punto, que sus oyentes lo llevaran muy claro a 
sus hogares. 

Hank Smith:  21:41  Wow, esa es una postura fuerte. No tengo nada que decir al 
respecto. Vaya. Lincoln, antes de pasar al número cuatro, 
¿podemos decir algo a los divorciados para que no se sientan 
alienados? Alguien que está escuchando tal vez se divorció no 
por fornicación, sino por otras razones, y está pensando que tal 
vez hizo algo mal. 

Dr. Lincoln Blumell:  22:01  Puede que no siempre sigamos la práctica exacta, pero ¿cuál es 
el principio? Y Cristo dice, "Aquí están las condiciones que estoy 
poniendo para su disolución en el primer siglo". Tenemos 
profetas y apóstoles hoy, y en el discurso del Élder Oaks, 
entendiendo que la gente, a veces sin culpa propia, se necesitan 
dos personas para casarse pero solo una persona para terminar 
un matrimonio. Y leemos a Elder Oaks hablando a los otros 
comentarios a la gente que está guardando sus convenios, para 
usar la palabra saborear, no perderán su recompensa, si son 
personas que guardan sus convenios y un cónyuge escoge ya no 
guardar sus convenios. 

  22:36  De hecho, es por eso que incluso traje a colación con esta 
palabra porneia, el significado principal es la inmoralidad sexual, 
pero incluso podría tener un elemento de la apostasía. Por 
supuesto que también hay otras cosas. Élder Oaks habla de 
abandono, abuso, todas estas cosas. Ciertamente hay 
concesiones, y creo que cuando esto sucede, es algo muy 
desafiante, difícil, duro, obviamente. Pero yo le diría a la gente, 
miren al Señor. Sé fiel a lo que eres. Y si has cumplido tus 
convenios y has hecho todo lo que has podido, sabes que 
puedes presentarte ante el Señor y decirlo. Sé absolutamente 
que puedes presentarte ante el Señor y decir: "Hice lo mejor 
que pude". 

  23:11  Élder Oaks dice en su discurso: "El matrimonio no requiere dos 
personas perfectas. Requiere que las personas simplemente lo 
intenten". Y si usted está tratando lo mejor posible, usted 
puede estar de pie ante el Señor, cualquiera que sea su 
situación, no se puede controlar a la otra persona. Puedes 
presentarte ante el Señor y decir: "Hice lo mejor que pude". Y 
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no se te puede culpar por ello, porque esto es algo difícil. Y sí, 
hay desafíos y la gente tomará decisiones. Hay concesiones para 
ello. 

Hank Smith:  23:33  Bien, Lincoln, ¿cuál es la número cuatro? ¿Cuál es la cuarta ley 
antigua de la que Él habla? 

Dr. Lincoln Blumell:  23:40  El cuarto es el versículo 33-37, y aquí está hablando de jurar. 
"Además habéis oído que fue dicho a los antiguos: no jurarás 
falsamente, sino que cumplirás al Señor tus juramentos ". Aquí, 
cuando piensas en jurar, es básicamente jurar falsamente o 
hacer juramentos falsos. Si regresas a Números y 
Deuteronomio, es como, "Si haces un voto a alguien y juras 
sobre esto, no rompas eso". Realmente se considera un acto 
grave hacerlo. 

  24:08  Y lo que me encanta de esto es que el Señor dice: "No hagas 
juramentos falsos. Sé una persona íntegra". Pero me encanta 
cómo el Señor luego continúa y dice: "Mira, ni siquiera deberías 
tener que jurar en absoluto, ya sea en Jerusalén o en cualquier 
otro lugar, para ser una persona de palabra o una persona 
íntegra". El dice, "Realmente, toda tu comunicación debe ser", y 
esto es en el verso 37, es "Si, si, o no, no". 

  24:32  Pensamos en nuestra sociedad actual, pensamos en un 
escenario jurídico en un tribunal. "Bueno, ¿pondrán su mano 
sobre la Biblia y nos dirán toda la verdad y nada más que la 
verdad, con la ayuda de Dios?". Porque es como, "Bueno, si 
hacen eso, ahora dirán la verdad". Mi padre es abogado y dice 
que la gente sigue mintiendo todo el tiempo, incluso cuando 
hacen eso. 

  24:47  Pero el punto es que para los discípulos, no deberías tener que 
hacer eso para ser una persona íntegra. Debes decir sí o no. Tu 
palabra es tu vínculo. Y esto es a lo que Él está llegando, que 
todo este juramento no es realmente necesario. Dijo: "Bueno, 
sé que dicen la verdad porque acaban de jurar sobre Jerusalén o 
juraron sobre otra cosa". No, sólo son personas íntegras. 

  25:07  En la ley para realmente asegurarse de que alguien está 
haciendo esto, usted hace un voto o un juramento y Él dice: 
"Esto realmente no debería ser necesario". Creo que realmente 
sólo para ser una persona de palabra. Y realmente, esa es una 
de las más simples. Y mirarnos a nosotros mismos, ¿es nuestra 
palabra nuestro vínculo como discípulos? Ya que este es el 
desafío que Él nos lanza, ir y hacer esto. 
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  25:26  Al pasar a la quinta antítesis, tenemos ahora en 38-42, ojo por 
ojo, al llegar a este pasaje. "Oísteis que fue dicho: Ojo por ojo, y 
diente por diente". Éxodo 21 o Levítico 24, Deuteronomio 19, 
todos mencionan esto, ojo por ojo. 

  25:44  Quisiera hacer una digresión sobre la ley, porque ya hablé de 
esto en una sección anterior sobre el cumplimiento de la ley. 
Cuando la gente piensa acerca de la ley, piensan, "Bueno, esta 
ley es una cosa mala, horrible. Es ojo por ojo". Solo para 
replantear eso un poco, cuando pienso en lo que es la ley, y hay 
una frase legal latina que creo que resume la ley, y es la frase 
Lex Tallonis, o una ley de retribucion, o casi como tal para cual. 

  26:10  Y lo que está tratando de hacer la ley, la gente dice: "Bueno, se 
trata de venganza". Yo pienso: "Bueno, la ley no se trata de 
venganza". De hecho, ¿qué dice Cristo acerca de la ley en 
Mateo, más adelante en el Sermón del Monte, en Mateo 7:12? 
Dice: "Así que, todas las cosas que queráis que los hombres 
hagan con vosotros , así también haced vosotros con ellos, 
porque ésta es la ley y los profetas." 

  26:29  Y de lo que trata la ley, en realidad, es de la ley de la justicia 
absoluta. Si me haces daño, ahora puedo volver atrás y hacerte 
algo en la misma medida. Y creo que en ese sentido, la ley es 
algo bueno. Creo que en la sociedad antigua o en cualquier 
sociedad, probablemente tienes lo que es la ley de la jungla, 
donde tienes, "Ok, me ofendes, o me insultas. Bueno, yo te voy 
a llamar de otra manera, y luego tú me llamas de otra manera, y 
luego me pegas, y sigue subiendo de tono. Va subiendo y 
subiendo". 

  26:54  Y la ley dice que si alguien te hace daño, hay un límite a lo que 
puedes hacerle. Es recíproco. Si alguien te insulta, no puedes ir y 
matarlo. Sólo puedes devolverle algo en la misma medida. Ojo 
por ojo. Bueno, en la ley, por cierto, si alguien te saca un ojo, no 
puedes ir y sacárselo. Es una multa monetaria. ¿Qué es 
equivalente a eso? 

  27:16  Creo que hay que pensar en la ley en este sentido. Y Cristo dice: 
"Esta es la ley". Ahora vamos a ampliar eso. Y lo que vamos a 
ampliar ahora es decir: "De acuerdo, sí, en la ley se puede 
actuar con justicia contra alguien. Tú me has agraviado, ahora 
voy a agraviarte de vuelta en cierta medida o reparar este 
agravio". Y Él está diciendo: "¿Sabes qué? Tal vez deberías 
perdonarlos y no hacer justicia contra ellos". 

  27:36  Aquí, por ejemplo, se hablará de poner la otra mejilla. Creo que 
realmente hay algo en esto, en toda esta idea de perdonar. A 
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veces es más fácil hacer eso que ir a buscar justicia. Creo que 
esta idea del perdón, mencioné la parábola del mayordomo que 
no perdona, perdonar. Hay una cita de Alexander Pope que 
dice: "Errar es humano, pero perdonar, divino". En esto, 
especialmente, tratando de ser como el Salvador. Perdonar 
cuando nos hacen daño. Voy a decir: "¿Sabes qué? Estoy 
perdonando. Voy a poner la otra mejilla en esto, si me has 
agraviado en esto". 

  28:11  Una vez más, creo que requiere más. Donde la ley puede decir, 
"No, puedes actuar de vuelta de una manera justa," no, vamos a 
perdonar. Tienes una expansión de esto aquí en esta antítesis 
donde Él trae esto a colación. 

Hank Smith:  28:23  Eso es absolutamente hermoso, y es algo que el Salvador 
enseña a menudo. Este no es el único lugar donde el Salvador 
enseña que es más fácil perdonar. 

Dr. Lincoln Blumell:  28:31  Estamos tratando de ser discípulos. Y sólo una nota aquí, sé que 
algunas personas en el pasaje que tienen donde habla de: "No 
resistáis al mal". La gente dice: "Bueno, ¿qué significa esto?" 
Bueno, creo que una mejor lectura es, "No resistáis al 
malhechor". No está diciendo que vayas y dejes que el mal haga 
estragos, pero si alguien te hace daño a veces, vale, puede 
pasar. Si te golpean, entonces, pon la otra mejilla. 

  28:53  Pablo da algunos consejos sobre esto en Romanos 13. Cuando la 
gente te ofende, debes tratarla como debe hacerlo un discípulo. 
Y esto es muy bueno, porque realmente establece la antítesis 
final, que, para mí, creo que es una de las cosas más 
desafiantes. Muchas de las personas que escuchan 
probablemente no tienen mucho problema con el asesinato y 
algunas de estas cosas. Pero creo que aquí, ahora piensas en 
perdonar, ¿y ahora qué es lo difícil a lo que esto conduce? 

  29:16  Ahora, amar a los que no te aman. Tenemos 43-47 sobre amar a 
los enemigos. Mira cómo dice aquí. "Oísteis que fue dicho: 
Amarás a tu prójimo, y aborrecerás a tu enemigo". Señalé antes, 
dije que a menudo Él dirá, "Habéis oído que se ha dicho por los 
antiguos". El no dice eso, pero aquí, "Esto se está diciendo, 
debes amar a tu prójimo". Bueno, si vas a Levítico 19:18, 
sabemos donde dice, "Ama a tu prójimo como a ti mismo". Bien, 
tenemos eso. 

  29:42  Lo interesante es que dice: "Y odia a tu enemigo". Si regresas y 
lees en la ley, no hay ningún lugar donde diga que debes odiar a 
tu enemigo. La gente se pregunta, "Bueno, ¿de dónde están 
sacando esto?" Y esta es una buena pregunta. Como leo aquí, 
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"Se ha dicho", o "Se está diciendo", hay tal vez un comercio allí 
en la sociedad judía que está diciendo: "Mira, no nos gustan 
nuestros enemigos, ya sean gentiles o alguien más". 

  30:05  De hecho, en los Rollos del Mar Muerto, tienen este documento 
llamado la Regla de la Comunidad. Es una especie de carta de 
las cosas a las que se adhieren. Y una de las cosas que dice allí 
repetidamente, dice, "Bien, asegúrate de amar a todos los hijos 
de la luz y odiar totalmente a todos los hijos de las tinieblas con 
un odio eterno. La gente que no está en nuestro grupo, son 
malvados". Y no estoy diciendo que Jesús esté necesariamente 
respondiendo a este grupo, pero podría ver en una sociedad 
donde la gente dice, "Ok, amemos a los que nos aman de vuelta 
y odiemos a los que no nos aman, porque no está en la ley." 

  30:36  Y aquí es donde Él comienza a decir: "Bueno, ¿saben qué? Lo 
que realmente debes hacer es amar a tus enemigos, bendecir a 
los que te maldicen, hacer el bien a los que te aborrecen, y orar 
por los que te ultrajan y te persiguen." ¿Y por qué hacer esto? 
"Para que seáis hijos de vuestro Padre". Ahora volviendo atrás, 
piensen en esto. ¿Quiénes son los hijos en las 
Bienaventuranzas? Los pacificadores. No se combate el fuego 
con fuego. Se combate con agua. Intentamos apagarlo. Y de 
hecho, incluso vas más allá. En realidad les muestras amor. Esto 
puede ser un verdadero reto, pero creo que es de nuevo, el 
costo del discipulado. 

  31:12  Hay una gran historia que creo que resume todo esto, y la 
historia se remonta a los acontecimientos que rodearon las 
consecuencias de la construcción del Muro de Berlín a principios 
de la década de 1960. Creo que todo el mundo conoce el Muro 
de Berlín. Se levantó a principios de la década de 1960, 
separaba Berlín Oriental y Occidental, pero también Alemania 
Oriental y Occidental, y era un verdadero símbolo de la división 
ideológica entre el comunismo y Occidente. Y este muro se 
levantó, y literalmente, si vas a Berlín hoy, el muro sigue en pie, 
o tendrán un lugar donde está marcado en el suelo. 
Literalmente atravesaba el centro de los barrios. 

  31:47  Y hay una historia que se cuenta y es que a medida que este 
muro se levanta, es que una mañana la gente que vive en el 
lado occidental de la pared se despertó y la gente en el este 
había arrojado toda su basura esa noche en su lado de la pared. 
Si te levantas una mañana y tu vecino ha tirado toda su basura 
deliberadamente en tu césped, ¿qué vas a hacer 
probablemente? Seamos sinceros. Lo más probable es que 
volvamos a tirarla a su césped y digamos: "Ya está, te hemos 
recuperado". La tiras al césped, no, la tiras a tu césped. 
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  32:11  Dijeron: "Bueno, esos malditos berlineses orientales o 
comunistas, vamos a tirar la basura al otro lado del muro, así 
que hacen eso". Bueno, se van a la cama, se despiertan. ¿Qué 
crees que pasa al día siguiente? Bueno, hay más basura. Ellos 
tienen esta guerra de basura, de tirar basura de un lado a otro 
sobre la pared. Y un ministro local, y creo que es un ministro 
Luterano, oyó acerca de esto, y vino a los que estaban en su 
congregación, algunos de ellos estaban, y dijo, "Oí que esto está 
pasando, no deberían estar tirando basura sobre esta pared". 
Pero él dijo: "Déjenme hacerles una pregunta. Si a Jesús le 
dieran basura, ¿qué haría?" 

  32:41  Y hemmed y hawed y dijo: "Bueno, probablemente no volvería 
basura con basura". Y él dijo: "Bien, ¿qué debemos hacer?". Y 
ellos dijeron, "Okay, cuando la basura es tirada, vamos a 
recogerla y la sacaremos", así que recogen la basura, la sacan. 
Poco tiempo después, él regresa y dice: "Bien, déjenme 
preguntarles de nuevo. ¿Qué haría Jesús?" Y la decisión fue: 
"Bueno, Jesús no devolvería basura con basura. De hecho, 
probablemente la devolvería con amor". 

  33:05  Él dice: "Bueno, ¿cómo podemos mostrar amor a estas 
personas?" De hecho, las historias que escuchamos es que 
están muy oprimidos. Es un régimen muy difícil. Hay escasez. 
Así que decidieron decir: "Vale, cuando tiren la basura, vamos a 
tirar mantas, comida, cartas, cosas así". ¿Adivina qué pasó en 
una noche con la basura? Se detuvo. Se detuvo por completo. Y 
empezaron a llegar cartas y cosas diciendo: "Muchas gracias. 
Estamos en una situación muy difícil. ¿Han visto a familiares?" Y 
todo esto, y había una relación construida porque alguien 
mostró amor a su enemigo. Con el tiempo, el régimen 
comunista se enteró y puso una estación allí, así que pusieron 
fin a eso. 

  33:39  Pero creo que ilustra una lección muy profunda. Tu reacción 
natural es devolver basura por basura, especialmente a un 
enemigo. Pero si te tomas el tiempo y les muestras amor, a 
veces, pueden suceder cosas profundas. E incluso diría que, 
aunque no se produjera ningún cambio, se nos sigue ordenando 
que lo hagamos. Pero creo que la mayoría de las veces, verás 
cómo alguien puede cambiar cuando se le ama de verdad, 
cuando te han hecho daño. Esa historia para mi realmente 
ilustra, el poder de esto, es amar a tus enemigos, y hacerles 
cosas incluso si es realmente desafiante. 

John Bytheway:  34:07  Cómo ha cambiado, eso de "belleza por cenizas". Devolveré 
belleza por cenizas, y esa es una muy buena. 
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Hank Smith:  34:13  Eso es. Wow, voy a usar eso. Eso es hermoso. 

Dr. Lincoln Blumell:  34:16  Y cuando miro esto, tienes esta antítesis, y para mí de todos 
modos, creo que es un desafío ,que esto es probablemente para 
mí, una de las cosas más difíciles, amar a tus enemigos. Tal vez 
por eso esto es lo último. ¿Y luego qué tenemos? Bueno, ahora 
tenemos el versículo final. "Sed, pues, vosotros perfectos, así  
como vuestro Padre que está en los cielos es perfecto". ¿Qué 
dice la Traducción de José Smith de la biblia? "Se os manda ser 
perfectos". Lo que es interesante aquí, es un caso “A” donde la 
Traducción de José Smith ahora realmente difiere del Libro de 
Mormón, porque la Traducción de José Smith, en muchos casos 
corresponde. ¿Qué tiene el Libro de Mormón? "Por tanto, 
quisiera que fueseis perfectos, así como yo, o como vuestro 
Padre que está en los cielos es perfecto". Jesús ahora lo incluye 
en esto. 

  34:52  Cuando pensamos en este término perfecto, creo que a muchas 
personas, no les gusta escuchar este término. "Nunca voy a ser 
perfecto. No estoy ni cerca". Volviendo a esta idea del griego, 
esta palabra griega, teleos. ¿Qué significa? Significa completo, o 
un producto terminado. De hecho, voy a traer algo de 
Aristóteles. Aristóteles es el que comienza a definir esto y a usar 
esta palabra, teleología. ¿Qué es lo perfecto? Bueno, es el fin o 
propósito en algo. Es el propósito de llegar a ser. 

  35:23  En mi opinión, no es algo que ocurra de repente. Es un proceso. 
Te conviertes en un producto terminado. E incluso traigo a 
colación aquí, y esto es importante, que incluso Jesús, sólo 
después de la resurrección, dice: "Así como yo o vuestro Padre 
somos perfectos". Y claro, la pregunta que surge es: "Bueno, 
¿Jesús no era perfecto?". Bueno, si nos fijamos en esto, sí, Jesús 
vivió una vida perfecta en el sentido de que siguió la voluntad 
del Padre. Sin embargo, es muy claro cuando pensamos en la 
perfección, llegando a ser como el Padre en todo sentido, Jesús, 
tuvo progresión. 

  35:56  El pasaje que es un gran pasaje, también voy a mencionar muy 
rápidamente que vale la pena mirar, tenemos D & C 93 acerca 
de la progresión, pero en el Nuevo Testamento es Hebreos 2: 9 
y 10, que en realidad incluso dice que el uso de la forma verbal 
de esto acerca de Jesús, lo llama "El Capitán de su salvación", y 
dice al final del 10, "perfeccionara por aflicciones." Miramos 
este proceso, y Hank, tu citaste esa cosa acerca de esa piedra 
áspera rodando. Estas cosas suceden, ¿verdad? Este es un 
proceso hasta que te conviertes en este suave eje en el carcaj 
del Todopoderoso. 
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  36:25  La palabra griega, en realidad, es un proceso, y me gusta mucho 
la teleología aristotélica. Es algo así como el fin. Esto es lo que 
buscas, por lo que te esfuerzas. Estás buscando ser un producto 
terminado como el Padre. Yo no vería eso como: "Oh, nunca, 
nunca podré ser perfecto". No creo que te esté pidiendo esto. 
Está diciendo, "Te estás moviendo en esta dirección como si 
estuvieras tratando de convertirte en un producto terminado." 
Es este proceso, y al hacer las cosas que ves que te llevan a esto, 
esto te ayudará ahora a acelerar ese trabajo de convertirte en 
teleos, ese producto terminado como el padre y como el hijo. 

Hank Smith:  36:58  Eso es genial. 

John Bytheway:  36:59  El Presidente Nelson, cuando era Elder Russell M. Nelson, esto 
fue en octubre de 1995, Conferencia General, y perdónenme si 
no pronuncio el griego tan bien como ustedes. Dijo: "El término 
perfecto se tradujo del griego teleos, que significa completo. La 
forma infinitiva del verbo es teleono, que significa llegar a un 
final lejano, estar completamente desarrollado, consumar o 
terminar. Tenga en cuenta que la palabra no implica estar libre 
de errores. Implica alcanzar un objetivo lejano", que es justo lo 
que estabas diciendo. Se trata de un proceso. Y más 
recientemente, el élder Jeffrey R. Holland dio este discurso  
llamado Sed, pues, vosotros perfectos... con el tiempo. 

Hank Smith:  37:41  Eventualmente. 

John Bytheway:  37:42  Sí. 

Dr. Lincoln Blumell:  37:42  Sí, con el tiempo. Y realmente es así. Cuando pienso en esto, 
nos definimos por nuestro potencial. Este es nuestro potencial, 
y es mucho andar para llegar allí, pero este proceso, este 
desarrollo. Y me encanta esto, porque el sermón en este punto, 
es como poner la caja de construcción en su lugar, diciendo: 
"¿Quieres hacer esto? Esto es lo que debes empezar a hacer y 
trabajar en este proceso". 

Hank Smith:  38:04  Lincoln, este ha sido un día fantástico, repasando este capítulo. 
Hay tanto en 48 versículos, tanto de qué hablar, tanto que ver. 
¿Qué esperas que nuestros oyentes aprendan de Mateo 5? 

Dr. Lincoln Blumell:  38:20  Lo que yo esperaría es que, en primer lugar, si yo le dijera a 
alguien, o si ellos dijeran: "Quiero ser un discípulo", yo diría: 
"Bueno, entonces, empieza con el Sermón del Monte, donde 
comienza". ¿Qué enseña Jesús a sus discípulos? ¿Qué defiende? 
También diría aquí, ¿de qué manera las escrituras de 
restauración, tanto la TJS como el Libro de Mormón, nos dan 
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una mejor comprensión? Porque a menudo encontrarás, "Te 
ordeno, te daré esto para que seas aquello". Y entonces a veces 
lo lees y dices, "Dios mío, ¿cómo puedo ser justo? ¿Cómo puedo 
ser esto?" Pero es un mandato para ser así. 

  38:50  Se mueve a lo largo de, "Bueno, ¿quieres estar en un estado 
bendecido? Haz estas cosas". Expande la ley. Y realmente, la 
piedra angular es esta idea de estar completo, de ser íntegro, 
pero es un proceso. Jesús sabía que es un proceso. Cuando lees 
los Evangelios, realmente nos enfocamos en un discípulo en el 
Evangelio. Ese es Pedro. Es muy claro que el proceso de Pedro 
para convertirse en teleos, o para ser refinado, es un proceso 
largo. Y si eso es para Pedro, es para todos nosotros como 
discípulos. 

  39:19  Yo diría, y para mí, no estar abrumado o desanimado. Lucho 
contra el enemigo. ¿Cómo te enfrentas a esto? Pienso, amalos 
de vuelta. Muéstrales amor genuino. Reza por ellos. En los 
momentos en que he tratado de hacer esto, a veces puede 
haber un cambio profundo. Supongo que poco a poco, estoy 
tratando de convertirme en este discípulo desarrollado y hacer 
las cosas que Cristo quiere que haga. Yo sólo diría a la gente, sí, 
es un proceso. Por eso me gusta la referencia del discurso: 
llegar a ser perfecto con el tiempo, pero te estás moviendo en la 
dirección correcta. Sigue avanzando. 

  39:50  Hay una afirmación que he escuchado, que el camino del 
discipulado no siempre es un camino recto. A veces hay desvíos 
o hay cosas, pero yo digo, sólo sigue yendo en la dirección 
correcta cada día. Haz esas pequeñas cosas. He citado aquí a 
Plinio el Viejo, donde habla de la sal y luego del sol. Él tiene esta 
otra gran línea. Era un escritor tan prolífico, pero una de sus 
líneas, no voy a citar el latín aquí, pero más o menos, dice: 
"Cada día, escribo una línea", dice, "hago algo". Dice: "Cada día, 
hago algo", y yo lo llevaría a una perspectiva evangélica de 
cosas pequeñas y sencillas. 

  40:22  Dirás: "Oye, yo no puedo hacer todo esto". Bueno, empecemos 
por una cosa. Solo cada día, por cosas pequeñas y sencillas 
grandes cosas son llevadas a cabo. Y si haces esto a lo largo del 
tiempo, acumulativamente, verás una gran, gran diferencia. 
Esto es lo que yo saco del Sermón del Monte, y realmente, es la 
esencia del Evangelio. Puedo decir que obtienes paz de él. Por 
supuesto. Yo, como todos nosotros, tengo algunas luchas 
profundas en mi propia vida, luchas personales, pero la paz y el 
consuelo han llegado a través del Evangelio, y si funciona para 
mí, funciona para ti. Estas son las principales conclusiones que 
saco de este capítulo. 
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Hank Smith:  40:57  Qué gran día hemos tenido en Mateo 5. 

John Bytheway:  41:00  Y también viene más del Sermón del Monte. Lo divertido es que 
está en un par de capítulos más. 

Dr. Lincoln Blumell:  41:05  Dos capítulos más. Sí. 

Hank Smith:  41:07  El mejor sermón jamás dado. Lincoln, definitivamente le hiciste 
justicia hoy. Gracias por estar aquí. 

Dr. Lincoln Blumell:  41:11  Espero que haya sido útil. 

Hank Smith:  41:11  Sí. 

Dr. Lincoln Blumell:  41:13  Me encanta conocer sus puntos de vista y todo lo demás, así 
que he disfrutado mucho, gracias por invitarme. 

John Bytheway:  41:16  Gracias. 

Hank Smith:  41:17  Sí, fueron tantas cosas buenas. No puedo decirte cuántas notas 
he tomado en mis escrituras aquí. Realmente sacar el poder de 
este capítulo ha sido muy divertido. Queremos agradecer al Dr. 
Lincoln Blumell por estar con nosotros hoy. Es un placer. 
Queremos dar las gracias a nuestra productora ejecutiva, 
Shannon Sorensen, a nuestros patrocinadores, David y Verla 
Sorensen, y siempre recordamos a nuestro fundador, el difunto 
Steve Sorensen. Esperamos que nos acompañen la próxima 
semana. Tenemos más del Sermón del Monte en FOLLOWHIM. 

  41:47  Las transcripciones de hoy, las notas del programa y referencias 
adicionales están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co. Followhim.co. Y puedes ver el podcast en 
YouTube con vídeos adicionales en Facebook e Instagram. Todo 
esto es absolutamente gratis, así que asegúrate de compartirlo 
con tu familia y amigos. Para llegar a aquellos que están 
buscando ayuda con su estudio de Ven, Sígueme, por favor 
suscríbete, califica, revisa o comenta el podcast, lo que hace 
que sea más fácil encontrar el podcast. Gracias. 

  42:14  Tenemos un equipo de producción increíble que queremos que 
conozcas. David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilsen, Will Stoughton, 
Krystal Roberts y Ariel Cuadra. Gracias a nuestro increíble 
equipo de producción. 
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Hank Smith:  00:05  Hola, amigos míos. Bienvenidos a otros Favoritos de followHIM. 
Mi nombre es Hank Smith. Estoy aquí con el increíble John 
Bytheway. Bienvenido, John. 

John Bytheway:  00:12  Gracias, Hank. 

Hank Smith:  00:13  Aquí es donde hacemos un clip corto con la lección de esta 
semana. 

  00:16  John, estamos en el capítulo 5 de Mateo, y creo que una buena 
pregunta que responde el capítulo 5 de Mateo es, ¿cómo puedo 
encontrar la felicidad duradera? Entonces John, usemos Mateo 
5 y contestemos esta pregunta. ¿Dónde puedo encontrar la 
felicidad duradera? Puede que no venga de lo que pensamos 
que va a venir. Cuando viene del Salvador, puede venir de un 
punto de vista al revés. 

John Bytheway:  00:39  Sí, las bienaventuranzas se han llamado las actitudes felices 
porque bienaventurados son los... Podría haberse traducido. 

Hank Smith:  00:45  Felices son. 

John Bytheway:  00:46  Sí. Me pregunto si la gente que estaba allí era como, "¿Qué? 
Bienaventurados los pobres de espíritu? ¿Benditos los que 
lloran? ¿Cómo es eso bendito?" 

Hank Smith:  00:53  Sí. ¿Cómo soy feliz? Sí. 

John Bytheway:  00:55  Una de las cosas de las que te he oído hablar tan bien, Hank, es 
la idea de que la felicidad es un modo de viajar. No es un 
destino. Así que el Libro de Mormón dice que vivimos según la 
manera de la felicidad. ¿Cómo descubrimos cuál es esa manera? 
Y algo que me ha encantado que has hecho, Hank, es hablar de 
la gente que se pone una fecha límite. Tan pronto como esto, 
entonces seré feliz. 

Hank Smith:  01:16  Sí. Lo hacemos muy a menudo. Tan pronto como me gradúe de 
la secundaria, seré feliz. Tan pronto como salga de la 
universidad, seré feliz. Tan pronto como me case. Tan pronto 

Matthew 5; Luke 6 followHIM Favoritos Página 1

https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=ZarViGFCZoqBuNRQvoPBml1RljHSMX0lfj6kvwDY1WKB7VBq10OlBcqqtsXzI13pub_YypYygVPzbIUSDecRT3Vlo74&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=5.1
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=qaKCYUdn8CU2eZtHzFVjNKudKMZtNorV-KYwKOuwUi5ez4jevLhAUi7ScRdpaa1rlyaYyn_0N_noSO9BLtHWdOpY418&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=12.27
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=1wbW3mZWrx080xbzzbkRknUVE5jBubsZ3Bv5ykGKwhn2_3JAMKvWlB6-OmImX3Ps2AS3VvVUdwpBEgbh1k7MgJwe9lY&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=13.38
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=__2ZBvL6HCxp-gZOuHMXURbUkOc1vLAIanA2P_DZjS-xNbJ4IuA0zSTpzQnTDLnQQMvEWBov9N1_CNySb3ZIbfegIiE&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=16.53
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=P130XTxt016aQTeVZjxH4noJR8FyZ5uRS8mimBkz2dOWSovIk9iRPjaIpTnyQ0W6igeodeXSuNloDH-QN9VeY3xHkJQ&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=39.39
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=GJJFxj8rBJr9ollgZ7rQdFNkalLIU7VbbdXolH-ovMGIQC0FzQQ6Qfept2v1ew7xdzbAYh2ZlbM5f1dT65wvZsn_uu8&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=45.21
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=T_1ejW9qK4vwiq1uyfxXKboS3Ztq1VNBJqIRbJP0BawF0S_kUNmPAJJaKpAlJseZVb2CyasKOEmWQbqOk36IkuCks2Q&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=46.83
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=MLvj0qOzkkJHqvbzqQYy2OSvZlSvyAckvqJ6AKdRjLbhklgW5amtnJuKy4wPS8Jo6b5pfdAk1RN4EOqYwl2KGXZqEtY&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=53.25
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=n8oBgtGkOetbmU45Bu3198mul9V3Uv3SetgEEkF80vb8-rGPUSgg_QUZmB9f7g720UemgOV9ryaj4JD40YDelP3Ei5Q&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=55.11
https://www.rev.com/transcript-editor/Edit?token=6XigEIBGrz_zXpjrjsZ7M9Qy1DMSL0Y7fKID6usWQpA30d8LiVxBnlzrbnuWSuyBuzdVpJhZpjB5bkULO1DkBh6FEI4&loadFrom=DocumentDeeplink&ts=76.77


como tenga hijos. Tan pronto como los niños se muden. 
¿Verdad? Tan pronto como me jubile. Simplemente sigue 
adelante. La felicidad está en otro lugar. Y siempre he pensado 
que a menos que la felicidad esté donde estás, nunca va a estar 
en otro lugar. Tienes que encontrarla en la situación en la que 
te encuentras. 

  01:40  El manual Ven, sígueme dice lo siguiente. "Todo el mundo 
quiere ser feliz, pero no todos buscan la felicidad en los mismos 
lugares. Algunos la buscan en el poder y la posición mundanos. 
Otros en la riqueza o en la satisfacción de los apetitos físicos. 
Jesucristo vino a enseñar el camino de la felicidad duradera, a 
enseñar lo que significa verdaderamente ser dichoso o ser feliz." 

  01:59  Así que lo que puedes hacer es ir al capítulo 5 de Mateo y como 
que puedes calificarte a ti mismo en lo que el Salvador esboza 
aquí, ser pobre en espíritu, estar de luto, ser manso. Tener 
hambre y sed de justicia. Ser misericordioso con los demás. Ser 
puro de corazón, no tener segundas intenciones. Ser un 
pacificador en tu hogar y tal vez seas perseguido por causa de 
Jesús. 

  02:24  Dice que eso te conducirá a la felicidad a largo plazo, a la 
felicidad duradera. Y ser una luz para el mundo, tratar de ser 
una influencia edificante para la gente que te rodea. No estar 
enojado. No dejar que la ira entre en tu corazón. 

  02:38  "La ley de Moisés dice: No mates. Yo te digo: No te enfades. 
Desarraigar la lujuria de tu vida es ser más feliz". Jesús aborda 
esto de una manera un poco diferente a como lo haría un 
psicólogo, o alguien que realmente está diciendo tienes que 
conseguir mucho dinero y tienes que ser capaz de comprar en 
estas ciertas tiendas y tienes que conducir este tipo de coche. 
Jesús está diciendo, "Ama a tus enemigos. Bendecid a los que os 
maldicen. Haced el bien a los que os odian". 

  03:02  Así que, de nuevo, un poco al revés de lo que otras personas 
podrían enseñar es la forma feliz de la vida. Y la gran pregunta 
aquí es, ¿a quién vas a creer? 

John Bytheway:  03:10  Sí, exacto. Es una buena forma de decirlo, ¿a quién vas a creer? 
Y creo que llegamos a un punto, Hank, cuando nos hacemos 
mayores, tal vez la felicidad si pensamos en eso como me estoy 
riendo todo el tiempo. Pero creo que en realidad lo que 
queremos es paz, paz mental, paz de conciencia. Y a medida que 
envejecemos, no es tanto que la felicidad es la paz, es una paz 
de conciencia. Las cosas van a ir bien. Y eso es lo que realmente 
queremos. 
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Hank Smith:  03:33  Y eso es lo que el Salvador ofrece aquí en el Sermón Monte: paz 
dentro de tu corazón. Tal vez no la riqueza o el pecado que 
supuestamente trae la felicidad, pero no la felicidad duradera. 
Nos ofrece algo duradero. Esperamos que nos acompañen en 
nuestro podcast completo. Estamos con el Dr. Lincoln Blumell 
esta semana estudiando este capítulo del Sermón del Monte. 
Acompáñenos. Se llama followHIM y luego regresen la próxima 
semana para otro followHIM Favoritos. 
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