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EPISODE 52

GUESTS: PRESIDENT & SISTER MEREDITH

1l viendra dans le monde pour racheter son peuple

Notes de 1'émission et transcriptions

Podcast Description générale :

followHIM : Un podcast sur le théme "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre legon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est
pas a la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de 'Eglise de Jésus-Christ des Saints des Derniers
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour
rendre votre étude fraiche, fidéle et amusante, quel que soit votre age, rejoignez-nous tous les mercredis.

Description des épisodes du podcast

Premiére partie :

Joyeux Noél ! Frére et Sceur Meredith partagent leurs témoignages de Jésus-Christ et leurs expériences de
partage de 1'Evangile a 1'Université Brigham Young-Idaho en tant que président et premiére dame de
l'université. Ils explorent comment le Livre de Mormon témoigne de Jésus-Christ et du don de sa vie et de
son expiation.

Partie 2 :

Les Merediths continuent de raconter comment la naissance de Jésus-Christ a béni leur vie et continue
d'étre un cadeau pour leur famille et la communauté de 1'Université BY U-Idaho.
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Timecodes :

Premiére partie :

00:00 Partie I - Les Merediths

01:24 Les Merediths partagent leurs traditions familiales de Noél
05:02 Bios

06:33 L'appel a servir a BYU-Idaho

13:32 BYU-Idaho est a part et sacré

18:25 Le manuel Viens, et suis-moi

20:16 Noél dans le Livre de Mormon

26:20 Viens, et suis-moi journal de bord

27:32 Quelque chose que j'ai appris ou ressenti au sujet du Sauveur
32:02 La présidente Meredith raconte I'histoire d'un visiteur d'église
37:04 Apprendre la grace

40:55 L'homme naturel et Miracle Gro

45:40 Un prisonnier au Vietnam témoigne de Jésus

46:31 Le role du Saint-Esprit

48:31 Le role de Jésus-Christ dans la joie

54:48 Fin de la premicere partie - Les Merediths

Partie 2

00:00 Partie II - Les Merediths

00:07 Trois impressions a partager avec la génération montante

05:07 Une conversation par jour

11:19 Son joug est sans poids

14:38 Critique

16:07 La perte d'un professeur de séminaire

18:24 Les Merediths témoignent de Jésus-Christ dans le Livre de Mormon.
22:56 Quatre années supplémentaires

27:19 Fin de la partie 2 - Les Merediths

Références :

Mgr Gérald Caussé Evéque président. "Un témoignage vivant du Christ vivant". Conférence
générale d'avril 2020 - L'Eglise de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours, 4 avril 2020.
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2020/04/25causse?lang=eng.

Bytheway, John. "When Times Are Tough : 5 Scriptures That Will Help You Get through Almost
Anything" (Quand les temps sont durs : 5 Ecritures qui vous aideront a traverser presque n'importe
quoi). Deseret Book : Livres, DVD, musique, art et plus encore pour les familles LDS - Deseret
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christ-glad-tidings-great-joy.

"Lumiére sur le monde : Accueil Light the World | Home. Consulté le 17 décembre 2024.
https://www.churchofjesuschrist.org/comeuntochrist/light-the-
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Président Russell M. Nelson Président du Collége des douze apotres. "Le Livre de Mormon : A
quoi ressemblerait votre vie sans lui ?" Conférence générale d'octobre 2017 - L'Eglise de Jésus-
Christ des saints des derniers jours, 29 septembre 2017.
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décembre 2024. https://www.cbsnews.com/news/an-interview-with-gordon-hinckley/.
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Informations biographiques :

Alvin F. Meredith III sert actuellement en tant que soixante-dix de 1'Autorité générale et, en 2023, il a été
nommeé président de ['Université Brigham Young-Idaho.

Le président Meredith a précédemment occupé les fonctions de président de la mission sud de 1'Utah Salt
Lake City, de soixante-dix de zone, de président de pieu, d'évéque et de jeune missionnaire dans la
mission de ['Utah Salt Lake City.

Au cours de sa carriere professionnelle, le président Meredith a travaillé a Singapour, 8 Hong Kong et a

Nashville en tant que cadre supérieur d'Asurion, une entreprise technologique internationale. Il a
¢galement travaillé pour GE Capital et le Boston Consulting Group.
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Le président Meredith est titulaire d'une licence en psychologie de 'université Brigham Young et d'un
Master of Business Administration en finance de la Booth School of Business de l'université de Chicago.

Sceur Jennifer Edgin Meredith est titulaire d'une licence en communication de l'université Brigham
Young. Elle a travaillé dans les ressources humaines pour Franklin Covey.

Sceur Meredith a servi comme dirigeante de mission avec son mari dans la mission d'Utah Salt Lake City
South. Elle a servi dans les organisations de la Primaire, des Jeunes Filles, de la Société de secours et de
I'Ecole du dimanche de la paroisse, et a été jeune missionnaire dans la mission de Salta, en Argentine.

Les Merediths sont les parents de six enfants et adorent chaque fois qu'ils ont I'occasion de se réunir avec

Cux.

Avis d'utilisation équitable :

Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits
d'auteur. 11 s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur,
conformément a la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations
publiques ou a l'internet pour des commentaires et a des fins éducatives et informatives a but non lucratif.
Clause de non-responsabilité en matiére de droits d'auteur En vertu de 1'article 107 de la loi sur les droits
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée a des fins telles que la critique, le commentaire, le
reportage, I'enseignement, 1'érudition et la recherche. Dans ces cas, I'utilisation équitable est autorisée.

Aucun droit d'auteur n'est revendiqué.

Le contenu est diffusé a des fins d'étude, de recherche et d'éducation.
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela reléve des lignes directrices relatives a
1"'utilisation équitable" : www.copyright.gov/fls/f1102.html.

Remarque :

The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié a 'Eglise de Jésus-Christ
des Saints des Derniers Jours ni a I'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de 1'Eglise de Jésus-Christ des Derniers Jours.
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Christmas
Part 1

GUESTS: PRESIDENT & SISTER MEREDITH

Hank Smith : 00:04 Bonjour a tous et joyeux Noél de la part de FollowHIM. Je
m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur et je suis
accompagné de mon coanimateur, John Bytheway, qui
ressemble a un pére Noél. John, j'ai regardé votre photo et c'est
presque troublant.

John Bytheway : 00:18 La ressemblance ?
Hank Smith : 00:19 Oui. La barbe, la carrure.
John Bytheway : 00:22 Je I'ai vu au centre commercial et je me suis dit que je me

regardais dans un miroir. C'est vrai.

Hank Smith : 00:26 Fantastique. John, c'est Noél ici a FollowHIM et nous avons le
priviléege d'avoir nos invités avec nous. Il s'agit du président et
de la sceur Meredith de BYU-Idaho. IIs sont venus de Rexburg
pour nous voir a Noél. Bienvenue a tous.

Sceur Meredith : 00:42 Remerciements.
Le président Meredith : 00:43 Joyeux Noél. C'est merveilleux d'étre avec vous.
Hank Smith : 00:46 C'est fantastique. J'étais tellement impatient de voir ¢a. John,

parlez-moi de Noél dans la maison Bytheway.

John Bytheway : 00:54 Nous essayons de faire en sorte que, ou que vous regardiez,
vous voyiez que c'est différent, que c'est différent, que c'est
Noél. Tout se résume au mot joie.

Hank Smith : 01:04 John, vous m'avez déja entendu dire que lorsque le Sauveur est
I3, les miracles se produisent. lls sont le résultat naturel de sa
présence. C'est ce qui se passe a Noél. Nous commencons a
afficher son nom, nous sortons les créches et les miracles
commencent a se produire. Les gens deviennent plus polis, plus
généreux.

John Bytheway : 01:23 J'adore ¢a.
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Hank Smith :

01:24

Le président Meredith : 01:29

Sceur Meredith :

Hank Smith :

Sceur Meredith :

John Bytheway :

Sceur Meredith :

01:55

02:19

02:26

02:30

02:45

Le président Meredith : 03:04

Président et sceur Meredith, parlez-nous de Noél chez les
Meredith. Nous aimerions savoir.

C'est une période magique de I'année pour nous tous. Nous
avons quelques traditions de Noél. Celle que nous partageons
probablement avec beaucoup d'autres est de nous réunir la
veille de Noél et de lire le chapitre 2 de Luc. Vous souvenez-
vous de la vieille vidéo de Luc 2, dans les années 1980 ? Nous
avions I'habitude de la diffuser en tant que missionnaires, de
réfléchir a la naissance du Sauveur et nous essayons d'en faire
un moment de joie. Nous avons besoin de plus de joie.

L'une de mes traditions préférées est que nos enfants tirent
tous des noms pour savoir a qui ils vont offrir un cadeau a Noél.
C'est vraiment amusant de les voir parler entre eux. Ils essaient
de trouver ce que cette personne pourrait vouloir et s'efforcent
de trouver des cadeaux pour leurs fréres et sceurs qui leur
plairont, et je pense que c'est simplement le fait d'étre tourné
vers l'extérieur et de se concentrer davantage sur le fait de
donner que sur celui de recevoir.

John m'a appris il y a quelques années a faire un fil de texte
avec tout le monde sauf cet enfant.

J'adore cela. Oh, je vais |'écrire.

Lorsque vous trouvez le cadeau idéal pour quelqu'un et que nos
enfants |'ont fait, vous pouvez dire : "Vous voyez, c'est plus
gratifiant de donner, n'est-ce pas ? N'est-ce pas excitant quand
vous regardez quelqu'un ouvrir quelque chose que vous avez
trouvé, c'est la chose parfaite pour eux. J'ai hate qu'ils
I'ouvrent".

Il y a quelques années, nous avons demandé a nos enfants de
nous raconter leur Noél préféré. C'était tres intéressant parce
gue pas un seul d'entre eux n'a mentionné un cadeau de Noél
qu'il avait recu. Il s'agissait d'une expérience. Je pense qu'il y a
qguelque chose de perspicace dans le fait de se réjouir d'avoir
trouvé quelque chose pour quelqu'un.

Les souvenirs que j'ai de Noél, lorsque j'étais un jeune gargon,
n'étaient pas liés a la réception de cadeaux, mais plutot a 'offre
de cadeaux. Je me souviens avoir passé beaucoup de temps a
fabriquer une pagaie pour la poupée Cabbage Patch de ma
soceur, qui était apparemment une poupée trés méchante. L'un
de mes souvenirs de Noél est d'avoir fabriqué cette pagaie pour
elle.
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Hank Smith :

Sceur Meredith :

Hank Smith :

John Bytheway :

03:23

03:29

04:20

05:02

05:16

C'est plutot dréle. Je I'ai entendue I'utiliser ce jour-la, n'est-ce
pas ?

J'étais dans une legon de la Société de Secours. J'étais a
I'université et j'étais a la maison pour Noél. J'étais assise a une
lecon de la Société de Secours et I'enseignante nous a invités a
parler de notre Noél préféré. Le seul Noél dont je me souvienne
est celui ou mes parents avaient des difficultés financieres. Ils
sont sortis, ont coupé un arbre dans notre jardin et I'ont utilisé
comme arbre de Noél. La plupart des cadeaux étaient faits
maison. Et c'est le seul Noél dont je me souvienne des cadeaux
que j'ai regus : mes parents avaient pris des tableaux et les
avaient peints avec de la peinture pour tableau noir, ils avaient
mis nos noms en haut, puis ils nous avaient donné a chacun une
petite boite a outils contenant des crayons de couleur, de la
craie, des ciseaux et d'autres choses. Pendant des semaines, j'ai
regardé ma mere travailler sur un projet de couture et je lui ai
demandé ce que c'était et elle m'a répondu : "Oh, je suis en
train de coudre un manteau". Et je me suis dit : "D'accord. C'est
une couleur intéressante."

En fait, il s'agissait d'un tipi qu'elle avait fabriqué pour nous avec
des tuyaux en PVC. Je I'ai ensuite utilisé pendant des années.
C'était trés intéressant. J'étais assise a coté de ma meére et je
racontais ce Noél. Ma mere est devenue trés émotive et a dit :
"Nous n'avions rien a vous offrir cette année-la." Mais c'était si
gentil parce qu'elle a partagé avec nous tous. Elle a dit : "Quand
je suis allée me coucher ce soir-13, j'ai prié si sincerement pour
gue mes enfants soient heureux de ce que nous pouvions leur
offrir." Et c'est le seul dont je me souvienne. C'était une
expérience spéciale avec ma mere et le fait de savoir que les
prieres des meres sont exaucées lorsque nous donnons des
choses par amour. C'est ce qui compte vraiment.

Wow. Et 13, j'ai la larme a |'ceil et nous venons a peine de
commencer. John, il y a peut-étre des auditeurs qui ne
connaissent pas le président et la sceur Meredith et il faut qu'ils
le sachent. Avez-vous des informations ? Avez-vous vérifié leurs
antécédents ?

Nous avons fait nos vérifications approfondies comme nous le
faisons toujours ici a FollowHIM, sauf que j'ai sauté la mienne.
Mais oui, le président et la sceur Meredith, comme nous I'avons
dit, sont actuellement président et devraient-ils I'appeler
premiere dame de BYU-Idaho. lls ont été chefs de mission dans
la mission sud de Salt Lake City en Utah. lls sont toujours avec
de jeunes adultes aujourd'hui, mais ils sont la-haut a BYU-Idaho.
lls donnent I'exemple de la joie de vivre I'Evangile, comme vous
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I'avez déja vu, et sont de puissants témoins du Sauveur. Cette
mission dessert Salt Lake City South et maintenant, avec tous
ces jeunes adultes a BYU-Idaho, quel est le nombre de
missionnaires de retour, de pré-missionnaires ? Avez-vous des
données a ce sujet ?

Environ 55 % de nos étudiants sont des missionnaires de retour.
Les autres sont probablement en route.

Nous avons l'impression qu'il s'agit de la Mission 2.0. Nous
continuons a construire leur vie de disciple en Jésus-Christ.

Vous étes passés d'environ 250 missionnaires a, qu'est-ce que
vous avez la-haut ?

34,000. Beaucoup de gens ne le savent pas a propos de BYU-
Idaho. 34 000 étudiants. Oui, c'est vrai.

J'aimerais que vous me parliez de Rexburg. Depuis combien de
temps étes-vous le roi et la reine, le couple a voir a Rexburg ?

Le premier couple.

Nous sommes en deuxieme année. Nous sommes la depuis un
an et demi. Je dois vous dire que I'affectation a BYU-ldaho m'est
tombée dessus sans crier gare. Cela faisait deux ans que je
servais en tant qu'autorité générale. Je ne sais pas si vous étes
au courant, mais chaque année en avril, le mardi qui suit la
conférence générale, il y a une réunion d'affectation pour
toutes les autorités générales et leurs conjoints. C'est un peu
comme la réunion de transfert ou I'on découvre ou I'on va servir
pour les 12 prochains mois de sa vie. Jennifer et moi sommes
allés a cette réunion d'affectation en pensant qu'il n'y aurait pas
de changement pour nous parce que je servais dans la
présidence de la région Moyen-Orient Afrique du Nord depuis
seulement un an, alors qu'en général, on sert dans une
présidence de région pendant plusieurs années. Il faut savoir
que la présidence de la région Moyen-Orient Afrique du Nord
est la seule présidence de région internationale basée a Salt
Lake, et nous vivions donc a Salt Lake.

Nous sommes allés a cette réunion qui se tient dans le grand
auditorium du batiment administratif de I'église. Il y a 300
sieges de type cinéma et 15 grandes chaises rouges a I'avant.
Nous sommes assis dans cette réunion et un membre de la
Premiere Présidence des 12 fait défiler un PowerPoint pour
vous informer de votre affectation. Lorsque mon image est
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apparue, elle indiquait qu'il n'y aurait pas de changement, ce
qui était prévu. Je suis retourné a mon bureau. Jen est rentrée
chez elle. Cet aprés-midi-13, j'ai requ un appel de Brook Hales, le
secrétaire de la Premiéere Présidence. Il m'a dit : "Frere
Meredith, la Premiére Présidence aimerait vous rencontrer,
vous et Sceur Meredith, dans trois semaines."

Oh.

C'est une longue période d'attente pour une réunion avec la
Premiere Présidence.

Nous avons eu beaucoup de nuits blanches.
J'espérais que vous alliez dire trois heures.

Nous ne pouvions pas imaginer pourquoi la Premiere
Présidence souhaitait nous rencontrer tous les deux. Lorsque
nous avons été appelés en tant que chefs de mission, nous
avons rencontré un membre de la Premiére Présidence et
lorsque j'ai été appelé en tant qu'autorité générale, nous avons
rencontré un membre de la Premiére Présidence, mais il
s'agissait de la Premiére Présidence au complet a trois semaines
d'intervalle. Vous pouvez imaginer les conversations que nous
avons eues avant cela. Alors que nous nous rapprochions un
peu plus, il m'est venu a l'esprit qu'il était peut-étre temps de
transférer le bureau régional du Moyen-Orient de Salt Lake a
Dubai. Nous sommes allés rencontrer la Premiere Présidence en
pensant que nous allions déménager a Dubai et nous sommes
repartis avec I'ordre de nous rendre a Rexburg, dans I'ldaho. Je
dois vous dire que nous avons eu une expérience trés agréable
avec la Premiére Présidence. Nous sommes entrés dans le
bureau du président Nelson. Il y avait un petit canapé contre le
mur. Il nous a dit : "Vous deux, asseyez-vous sur ce canapé, trés
pres I'un de l'autre, et faites comme si vous vous aimiez."

Et nous nous sommes donné la main.

Nous nous sommes tenu la main, et leurs trois chaises étaient
juste en face de nous.

Elles étaient toutes les trois si joyeuses. En parlant de joie a
Noél, ils nous ont immédiatement mis a l'aise et je leur en suis
trés reconnaissante, car nous étions nerveux.

Le président Nelson s'est montré aussi chaleureux et accueillant
qu'on pouvait I'espérer. Il a dit : "Il y a trois semaines, il y a eu
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une réunion d'affectation. Nous vous avons invité ici pour
changer votre mission. Vous allez devenir le nouveau président
de BYU-Idaho." Avant que nous ne partions, il a dit... Vous
pouvez imaginer le président Nelson faisant cela. Il a dit : "Frere
Meredith, il y a un vase de fleurs sur mon bureau." Il a dit :
"Choisis la plus belle et donne-la a Jennifer." Nous avions des
attentes différentes, mais nous sommes sorties de ce bureau
avec un billet pour Rexburg et une jolie rose rouge. Nous avons
adoré notre expérience dans cette ville. C'est un lieu ancré dans
sa mission de former des disciples du Christ. Il offre une
excellente éducation a un prix tres abordable et c'est un endroit
qui déborde de joie. C'est un grand privilége d'y étre.

J'ai le sentiment que Rexburg est un endroit idéal pour la BYU-
Idaho parce que toute la communauté est ainsi. Nous avons
quitté le bureau du président Nelson. L'une des derniéres
choses qu'il nous a dites, c'est : "Vous ne devez partager cela
avec personne, pas méme avec vos enfants." Et il a ajouté :
"Dites-en le moins possible pendant le plus longtemps
possible." Eh bien, nous allions les emmener avec nous a
Rexburg, alors a un moment donné, nous devions leur dire.

lIs savaient que nous avions cette réunion et ils étaient sur les
dents.

lIs rentrent de I'école et disent : "Qu'a dit le président Nelson ?"
Et papa leur dit : "Il nous a dit qu'on ne pouvait pas vous le dire
avant trois semaines." Trois semaines plus tard. C'était la féte
des meres. Notre fils venait de rentrer du Chili aprées sa mission,
et il a donc fait son discours de rentrée. Notre fille partait en
mission en Suede. Elle a fait son discours d'adieu. Nous lui avons
dit : "Demain, il faut que vous soyez a la maison quand les petits
garcons sortiront de I'école a 15h30. Nous avons besoin que tu
sois a la maison. Apportez un sac de nuit avec des vétements
d'église. Dés que les voitures seront prétes, nous vous dirons ou
nous allons." lls s'exécutérent consciencieusement. Nous avons
emmené notre plus jeune fils dans la buanderie et lui avons
annoncé la nouvelle, de sorte qu'il a pu I'annoncer a tout le
monde. Leur réaction a été un peu tempérée.

lIs ont passé en revue tous les scénarios possibles et se sont dit :
"Peut-étre que nous pourrons a nouveau vivre a |'étranger".
Nous avons fait monter tout le monde dans deux voitures et les
trois plus jeunes étaient dans notre voiture. J'ai vécu I'une des
expériences les plus agréables de ma vie en conduisant la
voiture. Lorsque nous avons franchi la frontiére de I'ldaho, nos
trois enfants a l'arriére se sont mis a applaudir. Je pleurais.
J'étais tellement reconnaissante de leur volonté d'accepter
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I'endroit ol le Seigneur voulait que nous allions, sans savoir a
I'avance a quoi cela allait ressembler. Ils avaient déja vécu
beaucoup de changements. La communauté de Rexburg a été
extraordinaire. En fait, alors que nous étions la depuis deux
jours, on a frappé a la porte a 22h30, j'étais déja en pyjama et
j'avais huit jeunes de 17 ans sur le pas de la porte qui me
demandaient : "Ellie peut-elle venir faire griller des
marshmallows avec nous ?". Elle était en derniére année de
lycée, si nerveuse a l'idée d'arriver en derniére année et de ne
connaitre personne. Cela illustre parfaitement ce qu'est
Rexburg et les gens qui y vivent. C'est extraordinaire.

Et depuis, nous ne cessons d'applaudir.
Hank, vous avez un lien personnel avec Rexburg, n'est-ce pas ?

J'ai une fille adorable et merveilleuse. Elle est venue a Provo, ou
je suis. Nous sommes ravis de passer ces années ensemble. Un
jour, elle est rentrée a la maison et m'a dit : "Papa, je crois qu!'il
faut que j'aille a Rexburg". Et moi, je lui ai dit : "Pourquoi ? Tu
ne veux pas y aller. Il fait froid." Elle m'a dit : "Je le sens trés
bien", et elle est allée a Rexburg. Elle s'épanouit a Rexburg. Des
amis, du plaisir.

Trés bien.

Il y a peut-étre un mythe que nous devons dissiper, Monsieur le
Président et Madame Meredith, a savoir qu'il s'agit d'un pas en
arriere par rapport a BYU. Ce n'est pas le cas.

Il y a quelques semaines, je parlais a un parent qui m'a dit : "
BYU-Idaho est vraiment un joyau caché ". Et c'est trés bien
gu'elle ait reconnu que c'était un joyau, mais ce n'est pas si bien
gue ce soit caché. Nous avons eu a coeur de raconter ['histoire
de la BYU-Idaho et si vous connaissez un peu I'histoire, ce n'est
pas une surprise que ce soit un joyau. Elle est devenue BYU-
Idaho lorsque Frere Bednar en était le président. Il est parti
pour aller aux Etats-Unis, a été remplacé par Kim Clark, qui était
le doyen de la Harvard Business School, a quitté Boston pour
venir a Rexburg et n'a quitté Rexburg que parce qu'il a été
appelé a devenir autorité générale et a été remplacé par Clark
Gilbert, titulaire d'une maitrise de Stanford et d'un doctorat de
Harvard, a la faculté de la Harvard Business School. Frére Gilbert
a ensuite été remplacé par Henry J. Eyring, qui a littéralement
écrit le livre sur I'université innovante.
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Aucune institution, que ce soit dans |'enseignement supérieur
ou ailleurs, ne peut subir ce type de leadership inspiré et
innovant sans devenir exceptionnelle, et c'est ce que BYU-Idaho
est aujourd'hui. Nous avons rencontré tous nos prédécesseurs
avant de nous rendre la-bas et leur message était tres clair.
Premierement, la BYU-lIdaho est un endroit spécial. Frere
Bednar dit que c'est un endroit spécial, mis a part et sacré. Le
deuxieme message venait de tout le monde. Ils ont utilisé des
mots différents, mais c'était tout aussi clair, alors ne vous
trompez pas.

Pas de pression.

C'est notre intention. L'un des aspects les plus agréables de
cette mission pour moi est que Jen est une compagne égale
dans tous les sens du terme. Lorsque nous étions responsables
de mission, nous avions de grands espoirs que ce service serait
exactement comme cela, mais le COVID a frappé et nous
n'avons servi que pendant deux ans parce que j'ai été appelé a
étre une autorité générale. La plupart de notre temps était
consacré au COVID et nous avions des enfants a la maison qui
suivaient |'école Zoom et nous n'étions pas autant ensemble sur
la mission que nous l'avions espéré. Mais Jennifer est un
élément essentiel du campus. Les étudiants I'aiment, les
professeurs I'aiment, elle est tres, tres engagée et nous en
sommes tous bénis.

L'une des choses que je préfére sur le campus, c'est que nous
organisons régulierement des groupes de discussion. Nous
faisons venir 10 a 12 étudiants, nous leur donnons a manger et
nous les interrogeons sur leur expérience. Comment les choses
se passent-elles ? Nous leur demandons ce qu'ils aiment,
pourquoi ils sont venus, et c'est une expérience tres instructive
pour nous. Lorsque nous leur demandons ce qu'ils aiment
maintenant qu'ils sont ici, ils nous répondent tous, sans
exception, que ce sont les enseignants.

Ala BYU-Idaho, les classes sont trés petites. La taille moyenne
d'une classe est de 27 éléves. La question que nous posons
toujours est la suivante : "Levez la main si vous avez au moins
un professeur qui vous connait par votre nom." A chaque
session, toutes les mains se levent, sans exception. lls
continuent et cela devient presque une réunion de témoignage.
lIs sont tellement émus. Une étudiante nous a raconté
comment... Elle a dit : "C'était la semaine des examens et j'ai
recu un appel de mon professeur. Il m'a appelée sur mon
téléphone portable et la premiere question qu'il m'a posée a
été : "Est-ce que ¢a va ? Vous n'avez pas rendu votre travail et
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cela ne vous ressemble pas. Il m'a ensuite demandé si je pouvais
faire quelque chose pour vous aider. Et elle a ajouté : "Celam'a
beaucoup touchée". Je pense que cela bénit I'ensemble du
campus. Etre connu et &tre vu, c'est la fagon dont le Sauveur
s'occupe de nous un par un et je pense que ces étudiants le
ressentent dans la salle de classe. lls traversent le campus et
leurs professeurs les appellent par leur nom, en passant devant
eux. C'est vraiment trés agréable. J'aimerais que nous puissions
mémoriser les 34 000 noms. lls sont tout simplement
incroyables.

Il'y a un précédent divin a cela. Le tout premier mot prononcé
par le pére dans cette dispensation était un nom.

I m'a appelé par mon nom.

J'aime beaucoup ce que vous dites. J'ai entendu le président
Steve Lund, le président général des Jeunes gens, dire un jour :
"Les programmes ne changent pas les gens, ce sont les relations
qui les changent." C'est ce dont vous parlez la-haut si votre
professeur connait votre nom. J'allais également ajouter que
vous avez donné une merveilleuse liste de dirigeants et de
présidents précédents et je pensais a Frere Bruce C. Hafen. Il a
donné une conférence, que je fais lire a mes étudiants, intitulée
The Gospel and Romantic Love (L'Evangile et I'amour
romantique). C'est trés bien. Cela m'a aidé. Parce qu'elle a été
donnée en quoi, Hank ? '82 ? Et aussi le président Eyring. Et
encore son fils. Il y a eu des dirigeants extraordinaires la-haut.
Je suis heureux que vous ayez mentionné cet héritage de
leadership la-haut.

Et les Meredith ne sont pas en reste. Président et soeur
Meredith, j'aimerais lire un extrait du manuel "Venez, suivez-
moi". Une chose que j'apprécie vraiment dans le manuel Venez,
suivez-moi, c'est que nous ne sautons pas ces deux fétes
importantes, Paques et Noél. Il y a des legons chaque année sur
ces semaines. Il est dit : "De Néphi a Moroni, chaque prophete
du Livre de Mormon s'est engagé a atteindre I'objectif sacré
résumé sur la page de titre du livre, a savoir convaincre tous les
peuples que Jésus est le Christ. Un prophéte I'a vu comme un
esprit prémortel. Un autre a vu son ministere mortel dans une
vision. L'un est monté sur un mur pour proclamer les signes de
sa naissance et de sa mort, I'autre s'est agenouillé devant son
corps ressuscité, touchant les plaies de ses mains, de ses pieds
et de son c6té. Tous connaissaient cette vérité essentielle. Il n'y
a pas d'autre voie, ni d'autre moyen par lequel 'homme puisse
étre sauvé. Il n'y a que le sang expiatoire de Jésus-Christ qui est
venu racheter le monde. En cette période de Noél, alors que les
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croyants du monde entier célebrent la bonté et I'amour de Dieu
en envoyant son Fils, réfléchissez a la maniéere dont le Livre de
Mormon a renforcé votre foi dans le Christ. En pensant a sa
naissance, réfléchissez a la raison de sa venue et a la maniéere
dont elle a changé votre vie. Vous pourrez alors connaitre la
véritable joie de Noél, le cadeau que Jésus-Christ vous offre.

Magnifique. Qui que ce soit, I'équipe qui élabore le manuel
Venez, suivez-moi, wow, nous devons lui dire merci.

Quelle tache incroyable cela a d{i étre pour eux de distiller
quelque chose jusqu'a... Et a chaque fois, Hank, que vous avez lu
un paragraphe d'introduction, vous vous étes dit, wow, c'est
magnifique. Succinct et puissant.

J'adore cela. Président et sceur Meredith, en regardant cette
lecon Venez, suivez-moi, qu'est-ce qui vous a frappé ? De quoi
voulez-vous parler aujourd'hui ?

La phrase suivante du manuel Viens, suis-moi dit : "Il est de
tradition de lire I'histoire de la naissance du Sauveur dans le
Nouveau Testament et les événements entourant la naissance
du Sauveur dans le Livre de Mormon au moment de Noél." J'ai
pensé que ce serait un bon point de départ pour nous. Le
président Nelson a dit : "La raison pour laguelle nous célébrons
Noél, c'est a cause de Paques, ou la raison pour laquelle nous
célébrons la naissance du Christ, c'est a cause de I'expiation du
Christ", et alors que nous terminons cette étude du Livre de
Mormon cette année, je pense que c'est une chose merveilleuse
pour nous tous de réfléchir a ce que nous avons appris sur notre
Sauveur et sur notre étude du Livre de Mormon cette année.
Qu'avons-nous appris sur I'expiation du Christ et sur son
pouvoir de nous racheter tous ?

En lisant l'introduction de cette lecon de Noél Viens, suis-moi,
mon esprit a été attiré par le discours du président Nelson
d'octobre 2017, Le Livre de Mormon : A quoi ressemblerait
votre vie sans lui ? Si vous allez a la fin de son discours, il
énumere un cadre de ce qu'est le Livre de Mormon, ce que le
Livre de Mormon affirme, ce qu'il réfute, ce qu'il accomplit, ce
qu'il clarifie et révele des informations jusqu'alors inconnues.
Dans le cadre de mon étude personnelle, j'ai passé du temps a
parcourir le Livre de Mormon, car dans chacune de ces
catégories, il y a plusieurs déclarations. Par exemple, celle qui a
attiré mon attention se trouve au tout début, ici, le Livre de
Mormon est, c'est la premiére catégorie, un autre testament de
Jésus-Christ. Ses principaux auteurs, Néphi, Jacob, Mormon,
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Moroni, et son traducteur, Joseph Smith, ont tous été des
témoins oculaires du Seigneur.

En lisant l'introduction, c'est la que mon esprit s'est orienté et
ce fut une expérience révélatrice vraiment étonnante que
d'utiliser cette lentille pour chercher quels prophétes ont eu ces
expériences et ol puis-je trouver ces références ? C'est Néphi,
c'est Jacob, le frere de Jared, Moroni, Léhi. Les Néphites a
Bountiful. Mormon. En étudiant chacune de ces catégories et en
trouvant ces références, j'ai vraiment approfondi mon
appréciation du Livre de Mormon. Je suis trés reconnaissant que
nous ayons la Bible et que nous ayons des informations
supplémentaires qui nous aident a apprendre et a nous
rapprocher du Sauveur. Le Livre de Mormon est vraiment un
autre témoignage de Jésus-Christ et le cadre que le président
Nelson nous a donné nous a été trés utile.

John et Hank, vous ne pouvez pas le voir, mais je regarde I'iPad
de Jennifer en ce moment méme. Ce qu'elle a fait pour chacun
de ces points, c'est qu'elle a établi des liens avec les versets des
Ecritures du Livre de Mormon. Je dois vous dire a quel point
j'admire cette scriptorienne. Tous les matins, lorsque je monte
apreés avoir fait de I'exercice sur ma machine elliptique, Jen est a
la table de la cuisine, avec son Livre de Mormon et son iPad, et
elle étudie avec diligence. Il y a beaucoup de choses qui la
rendent extraordinaire, mais la plus importante est qu'elle est
une lectrice assidue du Livre de Mormon.

C'est tres gentil de votre part. Je fais de mon mieux. Je ne suis
pas a la table de la cuisine tous les matins. Certaines années,
nous avons eu beaucoup de bébés et de jeunes enfants, alors ce
n'était pas possible, mais j'essaie d'avoir un petit quelque chose
chaque jour. La nourriture spirituelle. C'est mon oxygene, c'est
mon sang, c'est ce qui nourrit mon esprit, et j'ai manqué des
jours et ces jours ne sont pas aussi bons que les jours ou je le
fais, alors j'essaie d'en faire une priorité, de préférence le matin.
Ce n'est pas toujours possible. Nous faisons de notre mieux,
n'est-ce pas ?

Oui, nous faisons de notre mieux et je vous remercie de |'avoir
dit. J'ajouterai que le Sauveur est le grand compensateur. lly a
beaucoup de titres pour Jésus dans les Ecritures. Ce n'est pas
I'un d'entre eux, mais c'est I'un de ceux auxquels je crois
fermement. Lorsque nous nous efforcons d'étre diligents et que
nous avons des jours ol la vie se met en travers de notre
chemin et que nous ne sommes pas en mesure de faire ce que
nous voulons, je pense que le Seigneur compense. Il est
impatient de nous bénir.
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John, je ne sais pas ce qu'il en est pour vous, mais lorsque nous
avons terminé notre année sur le Nouveau Testament, je me
suis dit que je connaissais le Livre de Mormon. Cette année va
étre trés amusante. Je vais pouvoir partager toutes mes
connaissances sur le Livre de Mormon. Episode aprés épisode
apres épisode, je vois des choses que je n'avais jamais vues
auparavant. C'est ce qu'a dit Frere Maxwell. Je I'ai vu plus que
jamais cette année. J'avais déja lu cette citation et je m'étais dit
"oui, vous avez raison", et maintenant je crie presque "oui, vous
avez raison". Il a dit : "Le Livre de Mormon est un vaste manoir
avec des jardins et des ailes. Je n'ai jamais fini de le visiter".
Nous nous souvenons tous de Frere Maxwell. "Ma visite n'a
jamais été achevée. Il y a des piéces dans lesquelles je n'ai pas
encore pénétré." Et puis celui-ci. "Et il y a des cheminées plus
agréables qui attendent de me réchauffer."

J'adore ¢a.

Combien de cheminées nous ont réchauffés cette année ? Le
livre est sans fin. Vous ne pourrez jamais aller au fond des
choses.

J'ai fait preuve d'humilité parce que je me suis dit que je
connaissais ce livre, que je I'enseignais depuis toutes ces années
et que des gens sont venus nous montrer des choses et que je
suis devenu... Utilisons une expression du Livre de Mormon,
Hank. J'ai été extrémement étonné plus d'une fois et un peu
géné. Comment se fait-il que je n'aie jamais vu cela auparavant
? C'était un mélange d'humilité et d'excitation pure. Oh la Ia, je
n'avais jamais vu ¢a. C'était une cheminée pour me réchauffer
les mains, pour reprendre I'expression de Frere Maxwell, alors
je suis d'accord avec vous.

J'ai appris par moi-méme que ce livre fait vraiment ce qu'il dit.

Le manuel Venez, suivez-moi nous donne une merveilleuse
invitation. Il dit : "Pensez a noter dans un journal comment
|'étude du Livre de Mormon cette année vous a rapproché du
Christ." Il nous donne ensuite trois éléments pour nous inciter a
réfléchir. Quelque chose que j'ai appris ou ressenti au sujet du
Sauveur cette année était... apprendre au sujet du Sauveur dans
le Livre de Mormon a changé ma fagon de... et troisiemement,
ma personne ou mon histoire préférée dans le Livre de Mormon
m'a appris que le Sauveur, remplissez le blanc. Hank, je suis
d'accord avec toi. Je pense que cette année d'étude du Livre de
Mormon a été un voyage de découverte de choses et d'endroits
que j'avais I'impression d'avoir déja visités. C'est I'une des
merveilles de I'Ecriture : si nous continuons a éplucher les
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choses, nous continuerons a apprendre. Pourrions-nous
réfléchir un peu a ces incitations et aux choses que nous avons
apprises, aux choses que nous avons ressenties au cours de
notre étude cette année et a la maniére dont ces choses ont
approfondi notre compréhension du Sauveur et de son
expiation ?

Absolument. Qui veut commencer ? Quelque chose que j'ai
appris ou ressenti au sujet du Sauveur cette année était... ?

J'en ai une dans le troisieme chapitre de Néphi. Néphi va prier
et il est trés désemparé parce que tous les croyants sont sur le
point d'étre mis a mort et je ne sais pas pourquoi cela ne m'est
pas venu a l'esprit plus tot, mais nous avons, je pense, les
dernieres paroles prémortelles du Christ avant qu'il ne naisse.
J'ai appris un certain nombre de choses sur le caractére du
Christ de maniere plus approfondie. Dans le troisieme chapitre
de Néphi, au verset 13, Néphi entend la voix du Sauveur qui dit :
"Relevez la téte et prenez courage". Je suis s(r que cela a été
tres rassurant pour lui. "Car voici, le temps est proche, et cette
nuit le signe sera donné, et le lendemain je viendrai dans le
monde pour montrer au monde que j'accomplirai tout ce que
j'ai fait dire par la bouche de mes saints prophetes. Voici que je
viens vers les miens pour accomplir tout ce que j'ai fait
connaitre aux enfants des hommes depuis la fondation du
monde et pour faire la volonté du Péere et du Fils. Du Péere a
cause de moi et du Fils a cause de ma chair. Et voici, le temps
est proche, et cette nuit le signe sera donné.

Et il arriva que les paroles qui avaient été adressées a Néphi
s'accomplirent comme elles avaient été dites". Ce qui m'est
venu a l'esprit en lisant cela, c'est que c'est juste avant la
naissance du Sauveur, et pourtant, une fois de plus, il se
concentre sur d'autres personnes. Cela me rappelle quand il
était sur la croix et qu'il s'inquiétait pour sa mere. Il se
concentrait sur les autres. J'apprécie vraiment cela. C'est
vraiment son ceuvre et sa gloire d'apporter lI'immortalité et la
vie éternelle de I'homme et il est venu a la onziéme heure avant
gue ces doux chrétiens ne soient sur le point d'étre mis a mort.
Il se concentre sur eux et les rassure en leur disant qu'il
accomplira tout ce qu'il a dit, ce qu'il a fait pendant son
ministére mortel et ce qu'il a fait avec sa mére, comme je l'ai
mentionné. Je veux me concentrer davantage sur les autres, en
particulier au moment ou il se prépare a accomplir cette
mission extraordinaire dont nous avons tous désespérément
besoin.
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Wow, je viens d'écrire dans ma marge : "Derniéres paroles pré-
mortelles du Christ". Sceur Meredith, je viens d'écrire dans ma
marge : "Derniéres paroles pré-mortelles du Christ". C'est une
tres bonne idée. Comme vous l'avez dit, je ne sais pas ce qui se
passe avec la liberté religieuse. Je pense que nous sommes
encore sous le régne des juges, mais ils vont vous mettre a mort
si le signe de Samuel le Lamanite ne vient pas ? Wow. Parfois,
nous pensons que la tradition veut que les rois mages de
Matthieu apportent des cadeaux, mais j'aime a penser que
Jésus a offert un cadeau ici méme. "Je viendrai ce soir et vous
pourrez tous vivre." J'apprécie que vous le souligniez. C'est un
véritable cadeau. Et il est dit que le coucher du soleil, S-U-N,
c'est comme s'il y avait eu un coucher du fils, S-O-N, c'était
comme l'idée qu'il était venu a ce moment-Ila.

Oui.

John, vous vous souviendrez de notre épisode avec le Dr Melissa
Inouye. Elle est décédée quelques semaines apres
I'enregistrement. John, elle ne m'a jamais quitté. Cette année,
j'ai appris ou ressenti quelque chose a propos du Sauveur en
lisant l'invitation dans le manuel Viens, suis-moi, a savoir
comment il nous utilise comme témoins. John, te souviens-tu de
ce qu'elle a dit ? Elle a dit : "Nous pleurons avec ceux qui
pleurent, nous réconfortons ceux qui ont besoin de réconfort et
nous portons les fardeaux les uns des autres." Puis elle a ajouté
: "Et nous nous tenons comme témoins de Dieu", mais elle I'a lié
aux trois autres. Elle a dit : "Parce que quelqu'un qui est en
deuil, qui a un lourd fardeau ou qui a besoin de réconfort ne
peut probablement pas voir Dieu, alors quand vous allez vers
lui, vous vous tenez comme témoin de Dieu que Dieu ne vous a
pas laissé dans ce lieu sombre. Vous ne pouvez peut-étre pas le
VOir, mais vous pouvez nous voir et nous sommes ici avec vous
pour témoigner". Cela m'a changé. Lorsque quelqu'un se trouve
dans une situation tres difficile et sombre, je ne vais pas vers lui
et n'essaie pas de I'enseigner. Le simple fait que je sois la
indique que Dieu se soucie de vous.

Hank, j'ajouterais a cela, et ce n'est pas seulement pour les gens
qui sont dans un endroit sombre, mais aussi pour ceux qui sont
dans un endroit ou il n'y a pas la plénitude de la vérité. Il y a des
années, lorsque je servais comme soixante-dix régional dans le
Tennessee, j'ai eu plusieurs week-ends d'affilée ou j'ai été
affecté a des églises qui m'ont éloigné de ma paroisse d'origine
et finalement j'ai eu un week-end d'affectation a la maison.
J'étais a I'église avec ma famille. Nous nous sommes présentés a
8h45 pour une réunion de sacrement a 9h00, parce que c'est
I'heure que Jennifer estime étre I'heure de I'église de 9h00.
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C'est merveilleux.

Alors que nous installions les enfants, j'ai remarqué qu'il y avait
une dame assise au premier rang des chaises en dur derriere la
chapelle, que je n'avais jamais vue auparavant. J'ai demandé a
Jen si elle savait de qui il s'agissait et elle ne le savait pas non
plus. La dame m'a dit qu'elle s'appelait Jackie. J'ai dit : "Hé, j'ai
été absente pendant quelques semaines." J'ai dit : "Vous étes
nouvelle ici ?" Elle m'a répondu : "C'est la premiére fois que je
viens dans votre église." Lorsqu'elle a utilisé I'expression "votre
église", cela a attiré mon attention et j'ai dit : "C'est
merveilleux." J'ai dit : "Nous aimons recevoir des visiteurs. Nous
sommes trés reconnaissants de votre présence. Qu'est-ce qui
vous a amenée ici ?"

Et elle m'a dit : "Eh bien, il y a un peu d'histoire." Et j'ai dit : "ll y
a 15 minutes. Racontez-moi une histoire, s'il vous plait." Elle me
raconte qu'il y a 20 ans, elle travaillait pour un petit journal a la
périphérie de Nashville. L'une de ses responsabilités était
d'éditer la section religion du journal. Un groupe d'hommes
avait écrit un article sur I'église. Ils I'ont apporté a la rédactrice
et lui ont demandé de le publier. En bonne rédactrice en chef,
elle leur a demandé quelles étaient leurs sources et ils ont
admis qu'ils n'avaient parlé a personne de I'Eglise. Elle a alors
dit : "Ne pensez-vous pas que nous devrions parler a quelqu'un
de I'Eglise avant de publier un article sur I'Eglise ?"

Elle a décidé de s'adresser a I'Eglise. Elle a donc consulté
I'annuaire téléphonique et a cherché I'Eglise de Jésus-Christ des
Saints des Derniers Jours. Elle a composé le numéro. Un homme
a la voix agréable lui répond. Elle lui a décrit sa situation. Il lui
dit : "Je suis trés occupé en ce moment, mais je serai a |'église
mercredi et si vous revenez, je serai heureux de vous aider de
quelque maniere que ce soit." Elle commence a me parler de
cette réunion qu'elle a ce mercredi soir a ce qui était .... Elle ne
s'en est pas rendu compte, mais c'était le centre de pieu. Elle
me dit : "Cet homme était si gentil et si aimable." Puis elle a
utilisé cette phrase : "Il devait étre la personne la plus christique
gue j'aie jamais rencontrée." Elle a quitté I'entretien. Vous savez
comment la vie se met parfois en travers du chemin ? Pas les
mauvaises choses de la vie, mais les occupations de la vie.

Elle n'a rien fait pour remédier a ces sentiments jusqu'a la
semaine précédant notre réunion dans le batiment de notre
église. Elle se promenait dans un parc d'affaires a Brentwood,
dans le Tennessee, et elle est passée devant une porte sur
laquelle on pouvait lire "The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints, the Tennessee Nashville Mission" (I'Eglise de Jésus-Christ
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des saints des derniers jours, la mission du Tennessee a
Nashville). Elle dit que le méme sentiment qu'il y a vingt ans lui
est revenu et qu'elle s'est sentie obligée d'entrer dans ce qui
était le bureau de la mission. Elle raconte cette histoire a la
gentille sceur missionnaire senior assise au bureau de la
réceptionniste. Je ne sais pas exactement quels mots elle a
utilisés, mais j'imagine dans mon esprit qu'elle lui a dit : "Jackie,
tu sais certainement que le Seigneur t'a amenée ici. Il faut que
tu viennes voir pourquoi tu as ressenti cela a I'époque et
pourquoi tu le ressens aujourd'hui." Elle a donné a Jackie
I'adresse du batiment de notre église et I'heure a laquelle
commengait la réunion des sacrements. Elle était |3, dans notre
salle pleine a craquer. J'ai grandi dans le Tennessee et c'est mon
peuple. J'étais curieux de connaitre I'histoire et j'ai dit : "Vous
souvenez-vous par hasard du nom de I'homme a qui vous avez
parlé il y a 20 ans, ce mercredi soir ? Elle m'a répondu : "Je ne
I'oublierai jamais. Il s'appelait Todd Christofferson." Six
semaines apres ¢a...

Wow.

Jackie était vétue de blanc. J'ai eu le privilege d'étre vétue de
blanc avec elle. Aprés son baptéme, les cheveux encore
dégoulinants, I'évéque lui a demandé de prendre la parole lors
de son propre baptéme. Il lui a demandé de partager son
témoignage, mais si vous étes un nouveau converti, vous ne
savez pas ce qu'il en est. Elle s'est levée devant ce qu'elle a
appelé sa nouvelle famille ecclésiale. Elle a remercié tout le
monde d'étre la et a dit : "Fréres et sceurs, j'espére que vous
savez que votre vie est peut-étre le seul Livre de Mormon que
quelgu'un lira jamais." Lorsque nous réfléchissons a ce que cela
signifie de témoigner, d'étre, comme le dirait Paul, un exemple
pour les croyants et de le faire de maniére a ce que les gens
sentent qu'ils ne sont plus des étrangers, mais des concitoyens
des saints, nous pouvons les aider a sortir de, mais nous
pouvons aussi les aider a parvenir a la plénitude de la lumiére.

C'est incroyable.

Dans mon étude de cette année, j'ai été vraiment captivée par
le concept de la grace, qui n'est pas un sujet dont nous parlons
beaucoup dans I'Eglise. J'ai d'ailleurs été ravie qu'a la
conférence générale d'avril de cette année, la chorale ait chanté
Amazing Grace. Je suis originaire du Tennessee et j'adore cet
hymne chrétien. Il y a quelques années, j'étais avec Frére
Renlund lorsqu'il était chargé de superviser les révisions du
nouveau recueil de cantiques et je lui ai dit : "Frere Renlund, s'il
vous plait, dites-moi que Amazing Grace figurera dans le
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nouveau recueil de cantiques." Il m'a répondu : "Je pense que
c'est une bonne chose, mais je ne pense pas que ce soit le cas. Il
m'a répondu : "Je pense que oui." Et il a ajouté : "Je vais vous
dire autre chose. Je ne serai pas surpris si, lorsque nous
arriverons de l'autre co6té, nous découvrons que toute la guerre
au paradis a commencé a propos des révisions du livre de
cantiques." Il a ajouté : "Vous seriez surpris de voir a quel point
la passion est grande." Mais j'aime que nous introduisions ce
terme dans le lexique de I'Eglise.

Frére Bednar a enseigné des choses merveilleuses sur la grace
et il fait le lien avec ce que nous appelons le pouvoir habilitant
de I'expiation du Christ. Il nous renvoie aux enseignements du
roi Benjamin, au chapitre 3 de Mosiah, au verset 19. J'ai lu ce
verset pendant des années, mais je ne I'avais jamais disséqué
comme le fait Frere Bednar. Le verset dit : "Car I'hnomme naturel
est ennemi de Dieu, il I'est depuis la chute d'Adam et le restera
a jamais, a moins qu'il ne cede aux sollicitations du Saint-Esprit."
Et voici la phrase clé. "Il se débarrasse de I'hnomme naturel et
devient un saint grace a I'expiation du Christ, le Seigneur." Frére
Bednar nous ramene a ce que le président David O. McKay avait
I'habitude d'enseigner, a savoir que le but de I'Evangile est de
rendre les mauvais hommes bons et les bons hommes
meilleurs, puis il nous raméne a cette phrase du chapitre 3 de
Mosiah et il dit que ces phrases sont certainement liées, mais il
veut les séparer lorsque nous pensons aux bénédictions de
I'expiation du Christ, en particulier en ce qui concerne le
pouvoir d'habilitation.

Il a dit : "J'attire tout d'abord votre attention sur I'expression "se
débarrasser de I'hnomme naturel". C'est le processus par lequel
les hommes mauvais deviennent bons. Lorsque nous pensons
aux bénédictions de I'expiation du Christ, nous pensons souvent
a ce pouvoir de rédemption, a cette capacité que nous avons,
grace a l'expiation du Christ, de blanchir les péchés écarlates et
de faire en sorte que le Seigneur ne se souvienne plus de nos
péchés. Mais il passe ensuite a la deuxieme phrase, qui est
"devient un saint". Il dit quelque chose d'intéressant. Il dit : "Je
soupgonne que de nombreux membres d'église sont plus
familiers avec la nature du pouvoir rédempteur et purificateur
de l'expiation qu'avec le pouvoir fortifiant et habilitant de
I'expiation”. Il a ajouté : "La plupart d'entre nous comprennent
clairement que I'expiation est destinée aux pécheurs. Je ne suis
cependant pas certain que nous sachions et comprenions que
I'expiation est aussi pour les saints.

Il nous enseigne que cette puissance habilitante, cette grace du
Christ nous aide a recevoir force et assistance pour faire le bien.
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Pour étre un peu meilleurs aujourd'hui qu'hier, pour étre un
peu meilleurs demain qu'aujourd'hui. Pour étre en mesure de
supporter les choses difficiles qui accompagnent le voyage de la
mortalité. Cela a été une bénédiction particuliére pour moi dans
le cadre de notre nouvelle mission a I'Université BYU-Idaho. Je
n'ai pas d'expérience dans I'enseignement supérieur. Nous
avons dU faire appel a la puissance habilitante pour faire
qguelque chose de difficile pour nous et je pense a mon appel en
tant qu'autorité générale. Je pense a mon appel en tant
gu'autorité générale. Je n'ai jamais été confronté a des
sentiments d'inadéquation comme je I'ai été lorsque j'ai recu
cet appel. Je suis simplement reconnaissant de la puissance
habilitante du Christ, de la grace du Christ.

Je vous ai entendue enseigner ce passage et vous avez parlé de
la premiere partie, qui consiste a se débarrasser de I'homme
naturel. Lorsque nous avons emménagé dans notre premiére
maison dans le Tennessee, il était treés attentif a notre gazon et
a I'entretien du jardin. Il montait dans notre chambre a coucher
au deuxiéme étage et regardait les lignes, la beauté de la
pelouse qu'il avait tondue.

Elles étaient droites.

Elles étaient droites. Parfois c'était en diagonale, parfois c'était
horizontal, vertical. Il était tres fier de notre jardin. Et quand il
parle de cela, je I'ai entendu enseigner cela a des missionnaires
et il a dit que repousser I'homme naturel est comme le
désherbant et devenir un saint grace a |'expiation du Christ est
comme Miracle Gro. Ces deux éléments sont nécessaires pour
faire pousser une herbe saine. Je voulais juste insérer cela parce
gue j'ai pensé que c'était une fagon tres amusante de visualiser
cela et de se rappeler que nous avons vraiment besoin de ces
deux éléments.

Nous avons apporté du désherbant et du Miracle Gro a 'une de
nos conférences de zone pour enseigner cela. L'expiation ne
sert pas seulement a devenir propre. Elle permet aussi de
devenir plus fort et de faire les choses que nous avons été
appelés a faire et qui peuvent nous sembler insurmontables.
Une lecture des Ecritures sur la fagon dont les prophétes ont
ressenti leur appel nous rappelle que nous ne sommes pas les
seuls a nous sentir parfois dépassés. Et je dis "nous" parce que
Jennifer est ... Elle fait partie de tous les appels que j'ai eus et
j'ai I'impression d'avoir fait partie de ses appels a elle aussi.
Nous étions chargés de mission lorsque nous avons regu un
appel de la secrétaire du président Eyring qui nous a dit : "Le
président Eyring aimerait que vous et sceur Meredith veniez au
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siége de I'Eglise pour le rencontrer". J'ai répondu : "Nous
serions ravis de rencontrer le président Eyring, mais je viens
d'étre testée positive au COVID." Elle m'a dit : "Eh bien, nous
vous rappellerons”, et elle a raccroché tres vite avant que nous
ayons pu lui demander quel serait le sujet de la réunion.

Oh la la.

Lorsque cet appel a été lancé, toutes les insuffisances, toutes les
transgressions, toutes les offenses que j'avais commises m'ont
traversé |'esprit et si j'avance un peu jusqu'au mercredi
précédant la conférence générale d'avril... Soit dit en passant,
nous avons regu cet appel au début du mois de février, nous
avons donc eu plusieurs mois...

Deux mois.

Deux mois avant que nous puissions le dire a qui que ce soit. Le
mercredi précédant la conférence générale, il y a une réunion
pour les autorités générales nouvellement appelées et leurs
conjoints, et tous ceux qui sont a Salt Lake se réunissent dans le
batiment administratif de I'Eglise, dans la salle de conférence
qui se trouve juste entre le bureau du président Nelson et celui
du président Oaks. Nous sommes arrivés tot, on nous a fait
entrer dans cette salle de conférence et il y avait de petites
plaques devant les chaises pour indiquer le nom de tous ceux
qui allaient étre présents. Quatre ou cing de mes confréres qui
avaient été appelés en méme temps que nous ont fait un zoom,
mais nous étions la en personne et je suis entré en me sentant
déja inadéquat et en voyant les noms de Clark Gilbert, que je
connais depuis des années et pour qui j'ai le plus grand respect,
et qui est brillant. Michael Dunn, qui est un maitre enseignant.
Vous souvenez-vous de son discours lors de la conférence
générale surles1%?

Yep.

J'avais un peu servi avec lui. Il a été soixante-dix de zone et a
participé a certains des conseils de coordination dans lesquels
j'étais présidente de mission. L'autre nom était Vai Sikahema.
Nous sommes tous des fans de Vai Sikahema. J'ai méme failli
acheter un maillot des Eagles de Sikahema a I'époque. J'ai
regardé ces trois noms et mon sentiment d'inadéquation s'est
aggravé au lieu de s'améliorer. J'étais vraiment aux prises avec
ce probléme. Frere Kearon était le plus ancien des sept
présidents des Soixante-dix a I'époque. C'était sa réunion. Il est
entré et a dit aux autorités générales nouvellement appelées et
a leurs épouses : "Nous avons besoin de dirigeants dans I'Eglise

Noél 2024 Parte 1 followHIM Podcast Page 19


https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2021/10/54dunn
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2024/04/45kearon

John Bytheway :
Sceur Meredith :

John Bytheway :

Sceur Meredith :
Le président Meredith :
John Bytheway :
Sceur Meredith :

Hank Smith :

45:35

45:39

45:40

46:27

46:27

46:28

46:29

46:31

qui aimeront les gens, les éléveront et témoigneront du nom du
Sauveur." Et je me suis dit, si c'est cela la mission, si la mission
est d'aimer, d'élever et de témoigner du Sauveur, alors je peux
le faire, mais je ne peux le faire que grace a la puissance
habilitante, a la grace du Christ. Cette année, en lisant les
Ecritures, j'ai été touchée et je me suis souvenue de la
puissance de ce pouvoir habilitant, de la puissance de cette
grace et de la maniére dont elle m'a aidée personnellement a
faire des choses qui me semblaient difficiles. Je suis
reconnaissante pour le pouvoir rédempteur, mais aussi pour le
pouvoir habilitant.

Ma grand-mere lisait un magazine appelé Guideposts.
Je m'en souviens.

Chieko Okazaki en a parlé la premiere fois, mais j'ai trouvé cette
histoire fascinante. Il s'agit d'un prisonnier de guerre du Viét
Nam nommeé James Ray. Les gens se mettent a taper en morse
et il ne sait pas de quoi il s'agit. Les prisonniers n'ont pas le droit
de communiquer entre eux, et s'ils se mettent a tapoter, il se
met a gratter sur le sol de sa minuscule cellule en béton ce qu'ils
tapotent. Je leverai les yeux vers les collines d'ou vient mon
aide. Et ces hommes s'encouragent les uns les autres avec des
Psaumes et des Ecritures. C'est I'histoire la plus incroyable : ils
n'avaient pas d'écritures, mais ils se sont aidés les uns les autres
a s'en souvenir et la force que cela leur a donnée.

Wow.

C'est tres bien. Je vous remercie.
C'est incroyable.

J'aimerais beaucoup lire cela.

Je suis trés heureux que vous ayez mentionné ce verset. Mosiah
3:19. L'une des choses que nous avons étudiées cette année est
le réle du Saint-Esprit dans la transmission de I'Expiation en
nous. L'intérioriser. Le Saint-Esprit n'est pas seulement pour les
pécheurs, comme nous |'avons dit. Le président Eyring a
enseigné a maintes reprises que lorsque le Saint-Esprit vous
accompagne, vous pouvez avoir la certitude que I'Expiation agit
dans votre vie. C'est un processus qui dure toute la vie. J'espere
que son Esprit sera toujours avec moi chaque jour, ce qui
signifie que I'expiation de Jésus-Christ agit sur moi chaque jour.
J'aime beaucoup le lien que vous avez fait avec le fait que ce
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n'est pas seulement pour les pécheurs, mais aussi pour les
saints. C'est vraiment pour ce que vous voulez devenir. C'est ce
qu'il va faire. Je rendrai fortes pour eux les choses faibles. C'est
Je ferai de votre expérience mortelle... Je la transformerai en
qguelque chose de glorieux.

Et ce que vous disiez, président et sceur Meredith, a propos de
ce qu'a dit Frere Bednar. Cela me rappelle ce qu'a dit Frére
Oaks. Il a utilisé un arbre comme exemple. J'ai toujours aimé
que Frére Oaks utilise un arbre. J'ai trouvé cela intelligent. Il a
dit : "Un arbre qui se courbe profondément lors d'une tempéte
et qui salit ses feuilles avec de la boue". Et il a ajouté : "Si nous
nous concentrons uniquement sur le nettoyage des feuilles, la
faiblesse de I'arbre qui lui a permis de se courber et de salir ses
feuilles peut demeurer. L'expiation de Jésus-Christ ne se
contente pas de nettoyer les feuilles, elle change I'arbre et le
renforce pour les tempétes futures que nous savons
imminentes". Et Frere Bednar a parlé de cela, de cette double
chose, qui nous purifie, nous change, les mains propres, le coeur
pur, purifié du péché, fortifié contre le péché a venir. Tout cela
se trouve également dans Mosiah 3:19, comme vous l'avez
souligné.

Une autre caractéristique du Christ que j'ai remarquée dans le
Livre de Mormon est, comme il I'a mentionné plus tot, que nous
avons fait notre mission pendant le COVID. Nous avons appris
beaucoup de choses pendant cette période. C'était tres difficile.
A un moment donné, nous sommes passés de... Nous avions
environ 160 ou 170 missionnaires au début de notre mission.
Nous sommes tombés a 110 lorsque COVID a commencé. Nous
avons di renvoyer chez eux une cinquantaine de missionnaires
internationaux ou souffrant de problemes de santé. Nous
sommes montés en fleche a 270 en |'espace de quatre mois.
C'était une période difficile. Au milieu de tout cela, la chose qui
m'a le plus marqué ? En fait, je suis revenu en arriere, depuis
qu'il a été appelé comme prophete, le président Nelson a
mentionné le mot "joie" dans toutes ses conférences. Et je me
suis dit : "Il n'arréte pas de parler de joie et je vais étre honnéte,
je ne me sens pas tres joyeux en ce moment. Je me sens trés
accablée, en tant que meére, en tant que responsable de
mission."

Nous venions de commencer notre mission en mars. Nous nous
sommes dit que tout le monde était dans des sous-sols, dans
des appartements, qu'ils ne pouvaient pas sortir. Nous
essayions encore de comprendre comment partager I'Evangile.
Nous avons commencé a lire le Livre de Mormon en mission.
Nous étions probablement a la fin du Premier Néphi ou au

Noél 2024 Parte 1 followHIM Podcast Page 21


https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/04/the-atonement-and-faith
https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/04/the-atonement-and-faith
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2007/10/clean-hands-and-a-pure-heart
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2016/10/joy-and-spiritual-survival

50:10

51:08

52:18

début du Deuxieme Néphi, et j'ai commencé a remarquer le
mot "joie", alors je suis retournée en arriére et j'ai surligné ceux
que j'avais déja vus, et comme nous avons continué a lire
pendant les mois suivants, j'ai surligné chaque référence a la
joie. Lorsque j'ai eu terminé, je suis retournée en arriére et j'ai
créé un document avec chacune de ces références et j'ai essayé
de mettre en contexte ce qui se passait. Je pense qu'ily en a
environ 130. L'étude de la joie m'a appris tellement de choses.

L'une d'entre elles était que 96 des 98 que j'ai trouvées étaient
associées a des défis, des épreuves et des luttes. Il m'est alors
apparu que c'est la raison pour laquelle le président Nelson
parle de la joie. C'est ce sur quoi le Christ s'est concentré. L'une
des choses les plus douces que j'ai trouvées dans mon étude de
la joie se trouve dans le chapitre 17 du troisieme Néphi, qui est
peut-étre I'un de mes chapitres préférés du Livre de Mormon. Il
s'y passe tant de bonnes choses et il y a tant de facons d'étudier
ce chapitre. Ce qui m'a le plus étonné, c'est que ces personnes
ont eu l'occasion de I'écouter enseigner. lls ont pu le toucher. Il
leur dit : "Je vais vous quitter, mais je reviendrai." Au verset 8, il
dit : "Je vois que vous désirez que je vous fasse connaitre ce que
j'ai fait a vos fréres de Jérusalem."

Il change ses plans et lorsque Frere Holland est venu parler a
Hong Kong lorsque nous y vivions, il a dit : "Le Sauveur a fait
trois choses qu'il n'aurait peut-étre pas faites s'ils ne I'avaient
pas désiré, dont I'une est de guérir les gens, de bénir les enfants
et ensuite d'introduire le sacrement." Ce qui m'a frappé, c'est
gu'au verset 17, "Aucune langue ne peut parler. Aucun homme
ne peut écrire. Le cceur de I'homme ne peut concevoir des
choses si grandes et si merveilleuses. Nous avons vu et entendu
Jésus parler, et personne ne peut concevoir la joie qui a rempli
nos ames au moment ou nous I'avons entendu prier le Pére
pour nous". Je ne peux méme pas imaginer ce que vous avez di
ressentir en entendant le Sauveur prier le Pére pour vous. Il
poursuit en disant : "Lorsque Jésus eut achevé de prier le Pére, il
se leva ; mais la joie de la foule était si grande qu'elle fut saisie
d'épouvante. Jésus leur parla et leur dit de se lever. lls se
leverent de terre et il leur dit : 'Vous étes bénis a cause de votre
foi, et voici que ma joie est complete'.

Voici ce que j'ai découvert. Habituellement, I'expression "ma
joie est pleine" ou "j'ai eu la plénitude de la joie" est associée a
des personnes qui viennent au Christ, mais ce qui m'a vraiment
ému, c'est que nous sommes témoins... Nous avons ce
témoignage qui montre que la joie du Christ est pleine parce
que les gens acceptent, recoivent son expiation. lls recoivent le
don qu'il leur a fait. Il est dit ensuite : "En disant ces mots, il
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pleura." Lorsque je pense au Livre de Mormon, un autre
testament de Jésus-Christ, je me pose la question suivante :
comment puis-je étre un témoin vivant ? Comment ma vie peut-
elle étre un testament de Jésus-Christ ? Comment puis-je
apporter la plénitude de la joie du Sauveur ? Parce que j'ai
choisi de le suivre. Je choisis d'étre un disciple du Christ tout au
long de ma vie. Je choisis de recevoir |'expiation, de me repentir
chaque jour comme nos prophétes nous ont invités a le faire a
maintes reprises, de penser de maniére céleste, de laisser Dieu
I'emporter. Comment aligner notre volonté, notre but, notre
intention sur celle du Pére et du Sauveur ? J'aime l'image de la
volonté d'apporter la joie au Sauveur, de lui apporter la
plénitude de la joie, et je pense que c'est ainsi que nous y
parvenons.

Au fait, n'est-ce pas le message de la saison ? Ne craignez pas,
car voici que je vous apporte la bonne nouvelle d'une grande
joie.

A venir dans la deuxiéme partie de cet épisode.

Lorsque j'étais jeune évéque dans le Tennessee, notre réunion
de I'évéché se tenait juste avant la réunion des sacrements de 9
heures, et je pense que j'ai apporté certaines des choses
lourdes dont nous avions discuté lors de notre réunion de
|'évéché a la réunion des sacrements, et lorsque la réunion des
sacrements s'est terminée, je suis descendu de la tribune et
Jennifer m'a rencontré au bas de I'escalier avec un regard
sévere et une question. Elle m'a dit : "Es-tu heureux ?"
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OV lerman December 23-29

Christmas
Part 2

GUESTS: PRESIDENT & SISTER MEREDITH

John Bytheway : 00:00 Bienvenue dans la deuxiéme partie de I'émission avec le
président et la sceur Meredith. L'épisode est celui de Noél.

Le président Meredith : 00:07 Eh bien, vous avez eu quelques impressions sur les choses que
nous devons souligner, trois choses en particulier, avec la
génération montante avec laquelle nous interagissons a BYU-
Idaho. Pourriez-vous en faire part a John et Hank ?

Sceur Meredith : 00:19 Bien s(r. Peu de temps aprés avoir été nommé président de
BYU-Idaho, il a regu une description de poste. Au début, c'était
tellement accablant que nous sommes retournés une semaine
plus tard pour lire la description et nous demander ce que nous
étions censés faire. Pendant cette période, j'ai eu trois
impressions trés nettes : nous devons orienter notre génération
montante vers le Sauveur en toutes choses. Deuxiemement,
nous devons les orienter vers des prophétes et des apo6tres
vivants. Et troisiemement, nous devons montrer que vivre
I'Evangile de Jésus-Christ est une source de joie. Cela ne signifie
pas que nous serons épargnés par les défis et les épreuves, mais
c'est a travers ces défis et ces épreuves que nous trouvons cette
joie avec le Sauveur lorsque nous nous asservissons a lui. Ce
sera toujours difficile, mais c'est tellement plus facile lorsque
nous nous associons au Sauveur.

Le président Meredith : 01:07 Bienvenue a I'Eglise de la Joie.
Sceur Meredith : 01:08 Oui.
Le président Meredith : 01:08 N'était-ce pas la un message extraordinaire ? Frere Kearon a dit

ceci. Il a dit : "Grace a la vie et a la mission rédemptrices de
notre Sauveur Jésus-Christ, nous pouvons et devons étre les
personnes les plus joyeuses de la terre." Cela ne veut pas dire
gue nous sommes épargnés par les épreuves et I'adversité.
Pensez au nombre de fois ol le Sauveur a dit a ses disciples :
"Prenez courage". C'était souvent au milieu de choses vraiment
terrifiantes pour eux, lorsqu'ils étaient sur le bateau ballotté par
des vents contraires, qu'il marchait vers eux sur I'eau et qu'ils
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étaient effrayés, et qu'il leur disait : "Ne craignez pas, c'est moi.
C'est moi. Prenez courage." Quelques heures avant sa
crucifixion, alors qu'il finissait d'initier les douze a I'ordonnance
du sacrement et qu'il s'apprétait a prononcer cette grande
priere d'intercession, il a dit aux douze : "Je vous ai dit ces
choses, afin qu'en moi vous ayez la paix. Dans le monde, vous
aurez des tribulations. Mais prenez courage. J'ai vaincu le
monde."

L'un des grands messages de cette période de vacances est de
ne pas avoir peur, d'avoir de la joie, d'étre de bonne humeur.
Ceux d'entre nous qui sont appelés a diriger, je pense qu'il est
impératif que nous le fassions en gardant cela a I'esprit. Paul et
les Corinthiens ont dit que "Dieu aime ceux qui donnent avec
joie". On pourrait également dire que Dieu aime un dirigeant
joyeux. Frere Holland a dit a un groupe de dirigeants : "Freres et
sceurs, nous avons le devoir d'étre forts, optimistes et remplis
d'espoir lorsque nous rencontrons notre peuple, en particulier
dans les périodes troublées". Puis il a ajouté : "En tout temps,
en toute chose et en tout lieu, les saints ont le droit de se
tourner vers nous pour étre rassurés et confiants. Nous
sourions, nous nous élevons et nous sommes forts afin d'aider
nos membres a sourire, a s'élever et a étre forts."

Lorsque j'étais jeune évéque dans le Tennessee, notre réunion
d'évéché se tenait juste avant la réunion de sacrement de neuf
heures, et je pense que j'ai apporté certaines des choses
lourdes dont nous avions discuté lors de notre réunion d'évéché
a la réunion de sacrement, et lorsque la réunion de sacrement
s'est terminée, je suis descendu de la tribune et Jennifer m'a
rencontré au bas de I'escalier avec un regard sévere et une
question. Elle m'a dit : "Es-tu heureux ?" J'ai répondu : "Oui, je
suis heureux" et elle m'a dit : "Eh bien, quand tu es devant les
saints, rappelle-toi ton visage". Je pense que c'est un excellent
conseil et j'aime I'impression que Jennifer a eue sur notre
responsabilité a BYU-Idaho, mais je pense que c'est notre
responsabilité a tous, en particulier dans le travail avec la
génération montante, de les orienter vers le Sauveur, de les
encourager a suivre les prophétes et les ap6tres vivants et de
faire preuve de joie. Soit dit en passant, cela passe parfois par
les mots. Le plus souvent, c'est avec notre visage. Vous pouvez
imaginer qu'elle est un exemple parfait de ces trois choses, et
c'est pourquoi elle est si aimée sur le campus.

Frere Maxwell a dit qu'une partie de ce qui peut parfois faire
défaut, et il parle ici de I'enseignement, mais je pense que nous
pourrions |'ajouter au leadership. Une partie de ce qui peut
parfois manquer au dirigeant de I'Evangile, au dirigeant de
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I'Eglise, c'est un enthousiasme personnel renouvelé pour
I'Evangile, qui pourrait s'avérer trés contagieux. Je pense que
vous avez raison. Cet enthousiasme, cette église de la joie, c'est
contagieux.

Attendez, nous avons un téléphone.

C'est Frére Eyring. Pouvez-vous nous rencontrer dans trois
semaines ?

La génération montante qui retourne a BYU-Idaho est
étonnante. Nos missionnaires sont extraordinaires. Lors de
notre passage au COVID, je me souviens leur avoir dit : "Je ne
sais pas ce qui nous attend. Ce sont les derniers jours." Et si
vous écoutez la derniere conférence du président Nelson, il est
trés direct avec nous pour nous préparer.

Frére Bednar aussi.

Oui. Pour en revenir a la joie, nous venons d'avoir la sceur
Camille Johnson avec Frére et la sceur Bennett. Pour la zone
centrale de I'Amérique du Nord, nous avons organisé une
dévotion pour tous les jeunes adultes célibataires et nous
I'avons tenue a BYU-Idaho. L'une des invitations lancées par
sceur Johnson a tous les jeunes adultes célibataires était
d'écouter une conférence par jour. Elle a dit : "Je le fais tous les
matins quand je me prépare, mais j'écoute le président Nelson
tous les matins, juste une conférence". Elle ajoute : "Cela a fait
toute la différence. Cela me remonte le moral, et comment ne
pas étre joyeux et optimiste quand on écoute celui que le
Sauveur a désigné pour nous guider ?"

Nous devons reconnaitre que la vie est parfois difficile. Cela fait
partie de I'épreuve de la mortalité, mais cette perspective
éternelle, il y a de nombreuses fois dans le Livre de Mormon,
Mormon et les premiers chapitres ainsi qu'Alma au chapitre 5
oU nous sommes invités, je vais utiliser I'expression du
président Nelson, "a commencer en pensant a la fin, a regarder
vers la fin". Nous avons cette promesse qu'a la fin tout ira bien
grace a l'expiation du Christ. Il y a quelques années, j'ai été
chargé de présider une conférence de pieu a Draper, dans
I'Utah, et Jennifer a pu m'accompagner, ce qui était un plaisir.
Nous avons fait connaissance avec la présidence de pieu avant
le début de la réunion et chacun d'entre eux s'est présenté et je
leur ai demandé de nous parler un peu d'eux. L'un des
conseillers a dit : "Vous devez savoir que je suis un fan de base-
ball enragé et que je suis vraiment passionné par les Dodgers de
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Los Angeles", puis il a ajouté : "J'enregistre tous les matchs de
base-ball des Dodgers de Los Angeles".

Il a dit : "Je ne le regarde pas en direct, mais une fois le match
terminé, je vérifie le score et si les Dodgers gagnent, je regarde
le match et s'ils perdent, je I'efface". D'accord. Ensuite, il a dit
quelque chose qui me semblait étre un paralléle spirituel
brillant : "Si je regarde un match des Dodgers et que, dans la
quatrieme manche, ils laissent échapper un home run de trois
points ou commettent quelques erreurs, je ne m'inquiéte pas
parce que je sais que les Dodgers gagnent tous les matchs que
je regarde". Grace a l'expiation du Christ, nous connaissons la
fin de I'histoire. Nous savons ce qui attend tous ceux qui
s'efforcent simplement d'étre des disciples du Christ, non pas
ceux qui ont atteint la perfection, mais ceux qui s'efforcent de
rester sur le chemin de |'alliance, de se repentir chaque jour et
d'avoir une pensée céleste pour toutes ces choses. Cette
perspective éternelle que le président Nelson continue de nous
inviter a avoir et que nous lisons tout au long du Livre de
Mormon peut nous aider a trouver la joie et au moins la paix en
ces temps troublés.

Monsieur le Président Meredith, comme vous nous |'avez
enseigné, il m'est venu automatiquement a I'esprit une histoire
dans laquelle Mike Wallace, 60 Minutes, journaliste,
interviewait le président Hinckley. Par la suite, Mike s'est
entretenu avec le président Faust. Il lui a dit : "Avec tout ce que
le président Hinckley doit affronter, comment peut-il étre aussi
joyeux et optimiste ?". Et le président Faust, si vous vous
souvenez de lui, vous connaissez son sourire. |l a répondu : "Eh
bien, il sait comment tout finit."

Soit dit en passant, vous vous souviendrez que dans cette
séquence de I'émission 60 Minutes, Mike Wallace a interviewé
avec un peu d'admiration une poignée d'étudiants, de jeunes
gens de la BYU, et que Jennifer était I'une d'entre eux.

Qu'est-ce que c'est ?
Oui, et c'est de la gqu'est venue la crainte.

C'était en fait une expérience tres agréable. Ils ont passé
environ deux heures avec nous et je pense qu'ils ont utilisé un
clip de 20 secondes. Entre les changements de bandes, il
n'arrétait pas de nous regarder et de nous dire : "Vous étes
incroyables de voir la lumiere, et..." Je ne dis pas ¢a pour moi.
Cela semble vraiment maladroit, mais c'était une expérience

Noél 2024 Parte 2 followHIM Podcast Page 4


https://www.cbsnews.com/news/an-interview-with-gordon-hinckley/

Le président Meredith : 09:10

John Bytheway : 09:15

09:50
Hank Smith : 10:32
John Bytheway : 10:34

Le président Meredith : 10:47

Hank Smith : 11:00

tres agréable. Nous étions un peu nerveux au moment de
I'entretien.

Le directeur de casting qui a choisi Jen a été brillant.

L'une de mes déclarations préférées de Frere Holland est la
suivante : "L'avenir de ce monde a été annoncé depuis
longtemps. L'issue finale entre le bien et le mal était déja
connue." Il n'y a absolument aucune question a se poser quant
au vainqueur, car la victoire a déja été affichée sur le tableau
d'affichage. La seule chose vraiment étrange dans tout cela,
c'est que nous sommes encore sur le terrain en train d'essayer
de choisir le maillot de I'équipe que nous voulons porter. L'idée
de regarder un match que vous savez que votre équipe va
gagner, mais qu'elle est derriére, n'a rien d'angoissant. En fait,
on rit parce qu'on se dit que les Dodgers vont revenir.

Ce que dit Frere Holland, c'est que nous savons ce qui va se
passer. La foi en Christ nous donne, je pense que le meilleur
mot qui me vient a l'esprit, c'est que nous sommes simplement
installés. Des choses arrivent, des choses difficiles, des choses
inattendues, mais en dessous de tout cela, il y a ceci. Nous
connaissons l'issue. Nous savons ce que fait I'expiation du
Christ. L'espoir nous sourit. Se reposer sur ce témoignage est un
tel cadeau. Il rend la joie possible au milieu des moments
difficiles. Hank, vous et moi avons rencontré tant de professeurs
de séminaire qui se lévent t6t et ont des enfants fatigués.

Ils ont mis leurs couvertures autour d'eux.

lls apportent leurs oreillers avec eux, et ces enseignants qui se
levent t6t le matin et donnent I'exemple de la joie, je veux finir
la ou ils finiront parce que j'honore ces enseignants.

Ce n'est pas une doctrine, mais je pense que la premiere rangée
du royaume céleste est réservée aux professeurs de séminaire
matinaux et aux maitres scouts. Je pense que nous allons
regarder |'arriere de leur téte.

Et Sceur Meredith, je pense que le conseil que vous avez donné
est vraiment fantastique. Soyez consciente, lorsque vous étes
assise a la barre, du message que vous envoyez avec votre
visage. Vous pouvez étre en train de penser et de réfléchir, mais
vous pouvez avoir une mine renfrognée lorsque vous pensez.
J'adore ce conseil. Soyez conscient. Soyez attentif au message.

Noél 2024 Parte 2 followHIM Podcast Page 5


https://www.ldsliving.com/quiz-how-well-do-you-know-the-book-of-revelation/s/86390

Sceur Meredith :

11:19

12:22

13:27

J'aime bien, John, ce que tu disais a propos du sentiment de
stabilité. Nous pouvons nous sentir tranquilles lorsque nous
sommes sous le joug du Christ. Cela me rappelle un passage du
Nouveau Testament dans Matthieu, chapitre 11, versets 28 a 30
: " Venez a moi, vous tous qui peinez et qui étes chargés, et je
vous donnerai du repos. Prenez mon joug sur vous et mettez-
vous a mon école, car je suis doux et humble de coeur, et vous
trouverez le repos de vos ames. Car mon joug est facile et mon
fardeau est léger". En lisant ce texte il n'y a pas si longtemps, j'ai
pensé que la raison pour laquelle son joug est facile et son
fardeau léger est que j'ai toujours pensé que son fardeau était
léger par opposition a lourd, mais que son fardeau était léger. Il
est la lumiére. Son joug est facile. Il est sans poids. Il a déja fait
pour nous ce dont nous avons besoin, alors quand nous nous
associons a lui, il partage ce pouvoir avec nous.

Lorsque nous pensons a la maniére dont le président Nelson
nous a invités a plusieurs reprises a contracter des alliances et a
recevoir du pouvoir par le biais de ces alliances, c'est ainsi que
le Christ partage son pouvoir avec nous pour nous permettre de
faire face a ces choses. Si vous parcourez le Livre de Mormon,
vous pensez a Ammon, par exemple. Il se trouve dans une
situation tres précaire avec les serviteurs du roi Lamoni. lls sont
tous inquiets pour leur vie et il trouve de la joie dans cette
situation parce qu'il reconnait qu'il s'agit d'une occasion
formidable de partager la vérité avec lui. C'est vrai ? Lorsque
nous affrontons les choses et que nous savons qui nous
sommes, lorsque nous savons quelle est notre mission. Nous
sommes des disciples du Christ et notre fille est actuellement en
mission. Elle rentre a la maison demain. Je ne vais pas
m'étendre sur le sujet parce que je vais devenir trés émotive.
Nous sommes trés enthousiastes. Son témoignage, le Livre de
Mormon et le pouvoir que nous pouvons tirer de ces
expériences étonnantes qui ont été partagées avec nous, nous
permettent de faire face a des situations difficiles et méme de
trouver la joie.

C'est ce que nous dit le président Nelson. Nous pouvons trouver
de la joie dans ces situations difficiles lorsque nous sommes
sous le joug du Christ. Il nous aidera a le voir et a les considérer
comme des opportunités et a ne pas avoir peur. Son
témoignage sur le Livre de Mormon est tout simplement
incroyable. Lundi, son dernier courriel était de commencer a lire
le Livre de Mormon. Pour tous ceux qui n'ont pas de lien,
commencez par 1 Néphi 1, chapitre 1, "Préchez mon Evangile",
qui explique que le Livre de Mormon, combiné a I'Esprit, est la
ressource la plus puissante que nous ayons pour nous convertir.
C'est tellement vrai. C'est trés amusant de voir votre enfant s'en
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rendre compte et de voir comment cela change littéralement la
vie des gens. Elle a dit : "Un jeune homme vient d'étre baptisé
et elle a dit qu'elle voyait la différence et méme son visage
lorsqu'il s'engageait chaque jour a lire le Livre de Mormon".
C'est incroyable.

En tant qu'évéque, il était étrange de se rendre compte que,
quelle que soit la nature du probleme de quelqu'un, qu'il
s'agisse de I'emploi, de la famille ou de la santé, la réponse
semblait toujours étre : "Hé, lisez le Livre de Mormon tous les
jours."

C'est vrai. C'est vrai. C'est la méme prescription.

Oui, j'adore ce qu'a dit John Lund. Il a écrit un livre sur la
critique et il dit simplement : "La critique ne change pas les
gens. L'agent du changement, c'est le Saint-Esprit", et celam'a
aidé a comprendre que si les gens lisent le Livre de Mormon,
s'ils recoivent une dose de Saint-Esprit, leur discernement de
leurs propres questions et problémes s'accroit. Le Saint-Esprit a
les solutions. Les gens me regardaient en disant : "C'est étrange
ce que vous me demandez de faire. Mon probléme, c'est ¢a", et
je leur disais : "Je sais. Lisez le Livre de Mormon tous les jours."

Je le promets.

Et combien de fois cela se trouve-t-il dans les Ecritures ? "Faites
ceci." "Attendez, ca n'a rien a voir avec ¢a."

"Cela n'a rien a voir avec mon probleme". En fait, cela a a voir
avec l'arrivée du Saint-Esprit dans votre vie.

Oui.
C'est vrai.

C'est génial, John. Sceur Meredith, c'est une belle facon de voir
ce verset. Cela m'a fait penser a "Mon fardeau est léger".
Maintenant vous pouvez voir. Maintenant vous pouvez voir vos
fardeaux d'une maniere différente. Maintenant, vous pouvez
voir la fin depuis le début. "Mon fardeau est léger." J'aime
beaucoup ca.

On peut étre tranquille dans tout ce qui se passe parce qu'on
connait l'issue. Je pense que c'est pour cela que nous disons,
comme le président Nelson, que Jésus-Christ est la source de
toute joie et de toute espérance, parce que sans cela, qu'est-ce
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que la vie aprés la mort ? Reverrons-nous nos proches ? Non,
mais grace au Christ, toutes ces choses se produisent. Nous
pouvons étre tranquilles.

John, vous m'avez déja entendu raconter cette histoire, mais
comme nous sommes a Rexburg, je dois la répéter. C'est une
histoire touchante et difficile. Bruce Parker a enseigné le
séminaire au lycée de Madison pendant des années et des
années. Bruce et sa femme ont perdu une fille de 18 ans dans
un accident de voiture. Tous les habitants de Rexburg sont
venus a I'enterrement. Voici donc leur professeur de séminaire,
le professeur de séminaire de ma mére, mon professeur de
séminaire, avec ce centre de pieu rempli de ses anciens éléves.
Bruce Parker monte a la tribune, ne parle pas plus de 30
secondes et cite Job, qui dit : "Méme s'il me tue, je me confierai
en lui." Un sentiment profond de oui, je souffre, mais je sais en
qui j'ai mis ma confiance.

Le titre de la legon "Venez, suivez-moi" est "Il viendra dans le
monde pour racheter son peuple". C'est le témoignage
gu'Amulek laisse a Zeezrom et nous ne savons pas exactement
ce qui a fait chavirer le cceur de Zeezrom, mais je dois croire que
c'est ce témoignage. Dans Alma chapitre 11, verset 40, il dit : "Et
il viendra dans le monde pour racheter son peuple et il prendra
sur lui les transgressions de ceux qui croient en son nom." C'est
I'une des bénédictions de I'expiation du Christ.

Puis, au verset 42, il dit : "ll y a une mort qu'on appelle
temporelle, et la mort du Christ déliera les liens de cette mort
temporelle." C'est une autre bénédiction de |'expiation du
Christ, et Hank, cette tres belle histoire que vous venez de
partager est un bon rappel pour nous tous que la raison pour
laquelle nous célébrons Noél, c'est a cause de Paques, parce
gue le tombeau était vide, nous pouvons célébrer ce qui s'est
passé dans la créche. C'est une merveilleuse bénédiction pour
nous tous de savoir que nous revivrons tous grace a ce qu'il a
fait pour nous.

Sceur Meredith, Président Meredith, ce fut une joie. Nous avons
parlé de joie. Ce fut une joie. Je sais quand je suis rempli du
Saint-Esprit parce que je ne veux pas que ¢a se termine. Je veux
continuer. Avant de vous laisser partir, je pense que nos
auditeurs aimeraient entendre parler de ce Livre de Mormon, ce
livre spectaculaire et miraculeux. Dites-moi ce que vous pensez
du Livre de Mormon.

Je dirais que le Livre de Mormon me remplit d'amour, de joie et
de paix, et si cette expression vous semble familiére, c'est parce
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que c'est ce que Paul appelle les fruits de I'esprit. Il y a d'autres
choses qu'il mentionne, mais I'amour, la joie et la paix sont les
premiers. Ces sentiments sont engendrés en moi par une
compréhension plus profonde de |'expiation et de la grace du
Christ. A la fin du Livre de Mormon, nous trouvons certaines des
grandes bénédictions et promesses du chapitre 10 de Moroni.
Au chapitre 9 de Moroni, Mormon parle a son fils Moroni, et
j'aimerais penser qu'il me parle a moi.

Il termine ce chapitre en disant : "Soyez fideéles en Christ. Que le
Christ t'éléve et que I'espérance de sa gloire et de la vie
éternelle repose a jamais dans ton esprit et que la grace de
Dieu, le Pere, et de notre Seigneur Jésus-Christ, soit et demeure
a jamais avec toi." C'est ce que je retiens du Livre de Mormon :
I'espérance de sa gloire et de la vie éternelle, le repos et la
grace de Dieu, le Pere et le Fils, demeurent avec moi lorsque je
suis dans le Livre de Mormon. Je sais que c'est la parole de Dieu.
Je sais que c'est un autre testament du Christ, et je sais que
Jésus est le Christ, en grande partie grace a mes lectures du
Livre de Mormon.

Je pense que le Livre de Mormon est le meilleur manuel
d'instruction que nous ayons pour les parents et les dirigeants.
Vous pouvez nommer n'importe quelle qualité que vous voulez
développer, que ce soit la patience ou I'obéissance, n'importe
quoi, et vous étudiez le Livre de Mormon avec cette optique,
vous allez apprendre tellement de choses et bien plus encore.
Ce que j'aime le plus dans le Livre de Mormon, c'est qu'il me
rapproche du Sauveur que j'aime, et 2 Néphi chapitre 25:26, "Et
nous parlons du Christ. Nous nous réjouissons du Christ. Nous
préchons le Christ. Nous prophétisons sur le Christ. Et nous
écrivons selon nos prophéties afin que nos enfants sachent a
quelle source ils peuvent s'adresser pour obtenir la rémission de
leurs péchés."

Mon espoir pour tous nos auditeurs et pour nos enfants, pour
nos missionnaires, pour nos étudiants est qu'ils aient le désir de
venir au Christ, de rester avec lui, de rester sur le chemin de
I'alliance, de retourner aupres de notre Pére céleste. C'est ce
gue le Sauveur veut pour nous. Ce livre, contrairement a tout
autre, m'aide a me rapprocher du Sauveur et je suis trés
reconnaissant a tous ceux qui se sont sacrifiés pour que nous
puissions avoir dans notre vie ce saint livre d'Ecritures qui peut
nous bénir dans cet effort.

Magnifique. Président et sceur Meredith, je sais que John est
d'accord avec cela, ce que nous avons fait aujourd'hui et la
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facon dont vous nous avez orientés vers le Christ, la pensée me
traverse |'esprit, c'est donc Noél. C'est Noél.

Nous avons adoré étre avec vous aujourd'hui. Nous vous
remercions de votre invitation.

Eh bien, merci de nous permettre de parler de nos deux sujets
préférés, le Sauveur et le Livre de Mormon.

Et votre troisieme sujet préféré, BYU-ldaho.
Voila.

Je tiens a rappeler a ceux qui nous écoutent qu'il faut aller sur
YouTube. Il se peut que nous cassions YouTube ici, John, mais
venez sur YouTube. Venez nous parler de BYU-Idaho. Nous
veillerons a ce que les Merediths regoivent tous ces
commentaires, ceux d'entre vous qui I'adorent, et c'est presque
une eau de Mormon pour vous. N'hésitez pas a venir nous le
dire, et John, YouTube est peut-étre en train de dire : "Pourquoi
nos serveurs sont-ils en feu ? Pourquoi nos serveurs sont-ils en
feu ? Que se passe-t-il ? Qu'est-ce qui se passe la-bas ?"

C'est encore Hank ?

Oui, c'est vrai. OQuais. Il se passe quelque chose. Président et
sceur Meredith, si cela ne vous dérange pas, John et moi avons
guelques annonces a faire a nos auditeurs. John, toi et moi, il y
a quatre ans, nous nous sommes dit, d'accord, quatre ans et
nous voila.

Incroyable.

Et on s'est dit que c'était peut-étre fini. C'est ¢a ? Peut-étre
gu'on va boucler ¢a en quatre ans. En discutant, je crois qu'il y a
environ deux ans, nous avons commencé a nous demander si
nous voulions en finir. Nous en avons un peu parlé la semaine
derniére avec le Dr Sweat, mais nous sommes heureux
d'annoncer a tout le monde, si vous ne le saviez pas déja, que
followHIM continuera. Nous avons l'intention de parcourir a
nouveau ces quatre merveilleux livres. John, je pensais que nous
avions couvert tous les aspects de ces quatre livres.

Que dire de plus ?

Oui, et puis tout d'un coup, on se rend compte qu'on n'a méme
pas effleuré la surface. C'est ¢a ? Je pense que nous venons
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juste de I'effleurer. Nous sommes trés enthousiastes. Par
ailleurs, John, je ne sais pas si vous le savez, mais vous et moi
allons parler espagnol, frangais et portugais I'année prochaine.
Voulez-vous nous en parler ?

Oui, c'est vrai. Grace au miracle de ce qu'on appelle I'lA, il
ressemblera a mon visage et a ma bouche, et il parlera comme
moi en espagnol.

Et nous sommes nerveux a l'idée que les gens s'approchent de
nous en public et commencent a parler espagnol. Ca va étre une
grosse déception.

Comme I'a dit sceur Meredith, les personnes qui nous ont
apporté ce livre nous font entrer dans I'histoire de I'Eglise, dans
I'année des Doctrine et Alliances, et nous allons y revenir, ce qui
est trés intéressant de voir comment ce livre est arrivé jusqu'a
nous et les sacrifices qui ont été faits pour qu'il arrive jusqu'a
nous.

Absolument, et la semaine prochaine, le merveilleux Dr Tyler
Griffin nous donnera le coup d'envoi avec une legon intitulée La
restauration de la plénitude de I'Evangile de Jésus-Christ. Eh
bien, Monsieur le Président et Madame Meredith, nous tenons
a vous remercier d'avoir passé du temps avec nous aujourd'hui.
Nous tenons a remercier notre productrice exécutive Shannon
Sorensen. Nous vous aimons, Shannon. Nous vous souhaitons
un joyeux Noél. Nous voulons remercier nos sponsors, David et
Verla Sorensen, et pour la fin de nos quatre années, nous
voulons nous souvenir, je pleure ici, de John, notre fondateur,
de Steve, de Shannon. Je me souviens encore de ce premier
appel téléphonique, il y a un peu plus de quatre ans. Nous
voulons nous souvenir de notre fondateur, Steve Sorensen.
Nous espérons que vous vous joindrez a nous pour les quatre
prochaines années sur followHIM. Avant que vous ne passiez au
prochain épisode, j'ai une information importante a vous
communiquer. La transcription de cet épisode et les notes de
['émission sont disponibles sur notre site web followhim.co. Sur
notre site web, vous trouverez également nos deux livres
gratuits, Trouver Jésus-Christ dans I'Ancien Testament et
Trouver Jésus-Christ dans le Nouveau Testament.

Les deux livres sont remplis de citations courtes et puissantes et
d'idées tirées de tous nos épisodes de I'Ancien et du Nouveau
Testament. Les copies numériques de ces livres sont
absolument gratuites. Vous pouvez regarder le podcast sur
YouTube. De plus, nos comptes Facebook et Instagram
contiennent des vidéos et des extras que vous ne trouverez
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nulle part ailleurs. Si vous voulez savoir comment vous pouvez
nous aider, si vous pouvez vous abonner au podcast, le noter,
I'évaluer et le commenter, cela nous rendra plus facile a
trouver. Bien s(r, rien de tout cela ne serait possible sans notre
incroyable équipe de production, David Perry, Lisa Spice, Jamie
Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra et
Annabelle Sorensen.

Président Russell M. Nelson : 26:18 Quels que soient vos questions ou vos problémes, la réponse se

trouve toujours dans la vie et les enseignements de Jésus-Christ.
Tournez-vous vers lui. Suivez-le.
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Bonjour a tous. Bienvenue dans I'émission FollowHIM Favorites.
C'est ici que John et moi partageons une histoire pour
accompagner la lecon de chaque semaine. John, nous avons
Noél cette semaine, et je sais que vous avez I'une des meilleures
histoires de Noél.

Eh bien, c'est probablement une chanson que beaucoup de
gens ont entendue. Je crois méme que le Tabernacle Choir en a
fait une relecture. Et j'adore cette histoire. En fait, Hank, je I'ai
vue pour la premiére fois dans un film que BYU Productions a
réalisé, intitulé The Gift, il y a des années avant BYUtv. Voici
donc l'essentiel.

Il'y a ce jeune homme, il parcourt le catalogue, "Qu'est-ce que
je peux offrir a papa pour Noél ?" Tous les matins, papa le
réveille a 5 heures pour aller traire la vache, pelleter le foin pour
les autres animaux, faire tout ¢a. C'est dur. Ce n'est qu'un
enfant. Un jour, alors qu'il est sur le point de se réveiller, il
entend son pere parler a sa mere. Son pere lui dit : "Je n'aime
pas le réveiller si tot. C'est un jeune homme, il a besoin de
dormir. Il est en pleine croissance." Et sa mére lui dit : "Je sais,
mais il doit apprendre a travailler." Et il a ce sentiment, "Oh,
mon pére m'aime." |l s'occupe des vaches et de tout le reste,
puis il a cette idée : "Je sais ce que je peux offrir a mon péere
pour Noél. Je peux faire le travail le jour de Noél, le matin. Je
peux faire tout le travail et surprendre mon pere." Et c'est
vraiment un film amusant.

Hank, vous est-il déja arrivé de régler I'alarme et de vérifier sans
cesse si elle va vraiment se déclencher cette fois-ci ?

Oui, c'est vrai. Est-ce que je I'ai raté ? Est-ce que je I'ai raté ?
Oui.

Est-ce que je l'ai raté ? Il n'arréte pas de se réveiller, "Oh, il est 1
heure du matin". Je pense qu'il est 2 heures du matin quand il
sort du lit, enfile tranquillement ses galoches. Il marche sur la
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neige craquante, en essayant de ne réveiller personne. Il ouvre
la porte. Il dit que la vache avait I'air surprise. Je ne sais pas. La
seule expression que j'ai vue sur une vache, c'est exactement le
méme regard a chaque fois, quoi qu'il arrive. Mais il voit la
vache. Il dit que la vache avait |'air surprise. Il trait la vache,
recouvre le bidon de lait d'une toile, pellette du foin, fait tout ce
qu'il est censé faire. Il regarde I'horloge, mais il se dit : "Oh, non.
C'est I'heure a laquelle papa vient me chercher."

Il revient en courant. Il court jusqu'a sa chambre aussi
silencieusement qu'il le peut, plonge dans son lit. Il tire les
couvertures sur lui, cachant qu'il est toujours en tenue de
travail. Soudain, il entend frapper a la porte, et il fait mine de
dire : "Oh, papa." "Allez, fiston. Je sais que c'est le jour de Noél,
mais nous devons encore nourrir les animaux. C'est la nature
méme du travail a la ferme." Il dit : "Je sors dans une minute."
C'est alors qu'il entend son pére descendre les escaliers. I
entend son pere marcher sur la neige, et il entend son pére
ouvrir la porte de la grange. Et ce moment-Ia, Hank, c'est I'esprit
de Noél, parce qu'il sait ce que son pere est en train de faire.

Son peére regarde la vache, qui lui répond : "Encore ? Bonjour,
j'ai déja donné ce matin."

Je viens de le faire.

Son peére regarde la vache. Il souléve la toile, voit que le lait est
plein, que le foin est pelleté. Le petit garcon, lui, est tout
étourdi. Il y a quelque chose de tellement amusant dans le fait
d'offrir un cadeau. Le petit garcon est tout étourdi. Son pére
traverse la neige, monte les escaliers, ouvre la porte et lui dit :
"Mon fils, personne n'a jamais rien fait de plus gentil." Puis, ce
gui me touche toujours, le pere dit : "C'est la premiere fois que
je peux voir les filles descendre |'escalier le matin de Noél.
Sortons ensemble."

Il dit : "Chaque veille de Noél, je me souviens de ce Noél et du
cadeau parfait que j'ai recu pour papa." Et c'était un cadeau de
service, un cadeau pour faire gagner du temps a papa. Et un
cadeau pour surprendre une vache, ce qui représente toujours
un effort.

C'est vrai. Méme la vache a eu une surprise de Noél.
C'est une histoire de Pearl S. Buck. Le Tabernacle Choir en a fait

une version. On peut en acheter un petit livre. J'aime cette
histoire parce que j'ai vu ce film et qu'il m'a touché quand j'étais
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enfant : trouver un moyen de servir. Et cela m'a aussi touché
parce que, vous l'avez entendu toute votre vie, il vaut mieux
donner que recevoir. Et de temps en temps, lorsque vous
trouvez un trés bon cadeau, c'est vraiment agréable de donner
et de ressentir cela.

C'est magnifique, et c'est vraiment I'esprit de Noél. Que puis-je
faire qui puisse vraiment bénir la vie de quelqu'un ? Parce que
le Sauveur vient sur Terre, il nous fait ce cadeau de nous bénir
d'une maniéere que nous ne pouvons pas comprendre. Comment
pouvons-nous faire la méme chose pour quelqu'un d'autre,
d'une maniere ou d'une autre ? Comment pouvons-nous bénir
leur vie ?

Et la sensation d'un peu de tout cela. Si vous ressentez cela une
fois, vous voudrez le ressentir a nouveau.

Oui, c'est vraiment le cas. Nous espérons que vous nous
rejoindrez sur notre podcast complet. Il s'appelle followHIM.
Vous pouvez I'obtenir partout ol vous obtenez vos podcasts.
Cette semaine, nous sommes avec le président et la sceur
Meredith de BYU-Idaho. Et John, c'est une émeute.

C'est génial. Et c'est toujours Noél quand il fait si froid la-haut.
Oui, oui. C'est Noél tous les jours a Rexburg.

Oui, ils étaient formidables.

lIs sont tellement amusants. Et revenez la semaine prochaine.

Nous allons commencer une nouvelle année de followHIM
Favorites.
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