
"Venid a Cristo y sed perfeccionaos en Él" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los anfitriones 
Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del curso Ven, sígueme de la 
Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, sino también original y educativo. Si 
está buscando recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y divertido, sin importar su edad, únase a 
nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast 

Primera parte: 
¿Cuál sería su mensaje final a las generaciones futuras? El Dr. Anthony Sweat explora las muchas exhortaciones de 
Moroni a los Santos de los Últimos Días. Él discute cómo el Espíritu Santo se manifestará después de inquirir del 
Señor con verdadera intención con respecto a la veracidad del Libro de Mormón.  

Segunda parte: 
El Dr. Anthony Sweat continúa explorando la "La reverencia final" de Moroni y testifica acerca del poder inherente 
en el Libro de Mormón para llevar a la gente a Cristo y al Padre a través del templo y los convenios del templo. 

Códigos de tiempo: 

Primera parte: 
● 00:00 Parte II - Dr. Anthony Sweat
● 04:31 Biografía del Dr. Sweat
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● 06:16 Ven, sígueme Manual 
● 07:53 Moroni 10: El desglose y las exhortaciones 
● 10:49 Avance de la portada y exhortaciones 
● 18:46 Gratitud y misericordia 
● 20:42 Conocer el carácter de Dios 
● 24:44 Moroni 10:3 - Exhortación a recordar 
● 27:47 La bendición patriarcal que merecemos 
● 33:02 "Hombre de dolores" 
● 34:57 Moroni 10:4 - Exhortación a pedir 
● 37:40 "¿Esto me señaló a Cristo?" 
● 40:06 Trípode de la verdad 
● 42:42 Exhortación a reconocer los dones del Espíritu 
● 46:08 Moroni 10:9-16 - Los dones del Espíritu 
● 50:29 Moroni 10:17 - Manifestación de los dones 
● 55:41 Moroni 10:4 - Intención 
● 58:25 Experiencia de Hank orando sobre Moroni 10:4 
● 01:02:51 Moroni 10:19 - Exhortación a recordar los Tres Grandes Dones 
● 01:07:58 Moroni 7:45 - los efectos de la caridad 
● 01:10:59 Fin de la 1ª parte - Dr. Anthony Sweat 

 
Parte 2 
 

● 00:00 Parte II - Dr. Anthony Sweat 
● 01:06 El cielo no es un lugar 
● 02:53 Las trillizas terribles 
● 07:53 Dos últimas exhortaciones 
● 10:50 Grant Hardy y el telón de Moroni 
● 15:58 José Smith fue llamado analfabeto 
● 19:39 Exhortación a venir a Cristo 
● 22:33 La secuencia es importante 
● 29:29 ¿Cuántos llegarán al Reino Celestial? 
● 35:41 Moroni 10:34 - Palabras finales 
● 40:15 ¿Adónde nos lleva el Libro de Mormón? 
● 43:53 Reflexiones sobre los últimos cuatro años 
● 46:00 Una obra maravillosa 
● 49:30 El poder de este libro para cambiar vidas 
● 55:13 Fin de la segunda parte - Dr. Anthony Sweat 
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Información biográfica: 

 
 
Anthony Sweat es profesor de Historia y Doctrina de la Iglesia en la Universidad Brigham Young. Se licenció 
en pintura y dibujo y se doctoró en currículo e instrucción. Es autor de varios artículos y libros sobre las 
enseñanzas y la historia de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. Su libro más reciente es 
The Holy Covenants: Living our Sacred Temple Promises. Anthony es un orador habitual en eventos y 
conferencias de los Santos de los Últimos Días. Como artista practicante, sus pinturas se centran en temas 
religiosos, incluyendo acontecimientos poco representados en la historia de la Iglesia. Él y su esposa, Cindy, 
son padres de siete hijos. 
 
 
 
  
Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por derechos 
de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos de autor. Esto 
constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se establece en la sección 
107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 U.S.C. Sección 107, el material de este 
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podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos públicos o de Internet para comentarios y fines 
educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se 
permite el "uso justo" para fines como la crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la 
erudición y la investigación. En estos casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El radiodifusor no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de las directrices de "Uso 
Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los Santos de 
los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los episodios representan 
únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas presentadas pueden variar de los 
entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan una crítica a los líderes, políticas o prácticas 
de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:00:00 Hola mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi 
misericordioso co-anfitrión John Bytheway. John, este es un 
episodio especial de FollowHIM porque llevamos cuatro años de 
episodios de Ven, Sígueme. Tú y yo hemos estado estudiando las 
Escrituras con algunas de las personas más brillantes durante 
cuatro años. ¿Cómo dirías que ha sido esa experiencia para ti? 

John Bytheway: 00:00:33 ¿Cómo he acabado aquí? Eso es lo que me pregunto. ¿Cómo llego 
a sentarme aquí y marcar mis escrituras? Y luego Hank, sabes esto, 
donde quiera que vayas, la gente te detiene. Ayer, dos personas 
diferentes, "Hey, te estoy escuchando en este momento," ese tipo 
de cosas. Siempre les digo, son nuestros invitados. Nuestros 
invitados son la salsa secreta. Sé que tú también lo sientes así. 
Hemos tenido algunos becarios increíbles. 

Hank Smith: 00:00:56 Ahá momentos, wow momentos, cosas que nunca olvidaré, llenan 
mi corazón. Bueno, John, hace cuatro años, estábamos empezando 
a toda prisa. Si recuerdas, acabábamos de tomar la decisión de 
empezar. El increíble Steve Sorensen, nuestro fundador, había 
dicho: "Que debíamos comenzar". Llamé a un amigo cercano y le 
dije: "¿Puedes venir a nuestro primer episodio?" Y creo que fue tal 
vez dos días y dijo: "Por supuesto." John, solo para ponerle el 
moño, él está de regreso para nuestra lección, esta última lección 
en El Libro de Mormón, Moroni capítulo 10, tenemos al Dr. 
Anthony Sweat de regreso con nosotros. Anthony, bienvenido, 
bienvenido a FollowHIM. 

Dr. Anthony Sweat: 00:01:42 Qué alegría, qué privilegio estar aquí. Yo mismo estaba pensando 
en ello cuando ustedes me invitaron a estar en este Moroni 10, 
pensé: "He tenido tanta suerte de ser amigo de ustedes durante 
años y hemos hecho muchas cosas juntos en diversas avenidas y 
lugares y como maestros". Tuve la suerte de ser el episodio 
número uno, comenzando con Doctrina y Convenios y no sabía que 
estábamos filmando y no me había afeitado por un día o dos y 
estaba usando mi pequeña sudadera con capucha y ni siquiera 
sabía que estábamos en cámara. 

John Bytheway: 00:02:10 Llevaba una sudadera con capucha. 
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Hank Smith:  00:02:11  Sí. 

Dr. Anthony Sweat:  00:02:12  Ahora, cuatro años después, ustedes han repasado los cuatro libros 
de las Escrituras y estamos en el último capítulo del Libro de 
Mormón y qué bendición y privilegio volver y cerrar el Libro de 
Mormón con ustedes. Ustedes han hecho, increíble no es la 
palabra correcta; ha sido casi milagroso, divinamente bendecido, 
un trabajo maravilloso y sé que hay muchas, muchas, muchas 
innumerables personas que escuchan, estamos muy agradecidos 
de ustedes y todos aquellos en FollowHIM que hacen esto posible. 
Así que me siento honrado de estar aquí y estar con mis amigos 
que los amo tanto y llegar a estar con la gente ahí fuera que están 
escuchando. 

Hank Smith:  00:02:47  Es una alegría y nos sentimos como un equipo. Nos sentimos como 
una familia. Nuestros oyentes también, John, cuando hablo con la 
gente, me dicen: "Muchas gracias por el podcast". Y yo digo: 
"Gracias por escuchar." Honestamente siento que nuestros 
oyentes son nuestros socios en este trabajo. Creo que todo el 
mundo se uniría a nosotros en el agradecimiento a la familia 
Sorensen por hacer esto posible los últimos cuatro años. Nos han 
apoyado tanto, no sólo con sus recursos, sino con los frecuentes 
mensajes que recibo de toda la familia hablando de lo que han 
aprendido y de lo agradecidos que están, y recordamos a Steve. 

John Bytheway:  00:03:23  No estaríamos aquí sin él. Qué bendición que la visión de Steve 
haya sido para literalmente millones. Es difícil de entender. 

Dr. Anthony Sweat:  00:03:31  En este tipo de cosas hay caras públicas y luego hay detrás de 
escena, de las personas que hacen que las cosas sucedan, la familia 
Sorensen y todos los involucrados con FollowHIM, pero en 
particular a su familia y hacer que esto suceda para bendecir tantas 
vidas cómo han apoyado y empujado y alentado, sólo quieren 
bendecir la vida de las personas llenándolos con el espíritu del 
evangelio restaurado de Jesucristo. Creo que el Señor en su 
misericordia ha dado un regalo de gracia a ese esfuerzo en este 
show y ha sido hermoso de ver. 

Hank Smith:  00:04:07  A la familia Sorensen que nos escucha hoy, los queremos tanto, 
tanto. Gracias a esa misma familia Sorensen, vamos a retomar 
Doctrina y Convenios una vez más el próximo año, diferentes 
invitados para diferentes lecciones y diferentes ángulos. 

Dr. Anthony Sweat:  00:04:25  ¿Quiere decir que no se ha dicho y aprendido todo lo que se podría 
aprender de estas escrituras? Increíble. 

Hank Smith:  00:04:31  Increíble que puedas volver a mirarlos y obtener aún más de ellas. 
Estamos emocionados de que después de nuestro episodio de 
Navidad la próxima semana estaremos en  Doctrina y Convenios 
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una vez más. Qué alegría. Vengan todos con nosotros en el viaje de 
nuevo a través de las Escrituras. John, hagámoslo de nuevo. Danos 
una biografía de nuestro invitado de esta semana. Dr. Anthony 
Sweat. 

John Bytheway:  00:04:59  Yo lo haré. Dr. Anthony R. Sweat, tiene la inicial ahí. Es licenciado 
en pintura y dibujo por la Universidad de Utah y tiene un máster en 
educación y un doctorado en currículo e instrucción por la 
Universidad Estatal de Utah. El Dr. Sweat es autor de varios libros y 
artículos. De hecho, he comprado varias copias de la Invitación 
Sagrada y luego siguió con los Convenios Sagrados, que fueron 
realmente útiles para mis hijos mientras se preparaban para el 
templo antes de ir a sus misiones, así que se lo agradezco 
personalmente. 

Dr. Anthony Sweat:  00:05:31  Me encanta escuchar eso. Gracias. 

John Bytheway:  00:05:34  Absolutamente. Su investigación se centra en los factores que 
influyen en una educación religiosa eficaz. Enseñó en seminarios e 
institutos durante 13 años. Sus pinturas se centran en aspectos 
importantes de la historia de la Iglesia que antes estaban 
infrarrepresentados para promover el aprendizaje visual. Anthony 
y su esposa, Cindy, son padres de siete hijos. Nos alegramos mucho 
de tenerle de vuelta. 

Dr. Anthony Sweat:  00:05:57  Sólo estoy agradecido de estar con ustedes y con todos los oyentes 
por ahí y estudiar las escrituras juntos y hablar de él. 

Hank Smith:  00:06:03  Anthony no me pidió que hiciera esto, pero pueden ir y leer y 
aprender todo sobre Anthony, su sitio web, Anthony Sweat, S-W-E-
A-T. Eso es correcto. 

Dr. Anthony Sweat:  00:06:13  Como la transpiración. 

Hank Smith:  00:06:16  Anthonysweat.com, repasen, aprendan sobre las artes, aprendan 
sobre los libros. Anthony está haciendo un gran trabajo, de verdad. 
Anthony, vamos a empezar. Voy a leer del manual Ven, Sígueme. 
John, probablemente deberíamos agradecer a quien sea que esté 
armando estos manuales. Son increíbles, los párrafos iniciales, las 
preguntas, las ideas que ofrecen. Fantástico. Así es como 
comienza. "El Libro de Mormón comienza con la promesa de 
Nefi de que él nos mostrará “que las tiernas misericordias del 
Señor se extienden sobre todos aquellos que, a causa de su fe, 
él ha escogido”. El libro concluye con una invitación análoga de 
Moroni: “recordad cuán misericordioso ha sido el Señor”. ¿Qué 
ejemplos de la misericordia del Señor has visto en el Libro de 
Mormón? 
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  00:07:06  Podrías pensar en la forma misericordiosa en que Dios condujo 
a la familia de Lehi por el desierto y al cruzar las grandes aguas; 
las tiernas misericordias que Él manifestó a Enós cuando su 
alma tenía hambre de perdón; o la misericordia que tuvo para 
con Alma, un enconado enemigo de la Iglesia que llegó a ser 
uno de sus defensores más audaces. Tus pensamientos también 
podrían centrarse en la misericordia que el Salvador resucitado 
manifestó al pueblo cuando sanó a sus enfermos y bendijo a sus 
pequeñitos. Quizás lo más importante sea que todo eso puede 
recordarte “cuán misericordioso ha sido el Señor” contigo, 
porque el Libro de Mormón se escribió para invitar a cada uno 
de nosotros a recibir la misericordia de Dios, una invitación 
expresada con sencillez en las palabras de despedida de 
Moroni: “venid a Cristo, y perfeccionaos en él”". Así que 
Anthony, ¿qué quieres hacer? ¿A dónde vamos a ir? 

Dr. Anthony Sweat:  00:07:53  Me gusta mirar la estructura general del libro y en este capítulo en 
particular, aun en el Libro de Mormon original de 1830, Moroni 10 
era su propio capítulo. La capitulación en 1830 para todo el libro de 
Moroni es la misma que es en la capitulación actual. Este es un 
mensaje de conclusión de Moroni mientras se prepara para 
concluir este gran libro de su padre quien realmente ha sido 
nuestro guía a través de todo esto. Él está queriendo hacer algunas 
últimas declaraciones, así que a grandes rasgos, me gusta 
desglosarlo y decir que está haciendo y mi desglose de esto es en 
el versículo uno al dos, él está haciendo una introducción como, 
"Hey, voy a sellar esto. Me estoy preparando para terminar esto". 
Nos lo está haciendo saber. Sé que ha tratado de hacer eso antes, 
pero dice: "No, esta vez es en serio". Versículo 3-7, nos va a dar 
nuestra invitación para recibir y reflexionar y pedir que vamos a 
hablar. 

  00:08:47  Entonces quiero conectar y hablar de que no podemos desconectar 
la invitación de los dones del Espíritu en los versículos 8-18. Esa es 
una conexión lógica de la que quiero hablar contigo y que creo que 
es importante que nos demos cuenta. Después de dar esos dones 
del Espíritu, va a tocar los tres dones más grandes de los que 
quiero hablar, la fe, la esperanza y la caridad, sin los cuales tú y yo 
no somos nada. Y entonces él va a terminar con su propia 
declaración personal acerca de la veracidad de sus palabras en el 
versículo 27-29 y entonces dar su exhortación final para venir a 
Cristo y ser perfeccionados en él y encontrarnos todos en el bar 
agradable, como este es un capítulo poderoso y estoy emocionado 
de mirar cada uno de estos un poco más de cerca. 

Hank Smith:  00:09:32  Anthony, es casi como si Moroni hubiera encontrado su lugar en 
esa ladera de Nueva York y dijera: "Oh, esto es todo". Puedo verlo 
creando esa caja parecida al cemento sentándose y escribiendo 
estas últimas palabras sabiendo que esto realmente es todo. Va a 
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enterrar este registro. Me gusta lo que has dicho, tiene que haber 
una conexión en su corazón con su padre y es por eso que algunas 
de las cosas que su padre le dio que hemos leído antes en las 
cartas y los sermones, creo que está en su mente. 

Dr. Anthony Sweat:  00:10:06  Y va a traerlos de vuelta. Y no sabemos esto pero me gusta la 
conexión que acabas de hacer en la portada dice, escrito a los 
Lamanitas en el versículo dos dice, "Voy a sellar estos registros". En 
la portada dice: "Escritos y sellados". En el versículo 32 de este 
capítulo, nos exhorta a venir a Cristo. En la portada dice: "Es para 
convencer a todos de que Jesús es el Cristo". Luego en el versículo 
34, él va a decir, para encontrarte en la agradable barra de Jehová. 
Y luego en la portada dice para que seas hallado sin mancha en el 
tribunal de Cristo. Hay esta conexión, no sabemos cuando, pero él 
pasa muy rápidamente de inscribir Moroni 10 a inscribir la portada 
del Libro de Mormón. Están directamente conectados en mi 
mente. 

John Bytheway:  00:10:49  Cuando comienzo una clase del Libro Mormón, me gusta 
mostrarles la portada y todos hemos escuchado esa fórmula de 
decirles lo que les vas a decir y luego decirles lo que les has dicho. 
La portada tiene convenios para que sepan, los convenios del 
Señor, que Jesús es el Cristo. Creo que en la portada usa la frase: 
"Para que seáis hallados sin mancha en el tribunal de Cristo". Y 
luego vas a la última página en el Libro de Mormón y tienes, "Para 
que conozcan los convenios del padre eterno que ha hecho y 
vengan a Cristo". Y las últimas palabras en el versículo 33, "Para 
que seáis santos sin mancha". Doctrina y Cristo y como llegamos a 
ser sin mancha por la expiación de Cristo y si, están tan 
conectados. 

Hank Smith:  00:11:28  Y, por cierto, eso es escribir bien. Les digo a mis estudiantes todo el 
tiempo: "No escribas tu primer párrafo hasta que hayas escrito el 
último, hasta que sepas lo que vas a decir". 

Dr. Anthony Sweat:  00:11:36  Cuando Moroni está construyendo y concluyendo este último 
capítulo dice en el versículo uno: "que ya han pasado más de 
cuatrocientos veinte años desde que se dio la señal de la venida de 
Cristo". En el versículo dos, "Y sello estos registros después de 
deciros unas pocas palabras a modo de exhortación". Y eso va a ser 
un hilo conductor a través de todo este capítulos, quiero 
exhortarte en algunas cosas. Él va a hablar a los Lamanitas y luego 
a todos en el versículo 24, "Pero estas palabras de exhortación son 
para todos nosotros". Y exhortar significa aconsejar o animar. 
Quiero hablar algunas palabras de consejo fuerte o aliento. Hay 
diferentes palabras pero la forma en que se traduce es 
exhortación. Acabo de repasar y he resaltado sus exhortaciones. 
Encontré ocho de ellas en este capítulo. En el versículo tres dice: 
"Os exhorto a que recordéis cuán misericordioso ha sido el Señor". 
Versículo cuatro: "Os exhorto a que preguntéis a Dios Padre Eterno 
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en el nombre de Cristo si estas cosas no son verdad". Versículo 
siete, "Os exhorto a que no neguéis el poder de Dios". 

  00:12:43  Versículo 8, "Exhortad, hermanos míos, a que no neguéis los dones 
de Dios". Versículo 18, después que enumera los dones, "Y 
además os exhorto, hermanos míos, a que no neguéis los dones 
de Dios, porque son muchos, y vienen del mismo Dios. y". 
Versículo 19, "Y quisiera exhortaros, mis amados hermanos, a 
que recordéis que él es el mismo ayer, hoy y para siempre,yy 
que todos estos dones de que he hablado, que son espirituales, 
jamás cesarán." Versículo 27, "Y os exhorto a que recordéis 
estas cosas". Y en los versículos anteriores eran las cosas que si 
los dones son eliminados, no debe haber fe. Tienes que tener 
fe. Versículo 30, el último, "Y otra vez quisiera exhortaros a que 
vinieseis a Cristo, y procuraseis toda buena dádiva; y que no 
tocaseis el don malo, ni la cosa impura.." 

  00:13:30  Ves un hilo aquí de lo que él está tratando de conseguir y 
exhortándoles a recordar. Hay un vínculo de, voy a exhortarlos a 
recordar y tener estos dones y saber de quién vienen y vienen por 
fe y esto los traerá a Cristo para echar mano del mejor don, el don 
de su gracia expiatoria para ser perfeccionados en él. Realmente la 
buena escritura nos dirige a través de este capítulo y que podría 
ser una forma divertida de estudiarlo en casa o en la iglesia es 
decir: "Vamos a encontrar estas exhortaciones. ¿Qué has 
aprendido sobre ellas o cómo animarías o aconsejarías a la gente 
sobre estos temas?". 

Hank Smith:  00:14:08  La etimología de exhortar se remonta a animar a fondo. 

Dr. Anthony Sweat:  00:14:14  Me gusta eso. Wow. 

Hank Smith:  00:14:17  Suena a lo que yo hago con mis hijos y sus tareas. "Os exhorto". 

John Bytheway:  00:14:20  Te animo encarecidamente. 

Hank Smith:  00:14:23  Te animo encarecidamente. 

Dr. Anthony Sweat:  00:14:23  Lo usaré el próximo sábado. "Hijos, os exhorto a que en realidad no 
pongáis eso debajo de vuestra cama". Comencemos con la primera 
gran exhortación en el versículo tres. Voy a leer esto porque estas 
palabras son muy poderosas. "He aquí, quisiera exhortaros a que, 
cuando leáis estas cosas, si Dios juzga prudente que las leáis, 
recordéis cuán misericordioso ha sido el Señor con los hijos de 
los hombres, desde la creación de Adán hasta el tiempo en que 
recibáis estas cosas, y que lo meditéis en vuestros corazones." 
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  00:15:06  Ahora, voy a hacer una pausa aquí antes de llegar a la segunda 
exhortación. Es curioso para mí que nos está diciendo, obviamente 
cuando lees estas cosas, es toda la historia del Libro de Mormón 
como mencionaste en el manual Ven, Sígueme, pero quiere que 
reflexionemos y meditemos y realmente dejemos que repose en 
nuestros corazones cuán misericordioso ha sido el Señor con estas 
personas y por lo tanto con nosotros, meditarlo en vuestros 
corazones. Parece estar diciendo que meditemos cuán 
misericordioso ha sido Dios con sus hijos en la historia del mundo y 
en esta historia de los Nefitas en particular. 

  00:15:44  Y luego en el versículo cuatro, "Y cuando recibáis estas cosas". 
Ahora hay debate sobre esto. Se puede leer de dos maneras y 
quiero reconocer ambas maneras y cuando recibas estas cosas 
significando todo el Libro de Mormón o cuando recibas estas cosas, 
como cuando recibas un entendimiento de que tan misericordioso 
Dios ha sido, el quiere que reflexionemos en eso, entonces quiero 
que le pidas a Dios en el nombre de Cristo. Puedes leerlo como 
cuando recibes este libro, leerlo y orar sobre ello y Dios te 
manifestara que es verdad. Pero también se puede leer, realmente 
pensar en la tierna misericordia de Dios con sus hijos y dejar que 
eso descanse en tu alma y cuando tengas eso, pregúntale a Dios si 
no es verdad, que él es un Dios misericordioso y amoroso que está 
involucrado en la vida de sus hijos y quiere ayudar y dirigir y guiar y 
bendecir y conducir y finalmente salvar y redimir y limpiar y 
purificar y perfeccionar. 

  00:16:44  Deja que todo eso se hunda en tu corazón y luego pregúntale a 
Dios al respecto y obtendrás un testimonio de que eso es cierto, de 
que esa es la clase de Dios que nos guía y de que este libro da 
testimonio de ello. 

Hank Smith:  00:16:55  Creo que a veces nosotros como humanos tratamos de simplificar 
las cosas, que puede ser una buena cosa, pero podemos haber 
simplificado esto lo que llamamos la promesa de Moroni 
demasiado. A veces se enseña como leer el Libro de Mormón, orar 
al respecto, Dios te dirá que es verdad. Pero eso no es lo que 
Moroni dice. Parece que hay mucho más de una receta para esto. 
Sí, el Libro de Mormón, pregúntale a Dios sobre el Libro de 
Mormón pero reflexiona sobre la misericordia de Dios que el Libro 
de Mormón casi me lleva a decir que Dios es misericordioso. 
Déjame ver eso a través de todo el tiempo, no solo en el Libro de 
Mormón. 

Dr. Anthony Sweat:  00:17:36  E incluso cuando regresas a Nefi, este libro es tan increíble. En 1 
Nefi capítulo uno, Nefi dice, nos da su declaración de tesis y se 
centra en la misericordia. "Os mostraré que las entrañables 
misericordias del Señor están sobre todos aquellos a quienes ha 
escogido por causa de su fe". Nefi desde el principio está 
queriendo decir: "Déjenme mostrarles cuán misericordioso es 
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Dios". Hay algo en reflexionar sobre esa verdad de que Dios ama a 
sus hijos y continuamente tiende la mano, que ama tanto al 
mundo, que dio a su Hijo unigénito y que quiere salvarnos y 
redimirnos y exaltarnos, justificar y purificar, eso parece ser lo que 
quiere que realmente reflexionemos en nuestros corazones. Y 
mientras la gente está escuchando esto en este momento, los 
invito a que reflexionen sobre esa verdad, que es cuando estos 
dones espirituales se abrirán, donde el Espíritu les dirá que eso es 
verdad. Y este libro te está enseñando esa verdad de un Dios 
misericordioso que alcanza y alcanza y alcanza y nunca deja de 
alcanzar. 

John Bytheway:  00:18:46  Tuve una clase de Daniel Ludlow, sus hijos también son educadores 
religiosos. Estaba repasando el versículo tres y preguntó: "¿Dónde 
aprenderías cuán misericordioso ha sido el Señor desde la creación 
de Adán hasta el momento en que recibes estas cosas?". Y dijo: 
"Me parece que tienes que leer la Biblia para aprender cuán 
misericordioso ha sido Dios desde la creación de Adán". Entonces 
cuando lo reflexionan en sus corazones como dice, llénense de 
gratitud por las tiernas misericordias y tengo en mi margen, la 
gratitud es la puerta de entrada a la revelación. La gratitud es una 
especie de gemela de la humildad, ¿no te parece? Entonces te das 
cuenta que tienes muchas bendiciones de gracia, algunas tiernas 
misericordias que vienen con eso. 

  00:19:29  Siempre me ha gustado la idea de la gratitud. Siento que la gratitud 
es una respuesta a tantos problemas. Me encanta que Él quiera 
ponernos en ese estado de ánimo, como él acaba de decir, 
Anthony, de ponderar cuán misericordioso ha sido Dios. Y si vamos 
a aprender lo misericordioso que ha sido desde Adán, no va a ser 
sólo en el Libro de Mormón, va a ser a través de los registros de las 
misericordias de Dios en la Biblia, ¿no les parece? 

Dr. Anthony Sweat:  00:19:55  Sí. Me hace pensar en la portada también. No estás desechado 
para siempre cuando reflexionas sobre estas cosas, estas tiernas 
misericordias. Si todos los que están escuchando pensaran: "¿Me 
ha alcanzado Dios? Cuando le tiendo la mano, ¿me la devuelve? 
¿He sentido su misericordia con perdón, con amor y gracia y 
sanación?" Donde podamos decir: "Sí, necesito reflexionar sobre 
eso en mi corazón. Realmente necesito dejar que eso repose en mi 
alma". El Libro de Mormón parece estar gritándonos, Dios siempre 
te está alcanzando como un hijo del convenio que nunca, nunca 
eres desechado. Es casi como si Moroni quisiera que pensemos en 
eso, en ese concepto muy profundamente. 

Hank Smith:  00:20:42  Anthony, ya que tenemos un experto en José Smith aquí en ti, no 
era esta enseñanza central del profeta que tienes que conocer el 
carácter de Dios. ¿Cómo puedes adorar a un Dios que no 
entiendes? 
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Dr. Anthony Sweat:  00:20:55  Eso parece ser central a lo que José Smith enseña, eso está en las 
conferencias sobre la fe que uno de los primeros principios de la fe 
es conocer el verdadero carácter de Dios. Hay algo en lo que José y 
cada profeta que ha llegado a conocer a Dios, incluyendo a Moroni 
aquí y a su padre Mormón, todos están diciendo que cada mujer y 
cada hombre que ha llegado a conocer a Dios llegue a conocer su 
carácter porque una vez que llegas a conocer su carácter, puedes 
realmente tener fe y puedes tener esperanza y puedes tener 
caridad. No quiero adelantarme, pero eso parece ser donde 
Moroni va también. 

Hank Smith:  00:21:32  Si nos fijamos en el momento en que el Libro de Mormón se 
presenta en 1830, ¿cuál es la visión de Dios en la América 
protestante? 

Dr. Anthony Sweat:  00:21:42  Esto es realmente la altura de la más clásica es Jonathan Edwards 
pecadores en manos de un Dios enojado. Ninguna fe es un 
monolito. Pero definitivamente hay algunas iglesias que están 
enseñando a un Dios muy misericordioso y hay iglesias que están 
enseñando a un Dios que está molesto y enojado e iracundo y 
vengativo. Y casi parece que el mismo José está tratando de 
averiguar cual Dios es el verdadero y cuando va a una arboleda a 
orar, medita esto en tu corazón por un segundo, estás orando en 
voz alta y Jonathan Edwards esta diciendo cosas como Dios te 
aborrece. Esa es una cita directa. "Dios te aborrece. Eres como una 
araña que él quiere colgar sobre el pozo del infierno. Te consumirá 
en llamas". Y entonces José reza y ¿qué sale del cielo? Una 
columna de fuego. 

  00:22:35  Con razón dice José: "Al principio tuve miedo". Estoy haciendo 
suposiciones, pero tal vez José estaba pensando: "Oh no, Jonathan 
Edwards tenía razón, Dios nos aborrece". Pero las primeras 
palabras de la Restauración son: "José, hijo mío, tus pecados te son 
perdonados", según el relato de 1832. José aprende desde el 
principio que Dios es justo, por supuesto, y Dios tiene ira para los 
rebeldes que lo rechazan y luchan contra él, pero su misericordia 
no conoce fin para traer a sus hijos a él y perdonarlos y guiarlos 
amorosamente, José aprende eso desde el primer día en un 
bosque arbolado en 1820. 

Hank Smith:  00:23:24  Pensé que cuando le dice a su madre, He aprendido por mí mismo 
que el presbiterianismo no es cierto, que podría estar diciendo, He 
aprendido que Dios realmente ama a sus hijos. 

Dr. Anthony Sweat:  00:23:33  No, es una idea interesante. ¿Recuerdas cuando dice... En uno de 
sus relatos, dice que después de la primera visión su corazón se 
llenó del amor de Dios y durante muchos días pude regocijarme y 
el Señor estaba conmigo. Está diciendo: "He experimentado las 
tiernas misericordias y el amor de Dios y lo real que es". 
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Hank Smith:  00:23:56  Y lo emocionado que el Señor debe haber estado con que el 
mundo sepa que esto es lo que soy, en realidad realmente. 

John Bytheway:  00:24:04  Eso es exactamente lo que iba a decir. Uno de los relatos donde 
dice: "Mi alma se llenó de amor durante muchos días". Una cosa es 
saber, sí, Dios existe, pero wow, la avalancha de conocimiento 
después de la Restauración fue y qué tipo de ser es, y luego 
tenemos, "Oh, él es misericordioso. Es amoroso, es bondadoso. 
Nos persigue sin descanso. Todas esas cosas." Y todavía la máquina 
de Satanás está por ahí, "No, él nunca te perdonará. No, Dios está 
enojado contigo. No, no eres digno de esto. No." Tenemos que 
seguir regresando a donde estamos aprendiendo como es Dios 
realmente, no solo que existe sino como es realmente. 

Hank Smith:  00:24:44  ¿Qué consejo le darían ambos a alguien sobre cómo ponderar la 
misericordia de Dios? Esa es la exhortación en el versículo tres. 
"Recuerda cuán misericordioso ha sido el Señor desde Adán y Eva 
hasta ti". Es mucho en lo que pensar. Tómalo en tu corazón. 

Dr. Anthony Sweat:  00:25:00  Es una gran pregunta. Probablemente no podamos evitar 
reflexionar en nuestras propias vidas ahora mismo. Incluso en mi 
propia vida como adolescente, estaba mucho más preocupado por 
ser genial que por ser amable. En mi mente estaba ser un jugador 
de baloncesto del estado, no un servidor del sacerdocio del estado. 
Mi profesor de seminario llamó a mi propia madre en mi segundo 
año y le dijo: "Cada vez que su hijo entra en mi clase el Espíritu se 
va". Eso es verdad. Por cierto, es una historia real. 

John Bytheway:  00:25:31  ¿Es verdad que dijo eso o es verdad que el Espíritu se fue? ¿Cuál de 
los dos? 

Dr. Anthony Sweat:  00:25:35  Es verdad para ambos. Reflexionen sobre ambos en sus corazones 
porque ambos son verdaderos. El Señor, me alcanzó en su tierna 
misericordia y me guió y me ayudó y me animó y supe que debía 
servir en una misión. Mi misión fue una experiencia 
transformadora en la que realmente llegué a conocer al Señor, 
pero cuando volví a casa me sentí guiado hacia la educación 
religiosa. Me contrataron como profesor a tiempo completo en un 
seminario cuando terminé la universidad. Fui a una de mis 
primeras reuniones y allí estaba el mismo profesor del seminario, 
me vio y me dijo: "Tony Sweat, ¿eres tú?". Y yo dije: "Sí". Me dijo: 
"¿Ahora eres maestro de seminario?" Y yo sonreí. Me dio un gran 
abrazo y dijo: "La iglesia es verdadera. La iglesia es verdadera". 

Hank Smith:  00:26:27  El pródigo ha vuelto. 

Dr. Anthony Sweat:  00:26:28  El pródigo ha regresado. Esa es sólo una de las miles de historias 
que podría contar en las que he visto al Señor ser más que 
misericordioso conmigo. Y para tantos a los que amo y a los que he 
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enseñado y ministrado y servido a lo largo de los años en 
diferentes llamamientos, parte de meditarlo en nuestros corazones 
es lo que tú y yo estamos haciendo ahora mismo. Estamos 
reflexionando sobre ello, estamos hablando de ello. A veces les 
digo a todos los líderes de hombres y mujeres jóvenes: "Dejen de 
hacer el dulce y el amargo al comienzo de su clase, donde 
desperdician...". En vez de decir, "Hey, danos un dulce y agrio, 
como algo positivo, algo negativo," lo cambie a dulce y salvadores. 

  00:27:14  Dije: "Cuéntame algo dulce sobre cómo has visto la mano de Dios 
en tu vida". Y de repente la gente sigue compartiéndolo. Seguimos 
conociendo a los niños igual pero de repente ahora lo están 
centrando en cómo han visto la mano del Señor en su vida y 
empiezan a reflexionar en sus tiernas misericordias es realmente lo 
que están haciendo y lo están meditando en sus corazones y 
empiezas a ver la mano de Dios. Es por eso que el Presidente 
Eyring nos dijo que lleváramos un diario y escribiéramos eso 
porque veremos a Dios alcanzando, alcanzando, alcanzando todo el 
tiempo. 

Hank Smith:  00:27:47  John, ya te he dicho antes que no recibí la bendición patriarcal que 
merecía. La que me merecía era probablemente: "Hank, no tiene 
buena pinta. Tienes mucha confianza inmerecida". Pero la que 
recibí fue tan edificante, tan amable, así que vas a ser esto, vas a 
ser aquello. Puedes hacer estas grandes cosas. Anthony, yo soy 
igual que tú y pienso, hombre, el Señor ha sido bueno, más que 
bueno. Hemos dicho esto antes, John, cuando le pides al Señor un 
tenedor, te da toda la casa. Él dice: "Lo que quieres está ahí". 

John Bytheway:  00:28:30  Bueno, a veces puede ser más de lo que esperabas. "Oye, ¿a qué 
iglesia debo unirme?" Oh chico, ¿qué pasó después de eso? ¿Qué 
pasó después? Y ahora estamos todos sentados aquí en el interior 
del oeste montañoso. Consigue un Libro de Mormón, revísalo y 
resalta cada vez que veas la misericordia del Señor, te cambiará la 
vida. Pero si te estás preguntando si él es misericordioso contigo o 
si sientes que necesitas esa misericordia, ve y consigue una copia 
nueva y revísalo y márcalo. 

Hank Smith:  00:28:56  Cuando queremos decir que Dios es misericordioso, no queremos 
decir que Dios te va a salvar de todo dolor y de toda prueba, 
porque yo podría estar por ahí pensando: "Bueno, Dios no ha sido 
misericordioso conmigo. Mira todas las dificultades que he 
enfrentado". ¿Cómo enseñarías que la misericordia y la prueba y la 
tribulación vienen juntas? 

Dr. Anthony Sweat:  00:29:18  Es muy importante hacer esta distinción porque a veces podemos 
confundir la misericordia de Dios con una vida fácil y sin dolor. 
Creo que en primer lugar, desde el punto de vista teológico, 
debemos comprender que estamos en un mundo caído. No 
olvidemos nunca la propia enseñanza de Jesús. El sol brilla y la 
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lluvia cae sobre justos e injustos por igual. Vamos a experimentar 
pérdida, tristeza, dolor, dificultad, prueba, simplemente porque 
estamos caídos. 

  00:29:49  Ahora bien, la tierna misericordia para mí es que en medio de la 
dificultad, el desafío, la pérdida, el dolor y la prueba, Dios llega a 
través de su Espíritu Santo y a través de su divino Hijo para decir: 
"Te veo. Tú vales. Eres mi hijo. No estás desechado para siempre. 
Te quiero. Confía en mí. Mi Hijo te perdonará. Te fortaleceré, te 
ayudaré. Estaré a tu lado". Eso no quita el dolor. Todos nosotros en 
este momento, de todas las personas que escuchan, hay dolor, hay 
dificultades, hay en nuestras tres vidas en este momento y eso no 
niega el hecho de que Dios llega a través de su Espíritu Santo y en 
esencia susurra: "Te amo y estoy contigo y te ayudaré. En última 
instancia te redimiré y te recompensaré y te fortaleceré", y da 
todas las promesas a través de Cristo. Así ponderamos esas 
misericordias incluso en la dificultad. 

Hank Smith:  00:30:59  Uno de los mayores aprendizajes para mí fue nuestro episodio de 
este año en Mosíah 18 con la Dra. Melissa Inouye que terminó 
falleciendo apenas unas semanas después de que grabamos. Dos 
cosas que enseñó, uno que el hecho de que Dios dice que estás 
dispuesto a llorar con los que lloran, consolar a los que necesitan 
consuelo y llevar las cargas de los demás dice que va a haber un 
montón de gente que están en necesidad de esas cosas. Va a haber 
muchos entre nosotros que están de luto, muchos entre nosotros 
que tienen cargas pesadas, muchos entre nosotros que necesitan 
consuelo. ¿Y recuerdas lo que ella dijo, John? Ella dijo: "Estamos de 
pie como testigos de Dios a esas mismas personas, para hacerles 
saber que Dios todavía está allí, que tal vez no pueden verlo en 
esas terribles pruebas, pero el hecho de que estamos de pie allí, de 
pie como un testigo de que Dios todavía los ama en su luto, en su 
pesada carga, en su necesidad de consuelo." 

Dr. Anthony Sweat:  00:31:58  Eso es hermoso. No olvidemos en el contexto, Moroni está 
escribiendo esto después de haber visto a su pueblo aniquilado y a 
su padre asesinado y ha estado solo durante décadas. Nos está 
diciendo: "Recordad cuán misericordioso ha sido el Señor". Si 
alguien puede hablar de misericordia en el juicio, es Moroni. 

Hank Smith:  00:32:22  Esa es una idea tan buena que no había visto Anthony es mira 
quien escribe esto. Si él puede decir eso en sus circunstancias, casi 
cualquiera podría decirlo. 

Dr. Anthony Sweat:  00:32:36  Es tan poderoso. 

John Bytheway:  00:32:38  Sería algo así como recibir una llamada y decir: "Bueno, estoy 
cansado", y luego miramos al presidente de nuestra iglesia y 
decimos: "Oh. Bueno". 
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Hank Smith:  00:32:49  Miré el otro día y vi que creo que ocho miembros del Quórum de 
los 12 son más jóvenes que el hijo mayor del presidente Nelson. 
Estos son sólo niños. 

Dr. Anthony Sweat:  00:33:00  Oh, tío. 

John Bytheway:  00:33:02  Esto me recuerda algo, Élder Neal A. Maxwell dijo una vez: "Por lo 
tanto, ¿cómo podemos usted y yo realmente esperar deslizarse 
ingenuamente por la vida como si dijéramos: 'Señor, dame 
experiencia, pero no pena, no tristeza, no dolor, no oposición, no 
traición y ciertamente no ser abandonado. Aleja de mí, Señor, 
todas esas experiencias que te han convertido en lo que eres. 
Entonces déjame venir y morar contigo y compartir plenamente tu 
alegría'". La primera vez que vi eso pensé en las palabras de Isaías 
sobre Jesús, varón de dolores experimentado en quebranto, y 
pensé: "Sí, está esbozando todas las cosas por las que pasó el 
Salvador". Pero cuando hablamos de misericordia no significa que 
la vida sea fácil. Y nuestro amigo Brad Wilcox, me encantó lo que 
dijo, que un Dios que no nos está pidiendo nada, no está haciendo 
nada de nosotros. Para convertirnos en lo que él quiere 
convertirnos, vamos a tener adversidades. 

Hank Smith:  00:33:55  Creo que tienes razón ahí, John. Cuando leo el versículo tres, cuán 
misericordioso ha sido el Señor y cómo lo relacionamos con 1 Nefi 
y el manual hizo eso, 1 Nefi donde Nefi dice: "Os mostraré las 
entrañables misericordias del Señor". Pienso en ese discurso del 
Élder Bednar, las Tiernas Misericordias del Señor. Ese discurso fue 
muy impactante para mí porque empecé a buscarlas en mi vida y 
en las vidas de los demás y ves que el Señor es muy activo en un 
ministerio uno a uno, trabajando con la gente y programando sus 
bendiciones para ellos, a su medida. Personalmente, animaría a 
todos esta semana a escuchar al élder Bednar, creo que fue su 
primer discurso completo en la conferencia general, las 
entrañables misericordias del Señor y luego llevar un diario de 
entrañables misericordias que podría ser parte de la ponderación 
de la misericordia de Dios en su corazón es mantener un registro. 
Anthony, ya llevamos un rato y hemos leído tres versículos, así que 
sigamos. 

Dr. Anthony Sweat:  00:34:57  Vayamos del versículo cuatro en la promesa de Moroni y 
conectémoslo a través de los dones espirituales, que es algo que a 
menudo no sucede. Si miran en el versículo cuatro, "Y cuando 
recibáis estas cosas" y eso podría ser el libro o las historias de 
Adán, las escrituras abajo o eso podría ser cuando recibes la tierna 
misericordia del Señor, cuando entiendes cuánto él te ama, 
"quisiera exhortaros a que preguntéis a Dios el Eterno Padre, en 
el nombre de Cristo, si no son verdaderas estas cosas; y si pedís 
con un corazón sincero, con verdadera intención," que he oído a 
algunos interpretar como intención de obedecer el mensaje que 
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viene con verdadero propósito de seguir, " teniendo fe en 
Cristo, él os manifestará la verdad de ellas por el poder del 
Espíritu Santo." 

  00:35:50  Estos son algunos de los versículos más citados, compartidos y 
prometidos de todo el Libro de Mormón. Creo que nos hacemos un 
flaco favor si nos detenemos aquí. Y podemos analizar el versículo 
cuatro y cinco más, pero mientras vamos a seguir yendo al seis y 
siete y ocho y noten cuando dice que van a tener algo manifestado 
a ustedes por el Espíritu Santo y nos va a decir lo que debe ser. En 
el versículo seis, "Y cualquier cosa que es buena, es justa y 
verdadera; por lo tanto, nada que sea bueno niega al Cristo, 
antes bien, reconoce que él existe.  Y por el poder del Espíritu 
Santo podréis saber que él existe; por lo que," volviendo al 
punto, "quisiera exhortaros a que no neguéis el poder de Dios; 
porque él obra por poder, de acuerdo con la fe de los hijos de 
los hombres, lo mismo hoy, y mañana, y para siempre." 

  00:36:53  Ahora sigue conmigo porque vas a ver la conexión, "porque son 
muchos, y vienen del mismo Dios. Y hay diversas maneras de 
administrar estos dones, pero es el mismo Dios que obra todas 
las cosas en todo; y se dan a los hombres por las 
manifestaciones del Espíritu de Dios para beneficiarlos." Ahora 
voy a hacer una pausa aquí. Asegúrense de hacer la conexión 
cuando estamos dando la promesa de Moroni en el versículo 
cuatro de que Él les va a manifestar a ustedes. Yo resaltaría o 
marcaría esa palabra en el versículo cuatro. Lo conectaría con el 
versículo ocho que esa manifestación va a venir a través de los 
dones del Espíritu Santo, y en particular los dones del Espíritu que 
ahora va a enumerar en los versículos 9-16. 

  00:37:40  Si no estoy siendo lo suficientemente claro o si Moroni no está 
siendo lo suficientemente claro, permítanme tratar de decirlo con 
mis propias palabras. A veces hacemos un flaco favor cuando 
decimos: "Consigue el Libro de Mormón, ora al respecto y luego 
presta atención a cómo te sientes". Eso es algo que debemos 
hacer. Sin embargo, eso no es lo que Moroni nos está diciendo que 
hagamos aquí. Moroni está diciendo, "Consigue el Libro de 
Mormón, reflexiona sobre estas historias, cuan misericordioso ha 
sido Dios. Deja que eso descanse en tu corazón. Pregúntale a Dios 
si no es verdad". Y una de las maneras en que vas a saber que es 
verdad es que Él te va a manifestar a través de los dones del 
Espíritu, ciertas cosas en tu vida que número uno en particular en 
el versículo seis te señalan a Cristo. En vez de preguntar, ¿cómo me 
siento? Pregunta, ¿esto me apunta a Cristo? 

  00:38:31  ¿Me ayudó esto a comprender mejor al Salvador, sus enseñanzas, 
su ministerio, su misericordia, su gracia? ¿Me hizo amar a Dios? Y 
luego la segunda cosa que debemos empezar a preguntarnos es, y 
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¿empecé a tener ciertos dones del Espíritu manifestados en mi vida 
mientras leía este libro? Ahora podemos entrar en esos dones, 
pero hay cosas como, hombre, ¿he sido lleno de conocimiento? 
¿He sido lleno de sabiduría? ¿He empezado a ver milagros en mi 
vida? ¿He comenzado a hablar con la lengua de los ángeles? 
¿Puedo hablar y entender la verdad? ¿He visto sanar mi alma, mi 
mente o mi cuerpo a través de estas palabras? Esa es una manera 
más amplia de obtener un testimonio de la veracidad de estas 
cosas. Entonces oré sobre ello y tuve una experiencia espiritual 
realmente poderosa. 

  00:39:25  Ahora, quiero ser muy claro aquí, no estoy menospreciando eso. 
Ha habido demasiados santos innumerables y amigos de la iglesia y 
personas que han leído estas potentes palabras, que se han 
arrodillado y como Parley P. Pratt, de la noche a la mañana, se han 
llenado tanto de experiencias espirituales que saben que el libro es 
verdadero. Parece que hay algo más amplio que está enseñando 
aquí, que está diciendo: "Mientras reflexionas y lees estas cosas, 
presta atención a los frutos que se producen en tu vida, no sólo a 
un sentimiento". No podemos reducir el Espíritu Santo a un 
sentimiento. 

  00:40:06  A menudo doy lo que me gusta llamar el trípode de la verdad, que 
el Espíritu Santo hablará a nuestra mente y nuestro corazón como 
dice la sección ocho versículo dos y tres, pero también produce un 
cierto fruto en nuestra vida, mente, corazón y fruto. Por fruto 
quiero decir cosas que son buenas, más como Cristo y más amables 
y más misericordiosos y caritativos y amorosos. Tenemos más 
experiencias divinas en nuestra vida, más revelaciones y milagros y 
dones y el parece estar diciendo, cuando veas estas cosas 
manifestarse en tu vida, vas a saber que lo que te he enseñado en 
este libro acerca de la misericordia de Dios es verdad. 

John Bytheway:  00:40:47  Me encanta que puedas comenzar con en el versículo seis, ¿me 
señaló a Cristo? Gracias por mostrarme eso. Eso es muy bueno. 
Recuerdo haber leído recientemente acerca de los seminarios de 
presidentes de misión en las noticias de la iglesia y cómo la primera 
presidencia estaba enseñando, el punto de la obra misional no es 
añadir más miembros a la iglesia. El punto es traer gente a Cristo y 
luego esperamos que en el camino se unan a la iglesia, pero el 
punto es traerlos a Cristo. Eso me gusta mucho. 

Dr. Anthony Sweat:  00:41:16  Sí, eso es algo donde hemos hecho un poco de flaco favor me 
siento como a la generación actual donde decimos, "El Espíritu 
Santo hablará a través de sus pensamientos y sus sentimientos". 
Entonces ellos tienen millones de pensamientos y millones de 
sentimientos y no saben como discernir cual es de ellos y cual es de 
Dios. Una prueba de fuego es que en lugar de solo preguntarme 
que estoy pensando y sintiendo, hazte esta pregunta central, 
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¿cómo me está llevando esto a aprender acerca de Jesucristo, a 
confiar en él, amarlo y seguirlo y llegar a ser más como él? 

  00:41:53  Si lo que estoy haciendo, si lo que estoy aprendiendo, si lo que 
estoy pensando, si pongo la premisa de si me está apuntando a 
Cristo para aprender de él y llegar a ser más como él, entonces es 
cuando sabes que el Espíritu Santo está obrando en tu vida. En vez 
de solo preguntar, ¿que estoy pensando y sintiendo? Moroni 
parece estar señalandonos desde el principio, "¿Viniste a Cristo a 
través de este libro o a través de este Espíritu y si la respuesta es sí, 
entonces esa es una manifestación de que es verdad porque Jesús 
es la verdad". "Yo soy el camino, la verdad, la vida". 

Hank Smith:  00:42:27  No diría usted que, sí, el Espíritu Santo puede manifestarse a través 
de pensamientos y sentimientos, ¿también puede hacerlo en 
experiencias? 

Dr. Anthony Sweat:  00:42:36  Sí. 

Hank Smith:  00:42:37  Verás más milagros, sentirás más curación. 

Dr. Anthony Sweat:  00:42:42  La primera vez que realmente busqué mi propio testimonio del 
Libro de Mormón, recuerdo que esperaba leer todo el libro y llegar 
a Moroni 10 y arrodillarme y orar y que mi corazón se encendiera. 
Tuve lo que parecía ser una experiencia anticlimática cuando llegué 
a Moroni 7 acerca de cómo juzgar si las cosas son buenas o no. El 
Espíritu me susurró: "Como has estado leyendo este libro durante 
meses, tu mente se ha iluminado. Has sentido repetidamente la 
influencia del Espíritu. Estás más lleno de amor, eres más paciente, 
eres más amable, estás más dispuesto a servir. Te sientes más 
fuerte. Tienes más esperanza. No necesitas ni siquiera arrodillarte 
y preguntarme si esto es verdad, ya lo sabes. Acabas de tener una 
experiencia mientras reflexionabas sobre todas estas cosas en tu 
corazón durante los últimos meses". Ni siquiera necesite 
arrodillarme cuando llegue a Moroni 10 porque había tenido una 
experiencia donde estos frutos del Espíritu, estos dones del Espíritu 
se había manifestado en mi vida. 

Hank Smith:  00:43:50  He aprendido por mí mismo, he visto por mí mismo, he 
experimentado por mí mismo y yo añadiría, John, una afirmación 
que hemos utilizado antes, una persona con una experiencia nunca 
está a merced de una persona con una opinión. 

John Bytheway:  00:44:08  Y estoy pensando en Saríah. Saríah no dijo: "Ahora sé porque tuve 
un ardor en el pecho, ahora sé porque me sentí bien". Ella dijo: 
"Ahora sé que el Señor le ha ordenado a mi esposo porque sus 
muchachos vinieron por la colina con las planchas de bronce". Y 
para ella fue una experiencia. Tal vez ella tuvo otras experiencias 
también. Creo que esa es otra cosa Anthony, me alegra que hayas 
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dicho que hay algunas personas que se han arrodillado después de 
leerlo, pero para mucha gente puede ser diferente. Yo no aprendí 
por un sentimiento yo aprendí por una experiencia que tuve o fui a 
una misión y aprendí en el proceso de esa misión o algo así. El 
Señor tiene todo tipo de formas diferentes de comunicarse con 
nosotros. 

Dr. Anthony Sweat:  00:44:51  Y por eso es tan importante que reconozcamos a todos los que 
tienen esa experiencia inmediata, pero a veces si decimos a la 
gente, lee este libro o estos capítulos y luego ora sobre ello, y 
luego al día siguiente decimos: "Entonces, ¿Cómo te fue..." Y si 
dicen: "Bueno, nada todavía". Bueno, no dejemos que eso haga 
tambalear nuestra fe o no dejemos que eso haga tambalear su fe 
tampoco si estamos entendiendo que los frutos del Espíritu, toman 
tiempo para crecer. A veces las cosas toman tiempo para 
manifestarse en nuestra vida, es por eso que tenemos que seguir 
ejercitando la fe. 

  00:45:29  Lo que tenemos que hacer es, en lugar de desanimarnos, alentarlos 
a permanecer en estas hermosas y poderosas palabras de este 
Libro de Mormón y, con el paso del tiempo, crecerá en sus 
corazones. Iluminará sus mentes. Se volverá dulce y lo saborearán 
y tendrán su propia experiencia en la que podrán decir: "Sí, sé que 
esto es verdad". Y es por eso que tenemos que conectar los 
versículos de Moroni 3 al 5 con la lista de dones espirituales que 
señalan a Cristo en el versículo seis y la lista de dones espirituales 
porque estamos buscando estos frutos. 

  00:46:08  Una vez hice un resumen de los dones del Espíritu en uno de los 
libros que escribí, y sólo voy a leer un resumen rápido para que la 
gente pueda ver qué tipo de frutos debemos buscar. En el versículo 
9, Moroni dice que enseñemos la palabra de sabiduría. Este es el 
don espiritual de aplicar correctamente el conocimiento y 
entender el curso de acción apropiado a tomar porque el Libro de 
Mormón ayuda a que curso de acción tomar. Eso es sabiduría o 
podrías tener el don de enseñar la palabra de conocimiento. Ahora, 
Moroni está agregando enseñar, algo de esto podría ser tengo el 
don de enseñar estas cosas, pero la palabra de conocimiento es en 
mi mente el don espiritual de estudiar y aprender y entender y 
retener la verdad. ¿Te ha ayudado el Libro de Mormón a entender 
y retener más la verdad en tu vida o el versículo 11, una fe 
sumamente grande para ser sanado? 

  00:47:06  A menudo pensamos en la curación física, pero yo añadiría una 
definición de esta manera. Este es un don espiritual para confiar 
profundamente en el Señor, incluso en las circunstancias más 
difíciles que resultan en la curación espiritual, emocional y física. 
¿Te ha ayudado el Libro de Mormón y sus palabras a aprender a 
confiar en el Señor y a que Su Espíritu sane tu alma de alguna 
manera o incluso una sanidad física milagrosa? Versículo 11, el don 
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de sanidad. Para mí, ese es el don espiritual, ser un conducto para 
transmitir los efectos sanadores del Espíritu Santo a otras personas 
que sufren dolor espiritual, emocional y físico. ¿Alguna vez el Libro 
de Mormón te ha ayudado a saber qué decir o qué compartir o qué 
citar o enseñar que trajo sanidad a alguien más física, espiritual o 
emocionalmente? Versículo 12, obrar poderosos milagros. Escribí, 
este es el don espiritual para causar que los cielos escuchen tu voz 
y traer lo aparentemente imposible en efecto. 

  00:48:09  ¿Alguna vez las palabras y enseñanzas del Libro de Mormón han 
ayudado a traer cosas milagrosas que usted no pensaste que eran 
posibles en tu vida o en la vida de otros? Versículo 13, el don de 
profetizar concerniente a todas las cosas, el don espiritual de ver 
en el futuro vislumbrando lo que está por venir, para prepararte. 
¿Te ha ayudado el Libro de Mormón o el espíritu de ese libro a 
vislumbrar lo que necesitas hacer para prepararte, servir, vivir o ser 
mejor? Versículo 14, contemplación de ángeles y espíritus 
ministrantes. Ese es el don espiritual de descorrer el velo para 
estar en comunión con lo divino y discernir lo que es y no es de 
Dios. ¿Te ha ayudado el Libro de Mormón a hacer eso cuando has 
sentido que la ministración de los ángeles y el espíritu y la parte y 
el velo se ha adelgazado cuando has estado en estas palabras 
potentes? 

  00:49:04  Verso 15, "Todo género de lenguas". Ahora, a menudo pensamos 
en esto como hablar otros idiomas y no quiero minimizarlo, eso es 
parte de ello, pero más amplio es el don espiritual de hablar en un 
idioma celestial, para expresar conceptos celestiales o para 
comunicar claramente las verdades del evangelio de una manera 
que sea comprensible para aquellos que no hablan y entienden de 
la manera que tú lo haces. Tú puedes tener el don de lenguas de 
inglés a inglés o de español a español. No tiene que ser de inglés a 
español o de español a inglés. 

  00:49:37  Alguna vez el Libro de Mormón te ha dado frases y maneras y 
palabras y conceptos para que puedas comunicarte en formas que 
sean comprensibles? Y por último, otro, la interpretación de 
idiomas y diversas clases de lenguas. en el versículo 16. Escribí el 
don espiritual para traducir, entender e interpretar correctamente 
lo que ha sido hablado por otros mientras lo hablaban bajo la 
influencia del Espíritu. ¿Alguna vez has escuchado estas palabras y 
has dicho, "Oh hombre, lo entiendo"? Esas son algunas, hay 
diversas maneras como dicen las escrituras que el Espíritu puede 
manifestar estas cosas. Pero esas son el tipo de cosas que debemos 
buscar al estudiar estas palabras, para saber que Dios está obrando 
y señalándonos la verdad en lo que Moroni y Mormon y Nefi y 
otros han escrito. 

Hank Smith:  00:50:29  Anthony, eso es maravilloso. Vincular lo que llamamos la promesa 
de Moroni con los dones del Espíritu, es una idea que me cambia la 
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vida. Ahora, puedes señalar todas las diferentes maneras en que el 
Espíritu Santo se manifestará en lugar de señalar una cierta 
experiencia, como diciendo: "Esto es lo que sucederá". Es más 
como: "Bien, ¿qué te pasó?" 

Dr. Anthony Sweat:  00:50:55  "¿Qué ha pasado? ¿Cómo lo viste?" Mientras me preparaba para 
hablar con ustedes hoy, el Espíritu me guió a conectar esas dos 
cosas. Mientras me preguntaba ¿por qué Moroni pasó de su 
promesa a estos dones del Espíritu? Empecé a ver esa conexión 
casi como, "No me encasilles". Y es importante en el versículo 17,  
"Y todos estos dones vienen por el Espíritu de Cristo; y vienen a 
todo hombre, respectivamente, de acuerdo con su voluntad ". 

Hank Smith:  00:51:22  Severamente. 

Dr. Anthony Sweat:  00:51:23  Y hay muchas maneras en que podemos desempacar eso, es decir, 
hay varios dones, hay varias maneras en que esto puede 
manifestarse, para usar esa palabra, pero será una manifestación si 
lo estás buscando de alguna manera. Y la otra cosa que me gustaría 
sólo como una tangente lateral total aquí mismo. Fíjate cuantas 
veces dice, por el Espíritu, por el Espíritu, por el Espíritu. Versículo 
17, el Espíritu de Cristo. Estos son dones espirituales, lo que 
significa que vienen por virtud del Espíritu Santo. Si alguien por ahí 
lee Moroni 10 y dice, "Oh, bien, vamos a tener una lección sobre 
los dones espirituales". No confundamos los dones que vienen del 
Espíritu Santo con nuestros talentos que desarrollamos con el 
tiempo y la práctica. 

  00:52:08  Ahora, el Espíritu Santo puede mejorar esos, pero si quieres una 
prueba de fuego, si algo es un don del Espíritu, hazte esta 
pregunta. Si pierdo el Espíritu, ¿pierdo la habilidad? Si la respuesta 
es si, entonces sabes que es un don del Espíritu y la belleza de esto 
es que significa que cualquiera de estos dones pueden ser dados a 
cualquiera. No tienes que tener un talento particular con tus dedos 
para tener este don. Dios puede dar estos dones a cualquiera 
severamente como él quiera. 

Hank Smith:  00:52:42  Una de mis referencias favoritas al Espíritu Santo está en Doctrina 
y Convenios 11 versículos 12 y 13, fácil de recordar. 11, 12, 13. 

Dr. Anthony Sweat:  00:52:48  11, 12, 13. 

Hank Smith:  00:52:51  Donde el Señor dice: "Pon tu confianza en ese Espíritu que 
induce a hacer lo bueno, sí, a obrar justamente,", que creo que 
tiene integridad, " a andar humildemente, a juzgar con 
rectitud". Lo completa con: "Y este es mi Espíritu". Así que aquí 
está el Espíritu. Estas pocas cosas, este es mi Espíritu. Para un 
joven, tal vez podría simplificar esto un poco y decir: "A medida 
que has leído el Libro de Mormón, ¿has querido hacer más el bien? 
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¿Han querido ser más honestos? ¿Has querido ser más humilde y 
enseñable?" Eso podría ser Anthony, una manifestación del 
Espíritu. 

Dr. Anthony Sweat:  00:53:28  Me encanta eso. Es una forma estupenda de expresarlo en un 
lenguaje aceptable para alguien. ¿Te has sentido más amable, más 
cariñoso, más justo? Hank, mientras decías eso tuve una 
experiencia cuando era adolescente en la que solía tener mal 
genio, si puedes creerlo o no. Una vez me enfadé mucho con mis 
padres por algo y bajé furioso a mi habitación en el sótano y cerré 
la puerta de un portazo, y mientras resoplaba y resoplaba, cogí 
algunas cosas y las tiré y derribé algunas cosas, y alcancé a coger 
algo enfadado y por casualidad cogí mis escrituras. Tuve el 
suficiente sentido común como para no arrojar mis escrituras, así 
que me senté con ellas en el borde de la cama, enfadado, las abrí y 
comencé a leer el Libro de Mormón. 

  00:54:28  Ahora, fue totalmente involuntario, pero mientras leía el Libro de 
Mormón, de repente me perdí en sus palabras. Hasta el día de hoy 
recuerdo el Espíritu que vino sobre mí y el Espíritu que vino sobre 
mí fue exactamente lo que acabas de decir. Reemplazo mi espíritu 
enojado, iracundo, vengativo, el espíritu violento que estaba en mi 
con el espíritu de hacer el bien. De repente me sentí calmado, me 
sentí arrepentido, me sentí apologético. Sentí la necesidad de ser 
enseñable. Recuerdo que fui y me disculpé, y eso fue un fruto del 
Libro de Mormón. Ahora, eso no me dio mi testimonio del libro, 
pero eso es un ejemplo de que eso es el Espíritu, las guías para 
hacer el bien de una manifestación de ello. 

Hank Smith:  00:55:22  Puedo oír a un misionero o a un joven cuando alguien dice: 
"Bueno, yo sé que José Smith es un pecador", y dicen algo parecido 
al ciego. "Bueno, si es pecador o no, no lo sé". Esto es lo que yo sé. 
Estaba leyendo el Libro de Mormón y esto es lo que pasó. 

Dr. Anthony Sweat:  00:55:40  Me encanta 

Hank Smith:  00:55:41  Anthony, me gustaría retroceder hasta el versículo cuatro, el 
famoso versículo cuatro. Y me gustaría preguntarte qué crees que 
significa cuando Moroni agrega: "quisiera exhortaros a que 
preguntéis a Dios el Eterno Padre, en el nombre de Cristo, si no 
son verdaderas estas cosas; y si pedís con un corazón sincero, 
con verdadera intención, teniendo fe en Cristo" eso a veces falta 
en nuestro desafío de Moroni. Léanlo, oren al respecto, el Espíritu 
Santo se los dirá. Bueno, hay un poco más. Oren al respecto con un 
corazón sincero, con verdadera intención de tener fe en Cristo. 
¿Alguna idea? 

Dr. Anthony Sweat:  00:56:15  Es un poco como cuando a veces tenemos discusiones con los 
estudiantes, se puede decir que los que están sinceramente 
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queriendo entender y, a veces es más raro por suerte, pero los que 
sólo están tratando de atrincherarse en sus talones o demostrar un 
punto o que no van a ser movidos, que han tomado una decisión. 
No hay una intención real de obedecer a la verdad, hay una 
intención de probar su punto. Creo que hay algo aquí donde el 
Señor tiene que decir: "Oye, cuando estás explorando las tiernas 
misericordias de Dios, tienes que dejar todas las armas de guerra y 
estar dispuesto a aceptar la verdad, incluso si es contraria a lo que 
habías supuesto". 

  00:57:04  Por lo demás, ya he tenido antes esas experiencias en las que me 
doy cuenta de que la gente sólo quiere pelear o sólo quiere 
demostrar algo o defenderse. Pero si puedo sentir que alguien no 
tiene la intención de entender, entonces ni siquiera tengo la 
conversación. Y en un nivel más amplio, casi podría ver al Señor 
diciendo: "No estás en el espíritu correcto de fe o voluntad de 
obedecer lo que voy a decirte, así que tendré esa conversación más 
tarde cuando estés listo". 

John Bytheway:  00:57:33  Me acuerdo de Alma 32, "¿Has dado lugar?" Tú creando un 
espacio, ¿podría ser esto cierto? Me encantaría saberlo. Algunas 
personas creo que ya se han hecho a la idea de que no quiero creer 
esto, y entonces diré que he orado al respecto. Eso no suena como 
un corazón sincero con verdadera intención. 

Dr. Anthony Sweat:  00:57:55  Hasta que estés llegando al punto de "Entregaré todos mis pecados 
para conocerte". 

John Bytheway:  00:57:59  Lo del padre del rey Lamoni. 

Dr. Anthony Sweat:  00:58:01  Entonces el Señor comienza a decir: "Está bien, déjame 
manifestarte entonces", cuando estás en ese punto. 

John Bytheway:  00:58:07  Conseguir su corazón correcto, tenemos la gratitud, lo 
misericordioso que Dios ha sido y luego llegar a este punto en el 
que sinceramente quiero saber y realmente la intención de 
cambiar si es necesario, y aquí están todas las formas en que el 
Señor podría manifestarse. Eso me encanta. 

Hank Smith:  00:58:25  Uno de mis primeros recuerdos de la experiencia profunda con el 
Espíritu Santo, estaba en la escuela secundaria, creo que en 
noveno o décimo grado, estaba haciendo lo que mi maestro de 
seminario me había enseñado a hacer, que era leer el Libro de 
Mormón, preguntar acerca de él. Leía y luego me arrodillaba y 
preguntaba sobre él, y casi le estaba dando a Dios su señal. Como: 
"Me arrodillo, Dios, dime si esto es verdad. Dímelo. Estoy listo. 
Música, ángeles, aquí vamos. Estoy listo." Y nunca pasaba nada. 
Recuerdo que una vez me quedé dormido y me desperté todavía 
arrodillado, y creo que honestamente, me di por vencido después 
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de un tiempo pensando: "Bueno, no sé de qué se trata". Bueno, 
entonces mi padre tenía esta cosa extraña que él haría cuando lo 
llamé para un paseo. Esto fue cuando el teléfono estaba conectado 
a la casa. 

  00:59:17  Cuando digo: "Papá, ¿puedes venir a recogerme?". Él decía: "Sí. 
Voy en camino, empieza a caminar". No sé por qué decía eso 
porque yo no cubría mucho terreno, pero tal vez sólo quería darme 
tiempo para caminar, no lo sé. Una vez, ya era tarde en la noche, le 
dije: "Papá, ¿puedes venir a recogerme?". Así que empecé a 
caminar. Estaba solo. No estaba pensando en Dios, dame una 
respuesta, estaba más pensando en la vida. Estaba mirando las 
estrellas, pensando en la vida y preguntándome ¿cuál es mi lugar? 
¿Tengo un lugar? Entonces recibí lo que buscaba. Fue 
sobrecogedor, aún lo recuerdo. 

  00:59:59  Creo que el Señor estaba diciendo: "Oh ahora, ahora es un corazón 
sincero. Ahora es una intención real. No me fuerces en un 
momento". No se exactamente como explicar eso, John, pero ese 
fue un momento para mí de corazón sincero, verdadera intención, 
y wow fue real y poderoso. He tenido muchas experiencias como 
esa desde entonces, pero ese momento fue sobrecogedor para mí. 
Oh, y te diré esto, llegué a casa, fui junto a mi cama y dije: "Bien, 
hagámoslo de nuevo". Y nada, nada. Como, ah, sip. 

John Bytheway:  01:00:38  Bueno, él te contestará a su debido tiempo. Y a veces no es hasta la 
cuarta vigilia, por usar otra metáfora, cuando no te lo esperas. Pero 
dilo otra vez, Hank, estabas pensando en la vida y... 

Hank Smith:  01:00:52  La vida, mi lugar en ella. 

John Bytheway:  01:00:53  Es impresionante. 

Hank Smith:  01:00:55  Y creo que el Libro de Mormón me hizo pensar más en esas cosas. 
Tenía que ser sincero. Y tal vez antes era sincero, pero también era 
simplemente curioso, como un corazón curioso. Como: "Oye, ¿esto 
va a funcionar? Sí, claro. ¿Voy a tener una de esas experiencias de 
las que todo el mundo habla?" Y creo que el Señor está, "Mira, yo 
no estoy aquí para satisfacer tu curiosidad." Y me gusta lo que 
ambos dijeron allí también. Tengo la intención de hacer todo lo 
que viene con la respuesta que estoy buscando. 

John Bytheway:  01:01:28  Eso es un acto de fe. 

Hank Smith:  01:01:30  Sí. ¿No dirían ustedes que, si no tengo la intención de hacer lo que 
viene con esta respuesta, no dirían que es misericordioso que el 
Señor no me dé? 

John Bytheway:  01:01:37  Para no decírtelo, porque tendría que rendir cuentas. 
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Hank Smith:  01:01:42  Correcto. Es como, "Oh, no tienes intención de hacer nada o no 
tienes intención de hacer lo que vendría con esto. Así que no creo 
que sea prudente darte esta respuesta ahora mismo". Y tal vez eso 
es algo que necesitamos enseñar es que necesitas estar listo para 
hacer todo lo que viene con esa respuesta. Piensa en ello. Piensa, 
¿estoy listo para hacer todo lo que conlleva? 

Dr. Anthony Sweat:  01:02:03  Esa disposición, esa prontitud para responder a la revelación que 
viene a través del don del Espíritu. Me encanta que Moroni tome 
ejemplo aquí de otros grandes escritores como Pablo y como el 
Señor le va a revelar a José en la sección 46, y él obviamente va a 
tomar esto de su padre. En Moroni 7, él cita el sermón de su padre 
en la sinagoga acerca de la fe, la esperanza y la caridad. Y los dones 
más grandes como dice el Apóstol Pablo, son la fe, la esperanza y la 
caridad. Yo podría tener todas estas experiencias o estos dones, 
estas milagrosas intervenciones divinas en mi vida, pero en última 
instancia si no me dejan tener fe y esperanza y caridad, entonces 
no soy nada. 

  01:02:51  Dice en el versículo 19: "Y quisiera exhortaros, mis amados 
hermanos, a que recordéis que él es el mismo ayer, hoy y para 
siempre, y que todos estos dones de que he hablado, que son 
espirituales, jamás cesarán, mientras permanezca el mundo, 
sino por la incredulidad de los hijos de los hombres. Por tanto, 
debe haber fe; y si debe haber fe, también debe haber 
esperanza; y si debe haber esperanza, debe haber caridad 
también. Y a menos que tengáis caridad, de ningún modo seréis 
salvos en el reino de Dios; ni seréis salvos en el reino de Dios si 
no tenéis fe; ni tampoco, si no tenéis esperanza." 

  01:03:40  Solo quiero tocar esos un poco porque esos son los tres grandes 
dones. Doctrina y Convenios Sección cuatro dice que esos son los 
que nos califican para hacer la obra del Señor, fe, esperanza, 
caridad y amor con un solo ojo a la gloria de Dios nos califican para 
la obra. En Éter dice: "La fe, la esperanza y la caridad me traen la 
fuente de toda justicia". Alma dice: "Mirad que tengáis fe, 
esperanza y caridad y siempre abundaréis en buenas obras". Estos 
son los dones. Moroni nos dijo citando a su Padre Mormón que 
oráramos con toda la energía del alma llena de estos tres dones. 

  01:04:19  A veces en ser alguien que ama el arte y por lo general en el arte 
cristiano, la fe, la esperanza y la caridad, siempre son retratados 
como mujeres. Se las suele llamar las tres hermanas. Me encanta 
porque intenta enseñarnos algo sobre estos tres grandes dones. 
Mis tres hijos mayores son niñas y ya son adultos. Pero cuando 
enseño sobre esto, pongo una foto de mis tres hijas y digo: "Estas 
son mis tres hijas mayores y adivinen cómo se llaman", e 
inevitablemente les digo a los alumnos: "¿Fe, Esperanza y 
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Caridad?". Y yo les digo: "No, Lauren, Reagan y Jane. Pero si 
queréis llamar a vuestras hijas Faith, Hope y Charity, adelante". 

  01:05:04  Les muestro eso porque les digo: "¿Ven cómo mis tres hijas son 
cada una única, pero se nota que están relacionadas de la misma 
manera que están relacionados los dones de fe, esperanza y 
caridad?". Si tienes fe, producirá esperanza. Si tienes esperanza, 
experimentarás la caridad. Son dones diferentes, pero están 
relacionados. Me gusta definir la fe como una acción basada en la 
confianza en Cristo. La esperanza es la seguridad personal de que 
Dios cumplirá las promesas que nos hizo a través de Cristo. La 
caridad es tener una relación de amor con Dios a través de la gracia 
de Cristo. Todas están centradas en Cristo, pero una de ellas es la 
confianza, otra lleva a la esperanza en las promesas y otra lleva al 
amor. Doy la analogía de saltar desde el borde de la piscina a su 
padre. Cuando pones a un niño pequeño en el borde de la piscina y 
dices, salta hacia mi, y creas esa pequeña brecha para que estén un 
poco nerviosos y no quieran ahogarse y dejarse caer, y animas y 
animas y animas, pero dejas un poco de esa incomodidad. 

  01:06:26  La fe es tener tanta seguridad y confianza que darás el salto. Darás 
ese paso hacia lo desconocido porque confías en la persona y 
confías en Cristo. En esta analogía, él es el padre en el agua. Y 
entonces la esperanza es cuando te atrapa, sabes que él cumple 
sus promesas, sabes que apoyará y cumplirá lo que ha prometido. 
Ese es el don de la esperanza. La caridad es sentir ese abrazo 
amoroso, ese abrazo de te quiero, eres mi hijo. Si tienes esos tres, 
harás la obra del Señor, siempre abundarás en buenas obras y eso 
te llevará a la fuente de toda justicia. Ahora, es por eso que él dice, 
si no lo tienes, en el versículo 22, vas a estar desesperado. Si no 
tienes fe, esperanza y caridad, es solo por maldad. No estás 
dispuesto a confiar en Dios, no estás dispuesto a actuar. No estás 
dispuesto a dar esos pasos porque de lo contrario sabrías de sus 
promesas y de su amor. 

Hank Smith:  01:07:34  ¿No dicen las escrituras que la caridad es la mayor de todas? Así 
que creo que tus tres hijas te van a preguntar después de esto: 
"¿Cuál soy yo?". Anthony, recuerdo que me dijiste una vez hace 
años, que la diferencia entre la fe y la esperanza para ti era que 
Cristo puede salvar a todos. Eso es fe. 

Dr. Anthony Sweat:  01:07:56  Sí. 

Hank Smith:  01:07:56  Esperanza, ¿te acuerdas? 

Dr. Anthony Sweat:  01:07:58  Sí, es Cristo me salvará. La fe dice que Dios responde a las 
oraciones. La esperanza dice que Dios responde a mis oraciones. Es 
personal. Este es el árbol de la vida. Me meto en el camino con 
confianza. Me agarro a la barra de estas promesas y como de ese 
fruto, de ese amor de Dios. No solemos decirlo así, pero Lehi comió 
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caridad y eso llenó su alma de amor. La razón por la que a veces 
confundimos la caridad con amar a otras personas y hacer acciones 
caritativas es porque en el momento en que Lehi comió el amor de 
Dios, ¿qué quiso hacer? Intrínsecamente quería compartirlo. 

  01:08:44  Moroni 7:45 nos está dando los efectos de la caridad que cuando 
pruebes el amor de Dios, entonces sufrirás mucho y serás 
bondadoso y no envidiarás, y no te envanecerás, y no serás egoísta 
y no serás fácilmente provocado. No está diciendo que intentes 
con mucha energía mental hacer esas cosas. El parece estar 
diciendo, prueba del amor de Dios, prueba del fruto del árbol de la 
vida. Y si consigues que en tu alma vuelvan los frutos del Espíritu, el 
fruto más grande será la caridad y te encontrarás lleno de 
paciencia y longanimidad y gentileza y mansedumbre y amor no 
fingido. 

Hank Smith:  01:09:29  Ambos recuerdan el Desafío de llegar a ser, uno de los discursos 
más citadas del Presidente Oaks en el año 2000. Él cita a Moroni 
aquí, la razón por la cual la caridad nunca falla, y la razón por la 
cual la caridad es más grande que incluso los actos de bondad más 
significativos, es que la caridad, el amor puro de Cristo no es un 
acto, sino una condición o estado de ser. La caridad es algo en lo 
que uno se convierte. 

Dr. Anthony Sweat:  01:09:58  Sí. Amén. Eso es justo. 
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Hank Smith:  00:01 Bienvenidos a la segunda parte del Dr. Anthony Sweat, Moroni 10. 

Dr. Anthony Sweat: 00:06 El Diccionario Bíblico tiene una entrada muy interesante sobre la 
caridad donde dice: "Las Escrituras nunca describen la caridad 
como actos de dar limosna a los demás. Es una condición". Caridad, 
como el Presidente Oaks dijo allí, es el estado de ser. La palabra 
raíz, como algunos han oído antes, es ágape, que se ha utilizado de 
diferentes maneras, pero su definición literal es el amor paternal 
de Dios hacia Sus hijos y el amor de ellos hacia Él a cambio. 

00:36 La razón por la que creo que la caridad es el mayor de todos los 
dones de Dios es porque la caridad es el mayor don que nos 
cambia para llegar a ser como Dios. Cuando moramos en esta 
condición de amor con Dios, eso refina nuestras almas. Nos 
santifica, nos purifica y nos hace más semejantes a Cristo. Por eso, 
en el último día, a quien tenga caridad, le irá bien porque será más 
semejante a Cristo. Morarás en su amor. 

01:06 El cielo no es tanto una ubicación como una habilidad o el cielo es 
una capacidad más que una localidad. Si vamos a vivir la vida de 
Dios, tenemos que ser como Dios. Tenemos que llegar a ser o estar 
dotados de Sus características, Sus cualidades. La razón por la cual 
tu y yo vamos a estar en desesperación, como Moroni está 
diciendo aquí, es que si no tienes fe, no tendrás esperanza, y si no 
tienes esperanza, no tendrías caridad, y entonces sin caridad, no 
puedes llegar a ser como Dios, por lo tanto no puedes estar en Su 
reino. Esa parece ser la lógica de lo que trata de enseñarnos aquí. 

01:45 La fe, la esperanza y la caridad han sido realmente determinantes 
en mi vida, porque lo contrario de la fe, en mi opinión, es el miedo. 
La fe nos impulsa a actuar y a confiar. El miedo hace que nos 
quedemos paralizados y no actuemos. Lo contrario de la esperanza 
es la duda, y por duda no quiero decir que no entienda o que tenga 
preguntas o que esto me moleste. La duda es que estoy dudando 
de Dios y específicamente, estoy dudando del Hijo de Dios y de Sus 
promesas que Él ha hecho al mundo, y nunca confundamos que 
Jesús mismo dijo: "Miradme en todo pensamiento, no dudéis, no 
temáis". Él nos está diciendo que no temamos y que no dudemos. 
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  02:35  Y la tercera, lo contrario de la caridad es la soberbia. La fe, la 
esperanza y la caridad nos conducirán a mí y a ti a la fuente de 
toda justicia, al árbol de la vida. El miedo, la duda y el orgullo nos 
conducirán directamente a las aguas sucias del infierno y al gran y 
espacioso edificio. Y una prueba de fuego para mí, me pregunto 
constantemente porque si soy sincero, a veces siento miedo en mi 
vida. Las narrativas temerosas empiezan a apoderarse de mí y 
empiezo a preguntarme y a veces empiezo a cuestionar y la duda 
entra y empiezo a perder la esperanza. 

  03:15  Entonces a veces francamente, soy muy orgulloso y soy muy 
egoísta y me preocupo por mi gloria y mi camino y mi voluntad. 
Cuando me sorprendo en esos momentos, lo que me pregunto a 
menudo es que literalmente oro y digo: "Ayúdame a tener fe aquí y 
no dejarme llevar por el miedo. Ayúdame a tener esperanza. 
Bendíceme con los dones de tus promesas divinas y a no escuchar 
ninguna duda. Ayúdame a tener caridad y a no llenarme de 
orgullo". Esa ha sido para mí una gran prueba de fuego para tratar 
de mantenerme en el camino correcto. 

  03:58  Y una de las razones por las que sé que el Libro de Mormón es 
verdadero es porque el Libro de Mormón es una historia. 
Realmente, todo el libro es gente teniendo fe, actuando en fe, 
recibiendo promesas en esperanza, y luego ¿cuál es el pináculo del 
Libro de Mormón? Jesús viniendo y ellos saboreando el amor de 
Dios y la caridad. Todo el libro es fe, esperanza y caridad. Cuando 
estudio el Libro de Mormón, me llena de fe, esperanza y caridad. 
Eso es una manifestación para mí de que este libro es verdadero. 

Hank Smith:  04:33  ¿Te imaginas si hicieras esta lista? Las pones en tres columnas 
diferentes, fe, esperanza y caridad, y luego recorres el Libro de 
Mormón. Haz una lista de cuantas veces ves esas manifestadas por 
cualquier persona en el Libro de Mormón. Sería una lista 
interminable. Así que tienes razón. Quiero decir, el libro está lleno 
de fe, esperanza y caridad. 

Dr. Anthony Sweat:  04:52  Realmente lo es. Mi esposa me lo dijo una vez. Me dijo: "Este libro 
es en realidad una historia de fe, esperanza y caridad". Todo el 
libro lo es. A veces, cuando trato de trabajar, no sólo conmigo 
mismo, sino también con los demás, suelo preguntarles: "¿A qué le 
temes con esto?", porque eso en realidad llega a la raíz de lo que 
está obstaculizando su fe, y luego les pregunto: "Dime en qué 
promesas de Cristo podríamos confiar ahora mismo con lo que te 
está molestando". Con caridad, diré algo como: "¿Qué diría de esto 
un Dios amoroso en lugar de decirnos a nosotros mismos 
orgullosos?". Y eso ayuda a empujar hacia los grandes dones en 
lugar de estar cegados y distraídos por los terribles trillizos del 
miedo, la duda y el orgullo. 

Hank Smith:  05:50  Los trillizos terribles. 
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John Bytheway:  05:51  Los trillizos terribles. 

Hank Smith:  05:54  Si tienes tres hijas, no les pongas nombre. 

John Bytheway:  05:56  No les pongas de nombre Miedo, Duda y Orgullo: "Esta es mi hija 
Orgullo". 

Dr. Anthony Sweat:  06:03  En 24, 25, 26, es por eso que se va un poco en, "Y ahora hablo a 
todos los extremos de la tierra: Si llega el día en que dejen de 
existir entre vosotros el poder y los dones de Dios", estas cosas 
de las que acaba de hablar, " será por causa de la incredulidad". 
Permítanme dar una traducción de Anthony Sweat. Si estas cosas 
no están sucediendo, es porque no estás confiando y no estás 
actuando en fe y no estás conociendo las promesas y no estas 
aceptando el amor de Dios, y si eso está sucediendo, es porque en 
25, no estas haciendo nada bueno porque si estuvieras haciendo el 
bien en fe, experimentarías estos poderosos dones, y si no estás 
haciendo nada bueno en el versículo 26 y confiando en Cristo, 
entonces vas a morir en tus pecados y no puedes ser salvo en el 
reino de Dios porque no estas siguiendo este patrón y recibiendo 
este poder y estos dones. Y no te estoy mintiendo. Me encanta el 
versículo 26, "Y no miento". Esta es la verdad del evangelio. 

Hank Smith:  07:08  "No miento". 

Dr. Anthony Sweat:  07:08  Cuando termina, dice: "Muchachos, les prometo que esto es 
verdad, y si estas cosas se han acabado, es porque han perdido la 
fe y han perdido la esperanza y han perdido la caridad y no tienen 
un corazón sincero con fe en Cristo o no tienen verdadera 
intención, y si ese es el caso, entonces van a morir en sus pecados". 
Esta es una advertencia de Moroni. 

Hank Smith:  07:35  Y no es una amenaza, es un, "Por favor, no", ¿verdad? Es un, "Oh, 
no quieres esto". 

Dr. Anthony Sweat:  07:42  Sí, es una forma mejor de decirlo, Hank. Sí, no es una amenaza. Es 
sólo, "Por favor". 

Hank Smith:  07:48  "Sé cómo termina esta película". 

Dr. Anthony Sweat:  07:51  "He visto esta película". 

Hank Smith:  07:53  Anthony, me parece que de las exhortaciones que nos mostraste, 
nos quedan dos, la 27 y la 30. ¿Estamos listos para eso? 

Dr. Anthony Sweat:  08:03  Vamos a exhortar a los dos últimos tiempos. 

Hank Smith:  08:07  Vamos a hacer un poco de exhortación. 
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John Bytheway:  08:09  No hemos agotado nuestras exhortaciones. 

Dr. Anthony Sweat:  08:13  27, él dice, "Y os exhorto a que recordéis estas cosas". Es casi como 
todo lo que acabo de enseñarles, recuérdenlas, y luego él va a 
volverlo personal, "pues se acerca rápidamente el día en que 
sabréis que no miento, porque me veréis ante el tribunal de 
Dios; y el Señor Dios os dirá: ¿No os declaré mis palabras, que 
fueron escritas por este hombre, como uno que clamaba de 
entre los muertos, sí, como uno que hablaba desde el polvo?", 
hizo aquí algo realmente interesante. Se dirigió personalmente 
para decir: "No te estoy mintiendo. Confía en mí", y luego va a 
hacer algo realmente genial que va a decir en esencia, "No confíes 
sólo en mí. Confía en cada uno de los escritores y los profetas, mi 
gente en este libro que te han estado enseñando estas mismas 
cosas." 

John Bytheway:  09:09  Me llamó la atención un día leyendo esto: "¿No os declaré mis 
palabras?". Él está hablando a la gente que ha tenido la 
oportunidad de leer el Libro de Mormón porque algunos nunca han 
visto estas palabras. Nos está hablando a nosotros y a todos los 
que han tenido la oportunidad, "¿No os lo dije? ¿No les declaré mis 
palabras que fueron escritas por este hombre?" Y ahí está Moroni 
de pie con su ejemplar de autor diciendo: "Te dije que lo leyeras". 
El presidente Benson a su lado con su copia recién autografiada, 
¿verdad? "Te lo dije. Te dije que lo leyeras". Siempre he pensado 
que es interesante. Es gente que ha tenido la oportunidad de 
leerlo, que no harías esa pregunta a menos que hubieran tenido la 
oportunidad de leerlo. 

Hank Smith:  09:50  Y te preguntas cuántas copias del Libro de Mormón hay en el 
mundo de los espíritus. 

Dr. Anthony Sweat:  09:54  Martin Harris sigue buscando las 116 páginas perdidas en el mundo 
de los espíritus. Eso es lo que está haciendo. 

Hank Smith:  09:59  Él está caminando alrededor de cada persona que conocía, 
"Vamos. Sé que tuviste algo que ver". 

John Bytheway:  10:03  Oh, eso es tan gracioso. Nunca lo había pensado. Está mirando a su 
alrededor, "¿Quién fue el último? ¿Quién lo hizo? ¿Quién lo hizo? 
Lucy, confiesa. Dímelo". 

Hank Smith:  10:11  "Ven aquí". Anthony, creo que estás más que en lo correcto en 
cuanto a que él comienza a llamar a profetas anteriores porque lo 
que acabas de leer, versículo 27, es una cita directa del último 
sermón de Nefi, una de las últimas cosas que Nefi escribió, 2 Nefi 
33:13, "os hablo como la voz de uno que clama desde el polvo". 
Eso es a propósito. Eso no es un, "Wow, él sólo pasó a usar las 
mismas palabras". 
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Dr. Anthony Sweat:  10:50  Sí, y esta es una de las contribuciones brillantes que debemos 
reconocer de Grant Hardy en su libro clásico sobre el Libro de 
Mormón. Esto a veces se llama la llamada de la cortina donde 
Moroni parece estar haciendo algo que es realmente brillante 
escrito aquí, donde ahora va a traer y decir: "Voy a citar sutilmente 
todos estos otros profetas importantes en el Libro de Mormón", 
comenzando allí con esa cita directa de Nefi. 

Hank Smith:  11:20  Tienes otro en el versículo 29: "Y Dios os mostrará que lo que he 
escrito es verdadero". Un poco más abajo, "Echad mano de toda 
buena dádiva que proceda de su propio Padre". Moroni 7:25, 
"Aferraos a toda cosa buena," luego salta a Moroni 7:35, "en el 
postrer día Dios os mostrará con poder y gran gloria que son 
verdaderas" No es esto increíble y no puedo decirles cuantas veces 
antes leí esto del Dr. Hardy. He leído Moroni 10, nunca lo vi. 

Dr. Anthony Sweat:  11:57  Yo tampoco lo había visto hasta que leí su libro. Esto es increíble, 
sobre todo si se tiene en cuenta que José habría traducido Moroni 
10, y luego habría dado la vuelta al cuerno. No va a terminar la 
traducción de Moroni 10. Luego va a regresar y decir, "¿Qué 
hacemos con las páginas perdidas?" y luego va a traducirlas 
planchas menores de Nefi, las cuales Moroni 10 está citando, así 
que está citando cosas antes de que fueran traducidas. 

Hank Smith:  12:27  Sí. Traduce 1 Nefi, 2 Nefi, Jacob, Enos, Jarom, Omni después de 
Moroni 10. 

Dr. Anthony Sweat:  12:34  Así que si José está inventando esto, José va a decir: "Tengo una 
idea brillante. Voy a terminar Moroni 10 con un montón de frases 
diferentes y luego voy a recordar esas frases, y mientras escribo 1 
Nefi 1 hasta Omni, voy a entretejer sutilmente esas frases con 
diferentes autores durante todo el camino". Eso será brillante. 

Hank Smith:  12:52  Sí, y justo al final de sus escritos, "Oh, tengo que dejarlo para el 
final-" 

Dr. Anthony Sweat:  12:57  Para el final. 

Hank Smith:  12:58  Si no les importa, voy a seguir. Moroni 10:31, "Y despierta y 
levántate del polvo". Ahora, si has leído 2 Nefi, que muchos de 
nosotros lo hemos hecho, sabes quién es. Eso es justo al final de la 
vida de Lehi. Está hablando con Laman y Lemuel. 2 Nefi 1:14, 
"Despierta y levántate del polvo". Me estoy divirtiendo demasiado 
aquí. Voy a seguir tomándolas justo después de lo que acabamos 
de citar allí con Lehi, "oh Jerusalén; sí, y vístete tus ropas 
hermosas, oh hija de Sion; y fortalece tus estacas, y extiende tus 
linderos para siempre". Él duplica esa cita. Cita a Isaías y Jesús cita 
a Isaías. Eso es directamente de 3 Nefi 22:2, "Ensancha el sitio de 
tu tienda, y extiéndanse las cortinas de tus habitaciones; no 
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seas escasa, alarga tus cuerdas, y haz más fuertes tus estacas;". 
Hombre, esto es increíble. 

  13:58  Versículo 32 de Moroni 10, "venid a Cristo", y eso en realidad no es 
de Omni, que creo que se llama a sí mismo un hombre malvado. 
Está en el libro de Omni, pero es de Amaleki que le da las planchas 
al rey Benjamín. Si aún no estás asombrado, hay dos más. Bajen al 
versículo 34, el último versículo de Moroni. Dice: "Ahora me 
despido de todos". Esperen un minuto. Dice: "Pronto iré a 
descansar en el paraíso de Dios". Volvamos a Enós, justo al final de 
la escritura de Enós, versículo 27, "Y pronto iré al lugar de mi 
reposo, que es con mi Redentor, porque sé que en él reposaré." 
Y luego volviendo hacia atrás, la primera línea del versículo 34, "Y 
ahora me despido de todos", salta hacia abajo, "y sea llevado 
triunfante por el aire, para encontraros ante el agradable 
tribunal del gran Jehová". Ese es Jacob 6, de nuevo, justo al final 
de la escritura de Jacob. Jacob 6:13, "Por último, me despido de 
vosotros, hasta que os vuelva a ver ante el placentero tribunal 
de Dios". 

  15:08  Quiero decir, es abrumador. Es tan bueno ver lo bien escrito, 
Anthony, dijiste que él volvería al final y citaría estos profetas de 
las planchas menores, Jesús, Isaías y su propio padre. 

Dr. Anthony Sweat:  15:29  Casi me imagino a Moroni teniendo este destello de inspiración 
diciendo: "¿Cómo debo terminar esto? Hombre, ¿sabes lo que 
debo hacer? Lehi, añade una línea más. Nefi, una línea más. Enós, 
una línea más. Isaías y Jesús, una línea más. Jacob, entra una línea 
más". Es brillante. Es por eso que me gusta que se le llame la 
llamada de la cortina, porque está trayendo a estos grandes 
actores principales que han testificado de estas cosas. Puedes ver a 
Moroni diciendo: "Esta sería una gran manera de terminar". Es 
realmente brillante, hermosa escritura. 

  16:05  Cuando te sientas y piensas en la escritura y la construcción y como 
se juntan las cosas, si alguien acepta o no el Libro de Mormón 
como la palabra de Dios, estas personas hoy en día dicen, "José 
Smith es un genio," aunque no estén dispuestos a aceptarlo como 
profeta porque si José es el autor de esto, eso es realmente buena 
escritura de alguien que, por cierto, cuando Jonathan Hadley 
imprimió su discusión con José cuando José le pidió que imprimiera 
el Libro de Mormón, Jonathan Hadley no se dio cuenta que estaba 
dando su testimonio cuando lo criticó porque escribió, "Parece 
improbable que Smith, es muy analfabeto." 

  16:47  Eso es un 1829 contemporáneo. ¿A cuántas personas has conocido 
en tu vida que la forma de resumirlas era muy analfabeta? Los 
nuevos vecinos se mudan y dices: "¿Conoces a los Johnson?". "Ah, 
sí, ese tipo superanalfabeto", y de repente sale un libro como este 
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y de repente dicen: "Ah, vale. Esto no es muy analfabeto. Esto es 
realmente hermoso, escritura poderosa," y obviamente, usted y yo 
y millones de otros sabemos que este libro es de Dios y es verdad, 
pero como mínimo, pienso que aquellos que están tomando el 
Libro de Mormón más seriamente están diciendo, "Este libro tiene 
niveles y capas y construcción y propósito que está más allá de las 
divagaciones al azar y escritos de un hombre analfabeto. 

Hank Smith:  17:36  Creo que eso es lo que el Señor le dijo. ¿No le dijo: "José", algo 
mezquino, pero le dijo: "Te escogí para que todos supieran que fui 
yo", verdad? "Todos estamos en el mismo barco, y te elegí para 
que todos supieran que fui yo". No me encanta la idea de basar mi 
testimonio o que alguien base su testimonio en: "Oh, bueno José 
Smith no pudo haber hecho esto", porque eso puede convencerte, 
pero no te convierte, las palabras te convierten. Es imposible al 
menos no reconocerlo. 

Dr. Anthony Sweat:  18:10  Nuestro buen amigo John Hilton III suele decir algo así como: 
"Ahora bien, yo no basaría mi testimonio en esto", pero puede 
fortalecer. Es fortalecedor decir: "Hombre, eso es realmente 
fascinante". Nuestros testimonios se basan en cosas más 
profundas que la construcción de un capítulo, pero cuando ves una 
construcción como esa que es deliberada y con propósito, 
realmente puede reforzar lo que el Señor ya te ha enseñado de 
que esto realmente está siendo escrito por alguien que tiene un 
profundo propósito de llevarte a Cristo. 

Hank Smith:  18:41  Se nota que le encantan las planchas menores, como a su padre. 
Ha estado leyendo las cartas de su padre. Puedes  obtener algunas 
ideas sobre su vida. Creo que el Presidente Eyring dijo que cuanto 
más lees las escrituras, más se convierten en parte de ti, de tu 
vocabulario, de tu forma de pensar, de tu forma de ver el mundo. 

John Bytheway:  19:00  Yo no basaría mi testimonio en esto, pero si puedes ir de la duda a 
me pregunto, que es un paso tan grande en la obtención de un 
corazón sincero, pasando de no lo creo a la voluntad lo dudo y 
luego ir a tal vez me pregunto y eso es tal vez dar lugar y entonces 
puedes decir: "¿Podría esto ser verdad?" Y entonces si puedes 
saber más que el deseo de creer, me gusta decir que un testimonio 
es como un interruptor de atenuación donde sigue subiendo un 
poco. Vas a, me pregunto y luego deseo creer, como dijo Alma. Si 
pudiera detenerme en un par de versículos porque ustedes saben 
que me encanta Isaías, pero en el versículo 31, bueno, chicos, esta 
es mi edad. Mi llamamiento a la misión fue sobre la firma de 
Spencer W. Kimball. Así que vamos a volver, ¿verdad? 

Hank Smith:  19:48  Bien. 

John Bytheway:  19:49  El presidente Kimball solía hablar de la triple misión de la Iglesia. 
¿Le suena? 
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Dr. Anthony Sweat:  19:54  Oh, sí, por supuesto. 

John Bytheway:  19:55  Que es proclamar el evangelio, perfeccionar a los santos, redimir a 
los muertos. Mira la triple misión de Isaías de la iglesia aquí, ponte 
tus hermosas vestiduras, una salvación para los muertos en los 
lugares santos, ¿verdad? Fortalece tus estacas, es otra forma de 
decir perfecciona a los santos. Ensancha tus fronteras, es otra 
manera de decir proclama el evangelio. 

Hank Smith:  20:17  Proclamar el evangelio, vaya. 

John Bytheway:  20:20  Participa en la misión de la iglesia. Nos está exhortando. Es otra 
exhortación tal vez, ¿verdad? Ahora, el Presidente Monson añadió 
más tarde el cuidado de los pobres y necesitados y el último 
manual habla de las obras de salvación con cuatro palabras. Es 
realmente agradable la forma en que lo han hecho ahora, vivir, 
cuidar, invitar, unir. Vivir el evangelio de Jesucristo, cuidar de los 
necesitados y me gusta en necesidad en lugar de sólo los pobres y 
necesitados, pero es porque a veces no estás en necesidad de esa 
manera, pero estás en necesidad de otra manera. Invitar a todos a 
venir a Cristo, ahí está la parte misionera de proclamar el 
evangelio, y unir a las familias para la eternidad. Esa es una manera 
mucho más agradable que decir redimir a los muertos, unir a las 
familias por la eternidad. 

  21:06  La obra de la salvación está ahí, lo cual me parece genial que diga 
eso. Y otra cosa que iba a mencionar, cada año los jóvenes tienen 
un nuevo tema bíblico. Este año, es Soy un discípulo de Jesucristo. 
Solo por diversión usando el buscador que tiene tu aplicación de 
biblioteca, ¿cuántas veces las escrituras realmente dicen "Ven a 
Cristo"? Chicos, no fueron tantas como pensé. Hubo, quiero decir 
cuatro. Pudo haber habido cinco, pero ven a mí donde Jesús estaba 
hablando él mismo o siendo citado, hubo 28, pero lo que me 
pareció realmente maravilloso fue que el élder David A. Bednar 
dijo una vez: "El tema central y recurrente del Libro de Mormón es 
la invitación a venir a Cristo y ser perfeccionados en él". 

  21:50  Bueno, de las 28 referencias de ven a mí que encontré, ¿adivinen 
cuántas estaban en el Libro de Mormón? 25, 25 de las 28. El élder 
Bednar tiene razón. El tema central y recurrente es la invitación a 
venir a Cristo, y si has leído mucho al élder Bednar, sabes que va a 
hablar de invitaciones a actuar. El Libro de Mormón te golpea y te 
dice: "Te estoy hablando y te estoy invitando", y aquí estamos. A 
tres versículos del final, nos está invitando de nuevo. 

Hank Smith:  22:22  John, si no te importa, te he escuchado hablar de esto muchas 
veces. Venid a Cristo y perfeccionaos en Él y has hablado acerca de 
tener el orden correcto. 
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John Bytheway:  22:33  Imagina que lo recuerdas. Aquí hay una secuencia. Es muy 
importante con los jóvenes. Les enseño algunos ejemplos de malas 
secuencias como listo, dispara, apunta o abre, sacude bien o 
enjuaga, repite, enjabona, ¿verdad? No, no, no. Ese es el orden 
equivocado, ¿verdad? Hank, si me has visto, sabes que muestro a 
este jugador de fútbol americano cuyo quarterback estaba 
telegrafiando su pase y este linebacker lo vio e interceptó el balón, 
lo llevó a la zona de anotación, y justo antes de llegar a la zona de 
anotación, dejó caer el balón para poder hacer su celebración y los 
árbitros simplemente se quedaron allí y vieron el balón rodar fuera 
de los límites y llamaron a un touchback y se lo devolvieron al otro 
equipo. 

  23:18  Así que la secuencia es súper importante y todo eso es para poder 
decir: "Mira la secuencia. Venid a Cristo ahora mismo". Esta es una 
invitación a venir como eres y ser perfeccionado en él. No es sé 
perfecto porque no eres digno de venir todavía. Esa es la secuencia 
equivocada. Es ven a Cristo, ven como eres, ven dondequiera que 
estés. No se trata de distancia, se trata de dirección. Solo ven 
donde quiera que estes y el proceso de perfección solo es posible 
gracias a él y deja que él empiece a trabajar en ti. 

Hank Smith:  23:54  Eso es simplemente crítico, John. 

John Bytheway:  23:57  Sí. 

Hank Smith:  23:57  Anthony ha dicho esto antes cuando ha enseñado. Si conseguimos 
sólo una cosa, si conseguimos sólo esto. 

Dr. Anthony Sweat:  24:04  Si podemos quedarnos con esa única cosa, nuestro tiempo habrá 
estado bien empleado. 

Hank Smith:  24:08  Correcto. Venid a Cristo, eso es lo primero. Ser perfeccionados, eso 
es segundo. Demasiado a menudo es, "Bueno. Tan pronto como 
sea perfecto, voy a venir". 

John Bytheway:  24:20  "Entonces vendré". 

Hank Smith:  24:20  "Entonces vendré". 

John Bytheway:  24:21  "No soy lo suficientemente bueno para venir a la iglesia en este 
momento", ¿verdad? 

Hank Smith:  24:23  Y nunca vas a llegar allí. Esa es una secuencia satánica. 

Dr. Anthony Sweat:  24:27  Muy bien. Yo vincularía el versículo 32 con Doctrina y Convenios 
sección 76 versículo 69, donde el Señor está hablando de los que 
son celestiales. Dice: "Son hombres justos hechos perfectos 
mediante Jesús". Se puede leer eso de dos maneras, solo hombres 
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como si fueran personas muy, muy buenas o se puede leer como 
que son solo personas normales. Son simplemente... 

Hank Smith:  24:54  Son solo hombres y mujeres. 

Dr. Anthony Sweat:  24:56  Son sólo hombres. Son solo personas que han sido hechas 
perfectas en Cristo. Hablando de almas celestiales allí, si me gusta 
hacer un poco de matemática celestial con ellos donde digo, 
"¿Cuánto es uno más infinito?" y todos dicen, "Infinito". "¿Cuánto 
es tres más? ¿Cuánto son cinco más?" Y yo digo: "Vale. Bien." 
Siempre es infinito. Es interesante para mí que el Señor dará tantas 
parábolas que son, si tienes un talento o dos talentos o cinco 
talentos o si tienes treinta veces, sesenta veces o cien veces o si 
eres un trabajador de primera hora o de tercera hora o de novena 
hora. No sé cuántas parábolas y enseñanzas tiene que dar para que 
nos demos cuenta de que en realidad no importa si somos el uno, 
el tres, el cinco o el siete. Lo que importa es el plus en la ecuación, 
que para mí son los convenios. Eso es lo que nos une a Cristo y 
entonces el infinito es Cristo y el igual es la perfección. 

  26:01  Tú y yo más el convenio ligado al Salvador, Jesucristo, eso es lo que 
nos perfecciona. Eso es lo que nos santifica y exalta. Tu y yo no 
estamos tratando de calificarnos para el cielo porque no vamos a 
cumplir con esa calificación. Estamos tratando de calificarnos para 
Cristo y Cristo nos va a llevar al cielo. Es esta relación de convenio 
que a menudo se ha dicho y hablado tanto donde porque me he 
unido con Jesús, Su bondad es mi bondad, Su perfección es mi 
perfección, y no voy en mis méritos, voy en los méritos del Mesías 
Santo que está lleno de justicia y verdad y equidad. 

  26:57  Ahora, como yo me vinculo y como Él trabaja conmigo, él me va a 
refinar. Espero que un día, Él me tomará de solo ser un hombre o 
como un hombre justo, y en esa secuencia como he venido a Él, Él 
me refinará y me hará apto para el reino y sé que Él lo hará, y de 
esa manera no puedo negar el poder de Dios como dice este 
versículo. Nunca olvidemos que venimos a Él como personas 
regulares que nos atamos por convenio y Él es el que perfecciona, 
salva y exalta y santifica. 

  27:34  Sé que decimos eso, pero en algún momento, eso tiene que entrar 
en cada una de nuestras almas para que podamos sentarnos 
siempre regocijándonos como dijo el Rey Benjamín, reteniendo 
siempre una remisión de nuestros pecados porque tenemos 
confianza de convenio en Su perfección, no en la nuestra. 

John Bytheway:  27:54  Lo que me encanta de tu respuesta, Anthony, es la relación de 
convenio. Siento que a veces decimos: "Oh, sí, el convenio es una 
promesa de dos vías y suena como que tú firmas aquí, yo firmo 
aquí y pegamos eso en el estante". Es una relación de convenio. 
Cuando no siento que soy lo suficientemente valiente, tengo 
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acceso a Cristo y estoy atado a Él por un convenio y Él puede 
darme valor, Él puede ayudarme a ser más misericordioso, Él 
puede ayudarme a ser más perdonador porque tengo una relación 
de convenio con Él, que lo lleva más allá de este contrato, este 
acuerdo de dos sentidos es que, no, Él puede tomar solo hombres 
y hacernos perfectos, y ahora tengo acceso a eso porque estoy en 
una relación de convenio. 

  28:39  Y luego también usas esa frase de confianza en el convenio. Qué 
gran cosa para enseñar. Puedo tener confianza en ese convenio y 
cuando en la sección 45, que suena como un guión para el juicio 
justo al principio, aquí está Jesús no diciendo: "Bueno, aquí está 
este tipo. Cometió muchos errores". Ni siquiera habla de lo que 
hizo. Él habla de lo que Él hizo. Él es el abogado con el Padre que 
dice, "Contempla los sufrimientos y la muerte de aquel que no hizo 
pecado en quien te complaciste. Por tanto, perdona a éstos, 
hermanos míos, que creen en mi nombre". Dios mío, me encanta 
ese versículo. 

Dr. Anthony Sweat:  29:16  A mí también. 

John Bytheway:  29:17  Él está diciendo: "Soy un abogado". ¿No es genial que ese sea Su 
apodo para nosotros, un abogado? Cuando lo he buscado, es como 
un abogado para la defensa. 

Dr. Anthony Sweat:  29:29  Me encanta que en algunos credos protestantes evangélicos, si 
agarro a un grupo de cien de ellos y les digo: "¿Cuántos de ustedes 
están seguros de que irán al cielo con Dios?", darán un amén y un 
aleluya. Ellos tienen tanta confianza en su Salvador. Ahora, por 
otro lado, si agarro a cien Santos de los Últimos Días y les digo: 
"¿Cuántos de ustedes están seguros", usando nuestro lenguaje, 
"de que van a ir al reino celestial?", típicamente se obtienen 
muchos más temblores y aleluyas, y sé esto porque realmente he 
encuestado a Santos de los Últimos Días jóvenes y adultos jóvenes. 

  30:08  Pero mi punto de esto es que no estoy seguro de que agrada al 
Señor cuando somos Sus santos del convenio y decimos que 
confiamos en Él y lo amamos y luego decimos: "¿Vas a ir al cielo?" 
y estamos como, "No, no estoy seguro. Depende del día," porque 
significa que estamos como señalándonos a nosotros mismos 
cuando, quiero decir, ¿podríamos decir, "Bueno, no estoy seguro si 
amo al Señor a través de un pacto hoy," y si nuestra respuesta es, 
"Amo al Señor y he dedicado mi vida a Él por un convenio y voy a 
ser leal a ese convenio," si esa es nuestra mentalidad y si ese es el 
camino de nuestra vida, entonces si alguien dice, "¿Crees que vas a 
ir al reino celestial?"respondamos con confianza en Cristo, no en 
nosotros mismos. 

John Bytheway:  30:59  Correcto, exactamente. Sí. 
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Dr. Anthony Sweat:  31:00  Confianza en Cristo donde decimos: "Tengo una esperanza segura 
nacida del espíritu de que iré a los reinos celestiales en lo alto 
porque tengo fe en Jesucristo y soy uno de Su pueblo y he hecho 
un convenio con Él y sé que Él me llevará al cielo." 

Hank Smith:  31:23  2 Nefi 2: "Sé que has sido redimido por la justicia de tu redentor". 

Dr. Anthony Sweat:  31:36  Amén. 

John Bytheway:  31:36  No por la tuya, sino por la Suya. 

Dr. Anthony Sweat:  31:38  No se trata de nosotros. A veces me pregunto qué piensa nuestro 
Señor cuando decimos: "No estoy muy seguro". "¿No confías en 
mí? Puedo librarte y lo haré, así que vive confiado en mí. Deja de 
preguntarte". 

John Bytheway:  31:59  "¿Has leído siquiera las escrituras?" 

Dr. Anthony Sweat:  32:00  "¿Has leído siquiera las escrituras?" 

John Bytheway:  32:04  "Y deja que tu alma descanse. Ven a mí y deja que tu alma 
descanse y yo te perfeccionaré". Casi parece que eso es lo que Él 
está tratando de decir. Y el hecho de que sabemos que no somos 
perfectos y que somos defectuosos y que somos cortos, que 
cuando somos santificados y llevados a la casa del cielo cuando 
Dios dice, "Si, a causa de tu abogado que medió, a quien tu miras, 
nunca negaste el poder de Dios," y diremos, "Que grande es el 
poder del Cordero." Eso es lo que parece estar diciendo allí. No 
puedes negar su poder si entiendes eso. 

Hank Smith:  32:44  Moroni 10:32, Su gracia es suficiente. Hemos tenido al Hermano 
Wilcox aquí en nuestro programa muchas veces, su discurso de 
BYU, su gracia es suficiente, ha sido ampliamente leído en la 
iglesia, una o dos citas. "Demasiados abandonan la iglesia porque 
están cansados de sentir constantemente que se están quedando 
cortos. Lo han intentado una y otra vez, pero sienten que nunca 
serán lo suficientemente buenos. No entienden la gracia". Pone 
este divertido ejemplo. "En el pasado, tenía una imagen en mi 
mente de cómo sería el juicio final. Era algo así. Jesús de pie con un 
portapapeles, Brad de pie al otro lado de la sala mirando nervioso a 
Jesús. Jesus revisa su portapapeles y dice, 'Oh, Brad, fallaste por 
solo dos puntos'. Brad le ruega a Jesús: "Revisa la pregunta una vez 
más. Tiene que haber dos puntos que puedas sacar de esa 
redacción". 

  33:50  Pero mientras más envejezco y más comprendo este maravilloso 
plan de redención, más me doy cuenta de que en el juicio final, no 
será el pecador impenitente el que le ruegue a Jesús: 'Déjame 
quedarme'. Conociendo el carácter de Cristo, creo que si alguien va 
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a estar rogando en esa ocasión, probablemente será Jesús rogando 
al pecador no arrepentido, 'Por favor escoge quedarte. Por favor, 
usa mi expiación no sólo para ser limpiado, sino para ser cambiado 
de modo que quieras quedarte'. En cierto modo, se podría decir 
que el Evangelio no es que yo me gane el camino al cielo. Vivir el 
Evangelio me cambia para que elija el cielo cuando se me ofrece". 

Dr. Anthony Sweat:  34:35  Son brillantes. Son atemporales. Eso me hace preguntar si Brad 
debe haber estado recibiendo notas en la vida pre-mortal de 
Moroni sobre la gracia es suficiente porque lo que enseña allí es 
tan potente, tan cierto. 

John Bytheway:  34:49  También lo expresó con una sola frase: "No nos estamos ganando 
el cielo, estamos aprendiendo el cielo". 

Hank Smith:  34:54  Y cuántas veces dice Moroni en estos versículos, perfecto en Cristo. 

Dr. Anthony Sweat:  34:59  En Cristo. 

Hank Smith:  35:00  Nunca habla de la perfección sin relacionarla con Cristo. 

Dr. Anthony Sweat:  35:04  Sí, así que podemos marcar eso. Es la segunda línea del versículo 
32, "Perfeccionaos en Él". Justo en medio del versículo 32, "Sed 
perfectos en Cristo", y otra vez, penúltima línea del 32, "Perfectos 
en Cristo". Segunda línea del verso 33, "Perfectos en Cristo". 

Hank Smith:  35:25  Me pregunto si está intentando transmitir algo. 

Dr. Anthony Sweat:  35:26  Me pregunto si esta tratando de decirnos algo y aun  en el 33, no 
usa perfecto, pero dice santificado en Cristo en medio del 33. El 
dice, "Espero que lo estes entendiendo. Lo dije cuatro veces," y 
estamos como, "Todavía no lo entiendo." 

Hank Smith:  35:41  John, has hecho un gran trabajo de lectura este año. ¿Podrías leer 
el versículo 34, Moroni 10:34? 

John Bytheway:  35:51  "Y ahora me despido de todos. Pronto iré a descansar en el 
paraíso de Dios, hasta que mi espíritu y mi cuerpo de nuevo se 
reúnan, y sea llevado triunfante por el aire, para encontraros 
ante el agradable tribunal del gran Jehová, el Juez Eterno de 
vivos y muertos. Amén". 

Dr. Anthony Sweat:  36:10  Amén. 

Hank Smith:  36:11  Anthony, ¿qué te viene a la mente cuando lees el versículo 34? 

Dr. Anthony Sweat:  36:15  En primer lugar, qué gran imagen que evoca allí, "y sea llevado 
triunfante por el aire". No sé ustedes, pero mi mente visual 
imagina a este ser resucitado siendo traído por el don y el poder de 
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Cristo a través del aire ante esta agradable tribunal. Usamos esa 
palabra, pero es casi más como esta reunión, este momento. Es tan 
placentero. Me encanta esa palabra. Evoca bellas imágenes en mi 
mente de la forma en que está tan bellamente expresado. 

Hank Smith:  36:56  Anthony, ¿José Smith no relacionó esto o relacionó por lo menos a 
Moroni con el libro de Apocalipsis? Esto es Apocalipsis 14:6, "Vi a 
otro ángel volar en medio del cielo". "Soy llevado triunfante por los 
aires". De hecho, creo que en el templo de Nauvoo, Moroni no 
estaba parado derecho. 

John Bytheway:  37:19  Es una veleta. 

Hank Smith:  37:20  Está volando. 

John Bytheway:  37:22  Está horizontal. 

Hank Smith:  37:23  Está horizontal. 

Dr. Anthony Sweat:  37:23  Me encantan esas imágenes. Hank, ya que lo relacionaste con el 
Libro de Apocalipsis, que él ve a este ángel volar por en medio del 
cielo con un libro, es interesante que dijera: "Pronto iré a 
descansar hasta que mi espíritu y mi cuerpo se vuelvan a reunir". 
Bueno, aparentemente, ellos se reunieron porque en las horas de 
la medianoche en el norte del estado de Nueva York en una 
pequeña cabaña familiar el 21 de Septiembre de 1823, este mismo 
Moroni que selló este libro va a hablarle a un joven de 17 años 
llamado José Smith y le va a hablar y le va a decir, "Hay un libro 
depositado a unas pocas millas de distancia. Es tu trabajo traerlo". 

  38:17  Su espíritu y su cuerpo se han reunido, en primer lugar, en gloria 
triunfante. José dijo de Moroni que nunca había visto algo tan 
brillante, y me encanta la idea de que alguien que trabajó para 
Cristo como Moroni pusiera este libro y lo sellara. ¿Qué es esto? 
¿1400 años después? Todavía está trabajando para Cristo, sólo que 
ahora es triunfante. En el aire, apareció y los trajo adelante. 

  38:47  Y tal vez esto es una buena transición para decir que aquí es donde 
comienza su Doctrina y Convenios. José escribirá sobre esto en su 
historia. Esta es la sección dos. Termina convirtiéndose en la 
sección dos de Doctrina y Convenios del mensaje de Moroni a José 
Smith, él comenzando a instruir al joven profeta para llevar 
adelante el libro, para recibir el sacerdocio, para organizar una 
iglesia en la restauración. Y en solo dos semanas después de que 
este episodio salga al aire, estaremos en Doctrina y Convenios 
estudiando estas secciones y estas revelaciones. 

  39:23  Por cierto, cuando Moroni se le aparece a José siendo un joven de 
17 años, empieza a citarle el Antiguo Testamento, lo cual siempre 
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es algo peligroso citar pasajes del Antiguo Testamento a un 
adolescente en medio de la noche, por eso bromeo diciendo que 
tuvo que repetirlo cuatro veces durante las siguientes 24 horas. 

  39:41  Lo primero que hace Moroni es enseñarle muchas cosas, pero una 
de las cosas que hace es, por ejemplo, le señala a Elías y lo cita un 
poco diferente. "Te enviaré a Elías." Este es Moroni a José de 17 
años de edad, "Te revelaré el sacerdocio por la mano de Elías, el 
profeta, y él plantará en los corazones de los hijos las promesas 
hechas a los padres y los corazones de los hijos se volverán a los 
padres para que la tierra no sea completamente devastada en su 
venida." 

  40:15  No quiero adelantarme demasiado, pero esta es una gran 
transición de Moroni entre el Libro de Mormón y Doctrina y 
Convenios. El Libro de Mormón nos trae, en mi opinión, creo que lo 
he compartido antes pero lo diré otra vez, el Libro de Mormón es 
el libro que nos trae a Jesucristo y Su iglesia restaurada, y Doctrina 
y Convenios es el libro que nos traerá al Padre y los convenios del 
Padre en el Santo Templo. 

  40:45  El Libro de Mormón es este testimonio de Cristo para llevarnos a la 
puerta. Es la puerta. Incluso decimos que es la piedra angular. 
Bueno, la piedra angular está sobre una puerta. Cuando entramos 
en esa puerta, cuando entramos en la Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días, entonces queremos llevar a la gente a 
la casa del Señor y el empuje de Doctrina y Convenios empuja a 
todos hacia la casa del Señor y el Santo Templo. Me gusta llamar al 
Libro de Mormón el Libro de la Salvación por medio de Cristo y me 
gusta llamar a Doctrina y Convenios el Libro de la Exaltación por 
medio de la casa de Cristo en el Santo Templo. 

  41:20  Espero que cuando la gente esté cerrando este libro, este libro de 
libros, no hay fin a las profundidades de esta obra maestra del 
Libro de Mormón que cuando leemos esa palabra el final en 
Moroni 10 que decimos, "Bueno, esto es sólo el comienzo donde 
ahora ruedo en las revelaciones restauradas del profeta poderoso 
de la restauración con José Smith, y ahora voy a dejar que José 
Smith y el Señor trabajen a través de mí para llevarme directo a la 
casa del Señor para que pueda recibir los convenios de exaltación," 
que es donde Doctrina y Convenios el próximo año, nos va a 
empujar directo a la casa del Señor desde el principio hasta el final 
y Moroni señala a José directo a eso. 

  42:08  Eso es lo que Elías va a hacer, sellar promesas de exaltación, los 
padres, Adán, las madres, Eva, promesas plantadas en sus 
corazones para toda la tierra. Ese es todo el punto de la tierra, 
sellar y atar a la familia de Dios a través del poder del santo 
sacerdocio para progresar para siempre y llegar a ser como Dios. 
Oh, Dios mío. Espero que todos estén ansiosos por estudiar 
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Doctrina y Convenios este próximo año, y me ha encantado 
estudiar el Libro de Mormón este año y me encanta este libro, y 
estoy muy emocionado de leer su compañero, su compañero 
misionero, que es Doctrina y Convenios. 

Hank Smith:  42:47  Casi se puede ver a Moroni haciéndonos señas: "Vamos, hay más. 
Dejad que os lo enseñe". Sabemos que los seres resucitados 
pueden llorar, y tengo que pensar que cuando José está 
descubriendo las planchas por primera vez, los ojos de Moroni se 
agrandan, y luego caen algunas lágrimas mientras observa ese 
mismo libro, ¿cuánto tiempo dijiste, Anthony? 14? 

Dr. Anthony Sweat:  43:12  Sí, aproximadamente 1400 años. 

Hank Smith:  43:15  Sale de donde lo puso. Sólo una hermosa, hermosa historia. 

John Bytheway:  43:22  Me encanta esta idea de Moroni como tal autor haciendo esta 
llamada de cortina al final. Recuerden esto y recuerden esto. 
Ustedes saben que el trabajo que se hizo en estos últimos 10 
versículos aquí, no creo que él tuviera una pizarra de borrado en 
seco o un bloc de notas. ¿Cómo lo hizo? Hemos dicho esto antes, 
Hank. Es tan profundo como ancho. Puedes ir tan profundo como 
quieras, y espero que la gente se emocione al ver eso al final de 
esto y las últimas palabras de Moroni. 

Hank Smith:  43:53  Anthony, John, parece apropiado que estemos terminando 
nuestros cuatro años de estudio casi donde empezamos hace 
cuatro años aquí con la unión del Libro de Mormón a la 
Restauración. Puedo ver por qué el élder Maxwell dijo sobre el 
Libro de Mormón: "Mi recorrido", dice del Libro de Mormón, 
"nunca se completa". Dice: "Aún me quedan habitaciones en las 
que entrar, chimeneas llameantes que esperan para darme calor, 
habitaciones que ni siquiera he vislumbrado con ricos detalles, 
paneles con incrustaciones de perspicacia y diseño que se 
remontan al Edén". Sin embargo, como miembros de la Iglesia, a 
veces nos comportamos como turistas apresurados, que apenas se 
aventuran más allá del vestíbulo de entrada. Dijo, pero aquellos de 
nosotros que pasamos mucho tiempo en el Libro de Mormón, los 
susurros nos despiertan individualmente a una vida de discipulado 
como nunca antes". Creo que eso me ha pasado a mí. 

  44:56  Anthony, gracias por estar aquí. John, cuatro años en los libros. 
Recuerdo que cuando terminamos ese primer episodio con 
Anthony, John, dije: "John, nuestro primer episodio está en los 
libros", y ahora, John, puedo decir que nuestros primeros cuatro 
años están en los libros. Dime cómo te sientes. 

John Bytheway:  45:16  Estoy muy emocionado de empezar de nuevo porque siento que, 
como en su cita Elder Maxwell, hay tantas cosas nuevas por 
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descubrir y me temo que he olvidado demasiado de lo que hemos 
aprendido. Supongo que es por eso que el Señor quiere que 
repitamos ciertas cosas y permanecer con él, así que estoy 
emocionado de volver a través de nuevo no sólo para aprender la 
información, sino para ser fortalecido aquí y ser capaz de ayudar y 
fortalecer a otros espero que todos hagamos esto juntos. 

Hank Smith:  45:43  Para cualquiera que esté escuchando, vaya a YouTube para ver 
este episodio. Si tienes alguna nota para Anthony o para alguien de 
nuestro equipo, nos encantaría saber de ti. También puede ir a 
nuestro sitio web, followhim.co y póngase en contacto con 
nosotros allí porque nos encantaría saber de ti. 

Dr. Anthony Sweat:  46:00  Es interesante para mí que mientras nos preparamos para estudiar 
Doctrina y Convenios en unas semanas, cuando lees la sección 
cuatro, la sección seis, la sección 11, la sección 12, la sección 14 y la 
sección 18, todas tienen una frase similar donde dicen que una 
obra maravillosa está a punto de aparecer. Lo interesante es que 
después de junio de 1829, esa frase no se encuentra en las 
revelaciones. Lo que se completa para junio de 1829 es la 
traducción del Libro de Mormón. 

  46:31  El Señor lo llama una obra maravillosa porque algunos sinónimos 
de maravilloso son cosas como fantástico. Saqué estos, notable, 
impresionante, impresionante, fabuloso, maravilloso. Una obra 
inusual está a punto de aparecer fenomenal, extraño, maravilloso, 
increíble, inconcebible. Tuvimos que ir a la princesa prometida allí 
por un segundo. Incomprensible, inimaginable, sorprendente, 
difícil de creer, estupendo, improbable, fenomenal, sobrecogedor, 
estos y muchos más. ¿Te imaginas al Señor diciendo: "Una obra 
fenomenal está a punto de aparecer entre los hijos de los hombres, 
una obra fantástica"? 

  47:18  Y yo sólo doy mi testimonio, si pudiera decir en otras palabras 
dejar mi testimonio de que el Libro de Mormón es una maravilla y 
un prodigio, así lo llamó Emma Smith. Ella dijo que vio a su propio 
esposo traducir. Ella escribía para él. Ella observó lo que sucedía y 
al final de su vida dijo: "No tengo la menor duda de que ese libro es 
verdadero. Es una maravilla y un prodigio tanto para mí como para 
cualquier otra persona". Yo añadiría también mi testimonio de que 
hemos concluido el estudio de un libro que es una maravilla y un 
prodigio y un regalo de Dios, y estoy muy agradecido de que lo 
tengamos. 

John Bytheway:  47:59  Hank, Anthony, a veces cuando comienzo una clase sobre el Libro 
de Mormón, me gusta decirle a mi clase: "Tenemos una invitada 
especial. La hermana Lucy Mack Smith saldrá hoy", y nunca he 
podido hacer que suceda, en realidad, pero imagínensela saliendo 
y diciendo algo como: "¿Saben lo que le costó a mi familia traerles 
este libro?" Y esta es mi súplica para que no sea un lector casual, 
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sino un estudiante serio del Libro de Mormón. Un lector casual lo 
leerá demasiado rápido, pero un estudiante serio encontrará 
tesoros, ayuda, esperanza y sanación en este libro. 

  48:36  Quiero agradecer a la familia Smith por los sacrificios que pasaron 
para traernos este libro. Eso es lo que creo que Lucy Mack Smith 
podría decir: "Le costó caro a mi familia. Mis hijos se han ido. Mi 
familia ha pasado por mucho", pero ellos fueron los elegidos para 
sacarlo adelante, y les estoy agradecida. Agradecido de que mi 
padre recogiera uno, lo sacaran a rastras de su litera en un 
portaaviones para ir a los servicios religiosos. Luego lo vi todas las 
mañanas durante media hora estudiar el Libro de Mormón durante 
toda su vida, era tan buen estudiante del Libro de Mormón, y eso 
realmente es una base de mi testimonio es que vi lo que hizo por 
mi padre. Él creció y cambió y se refinó, y estoy realmente 
agradecido por el poder del Libro de Mormón y el testimonio del 
Salvador que tiene. 

Hank Smith:  49:30  Tuve una experiencia este último verano, mis amigos Steve y 
Kristen Samuel, estábamos en el lugar de publicación del Libro de 
Mormón en Palmyra. Steve y Kristen habían traído una copia 
original del Libro de Mormón. Dijeron: "Queríamos traerlo de 
nuevo a este edificio". No había estado allí en 194 años. Me 
dejaron sentarme en el banco y hojearlo. Fue una experiencia tan 
conmovedora para mí, pero me senté allí con este libro, sólo esta 
copia individual, "¿Dónde has estado? ¿Quién ha leído estas 
páginas? Cuántas vidas ha cambiado y tocado este libro". 

  50:22  Pueden ver por qué el élder Holland dijo: "Quiero que quede 
absolutamente claro cuando me presente ante el tribunal de Dios 
que declaré al mundo en el lenguaje más directo que pude invocar, 
que el Libro de Mormón es verdadero". Surgió de la manera que 
José dijo que surgió y fue dado para traer felicidad y esperanza a 
los fieles en la aflicción de los últimos días. 

  50:49  John y Anthony, estoy seguro de que ambos están de acuerdo en 
que lo ha hecho por nosotros. Bueno, con eso, queremos dar las 
gracias al Dr. Anthony Sweat por estar con nosotros. Gracias, 
Anthony. 

Dr. Anthony Sweat:  51:03  Gracias chicos de nuevo por no ponerse demasiado nostálgicos, 
pero es una bendición, el privilegio que tuve de estar en el 
programa uno y estar ahora. Les expreso mi amor fraternal a los 
dos. Los quiero como si fueran de mi propia sangre y hermanos, 
porque lo son, y estoy muy agradecido de participar en este 
trabajo y muy agradecido a todos los oyentes que forman parte de 
esto con nosotros. Agradecido de estar con ustedes en espíritu y 
vía podcast y vía video, y estamos comprometidos en este gran 
trabajo que el Señor está haciendo, y los amo y estoy agradecido 
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por lo que están haciendo. Les deseo lo mejor mientras lo siguen 
haciendo. 

Hank Smith:  51:42  Te queremos. Somos fans de Anthony Sweat. Tenemos que dar las 
gracias a nuestra productora ejecutiva, Shannon Sorensen. 
Shannon, te queremos. 

John Bytheway:  51:54  Sí, te queremos. Te estamos muy agradecidos. Esta experiencia me 
ha enseñado, pero me ha cambiado y ha cambiado a mi familia 
estar involucrado en esto, así que gracias, Shannon. Gracias Steve. 

Hank Smith:  52:07  A Shannon, sus hijos, sus nietos, les queremos. Tenemos que dar 
las gracias a David y Verla Sorensen. Verla tiene más de 90 años, 
todavía lee sus escrituras todos los días. Verla, sabemos que estás 
escuchando y te adoramos y te damos las gracias. Recuerdo esa 
primera llamada, John. Era diciembre de 2020. Mi amigo Steve, 
Steve Sorensen me llamó y me dijo: "Hermano Hank, llámame. 
Tengo una idea". Mi vida cambió allí y estoy seguro de que a Steve 
le encantaría lo que ha pasado en estos últimos cuatro años. Así 
que Steve, sabemos que estás escuchando. Te queremos.  

  52:57  Esperamos que nos acompañen. La próxima semana, vamos a 
tener nuestro episodio de Navidad con el hermano y la hermana 
Meredith de la gran ciudad de Rexburg, Idaho, líderes de la 
Universidad Brigham Young allí en Idaho, y luego únase a nosotros 
la semana después de eso para nuestros próximos cuatro años de 
FollowHIM. 

  53:17  Antes de que pasen al siguiente episodio, tengo una información 
importante. La transcripción de este episodio y las notas del 
programa están disponibles en nuestro sitio web, followhim.co. En 
nuestro sitio web, también encontrará nuestros dos libros 
gratuitos, Encontrando a Jesucristo en el Antiguo Testamento y 
Encontrando a Jesucristo en el Nuevo Testamento. Ambos libros 
están llenos de breves y poderosas citas y reflexiones de todos 
nuestros episodios del Antiguo y Nuevo Testamento. Las copias 
digitales de estos libros son totalmente gratuitas. Puedes ver el 
podcast en YouTube. Además, nuestras cuentas de Facebook e 
Instagram tienen vídeos y extras que no encontrarás en ningún 
otro sitio. 

  53:51  Si quieres saber cómo puedes ayudarnos, suscríbete también, 
valora, reseña y comenta el podcast, así nos encontrarás más 
fácilmente. Por supuesto, nada de esto podría suceder sin nuestro 
increíble equipo de producción, David Perry, Lisa Spice, Jamie 
Neilson, Will Stockton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra y Annabelle 
Sorensen. 
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Presidente Russell M. Nelson: 54:12  Sean cuales sean las preguntas o los problemas que tengas, la 
respuesta siempre se halla en la vida y las enseñanzas de 
Jesucristo. ¡Acudan a Él! FOLLOWHIM. 
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Hank Smith: 00:02 Hola a todos. Bienvenidos a los Favoritos de followHIM. Aquí es 
donde John y yo estamos compartiendo una sola historia para 
acompañar la lección de cada semana. John, ya casi terminamos 
con el Libro de Mormón. Nuestra lección de esta semana es en 
Moroni 10, el último capítulo en- 

John Bytheway: 00:16 El último capítulo. 

Hank Smith:  00:17 ...el Libro de Mormón. Hemos recorrido un buen trecho. Y tengo 
una historia para ustedes. Tiene que ver con Moroni 10:4. La 
mayoría de la gente conoce la promesa de Moroni, ¿verdad? Es 
algo que surge mucho. A veces decimos: "Oh, sólo necesitas leer el 
Libro de Mormón, orar al respecto, y Dios te dirá si es verdad". Y 
parece que hay mucho más que eso. Vemos la misericordia de 
Dios, reflexionamos sobre la misericordia de Dios, y luego Moroni 
hace esta declaración. "Pregunten a Dios, el Padre Eterno, en el 
nombre de Cristo, si estas cosas no son verdad; y si preguntarán 
con un corazón sincero, con verdadera intención". Tengo una 
historia para ti. No resulta tan bien como uno esperaria, pero en 
realidad, espero, enseñe una lección. 

01:01 Hace mucho tiempo, cuando enseñaba seminario en Copper Hills 
High School, si alguien sabe dónde está, vamos Grizzlies, yo estaba 
allí por un buen número de años. En este año, tuvimos una 
estudiante de intercambio extranjera de Dinamarca. Su nombre es 
Bella. Y como la familia anfitriona de Bella, la hija que estaba en la 
familia anfitriona, más o menos de la misma edad que Bella, iba a 
seminario. Así que Bella fue a seminario. Yo sabía de antemano, 
que esto no era una cuestión de, "Vamos a tratar de convertir a 
esta chica". Así que, esta clase de seminario en particular, de la 
cual ella era parte, la adoraban John. Ella hablaba en una especie 
de inglés entrecortado, era realmente divertida. Le dijeron: "Bella, 
¿alguna vez has tomado un batido de Oreo?" Y ella dijo: "¿Qué es 
eso?" Bueno, tenemos que conseguirle un batido de Oreo, 
¿verdad? 

John Bytheway: 01:48 Absolutamente 
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Hank Smith:  01:50  "¿Alguna vez has tenido Sour Patch Kids?" Básicamente le están 
dando diabetes. Todo el mundo le compraba una golosinas. Su 
amiga de la familia anfitriona, le explicaba, ¿qué es un obispo? 
¿Qué es un diácono? Así que había mucho de eso. Y de hecho, 
cuando llegó el siguiente semestre y su familia de acogida, su hija, 
cuando cambió su horario, Bella decidió ir a seminario de nuevo. Y 
esta vez no estaba con su amiga. La clase la adoraba. Acabaron 
regalándole un juego de escrituras con su nombre. Una experiencia 
realmente hermosa. 

  02:25  Y les dije, al comienzo: "Miren, no se trata de intentar convertir a 
Bella, ni de pedirle que se bautice. No podemos hacer nada de eso. 
Ella tiene 17 años, ella va a ir a casa a Dinamarca. No está 
permitido, y no está bien hacerlo sin su familia cerca". Hacia el final 
del año, vino a mi despacho y me dijo: "Hermano Smith, ¿puedo 
hacerle una pregunta?". Le dije: "Claro, Bella, ¿qué pasa?" Y ella 
dijo: "He estado orando sobre el Libro de Mormón". Y yo, por 
supuesto, dije: "Oh, Bella, no sé si eso es algo en lo que deberías 
estar interesada, o hablando o pensando". Y ella dijo: "Oh, no te 
preocupes, he hablado con mi madre. Le parece bien que ore sobre 
el Libro de Mormón". Le dije: "Bueno, bueno, ¿qué está pasando?" 

  03:06  Y me dijo: "Me arrodillo para orar y no pasa nada". Le dije: "Bien, 
¿qué sucede?". Y ella dijo: "Me arrodillo, digo: 'Padre Celestial, ¿es 
verdad el Libro de Mormón?' Y no pasa nada. ¿Estoy rota? ¿Qué 
pasa?" Y le dije: "Sí, Bella, lo estás". No, es broma, no dije eso. 
Repasamos la promesa de Moroni. Llegamos a esta parte sobre "si 
lo pides con un corazón sincero, con verdadera intención". John, 
creo que ella tenía un corazón sincero. Creo que realmente quería 
saber. Creo que amaba a esos amigos que había hecho. 

John Bytheway:  03:43  Sí. 

Hank Smith:  03:44  Ahora, esta "intención real" es un poco diferente. Creo que fue el 
Espíritu Santo. Espero que haya sido el Espíritu Santo. Le dije: 
"Bella, si obtienes la respuesta que buscas aquí, ¿qué piensas 
hacer? ¿Tienes la intención de seguir con todo lo que viene con esa 
respuesta?" 

John Bytheway:  04:03  Esa es la pregunta. 

Hank Smith:  04:05  Es mucho. Ella no había pensado en eso. Ella dijo: "No" Y yo le dije: 
"Vas a volver a Dinamarca, y la capilla más cercana está a 45 
minutos de tu casa, y vas a tener que decirles a tus amigos que te 
uniste a esta iglesia". Y a ella le encantaba tomar café con sus 
amigos. Y le dije: "Eso es algo sobre lo que probablemente vas a 
tener que tener una conversación". Había muchas cosas. Hicimos 
una especie de lista de todas las cosas que son impresionantes, 
sería muy bueno para ella, pero son importantes. Esos son cambios 
significativos. Ella parecía triste y decepcionada, y dijo: "Hermano 
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Smith, no quiero hacer esas cosas, pero quiero saber si el Libro de 
Mormón es verdadero". Creo que era sincera. Creo que es 
misericordioso que el Señor no le diera esa respuesta en ese 
momento, ¿no le parece? 

John Bytheway:  04:54  Sí, quizá no estaba preparada para eso. Y esa intención real, eso es 
algo que puede que tengas que trabajar. "Realmente tengo la 
intención de seguir lo que me dicen." Afortunadamente, hay 
historias de muchos otros que llegan a ese punto, "Realmente 
tengo la intención de hacer lo que me dicen." Y a veces implica 
algunos bastante enorme- 

Hank Smith:  05:13  En serio, sí. 

John Bytheway:  05:15  ... cambios en sus vidas, sí. 

Hank Smith:  05:16  Esta chica era maravillosa, John, un amor maravilloso. Creo que era 
sincera. Le pediríamos a cualquiera que vaya a orar sobre el Libro 
de Mormón que, creo, piense en esa pregunta, ¿verdad, John? 
Bien, si obtengo esta respuesta, ¿qué se espera? 

John Bytheway:  05:32  ¿Qué voy a hacer? Sí. 

Hank Smith:  05:34  Sí. ¿Tengo la intención de seguir con todo eso? 

John Bytheway:  05:39  ¿Con todo lo que eso significa? 

Hank Smith:  05:40  Espero que haya sido un poco de comprensión. Por supuesto, 
deseaba que se hubiera unido a la iglesia. Eso es todavía tal vez 
todavía no ha sucedido. 

John Bytheway:  05:49  Sí, creo que Él se adaptará a sus misericordias y tal vez incluso sus 
respuestas de acuerdo a nuestras condiciones en el momento. 

Hank Smith:  05:54  Condiciones. 

John Bytheway:  05:55  Sí. 

Hank Smith:  05:56  Sí. Esperamos que te unas a nosotros en nuestro podcast 
completo, se llama followHIM. Puedes conseguirlo dondequiera 
que consigas tus podcasts. Estamos con el Dr. Anthony Sweat esta 
semana, y John, él cambia este capítulo casi completamente para 
nosotros. 

John Bytheway:  06:08  Sí. 

Hank Smith:  06:09  Es impresionante. Ven y únete a nosotros allí, y luego volver la 
próxima semana, vamos a hacer otro followHIM Favoritos. 
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