
"Je te ramènerai des profondeurs". 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

followHIM : Un podcast sur le thème "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est pas à la 
hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts pour rendre 
votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours non seulement 
agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour rendre votre étude fraîche, 
fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast 

Première partie : 
Quelles leçons devons-nous tirer du voyage des Jarédites ? Le Dr B.J. Allen examine les défis auxquels les 
Jarédites sont confrontés lors de leur voyage vers la Terre Promise et explore la nature compensatoire de 
l'expiation de Jésus. 

Partie 2 : 
BJ Allen continue d'analyser le rôle des prophètes dans la stabilité d'une civilisation et le pouvoir de la foi, de 
l'espoir et de la charité dans les épreuves.
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Timecodes : 
 
Première partie : 
 

● 00:00 Partie I - Dr. BJ Allen 
● 04:30 Bio 
● 7:00 Viens, et suis-moi Manuel Ether 6-11 
● 08:02 La beauté de la vie quand Dieu y est présent. 
● 13:32 La faiblesse est une occasion de venir au Christ 
● 16:52 Les voyages de la foi 
● 20:04 Lumière pour les autres 
● 24:52 Lentille d'espoir et de foi sur l'eau 
● 29:43 Épreuve, bénédiction ou les deux ? par Hank Smith 
● 34:01 Le temple de la prison et Jésus compense nos faiblesses 
● 38:58 L'arche de Noé et les barges jarédites 
● 42:45 Alerte au spoiler : La captivité arrive 
● 43:50 Ether 7 - Témoignage de Joseph comme prophète 
● 49:05 Ether 7 - Le cycle de la fierté 
● 50:01 Le président Neilson sur la division  
● 56:49 Samuel le Lamanite et la polarisation du peuple 
● 57:51 Qui écoutez-vous ? 
● 58:49 D'autres exemples de la chute des Jaredites 
● 01:05:36 Fin de la première partie - Dr. BJ Allen 

 
Partie 2 
 

● 00:00 Partie II - Dr. BJ Allen 
● 01:01 Une prescription pour votre maladie 
● 01:30 Ether 8 - Combinaisons secrètes 
● 04:40 Le mal organisé 
● 05:51 "Je témoigne" par le président Ezra Taft Benson 
● 07:54 Ether 8-10 - Fille de Jared 
● 10:53 Ether 9:12 - Destruction du royaume 
● 13:39 Comment rester juste au milieu du mal ? 
● 16:48 L'esprit de croissance 
● 18:20 Souvenirs et roses 
● 22:23 Ether 7 - King Shule 
● 24:53 L'appel à la repentance est joyeux 
● 25:56 Ether 9 - La fidélité d'Omer 
● 28:07 Ether 10:1-25 - La justice d'un roi 
● 30:45 L'esprit et le progrès technologique 
● 33:58 Ether 11:1-22 - Prophètes et civilisation sûre 
● 36:40 Ether 11:14 - Ether 12 - "Moron a fait ce qui était mal" 
● 37:48 Deux enseignements majeurs  
● 39:01 Les commandements mènent au bonheur  
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● 45;48 Fin de la deuxième partie - Dr. BJ Allen 
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Informations biographiques : 
 

  

BJ Allen est professeur associé de marketing à l'université Brigham Young. Il est titulaire d'une licence de la 
BYU et d'un doctorat en administration des affaires de l'université du Texas-San Antonio. Ses principaux 
domaines de recherche sont la stratégie marketing, la vente professionnelle et l'innovation en matière de 
nouveaux produits. Il est l'auteur de deux manuels et dispense des formations en vente et en marketing à des 
entreprises. 
  
BJ est également l'auteur d'un livre récemment publié, The Compensating Power of Christ, qui traite de la 
façon dont Jésus répare les injustices de la vie et comment le Christ compense nos faiblesses personnelles. Il 
vit à Provo, dans l'Utah, avec sa femme Angie et leurs six enfants. Il est passionné de sport et la plupart des 
week-ends, vous le trouverez en train de conduire sa famille dans son superbe mini-van. 
 
Avis d'utilisation équitable : 
 
Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des droits 
d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits d'auteur. Il 
s'agit d'une "utilisation équitable" de ce matériel protégé par des droits d'auteur, conformément à la section 107 
de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 U.S.C. Section 107, le matériel de ce 
podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations publiques ou à l'internet pour des commentaires 
et à des fins éducatives et informatives à but non lucratif. Clause de non-responsabilité en matière de droits 
d'auteur En vertu de l'article 107 de la loi sur les droits d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée à 
des fins telles que la critique, le commentaire, le reportage, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans ces 
cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
 
Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'éducation. 
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Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des lignes directrices relatives à l'"utilisation 
équitable" : www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Remarque : 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ des 
Saints des Derniers Jours ni à l'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées puissent 
s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas une critique des 
dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Derniers Jours. 
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Hank Smith : 00:04 Bonjour à tous. Bienvenue dans ce nouvel épisode de followHIM. Je 
m'appelle Hank Smith, je suis votre animateur. Je suis ici avec mon co-
animateur, John Bytheway, et je nous décris comme John, serré, 
comme dans un fossé. John, comme diraient les enfants, toi et moi, on 
est serrés. 

John Bytheway : 00:20 Nous sommes serrés. 

Hank Smith :  00:21 Nous examinons à nouveau le livre d'Éther, comme nous l'avons fait la 
semaine dernière. Quand vous pensez à Ether 6, ce morceau du 
milieu, parce que vous avez le frère de Jared au début, vous avez Ether 
lui-même à la fin, mais dans cette zone du milieu, c'est un peu flou 
pour beaucoup de saints des derniers jours, alors à quoi pensez-vous ? 

John Bytheway : 00:40 Oui, quand nous commençons avec Ether 6, nous avons ce voyage, et 
il y a tellement de voyages à travers ces histoires géniales dans les 
Écritures, dans les histoires modernes comme les pionniers et ce qu'ils 
apprennent. Mais tu as raison Hank, dès qu'ils arrivent là, ils 
commencent à avoir des hauts et des bas. Il y a des allers-retours et 
c'est vraiment amusant de voir cela et d'essayer d'en tirer des leçons. 
Qu'est-ce que j'en retire ? C'est ce que j'attends avec impatience 
aujourd'hui. 

Hank Smith : 01:06 John. Je comprends pourquoi le roi Mosiah, lorsqu'il a traduit ce texte, 
a pensé : "Nous devons nous débarrasser des rois, nous devons nous 
éloigner des rois." Parce que vous avez raison, les choses vont et 
viennent. John, nous avons un invité spécial avec nous, comme chaque 
semaine, c'est le Dr BJ Allen. BJ, en regardant ces chapitres, que voyez-
vous ? Où allons-nous aller ? 

Dr. BJ Allen : 01:27 Dans l'émission Come, Follow Me de cette semaine, nous découvrons 
de l'intérieur l'ascension et la chute de la nation jarédite. Il y a 
tellement de choses ici, c'est environ 2000, 3000 ans d'histoire que 
nous avons dans les chapitres que nous allons suivre. Je pense qu'il est 
important de se rappeler que Moroni ne donne pas un récit historique 
ici, c'est une histoire spirituelle. Il choisit certains thèmes essentiels. Le 
premier est le rôle critique des prophètes, et c'est un thème que l'on 
retrouve dans tout le Livre de Mormon, mais surtout dans l'Éther. 
Nous pouvons voir pourquoi ce thème est si important en allant 
jusqu'à la fin de l'histoire. Passons à l'Éther 11 et au verset 13. Il est dit 
: "Et il arriva que le peuple s'endurcit le cœur et ne voulut pas écouter 
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leurs paroles, et les prophètes furent dans le deuil et se retirèrent du 
milieu du peuple." 

  02:23  Les gens deviennent si méchants qu'ils cessent d'écouter, les 
prophètes finissent par partir et nous avons alors l'histoire de 
l'apostasie aux versets 21 et 22 : "Le Seigneur Dieu envoya ou fit venir 
un autre peuple pour posséder le pays par lequel sa puissance 
s'exerçait, selon la manière dont il avait fait venir leurs pères, et ils 
rejetèrent toutes les paroles des prophètes à cause de leur société 
secrète et de leurs méchantes abominations." 

Hank Smith :  02:50  Je ne veux pas tout gâcher pour ceux qui ne l'ont pas encore lu, mais la 
nation jarédite, ça ne marche pas bien, ils sont tous anéantis, et voici 
pourquoi, parce qu'ils rejettent les prophètes. 

Dr. BJ Allen :  02:59  Le deuxième grand thème dont nous allons parler est la beauté de la 
vie lorsque Dieu en fait partie et que Dieu nous bénit lorsque nous le 
suivons, en particulier lorsque nous parlons de l'histoire du frère de 
Jared, de la façon dont le Christ permet aux mortels de faire des 
choses merveilleuses lorsqu'ils l'invitent dans leur vie. Le Christ 
compense nos faiblesses et nos difficultés, même dans les moments 
difficiles. En outre, malgré les difficultés que nous rencontrons dans 
les moments difficiles, nous pouvons toujours vivre une vie centrée 
sur le Christ, et nous allons donc parler de certaines de ces personnes. 
Les Jaredites sont un excellent exemple de certaines des choses 
terribles qui vous arrivent lorsque vous essayez de vivre une vie de 
cupidité, de convoitise et de désir de pouvoir, qui vous entraîne et 
vous rend malheureux. 

Hank Smith :  03:56  La méchanceté n'a jamais été le bonheur. J'ai remarqué que Moroni, 
en tant qu'auteur, essaie de faire ce que son père a fait, c'est-à-dire 
abréger l'histoire et en tirer des principes, mais on peut dire qu'ils sont 
différents, qu'il s'agit de deux personnes différentes. Je suis donc 
impatient de voir comment Moroni fait cela et peut-être de penser à 
la façon dont Mormon l'a fait et à la façon dont Moroni le fait 
différemment. John, BJ est nouveau dans notre émission, alors je 
pense qu'il a besoin d'une présentation de John Bytheway. 

John Bytheway :  04:30  Oui, c'est sorti tout chaud de mon imprimante laser. BJ Allen est 
professeur agrégé de marketing à l'université Brigham Young. Il est 
titulaire d'une licence de l'université Brigham Young et d'un doctorat 
en administration des affaires de l'université du Texas à San Antonio. Il 
est l'auteur de deux manuels et dispense des formations en vente et 
en marketing aux entreprises. Je voulais que les gens sachent qu'il est 
l'auteur d'un nouveau livre intitulé The Compensating Power of Christ, 
j'ai le mien ici, qui explique comment le Sauveur répare les injustices 
de la vie et compense nos faiblesses personnelles. Il vit à Provo, avec 
sa femme Angie, et a six enfants. C'est un passionné de sport, et la 
plupart des week-ends, vous le trouverez en train de conduire sa 
famille dans son superbe monospace, je me souviens de cette époque. 
Merci de vous joindre à nous aujourd'hui, Dr Allen, soyez le bienvenu. 
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Dr. BJ Allen :  05:28  Oui, je vous remercie. Je suis très heureux d'être ici. En fait, je suis très 
enthousiaste à l'idée de parler de ces chapitres d'Ether parce que j'ai 
un lien familial amusant avec ces chapitres, si je peux me permettre de 
le partager un instant. Il y a un homme dans l'histoire de l'église 
primitive, il s'appelle Reynolds Cahoon. Reynolds est en fait mon 
cinquième arrière-grand-père. Reynolds est l'un des premiers amis de 
Joseph pendant la Restauration. Il est le compagnon de mission de 
Samuel Smith et il a donné à Joseph Smith du papier pour terminer la 
traduction du Livre de Mormon. Il a eu un fils, donc Reynolds a eu un 
fils, et il a demandé à Joseph de venir bénir et nommer le bébé et 
Joseph a nommé le bébé Mahonri Moriancumer. Voici ce qui est dit 
dans l'histoire de l'Église : "Lorsque Joseph eut terminé la bénédiction, 
il déposa l'enfant sur le lit et se tournant vers Frère Cahoon, il dit : 'Le 
nom que j'ai donné à votre fils est le nom du frère de Jared. Le 
Seigneur vient de me le montrer". Nous avons un Mahonri 
Moriancumer Cahoon dans la famille, j'ai grandi en apprenant tout le 
temps sur lui et sur l'histoire de ma famille, c'est donc très amusant de 
parler du vrai Mahonri Moriancumer aujourd'hui. 

Hank Smith :  06:35  C'est fantastique. 

John Bytheway :  06:37  Je ne sais pas pourquoi, mais personne ne lui a plus jamais demandé 
de donner une bénédiction. Je plaisante. Je ne sais pas si c'est vrai, je 
ne pense pas. Son nom est quoi, pourriez-vous me l'épeler ? 

Hank Smith :  06:48  Il y avait un autre couple et ils ont fait demi-tour et sont partis avec 
leur bébé. Non merci, nous irons ailleurs. 

John Bytheway :  06:57  Hé, Hyrum, veux-tu bénir ceci ? 

Hank Smith :  07:00  C'est très drôle. BJ, je vais lire un extrait du manuel Viens, suis-moi et 
c'est la partie préférée de John et moi, nous vous laissons les rênes et 
nous apprenons. Il est écrit : "Des centaines d'années après la 
destruction des Jarédites, les Néphites découvrirent les ruines d'une 
ancienne civilisation. Parmi ces ruines, il y avait un document 
mystérieux, des plaques d'or pur remplies de gravures, et les Néphites 
désiraient ardemment le lire. Aujourd'hui, vous avez un abrégé de ce 
document et il s'appelle le Livre de l'Ether. Lorsque les Néphites le 
lurent, ils furent remplis de tristesse en apprenant la chute tragique 
des Jarédites. Néanmoins, il leur apporta beaucoup de connaissances 
dont ils se réjouirent. Tout ceci est tiré du livre de Mosiah. Vous aussi, 
vous pouvez trouver des moments de tristesse dans ce livre, mais vous 
pouvez aussi vous réjouir de ce don de la connaissance. Comme l'a 
écrit Moroni : "C'est une sagesse de Dieu que ces choses vous soient 
montrées, afin que le mal disparaisse et que vienne le temps où Satan 
n'aura aucun pouvoir sur le cœur des enfants des hommes." Ces 
résumés sont puissants, alors BJ, sur ce, John et moi sommes prêts à 
apprendre. 

Dr. BJ Allen :  08:02  D'accord, donnons à l'observateur un peu d'histoire et de contexte sur 
ce qui s'est passé avant ce chapitre. Dans le chapitre six, nous 
revenons à l'histoire du frère de Jared, après quelques interruptions 
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de chapitre où Moroni insère ses enseignements. Nous verrons qu'il 
s'agit d'un thème récurrent dans les écrits de Moroni et de Mormon, 
où ils s'arrêtent d'écrire pendant un certain temps pour nous donner 
une petite insertion de principes évangéliques, et j'aime à penser que 
ces principes ont été suscités par quelque chose qu'ils ont écrit dans 
cette histoire. C'est pourquoi, lorsque je lis les chapitres du Livre de 
Mormon, j'aime avoir une lentille à travers laquelle j'essaie 
d'interpréter l'histoire, et l'une des lentilles que j'aime est de me 
demander "Quels sujets évangéliques Mormon ou Moroni ont-ils 
enseignés après cette histoire ? Quels sont les éléments qui ont 
suscité leur intérêt ou les principes de l'Évangile auxquels ils ont 
réfléchi ?" En d'autres termes, en plus de me demander ce que je peux 
en tirer, j'aime me demander ce que Moroni en a tiré. 

Hank Smith :  09:05  C'est très bien. Ce sont ces moments où l'on voit. Peut-être qu'il y a 
plus que cela parce qu'ils ne disent pas seulement "ainsi nous voyons". 
J'aime ce que vous dites ici, que lorsque nous faisons une pause et que 
Moroni dit : "Puis-je dire quelque chose ?" C'est probablement à cause 
de ce qu'il vient de lire. 

Dr. BJ Allen :  09:18  Oui, exactement. Quels principes évangéliques Moroni a-t-il appris de 
cette histoire ? Par exemple, dans Ether 4 et 5, Moroni insère des 
informations sur la venue du Christ, la foi, le repentir, les trois 
témoins, la véracité du Livre de Mormon, mais nous lirions alors Ether 
1-3 dans cette optique. Ce que nous allons faire, du moins ici au début 
de l'Éther, nous allons lire le début de l'Éther et ensuite nous 
continuerons sur ces sortes de 6-11. Nous allons regarder cela à 
travers la lentille de ce dont Moroni parle dans l'Ether 12. Ether 12 est 
le commentaire doctrinal de Moroni où nous apprenons ce que sont la 
foi, l'espérance et la charité, et puis nous avons ce beau verset dans 
Ether 12:27 qui dit que sa grâce est suffisante pour nos faiblesses. 

  10:06  Gardons cette lentille à l'esprit, la foi, l'espérance, la charité et 
comment sa grâce est suffisante. Commençons ici en Ether 6, nous 
allons aller aux versets 2-3, "Après que le Seigneur eut préparé les 
pierres que le frère de Jared avait portées sur la montagne, le frère de 
Jared descendit de la montagne et mit les pierres dans les vases qui 
avaient été préparés, à chaque extrémité. Le frère de Jared descendit 
de la montagne, et il mit les pierres dans les vases qui avaient été 
préparés, l'une et l'autre extrémité, et voici qu'elles donnaient de la 
lumière aux vases. C'est ainsi que le Seigneur fit briller des pierres 
dans les ténèbres, pour éclairer les hommes, les femmes et les 
enfants, afin qu'ils ne traversent pas les grandes eaux dans les 
ténèbres. D'emblée, dans l'Ether 6, nous avons cette belle illustration 
de la puissance du Christ. Pour moi, c'est un exemple tellement 
saillant de ce que Moroni enseigne dans Ether 12:27, qui dit : "Ma 
grâce est suffisante pour tous les hommes qui s'humilient devant moi. 
Car s'ils s'humilient devant moi et ont foi en moi, alors je rendrai 
fortes pour eux les choses faibles." 

  11:11  Dans cette histoire, nous avons le frère de Jared, qui essaie de 
comprendre comment il va remplir ces bateaux de lumière. Le Christ 
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compense les faiblesses du frère de Jared et rend ses efforts 
suffisants. C'est l'idée du frère de Jared, mais c'est Dieu qui fait tout le 
travail. C'est Dieu qui touche les pierres. C'est lui qui les fait briller. Le 
frère de Jared a fait de son mieux, mais il est faible, comme nous tous, 
nous ne sommes pas suffisants par nous-mêmes. Et c'est même la 
manière dont le frère Jared aborde la situation en Ether 3, où il dit : " 
Hé, ne sois pas fâché contre ton serviteur à cause de mes faiblesses, 
c'est le mieux que j'ai pu faire. Peux-tu toucher ces pierres et peux-tu 
les rendre légères ?" 

Hank Smith :  11:57  Voici mon idée, allumez-la s'il vous plaît. 

Dr. BJ Allen :  11:59  Oui, exactement. Voici mon idée, c'est le mieux que je puisse faire, 
pourriez-vous faire en sorte que mes efforts soient suffisants ? C'est 
l'essence même de ce que l'expiation est censée faire. C'est presque 
comme si Moroni essayait de le souligner au verset 3, car il dit : "Le 
Seigneur fit briller les pierres dans les ténèbres." Ce n'était pas le frère 
de Jared, ce n'était personne d'autre, c'était le Seigneur. Le frère de 
Jared vient au Seigneur avec ses faiblesses, mais c'est le Christ qui 
rend ses efforts suffisants. C'est un si bel exemple de la manière dont 
le Christ peut nous compenser dans notre vie. Je pense qu'il vaut la 
peine de souligner ici, dans l'histoire, que nous ne voyons jamais un 
moment où Dieu est en colère contre le frère de Jared parce qu'il ne 
sait pas comment donner de la lumière. Il ne dit pas : "Vraiment, c'est 
le mieux que tu puisses faire ? Dans quelques milliers d'années, ils 
vont inventer l'électricité, ce n'est vraiment pas si difficile." 

  12:54  Jésus n'est pas un Messie réticent. Il ne cherche pas à se mettre en 
colère contre le frère de Jared, il ne cherche pas à dire : " Oh, vraiment 
? Ce n'est pas vraiment une bonne idée, c'est moi qui vais faire le plus 
gros du travail." Il comprend que le frère de Jared fait de son mieux. 
J'ai toujours aimé cette citation de Richard G. Scott : "Le Seigneur voit 
les faiblesses différemment de la rébellion, alors que le Seigneur 
avertit que la rébellion impénitente entraînera une punition. Lorsque 
le Seigneur parle de faiblesse, c'est toujours avec miséricorde". 

  13:32  Nos faiblesses deviennent une occasion d'utiliser la grâce du Christ. 
J'aime la similitude entre Éther 12:27 et 2 Corinthiens où Paul dit, en 
parlant du Christ : "Ma grâce te suffit, ma force s'accomplit dans la 
faiblesse." Pour moi, c'était un principe vraiment difficile à 
comprendre parce que, personnellement, j'avais l'habitude de lutter 
contre le doute de soi, j'avais l'impression que mes propres faiblesses 
me rendaient inapte à bénéficier de la grâce de Dieu. Peut-être que si 
j'atteignais un certain niveau de bonté, alors Dieu pourrait entrer dans 
ma vie. Depuis que j'ai des enfants, il m'est beaucoup plus facile 
d'adopter ce principe. Je pense à la citation de C. S. Lewis selon 
laquelle Dieu est facile à contenter mais difficile à satisfaire. J'aime 
mes enfants, ils ont encore un long chemin à parcourir pour atteindre 
leur potentiel, mais j'apprécie tout ce qu'ils font et tout ce qu'ils sont. 
Je comprends que parfois leurs efforts ne sont pas ce que je voudrais 
qu'ils soient, mais ils font de leur mieux. Il nous compense toujours 
pour que nos efforts soient suffisants pour les miracles que nous 
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recherchons maintenant. Je pense que c'est une histoire tellement 
intéressante pour commencer, à la lumière de cette perspective : 
qu'est-ce que Moroni tire de l'histoire et qu'est-ce qu'il enseigne par la 
suite ? 

Hank Smith :  14:44  C'est fantastique. John, aidez-moi. Joseph Smith a dit : "Vous ne 
pouvez pas adorer Dieu correctement tant que vous ne savez pas qui il 
est." 

John Bytheway :  14:52  Le genre d'être qu'il est. 

Hank Smith :  14:54  Oui, et nous en avons un aperçu dans l'histoire du frère de Jared, qui, 
comme l'a dit BJ, est gentil. Il ne cherche pas à me faire du mal, il 
cherche à m'aider. 

John Bytheway :  15:05  Nous avons constamment besoin de ce rappel. J'aime que la première 
vision ait vérifié qu'il y a un Dieu, mais ce n'était que le début. Quel 
genre d'être est-il ? Oh, puis ces choses commencent à apparaître. Et il 
faut nous le rappeler parce que parfois, comme tu l'as dit BJ, oh, peut-
être qu'il est fâché contre moi à cause de ma faiblesse. J'ai adoré 
l'intervention de Frère Kearon sur le policier à moto qui repoussait les 
gens. Et il a dit : "Le plan de Dieu n'est pas un plan pour vous 
empêcher d'entrer, c'est un plan pour vous ramener à la maison". 
Encore un rappel : à quoi ressemble vraiment Dieu ? Se réjouit-il de 
nous punir et de nous repousser ? Bien sûr que non. Quand je vois 
cela, je me dis que nous avons besoin de ce rappel encore et encore. Il 
est facile de se faire une fausse idée de la nature de Dieu, et plus nous 
nous faisons une idée juste, comme vous l'avez dit, Hank, plus nous 
avons de foi et d'espoir en lui. 

Dr. BJ Allen :  15:58  Et cela change notre point de vue : nous nous concentrons moins sur 
nous-mêmes et davantage sur le Sauveur. Nous cessons de nous 
inquiéter de tout ce que nous ne sommes pas et nous commençons à 
penser à ce que le Sauveur peut faire de nous. Par exemple, j'ai 
conseillé une fois un missionnaire qui était sur le terrain et qui essayait 
de décider s'il devait rentrer chez lui. Le problème était qu'il ne se 
sentait pas assez bien. Tous les discours des responsables de mission 
sur ce que devrait être un missionnaire lui disaient simplement : "Je ne 
suis pas à la hauteur". En discutant avec lui, il est devenu évident qu'il 
était tellement concentré sur ce qu'il n'était pas qu'il avait perdu de 
vue qui était le Christ. Je lui ai dit que Dieu ne vous en voulait pas de 
ne pas être un missionnaire parfait et qu'il fallait cesser de s'inquiéter 
de tout ce que vous n'étiez pas et commencer à se concentrer sur ce 
que le Christ peut faire de vous. Il t'a appelé ici, sa grâce te suffit et il 
fera de toi ce que tu dois être lorsque tu te tourneras vers lui. 

  16:53  De même, lorsque je conseille des personnes qui traversent une crise 
de foi et qu'elles parlent de leurs doutes, c'est presque comme si elles 
pensaient que parce qu'elles ont des doutes, elles ne croient pas 
vraiment, comme, oh, j'avais l'habitude de croire, mais maintenant je 
commence à remettre tout cela en question, et s'il y a un Dieu, il doit 
être en colère contre moi parce que je ne sais même pas s'il est là ou 
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non. Je pense que c'est le contraire. Les doutes ne sont pas le résultat 
d'une foi faible, ils sont le résultat d'une foi qui grandit. Le rôle de 
Jésus-Christ est de nous aider à devenir meilleurs. C'est comme le 
frère de Jared, si vous lisez l'histoire, il vient au Seigneur et il dit : 
"Ecoutez, je sais que je suis faible, mais c'est le mieux que je puisse 
faire. Peux-tu toucher ces pierres et les faire briller ?" Dieu le fait. Il y a 
quelques conférences, le président Nelson a dit : "Lui, Jésus, a pris sur 
lui vos faiblesses. Il a payé le prix compensatoire et vous a donné le 
pouvoir de déplacer toutes les montagnes que vous aurez à affronter." 
Ce prix a été payé et Jésus veut vous aider, il veut éclairer vos pierres. 
Même si c'est la meilleure idée que tu puisses avoir, il veut t'aider. 

John Bytheway :  18:05  BJ, quand vous parliez de ne plus vous concentrer sur votre propre 
faiblesse mais sur le Christ, vous savez ce que cela m'a rappelé, c'est 
ce que nous appelons parfois le Psaume de Néphi dans 2 Néphi 4 "O, 
malheureux homme que je suis". Mais il se concentre ensuite sur la 
question suivante : "Mais je sais en qui j'ai mis ma confiance. Mon 
Dieu a été mon soutien, il m'a aidé à traverser le désert et il m'a 
protégé sur la mer..." Et tout cela, et vous voyez comment quand il se 
concentre sur le Christ, c'est comme vous l'avez dit, c'est là qu'il a 
gagné un peu plus de foi et de confiance, et c'est le premier principe 
de l'évangile, n'est-ce pas, la foi dans le Seigneur Jésus-Christ ? 

Dr. BJ Allen :  18:42  C'est un bel exemple, John. 

Hank Smith :  18:44  John, nous en avons déjà parlé, mais je vais le répéter. Ce n'est pas 
pour rien que la repentance est le deuxième principe de l'Évangile et 
que le Seigneur a dit : "Je veux que tu prennes le sacrement chaque 
semaine." 

John Bytheway :  18:54  Chaque semaine. 

Hank Smith :  18:56  Je me vois bien dire : "Je ne pense pas que j'en aurai besoin chaque 
semaine. Je pense que je vais être assez solide, peut-être quatre fois 
par an." Et il me répond : "Non, faisons-le chaque semaine." C'est une 
chose difficile à enseigner à BJ, mais le Seigneur s'attend à ce que vous 
commettiez des erreurs au cours de votre croissance, c'est pourquoi le 
deuxième principe de l'Évangile est le repentir et nous revenons au 
sacrement. 

Dr. BJ Allen :  19:17  Magnifique. Je voudrais adopter un point de vue légèrement différent 
sur cette histoire concernant le fait que le Christ nous dédommage 
parce que je pense aussi que c'est un beau rappel de la façon dont le 
Christ nous aide à offrir de la lumière aux autres. Imaginez que vous 
êtes le frère de Jared et que vous essayez de trouver un moyen 
d'éclairer les bateaux de tout le monde. Il se sent responsable, n'est-ce 
pas ? C'est lui qui parle à Dieu, c'est lui qui fabrique les bateaux, du 
moins c'est lui qui est responsable. Quand il s'adresse à Dieu au début 
de l'Ether et lui demande de l'aide, on voit bien qu'il ne dit pas : "Je ne 
veux pas aller dans les ténèbres." Il dit : "Nous ne voulons pas." 
Qu'est-ce qu'on peut faire ? Je suis chargé de leur donner de la 
lumière, mais mes capacités ne sont pas très grandes. 
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  20:04  Nous pouvons comparer cela à tous ceux d'entre nous qui essaient 
d'offrir de la lumière aux autres. Qu'il s'agisse d'un parent ou d'un 
responsable d'église, nous avons l'impression que nos efforts ne sont 
pas suffisants. Je ne peux pas donner à ces jeunes, je ne peux pas 
donner à ces membres de la paroisse, je ne peux pas donner à mes 
enfants la lumière qu'ils méritent. Et ce n'est pas grave, ici dans 
l'histoire nous apprenons que le Christ compense les efforts du frère 
de Jared pour que ses efforts soient suffisants pour les aider, mais 
quand j'ai lu cette histoire, elle m'a rappelé l'histoire du repas des 5 
000. Lorsque Jésus enseigne les gens et que la nuit tombe, les apôtres 
disent : "Nous devrions renvoyer ces gens chez eux". Que dit Jésus ? Il 
dit : "Eh bien, nourrissons-les." Jésus aurait pu faire de la nourriture de 
nulle part, mais il leur demande : "Qu'est-ce que vous avez ?" Ils 
trouvent un garçon qui a cinq pains et deux poissons, et le Christ fait 
en sorte que cela suffise. Lorsque vous lisez l'histoire dans le Nouveau 
Testament, vous pouvez voir que les apôtres sont vraiment effrayés, 
presque parce que nous n'avons pas assez à donner à ces gens et que 
je ne peux pas le faire. 

Hank Smith :  21:17  "Qu'est-ce qu'ils sont parmi tant d'autres ?" Je crois que c'est écrit, 

Dr. BJ Allen :  21:19  Oui. 

Hank Smith :  21:20  Par rapport à ce dont j'ai besoin, ce que j'ai ne suffira pas. 

Dr. BJ Allen :  21:24  N'avons-nous pas parfois ce sentiment, en tant que parents ou 
dirigeants, de ne pas pouvoir donner à mes enfants ce qu'ils méritent, 
de ne pas pouvoir les nourrir suffisamment ? Et ce que nous 
apprenons de ces histoires, c'est qu'il ne se contente pas d'amplifier 
nos propres capacités, mais qu'il compense en rendant nos efforts 
suffisants. C'est un exemple frappant de l'Éther 12:27. Il transforme 
nos faiblesses en forces. Je pense que c'est vrai pour les parents, mais 
surtout pour les jeunes mamans à qui je parle et qui se demandent 
comment enseigner à leurs enfants ? Comment faire Viens, suis-moi ? 
Est-ce que je leur donne ce dont ils ont besoin ? J'aime lire 2 Néphi 
3:21 : "La faiblesse de leurs paroles, je la rendrai forte dans leur foi". 
Vous pouvez avoir l'impression de ne pas être un grand enseignant de 
l'Évangile, mais le Seigneur compensera ce que vous ne pouvez pas 
faire. Et nous pouvons comparer cela à toute personne ayant une 
intendance qui essaie d'offrir de la lumière aux autres, comme le frère 
de Jared. Si vous vous tournez vers le Christ, il fera en sorte que vos 
efforts soient suffisants. 

Hank Smith :  22:23  C'est impressionnant. Il peut transformer vos deux pains et votre 
poisson en un banquet, apportez ce que vous avez, donnez-le et dites : 
"Touchez-le. Touchez-le, faites-le fonctionner." J'ai fait cela tant de 
fois en tant qu'enseignant, j'ai préparé une leçon et je me suis dit : 
"C'est affreux. Allumez-le. Faites-le fonctionner, touchez-le, faites en 
sorte que quelque chose se produise." Et bien souvent, c'est le cas, ça 
va quelque part et mes élèves me disent : "C'était génial". En général, 
je me dis : "Ce n'était pas le cas quand je suis arrivé, ce n'était pas si 
génial que ça." 
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John Bytheway :  22:52  Est-ce Newel Whitney qui est appelé à devenir évêque ? Il a dit : "Je ne 
pense pas que j'ai un évêque en moi." C'est la même histoire. 
Apportez ce que vous avez, je le multiplierai. Souvent, dans les appels, 
c'est une bonne façon de voir les choses. Oui, peut-être que vous n'en 
avez pas, mais avec le Christ, il peut le multiplier. J'allais dire aussi que 
ce verset aurait pu être écrit de façon si simple : "Le Seigneur a fait 
jaillir des pierres dans les barges". Mais au lieu de cela, "... Les pierres 
brillent." Il n'a même pas eu besoin de dire dans les ténèbres, cela a 
du sens sans dans les ténèbres. Le Seigneur a fait briller des pierres 
pour donner de la lumière. Non, mais pour briller dans les ténèbres, et 
quand je pense à un monde qui est de plus en plus sombre, mais ceci 
va briller dans les ténèbres, et puis comme c'est beau de nous faire 
savoir qu'il ne parle pas du voyage en mer ici, "... Pour donner de la 
lumière aux hommes, aux femmes et aux enfants afin qu'ils ne 
traversent pas les grandes eaux dans les ténèbres." On dirait qu'il ne 
s'agit pas seulement d'un voyage, mais d'un autre niveau. 

Dr. BJ Allen :  23:49  Absolument, et nous allons d'ailleurs revenir sur ce verset et parler de 
la façon dont il représente le Sauveur dans un petit moment. John, 
j'adore ce que vous avez dit, c'est une si belle illustration pour essayer 
de nous faire comprendre que le Christ est là pour donner de la 
lumière à tout le monde. 

Hank Smith :  24:07  Eh bien, BJ, j'apprécie vraiment ce concept, le frère de Jared ne se 
contente pas de penser "J'ai besoin de lumière". Il y a une certaine 
pression : "Je dois fournir de la lumière, je dois fournir de la lumière. 
Je suis l'évêque, je suis l'enseignant de la doctrine de l'Évangile, je suis 
le président de la société de secours et je suis censé apporter de la 
lumière. J'ai besoin de vous, je ne peux pas le faire, je n'ai pas les 
compétences nécessaires, je ne suis pas un faiseur de lumière". 

Dr. BJ Allen :  24:28  Exactement, et l'histoire nous apprend que Jésus fait en sorte que vos 
efforts soient suffisants, peu importe qui vous êtes. Pour aller encore 
plus loin, en tant que parent - j'ai six enfants - je me demande parfois 
si mes enfants seraient mieux lotis si Frère Holland était leur père. 
Probablement. Il pourrait probablement leur enseigner mieux que moi 
ou que le président Nelson. Je suis l'évêque de ma paroisse et je me 
demande s'ils méritent un meilleur évêque. Et la réponse à toutes ces 
questions est oui, ils méritent quelqu'un de meilleur que moi. Je fais 
de mon mieux et je n'ai qu'à m'en remettre au Sauveur pour que mes 
efforts suffisent, car c'est son rôle. Nous allons aller à Ether 6:4-6, et 
encore une fois, nous allons lire cela à travers la lentille de quels 
principes évangéliques Moroni tire-t-il de l'histoire ? 

  25:17  Lors de l'interjection en Ether 12, Moroni enseigne la foi et 
l'espérance. Examinons ces versets en termes de foi et d'espérance. 
Au verset 4, les Jarédites se dirigent vers les eaux et il est dit : "Ils se 
présentèrent au Seigneur leur Dieu, et il arriva que le Seigneur Dieu fit 
souffler un vent impétueux sur la face des eaux, en direction de la 
terre promise. Ils furent donc ballottés par le vent sur les flots de la 
mer, et ils furent plusieurs fois ensevelis dans les profondeurs de la 
mer, à cause des montagnes de vagues qui se brisaient sur eux, et 
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aussi à cause des grandes et terribles tempêtes que provoquait 
l'impétuosité des vents." 

John Bytheway :  26:01  C'est presque un remerciement. 

Dr. BJ Allen :  26:03  C'est tout à fait exact. Ils se recommandent au Seigneur, et 
recommander signifie confier à quelqu'un. Ils se confient donc au 
Seigneur et qu'obtiennent-ils en retour ? 

John Bytheway :  26:15  Une tempête. 

Dr. BJ Allen :  26:16  Oui, une grosse tempête. Des vents furieux qui ballottent, qui 
ensevelissent, qui sont grands et terribles. une tempête. Est-ce que 
cela semble positif ? Si c'était moi, je me serais dit : "Seigneur, je viens 
de prier pour que tu prennes soin de nous et maintenant je suis dans 
cette énorme tempête, cela ne ressemble pas à une réponse à ma 
prière." 

John Bytheway :  26:36  Comment puis-je être remercié de m'être recommandé à vous ? 

Dr. BJ Allen :  26:41  Exactement. Pensez-y, le voyage a dû être très dur. Ils ont passé 
environ un an dans l'eau, et pendant un an, vous vous retrouvez dans 
cette barge géante qui est votre chambre à coucher, votre cuisine, 
votre salle de bain. Vous êtes là avec tous vos frères et sœurs et ils 
vous donnent des coups et vous tirent les cheveux. Vous ne savez pas 
où vous êtes, vous n'avez aucun contrôle, vous n'avez pas de voile, 
vous n'avez pas de moteur. J'ai une famille nombreuse, nous nous 
rendons sur la côte californienne pour aller à la plage, c'est environ 12 
heures, et quand nous y sommes, tout le monde est sur le point de 
s'entretuer. Et nous avons l'air conditionné et nous pouvons nous 
arrêter chez Wendy's quand nous avons faim. C'est ce que les gens 
demandent au Seigneur, c'est de prendre soin de nous, et puis ils ont 
des vents terribles, ils sont ensevelis, et il y a huit bateaux différents. 

  27:33  Ils ne savent même pas où ils sont les uns les autres, ils ne savent pas 
si vous êtes en sécurité, s'ils vont bien, mais lorsque nous lisons 
Moroni plus tard, il en parle en termes positifs et dit en fait que le 
peuple a loué le Seigneur. La raison pour laquelle ils étaient 
reconnaissants, du moins rétrospectivement, était qu'ils avaient appris 
que les expériences tumultueuses qu'ils avaient vécues étaient en fait 
ce qui les avait conduits à la terre promise. C'est peut-être ce qu'ils ont 
ressenti au début, mais ce n'est peut-être que rétrospectivement ce 
qu'ils ont ressenti. Le Christ les a bénis, il a compensé les difficultés de 
leur vie pour en faire de grands hommes. Je ne peux m'empêcher de 
penser aux enseignements de Léhi dans le second Néphi, selon 
lesquels il consacrera nos afflictions à notre profit, c'est-à-dire qu'ils 
ont été bénis par les expériences difficiles et que ce sont en fait ces 
mêmes choses qui les ont aidés à atteindre leur but, qui était de les 
conduire à la terre promise. 
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John Bytheway :  28:29  Il y avait une sœur dans ma paroisse, en fait, elle était une 
merveilleuse présidente de la société de secours, Sister Marsh, et elle 
a donné une fois cette conférence intitulée Cursed for Thy sake 
(Maudits pour l'amour de toi). Elle a montré que ce que vous pensez 
être une épreuve, ce vent furieux, était en fait ce qui vous amenait là 
où vous étiez. Sœur Ardeth Kapp, j'ai trouvé cette citation, elle a dit : 
"Notez que le vent furieux n'a jamais cessé de souffler vers la terre 
promise." Et c'est ce qui est dit au verset 8. "Ils étaient poussés par le 
vent vers leur but. Une fois qu'ils eurent compris la raison d'être du 
vent, et sachant que leurs vaisseaux étaient étanches", ce qui était 
très clair lorsqu'ils les avaient conçus, nous lisons plus loin : "Ils 
chantèrent les louanges de l'Éternel." C'est ce que vous avez dit, BJ, 
j'aime cette idée. C'est effrayant, ce vent furieux, mais il nous emmène 
là où nous devons aller et nous devons faire confiance à Dieu pour 
nous emmener là où nous devons aller. 

Hank Smith :  29:25  Un principe si puissant. Nous pourrions tous donner un exemple après 
l'autre de quelque chose qui semblait être une épreuve, qui semblait à 
n'importe lequel d'entre nous que cela allait me déchirer, et puis 
quand nous l'avons traversé, nous regardons en arrière et nous 
pensons, si cela n'avait pas été pour cette chose, ceci et ceci et ceci ne 
serait pas arrivé. 

John Bytheway :  29:43  Hank, je vous ai déjà entendu donner cette conférence. Comment 
s'appelle-t-elle ? 

Hank Smith :  29:48  Épreuve, bénédiction ou les deux ? 

John Bytheway :  29:50  Épreuve, bénédiction ou les deux. Vous avez parlé du président 
Uchtdorf, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  29:54  Je l'ai ici, John. 

John Bytheway :  29:56  Il ne pouvait pas apprendre l'allemand, racontez cela parce que j'aime 
cette histoire, et j'aime l'aviation, et j'aime Frère Uchtdorf, alors 
racontez l'histoire. 

Hank Smith :  30:03  C'est en 2006, ce qui est difficile à dire en 2006, cela ne me semble pas 
si loin. Il dit : "Permettez-moi de partager avec vous une expérience de 
mon enfance. Lorsque j'avais 11 ans, ma famille a dû quitter 
l'Allemagne de l'Est pour commencer une nouvelle vie en Allemagne 
de l'Ouest. Jusqu'à ce que mon père puisse reprendre sa profession 
initiale d'employé du gouvernement, mes parents ont tenu une 
blanchisserie dans notre maison. Mes parents tenaient une 
blanchisserie dans notre petite ville." Il a parlé du passage du russe à 
l'anglais et de la difficulté que cela représentait pour lui. Il a dit : "Je 
suis devenu le livreur de linge. Pour pouvoir le faire efficacement, 
j'avais besoin d'un vélo pour tirer le lourd chariot de linge. J'ai toujours 
rêvé de posséder une belle bicyclette rouge, élégante, brillante et 
sportive, mais je n'ai jamais eu assez d'argent. Ce que j'ai obtenu, c'est 
un vélo lourd, laid et noir. J'ai livré du linge sur ce vélo avant et après 
l'école pendant quelques années". 

Ether 6-11 Parte 1 followHIM Podcast Page 11

https://speeches.byu.edu/talks/ardeth-g-kapp/pray-light-burdens-strong-backs/
https://www.amazon.com/Trial-Blessing-Both-Hank-Smith/dp/1524408298


  31:00  J'aime la façon dont il le dit, il ne dit jamais qu'il déteste son travail, il 
dit : "La plupart du temps, je n'étais pas très enthousiaste à propos du 
vélo, du chariot ou de mon travail." C'est la partie importante de 
l'histoire. "Parfois, le chariot semblait si lourd et le travail si fatigant. Je 
pensais que mes poumons allaient éclater. Je devais souvent m'arrêter 
pour reprendre mon souffle. Néanmoins, j'ai fait ma part du travail. 
Nous avions désespérément besoin de ce revenu. John, vous 
connaissez sans doute la source, mais il ne le dit pas ici, mais lorsqu'il 
se déplaçait à vélo, il s'arrêtait de temps en temps à l'aérodrome, pour 
regarder les Américains et les Britanniques faire décoller et atterrir 
leurs avions. Voici ce qu'il dit plus tard : "Si seulement j'avais su à 
l'époque ce que j'ai appris bien des années plus tard. Alors que j'étais 
sur le point d'être incorporé dans l'armée, j'ai décidé de me porter 
volontaire et de m'engager dans l'armée de l'air pour devenir pilote. 
J'aimais voler et je pensais que devenir pilote serait mon truc". Je 
pense qu'il s'est engagé dans cette voie, John, je n'en suis pas tout à 
fait sûr, mais je pense que c'est devenu une partie de... 

John Bytheway :  32:01  Il l'a mentionné. 

Hank Smith :  32:02  Oui, il l'a mentionné à quelques reprises lors de la conférence. Il a dit : 
"Pour être accepté dans le programme, j'ai dû passer un certain 
nombre de tests, y compris un examen physique strict. Les médecins 
ont été préoccupés par les résultats et ont effectué des tests. Ils ont 
annoncé : "Vous avez des cicatrices sur vos poumons, qui indiquent 
une maladie pulmonaire que vous avez eue pendant votre 
adolescence, mais vous allez bien maintenant". Les médecins se sont 
demandé quel type de traitement j'avais subi pour guérir de cette 
maladie. Jusqu'au jour de l'examen, je n'avais jamais su que j'avais une 
quelconque maladie pulmonaire. Il m'est alors apparu clairement qu'il 
s'agissait du vélo. L'exercice régulier à l'air libre que j'effectuais en tant 
que blanchisseur avait été le facteur de guérison de cette maladie. 
Sans l'effort supplémentaire de pédaler sur ce vélo jour après jour, en 
tirant le chariot de blanchisserie dans les rues de notre ville", dit-il, "je 
n'aurais jamais pu devenir pilote, capitaine de 747 Air...", et ainsi de 
suite. 

  32:59  Et puis il dit ceci : "Nous ne connaissons pas toujours les détails de 
notre avenir." BJ, vous en avez parlé. Cette tempête arrive, je me 
recommande à Dieu et qu'est-ce que j'obtiens ? Je reçois cette 
tempête. Plus tard, dans un autre discours, quelques années plus tard, 
écoutez ce qu'il dit et comment il a probablement appris ce qu'il dit ici 
lorsqu'il a eu cette expérience, c'est à dire en avril 2010. "Souvent, les 
profondes vallées de notre présent ne seront comprises qu'en les 
regardant depuis les montagnes de notre expérience future. Souvent, 
nous ne pouvons voir la main du Seigneur dans notre vie que 
longtemps après l'épreuve. Souvent, les moments les plus difficiles de 
notre vie sont des éléments essentiels qui forment la base de notre 
caractère et ouvrent la voie aux opportunités, à la compréhension et 
au bonheur futurs". Merci de m'avoir permis de prendre ce temps, BJ 
et John, car c'est un principe qui revient sans cesse. Joseph d'Égypte. 
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Toutes ces choses terribles lui arrivent, mais elles le mènent quelque 
part. 

Dr. BJ Allen :  34:01  Pour comprendre ce que les Jarédites ressentaient à ce sujet, il suffit 
d'aller au verset 12, qui nous dit ce qu'ils ont ressenti lorsqu'ils ont 
débarqué. Il est dit : "Ils débarquèrent sur le rivage de la terre 
promise, et lorsqu'ils eurent posé leurs pieds sur le rivage de la terre 
promise, ils se prosternèrent sur la face du pays, s'humilièrent devant 
l'Éternel et versèrent des larmes de joie devant l'Éternel, à cause de la 
multitude de ses miséricordes à leur égard." Ils y ont vu une tendre 
miséricorde, et j'aime la façon dont vous avez tous deux souligné les 
différentes façons dont les terribles tempêtes de nos vies nous 
permettent de grandir et nous aident à nous rapprocher de Dieu. Cela 
ressemble à ce que Frère Holland a appelé le temple de la prison, qu'il 
a adopté, je pense, de B.H. Roberts et de Frère Maxwell également. 

  34:50  L'idée du temple-prison vient de la prison de Liberty, où Joseph Smith 
était dans une terrible prison mais a eu de belles expériences de 
révélation, ce qui nous a donné certaines des plus belles sections de la 
Doctrine et de l'Alliance. Frère Holland a donné une conférence à 
l'université BYU intitulée Lessons from Liberty Jail (Leçons de la prison 
de Liberty), dans laquelle il souligne que ces expériences terribles 
peuvent souvent devenir des expériences sacrées. Il a dit : "Vous 
pouvez avoir une expérience sacrée, révélatrice et profondément 
instructive avec le Seigneur dans les expériences les plus misérables de 
votre vie, dans les pires contextes, en endurant les injustices les plus 
douloureuses et en faisant face aux obstacles et à l'opposition les plus 
insurmontables que vous ayez jamais rencontrés". Écoutez ce langage. 
On peut vivre des choses douloureuses et elles peuvent s'avérer très 
spéciales. Si vous le voulez bien, j'aimerais vous faire part d'une 
expérience personnelle que j'ai vécue à cet égard. Vous avez 
mentionné au début de ma biographie que je suis titulaire d'un 
doctorat en administration des affaires de l'UT San Antonio. 

  35:50  Vers la fin de mon programme de doctorat, j'ai eu de très graves 
problèmes de santé mentale. Je souffrais d'une très forte anxiété et 
même d'une certaine dépression. Chaque jour était une lutte, j'avais 
du mal à me lever, à continuer, à garder la foi. Avec l'aide et la 
bénédiction de ma femme, j'ai pu aller de l'avant, nous avons 
déménagé après avoir obtenu mon diplôme et j'ai trouvé un emploi de 
professeur de gestion. Puis j'ai été invité à revenir à l'UT San Antonio 
pour donner une conférence. J'étais assez nerveux. J'avais peur de 
retrouver tous les sentiments négatifs que j'avais ressentis. Lorsque j'y 
suis retourné, c'est en fait le contraire qui s'est produit. Je suis 
retournée dans la maison où j'avais vécu et je me suis souvenue de 
toutes les prières que j'avais faites. Je suis retournée dans mon bureau 
et je me suis souvenue de tous les jours sombres, mais aussi des jours 
où j'avais ressenti l'amour de Dieu. C'est devenu vraiment spécial pour 
moi parce que l'une des périodes les plus sombres de ma vie est 
devenue l'une des plus sacrées. C'est ce dont je me souviens quand je 
suis allée là-bas, je me souviens avoir pensé : "C'est un lieu sacré, c'est 
le temple de ma prison, c'est ici que j'ai appris à connaître Dieu." 
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  37:06  J'aime le fait que le chapitre 6 souligne que les Jarédites se sont rendu 
compte qu'ils étaient des victimes de la miséricorde, et qu'ils ont loué 
Dieu pour ces expériences. 

Hank Smith :  37:18  Wow, c'est très touchant. 

Dr. BJ Allen :  37:22  Le seul être qui peut vous enseigner la manière exacte dont vous avez 
besoin d'être enseigné pour votre compréhension, c'est Dieu. J'ai 
appris cela il y a quelques années lorsque l'église a adopté une 
certaine politique. Personnellement, je ne la comprenais pas. Les 
membres de la paroisse qui écoutaient se disaient : "Attendez, même 
l'évêque a des questions ?" La réponse est oui. Je ne suis pas parfait et 
je n'ai pas compris, mais je voulais le faire. Plutôt que d'aller lire un tas 
de choses sur Internet sur ce que les gens disent à ce sujet. Je me 
souviens que j'ai fait une prière sincère et j'ai dit : "Seigneur, je ne 
comprends pas cela, mais j'ai foi en tes prophètes et en tes 
responsables d'église, aide-moi à comprendre". J'ai étudié la question, 
j'ai prié et j'ai fait ce que disaient les Doctrine et Alliances, et je l'ai 
étudiée dans mon esprit. Il s'est passé quelque chose de magique, 
c'était comme si j'avais un compagnon d'étude avec le Saint-Esprit. 
Dieu m'a enseigné exactement la façon dont le Dr BJ Allen avait besoin 
d'être enseigné pour comprendre. Personne n'aurait pu m'enseigner 
de la sorte, du moins dans une certaine mesure, je pense que c'est ce 
qu'il veut dire. En ces temps de méchanceté, en ces temps de 
questions, vous avez besoin de l'Esprit avec vous parce que l'Esprit 
peut vous enseigner exactement ce que vous avez besoin d'être 
enseigné. 

Hank Smith :  38:37  Il y a un verset parallèle à celui que nous avons lu, Ether 6:17 dans 
Doctrine et Alliances 112:10. Je parie que vous pourriez tous les deux 
le citer : "Sois humble et le Seigneur ton Dieu...". 

John Bytheway :  38:49  "Il te conduira par la main. Te donnera des réponses à tes prières." 

Hank Smith :  38:54  "Marchez humblement devant le Seigneur et vous serez enseignés 
d'en haut. 

Dr. BJ Allen :  38:58  J'adore ce lien avec ce verset, c'est génial. Avant de passer à la fin du 
chapitre 6 et au chapitre 7, j'aimerais souligner une autre chose. Il est 
intéressant de noter qu'ici, dans Ether 6:7, nous avons cette mention 
que les barges étaient serrées comme un plat, comme l'arche de Noé. 
J'ai un ami, un bon ami qui est athée, et quand nous parlons de la 
Bible, une chose qu'il souligne souvent, ce sont ces histoires 
scandaleuses dans la Bible. Adam et Ève ont mangé du fruit, Noé et 
Moïse. J'aime cette petite mention de l'arche de Noé parce que le 
Livre de Mormon est un second témoin des histoires de la Bible. Je 
pense à 1 Néphi 13:40 qui souligne que le Livre de Mormon a deux 
objectifs par rapport à la Bible. Il dit : "Faire connaître les choses 
claires et précieuses qui ont été enlevées", parce que nous savons que 
certaines choses ont été traduites ou enlevées au fil des ans et que le 
Livre de Mormon les rétablit, et "Établir la vérité de la première". 
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  40:06  Il mentionne donc Noé, un livre d'écritures qui se trouve à l'autre bout 
du monde, une autre série de prophètes qui disent : "Il y a vraiment eu 
un homme appelé Noé et il a vraiment construit une arche." Et quand 
on pense aux autres histoires ou personnages de la Bible, le Livre de 
Mormon est un second témoin de la Bible. Adam et Ève, Moïse, 
Joseph en Égypte, Abraham, Isaac, Jacob, la tour de Babel, le Christ, 
Jean-Baptiste, Ésaïe, et j'en passe, c'est que le Livre de Mormon est un 
second témoin de ce qui s'est réellement passé, même si la Bible fait 
l'objet de certaines critiques. 

Hank Smith :  40:49  Ce que vous dites, c'est qu'une personne qui aime la Bible aimerait le 
Livre de Mormon ? 

Dr. BJ Allen :  40:56  Exactement. C'est un deuxième témoin des histoires qui y sont 
racontées. 

John Bytheway :  41:00  Les gars, pourquoi le six avait-il peur du sept ? Mormon, 7, 8, 9 ? Ce 
verset dit... 

Dr. BJ Allen :  41:07  Oh, j'adore ça. 

John Bytheway :  41:07  Ce que vous venez de dire, Mormon 7, 8, 9 dit : "Et ceci a été écrit 
dans l'intention que vous croyiez cela. Et si vous croyez cela, vous 
croirez aussi ceci." J'aime beaucoup le fait que le Livre de Mormon 
présente des objectifs assez forts sur la page de titre et que, de temps 
en temps, on y ajoute un petit objectif secondaire. "Afin que vous 
appreniez à être plus sages que nous ne l'avons été." C'est un autre de 
mes préférés, mais j'adore Mormon 7, 8, 9. Cela a été écrit dans 
l'intention que vous croyiez cela, la Bible. Et si vous y croyez, vous y 
croirez aussi. Désolé pour la blague de papa, je vous ai pris au 
dépourvu. 

Dr. BJ Allen :  41:51  Je l'adore. 

John Bytheway :  41:51  Pourquoi dites-vous cela maintenant ? 

Hank Smith :  41:51  Oui, c'est vrai. Ecoutez, c'est toujours le bon moment pour une blague 
sur le père de John Bytheway. 

Dr. BJ Allen :  41:55  Je sais. 

Hank Smith :  41:55  Eh bien, maintenant vous vous en souviendrez, maintenant vous vous 
en souviendrez. Puis-je ajouter quelque chose BJ ? Souvent, oh, je ne 
pense pas que le déluge de Noé était scientifiquement possible ou 
Jonas dans la baleine, vraiment, est-ce que c'est scientifiquement 
possible ? Et je poursuis généralement en demandant : "Croyez-vous 
en la résurrection de Jésus ? "Oh oui, bien sûr". Parlons de la 
possibilité scientifique de cette résurrection. Nous ne disons pas que 
chaque histoire biblique est absolument littérale, la littérature elle-
même est un genre à part entière, il faut apprendre à la lire, mais 
l'idée que nous pourrions dire : "Je ne pense pas que l'arche de Noé ait 
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existé, mais je crois en la résurrection de Jésus". Je ne pense pas que 
nous comprenions la portée de ce que nous voulons dire lorsque nous 
disons que nous croyons en la résurrection. 

Dr. BJ Allen :  42:42  J'adore ça, merci Hank. 

Hank Smith :  42:44  Que devrions-nous faire ensuite ? 

Dr. BJ Allen :  42:45  Alors que nous terminons l'Éther 6 et que nous entrons dans l'Éther 7, 
nous allons lire le plus grand spoiler de tous les livres. Ether 6:22, le 
peuple de Jared veut un roi et demande au frère de Jared et à Jared 
d'oindre un roi, et nous avons leur réponse au verset 23 : "Et 
maintenant voici, cela leur était pénible et le frère de Jared leur dit : 
'Certainement, cette chose mène à la captivité.'" C'est ce que nous 
allons voir dans le reste des chapitres de Viens, suis-moi Ether 7-11, 
c'est que cette chose mène à la captivité. 

Hank Smith :  43:23  Et arrêtez de m'appeler Shirley. 

John Bytheway :  43:25  Oui, c'est la blague du père. Si vous n'alliez pas la dire, c'est moi qui 
allais le faire. Et Mahonri a dit : "Hé, ne m'appelez pas Shirley." Non, 
nous n'aurons pas de roi. 

Dr. BJ Allen :  43:34  C'est génial. J'ai l'impression de revivre mon enfance en écoutant les 
blagues de John et Hank sur les cassettes. 

Hank Smith :  43:40  Oh, vous pouvez en faire partie maintenant. 

Dr. BJ Allen :  43:42  Je l'adore. 

Hank Smith :  43:42  C'est en fait un cauchemar. 

John Bytheway :  43:44  "Certainement, cela mène à la captivité." "Hé, ne m'appelez pas 
sûrement. Je m'appelle Mahonri. Je m'appelle Mahonri. 

Dr. BJ Allen :  43:50  Passons maintenant au chapitre 7 et aux chapitres suivants. Ce que 
nous allons nous demander, c'est ce que nous cherchons. N'oubliez 
pas que Moroni ne se contente pas de donner un compte rendu 
historique, il donne une histoire spirituelle, mais parlons un peu de la 
vue d'ensemble de l'histoire en général. Pour les Jarédites, cela couvre 
environ 2 500 à 3 000 ans. Il y a 30 générations, 30 à 40 rois différents, 
et environ un milliard de guerres, de guerres civiles, de renversements 
de rois, mais l'une des choses que je veux souligner ici, c'est que le 
Livre d'Éther est un fantastique témoignage de Joseph Smith. Imaginez 
que Joseph Smith ait vraiment inventé le Livre de Mormon, comme le 
disent nos critiques, il écrit dans les premiers chapitres sur les 
Néphites et les Néphites ont leur culture, leur économie et leur 
système monétaire. Et puis Joseph Smith a l'audace d'écrire un tout 
autre livre sur un tout autre groupe de personnes avec leur propre 
culture, et les Jarédites sont antérieurs à la loi de Moïse, ils ont donc 
aussi leurs propres coutumes religieuses. 
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  45:04  Pour moi, c'est un bon testament de Joseph Smith. Une partie des 
différences culturelles vient peut-être de leurs origines. Hugh Nibley, 
qui est l'un des pionniers de l'étude du lien entre les cultures du 
Moyen-Orient et de l'Asie et le Livre de Mormon, souligne que 
certaines des différences entre les Néphites et les Jarédites sont peut-
être liées à leurs origines. Il suggère que les Néphites sont passés par 
l'Afrique et ont abouti sur la côte est de l'Amérique, tandis que de 
nombreux experts pensent que les Jarédites sont partis de 
Mésopotamie, ont traversé l'Asie et ont voyagé autour du monde 
jusqu'à la côte ouest des Amériques. Il fait remarquer que certaines 
coutumes différentes sont peut-être dues à l'influence des peuples 
d'Asie sur les Jaredites. Par exemple, nous allons voir cette coutume 
vraiment bizarre chez les Jaredites, qui consiste à ne presque jamais 
tuer les rois. Si vous vous emparez d'un roi, que faites-vous ? On le 
laisse vivre en captivité, il écrit, il vit sa vie et il a des enfants. Encore 
une fois, je pense que c'est un bon témoignage du prophète Joseph 
Smith et du fait que le Livre de Mormon est vraiment une traduction 
d'un document ancien. 

Hank Smith :  46:12  BJ, nous en avons parlé la semaine dernière avec les docteurs Pierce, 
Pierce au carré. Si vous allez à l'Ether 1, Joseph Smith remonte de 
l'Ether jusqu'à Jared. 

John Bytheway :  46:25  30 générations environ, oui. 

Hank Smith :  46:27  Verset après verset après verset. C'est là que mes enfants se disent : 
"Vraiment, on ne peut pas sauter ?" Il fait cela dans le premier 
chapitre, puis dans les chapitres 2 à 15, il fait exactement la même 
liste, mais dans l'ordre inverse. 

John Bytheway :  46:39  Comment vous souvenez-vous de tout cela ? 

Hank Smith :  46:40  Jusqu'au bout. Incroyable. Il va jusqu'au bout et dit, d'accord, voici la 
généalogie, maintenant revenons en arrière et racontons l'histoire de 
chacun. Nous ne fondons pas notre témoignage sur ces choses, mais 
c'est incroyable d'y penser.  

Dr. BJ Allen :  46:52  C'est incroyable. C'est incroyable. Merci de l'avoir souligné. 

John Bytheway :  46:55  BJ, l'une des choses les plus amusantes à raconter est l'origine 
ancienne du jeu d'échecs et la façon dont on traite le roi. Aux échecs, 
on ne tue pas le roi, on le met en échec. Puis-je lire quelque chose de 
Hugh Nibley parce que j'ai trouvé cela tellement cool ? Il dit : "Ces 
guerres insensées des chefs jarédites se sont terminées par 
l'anéantissement complet des deux camps, les rois étant les derniers à 
disparaître. Tout cela nous semble improbable, mais deux 
circonstances particulières à la guerre asiatique, je crois que c'est Asia 
T-I-C, expliquent pourquoi le phénomène n'est en aucun cas sans 
parallèle. Comme toute guerre est strictement une lutte personnelle 
entre rois, la bataille doit se poursuivre jusqu'à ce que l'un des rois 
tombe ou soit pris, et pourtant les choses sont organisées de telle 
sorte que le roi doit être le tout dernier à tomber, l'armée entière 
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n'existant que dans le seul but de défendre sa personne. On le voit 
clairement dans le jeu d'échecs", citant Hugh Nibley, "dans lequel 
toutes les pièces sont remplaçables, à l'exception du roi qui ne peut 
jamais être pris". 

  47:59  Il cite ensuite un érudit nommé M. E. Moghadam. "Aux échecs, le Shah 
n'est pas tué et ne meurt pas. La partie se termine lorsque le Shah est 
acculé à une position dont il ne peut s'échapper. Cela est conforme à 
toutes les bonnes traditions du jeu d'échecs et, en arrière-plan, à la 
tradition de capturer le roi à la guerre plutôt que de le tuer chaque 
fois que cela est possible." Revenons à Hugh Nibley : "Vous vous 
souviendrez des nombreux exemples dans le livre d'Éther où des rois 
ont été maintenus en prison pendant de nombreuses années mais 
n'ont pas été tués. Dans le code de chevalerie médiéval repris de l'Asie 
centrale, la personne du roi est sacrée, tous les autres doivent périr 
pour le défendre." N'est-ce pas intéressant que cela figure là-dedans ? 
Parce que, comme vous l'avez dit, cela nous semble étrange qu'ils ne 
tuent pas le roi, mais qu'ils le mettent en échec. 

Dr. BJ Allen :  48:46  J'aime bien ce qu'a dit Hank. Nous ne fondons pas nos témoignages 
sur ces choses, mais c'est quand même assez cool. 

Hank Smith :  48:52  Oui, c'est amusant. C'est amusant. Le Dr Spencer nous disait : "Il ne 
faut pas s'en tenir aux preuves, il faut s'en tenir au texte." Alors s'il 
nous écoute, Joe, nous sommes désolés, nous devions faire ça, juste 
avant. 

Dr. BJ Allen :  49:05  Au cours du chapitre 7, nous allons voir les Jarédites passer par ce 
cycle, qui est similaire à ce que le président Benson appelle le cycle de 
l'orgueil. Ils sont méchants, le Seigneur envoie des prophètes, les 
prophètes sont rejetés, le peuple est puni, puis il se repent, il est juste, 
et le cycle recommence. Lorsque nous examinons les histoires des 
Jarédites, je pense qu'il s'agit d'un très bel exemple, non seulement du 
fait que Dieu offre des bénédictions et des punitions pour avoir 
respecté ou non ses commandements, mais aussi du fait que le non-
respect des commandements entraîne de terribles conséquences de 
manière naturelle. Ce n'est pas que Dieu ne vous laisse pas être 
heureux lorsque vous n'obéissez pas aux commandements, c'est que 
la vie ne vous laisse pas être heureux. Dieu sait ce qui vous rendra 
heureux, Dieu veut que nous soyons heureux et il nous donne des 
commandements pour nous aider à l'être. 

  49:57  En lisant les Jaredites, souvenons-nous de cela et cherchons à savoir 
quelles sont les choses que les Jaredites font et qui les rendent 
malheureux, et examinons ce qui a conduit à leur chute et certains des 
parallèles de nos jours, et c'est ainsi que je veux aborder les Ether 7 et 
8 et ainsi de suite. Quels sont les éléments qui ont conduit à leur chute 
et quels sont les parallèles avec notre époque ? Passons à Éther 7:20-
21. Il y a des rois, il y a des guerres, il y a des chutes, et puis nous 
avons ceci : "Le pays fut divisé et il y eut deux royaumes. Le royaume 
de Shule et le royaume de Cohor, fils de Noé. Cohor, fils de Noé, 
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demanda à son peuple de livrer bataille à Shule, qui les battit et tua 
Cohor." 

  50:41  Je voudrais me concentrer sur cette phrase au début, "Le pays était 
divisé". Car c'est un thème qui revient tout au long des Jaredites : 
quelqu'un d'autre veut être roi, il incite le royaume à venir à lui, et il y 
a tant de divisions et de querelles. Je pense au discours du président 
Nelson, Peacemakers Needed. Il y a un moment où cela est pertinent. 
Il nous concerne parce que nous voyons tellement de parallèles entre 
aujourd'hui et les jours du frère de Jared. Voici la citation tirée du 
discours du président Nelson, Peacemakers Needed. "La vulgarité, la 
recherche de fautes et les propos malveillants à l'égard d'autrui sont 
trop fréquents. Trop d'experts, de politiciens, d'artistes et d'autres 
personnes influentes lancent constamment des insultes. Je suis très 
préoccupé par le fait que tant de gens semblent croire qu'il est tout à 
fait acceptable de condamner, de calomnier et de vilipender 
quiconque n'est pas d'accord avec eux". 

  51:40  Pourquoi le président Nelson se sent-il si passionné par la division et 
les choses que nous voyons ? Pour le démontrer, j'aimerais vous 
présenter quelques statistiques qui montrent comment les gens 
aiment vilipender ceux qui ne sont pas d'accord avec eux. Il s'agit 
d'une étude réalisée en 2002 par Pew Research, une société d'études 
de marché très réputée, qui a demandé aux membres d'un parti 
politique ce qu'ils pensaient des membres de l'autre parti. Je ne vais 
pas parler de ce que les partis politiques ont dit parce que je ne veux 
pas que cela devienne politique, mais je pense que cela illustre à quel 
point les gens sont divisés lorsque quelqu'un n'est pas d'accord avec 
eux. Ils ont demandé aux gens à quel parti ils appartenaient, puis ils 
leur ont demandé ce qu'ils pensaient de l'autre parti. Ils ont demandé 
aux gens dans quelle mesure ils pensaient que l'autre parti était fermé 
d'esprit. Quel est le pourcentage de personnes ayant déclaré que 
l'autre parti politique était très ou assez fermé d'esprit ? 83 % pour 
l'un et 69 % pour l'autre. La même question a été posée pour le degré 
de malhonnêteté de l'autre parti : 72 % et 64 %. Et le degré 
d'immoralité de l'autre parti politique, 72% et 63%. 

  52:54  Il s'agit de personnes que vous ne connaissez même pas et il est 
normal de ne pas être d'accord avec d'autres personnes, c'est ce qui 
fait la diversité, c'est ce qui fait la grandeur de l'humanité, mais l'une 
des choses les plus inquiétantes est que tous ces chiffres ont 
considérablement augmenté depuis leur dernière étude en 2016. 
Prenons l'exemple de la malhonnêteté. En 2016, ces pourcentages 
étaient de 45 % et 42 %, et maintenant ils sont de 72 % et 63 %. 
Comment y remédier ? En essayant de vilipender les personnes qui ne 
pensent pas comme vous. Le président Nelson l'a dit dans ce même 
discours, en tant que disciples de Jésus-Christ, nous devons être des 
exemples de la manière dont nous devons interagir avec les autres, en 
particulier lorsque nous avons des divergences d'opinion. L'un des 
moyens les plus faciles d'identifier un véritable disciple de Jésus-Christ 
est la compassion dont il fait preuve à l'égard des autres. Il n'y a pas de 
mal à être en désaccord. Encore une fois, c'est ce qui fait la diversité et 
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ce qui fait notre grandeur, mais il n'est pas acceptable de vilipender 
les gens parce qu'ils ont une opinion différente de la vôtre. 

  54:00  Comment en arriver à traiter les gens avec compassion ? Dans une 
certaine mesure, ce que le président Nelson enseigne ici, c'est de voir 
leur point de vue. Encore une fois, nous ne sommes pas obligés d'être 
d'accord avec eux, mais nous combattons la division par la 
compassion. J'ai appris cette leçon, il y a quelques années, en aidant 
une famille qui bénéficiait de l'aide sociale de l'Église. C'était une 
famille fantastique qui traversait une période difficile, et je la 
rencontrais de temps en temps pour parler de son budget et de ce que 
nous devions faire pour l'aider. Lors d'une réunion particulière, j'ai 
rencontré le mari. Il s'est mis en colère, il ne comprenait pas pourquoi 
nous devions nous rencontrer, et il avait l'impression que je pensais 
qu'il ne faisait qu'accepter l'aumône et des choses qui n'étaient pas 
vraies, et pendant qu'il parlait et qu'il était méchant avec moi, ma 
colère intérieure bouillait, et je me suis dit : "Je suis là pour t'aider et 
tu te mets en colère contre moi." 

  54:52  Je me souviens avoir fait une prière. J'ai dit à Dieu : "Je suis vraiment 
en colère en ce moment, mais je ne veux pas me sentir comme ça, s'il 
te plaît, aide-moi." Et puis, en un instant, j'ai vu cet individu tel que 
Dieu l'avait vu. Il n'essayait pas d'être en colère, il traversait une 
période très difficile. J'ai vu à quel point Dieu le voyait avec 
compassion. En un instant, mon attitude et mes émotions ont changé, 
et je lui ai dit : "Je suis désolé de tout ce que j'ai fait pour que tu te 
sentes comme ça, et ce n'est pas ce que je ressens." Je me suis 
excusée. Et vous savez ce qui s'est passé ? Son comportement a 
changé, les murs se sont effondrés, il s'est excusé et m'a dit : "Je 
traverse une période très difficile. Je suis désolé, je n'aurais pas dû 
dire ces choses." C'était un homme formidable et il est devenu un bon 
ami, une bonne personne qui traversait une mauvaise journée, et j'ai 
appris de cette expérience qu'il est normal que les gens ne soient pas 
d'accord avec vous ou qu'ils vous disent parfois quelque chose de 
méchant, mais nous ne combattons pas la division et la contestation 
par la division et la contestation, nous combattons la division par la 
compassion. 

Hank Smith :  56:07  John, vous souvenez-vous ? Je pense qu'Alma 60 et 61, cet échange 
entre le capitaine Moroni et Pahoran est une telle leçon. Moroni s'en 
prend vraiment à Pahoran et ce dernier répond : "Je ne me réjouis pas 
de vos afflictions, elles me font de la peine. Dans ton épître, tu m'as 
blâmé, mais cela n'a pas d'importance. Je ne suis pas fâché, je me 
réjouis de la grandeur de ton cœur." 

Dr. BJ Allen :  56:37  Et comment Moroni réagit-il après cela ? 

Hank Smith :  56:41  Ils s'unissent. 

Dr. BJ Allen :  56:42  Oui. Moroni se rend compte que Pahoran est un ami et qu'on va faire 
ça ensemble, j'adore ça. 
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John Bytheway :  56:49  Je pensais au signe de Samuel le Lamanite et à la façon dont les gens 
qui attendaient le signe et qui ne l'ont pas reçu, ont décidé de réserver 
un jour pour mettre à mort ceux qui croyaient au signe. Qu'est-il 
advenu de l'idée de se mettre d'accord sur un désaccord ? Comment 
en arrivent-ils au point où, comme ce n'est pas le cas, nous devons 
vous tuer ? C'est la fin effrayante de ce dont vous parlez ici, si nous 
permettons que la façon dont nous voyons les gens devienne de plus 
en plus dure et de plus en plus polarisante jusqu'à ce que vous n'ayez 
pas le droit de vivre parce que vous croyez de telle ou telle façon. 
Whoa, comment est-ce arrivé ? J'aime que vous ayez parlé de Moroni 
et de Pahoran, car voilà deux types que nous aimons et qui sont 
passionnés, et Pahoran répond de façon si merveilleuse. Au début du 
règne des juges, il n'y avait pas de loi contre la croyance d'un homme, 
mais lorsque les combinaisons secrètes se sont infiltrées, elles sont 
devenues telles qu'elles pouvaient tuer les gens parce qu'ils croyaient 
en quelque chose. C'est assez intense. 

Hank Smith : 00:57:51  Et une chose, B.J., à laquelle j'ai pensé, c'est que, pour moi personnellement, cela s'est 
produit lorsque Sister Dew est arrivée. Elle a dit : "Qui écoutez-vous et 
que veulent-ils ?" John, tu le dirais mieux que moi. Qui d'autre 
écouteriez-vous ? Quel animateur de talk-show ? Quel influenceur 
préféreriez-vous écouter plutôt que le prophète ? Puis elle a dit : 
"Parce que tous ces gens veulent quelque chose de vous." J'ai moi-
même appris à faire attention à ceux qui ont besoin de me mettre en 
colère pour pouvoir continuer leur travail. Si je peux alimenter votre 
colère, je peux vous faire revenir sur ma plateforme, ou quoi que ce 
soit d'autre. En ce qui me concerne, je dois  juste être prudent et me 
méfier de cela. 

John Bytheway : 00:58:34  Je ne me souviens plus de l'invité qui a souligné le nombre de fois où il est dit : "Ils les 
ont mis en colère." Ils avaient un objectif à atteindre. Ce n'était pas 
bon. Méfiez-vous de ceux qui essaient de vous mettre  en 
colère. 

Dr B.J. Allen : 00:58:49  Poursuivant sur le même thème de ce qui a conduit aux Jarédites, la chute, nous avons 
parlé de la façon dont il y avait des divisions et des disputes, puis nous 
avons une autre indication ici dans Éther 7:23 et aussi le règne de 
Shule. "De nombreux prophètes envoyés par le Seigneur vinrent parmi 
le peuple, prophétisant que la méchanceté et l'idolâtrie du peuple 
entraînaient une malédiction sur le pays et qu'il devait être détruit s'il 
ne se repentait pas. C'est la deuxième chose, la méchanceté et 
l'idolâtrie. Parfois, l'idolâtrie signifie littéralement l'adoration d'idoles 
et parfois, dans les Écritures, cela signifie simplement qu'ils aiment les 
choses du monde, tout ce qui n'a rien à voir avec Dieu. Nous avons 
ensuite un autre indicateur au verset 24. "Il arriva que le peuple 
insulta les prophètes et se moqua d'eux, et il arriva que le roi Shule 
prononça un jugement contre tous ceux qui insultaient les prophètes. 

 00:59:48  C'est un thème que l'on retrouve dans tout le Livre de Mormon, mais surtout dans 
l'Éther. Le Seigneur envoie des prophètes pour les aider. Tout ce que 
les prophètes veulent faire, c'est dire aux gens ce que Dieu veut qu'ils 
sachent et ce qui les rendra heureux, et les gens n'aiment pas qu'on 

Ether 6-11 Parte 1 followHIM Podcast Page 21



leur dise ce qu'ils doivent faire. Les gens n'aiment pas qu'on leur dise 
ce qu'ils doivent faire. Nous voulons être indépendants. Vous voulez 
nous priver de notre pouvoir". Nous l'apprenons grâce au Livre de 
l'Ether. Il est insensé de ne pas faire ce que les prophètes nous disent, 
car ils ont toujours raison. Le Livre de Mormon nous enseigne que les 
prophètes ont toujours raison et que vous pouvez être en désaccord 
avec eux et leur désobéir, mais à vos risques et périls. Par ailleurs, 
écoutez cette citation du président Packer sur le fait que les prophètes 
ne nous enlèvent pas notre pouvoir, mais qu'ils essaient simplement 
de nous aider. 

 01:00:40  "Les saints des derniers jours ne sont pas obéissants parce qu'ils sont contraints de 
l'être. Ils sont obéissants parce qu'ils connaissent certaines vérités 
spirituelles et qu'ils ont décidé d'obéir aux commandements de Dieu, 
en tant qu'expression de leur propre volonté individuelle. J'aime 
beaucoup ce passage. "Nous ne sommes pas obéissants parce que 
nous sommes aveugles. Nous sommes obéissants parce que nous 
voyons."  Nous ne suivons pas le prophète simplement parce 
que nous devons le faire par sens du devoir. C'est parce que nous le 
voulons. C'est parce que nous voyons comment le fait de suivre le 
prophète nous bénit, et pas seulement dans ces grands moments de 
"Ainsi parle le Seigneur" où nous nous disons : "Oh, le prophète, il 
pose le marteau ici. Nous devons lui obéir." Il y a tant de bénédictions 
à s'immerger dans leurs enseignements. J'en ai déjà mentionné un 
tout à l'heure, le discours de Frère Holland que j'écoutais tous les jours 
lorsque j'étais aux prises avec des problèmes de santé mentale. 

 01:01:35  C'était ma chanson d'encouragement. J'ai fait ma mission à Détroit et je servais dans 
une branche en difficulté. J'ai lu un discours de Frère Christofferson 
sur la conversion et j'ai dit : "C'est ce que je veux pour ma branche". 
C'était comme un manuel de jeu. Nous avons mis en œuvre, pièce par 
pièce, ce qu'il avait dit, et cela a totalement changé la trajectoire de 
notre branche. Je pourrais continuer à énumérer les façons dont les 
prophètes m'ont aidé, et je dirais que c'est la raison pour laquelle je 
me sens si passionné par le fait de suivre le prophète, parce que je 
peux voir. J'ai vu comment les prophètes nous aident, et j'ai vu 
comment ils ont béni ma vie en les suivant. Mais surtout, lorsque nous 
comprenons pourquoi le Seigneur envoie des prophètes, la raison la 
plus importante pour laquelle nous suivons le prophète est que les 
prophètes nous amènent au Sauveur. Ils nous aident à comprendre 
des choses sur notre Sauveur et sur son plan pour nous. 

  01:02:35  Par exemple, si je réfléchis à la raison pour laquelle j'aime Joseph 
Smith, j'aime étudier la vie du prophète, mais pourquoi est-ce que 
j'aime vraiment Joseph Smith ? C'est parce que ses enseignements me 
rapprochent du Sauveur. Grâce aux choses qu'il a rétablies, je 
comprends mieux le plan du salut. Je comprends le rôle que mon 
Sauveur joue dans ma vie. Joseph Smith m'a apporté le Livre de 
Mormon où j'ai de beaux enseignements qui m'aident à comprendre 
l'Expiation, comme Alma 42, sur la loi de la justice et la loi de la 
miséricorde, et comment le Christ apaise les deux lois. Je pense à Alma 
7, où j'apprends que le Christ a pris sur lui ses infirmités. 
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 01:03:00  Les prophètes sont les porte-parole de Dieu. Il les a oints pour diriger son Église. Si nous 
suivons le prophète, c'est en partie parce que nous aimons le Christ. 
Hank, vous avez mentionné que lorsque Sheri Dew était dans 
l'émission, l'une des choses qu'elle dit est qu'il faut de la foi pour 
soutenir le prophète dans le monde d'aujourd'hui. Mais pas la foi en 
eux, la foi en Jésus-Christ, qui les a appelés. Doctrine et Alliances, 
section 84. Celui qui reçoit mes serviteurs me reçoit, et celui qui me 
reçoit reçoit mon père. La même façon dont nous recevons le Père, si 
nous recevons Jésus, est la même façon dont nous recevons Jésus si 
nous recevons ses prophètes. Les prophètes sont une représentation 
du Sauveur. Je suis très reconnaissant à nos prophètes parce qu'ils 
m'aident à mieux comprendre mon Sauveur. 
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John Bytheway : 00:01 Bienvenue dans la deuxième partie de notre entretien avec le Dr B.J. 
Allen. Le livre de l'Ether, chapitres 6 à 11. 

Dr. B.J. Allen : 00:07 Comme vous l'avez dit, il y a un cycle d'orgueil qui se poursuit. Verset 
23 : "Il y eut parmi le peuple des prophètes envoyés par le Seigneur." 
On aurait pu dire : "et le Seigneur décida : 'J'en ai assez de vous' et il 
envoya le feu du ciel et les consuma tous". C'est un tel acte de 
miséricorde s'il envoie des prophètes. C'est une nouvelle invitation à 
se repentir. Et plus tôt, j'ai mentionné qu'en tant qu'évêque, j'essaie 
de dire aux gens de lire le Livre de Mormon et parfois, la réponse que 
j'obtiens est : "C'est une prescription qui ne convient pas à ma 
maladie" et pourtant, oui, c'est le cas. Vous venez de citer quelques 
exemples. Dieu vous parlera de cette manière. Lorsque vous étudiez 
les paroles des prophètes. Il vous parlera d'une manière dont vous 
avez besoin, que ce soit dans le Livre de Mormon ou, comme vous 
venez de le mentionner, dans certaines conférences. Oui, j'espère que 
lorsque les gens liront ce livre et qu'ils verront "et le Seigneur a envoyé 
des prophètes", ils se diront : "C'est un Dieu miséricordieux qui fait 
cela." 

Hank Smith : 01:01 Oui. John, j'aime ce que vous avez dit parce que nous avons parlé tout 
à l'heure de l'importance de l'Apocalypse pour nous aider à 
comprendre les réponses à nos questions. Le Livre de Mormon est 
l'antidote à votre maladie parce qu'il sert de catalyseur à la Révélation. 
Comme l'a dit le président Oaks, "le Livre de Mormon est comme 
notre Urim et notre Thummim personnels". Oui, si vous avez une 
question, lisez le Livre de Mormon. 

Dr B.J. Allen : 01:24 Il vous connecte à Dieu et il peut alors vous parler exactement comme 
vous en avez besoin. 

Hank Smith : 01:30 L'Éther 7 nous a permis de comprendre ce qui a conduit à la chute des 
Jaredites. Passons maintenant à l'Éther 8. Nous avons l'entrée des 
combinaisons secrètes. S'il y a une chose que Mormon et Moroni 
détestent, ce sont les combinaisons secrètes. Tous deux prennent le 
temps, dans leurs chapitres, d'insérer dans ce résumé historique un 
encart expliquant à quel point les combinaisons secrètes sont 
terribles. J'imagine ces conversations entre Mormon et Moroni autour 
de la table du dîner sur leur haine des combinaisons secrètes, et 
Moroni apprend cela de son père parce que Moroni dit presque la 
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même chose que Mormon, c'est-à-dire que les combinaisons secrètes 
ont conduit à la chute du peuple. 

  02:18  Ensuite, nous pouvons lire aux versets 20 et 21 l'insertion de Moroni, 
qui dit : "Et maintenant, moi, Moroni..." et j'aime la façon dont Moroni 
fait cela. Il veut que nous soyons clairs : "Hé, c'est moi. Je parle ici. Je 
fais une petite pause dans l'histoire "et maintenant, moi, Moroni, je 
n'écris pas la manière de leurs serments et de leurs combinaisons, car 
il m'a été révélé qu'ils existent parmi tous les peuples et qu'ils existent 
parmi les Lamanites et qu'ils ont causé la destruction de ce peuple 
dont je parle maintenant et aussi la destruction du peuple de Néphi". 

  02:55  Mormon et Moroni attribuent tous deux la chute de leurs civilisations 
à des combinaisons secrètes. Je pense qu'il est intéressant de se 
demander pourquoi. Pourquoi ont-ils mis l'accent sur ce point dans le 
Livre de Mormon ? Voici ce qu'a dit le président Ezra Taft Benson : "Ce 
livre le plus correct de la terre affirme que la chute de deux grandes 
civilisations est le résultat de conspirations secrètes dont le désir était 
de renverser la liberté du peuple. Il ne fait aucun doute que Moroni 
aurait pu mettre en évidence de nombreux facteurs qui ont conduit à 
la destruction du peuple, mais remarquez qu'il a mis l'accent sur les 
combinaisons secrètes, tout comme l'Église aujourd'hui pourrait 
mettre en évidence de nombreuses menaces à la paix, à la prospérité 
et à la diffusion de la parole de Dieu, mais a mis l'accent sur la plus 
grande menace, la conspiration impie". 

  03:46  En pensant à l'horreur des combinaisons secrètes, comment s'en 
débarrasser ? Quel est l'antidote au mal dans notre monde ? Quel est 
l'antidote aux combinaisons secrètes ? Eh bien, si nous retournons 
dans le Livre de Mormon à Hélaman 6:37, il nous dit, "et il arriva que 
les Lamanites chassèrent la bande de brigands de Gadianton, et ils 
prêchèrent la parole de Dieu parmi la partie la plus méchante d'entre 
eux, de sorte que cette bande de brigands fut complètement détruite 
du milieu des Néphites." Quel est l'antidote ? La parole de Dieu. 

Dr. B.J. Allen :  04:25  Ce n'est pas une surprise. Ils les ont fait s'asseoir, ils ont branché un 
CD de Hank Smith et ils ont dit : "Écoutez ça" et cela a résolu le 
problème. 

Hank Smith :  04:35  Ils ont dit : "Nous changerons. Arrêtez la torture. Nous changerons" 

Dr. B.J. Allen :  04:40  Nous avons beaucoup de familles. Quand j'étais enfant, je ne savais 
pas ce que signifiaient les combinaisons secrètes. Je me disais : "Oh, 
oui." Quand je suis allé au collège, on m'a dit : "Voilà ton casier et ta 
combinaison secrète. Ne le dis à personne." Je voulais m'assurer que 
nous parlions de ce que c'est et vous avez utilisé le mot "conspiration". 
Il s'agit d'accords que les gens concluent en secret pour renverser, 
commettre des crimes, des meurtres. Je veux dire que cela devient 
vraiment grave. Ce sont des conspirations, des accords secrets. 

Hank Smith :  05:10  Le mal organisé. Oui, c'est ça. 
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Dr. B.J. Allen :  05:12  Le mal organisé. Il l'appelle même "une méchanceté supérieure à la 
méchanceté de toute la terre" parce qu'il peut être organisé. C'est 
comme un meurtre parfois, organisé à l'échelle internationale. C'est 
comme un meurtre parfois, organisé à l'échelle internationale. Verset 
21, c'est Moroni, qu'est-ce qu'il dit ? Cela a fait tomber les Jarédites. 
Cela a fait tomber les Néphites et ensuite le verset 22. Il faut faire 
attention. 

Hank Smith :  05:34  Cela pourrait être vous. 

Dr. B.J. Allen :  05:36  Parce qu'ils viendront parmi vous. 

Hank Smith :  05:37  Oui, et ce n'est pas seulement qu'ils faisaient le mal en secret. C'est 
que le rôle de leur organisation était de détruire ce qui était bon. Il 
s'agit de renverser ce qui est pieux. 

Dr. B.J. Allen :  05:51  Et d'apporter la servitude. Lors de la conférence générale d'octobre 
1988, le président Ezra Taft Benson a prononcé ce qui, je pense, a été 
son dernier discours en conférence. Il s'intitulait "Je témoigne" et je ne 
l'oublierai jamais parce que chaque paragraphe commençait par "Je 
témoigne". Voici l'un des derniers. "Je témoigne que la méchanceté se 
développe rapidement dans tous les segments de notre société. Il est 
mieux organisé, plus habilement déguisé et plus puissamment promu 
que jamais auparavant. Les combinaisons secrètes, avides de pouvoir, 
de gain et de gloire, sont florissantes. Une combinaison secrète qui 
cherche à renverser la liberté de tous les pays et de toutes les nations 
accroît son influence maléfique et son contrôle sur l'Amérique et le 
monde entier". 

Hank Smith :  06:38  Non, c'est intense. Oui, c'est vrai. 

Dr. B.J. Allen :  06:40  C'est très intense. 

Hank Smith :  06:41  Moroni se tourne alors vers le lecteur, brise le quatrième mur et dit : 
"Oh, lecteur, cela pourrait t'arriver, à toi et à ta nation. Réveillez-vous 
et faites en sorte que cela n'arrive pas à votre pays". Ces groupes 
veulent renverser la liberté de tous les pays, de toutes les nations et 
de tous les pays pour détruire ce qui est bon. Vous avez dit que BJ, 
c'est le même être qui est venu après Adam et Eve depuis le début. Il 
est intéressant que l'auteur se tourne vers le lecteur et lui dise : "Êtes-
vous réveillé ?" 

Dr. B.J. Allen :  07:18  J'ai parfois l'impression que le Livre de Mormon dit : "Bonjour, nous 
sommes les Néphites. Voici comment nous nous sommes détruits : 
orgueil, méchanceté et combinaisons secrètes, et maintenant voici le 
deuxième témoin. Bonjour, nous sommes les Jarédites. Voici comment 
nous nous sommes détruits : orgueil, méchanceté et combinaisons 
secrètes, et voici comment vous vous détruirez". D'accord, merci. Bon 
livre. 

Hank Smith :  07:38  Un message de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. 
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John Bytheway :  07:42  Oui, cela aurait été une excellente publicité quand nous étions jeunes. 
Voulez-vous en savoir plus sur un livre qui nous explique comment 
notre civilisation va être détruite. 

Hank Smith :  07:52  Et voilà. Vous pouvez l'obtenir gratuitement. 

Dr. BJ Allen :  07:54  Je ne veux pas passer beaucoup de temps sur les combinaisons 
secrètes, mais c'est un thème très présent dans le Livre de Mormon. Je 
pense que nous pourrions parler un peu de la façon dont cela a 
commencé. Il est intéressant de noter que c'est en fait une jeune 
adulte qui réintroduit vos combinaisons. C'est la fille d'un homme 
nommé Jared et Jared perd son royaume, qu'il avait en fait gagné en 
se rebellant contre son père, mais il le perd alors sa fille voit qu'il est 
triste et elle vient à lui avec un plan que nous pouvons lire dans Ether 
8 à 10 et la fille de Jared étant extrêmement experte et voyant les 
chagrins de son père a pensé à concevoir un plan par lequel elle 
pourrait racheter le royaume de son père. Or, la fille de Jared était 
extrêmement belle et il arriva qu'elle s'entretint avec son père et lui 
dit : Pourquoi mon père a-t-il tant de chagrin ? 

  08:47  N'a-t-il pas lu les documents que nos pères ont rapportés de l'autre 
côté du grand abîme ? N'y a-t-il pas un récit concernant les anciens 
qui, par leurs plans secrets, ont obtenu des royaumes et une grande 
gloire ? Il est intéressant de noter ici qu'elle cite un document qu'ils 
avaient apporté avec eux. Ce n'est peut-être même pas son plan. C'est 
quelque chose qu'elle a lu et qu'ils ont emporté avec eux, et voici le 
plan qu'elle propose : " Maintenant, que mon père envoie chercher 
Akish, fils de Kimor, et voici, je suis belle, je danserai devant lui, je lui 
plairai, et il voudra me prendre pour femme. S'il désire que vous lui 
donniez ma femme, vous lui direz que je la lui donnerai si vous 
m'apportez la tête de mon père, le roi. Je veux dire que c'est une 
chose très similaire qui se passe avec Jean le Baptiste, n'est-ce pas ? 
Cette idée que je vais danser avant de lui plaire.  

Hank Smith :   Il s'agit d'une famille très dysfonctionnelle. 

 John Bytheway : 09:50  Oui, ce sont des gens charmants. 

Dr. B.J. Allen :  09:54  Le scénario se déroule exactement comme elle l'avait prévu. La même 
chose se produit. Akish la désire comme épouse et Jared dit que tu 
peux l'avoir si tu m'apportes la tête de mon père. Akish amène alors 
ses amis et administre les serments secrets et les combinaisons. En 
fait, c'est la fille de Jared et Jared qui ont encouragé Akish à 
rechercher ces choses anciennes, comme le disent les Écritures. Akish 
finit par tuer Jared, le père de sa femme, afin de s'emparer de son 
trône après que Jared ait pris le trône de son père. Il devient alors 
jaloux et met son fils en prison. Qu'obtient la fille de Jared pour sa 
méchanceté et ses plans ? Elle fait tuer son père et met son fils en 
prison. Nous avons un autre très bon exemple du fait qu'enfreindre les 
commandements entraîne toujours des malheurs. 
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  10:53  Qu'obtient Akish pour ses projets ? Eh bien, il finit par être renversé 
par ses fils et la guerre est si mauvaise qu'en Ether 9:12 il est dit 
qu'elle a duré l'espace de plusieurs années. Oui, jusqu'à la destruction 
de la quasi-totalité des habitants du royaume, à l'exception de 30 
âmes. C'est comme un film de mafia qui se joue ici. C'est un exemple 
très parlant, car le Livre de Mormon nous dit que la méchanceté n'a 
jamais été le bonheur, car ce n'est pas que Dieu vous empêche d'être 
heureux si vous enfreignez les commandements. C'est qu'il y a des 
conséquences naturelles. Si vous enfreignez les commandements, cela 
mène à la misère. 

Hank Smith :  11:35  B.J., comme vous parliez de la destruction qui découle de ce mal 
organisé, il anéantit tout le monde. Moïse 7:26 et il vit Satan et il avait 
une grande chaîne dans sa main et elle voilait de ténèbres toute la 
surface de la terre et il leva les yeux et rit et ses anges se réjouirent. 

John Bytheway :  12:01  Puis Dieu regarde en bas et pleure sa poésie. Comment se fait-il que 
les cieux pleurent et versent leurs larmes comme de la pluie sur les 
montagnes ? Il y a là une autre belle leçon sur Dieu. Il n'est pas 
insensible à notre problème. Enoch l'a vu pleurer. 

Dr. B.J. Allen :  12:18  Et vous avez l'impression que le scénario que vous venez de lire dans 
Moïse est exactement ce qui se joue ici. Satan rit et Dieu pleure, et 
pourquoi Dieu est-il triste ? Parce qu'il veut notre bonheur. Il se dit : 
"J'ai essayé de te dire encore et encore ce qui te rendrait heureux et 
tu choisis la misère à la place.  

Hank Smith :  Ils détestent leur propre sang. 

John Bytheway :  12:38  Ce sont les deux grands commandements. Je leur ai demandé de me 
choisir comme père, mais ils sont sans affection et ils haïssent leur 
propre sang. C'est un peu le coup de poing de la vision de Moïse 7. 
Regardez Ether 8:26. C'est pourquoi il m'est commandé, à moi Moroni, 
d'écrire ces choses afin que le mal disparaisse et que vienne le temps 
où Satan n'aura aucun pouvoir sur le cœur des enfants des hommes, 
mais où ils seront persuadés de faire continuellement le bien, afin 
d'arriver à la source de toute justice et d'être sauvés. 

Dr. B.J. Allen :  13:06  C'est un thème du Livre de Mormon : les prophètes nous disent : 
"Ecoutez, nous ne voulons pas que vous vous concentriez trop sur le 
mal, mais nous voulons que vous en sachiez assez pour savoir 
comment l'éviter et reconnaître son arrivée." 

John Bytheway :  13:20  C'est bien dit. C'est ce qu'il faut faire. 

Dr. B.J. Allen :  13:22  Je ne veux pas passer trop de temps à parler des méchants. 

Hank Smith :  13:26  Nous sommes maintenant super déprimés, B.J. Merci beaucoup. 

John Bytheway :  13:31  Merci de nous avoir rejoints pour Follow Him. À bientôt. Nous sommes 
toujours là. À la prochaine fois. 
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Dr. BJ Allen :  13:39  Sortons de l'obscurité en parlant du mal. Parlons de ce qu'il en est des 
justes à une époque de méchanceté. Qu'en est-il des gens dont nous 
parlons dans le livre d'Éther, qui étaient justes à une époque où les 
gens ne l'étaient pas ? Comme aujourd'hui, vous êtes-vous déjà 
demandé pourquoi vous deviez vivre à une telle époque de 
méchanceté ? Vous êtes-vous déjà senti comme Néphi sur sa tour, 
disant : "Oh, si j'avais vécu à l'époque où les gens faisaient ce que le 
prophète disait, serait-il plus facile de vivre à une autre époque où le 
mal et la tentation ne sont pas si répandus ? C'est ce qu'a dit Frère 
Andersen. Il a donné une conférence à l'université BYU et il a dit ceci : 
"Alors que le mal augmente dans le monde, il y a un pouvoir 
compensatoire, une dotation spirituelle supplémentaire de dons 
révélateurs pour les justes". Réfléchissez à ce que cela signifie de nos 
jours. Combien de temples avons-nous ? À l'époque de Moïse, il n'y 
avait qu'un seul temple itinérant. Pensez à la croissance rapide du 
nombre de temples construits. Nous sommes la seule génération à 
posséder le Livre de Mormon dans son intégralité. Nous sommes la 
seule génération à avoir les Doctrine et Alliances, l'accès que nous 
avons à l'histoire des temples. 

Hank Smith :   Et tout est dans mon téléphone.  

Dr BJ Allen :   N'est-ce pas incroyable ? Oui, 

 John Bytheway : 14:56  Mes écritures 

Dr. B.J. Allen :  14:57  Et nous pourrions continuer. L'idée ici est que oui, nous vivons à une 
époque de méchanceté, mais nous vivons aussi à une époque de 
justice abondante et le Christ nous a compensés pour vivre dans un 
monde déchu et difficile en nous offrant tant de bénédictions, non 
seulement en tant qu'église, mais aussi en tant qu'individus. Nous 
pouvons tous être bénis individuellement et surmonter ces temps de 
méchanceté. Je voudrais parler de certaines de ces personnes et de ce 
qu'elles ont fait pour se rapprocher de Dieu. J'aimerais revenir à 
l'Éther 6 et présenter un homme nommé Urie. Urie marcha 
humblement devant le Seigneur et se souvint des grandes choses que 
le Seigneur avait faites pour son père. Il enseigna aussi à son peuple 
les grandes choses que le Seigneur avait faites pour leurs pères. 

  15:53  Il y a ce mot "humblement", dont nous avons parlé plus tôt, et nous 
nous sommes souvenus des grandes choses que le Seigneur avait 
faites. C'est un thème que l'on retrouve dans tout le Livre de Mormon, 
mais surtout dans le livre d'Éther. Trois des six chapitres mentionnent 
une version quelconque de Il s'est souvenu de ce que le Seigneur avait 
fait. C'est un peu comme si Dieu savait que nous sommes mortels. 
Nous ne nous sentons pas toujours fidèles, nous changeons dans 
l'instant, nos émotions changent et il nous dit, écoute, souviens-toi 
quand tu traverses une période difficile, souviens-toi comment je t'ai 
aidé à traverser cette autre période. Quand tu oublies comment tu te 
sens spirituellement, souviens-toi de cette autre période spirituelle 
que je t'ai donnée. À propos de ce souvenir, il y a cette citation de C.S. 
Lewis. Il dit : "La foi est l'art de s'accrocher aux choses en dépit de vos 
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humeurs changeantes." Mes recherches m'ont permis de découvrir les 
avantages psychologiques du souvenir. 

  16:48  Il m'arrive d'organiser des formations pour des entreprises. L'une des 
choses dont je parle est ce concept d'état d'esprit, comme avoir un 
état d'esprit de croissance, avoir un état d'esprit qui vous permet de 
traverser des expériences difficiles et d'avoir le courage de relever des 
défis, et l'une des choses que je partage est cette idée du Pacific 
Institute, qui est une agence de conseil en organisation. Il s'agit de la 
technique "flick back flick up", qui signifie que lorsque vous traversez 
une période difficile, par exemple si vous devez faire une présentation 
importante à votre patron ou un discours à l'église et que vous êtes 
très nerveux, vous vous remémorez une situation passée où vous avez 
réussi ou, en d'autres termes, vous vous forcez à vous souvenir, vous 
vous visualisez en train de le faire et vous cultivez ces sentiments 
positifs. C'est un mécanisme psychologique très puissant qui vous 
oblige à vous souvenir de vous donner ces sentiments maintenant. Je 
me souviens que j'ai vécu quelque chose de difficile. Je peux le faire 
maintenant. Je me sentais fidèle avant, je peux me sentir fidèle 
maintenant. Parfois, dans nos situations difficiles, qu'il s'agisse d'un 
procès, d'un témoignage ou autre, on nous dit de nous souvenir, 
surtout quand c'est difficile de se souvenir parce que le Seigneur veut 
entrer dans nos vies et qu'il veut que nous nous souvenions des 
grandes choses qu'il a faites. 

Hank Smith :  18:20  BJ, je suis très heureux que vous ayez soulevé cette question parce 
que j'ai gardé une petite histoire de Sterling W. Sill dans ma poche 
arrière et je n'ai jamais été en mesure de l'utiliser, mais je peux 
maintenant le faire. Il s'agissait d'un livre de dévotion de l'Université 
BYU dans les années soixante-dix, John, vous y étiez probablement. Il 
dit ceci : "La philosophie de l'excellence a été démontrée par l'artiste 
Whistler", W majuscule, pas un Whistler mais Whistler "qui a un jour 
peint une minuscule image d'une gerbe de roses. L'art était 
magnifique. Jamais auparavant, semble-t-il, l'art de l'homme n'avait 
été capable de reproduire aussi habilement l'art de la nature. Le 
tableau faisait l'envie des artistes qui le voyaient, le désespoir des 
collectionneurs qui désiraient l'acheter, mais l'artiste refusait 
catégoriquement de le vendre. Mais l'artiste refusait catégoriquement 
de le vendre. Pourquoi ? Voici ce que dit l'artiste. Chaque fois que je 
sens que ma main a perdu son habileté. 

  19:15  Chaque fois que je doute de mes capacités, je regarde la photo de ces 
roses et je me dis que c'est toi qui l'as peinte, que c'est ta main qui l'a 
dessinée. Votre imagination a conçu les couleurs. Votre habileté a mis 
les roses sur la toile. Je sais alors que ce que j'ai fait, je peux le refaire. 
Accrochez aux murs de votre esprit le souvenir de vos réussites. 
Prenez conseil de vos forces, pas de vos faiblesses. Pensez aux bons 
travaux que vous avez réalisés. Pensez aux fois où vous vous êtes 
élevé au-dessus de votre niveau moyen de performance et où vous 
avez réalisé une idée, un rêve ou un désir auquel vous aspiriez 
profondément. Accrochez ces images aux murs de votre esprit et 

Ether 6-11 Parte 2 followHIM Podcast Page 7

https://thepacificinstitute.com/been-here-before/
https://thepacificinstitute.com/been-here-before/
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1971/04/great-experiences


regardez-les lorsque vous voyagez sur la route de la vie". N'est-ce pas 
formidable ? 

Dr. B.J. Allen :  19:58  Quel exemple fantastique de l'importance de se souvenir. Souvenez-
vous des grandes choses que le Seigneur a faites à travers vous. 
Souvenez-vous des grandes choses que vous avez faites. Nous 
pouvons gagner de la confiance en nous-mêmes et dans le Seigneur en 
nous souvenant du passé. Je voudrais parler d'une autre raison pour 
laquelle les Écritures nous disent de nous souvenir et je voudrais 
commencer en lisant une citation de Frère Bednar qu'il a donnée lors 
d'un récent discours de conférence. Il a dit : "Je prie pour que le Saint-
Esprit éclaire chacun d'entre nous alors que nous envisageons une 
dimension plus élevée et plus sainte du calme dans nos vies. Un calme 
spirituel intérieur de l'âme qui nous permet de savoir et de nous 
souvenir que Dieu est notre Père céleste, que nous sommes ses 
enfants et que Jésus-Christ est notre Sauveur". C'est le type de 
souvenir dont il est question dans les Psaumes, qui disent : "Restez 
tranquilles et sachez que je suis Dieu". 

  20:54  Dans cette église, nous parlons si souvent de faire toutes les choses 
que nous devrions faire, ce qui est important. Peut-être parlons-nous 
moins du simple fait d'être dans un état d'immobilité et de méditation 
et de nous souvenir, comme le dit la prière du sacrement, de bénir et 
de sanctifier ce pain pour toutes les âmes de ceux qui en prennent 
part, afin qu'ils le fassent en souvenir, et plus tard nous promettons de 
toujours nous souvenir de lui. Nous ne parlons peut-être pas autant 
que nous le devrions du souvenir. Je pense à la chanson principale : 
"Cherchez, réfléchissez et priez". Parfois, lorsque je donne des conseils 
aux gens, j'oublie la partie "réfléchir". Je me contente de dire, oh, 
priez pour lire vos Écritures, mais peut-être devrions-nous passer un 
peu plus de temps à nous souvenir d'Hélaman 5 "et maintenant, mes 
fils, souvenez-vous, souvenez-vous que c'est sur la tête de l'homme 
qu'il a été créé. Souvenez-vous, souvenez-vous que c'est sur le roc de 
notre rédempteur qui est le Christ, le fils de Dieu, que vous devez bâtir 
votre fondation" et ensuite, plus loin dans Hélaman, nous avons ce 
contraste intéressant de Samuel, le Lamanite : vous ne vous souvenez 
pas du Seigneur votre Dieu dans les choses avec lesquelles il vous a 
bénis, mais vous vous souvenez toujours de vos richesses. 

  22:13  C'est presque comme si les Écritures utilisaient le mot "se souvenir" 
pour signifier sur quoi on se concentre ? Ce à quoi vous pensez quand 
il n'y a personne, et dans ce récit d'Éther, nous apprenons que se 
souvenir de Dieu est crucial pour notre développement spirituel. 
Poursuivant sur ce thème, quelles sont les personnes qui sont justes 
dans le récit d'Éther ? Passons maintenant à l'Éther sept. Nous allons 
parler de Shul. Il est juste, mais il est confronté à des guerres et à des 
conflits. Il perd une partie de son royaume. Il est presque mis à mort. Il 
aurait été facile pour lui de dire : "Dieu, j'étais juste et regardez toutes 
ces mauvaises choses qui me sont arrivées. J'ai perdu mon royaume. 
J'ai failli être mis à mort, j'ai été en captivité, mais au lieu de cela, nous 
avons ce récit dans Ether 7:23 à 25 et aussi sous le règne de Shul, il y 
eut parmi le peuple des prophètes envoyés par le Seigneur, 
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prophétisant que la méchanceté et l'idolâtrie du peuple apportaient 
une malédiction sur le pays et qu'ils devraient être détruits s'ils ne se 
repentaient pas, et il arriva que le peuple insulta les prophètes et se 
moqua d'eux.  

  23:34  Et il arriva que le roi Shul fit justice de tous ceux qui avaient injurié les 
prophètes. Plutôt que de se détourner de Dieu à cause de ses 
difficultés. Que fait-il ? Il protège les prophètes. C'est impressionnant. 
Puis, plus loin, nous voyons quelle est la récompense pour cela. Aux 
versets 26 et 27, nous allons lire la récompense pour avoir protégé les 
prophètes. Le peuple écoute et se repent, et au verset 26, et parce 
que le peuple s'est repenti de ses iniquités et de ses idolâtries, le 
Seigneur l'a épargné et il a recommencé à prospérer dans le pays, et 
Shul a engendré des fils et des filles dans sa vieillesse, et il n'y a plus eu 
de guerres à l'époque de Shul. Quelle est sa récompense pour avoir 
protégé les prophètes et avoir été juste ? Une période de paix et de 
prospérité. Encore une fois, nous apprenons ici quelles sont les 
conséquences naturelles de la justice : la paix, le bonheur et la 
prospérité.  

Hank Smith :  C'est presque comme si le repentir était une idée géniale.  

BJ Allen :  Oui. Pour citer l'un des missionnaires qui vient de faire un discours 
d'adieu à mon propos, la repentance est ce que font les gens bien. 

Hank Smith :  24:53  C'est vrai. BJ, j'ai ici un deuxième petit témoin de ce que vous nous 
avez enseigné à Shul. C'est Frère Christofferson, il dit que "les 
prophéties et les philosophies du monde". Il parle de Nehor et de 
Korihor, "qui semblent attrayantes parce qu'elles nous autorisent à 
satisfaire n'importe quel appétit ou désir sans nous soucier des 
conséquences. En utilisant ces enseignements, nous pouvons 
rationaliser et justifier n'importe quoi. Lorsque les prophètes viennent 
en criant repentance, cela jette de l'eau froide sur la fête, mais en 
réalité l'appel prophétique devrait être reçu avec joie. Sans 
repentance, il n'y a pas de progrès ou d'amélioration. Prétendre qu'il 
n'y a pas de péché ne diminue pas son fardeau et sa douleur. Souffrir 
pour le péché ne change rien en soi pour le mieux". Et ceci est tout 
simplement magnifique. "Seul le repentir mène aux hautes terres 
ensoleillées d'une vie meilleure." C'est exactement ce que vous avez 
dit, six fois. Les terres ensoleillées d'une vie meilleure. C'est ce que les 
prophètes veulent pour nous. 

Dr. B.J. Allen :  25:56  Il y a une autre personne dont je voudrais parler et dont nous pouvons 
nous inspirer pour être justes en période de méchanceté, et c'est un 
homme nommé Omer. Il s'agit d'un homme nommé Omer. C'est 
l'Éther neuf. Omer est en fait le père de Jared dont nous venons de 
parler, et c'est donc la fille de Jared qui a dansé et apporté des 
combinaisons secrètes. Omer était roi avant que Jared ne convainque 
Akish de tuer le père de Jared, qui était Omer. En fait, Omer a été 
averti en rêve qu'il devait partir. Omer n'a jamais été tué et plus tard, 
il a retrouvé son trône, mais comme nous venons de le voir avec Shul, 
il a traversé une période très difficile et il aurait été très facile pour lui 
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de s'en aller ou de dire : "Non, mon Dieu, je ne pars pas. Même si tu 
m'as donné un rêve qui me disait que je devais le faire, mais lorsqu'il 
obéit à Dieu, il retrouve miraculeusement son trône grâce à des 
événements étranges qui semblent vraiment envoyés par le ciel. 

  26:55  Ensuite, après Omer, nous avons cette période de paix et de joie à 
travers un bon nombre de rois. Les chercheurs pensent qu'il s'agit 
d'environ 200 ans de paix. Je tiens à le souligner parce que nous 
sommes parfois très durs avec les Jarédites, mais 200 ans, c'est une 
longue période. C'est à peu près le temps qui nous sépare de la 
première vision et pensez au nombre de guerres que nous avons eues 
entre la première vision et aujourd'hui, et les Jarédites sont restés 
aussi longtemps en paix et pourquoi ? Leurs dirigeants étaient justes, 
ils écoutaient les prophètes et ils faisaient ce que Dieu leur demandait. 

Hank Smith :  27:32  C'est intéressant. Nous généralisons les Jaredites dans ces 
combinaisons bien secrètes et ils ont été détruits, mais il y a des gens 
justes ici qui sont à l'origine de beaucoup de ces périodes de paix. 
C'est très bien. 

John Bytheway :  27:45  Omer a un fils nommé Emer et il est dit qu'Emer a vu le fils de la 
Justice, il semble donc qu'il ait eu une apparition. 

Dr. B.J. Allen :  27:54  Oui, c'est génial, et tout ce que nous avons, c'est cette petite phrase 
qui dit qu'il a vu le fils de la Justice. C'est presque comme si Moroni se 
disait, attendez une seconde, je dois mentionner ceci. C'est vraiment 
cool. 

John Bytheway :  28:05  Il faut que je vous raconte cette partie. Je dois vous dire cette partie. 

Dr. B.J. Allen :  28:07  Passons maintenant à l'Éther 10. Nous allons parler de la façon dont 
les civilisations sont bénies lorsqu'elles font ce que Dieu veut qu'elles 
fassent. 

John Bytheway :  28:16  Voici les italiques du chapitre 10. Un roi succède à un autre. Certains 
rois sont justes, d'autres sont méchants. Lorsque la justice prévaut, le 
peuple est béni et prospère par le Seigneur. On dirait que c'est ce que 
nous avons lu tout au long du livre d'Éther. 

Dr. B.J. Allen :  28:34  Oui. En fait, c'est tout ce dont je veux parler. 

John Bytheway :  28:40  Il dit exactement ce que vous avez dit : "Lorsque les rois sont justes, la 
justice prévaut et le peuple est béni. Quand ils ne le sont pas, ils ne le 
sont pas." Chapitre suivant, n'est-ce pas ? Continuons. 

Dr. B.J. Allen :  28:49  Oui. Ai-je déjà raconté cette histoire ? 

Hank Smith :  J'ai l'impression d'avoir déjà lu ce chapitre. 

John Bytheway :  28:53  Comme un air de déjà-vu. Oui, c'est vrai. 
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Hank Smith :  Le cycle de la fierté. 

Dr. B.J. Allen :  28:56  Ce que je trouve spécial à propos d'Ether 10, c'est que nous avons un 
aperçu étonnant de la grandeur de la civilisation lorsque nous sommes 
justes ensemble. Il ne s'agit pas seulement de bénédictions 
spirituelles, mais aussi de bénédictions économiques. Encore une fois, 
les conséquences naturelles de faire ce que Dieu veut. Verset 22 Ils 
étaient extrêmement industrieux, ils achetaient et vendaient, et ils 
trafiquaient les uns avec les autres, afin d'obtenir un gain. Encore une 
fois, il est important de comprendre dans son contexte que ce que 
nous lisons en ce moment est l'un de ces temps de paix et de justice et 
quand nous avons cela, non seulement les individus sont bénis par 
Dieu, mais aussi les économies sont bénies financièrement. En temps 
de paix, il y a le libre-échange, et nous, les professeurs d'économie, 
nous aimons ce genre d'écrit. Elles nous montrent que lorsqu'on est 
juste, le Seigneur bénit non seulement les individus, mais aussi les 
pays et les économies dans leur ensemble.  

Hank Smith :  29:54  Ils vivent le rêve des Jaredites. Chaque famille peut avoir sa propre 
péniche. 

Dr. B.J. Allen :  30:00  Non. Oui, vous avez raison. Cela continue au verset 23 et ils ont 
travaillé toutes sortes de minerais et ils ont fait de l'or, de l'argent, du 
fer, de l'airain et toutes sortes de métaux qu'ils ont extraits de la terre. 
C'est pourquoi ils soulevaient de grands monceaux de terre pour 
extraire du minerai d'or, d'argent, de fer et de cuivre, et ils exécutaient 
toutes sortes de travaux raffinés. Ils étaient donc bénis. Ils ont été 
bénis non seulement mentalement et spirituellement, mais aussi 
physiquement. Le Seigneur a affiné leurs compétences pour les aider à 
faire les choses qu'ils voulaient faire. Ensuite, nous avons un aperçu 
très intéressant au verset 25. Ils fabriquèrent toutes sortes d'outils 
pour cultiver la terre, pour labourer, pour semer, pour moissonner, 
pour biner et pour battre. En tant que professeur d'économie, je dirai 
qu'ils ont eu la chance de connaître les progrès technologiques qui ont 
rendu leur travail plus facile et plus efficace. 

  30:56  L'un de mes principaux domaines de recherche est le développement 
de nouveaux produits dans le cadre de l'innovation. Quand on étudie 
l'innovation dans l'histoire de l'humanité, on constate qu'il y a eu plus 
d'innovations au cours des 200 dernières années, de 1800 à 
aujourd'hui, qu'au début de l'humanité, jusqu'à ce moment-là, c'est ce 
qu'on appelle l'âge de l'innovation. Autour de 1800, vous avez l'ère 
industrielle et à partir de là, l'innovation a explosé en tant que 
membre de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Je 
peux voir une corrélation entre le début de 1800 et la source rapide 
d'innovation, l'Esprit du Seigneur a été libéré. Nous avons le don du 
Saint-Esprit et nous avons la lumière du Christ et quand cela arrive 
dans les civilisations, l'innovation se produit. Le Seigneur ouvre nos 
esprits et nous sommes capables de faire des choses que nous ne 
pouvions pas faire auparavant. 
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Hank Smith :  31:51  Jamais un peuple n'aurait pu être plus béni qu'il ne l'a été. La main du 
Seigneur l'a fait prospérer sur cette terre de prédilection. 

John Bytheway :  31:59  Au verset 22, je me suis souvenu que dans 2 Néphi 4, Léhi meurt. 
Néphi donne son psaume et dans 2 Néphi 5, il dit à son peuple : "Nous 
devons partir". Ils partent et dans 2 Néphi 5:17, il est dit : "Il arriva que 
moi, Néphi, je fis en sorte que mon peuple soit industrieux et travaille 
de ses mains" et je pense à l'alternative. J'ai demandé à mon peuple 
de se détendre pendant un certain temps, bon sang, ça a été dur, mais 
au lieu de cela, il est important d'être industrieux et de travailler de 
ses mains et oh, ce verset 25, je l'aime parce qu'il s'agit en fait d'une 
séquence. On laboure d'abord, puis on sème, puis on récolte. J'aime 
cette technique agricole au verset 25, labourer, semer, moissonner, 
biner, et j'espérais qu'il y aurait quelque chose qui rimerait à nouveau, 
comme "thrash" et "go". 

Hank Smith :  33:00  Avez-vous entendu cette citation du président Monson ? Elle est 
merveilleuse. C'est l'une de mes préférées. Je pense qu'il a pris une 
autre citation et l'a en quelque sorte adaptée. Il a dit : "Dieu a laissé le 
monde inachevé pour l'homme, pour que nous puissions y travailler 
avec nos compétences. Il a laissé l'électricité dans les nuages, le 
pétrole dans la terre, les rivières sans pont, les forêts non exploitées, 
les villes non construites. Dieu nous donne le défi des matières 
premières, pas la facilité des produits finis. Il laisse les images non 
peintes, la musique non chantée, les problèmes non résolus afin que 
nous puissions connaître la joie et la gloire de la création". Cela 
correspond à l'Ether 10, n'est-ce pas ? 

John Bytheway :  33:37  C'est génial. C'est génial, 

Dr. B.J. Allen :  33:40  C'est vraiment génial. Le Seigneur nous bénit en augmentant nos 
capacités non seulement spirituelles, mais aussi mentales et 
physiques. Il nous rend meilleurs à tous points de vue. 

Hank Smith :  33:50  J'ai le sentiment, B.J., que ça ne va pas durer. 

Dr. B.J. Allen :  33:54  Hank, vous êtes un prophète. 

John Bytheway :  33:55  Certains rois sont justes, d'autres sont méchants. 

Dr. B.J. Allen :  33:58  Oui. Alors que nous terminons Ether 11, nous allons apprendre la 
prophétie de leur chute. J'aimerais comparer cela à l'histoire d'un 
homme nommé Com, que nous avons apprise ici à la fin. Il s'agit 
d'Ether 11 : 1 à 3, "et il vint aussi, du temps de Com, beaucoup de 
prophètes qui prophétisèrent la destruction de ce grand peuple, à 
moins qu'il ne se repentît et ne se tournât vers le Seigneur et 
n'abandonnât ses meurtres et sa méchanceté, et il arriva que les 
prophètes furent rejetés par le peuple et qu'ils se réfugièrent auprès 
de Com pour se protéger, car le peuple cherchait à les détruire, et ils 
prophétisèrent à Com beaucoup de choses, et il fut béni pendant tout 
le reste de ses jours." 
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  34:44  J'adore cette idée d'être un protecteur des prophètes. Même si tu es 
comme Com et que tu es la dernière personne sur terre qui va les 
croire, tu peux les protéger et indépendamment de toute autre 
personne, tu peux savoir que les prophètes sont envoyés par Dieu et 
que font les prophètes ? Ils ont servi Com, ils ont prophétisé des 
choses, même s'il n'y avait que lui. Les prophètes ont toujours donné 
le message 

Hank Smith :  35:11  Et nous pouvons le faire aujourd'hui. Quelle belle application. Nous 
pouvons protéger les prophètes à notre manière. 

Dr. B.J. Allen :  35:17  Ensuite, nous avons le contraste avec le reste du peuple qui rejette les 
prophètes, ce qui a finalement conduit à la fin de leur civilisation. 
Ether 11:20 à 22 "et aux jours de Coriantor, il vint beaucoup de 
prophètes qui prophétisèrent des choses grandes et merveilleuses et 
crièrent au peuple de se repentir et, s'il ne se repentait pas, le 
Seigneur Dieu exécuterait le jugement contre eux jusqu'à leur 
destruction totale". S'ils avaient obéi aux prophètes, l'histoire aurait-
elle été différente ? Puis nous avons la suite de l'histoire au verset 21 : 
" Le Seigneur Dieu envoya ou fit sortir un autre peuple pour posséder 
le pays par sa puissance, selon la manière dont il avait fait sortir leurs 
pères, et ils rejetèrent toutes les paroles des prophètes à cause de leur 
société secrète et de leurs abominations. " Qu'arrive-t-il aux Jarédites 
? Toute leur civilisation est détruite. Puis, dans quelques instants, les 
Néphites viendront dans la terre promise et prendront le pouvoir 
parce que les Jarédites ont rejeté les prophètes et n'ont pas fait ce que 
Dieu leur avait demandé de faire. Merveilleux. 

Hank Smith :  36:32  Qu'est-ce que Frère Holland a dit : "Tout ce que Dieu a pour travailler, 
ce sont des personnes imparfaites. 

Dr. B.J. Allen :  36:36  Oui, cela doit être terriblement frustrant pour lui. 

Hank Smith :  36:40  Le simple fait de lire cette histoire est frustrant.  

John Bytheway :  Puis nous avons le verset 23 et il arriva ce qui suit. Coriantor engendra 
Ether, et voici donc l'homme qui a donné son nom à ce livre. Nous 
sommes allés si vite, n'est-ce pas ? Toutes ces générations se sont 
succédé. 

John Bytheway :  36:57  Le reste du livre d'Ether, c'est Ether qui parle de ce qu'il voit et 
observe. C'est amusant de voir ce qu'il vient d'abréger et maintenant 
ce qu'il va dire sur ce qu'il vient d'abréger et c'est une grande partie 
d'Ether 12. 

Hank Smith :  37:12  Quelles sont les leçons qu'il a tirées et que je fais mémoriser à mes 
garçons, j'ai quatre adolescents et je leur fais mémoriser Ether 11:14. 
Les derniers mots "et le crétin fit ce qui était mal devant le Seigneur", 
juste au cas où. 

John Bytheway :  37:32  Nous en connaissons maintenant l'étymologie. 
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Hank Smith :  37:35  Dois-je faire quelque chose de mal ? Vous souvenez-vous du verset 
que vous avez mémorisé ? 

John Bytheway :  37:39  Peignez celui-là sur votre mur, mettez-le en vinyle.  

Hank Smith :  Que quelqu'un le mette sur un T-shirt et nous l'envoie. Ce serait drôle. 
BJ, comment voulons-nous conclure ? 

Dr. B.J. Allen :  37:48  J'aimerais terminer là où nous avons commencé, en parlant des 
principales leçons que nous avons tirées des Jaredites. Qu'est-ce que 
nous sommes censés tirer de ces histoires qui remontent à environ 
2000 ou 3000 ans ? Premièrement, il faut obéir aux prophètes, 
respecter les commandements et suivre intentionnellement le 
prophète. Le président Eyring a déclaré : "Chaque fois que, dans ma 
vie, j'ai choisi de retarder l'application d'un conseil inspiré ou que j'ai 
décidé d'être une exception, je me suis rendu compte que je m'étais 
mis en danger. Chaque fois que j'ai écouté le conseil des prophètes, 
que je l'ai senti confirmé dans la prière et que je l'ai suivi, j'ai constaté 
que j'avançais vers la sécurité. Mais l'une des choses que nous avons 
apprises des Jaredites, c'est que nous ne sommes pas des exceptions 
aux choses que les prophètes nous demandent de faire. Lorsque nous 
écoutons les prophètes en conférence générale. Plutôt que de nous 
demander si c'est à moi qu'il parle ou si je suis une exception à ce 
conseil, nous devrions être très attentifs à la manière dont nous 
suivons le prophète et plutôt nous demander comment je peux 
appliquer cela. 

  39:01  Par ailleurs, les Jaredites nous ont appris que Dieu ne crée pas 
arbitrairement des règles et des commandements. Il veut que nous 
soyons heureux et, si nous respectons les commandements, cela 
conduit à un plus grand bonheur spirituel, mais aussi temporel. En 
rappelant au lecteur l'optique dont nous avons parlé, nous lirons ces 
chapitres en nous demandant ce que Moroni veut que nous retirions 
de ces histoires et comment elles illustrent le Christ. Nous avons 
appris au début que le Christ peut nous compenser de bien des façons, 
même en des temps difficiles et méchants. Si nous avons la foi et 
l'espérance. Il peut nous doter de capacités spirituelles. Il peut nous 
aider au-delà de nos propres capacités et peu importe où vous vous 
sentez dans votre vie en ce qui concerne la foi ou l'obéissance ou tout 
ce que vous voulez faire mieux, la grâce du Christ est suffisante pour 
vous. Vous êtes suffisants parce que le Christ est suffisant. 

Hank Smith :  39:53  La boucle est bouclée. BJ, merci de nous avoir guidés à travers ces 
chapitres. Il est dit, lorsque nous avons commencé, que le Seigneur a 
fait briller des pierres dans les ténèbres pour donner de la lumière. 
Vous pouvez voir que tout au long de ces chapitres, il se passe 
beaucoup de choses sombres, mais de temps en temps, il y a 
quelqu'un qui choisit d'être une lumière pour éclairer cette société 
sombre. Bien sûr, c'est ce que nous voulons. Dans notre propre 
monde. Nous voulons être des lumières qui brillent dans les ténèbres, 
ceux que le Seigneur a touchés et à qui il a dit : "Éclairez". John, quelle 
belle journée. 
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John Bytheway :  40:28  Oui, j'adore le chemin parcouru pour y arriver. Tout ce que nous avons 
appris une fois que nous y sommes arrivés, j'aime cette idée. Aucun 
monstre de la mer ne peut vous briser. Vous ressortirez vainqueur 
parce que vous avez la lumière en permanence. C'est très beau ici. 

Hank Smith :  40:44  C'est vraiment le cas. Lorsque nous consommons des médias qui nous 
disent : "Si le prophète a tort, voici ce qu'il faut faire. Si vous n'êtes pas 
d'accord avec le prophète, voici ce que vous pouvez faire." Il faut faire 
attention à ce genre de choses, comme nous le montre le livre de 
l'Éther. Si vous mettez de côté les prophètes, ils ont rejeté toutes les 
paroles des prophètes. Les choses ne se passent pas bien. B.J., merci 
pour votre temps. 

Dr. B.J. Allen :  41:10  Merci beaucoup de m'avoir reçu. C'était très agréable d'être avec 
vous. 

Hank Smith :  41:14  Kris Allen, si tu es encore là à écouter, tu as vraiment bien fait. Nous 
ne doutons pas que sa mère le savait. 

Dr. B.J. Allen :  41:21  Je t'aime, maman. 

Hank Smith :  41:22  C'est magnifique. Ce sera une excellente note finale. Sur ce, nous 
tenons à remercier le Dr B.J. Allen de nous avoir rejoints sur 
FollowHIM aujourd'hui. Nous tenons à remercier notre productrice 
exécutive Shannon Sorensen, nos sponsors David et Verla Sorensen, et 
à chaque épisode, nous nous souvenons de notre fondateur Steve 
Sorensen. Nous espérons que vous nous rejoindrez la semaine 
prochaine. Nous avons une autre leçon dans le livre de l'Ether sur 
FollowHIM. 

  41:47  Avant que vous ne passiez au prochain épisode, j'ai une information 
importante à vous communiquer. La transcription et les notes de cet 
épisode sont disponibles sur notre site web. Il s'agit de Followhime.co 
sur notre site web. Vous y trouverez également nos deux livres 
gratuits, Trouver Jésus-Christ dans l'Ancien Testament et Trouver 
Jésus-Christ dans le Nouveau Testament. Ces deux livres sont remplis 
de citations et d'idées courtes et puissantes. Comme tous nos 
épisodes de l'Ancien et du Nouveau Testament, les copies numériques 
de ces livres sont absolument gratuites. Vous pouvez regarder le 
podcast sur YouTube. De plus, nos comptes Facebook et Instagram 
contiennent des vidéos et des extras que vous ne trouverez nulle part 
ailleurs. Si vous voulez savoir comment vous pouvez nous aider, si 
vous pouvez vous abonner pour noter, évaluer et commenter le 
podcast, cela nous rendra plus facile à trouver. Bien sûr, rien de tout 
cela ne serait possible sans notre incroyable équipe de production. 
David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, 
Ariel Cuadra et Annabelle Sorensen.  

Le président Russell M. Nelson : Quels que soient les questions ou les problèmes que vous avez, la 
réponse se trouve toujours dans la vie et les enseignements de Jésus-
Christ. Tournez-vous vers lui. Suivez-le. 
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Hank Smith : 00:02 Bonjour à tous. Bienvenue dans l'émission FollowHIM Favorites. John 
et moi partageons une histoire unique pour accompagner la leçon 
Viens, suis-moi de cette semaine. John, nous sommes dans Ether 6-11 
cette semaine, je sais que tu as une histoire intéressante qui te 
passionne. 

John Bytheway : 00:17 Quand ils montent dans ces petites barges, il est dit à la fin du verset 4 
d'Ether 6 : "Ils s'adressent au Seigneur leur Dieu." C'était juste comme, 
ok, nous nous attachons à l'intérieur. 

Hank Smith : 00:30 Ils montent dans les bateaux, mettent leur ceinture de sécurité et 
disent : "D'accord, Seigneur." 

John Bytheway : 00:35 Oui, "Je vous fais confiance". Il y a des années, vous connaissez ce 
Hank, j'adore les avions, et j'ai compilé, je ne les ai pas écrites du tout, 
j'ai compilé des histoires de pilotes LDS, et ce pilote s'appelait Ken 
Swain. Il était pilote de 737. Vous avez volé sur des 737. Alors qu'ils 
approchaient de Buffalo, il a eu l'impression qu'il allait arriver un peu 
plus vite. Au lieu de rouler à 160 miles à l'heure, il est arrivé à 185 
miles à l'heure. Il s'est aussi dit : "Je vais être un peu plus haut." Je ne 
vais pas vous donner tous les détails, mais je dois vous dire qu'il a eu 
ce sentiment : "Je vais arriver un peu plus haut et un peu plus vite." 
Aujourd'hui, il existe une technologie qui permet de le savoir. Avez-
vous déjà entendu parler d'un cisaillement du vent ? 

Hank Smith :  01:18 Est-ce que c'est le vent qui traverse ? 

John Bytheway : 01:20 En bas ou quoi que ce soit d'autre. Un vent violent. Il a dit : "J'arrive. Je 
suis un peu haut. Je suis un peu rapide. Mon copilote m'a regardé et 
m'a dit : "Vous n'arriverez jamais à atterrir". Il m'a dit : "Nous allons 
passer cette autoroute". Je crois qu'à Buffalo, ils ont soudain subi un 
cisaillement du vent. Ça les a fait descendre assez bas. Mais il avait de 
l'altitude et de la vitesse en plus, et il a pu poser l'avion sur la piste un 
peu plus fort. Il est sorti de la voie de circulation et son copilote l'a 
regardé et nous a donné le titre du chapitre : "Je volerai avec vous 
n'importe où." 

01:59 Et ce qui est génial, c'est que j'étais au camp de Heber Valley. Tu y es 
déjà allé, Hank. Une fois, il y avait un camp de jeunes femmes, et j'ai 
pu prendre la parole, et ce type s'est approché et il était en train de 
cuisiner sur le réchaud Coleman, et il m'a dit : "Hé, je suis Ken Swain". 
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Je n'avais reçu que des courriels de sa part auparavant, mais j'ai 
rencontré ce pilote. Lorsque vous montez dans un avion, vous mettez 
vos mains dans la vie de ces pilotes. Il faut leur faire confiance. Je 
volerais avec lui n'importe où. Si le Seigneur nous emmène, nous 
volerons avec lui n'importe où, afin de nous recommander à lui. 

Hank Smith :  02:31  Pouvez-vous les voir sortir des barges un an plus tard ? Le frère de 
Jared se lève et dit : "Je naviguerai avec vous n'importe où." 

John Bytheway :  02:38  N'importe où. 

Hank Smith :  02:39  C'était incroyable. 

John Bytheway :  02:40  Parfait. 

Hank Smith :  02:42  Oui, c'est vrai. Nous espérons que vous nous rejoindrez sur notre 
podcast complet. Il s'appelle followHIM, vous pouvez l'obtenir partout 
où vous recevez vos podcasts. Nous sommes avec le Dr BJ Allen cette 
semaine, et il est très amusant lorsqu'il nous guide à travers ces 
chapitres. Venez nous rejoindre là-bas, puis revenez ici, nous ferons un 
autre followHIM Favorites. 
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