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Notizen und Abschriften der Sendung

Podcast Allgemeine Beschreibung:

Folge ihm: Ein Komm, folge mir Podcast mit Hank Smith & John Bytheway

Haben Sie manchmal das Gefiihl, dass die Vorbereitung auf Ihre wochentliche "Komm, folge mir"-
Lektion zu kurz kommt? Begleiten Sie die Moderatoren Hank Smith und John Bytheway, die Experten
befragen, damit Thr Studium des Kurses "Komm, folge mir" der Kirche Jesu Christi der Heiligen der
Letzten Tage nicht nur Spall macht, sondern auch originell und lehrreich ist. Wenn Sie auf der Suche nach
Hilfsmitteln sind, die Thr Studium frisch, treu und unterhaltsam machen - ganz gleich, wie alt Sie sind -,
dann besuchen Sie uns jeden Mittwoch.

Podcast-Episodenbeschreibungen

Teil 1:

Begleiten Sie Dr. Larry Nelson, wenn er die zeitlosen Erkenntnisse der Mormonen aufdeckt.
Erforschen Sie, wie Umfeld, DNA und personliche Entscheidungen unsere Einstellung und
Treue heute pragen. Entdecken Sie, was die Schriften Mormons {iber unsere heutigen
Herausforderungen und Triumphe als Heilige der Letzten Tage verraten. Verpassen Sie nicht
diese augenoffnende Reise in den Glauben, die die Vergangenheit mit der Gegenwart verbindet!

Teil 2:

Dr. Larry Nelson lehrt uns anhand von Moroni und Mormon, wie wir in gewalttdtigen und unsicheren
Zeiten Gewalt und Entmutigung durch Biindnisse und unsere Beziehung zu Jesus Christus vermeiden
konnen.
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Zeitcodes:

Teil 1:

Teil 2

00:00 Teil I - Dr. Larry Nelson

02:53 Lebenslauf von Dr. Larry Nelson

05:23 Komm, folge mir Handbuch Einfithrung

09:06 Natur gegen Erzichung

12:03 "Den Kindern Liebe, Grenzen und Freiraum geben" von Dr. Nelson

16:41 1 Nephi 1:16, 1 Nephi 2:16 - Nephis Entwicklung

20:07 Korperliche Statur beeinflusst Entwicklung

23:47 Ein niichternes Kind, schnell zu beobachten

28:43 Sozialer Riickzug, Introversion und Schiichternheit

35:46 Der Herr braucht jeden Einzelnen

37:04 Mormonen und eine Vater-Sohn-Beziehung

41:18 Mormonisch "Gott soll siegen"

46:02 Mormon | - Mormon 2:15 - Wie Mormons Leben sein Schreiben beeinflusst hat
49:12 Mormonen lehren, wie man Familien schiitzt

51:41 Mormon 3:1-16 - Schlechte Kampfstrategien

54:32 Mormon 4:10-21 - Nephiten kéimpfen aus Zorn und Rache

57:34 Mormon 5:1-2 - Die Verbindung zwischen Geistigem und Zeitlichem

1:01:10 Mormon 7:1-4 - Warum Mormonen moderne Heilige auf Gewalt ansprechen
1:05:41 5. Mose 5-6: Satan jubelt und der Herr weint

01:09:39 Ende von Teil 1 - Dr. Larry Nelson

00:00 Teil II - Dr. Larry Nelson

1:09 Studien iiber den Einfluss von Gewalt

06:19 Rationalisierung, wie Gewalt den Geist beeinflusst

11:58 Aufopferung und Dankbarkeit

16:18 Uberschall-Heilige

22:06 Der Ruf nach spiritueller Reflexion

25:59 Kindliche Entwicklung und Medienforschung

28:39 Der Mormone spricht iiber die Losung von Konflikten und Arger
33:31 Elder Renlunds "érgerliche Unfairness"

37:12 Selbstgespriach des Mormonen

39:45 Prasident Nelsons Ruf nach Friedensstiftern

42:11 Mormon bittet darum, durch Christus zur Ruhe zu kommen
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43:26 Mormone als Historiker

47:25 Das Gleichnis von der Marinade

49:18 Gerechte Kinder in schwierigen Zeiten erziehen

52:29 Uberlegungen zur Beziehung zwischen Mormon und Moroni
54:01 Festhalten an Jesus und Biindnissen

57:49 Ende von Teil 2 - Dr. Larry Nelson
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Dr. Larry Nelson ist Professor fiir menschliche Entwicklung an der School of Family Life der Brigham
Young University. Er erwarb einen Master-Abschluss in Familienwissenschaften an der BYU und einen
Doktortitel in menschlicher Entwicklung an der University of Maryland. Er unterrichtet Kurse tiber
menschliche Entwicklung, Elternschaft und Ehe-/Familienbeziehungen. Er erforscht Faktoren, die zum
Gedeihen oder Scheitern beim Ubergang zum Erwachsenenalter fiihren, wobei sein besonderes Interesse
der Erziehung, der sozialen Kompetenz, dem sozialen Riickzug, der Identitdt und der Kultur gilt. Dr.
Nelson diente in einer Mission in Ziirich, Schweiz. Er und seine Frau Kimberly sind seit 32 Jahren
verheiratet. Sie haben drei Kinder und zwei Enkels6hne. Er dient als Spezialist fiir das Priesterkollegium
in seiner Heimatgemeinde in Pleasant Grove, Utah. In seiner Freizeit ist er gerne in der Natur unterwegs.

Hinweis zur fairen Nutzung:

Der Follow Him Podcast mit Hank Smith und John Bytheway kann urheberrechtlich geschiitztes Material
verwenden, dessen Verwendung nicht immer ausdriicklich vom Urheberrechtsinhaber genehmigt wurde.
Dies stellt eine "faire Nutzung" dar, wie sie in Abschnitt 107 des US-Urheberrechtsgesetzes vorgesehen
ist. In Ubereinstimmung mit Titel 17 U.S.C. Abschnitt 107 wird das Material dieses Podcasts 6ffentlich
und ohne Gewinn fiir die Offentlichkeit oder das Internet fiir Kommentare und nicht gewinnorientierte
Bildungs- und Informationszwecke angeboten. Geméaf} Abschnitt 107 des Copyright Act von 1976 ist eine
faire Nutzung" fiir Zwecke wie Kritik, Kommentare, Nachrichtenberichterstattung, Lehre, Wissenschaft
und Forschung zulédssig. In solchen Fillen ist eine faire Nutzung zuléssig.

Es werden keine Urheberrechte beansprucht.

Die Inhalte werden zu Studien-, Forschungs- und Bildungszwecken ausgestrahlt.
Der Fernsehveranstalter erzielt keinen Gewinn aus den gesendeten Inhalten. Dies fillt unter die "Fair
Use"-Richtlinien: www.copyright.gov/fls/f1102.html.

Anmerkung:

Der Follow Him Podcast mit Hank Smith und John Bytheway ist weder mit der Kirche Jesu Christi der
Heiligen der Letzten Tage noch mit der Brigham Young University verbunden. Die in den einzelnen
Episoden geduBerten Meinungen geben ausschlieSlich die Ansichten des Gastes und der Podcaster
wieder. Auch wenn die vorgestellten Ideen von traditionellen Auffassungen oder Lehren abweichen
konnen, stellen sie keine Kritik an den Fiihrern, der Politik oder den Praktiken der Kirche Jesu Christi der
Heiligen der Letzten Tage dar.
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Hank Smith:

John Bytheway:

Hank Smith:

Dr. Larry Nelson:

s' g Beck: of W lotman Oct. 28-Nov. 3

GUEST: LARRY NELSON

00:00:03

00:00:32

00:00:50

00:01:19

Hallo, alle zusammen. Willkommen zu einer weiteren Folge von
FollowHIM. Mein Name ist Hank Smith und ich bin lhr
Gastgeber. Ich bin hier mit meinem Co-Moderator, John
Bytheway, der ein nlichterner Co-Moderator ist und schnell
beobachtet. John, ich habe im Buch Mormon gelesen, und
dieser Vers ist mir aufgefallen. "Ich erkenne, dass du ein
nlchterner Gastgeber bist und schnell beobachtest." John, was
kommt Ihnen in den Sinn, wenn Sie an das Buch Mormon im
Buch Mormon denken?

Oh, ich denke an Kinder, die zu schnell erwachsen werden
mussen. Ich denke an Mormonen, die unaussprechliche Dinge
gesehen haben und uns nicht einmal davon erzahlen wollen,
weil es so schlimm war, und dann diese Dinge, von denen Sie
gerade sprachen, die Sie schnell beobachten missen, weil Sie
ein Historiker und Kiirzler sein werden. Das ist es, woran ich
denke.

Es hat eine Weile gedauert, John, bis ich gemerkt habe, dass wir
in diesem Buch die ganze Zeit (iber Mormonen lernen. Es ist
nicht das erste Mal, dass wir uns fragen: "Oh, wer ist dieser
Typ?" Er spricht schon so lange zu uns, und jetzt erfahren wir
endlich etwas (iber sein Leben, seine Geschichte, und zu unserer
Unterstiitzung haben wir heute Dr. Larry Nelson hier, John. Dr.
Nelson kam letztes Jahr zu uns nach Korinth. Larry, wir freuen
uns, Sie wieder bei uns zu haben. Sagen Sie uns, was wir heute
tun werden.

Nun, ich freue mich darauf, dass wir nach Hunderten von Seiten
im Buch Mormon, die sich Gber Hunderte von Jahren
erstrecken, endlich den Mann kennenlernen, der dieses Buch
gekiirzt hat. Wir haben zwar nur kleine Ausschnitte von ihm
gehort, aber ich bin so gespannt darauf, etwas tGber ihn zu
erfahren, vielleicht dariber, was ihn in seinen friihen Jahren
gepragt hat, was ihn dazu brachte, auf bestimmte Dinge zu
achten, und was ihn dazu veranlasste, diese in seine
Kurzfassung aufzunehmen, und dann ein bisschen tiefer zu
gehen, um herauszufinden, was er uns wirklich mit auf den Weg
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geben wollte, und das sagt er in seinen eigenen Worten, und
darauf bin ich gespannt.

Hank Smith: 00:01:58 Ich habe Mormon viel mehr zu schatzen gelernt, wahrend ich
weiter lese. Eine Sache, die ich als Leser nicht verstanden habe,
ist, dass, wenn wir Mormon zum ersten Mal bekommen, es in
den Worten von Mormon ist und wir nicht wissen, wer er ist,
aber er denkt, dass wir wissen, wer er ist, und er sagt: "Ich,
Mormon, werde diese Aufzeichnung, die ich gemacht habe,
meinem Sohn Moroni geben", und du sagst: "Wer bist du? Ich
habe von Nephi und Jakob gelesen. Ich weil nicht, wer du bist."

00:02:25 Wenn Sie zum ersten Mal lesen, wissen Sie wirklich nicht, wer er
ist, bis Sie hierher kommen. Er hat Thnen Geschichten erzihlt. Er
ist durch die Kriegskapitel gegangen. Er ist durch den Besuch
Christi gegangen und er ist ein so guter Erzahler, dass man
irgendwie vergisst, dass er liberhaupt da ist. Sie sagen: "Oh ja,
du hast die ganze Zeit geredet. Du bist derjenige, der mir hilft,
Lehren daraus zu ziehen." John, wie ich schon sagte, ist Larry
letztes Jahr fur Corinthians zu uns gestoRen, aber diejenigen,
die neu sind, wissen vielleicht nicht, wer er ist. Kbnnen Sie uns
einen kurzen Lebenslauf geben?

John Bytheway: 00:02:53 Ja. Wir freuen uns sehr, dass Dr. Larry Nelson wieder bei uns ist.
Er ist Professor flir menschliche Entwicklung an der School of
Family Life der Brigham Young University. Er hat einen Master-
Abschluss in Familienwissenschaften an der BYU und einen
Doktortitel in menschlicher Entwicklung von der University of
Maryland. Mein Lieblingsteil in seiner Biografie, Hank, ist, dass
er die Faktoren erforscht, die dazu fiihren, dass man beim
Ubergang zum Erwachsensein aufbliiht oder strauchelt, und ich
bin mir nicht sicher, ob ich aufbliihe, strauchle oder versage,
also bin ich irgendwo dabei. Er war in Zirich in der Schweiz in
der Mission téatig. Ich wollte schon immer mal jemanden fragen:
Wenn Sie dort Schweizer Schokolade gegessen haben, konnten
Sie danach jemals wieder zu amerikanischer Schokolade
zurlickkehren?

Dr. Larry Nelson: 00:03:35 Nein. Ich verwende das sogar als Beispiel fiir das Gesetz der
Gegensatze, das wir brauchen, um... Krankheit und Gesundheit,
Vergnigen und Schmerz, Schweizer Schokolade und alles
andere, also, ja. Ganz genau.

John Bytheway: 00:03:47 Oh, das ist ja groRartig. Im Moment dient Larry als Spezialist des
Priesterkollegiums in seiner Heimatgemeinde in Pleasant Grove,
Utah. Er ist seit 33 Jahren mit Kimberly verheiratet. Sie haben
drei Kinder und zwei Enkelséhne, und wir sind wirklich froh,
dass Sie wieder da sind. Danke, dass Sie zurlickgekommen sind.
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Danke fir die Einladung. Danke, dass ich dabei sein durfte.

Larry, bevor wir beginnen, erzdhlen Sie uns etwas Gber das
Buch, an dem Sie gearbeitet haben.

Ich hatte die Gelegenheit, mit einer wunderbaren Kollegin, Dr.
Sarah Coyne, zusammenzuarbeiten. Wir haben ein Buch
herausgegeben, das als Lehrbuch fiir einen Kurs in unserem
Fachbereich verwendet werden soll: Strengthening Marriage
and Families. Unglaubliche Kollegen und Wissenschaftler haben
Kapitel zu verschiedenen Aspekten des Familienlebens, der
Partnersuche, der Ehe, der gleichberechtigten Partnerschaft
und vielem mehr geschrieben. Ich habe gerade erfahren, dass es
von BYU Studies veréffentlicht wird. Ich bin sehr zufrieden mit
dem Ergebnis. Es richtet sich zwar an College-Studenten und
den Kurs, den sie belegen, aber wir hoffen natdrlich, dass es
Grundsatze enthalt, die jedem, der es lesen kann, helfen
kdénnen.

Wunderbar. Und, es ist noch nicht ganz fur die Allgemeinheit
verfligbar, aber das wird es?

Ja.

Wir werden danach Ausschau halten. Larry ist einer der Besten.
Er ist an der Brigham Young University sehr beliebt. Larry, lassen
Sie mich aus dem Handbuch Komm, folge mir vorlesen, und
dann bin ich gespannt, wohin Sie hier gehen wollen. Ich
erinnere mich, als ich mir diese Lektion ansah, dass wir mit
Mormon im Alter von 10 Jahren beginnen und bis zum Ende
seines Lebens gehen, und das ist Ihr Fachwissen. Ich erinnere
mich, dass wir letztes Jahr iber die Idee des gesamten
menschlichen Lebens gesprochen haben, wie haben Sie es
genannt? "Vom Mutterleib bis zum Grab", sagten Sie, glaube
ich. Das ist es, was Sie studieren. Hier ist das Handbuch.

"Mormon ersparte uns die ausfihrliche Schilderung der
schrecklichen Szene der Bosheit und des Blutvergieldens, die er
bei vielen Kdimpfen sah, aber was er in diesen Kapiteln
aufzeichnete, reicht aus, um uns daran zu erinnern, wie weit
Menschen, die einst rechtschaffen waren, fallen konnen.
Inmitten der allgegenwartigen Bosheit kann niemand Mormon
vorwerfen, dass er mide und entmutigt wurde. Doch bei allem,
was er sah und erlebte, verlor er nie sein Gesplir fiir Gottes
groRe Barmherzigkeit und seine Uberzeugung, dass Umkehr der
Weg ist, um sie zu empfangen, und obwohl Mormons eigenes
Volk seine flehentlichen Aufforderungen zur Umkehr
zuriickwies, wusste er, dass er ein groeres Publikum hatte.
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Siehe, er erklarte: "Ich schreibe an alle Enden der Erde". Mit
anderen Worten: Er schrieb an Sie und an mich, und seine
Botschaft an Sie und an mich ist heute dieselbe, die die
Nephiten zu ihrer Zeit hatte retten kdnnen. Glauben Sie an das
Evangelium von Jesus Christus. Tun Sie BuBe und bereiten Sie
sich darauf vor, vor dem Richterstuhl Christi zu stehen."

Was fiir ein schoner Auftakt fir den Mann hinter dem Vorhang,
der uns all diese Geschichten erzahlt hat. Endlich lernen wir ihn
kennen. Was willst du heute tun, Larry? Wie wollen Sie das hier
beginnen?

Ich weil3, dass Sie Ihre Gaste am Ende oft bitten, ihre Geftihle
zum Buch Mormon oder zu einem Propheten aus dem Buch
Mormon, Uber den sie sprechen, zu dullern. Ich entschuldige
mich dafiir, dass ich IThnen die Show stehle, aber ich muss die
Diskussion Uiber das Buch Mormon beginnen, indem ich allen
sage, was ich von Mormon halte. Er ist mein Held. Er ist mein
Held des Buches Mormon.

Vor einigen Jahren war ich sehr, sehr verzweifelt dariiber, wie
die Dinge in unserer Gesellschaft liefen, das politische Klima in
den Vereinigten Staaten und in der Welt war deprimierend und
duster, und das hat mich sehr belastet. In diesem Zustand las
ich genau diese Kapitel, die wir studieren werden, und ich war
beeindruckt von der Tatsache, dass Mormon dieser
unglaubliche Mensch war, der Uberzeugungen vertrat, von
denen sich, wie wir erfahren, seine gesamte Zivilisation
abgewendet hatte.

Sie glaubten nicht mehr an das, was Mormon glaubte, und doch
respektierten sie ihn. Sie vertrauten ihm. Sie wollten, dass er ihr
Anfilhrer ist. Sie folgten ihm. Ich wollte so gerne lernen, wie ich
treu bleiben und mit denen auskommen kann, die nicht das
glauben, was ich glaube. Ich wollte nicht nur aushalten, sondern
auch in der Lage sein, diejenigen zu lieben und ihnen zu dienen,
mit denen ich nicht einverstanden bin. Es ist flir mich
erstaunlich, wie Mormon angesichts dessen, was um ihn herum
geschah, das tat, was er tat. Das war in dem Moment, als ich ihn
brauchte, und das ist immer noch so. Er ist mein Held. Ich bin
sehr dankbar fiir diese Gelegenheit, tiber sein Leben und seine
Botschaften fir uns zu sprechen.

Ich danke euch dafiir. Ich weiR nicht, ob jemand zuhort, der in
gefahrlichen Zeiten voller Bosheit oder dunkler und
deprimierender Dinge lebt. Es mag da draulRen jemanden
geben. Dieses Buch wurde wirklich fiir uns geschrieben.
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Das war es wirklich. Ich weiR, dass Sie oft Experten fiir eine
Vielzahl von Bereichen haben. Ich bin ein wenig anders, denn
ich studiere, wie Sie bemerkten, die menschliche Entwicklung.
Ich habe letztes Jahr erwdhnt, dass ich glaube, dass das Studium
der menschlichen Entwicklung das Wichtigste ist, was wir
studieren kdnnen, weil es das Werk und die Herrlichkeit unseres
himmlischen Vaters ist, Unsterblichkeit und ewiges Leben in die
Vergangenheit zu bringen, was die Entwicklung seiner Kinder ist.
So wie Katzchen zu Katzen und Welpen zu Hunden
heranwachsen, haben Kinder himmlischer Eltern, wie wir in der
Familienverkiindigung gelehrt werden, das gottliche Potenzial,
so zu werden wie sie. Ich mochte mich auf diesen
Entwicklungsprozess und die Sterblichkeit konzentrieren, wobei
ich mich besonders auf die Entwicklung Mormons konzentriere,
aber auch darauf, wie es uns helfen kann, das Buch Mormon
durch die Brille der Entwicklung zu lesen.

Ich bin mir sicher, dass viele, wenn nicht sogar die meisten, die
Begriffe "Natur" und "Erziehung" schon einmal gehort haben,
wenn es um das Aufwachsen von Kindern geht. Die Natur
bezieht sich auf den physischen Kérper, mit dem wir geboren
werden. Das ist die Genetik, aber auch das autonome
Nervensystem, die Hormone, das Feuern der Neuronen im
Gehirn und so vieles mehr, was unsere unglaublichen Kérper
ausmacht.

Erziehung bezieht sich auf den Einfluss, den unser Umfeld auf
unsere Entwicklung hat: unsere Familien, unsere Freunde, die
Kultur, in die wir hineingeboren werden, das Land, in dem wir
leben. Wenn ich aber von Natur und Erziehung spreche, haben
wir manchmal ein falsches Verstandnis davon. Was will ich
damit sagen? Wenn ich in meinem Kurs Gber die menschliche
Entwicklung Natur und Erziehung vorstelle, frage ich die
Studenten, ob sie glauben, dass die Natur, also der physische
Korper, oder die Erziehung, also die Umwelt, eine groBere Rolle
bei der Entwicklung spielt, und sie sagen unweigerlich: "Die
Umwelt." Tatsdchlich habe ich dies erst vor ein paar Wochen
getan, und in einer Klasse mit 225 Studenten waren nur drei der
Meinung, dass ihr Korper eine gréRere Rolle bei der Gestaltung
ihrer Entwicklung spielt als die Umwelt.

Wenn ich sie frage, warum sie die Rolle der Natur zu
vernachldssigen scheinen, bekomme ich zur Antwort, dass sie
das Geflihl haben, wenn sie glauben, dass die Natur eine
grofSere Rolle spielt, dann wiirden sie uns die
Handlungsfahigkeit nehmen, dass die Anerkennung des Korpers
fur die Beeinflussung unserer Lebenserfahrung und Sterblichkeit
irgendwie bedeutet, dass wir keine Handlungsfahigkeit haben.
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Ich habe sie dann gebeten, an die Zeit zurlickzudenken, als sie
flnf Jahre alt waren, und zu fragen, ob sie sich ihre Geschwister
aussuchen konnten, wo sie lebten oder wie ihre Eltern sie
erzogen. Als sie dlter wurden, bat ich sie, dariiber
nachzudenken, ob sie es sich aussuchen konnten, in der Schule
schikaniert zu werden, ob eine Pandemie kam und sich auf die
Schule auswirkte. Und als sie noch alter wurden, ob sie es sich
ausgesucht hatten, dass ihnen das Herz gebrochen wurde, als
jemand, mit dem sie zusammen waren, sich von ihnen trennte?

Mit anderen Worten: Die meisten Dinge, die in unserem Umfeld
passieren, kdnnen wir uns auch nicht aussuchen, vor allem nicht
bei sehr jungen Kindern. Wenn wir dlter werden, haben wir
nattrlich mehr Einfluss auf die Gestaltung unseres Umfelds,
aber wir suchen uns trotzdem nicht alles in unserem Umfeld
aus. Wenn zum Beispiel die Gemeindegrenzen geteilt werden,
verandert sich das Umfeld der Gemeinde, in der wir
Gottesdienst feiern.

Da sollte man vorsichtig sein. Das wird bei den Leuten, die sich
auf diese Stationen verteilen, viel Unmut hervorrufen.

ja. Diese Emotionen erinnern uns daran, dass es eine Menge
Dinge in unserer Umgebung gibt, die wir uns ebenso wenig
ausgesucht haben wie unsere Korper, aber sie beeinflussen uns.
Unsere Korper und unsere Erfahrungen sind entscheidend
dafiir, wer wir in der Sterblichkeit werden. Wie wir auf unseren
Korper und unsere Umgebung reagieren, das ist der Punkt, an
dem unsere Handlungsfahigkeit ins Spiel kommt, wie wir auf
diese Dinge reagieren, die wir uns vielleicht nicht ausgesucht
haben.

Warum spreche ich liber dieses Thema in Vorbereitung auf die
Diskussion Giber Mormon? Weil ich die heiligen Schriften durch
die Linse der Entwicklung betrachte, und zwar auf zweierlei
Weise. Ich betrachte sie durch die Linse meiner eigenen
Entwicklung, durch die Linse, in der ich mich im Leben befinde.
Uns wird gesagt, dass wir unter anderem deshalb hier auf der
Erde sind, um einen Kérper zu haben und Erfahrungen zu
machen, aber manchmal vergessen wir, was das bedeutet und
wie wir dadurch wirklich geformt werden. Jedes Mal, wenn wir
das Buch Mormon lesen, befinden wir uns an einem anderen
Punkt in unserer Entwicklung. Ganz gleich, ob sich unser Kérper
aufgrund von Alter oder Gesundheit oder Behinderungen,
Schwangerschaft, Unfruchtbarkeit oder einer Krebsdiagnose
verandert oder ob sich unser Umfeld durch die Geburt eines
neuen Kindes, eine neue Ehe, ein Studium oder eine neue
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Berufung verandert - das Buch Mormon kann diese Dinge fiir
uns pragen und uns einen Einblick geben.

00:13:07 Ich erinnere mich, wie ich als frischgebackener Vater das Buch
Mormon las. Ich stiel8 auf 3 Nephi und den Besuch des Erlosers
bei den Nephiten, und plétzlich war das eine ganz neue
Erfahrung, bei der mir Erziehungsgrundsatze vermittelt wurden.
In 3 Nephi lernte ich, wie man ein Vater ist. Im weiteren Verlauf
meiner Ausbildung konzentrierte ich mich auf die Erforschung
und Vermittlung von Erziehungsfragen. Ich erkannte, dass die
Forscher herausgefunden hatten, wie man Kinder am besten
erzieht, um die besten Ergebnisse zu erzielen, und dass dies die
gleichen Dinge waren, die ich in 3 Nephi gelesen hatte. 30 Jahre
spater studiere und lehre ich immer noch und lerne von den
Dingen, die ich als frischgebackener Vater gelernt habe. Jedes
Mal, wenn wir das Buch Mormon lesen, kann es ein ganz neues
Buch sein, weil wir uns in unserer eigenen Entwicklung an
einem anderen Punkt befinden.

Hank Smith: 00:13:57 Das Buch andert sich nicht, aber wir schon.

John Bytheway: 00:13:59 Das erinnert mich an etwas. Einer unserer friheren Gaste
sprach davon, dass wir mit Wasserski tGber die Schrift fahren,
dass wir manchmal, wenn wir tiefer gehen, tauchen, aber wir
konnen auch tief tauchen. Sie sind so tief, wie sie breit sind.
Man kann sagen: "Oh, das Buch habe ich gelesen", aber in
diesem Buch und in der Heiligen Schrift gibt es immer noch
mehr, was man nicht gesehen hat, und mir gefallt, was Sie
gesagt haben. Jedes Mal, wenn man es liest, ist es eine neue
Erfahrung, weil man sich an einem anderen Ort befindet.

Hank Smith: 00:14:26 Hank Smith: Ja. Larry, ich bin wirklich froh, dass du das
angesprochen hast, denn ich habe einen Artikel im Ensign vom
August 2020 gelesen. Der phantastische Autor hat diesen Artikel
mit dem Titel Kindern Liebe, Grenzen und Freiraum geben
geschrieben, und er beginnt folgendermalien. "In unserer
Familie ist mein Sohn neun Jahre jlinger als seine Geschwister.
Als er klein war, horten wir ihn oft sagen: "Warum? Das missen
sie doch nicht machen." Als Vorschulkind wurde er
beispielsweise in der Regel lange vor seinen Schwestern im
Teenageralter ins Bett geschickt, und er empfand das nie als
fair. Viele Eltern fragen sich, wie sie in ihrer Erziehung gerecht,
konsequent oder gleichberechtigt sein kénnen", und der Rest
des Artikels handelt davon, wie man dies anhand von Beispielen
aus dem Buch Mormon tun kann. Larry, es scheint, als hatte der
Autor genau das getroffen, was Sie gesagt haben. Der Name des
Autors war... Oh, sehen Sie sich das an. Larry Nelson, Professor

Mormon 1-6 Teil 1 followHIM Podcast Seite 7


https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2020/08/giving-children-love-limits-and-latitude

Hinweis: Dieses Dokument ist eine automatische Transkription. Sie kénnten ein paar kleine Fehler finden.

John Bytheway:

Hank Smith:

Dr. Larry Nelson:

Hank Smith:

Dr. Larry Nelson:

00:15:17

00:15:18

00:15:34

00:15:47

00:16:08

00:16:41

00:17:17

an der Fakultat fir Familienleben der Brigham Young University,
also...

Was fiir ein Zufall.

Nein. Es ist schockierend. Er muss ein Zwilling oder so etwas
sein. Der Artikel heiRt Giving Children Love, Limits, and Latitude
von Dr. Nelson, der heute hier bei uns ist. Wir werden ihn in
unseren Show Notes auf FollowHim.co verlinken. Das ist
wirklich etwas, das Sie sich in den Kopf gesetzt haben, Larry?

Das ist es wirklich. Jedes Kind ist anders. Ich habe Studenten,
die sagen: "Nun, wir sind alle im selben Elternhaus
aufgewachsen, aber wir sind so unterschiedlich." Das Buch
Mormon kann den Eltern helfen, jedes ihrer Kinder zu
verstehen.

Ich muss mich oft bei meinem &ltesten Kind entschuldigen. Ich
sage: "Ich war neu", und sie weist mich oft darauf hin: "Das
hatte ich nie bekommen. Du hattest mir das nie erlaubt", bei
ihren jingeren Geschwistern und ich sage: "Ich weiR. Ich weil."
Und ihre kleinen Geschwister sagen dann so etwas wie: "Du
hattest als Letzte geboren werden sollen. Hier unten ist es viel
besser."

Jedes Kind macht andere Erfahrungen, und jedes Kind ist eine
andere Erfahrung fir die Eltern. Wenn wir ein Buch haben, das
uns Prinzipien lehrt, die wir in jeder dieser einzigartigen
Situationen mit diesen einzigartigen Kindern anwenden kénnen,
ist das sehr hilfreich. Das liegt zum Teil daran, dass wir im Buch
Mormon auch die Entwicklung der einzelnen Personen sehen.
Es ist nicht so, als wiirden wir hier Konferenzvortrage lesen. Wir
werden Zeuge der Entwicklung von Nephi und Lehi und Alma
und den S6hnen Mosias und jetzt Mormon.

Zum Beispiel. Ist es nicht interessant, dass in den
meistgelesenen Kapiteln unseres Glaubens Aussagen Uber Natur
und Erziehung zu finden sind? Was will ich damit sagen? In 1
Nephi 1:1, dem meistgelesenen Kapitel, weil es so oft mit dem
Buch Mormon beginnt, heil3t es: "Ich, Nephi, bin von guten
Eltern geboren und wurde daher in allem, was mein Vater mir
beigebracht hat, gelehrt, und ich habe im Laufe meiner Tage viel
Leid gesehen", und dann beginnt er, aber das ist eine Aussage
Uber den Einfluss seiner Erziehung auf seine Entwicklung.

Ein Kapitel spater heilst es in 1 Nephi 2:16: "Ich, Nephi, bin zwar
noch sehr jung, aber dennoch von groRer Statur.” Das ist eine
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Aussage Uber etwas in seiner Natur, das mit seinem physischen
Korper zu tun hat. Hat das bei seiner Entwicklung und den
Erfahrungen, von denen wir lesen, eine Rolle gespielt? Ja, er war
in der Lage, die Ristung von Laban zu tragen, ein Boot zu bauen
und sich gegen seine Briider zu behaupten. Sein Kérper hat in
dieser Erzahlung eine Rolle gespielt. Sein Umfeld pragte seine
Erfahrungen, die Beziehung zu seinem Vater fiihrte ihn dazu,
ihm zu gehorchen. Wie viele Kapitel sind gefillt mit den
Angsten, die seine Briider verursachten, und den Auswirkungen
von Jerusalem, der Zeit in der Wiiste, dem gelobten Land?

Ich teile die Meinung von Nephi, weil wir ihn untersucht haben,
aber jetzt moéchte ich mich damit befassen, wie uns das
Verstandnis dieser pragenden Jahre Mormons, seiner Natur und
seiner Erziehung im Buch Mormon helfen kann, zu verstehen,
warum er sich entschied, das aufzunehmen, was er tat. Wir
dirfen nicht vergessen, dass er nicht einmal ein Hundertstel der
Geschichte aufnehmen konnte, warum hat er sich also dafir
entschieden, das aufzunehmen, was er tat? Wir wissen, dass er
uns an einigen Stellen sagt, dass der Geist ihn geleitet hat.
Indem er die Zeiten erwahnt, in denen der Geist ihn
ausdriicklich angewiesen hat, zeigt er uns, dass er die
Verantwortung und damit auch die Macht hatte, andere Dinge
nach seiner Wahl aufzunehmen - warum also hat er sich dafiir
entschieden? Ich frage mich, ob ein Blick auf seine Natur, seine
Erziehung, uns helfen kdnnte, das zu verstehen.

Mir gefallt dieser Ansatz sehr, und ich habe John schon einmal
sagen horen: "Wenn du Probleme in deiner Familie hast, dann
passt du genau in dieses Buch."

Wie Larry schon sagte, beginnt der Film mit einer Familie, die
vollig durcheinander ist. "Lasst uns Papa toten. Lasst uns Nephi
toten. Lasst uns Vater und Nephi téten." Ungewdhnliche
Familiensituationen finden sich in allen heiligen Schriften, in
denen es keine perfekten Familien gibt.

Ja, Alma die Altere hatte anfangs Schwierigkeiten und kam erst
etwas spater zu sich. Alma die Jliingere kdmpfte anfangs, kam
dann ein wenig spater wieder zu sich. Corianton kampfte friih
und kam dann wieder zu sich. Es ist fast so, als ob es genetisch
bedingt ist.

Beginnen wir ganz ahnlich wie bei Nephi. Wir beginnen in
Mormon 2:1. Wiirde das jemand von lhnen fiir mich lesen?

"Und es begab sich, daB in demselben Jahr wieder ein Krieg
zwischen den Nephiten und den Lamaniten ausbrach, und
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obwohl ich noch jung war, war ich von groRer Statur. Deshalb
ernannte mich das Volk von Nephi zu seinem Anflihrer oder
zum Anfiihrer seiner Armeen."

Es geht um seinen Korper, seine physische Statur. Wird sich das
auf ihn auswirken? Ja. Es spielte wahrscheinlich eine Rolle,
vielleicht nicht die einzige, aber eine sehr wichtige Rolle, als er
gebeten wurde, die Armee in einem so jungen Alter anzufiihren.
Ich bin kein Experte fiir antike Schlachten, aber ich kann mir nur
vorstellen, dass die GréRe eine Armee inspiriert hat. An der
Spitze der Armee zu stehen und buchstablich gesehen zu
werden, war wahrscheinlich hilfreich, aber in einer Zeit, in der
der Krieg ein Kampf Mann gegen Mann war, jemandem zu
folgen, der groR und stark war, hat den Soldaten wahrscheinlich
Selbstvertrauen und Mut gegeben, aber ich frage mich, welche
Auswirkungen das auf Mormon hatte. Sie haben es schon ein
wenig erwahnt, John.

Ich frage mich, wie es sich auf andere Aspekte seiner
Entwicklung auswirkt, wenn man aufgrund eines bestimmten
Aspekts seiner Entwicklung, seines Korpers, ausgewahlt wird.
Wenn Forscher den Einfluss des Pubertatszeitpunkts
untersuchen, wann ein Kind in die Pubertdt kommt, sehen wir
manchmal, dass diejenigen, die sich korperlich friih entwickeln
oder die fir ihr Alter groR sind, oft auf eine Art und Weise
behandelt werden, die ihnen schadet, weil andere Leute auf
ihre korperliche Statur schauen und annehmen: "Nun, du bist
korperlich groRer. Du musst auch emotional, kognitiv und
spirituell reifer sein." Ich kann mir nicht vorstellen, wie er sich
als Sechzehnjahriger gefiihlt haben muss, als die Erwartungen
einer ganzen Nation auf seinen Schultern lasteten, ganz zu
schweigen davon, dass er in diesem Alter dem Tod ins Auge
blicken musste. Das wird sich auf die Dinge auswirken, die wir
von ihm hoéren, auf seine Gefilihle zum Krieg. Ich mochte, dass
wir das im Hinterkopf behalten, wenn wir weitermachen.

Mir geht es genauso, wenn ich jemanden ansehe, der ein
bisschen gréBer und kraftiger ist. Man ist manchmal (iberrascht.
"Wie alt bist du?" "Oh, ich bin 13." "Du bist 13? Du bist so groR."
Diese Erwartung ware eine andere.

Manchmal spielen Jungen, die korperlich etwas reifer sind,
einen Sport, vielleicht sogar in einer Elitemannschaft, und dann
sehen sie zu, wie die Trainer dieses Kind anschreien und
anbriillen, und das Kind fangt an zu weinen, und sie sagen:
"Was? Weinst du etwa? Bist du einfach nur ein Kind?" Und, ja.
Erist es. Er mag grofRer und korperlich reifer sein, aber das
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bedeutet nicht, dass er auch emotional, sozial oder kognitiv
reifer ist. Das war ein kleiner Einblick in seine Natur.

Wenn wir nun zum ersten Kapitel zurlickgehen, erfahren wir,
dass er im Alter von 10 Jahren bereits mit seiner Ausbildung
begonnen hatte. Das ist ein Hinweis auf seine Erziehung. Eine
Ausbildung zu haben und lesen und schreiben zu kénnen,
zeichnete ihn ebenfalls aus. Das war ein groRer Vorteil in
seinem jungen Leben, aber auch hier wurde er, weil er vielleicht
etwas fortschrittlicher war und diese Mdoglichkeiten hatte,
ausgewahlt und gebeten, eine groRe Verantwortung zu
Ubernehmen. Ich frage mich, wie sich das auf sein spateres
Studium ausgewirkt hat. Wie auch immer, es ermoglichte ihm,
eine unglaubliche Leistung zu vollbringen, indem er einen
historischen Bericht verfasste, der wunderschén geschrieben
ist, der moralische und religise Prinzipien lehrt und das alles in
einem. Das ist brillant, und irgendetwas in dieser frilhen
Umgebung hat ihn in einer Weise beeinflusst, die ihn dazu
befdhigt hat, das zu tun.

Larry, wenn Ammaron sagt: "Ich erkenne, dass du ein
nichternes Kind bist und schnell beobachtest", wie sieht das
heute aus? Ware das ein Lehrer, der auf ein Kind zugeht und
sagt: "Du bist eine alte Seele. Du hast etwas an dir. Du bist ein
bisschen introspektiver, ein bisschen vorsichtiger als ein
typischer Zehnjahriger."

Ich denke, wir kdnnen dariber reden, was diese Eigenschaften
bedeuten, aber zunachst einmal ist es wichtig, Ammaron ein
Lob auszusprechen. Wenn ich an Ammaron denke, denke ich oft
an einen Film, bei dem die Hauptdarsteller so viel
Aufmerksamkeit bekommen, aber in Wirklichkeit sind es all die
Leute, deren Namen am Ende des Films beim Verlassen des
Kinos vorbeifliegen, die so viel beigetragen haben. Ammaron
wurde nur kurz erwdhnt, aber was fiir eine Wirkung er damit
erzielt hat, einen jungen Mann zu identifizieren, in dem er
Potenzial, Fahigkeiten und Begabungen in einer Vielzahl von
Bereichen sieht, und ihn fiir den Erhalt der Platten auszuwahlen.
Ein groRes Lob an Ammaron und die Rolle, die er bei all dem
gespielt hat.

Ich habe einen weiteren Artikel, der von einem anderen
wunderbaren Autor geschrieben wurde. Dieser ist erst kiirzlich
in den Kirchen-Nachrichten erschienen, im Februar dieses
Jahres. Darin heiRt es liber Ammaron: "'Er kam zu mir' ist ein
kleiner Satz mit viel Kraft. Ammaron muss vom jungen Mormon
und seinen Fortschritten beim Erlernen der Lehre Christi
gewusst haben. Irgendwann kam er zu Mormon. Beachten Sie,
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dass Ammaron Mormon aufgesucht hat und nicht andersherum.
Junge Manner suchen sich vielleicht keine Mentoren, aber
Mentoren kdnnen sich junge Manner suchen." Der gesamte
Artikel handelt von der Notwendigkeit von Mentoren, die
jungen Mannern dabei helfen, lebenslange Jinger Christi zu
werden, und wurde von einem Mitglied des Allgemeinen Beirats
fir junge Manner, John G. Bytheway, geschrieben. Nun, ich
kenne John Bytheway, aber das ist jemand, der sehr wichtig
klingt. John G. Bytheway. Also, John, was haben Sie in Ammaron
gesehen, das zu diesem Artikel (iber Mentoring gefiihrt hat?

Ammaron ist auch ein guter Beobachter. Er muss Mormon
gesehen haben und Dinge in ihm gesehen haben und zu ihm
gekommen sein. Das ist eine ermutigende Sache. Wenn jemand
zu dir kommt und sagt: "Du bist ein niichternes Kind und du
beobachtest schnell", dann hat er diese Eigenschaften vielleicht
nicht einmal an sich selbst erkannt, aber Junge, wenn ein
Erwachsener daherkommt und das sagt... Als ich ein Teenager
war, in den siebziger und achtziger Jahren, weil ich nicht mehr,
wer die Oscars gewonnen hat oder wer den Super Bow! oder die
World Series gewonnen hat, aber ich kann mich an alle meine
FUhrer und Bischofe erinnern. Wenn ich zu Vers fiinf gehe, sehe
ich: "Ich erinnere mich an die Dinge, die Ammaron mir befohlen
hat." Das hatte einen groRen Einfluss. Ich stimme zu. Wir sollten
Ammaron ein Lob dafiir aussprechen, dass er diesen 10-Jahrigen
gefunden und ihm einen Weg und ein Ziel gegeben hat. Ich
meine, vielleicht hat er sein Leben mitgestaltet.

John, Sie haben am Ende dieses Artikels etwas Wunderbares
gesagt, das mich wirklich inspiriert hat. "Ein gutes Beispiel zu
sein, ist hier immer eine wunderbare Sache. Wir haben eine
Menge erwachsener Manner in der Kirche, die wunderbare
Vorbilder sind." John, du hast geschrieben: "Unsere jungen
Manner brauchen mehr. Sie brauchen inspirierte Mentoren, die
mehr in ihnen sehen, als sie selbst in sich sehen." Vielleicht ist
das ein Teil des Dienens, John. Ich muss nicht der Familie eines
jungen Mannes zugeteilt sein, um mich fiir ihn zu interessieren.
Ich schaue gerne bei den Jugendlichen in meiner Gemeinde
vorbei. "Wie geht es dir? Wie lauft es?" John, ist es das, was Sie
sehen? Ist es das, was Sie hier im Sinn hatten?

Das ist es, woran ich gedacht habe. Ich kann mich an Zeiten in
meinem Leben erinnern, in denen jemand den Arm um mich
legte und sagte: "Ich sehe das in dir." Man mag das fiir eine
Kleinigkeit halten, aber es hatte eine grolRe Wirkung, wenn man
noch ein Kind ist und versucht, die Dinge zu begreifen. Wir
kénnen etwas von dem anwenden, was Ammaron getan hat,
und versuchen, das bei den jungen Leuten zu tun, mit denen wir
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zu tun haben, z. B. beim Dienen. Mir gefallt, dass du dieses Wort
benutzt, Hank.

Ich mochte mir diese Eigenschaften ansehen, die Ammaron
identifiziert hat: nlichtern, schnell zu beobachten. Und ich
zbgere, zu viel hineinzulesen, denn diese Worte moégen in seiner
Kultur eine etwas andere Bedeutung gehabt haben als das
Wort, das Joseph Smith in seiner Ubersetzung verwendet hat, in
seinem Kontext hatte und was es dann vielleicht heute
bedeutet, aber ich finde sie faszinierend. Ich denke, es ist
wichtig zu sehen, wie diese Eigenschaften, die ihm in die Wiege
gelegt wurden oder die er in sich trug, den Mann und die
FUhrungspersonlichkeit formten, die er wurde.

Wenn ich an die Attribute "nichtern" und "aufmerksam" denke,
denke ich vor allem an die Tatsache, dass er sich in das Lernen
vertieft hat. All diese Dinge deuten fir mich auf eine
introvertierte Personlichkeit hin. Und ich mochte nicht zu viel
Zeit darauf verwenden, weil ich wieder einmal zu viel
hineinlese, aber ich mochte die Grundlage fiir etwas legen, das
wir daraus mitnehmen kénnen.

Ich studiere sozialen Riickzug. Das ist einer meiner
Forschungsbereiche. Ich weil}, dass Begriffe wie schiichtern und
angstlich, introvertiert und zuriickgezogen oft gleichgesetzt
werden, aber das ist nicht der Fall. Introvertierte Menschen
haben keine Angst vor sozialer Interaktion. Sie sind nicht
abgeneigt, unter Menschen zu sein. Introvertiertheit hat nichts
mit Angst zu tun, sondern mit Energie. Introvertierte haben
keine Angst vor sozialer Interaktion. Sie sind davon oft
ausgelaugt und ziehen sich deshalb in die Einsamkeit zuriick, z.
B. beim Lesen, bei vertrauten Klangen, bei dem, was Mormon
tat, oder in der Natur. Studien haben gezeigt, dass sie sehr gut
mit anderen Menschen zurechtkommen, weil sie aufmerksam
sind. Sie denken Uber ihre Gedanken nach, bevor sie den Mund
aufmachen. Der Satz "Lieber fiir einen Narren gehalten werden,
als den Mund aufzumachen und alle Zweifel zu beseitigen" -
Introvertierte denken nach, bevor sie etwas sagen.

Oh Mann, ich muss ein Introvertierter sein.

Sie neigen dazu, zu erkennen, wenn jemand ausgegrenzt wird,
oder, weil sie aufmerksam sind, sehen sie jemanden in Not, den
eine weniger aufmerksame Person vielleicht Gbersieht. Sie sind
nicht asozial. Beziehungen bedeuten ihnen sehr viel. Deshalb
bevorzugen sie Einzelgesprache oder kleine Gruppen, in denen
sie sich austauschen und diskutieren kénnen, gegentiber
weniger bedeutungsvollen Gesprachen, die in grofen Gruppen
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stattfinden. Sie neigen dazu, einflihlsam zu sein, gut zuzuhoren
und sinnvolle Beitrage fiir die Gruppe zu leisten.

Wie gesagt, ich weil} nicht, ob Mormon als Kind tatsachlich
introvertiert war, aber vieles von dem, was er spater tat,
einschlieRlich seines Fiihrungsstils, scheint diese Eigenschaften
widerzuspiegeln: Niichternheit, Beobachtungsgabe und, wenn
wir es genau bedenken, sein Einfihlungsvermoégen. Er hat die
Dinge tief empfunden. Wir interpretieren das nicht hinein. Wir
sehen, dass er Dinge tief empfindet, sehr emotionsgeladene
Passagen, die wir uns ansehen werden.

Er hat sich eine Zeit lang zuriickgezogen. Ist das nicht
interessant? Vielleicht wollte er in der Einsamkeit an seinen
Aufzeichnungen arbeiten. Er war ein aufmerksamer Beobachter
der Dinge, die mit den Menschen vor sich gingen. Von allen
Hundertsteln, die er hatte aufzahlen kénnen, verbrachte er so
viel Zeit damit, die Herangehensweise von Ammon, der eine
ruhige, dienende Herangehensweise an die Missionsarbeit
verfolgte, mit der aufrechten und predigenden
Herangehensweise seiner Briider zu vergleichen und zu zeigen,
welche davon funktionierte. Er bemerkte die Wirkung von
Menschen, die oft nicht gesehen wurden, wie die Dienerin
Abish, die an Christus glaubte und dies mit anderen teilen
wollte. Er beschloss, diese Geschichte aufzunehmen. Er war ein
aufmerksamer Beobachter. Ich konnte immer weiter fortfahren,
aber so viele Dinge weisen auf die Bedeutung dieser
Eigenschaften hin, die Ammaron in ihm sah.

Was ich daraus mitnehmen und auf uns heute anwenden
mochte, ist, dass der Herr alle Personlichkeitstypen in seinem
Werk einsetzen wird. Viele von uns haben vielleicht das Klischee
eines dynamischen, witzigen und extrovertierten Leiters, der
miihelos und lebendig zu einer Menschenmenge sprechen kann,
aber in Wirklichkeit gibt es viele Moglichkeiten, zu leiten und
jede Berufung zu erfiillen, die einem gegeben ist. Sie miissen
nicht versuchen, jemand anderes zu sein. Seien Sie Sie selbst.
Wir alle kennen den Leiter, der offensichtlich so nervos ist,
wenn er vor einer Menschenmenge steht, der aber so gut darin
ist, dem Einzelnen zu dienen, im Stillen und abseits der Augen
der anderen zu dienen und die am Rande Stehenden
wahrzunehmen. Mein Leben wurde davon beeinflusst. Ich
konnte zahlreiche Beispiele anfiihren, aber ich mdchte eine der
eindricklichsten Erfahrungen mit dieser stillen, dienenden
Flihrung teilen.

Am Anfang meiner Karriere wurde ich gebeten, in einem
Ausschuss mitzuarbeiten. Ich habe vier Jahre in diesem
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Ausschuss gearbeitet. Es war eine Menge Zeit, eine Menge
Mihe. Nach vier Jahren kamen wir an einen Punkt, an dem die
Frichte unserer Arbeit endlich sichtbar werden sollten. Wir
sollten Daten erhalten, die fir das Verstandnis der Studenten
hilfreich sein wiirden, und als wir diesen Punkt erreichten,
wurde ich ohne jede Erklarung, ohne jede Vorwarnung, aus dem
Ausschuss entlassen. Ich war der Einzige. Den anderen
Mitgliedern des Ausschusses wurde ausdriicklich gesagt, dass
ich die Daten nicht sehen diirfe. Ich war das einzige Vollzeit-
Fakultatsmitglied in diesem Ausschuss. Alle anderen hatten
Verwaltungsposten inne, und Sie kénnen sich vorstellen, dass
das sehr belastend war. Ich fiihlte mich abgewertet, nicht
gewdlrdigt und misstraute mir. Das tat wirklich weh. Soweit ich
weil}, hat die Person, die die Entscheidung getroffen hat, nie mit
mir gesprochen, kannte mich nicht, was den Schmerz noch
vergroRerte.

Nun, es gab einen Verwalter, ich glaube, zu der Zeit hatte diese
Person den Titel eines besonderen Assistenten des Prasidenten.
Ich weil’ nicht, wie er herausfand, wie ich mich bei all dem
fahlte, aber er lieR mich von seinem Verwaltungsassistenten zu
einem Mittagessen einladen. Ich ging in sein Bliro und safl8 Knie
an Knie mit dieser Person, wahrend er mir zuhorte. Er dnderte
nichts an der Situation, sondern horte mir nur zu und dnderte
meine Geflihle zu der Situation aufgrund seiner Liebe, seines
Mitgefihls, seines Zuhorens und seiner Empathie.

Nun, etwa zwei Wochen spater war ich wieder in meinem Biiro,
und es klopfte an meiner Tir. Ich 6ffnete, und da stand dieser
Mensch und sagte: "Ich habe gerade an Sie gedacht und wollte
mal nachsehen, wie es Ihnen seit unserem gemeinsamen
Besuch ergangen ist." Er hatte sich die Zeit genommen, sein
Biiro zu verlassen und denjenigen aufzusuchen, von dem er
glaubte, dass er vielleicht einen Besuch brauchte und sich mit
mir unterhalten wollte. Wer war diese Person? Es ist der jetzige
Elder Gerritt Gong, der mit seiner ruhigen, dienenden Art und
Weise, der Leitung zu dienen. Es gibt also nicht den einen Weg,
ein Leiter zu sein, um eine Berufung zu erfiillen. Der Herr kann
und wird jeden von uns mit all seinen Starken gebrauchen, mit
den angeborenen und den geférderten. Er wird sie alle in
seinem Dienst einsetzen.

Und das ist so ermutigend fiir diejenigen, die wie Newel K.
Whitney sagten: "Ich sehe in mir keinen Bischof" oder "Ich sehe
in mir keinen Prasidenten einer Hilfsgesellschaft. Ich bin nicht
wie dieser und jener, der so gut mit Menschen umgehen kann."
Wenn ich Sie richtig verstehe, Larry, dann heiRt es: "Der Herr
hat Sie erwahlt. Du hast Gaben. Nutze diese Gaben. Versuche
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nicht, jemand anderes zu sein, sei du selbst und groRe Dinge
werden geschehen." Ich denke, Sie konnen das bei Mormon
sehen. "Ich werde ich sein und in diesem Projekt vorankommen,
indem ich ich bin, und nicht versuchen, jemand anderes zu
sein."

Ich erinnere mich, dass meine Frau und ich uns einmal dariiber
unterhielten, dass wir noch nie gesehen haben, wie Prasident
Monson in einer Rede weinerlich wurde, und das ist in Ordnung.
Bring mit, wer du bist.

Kirzlich sprach Elder Kearon, unser neuester Apostel, an der
BYU. Die Art und Weise, wie er begann, war interessant, weil
Elder Stevenson, glaube ich, bei der Andacht sprechen sollte
und Elder Kearon in letzter Minute einsprang. Er sagte: "Es tut
mir so leid, dass Sie keinen echten Apostel zu héren
bekommen", und ich glaube, so geht es uns allen: "Ich weil
nicht, ob der Herr mich so gebrauchen kann, wie er andere
Menschen gebraucht."

Ja.

Das nachste, was ich liber Mormons Erziehung sagen mochte,
ist in Kapitel 1, Verse 5-8, zu finden. Wenn wir diese gemeinsam
lesen kénnten.

"Und ich, Mormon, der ich ein Nachkomme Nephis bin und der
Name meines Vaters Mormon war, erinnerte mich an das, was
Ammaron mir befohlen hatte, und es begab sich, dass ich, als
ich elf Jahre alt war, von meinem Vater in das Land stdlich von
Zarahemla getragen wurde. Das ganze Gesicht des Landes war
mit Gebduden bedeckt, und die Menschen waren so zahlreich
wie der Sand am Meer, und es begab sich, dass in diesem Jahr
ein Krieg zwischen den Nephiten begann, die aus Nephiten,
Jakobiten, Josephiten und Zoramiten bestanden, und dieser
Krieg war zwischen den Nephiten und den Lamaniten und den
Lemueliten und den Ismaeliten."

Ich danke lhnen. Mormon erwahnt, dass er von seinem Vater
nach Zarahemla getragen wurde, aber wir héren nie wieder
etwas Uber seinen Vater. Obwohl er ein militarischer Anfihrer
ist, ist es offensichtlich, dass Mormon den Krieg nicht mag. Er
verabscheut das VergieRen von Blut. Das ist reine Spekulation,
und ich frage mich, ob wir bei der Frage, warum er Krieg und
BlutvergielRen verabscheut, nicht noch weiter gehen missen,
bis zu der Moglichkeit, dass er seinen Vater in dem Krieg
verloren hat, der ihn nach Zarahemla brachte. Er erwdhnt
seinen Vater hier, aber nie wieder. Er ist 11 Jahre alt. Wenn wir
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uns die Berichte ansehen, die Mormon in das Buch Mormon
aufgenommen hat, stellen wir fest, dass es zahlreiche Vater-
Sohn-Beziehungen gibt, Mosia und seine S6hne, Alma und Alma
der Jiingere, die Interaktionen zwischen Alma dem Jiingeren
und seinen S6hnen, Helaman, der sorgfiltig auswahlt, wie er
seine S6hne nennt, und andere.

Die Vater-Sohn-Beziehungen machen einen bedeutenden Teil
von Mormons Aufzeichnungen aus, und ich denke, es ist
interessant zu betrachten, wie sein frilhes Leben mit oder
vielleicht auch ohne seinen Vater seine Herangehensweise an
die Aufzeichnungen und seine Einstellung zum Krieg gepragt
haben kénnte. Unabhangig davon, ob der Krieg seinen Vater
geholt hat, wissen wir mit Sicherheit, dass er von klein auf mit
dem Krieg konfrontiert war. Er erzahlt uns das, und das hat
zweifellos seine Ansichten lber den Krieg gepragt und das,
worauf er spater achtete, als er die Platten zusammenstellte,
also werden wir (iber die Auswirkungen sprechen missen, die
die friihe und anhaltende Exposition gegeniliber dem Krieg auf
seine Botschaft hatte.

Er wuchs nicht nur in einer Umgebung voller Krieg auf, sondern
auch in einer Umgebung voller Bosheit und Ungerechtigkeit, so
dass wir in den Versen 14 und 15 erfahren, dass die Jinger
entfernt wurden, dass es keine Wunder mehr gab, keine
Heilung und keine geistlichen Gaben. Kénnen Sie sich vorstellen,
ein Erwachsener in einer solch bosen Umgebung zu sein,
geschweige denn ein Kind in seinen pragenden Jahren?

Vor ein paar Jahren hatte ich die Gelegenheit, ein Sabbatical zu
nehmen, einen beruflichen Urlaub, und wir verbrachten einen
Teil davon im Baltikum. Wir lebten in Litauen und besuchten
einige andere Lander wie Estland und Lettland. Ich erinnere
mich, dass meine Frau Kimberly sich eines Abends bei einem
gemeinsamen Spaziergang laut fragte, wie die Jugend der Kirche
an solchen Orten stark bleiben kann.

Im vergangenen Sommer flihrten wir eine Studienreise nach
Kroatien, Bosnien und Herzegowina und Osterreich durch, und
wir haben wieder dariiber gesprochen. Kimberly und ich haben
beide in Deutschland bzw. in der Schweiz in der Mission
gedient. Wir hatten also Erfahrungen mit Orten, an denen die
Jugendorganisationen der Kirche nicht so stark waren und die
Jugendlichen ohne diese Unterstiitzung aufwuchsen, aber jetzt,
wo wir als Eltern und als diejenigen, die mit jungen Menschen
arbeiten, dort sind, fallt uns auf, wie schwierig es sein muss,
keine grofRen, starken, unterstiitzenden Gruppen und
Gleichaltrigen zu haben, und ich frage mich dann, wie Mormon
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in einer so bosen Umgebung aufwachsen und so stark sein
konnte. Aber als wir an diesem Punkt angelangt waren,
erhielten wir die Antwort in Vers 15, wenn wir das lesen
kénnen.

"Und da ich 15 Jahre alt und einigermalSen niichtern war, wurde
ich vom Herrn besucht und kostete und erkannte die Gite
Jesu."

In einer so schrecklichen Umgebung, in der Krieg und Bosheit
herrschten, entschied sich Mormon fiir die eine Sache, die es
ihm ermdoglichte, sich liber seine Umstéande zu erheben. Er liell
Gott in seinem Leben die Oberhand gewinnen. Er entwickelte
sein Zeugnis fur den Erléser, und ich denke, wenn wir Mormons
Lebensumstdande sehen und seine Fahigkeit, sich darlber zu
erheben, indem er eine persdnliche Beziehung zu unserem
Vater im Himmel und unserem Erldser aufbaute, ist das ein
Beispiel fir uns und unterstreicht, was Prdsident Nelson uns
lehrte, als er sagte: "Mit der Hilfe von zwei Hebraisch-Gelehrten
habe ich gelernt, dass eine der hebraischen Bedeutungen des
Wortes Israel ist: Gott siegen lassen. Der Name Israel selbst
bezieht sich also auf eine Person, die bereit ist, Gott in ihrem
Leben die Oberhand zu geben. Diese Vorstellung riihrt meine
Seele. Das Wort "willig" ist entscheidend fiir diese Auslegung
des Wortes Israel. Wir alle haben unsere eigene Entscheidung.
Wir kdnnen wahlen, ob wir zu Israel gehdren wollen oder nicht.
Wir kénnen uns dafir entscheiden, Gott in unserem Leben die
Oberhand gewinnen zu lassen oder nicht. Wir kdnnen uns dafir
entscheiden, dass Gott der machtigste Einfluss in unserem
Leben ist oder nicht."

Er fahrt fort: "Bist du bereit, Gott die Oberhand in deinem
Leben zu Uberlassen? Bist du bereit, Gott den wichtigsten
Einfluss in deinem Leben sein zu lassen? Willst du zulassen, dass
seine Worte, seine Gebote und seine Biindnisse dein tagliches
Handeln beeinflussen? Willst du zulassen, dass seine Stimme
Vorrang vor allen anderen hat? Sind Sie bereit, dem, was er von
Ihnen verlangt, Vorrang vor allen anderen Bestrebungen
einzurdumen? Sind Sie bereit, dass Ihr Wille von seinem
verschluckt wird?"

Ich liebe das einfach. Wir sehen in Mormon ein solches Beispiel
dafiir, was passiert, wenn wir Gott die Oberhand gewinnen
lassen. Wir haben einige Dinge Uber seine Natur und seine
Erziehung gelernt, die sehr schwierig waren, aber jetzt sehen
wir den Teil, den ich vorhin kurz erwdhnt habe, namlich dass wir
jetzt die Wahl haben, wie wir auf die Dinge in unserer
Umgebung oder in unserer Natur reagieren, die wir uns nicht
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ausgesucht haben. Wir kénnen handeln, oder es kann auf uns
eingewirkt werden.

00:43:26 Um es ganz klar zu sagen: Ich kann nicht dndern, was ich nicht
kontrollieren kann. So sehr ich mir als Teenager auch gewl{inscht
habe, grofRer zu sein, ich kann mir nicht aussuchen, 1,80 m grof
zu sein. Ich habe eine Autoimmunkrankheit, die ich mir nicht
ausgesucht habe und die ich nicht aus meinem Leben
verbannen kann. Es gibt Dinge in unserer Umgebung, in unserer
Natur, die wir nicht abstellen kdnnen, aber wir kdnnen uns
entscheiden, zu handeln, anstatt uns von ihnen beeinflussen zu
lassen, und Mormon zeigt uns, dass der beste Weg dazu darin
besteht, Gott in unserem Leben die Oberhand gewinnen zu
lassen.

Hank Smith: 00:44:01 John, einer meiner Lieblingsmomente, von dem du mir erzahlt
hast, war, als jemand sagte, er sei gro, dunkel und
gutaussehend, und du sagtest: "Nun, ich habe 0 von drei", und
deine Frau sagte: "Du bist nicht klein." Richtig?

John Bytheway: 00:44:16 Oh, ich bin also einer von dreien. Ich danke Ihnen vielmals.
Hank Smith: 00:44:19 Ich danke dir, mein Schatz.
00:44:22 Aber, ja. Wenn ich mir aussuchen kdnnte, grof8, dunkel und gut

aussehend zu sein, wiirde ich das auf jeden Fall wahlen. Ich sage
meinen Kindern oft: "Du solltest meinen Geist sehen. Er ist so
stark und er ist..." Das gefallt mir sehr. Larry, es scheint,
Mormon 1:15, korrigieren Sie mich hier, erkldaren Sie mir, dass
diese Art von Dingen geschehen muss, wenn ein Jugendlicher in
seiner Spiritualitat bis ins Erwachsenenalter bestehen soll. Wir
konnen in der Familie beten, wir konnen in der Familie die
Heilige Schrift studieren, wir konnen in die Kirche gehen, aber
das Dauerhafteste, was wir fir unsere Kinder tun kénnen, ist,
sie zum Herrn zu schicken, damit sie ihre eigenen Erfahrungen
machen kdonnen, und hier kdnnen Sie mir helfen, Larry, denn Sie
sind der Experte.

Dr. Larry Nelson: 00:45:04 Ja, genau. Der Satz, der mir in den Sinn kommt, wurde uns
gesagt, Prasident [Heber C.] Kimball, glaube ich, sagte: "Wir
kénnen nicht mit geliehenem Licht leben. Wir miissen unser
eigenes Licht haben." Ganz genau. Ja, das stimmt. Und ich
denke, wir werden das im weiteren Verlauf noch deutlicher
sehen. Unsere wichtigste Aufgabe als Eltern ist es, den Kindern
zu helfen, von sich aus eine Beziehung zu unserem himmlischen
Vater und dem Erloser aufzubauen. Wir kdnnen sie nicht
zwingen, wir kdnnen sie nicht beschiitzen, wir kdnnen sie nicht
ewig begliicken. Wir missen ihnen helfen, sich dafiir zu
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entscheiden, dass Gott in ihrem Leben die Oberhand gewinnt.
Das war es, was Mormon die Kraft gab.

Dieses Zitat von Elder Holland: "Betrachten Sie lhre Studenten -
und man kénnte auch sagen, lhre Kinder - nicht als Gefile, die
mit Wissen gefiillt werden, sondern als Streichhdlzer, die
angeziindet werden missen. Schieben Sie sie zum Herrn und
lassen Sie ihn das Streichholz anziinden."

Jetzt haben wir diese Grundlage verschiedener Aspekte von
Mormons Entwicklung, die ihn geformt haben kénnten und ihn
zu den Botschaften fiihrten, die er uns vermitteln wollte und die
er in die Tafeln aufnahm. Lassen Sie uns nun einige dieser
Botschaften durch die Brille seiner Erziehung betrachten. Am
Ende von Kapitel 1 sehen wir zwei getrennte, aber miteinander
verbundene Anliegen fiir Mormon, die, wie wir sehen kénnen,
durchaus von einer Offenbarung Gottes, aber auch von der
Entwicklung Mormons beeinflusst sein kdnnen. Das eine ist der
geistliche Zustand des Volkes. Das zweite ist der zeitliche
Zustand des Volkes oder der Krieg, den es fihrte. Schauen wir
uns diesen Zusammenhang einmal an. Gehen wir zu Mormon
2:15.

Dies ist Mormon 2:15. "Und es begab sich: Mein Kummer kehrte
wieder zu mir zuriick. Ich sah, dal} der Tag der Gnade fiir sie
voriber war, sowohl zeitlich als auch geistig. Denn ich sah, wie
Tausende von ihnen in offener Rebellion gegen ihren Gott
niedergeworfen und wie Mist auf das Land gehauft wurden. 344
Jahre vergingen."

"Sowohl zeitlich als auch geistlich." Er wird zeigen, dass diese
beiden Bereiche eng miteinander verbunden sind und in keiner
Weise voneinander getrennt werden kdnnen. lhr geistlicher
Zustand und ihr zeitlicher, in diesem Fall ihr militarischer
Zustand. Man sieht, was ihn mehr beunruhigt. In 15 spricht er
ziemlich direkt Gber den physischen Zustand, wenn er Uber die
Zahl derer spricht, die niedergehauen und zu Dung aufgehauft
wurden. Er hat keine Probleme damit, ein sehr anschauliches
Bild dieses physischen Zustands zu vermitteln, aber dann gehen
wir zu Vers 18, wo es heil3t: "Aber auf diesen Tafeln habe ich es
unterlassen, ihre Bosheit und ihre Abscheulichkeiten ausfihrlich
darzulegen. Denn siehe, ein fortwdhrendes Bild der Bosheit und
der Grauel ist vor meinen Augen gewesen, seit ich hinreichend
gewesen bin, die Wege der Menschen zu sehen."

Wir gehen von der sehr anschaulichen Formulierung
"aufgehauft wie Mist auf dem Land" zu "ich kann euch gar nicht
sagen, wie schlimm die Schlechtigkeit ist". Wie schlimm muss es
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gewesen sein? Er verbindet diese beiden Dinge fiir uns, und
seine leidvollen Schriften gehen weiter. Er hort auf seinen
inneren Hauptmann Moroni und ruft sie auf, fir ihre Frauen
und Kinder in den Hausern zu kdmpfen, was sie ein wenig
aufrittelt, aber letztlich erfolglos ist, weil sie Gott in ihrem
Leben nicht die Oberhand gewinnen lassen.

Das ist es wirklich, Larry, was fehlt im Titel der Freiheit? Er hat
Frauen und Kinder und H&user, aber er hat nicht das Gedenken
an unseren Gott.

Und unsere Religion, richtig?

Ja, das stimmt. Mormon zeigt uns, dass Waffen nicht genug
sind, um unsere Familien zu verteidigen. Als Vater bin ich
ziemlich beleidigt, dass wir unsere Rolle als Beschiitzer auf das
Klischee des Vaters reduziert haben, der mit einer Schrotflinte
auf der Veranda sitzt, wenn das Date seiner Tochter kommt, um
sie abzuholen. Ist das alles? Ist das das Beste, was wir als Vater
anstreben kdnnen? Die Mormonen zeigen uns, dass das nicht
genug ist. Prasident Howard W. Hunter hat versucht, unsere
Vorstellung davon, wie wir unsere Kinder schiitzen, zu
erweitern. Er sagte: "Verdient euch den Respekt und das
Vertrauen eurer Kinder." Lassen Sie mich innehalten. Er hat
nicht gesagt: "Du bist mein Kind. Du musst mir gehorchen.
Respektiere mich, weil ich dein Vater bin." Er sagte: "Verdiene
dir den Respekt und das Vertrauen deiner Kinder durch deine
liebevolle Beziehung zu ihnen. Ein rechtschaffener Vater
beschiitzt seine Kinder durch seine Zeit und seine Anwesenheit
bei ihren sozialen, erzieherischen und geistlichen Aktivitaten
und Aufgaben. Zartliche Liebesbekundungen und Zuneigung
gegenliber den Kindern liegen ebenso in der Verantwortung des
Vaters wie der Mutter. Sagen Sie lhren Kindern, dass Sie sie
lieben."

So schiitzen Sie unsere Kinder. Wie wir festgestellt haben, riistet
man sie aus, um geistig, sozial, kognitiv, emotional und
moralisch stark zu sein, damit sie den Herausforderungen, die
auf sie zukommen werden, standhalten kdnnen. Mormon zeigt,
dass geistige Starke die physische militarische Starke tbertrifft.
Schauen wir uns an, wie er eine Zeit des Friedens nutzt. In
diesem Kampf zwischen den Nephiten und den Lamaniten gibt
es eine Zeit, in der im Grunde ein Friedensvertrag geschlossen
wird. Schauen wir in Mormon 3:1-2 nach und sehen wir uns
noch einmal den Zusammenhang zwischen diesen beiden
Dingen an und wie diese Zeit genutzt wurde.
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John Bytheway: 00:51:14 Mormon 3:1-2. "Und es begab sich, dal8 die Lamaniten nicht
wieder zum Kampf kamen, bis weitere zehn Jahre vergangen
waren, und siehe, ich hatte mein Volk, die Nephiten, damit
beschaftigt, ihr Land und ihre Waffen fir die Zeit des Kampfes
vorzubereiten, und es begab sich, daRR der Herr zu mir sagte:
'Ruft seinem Volk zu, tut BufRe und kommt zu mir und laf3t euch
taufen und baut meine Kirche wieder auf, und ihr werdet
verschont werden.""

Dr. Larry Nelson: 00:51:41 Sie nutzen die Zeit, um ihre Verteidigung vorzubereiten und sie
geistlich vorzubereiten. Die Vorbereitung von Waffen kann nicht
das bewirken, was das Kommen zu Christus bewirken kann. In
Mormon 3 sind wir an einem Punkt angelangt, an dem die
Nephiten einige Erfolge und Kampfe haben, obwohl sie wegen
ihrer Schlechtigkeit nicht mehr vom Herrn unterstiitzt werden.
Sie sind auf sich allein gestellt und haben wieder einige Erfolge
zu verzeichnen, aber in 3:9 andert sich alles. Ich glaube, wir
kénnen hier den Anfang vom Ende erkennen. "Und nun, wegen
dieser groRen Sache, die mein Volk, die Nephiten, getan hatte,
begannen sie, sich ihrer Stdrke zu rihmen und begannen vor
dem Himmel zu schworen, dass sie sich an dem Blut ihrer
Brider rachen wiirden, die von ihren Feinden erschlagen
worden waren."

00:52:35 An diesem Punkt begannen sie, sich selbst zu riihmen und
Rache zu Uben, und wir wissen, dass Mormon dies als das
absolut Schlimmste ansieht, was sie tun konnten. Von Rache
getrieben in die Offensive zu gehen, weil es das Schlimmste
ihres geistigen und militarischen Zustands in sich vereint. Und
wir wissen, dass er dies fir die absolut schlimmste Kombination
halt, in der sich ihre Geister befinden, indem sie Rache suchen
und in die Offensive gehen. Wir wissen, dass er so denkt, weil er
es von diesem Moment an strikt ablehnte, ihr Anfiihrer zu sein.
Wenn wir die Verse 11 bis 16 ohne Verse lesen wiirden, dann ist
es eine einzige lange Aussage, und wenn ich die Larry-
Ubersetzung dieser Verse geben diirfte -

Hank Smith: 00:53:29 Ich habe diese Version gelesen. Ich hatte gerne ein vollstandiges
Buch Mormon mit der Larry-Version.

Dr. Larry Nelson: 00:53:35 Ich glaube, er will damit sagen: "Seht, hort zu, ich habe sie
geflihrt. Ich liebe sie. Ich habe meine Seele im Gebet fiir sie
ausgeschittet. Ich habe sie dreimal zum Sieg gefiihrt, aber sie
haben die Grenze Uberschritten, als sie sich gegen Christus
gestellt haben, um Rache zu liben. Das geht zu weit. Ich bin
fertig." Diese Betonung ihrer falschen geistlichen und falschen
weltlichen oder militarischen Entscheidungen ist sehr deutlich.
Lassen Sie uns bitte in Vers 4 beginnen.
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"Weil das Heer der Nephiten zu den Lamaniten hinaufzog,
wurden sie geschlagen, denn ware das nicht geschehen, hatten
die Lamaniten keine Macht Uber sie gehabt."

Er sagt: "Das ist eine schlechte Kampfstrategie, weil es eine
schlechte geistliche Strategie war, Rache zu Giben." 10 und 11,
bitte.

Mormon 4:10-11. "Und es begab sich: Das
dreihundertsechsundsechzigste Jahr war vergangen, und die
Lamaniten kamen wieder zu den Nephiten, um zu kdmpfen, und
doch bereuten die Nephiten das Bose, das sie getan hatten,
nicht, sondern verharrten fortwahrend in ihrer Bosheit, und es
ist unmoglich fur die Zunge, das schreckliche Bild des Blutes und
des Gemetzels zu beschreiben, das sich unter dem Volk
abspielte, sowohl bei den Nephiten als auch bei den Lamaniten,
und jedes Herz war verstockt, so dal8 sie sich daran erfreuten,
standig Blut zu vergieRen."

Es gibt hier keine Trennung zwischen dem geistlichen Zustand
ihres Herzens und dem, was im Krieg vor sich geht, denn es ist
dieser schlechte geistliche Zustand ihres Herzens, der sie gerade
jetzt im Kampf antreibt, so dass sie Freude am BlutvergieRen
haben. Vers 14, was geschieht hier?

"Und sie riickten auch gegen die Stadt Teancum vor und trieben
die Einwohner aus ihr heraus und nahmen viele Gefangene,
Frauen und Kinder, und opferten sie."

Die Nephiten sahen zu, wie ihre Frauen und Kinder als Opfer
dargebracht wurden. Manch einer mag denken, wenn es
irgendetwas gibt, das Rachegelliste rechtfertigt, dann muss es
das sein, oder? Lassen Sie uns bitte 15 lesen.

"Und es begab sich im dreihundertsiebenundsechzigsten Jahr,
daR die Nephiten zornig wurden, weil die Lamaniten ihre Frauen
und Kinder geopfert hatten, und sie gingen mit Gberaus grolem
Zorn gegen die Lamaniten vor, so dald sie die Lamaniten wieder
schlugen und aus ihrem Land vertrieben."

Sie zogen hinauf, um die Ermordung von Frauen und Kindern zu
rachen, aber wozu fihrt das, wie wir sehen werden? Vers 21.
"Und als sie zum zweiten Mal gekommen waren, wurden die
Nephiten vertrieben und mit einer sehr groRen Schlacht
niedergemetzelt. lhre Frauen und Kinder wurden wieder den
Gotzen geopfert."
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00:56:46 Wir denken vielleicht, dass Rachsucht und Rachegeliiste
gerechtfertigt sind, weil Frauen und Kinder geopfert wurden,
aber das hat nur dazu gefiihrt, dass noch mehr Frauen und
Kinder getotet wurden. Sie zogen hinauf, um sich an den
Lamaniten zu rachen, weil sie ihre Frauen und Kinder getotet
hatten, aber was wére, wenn sie auf den Rat eines Propheten
Gottes in Prasident Hunter gehort hatten? Was ware, wenn sie
all ihre Energie darauf verwendet hatten, sie zu verteidigen,
indem sie BuRe taten, ihnen vergaben und sie in Liebe und
Rechtschaffenheit unterwiesen? Das ist es, was uns die
Familienverkiindigung lehrt, wenn wir unsere Aufgabe des
Schutzes erfiillen. Rache kann das nicht leisten.

00:57:34 Vers 18 macht es deutlich. Ich sagte, der Anfang vom Ende und
hier haben wir es in Vers 18. Wir erfahren, dass sie nie wieder
die Kontrolle erlangten, nie wieder. lhre schlechten
militarischen Entscheidungen waren das Ergebnis ihrer
schlechten geistlichen Entscheidungen. Diese Konzentration auf
Gewalt als Mittel zum Schutz und nicht auf Rechtschaffenheit ist
eine der Hauptbotschaften Mormons. Wir missen wirklich
darauf achten. Auch hierauf weist er in Mormon 5:1-2 hin. Die
Betonung des Zusammenhangs zwischen unserem geistigen und
unserem weltlichen Leben, wie wir auf andere zugehen, ist so
wichtig.

00:58:21 Seit ich vor einigen Monaten gebeten wurde, lber diese Kapitel
zu berichten, haben sich die Gedanken immer wieder um ein
Thema gedreht, das nach mormonischer Auffassung unbedingt
diskutiert werden muss. Warum hat Gott in den Tagen Noahs
die Flut geschickt?

John Bytheway: 00:58:38 Weil die Erde mit einer Gewalt erfillt war.

Dr. Larry Nelson: 00:58:42 Ja, das stimmt. Wir sprechen oft liber Bosheit im Allgemeinen,
aber sowohl in der Genesis als auch im Buch Mose lesen wir:
"Die Erde war verdorben vor Gott und voller Gewalttatigkeit,
und Gott sah die Erde an, und siehe, sie war verdorben, denn
alles Fleisch hatte seinen Weg auf der Erde verdorben, und Gott
sprach zu Noah: 'Das Ende allen Fleisches ist vor mich
gekommen, denn die Erde ist voller Gewalttatigkeit, und siehe,
ich will alles Fleisch von der Erde vertilgen."

00:59:13 Gewalt. Wir sind so schnell dabei, Diskussionen Uber Gewalt zu
ignorieren. Wir alle geben vielleicht verlegen zu, dass wir das
schon einmal gehoért haben oder Teil eines solchen Gesprachs
waren, das sich in etwa so anhort. "Oh, diesen Film musst ihr
sehen. Er ist groRartig." "Und wie ist er bewertet?" "Oh, er hat
ein beliebiges Rating, aber es gibt keine Nacktheit. Er ist..."
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Nur
"... nur Gewalt."
Das habe ich nie gesagt. Ich weiR es nicht.

"Nur Gewalt." Als ob wir die eine Sache abtun wiirden, von der
der Herr ausdriicklich gesagt hat, dass sie die Erde verdorben
hat. Ich weiR, dass das Thema unangenehm ist. Es macht keinen
Spal3, diese Dinge zu diskutieren. Das konnen Sie mir glauben.
Bei Ihnen war Dr. Eva Witesman zu Gast, die sich gezwungen
sah, mutig zu sein, als sie (iber den Bericht von Alma und
Amulek sprach, die mit ansehen mussten, wie Frauen, Kinder
und andere Gldubige verbrannt wurden. Sie bemerkte, wie oft
wir die Verbrennung dieser Menschen (ibergehen und uns
einfach Alma und Amulek zuwenden und wie schwer es fiir sie
gewesen sein muss, dies mit anzusehen.

Ich bin mir sicher, dass es fur sie schwer war, das zu sehen, vor
allem, weil sie es mit der Macht Gottes hatten verhindern
kénnen, aber sie stellte fest, dass wir uns selten, wenn
Uberhaupt, damit beschaftigen, wie schwer es fiir die war, die
im Feuer standen, und sie zwang uns, wenn Sie sich erinnern,
die Menge an Gewalt gegen Frauen und Kinder zu bedenken,
die Gberall um uns herum geschieht. Ich habe ihre Kiihnheit
geliebt, und ich muss ihrem Beispiel folgen, und ich muss
meinem Helden, Mormon, gerecht werden und seine Worte
weitergeben, denn selbst Mormon sagt im Grunde: "Ich weiR,
es ist schwer zu horen, aber ihr miisst es horen. Ich, Mormon,
mochte die Seelen der Menschen nicht aufwihlen, indem ich
ihnen eine so schreckliche Szene von Blut und Gemetzel vor
Augen flihre, wie sie sich vor meinen Augen abgespielt hat."

Das ist also nicht nur ein spiritueller Teil. Er spricht tatsachlich
Uber die Gewalt und sagt dann, warum er sie ausiiben muss.
Denken Sie daran, dass es in dem, was Mormon schrieb, keine
Kapitel und Verse gab. Kapitel 7 ist in Komm, folge mirund 7
wird in der ndchsten Woche behandelt, aber ich muss mit den
ersten vier Versen beginnen, weil das eigentlich alles Teil von
Mormons Botschaft an uns war. Wenn wir bitte die ersten vier
Verse von 7 lesen kénnten.

"Und nun siehe, ich will etwas zu den Ubriggebliebenen dieses
Volkes reden, die verschont geblieben sind. Wenn es so ist, dass
Gott ihnen meine Worte gibt, damit sie von den Dingen ihrer
Viter wissen, dann rede ich zu euch, ihr Uberlebenden des
Hauses Israel, und dies sind die Worte, die ich rede. Erkennt,
dass ihr das Haus Israel seid. Wisst, dass ihr zur BuRe kommen
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misst, sonst konnt ihr nicht gerettet werden. Wisset, dass ihr
eure Kriegswaffen niederlegen misst und keine Lust mehr
haben sollt, Blut zu vergielRen, und sie nicht wieder nehmen
sollt, es sei denn, dass Gott es euch gebietet."

In manchen Fallen macht mir das keinen SpaR, aber Mormon
hat diese Beschreibung von Krieg und Gewalt nicht so
formuliert, dass wir daraus nur eine Metapher fir geistliche
Kéampfe machen. Ich stimme voéllig mit einer Beobachtung von
Dr. Grant Hardy Uberein: "Als Mann des Militars spricht
Mormon niemals bildlich vom Krieg oder macht ihn zu einer
Metapher fir das christliche Leben." Er mag Berichte
einbeziehen, in denen andere auf Arten oder Symbole der
geistlichen Kriegsfiihrung verweisen, aber er tut das nicht. Die
Waffen des Krieges niederzulegen und sich am BlutvergielRen zu
erfreuen, ist nicht bildlich gemeint. Wenn wir zurtickgehen und
Uber seine frihen Jahre nachdenken, konnen wir vielleicht
verstehen, was dahintersteckt. Er hat sein ganzes Leben lang
nichts als Krieg und Gewalt gesehen, und obwohl wir nicht
sofort wissen, in welchem AusmaR, d. h. ob Familienmitglieder
im Krieg get6tet wurden oder nicht, wissen wir, dass dies der
Kontext fir seine pragenden Jahre war.

Dann hat seine Arbeit an den Aufzeichnungen ihm nur noch
mehr Szenen des Gemetzels gezeigt, das durch Gewalt, Rache
und Kriegswaffen verursacht wurde. Er hat in den
Aufzeichnungen von Berichten lber ganze Zivilisationen
gelesen, die durch Gewalt ausgel6scht wurden, und jetzt hat er
gerade miterlebt, wie sein eigenes Volk durch diese Gewalt
vOllig zerstort wurde. Er hat gesehen, was Rache und Gewalt mit
den Menschen macht. Deshalb denke ich, dass sich Mormon bei
der Auswahl dessen, was er in das GrofRe Buch Mormon
aufnimmt, so sehr auf das Volk von Ammon konzentriert.

Denken Sie daran, dass sie nicht nur ihre Kriegswaffen
niedergelegt haben, sondern dass sie erstens zu Christus
gekommen sind, sich bekehrt haben, zweitens ihre Stinden
bereut haben und drittens ihre Waffen als Zeichen eines Bundes
mit Gott vergraben haben. Dieser Bund besteht darin, dass sie
A) eher getotet werden, als dass sie das Blut eines anderen
vergielRen, B) ihrem Bruder eher etwas geben, als dass sie ihm
etwas wegnehmen, und C) ihre Tage eher mit reichlicher
Handarbeit als mit MlRiggang verbringen werden.

Es ging darum, wie sie Gott gehorchen wiirden, wie sie Gottes
Kinder behandeln wiirden und wie sie ihr Leben leben wiirden,
um den Bund zu halten. In 7:1-4 verbindet Mormon all diese
Dinge, das Geistliche, das Militarische, mit dieser unglaublichen
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Zivilisation, die einen anderen Ansatz verfolgte als sein Volk, die
Nephiten zu jener Zeit. In diesen Versen geht es um die
Einhaltung von Biindnissen, um das Haus Israel, um die Sprache
der Blndnisse. Tut BulRe, legt die Kriegswaffen nieder und
kommt zu Christus. So schiitzt man Frauen und Kinder, indem
man Blindnisse schlieRt und hilt, BulRe tut, anderen dient und
zu Christus kommt. Durch diese Treue wurden die Kinder, die
nicht starben, in Rechtschaffenheit erzogen, so dass sie
wussten, dass ihre Mitter es wussten. Die jungen Krieger
wurden nicht durch die Waffen ihres Vaters geschiitzt, sondern
dadurch, dass sie Blindnisse schlossen und hielten.

Hank Smith: 01:05:41 Als du Uber den Herrn und die Sintflut gesprochen hast,
erinnerst du dich, John, dass jemand eine Verbindung
hergestellt hat, ich weil} nicht mehr, wer es war, der unsere
Lektion in 5. und 6. Mose gelehrt hat: Henoch sieht den Herrn
weinen und der Herr weint, weil sie ihr eigenes Blut hassen.

John Bytheway: 01:05:57 "Ich bitte sie, mich, ihren Vater, zu wahlen, aber siehe, sie sind
ohne Zuneigung und hassen ihr eigenes Blut."

Hank Smith: 01:06:04 Die Tranen des Herrn flieRen direkt in die Geschichte von Noah.
Solch ein Uberraschungs...

John Bytheway: 01:06:12 Als wiirden sie regnen. Und Henoch sagt das. "Wie kommt es,
dass die Himmel weinen und ihre Tranen als Regen auf die
Berge vergieRBen", was ja eigentlich Poesie ist.

Hank Smith: 01:06:21 Und dann, ja, die nachsten paar Verse sind die Flut. Es ist das
Weinen des Herrn, das sich in die Flut verwandelt, was ich
einfach ein interessantes Konzept fand, und dann die andere
Geschichte, die mir aus Mormons Kurzfassung einfiel: Die Stadt
Ammonija opfert Frauen und Kinder, aber die Nephiten ziehen
nicht in den Kampf, um Rache zu lben. Es ist der Herr. Die Stadt
Ammonija wird zerstort, aber nicht von den Nephiten, sondern
von den Lamaniten, die nichts damit zu tun haben.

Dr. Larry Nelson: 01:06:54 Angesichts dieser Botschaften missen wir uns ehrlich fragen,
was er flir uns in unserer Zeit bedeutet. Wenn wir wirklich
glauben, dass dieses Buch fiir unsere Zeit bestimmt ist, wie
legen wir dann unsere Kriegswaffen nieder und haben keine
Lust mehr, Blut zu vergiefSen? Das ist die Sprache Mormons
hier. Ich mochte innehalten, wenn wir uns ansehen, was das fir
uns bedeuten kdnnte. Beim Studium des Buches Mormon
mussten wir einige schwierige Dinge tun. An einem Punkt
mussten wir (iber unsere eigene Beziehung zum Geld
nachdenken, und wir haben gelernt, dass nicht das Geld das
Problem ist, sondern die-
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Hank Smith:
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Die Liebe zum Geld. Ja.

Wir haben dariiber nachgedacht und gelernt, dass nicht das
Lernen das Problem ist, sondern das Gelerntwerden und der
Stolz. In anderen Zusammenhangen haben wir gelernt und
gelernt, dass zum Beispiel das Internet nicht von Natur aus gut
oder schlecht ist, sondern wie wir es nutzen wollen. Also, weiter
und weiter. Wir mussten intensiv dartiber nachdenken. "Wie ist
meine Beziehung zu Geld? Wie ist meine Beziehung zum
Gelerntwerden?" Und es sind nicht diese Dinge, die das
Problem sind. Es ist der Stolz. Es ist die Liebe zu diesen Dingen.
Wir miissen eine geistliche Selbstreflexion tiber dieses Wort
Freude am BlutvergieRen anstellen. Haben wir Freude an der
Gewalt? Haben wir Freude an unseren Kriegswaffen? Wie viel
Gewalt haben wir in unser Leben, in unsere Hauser eingeladen,
durch die Dinge, die wir kaufen, ansehen und spielen? Wenn ich
das so erwdhne, kommt manchmal sofort die Gegenrede: "Oh,
aber die Gewalt in Videospielen oder in Filmen, das ist doch
nicht echt. Sie ist nicht real, also ist sie auch kein Problem".
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Mormon 1-6
Part 2

GUEST: LARRY NELSON

Oct. 28-Nov. 3

Willkommen zum zweiten Teil mit Dr. Larry Nelson, Mormon 1
bis 6.

Wissenschaftler, die Forschungsergebnisse liber die Spiele, die
wir spielen, und die Dinge, die wir sehen, veroffentlichen,
stolRen auf viel Gegenliebe. Niemand will glauben, dass das, was
er sieht oder spielt, Auswirkungen auf ihn hat. Wissenschaftler,
die sich mit Mediengewalt befassen, sagen am haufigsten: Ich
spiele gewalthaltige Videospiele und habe noch niemanden
umgebracht. Also, gebt diesem Menschen einen Preis. Das ist
eine unglaublich groBe Leistung. Sie haben sich nach dem
Spielen eines Videospiels so weit zuriickgehalten, dass Sie
niemanden umgebracht haben.

Nun, damit ist die Sache offensichtlich erledigt. Mormon lag
falsch. Gott hatte Unrecht. Es gibt keinen Grund, iber Gewalt zu
diskutieren. Erinnern Sie sich noch an dieses wissenschaftliche
Experiment, das wir als Kinder so faszinierend fanden, bei dem
wir eine weille Blume in verschiedene Behalter mit farbigem
Wasser legten? Und was passierte mit der Zeit mit den Blumen,
wenn sie in dieser Umgebung waren?

Sie haben die Farbe gewechselt.

Sie nahmen die Farbe der Umgebung an, in der sie sich
befanden. Lassen Sie mich kurz ein paar Studien vorstellen, die
sich mit diesem Thema aus einer spirituellen Perspektive
befassen. Ein paar Studien. Ich wiinschte, ich kénnte sie als
meine beanspruchen. Sie sind es nicht. Sie sind brillant
gemacht, aber ich méchte ein paar davon mit Ihnen teilen.

In dieser ersten Studie maRen die Forscher die Stimmung,
einfach die Stimmung einer Gruppe von Universitatsstudenten,
die 15 Minuten lang ein gewalttatiges Videospiel spielten, im
Vergleich zu einer Gruppe, die ein Bowlingspiel spielte, und
baten sie dann, Gber ihre Stimmung zu berichten. Die
Teilnehmer, die ein gewalttatiges Videospiel spielten,
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berichteten nach nur 15 Minuten iber mehr Gefiihle von Arger,
Verargerung und Irritation, nur 15 Minuten. Und was ist mit der
Umgebung, die zu sickern begann?

In der zweiten Studie haben die Forscher die so genannte
kardiale Koharenz gemessen. Dies ist ein einfaches Mal3 fur
Stress, d. h. wenn unsere Atmung und unsere Herzfrequenz
nicht synchronisiert sind. Sie lieRen eine Gruppe gewalttatige
Videospiele spielen. Eine andere Gruppe spielte 20 Minuten
lang gewaltfreie Videospiele. Die Gruppe mit gewalttatigen
Videospielen wies eine groRere kardiale Inkohdrenz auf. Ihr Herz
und ihre Atmung waren nach nur 20 Minuten nicht mehr
synchron. Es sind also kleine Dinge, von denen wir vielleicht
nicht denken, dass sie groR sind, aber ich mochte, dass wir
sehen, dass sie Auswirkungen haben, sogar auf unsere
Physiologie, wenn wir in eine Umgebung von Gewalt und Rache
eintauchen.

Da Forscher keine Experimente durchfiihren dirfen, bei denen
Menschen tatsachlich verletzt werden konnten, mussten sich
die Forscher in einer dritten Studie etwas einfallen lassen. In
einer Studie wurde den Teilnehmern gesagt, dass sie gegen
einen Fremden in einer anderen Stadt spielen wiirden. Die
Halfte der Gruppe spielte gewaltfreie Videospiele wie ein
Skateboard- oder FuRRballspiel, die andere Halfte spielte
gewalttatige Videospiele.

Nach dem Spielen wurden die Teilnehmer gefragt, wie sehr sie
sich mit der Spielfigur identifizierten, wie sehr sie sie
respektierten, ihr Verhalten nachahmen und so sein wollten wie
sie. Dann wurde ihnen gesagt, dass sie, wenn sie wollten, der
Person, die sie als Fremder in einer anderen Stadt spielten,
einen lauten Knall Gber ihre Kopfhorer verpassen kénnten. Sie
konnten sich also aussuchen, ob sie die Person mit einem lauten
Gerdusch beschallen wollten, wie lange und wie laut sie die
andere Person mit diesem Gerausch beschallen wollten.

Ihnen wurde gesagt, dass die Lautstarke von eins bis zehn
reichen kdnne, dass aber alles Uber einer Acht zu dauerhaften
Horschaden fihren konne. Das Ergebnis: Diejenigen, die
gewaltfreie Videospiele spielten und sich mit gewaltfreien
Charakteren identifizierten, beschallten ihre Gegner wesentlich
seltener mit lauten Gerduschen, wahrend eine zunehmende
Identifizierung mit gewalttatigen Charakteren zu einer Zunahme
der Beschallung der Gegner fiihrte. Und das ist einfach
unglaublich: Diejenigen, die sich am starksten mit gewalttatigen
Charakteren identifizierten, beschallten ihre Gegner im
Durchschnitt mit einer Lautstarke von neun auf der Skala. Zur
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Erinnerung: Man hatte ihnen gesagt, dass ein Pegel von acht
und mehr zu dauerhaften Gehorschaden fiihren kann, dass die
Identifikation mit gewalttatigen Charakteren zunimmt, dass die
Anzahl der Beschallungen steigt und dass die Lautstarke der
Beschallung zunimmt.

Und schlieRlich spielten die Teilnehmer ein pro-soziales Spiel,
ein Spiel, bei dem man einigen half, ein pro-soziales Spiel zu
spielen. Einige spielten ein neutrales Spiel, und andere spielten
ein gewalttatiges Spiel. Dann wurde ihnen ein Tangram-Puzzle
in drei Schwierigkeitsgraden gezeigt, das sie [6sen mussten. Sie
konnten leicht, mittel oder schwer sein. Und es wurde ihnen
gesagt, dass ihr Partner 10 Dollar bekommt, wenn er das Ratsel
in 10 Minuten |l6sen kann. Und Sie, so wurde ihnen gesagt,
durfen sich aussuchen, welches Ratsel sie I6sen mussen, ein
leichtes, mittleres oder schweres Ratsel.

Wenn man sich also um die andere Person sorgt, gibt man ihr
ein leichtes Ratsel, damit sie 10 Dollar bekommt. Diejenigen, die
sich pro-soziale oder positive Spiele ansahen, vergaben
leichtere Rétsel, neutrale, weniger leichte. Und die
gewalttatigen Zuschauer vergaben die schwersten Ratsel. Sie
waren nicht so hilfsbereit. Sie waren nicht so freundlich.

Auch hier geht es um unseren geistigen Zustand, wenn wir uns
von der Umgebung von Gewalt und Rache einfdarben lassen, um
auf die Analogie mit den Blumen zuriickzukommen. Und das
Traurige daran ist, dass viele von uns nicht daran denken, dass
sich dies auf diese Weise auf uns auswirken kénnte. Es wirkt
sich auf andere Menschen aus, aber nicht auf uns. Es wurde
eine Studie mit 700 Studenten durchgefiihrt, denen folgende
Fragen gestellt wurden. Erstens: Wie viele von Ihnen glauben,
dass gewalttatige Videospiele Kindern schaden? Und die
Antwort kdnnte lauten: Eins, schadet ihnen tGberhaupt nicht.
Funf, sehr viel.

Auf die Frage nach Kindern stimmten fast alle zu, der
Durchschnitt lag bei (iber vier, dass es Kindern schadet. Dann
wurden sie gefragt: "Wie viele von Ihnen glauben, dass
gewalttdtige Videospiele allen schaden?" Die durchschnittliche
Antwort sank auf etwa dreieinhalb. Dann wurden sie gefragt:
"Wie viele von lhnen glauben, dass gewalthaltige Videospiele
dem durchschnittlichen College-Studenten schaden?" Die
Antwort blieb knapp Uber einer Drei. Es schadet also, aber wie
viele von Ihnen glauben dann, dass gewalttatige Videospiele
Ihnen schaden? Nun, der Durchschnitt lag bei einer Zwei.
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Es betrifft Kinder. Es betrifft Studenten. Es betrifft andere
Menschen, aber nicht mich. Wir behaupten oft, dass wir die
Ausnahme sind, dass es mir nicht passieren wird, dass es nicht
auf mich zutrifft, besonders wenn es um Dinge wie diese geht,
die wie der Inbegriff dessen klingen, was wir im Buch Mormon
lernen, dass Satan sie beruhigen und in fleischlicher Sicherheit
einlullen wird und sie vorsichtig in die Holle hinabflhrt. Noch
einmal: Wenn wir uns flir den Prozess des Nachdenkens 6ffnen,
haben wir es mit dem Einsatz von Geld getan. Wir haben es mit
dem Lernen und so vielen anderen Dingen getan. Aber sind wir
bereit, genau das zu tun, wovon der Herr spricht, namlich die
Erde zu verderben und Gewalt anzuwenden?

Es gibt keinen Grund, sich zu verteidigen oder zu drgern.
Machen Sie es zu einer Angelegenheit des persdnlichen Gebets,
des Nachdenkens und der Reflexion. Wie bin ich in Bezug auf
Gewalt? Und das gilt in dem MaRe, in dem wir uns an unseren
Kriegswaffen erfreuen, im wortlichen und im Gbertragenen
Sinne. Wie sehr haben wir tatsdchliche Kriegswaffen in den
Vordergrund unserer Werte, unserer Uberzeugungen, unserer
Unterhaltung, unserer finanziellen Ausgaben gestellt?

Denken Sie daran, dass es hier um unseren geistlichen Zustand
geht. Er forderte uns auf, zu iberlegen, woran wir Freude
haben, wenn wir Blut vergieBen und unsere Kriegswaffen
niederlegen. Das ist eine geistliche Angelegenheit. Satan hat
versprochen, dass er versuchen wird, mit Blut und Schrecken
auf der Erde zu herrschen. Woran haben wir Freude?

In dieser geistlichen Selbstreflexion, die wir alle im Hinblick auf
unsere Wahl der Technologie und der Medien und darauf, wo
wir unsere Zeit verbringen, anstellen sollten, gibt es eine
Analogie, an die ich gerne denke: Als die Heiligen in den friihen
Tagen der Kirche im Winterquartier waren, wurde ihnen der
Auftrag erteilt, nach Zion zu gelangen. Nun, als diese Heiligen
dariber nachdachten, wie sie nach Zion kommen kénnten, gab
es zwei Moglichkeiten, die dafiir sorgten, dass sie nie in Zion
ankamen. Zum einen, wenn sie den falschen Weg einschlugen,
einen Weg, der sie woanders hinfiihrte. Die andere wiére, dass
sie nie aufstehen und das Winterquartier verlassen wirden.

Manchmal ist es die Wahl der Technologie, der Medien, der Art
und Weise, wie wir unsere Zeit verbringen, manchmal ist es der
Inhalt, Giber den wir uns Sorgen machen missen, die Gewalt, die
Pornographie, was auch immer sie mit sich bringen mag. Das ist
der falsche Weg. Aber manchmal miissen wir einfach ehrlich
und geistig selbstreflektierend sein und sagen: "Das bringt mich
nicht auf die Beine. Ich komme nicht voran."
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Die Zeit, die wir mit diesen Dingen verbringen, ist das
Aquivalent zu einem Aufenthalt im Winterquartier, und damit
werden wir es nie bis nach Zion schaffen. Es ist in der Tat sehr
interessant, wenn wir lber diesen MiiRiggang nachdenken,
etwas zu tun, das uns nicht weiterbringt. Ich komme noch
einmal auf die Anti-Nephi-Lehies zuriick. Einer der Teile ihres
Bundes ist, dass sie mit ihren Hdnden arbeiten und nicht mehr
untatig sein sollten. Es gibt hier eine Verbindung zwischen dem
Einhalten des Bundes, dem Nicht-Gewalttatigsein und der
Arbeit. Oft halt uns die GbermaRige Menge an Zeit, die wir mit
Technologie und Medien in welcher Form auch immer
verbringen, davon ab, Dinge zu tun, die uns helfen wiirden,
weiterzukommen.

Vielleicht missen Sie sich in Ihrem Leben keine Sorgen lber den
falschen Weg machen. Vielleicht schon, was den Inhalt angeht.
Aber vielleicht geht es auch nur um die Zeit, die mit diesen
Dingen verbunden ist. Lasst uns alle den richtigen Weg
einschlagen. Stehen Sie auf. Verlassen wir das Winterquartier
und machen uns auf den Weg zum Zion. Hier geht es um
spirituelle Selbstreflexion. Ich muss das tun. Ich bin ein
Naturbursche. Ich bezahle fir Fernsehen und Streaming-Dienste
in meinem Haus. In meinem Haus gibt es Spielkonsolen. Ich bin
ein Outdoorer und ein Mensch, der jeden Tag entscheidet, was
er auf meinen Streaming-Diensten sehen, in meinen Bilichern
lesen und auf meinen Spielkonsolen spielen will. Ich muss mir
diese Fragen jeden Tag im Rahmen meiner spirituellen
Selbsteinschatzung stellen. Habe ich zugelassen, dass Gewalt
und Gewaltinstrumente zu sehr Teil meines Lebens werden, wie
ich meine Zeit, mein Geld und meine Aufmerksamkeit
verbringe? Woran habe ich Freude? Wo ist mein Herz? Wer bin
ich geworden?

Larry, das gefallt mir sehr. John erinnert mich immer wieder
daran, dass ein Flugzeug die meiste Zeit vom Kurs abweicht,
aber man sollte diese Korrekturen vornehmen. Bleiben Sie nahe
an dem Ort, an dem Sie sein sollen. Diese Lektion kann anstelle
eines "Wow, das stimmt nicht mit mir" sein. Sie kann sein: "Es
gibt ein paar Dinge, die ich vernachlassigt habe. Vielleicht kann
ich das andern." Ich weiR das. Ich habe vier Jungs. Manchmal
sage ich zu den Jungs: "Hey, lass uns diese gewalttatige
Fernsehsendung sehen oder dieses gewalttatige Spiel spielen."

Seien Sie gesegnet, wirden einige sagen, "Nun, ich sage etwas
gegen das Militar", aber das stimmt nicht. Ich bin den Mannern
und Frauen, die zu den Waffen greifen, um mich und meine
Familie zu verteidigen und mein tagliches Leben vor den
Grausamkeiten des Krieges und der Gewalt zu bewahren, sehr,
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sehr dankbar. Ich bin ihnen so dankbar, weil sie sich nicht nur
aufopfern, damit ich diese Dinge nicht erleben muss, sondern
weil ihre Aufopferung lange andauert, nicht nur wahrend des
aktiven Dienstes.

Die Statistiken variieren, aber unsere Veteranen leiden in
gewissem Mal3e an PTBS. Die Wahrscheinlichkeit, dass die Ehe
eines mannlichen Kriegsveteranen geschieden wird, ist um 62 %
hoher als bei anderen Mannern, ebenso wie das Risiko, durch
Selbstmord zu sterben oder obdachlos zu werden. Selbst wenn
dem Einzelnen nichts von alledem passiert ist, fehlt ihm in
seiner Ehe wertvolle Zeit mit seinen Kindern,
Familienangehorigen und Freunden. Und diese Zeit werden sie
nie wieder zurtickbekommen. Und sie haben dieses Opfer fur
mich gebracht. Und was mache ich jetzt mit ihrem Opfer?
Indem ich die Gewalt, vor der sie mich schiitzen, in mein Haus
einlade, denn sie betrifft diese unglaublichen Menschen, die so
viel fir meine Freiheiten getan haben.

Ich kann diese Aufopferung bezeugen. Im vergangenen Sommer
leitete ich ein Auslandsstudium in einem der Orte, die wir mit
Sarajevo besucht haben. Wir standen also an dem Ort, an dem
ein Mann beschloss, Franz Ferdinand, den Erzherzog von
Osterreich, gewaltsam zu téten, was die Ereignisse in Gang
setzte, die zum Beginn des Ersten Weltkriegs fiihrten. Und die
Auswirkungen der Entscheidung dieser Person wirkten sich auf
unzahlige Menschen aus, einschlielich der Auswirkungen
dieser Entscheidung bis zu meiner Haustdr.

Mein GroRvater in Ogden, Utah, war von der Entscheidung
dieses Mannes betroffen, eine Waffe in die Hand zu nehmen
und ein Leben zu nehmen. Mein GroRvater diente im Ersten
Weltkrieg. Ich habe die Briefe, die er nach Hause schrieb, immer
wieder gelesen, und es gab einen Moment in seinen Briefen, in
dem sich der Ton und der Inhalt der Briefe anderten. Und in
einem der Briefe finden wir schlieRlich heraus, warum. Er
erwdhnte kurz und fast beilaufig, dass er in der Schlacht verletzt
worden war. Er war irgendeinem Gas ausgesetzt gewesen.

Mein GroRvater blieb der gute Mensch, der er war. Es gibt
Geschichten von Taten, die er den Menschen auf seiner
Postroute als Brieftrager erbrachte, vor allem wenn es darum
ging, Briefe von Menschen, die unserem Land dienten, so
schnell wie méglich zu ihren Familien zu bringen. Aber es gibt
auch Geschichten dariiber, wie er sich zuriickzog, emotional
weniger zuganglich war und nach dem Krieg nicht mehr die
gleichen musikalischen Talente zeigte wie zuvor.
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Mein GroRvater hat einen Teil von sich selbst auf dem
Schlachtfeld in Europa zuriickgelassen, und seine
Familienmitglieder haben diese Teile nie zuriickbekommen. Ich
frage mich, was meine Familie, meine GroRmutter, mein Vater,
meine liebe Tante und wir Enkelkinder, was wir auf dem
Schlachtfeld in Frankreich verloren haben. Ich bin stolz darauf,
einen Grollvater zu haben, der fiir sein Land gekampft hat. Er
hat das sein ganzes Leben lang getragen. Und infolgedessen
haben wir alle einen Teil von ihm durch diese Gewalt verloren.

Zumindest flr mich ist es eine Respektlosigkeit gegentliber
meinem Grof3vater und jedem anderen Mann oder jeder Frau
im Dienst, die dafiir kimpfen, Gewalt von meiner Haustilr
fernzuhalten, wenn ich sie dann auf andere Weise zulasse, ohne
sorgfaltig und unter Gebet dariiber nachzudenken, ob ich eine
Kurskorrektur um ein Grad vornehmen muss. So wie ich mit
Geld umgehe, wie ich stolz darauf bin, gebildet zu sein, und wie
ich Pornografie und jeden anderen bésen Einfluss meide, bin ich
meiner Meinung nach verpflichtet, der mormonischen
Ermahnung zu folgen und mich wirklich sanftmtig und unter
Gebet zu fragen, inwieweit ich mich an Gewalt und
Gewaltinstrumenten erfreuen kann, seien es technische Medien
oder tatsdchliche. Es ist eine geistige Angelegenheit, vor der uns
Mormon warnt.

Larry, ich finde es faszinierend, dass Sie dieses Prinzip aus
diesen Kapiteln ableiten. Ich sehe das anders. John, es wiirde
mich interessieren, was Sie zu sagen haben, denn ich weil}, dass
Sie einige Biicher tiber Uberschallheilige geschrieben haben.
Sagen Sie das schnell ein paar Mal. Ich weil3, dass lhr Vater im
Zweiten Weltkrieg gekampft hat. Ich weil} auch, dass Sie ein Fan
der Kriegsgeschichte sind. Sagen Sie mir, was Sie darlber
denken, was Larry uns hier gelehrt hat.

Ich bin vollig einverstanden. Ich denke, das Wort, das Mormon
benutzt hat und auf das Larry hinweist, ist das, woran sie ihre
Freude haben. Wenn ich die Jesaja-Kapitel lese und davon
spreche, dass sie ihre Schwerter in Pflugscharen verwandeln
sollen, denke ich daran, wie viele landwirtschaftliche Gerate
man aus einem Flugzeugtrager herstellen konnte. Und ich sage
meiner Klasse: "Ich méchte nur eine F-16 behalten. Ich will
niemanden erschieRen. Ich will nur etwas, das extrem
Ubermachtig ist."

Aber dieser Satz, der sich am BlutvergieRen erfreut, ist der
entscheidende. Ich werde jetzt aus Mormons Kurzfassung der
Kriegskapitel in Alma 48 vorlesen. Das ist Vers 21: "Aber wie ich
am Ende des 19. Jahres gesagt habe, waren sie trotz ihres
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Friedens untereinander gezwungen, mit ihren Bridern, den
Lamaniten, widerwillig zu streiten. Ja, und tatsachlich hérten
ihre Kriege mit den Lamaniten trotz ihres groRen Widerwillens
viele Jahre lang nicht auf. Es tat ihnen leid, die Waffen gegen die
Lamaniten zu ergreifen, denn sie hatten keine Lust, Blut zu
vergiellen.

Ja, und das war noch nicht alles. Es tat ihnen leid, dass sie so
viele ihrer Briider aus dieser Welt in eine ewige Welt schickten,
die nicht darauf vorbereitet war, ihrem Gott zu begegnen." Das
fangt ein, was ein Mann oder eine Frau Christi in einer Zeit tut,
in der sie ihre Familien verteidigen miissen. Haben sie Freude
daran, oder sind sie traurig und zégerlich, weil sie keine Freude
daran haben? Ich bin dankbar, dass es diese Verse gibt.

In Vers 24 heilSt es dann: "Dennoch konnten sie es nicht
ertragen, ihr Leben hinzugeben, damit ihre Frauen und Kinder
durch die barbarische Grausamkeit derer, die einst ihre Brider
waren, niedergemetzelt wiirden." Diese beiden Worte,
Widerwillen und Kummer und keine Freude am BlutvergieRRen,
schienen Mormons eigene Antwort darauf zu sein. Ich erinnere
mich an die Geschichte eines F-100-Piloten namens Tad Derrick,
der vor ein oder zwei Jahren verstorben ist.

Er wurde Missionsprasident in Pennsylvania. Sein Fliigelmann
musste den Schleudersitz verlassen und war im Mekong-Fluss
gelandet. Er geht ans Funkgerat. Zundchst hatte er bereits um
einen Rettungshubschrauber gebeten. Und dann sah er die
Boote. Er sagte: "Diese Boote haben sich meinem Fligelmann
zugewandt. Ich weiR nicht, ob es Fischer sind oder ob sie mit
Waffen den Fluss hinauffahren. Was soll ich tun?" Das
Kommando sagte: "Tun Sie, was Sie fir richtig halten." Er sagte:
"Ich brauche jetzt eine Antwort." Ich sagte: "Himmlischer Vater,
ich mochte keine unschuldigen Fischer téten", was mir gefiel,
weil er wie Kapitdn Moroni klang. Ich hatte keine Freude am
BlutvergielRen.

Aber ich muss sagen: "John, was soll ich tun?" Und er sagte:
"Die Antwort, die ich bekam, kam sofort. Die Antwort war: 'Du
musst niemanden umbringen. Du kannst sie verscheuchen."
Und er sagte: "Ich hatte fast vergessen, dass ich in einem
Kampfjet saB." Er kam mit diesen Booten herunter und ging
ganz nah heran und liel8 sie wissen, dass sie sich zuriickhalten
und meinen Fligelmann nicht anfassen sollten, bis die
Rettungshubschrauber schlieBlich anhielten und ihn retteten.
Aber ich liebte seine Rolle, Bruder Derrick, weil er sagte: "Ich
will niemanden téten. Ich muss John retten."
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Eine der Erinnerungen, die mir aus meiner Kindheit in St.
George in den Sinn kamen, war, dass ich unter 12 Jahre alt sein
musste. Daran erinnere ich mich immer noch. Das war so ein
Moment fiir mich. Ich war auf der Beerdigung eines Nachbarn.
Ich war mit meinen Eltern hingegangen. Wir waren bei der
Trauerfeier. Er hatte beim Militdr gedient. Es waren einige
altere Militars da, und sie kamen in ihren Uniformen. Aber ich
erinnere mich noch daran. Sie hatten den John, ihr wisst
wahrscheinlich, wie man das nennt, so etwas wie einen 21-Gun-
Salut.

Ja, genau. Ein paar Veteranen kamen und salutierten auch vor
meinem Vater. Sie schossen die Gewehre in die Luft.

Das ist es, was es war. Dieser Nachbar von mir, er ist nicht im
Kampf gefallen. Er war alter, aber ich erinnere mich noch daran.
Sie feuerten die Gewehre ab, und einer dieser dlteren Soldaten
schrie und fiel zu Boden.

Wow.

Und ich erinnere mich, dass er fast wie vor Schreck schrie. Er
schrie und fiel zu Boden, und jemand anderes kam hertiber und
half ihm wieder auf, und er sah ein wenig verwirrt aus. Ich sah
meinen Vater an und er sagte: "Das ist schon okay. So etwas
passiert eben."

Ja. Hank, du hast meinen Vater erwahnt. Diese lauten
Gerdusche, er war auf einem Flugzeugtrager, der von
Selbstmordattentdtern angegriffen wurde, und er sah enorme
Gewalt, und das beeintrachtigte ihn. Wir glauben, dass er an
PTSD litt, bevor man wusste, wie man es nennen sollte. Ich weild
noch, wie er als Kind tiber den Feind sprach und sagte: "Sie
wollten nicht hier sein. Ich wollte auch nicht hier sein."

Und ich dachte, es sei eine sehr reife Einstellung fir ihn in
einem so jungen Alter. Diese armen Jungs wollen nicht hier
drauRen sein. Ich will auch nicht hier drauRen sein. Es war so
aufregend, dass mein Vater meinen Bruder nach all dem nach
Japan schicken konnte, und wie aufgeregt er war, als Kendrick
seinen Missionsauftrag in Sapporo, Japan, eroffnete. Und mein
Vater sagte: "Du gehst aus einem ganz anderen Grund als ich",
und es war cool, diese Reaktion bei meinem Vater zu sehen, der
auf seinem Posten war und wahrend eines Angriffs um sein
Leben gekdampft hat. Apropos Gewalt.

Mormon 1-6 Teil 1 followHIM Podcast Seite 9



Hinweis: Dieses Dokument ist eine automatische Transkription. Sie kénnten ein paar kleine Fehler finden.

Dr. Larry Nelson:

Hank Smith:

Dr. Larry Nelson:

Hank Smith:

Dr. Larry Nelson:

22:06

22:57

23:09

23:20

23:47

24:44

In unserem Wunsch, all denjenigen, die gekdampft haben, die
verdiente Dankbarkeit zukommen zu lassen, die nie genug ist,
kann das keine Ablenkung von dieser spirituellen Frage sein, die
wir uns stellen missen, denn es liegt in der Natur der Sache, sie
zu respektieren und ihnen unsere Dankbarkeit zu erweisen, dass
wir erkannt haben, dass sie sich in einen Kontext von Gewalt
begeben mussten, der sie und andere so stark beeinflusst hat.
Das ist genau das, was unterstreicht, was Mormon sagt, namlich
sich selbst zu prifen. Lasst nicht zu, dass Gewalt und die Liebe
zu ihr in irgendeiner Form Teil davon wird, denn sie zerstort
Leben.

Larry, sprich mit mir als Zuhorer. Ich habe meine Abwehrkrafte
zuriickgeschraubt, weil ich anfangs sagte: "Nun, hier sind alle
Grinde. Es ist in Ordnung. Und dieser Larry will mir den Spal3
wegnehmen."

Sie mussen sich im Klaren sein. Ich fordere Sie nicht auf, Ihre
Spielkonsolen oder Waffen zu vergraben. Geistige
Selbstreflexion liber das, woran Sie Freude haben. Okay.
Entschuldigung, machen Sie weiter.

Ich werde Ihnen hier vertrauen. Und als Experte flir menschliche
Entwicklung habe ich viele Kinder, und ich weif$ nicht, ob es nur
an meinen Kindern liegt, aber sie scheinen gewalttatige Spiele
mit hoher Intensitat wirklich zu mégen. Wenn ich sagen wiirde:
"Leute, wir wechseln jetzt zu diesem Bowlingspiel", wiirde ich
vielleicht auf Widerstand stoRen. Vielleicht kénnen Sie mir also
einen Rat geben, wenn ich hier weitermache.

Wir sprechen (iber einige praktische Dinge. Ich habe mich als
Vater oft dabei ertappt, wie ich Eltern sagen horte: "Mach das
Videospiel aus. HOr auf damit. Geht raus und spielt." Aber
bieten wir auch Alternativen an? Hey, lasst uns das gemeinsam
tun. Geben wir die Mittel, die wir fiir die Spielkonsole
ausgegeben haben, fiir ein Trampolin im Garten oder was auch
immer aus, so dass es geistig und korperlich geslindere
Alternativen gibt, und helfen wir dabei, den Kindern
beizubringen, sich ihrer eigenen Gefiihle und Emotionen
bewusst zu sein und sie zu kontrollieren.

Eines der traurigsten Dinge, die man beobachten kann, ist, wie
oft wir als Eltern nicht das praktizieren, was wir predigen, und
nicht darauf achten, wie Medien, ob gewalttatig oder nicht,
aber Medien und Technologie die Dinge beeintrachtigen
kénnen. Ich gebe ein kurzes Beispiel dafiir, wie subtil diese
Dinge Beziehungen (ber Jahre und Jahre hinweg beeinflussen
kénnen.
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Wenn man sich eine Mutter vorstellt, die ihr Kind futtert, stillt
oder ein Elternteil, das sein Kind mit der Flasche fiittert, dann
haben wir das Kind oft im Arm, kuscheln und fittern es und
sprechen oft mit ihm und streicheln vielleicht seinen Kopf,
wahrend wir das tun. Und es gibt einfach diese wunderbare
Interaktion, die schon immer beim Fittern von kleinen Kindern
stattgefunden hat. Aber jetzt sehen wir, dass statt dieser
Interaktion das Futtern stattfindet, wahrend die Eltern auf
ihrem Handy scrollen. Es gibt keinen Augenkontakt mehr, keine
kérperliche Interaktion, keine verbale Interaktion. Stellen Sie
sich vor, wie subtil und unbedeutend das ist, aber was fur einen
Unterschied kann das fiir ein Kind bedeuten, das ganz neu in der
Welt ist und beginnt, eine Beziehung aufzubauen?

Wenn wir nur dartiber nachdenken, wie wir die Auswahl der
Medien, den Einsatz von Technologie und all diese Dinge
angehen, denke ich, werden wir... Es gibt noch viel zu tun, aber
ich werde in den Aufzeichnungen einige Hinweise auf ein
Projekt geben, an dem ich beteiligt war und das Kinder seit
ihrem ersten Lebensjahr untersucht hat. Es heifSt Project Media
bei Project Media Research und befasst sich mit der
Entwicklung von Kindern in dieser neuen mediengesattigten
Welt, in der wir leben, und kann hoffentlich hilfreich sein.

Das ware grolRartig. Ich finde all diese Vorschlage wirklich
hilfreich. Ich habe auch gedacht, dass dies eine
Selbstbeschuldigung sein wird. Aber als Eltern bringen wir
unsere Kinder oft dazu, einzuschlafen, und denken: "Wir haben
eine halbe Stunde, 45 Minuten. Warum schauen wir nicht ein
bisschen Fernsehen oder so?" Und oft ist die Auswahl
morderisch. Diese Person wurde umgebracht. Jetzt werden sie
herausfinden, wer es getan hat.

Hank, du musst auch mal nach Mayberry fahren.

Ja. Ich denke mir: "Nun, vielleicht gibt es eine andere
Moglichkeit, eine Staffel der Andy-Griffith-Show zu kaufen,
anstatt diesen Krimi mit diesem anschaulichen Mord am Anfang
zu sehen und dann zu versuchen, herauszufinden, wer es getan
hat". Versuchen Sie herauszufinden, was John sieht, was ich
nicht sehe.

Und die lbergreifende Sache ist, dass wir uns verfangen
koénnten. Ich zogere ein wenig, praktische Ratschlage zu geben,
die jeder haben maochte, aber ich versuche, das in der Zeit, die
wir haben, zu tun. Ich zogere ein wenig, weil ich nicht will, dass
diese praktischen Momente in unserem taglichen Leben alle
auseinandergenommen werden. Wir alle wissen, wie wir es
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besser machen kdnnten. Das Wichtigste ist die Selbstreflexion,
die Selbsteinschatzung, dass ich das muss. Woran habe ich
Freude?

Und wenn wir dort anfangen und sicherstellen, dass wir eine
geistliche Strategie fiir diese Dinge haben, dann denke ich, dass
wir diese Dinge in unserem Leben tatsachlich angehen und
bekdampfen werden. Es muss damit beginnen, eine gute
geistliche Strategie zu haben und uns diese Fragen zu stellen.
Woran habe ich Freude? Welches sind die Kriegswaffen in
meinem Leben, die ich ablegen muss? Wie viel von dem Umfeld,
in dem ich mich befinde und das mich zu beeinflussen beginnt,
ist von schlechter Qualitat und voller Gewalt oder was auch
immer? Und ich denke, das wird jeden von uns in unserem
personlichen Leben in diesen Momenten leiten, wenn wir mit
der spirituellen Strategie beginnen, bevor wir uns sozusagen in
den eigentlichen Krieg begeben.

In einem sehr aufgeladenen politischen Klima kénnen wir
vielleicht nicht gewalttatig werden, aber wir kénnen aggressiv
werden. So werde ich diesen Konflikt I6sen. Ich werde aggressiv
auf andere Menschen zugehen, anstatt nachdenklich und
vorsichtig zu sein.

Das ist eine wunderbare Uberleitung zu dem Teil der
mormonischen Herausforderung, in dem es um Rache geht und
nicht darum, Rache zu tGiben. Wenn wir uns nun von
Gewalttaten abwenden, lassen wir vielleicht Gewalt zu. Aber
noch einmal: Ist unser Herz, an dem wir uns erfreuen, von
Rache erfillt? Wenn wir anfangen, Rache zu lben fir das, was
uns angetan wurde, sei es vermeintlich oder tatsachlich, dann
beginnt ein Niedergang in unserem Leben, so wie wir es im Buch
Mormon gesehen haben, hier im kleinen B. Sobald sie ihre
Strategie dnderten und aus Rache in die Offensive gingen,
begann ihr Niedergang.

Wir missen uns daran erinnern, dass es, wenn uns etwas
angetan wird, nicht mehr um die andere Person geht, sondern
darum, was wir als Nachstes fiir uns selbst wahlen kdnnen.
Wenn uns etwas angetan wird, entscheidet unsere Reaktion
dartber, wie wir uns entwickeln, was und wer wir werden. Es
liegt in unserer Hand.

Kommen wir auf das Beispiel mit der Farbe des Wassers zuriick,
das in die Blutenblatter sickert, um sie zu farben. Ich erzédhle
Familienmitgliedern, Studenten und Gemeindemitgliedern, dass
ich mich selbst immer wieder daran erinnern muss, und zwar
mehrmals am Tag, dass ich, wenn ich auf das ungerechte,
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unfreundliche, mitleidlose und unchristliche Verhalten eines
anderen mit Wut und Rache reagiere, die Dunkelheit in mein
Herz eindringen lasse.

Wenn wir uns fiir Zorn und Rache entscheiden, hat das weitaus
schlimmere Auswirkungen auf die Dunkelheit, die unser Herz
erfillt, und auf die Entwicklung, als die eigentliche Tat. Und an
diesem Punkt erleben wir alle gewdhnlich das geflirchtetste
Symptom einer geistlichen Krankheit. In diesem Zusammenhang
kann es das Ja-aber-Syndrom geben. Wir horen das vielleicht
und sagen: "Ja, aber die", und zdhlen dann auf, was die andere
Person oder Gruppe oder Partei oder was auch immer getan
hat, oder wie extrem das war, was sie getan hat, und fiihlen uns
berechtigt, "Ja, aber die" zu sagen. Gibt es etwas Schlimmeres,
als Frauen und Kinder von den Lamaniten opfern zu lassen?

Haben die Nephiten damit nicht Recht, aber sie? Nun, laut
Mormon sagt er "Nein". Es wird uns nur schaden, wenn wir in
dieser schrecklichen Tragodie mit "Ja, aber sie" antworten, denn
das verdirbt unser Herz und fuhrt dazu, dass wir schreckliche
Dinge tun. Das "Ja, aber sie" flhrte zur vollstandigen
Vernichtung der Nephiten. Was konnte es also im Hinblick auf
die mogliche vollige Zerstorung unserer Herzen bewirken? Zorn
ist so zerstorerisch. Das ist ein albernes Beispiel, aber ich
erinnere mich, wie Familienmitglieder einmal ein Spiel spielten
und jemand im Rahmen des Spiels etwas tat, was eine Person in
unserer Gruppe zuriickwarf, und sie verbrachte den Rest des
Spiels damit, sich dafiir zu rachen, so wiitend war sie und
versuchte, die andere Person zu verletzen. Und hinterher gab
sie zu: "Ja, ich habe mich nicht besser gefiihlt." Das hat das Spiel
ruiniert und eine Beziehung an diesem Abend wirklich verletzt.

Wut wird klinisch nicht als Sucht eingestuft, hat aber viele der
gleichen Eigenschaften wie andere Verhaltens- oder
Substanzsiichte, die diesen ahneln. Wut kann sich gut anfiihlen.
Sie kann das gleiche Belohnungszentrum des Gehirns aktivieren
wie bestimmte Substanzen, so dass wir mehr davon wollen.
Wenn wir es zulassen, dass wir wegen Dingen, die uns angetan
wurden, sehr, sehr wiitend werden, suchen wir nach weiteren
Griinden, um wiitend zu werden, suchen nach vermeintlichen
Krankungen, interpretieren Dinge auf eine Art und Weise, die
nie beabsichtigt war, gemein zu sein. Aber sie werden sich auch
berechtigt fliihlen, wiitend zu sein.

Ja, aber sie. Wenn das passiert, wenn wir wiitend sind, zwingt
das andere dazu, sich von uns zu distanzieren, was wir dann
vielleicht als weiteren Grund sehen, wiitend zu sein, ohne die
Verantwortung fiir die Rolle zu (ibernehmen, die unsere eigene
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Wut oder unser Verhalten in der Situation spielen kdnnte. Wut
kann unsere Arbeit, unsere Ehen, unsere Beziehungen zu
anderen Familienmitgliedern, Freunden und Nachbarn
beeintrachtigen.

Es beeintrachtigt unseren geistlichen Fortschritt, da wir unseren
Zorn oft auf die Leiter der Kirche und unsere
Gemeindemitglieder richten. Wenn wir wiitend werden und
nach Rache suchen, geht es nicht darum, was andere uns
angetan haben, ja, sondern um sie. Es geht um unsere geistige
Entwicklung. Elder Renlund lehrt uns in einem meiner
Lieblingsvortrage: "Wenn wir mit Ungerechtigkeit konfrontiert
werden, kdnnen wir uns von Gott wegstoRen oder uns zu ihm
hinziehen lassen, um Hilfe und Unterstiitzung zu bekommen."

So wirkte sich beispielsweise der lange Krieg zwischen den
Nephiten und den Lamaniten unterschiedlich auf die Menschen
aus. Mormon beobachtete, dass viele verhartet waren, wahrend
andere aufgrund ihrer Bedrangnis so weit erweicht wurden,
dass sie sich vor Gott demiitigten. Lassen Sie nicht zu, dass
Ungerechtigkeit Sie verhartet oder lhren Glauben an Gott
zersetzt. Bitten Sie stattdessen Gott um Hilfe. Steigern Sie Ihre
Wertschatzung flir den Erléser und Ihr Vertrauen in ihn, anstatt
bitter zu werden. Lassen Sie ihn Ihnen helfen, besser zu werden.

Erlauben Sie Ihm, IThnen zu helfen, durchzuhalten, damit Ihre
Leiden von der Freude Christi verschlungen werden. SchlieRe
dich ihm und seiner Mission an, die Menschen mit
gebrochenem Herzen zu heilen. Bemuhen Sie sich,
Ungerechtigkeiten abzuschwachen und werden Sie zum
Steinfanger, vor allem, wenn Sie sich argern oder gerechtfertigt
fahlen, weil ja, aber sie. Wir verfangen uns in diesem Hin und
Her von "Ja, aber du" und "Ja, aber du", das wie ein Stein ist, der
immer schneller und harter auf den anderen zurlickgeworfen
wird, mit dem einzigen Ergebnis, dass wir uns gegenseitig blaue
Flecken zuflgen.

Das Bild vom Auffangen des Steins und der Entscheidung, ihn
nicht zuriickzuschleudern, ist kraftvoll, es stoppt das Hin und
Her. Es stoppt die Verletzungen, nicht nur bei der anderen
Person, sondern auch bei uns. Es ermoglicht Heilung. In diesem
Vortrag zitiert Elder Renlund mehrmals Bryan Stevenson, den
Autor von Just Mercy. An einer anderen Stelle sagt uns Bryan
Stevenson, wie das Fangen von Steinen in der heutigen Welt
aussieht.

Er beschreibt die Begegnung mit einer dlteren Frau im
Gerichtssaal, deren Enkel einige Jahre zuvor ermordet worden
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war. Sie kam immer wieder in den Gerichtssaal, um den
trauernden Familien Trost zu spenden, manchmal den Familien
der Opfer und manchmal den Familien der Tater. Das ist ein
grolRer Schmerz.

Sie sagte: "Ich beschloss, dass ich hier sein sollte, um einige der
Steine aufzufangen, die sich die Menschen gegenseitig
zuwerfen." Und es war das Auffangen der Steine, die von
anderen geworfen wurden, das es ihrem Herzen ermdoglichte, zu
heilen. Wie kontraintuitiv ist das denn? Den Stein als Mittel zur
Heilung zu nehmen und zu verhindern, dass das eigene Herz
verdunkelt wird. Elder Renlund sagte: "Briider und Schwestern,
keine Steine zu werfen ist der erste Schritt, um andere mit
Mitgefihl zu behandeln. Der zweite Schritt besteht darin, zu
versuchen, die von anderen geworfenen Steine aufzufangen."

Der Impfstoff gegen das Ja-aber-sie ist das Ja-aber-ich. Der Zorn,
die Rache und die Gewalt héren bei mir auf. Anstatt diejenigen
anzugreifen, die anders denken und handeln als wir, lieben wir
sie, wie es Mormon tat und Mormon 3:12, sie lieben. Beten Sie,
dass Sie die Liebe fir sie haben, beten Sie fur sie. Seien Sie
proaktiv und tun Sie, was notig ist, um Liebe flr andere zu
entwickeln und diese Liebe zum Ausdruck zu bringen. Das
erfordert, dass wir uns selbst betrachten, ja, aber ich. Beachten
Sie in Mormons Klage, dass wir noch einmal von Mormon horen
missen, bevor wir zum Schluss kommen. Schlagen Sie bitte
Mormon 6:16 bis 22 auf.

Sicher. Mormons Selbstgesprach, wie manche es genannt
haben, in dem er auf sein Volk blickt. Dies ist Vers 16. "Meine
Seele war zerrissen wegen der Erschlagenen meines Volkes, und
ich rief: "O ihr Schénen, wie konntet ihr von den Wegen des
Herrn abkommen? O ihr Schonen, wie konntet ihr Jesus
zurtckweisen, der mit offenen Armen dastand, um euch zu
empfangen? Wenn ihr das nicht getan hattet, waret ihr nicht
gefallen. Aber seht, ihr seid gefallen, und ich trauere um euch.
lhr schonen S6hne und Tochter, Vater, Mitter, Ehemanner und
Ehefrauen, ihr schénen Menschen. Wie ist es mdglich, dass ihr
gefallen seid?

Doch siehe, du bist fort, und meine Sorgen kdénnen deine
Rickkehr nicht herbeifiihren. Und bald kommt der Tag, an dem
euer sterblicher Leib die Unsterblichkeit anziehen mul3. Diese
Leiber, die jetzt noch in der Verwesung schmoren, missen bald
zu unverganglichen Leibern werden, und dann musst ihr vor
dem Richterstuhl Christi stehen, um nach euren Werken
gerichtet zu werden. Und wenn es so ist, dass ihr gerecht seid,
dann seid ihr gesegnet mit euren Vatern, die vor euch gegangen
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sind. O hattet ihr doch BulSe getan, bevor dieses grof3e
Verderben Gber euch gekommen ist! Aber seht, ihr seid
gegangen. Und der Vater, ja der ewige Vater im Himmel kennt
euren Zustand, und er tut mit euch, wie es seiner Gerechtigkeit
und Barmherzigkeit entspricht."

Diese sind wunderschoén. Und wenn Sie bemerken, was hier
nicht steht, ist, dass er nicht ein einziges Mal die Lamaniten
beschuldigt hat, kein einziges Mal. Er hat sich auf ein Ja-aber-wir
eingelassen und die Verantwortung dafiir ibernommen, dass
sie, die Nephiten, sowohl geistlich gesehen Gott nicht die
Oberhand in ihrem Leben gelassen haben, nicht zu Christus
gekommen sind, nicht umkehrten und ein rachsiichtiges Herz
hatten, als auch militarisch gesehen, indem sie sich am
BlutvergielRen erfreuten, Rache suchten und zum Angriff
Ubergingen, was diese beiden Dinge, eine schlechte militarische
Strategie, weil es eine schlechte geistige Strategie war, zu ihrer
eigenen Zerstoérung gefiihrt hat, und nicht irgendjemand
anderes, sondern er hat die Verantwortung Gbernommen.

Hier ging es nicht um die Lamaniten. Es ging um die Nephiten.
Und beachten Sie, dass die Entwicklung der Nephiten jetzt
buchstéblich zu Ende ist. Aber wir sollen sehen, dass unsere
geistige Entwicklung ebenso enden wird, wenn wir keine
Blindnisse schlieBen und halten, nicht zu Christus kommen,
wenn wir nicht umkehren oder unsere Kriegswaffen
niederlegen, uns nicht mehr am BlutvergieRen erfreuen und
wenn wir die Rache nicht beenden. Mormon ruft ebenso wie
unser Prophet Prasident Nelson dazu auf, Friedensstifter zu
werden.

"Einer der einfachsten Wege, einen wahren Nachfolger Jesu
Christi zu erkennen, ist, wie barmherzig diese Person andere
Menschen behandelt." Er fahrt fort: "Die Botschaft des Erlosers
ist klar. Seine wahren Jlinger bauen auf, erheben, ermutigen,
Uberzeugen und inspirieren, egal wie schwierig die Situation ist.
Wahre Jiinger von Jesus Christus sind Friedensstifter. Eine der
besten Arten, wie wir den Erléser ehren kdnnen, ist, ein
Friedensstifter zu werden.

Wenn es lhnen ernst damit ist, bei der Sammlung Israels
mitzuhelfen und Beziehungen aufzubauen, die bis in alle
Ewigkeit Bestand haben, ist es jetzt an der Zeit, die Bitterkeit
abzulegen. Jetzt ist es an der Zeit, nicht mehr darauf zu
bestehen, dass es so oder so sein muss. Jetzt ist es an der Zeit,
damit aufzuhoéren, Dinge zu tun, die andere dazu bringen, auf
Eierschalen zu laufen, aus Angst, Sie zu verargern. Jetzt ist es an
der Zeit, die Waffen des Krieges zu begraben.
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Wenn lhr verbales Arsenal mit Beleidigungen und
Anschuldigungen gefillt ist, ist es jetzt an der Zeit, sie
wegzulegen. Du wirst als geistlich starker Mann oder starke Frau
Christi aufstehen". Diese Dinge beziehen sich auf unseren
geistlichen Zustand. Und deshalb glaube ich, dass Mormon dies
immer und immer wieder durch das, was er schrieb und was er
in seine Aufzeichnungen aufnahm, vermittelt hat. Haltet die
Blndnisse. Zu Christus kommen. Tut BuRRe. Legt eure
Kriegswaffen nieder. Habt keine Freude mehr am BlutvergieRen,
und hort auf, euch zu réchen. Ich bin so dankbar fir ihn. Ich bin
so dankbar fir ihn.

Dieses Thema ist fantastisch. John, erinnern Sie sich, dass wir
vor ein paar Jahren die Kirchengeschichte studiert haben? Alex
Baugh hat, glaube ich, gesagt: "Einer der grofiten Momente in
der Kirchengeschichte wird wirklich tGbersehen, als Joseph und
Hiram get6tet werden." Die Nauvoo Legion (bt keine
Vergeltung an Carthage, was sie hatte tun kdnnen. Ich glaube,
es ist Willard Richards, der sagt: "Tu es nicht. Tu es nicht." Und
ich weiB, dass Alex mir in der Vergangenheit gesagt hat: "Dies
ist einer der groRten Tage in der Kirche, dass die Menschen von
Nauvoo keine Rache fir den Tod von Joseph und Hiram
nehmen." Ich glaube, sie haben tatsachlich eine Stimme fiir den
Frieden.

Diese Idee des Ja-aber-sie, habe ich gerade an den Rand
geschrieben, und das gefallt mir, denn im Buch Moroni, in
Moroni Kapitel 9, ist es ein Brief von Mormon. Er sagt in Vers 6:
"Nun, siehe, mein Sohn, trotz ihrer Harte", ja, aber sie, "lasst
uns fleiBig arbeiten." Das ist das Ja-aber-ich. Es ist nicht reaktiv.
Es ist proaktiv. Ich wei nicht, was sie tun, aber lasst uns fleiig
arbeiten. Und am Ende dieses zartlichen Briefes sagt er: "Seid
treu in Christus und lasst euch durch das, was ich geschrieben
habe, nicht bis zum Tod beschweren, sondern lasst euch von
Christus aufrichten. Seine Leiden und sein Tod, die Offenbarung
seines Leibes an unseren Vatern, seine Barmherzigkeit, seine
Langmut und die Hoffnung auf seine Herrlichkeit und das ewige
Leben sollen fiirimmer in deinem Geist ruhen."

Mir gefdllt der Gedanke, was wir in unserem Geist ruhen lassen.
Das ist es, was Mormon Moroni mittendrin sagt: "Tu nicht Ja-
aber-die, Ja-aber-ich", und lass Christus dich erheben, und seine
Mission und seinen Triumph (iber den Tod fiir immer in deinem
Geist ruhen.

Larry, wenn ich mir das Leben von Mormon anschaue, nicht nur
im Buch Mormon, diesem kleinen Buch, sondern auch in der Art
und Weise, wie er schrieb, ist mir etwas aufgefallen, und ich
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wirde gerne Ihren Kommentar dazu héren. Wenn wir Mormon
dabei beobachten, wie er das Buch Mosia aufschlagt, das er
zuvor geschrieben hatte, und die Seiten gestohlen wurden. Aber
wenn wir es aufschlagen, hat er eine Menge historischer
Sprache. Dies ist Mosia 6:4.

Mosia begann anstelle seines Vaters zu regieren. Er begann
seine Herrschaft im 13. Jahr seines Alters, also insgesamt 466
Jahre, nachdem Lehi Jerusalem verlassen hatte, und viele dieser
Erklarungen, Zeitangaben und andere Dinge stammen von
Mormon. Er scheint ziemlich akribisch zu sein, besonders am
Anfang, wenn es darum geht, welches Jahr es ist und was
passiert ist. Und am Ende ist er dann ein anderer Mensch. Eines
der letzten Dinge, die er schreibt, haben wir uns letzte Woche
angeschaut: Drittes Nephi, das ist 30. Das ist derselbe Mann in
Kapitel 30, Vers 2: "Kehrt um, ihr Heiden, von euren bésen
Wegen und tut BulRe von euren bésen Taten, euren Ligen und
Betriigereien."

Wenn ich genau lese, kann ich ihm wohl folgen. Vom Historiker
zum Propheten ist er von "Ich muss akribisch Buch fihren" zu
"Ich bitte euch, zu Christus zu kommen" Ubergegangen. Was
haben Sie gesehen, als Sie Mormon von Anfang bis Ende
verfolgten? Wie wirden Sie die Veranderungen beschreiben,
die er durchgemacht hat, die Sie gesehen haben?

Ich sehe so viel von einem Menschen, dem in seinem Leben
einige wirklich harte Dinge widerfahren sind. Viele Dinge
wurden ihm auferlegt, und er hat zweifellos so viele Verluste
erlitten. Ich sehe, wie die Worte, die er gerade liest, ihn pragen.
Ein Beispiel dafiir habe ich in Mormon Kapitel 1, Vers 15
gesehen, wo wir seine unglaubliche Erfahrung sehen, wie er
sein Zeugnis erhalt.

Er sagt: "Ich war 15 Jahre alt und einigermaRen niichtern im
Kopf. Deshalb wurde ich vom Herrn besucht und schmeckte und
erkannte die Giite Jesu." Das Wort schmecken fand ich
interessant, weil es im Buch Mormon sehr oft vorkommt. Ich
habe eine schnelle Suche durchgefiihrt. Nirgendwo im Alten
Testament wird "geschmeckt" verwendet. Im Neuen Testament
kann man es an einer Hand abzahlen, und es geht immer
darum, dass man den Tod schmeckt oder dass es buchstablich
so schmeckt wie das, was der Erléser am Kreuz geschmeckt hat,
als ihm der mit Galle gefiillte Schwamm gegeben wurde. In
Lehre und Blindnisse wird es im Zusammenhang mit dem
Schmecken des Todes verwendet.
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Erstens: Wenn Joseph Smith sowohl die Lehre und Blindnisse als
auch das Buch Mormon verfasst hatte, wiirden wir den Begriff
"schmecken" in dhnlicher Weise verwenden, aber das tun wir
nicht. Die Glte Gottes schmecken, das Wort Gottes schmecken,
die Frucht schmecken - das ist die Sprache des Buches Mormon.
Hier sehe ich ein konkretes Beispiel dafiir, dass genau die
Aufzeichnungen, die er liest, jetzt Einfluss darauf haben, wie er
versucht, seinem eigenen Leben und seiner eigenen
Entwicklung einen Sinn zu geben.

Es ist zu seinem Wortschatz geworden.

Aber wenn wir jetzt noch tiefer gehen, wenn es seinen
Wortschatz so sehr beeinflusst hat, dann sehen wir, was es mit
ihm als Individuum gemacht hat, das versucht, wie sein
himmlischer Vater zu werden. Wir sehen, welche Auswirkungen
die Worte, die er jetzt mit uns teilt, auf ihn hatten. Und es ist ein
weiteres Zeichen fir die Wirkung, die sie in unserem Leben
haben kénnen. Wenn wir uns auch nur ein bisschen mit dem
beschéaftigen, was er jahrzehntelang getan haben muss, um das
vorzubereiten, was wir jetzt haben, wird es uns verandern,
oder?

John, das Gleichnis von der Marinade haben Sie vor Jahren,
wahrscheinlich um 1900, in einem groRen Vortrag erzahlt.
Worum ging es da?

Sie beide kennen wahrscheinlich den Namen Dallyn Bayles. Er
hat Hiram Smith und Joseph Smith gespielt. Er hat viele
verschiedene Leute in Kirchenfilmen und anderen Dingen
gespielt. Nun, er war am Broadway. Er war das Phantom. Ich
habe auf einer groBen Konferenz in Rochester, New York,
gesprochen. Er stand auf und sang Bring Him Home und brachte
das Haus zum Beben. Ich stieg in das Flugzeug nach Hause und
sald neben Dallyn und fragte: "Was machst du jetzt?" Und er
sagte: "Ich unterrichte ein Seminar in Springville." Und ich sagte:
"Oh, ich dachte, du wéarst am Broadway und in Hollywood und
all das." Und er sagte... griff nach einem Stift. Er sagte: "Nun,
mein Mentor hat mir gesagt, dass man unabhadngig von seinen
urspriinglichen Absichten letztendlich das wird, womit man sich
umgibt.

Das war der AnstoR fiir dieses Gesprach, Hank. Danke, dass du
es angesprochen hast, dass du etwas marinierst. Das kann nicht
ohne Wirkung bleiben, wenn man von so etwas umgeben ist. Es
ist erstaunlich, dass Mormon ein Leben lang im Krieg war, aber
er hat sich so wunderbar an Jesus gehalten. Er ist ein
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groRartiges Beispiel dafir, wie man in diesem Umfeld, Gber das
wir gesprochen haben, aufwachst und nicht Teil davon wird.

Er hat sich in die Schriften vertieft, das klingt wie das, was Larry
uns erzahlt.

Und er hat die Gite Jesu gekostet und gewusst, dass er sie nie
verloren hat. Und das war es, was ihn durchgebracht hat.

Es gibt Dinge in unserer Natur. Es gibt Dinge in unserer
Erziehung, die wir nicht andern kénnen. Aber wenn wir uns
daflir entscheiden, Gott die Oberhand zu Uberlassen und die
Worte dieses Buches in unser Handeln einflieen zu lassen,
kénnen wir handeln, anstatt dass auf uns eingewirkt wird. Wir
kénnen verandert werden. Wir kdnnen uns Uber die
herausfordernde Natur unserer Umstdande erheben und wie
unser himmlischer Vater werden.

Larry, ich weil}, wir kénnten Sie jetzt gehen lassen, aber wir
haben einen Experten hier. Ich mochte also ein paar Fragen
stellen. Eine ware, dass wir sehen, wie Mormonen einen
rechtschaffenen Sohn in einem schrecklichen Umfeld aufziehen.
Welchen Rat wirden Sie Eltern geben, die heute versuchen,
dasselbe zu tun? Wir kénnen sie nicht zwingen, rechtschaffen zu
sein, aber wir versuchen, ihnen ein Umfeld zu geben, in dem
Rechtschaffenheit in einer ziemlich dunklen Welt wachsen kann.
Ich bin sicher, dass Sie diese Frage schon einmal gestellt
bekommen haben. Wie gehen Sie normalerweise damit um?

Lassen Sie mich das Gleichnis vom Sdmann und den Samen
erzahlen. Wenn wir uns das Neue Testament ansehen, dieses
Gleichnis, in dem die Samen verteilt wurden, und alle Samen
waren gut. Es war nicht der Same, der dariber entschied, ob er
Waurzeln schlug. Es war der Boden. Es lag am Boden, ob er
steinig oder hart war oder ob er gut war. Bei der Erziehung geht
es darum, die Herzen unserer Kinder darauf vorzubereiten, das
Wort, die Saat, das, was wir sie lehren, aufzunehmen.

Das kann man nicht erzwingen. Bei der Erziehung geht es nicht
darum, was wir tun, wenn unser Kind nachts nicht durchschlaft.
Bei der Erziehung geht es nicht darum, was wir tun, wenn unser
Kind an der Kasse im Supermarkt einen Wutanfall bekommt.
Elternschaft ist nicht das, was wir tun, wenn es seine
Hausarbeiten nicht erledigen will. Elternschaft ist nicht das, was
wir tun, wenn es zu spat zum Zapfenstreich kommt. Elternschaft
ist das, was wir tun, um in unserem Zuhause eine Atmosphare
zu schaffen, in der Beziehungen gedeihen kénnen.
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Wir miissen eine Beziehung zu unseren Kindern aufbauen,
damit sie die Worte, die wir ihnen beibringen, annehmen und
ihnen einen Platz in ihrem Herzen einrdumen. Wir kdnnen
keinen Samen in sie hineinzwingen. Wir kénnen ihn nicht dazu
bringen, Wurzeln zu schlagen, aber wir kénnen versuchen, den
Boden durch unsere Liebe, die Zeit, die wir mit ihnen
verbringen, und das Klima, das wir in unserem Haus schaffen,
vorzubereiten. Und dann schauen wir auf die Entwicklung. In
den ersten Jahren des Lebens eines Kindes bringen wir ihm bei,
was richtig und falsch ist.

Aber wenn sie dlter werden, wollen sie wissen, warum. Als
nachstes missen wir ihnen also beibringen, warum etwas
richtig oder falsch ist. Aber dann kommen sie an einen Punkt, an
dem wir sie zwischen richtig und falsch wahlen lassen missen.
Sie missen anfangen zu tben. Wir kdnnen das nicht erzwingen.
Wir lehren es. Wir lehren, warum wir glauben, was wir tun, was
richtig und was falsch ist, und dann erlauben wir ihnen, zu tGben
und zwischen richtig und falsch zu wahlen.

Und dieser ganze Prozess, wenn er in einer Atmosphére oder
einem Klima der Liebe und Warme stattfindet, in dem
Beziehungen gedeihen kdnnen, erhoht die Wahrscheinlichkeit -
nichts ist bei einer Agentur garantiert -, aber die
Wahrscheinlichkeit, dass sie dem Samen in ihrem Herzen Platz
geben, damit er zu wachsen beginnt, und sie ihre eigene
Beziehung zum Erloser entwickeln kénnen.

Das ist wunderschon. Ich stelle mir vor, wie Mormon in seinem
Biro sitzt und sein kleiner Sohn Moroni kommt herein und
fragt: "Papa, was machst du da?" Nun, habe ich lhnen jemals die
Geschichte von Alma und Amulek erzahlt? Oh ja, die liebe ich.
Habe ich Ihnen jemals von Samuel, dem Lamaniten, erzahlt und
davon, dass er diese Geschichten studiert und fiir uns gekrzt
hat? Das ist eine schone Idee.

Es gab wahrscheinlich eine Zeit, die er mit Moroni hatte, so wie
wir es mit unseren Kindern haben, in der Moroni sagte: "Ja, ja.
Okay, Papa. Das hast du mir schon einmal gesagt. Ich will
rausgehen und fangen spielen, was auch immer sie tun
wollten." Und ich vermute, dass Mormon den Wert einer Vater-
Sohn-Beziehung kannte und sagte: "Du hast recht. Lass uns Ball
spielen gehen, denn wenn wir mit ihnen Ball spielen, Zeit mit
ihnen verbringen, ihnen zuhéren, was ihnen wichtig ist, erhoht
sich die Wahrscheinlichkeit, dass sie sich das nachste Mal, wenn
wir uns hinsetzen und hoffen, eine dieser Geschichten zu
erzahlen, die Heilige Schrift zu lesen oder einen Familienabend
zu veranstalten, dann mit uns beschaftigen wollen. Auch hier
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geht es darum, in welcher Reihenfolge wir diese Dinge tun
missen, um erfolgreich zu sein.

Haufige, personliche, liebevolle Interaktion baut diese
Beziehung auf. Ich werde meinen Kindern jetzt eine SMS in den
Gruppenchat schicken, etwas wirklich Lustiges. Dann werden sie
denken: "Mann, ich..."

Ich liebe meinen Vater.
Ja, ich liebe meinen Vater. Er schickt mir lustige Memes.

Hank, das erinnert mich an etwas, das ich von lhnen gehort
habe: Wenn Sie sich fragen, Mensch, das Leben ist hart,
Propheten haben ein hartes Leben. Sehen Sie sich an, was
Mormon hier durchgemacht hat. Sehen Sie sich jeden im Buch
Mormon an. Das Leben war hart. Zum Gliick wusste er, an wen
er sich halten konnte.

Larry, vielen Dank, dass Sie diese wunderbare Frage
aufgeworfen haben. Sind Sie bereit, Gott die Oberhand zu
lassen? Es ist so gut. Dies ist kein frohliches Buch. Es ist der
Untergang. Gleich zu Beginn sieht Nephi den Untergang seines
Volkes, und er sagt: "Ich ging zuriick zum Zelt oder was auch
immer, und ich dachte, dass ich vor allem Kummer habe, weil
ich gerade den Untergang meines Volkes sah." Lernen Sie,
weiser zu sein, als wir es waren.

Ich habe dariiber nachgedacht, hatte das Gefiihl, einige Dinge
mitteilen zu missen, und es hat mir SpaR gemacht, dies
vorzubereiten. Ich denke mir: "Oh, das ist kein lustiges Buch. Es
geht um das Ende einer Zivilisation. Wie kann ich etwas Humor
hineinbringen, ohne dass es langweilig wird?" Es ist wie ein
Haufen Mist auf der Erde. Das ist es, womit ich hier arbeiten
muss.

Es ist keine lustige Geschichte.

Nein. Aber die Botschaft ist fliir uns heute so wichtig.

Larry. Ich kenne Mormon nicht personlich, aber ich denke, wenn
er hier ware, wirde er sagen: "Danke, Dr. Nelson, dass Sie sich
dieser Sache annehmen."

Das hoffe ich doch. Danke, Mormone.

Ja.
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Ich danke Ihnen.

Was fiir ein Buch. Was fiir ein Buch. Damit mochten wir Dr.
Larry Nelson dafir danken, dass er heute bei uns ist. Wir haben
uns gefreut, ihn wieder bei uns zu haben. Wir méchten auch
unserer ausfihrenden Produzentin, Shannon Sorensen, unseren
Sponsoren, David und Verla Sorensen, danken. Und in jeder
Folge erinnern wir uns an unseren Griinder, Steve Sorensen. Wir
hoffen, dass Sie ndchste Woche wieder dabei sein werden. Wir
haben eine neue Stimme, einen neuen Erzdhler, einen neuen
Geschichtenerzahler, den Sohn Mormons in Moroni, demnéchst
auf followHIM.

Bevor Sie zur nachsten Folge libergehen, habe ich noch eine
wichtige Information. Das Transkript dieser Folge und die
Notizen zur Sendung sind auf unserer Website followhim.co
verfugbar. Auf unserer Website finden Sie auch unsere beiden
kostenlosen Biicher, Finding Jesus Christ in the Old Testament
und Finding Jesus Christ in the New Testament. Beide Biicher
sind voll von kurzen und aussagekraftigen Zitaten und
Erkenntnissen aus all unseren Episoden aus dem Alten und
Neuen Testament. Die digitalen Kopien dieser Blicher sind
absolut kostenlos. Sie kénnen den Podcast auf YouTube
ansehen. Auch auf unseren Facebook- und Instagram-Konten
finden Sie Videos und Extras, die Sie sonst nirgendwo finden.

Wenn Sie wissen mochten, wie Sie uns helfen kdnnen, kdnnen
Sie den Podcast abonnieren, bewerten, rezensieren und
kommentieren, damit wir leichter zu finden sind. Naturlich wére
das alles nicht moéglich ohne unser unglaubliches
Produktionsteam: David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will
Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra und Annabelle
Sorensen.

Welche Fragen oder Probleme Sie auch immer haben, die
Antwort finden Sie immer im Leben und in den Lehren von Jesus
Christus. Wenden Sie sich ihm zu. Folgen Sie ihm.
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HE BARRELED AHEAD

Hank Smith: 00:02 Hallo, alle zusammen. Willkommen zu einem weiteren
FollowHIM-Favoriten. Hier erzahlen John und ich jede Woche
eine Geschichte, die zur Lektion passt. John, wir befinden uns im
Buch Mormon, im Buch Mormon. Es gibt einen Drei-Wort-Satz,
Uber den ich eine Geschichte erzahlen mdéchte. Ammaron
kommt zu diesem kleinen Jungen, Mormon. Er ist 10 Jahre alt.
Er sagt: "Du bist ein niichternes Kind und du bist..." drei Worte:
"Schnell zu beobachten."

00:26 John, ich habe eine Geschichte liber einen Mann, der nicht
schnell genug war, um zu beobachten. Nun gut. Ich hoffe, Sie
werden sich dartiber amusieren. Sie wurde von Prasident
Hinckley vor vielen Jahren auf einer Konferenz erzihlt.

John Bytheway: 00:39 Oh, geht es dabei um Ziegelsteine in einem Eimer?

Hank Smith: 00:42 Das tut es. Das tut es. Jetzt geht's los.

John Bytheway: 00:44 Ich kann es kaum erwarten.

Hank Smith: 00:45 Ein Unternehmen in England besal offenbar ein Grundstiick, ein

Gebdude in Westindien. Ein heftiger Sturm beschadigte eines
der Gebaude, und ein Mann wurde geschickt, um Reparaturen
durchzufiihren. Uber seine Erfahrungen schrieb er an den
Manager wie folgt.

00:59 "Sehr geehrter Herr, als ich zu dem Gebaude kam, stellte ich
fest, dass der Orkan einige der Ziegel von der Decke gerissen
hatte. Also habe ich einen Balken mit einem Flaschenzug an der
Spitze des Gebaudes befestigt und ein paar Fasser mit Ziegeln
hochgezogen."

01:12 Wenn du nicht weillt, was eine Umlenkrolle ist, dann ist das wie
ein Rad. Man zieht ein Seil durch, und wenn man an einer Seite
des Seils zieht, hebt es die andere Seite hoch. Er hat das benutzt
und ein paar Fasser mit Ziegeln hochgezogen.
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John Bytheway:

Hank Smith:

01:21

02:06

02:07

02:42

02:44

02:56

03:00

03:10

03:11

03:12

"Ich habe das Gebaude repariert, aber es waren noch eine
Menge Ziegel (ibrig. Also zog ich das Fass wieder ganz nach
oben und band die Leine unten fest. Dann ging ich nach oben
und fiillte das Fass, das an diesem Seil hing, mit all den
zusatzlichen Ziegeln. Dann bin ich zum Boden gegangen und
habe das Seil losgebunden. Leider war die Tonne mit den
Ziegeln schwerer als ich selbst. Bevor ich wusste, wie mir
geschah, begann das Fass zu sinken und riss mich vom Boden
weg. Ich beschloss, mich festzuhalten. Auf halbem Weg nach
oben traf ich das herabfallende Fass und bekam einen schweren
Schlag auf die Schulter. Dann ging es weiter nach oben, wobei
ich mit dem Kopf gegen den Balken stiel und mir den Finger in
der Seilrolle einklemmte."

Oh.

"Als das Fass auf dem Boden aufschlug, zersprang es und die
Ziegelsteine quollen heraus. Ich war nun schwerer als das Fass
und ging mit hoher Geschwindigkeit wieder nach unten. Auf
halbem Weg nach unten traf ich das aufkommende Fass und
zog mir schwere Verletzungen an den Schienbeinen zu. Als ich
auf dem Boden aufschlug, landete ich auf den Ziegeln und zog
mir mehrere schmerzhafte Schnitte von den scharfen Kanten zu.
An diesem Punkt muss ich den Verstand verloren haben, denn
ich lieB das Seil los.

Und was kommt jetzt?

"Der Lauf kam herunter, verpasste mir einen weiteren schweren
Schlag auf den Kopf und brachte mich ins Krankenhaus." Dann
beendet er seine Aussage. "Ich bitte hoflichst um
Krankschreibung."

Ammaron sagt zu Mormon: "Du bist schnell in der Beobachtung.
Man kann entweder wie Mormon sein und schnell beobachten,
oder man kann wie unser Freund hier sein und nicht so schnell
beobachten. Was ware das? Langsam. Langsam zu erkennen.
Langsam zu beobachten.

Ich denke schon.

Langsames Beobachten und viel Schmerz in der Folge. Wir
hoffen, dass Sie uns bei unserem vollstandigen Podcast

begleiten werden. Er heilst followHIM. Sie kénnen ihn (berall
horen, wo Sie lhren Podcast horen. Diese Woche sind wir bei Dr.
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Larry Nelson, der uns durch das Leben eines Mormonen im Alter
von 10 bis 70 Jahren begleitet.

John Bytheway: 03:30 Sie werden begeistert sein, was er aus den Geschichten macht.

Hank Smith: 03:32 Und dann kommen Sie ndachste Woche wieder hierher, dann
machen wir einen weiteren FollowHIM-Favoriten.
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