
Le grand plan du bonheur 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

followHIM : Un podcast sur le thème "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est 
pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour 
rendre votre étude fraîche, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast 

Première partie : 
Comment le Livre de Mormon change-t-il le lecteur ? Adam Miller se concentre sur la façon dont le Livre 
de Mormon enseigne au lecteur ce qu'est Dieu et nous permet de participer à la rédemption décrite dans le 
livre, comme Alma l'enseigne à son fils, Corianton. 

Partie 2 : 
Dr. Miller continue d'explorer la leçon d'Alma à Corianton et examine le processus de restauration de 
chaque saint grâce à l'expiation de Jésus-Christ.
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Timecodes : 
 
Première partie   

● 00:00 Partie I - Dr. Adam Miller 
● 04:41 Comment le Livre de Mormon change-t-il le lecteur ? 
● 07:47 Contexte dans Alma 39-42 
● 12:11 Définition de la restauration par Alma 
● 19:17 Alma 40:1, 23-24 - Résurrection 
● 24:49 Alma 40 - Alma parle de l'expiation de Jésus. 
● 28:10 Alma 41:13 - Justice et restauration 
● 31:58 Hank partage une histoire sur les bénédictions patriarcales 
● 36:09 Alma 39:7 - Alma donne des exemples de punitions essentielles à la restauration. 
● 45:39 Bonne nouvelle 
● 50:41 Alma enseigne à Corianton ce qu'il a appris d'un ange 
● 54:32 Une question difficile sur le jugement 
● 1:00:19 Nos désirs 
● 1:06:54 - Fin de la première partie - Dr. Adam Miller 

 
Partie 2 

● 00:00 Partie II - Dr. Adam Miller 
● 03:59 Alma 42:27 - Qui viendra participer ? 
● 07:13 Alma 41:7 - Nous juger nous-mêmes 
● 11:01 Alma 41:10 - Personne ne s'en sort avec le mal 
● 18:08 Alma 42 - Les promesses concernent l'avenir 
● 24:11 L'amour est une loi, pas une récompense 
● 29:22 Alma 42:15 - Dieu veut bénir ses enfants 
● 36:36 Le Dr Miller partage son expérience avec le Livre de Mormon 
● 45:32 Fin de la deuxième partie - Dr. Adam Miller 
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Informations biographiques : 
 

 
 
Adam est professeur de philosophie au Collin College de McKinney, au Texas. 
 
Il est titulaire d'une licence en littérature comparée de l'université Brigham Young et d'une 
maîtrise et d'un doctorat en philosophie de l'université Villanova. 
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Il est l'auteur de huit livres (voir les liens sur la page d'accueil) et dirige actuellement le Mormon 
Theology Seminar. 
 
Lui et sa femme, Gwen, ont trois enfants. 
 
 
  

Avis d'utilisation équitable : 
 
Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des 
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d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur, 
conformément à la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations 
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Clause de non-responsabilité en matière de droit d'auteur En vertu de l'article 107 de la loi sur le droit 
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le 
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Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
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Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des lignes directrices relatives à 
l'"utilisation équitable" : www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Remarque : 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours ni à l'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas 
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Derniers Jours. 
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Hank Smith : 00:00:04 Bonjour à tous. Bienvenue dans ce nouvel épisode de 
followHIM. Je m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je 
suis accompagné de mon co-animateur, John Bytheway. John, 
cela vient d'Alma 40:23, "Tu es convenable et parfait". 

John Bytheway : 00:00:18 O sur deux, c'est pas mal, non ? 

Hank Smith :  00:00:23 Nous sommes ici avec notre invité, le Dr Adam Miller. John, 
nous abordons la deuxième partie de l'allocution d'Alma à ses 
fils. Nous avons étudié Hélaman et Shiblon lors de la dernière 
leçon avec le Dr Welch, et maintenant, avec le Dr Miller, nous 
abordons les chapitres 39 à 42. Qu'est-ce qui vous vient à 
l'esprit quand vous pensez à ces chapitres ? 

John Bytheway : 00:00:42 Alma veut parler à son fils de son comportement, mais cela 
n'occupe que quelques versets dans Alma 39, et le reste de 39, 
40, 41, 42 est cette merveilleuse doctrine. C'est une validation 
de l'idée du président Packer selon laquelle l'étude des 
doctrines de l'Évangile changera le comportement plus 
rapidement que l'étude du comportement. Nous l'avons tous 
déjà entendue. J'aime ces doctrines impressionnantes qui 
l'aident à donner un cadre à tout ce qui se passe et à son 
comportement, et j'ai hâte d'y jeter un coup d'œil aujourd'hui. 

Hank Smith : 00:01:18 Quand je pense à ces chapitres, il n'y a pas de meilleur endroit, 
honnêtement, que je puisse imaginer dans les écritures où vous 
présentez le plan du salut et votre rôle dans ce plan. John, 
comme je l'ai dit, le Dr Miller est avec nous. Il a déjà été avec 
nous dans le passé. Adam, qu'allons-nous faire aujourd'hui ? 
Qu'attendez-vous avec impatience ? 

Dr. Adam Miller : 00:01:39 Je suis ravi d'être de retour parmi vous. Comme vous le savez, 
dans Alma 39 à 42, Alma écrit une lettre très tendre et précise à 
son fils rebelle Corianton, et il passe beaucoup de temps à 
parler de l'œuvre de restauration, qui est la clé du plan du 
bonheur. Il modélise cette œuvre de restauration sur la 
résurrection, et ensuite, je pense que pas à pas, il transforme la 
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compréhension qu'a son fils de la justice, de la punition et de la 
repentance. 

Hank Smith :  00:02:14  C'est une excellente façon de le dire. On peut sentir la 
tendresse. J'aime beaucoup la façon dont vous l'exprimez, la 
tendresse de ce parent envers son enfant. John, comme je l'ai 
déjà dit, le Dr Miller est venu plusieurs fois, mais pourquoi ne 
pas le présenter à ceux qui se joignent à nous cette année ? 

John Bytheway :  00:02:33  Absolument. Adam S. Miller est professeur de philosophie au 
Collin College de McKinney, au Texas. Il est titulaire d'un 
doctorat en philosophie de l'université de Villanova. Il est 
l'auteur de plus d'une douzaine d'ouvrages, dont Original Grace, 
un ouvrage qui sortira à Noël et qui s'intitule The Christ Child 
(L'enfant Jésus), un autre qui est axé sur le Livre de Mormon et 
qui s'intitule The Seven Gospels : The Many Lives of Christ in the 
Book of Mormon (Les sept évangiles : les nombreuses vies du 
Christ dans le Livre de Mormon), coécrit avec Rosalind Welch. Je 
suis très heureux de vous retrouver. Nous avons déjà discuté. 
Vous avez un fils en mission en Bolivie, une fille qui fait des 
études supérieures et un diplômé du secondaire ? 

Dr. Adam Miller :  00:03:08  Diplômé de l'enseignement secondaire. 

Hank Smith :  00:03:11  Le Dr Miller et sa femme vont devenir des nids vides. C'est 
tellement loin de moi, même pas sur mon radar, mais c'est en 
train de se produire pour vous, Adam. Merci d'avoir pris le 
temps d'être à nouveau avec nous. 

Adam Miller :  00:03:21  Oui, c'est vraiment un plaisir. Au cours des deux dernières 
années, de nombreuses personnes m'ont dit à quel point elles 
aimaient votre émission, à quel point elle les touchait chaque 
semaine, et je suis heureux d'en faire partie. 

Hank Smith :  00:03:33  Nous sommes heureux que vous en fassiez partie. Jetons un 
coup d'œil au manuel Viens, suis-moi et ensuite, Adam, 
découvrons où tu veux aller. Le titre de la leçon de cette 
semaine est Le grand plan du bonheur, qui reprend ces quatre 
chapitres d'Alma parlant à son fils Corianton. Il dit ceci : 
"Lorsque quelqu'un que nous aimons a commis une grave 
erreur, il peut être difficile de savoir comment réagir. La valeur 
des chapitres 39 à 42 d'Alma tient en partie au fait qu'ils 
révèlent comment Alma, un disciple du Christ qui a dû se 
repentir de ses propres péchés graves, a géré une telle 
situation. 
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  00:04:05  Dans ces chapitres, nous observons l'audace d'Alma dans sa 
condamnation du péché, sa tendresse et son amour pour 
Corianton et, en fin de compte, nous ressentons la confiance 
d'Alma dans le fait que le Sauveur viendra pour enlever les 
péchés du monde et annoncer à son peuple la bonne nouvelle 
du salut. Le fait que Corianton se soit repenti et qu'il ait 
finalement repris le travail du ministère peut nous donner 
l'espoir du pardon et de la rédemption lorsque nous sommes 
troublés par nos propres péchés ou ceux de quelqu'un que nous 
aimons". Voilà qui est bien dit. Je pense que nous avons appris 
pas mal de choses sur Alma dans la façon dont il parle à son fils. 
Adam, sur ce, par où voulez-vous commencer avec ces quatre 
chapitres ? 

Dr. Adam Miller :  00:04:42  Je pense qu'il est utile de rappeler d'emblée que je suis 
philosophe, donc comme toujours, désolé, je ne suis pas 
historien, je ne suis pas un spécialiste des écritures anciennes 
ou des langues anciennes. Je ne suis pas particulièrement 
intéressé par les questions historiques. Je m'intéresse plutôt à 
ce que nous pourrions appeler des questions existentielles sur 
ce que signifie être un pécheur, sur ce à quoi ressemble une 
nouvelle vie en Christ, quelqu'un qui a été sauvé. 

  00:05:11  En ce qui concerne le Livre de Mormon, je ne m'intéresse pas 
particulièrement à ce qu'était le Livre de Mormon, ni même à ce 
qu'est le Livre de Mormon, mais plutôt à ce que le Livre de 
Mormon peut faire. Plutôt que de considérer le Livre de 
Mormon comme une sorte de relique de l'histoire, je veux 
m'engager avec lui comme un pouvoir vivant. Je veux 
comprendre ce que le Livre de Mormon me fait lorsque je 
l'étudie et lorsque j'essaie de participer à la rédemption qu'il 
décrit et met en œuvre. Nous aurons peut-être un point de vue 
un peu différent de celui de certains de vos autres invités. 

Hank Smith :  00:05:44  Cela ne nous dérange pas du tout, et j'aime cette question : que 
me fait le Livre de Mormon ? Que se passe-t-il en moi ? 

Dr. Adam Miller :  00:05:52  Je tiens pour acquis qu'il s'agit d'une puissance vivante et 
qu'elle est capable de faire beaucoup de choses, en particulier 
en ce qui concerne ma rédemption, mon expérience de Dieu. Je 
ne vais pas proposer une lecture unique de ces chapitres, mais 
je vais essayer de faire très attention aux détails de ce que dit 
Alma. D'après mon expérience, lorsque je laisse le Livre de 
Mormon dire ce qu'il veut dire plutôt que de lui dire ce que je 
pense qu'il est censé dire, des choses vraiment surprenantes et 
puissantes peuvent se produire, et je pense que c'est 
particulièrement vrai pour ces chapitres. 
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  00:06:30  Je recommanderais donc aux auditeurs, comme stratégie de 
lecture de base, de ne pas lire ces chapitres de manière 
fragmentaire, en tirant des versets ici et là, mais d'essayer de 
lire ces chapitres comme une seule conversation entre un père 
et son fils, afin qu'ils puissent suivre ce qu'Alma dit et comment 
chacune des choses qu'il explique à son fils est destinée à 
informer et à transformer la compréhension de son fils des 
autres parties. 

Hank Smith :  00:07:00  J'aime bien cela. Laisser le texte parler de lui-même. C'est une 
compétence cruciale dans la lecture des Écritures, car nous 
aimons souvent prendre un certain verset, le saisir et dire : 
"Cela veut dire ceci." C'est comme un orgue. On se concentre 
sur un seul tuyau. Il faut les entendre tous ensemble. 

Dr. Adam Miller :  00:07:15  Oui, et je pense que c'est particulièrement vrai ici, peut-être 
avec ces chapitres, et même particulièrement vrai avec le genre 
de choses qu'Alma a à dire sur le but et le rôle de la justice. 

John Bytheway :  00:07:25  J'aimerais appeler cela l'étude de l'Écriture en voiture, lorsque 
nous prenons un verset et le lisons, puis nous nous enfuyons au 
lieu de revenir en arrière et de voir l'ensemble. Vous savez aussi 
que j'aime parler de Frère Uchtdorf et de la nécessité de voir 
d'abord la situation dans son ensemble. Il s'agit de toute cette 
discussion entre Alma et son fils. Voyez tout cela et ne vous 
contentez pas d'un verset par-ci par-là. 

Dr. Adam Miller :  00:07:47  Le contexte est important ici. Mormon insère dans son abrégé 
des grandes plaques trois lettres écrites par Alma à ses fils 
environ 73 ans avant la naissance du Christ, Alma 36 à 37, où il a 
une lettre à Hélaman qui offre un récit remarquable, à la 
première personne et détaillé, de la propre expérience d'Alma 
de la rédemption, de ce genre de moment intérieur de 
conversion, ce qui est tout à fait remarquable. Nous avons Alma 
38, qui est une lettre à son fils Shiblon, l'exhortant à réfréner 
ses passions pour pouvoir être rempli d'amour. Puis nous avons 
cette troisième lettre plus longue que les autres pour 
aujourd'hui, Alma chapitres 39 à 42, la lettre à son fils 
Corianton, qui avait abandonné son ministère et s'était empêtré 
avec Isabel. 

  00:08:40  Alma l'appelle à la repentance et déploie le mystère de la 
résurrection par le biais de ce qu'il décrit comme l'œuvre de la 
restauration. Ce faisant, il transforme la compréhension qu'a 
son fils de la justice, de la punition et de la repentance. 

  00:08:55  Je pense qu'il est utile de garder à l'esprit que ces lettres sont 
des lettres très tendres et très personnelles qu'Alma a 
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composées pour ses fils, et non pour une sorte de public 
mondial du 21e siècle. Il ne les a pas écrites en tant qu'écritures. 
Il les destinait de manière très ciblée à un public intime et très 
personnel. Il est utile de garder cela à l'esprit parce que nous 
voyons dans ce contexte plus privé la façon dont Alma est prêt à 
partager des détails personnels qu'il n'aurait pas pu partager 
autrement, comme le genre de choses que nous obtenons dans 
Alma chapitre 36. 

  00:09:27  Nous voyons aussi qu'il est tout à fait disposé à admettre, dans 
sa conversation avec Corianton, les limites de sa propre 
connaissance prophétique et à indiquer quand il partage ses 
opinions plutôt qu'une doctrine confirmée. C'est très édifiant 
dans la mesure où nous jetons un coup d'œil derrière le rideau 
pour voir qu'Alma n'a pas besoin de tout savoir pour être un 
vrai prophète qui lance un appel réel et salvateur à la 
repentance. Alma ne prétend pas non plus tout savoir, et je 
pense que ces deux choses sont utiles et saines. 

Hank Smith :  00:09:58  C'est fantastique. C'est une remarque que je n'avais jamais faite 
auparavant, mais il dit plusieurs fois : " Je ne connais pas ce 
sujet, mais il me suffit de dire... ". 

Dr. Adam Miller :  00:10:10  Oui, ou parfois il dira : "Je ne sais pas, mais mon opinion sur ce 
sujet est la suivante", ce qui est également utile et bon. Nous 
devons explorer, nous devons aller plus loin dans ce que nous 
ne savons pas afin d'apprendre des choses que nous n'avons 
pas encore saisies, et c'est tout aussi vrai pour lui que pour le 
reste d'entre nous. 

  00:10:27  En guise d'aperçu de nos chapitres particuliers, dans Alma 39, 
Alma exhorte Corianton à se repentir et à reprendre son travail 
de ministre. C'est assez personnel. Cela a beaucoup à voir avec 
les détails de la vie de Corianton. Puis, dans les trois chapitres 
suivants, Alma passe à quelque chose de plus proche de 30 000 
pieds, où, au chapitre 40, il explique le but de la résurrection et 
adopte la résurrection comme modèle pour ce qu'il appelle 
l'œuvre de restauration. Dans Alma 41, il commence alors à 
transformer la compréhension qu'a Corianton de la justice 
divine à la lumière de l'œuvre de Dieu qui consiste à restaurer 
toutes choses d'un état de corruption à un état 
d'incorruptibilité. 

  00:11:13  Puis, dans Alma 42, Alma achève de transformer la 
compréhension de Corianton de la justice divine en expliquant 
que même les châtiments de Dieu sont censés être une 
bénédiction, une bonne chose plutôt qu'une malédiction. Dans 
ces chapitres, nous faisons parfois référence à ce qu'Alma décrit 
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comme la loi de la restauration. C'est peut-être un raccourci 
utile, mais il est probablement bon de noter que ce n'est pas le 
langage qu'Alma lui-même utilise. Il ne décrit jamais la 
restauration comme la loi de la restauration. Il décrit 
simplement le type d'œuvre générale de restauration dans 
laquelle Dieu est engagé. 

  00:11:49  Il est également utile de noter que dans Alma 40 à 42, Alma ne 
commence pas par essayer d'expliquer la nature de la justice. Il 
essaie plutôt d'expliquer la nature de la résurrection, ce qui 
l'amène à parler de la restauration, qui l'amène ensuite à parler 
de la justice comme d'une sorte de sous-catégorie de la façon 
dont Dieu accomplit son œuvre de restauration. 

Hank Smith :  00:12:11  Comment décririez-vous la façon dont Alma utilise le mot 
restauration ? Parce qu'il se peut qu'un auditeur dise : "Vous 
voulez dire le rétablissement de l'Évangile ?" et ce n'est pas du 
tout l'objectif d'Alma. 

Dr. Adam Miller :  00:12:23  Ce sera la première chose que j'aborderai en détail. En guise 
d'aperçu, nous pouvons dire que ce qu'Alma entend en général 
par restauration est ce que nous voyons modélisé dans la 
résurrection, où Dieu restaure quelque chose à son ordre 
parfait et naturel, où Dieu prend quelque chose qui est 
corrompu et le restaure à un état d'incorruptibilité. Je pense 
que c'est là le modèle de base d'Alma en matière de 
restauration. 

  00:12:47  Permettez-moi de vous soumettre une autre idée pour encadrer 
notre conversation, puis nous pourrons nous plonger dans les 
détails. En relisant ces chapitres, j'ai pensé cette fois à 
l'intervention de Frère Kearon lors de la dernière conférence 
générale, une intervention intitulée L'intention de Dieu est de 
vous ramener à la maison. Dans ce discours, Frère Kearon 
raconte une histoire assez mémorable à propos de l'observation 
d'un agent de la circulation depuis une fenêtre voisine, si vous 
vous souvenez de cette histoire. Permettez-moi de vous lire la 
description qu'il fait de cette expérience. 

  00:13:17  Il dit : "Il y a plusieurs mois, alors que ma femme et moi étions 
en visite dans un autre pays pour diverses missions d'église, je 
me suis réveillé tôt un matin et j'ai regardé de travers la fenêtre 
de notre hôtel. En bas, dans la rue animée, j'ai vu qu'un barrage 
routier avait été mis en place avec un poste de police à 
proximité pour faire faire demi-tour aux voitures lorsqu'elles 
atteignaient la barrière. Au début, seules quelques voitures ont 
emprunté la route et ont été refoulées, mais au fur et à mesure 
que le temps passait et que le trafic augmentait, des files de 
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voitures ont commencé à s'accumuler. Depuis la fenêtre du 
haut, j'ai observé le policier qui semblait se réjouir de pouvoir 
bloquer le flux de circulation et de refouler les gens. En fait, il 
semblait développer un ressort dans sa démarche, comme s'il 
faisait une petite gigue à chaque fois qu'une voiture 
s'approchait de la barrière. Si un conducteur se sentait frustré 
par le barrage, le policier ne semblait pas l'aider ou lui 
témoigner de la sympathie. Il se contentait de secouer la tête à 
plusieurs reprises et de pointer du doigt la direction opposée", 
ce qui est une histoire assez drôle. 

  00:14:11  Mais ensuite, Frère Kearon tire cette conclusion. Il dit : " Mes 
amis, mes compagnons de route sur le chemin de la vie 
mortelle, le beau plan de notre Père, même son fabuleux plan ", 
ce qu'Alma appellera ici le plan du bonheur, " est conçu pour 
vous ramener à la maison, et non pour vous en empêcher. 
Personne n'a construit de barrage routier et n'a posté quelqu'un 
là pour vous faire faire demi-tour et vous renvoyer. En fait, c'est 
exactement le contraire. Dieu vous poursuit sans relâche. Il veut 
que tous ses enfants choisissent de revenir à lui et il emploie 
tous les moyens possibles pour vous ramener." 

  00:14:46  C'est un cadre très utile pour la lecture de ces chapitres parce 
que, peut-être de tous les chapitres du Livre de Mormon, c'est 
ici qu'il est le plus facile de tomber dans le piège de lire la 
description qu'Alma fait de la justice dans les chapitres 39 à 42 
comme si Dieu était comme un agent de la circulation, comme 
si la loi de restauration était conçue pour vous tenir hors de la 
présence de Dieu, comme si le but de la justice de Dieu était de 
vous maudire en vous infligeant encore plus de mal parce que 
vous avez fait le mal. 

  00:15:17  La vérité ici est le contraire. Je pense que dans le contexte, 
assez clairement, pour Alma, la loi de restauration n'est pas un 
obstacle, mais l'œuvre de restauration est l'œuvre d'expiation 
elle-même. Restaurer une chose, c'est prendre quelque chose 
de cassé et le remettre en place, le remettre dans son cadre 
imparfait. Et à cet égard, je pense que Dieu ne sera pas renié, 
comme le dit Frère Kearon. Dieu nous poursuit sans relâche et il 
veut que tous ses enfants reviennent à lui. 

  00:15:48  C'est le plan. C'est son œuvre. C'est le but de la restauration. 
C'est le but de la justice. C'est même, comme Alma va le 
souligner ici, bien qu'il puisse être difficile de voir le but de la 
punition. C'est la bonne nouvelle, comme nous le dit Joseph 
Smith dans la section 76. La bonne nouvelle de l'Évangile, c'est 
que Dieu veut nous sauver et que "les desseins de Dieu ne 
manquent pas, et il n'y a personne qui puisse arrêter sa main". 
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D'après ma lecture de ces chapitres, Alma essaie d'expliquer 
que le but de l'œuvre de restauration est de nous faire entrer 
dans la présence de Dieu, et non de nous en empêcher. 

Hank Smith :  00:16:24  Cela me rappelle la déclaration de Joseph Smith, que j'adore, au 
sujet de Jéhovah, Jésus. Il dit : "Il connaît la situation des vivants 
et des morts et a tout prévu pour leur rédemption." Nous n'y 
allons pas de main morte. Il a tout prévu pour les vivants et les 
morts. Je pense que c'est tout le monde. 

Adam Miller :  00:16:48  Le but de Dieu est de nous sauver. 

John Bytheway :  00:16:53  Puissant pour sauver. Notre erreur est parfois de prendre les 
modèles du monde que nous voyons et de les appliquer à Dieu. 
Je me souviens d'avoir tâté de différents programmes d'études 
supérieures avant de trouver celui qui me plaisait. Je crois que 
c'était un programme de communication de masse. Le premier 
jour, le professeur a mentionné que seul un certain 
pourcentage de la classe avait obtenu une note élevée à 
l'examen d'entrée, dont je ne me souviens même plus. En gros, 
il disait : "D'après les statistiques, seuls 35 ou 40 % d'entre vous 
réussiront cet examen", et je me suis dit : "Est-ce que vous 
essayez de nous encourager ?". Je pense que si nous 
considérons un professeur qui essaie de voir combien 
d'étudiants il peut recaler et que nous disons que ce modèle est 
le même que ce que Dieu essaie de faire, alors nous n'avons pas 
compris ce que Frère Kearon vient d'enseigner. 

  00:17:51  En fait, son plan est un plan pour vous sauver, pas pour vous 
empêcher d'entrer. Parfois, nous regardons nos parents 
terrestres et pensons que Dieu est comme ça. L'une des choses 
les plus importantes que nous pouvons tirer de ces études est 
de savoir comment Dieu est vraiment. Ces chapitres nous aident 
à l'expliquer. 

Adam Miller :  00:18:09  C'est ce que je considère comme un garde-fou pour notre 
lecture de ces chapitres. Si je lis ces chapitres d'une manière qui 
m'amène à penser que Dieu est une sorte de policier de la 
circulation qui aime faire demi-tour et me renvoyer ou une 
sorte de professeur qui aime recaler ses étudiants, alors je 
pense que nous pouvons considérer que j'ai mal compris ce qui 
est dit ici, et le plan de bonheur qu'Alma essaie de décrire et le 
compte rendu de la justice qu'Alma essaie de donner. 

Hank Smith :  00:18:41  Cet agent de la circulation me rappelle ... Que dit l'article 121 ? 
"Nous avons appris par une triste expérience que c'est la nature 
et la disposition de presque tous les hommes, dès qu'ils 
obtiennent un peu d'autorité, qu'ils supposent..." 
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John Bytheway :  00:18:53  Comme ils le supposent. 

Hank Smith :  00:18:54  "... ils commencent immédiatement à exercer une domination 
injuste ?" Mais il continue, et Adam, je pense que c'est ce que 
vous disiez, vous pouvez me corriger ici, où Joseph Smith 
continue dans 121 à dire, "Le pouvoir et l'influence viennent de 
la persuasion, de la longue souffrance, de la douceur, de la 
gentillesse et de l'amour non feint, de la bonté et de la 
connaissance pure." Est-ce que c'est ce que vous dites, que c'est 
ainsi que le Seigneur travaille ? 

Dr. Adam Miller :  00:19:17  Oui, c'est ainsi qu'il travaille et il le fait en accord avec son 
propre commandement, bien sûr, d'aimer non seulement ses 
amis mais aussi ses ennemis. Même lorsque nous nous 
positionnons comme ses ennemis, son amour pour nous est 
indestructible et indéniable. Vous et moi pouvons choisir de ne 
pas y participer ou de le fuir. Cela ne change rien pour lui. Ces 
versets de la section 121 sont également utiles parce qu'il ne 
s'agit pas seulement de notre disposition à agir de la sorte, mais 
aussi de notre disposition en tant que pécheurs à penser que 
Dieu est aussi comme ça, que si Dieu a un peu de pouvoir, il va 
l'utiliser comme ça, tout comme nous le ferions si nous avions 
un peu de pouvoir, mais c'est mal comprendre l'ensemble de la 
situation. C'est un symptôme du problème que vous et moi 
avons en premier lieu. 

  00:20:04  Voyons donc quelques versets en particulier. Nous allons nous 
concentrer sur les chapitres 40 à 42, où Alma s'éloigne des 
problèmes particuliers de Corianton pour parler du plan dans 
son ensemble. Vous remarquez, par exemple, qu'au premier 
verset d'Alma 40, Alma indique exactement quel est le sujet 
dont il s'agit. Lorsqu'il dit : " Maintenant, mon fils, je vois que 
ton esprit est préoccupé par la résurrection des morts ", c'est 
important ici parce que tout ce qu'Alma va dire sur le plan, sur 
la justice, sur le châtiment, tout cela est en toile de fond de 
cette conversation plus large sur la résurrection et ce qu'elle 
est. 

  00:20:50  Ils ne commencent pas à parler de justice. Ils ne commencent 
pas. Ce n'est pas le sujet de la conversation. Ils en viendront à la 
justice, mais ils commencent par parler de la résurrection et de 
la raison pour laquelle elle est si importante. C'est très 
important pour moi parce que je pense que cela recadre tout ce 
qu'Alma va dire sur ce qu'est la restauration et sur ce à quoi 
ressemble l'œuvre de restauration de Dieu, parce que la 
résurrection va se révéler ici, au chapitre 40, pour Alma. La 
résurrection s'avérera être une sorte de modèle racine de ce à 

Alma 39-42 Parte 1 followHIM Podcast Page 9

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/40


quoi ressemble la restauration, de ce que Dieu essaie de faire ici 
avec son plan de bonheur. 

  00:21:23  En termes de résurrection, restaurer une chose, dira Alma, c'est 
la faire passer de la corruption à l'incorruptibilité. Vous prenez 
quelque chose de cassé et vous le réparez ou vous le remettez 
dans son cadre parfait et approprié, comme il le dira aussi, tout 
comme John Bytheway, déjà dans son cadre parfait et 
approprié. 

John Bytheway :  00:21:43  Oh, O sur deux, comme je l'ai dit. 

Adam Miller :  00:21:46  Par exemple, vers la fin d'Alma 40, nous avons les versets 23 et 
24, et là, Alma dit ce qui suit. Il dit : "L'âme sera rendue au 
corps." Il décrit la résurrection. C'est la restauration. "L'âme 
sera rendue au corps et le corps à l'âme. Tous les membres et 
toutes les articulations seront rendus à leur corps. Même un 
cheveu de la tête ne sera pas perdu, mais tout sera rétabli dans 
son état normal et parfait. Et maintenant, mon fils, c'est le 
rétablissement dont il a été parlé par la bouche des prophètes". 

  00:22:25  Il va donc dire certaines choses sur la justice plus tard qui, je 
pense, seront facilement mal comprises si nous ne gardons pas 
à l'esprit le cadre de toute leur conversation, qui est le sujet de 
la résurrection, la résurrection en tant que modèle de 
restauration. La restauration est alors modelée sur la 
résurrection et consiste à rétablir les choses dans leur cadre 
correct et parfait, sans empêcher les choses d'être rétablies 
dans leur cadre correct et parfait, mais en insistant pour qu'elles 
soient rétablies dans leur cadre correct et parfait. 

Hank Smith :  00:22:58  Et je pourrais dire que cela m'inclut, verset 23. Le but du 
Seigneur est de m'amener là. Je veux y être et il veut que j'y 
sois. 

Dr. Adam Miller :  00:23:07  Vous êtes partie prenante de toutes les choses. Il est également 
très attentif aux détails. Chaque membre et chaque articulation, 
chaque cheveu sur la tête, rien ne sera perdu ici. Tout sera 
récupéré. Tout sera restauré dans son cadre correct et parfait. 
C'est le travail de restauration. 

John Bytheway :  00:23:27  Il est intéressant de voir ici, au verset 23, que le terme âme, et 
que l'âme soit rendue au corps, une définition de l'âme est le 
corps et l'esprit ensemble. Parfois, et je ne sais pas pourquoi, 
l'âme et l'esprit sont utilisés de manière interchangeable dans le 
Livre de Mormon, et c'est l'un de ces endroits, mais je pense 
que nous savons ce qui se passe ici. L'esprit est restauré dans le 
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corps, et le corps, chaque membre et chaque articulation est 
restauré. 

Adam Miller :  00:23:55  Je pense que c'est exact. Les Doctrine et Alliances proposent 
une distinction intéressante entre l'esprit et l'âme et identifient 
l'âme comme la combinaison de l'esprit et du corps, mais le 
Livre de Mormon ne semble pas du tout faire cette distinction. 
La Bible ne semble pas faire cette distinction non plus, et c'est 
peut-être approprié ici en ce qui concerne ce qu'Alma dit dans 
ces chapitres sur ce qui arrive aux gens après leur mort, cet 
espace entre la mort et la résurrection. Beaucoup de choses que 
les Doctrine et Alliances diront en général et qui clarifieront 
grandement ce qui se passe entre la mort et la résurrection ou 
même après notre résurrection et notre affectation à différents 
royaumes de gloire, rien de tout cela n'apparaît ici dans le Livre 
de Mormon, et cela s'inscrit carrément dans la rubrique de ce 
qu'Alma décrit lui-même comme étant encore une sorte de 
mystère. 

Hank Smith :  00:24:49  Avant d'aller plus loin, Adam, je pense que vous nous donnez un 
exemple que j'aimerais souligner, à savoir que ceux qui 
enseignent cette leçon aux jeunes ont peut-être tendance à se 
concentrer presque entièrement sur le chapitre 39 et à parler 
du péché sexuel. En réalité, le péché sexuel n'est même pas 
mentionné dans le chapitre. Il figure dans le titre, mais dans le 
chapitre lui-même, il n'est pas nécessairement présent. 

  00:25:16  Je pense que lorsque nous nous concentrons sur ce point dans 
cette lettre, nous aboutissons probablement à l'opposé de ce 
que vous nous dites ici, à savoir que Dieu veut vous sauver. Au 
lieu de cela, nous pourrions avoir des étudiants ou des jeunes 
qui sortent d'un cours d'école du dimanche en pensant : 
"Maintenant, je sais que je suis la pire personne qui soit". Il y a 
un endroit dans les Ecritures où l'on peut enseigner la sexualité. 
Je pense à Jacob 2 ou même à Joseph d'Égypte, mais je dirais à 
tout le monde que je pense qu'Adam fait un excellent travail en 
modélisant peut-être l'endroit où vous pourriez vous concentrer 
sur cette leçon. 

Dr. Adam Miller :  00:25:51  Dans Alma 39, Alma n'y va pas par quatre chemins pour 
expliquer à Corianton la gravité de ses erreurs. Bien qu'il soit 
intéressant de noter qu'il a tendance à se concentrer sur les 
conséquences de cette erreur pour le ministère de Corianton, 
les conséquences à plus grande échelle ou son principal point 
d'intérêt lorsqu'il corrige Corianton. Pour invoquer à nouveau 
l'article 121, ce que nous avons ici dans les chapitres 39 à 42 
pourrait être un assez bon exemple en général de ce à quoi cela 
ressemble de réprimander avec acuité comme nous le faisons 
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dans Alma 39 et ensuite de montrer une augmentation de 
l'amour comme nous le démontrons dans les chapitres 40 à 42. 

Hank Smith :  00:26:32  J'aime beaucoup cela. 

John Bytheway :  00:26:34  C'est une bonne façon de voir les choses. 

Hank Smith :  00:26:36  Lorsque nous aidons quelqu'un à changer de comportement ou 
à s'éloigner des choses qui vont lui faire du mal, je ne pense pas 
qu'il soit utile d'alourdir le propos. Je veux dire qu'il pourrait 
continuer pendant quatre chapitres à expliquer comment votre 
comportement vous fait du mal et fait du mal aux autres, me 
fait du mal, mais vous avez raison, il réprimande avec acuité et 
maintenant passons le reste du temps à vous élever, à vous 
emmener quelque part, à élargir votre esprit. 

Adam Miller :  00:27:03  Comprenons maintenant comment Dieu veut vous ressusciter 
et vous ramener en sa présence. Je pense que, comme Alma le 
souhaite dans Alma 40, si nous prenons la résurrection comme 
modèle de restauration, alors l'œuvre de restauration est 
l'œuvre d'expiation. C'est le travail qui consiste à prendre ce qui 
est mauvais et à le rendre bon, c'est le travail qui consiste à 
prendre ce qui est corrompu et à le rendre entier, c'est 
probablement même ici le travail qui consiste à prendre ce qui 
est bon et à l'améliorer, à restaurer les choses dans leur cadre 
approprié et parfait. C'est ce que Dieu fait si nous le laissons 
faire, et tout ce travail est modelé, comme nous l'avons déjà 
indiqué, sur le commandement de Dieu d'aimer et en particulier 
sur son commandement d'aimer même nos ennemis. Le travail 
ici n'est pas de s'assurer que les choses corrompues restent 
corrompues, c'est le travail d'élever la corruption à 
l'incorruptibilité. 

Hank Smith :  00:27:52  J'aime ce modèle d'éducation, il y a un temps et un lieu pour 
parler du comportement et des conséquences de ce 
comportement, mais en tant que parent, un peu comme une 
bénédiction patriarcale, ils sont généralement très édifiants 
pour vous aider à voir ce que vous pouvez devenir. 

Adam Miller :  00:28:10  Le plan du bonheur. Une fois que nous avons cette toile de fond 
pour la discussion sur le rétablissement, au chapitre 41, Alma 
aborde le sujet de la justice. Le premier point à souligner ici, je 
pense, est que selon ma lecture, Alma ne pense pas que la loi 
du rétablissement soit la même chose que la justice. Il va 
décrire la justice comme faisant partie de l'œuvre de 
restauration, mais je pense qu'il y a une tendance à lire la loi de 
restauration comme s'il s'agissait de quelque chose comme la 
loi du karma des traditions orientales et à penser que la justice 
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est juste la même chose que le karma, que le karma est la 
même chose que la restauration, alors que je ne pense pas du 
tout que ce soit le cas dans le contexte du chapitre 40, parce 
que le modèle de restauration est la résurrection. 

  00:28:59  Dans le chapitre 41 d'Alma, au verset 13, Alma dit quelque 
chose comme ceci. Il dit : " Et maintenant, voici, le sens du mot 
restauration est-il de prendre une chose d'un état naturel et de 
la placer dans un état non naturel ou de la placer dans un état 
opposé à sa nature ? Ô mon fils, dit-il, ce n'est pas le cas, mais le 
sens du mot restauration est de ramener le mal pour le mal ou 
le charnel pour le charnel ou le diabolique pour le diabolique, le 
bon pour ce qui est bon, le juste pour ce qui est juste, le juste 
pour ce qui est juste, le miséricordieux pour ce qui est 
miséricordieux." 

  00:29:34  Il se passe beaucoup de choses dans ce verset et il serait facile 
de s'y perdre. Pour l'instant, par exemple, je veux mettre de 
côté sa description de la manière dont l'œuvre de restauration 
implique de rendre le mal pour le mal jusqu'à ce que nous 
puissions parler de la justice en général pendant un moment 
parce que, bien sûr, ce langage de rendre le mal pour le mal 
ressemble beaucoup au Dieu policier que Corianton attend 
peut-être, mais qu'Alma essaie de saper, je pense, cette attente. 

  00:30:04  Notons quelques points sur ce verset avant de revenir à cette 
question peut-être plus difficile. Notons tout d'abord que le mot 
restauration signifie remettre une chose dans son état naturel. 
Et c'est, par exemple, je pense, ce que la résurrection est censée 
faire. Nous étions censés être des êtres éternels et immortels. 
Nous sommes ici dans la mortalité, mais ressusciter une chose, 
c'est en ce sens la ramener à son état naturel, nous ramener à 
notre condition paradisiaque, édénique, éternelle et immortelle 
d'origine. L'enjeu de la lecture de ces versets est en partie lié à 
ce que vous et moi supposons être notre état naturel. Est-ce 
que je suppose que mon état naturel est bon ou est-ce que je 
suppose que mon état naturel est mauvais ? 

  00:30:56  Si je suppose que je suis naturellement un fils de Dieu, que je 
suis en quelque sorte naturellement un être divin, alors je pense 
que cela donne beaucoup plus de sens à ce qu'Alma dit à 
propos de la restauration, en particulier sur le modèle de la 
résurrection. Le but de Dieu ici est de me restaurer à mon état 
naturel, qui est un état en communion avec lui, qui est à la fois 
immortel et capable de participer à une vie éternelle. 

  00:31:24  Si je suppose que mon état naturel est mauvais, que je suis 
naturellement pécheur, bien sûr, ce verset va sonner comme 
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une mauvaise nouvelle parce qu'alors je serai juste coincé en 
tant que pécheur. C'est donc une sorte de bifurcation, je pense, 
en ce qui concerne la façon dont nous lisons ce verset, mais je 
suis enclin à le lire en accord avec le chapitre 40 où le modèle 
de restauration est la résurrection et où mon hypothèse sur 
moi-même devrait être, non pas que je suis naturellement 
mauvais, mais que je suis naturellement bon. 

Hank Smith :  00:31:52  C'est mon cadre adéquat et parfait. 

Adam Miller :  00:31:55  C'est mon cadre approprié. C'est vrai. Exactement. 

Hank Smith :  00:31:58  Adam, ce que vous dites me rappelle une histoire qu'un ami m'a 
racontée. Il s'appelle Steve Dalby. Il m'a dit qu'il lisait sa 
bénédiction patriarcale et que, pour une raison quelconque, il 
avait décidé d'appeler son patriarche, qu'il ne connaissait pas 
vraiment, qui lui avait donné sa bénédiction des années 
auparavant, mais qu'il avait pensé à l'appeler simplement pour 
le remercier. C'est ce qu'il a fait. Il l'appela et eut une idée. Il lui 
dit : "Patriarche, dans les bénédictions que vous avez données 
depuis que vous êtes patriarche, qu'avez-vous appris ?" Et son 
patriarche a répondu : "C'est une bonne question." Il a dit : "Je 
viens de terminer de taper la bénédiction 999", 999, et il a dit : 
"Une chose que j'ai vue dans les 999 bénédictions, c'est qu'elles 
ont toutes été positives." Cela correspond tout à fait à "Je suis 
naturellement bon". Dieu me voit comme quelqu'un de bon. 

Dr. Adam Miller :  00:32:53  Je pense que c'est la vérité sur qui et ce que nous sommes, et le 
but de Dieu est précisément de restaurer cela. 

Hank Smith :  00:33:00  Je pensais que ma bénédiction patriarcale pourrait dire quelque 
chose comme, "Ooh, ça n'a pas l'air bon, mais nous allons 
essayer tout ce que nous pouvons ici, mais les chances ne sont 
pas en votre faveur". 

Adam Miller :  00:33:12  Comme s'il s'agissait d'un bulletin météo négatif. 

Hank Smith :  00:33:14  C'est vrai. Oui, c'est vrai. 

Adam Miller :  00:33:16  Permettez-moi de suggérer un autre aspect de ces versets qui 
me semble très intéressant. Alma nous donne ici une longue 
liste d'exemples de restauration : bon pour ce qui est bon, juste 
pour ce qui est juste, juste pour ce qui est juste, miséricordieux 
pour ce qui est miséricordieux. Ce sont tous des exemples de la 
manière dont la loi de restauration fonctionne, ce qui signifie 
que la justice n'est pas la même chose que la loi de restauration. 
La justice est un exemple de la manière dont fonctionne parfois 
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la loi de la restauration. Un autre exemple de la loi de la 
restauration elle-même, tel qu'il nous le donne ici, est la 
miséricorde. La miséricorde n'est pas une sorte d'exception à la 
façon dont la loi de la restauration fonctionne. C'est un élément 
essentiel du fonctionnement de la loi de la restauration, et c'est 
même l'exemple par excellence de la loi de la restauration. La 
miséricorde pour la miséricorde, la justice pour la justice, ce 
sont tous deux des exemples de restauration, et la justice et la 
restauration ne sont pas simplement deux noms pour la même 
chose, comme s'il s'agissait de la loi du karma. 

  00:34:20  Dans Alma 42, Alma va donc passer beaucoup de temps à 
essayer de transformer la compréhension qu'a Corianton du but 
et du rôle de la punition. En tant que pécheurs, nous sommes 
enclins à nous méprendre sur Dieu et à le considérer comme 
une sorte d'agent de la circulation. En tant que pécheurs, nous 
sommes enclins à nous méprendre sur nous-mêmes, comme si 
notre propre nature était intrinsèquement mauvaise, et en tant 
que pécheurs, je pense que nous sommes enclins à mal 
comprendre et à mal interpréter les punitions de Dieu. Nous 
sommes enclins à mal comprendre et à mal interpréter la 
punition comme si c'était Dieu qui se vengeait du mal que nous 
avions déjà fait. 

  00:34:56  Mais je pense que tout Alma 42 est en fait une tentative 
d'expliquer à Corianton que le châtiment, en tant que fonction 
de la loi, en tant que fonction de la justice, est une bonne chose. 
Le châtiment est la réponse de Dieu à notre mal par le bien dont 
nous avons besoin pour devenir bons et cesser d'être mauvais. 

Hank Smith :  00:35:18  Répétez cela encore une fois. 

Adam Miller :  00:35:19  Le châtiment est la réponse de Dieu à notre mal par le bien dont 
nous avons besoin pour devenir bons et cesser d'être mauvais. 

Hank Smith :  00:35:28  Une correction de trajectoire. 

Adam Miller :  00:35:30  Une correction de trajectoire. 

Hank Smith :  00:35:31  C'est ce dont vous avez besoin. Cela vient d'un lieu d'amour. 

Adam Miller :  00:35:35  C'est une sorte de pédagogie, et je pense qu'Alma le dit très 
clairement au chapitre 42, en particulier dans sa discussion sur 
Adam et Ève et sur le rôle que joue la loi dans leur expulsion du 
jardin d'Éden et sur le fait qu'il ne s'agit pas en fait d'une 
punition mais d'une occasion pour eux d'être restaurés. Cela fait 
partie de l'œuvre de restauration elle-même. 
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Hank Smith :  00:35:55  Quelle idée fantastique ! Plutôt que de voir la punition comme 
un élément négatif, comme si Dieu cherchait à me faire du mal, 
cela vient d'un lieu d'amour, "Je vais te diriger. Je t'aide à te 
remettre sur la bonne voie." 

Adam Miller :  00:36:09  Alma insiste sur le fait que le châtiment est une partie 
essentielle de la justice qui ne peut être niée ou ignorée. Il 
utilise même un langage hyperbolique très célèbre pour dire 
que Dieu cesserait d'être Dieu si le châtiment n'était pas en 
quelque sorte impliqué dans l'œuvre de justice, mais il passe 
aussi beaucoup de temps à essayer d'expliquer comment cette 
œuvre de châtiment fait partie de l'œuvre de restauration, sur 
le modèle de la résurrection, de ce cadre parfait et approprié 
afin que nous puissions passer d'un état de corruption à un état 
d'incorruptibilité et rester dans la présence de Dieu une fois que 
nous y sommes retournés. 

  00:36:44  Voici quelques exemples. Deux d'entre eux sont tirés d'Alma 42, 
mais le premier est tiré d'Alma 39. Dans Alma 39:7, Alma dit à 
son fils : "Et maintenant, mon fils, je voudrais bien que vous 
n'ayez pas été coupables d'un si grand crime. Je ne 
m'attarderais pas sur vos crimes pour vous troubler l'âme si ce 
n'était pas pour votre bien." Corianton, en tant que pécheur, 
peut trouver punitif que son père évoque ses erreurs et, d'une 
certaine manière, s'y attarde, s'en serve en quelque sorte pour 
tourmenter son âme, mais Alma veut dire ici : "Tu ne 
comprends pas la nature même de ce que je fais ici. Je ne fais 
que soulever cette question et je ne l'aurais jamais soulevée si 
ce n'était pas bon pour toi, si ce n'était pas le bien dont tu avais 
besoin en réponse au mal que tu avais fait." 

  00:37:39  Je pense que c'est la compréhension de base du rôle de la 
punition dans le travail de la justice. Dans la mesure où Dieu 
nous punit, cette punition est toujours le fait de Dieu qui agit 
uniquement par désir de répondre à notre mal par le bien. 

Hank Smith :  00:37:54  C'est fantastique. Je vais citer cela à mes enfants la prochaine 
fois qu'il y aura une punition. 

John Bytheway :  00:38:01  "Vous n'allez pas aimer ça, mais c'est bon pour vous". 

Adam Miller :  00:38:05  Il faut cependant s'assurer que c'est vraiment bon pour eux. 

John Bytheway :  00:38:07  C'est la partie la plus difficile. 

Hank Smith :  00:38:10  C'est vrai. Oui, c'est vrai. 
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John Bytheway :  00:38:12  Vous savez, ce qui me rappelle le président Packer, qui 
s'adressait à des professeurs de séminaire ou quelque chose du 
genre et qui mentionnait un voyant de contrôle du moteur. Je 
pense qu'il l'a appelé un voyant d'avertissement. Je veux dire 
par là que c'est une bénédiction. Si vous savez soudain "Hé, j'ai 
un mauvais cylindre", vous pourriez continuer à rouler et jeter 
une bielle, ruiner tout votre moteur, mais ce voyant s'allume et 
dit "Il faut y faire attention. Il faut y jeter un coup d'œil." C'est 
pour votre bien. C'est pour le bien de votre voiture. Hank, vous 
savez, cet hiver, j'essayais d'aller à Logan où vous étiez, et en 
partant, mon Sequoia m'a donné non seulement un voyant de 
contrôle du moteur, mais il clignotait pour me dire de m'arrêter. 
J'ai dû prendre une autre voiture. 

  00:39:01  Lorsque nous traversions Sardine Canyon, il neigeait si fort que 
les voies de sortie étaient fermées parce qu'un semi-remorque 
s'était mis en portefeuille. Je me suis dit : "Oh, est-ce que le 
voyant de contrôle du moteur s'est allumé pendant que j'étais à 
Sardine Canyon ?" C'était une pitié tellement tendre, mais il 
s'est allumé pour mon bien. J'ai pris une autre voiture et je suis 
arrivé jusqu'ici. J'aime l'idée d'un voyant de contrôle du moteur 
dans votre voiture. Vous pouvez penser que c'est une mauvaise 
chose, mais quel est le résultat ? Qu'est-ce qu'ils essaient de 
vous aider à faire ? De ne pas endommager davantage le 
moteur et de ne pas vous mettre dans une situation où vous 
risquez d'avoir un accident. 

Adam Miller :  00:39:39  C'est un très bon exemple. Si nous pensons que Dieu est comme 
un agent de la circulation, alors nous ne verrons pas que ce qui 
nous semble être une punition est en fait une miséricorde, une 
tendre miséricorde, comme vous l'avez dit ici. Ce feu 
d'avertissement est une tendre miséricorde. Nous ne voyons 
pas que la justice et la miséricorde sont à la fois des exemples 
de la loi de la restauration et des exemples qui fonctionnent 
ensemble dans le cadre de cette œuvre de restauration. Si nous 
finissons par penser que la miséricorde est quelque chose 
comme l'opposé de la justice, alors nous manquerons 
complètement la façon dont ces gestes de punition sont un acte 
de miséricorde de la part de Dieu. 

  00:40:23  Ce n'est pas lui qui répond à notre mal par le mal. C'est lui qui 
répond à notre mal par le bien, le bien miséricordieux dont nous 
avons besoin pour être transformés. Ainsi, la miséricorde et la 
justice sont toutes deux des aspects cruciaux de cette même 
œuvre de restauration. Il n'y aurait rien de moins 
miséricordieux que de laisser les gens continuer à être mauvais. 
Ce serait du mal de ma part. 
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Hank Smith :  00:40:47  Ils viennent tous les deux d'un lieu d'amour. 

John Bytheway :  00:40:50  Je pensais aux conseils des membres qui doivent parfois se tenir 
et Frère M. Russell Ballard a dit : "Le premier objectif d'un 
conseil des membres est de sauver l'âme du pécheur". C'est le 
premier objectif. C'est pour votre bien. Cela ne semble peut-
être pas être le cas, mais c'est la raison principale de tout cela. 

Adam Miller :  00:41:12  Je pense que c'est une bonne chose. Si ce conseil des membres 
n'est pas un acte de miséricorde, alors il a échoué dans son rôle 
de participant à cette œuvre de restauration. 

Hank Smith :  00:41:21  Ils peuvent être menés de la mauvaise manière, qui ne semble 
pas venir d'un lieu d'amour. Heureusement, ces cas sont rares. 

Adam Miller :  00:41:29  Nous avons ici deux autres versets du chapitre 42 qui, à mon 
avis, fonctionnent dans le même esprit. Dans Alma 42:29, Alma 
dit : "Et maintenant, mon fils, je désire que vous ne vous laissiez 
plus troubler par ces choses. Laissez seulement vos péchés vous 
troubler avec ce trouble qui vous amènera à la repentance." 
C'est le seul type de trouble qui intéresse Dieu ici. Dieu ne 
s'intéresse qu'au genre d'ennui, au genre de trouble qui œuvre 
pour mon bien, qui m'amène à la repentance, comme il le dit ici. 

  00:42:07  Cela ouvre également la porte, je pense, à une manière 
vraiment productive de penser au repentir, où le repentir n'est 
pas une sorte de processus de punition par lequel je dois passer 
à la suite du mal que j'ai fait, mais le repentir est ce à quoi cela 
ressemble pour moi de répondre avec miséricorde à mon 
propre mal. Le repentir est ce à quoi il ressemble pour moi, 
pour répondre à mon propre mal par le bien qui est maintenant 
nécessaire, de la même manière que Dieu essaie de répondre à 
mon mal par tout le bien qui est maintenant nécessaire. La 
punition joue un rôle crucial dans ce sens. La façon dont il nous 
trouble, la façon dont il nous avertit, comme l'a dit Jean, c'est 
pour notre bien. 

John Bytheway :  00:42:47  J'aime beaucoup ce verset 30. Le tout premier verset d'Alma 42, 
Alma dit : "Vous pensez que c'est une injustice qu'un pécheur 
soit consigné dans un état de misère." Il a cette idée d'une sorte 
d'injustice. J'aime le verset 30 qui dit : "Ne niez plus la justice de 
Dieu. Ne cherchez pas à vous excuser le moins du monde à 
cause de vos péchés en niant la justice de Dieu." Voici la phrase 
que j'aime : "Mais laissez la justice de Dieu, sa miséricorde et 
ses longues souffrances avoir", et regardez ce mot, cette 
phrase, "plein pouvoir dans votre cœur". Qu'est-ce que nous 
laissons s'épanouir dans notre cœur ? 
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  00:43:28  Peut-être était-il tellement obnubilé par la justice et sa 
compréhension de celle-ci qu'Alma lui dit : "Tu as oublié la 
miséricorde. Tu as oublié la patience de Dieu. Fais en sorte que 
toutes ces choses aient une influence totale dans ton cœur." Je 
ne sais pas ce que cela signifie. Je pense à une balançoire qui se 
balance, mais que pensez-vous que cela signifie ? Est-il possible 
que certaines choses n'aient qu'une influence partielle dans 
notre cœur ? Je pense que ce qu'il ajoute, c'est : "Regardez ces 
autres attributs de Dieu. N'oubliez pas sa miséricorde et sa 
patience et mettez-les avec la justice. Qu'ils aient une influence 
totale." 

Adam Miller :  00:44:06  Je pense que c'est une bonne description du type de tension 
dans la conversation qu'Alma a avec Corianton, où Corianton 
pense que la justice est une chose, et Alma essaie 
progressivement de transformer sa notion de justice pour 
l'aligner sur le travail réel de restauration, ce qui doit se 
produire pour chacun d'entre nous parce qu'au cœur de ce que 
signifie être pécheur, vous et moi comprenons mal ce qu'est 
Dieu et ce qu'il attend de nous, et être sauvé de mon péché 
implique ce processus d'éducation dans lequel je découvre la 
vérité sur Dieu et je découvre la vérité sur le bonheur, je 
découvre la vérité sur ce que Dieu attend réellement de moi et 
sur ce qu'il veut que j'accomplisse avec lui. C'est à cela que 
ressemble le processus de rédemption. Il s'agit de laisser la 
vérité sur la justice et la miséricorde s'imposer pleinement dans 
mon cœur au lieu de la fuir avec crainte. 

Hank Smith :  00:45:00  Il dit que dans le chapitre 42 verset 1, "Et maintenant, mon fils, 
je perçois qu'il y a quelque chose de plus qui préoccupe ton 
esprit et que tu ne peux pas comprendre, qui concerne la justice 
de Dieu dans la punition du pécheur, car tu essaies de supposer 
que c'est une injustice que le pécheur soit consigné dans un état 
de misère." J'aime ce que vous avez dit là. Il voit la justice de 
Dieu comme un élément négatif, alors qu'Alma dit : "Non, c'est 
pour t'aider. Dieu veut vous sauver." 

Adam Miller :  00:45:29  Ce que Corianton évite, Alma essaie de le dire, c'est la bonne 
nouvelle. C'est la bonne nouvelle qu'il recherche, pas ce qu'il 
devrait fuir. 

John Bytheway :  00:45:39  Vous avez parlé de bonne nouvelle et c'est exactement à la fin 
du chapitre 39. Il parle de bonnes nouvelles au verset 15. Il 
l'appelle la bonne nouvelle au verset 16. Il l'appelle la bonne 
nouvelle au verset 19, ce qui est une autre façon de dire bonne 
nouvelle avec une sorte de tournure de Noël, la bonne nouvelle 
d'une grande joie, et il lui dit : "Tu dois annoncer au peuple la 
bonne nouvelle de la venue du Christ, le moment de sa venue." 
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Adam Miller :  00:46:07  Oui, de bonnes nouvelles. Il est facile pour nous de lire ces 
chapitres, je pense, de la manière dont Corianton le ferait plutôt 
que de la manière qu'Alma tente de lui présenter. 

John Bytheway :  00:46:19  Regardez les noms du plan. À ma connaissance, il n'y a jamais 
eu de plan de punition. Je ne pense même pas qu'il s'agisse d'un 
plan de justice. Je ne pense pas qu'il soit appelé plan de 
rétribution. Lorsque les ennemis du peuple de Dieu ont répondu 
à la prophétie de Samuel, le Lamanite, il est dit que le grand 
plan de destruction qu'ils avaient mis en place a été contrarié. 
Ils avaient donc un plan de destruction, mais Dieu a un plan de 
rédemption et de salut et le bonheur s'appelle même le plan de 
miséricorde dans ces chapitres, n'est-ce pas ? 

Adam Miller :  00:46:50  Oui, je le crois. C'est un plan de restauration. Alma essaie 
d'illustrer pour Corianton, ici au chapitre 42, comment le 
châtiment est censé être une bonne chose en lui racontant 
l'histoire d'Adam et Ève et du jardin d'Éden. Par exemple, au 
verset 5 d'Alma 42, Alma dit : "Si Adam avait immédiatement 
tendu la main et pris de l'arbre de vie, il aurait vécu 
éternellement sans pouvoir se repentir." Et il s'avère que cela 
aurait été un désastre. S'il n'y avait pas d'espace, pas de place 
pour le repentir et la transformation avant qu'il ne jouisse du 
fruit de l'arbre de vie, alors tout aurait été perdu. 

  00:47:34  Si Adam avait obtenu ce qu'il pensait vouloir dès le départ au 
lieu de devoir passer par la difficulté de trouver ce dont il avait 
réellement besoin, tout le plan aurait été contrarié. Ce genre 
d'expulsion de l'Eden et de voyage dans la mortalité est en fait 
une bénédiction, et non une malédiction. C'est une chance, 
comme nous avons tendance à le dire en tant que saints des 
derniers jours. La chute est une chose heureuse. Elle est 
difficile, mais elle est nécessaire, et elle est nécessaire ici en 
particulier pour nous donner de l'espace, pour nous donner du 
temps, le don de la miséricorde du temps pour nous permettre 
de grandir, pour nous permettre de comprendre réellement la 
nature du bien et du mal, pour nous permettre de comprendre 
que la méchanceté n'a jamais été le bonheur en premier lieu et 
qu'elle ne pourrait jamais l'être. Toutes ces choses sont un don 
ou une bénédiction qui se déguisent peut-être sous la forme 
d'une punition facile à comprendre. 

John Bytheway :  00:48:32  Je me souviens de ce verset dans Moïse 6:55 ? "Et ils goûtent 
l'amer pour savoir apprécier le bon". Mais plus j'y pense, plus 
j'aime ce verset, il y a un but dans l'opposition. Il y a un but dans 
le fait de goûter à l'amertume comme le feu d'avertissement. Je 
ne veux pas recommencer. Je n'aime pas ce que j'ai ressenti. Ils 
goûtent l'amer afin de savoir apprécier le bon. 
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Dr. Adam Miller :  00:48:58  Alors que Léhi dit fameusement dans 2 Néphi 2 qu'Adam a senti 
que les hommes pouvaient être, et que nous sommes ici dans la 
mortalité pour le bien de la joie, tout cela est pour le bien de la 
joie. Tout cela, c'est pour la joie. Tout cela est essentiel à la 
découverte et à l'expérience de la joie, mais il est facile de ne 
pas s'en rendre compte et de se laisser piéger par notre 
ignorance de la nature de la joie, ce qui nous amène à faire de 
mauvais choix, encore et encore. 

John Bytheway :  00:49:28  Encore et encore. 

Adam Miller :  00:49:31  Encore et encore, c'est tout à fait exact. L'autre chose à dire à ce 
sujet, c'est qu'Alma, comme il l'avoue lui-même, n'a pas une 
idée précise de la façon dont tout cela va se dérouler. Il sait que 
la mortalité est une sorte d'état probatoire. C'est un don. C'est 
un espace de croissance, de changement, de repentir et de 
découverte, mais comme Alma comprend l'histoire, cet espace 
de changement, de croissance et de rédemption prend fin 
lorsque nous mourons. 

  00:50:02  Mais ceci, pour vous et moi, de notre point de vue, est un grand 
cadeau qui nous est donné par les Doctrine et Alliances, par 
Joseph Smith et par la plénitude du rétablissement, que cet 
espace pour le repentir est en fait beaucoup plus grand qu'Alma 
ne le pensait, mais il n'inclut pas seulement nos vies mortelles 
ici, mais il s'étend bien au-delà de notre mortalité dans le 
monde des esprits où nous continuerons, toute la famille 
humaine continuera à avoir une chance d'accepter l'Évangile, 
d'être transformée, de découvrir la vérité sur l'amour de Dieu 
pour elle et de rejoindre sa présence. À cet égard, la bonne 
nouvelle est encore meilleure que ce qu'Alma, je pense, 
soupçonnait. 

Hank Smith :  00:50:41  J'ai peut-être pensé, et j'aimerais que vous fassiez tous les deux 
des commentaires à ce sujet, qu'Alma 39 à 42 pourrait être 
Alma essayant d'accompagner Corianton et de lui enseigner de 
la même manière que l'ange lui a enseigné que c'était très 
abrupt au début, " Ne cherchez plus à détruire l'Église de Dieu ", 
mais ensuite, comme vous le lisez dans Mosiah 27 et ensuite 
dans Alma 36, il apprend, il était accablé par ce tourment 
éternel, " Mon âme s'est déchirée. Je me suis souvenu que mon 
père avait parlé du Christ, et maintenant je comprends que j'ai 
été bouleversé par le souvenir de mes péchés." Voyez-vous un 
peu Alma dire : "Je vais jouer le rôle de l'ange. Vous jouez mon 
rôle. Je vais vous faire suivre le même processus que celui par 
lequel je suis passé" ? 
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Adam Miller :  00:51:32  Je pense que les parallèles sont très forts. C'est une observation 
très judicieuse. 

Hank Smith :  00:51:36  Je vais prendre ça. Puis-je afficher sur mon mur qu'Adam Miller 
a dit que c'était une observation très astucieuse ? 

Adam Miller :  00:51:41  Vous êtes les bienvenus. 

Hank Smith :  00:51:42  Oui, je vais le mettre en vinyle. 

John Bytheway :  00:51:44  Permettez-moi d'ajouter à cela, Hank, parce que j'aime envoyer 
ce verset à mes amis qui sont en mission, Alma 8:14, parce que 
lorsqu'Alma sort de sa première tentative à Ammonihah, un 
autre ange l'arrête et dit : "Tu es béni, Alma. C'est pourquoi, 
lève la tête et réjouis-toi, car tu as une grande raison de te 
réjouir, car tu as été fidèle à garder les commandements de 
Dieu. Depuis le moment où tu as reçu ton premier message de 
lui," et ensuite, merci à Mormon d'avoir laissé ceci, "Voici, je 
suis celui qui te l'a délivré." 

  00:52:20  Le même ange qui l'a renversé à un endroit dans Mosiah 27 lui 
dit maintenant : "Tu te débrouilles très bien. Tu t'en sors très 
bien. Tu as de grandes raisons de te réjouir, même s'ils t'ont mis 
à la porte. Tu as gardé les commandements depuis que tu les as 
entendus pour la première fois." J'ai adoré. L'ange dit : "Tu te 
souviens de moi ? C'était moi. Je t'ai fait très peur, mais c'était 
moi à l'époque." 

Dr. Adam Miller :  00:52:42  Néphi décrit cela comme le fait d'avoir la langue des anges. 
Avoir la langue des anges, c'est exercer un ministère, parler par 
le pouvoir du Saint-Esprit, déclarer ce même message de 
bonnes nouvelles, et ensuite ce qui se passe, bien sûr, une fois 
que vous avez entendu le message, c'est que vous commencez à 
donner le message. L'ange vient à vous et vous commissionne 
effectivement en tant qu'ange. Vous aurez entendu le message 
de l'ange dans la mesure où vous y participerez et le partagerez 
avec d'autres personnes. 

  00:53:12  Comme vous l'avez souligné, Hank, c'est un bon exemple de ce 
qu'Alma fait ici. Il répète ce même travail angélique en 
remplissant le rôle de l'ange qui exerce un ministère, parlant la 
langue des anges par le pouvoir du Saint-Esprit. La chose dont il 
semble être le plus triste, peut-être à notre surprise dans Alma 
39, est le fait que Corianton, s'étant empêtré avec Isabel, l'a 
conduit à abandonner son ministère. Cela semble être le point 
de friction pour Alma, et ce qu'il souhaite plus que tout, c'est 
que Corianton se repente et reprenne l'œuvre du ministère. 
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Hank Smith :  00:53:48  Il dit : "Consultez vos frères aînés au sujet de vos entreprises. Ne 
vous laissez pas entraîner par ces choses vaines ou insensées, et 
revenez au Seigneur de tout votre esprit et de toute votre 
force." Il ne s'agit donc pas d'éloigner les cœurs de lui, mais de 
les ramener à Dieu. J'aime cela. 

Adam Miller :  00:54:10  Je pense qu'il est juste de dire que si un ange vient à moi et 
m'apporte cette bonne nouvelle, je n'ai pas réellement entendu 
ou accepté cette nouvelle à moins que je ne commence moi-
même à remplir ce même rôle angélique. 

John Bytheway :  00:54:24  C'est ce que Paul a fait aussi. 

Adam Miller :  00:54:27  C'est le modèle. C'est le modèle de base, je pense. 

Hank Smith :  00:54:30  J'adore ça. 

Adam Miller :  00:54:32  Pourquoi ne pas revenir à la question plus difficile du jugement 
que nous avons laissée de côté tout à l'heure ? Je pense que 
nous sommes mieux placés pour essayer d'y répondre 
maintenant, à la lumière des enseignements d'Alma. Alma 
insiste beaucoup sur le fait qu'il y a deux éléments clés dans 
l'œuvre de restauration. L'un des éléments clés de l'œuvre de 
restauration est la résurrection, et la résurrection est son 
modèle pour ce que la restauration en général est censée faire, 
c'est-à-dire restaurer la corruption en incorruptibilité et 
restaurer les choses dans leur cadre correct et parfait. 

  00:55:08  Mais l'autre partie de l'œuvre de restauration est le moment du 
jugement qui a lieu tel qu'Alma le décrit. Après avoir été 
ressuscités, nous sommes tous ramenés en présence de Dieu 
pour être jugés. C'est à ce moment-là, je pense, qu'il est facile, 
en particulier pour Corianton, de mal comprendre ce qui est en 
jeu dans cette expérience du jugement, ce que Dieu juge, 
comment il juge et pourquoi il juge. Mais Alma, dans le même 
esprit, dit des choses assez surprenantes, pénétrantes et 
transformatrices sur ce moment du jugement, une fois que nous 
sommes retournés dans la présence de Dieu. 

  00:55:49  Par exemple, dans Alma 41:3, Alma dit ceci à propos de ce 
moment du jugement comme faisant partie de l'œuvre de 
restauration : " Et si leurs œuvres ont été bonnes dans cette vie 
et si les désirs de leur cœur ont été bons, qu'ils soient aussi, au 
dernier jour, rétablis dans ce qui est bon. " La première partie 
de cette description du jugement n'est pas surprenante et 
correspond peut-être aux attentes de Corianton : si vos œuvres 
ont été bonnes dans cette vie, vous serez rétablis dans ce qui 
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est bon dans l'autre. Mais la partie centrale de la description 
d'Alma de ce qui est en jeu dans le jugement recadre de 
manière assez spectaculaire la façon dont ce jugement va se 
dérouler. Oui, vous serez jugés sur la qualité de vos œuvres, 
mais aussi et peut-être surtout, dit Alma, "vous serez jugés sur 
la qualité des désirs de votre cœur", et c'est ce qui décidera si 
vous serez rétablis dans ce qui est bon. 

  00:56:54  Ce moment du jugement n'est pas un moment où l'on compte 
les points pour voir quelles sortes de bonnes choses j'ai faites et 
quelles sortes de mauvaises choses j'ai faites, et si cela 
s'équilibre avec une quelconque possibilité de récompense ou 
de rédemption et de vie à venir, c'est plutôt un moment où la 
vérité sur les désirs de mon cœur est révélée, et c'est cela qui, à 
la fin de la journée, décidera de ce qui m'est restitué. Et si ce 
que je voulais était bon, alors je serai rétabli dans ce qui est 
bon, dit Alma. 

  00:57:32  Il répète ce même point au verset 5 lorsqu'il dit : "L'un est élevé 
au bonheur selon ses désirs de bonheur ou au bien selon ses 
désirs de bien, et l'autre au mal selon ses désirs de mal". Je ne 
pense pas que nous accordions suffisamment d'importance à ce 
point lorsque nous réfléchissons à ce qu'est le jugement, à ce 
qui est jugé et à son fonctionnement. Dans le cadre du plan de 
restauration, ce qui va nous être restitué ici, ce sont les choses 
bonnes ou mauvaises qui étaient nos véritables désirs à 
l'origine, et ce sera l'élément décisif. C'est très différent de ce 
que nous avons tendance à penser ou de ce que Corianton avait 
tendance à penser. 

Hank Smith :  00:58:18  Je n'avais pas remarqué à quel point le mot "désir" revenait 
souvent. 

Adam Miller :  00:58:22  Une fois qu'il l'a introduite, elle occupe le devant de la scène et 
supplante largement la discussion sur les travaux. 

John Bytheway :  00:58:29  J'avais souligné cette ligne : "Et les désirs de leurs cœurs étaient 
bons". Les désirs de nos cœurs sont importants. Je pense à 
quelques versets. Qu'a fait le roi Benjamin ? Qu'a dit le roi 
Benjamin ? Si le mendiant vient et que vous n'avez rien à 
donner, j'aimerais que vous disiez dans votre cœur, ou je 
l'espère, que vous disiez dans votre cœur : "Je veux donner et je 
donnerais si j'avais quelque chose à donner." Les désirs de nos 
cœurs sont importants. 

  00:58:55  Il y a un verset dans la section 46 des Doctrine et Alliances, 
verset 9 : "En vérité, je vous le dis, les dons spirituels sont 
accordés à ceux qui m'aiment et qui gardent tous mes 
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commandements, et à celui qui cherche à agir ainsi", et pour 
moi, c'est comme cette ligne. Le désir de leur cœur était si bon. 
J'essaie et j'échoue, mais c'est le désir de mon cœur. J'ai donc 
noté ces deux versets ensemble. Les désirs de mon cœur 
comptent, et je garde tous les commandements et je cherche à 
le faire. Je me trompe, mais je cherche à le faire. 

Adam Miller :  00:59:32  Je pense que c'est exact. C'est tout à fait dans le même esprit 
que ce qu'Alma essaie d'expliquer ici à Corianton. Nos œuvres 
sont importantes, mais nos désirs, dans un certain sens, sont 
décisifs. 

Hank Smith :  00:59:45  John, cela me rappelle ce que tu dis souvent à propos du 
sacrement. Je suis prêt à respecter ses commandements. Je suis 
prêt. Je désire prendre son nom sur moi. 

John Bytheway :  00:59:55  C'est assez amusant d'observer cela parce que Dieu est appelé 
capable, mais nous sommes au mieux appelés volontaires. 
L'esprit est volontaire, la chair est faible. 

Hank Smith :  01:00:05  La même phrase revient dans Doctrine et Alliances 137, à 
propos du royaume céleste : "Car moi, le Seigneur, je jugerai 
tous les hommes selon leurs œuvres, selon les désirs de leur 
cœur." 

John Bytheway :  01:00:17  En voilà un autre à mettre là-dedans. 

Dr. Adam Miller :  01:00:19  Permettez-moi de suggérer une autre chose à ce sujet, que je 
pourrais peut-être, à l'instar d'Alma, marquer comme mon 
opinion sur cette question. Il s'agit d'une dimension vraiment 
importante de ce que signifie le fait d'être jugé non seulement 
sur nos œuvres, mais aussi sur nos désirs. Il est très, très rare 
que quelqu'un veuille vraiment le mal parce que vouloir 
quelque chose, c'est par définition penser que c'est bon. Si vous 
ne pensiez pas que c'est bon, vous ne le voudriez pas en 
premier lieu. Bien que les gens veuillent constamment des 
choses qui ne sont pas bonnes, ce n'est pas parce qu'ils ne 
veulent pas ce qui est bon, c'est parce qu'ils ne savent pas ce 
qui est bon. 

  01:01:06  Le problème ici n'est pas que je ne veux pas ce qui est bon, le 
problème est que je me trompe sur ce qui est bon. Et Corianton 
lui-même en est peut-être un bon exemple. Corianton 
s'embrouille avec Isabel parce qu'il veut de l'amour, il veut de 
l'intimité. Ce sont de bonnes choses, l'amour et l'intimité, mais il 
s'y prend mal. Il y participe de la mauvaise manière. Il les 
poursuit d'une manière qui le blesse, ainsi qu'Isabel et les 
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personnes qu'il est censé servir. Il veut la bonne chose, mais il 
se trompe sur la façon de la faire, sur la façon de l'obtenir. C'est 
vrai pour presque chacun d'entre nous, presque tout le temps : 
nos désirs sont bons, mais nous avons tendance à nous tromper 
sur ce qui est ou n'est pas bon. 

  01:01:51  Si c'est le cas, l'œuvre de restauration ne consiste pas à essayer 
de me convaincre de renoncer à ce qui est mauvais et de 
commencer à vouloir ce qui est bon, mais l'œuvre même de 
l'expiation, l'œuvre même de la restauration consiste à 
m'éduquer sur ce qui est réellement bon. Et une fois que je le 
verrai, que je le saurai, je m'y rallierai naturellement. Dans la 
mesure où c'est vrai, cela me rend très optimiste quant au 
degré de réussite de l'effort de Dieu pour nous sauver tous, 
comme l'a dit Frère Kearon. 

  01:02:27  Cela me rend très optimiste quant à l'acharnement de Dieu à 
nous poursuivre, car le problème n'est pas que je sois mauvais 
ou méchant par nature, le problème est que j'ai tendance à me 
tromper sur ce qui est ou n'est pas bon en réalité. Et si je peux 
découvrir la vérité, alors je rejoindrai sûrement Dieu et je serai à 
nouveau heureux d'être en sa présence. 

Hank Smith :  01:02:48  J'adore ça. Éduquez-moi. Aidez-moi à voir plus clairement ce qui 
est bon parce que je veux le bien, mais je ne réalise peut-être 
pas ce qu'est le bien, et nous faisons la même chose en tant que 
parents avec nos enfants. 

Dr. Adam Miller :  01:03:05  Nos enfants choisissent toujours des choses qui sont bonnes, 
mais qui ne sont peut-être pas bonnes pour eux à ce moment-
là. C'est le même genre de problème pour nous. Je choisirais 
rarement quelque chose qui n'est pas bon, mais je choisis 
souvent des choses qui ne sont pas bonnes pour moi à ce 
moment-là ou à cet endroit-là. 

Hank Smith :  01:03:21  Parfois, lorsque je suis frustré lors d'un match de basket de la 
petite ligue, c'est parce que j'aime la justice. Je veux que les 
choses soient justes, et quand l'entraîneur, ce n'est 
généralement pas l'arbitre, c'est l'autre entraîneur, je me dis : 
"Ce n'est pas juste." Je suis donc content que vous ayez dit ça, 
Adam. À partir de maintenant, je dirai : "Ce que je veux est bon, 
mais ma façon d'agir n'est pas bonne pour moi." 

John Bytheway :  01:03:46  Je pense qu'il est possible de changer d'avis. Il se peut que nous 
voulions quelque chose qui nous semble bon pour un moment, 
mais qui ne l'est pas à long terme. 
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Hank Smith :  01:03:57  J'aime bien cela. Si je devais m'appuyer sur ce qu'Adam nous 
dit, c'est que le peuple du roi Benjamin a finalement pu voir ce 
qui était bon et s'y est engagé. On m'a montré ce qui est 
vraiment bon. 

John Bytheway :  01:04:11  Nous parlons souvent de l'une des choses que le Sauveur fait en 
travaillant sur nos cœurs, c'est de nous aider à changer nos 
cœurs pour que nous désirions le bien, et je suppose que ce que 
vous dites, Adam, c'est que nous devons découvrir ce qu'est le 
bien et parfois nous le découvrons par essais et erreurs, peut-
être, mais le peuple du roi Benjamin n'avait plus le désir de faire 
le mal. Est-ce que c'est parce qu'ils étaient plus instruits sur ce 
qu'est le bien et qu'ils voyaient les choses qu'ils voulaient peut-
être comme temporaires, peut-être qu'ils se sentaient bien 
maintenant, mais qu'ils ne se sentaient pas bien à long terme ? 

Dr. Adam Miller :  01:04:43  Je pense que nous pouvons sympathiser avec la position dans 
laquelle nous nous trouvons ici en tant que pécheurs parce que 
le genre de choses qui s'avèrent être les meilleures, pas 
seulement être bonnes ou même meilleures, mais être les 
meilleures, sont des choses plutôt contre-intuitives qui ne 
seront pas évidentes pour les gens à première vue. Il s'avère 
que la meilleure chose à faire pour éprouver de la joie et être 
heureux n'est pas de sauver sa vie mais de la perdre, ce qui est 
tout à fait contre-intuitif. 

  01:05:15  Et il n'est pas surprenant qu'il nous faille du temps et de 
l'espace dans cette période de probation mortelle pour 
commencer à découvrir la vérité, pour commencer à découvrir 
que "si j'essaie de satisfaire mes désirs, si j'essaie de sauver ma 
propre vie, je ne ferai rien d'autre que de créer de la misère 
pour moi-même et pour les autres, mais que si je cesse 
d'essayer d'obtenir ce qui est bon pour moi et que j'investis 
mon cœur et mon esprit dans ce qui est bon pour les autres, 
alors je trouverai la très bonne chose que je cherchais". Cela 
peut prendre un peu de temps et d'espace pour commencer à 
fonctionner. Cela pourrait prendre un peu de temps et d'espace 
pour que mon cœur subisse ce genre de transformation et 
devienne capable du genre de bien qu'il a été créé par Dieu 
pour poursuivre en premier lieu". 

Hank Smith :  01:05:59  A venir dans la deuxième partie de cet épisode. 

Dr. Adam Miller :  01:06:03  Il est assez surprenant de constater qu'au jour du jugement, si 
je ne reste pas en présence de Dieu, si je n'honore pas la vérité 
au sujet de mes désirs, ce ne sera pas à cause de quelque chose 
que Dieu a jugé à mon sujet. Ce sera à cause d'un jugement ou 
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même d'une erreur de jugement que j'aurai faite sur moi-
même. 
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John Bytheway : 00:01 Bienvenue dans la deuxième partie de notre entretien avec le 
Dr Adam Miller. Alma 39 à 42. Un changement de cœur est 
aussi une compréhension intellectuelle, une meilleure 
compréhension de ce qu'est le bien. Nous avons parlé du fait 
que vous avez un fils en mission. Est-ce contre-intuitif ? Je pense 
que je vais partir en mission dans un autre pays, à mes frais. 
Que les gens me claquent la porte et d'autres choses de ce 
genre, parce que c'est tellement bon. 

Dr. Adam Miller : 00:33 Ce n'est pas évident. 

John Bytheway :  00:34 Oui, oui. C'est contre-intuitif. 

Hank Smith :  00:38 J'ai dû apprendre cela avec le temple. Quand nous étions jeunes 
mariés, ma femme disait souvent : "Allons au temple. Allons au 
temple." Dans mon esprit, je me disais : "Je n'ai pas le temps. Je 
n'ai pas le temps d'aller au temple." On a l'impression de 
sacrifier son temps et c'est contre-intuitif, comme vous l'avez 
dit, Adam, de réaliser que si je passe du temps, si je renonce à 
mon temps, si je veux rendre ce temps saint, cela améliorera en 
fait toutes les autres heures de la journée. 

John Bytheway : 01:07 Un exercice est contre-intuitif, n'est-ce pas ? Je vais casser mes 
muscles pour qu'ils deviennent plus forts. En ce qui concerne la 
salle de musculation, je dis souvent en plaisantant qu'il y a un 
panneau dans le gymnase qui dit : "Pas de douleur, pas de 
gain". Pas de gain." Toute ma vie, j'ai eu un modèle différent : 
"Pas de douleur. C'est bien." Personne ne croit à ce modèle. 

Dr. Adam Miller : 01:35 C'est un peu comme Hank le disait tout à l'heure. C'est un peu 
comme essayer de convaincre vos enfants que non, les légumes 
vont vous rendre plus heureux. 

Hank Smith : 01:47 Oui. 
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Dr. Adam Miller :  01:48  Votre bonheur dépend dans une certaine mesure de votre 
niveau d'énergie et ces légumes vous donneront plus d'énergie. 
Vous vous sentirez mieux. 

Hank Smith :  01:56  Vous le ferez. Oui, c'est vrai. 

Dr. Adam Miller :  01:58  C'est contre-intuitif. 

John Bytheway :  02:00  Cette discussion m'a rappelé une déclaration de Joseph Smith et 
maintenant je l'aime encore plus à cause de ce qu'il dit d'abord, 
mais je pense à ce changement de cœur qui consiste à nous 
aider à comprendre ce qu'est le bien. Cette déclaration est tirée 
des Enseignements du prophète Joseph Smith, page 51. "Plus 
l'homme s'approche de la perfection, plus ses vues sont claires 
et plus ses plaisirs sont grands, jusqu'à ce qu'il ait surmonté les 
maux de sa vie et perdu tout désir de péché. Et comme les 
anciens, il arrive à ce point de foi où il est enveloppé dans la 
puissance et la gloire de son créateur et est enlevé pour 
demeurer avec lui, mais nous considérons que c'est une station 
à laquelle aucun homme n'est jamais arrivé dans l'instant." J'ai 
mis cela dans mon dossier de changement d'avis, mais la 
première partie dit que son point de vue est plus clair. Peut-être 
que Corianton a dû se remettre en ordre ici. 

Dr. Adam Miller :  02:52  C'est toujours une question, non seulement de cœur mais aussi 
d'esprit, de la façon dont ils sont emmêlés. Il est utile ici, je 
pense, de considérer que c'est crucial pour le travail de 
restauration, que notre salut va dépendre ici, pas seulement des 
œuvres mais des désirs et qu'au centre du travail de 
restauration se trouve le travail qui consiste à nous redonner 
notre vrai désir, naturel, divinement donné, pour ce qui est bon, 
puis la découverte de ce que c'est en réalité. Le but de la loi et 
de la punition est de nous donner cet espace pédagogique 
éducatif pour découvrir la vérité sur nous-mêmes et sur nos 
désirs afin que, lorsque nous sommes réunis avec Dieu, nous le 
reconnaissions comme la chose que nous cherchions depuis le 
début au lieu de le fuir. 

Hank Smith :  03:46  Cela me rappelle notre T-shirt de l'année dernière : "L'amour est 
une loi, pas une récompense". 

Dr. Adam Miller :  03:52  Oui, c'est contre-intuitif. 

Hank Smith :  03:55  Oui. Vous pouvez avoir de l'amour maintenant, venez me 
rejoindre dans mon travail. 
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John Bytheway :  03:59  En parlant de nos désirs, regardez Alma 42:27. C'est l'un des 
versets de conclusion. "C'est pourquoi, ô mon fils, quiconque 
veut venir peut venir et prendre librement part aux eaux de la 
vie, et quiconque ne veut pas venir n'est pas contraint de venir, 
mais au dernier jour, il lui sera rendu selon ses œuvres." Mais ce 
que je vois ici, c'est où sont vos désirs ? Si vous voulez venir, 
venez. Quiconque veut venir peut venir. 

Dr. Adam Miller :  04:31  Mon intuition est qu'en fin de compte, il y aura très peu de 
personnes qui ne voudront pas venir. 

John Bytheway :  04:37  Heureusement, pour nous tous. 

Dr. Adam Miller :  04:39  Permettez-moi de suggérer deux autres choses sur le revers de 
la médaille de ce moment de jugement. Alma décrit le moment 
du salut comme le moment où nous sommes jugés non 
seulement à la lumière de nos œuvres, mais aussi à la lumière 
de nos désirs. C'est potentiellement un moment rédempteur 
très puissant, comme nous en avons parlé, mais s'il ne s'avère 
pas être un moment rédempteur puissant, alors quelque chose 
d'autre se produit. La chose qu'il décrit, je pense au chapitre 40, 
verset 14 d'Alma, c'est ce moment négatif du jugement. Dans 
Alma 40:14, Alma dit : "Voici l'état des âmes des méchants, oui, 
dans les ténèbres, et dans un état d'attente affreuse, 
effrayante, de l'ardente indignation de la colère de Dieu sur 
eux." À première vue, cela semble assez terrifiant et je pense 
que ce n'est probablement pas faux. Mais à deuxième vue, je 
pense qu'Alma ne dit pas ce que nous attendons de lui. 

  05:37  Alma ne dit pas que l'état des âmes des méchants est de subir 
l'ardente indignation de la colère de Dieu. Alma dit que l'état 
des âmes des méchants est d'être dans un état où l'on passe 
son temps à chercher l'indignation ardente de la colère de Dieu. 
C'est en quelque sorte ce que signifie être condamné à l'enfer, 
être condamné à l'enfer et au reste de l'éternité à attendre que 
Dieu vous punisse, s'attendant à tout moment à ce qu'il soit le 
genre d'agent de la circulation qui se réjouira de vous punir de 
manière rétributive pour tout ce que vous avez fait. Il n'est pas 
dit ici que Dieu exécute cette colère. Il est dit que les pécheurs 
passent leur temps à chercher Dieu pour qu'il exécute cette 
colère. C'est ce qu'ils pensent que Dieu est, et c'est vraiment ce 
que signifie être un pécheur que de penser que c'est ce que 
Dieu est, de mal comprendre sa nature et de mal comprendre 
ce qu'il offre. Et je pense que c'est une tournure d'événements 
assez surprenante ici aussi en termes de description par Alma 
de la façon dont ce jugement se déroule. 

John Bytheway :  06:36  Vous dites que regarder pourrait être comme anticiper ? 
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Dr. Adam Miller :  06:40  Oui. Ce que signifie être pécheur, c'est que je passe mon temps 
à penser que Dieu est quelqu'un qui va me punir et que je passe 
mon temps à attendre avec crainte que cette punition vienne, 
alors que ce n'est pas du tout l'œuvre dans laquelle Dieu est 
engagé. 

Hank Smith :  06:54  Même le verset précédent : "Ils seront jetés dans les ténèbres 
du dehors, où il y aura des pleurs, des gémissements et des 
grincements de dents." Et c'est à cause de leur propre iniquité. 
Ils ne comprennent pas qui est Dieu. Ce n'est pas que Dieu 
veuille qu'ils pleurent, qu'ils se lamentent et qu'ils grincent des 
dents. C'est le résultat de l'incompréhension de Dieu. 

Dr. Adam Miller :  07:13  Oui, et je pense que nous pourrions obtenir cela encore plus 
clairement dans Alma 41, verset 7, de manière assez 
surprenante, il dit ceci : "Ce sont ceux qui sont rachetés par le 
Seigneur. Oui, ce sont ceux qui sont retirés, qui sont délivrés de 
la nuit sans fin des ténèbres, et c'est ainsi qu'ils se maintiennent 
ou qu'ils tombent, car voici qu'ils sont leurs propres juges." Il est 
assez surprenant de constater qu'au jour du jugement, si je ne 
reste pas en présence de Dieu, si je n'honore pas la vérité au 
sujet de mes désirs, ce ne sera pas à cause de quelque chose 
que Dieu a jugé à mon sujet. Ce sera à cause d'un jugement, ou 
même d'une erreur de jugement, que j'aurai porté sur moi-
même. 

Hank Smith :  07:56  C'est une tournure merveilleuse. Cela me rappelle, si vous le 
voulez bien, que je vais partager une pensée tirée d'une 
dévotion de notre ami Brad Wilcox. Sa grâce est suffisante. Il a 
dit : "Dans le passé, j'avais une image de ce que serait le 
jugement final, et elle ressemblait à ceci. Jésus est là, debout, 
avec une planchette à pince, et Brad se tient de l'autre côté de 
la pièce, regardant nerveusement Jésus. Jésus vérifie sa 
planchette et dit : "Oh, Brad, tu as raté ton coup de deux 
points". Brad supplie Jésus : "Vérifie encore une fois la question 
de la dissertation. Il doit bien y avoir deux points que tu peux 
tirer de cette dissertation". 

  08:31  C'est ainsi que je l'ai toujours vu, mais plus je vieillis et plus je 
comprends le merveilleux plan de la rédemption, plus je me 
rends compte qu'au jugement dernier, ce ne sera pas le pécheur 
impénitent qui suppliera Jésus de le laisser rester, non, il dira 
probablement : "Sortez-moi d'ici". Non, il dira probablement : 
"Sortez-moi d'ici". Connaissant le caractère du Christ, je crois 
que si quelqu'un doit supplier à cette occasion, ce sera 
probablement Jésus qui suppliera le pécheur : "S'il te plaît, 
choisis de rester. S'il te plaît, utilise mon expiation non 
seulement pour être purifié, mais aussi pour être transformé, 
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de sorte que tu veuilles rester". Je pense que cela correspond 
assez bien à "Je veux que tu sois là". C'est le jugement que vous 
portez sur vous qui est erroné. 

Dr. Adam Miller :  09:15  Oui, je pense que c'est tout à fait exact. Je trouve significatif que 
lorsqu'Alma décrit ce processus de restauration, il dise : "Votre 
résurrection va faire deux choses. Lorsque Dieu vous rétablira 
de cette manière dans votre cadre approprié et parfait, tout le 
monde, dit-il, sera ressuscité, recevra son corps et tout le 
monde sera ramené dans la présence de Dieu. À partir de là, il 
s'agit simplement de savoir si vous restez ou si vous partez". 
Nous concevons souvent notre voyage mortel comme une 
question de savoir si nous pouvons ou non retourner auprès de 
Dieu. Ce n'est pas ce que dit Alma. Ce n'est pas une question de 
retour à Dieu. Alma dit : "Dieu va vous ramener tous en sa 
présence." La question décisive est de savoir si vous restez ou 
non. 

John Bytheway :  09:58  Vous souvenez-vous de Stephen Robinson ? Le livre qu'il a écrit 
dans les années 90, intitulé Believing Christ (Croire au Christ), et 
qui a été suivi d'un autre livre intitulé Following Christ (Suivre le 
Christ) ? Je me souviens d'une phrase de ce livre qui était si 
bonne : "La question n'est pas de savoir si je vais y arriver. La 
question est : "Est-ce que je veux rester ?" Je trouve assez drôle 
qu'au verset 7, on dise qu'on est délivré d'une nuit de ténèbres 
sans fin et on dirait qu'il sait que la section 19 enseigne que si 
elle est sans fin, comment peut-on en être délivré ? C'est 
comme si Alma souffrait d'un tourment sans fin pendant deux 
jours. On se dit, attendez une minute. Et dans la section 19, il 
dit, eh bien, c'est appelé sans fin parce que sans fin est mon 
nom. Je n'ai pas dit qu'il n'y aurait pas de fin au châtiment. Mais 
j'aime qu'ils soient leurs propres juges, ce qui est tellement vrai 
dans la vie. Vous allez vous faire recommander au temple, 
quelle est la dernière question ? 

Hank Smith :  10:51  Vous considérez-vous ? 

John Bytheway :  10:54  Allez voir le président de pieu, quelle est la dernière question ? 
Nous sommes souvent notre propre juge dans la vie. 

Dr. Adam Miller :  11:01  C'est dans ce sens que, comme le souligne Alma, il est 
impossible de s'en sortir avec quoi que ce soit. Il est impossible 
de s'en tirer avec le mal, ou comme il le dit de manière célèbre, 
peut-être la plus célèbre de tous ces chapitres, dans Alma 
chapitre 41, verset 10, "Il s'avère que la méchanceté n'a jamais 
été le bonheur. Il n'y a aucun risque que quelqu'un s'en tire 
avec le mal. Penser que l'on peut s'en sortir en faisant le mal, 
c'est penser que le mal n'existe que parce que Dieu vous punit 
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avec le mal, comme s'il aurait été bon qu'il ne vous punisse pas 
avec le mal en retour. Mais ce n'est pas du tout le cas, dit Alma. 

  11:42  Dieu n'a pas besoin de vous punir par le mal en réponse à votre 
mal parce que le mal est déjà le mal. La méchanceté n'a jamais 
été le bonheur en premier lieu. Si vous avez choisi le mal, si 
vous avez participé à la méchanceté, c'est votre propre 
punition. Et Dieu n'a pas besoin d'ajouter quoi que ce soit à ce 
gâteau pour que vous obteniez déjà ce que vous avez choisi. 
Dieu n'est pas en train de punir en termes de rétribution. Il est 
seulement dans le travail de discipline en termes d'éducation 
dont nous avons besoin". La méchanceté, le fait d'être méchant 
prend soin de soi dès le départ, bien que, encore une fois, 
découvrir que la méchanceté n'a jamais été le bonheur en 
premier lieu est le type même d'éducation que nous devons 
subir afin de découvrir la vérité sur nos propres désirs. 

Hank Smith :  12:29  C'est merveilleux. Ce n'est pas comme si vous aviez volé le 
bonheur à une espèce de chose maléfique et que vous vous en 
étiez tiré. Regardez-moi, j'ai tiré le bonheur du mal. Il n'existe 
pas là-bas. 

Dr. Adam Miller :  12:41  Nous nous tordons parfois les mains devant la possibilité que 
des gens s'en sortent, comme si la méchanceté n'était pas déjà 
de la méchanceté, comme si la méchanceté aurait pu être du 
bonheur, mais c'est impossible en premier lieu et s'inquiéter 
que des gens s'en sortent avec de la méchanceté est le genre de 
relativisme moral qui ne prend pas au sérieux le fait que ce n'est 
pas mauvais parce que Dieu vous a puni avec du mal pour l'avoir 
fait. C'est mauvais tout simplement parce que c'était mauvais 
au départ. 

John Bytheway :  13:09  Mon père est entré dans l'Église à l'âge de 24 ans et il disait que 
les gens lui disaient parfois : "Oh, avant ça, tu devais...". 
Remplissez le blanc : "Comme si la méchanceté était le 
bonheur." Et c'est ce qu'il répondait. "Oh, vous voulez dire que 
la méchanceté est le bonheur, et que je dois faire tout ça ?" Il 
leur rappelait : "Je n'ai jamais eu de soirée à la maison. Je n'ai 
jamais eu de conférence pour les jeunes." 

Dr. Adam Miller :  13:33  Voilà ce que nous faisons. Nous mélangeons ces catégories, 
nous nous trompons. Nous pensons que ce qui est mauvais est 
bon et que ce qui est bon est mauvais, et ce n'est pas parce que 
nous ne voulons pas ce qui est bon, mais c'est parce que nous 
nous trompons sur ce qui est bon ou mauvais, et être sauvé, 
c'est être sauvé de mon ignorance de la vérité. 
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Hank Smith :  13:52  Samuel le Lamanite n'a-t-il pas dit qu'essayer de trouver le 
bonheur dans l'iniquité est contraire à... 

John Bytheway :  13:57  A la nature de cette justice qui est dans notre tête éternelle ou 
quelque chose comme ça. 

Hank Smith :  14:03  Oui, c'est impossible à trouver. Je n'ai aucune raison de punir 
mon enfant parce qu'il s'est fait du mal. Il s'est déjà fait du mal, 
comme s'il en tirait du bonheur. 

John Bytheway :  14:16  Pour reprendre une chanson de 1970, vous cherchez l'amour au 
mauvais endroit, vous cherchez le bonheur au mauvais endroit. 

Dr. Adam Miller :  14:26  Je pense que c'est tout à fait exact. C'est ainsi que 
j'interpréterais ce qu'Alma veut dire lorsqu'il dit qu'une partie 
de l'œuvre de restauration consiste à rendre le mal pour le mal. 
Je ne pense pas que cela signifie que Dieu va nous faire du mal 
parce que nous avons fait du mal. Je pense que cela signifie ici, 
à la lumière d'Alma 41:10, que la méchanceté n'a jamais été un 
bonheur. Je pense que cela signifie que Dieu va rétablir la vérité 
sur le mal, qu'il était mauvais dès le départ, et qu'il n'est plus 
possible de prétendre le contraire. Et c'est en partie ce que la loi 
de restauration rétablit. Elle rétablit la vérité sur ce qu'est 
réellement le mal, à savoir qu'il n'a jamais été le bonheur et 
qu'il n'est pas nécessaire d'y ajouter du mal parce qu'il était 
déjà mauvais à l'origine. 

John Bytheway :  15:12  Les points de vue les plus clairs sont les siens. Puis-je vous parler 
d'une expérience que j'ai eue avec Alma 40:11 et 12 ? Nous 
avions une sœur dans notre paroisse et son mari m'a appelé et 
m'a dit : "Ma femme est sur le point de mourir et elle voulait me 
dire au revoir." C'est un moment très émouvant. Ma femme et 
moi sommes allés voir Trish. Je lui ai dit : "Trish, puis-je te lire 
quelques versets bibliques ?" J'ai lu Alma 40 : "En ce qui 
concerne l'état de l'âme entre la mort et la résurrection, voici, 
un ange m'a fait connaître que les esprits de tous les hommes, 
dès qu'ils quittent ce corps mortel, oui, les esprits de tous les 
hommes, qu'ils soient bons ou mauvais, sont ramenés à ce Dieu 
qui leur a donné la vie. Ensuite, les esprits des justes seront 
reçus dans un état de bonheur, appelé paradis, un état de 
repos, un état de paix où ils se reposeront de tous leurs maux, 
de tous leurs soucis et de toutes leurs peines. 

  16:20  Je n'oublierai jamais que Trish m'a regardé et m'a dit : "Je suis 
prêt." J'ai eu l'occasion de raconter cette histoire à son 
enterrement. Elle a dit : "Je suis prête." Pouvoir dire cela 
signifie, je pense, qu'elle avait cette compréhension de Dieu et 
de ce dont il s'agissait, et j'ai pensé à ces versets, je veux 
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toujours les avoir dans ma poche arrière. Nous avons un hôpital 
dans les limites de notre pieu et nous y allons souvent pour 
donner des bénédictions et parfois les personnes que nous 
allons voir n'ont pas été actives du tout, mais ces versets 
peuvent donner beaucoup d'espoir. 

Hank Smith :  16:56  Lorsque je lis ces chapitres, et que je lis le châtiment du 
pécheur, on pourrait dire qu'ils se jugent eux-mêmes. Je lis Alma 
40, verset 26 : "Car ils sont impurs et aucune chose impure ne 
peut hériter du royaume de Dieu." C'est ainsi qu'ils se voient 
eux-mêmes. 

Dr. Adam Miller :  17:18  Si je pense que mon salut consiste à mériter ou non l'amour de 
Dieu, au lieu de me joindre à l'œuvre d'amour de Dieu, je finirai 
toujours par me juger insuffisant pour le mériter. Alors je ne le 
trouverai jamais et je serai mon propre juge et je me 
condamnerai à ne pas mériter l'amour, mais le problème ne 
sera pas que je n'ai pas réussi à le mériter. Le problème sera 
que je n'ai pas compris que l'amour était une loi et non une 
récompense que l'on mérite ou non. 

Hank Smith :  17:54  Cette attente de l'indignation ardente, elle ne vient pas. C'est 
ainsi que je vois Dieu. Ils boivent la lie d'une coupe amère. C'est 
très similaire. 

Dr. Adam Miller :  18:07  Oui, c'est leur tasse. 

John Bytheway :  18:08  C'est ce qui est écrit. Ils sont condamnés à partager les fruits de 
leur travail. Ce n'est pas, le punisseur vous tendra une coupe. 
C'est, tu as fait ça, maintenant tu dois le manger. En octobre 
2016, l'ancien Quentin L. Cook a déclaré : "Alma 42 contient 
certaines des plus belles doctrines sur l'expiation de toute 
l'Écriture. Alma a aidé Corianton à comprendre que ce n'est pas 
une injustice que le pécheur soit consigné dans un état de 
misère, mais il a noté qu'à partir d'Adam, un Dieu 
miséricordieux avait prévu un espace pour le repentir parce que 
sans repentir, le grand plan de salut aurait été frustré. Alma a 
également établi que le plan de Dieu est un plan de bonheur. 
Les enseignements d'Alma sont très instructifs car voici que la 
justice exerce toutes ses exigences et que la miséricorde 
réclame tout ce qui lui appartient. Et il y a une note de bas de 
page qui dit : "Remarquez que la justice est masculine et que la 
miséricorde est féminine." 

  19:04  Je ne sais pas quoi faire avec ça. "Ainsi, seuls les vrais pénitents 
sont sauvés." Toujours en citant, "Vues sous leur vrai jour, les 
glorieuses bénédictions du repentir et de l'adhésion aux 
enseignements du Sauveur sont d'une importance 
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monumentale. Il n'est pas injuste d'être clair, comme Alma l'a 
été avec Corianton, sur les conséquences des choix pécheurs et 
du manque de repentir. On a souvent déclaré que tôt ou tard, 
tout le monde doit s'asseoir au banquet des conséquences. Et 
cela ressemble à, et boire la lie d'une meilleure coupe. Cela 
vient avec le banquet gratuit à la fin du verset 26 d'Alma 40. 

Hank Smith :  19:44  Adam, j'ai lu au chapitre 42, versets 22 et 23 que Dieu ne cesse 
pas d'être Dieu et que la miséricorde réclame le pénitent, la 
miséricorde vient à cause de l'expiation. Ce dont nous avons 
parlé aujourd'hui, c'est que moi qui vois clairement, la 
miséricorde réclame le pénitent. 

Dr. Adam Miller :  20:04  Oui, je pense que c'est exact. Être pénitent, c'est découvrir que 
mes mauvaises actions étaient mauvaises et qu'elles exigent 
maintenant que je me repente, c'est-à-dire que je réponde à 
mon mal par le bien dont j'ai besoin pour redevenir bon. Et c'est 
précisément ce qui se passe ici, alors que nous commençons à 
suivre ce processus de restauration que l'expiation elle-même 
met en œuvre. 

Hank Smith :  20:29  La miséricorde me réclame parce que je le lui permets. 

Dr. Adam Miller :  20:33  Oui, la miséricorde essaie toujours de me réclamer. Il s'agit 
simplement de savoir si je lui permets de me réclamer ou non. 

Hank Smith :  20:40  Adam, vous avez écrit un livre intitulé An Early Resurrection. Je 
pense que c'est Life in Christ Before You Die, et comme Alma a 
parlé de la résurrection, j'ai pensé que je pourrais apporter 
quelques réflexions de ce livre et vous demander de les relier à 
ce dont nous avons parlé ici. J'ai aimé cette partie du livre. "Les 
promesses sont une certaine façon d'envisager l'avenir. Lorsque 
je me suis promis à ma femme, je ne me suis pas seulement lié 
à elle dans le présent, je lui ai donné mon avenir sans attendre 
que cet avenir arrive, sans attendre de voir quels chagrins ou 
quelles joies viendraient. J'ai promis. Vêtus de blanc, nous nous 
sommes agenouillés devant l'autel du temple et nous nous 
sommes donné la main. Nous étions terriblement jeunes. Oh, je 
me souviens. "Le miroir placé face à face reflétait des avenirs 
infinis que nous ne pouvions pas deviner, mais je l'aimais quand 
même. Je lui ai donné tous ces futurs en cadeau et nous nous 
sommes embrassés, maintenant promis l'un à l'autre et scellés 
par une ordonnance sacrée, nous vivons comme si ces futurs 
étaient déjà arrivés. 

  21:43  Maintenant, d'une manière très réelle, nos futurs sont donnés 
comme des cadeaux dans le présent et maintenant nous 
sommes habilités par ces promesses à nous aimer les uns les 
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autres dans le présent." Un peu plus loin dans le livre, vous 
écrivez : "Mon travail consiste à vivre dès maintenant comme si 
j'avais déjà franchi le voile de la mort et pénétré dans la 
présence de Dieu. Mon travail consiste à vivre au présent la 
rédemption qui m'a été promise. La raison pour laquelle j'ai 
pensé à cela est la toute fin du discours d'Alma à Corianton. 
Laisse la miséricorde et les longues souffrances de Dieu régner 
dans ton cœur, et maintenant tu es appelé à prêcher la parole à 
ce peuple. J'ai vu ce même engagement à vivre tout ce message 
maintenant". 

Dr. Adam Miller :  22:33  Le processus de restauration est modelé pour nous, comme le 
voit Alma, par la résurrection. Mais je pense que comme le Livre 
de Mormon le souligne encore et encore, peut-être de manière 
unique par rapport à nos autres écritures, il ne s'agit pas d'un 
processus que nous devons attendre. Le processus de 
restauration est un processus que Dieu est impatient de mettre 
en œuvre ici et maintenant. Dans un sens très réel, le processus 
de ma résurrection est quelque chose que Dieu est impatient de 
mettre en route ici et maintenant, dans cette vie. Et surtout si le 
seul obstacle n'est pas Dieu, mais moi, alors il n'y a aucune 
raison pour que je ne puisse pas commencer à expérimenter ma 
rédemption maintenant en participant avec Dieu à son œuvre 
ici et maintenant. De même que la méchanceté n'a jamais été le 
bonheur et ne pourra jamais l'être, il est également vrai que la 
justice a toujours été le bonheur et le sera toujours, et cela est 
tout aussi vrai aujourd'hui qu'à n'importe quelle date future où 
je pourrais me retrouver de nouveau en présence de Dieu. 

Hank Smith :  23:40  Corianton peut ainsi aller de l'avant en ayant promis son avenir 
à Dieu, comme l'avait fait son père. 

Dr. Adam Miller :  23:48  Oui, tout à fait. Surtout dans la mesure où il prend en charge le 
travail du ministère et se joint à Dieu dans l'œuvre de 
restauration. Il n'y a pas quelque chose d'autre ici, ce n'est pas 
le cas que l'œuvre de restauration vous mènera à une autre fin 
promise, l'œuvre de restauration et votre invitation à y 
participer est la chose qui est offerte. C'est ce que vous 
cherchez. 

Hank Smith :  24:11  Adam, la dernière fois que nous nous sommes rencontrés, nous 
avons parlé du Livre des Romains et j'encourage tous nos 
auditeurs, si vous n'avez pas écouté ces épisodes, à y retourner. 
Nous pouvons les mettre en lien dans nos notes d'émission 
followhim.co, parce que c'était tellement amusant d'avoir tous 
les retours que nous avons eus de ces épisodes. C'était amusant 
de voir le monde des gens s'ouvrir de différentes manières à 
l'Évangile. Avec la phrase "l'amour est une loi et non une 
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récompense", voyez-vous Corianton considérer que l'amour est 
une récompense et Alma, à l'opposé, dire qu'il n'est pas 
nécessaire de voir les choses de cette manière ? 

Dr. Adam Miller :  24:51  Pour ma part, je pense que c'est en grande partie ce qui est en 
jeu dans toute cette conversation. Corianton pense que l'amour 
est le genre de récompense qu'il pourrait réussir à gagner ou 
qu'il n'a pas réussi à gagner, et pour l'instant il pense qu'il n'a 
pas réussi à le gagner. Tout le projet d'Alma est de lui expliquer 
comment fonctionne la restauration. La restauration ne consiste 
pas pour Dieu à lui donner le mal qu'il mérite parce qu'il a fait le 
mal, mais le projet de restauration tel qu'il est modélisé par la 
résurrection consiste à prendre ce qui était mauvais et à le 
transformer en ce qui est bon, à prendre ce qui était corrompu 
et à le rendre incorruptible. C'est ce que Dieu offre, et tout ce 
que Corianton doit faire pour trouver ce qu'il cherche ici est de 
retourner au ministère et de participer au travail que Dieu l'a 
invité à rejoindre en premier lieu. 

Hank Smith :  25:42  Il a cherché l'amour, comme l'a dit John, dans tous les mauvais 
endroits. 

Dr. Adam Miller :  25:47  Ou du moins au mauvais moment et de la mauvaise manière. 

Hank Smith :  25:50  Nous sommes tous les trois des parents. Nous sommes tous les 
trois des parents, et beaucoup de nos auditeurs sont bien sûr 
des mères et des pères. Comment pouvons-nous aider nos 
enfants à se défaire de ce message prédominant de "Dieu veut 
vous punir" ? Comment l'avez-vous fait en tant que père ? Parce 
que cela peut être très préjudiciable. En tout cas, je l'ai vu chez 
mes propres enfants, lorsque je fais quelque chose de mal, qui 
va à l'encontre des règles, des commandements, et que je me 
considère maintenant comme n'ayant pas la même valeur. En 
tout cas, vous connaissant, Adam, ce n'est pas ce que vous 
voudriez que mon enfant pense, alors comment puis-je l'aider à 
ne pas penser cela ? 

Dr. Adam Miller :  26:31  Je ne sais pas si je suis un bon exemple de la façon de procéder 
en pratique, mais en théorie au moins, ce qui est ma spécialité 
en tant que philosophe, la chose que vous ne pouvez pas faire 
en tant que parent est d'indiquer, de quelque façon que ce soit, 
que votre amour pour cet enfant dépend de ce qu'il est ce que 
vous voulez qu'il soit. Vous ne pouvez pas structurer votre 
relation avec lui comme si votre amour était une récompense 
qu'il pouvait mériter ou non, ce qui signifie que la seule chose 
fondamentale, essentielle et non négociable que je dois être 
capable de faire en tant que parent, c'est de déconnecter mon 
amour pour cet enfant de ce que j'attends de lui. 
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  27:25  Je dois être capable de dissocier mon attention et mon souci 
pour eux de mes attentes quant à ce qu'ils devraient ou ne 
devraient pas être, de sorte que je devienne capable de voir et 
de m'adapter constamment à ce qu'ils ont réellement besoin de 
moi plutôt que d'essayer de les faire entrer de force dans la 
boîte de ce que je veux qu'ils soient. Si j'essaie de les forcer à 
entrer dans la boîte de ce que je veux qu'ils soient, si j'essaie de 
les utiliser pour satisfaire mes propres désirs pour leur vie, je 
nous piégerai tous les deux et l'amour qui aurait pu nous 
soutenir deviendra impossible. 

John Bytheway :  28:07  Parfois, ce dont nous parlons est peut-être plus une croyance 
qu'une pratique. Nous essayons de le mettre en pratique, mais 
j'ai essayé de faire comprendre à mes enfants que le Père 
céleste a différentes façons de dire "Je t'aime". L'une d'entre 
elles est "Je t'aime". Et l'une d'entre elles est : "Tu ne dois 
pas..." Ce "tu ne feras pas" va vous protéger de tant de 
blessures, de peines de cœur et de chagrins, ou comme Adam 
nous l'a enseigné aujourd'hui, pour reprendre les mots d'Alma, 
"ce sera pour votre bien". Chaque commandement est fondé 
sur l'amour. Il vous protègera de bien mauvaises conséquences. 
Je me souviens avoir lu le livre d'Elizabeth Smart qui l'a aidée à 
traverser ces mois d'horrible captivité. Elle s'est souvenue que 
sa mère lui disait souvent : "Je t'aime quoi qu'il arrive." Et cela 
l'a soutenue. Elle ne faisait rien de mal, mais beaucoup de gens 
réagissent à ce qui est arrivé à Elizabeth Smart comme s'ils 
avaient fait quelque chose de mal. Elle ne l'a pas fait, mais cette 
assurance que "ma mère m'aime" est l'une des choses qui l'ont 
aidée à s'en sortir. est l'une des choses qui l'a aidée à traverser 
cette épreuve. 

Hank Smith :  29:22  Adam, je vais citer un autre livre intitulé Letters to a Young 
Mormon (Lettres à un jeune mormon) d'Adam Miller. J'y ai 
pensé quand Alma dit à la fin de sa lettre à Corianton : "N'essaie 
pas de t'excuser. Ne nie pas la justice de Dieu." C'est presque 
comme s'il disait : "Ne vous cachez plus." Et vous avez écrit : 
"Quand Dieu frappe, ne vous approchez pas de la porte en 
rampant et en regardant par le judas pour voir s'il ressemble à 
ce que vous pensiez qu'il serait. Roulez jusqu'à la porte et 
ouvrez-la." J'ai adoré cette idée. Est-ce que c'est ce qu'Alma 
essaie d'exprimer à Corianton ? Et je peux me tromper 
complètement, mais vous n'avez pas besoin de vous cacher de 
lui. Il veut vous bénir. 

Dr. Adam Miller :  30:06  C'est un parallèle très fort. Selon le diagnostic d'Alma, la 
principale difficulté de Corianton réside peut-être dans le fait 
qu'il est paralysé par certaines attentes concernant qui ou ce 
qu'est Dieu, qui ne lui permettent pas d'accepter le bien qui lui 
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est offert, et de faire lui-même le bien qui doit être fait en 
réponse à ses propres erreurs. Et il est facile, tellement facile de 
se laisser piéger par ces attentes qui, comme nous l'avons dit il y 
a un instant, sont toutes structurées autour de notre fausse 
hypothèse selon laquelle l'amour est quelque chose que l'on 
doit mériter et que le but de tout cela est de déterminer si nous 
le méritons ou non, alors qu'en réalité la seule chose qui ait 
jamais été en jeu est de savoir si nous sommes prêts ou non à y 
participer. 

Hank Smith :  31:00  Il y a un merveilleux verset dans Alma 42, verset 15, dont nous 
n'avons pas encore parlé. Il dit : "Or, le plan de miséricorde ne 
pouvait être mis en œuvre que si une expiation était faite. C'est 
pourquoi Dieu lui-même expie les péchés du monde pour 
réaliser le plan de miséricorde." J'aimerais revenir sur l'exposé 
de Frère Kearon que vous avez présenté, intitulé "God's Intent 
Is To Bring You Home" (L'intention de Dieu est de vous ramener 
à la maison). Il semble que le verset 15 corresponde à ce que 
Frère Kearon dit ici. "Dieu n'érige pas de barrières, il les enlève. 
Dieu lui-même expie les péchés du monde". Il ne vous empêche 
pas d'entrer. Il vous accueille. Et puis ceci : "Tout son ministère 
a été une déclaration vivante de cette intention." Pouvez-vous 
nous montrer, Adam, ou nous parler de la façon dont le 
ministère du Sauveur est une déclaration de son intention 
d'éliminer les barrières ? 

Dr. Adam Miller :  31:55  Oui, bien sûr, au cœur de son ministère se trouve l'œuvre de 
l'expiation elle-même. L'œuvre de l'expiation est, je pense 
qu'Alma la décrit ici, l'œuvre de la restauration. Une partie de 
cette œuvre de restauration implique la justice et le châtiment 
en tant que bien dont nous avons besoin. Et une partie de cette 
œuvre de restauration se manifeste alors comme une 
miséricorde, comme un bien en réponse à notre mal, comme 
une invitation à nous rejoindre en réponse à notre mal. 
L'expiation est vraiment la charnière sur laquelle repose toute 
cette œuvre. Comme Dieu illustre ce que signifie répondre à la 
corruption dans la corruption, répondre à ce qui est mauvais par 
ce qui est bon, en rétablissant ce qui est mauvais dans ce qui est 
bon, le ministère mortel de Jésus illustre ces mêmes 
caractéristiques. Jésus s'est mis à faire le bien. Jésus nous a 
ordonné d'aimer nos ennemis. Avant de guérir quelqu'un, Jésus 
n'a jamais demandé si cette personne le méritait ou non. Il lui a 
demandé si elle était ou non disposée à y participer par sa foi. 
Tel est le modèle. C'est à cela que ressemble le fait de se joindre 
à lui dans cette œuvre de restauration. 

Hank Smith :  33:07  Nous avons beaucoup d'auditeurs, Adam, qui ne se considèrent 
pas comme bons. Il semble qu'il y ait un point de vue selon 
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lequel c'est seulement si je fais un peu plus, si je travaille plus 
dur, si je peux me débarrasser de chaque péché dans ma vie 
que je serai à la hauteur. De votre point de vue, parlons 
directement à cette personne, juste pour une minute. Vous êtes 
si bon, du moins pour moi, dans ces interviews, pour me faire 
sentir "Attendez, attendez. Je me suffis à moi-même. Il ne s'agit 
pas de gagner ma place. Il s'agit de participer à l'œuvre de 
Dieu." 

Dr. Adam Miller :  33:47  Oui, je pourrais peut-être parler à la première personne. Je ne 
mérite pas d'être aimé. Je ne suis pas assez bon pour cela, mais 
mon cheminement dans l'Évangile a été en grande partie un 
cheminement pour découvrir que mon incapacité à mériter 
l'amour n'était pas due au fait que je n'étais pas à la hauteur 
dans tous les domaines qui m'auraient permis de mériter cet 
amour, mais au fait que j'avais mal compris ce qu'était l'amour 
au départ. Je l'avais pris pour une récompense, alors qu'il 
s'agissait en fait d'une loi. D'après mon expérience, il est 
profondément libérateur de découvrir non pas que je n'ai pas 
réussi à mener à bien le bon projet en méritant l'amour, mais 
que j'ai toujours fait ce qu'il ne fallait pas faire. Il est 
extraordinairement libérateur d'abandonner le fardeau de faire 
quelque chose qui ne peut être fait, et de découvrir au contraire 
que la chose même que je cherchais depuis le début, cet amour, 
était déjà là, librement et entièrement disponible dans 
l'invitation à aimer les autres, les amis, la famille, les ennemis y 
compris, peut-être surtout lorsque cet ennemi semblait être 
moi-même. 

John Bytheway :  35:01  J'ai l'impression que ces discussions portent souvent sur une 
meilleure compréhension de la nature de Dieu. Est-il l'agent de 
la circulation ? Est-il le professeur d'université qui essaie de voir 
combien de personnes il peut recaler ou est-il un Père céleste 
parfait et aimant qui veut sans relâche retrouver tous ses 
enfants ? Lorsque nous attribuons le mauvais type de caractère 
à Dieu en nous basant sur des exemples imparfaits du monde, 
c'est là que les problèmes commencent et je suis vraiment 
heureux que vous ayez commencé avec Frère Kearon et cette 
histoire parce que cela nous aide à ce que Frère Kearon dise : 
"Vous regardez Dieu de travers. Il n'est pas comme ça." 

Hank Smith :  35:40  J'hésite à ajouter à l'énoncé de la mission de Dieu, mais j'ai 
réaffirmé que c'est mon travail et ma gloire de réaliser 
l'immortalité et la vie éternelle de l'homme, pour dire quelque 
chose comme : "C'est mon travail et ma gloire d'aider mes 
enfants à choisir d'être exaltés". Je ne le forcerai pas. Que dit 
Alma ? "Celui qui ne veut pas venir n'est pas obligé de venir 
parce que la justice n'est pas la justice si elle n'est pas choisie. 
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L'exaltation n'est pas l'exaltation..." Comment pouvez-vous être 
comme Dieu si vous n'y êtes pas contraint ? Si je te forçais, ce 
n'est plus par définition ce que Dieu fait, ce qu'il est. Adam, 
avant de vous laisser partir, comme vous pouvez le voir, je ne 
veux pas que vous partiez. Si je sais que je ressens l'Esprit, c'est 
que je ne veux pas qu'il se termine, et je suis sûr que beaucoup 
d'auditeurs ressentent la même chose. 

  36:36  Parlez-nous du Livre de Mormon dans son ensemble. Adam, 
vous êtes un lecteur vorace et je n'ai qu'à regarder derrière 
vous pour voir que la lecture est un don que vous avez et que 
vous avez développé. Pourtant, voici ce Livre de Mormon que je 
sais que vous aimez. Pourriez-vous nous parler de ce que le 
Livre de Mormon a fait pour vous, et peut-être même des 
passages spécifiques que vous souhaitez mettre en lumière ? 
Parce que l'une de mes parties préférées de notre programme 
est de prendre quelqu'un comme vous, qui est à mon avis, et je 
suis sûr à celui de beaucoup d'autres, l'un des meilleurs 
penseurs de l'Église, en particulier l'un des meilleurs 
philosophes de l'Église, juste à côté de Joe Spencer. Pouvez-
vous nous parler du Livre de Mormon et de votre expérience en 
la matière ? 

Dr. Adam Miller :  37:27  J'ai mentionné au début que je ne m'intéresse pas vraiment au 
Livre de Mormon en tant que relique historique de quelque 
sorte que ce soit. Mon intérêt pour le Livre de Mormon est 
presque exclusivement lié à mon expérience du livre en tant 
que livre vivant, une expérience du livre en termes de ce qu'il 
peut faire ici et maintenant, et à l'avenir de tout le pouvoir qu'il 
englobe, de tout le pouvoir qu'il peut exprimer, en particulier en 
termes de sa capacité à ouvrir des portes à une expérience de 
Dieu. Si j'aime le Livre de Mormon, et c'est le cas, c'est parce 
que le Livre de Mormon m'a fait connaître Dieu plus que tout 
autre livre que j'ai pu lire au cours de ma vie. Ce livre m'a 
profondément et indéniablement fait connaître Dieu. 

  38:26  Au fil des ans, plus je passe de temps avec le Livre de Mormon, 
plus je le lis attentivement, plus deux choses me semblent 
évidentes : premièrement, en tant que peuple, je ne sais pas si 
nous avons même commencé à lire le Livre de Mormon. Nous 
ne lui avons pratiquement jamais donné l'occasion de parler de 
sa propre voix, de nous dire ce qu'il veut dire plutôt que de lui 
imposer ce que nous attendons de lui. Dans cette mesure, nous 
avons vraiment entravé la capacité du livre à accomplir sa 
propre mission de nous présenter à Jésus-Christ, mais j'ai 
également découvert au fil des ans que même le plus faible 
effort de ma part pour m'engager dans le livre, le lire, l'étudier, 
le comprendre, passer du temps avec lui, sera récompensé non 
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seulement par une compréhension du livre, mais aussi par une 
expérience de Dieu, de son amour et de son pouvoir de 
rédemption, vécue à la première personne dans le présent. 
C'est ce que le livre promet et, d'après mon expérience, c'est 
exactement ce qu'il a apporté. 

Hank Smith :  39:33  Corianton nous donne un grand espoir ici, Adam, que votre 
point de vue peut changer, que vous pouvez voir Dieu 
clairement, au moins d'après les indications plus loin dans le 
livre. Alma 48 dit que le capitaine Moroni, nous savons que 
Mormon l'aime beaucoup, il le décrit comme assimilé à Ammon, 
comme les autres fils de Mosiah et aussi Alma et ses fils. Et puis 
au chapitre 49, 49 verset 30, que la parole de Dieu a été 
prêchée parmi le peuple, déclarée par Hélaman, Shiblon et 
Corianton. Il y a une partie pleine d'espoir, et je pense que pour 
chaque auditeur, en tout cas pour moi, vous m'aidez et le livre 
m'aide à voir que cela peut arriver pour moi. 

Adam Miller :  40:23  Oui, j'espère qu'il est évident que cette lettre qu'Alma écrit à 
Corianton est elle-même une lettre puissamment pleine 
d'espoir, même dans son récit de la justice et de la punition. 
C'est un récit extraordinairement optimiste de la bonne 
nouvelle de l'Évangile de Jésus-Christ. Corianton est une bonne 
preuve que cet espoir est justifié, et son propre père Alma est 
peut-être une meilleure preuve du fait que cet espoir en Christ 
est justifié, indépendamment de ce que nous pensons avoir fait 
ou de la distance qui nous sépare de Dieu. Dieu est implacable 
dans sa poursuite de nous, et ses desseins ne faiblissent pas, et 
son dessein est de nous restaurer, et il le fera. 

John Bytheway :  41:06  Dans notre dernier épisode, lorsque nous avons parlé à Jack 
Welch, il a mentionné que le mot "plan" apparaît dix fois dans la 
lettre d'Alma à Corianton, et il est très amusant de voir ce qui y 
est enseigné parce que cela s'appelle Plan du bonheur, Plan de 
la rédemption, Plan de la miséricorde et Plan du salut. Dieu est 
implacable. Il a ce plan, comme vous l'avez dit, il ne faillit pas. 

Hank Smith :  41:31  Adam, merci d'avoir passé du temps avec nous. 

Dr. Adam Miller :  41:36  C'est toujours un plaisir de vous rejoindre. Je vous remercie de 
m'avoir invité. 

Hank Smith :  41:39  Nous sommes ravis de vous avoir sur followHIM. En terminant 
cet épisode, j'aime donner à nos auditeurs quelque chose à 
faire : j'ai écouté cet épisode, je l'ai adoré. Cela a rempli mon 
cœur, cela a élargi mon esprit. J'ai découvert de nouvelles 
choses que je n'avais jamais vues auparavant et maintenant je 
pense que je suis une personne pratique. Comment puis-je jeter 
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l'ancre ? Que diriez-vous si je vous disais : "Bon, qu'est-ce que je 
fais, Adam ? Qu'est-ce que je fais ?" 

Dr. Adam Miller :  42:07  Permettez-moi de vous proposer un petit exercice amusant que 
les auditeurs pourraient faire dans le cadre de l'étude des 
Écritures avec le Livre de Mormon. C'est quelque chose que j'ai 
fait l'autre jour en préparant un séminaire auquel je participerai 
à partir de la semaine prochaine sur le deuxième chapitre de 
Néphi, en essayant de me familiariser avec le texte et ses 
détails. C'est une curiosité historique intéressante que lorsque 
Joseph Smith a dicté le texte du Livre de Mormon, il n'a pas 
dicté la ponctuation, et c'est l'imprimeur qui l'a fournie, de sorte 
que la ponctuation n'est pas canonique, techniquement. Voici 
un exercice amusant que vous pouvez essayer en tant que saint 
des derniers jours. Vous pouvez copier et coller le texte d'un 
chapitre qui vous intéresse dans un document, en supprimer 
toute la ponctuation, puis faire l'exercice de fournir à nouveau 
la ponctuation qui devrait structurer cette lecture du texte et 
voir ce qui se passe. Voyez où cela vous mène. 

John Bytheway :  43:21  J'adore ça. 

Hank Smith :  43:23  Je l'aime aussi. Je l'aime aussi. Nous espérons que tous ceux qui 
nous écoutent prendront un peu de temps. Vous verrez peut-
être des choses que vous n'avez jamais vues auparavant. 

Dr. Adam Miller :  43:30  Vous verrez beaucoup de choses que vous n'avez jamais vues 
auparavant. 

Hank Smith :  43:35  Sur ce, nous tenons à remercier le Dr Adam Miller de nous avoir 
rejoints aujourd'hui. C'est amusant. Nous avons parlé de Job. 
Nous avons parlé de Romains, et maintenant nous avons parlé 
d'Alma et de Corianton. Si vous ne connaissez pas encore notre 
podcast, revenez en arrière et écoutez tous les épisodes 
précédents. C'est très amusant. Vous entendrez des choses 
similaires à celles que vous avez entendues aujourd'hui et qui 
vous aideront à voir les choses sous un angle nouveau. Nous 
tenons à remercier notre productrice exécutive Shannon 
Sorensen, nos sponsors David et Verla Sorensen, et à chaque 
épisode, nous nous souvenons de notre fondateur Steve 
Sorensen. Nous espérons que vous nous rejoindrez la semaine 
prochaine. Il semble que nous reprenions les chapitres de la 
guerre sur followHIM. Avant que vous ne passiez au prochain 
épisode, j'ai une information importante à vous communiquer. 
La transcription de cet épisode et les notes de l'émission sont 
disponibles sur notre site web, followhim.co. Sur notre site web, 
vous trouverez également nos deux livres gratuits, Trouver 
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Jésus-Christ dans l'Ancien Testament et Trouver Jésus-Christ 
dans le Nouveau Testament. 

  44:36  Les deux livres sont remplis de citations courtes et puissantes et 
d'idées tirées de tous nos épisodes de l'Ancien et du Nouveau 
Testament. Les copies numériques de ces livres sont 
absolument gratuites. Vous pouvez regarder le podcast sur 
YouTube. De plus, nos comptes Facebook et Instagram 
contiennent des vidéos et des extras que vous ne trouverez 
nulle part ailleurs. Si vous voulez savoir comment vous pouvez 
nous aider, si vous pouvez vous abonner au podcast, le noter, 
l'évaluer et le commenter, cela nous rendra plus facile à 
trouver. Bien sûr, rien de tout cela ne serait possible sans notre 
incroyable équipe de production. David Perry, Lisa Spice, Jamie 
Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra et 
Annabelle Sorensen. 

Président Russell M. Nelson : 45:13  Quels que soient vos questions ou vos problèmes, la réponse se 
trouve toujours dans la vie et les enseignements de Jésus-Christ. 
Tournez-vous vers lui. Suivez-le. 
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Hank Smith : 00:03 Bienvenue à cette nouvelle édition de FollowHIM Favorites. 
C'est ici que John et moi partageons une histoire pour 
accompagner la leçon de cette semaine. John, nous nous 
trouvons aujourd'hui dans les chapitres 39 à 42 d'Alma. Alma 
parle à son fils, Corianton, et vous m'avez dit que vous avez une 
histoire qui va avec quel chapitre ? 

John Bytheway : 00:16 Cela va de pair avec Alma 40. Alma dit une chose très 
intéressante et très détaillée sur ce qui se passe quand on 
meurt. Verset 11, à partir du verset 11 : "En ce qui concerne 
l'état de l'âme entre la mort et la résurrection, un ange m'a fait 
connaître que les esprits de tous les hommes, dès qu'ils sont 
séparés de ce corps mortel, les esprits de tous les hommes, 
qu'ils soient bons ou mauvais, sont ramenés à ce Dieu qui leur a 
donné la vie. Et alors il arrivera que les esprits des justes seront 
reçus dans un état de bonheur, qu'on appelle le paradis, un état 
de repos, un état de paix, où ils se reposeront de tous leurs 
maux, de tous leurs soucis et de toutes leurs peines. 

Hank Smith :  00:54 Wow. 

John Bytheway : 00:54 De grands versets. 

Hank Smith :  00:55 Oui, c'est magnifique. 

John Bytheway : 00:56 Oui, et j'ai une histoire à raconter. Je parlais en Australie il y a 
de nombreuses années, et j'ai rencontré une sœur. Elle m'a 
brièvement raconté son histoire de conversion, et je me suis dit 
: "Oh la la ! Voulez-vous me l'envoyer ?" Elle l'a fait. Elle 
s'appelle Nicola Oliver. Ce sont ses mots, et je les partage avec 
sa permission. Elle a dit : "Je travaillais dans un hôpital 
d'oncologie, et le service dans lequel je me trouvais comptait 
plusieurs patients dont la maladie était en phase terminale, et 
ils étaient là pour des soins palliatifs". Hank, je ne savais pas ce 
que signifiait "soins palliatifs", mais il s'agit de "les mettre le 
plus à l'aise possible". 
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Hank Smith :  01:28  Oui. 

John Bytheway :  01:28  Il s'agit d'un soin de fin de vie. 

Hank Smith :  01:30  Je l'ai eu. 

John Bytheway :  01:30  "À de nombreuses reprises, la conversation entre eux s'orientait 
vers la question de savoir ce qui se passe quand on meurt. En 
effet, de nombreux résidents me posaient cette question. À 
l'époque, je suivais une formation d'infirmier et je voulais 
donner le meilleur de moi-même. J'avais donc besoin de 
réponses réconfortantes, car je croyais fermement qu'au 
moment de la mort, c'était la fin absolue. 

Hank Smith :  01:52  John, pouvez-vous imaginer à quel point cette infirmière serait 
déprimante ? "Qu'est-ce qui se passe quand vous mourez ?" 

John Bytheway :  01:56  Je sais. "Oh, c'est la fin." Oui. 

Hank Smith :  01:57  "Eh bien, c'est la fin, alors tu veux de la gelée ?" 

John Bytheway :  02:00  Oui. 

Hank Smith :  02:01  Très bien. 

John Bytheway :  02:02  Oui, oui. Que faites-vous ? Elle a dit : "Un soir, après avoir 
travaillé tard, je suis rentrée chez moi en passant par la maison 
d'un ami. Il venait de s'installer chez lui et je lui avais promis de 
le voir. Lorsque je suis arrivée, il a ouvert la porte d'un air 
préoccupé. Il faut que tu m'aides", m'a-t-il dit. Il m'a répondu : 
"Tu dois m'aider à me débarrasser de quelqu'un dans 
l'appartement". Ce n'était pas l'endroit le plus recommandable. 
J'ai commencé à m'inquiéter de savoir qui pouvait rôder chez 
lui. Qui est-ce ? ai-je demandé nerveusement. Des 
missionnaires", me répondit-il tranquillement. Vous savez, ces 
missionnaires peu recommandables ? 

Hank Smith :  02:32  Oui, cela se voit. 

John Bytheway :  02:34  "Mon soulagement était palpable. Je lui ai assuré que je me 
ferais un plaisir de les sortir pour lui. Pas d'inquiétude." Elle 
ajoute : "Avant de faire partir ces messieurs, j'ai réalisé que 
c'était une excellente occasion pour moi de perfectionner mes 
compétences en matière de réconfort au travail. J'ai décidé de 
leur demander ce qu'ils croyaient qu'il se passait quand on 
mourait, et je l'ai dit à mes patients. Ils se sentiraient alors 
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mieux, et je serais pour eux comme un ange de paix et de 
réconfort. Travail accompli. Bien..." 

Hank Smith :  03:00  Je serais un ange. 

John Bytheway :  03:02  Oui, je sais. 

Hank Smith :  03:02  Donnez-moi le scénario. Donnez-moi le script angélique. 

John Bytheway :  03:04  N'est-elle pas géniale ? Elle a dit : "Eh bien, je n'étais pas 
préparée à ce qui s'est passé ensuite. Elle a dit : "Je n'étais pas 
préparée à ce qui s'est passé ensuite. Alors qu'ils commençaient 
à m'expliquer ce qu'était la prochaine vie et les êtres chers déjà 
décédés, j'ai réalisé que je le savais déjà. Comment aurais-je pu 
l'oublier ? C'était un sentiment étrange. J'avais hâte de voir si 
cela se reproduirait. Je leur ai posé une autre question, puis une 
autre. À chaque fois, leur réponse prenait place quelque part en 
moi, comme une pièce de puzzle, se frayant un chemin à 
l'intérieur, rendant l'image évidente". 

Hank Smith :  03:34  Wow, wow. 

John Bytheway :  03:34  "Je ne savais pas quoi faire de ce qui se passait." Je sais. "Je 
n'avais jamais fait l'expérience du Saint-Esprit auparavant, alors 
je me sentais bizarre, mais merveilleux. Je savais que c'était 
quelque chose de bon. Alors que le monde que je connaissais 
commençait à changer dans l'appartement, ils ont annoncé 
qu'ils devaient partir car il se faisait tard. Cela m'a semblé 
désastreux. Je ne voulais pas que cette expérience se termine. 
J'avais l'impression que les choses ne faisaient que commencer. 
J'ai demandé aux missionnaires, avec un peu d'incrédulité, mais 
un soupçon d'espoir enfantin : "Pouvez-vous répondre à toutes 
mes questions sur la vie et sur tout ? Mon cœur s'est arrêté 
devant leur réponse décontractée : "Oui, mais pas ce soir. Nous 
devons y aller", et ils sont partis comme ça". 

Hank Smith :  04:16  "Oui, bien sûr. Bien sûr, bien sûr. Nous pouvons le faire." 

John Bytheway :  04:17  "Oui, oui. Nous pouvons le faire." "J'étais stupéfait de voir 
comment ils pouvaient avoir toutes ces connaissances. Les 
réponses dont je croyais fermement qu'elles n'existaient pas 
dans cette vie. Deux types qui ont l'air si normaux et si 
quotidiens avec tout le sens de la vie, de l'univers et de tout ce 
qu'ils ont en eux." 

Hank Smith :  04:33  Wow. 
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John Bytheway :  04:33  "Pour faire court, j'ai continué à les rencontrer et chaque 
discussion remplissait mon cœur. Je m'étais habitué à l'esprit 
que je ressentais pendant les leçons, et je savais que c'était ainsi 
que je voulais que ma vie soit désormais. Pas seulement une vie 
comme ça, mais c'est... Il n'y avait pas d'autre façon de vivre. 
Mon ami n'a donc pas été impressionné par mon habileté à me 
débarrasser de ces invités indésirables chez lui". 

Hank Smith :  04:57  "Ce n'est pas ce que je vous ai demandé de faire". 

John Bytheway :  04:59  "Vous étiez censé vous débarrasser de ces types." "En fait, je 
continue à avoir des discussions là-bas, car ma famille ne voulait 
pas de cette merveille que j'avais trouvée. Vers la fin, j'ai même 
dû le payer par discussion pour l'utilisation de son local, car il 
s'est vite lassé de leur présence. Je me suis fait baptiser peu de 
temps après et je me suis mariée l'année suivante au temple de 
Londres avec Craig, mon merveilleux missionnaire de retour au 
pays. 

Hank Smith :  05:23  Wow. 

John Bytheway :  05:23  "Cette histoire a commencé à Ashton-under-Lyne, dans le nord-
ouest de l'Angleterre, en 1996. Nous vivons maintenant à 
Mackay, dans le Queensland, en Australie. Mon mari depuis 20 
ans - c'est en tout cas l'époque où cette lettre a été écrite - est 
le président du district et nous avons huit enfants. Voilà 
l'histoire de Nicola Oliver. 

Hank Smith :  05:42  Nicola, nous l'adorons. John, quelle histoire fantastique. J'étais 
en train de l'imaginer dans mon esprit. Wow. 

John Bytheway :  05:49  J'ai adoré sa description : "J'avais l'impression que cette pièce 
de puzzle sortait de l'air et qu'elle s'insérait à l'intérieur." Je me 
suis dit : "Attendez, je le sais. Comment est-ce que je le sais ?" 

Hank Smith :  05:58  Oui. Quelle belle description de ce que l'on ressent, n'est-ce 
pas, lorsqu'on entend ce message pour la première fois ? 

John Bytheway :  06:04  Oui, c'est vrai. 

Hank Smith :  06:06  Ce qui est intéressant, c'est que ce n'est pas une partie 
profonde du livre. Alma 40 n'est pas un livre où l'on se dit : "Oh, 
c'est notre joyau. C'est un joyau parmi des milliers d'autres dans 
ce livre." 

John Bytheway :  06:16  Oui, c'est vrai. C'est un bon point. C'est ce dont elle avait besoin 
à ce moment-là, même dans son métier, et il se trouve que la 
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question qu'elle a posée a touché quelque chose en elle. Merci, 
Nicola. 

Hank Smith :  06:26  C'est aussi une bonne chose d'être un missionnaire préparé. 
Merci, John. Je me souviens avoir lu cette histoire dans votre 
livre. Je crois qu'il est sorti il y a quelques années. When It 
Doesn't Make Sense de John Bytheway, parce que, John 
Bytheway, ça n'a pas de sens. 

John Bytheway :  06:43  C'est ma photo. Tout cela n'a aucun sens. 

Hank Smith :  06:45  Quand John Bytheway n'a pas de sens par Hank Smith. Nous 
espérons que vous nous rejoindrez pour notre podcast complet. 
Il s'appelle followHIM. Vous pouvez l'obtenir là où vous obtenez 
vos podcasts. Cette semaine, nous sommes avec le Dr Adam 
Miller. C'est l'un de nos fans préférés, alors venez nous 
rejoindre, puis rejoignez-nous la semaine prochaine. Nous 
ferons un autre followHIM Favorites. 
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