
"Mira a Dios y vive" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast 

Primera parte: 
¿Cómo el descubrimiento de hebraísmos en el Libro de Mormón fortalece su testimonio? El profesor John 
"Jack'' Welch explora cómo el descubrimiento de poesía hebraica aumenta el testimonio del poder de 
Jesucristo y Su expiación. 

Segunda parte: 
El profesor Welch continúa explorando cómo el descubrimiento del quiasmo ayuda a fortalecer los 
testimonios de Jesucristo y Su poder y amor, lo cual es evidente en el Libro de Mormón. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte I - Profesor John Welch 
● 06:58 Invitado bio 
● 08:44 Escritura Central 
● 11:12 La profundidad del Libro de Mormón 
● 14:01 Alma enseña a sus hijos a evitar el desánimo 
● 18:39 ¿Fue trasladado Alma? 
● 20:08 Satanás abandona a sus seguidores 
● 23:43 Quiasmo en Alma 36 
● 28:56 Quiasmo en Mosíah 5 
● 34:45 ¿Qué es el quiasmo? 
● 39:22 La expiación de Jesús supera nuestro dolor 
● 42:43 El profesor Welch y el Dr. Hugh Nibley 
● 49:23 Vídeo sobre el quiasmo en Scripture Central 
● 53:28 Alma 36:1 y Alma 36:30 
● 55:45 Alma 36:27-29 - Confianza en Dios 
● 56:52 Alma 36:3 y Alma 36:26 - Nacido de dios 
● 59:55 Alma 36:24 - Alma lleva las almas a Dios 
● 1:02:07 Alma 36:10 y Alma 36:23 - Fuerza 
● 1:05:04 - Fin de la primera parte - Profesor John Welch 

 
Parte 2 

● 00:00 Parte II- Profesor John Welch 
● 02:52 La evidencia convence pero esto convierte 
● 06:05 La noche estrellada de Van Gogh 
● 10:32 Alma comparte su conversión con Shiblon 
● 13:42 Neal A. Maxwell sobre el rey Benjamín 
● 18:53 Notas del programa contiene referencias 
● 22:20 Los errores en la oración de los zoramitas 
● 22:56 El profesor Welch comparte su testimonio de Jesucristo 
● 32:11 Fin de la Parte II- Profesor John Welch 
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John W. Welch es cofundador de Book of Mormon Central y preside su Consejo de Administración. Es 
catedrático de Derecho Robert K. Thomas en la Universidad Brigham Young y fue durante 27 años 
redactor jefe de BYU Studies, la principal revista académica de los Santos de los Últimos Días. Welch 
ejerció la abogacía en Los Ángeles con O'Melveny & Myers, época en la que fundó la Foundation for 
Ancient Research and Mormon Studies (FARMS). De 1988 a 1991, Welch fue uno de los editores de la 
Enciclopedia del Mormonismo de Macmillan. También ha sido Editor General de las Obras Completas de 
Hugh Nibley durante 25 años. Organizó la conferencia del bicentenario de Joseph Smith en la Biblioteca 
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del Congreso en 2005 y ha formado parte del comité ejecutivo de la Sección de Derecho Bíblico de la 
Sociedad de Literatura Bíblica. 

Welch es uno de los discípulos más destacados de Hugh Nibley, y ha realizado varios descubrimientos y 
avances importantes en relación con los estudios bíblicos, la erudición, la historia, la cultura y el 
pensamiento SUD. Sus publicaciones abarcan una amplia gama de temas, entre ellos las leyes romanas y 
judías en el juicio de Jesús, el uso de las leyes bíblicas en la América colonial, el quiasmo en la 
antigüedad y los comentarios sobre el Sermón del Monte y el Discurso del Rey Benjamín. 

 
 
  

Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El organismo de radiodifusión no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de 
las directrices de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:00:04 Hola a todos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi co-
anfitrión, John Bytheway, a quien describo como poseedor de 
un odio perpetuo contra el pecado y la iniquidad., Alma 37:32. 
También estamos aquí con nuestro invitado, el Dr. Welch. 

00:00:23 John, estamos pasando de la misión zoramita. Estamos viendo 
estas lecciones que Alma está enseñando a su hijo. Es la primera 
de dos lecciones. ¿Qué esperas hoy? ¿Qué ves en estos 
capítulos? 

John Bytheway: 00:00:38 Me encanta esta ruptura en la historia porque había algunos 
zoramitas conversos y otros que no lo eran. Tenían miedo de 
que entraran en una alianza con los Lamanitas, que es 
exactamente lo que hacen. Así que entre eso, es como que 
tengo que hablar con mis hijos, ¿y luego qué pasa? Los capítulos 
de guerra. Vaya, mira eso. 

00:00:56 En primer lugar, habla con Helamán en Alma 36-37, y esta Alma 
36 de la que estoy seguro que vamos a hablar es esta obra 
maestra del quiasmo, y a veces si eres como yo, me emociono 
tanto con la forma, que me olvido del contenido, y luego me 
deslumbro con el contenido y luego me deslumbro con la forma 
otra vez. Seguro que hablaremos de eso. 

00:01:18 A continuación, Alma 37, la importancia de los registros. ¿Por 
qué estamos haciendo todo este trabajo y grabando estos 
registros y cómo nos ayudarán y por qué necesitan ser 
preservados? Es un gran consejo. 

00:01:29 Y luego Alma 38, Shiblon. No tiene mucho tiempo de su padre, 
pero escuchamos algunas grandes cosas sobre Shiblon y algunos 
grandes consejos allí al final. Eso es todo lo que estaremos 
cubriendo hoy, son esos tres cpítulos. 

Hank Smith: 00:01:42 Fantástico. Qué gran descripción, John. Realmente espero con 
ansias este tema porque, en primer lugar, quiero hablar sobre el 
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quiasmo porque tiene un gran impacto en la erudición sobre el 
Libro de Mormón, y tenemos al maestro de eso aquí hoy, así 
que necesitamos dedicarle algo de tiempo, pero al igual que tú, 
espero con ansias analizar el texto en sí y lo que nos enseña 
sobre Cristo. 

  00:02:05  Dr. Welch, estamos encantados de tenerle. ¿Qué quieres hacer 
hoy? De principio a fin, ¿qué vamos a ver? 

Prof. Jack Welch:  00:02:13  Bueno, creo que vamos a ver las dos primeras bendiciones de 
Alma a su primer y segundo hijo, pero también hay un tercer 
hijo, Coriantón. Él necesita mucha corrección, pero lo que nos 
dice es que Alma, incluso le da más a Coriantón que a los otros 
dos. Reconoce que Coriantón necesita y recibirá esa ayuda. Era 
un hombre joven, pero tenía muchas oportunidades y muchas 
cosas a su favor, y Alma no se da por vencido con él. 

  00:02:46  Entonces, tenemos estos tres hijos tan diferentes. Realmente 
creo que es importante que la gente lea la lección de esta 
semana y la lección de la próxima semana juntas, porque no se 
obtiene el cuadro completo hasta que se reciben estas tres 
bendiciones. Ellos, por supuesto, eran hijos diferentes, pero 
después de todo, Alma por experiencia propia sabía lo que 
significaba ser un hijo descarriado. Él había sido uno. También 
sabía lo que significaba llevar varios sombreros. Fue en un 
momento el sumo sacerdote, el juez principal, y el comandante 
en jefe del ejército, así que teníamos las tres ramas del gobierno 
bajo su responsabilidad. 

  00:03:29  Si pudo hacer malabares con eso y equilibrarlo uniéndolo bajo 
el evangelio de Jesucristo y el conocimiento de que Jesucristo 
vendría y que eso lo cambiaría todo y podría reunir a todas las 
personas, bueno, creo que es la mejor persona para hablarnos 
del evangelio de Jesucristo desde sus propias experiencias 
personales como esa. Creo que en parte es por eso que es tan 
rico, pero sus propias revelaciones, quiero decir, ¿quién más 
podría hablarte de Jesucristo que alguien que había sido 
detenido en el camino con sus cuatro amigos? Espero que la 
gente lo vea desde una perspectiva amplia, personal, inspirada, 
hay tantas maneras diferentes de leer estos textos. 

Hank Smith:  00:04:15  Son magníficos. Realmente, todo lo que Alma nos ha dado, un 
conjunto de sermones que expanden la mente, cada capítulo 
uno tras otro. 

Prof. Jack Welch:  00:04:25  ¿Cómo ves a Alma en términos de lo que está ampliando sobre 
su experiencia, y comienzas a poner algunos factores. ¿Cómo 
llegó Alma a ser de esta manera? ¿Cómo aprendió estas cosas? 
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¿Quién era su padre? A veces pensamos que nuestros hijos no 
están escuchando, y supongo que Alma padre tenía sus razones 
para pensar que Alma no estaba escuchando, pero lo estaba y 
tenía sus objeciones. 

  00:04:54  Ese es otro hilo en esta historia que Alma, él es fiel a su 
herencia, fiel a su familia, su padre. Todo eso lo hace fiel a su 
Padre Celestial y a su herencia eterna. 

Hank Smith:  00:05:09  Sí, me encanta que diga eso. ¿De dónde saca todo esto? Son 
capítulos que puedes estudiar. Son inagotables. Podrías 
estudiarlos una y otra vez y no llegarías al fondo de ellos. 

Prof. Jack Welch:  00:05:21  ¿Crees que Alma conocía las Escrituras? ¿Crees que conocía el 
Libro de Lehi? Por supuesto, él no conoce el Libro de Mormón, 
aún no existe, pero ¿hay evidencia de que realmente conocía las 
escrituras muy bien y sería algo que nos ayudaría a entender 
cómo pudo darnos un conjunto tan magistral de sermones y 
bendiciones aquí? 

  00:05:46  Bueno, hay un lugar en Alma 36 donde Alma dice, al recibir 
entonces este gran alivio gozoso cuando sintió que iba a ser 
destruido, "Sí, me pareció ver —así como nuestro padre Lehi 
vio— a Dios sentado en su trono, rodeado de innumerables 
concursos de ángeles en actitud de estar cantando y alabando a 
su Dios" ¿De dónde saca Alma esas palabras? 

Hank Smith:  00:06:15  Sí. 

Prof. Jack Welch:  00:06:16  1 Nefi, ¿qué capítulo? 

Hank Smith:  00:06:18  Uno. 

Prof. Jack Welch:  00:06:19  Capítulo 1:8, y hay 21 palabras allí que Alma ha citado 
textualmente, con precisión. Ahora, esto dice mucho acerca de 
la naturaleza de la traducción, y a menudo comentamos sobre 
eso, pero también nos dice mucho acerca de la formación 
bíblica de Alma. Él era el juez principal. Conoce la ley. Ha pasado 
su tiempo aprendiendo el Libro de Levítico, la Ley de Moisés, y 
también lo vemos citando y utilizando esos pasajes. Menudo 
trasfondo para lanzarse aquí. 

Hank Smith:  00:06:58  Sí, eso es fantástico. Gracias por eso. 

  00:07:01  John, el Dr. Welch no es nuevo en nuestro podcast. Se unió a 
nosotros el año pasado, pero puede que haya alguien que diga: 
"¿Quién?". Preséntanoslo. 
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John Bytheway:  00:07:12  Me encantaría. El Dr. John W. Welch, conocido como Jack, es 
muy conocido en el amplio mundo de los estudios sobre el Libro 
de Mormón. Hank, algunos de nosotros plantamos semillas, 
Jack plantó una GRANJA. Él plantó GRANJAS. Algunos de 
nuestros oyentes recordarán FARMS. Antes se llamaba FARMS, 
The Foundation for Ancient Research and Mormon Studies, y 
qué bendición ha sido para todos nosotros. Aporta a la 
conversación una amplia experiencia académica y personal en 
lenguas antiguas, viajes, derecho, estudios bíblicos e historia de 
la Iglesia. Y a título personal, Hank, hace años pude ir en un 
crucero y Jack y Janine se sentaron con nosotros, fueron muy 
amables con mi esposa y conmigo. Una cosa es saber que 
alguien es inteligente, pero luego te das cuenta de lo amables y 
gentiles que son, y estoy muy agradecido de tenerlo de nuevo 
en el programa y quiero darle las gracias por su impacto en mi 
esposa y en mí, y gracias por unirse a nosotros de nuevo. 

Prof. Jack Welch:  00:08:13  Bueno, John, siempre es muy divertido y un placer, un privilegio 
poder venir a aprender de ti y hablar juntos. A ver qué sale esta 
vez, porque será apasionante, estoy seguro. 

Hank Smith:  00:08:25  Cuando era un joven profesor de seminario, si me hubieras 
dicho que iba a conocer a Jack Welch y que íbamos a hablar por 
Internet, probablemente te habría preguntado qué significa 
"por Internet", pero me habría emocionado mucho. Es un 
placer. Realmente lo es. Es un honor. 

John Bytheway:  00:08:44  Ahora, Hank, mencioné FARMS, y justo hoy Hank, porque tengo 
que enseñar hoy, mostré un video clip de 
bookofmormoncentral.org sobre la Ley de Moisés en el Libro de 
Mormón. Espero que la gente se familiarice con ese recurso. Ese 
es solo uno de los frutos de esta granja que plantaste llamada 
FARMS, es bookofmormoncentral.org. 

Prof. Jack Welch:  00:09:08  Bueno, gracias por mencionarlo, John, y como está disponible 
en la web, en todo el mundo, en YouTube, muchos canales de 
medios sociales, llegando como ustedes a millones de personas, 
una de las cosas que ofrecemos que será realmente útil para la 
mayoría de las personas en su estudio del Libro de Mormón es 
lo que llamamos el archivo Central del Libro de Mormón. Allí, 
tenemos ahora más de 13.000 libros y artículos, todo tipo de 
recursos, y se puede ir y se puede buscar todo tipo de cosas, y la 
búsqueda de Alma 36, la búsqueda de lo que usted está 
trabajando con una pregunta o lección en particular. 
Aparecerán los textos completos de todos estos artículos y 
recursos, y también se puede cambiar y ver una gran cantidad 
de ellos en Inglés, así como en español y en portugués, tratando 
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de ser un centro en todo el mundo para el estudio del Libro de 
Mormón. 

  00:10:06  También tenemos Scripture Central, que se ocupa del Nuevo 
Testamento, Antiguo Testamento, Doctrina y Convenios. Así que 
hacemos las cuatro obras estándar. Es un equipo maravilloso. 
Nos lo pasamos muy bien sacando esto adelante, y tenemos 
colaboradores, tenemos voluntarios. 

  00:10:24  Cuando el presidente Benson dijo una vez: "Deberíamos inundar 
la Tierra con el Libro de Mormón", tal vez lo recuerden, yo 
estaba lavando mi auto cuando lo oí decir eso. Tenía la radio 
encendida y estaba sosteniendo la manguera en mi auto y 
pensé: "Bueno, esto no es una gran inundación", pero dije: 
"Vamos a hacer esto algún día". Ahora, con todas estas 
traducciones y tanta gente haciendo tantas cosas maravillosas 
en todo el mundo, esa invitación del Presidente Benson 
realmente se ha cumplido y se ha hecho realidad. 

Hank Smith:  00:11:00  Es maravilloso, y ha sido divertido desde la barrera ver cómo 
crecía la Central del Libro de Mormón. ¿Qué te dice eso sobre el 
Libro de Mormón? Hay 13.000 libros y artículos sobre un libro. 

Prof. Jack Welch:  00:11:13  Bueno, nos dice a todos que el Libro de Mormón nos agotará 
mucho antes de que nosotros lo agotemos. Habla de tantos 
temas, temporales y eternos, personales y colectivos, políticos, 
literarios, tú nombra la disciplina, la necesidad, y el Libro de 
Mormón te hablará de estos temas. Es tan rico y tan verdadero. 
Somos verdaderamente bendecidos de tenerlo, y he pasado 
toda una vida trabajando en y alrededor de él, nunca dejo de 
sorprenderme de lo que hace, no importa de lo que esté 
hablando. 

  00:11:54  Yo trabajo en el templo, por lo que muchas cosas están 
relacionadas con el templo en el Libro de Mormón que ni 
siquiera nos hemos dado cuenta hasta hace muy poco. 

  00:12:01  Soy profesor de derecho y reviso y miro todos los informes de 
estos casos legales, y como era de esperar, Alma mismo era el 
juez principal. Él incluye cosas que dependen de la ley, como el 
juicio de Nehor, y cómo resulta y por qué, como el juicio que 
ocurrió en la ciudad de Ammoníah y las consecuencias legales 
de eso, y Korihor. Korihor es llevado ante Alma. Lo juzgan por 
blasfemia y otros delitos. Y si no entiendes la ley tal como 
existía en los días de Alma, entonces ¿cómo vas a juntar todo 
eso? Bueno, eso es sólo otra capa, docenas de ellas que son 
maravillosas. 
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  00:12:51  Se pueden hacer muchas puntualizaciones al respecto. Es un 
texto clásico. Refleja la realidad y la historia y toda esta riqueza. 
El Libro de Mormón se encuentra entre los clásicos del mundo, 
pero ¿cómo llegó a ser así? Hay una razón. Dios no nos dio este 
libro sólo para darnos otro volumen junto con la Ilíada de 
Homero. Se nos ha dado este libro porque tiene la misión 
especial de dar testimonio de la veracidad de Jesucristo. Que a 
través de este libro sabremos que Jesucristo es el hijo de Dios, 
el mismísimo padre eterno, y que su evangelio es verdadero. 
Cuando salga a la luz, será una señal de que el Señor está 
abierto y dispuesto y que va a salir al mundo, a cualquier lugar, 
a las Islas del Mar. No hay libro igual, de verdad. 

Hank Smith:  00:13:45  Recuerdo que mi amigo Bryce Dunford dijo: "Este libro 
comprende la condición humana", y lo pensé durante mucho 
tiempo: "Este libro comprende la condición humana". Habla, 
como tú has dicho, Jack, de todas las facetas de nuestras vidas. 

  00:14:01  Jack, probablemente hayas visto que el manual Ven, Sígueme 
hace un gran trabajo al resumir estas lecciones para individuos y 
familias. Voy a leer el párrafo de apertura para la lección de esta 
semana, que se llama Acude a Dios para que vivas. Dice que 
Cuando Alma vio la iniquidad que lo rodeaba, sintió una 
profunda “aflicción”, “tribulación” y “angustia en el alma”. La 
“iniquidad entre este pueblo contrista mi alma”, dijo sobre los 
zoramitas. 

  00:14:26  Sintió algo similar al regresar de su misión a los zoramitas; 
observó que el corazón de muchos de los nefitas “empezaba a 
endurecerse y a sentirse ofendido a causa de lo estricto de la 
palabra”, y esto hizo que su corazón “se angustiara en 
extremo”.  ¿Qué hizo Alma en cuanto a lo que vio y sintió? No 
se desalentó ni se volvió descreído en cuanto al estado del 
mundo. En lugar de ello, “hizo que sus hijos se reunieran” y les 
enseñó “las cosas concernientes a la rectitud” . Les enseñó que 
“no hay otro modo o medio por el cual el hombre pueda ser 
salvo, sino en Cristo y por medio de él. He aquí, él es la palabra 
de verdad y de rectitud”." Con eso, Jack, pasamos primero a 
Helamán. 

Prof. Jack Welch:  00:15:09  Helamán fue el primer hijo. Ésa es una maravillosa introducción 
a estos capítulos, no sólo a los tres capítulos de esta lección, 
sino a los cuatro capítulos que siguen, donde se da la bendición 
a Coriantón. En la tradición judía sobre el Éxodo, había un día en 
el calendario judío, una especie de estación de la Pascua, donde 
todos celebraban. Según la Ley de Moisés, había que hacerlo. 
Tenías que celebrar la liberación de Dios que sacó a Israel de 
Egipto con milagros. Moisés, por supuesto, condujo a los hijos 
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de Israel al desierto. Alma se referirá a ser liberado y ser sacado, 
ser liberado del cautiverio y la esclavitud. Esas son palabras que 
se relacionan con la Pascua. Decir esas palabras fueron como 
pequeñas campanas que se encendieron en mi mente cuando 
estábamos pensando en poner esto en un entorno de la Pascua. 
No hace falta hablar mucho de los Reyes Magos ni de los 
pesebres, y ya sabes que estoy hablando de la Navidad. 

  00:16:20  Por lo tanto, muchas de estas palabras, si sabemos lo suficiente 
acerca de la Pascua, reconocemos que puede haber una 
conexión con la Pascua aquí. Y una de las cosas que, por 
supuesto, se hacía en el judaísmo, no podemos fecharlo en la 
época de Lehi y Nefi y demás, pero una de las cosas que es 
parte de la celebración de la Pascua es que un padre reunía a 
toda su familia extendida y ustedes saben cómo en Navidad la 
gente interpreta a María y José y un pastor, bueno, ellos tenían 
tres hijos, y escogían a los tres niños, y cada uno tenía una línea 
de la Torá, 

Prof. Jack Welch:  00:17:00  y venían y recitaban esa línea y eran preguntas, y luego el padre 
respondía a esas tres preguntas. Uno de los hijos tenía que ser y 
jugar el papel de un hijo muy justo. Otro hijo tenía que hacer el 
papel de un hijo ignorante o sin conocimiento, pero un buen 
tipo y el tercer hijo tenía que hacer el papel de un hijo malvado 
o rebelde. Entonces el padre les daría instrucción, tal vez lo que 
Alma está haciendo. Sabemos por la introducción que estaba 
destrozado por los problemas. Fue a la tierra de Antiónum con 
la esperanza de convertir a los zoramitas y ayudar a mejorar las 
cosas, y regresa a casa bastante triste, creo. No había tenido 
éxito. Es cierto que convirtió a muchos de los pobres de allí. Los 
zoramitas irán y harán una alianza con los lamanitas, y estarán 
luchando ahora para deshacer lo que Alma ha tratado de 
establecer. 

  00:18:11  Está muy sobrio y quiere reforzar los testimonios de sus hijos 
sobre el evangelio que estaban enseñando, sobre lo que 
estaban haciendo como misioneros. No sé si Alma sabía esto en 
el momento en que está dando estas tres bendiciones, pero él 
se irá. No sabemos si se va porque está enfermo y moribundo o 
si es trasladado o lo que sea, pero nunca volvemos a saber de 
él. 

  00:18:54  Estas tres bendiciones se convierten en su declaración de 
despedida a sus hijos. Helamán, por supuesto, se convertirá en 
el líder de los jóvenes guerreros, qué importante es en la 
continuación del linaje de Alma. Y Shiblon será justo hasta el 
final de su vida al final del libro de Alma. Y por supuesto, 
Corianton se irá con Hagoth y otras personas. Así que es 
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interesante que el Libro de Alma realmente concluye una vez 
que sabemos que los tres hijos de Alma se han ido o han 
muerto. El Libro de Alma está contando la conclusión de toda la 
vida de Alma, y el medio del libro son estas tres bendiciones. 

Hank Smith:  00:19:41  Vaya introducción. Esto es fantástico. 

John Bytheway:  00:19:44  Sí. Alma 63:10, Shiblón también murió, y Coriantón había salido 
a la tierra hacia el norte en su barco. Así que está hablando de 
lo que cada uno de estos hijos, versículo 12, todos esos 
grabados en posesión de Helamán fueron escritos y enviados. 
Así que esos tres hijos de estos próximos capítulos, del 36 al 42 
están todos envueltos aquí al final de Alma. Nunca pensé en eso 
antes. 

Hank Smith:  00:20:08  John, Jack, tengo que decir que me emociona que estemos 
hablando de una relación padre-hijo. Aquí está Alma hablándole 
a sus hijos, y yo tengo recuerdos, estoy seguro que ustedes 
también, de mi padre apartándome en ciertos momentos de mi 
vida y enseñándome lecciones. Una, que siempre recordaré, si 
no les importa que la traiga a colación, es mientras leo lo que 
vamos a hacer hoy, Alma 37, "inculca en ellos un odio perpetuo 
contra el pecado", esto es a Helamán. "Predicáles el 
arrepentimiento y la fe. Enséñales a resistir toda tentación del 
diablo. Enséñales a no cansarse nunca de las buenas obras. 
Aprende sabiduría en tu juventud". Esto suena como mi padre, 
pero él nos contaba esta historia tan a menudo, que cuando 
estaba en la escuela secundaria, fue a Granger High. Hubo una 
persecución a alta velocidad por Salt Lake. Había un estudiante 
universitario que estaba en una cita a ciegas con esta chica y él 
la recoge. 

  00:21:08  Iba en moto y circulaba con exceso de velocidad. La policía trató 
de detenerlo y él tenía algunas órdenes de arresto pendientes, 
no quería que lo detuvieran. Así que con esta chica que apenas 
conoce en la parte trasera de su moto, emprende una 
persecución a alta velocidad. La chica está mortificada y se 
agarra a él mientras la policía les persigue. El chico se da cuenta 
de que no puede escapar con la chica en la moto. Tiene que 
deshacerse de ella, así que le da un fuerte derechazo con el 
brazo derecho, la baja de la moto de un codazo y la lanza a la 
calle, y ella rueda hasta la acera y él puede largarse. 
Obviamente estaba mortificado. 

  00:21:59  Él nos contaba esta historia y yo le decía: "Papá", y luego decía 
algo que creo que es lo que Alma le va a decir a sus hijos, que es 
lo que Satanás te hará. El te llevara por este paseo y tu piensas 
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que todo es grandioso, pero entonces él ya no te necesita, y 
cuando él ya no te necesita, el te dejara al lado del camino 
golpeado y casi muerto. Y recuerdo que decíamos: "Vale, papá". 
Creo que esa fue su manera de Alma 37:33 enseñarles a resistir 
toda tentación del diablo. 

John Bytheway:  00:22:39  Me recuerda al último versículo de la historia de Korihor, 
¿verdad? El diablo no apoyará a sus hijos en el último día, sino 
que los echará de la moto. 

Hank Smith:  00:22:50  Los echará de la moto y los dejará a un lado de la carretera. 

John Bytheway:  00:22:55  Estoy fascinado por la frecuencia con que el Éxodo está en sus 
mentes y en su cultura que todavía está siendo traído a colación 
en el versículo uno de Alma 36, que Moisés recordando la 
cautividad de nuestros padres porque estaban en esclavitud, y 
luego, por supuesto, al final también. Gracias por ese 
recordatorio de lo mucho que Moisés, y tú estás diciendo, que 
la Pascua puede ser incluso parte de este arreglo de estos 
capítulos. 

Hank Smith:  00:23:25  Y luego hablamos de la Pascua y de cómo Alma se va y nunca 
vuelven a saber de él. Eso es lo mismo con Moisés. 

Prof. Jack Welch:  00:23:33  Ah, es cierto. Algo que habrían reconocido de su tradición. 

Hank Smith:  00:23:38  ¿Qué queremos hacer a continuación, Jack. ¿Debemos saltar en 
esta porción a Helaman? 

Prof. Jack Welch:  00:23:43  Sumerjamonos de lleno en lo que Alma tiene que decirle a 
Helamán. Este capítulo 36 es el mayor pasaje quiastico del Libro 
de Mormón. Cuando nos fijamos en la densidad y muchos otros 
factores, precisión, equilibrio, cita, muchos de los elementos 
que hacen que un quiasmo sea realmente fuerte y significativo, 
el punto de inflexión tiene que ser impresionante y algo que se 
pondría en un pedestal en la cima de una pirámide o algo así y 
luego volvería a bajar. El quiasmo se puede utilizar para explicar 
un viaje de forma que se vaya del punto A al punto X y se vuelva 
al punto A, o se suba a una montaña y se vuelva a bajar. Todos 
estos elementos se reúnen de una manera verdaderamente 
magistral, y como dijimos antes, creo que Alma conoce sus 
escrituras lo suficientemente bien como para saber que hay 
quiasmos como éste. 

  00:24:44  Al final del libro de Levítico, por ejemplo, en Levítico 24, uno de 
los grandes quiasmos allí, él habría sido entrenado por su padre. 
Su padre Alma, había sido uno de los sacerdotes en la corte de 
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Noé, y ellos conocían el lenguaje de las escrituras. Estudiaban 
las escrituras, usaban las escrituras. Abinadi podía citar las 
escrituras. Creo que este tipo de pericia técnica verbal, no estoy 
diciendo que Alma la esté exhibiendo porque no lo hace. Él no 
llama la atención sobre ello, y no fue hasta 1969 que esto fue 
realmente encontrado. Es ese tipo de cosas en las que la gente 
no habría pensado. Tiene mucho sentido que Alma haya usado 
un estilo muy formal y digno que ayudaría a la memorización de 
este texto. Una vez que conoces el patrón y las órdenes, es 
mucho más fácil de memorizar. Cuando hablamos de una gema, 
se cortan. 

  00:25:53  Tienen facetas, reflejan la luz de diversas maneras. Son claras, 
son bellas. Todos esos atributos describen Alma 36. Todas estas 
facetas, están cortadas en su lugar, están puestas juntas y 
reflejan la luz de Jesucristo. Reflejan la luz de la verdad. Pero 
Alma 36, no es como si nos hubieran dado una pequeña gema o 
una hermosa gema grande. El Libro de Mormón en sí es como 
una corona y tienes todas estas diferentes partes de la corona 
que le dan estructura, que lo hacen encajar, que le dan 
autoridad. ¿Para qué es una corona? Es para reconocer que la 
persona que lleva esa corona es digna. Y el Libro de Mormón, 
cuando lo miras con todo este tipo de metáforas en mente, 
puedes empezar a decir: "Bueno, el Libro de Mormón hace eso 
también y hace otras cosas que nos comunican el mensaje 
profundo en el que Alma aquí se está enfocando." 

John Bytheway:  00:26:58  Hay en BookofMormonCentral.org, un video llamado The 
Discovery of Chiasmus, que es tan hermoso. Espero que la gente 
lo vea y vea cómo se descubrió este patrón que acabas de 
describir, y me maravilla que el Señor encontrara a un joven 
misionero, te pusiera en el lugar correcto, y me hace pensar, 
¿qué más vamos a descubrir aquí? ¿Estamos al final de la 
erudición del Libro de Mormón o todavía estamos al principio, y 
qué más vamos a descubrir? Es tan emocionante pensar en eso. 

Prof. Jack Welch:  00:27:32  No hemos agotado este libro. Hay tantas cosas maravillosas en 
él. Sí, es cierto que cuando era misionero, estaba en la mitad de 
mi misión. De hecho, el día que descubrí el quiasmo en el Libro 
de Mormón fue el día central de mi misión. 

John Bytheway:  00:27:49  ¿En serio? No lo sabía. Imagínatelo. Era la joya de la corona de 
tu misión. 

Prof. Jack Welch:  00:27:57  Sí, la cima de la montaña. Ahora vuelves a bajar. 

John Bytheway:  00:28:01  Wow 
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Prof. Jack Welch:  00:28:02  Solíamos marcar eso en nuestro calendario, nuestro día de 
joroba, cuando estás absolutamente a mitad de camino. Miro 
hacia atrás y digo: "Bueno, el Señor también tiene sentido del 
humor". Quiero decir, él podría haber hecho eso en cualquier 
otro día, pero lo llamó a mi atención en un momento muy 
temprano en la mañana y me levanté, y no encontré Alma 36 al 
principio. Comencé por casualidad a leer en Mosíah 4 y 5, el 
discurso del Rey Benjamín. Ahí es donde fui porque eso era lo 
que estábamos haciendo fielmente como misioneros la noche 
anterior. Leíamos todas las noches en nuestro Libro de Mormón 
juntos en alemán. Ahí es donde lo habíamos dejado, y yo dije, 
"Está bien," hay una larga historia de porque yo estaba 
consciente del Quiasmo y porque yo habría respondido a un 
impulso espiritual para realmente buscarlo. 

John Bytheway:  00:28:54  Oh, ver el video, sí. 

Prof. Jack Welch:  00:28:57  Pero volvamos exactamente a Mosíah 4, pasemos una página, y 
allí estaba Mosíah 5:10-12, que es una hermosa estructura 
quiástica. Al final del discurso del rey Benjamín, hay una similar 
de exactamente la misma longitud en el centro mismo del 
discurso del rey Benjamín. Ahora, mencioné esto en el contexto 
de Alma porque volvemos al punto sobre quién es Alma hijo, se 
está convirtiendo en el nuevo gobernante de la ciudad de 
Zarahemla. Ha tomado el lugar del rey Mosíah, el hijo del rey 
Benjamín, y Mosíah había sido coronado rey cuando el rey 
Benjamín dio ese discurso de coronación y el discurso del 
convenio años antes en el templo de Zarahemla. Esto hubiera 
sido como leer el Discurso de Gettysburg para Alma. Esta es la 
esencia de la política. Da las reglas que el Rey Benjamín quería 
otorgar a su pueblo para que su hijo fuera un rey exitoso, y 
algunas de las reglas son muy seculares y populares, y 
ordinarias, y otras son muy espirituales, juntando todo eso. 

  00:30:16  Así que estoy convencido de que Alma, por muchas razones, 
habría estado consultando el discurso del rey Benjamín por 
motivos religiosos y políticos. Sabe que tiene que conocer y 
reconocer estas formaciones literarias supremas que el rey 
Benjamín le ha dado. Cuando ahora pasa a dar su discurso a su 
hijo, es natural que lo utilice. Pero no encontré Alma 36, y te 
contaré esta pequeña historia, no se ha contado muy a 
menudo. Yo estaba en casa para mi misión. Fui llamado a ser, 
¿adivinen qué? El maestro de Doctrina del Evangelio en mi 
barrio estudiantil. Ese año estábamos estudiando el Libro de 
Mormón, y tal vez recuerden que el plan de estudios 
comenzaba en septiembre y terminaba a fines de agosto. La 
mitad de ese año habría llegado en marzo, y el 9 de marzo era el 
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sábado antes de que leyéramos material sobre Alma en la clase 
de Doctrina del Evangelio. 

  00:31:24  Había pedido a los estudiantes que volvieran y leyeran todos los 
discursos de Alma, Alma 5, Alma 7, Alma 12 y 13, que leyeran 
todos estos discursos y vieran lo que podían averiguar, lo que 
podían aprender sobre quién era Alma y qué le preocupaba, así 
que tuve que hacerlo. No quería ponerme delante de mi clase si 
en realidad no había hecho el ejercicio. Saqué mi réplica de la 
primera edición del Libro de Mormón porque me gustaba leerla 
porque no tenía capítulos y versículos y dos columnas, y podía 
ver mejor el texto. Era más rápido leerlo de esa manera, no sólo 
más rápido de leer, sino que podía absorber más. Mientras leía 
todo esto, abrí y empecé a leer Alma, no es el 36, no era el 
capítulo 36 en la edición de 1830. 

  00:32:19  Pero mientras leía esas páginas justo en la parte superior de una 
de las columnas del medio estaba el punto de inflexión de Alma 
36, y yo había estado trabajando en el quiasmo durante un par 
de años o un año y medio. Inmediatamente me fijé en el medio 
y luego empecé a mirar hacia las alas, el principio y el final de 
esa sección. El Señor te hace esto. Haces lo que se supone que 
debes hacer y él te dirá cosas que necesitas saber cuando 
necesitas saberlas. Así es como se encontró Alma 36. John, 
estabas diciendo cómo el descubrimiento del Quiasmo 
realmente cambió muchas cosas, y Hank cómo hacemos los 
estudios del Libro de Mormón. 

  00:33:06  ¿Recuerdas cómo eran los estudios sobre el Libro de Mormón 
en los años 60 y 50? ¿Quién leía el Libro de Mormón en esa 
época? En realidad no mucha gente. Una vez que se descubrió 
el quiasmo, en lugar de leer el Libro de Mormón como solíamos 
hacerlo, que era seleccionar ciertos versículos que eran textos 
de prueba, tal vez sobre una cosa u otra, o tal vez para obtener 
el argumento y recoger algunos detalles sobre el panorama 
general. Ahora, todos somos conscientes de la necesidad de 
centrarnos en las palabras, en los detalles, de fijarnos en cada 
pequeña palabra que, de repente, puede tener algún 
significado. Eso cambió las reglas del juego, y piensa de cuántas 
maneras eso ha beneficiado a John, como tú dices, en nuestro 
estudio del Libro de Mormón. 

Hank Smith:  00:34:03  Lo hizo. Realmente cambió el campo. Ahora tenemos la 
Academia del Libro de Mormón en BYU. Los muchos libros que 
realmente han cambiado la forma en que vemos el libro en sí, la 
estructura del libro en sí. Me gusta lo que dijiste antes, John. 
Voy y vengo de la estructura... 
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John Bytheway:  00:34:20  Dejarse deslumbrar por la estructura o el contenido. 

Hank Smith:  00:34:23  Sí, vas y vienes. Me gusta cómo lo has dicho. 

John Bytheway:  00:34:26  Le mostraré a mi clase la estructura quiásmica de Alma 36 y 
luego diré: "Ahora, no nos entusiasmemos tanto con esa 
estructura que no la leamos. Tenemos que leer y ver lo que 
Alma le va a enseñar a su hijo, Helamán". Voy y vengo porque 
ambos son asombrosos. 

Hank Smith:  00:34:45  John, ya que lo has mencionado, ¿podrías hacer algo por mí? 
Puede que haya alguien por ahí que esté haciendo jardinería o 
en su viaje al trabajo y nos haya oído decir este término, 
quiasmo, estructura quiasmática, y puede que esté pensando: 
"Ojalá supiera qué es eso". ¿Qué les dices a tus clases, John, 
cuando se lo presentas? 

John Bytheway:  00:35:01  Déjame hacer esto y luego que Jack lo arregle si no lo hago bien, 
¿vale? 

Hank Smith:  00:35:06  Sí. ¿Alguna vez lo has hecho con Jack en la habitación? Esto 
será... 

John Bytheway:  00:35:09  No, nunca lo he hecho. Ahora mismo estoy nervioso. 

Prof. Jack Welch:  00:35:12  Jack se quedará en el palco. 

Hank Smith:  00:35:14  Sí. 

John Bytheway:  00:35:17  Sí. Vale. Le diré a mi clase que había una estructura de escribir 
cosas para decir una palabra o una frase en un orden específico 
como ABCDE, y luego repetirlo e invertir el orden EDCBA, o algo 
así y que para visualizarlo, va así y luego va así y haré una X con 
mis manos y diré: "La letra griega chi era así, así que creo que 
por eso lo llamaron quiasmo". Algún mini quiasmo podría ser: 
"Es bueno ser importante, pero es más importante ser bueno", 
y luego como que captan esa idea o algunas de las que usó 
Jesús. "Los primeros serán los últimos y los últimos serán los 
primeros", etcétera. Es muy divertido. Después de explicarles 
eso, les mostraré Mosíah cinco que encontraste, del 10 al 12. 

  00:36:11  Voy a mostrarles en el discurso del rey Benjamín en Mosíah 
tres, pero luego, cuando llego a mostrarles Alma 36, que es 
cuando, si nunca han visto antes, sus mandíbulas caen y digo: 
"Mira eso. Es una obra maestra. Mira qué intrincado... No 
puede ser un accidente. Piensa en un cierto orden de las cosas y 
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luego un centro que es superimportante donde se desplaza y 
luego se repite en orden inverso". ¿Cómo lo hice? 

Prof. Jack Welch:  00:36:40  Muy bien. Muy bien. Muy bien explicado, John. Sólo añadiría 
que la palabra griega chiazein, de donde procede la palabra 
quiasmo, significa cruce. El nervio óptico en realidad tiene... El 
nervio óptico izquierdo va al lado derecho del cerebro, ¿y sabes 
cómo hay un cruce en el patrón del nervio óptico en el cerebro? 
Bueno, eso se llama quiasma. Ese es el quiasma en el nervio 
óptico. Es esta idea de entrecruzamiento. ¿Por qué lo llamamos 
entrecruzamiento? En realidad está relacionado con la palabra 
Cristo. No creo que haya ninguna razón para creer que el patrón 
del quiasmo esté relacionado excepto... La idea de la cruz no 
está directamente relacionada, por supuesto, con un quiasmo 
literario, pero es interesante que en la mayoría de los casos, en 
el Libro de Mormón, lo que encontrarás en el centro del 
quiasmo es Jesucristo. A menudo está en el medio. Ese es 
ciertamente el caso de Alma 36, ¿no es así? 

John Bytheway:  00:37:41  Sí. 

Hank Smith:  00:37:41  Es maravilloso. ¡Ese Apéndice! 

John Bytheway:  00:37:45  Y Jack, no sé la respuesta a esto. ¿Cuántas de estas estructuras 
se han descubierto en el Libro de Mormón? ¿Son 10? ¿20? ¿Son 
cientos? 

Prof. Jack Welch:  00:37:55  Son cientos. Don Parry ha reunido un pequeño libro de algunos 
de los más recientes que se han encontrado y hay 200 y pico en 
ese libro. Los reúnes todos... No los he sumado, pero supongo 
que tenemos muy buenos usos sustanciales. Algunos pequeños, 
algunos medianos, algunos largos, yo diría que cuatro, tal vez 
500 de ellos. 

Hank Smith:  00:38:18  Este punto es crucial, este punto central que nos has mostrado 
en esta estructura quiásmica, que es como escalar una montaña 
y llegar a ese punto superior y luego volver a bajar y el punto 
central es lo impresionante, no solo de la estructura, sino de lo 
que enseña. El manual trae a colación un gran discurso del Elder 
Matthew Holland. Es del año 2020. Recuerdo este discurso 
específicamente porque trato con el mismo problema con el 
que el Elder Holland aquí comienza su discurso. Dice que en el 
informe de Alma a Helamán de lo que le sucedió, dice: "Me 
llamó la atención la frase 'nada tan exquisito y amargo como 
este dolor'", y luego dice: "Confieso que hablar de dolor 
exquisito me llamó la atención en parte debido a mi batalla con 
un cálculo renal de siete milímetros". Y añade: "Nunca un 
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hombre experimentó cosas tan grandes cuando una cosa tan 
pequeña y sencilla se hizo realidad". 

  00:39:22  He tenido mi buena ración de cálculos renales. Se lo agradezco a 
mi padre. Hubo algunas noches en las que yo decía, "oh, por 
favor, por favor. No quiero más riñones", pero él dice justo al 
final del discurso... Todo este discurso es fantástico. Espero que 
todos vayan a leer esto, el Exquisito Regalo del Hijo por Elder 
Matthew Holland. Dice: "Os doy testimonio de que mediante la 
asombrosa bondad de Jesucristo en su infinita expiación, 
podemos escapar de las agonías de nuestras faltas morales y 
superar las inmerecidas agonías de nuestra desgracia mortal. 
Bajo su dirección, vuestro destino divino será de una 
magnificencia sin igual y de una alegría indescriptible." 

  00:40:09  Está utilizando aquí el lenguaje del punto central de Alma 36. 
"Una alegría tan intensa", dice, "y tan única para ti, que tus 
cenizas particulares se convertirán en belleza más allá de todo 
lo terrenal. Para que puedas saborear esta felicidad ahora y 
llenarte de ella para siempre, te invito a hacer lo que hizo Alma. 
Deja que tu mente se aferre al exquisito regalo del Hijo de Dios 
tal como se revela a través de su evangelio en esta, su 
verdadera y viva iglesia." ¿No es maravilloso que ese sea el 
punto central de este quiasmo? 

John Bytheway:  00:40:50  Es tan bueno, y creo que a muchos padres, espero que les dé 
esperanza porque este es Alma, el más vil de los pecadores 
que... "Esperen. En algún lugar allá atrás, mi padre le habló a la 
gente acerca de Jesucristo, un Hijo de Dios, que expiaría los 
pecados del mundo". Y entonces esa frase que el élder Matt 
Holland repitió en mi mente, "se aferró a este pensamiento". 
Me aferraba como a la última cuerda para salvar mi vida. "Mi 
mente se aferró a esto y lloré..." Por eso no hay que dejarse 
deslumbrar por la estructura, porque hay que fijarse en el 
contenido. "Clamé dentro de mi corazón: ¡Oh Jesús, Hijo de 
Dios, ten misericordia de mí". 

  00:41:32  Y Hank y Jack, tengo un recuerdo de estar sentado en un 
jeepney (medio popular de transporte público en Filipinas) en 
Filipinas junto a un pastor que tenía razones para creer que no 
creía que fuéramos cristianos. Le conté esta historia. Le conté 
que en mi Libro de Mormón, hay una historia sobre Alma que 
recuerda que su padre había enseñado sobre Jesucristo, el Hijo 
de Dios que podía perdonar el pecado. Ni idea de lo que pasó, 
pero fue realmente divertido contar esta hermosa historia sobre 
alguien que clamó en su corazón a Jesús, "Oh Jesús Hijo de Dios, 
ten piedad de mí". Qué mensaje tan esencial de todo el 
Evangelio ahí mismo, la fe en Cristo y el arrepentimiento. 
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Hank Smith:  00:42:26  Sí. Más del discurso del élder Holland, él dijo: "Alma dijo que 
todo empezó a cambiar en el momento en que su mente captó 
la venida de un Jesucristo". Todo cambió en ese momento 
singular. 

John Bytheway:  00:42:43  Jack, espero que no te moleste, pero me contaste... Cuando 
estábamos de viaje juntos te pregunté: "¿Fuiste a casa? ¿Le 
mostraste a Hugh Nibley?" ¿Podría contarnos brevemente cómo 
fue ese encuentro para que uno de sus antiguos alumnos 
volviera a casa? Y Hank, ¿te imaginas mostrarle a Hugh Nibley 
algo que nunca antes había visto? ¿Hay algún otro ser humano 
que haya hecho eso antes? Así que es algo divertido de 
imaginar. 

Prof. Jack Welch:  00:43:08  Bueno, gracias por preguntar por eso. Regresaba de mi misión. 
Era septiembre, el comienzo del semestre de otoño, 1968. Hugh 
Nibley había sido mi profesor del Libro de Mormón cuando yo 
era estudiante de primer año, así que lo conocía. Había escrito a 
Robert K. Thomas, que era el vicepresidente académico, y le 
había hablado de mi descubrimiento del quiasmo porque él 
daba una clase en BYU sobre la Biblia como literatura. Me 
respondió amablemente: "No, no creo que nadie lo haya 
descubierto nunca. Nunca he oído a nadie hablar de ello", así 
que tomé nota y me dije: "Bueno, si el hermano Thomas no lo 
sabe", y sabiendo que el hermano Nibley probablemente no lo 
sabía y sabiendo lo emocionado que estaría, me dio valor para 
llegar a BYU, fuimos en coche, mi hermano y yo, y nos 
registramos en nuestra residencia. 

  00:44:04  Eran las 9:30 más o menos, y pensé: "Voy a tomar mi maletín e 
ir a llamar a la puerta de Hugh". Sabía dónde vivía. La escuela 
estaba empezando. Me preocupaba: "Bueno, si no le pillo, 
¿cuándo voy a tener un rato libre para ir a hacerlo?". Así que lo 
hice. Probablemente eran cerca de las 10 cuando llamé a la 
puerta. No me molestó porque sabía que era un noctámbulo. 
Siempre decía: "No había virtud en levantarse temprano para 
escribir un mal libro". 

John Bytheway:  00:44:34  Así es. 

Hank Smith:  00:44:36  Creo que lo he oído. "Prefiero levantarme a las nueve y escribir 
un buen libro que levantarme a las cinco y escribir un mal libro". 

Prof. Jack Welch:  00:44:45  Tienes razón. ¿Estaba loco? Sí. Pero llamé a la puerta... Bueno, 
en primer lugar, las luces estaban todas encendidas. Me sentí 
confiado. Una de sus hijas abrió la puerta, me reconoció y me 
dijo: "Hola, papá, es uno de tus alumnos", y me dejó entrar. 
Había cumplido una misión en Alemania. Me dio la bienvenida y 
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le expliqué dónde había estado, en qué ciudades había estado, y 
charlamos un rato y le dije: "Bueno, si tienes unos minutos, 
tengo algo que me gustaría enseñarte". Bueno, empecé a sacar 
mis notas manuscritas y algunos de los trabajos que había 
hecho. Tenía conmigo copias de algunos de los libros que había 
adquirido en alemán y en otros lugares. Empecé a hablarle de 
esto y enseguida se dio cuenta de lo que pasaba. Conocía el 
quiasmo en la literatura antigua, pero nunca se le había 
ocurrido encontrarlo en el Libro de Mormón. 

  00:45:41  No es que le saliera de la nada. Cuando empezamos a revisarlas, 
saqué una tras otra. Le dije: "Aquí hay otra hoja. Aquí hay otra." 
Todas estaban escritas a mano, algunas sólo garabateadas, pero 
él inmediatamente... Conoció el texto. Podía percibir, por 
supuesto, el lugar de las Escrituras de donde provenía, su 
significado, y era como un niño en una tienda de caramelos. 
Insistió en que le contara con quién había hablado sobre el 
tema, quería saber dónde lo había aprendido y cómo se llamaba 
el profesor alemán que dio la conferencia y el libro que compré 
y leí sobre el tema. Quedó realmente impresionado y vio 
inmediatamente, creo, mucho valor en "Hagámoslo bien". Era 
probablemente un poco después de la medianoche cuando 
finalmente dijimos: "Bueno, lo hemos cubierto esta noche." 

  00:46:33  Mientras lo hacía, puso ambas manos sobre sus piernas y dijo: 
"Necesitas escribir una tesis de maestría sobre este tema", y yo 
dije: "Bueno, Hugh, soy un estudiante universitario. No soy el 
Hermano Nibley. Ni siquiera estoy admitido en un programa de 
posgrado todavía". Él dijo: "No te preocupes. Nos ocuparemos 
de eso". Comencé a trabajar en mi tesis de maestría en ese 
momento, que luego completaría y me graduaría con un título 
de maestría el mismo día que obtuve mi licenciatura en la 
primavera de 1970. Fiel a su promesa, me dijo: "Formaré parte 
de tu comité de tesis", y así fue. Estoy muy agradecido de que 
se tomara el tiempo y el interés necesarios. ¡Qué gran mentor! 
Y he intentado pagar esa deuda en parte siendo el editor 
general de las obras recopiladas de Hugh Nibley, 19 volúmenes, 
y como dice el Rey Benjamin: "No importa cuánto intentes 
pagar, él te lo devuelve inmediatamente y sigues en deuda con 
él". Sigo estando muy agradecido. 

John Bytheway:  00:47:41  No te dijo algo así como: "Esto podría ser lo más importante que 
salga de BYU", o algo parecido? 

Prof. Jack Welch:  00:47:48  Bueno, lo hizo mientras salíamos al porche de su casa y 
mirábamos en la oscuridad y nos preguntábamos: "¿Y ahora 
qué?". Y yo dije: "Gracias, gracias", y él dijo: "Gracias por venir. 
Creo que has hecho el primer descubrimiento significativo de 
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BYU". Ahora, para mí, eso por supuesto fue habilitante, 
empoderante, estimulante. Quiero decir, pensé, "Bien, 
ciertamente tengo ahora el apoyo de mi mentor", pero más que 
eso, reconocí... Conocía al Hermano Nibley lo suficiente como 
para saber que le gustaba hablar con hipérboles. Lo tomé con 
un grano de sal o tal vez con todo un terrón de sal. 

Hank Smith:  00:48:47  Bueno, John, este sería un momento perfecto para incluir esto. 
Tenemos que saludar a Rebecca Nibley, que nos dejó la crítica 
más amable en Apple Podcast. No sé si fue ella quien abrió la 
puerta, Jack, pero esto es lo que dijo. "Me encanta, me encanta, 
me encanta este programa. Es mi podcast favorito", y luego 
dice: "Me da un poco de emoción personal cuando citan a mi 
padre, Hugh Nibley, porque él es mi héroe y el hombre más 
inteligente que he conocido". 

Prof. Jack Welch:  00:49:18  Gracias por sacar el tema. Así se hace, Rebecca. Gracias a ti. 

Hank Smith:  00:49:22  Que gran historia. 

John Bytheway:  00:49:24  Permítanme poner un complemento más para ver esto, el 
descubrimiento del quiasmo vídeo en 
BookOfMormonCentral.org, que me corrija si me equivoco, 
Jack, parece que algunas de tus notas escritas a mano se 
incluyen en ese video. Se ven muchas de esas notas manuscritas 
de ejemplos de quiasmo, ¿es así? 

Prof. Jack Welch:  00:49:42  Así es. Este es el número de BYU Studies que se publicó en 
otoño de 1969, es decir, sólo seis meses después de que se 
encontrara Alma 36. En este número de BYU Studies, Alma 36... 
Y también el capítulo 41 de Alma tiene un quiasmo maravilloso, 
muy creativo, y que fue publicado como estudiante en BYU 
Studies y sigue siendo una de las publicaciones emblemáticas de 
esta gran revista. 

John Bytheway:  00:50:15  Yo también recuerdo que publicaste un artículo en la New Era, 
en el 71 o así, sobre el quiasmo. 

Prof. Jack Welch:  00:50:21  En realidad fue en febrero del 72, y todavía se puede consultar 
en el sitio web de la iglesia. Hay que remontarse a los números 
antiguos de las revistas, pero también hay una historia muy 
divertida sobre eso. Yo estaba estudiando en la Universidad de 
Oxford en ese momento, y mientras estábamos allí, la iglesia 
celebró por primera vez una conferencia de área fuera de los 
Estados Unidos. Manchester, Inglaterra fue el lugar donde se 
celebró. Éramos sólo un puñado de estudiantes universitarios. 
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Estamos en 1970. ¿Cuántos miembros de la iglesia en Inglaterra 
habían allí? 

Prof. Jack Welch:  00:51:00  No muchos. Y luego había algunos de nosotros de los Estados 
Unidos, pero de nuevo, sólo un puñado de nosotros. Como 
parte de esa Conferencia de Área, Jay Todd, que era el nuevo 
editor de la Nueva Era, vino queriendo hacer un artículo sobre 
esa Conferencia de Área, hacer algunas entrevistas, hablar 
sobre la juventud en Inglaterra y lo que estaban haciendo. 

  00:51:26  Vino a una pequeña sesión que celebramos en la que todos los 
estudiantes universitarios de toda Inglaterra cabíamos en una 
capilla muy pequeña y ni siquiera llegamos a llenarla. Pero él y 
Marion D. Hanks y otras personas estaban allí, y fue entonces 
cuando conocí a Jay Todd. 

  00:51:45  Había oído hablar un poco del quiasmo. Estaba al día con su 
lectura y había visto el artículo y dijo: "¿Podrías hacer un 
artículo para la Nueva Era y dirigirlo a los jóvenes? No queremos 
todas esas notas a pie de página o algo que sea muy bonito y 
divertido". Así que puse el título de ese artículo, Chiasmus in the 
Book of Mormon, or the Book of Mormon Does It Again. Tardé 
un minuto en sonreír, pero lo lees y es un título bastante 
ingenioso. 

  00:52:16  Y en aquellos días no teníamos redes sociales, no teníamos 
YouTube, no podíamos conectarnos a Internet para conseguir 
cosas. ¿De dónde sacaba la gente, especialmente los jóvenes, 
sus artículos e intereses? Había cosas buenas que publicaban en 
esa pequeña revista. Circulaba bastante y más que eso, la New 
Era enviaba copias de esto a todas las misiones de la iglesia 
hasta donde yo sé. Y los misioneros entonces dejaban estas 
revistas en sus apartamentos. 

  00:52:49  Y no puedo decirte la cantidad de gente que me dice: "Leí ese 
artículo en Italia" o "Leí ese artículo en Japón" o dondequiera 
que fuera, y les dejó un recuerdo imborrable en el que vieron 
por primera vez como yo lo había visto. Era tan emocionante y 
tan nuevo. Todavía está madurando. Seguimos aprendiendo. 

John Bytheway:  00:53:13  Qué maravilla. Me ha encantado hablar brevemente de los 
elementos estructurales de este final de todo el Libro de 
Mormón, pero entremos de lleno y empecemos a ver el 
contenido. ¿Quieres empezar a llevarnos a través de Alma 36 
aquí? 
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Prof. Jack Welch:  00:53:28  Creo que la mejor manera de hacerlo sería ir línea por línea, 
pero mirándolas por sus pares. Capta la lógica de cómo Alma 
está armando todo esto. En el versículo 1, Alma comienza 
diciéndole a Helamán: "Hijo mío, da oído a mis palabras". Y por 
supuesto, cuando se habla de oír, cuando oímos la palabra del 
Señor, no sólo significa escuchar, sino que realmente la 
interiorizas. La oyes y la obedeces. Si oyes la palabra del Señor, 
hay algo más que escuchar. 

  00:54:02  Luego, al final, en el versículo 30, lo último que dice aquí es que 
la promesa del Señor que se acaba de mencionar, "esto es 
según su palabra". Lo que Alma está diciendo, ustedes 
comienzan escuchando mis palabras, pero eso los llevará a las 
palabras de Dios. Y el quiasmo a menudo hará esto, que la 
primera mención será en una especie de nivel ordinario o 
mundano, pero luego habrá una intensificación en la segunda 
mitad. Está claramente relacionado. Y en muchos de estos 
casos, estas palabras sólo se mencionan en su lugar secuencial 
en la gran estructura. 

  00:54:50  ¿Qué quiere que oiga? Dice: "Guarda los mandamientos". Como 
hemos dicho, oír significa obedecer. "Guarda los mandamientos 
y prosperarás en la tierra. Dios te lo ha prometido". Y si miras el 
versículo 30, tienes exactamente estas mismas palabras donde 
dice: "tú debes saber, como yo sé, que al grado que guardes los 
mandamientos de Dios, prosperarás en la tierra". Así que al 
principio, está dando una orden, un imperativo, "Guarda los 
mandamientos", pero luego al final está como dando su 
testimonio, "Yo sé esto". Si haces esto, Dios será fiel a sus 
palabras. A continuación, en el versículo 2, le dice a su hijo: 
"Quisiera que hicieses lo que yo he hecho", y en particular sigue 
recordando el cautiverio de nuestros padres, porque ellos 
estaban en esclavitud. Ahora, si vas hasta el final, comenzando 
en los versículos 28 y 29, "Dios sacó a nuestros padres de la 
esclavitud y del cautiverio, y tú debes conservar el recuerdo de 
su cautiverio. Y ahora sabréis como yo sé". Puedes ver la 
inversión del orden y hay una pequeña sutil diferencia en cada 
uno de esos. Pero al principio dice: "Quiero que hagas como yo 
he hecho". Y luego dice: "y tú también debes recordar su 
cautiverio como lo he hecho yo". ¿Puedes ver cómo está siendo 
elevado pero claramente conectado? 

  00:56:28  Volviendo hacia arriba, dice que estaban en esclavitud, sí, y 
ciertamente los libró. Luego en el versículo 27, subiendo desde 
abajo, "todavía me librará". También tenemos en el versículo 
27, confianza en él. Y arriba en la parte superior, Versículo 3, 
Alma está diciendo: "Confía en Dios". Usted ve cómo eso es 
también un patrón. 
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  00:56:56  Ahora, en el versículo 3, lo tenemos diciendo que usted será 
apoyado en sus tribulaciones, dificultades y aflicciones. Así que 
ese es un interesante triplete. Y en el versículo 26, dice: "El 
conocimiento que tengo viene de Dios Y he sido sostenido en 
tribulaciones y dificultades de todas clases, sí, y en todo género 
de aflicciones". Solo usara ese triplete dos veces. No sé cuántas 
otras veces aparece en los escritos de Alma, pero muy 
claramente están colocados exactamente en este orden. 

  00:57:26  Ahora, en el Versículo 4, Alma dice: "No lo sé por mí mismo, 
sino por Dios". Y si te fijas en el Versículo 26, después de que 
cuenta la historia de su conversión, dice: "He nacido de Dios, el 
conocimiento que tengo viene de Dios." Y si miras el Versículo 5, 
de vuelta arriba, la forma en que lo había dicho allí, "si no 
hubiese nacido de Dios, no habría sabido estas cosas; pero por 
boca de su santo ángel, Dios me ha hecho saber estas cosas". Y 
en la segunda mitad dice, "He nacido de Dios y el conocimiento 
que tengo viene de Dios". Una vez más, se ve el cambio de 
orden. 

  00:58:04  Y en ese momento comienza a contar esta historia que estoy 
seguro Alma ha contado muchas, muchas veces. Si te remontas 
al capítulo cinco de Alma, hay algunas alusiones a su conversión. 
En el capítulo 27 de Mosíah, tenemos las palabras que 
pronunció al salir de los tres días en los que pensó que iba a ser 
destruido e inmediatamente dice: "Me hallaba en el más 
tenebroso abismo; mas ahora veo la maravillosa luz de Dios." Yo 
era esto, pero ahora soy aquello. Yo era esto, pero ahora soy... 
En Mosíah 27, nos da un montón de lo que se llama 
paralelismos antitéticos. Aquí dividirá esos paralelismos 
antitéticos y pondrá una parte en la primera mitad y la otra 
parte en la segunda mitad. 

  00:58:49  Ahora bien, es mucho más natural y espontáneo haberlo hecho 
de la manera en que lo hizo en Mosíah 27, cuando no ha 
pensado mucho en ello. Pero aquí puedes verlo orquestando, 
contando esta historia como José Smith cuenta la historia de la 
primera visión en muchas ocasiones. Lo cambia en estructura, 
no en contenido. Es el mismo mensaje, pero es entregado de 
una manera que es apropiada para cada uno de los contextos 
en los que José está hablando. Y así es aquí. 

  00:59:20  Así que en los versículos 6 a 9, Alma va en cierta longitud para 
hablar de cómo trató de destruir la iglesia. Y si bajas al versículo 
24, es interesante que el contraste allí es que "he trabajado sin 
cesar para traer almas al arrepentimiento". Él claramente ve sus 
labores misioneras como una penitencia, o compensación, por 
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tratar de corregir los problemas que él había creado al tratar de 
destruir la iglesia. 

John Bytheway:  00:59:55  Miro el versículo 24 allí donde él ahora está edificando la iglesia 
y una de las cosas que pensé que era realmente, realmente 
interesante allí donde él dice que "para traerlas a probar el 
sumo gozo que yo probé". Y muchas veces cuando hablamos de 
compartir el evangelio, decimos que queremos que la gente 
sienta lo que nosotros hemos sentido. Pero es interesante que 
acaba de terminar de escribir sobre los zoramitas y de pedirles 
que planten la palabra en sus corazones y que participen del 
árbol de la vida. Y sigue usando la palabra gustar en lugar de 
sentir. 

  01:00:34  Probablemente tenía un gráfico circular de las razones por las 
que fui a una misión. Mi padre fue, mis hermanos fueron, yo 
debería ir. Quiero ir. Creo que es lo correcto. ¿Sabes lo que 
quiero decir? Pero cuando miro el versículo 24, siento que esto 
suena como un motivo tan maravilloso, tal vez el mejor motivo. 
"Sí, y desde ese día, aun hasta ahora, he trabajado sin cesar 
para traer almas al arrepentimiento; para traerlas a probar el 
sumo gozo que yo probé; para que también nazcan de Dios y 
sean llenas del Espíritu Santo". 

Hank Smith:  01:01:09  Si tuvieras que pensar en todas las razones para ir a una misión, 
esta podría ser la primera de tu lista. 

John Bytheway:  01:01:13  Sí. Y si eres como yo, mis razones mejoraron después de salir. 
Conocí gente y ví lo que el evangelio había hecho por ellos, y se 
volvió más emocionante compartirlo en vez de solo, oh, mis 
hermanos fueron, mi papá fue. Entonces en el Versículo 26, el 
dice, "a causa de la palabra que él me ha comunicado, he aquí, 
muchos han nacido de Dios, y han probado como yo he 
probado, y han visto ojo a ojo, como yo he visto." 

Hank Smith:  01:01:37  Él habla de Lehi en el versículo 22, y luego es la degustación y es 
fruto en el versículo 25, casi como si él está canalizando el 
sueño de Lehi allí, recordándonos cómo Lehi había probado del 
fruto y quería que otras personas también lo probaran. 

John Bytheway:  01:01:59  Sí, me encanta que siga usando el gusto, esa metáfora. 

Hank Smith:  01:02:04  Muy bien, Jack, ¿dónde quieres ir después con esto? 

Prof. Jack Welch:  01:02:07  Versículo 10, él dice, Whoa, este ángel apareció y mis miembros 
fueron paralizados.No ves la palabra miembros muy a menudo 
en las escrituras, pero la encontrarás de nuevo en el Versículo 
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23, abajo en la segunda mitad aquí, "mis miembros recobraron 
su fuerza". ¿Por qué recibieron fuerza? Bueno, podemos 
concentrarnos ahora en el medio, comenzando en el Versículo 
14, él dice, "sí, y por último, mis iniquidades habían sido tan 
grandes que el solo pensar en volver a la presencia de mi Dios 
atormentaba mi alma con indecible horror. Y aconteció que 
mientras así me agobiaba este tormento, mientras me 
atribulaba el recuerdo de mis muchos pecados, he aquí, 
también me acordé de haber oído a mi padre profetizar al 
pueblo concerniente a la venida de un Jesucristo, un Hijo de 
Dios, para expiar los pecados del mundo.". Y luego dice: "Y al 
concentrarse mi mente en este pensamiento, clamé dentro de 
mi corazón: ¡Oh Jesús, Hijo de Dios, ten misericordia de mí que 
estoy en la hiel de amargura, y ceñido con las eternas cadenas 
de la muerte! Y he aquí que cuando pensé esto, ya no me pude 
acordar más de mis dolores; sí, dejó de atormentarme el 
recuerdo de mis pecados. Y, ¡oh qué gozo, y qué luz tan 
maravillosa fue la que vi! Sí, mi alma se llenó de un gozo tan 
profundo como lo había sido mi dolor".. 

  01:03:35  Las palabras son exactamente las mismas pero ahora puestas 
primero en el lado del problema y luego en el lado de la 
solución. Por supuesto, lo más importante es siempre el punto 
de inflexión. A veces pensamos que, bueno, Alma se convirtió 
porque vino el ángel. No. Los ángeles vienen a la gente. No 
ayudó a Laman y Lemuel. Es más que eso. La conversión no 
sucede hasta que él clama dentro de su alma, "¡Oh Jesús, Hijo 
de Dios, ten misericordia de mí!". 

  01:04:11  Y lo hace porque recuerda a su padre hablando de la venida de 
Jesucristo. Ejerce la fe y dice: "Ahora invoco el nombre, tu 
nombre, Jesús. Ayúdame". Y cuando lo hizo, ese es el punto de 
inflexión no solo de este capítulo, sino obviamente el punto de 
inflexión de toda su vida. 
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John Bytheway 00:00 Bienvenidos a la segunda parte con el profesor Jack Welch. 
Alma 36-38. Hablando de mirar a ambos lados aquí, estoy 
usando escrituras de papel. Estoy mirando los versículos 12 y 
19, y están uno frente al otro. El presidente Boyd K. Packer en 
abril de 2001 habló sobre el versículo 12. Mencionó las palabras 
atormentado y atribulado. Mencionó las palabras desgarrado y 
arado. Describió con doloroso detalle lo que era un potro, como 
un instrumento de tortura. 

00:31 Y luego describió lo que era una grada con púas que se arrastra 
sobre la tierra endurecida. Y como esto estaba sucediendo a su 
corazón endurecido para que Dios pudiera plantar una nueva 
semilla. Pero una de las cosas que en el otro lado en el versículo 
19, él dice, "Ya no me pude acordar más de mis dolores". Y 
apuesto que todos nosotros hemos escuchado esto y tal vez nos 
hemos hecho la pregunta. ¿Cómo sé si he sido perdonado? Me 
gusta la pista que nos da aquí. Me encanta esta frase: "Ya no me 
pude acordar más de mis dolores". 

01:12 Sí, yo estaba atormentado por el recuerdo de mis pecados, pero 
ya no más. No dice que ya no recuerdas tus pecados. Alma nos 
está hablando de sus pecados, pero la memoria de ellos no lo 
atormentaba. Ya no le dolían. Y eso parece ser un resultado de 
este arrepentimiento es que, oh, me acordé de mis pecados 
pero ya no me dolían. Ya no me causaba dolor. Y luego versículo 
20, "Y ¡oh qué gozo, y qué luz tan maravillosa fue la que vi! Sí, 
mi alma se llenó de un gozo tan profundo como lo había sido mi 
dolor". ¿Ves lo mismo allí? 

Hank Smith: 01:49 Oh, absolutamente. Me gusta que hayas sacado el tema. ¿Cómo 
sé si he sido perdonado de mis pecados? A medida que 
trabajamos hacia el centro del quiasmo aquí, es que tus 
pensamientos están centrados en Cristo. Tan pronto como tus 
pensamientos están centrados en Cristo y empiezas a sentir esa 
fuerza, sientes el Espíritu Santo, sabes que está funcionando. Es 
difícil decir en cierto punto, oh, estoy perdonado, he terminado, 
¿verdad? Pero vas en la dirección correcta, te mantienes 
centrado en Cristo. 
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John Bytheway:  02:23  Y recuerdo que uno de nuestros invitados antes citando 
Presidente Eyring, que si usted está sintiendo el espíritu, se 
evidencia que la expiación está trabajando en ti, pero una 
precaución entonces, ¿quién querría realmente mantenerse 
recordando sus pecados? 

Hank Smith:  02:39  Sí. 

John Bytheway:  02:39  Me encanta esa pequeña pista de ahí. Así es como usted sabe 
que no va a atormentarte más, pero no dejes que Satanás trate 
de hacer eso porque lo hará. 

Hank Smith:  02:52  John, me acuerdo de nuestra discusión con el Dr. Spencer que 
dijo: "La evidencia puede convencerte, pero esto, esto te 
convierte". Versículos 17 y 18, ese es el punto central. Eso es el 
cambio de vida de las tinieblas a la luz. 

Prof. Jack Welch:  03:09  Estoy totalmente de acuerdo. Necesitamos un poco de ayuda 
para saber en qué debemos centrarnos. Es perfectamente obvio 
para nosotros. Nos ha llevado un tiempo centrarnos realmente 
en eso como la parte más importante de lo que realmente 
significa el Evangelio de Jesucristo. Ahora para nosotros 
decimos, bueno, por supuesto que es así, pero no siempre se 
entendió por supuesto de esa manera. Alma nos ha dejado con 
un maravilloso registro personal y volvamos por un momento al 
capítulo 37. Es bastante sencillo. Es bastante sencillo. Es 
principalmente instrucción personal a Helamán sobre sus 
responsabilidades como guardián de los tesoros sagrados donde 
se le dan las planchas de bronce, la liahona, las otras reliquias 
sagradas y artefactos que fueron traídos del viejo mundo. Estos 
estaban bajo la custodia del sumo sacerdote. E imagino que se 
guardaban en lo que habrían llamado su lugar santísimo. Alma 
los había usado, eran parte de su vida. Se los confía a su hijo 
mayor. Imagino que ya ha entrenado a Helamán. Él no dice, sólo 
ponlos en una caja en algún lugar. Creo que Helaman sabe qué 
hacer con ellos. También le da a Helamán las 24 planchas de 
oro, que no deben hacerse públicas, pero que eran tesoros muy 
importantes y ellos sabían y entendían que contenían la historia 
de los Jareditas y lo veremos en el libro de Éter mucho más 
tarde. 

John Bytheway:  04:43  Una de las cosas que me encanta de Alma 37 es esta frase, está 
en el versículo ocho: "Y hasta aquí ha sido según la sabiduría de 
Dios que estas cosas sean preservadas; pues he aquí, han 
ensanchado la memoria de este pueblo". Yo he agrandado la 
memoria de mis laptops en su día, pero para agrandar la 
memoria, creo que mi presidente de misión solía decir que la 
tinta más débil es mejor que la memoria más fuerte. Y las 
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escrituras ampliaron la memoria de los Nefitas preservando su 
historia y su testimonio y manteniéndolo vivo, de la misma 
manera que nuestros diarios personales pueden ampliar la 
memoria de nuestros hijos y darles un sentido de nuestra 
historia familiar. Hay otra cosa que mi presidente de misión 
solía decir, que la gente sabia aprende de la experiencia, pero la 
gente súper sabia aprende de la experiencia de otros. Pienso, 
¿qué son las escrituras? Son las experiencias de otros. Pueden 
ampliar nuestra memoria. Recuerdo haber leído sobre esto en 
sexto grado y no lo entendía para nada, pero la gente que 
pensaba que el lenguaje y los libros son milagrosos y ahora lo 
entiendo. Es milagroso que podamos conservar recuerdos con 
pequeñas marcas en papel llamadas palabras, que podamos 
ampliar nuestros recuerdos, nuestras experiencias, que 
podamos beneficiarnos de las experiencias de los demás. 

Hank Smith:  06:05  Absolutamente. John, ya que hablaste de tu parte favorita de 
Alma 37, si no te importa, voy a intervenir. Siempre me han 
encantado estos versículos iniciales seis y siete donde parece 
que Alma está pensando que Helamán podría no tomar estas 
cosas tan en serio como él espera que lo haga porque esto 
suena como un padre diciendo, ahora mira, yo sé lo que vas a 
pensar. Y él dice, puedes suponer que esto es una tontería en 
mí, pero he aquí te digo que por cosas pequeñas y simples 
grandes cosas se llevan a cabo. Es una frase común creo, en la 
iglesia, ¿verdad?  "Por medio de cosas pequeñas y sencillas se 
realizan grandes cosas ". Creo que podría empezarla con casi 
cualquier miembro de la iglesia y sería capaz de terminarla, pero 
siempre me ha encantado porque si miras un cuadro, por 
ejemplo, si coges La noche estrellada, creo que es la obra de 
arte más valiosa de los Estados Unidos. 

  06:57  No estoy seguro, pero creo que está en el rango de 180 millones 
de dólares. Digamos que usted fuera a cortarlo, yo cortaría una 
réplica. No cortaría el original, pero digamos que coges una 
réplica y la cortas en pedacitos, te darías cuenta de que La 
noche estrellada, esta obra maestra, está creada de pinceladas 
individuales. No son todas impresionantes. Cada pincelada 
individual no es súper impresionante, pero hombre, cuando 
retrocedes y miras todas esas pequeñas y diminutas pinceladas 
una tras otra tras otra, se convierten en algo grandioso. Sus 
pequeñísimas y sencillas pinceladas son grandes pinturas 
llevadas a cabo. ¿Puedo leer un poco de, me gustaría poder 
decir que tengo esta idea a mí mismo, pero viene de Elder 
Bednar, este discurso de 2009 Más diligente y atentos en el 
hogar. Él dice, en mi oficina hay una hermosa pintura de un 
campo de trigo. 
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  07:52  El cuadro es una vasta colección de pinceladas individuales, 
ninguna de las cuales aislada es muy impresionante o 
interesante. De hecho, si te acercas lo suficiente al lienzo, todo 
lo que puedes ver son enormes vetas de pintura amarilla, 
dorada y marrón aparentemente inconexas y poco atractivas. 
Sin embargo, al alejarse gradualmente del lienzo, todas las 
pinceladas individuales se combinan y producen un magnífico 
paisaje de un campo de trigo. Muchas pinceladas individuales 
ordinarias trabajan juntas para crear un cuadro cautivador y 
hermoso. Pues bien, relaciona eso con nuestros hogares. Dice 
que cada oración familiar, cada episodio de estudio de las 
Escrituras en familia y cada velada familiar en casa es una 
pincelada en el lienzo de nuestra alma. Puede que ningún 
acontecimiento parezca muy impresionante o memorable, pero 
al igual que las pinceladas amarillas, doradas y marrones de la 
pintura se complementan entre sí y producen una obra maestra 
impresionante, así también la constancia en hacer cosas 
aparentemente pequeñas puede conducir a resultados 
espirituales significativos. 

  09:04  John, Jack, añade esta pequeña discusión que él y su esposa 
tuvieron, dijo, a veces la hermana Bednar y yo nos 
preguntábamos si nuestros esfuerzos por hacer estas cosas 
espiritualmente esenciales valían la pena. De vez en cuando se 
leían versículos de las Escrituras en medio de exabruptos, como 
me está tocando, haz que deje de mirarme, mamá, está 
respirando mi aire. En ocasiones, las oraciones sinceras se veían 
interrumpidas por risitas y empujones, y con unos chicos tan 
activos y revoltosos, las lecciones familiares de la noche de 
hogar no siempre producían altos niveles de edificación. A 
veces, la hermana Bednar y yo nos exasperábamos porque los 
hábitos rectos que tanto nos esforzábamos en fomentar no 
parecían dar inmediatamente los resultados espirituales que 
deseábamos y esperábamos. Hoy, si preguntamos a nuestros 
hijos adultos qué recuerdan de la oración en familia, del estudio 
de las Escrituras y de las veladas familiares en casa, creo saber 
qué responderían. Probablemente no identificarían una oración 
en particular o un momento específico del estudio de las 
Escrituras o una lección especialmente significativa de la noche 
de hogar como el momento decisivo en su desarrollo espiritual. 
Lo que dirían que recuerdan es que como familia éramos 
constantes. Las cosas pequeñas y sencillas hacen que sucedan 
cosas grandes. 

John Bytheway:  10:26  Ah, realmente me gusta eso. 

Hank Smith:  10:29  Jack, ¿qué vamos a ver a continuación? 
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Prof. Jack Welch:  10:32  Alma 38 es interesante porque es un capítulo corto pero se 
divide exactamente por la mitad, pero de una manera diferente. 
Alma comienza contando la historia de su conversión a su hijo, 
Shiblon. Y empieza donde empieza en Alma 36 y se puede leer y 
en unos cuatro o cinco versículos pasa por exactamente los 
mismos pasos, no con tanto detalle, hasta que llega a ese punto 
en que grita, ¡Oh Jesús, Hijo de Dios, ten misericordia de mí! Y 
Shiblon sabe que ese es un punto de inflexión. Lee esto 
detenidamente, él finalmente termina allí en el versículo ocho. 
"Y ocurrió que durante tres días y tres noches me vi en el más 
amargo dolor y angustia de alma; y no fue sino hasta que 
imploré misericordia al Señor Jesucristo que recibí la remisión 
de mis pecados. Pero he aquí, clamé a él y hallé paz para mi 
alma". 

  11:30  Ahora lo que ha hecho aquí es que le ha dado a Shiblon la mitad 
de Alma 36. Bajo la ley judía, y esto viene del libro de 
Deuteronomio capítulo 21, el hijo mayor de la familia tenía 
derecho a lo que se llamaba la doble porción de la herencia. Si 
tienes tres hijos, divides tu herencia en cuatro porciones. El hijo 
mayor recibe la mitad, dos cuartas partes, y los demás reciben 
cada uno su cuarta parte. Ahora, ¿por qué el hijo mayor 
recibiría el doble? Tiene más responsabilidades. Tiene que 
cuidar de su madre. Puede que tenga que cuidar de otros 
parientes u otras personas, pero él es el hijo mayor que está 
tomando el lugar del padre y necesitará más recursos. Ahora 
bien, Alma no tiene mucho dinero. Él no está dejando a sus hijos 
una finca. Él estaba fuera en el campo misional. No sabemos 
dónde vivía o qué tipo de casa tenía, pero parece haber estado 
más en el camino que en casa. 

  12:37  Pero lo que da a Helamán es una porción doble. Y lo que le da a 
Shiblon es una porción. Y luego como le dio a Helamán, 
instrucciones personales acerca de lo que Helamán debía hacer 
en su llamamiento como encargado de los registros y guardián 
del tesoro. ¿Qué hará ahora por Shiblon? Con la segunda mitad 
de esto, ahora le da consejos personales sobre cómo debe vivir 
en su vida personal. Esta es tu responsabilidad, tu mayordomía 
para ser un buen hombre y haz lo que se supone que debes 
hacer. Sé diligente y moderado en todas las cosas. Procura no 
ensalzarte en el orgullo. Usa valentía más no prepotencia. 
Refrena todas tus pasiones para que estés lleno de amor. No 
ores como lo hacen los zoramitas. Puedes ver esto como un 
consejo personal que Alma está dando ahora, es un consejo, 
pero no es el consejo oficial como el que le daría a su primer 
hijo. Eso explica por qué Alma está dando una bendición más 
corta a Shiblon. 
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John Bytheway:  13:42  Jack, me alegro de que hayas leído ese versículo. Yo estaba una 
vez en la traducción de la biblia de José Smith y Elder Neal 
Maxwell estaba allí. Esto es probablemente antes de que 
nacieras, Hank. Era una conferencia sobre el discurso del Rey 
Benjamín, pero no sé cómo Alma 38:12 surgió. Él dijo, si usted 
fuera a comprimir el manual misional en un versículo, podría ser 
Alma 38:12. Y yo nunca había pensado en ello de esa manera, 
pero piensa en esto como el manual misional. Esto es antes de 
Predicad Mi Evangelio, teníamos este pequeño manual blanco 
que llevábamos en el bolsillo. Piensen en esto como un 
misionero, "Usa valentía, mas no prepotencia; y procura 
también refrenar todas tus pasiones para que estés lleno de 
amor; procura evitar la ociosidad". ¿No es interesante? Un gran 
consejo para un misionero. He oído a mucha gente hablar de la 
idea de refrenar las pasiones. Eso es un sermón en una frase. No 
dice que mates tus pasiones o que destruyas tus pasiones, pero 
¿qué es una brida? ¿Para qué la usamos? 

Prof. Jack Welch:  14:48  No soy una persona de caballos, pero estoy bastante seguro de 
que es para un caballo. 

John Bytheway:  14:51  Correcto. Permítanme citar Elder Bruce C. Hafen, dijo, ¿es la 
abnegación sabia porque hay algo malo con nuestras pasiones o 
porque hay algo correcto con nuestras pasiones? Alma enseñó a 
su hijo, mirad que refrenéis todas vuestras pasiones, para que 
seáis llenos de amor. No dijo que debíamos suprimir o eliminar 
nuestras pasiones, sino más bien refrenarlas. Encauzarlas, 
canalizarlas y enfocarlas. ¿Por qué? Porque disciplinar nuestras 
pasiones hace posible un amor más rico y profundo. Y me 
encanta lo que viene después: refrenad todas vuestras 
pasiones, no porque eso sea malo, refrenad todas vuestras 
pasiones, para que estéis llenos de amor. ¿Qué tan positivo es 
eso? 

Hank Smith:  15:34  Suena mucho como nuestros apetitos y pasiones se utilizan 
mejor cuando están dentro de los límites que el Señor ha 
establecido. 

John Bytheway:  15:44  Bridamos a un caballo, no porque los caballos sean malos, sino 
porque son muy poderosos y útiles si los bridamos. 

Hank Smith:  15:53  Me encanta eso. 

Prof. Jack Welch:  15:55  Esto nos lleva al final de la lección de hoy. Podríamos terminar 
con la bendición de Alma, que creo que es una hermosa 
despedida."Y el Señor bendiga tu alma y te reciba en el postrer 
día en su reino, para sentarte en paz. Ahora ve, hijo mío, y 
enseña la palabra a este pueblo. Sé sensato. Adiós, hijo mío". 
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Ese es Alma, oh, se va. Bueno, él dice adiós. Bueno, no ha 
terminado. La próxima semana iremos a través de Alma 39 a 42 
donde ahora hablará a Corianton. Los temas que cubrirá allí, por 
supuesto, son las cosas que un hijo descarriado necesita saber 
sobre el plan de redención, el plan de restauración, el plan de 
misericordia, el plan de salvación. Alma mencionará la palabra 
plan 10 veces en esos cuatro capítulos. 

  16:57  Creo que es su manera de decir, bueno, sabemos que hay 10 
mandamientos, pero la razón detrás de esos 10 mandamientos 
son estas 10 expresiones y explicaciones del plan de salvación, 
de misericordia, de redención, de restauración y de felicidad. Y 
me gustaría concluir con el comentario del élder Maxwell. A 
veces sólo hablamos del plan de salvación. Ahora hemos 
mejorado y a veces hablamos del plan de misericordia. Todos 
estos diferentes atributos del plan de Dios son una parte de la 
explicación de Alma de lo que es realmente el plan y cómo va a 
funcionar en su vida. Y el punto que Elder Maxwell hizo al final 
de uno de sus libros fue que los principios del evangelio se 
necesitan unos a otros tanto como nosotros las personas nos 
necesitamos unos a otros en la iglesia y en el reino de Dios. Que 
los principios del evangelio dependen unos de otros. Son un 
órgano con todos los tubos y hay que tener todos los tubos 
sonando. 

  18:13  Creo que todas estas formas en que Alma explica lo que el plan 
de felicidad, la salvación, la misericordia, la redención, la 
restauración y la expiación se trata de una visión realmente 
inusualmente profunda de una manera. Leemos a través de 
esos capítulos y se puede ver una gran mente y un gran espíritu 
y un testimonio fantástico en el trabajo en su hijo Corianton. Y 
funciona. Se convierte, se arrepiente, y ¿no sería eso una 
bendición para todos nosotros como padres? 

Hank Smith:  18:53  Todo el mundo sabe, todo lo que hemos estado hablando hoy, 
nuestro maravilloso miembro del equipo Lisa Spice se asegurará 
de que está en nuestras notas del programa. Vayan a 
followhim.co. Lo enlazaremos todo a la Central del Libro de 
Mormón y a todos los otros artículos que hemos mencionado. 

Prof. Jack Welch:  19:06  Estupendo. Gracias por hacerlo. Y de nuevo, puede ir al Archivo 
Central del Libro de Mormón y buscar otro libro que he escrito. 
Se llama El Sermón del Monte a la Luz del Templo, y fue 
publicado por una editorial académica en Londres llamada Ash 
Gate Publishers. Lo que quise hacer fue mostrar que cada una 
de las palabras, los elementos del Sermón del Monte tienen 
significado para el templo. Por ejemplo, cuando dice que 
pongas tu luz en una vela, tu lámpara, dice en realidad, no la 
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pongas debajo de un celemín. Bueno, la palabra para 
candelabro es luchnia, que es la palabra para la menorah. Pon 
tu luz en la menorah. Estás añadiendo tu luz a la luz del templo. 
Hay una conexión con el templo, y vas a través de las 
bienaventuranzas. Bienaventurados los puros de corazón 
porque ellos verán a Dios. 

  20:06  Eso viene directamente del Salmo 24 donde dice que los puros 
de corazón verán a Dios. Y ése es un salmo que cantaban los 
peregrinos cuando venían al templo. Puedes repasar todos los 
elementos del Sermón del Monte, y casi todos ellos tienen 
importantes conexiones con el templo. Y mencionaré una 
última. Recuerdas cuando dice si vienes al altar y te das cuenta 
de que tu hermano ha pecado contra ti. El altar, ¿cuántos 
altares había en los días de Jesús? Solo hay un altar. Aquí vienes 
al altar del templo y se te dice que si tienes malos sentimientos 
contra tu hermano, deja lo que estás haciendo, deja tu sacrificio 
y sal de allí y reconcíliate. Si hay resentimientos, no podemos 
hacer en el altar lo que tenemos que hacer. ¿Te suena a 
templo? 

John Bytheway:  21:06  Claro que sí. Sí. La última vez que estuve en el Monte de las 
Bienaventuranzas, estaba dibujando en mi iPad y pensé, oh, 
esto es genial si esto es como lo de Moisés para subir a un 
monte. Y pensé que era interesante que fuera el Cristo 
Premortal en el Sinaí. Era el Cristo mortal en el Monte de las 
Bienaventuranzas y era el Cristo resucitado en el templo de 
Bountiful. Pensé en lo interesante que era en todos esos 
lugares, pero era una época diferente. Y en el Sermón del 
Monte, están asombrados porque les enseñó como una 
autoridad y no como los escribas. Y me encanta lo que la TJS 
hace con eso, con autoridad de Dios y no con autoridad de los 
escribas. Pero luego en el Libro de Mormón, suena como si 
estuvieran asombrados porque la ley de Moisés estaba llegando 
a su fin. Hablábamos en nuestro último episodio sobre la 
frecuencia con que la gente se asombra en el Libro de Mormón. 
Me han escuchado hablar de esto antes. 

Prof. Jack Welch:  22:05  Sí. Estupendo. Bueno, otra cosa, lo que has notado ahí es que 
tienes a Jesús en la preexistencia, en lo mortal, y luego en la 
resurrección. Tienes las tres etapas del plan de salvación. 

John Bytheway:  22:20  Oh, esa es una buena manera de ver, sí. Cuando los Zoramitas 
dicen en su oración que tú eres el mismo ayer, hoy y siempre, 
yo siempre pregunto a mi clase, bueno, en un tiempo él era un 
espíritu. En otro tiempo era inmortal. Y en otro tiempo, bueno 
en otro tiempo fue resucitado. ¿Qué debe significar entonces 
eso de ser el mismo? Es diferente, quizás su confiabilidad en 
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lugar de su forma. Los Zoramitas, tenían una verdad ahí, pero 
no la estaban viendo bien. Siempre pensé que eso es 
interesante. 

Prof. Jack Welch:  22:54  Sí, sí, eso es bueno. Eso es bueno. 

Hank Smith:  22:56  Jack, antes de dejarte ir, me preguntaba si podrías responder 
una pregunta para nosotros. Y John, me gustaría que tú también 
respondieras a esta pregunta. A menudo le pregunto esto a 
nuestros invitados. John, ¿por qué no te lo pregunto a ti y luego 
a Jack? Tenemos gente que nos escucha en todo el mundo. Una 
de las cosas más divertidas de nuestro trabajo es oír a gente de 
Alemania, Japón, Madagascar y Farmington decir: "Estoy 
escuchando el programa". John y Jack, digamos que he 
escuchado estas historias de Alma hablando con sus hijos, 
Helaman y Shiblon. ¿Con qué esperan que me quede? Tal vez no 
te lo he dicho antes, pero incluso tenemos presos en cárceles y 
centros penitenciarios a los que se les permite escuchar nuestro 
podcast. ¿Qué les dirías? ¿Cuál es tu esperanza? 

John Bytheway:  23:50  Me encanta que Alma no está diciendo Helaman, he hecho todo 
en mi vida perfectamente y así es cómo debes hacerlo también. 
Esto es más, Helaman, Shiblon, yo era un desastre. Estaba en un 
mal lugar haciendo cosas malas. He aquí cómo lo superé. Fue a 
través de Cristo. Él es nuestra esperanza y nuestra ancla y la 
forma en que se presenta es deslumbrante en quiasmo. Pero 
por favor no te pierdas que este no es un padre perfecto 
hablando a hijos perfectos. Se trata de un padre que dice: "Lo 
he estropeado todo y déjenme decirles cómo salí de eso. Y todo 
fue porque fui liberado por Cristo. De la misma manera que 
liberó a los egipcios, puede liberarme a mí y puede liberarte a ti. 
Eso es, creo, central en todo el asunto. 

Hank Smith:  24:48  Pienso en cualquier persona que está en Alma 37:45, cualquier 
persona que está en un velo de tristeza que puede escuchar a 
Alma como él dice, las palabras de Cristo, si usted sigue su 
curso, le pueden llevar más allá de ese velo de tristeza. 
Cualquiera que esté escuchando puede saber que sucederá. El 
Libro de Mormón dice con frecuencia, y sucedió. Este velo de 
tristeza pasará. Jack, ¿y tú? ¿Cómo responderías a esa 
pregunta? 

Profesor Jack Welch:  25:19  Oh, esa es una gran pregunta y espero en primer lugar que 
cualquier persona en esa posición vea a Alma como un amigo. 
Ver a Alma como alguien que ha estado en la cárcel, fue 
encarcelado durante varios meses, torturado, casi lo matan. 
Esperaban que muriera. Fue liberado de eso. Creo que nunca lo 
olvidó. Él conoce tu condición y lo que le está diciendo a todos 
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es la manera en que no importa donde estés o cual sea tu 
condición, este es el evangelio de Jesucristo que es eterno y es 
verdadero. Habló de recordar el cautiverio y la esclavitud de su 
propio pueblo y cómo él mismo estaba sufriendo y bajo un tipo 
de cautiverio antes de ser liberado. Ahora esa liberación puede 
ocurrir no importa donde estés, incluso si estás en prisión. Y 
luego habla con su hijo, Corianton, y quiere que Corianton se dé 
cuenta de que cuando mueres, cuando se acaba, no se acaba. 

  26:29  Hay más por venir. Alma hace un gran punto acerca de cómo 
algunas personas con las que había tenido que trabajar allí en su 
propia sociedad negaron que habría un juicio y una vida 
después de la muerte. Y lo que Alma les promete en el capítulo 
42 es que Dios proveerá una manera y un tiempo, una longitud 
de tiempo que el juicio no entrará hasta que todos hayan tenido 
tiempo para arrepentirse. Y Alma dice que incluso les dará un 
espacio de tiempo. Creo que es muy interesante que la palabra 
espacio se utiliza allí porque eso es una apertura. Usted no está 
siendo confinado. El tiempo estará abierto y ya sea en esta vida 
o antes de la resurrección en la otra vida, Alma dice, la ley de la 
misericordia no es que de alguna manera simplemente olvidará 
lo que has hecho, sino que se te dará tiempo para arrepentirte. 
Y eso es misericordia, porque Dios no ejecutará juicio. 

  27:44  El te dará una suspensión del juicio y no ejecutará ese juicio 
hasta que hayas tenido todo el tiempo que estás pidiendo y en 
su justicia sabe que sería bueno para ti y te dejará tener. Esto es 
algo que usted no encontrará enseñado en ninguna parte fuera 
del Libro de Mormón. Sé que esto es verdad. Y sé que el Señor 
ama a sus hijos y a todos, sin importar su condición, sin 
importar su lugar en el mundo, sin importar sus problemas, sin 
importar sus éxitos, él nos ama a todos y quiere que regresemos 
a él voluntariamente que lo escojamos a él. Y si lo hacemos, él 
nos engrandecerá. Te lo prometo. 

Hank Smith:  28:43  Jack, gracias por dedicarnos tu tiempo, hablarnos del quiasmo y 
recorrer estos capítulos con nosotros. 

Prof. Jack Welch:  28:49  De nada. Muchas gracias. 

Hank Smith:  28:51  Y con esto, queremos dar las gracias al Dr. Jack Welch por estar 
hoy con nosotros. Ha sido un auténtico placer recorrer estos 
capítulos. Queremos dar las gracias a nuestra productora 
ejecutiva, Shannon Sorensen, a nuestros patrocinadores David y 
Verla Sorensen, y en cada episodio recordamos a nuestro 
fundador, Steve Sorensen. Esperamos que nos acompañen la 
semana que viene. Veremos a Alma hablando con su hijo, 
Corianton, en FollowHIM. Antes de pasar al siguiente episodio, 
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tengo información importante. La transcripción de este episodio 
y las notas del programa están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co. En nuestro sitio web también encontrarán 
nuestros dos libros gratuitos, Encontrando a Jesucristo en el 
Antiguo Testamento y Encontrando a Jesucristo en el Nuevo 
Testamento. Ambos libros están llenos de breves y poderosas 
citas y reflexiones de todos nuestros episodios del Antiguo y 
Nuevo Testamento. Las copias digitales de estos libros son 
totalmente gratuitas. Puedes ver el podcast en YouTube. 
Además, nuestras cuentas de Facebook e Instagram tienen 
vídeos y extras que no encontrarás en ningún otro sitio. Si 
quieres saber cómo puedes ayudarnos, suscríbete para valorar, 
reseñar y comentar el podcast, así será más fácil encontrarnos. 
Por supuesto, nada de esto podría suceder sin nuestro increíble 
equipo de producción, David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, 
Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra y Annabelle 
Sorensen. 

Presidente Russell M. Nelson: 30:11  Sean cuales sean las preguntas o los problemas que tengas, la 
respuesta siempre se halla en la vida y las enseñanzas de 
Jesucristo. ¡Acudan a Él! ¡Síganlo!. 
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Hank Smith: 00:03 Hola a todos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. John y yo 
estamos compartiendo una sola historia para acompañar la 
lección de cada semana. John, estamos en Alma 36, 37 y 38 hoy. 
En el capítulo 36, Alma cuenta la historia de su conversión, y yo 
tengo una historia para ustedes. Escuché esta historia la 
primera vez, y la investigué y encontré muchos más detalles de 
Joseph Wirthlin de allá por 2006. Cuenta la historia de Harry de 
Leyer. Harry de Leyer llegó tarde a una subasta de caballos en 
1956. Todos los caballos buenos se habían vendido, y los pocos 
que quedaban eran viejos, y la empresa probablemente iba a 
salvarlos. No sé si sabes cómo es salvar un caballo, John. 

John Bytheway: 00:49 Puede que no sea lo que pensamos. 

Hank Smith:  00:51 Sí. Pero suena bastante mal. 

John Bytheway: 00:54 Sí. 

Hank Smith:  00:55 Harry era un maestro de caballos en una escuela local de niñas. 
Vio a este caballo. Se describe como un castrado gris 
descuidado con heridas de aspecto feo en las piernas. El animal 
todavía llevaba las marcas de un arnés de trabajo pesado. Tuvo 
una vida dura. Todas estas cicatrices, tuvo una vida difícil, pero 
Harry pensó que era un caballo bastante barato, así que lo 
compraré. Lo compró por 80 dólares. Cuando llegó a casa, el 
caballo estaba cubierto de nieve. Los hijos de Harry lo llamaron 
Muñeco de Nieve. John, escucha esto. Hombre de Nieve 
termina siendo un caballo bastante bueno. A las niñas les gusta 
montarlo. Era firme y no se sobresaltaba. Mejoró rápidamente 
como caballo de trabajo. De hecho, un vecino dijo: Pagaré 160 
dólares por él. Harry está emocionado, ¿verdad? Convirtió un 
caballo de $80 en uno de $160. Pero el problema es, John, que 
Snowman va a la casa del vecino pero termina todos los días de 
vuelta en la propiedad de Harry. 

01:54 Harry se lo lleva al vecino y le dice: deberías cerrar las puertas y 
arreglar las vallas porque este caballo ha vuelto a mi casa. 
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Bueno, hacen esto una y otra vez, y el vecino jura, mira, he 
arreglado todas las vallas y he cerrado las puertas, y este caballo 
sigue volviendo a tu propiedad. Y ocurre tantas veces que el 
vecino dice, devuélveme mi dinero, ¿verdad? Este caballo 
obviamente quiere vivir en tu casa. Bueno, Harry es como, 
¿cómo es que sigue regresando? Harry dijo, bueno, tal vez está 
saltando la cerca. Tal vez quería saltar. Harry decidió, vamos a 
ver si realmente está saltando. Harry comienza a saltar este 
caballo poco a poco, y pensó que tal vez podría competir. John, 
esto te dejará boquiabierto. En 1958, Harry inscribió a 
Snowman en su primer concurso de salto. 

  02:48  Todo el mundo reacciono como, ¿estás bromeando? Estos 
caballos hermosos y bien criados contra este gris lleno de 
pulgas. Y Elder Wirthlin dice, una cosa increíble maravillosa 
sucedió ese día. Snowman ganó. Harry continuó inscribiendo a 
Muñeco de Nieve en otras competencias, y Hombre de Nieve 
continuó ganando. El público empezó a aplaudir cada vez que 
Muñeco de Nieve ganaba una prueba. Se convirtió en un 
símbolo de lo extraordinario que podía ser un caballo corriente. 
Empezó a aparecer en televisión, se escribieron historias y libros 
sobre él. Mientras muñeco continuaba ganando, escucha esto, 
John. Una persona ofreció 100.000 dólares a Harry por su 
caballo de 80 dólares. 

John Bytheway:  03:33  Hombre 

Hank Smith:  03:35  Pero Harry no se vendía. Y entonces, en 1958 y 1959, Muñeco 
de nieve fue nombrado Caballo del Año. Este viejo caballo que 
una vez había sido marcado para la venta al mejor postor fue 
luego incluido en el Salón de la Fama del salto. ¿No es una 
locura, John, que este caballo de 80 dólares se convierta en 
Caballo del Año? 

John Bytheway:  04:00  Siempre era el mismo caballo. ¿Qué faltaba? Alguien no sabía lo 
que había, supongo. 

Hank Smith:  04:07  Sí. El potencial sin explotar que una vez, piensa en Alma hijo de 
esa manera. 

John Bytheway:  04:13  Mm-hmm. 

Hank Smith:  04:13  Llevaba las marcas de una vida dura y pesada, malas decisiones, 
sus propias malas decisiones, pero el Señor lo sacó del depósito 
de chatarra, ¿verdad? Alma el Joven se convierte en ¿qué? Uno 
de los dos profetas traducidos. Pasa de ser el más vil de todos 
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los pecadores según Mormón, a ser un profeta trasladado en el 
Libro de Mormón. 

John Bytheway:  04:35  Se aleja y nunca más se sabe de él, como Moisés. 

Hank Smith:  04:39  Sí. Se convierte en el Profeta del Año, ¿verdad? Apuesto a que 
alguien ofreció 100.000 dólares. 

John Bytheway:  04:45  Senines, 100.000 senines para él. 

Hank Smith:  04:47  Sí. Pero el Señor no vendería. 

John Bytheway:  04:50  Así es. 

Hank Smith:  04:51  John Elder Wirthlin termina esta historia con esto como se 
ilustra en la historia de un viejo caballo desechado que tenía 
dentro de sí el alma de un campeón, hay dentro de cada uno de 
nosotros una chispa divina de grandeza. Quién sabe de lo que 
somos capaces si lo intentamos. La vida abundante, la vida del 
caballo del año está a nuestro alcance si bebemos 
profundamente de las aguas vivas, llenamos nuestros corazones 
de amor y creamos de nuestras vidas una obra maestra. El 
Señor puede tomar a Alma hijo y convertirlo en lo que lo 
convirtió, puede hacer lo mismo con nosotros, ¿verdad? 

John Bytheway:  05:27  Absolutamente. Tomar lo ordinario y hacerlo extraordinario. 

Hank Smith:  05:31  Sí. Esperamos que te unas a nosotros en nuestro podcast 
completo. Se llama followHIM. Puedes conseguirlo dondequiera 
que consigas tus podcasts. Vuelvan la próxima semana. 
Tendremos otra historia para FollowHIM Favoritos. 
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