
"Je ferai de toi un instrument". 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

followHIM : Un podcast sur le thème "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est 
pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour 
rendre votre étude fraîche, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast 

Première partie : 
Sommes-nous capables d'apporter un changement durable dans la vie des autres ? En examinant les 
voyages d'Ammon, Brian Mead découvre le cœur du travail missionnaire et le pouvoir de la conversion.

Partie 2 : 
Brian Mead poursuit sa discussion sur le plan de rédemption de Dieu et sur le pouvoir du service et de la 
foi dans la véritable conversion. 
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Timecodes : 
 
Première partie   

● 00:00 Partie I - Dr. Brian Mead 
● 00:49 Thèmes de la leçon de cette semaine 
● 02:15 Présentation du Dr. 
● 04:16 Viens, et suis-moi introduction 
● 6:41 Mosiah 28:1-2 - Les fils de Mosiah enseignent aux Lamanites 
● 08:01 Alma 17:2-3 - Mormon raconte d'abord la réunion. 
● 12:16 L'ange était le début des témoignages 
● 13:24 Une recette pour se préparer à enseigner  
● 15:12 Alma 17:4 - Une mission de 14 ans avec des hauts et des bas 
● 18:51 "Nous n'en avons pas encore fini avec elle" 
● 20:42 Alma 17:11-15 - Deux objectifs au milieu d'un peuple sauvage et féroce 
● 25:55 "Les trois piliers de l'éternité" de Bruce R. McConkie 
● 27:56 Le plan de rédemption est une question de relations 
● 31:02 Les familles consacrées envoient des missionnaires 
● 34:29 Alma 17:22-4 - Ammon et le roi 
● 26:19 Ammon et les troupeaux 
● 38:31 Servir, gagner et diriger 
● 41:51 Alma 17 : 27 Ammon protège les troupeaux  
● 44:06 Ammon ou Jésus ? 
● 46:46 Affliction et opportunités 
● 48:18 Le Dr. Mead partage une histoire personnelle concernant un changement de plans 

personnels. 
● 51:07 Alma 17:52 - Bons exemples "pour eux en moi". 
● 55:23 Alma 18:1-10 - Vue d'ensemble 
● 57:28 Le pouvoir du service dans le travail spirituel 
● 1:00:20 Alma 18:12-13 - Ammon nous aide à atteindre nos voisins 
● 1:02:58 Alma 18:20-24 - Sage mais inoffensif 
● Fin de la première partie - Dr. Brian Mead 

 
Partie 2 

● 00:00 Partie II - Dr. Brian Mead 
● 00:08 Alma 18:32 - Dieu en relation avec ses enfants 
● 01:27 Alma 18:34 - Qu'enseigne Dieu dans le récit de la création ? 
● 05:32 La vérité change les pensées et les comportements 
● 07:47 La création, la chute, l'expiation et les enfants de Dieu 
● 09:20 Un moment d'enseignement lors d'une réception de mariage 
● 13:10 La foi de la reine 
● 16:30 Écouter les serviteurs du Seigneur 
● 17:46 Alma 19:13-14 - La joie et la chute à terre 
● 18:47 Alma 19:16-21 - Abish héroïque 
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● 21:02 Abish est prêt à changer une nation 
● 23:26 Alma 19:31 La reine et la conversion à Jésus 
● 26:27 Alma 19:37 Les relations avant l'enseignement 
● 28:32 Alma 21 - L'importance des bons amis 
● 31:33 Le Dr Mead raconte une histoire d'amitié 
● 33:24 Alma 21:4 - Le roi Noé, Naaman et les conséquences de leurs choix 
● 36:17 Alma 20 - Ammon et Aaron : des missions et des résultats différents 
● 27:55 Alma 20:6-7 Ammon et le roi Lamoni 
● 38:55 Alma 20:17-26 - La bonté d'Ammon 
● 41:39 L'amour d'Ammon pour Lamoni a changé le cœur du roi. 
● 42:32 Le Dr. Mead partage une histoire personnelle sur ses grands-parents 
● 45:28 Lettre d'un enfant au président Uchtdorf 
● 46:31 Alma 22 Aaron enseigne aux Lamanites 
● 48:07 Alma 22:10-14 - Aaron enseigne la création, la chute et l'expiation de Jésus. 
● 50:10 Alma 22:15-18 L'abandon des péchés et la joie du repentir 
● 53:19 Le pouvoir de Jésus de changer les vies 
● 58:31 Le Dr. Mead partage son témoignage sur Jésus et les Ecritures. 
● 1:04:25 Fin de la deuxième partie - Dr. Brian Mead 
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Informations biographiques : 
 

 
 
Brian Mead a grandi dans la petite ville de Mt. Green, UT, et a été diplômé du Morgan High School. Il est 
allé à l'école à Rexburg jusqu'à ce qu'il reçoive un appel missionnaire pour l'Italie, dans la mission de 
Milan. Après avoir obtenu une licence en neurosciences à BYU et une spécialisation en anglais, Brian a 
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commencé à travailler pour des séminaires et des instituts de religion. Il a enseigné à la fois au séminaire 
et à l'institut et a finalement été transféré au Church Office Building. Il était alors membre de la division 
des services de formation et s'est principalement concentré sur plusieurs sujets qui lui tiennent à cœur, tels 
que les handicaps, la santé mentale et émotionnelle, la prévention du suicide, les LGBTQ, la pauvreté et 
bien d'autres encore. Son objectif a toujours été d'aider à construire et à renforcer le corps du Christ et de 
faire en sorte que tous ceux qui marchent sur le chemin de l'alliance se sentent vus, appréciés, nécessaires 
et qu'ils aient leur place (voir 1 Corinthiens 13). Tout en travaillant pour des séminaires et des instituts de 
religion, il a obtenu un doctorat en psychologie sociale appliquée. Lui et sa femme, Annie, sont une 
réussite de l'université BYU. Ils résident à Salem, UT, avec leurs quatre enfants. 
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Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des 
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits 
d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur, 
conformément à la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 
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Remarque : 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ 
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Hank Smith : 00:00:03 Bonjour à tous. Bienvenue dans ce nouvel épisode de 
followHIM. Je m'appelle Hank Smith, je suis votre animateur. Je 
suis accompagné de mon coanimateur instrumental, John 
Bytheway. Bienvenue, John. Le titre de la leçon de cette 
semaine est "Je ferai de toi un instrument" (Alma 17 à 22). John, 
quand vous pensez à Alma 17 à 22, à quoi pensez-vous ? 

John Bytheway : 00:00:25 J'ai des étudiants qui me demandent : "Y a-t-il un bon livre que 
je pourrais lire avant ma mission ?" Je leur réponds : "Alma. 
Lisez Alma 17 à 22." Ce que j'aime dans ce livre, c'est qu'il y a 
des histoires, mais il y a aussi tant de principes que nous 
pouvons tirer et examiner et qui pourraient nous aider, et tant 
de gens dans notre culture, s'ils n'ont pas été en mission, 
connaissent des gens qui l'ont été et ont entendu des histoires, 
et il y en a d'excellentes ici. C'est ce que j'attends avec 
impatience. 

Hank Smith : 00:00:49 Absolument. Le travail missionnaire est un thème majeur. John, 
nous sommes aujourd'hui avec le Dr Brian Mead, un ami 
fantastique. Nous sommes amis depuis plus de dix ans. C'est 
l'une des personnes les plus brillantes que je connaisse. Brian, 
qu'attendons-nous aujourd'hui ? Où allez-vous nous emmener ? 

Dr. Brian Mead : 00:01:06 Vous savez quoi ? J'adore l'histoire d'Ammon. Je veux dire que 
le jeune homme de 12 ans que j'étais pensait que l'histoire 
d'Ammon coupant les bras des gens essayant de protéger les 
troupeaux du roi Lamoni était la plus belle histoire qui soit, et 
aujourd'hui encore, j'aime l'histoire d'Ammon et de ses frères 
alors qu'ils partent en mission chez les Lamanites. Cependant, 
j'ai appris à aimer la façon dont la vie de tant de personnes est 
changée lorsqu'elles comprennent leur identité en tant 
qu'enfants de parents célestes. Nous vivons dans une culture où 
l'on parle beaucoup d'identité, et j'aime ce que le président 
Nelson a enseigné aux jeunes adultes il y a quelques années 
lorsqu'il a dit : "Je crois que si le Seigneur vous parlait 
directement ce soir, la première chose qu'il s'assurerait que 
vous comprenez, c'est votre véritable identité." Mes chers amis, 
vous êtes littéralement des enfants spirituels de Dieu, et donc 
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aujourd'hui, je suis enthousiaste à l'idée que nous allons voir 
des choses incroyables et des changements incroyables se 
produire dans la vie de tant de personnes merveilleuses alors 
qu'elles réalisent que Dieu est vraiment là et que nous sommes 
ses enfants. 

Hank Smith :  00:01:58  Il s'agit de moments de transition importants pour tant de 
personnes. C'est merveilleux de voir comment ces vies 
interagissent, ces carrefours où les gens se rencontrent et où 
tout change. John, Brian est nouveau dans notre podcast. 
Pouvez-vous le présenter à tous ceux qui nous écoutent ? 

John Bytheway :  00:02:15  Je suis heureux de vous présenter le Dr Brian Mead, qui a grandi 
à Mountain Green, dans l'Utah. J'ai traversé cet endroit une fois 
et je me suis dit : "Pourquoi est-ce que je vis là où je vis ? Je 
pourrais vivre ici." Il a fréquenté une école à Rexburg, a été 
appelé en mission en Italie, à Milan, après avoir obtenu une 
licence en neurosciences et une mineure en anglais à 
l'université BYU. Hank, j'espère que mes neurosciences 
fonctionnent aujourd'hui parce que ça pourrait être mauvais. 

Dr. Brian Mead :  00:02:42  Savez-vous ce que vous pouvez dire ? L'éducation religieuse 
n'était pas mon projet initial. 

John Bytheway :  00:02:47  Il a travaillé pour des séminaires et des instituts et a enseigné à 
la fois au séminaire et à l'institut. Il a finalement été transféré 
dans le bâtiment administratif de l'église et a été membre de la 
division des services de formation et s'est concentré sur 
plusieurs sujets qui lui tiennent à cœur, tels que les handicaps, 
la santé mentale et émotionnelle, la prévention du suicide, les 
LGBTQ, la pauvreté, et bien d'autres encore. Son objectif a 
toujours été d'aider à construire et à renforcer le corps du 
Christ, en faisant en sorte que tous ceux qui marchent sur le 
chemin de l'alliance se sentent vus, appréciés, nécessaires et 
qu'ils aient leur place. Alors qu'il travaillait pour des séminaires 
et des instituts, il a obtenu un doctorat en psychologie sociale 
appliquée et sa femme Annie et lui sont une réussite de 
l'Université BYU. Ils vivent à Salem, dans l'Utah, avec leurs 
quatre enfants. Nous sommes ravis de vous accueillir. Hank, 
comment vont vos synapses ? 

Hank Smith :  00:03:38  J'espère que c'est le cas. Brian, bienvenue. 

Dr. Brian Mead :  00:03:41  Je suis vraiment reconnaissant d'être ici. Je vous remercie. 

Hank Smith :  00:03:43  Nous sommes enthousiastes. Depuis que j'ai rencontré Brian, il 
y a 12 ans, j'ai toujours dit que si je participais à l'un de ces jeux 
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télévisés et que je devais téléphoner à un ami pour lui poser 
une question sur n'importe quel sujet, ce serait Brian Mead à 
100 %. Je n'ai jamais connu quelqu'un qui en sache autant sur 
autant de choses. C'est assez incroyable, John, vous le 
découvrirez aujourd'hui. Il peut citer des faits. Vous lui 
demandez n'importe quel moment de l'histoire, il le connaît. 
Vous l'interrogez sur n'importe quel événement d'actualité, il le 
connaît. Nous allons nous régaler aujourd'hui. Je vais vous lire 
un extrait du manuel Venez me suivre et j'ai hâte de voir où 
vous nous emmènerez dans ces chapitres. Le premier 
paragraphe dit : "Pensez à toutes les raisons que les gens 
peuvent donner pour ne pas partager l'Évangile. Je n'en sais pas 
assez ou je ne suis pas sûr qu'ils seraient intéressés, ou encore 
j'ai peur d'être rejeté. 

  00:04:33  Il vous est peut-être arrivé de penser la même chose. Les 
Néphites avaient une raison supplémentaire de ne pas partager 
l'Évangile avec les Lamanites. Ils étaient décrits comme un 
peuple sauvage, endurci et féroce, un peuple qui se réjouissait 
d'assassiner les Néphites". Je comprends que cela puisse être un 
obstacle. "Mais les fils de Mosiah avaient une raison encore plus 
forte de penser qu'ils devaient partager l'Évangile avec les 
Lamanites. Ils désiraient que le salut soit annoncé à toute 
créature, car ils ne pouvaient supporter qu'aucune âme 
humaine ne périsse. Cet amour qui a inspiré Ammon et ses 
frères peut aussi vous inciter à partager l'Évangile avec votre 
famille, vos amis et vos connaissances, même avec ceux qui ne 
semblent pas prêts à l'accepter". Merveilleuse ouverture pour la 
leçon de cette semaine. Brian, comment veux-tu commencer ? 

Dr. Brian Mead :  00:05:22  Je pense que pour commencer, il serait utile de faire un petit 
retour en arrière, de rappeler qui sont ces Fils de Mosiah et 
quand ils entrent dans l'histoire du Livre de Mormon, ils sont 
avec Alma le Jeune et ils ne sont pas les phénoménaux jeunes 
hommes justes qu'ils deviendront par la suite. Ils essaient de 
détruire l'Église avec Alma le Jeune. Ils essaient de détruire tout 
ce que leurs pères, Alma et le roi Mosiah, ont essayé de 
construire au sein du peuple néphite, puis ils vivent ce moment 
incroyable où un ange de Dieu vient les secouer jusqu'au plus 
profond d'eux-mêmes et nous voyons que cela les change. 
J'aimerais prendre un peu de recul et partager quelques versets 
sur ces jeunes hommes que nous trouvons à la fin du livre de 
Mosiah. 

  00:06:00  Mosiah 27, nous obtenons leurs noms et il est dit, à partir du 
verset 34 et quatre d'entre eux étaient les Fils de Mosiah et 
leurs noms étaient Ammon et Aaron et Omner et Himni, et ce 
sont les noms des Fils de Mosiah, et ils ont voyagé dans tout le 
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pays de Zarahemla, et parmi tout le peuple qui était sous le 
règne du roi Mosiah s'efforçant avec zèle de réparer tous les 
dommages qu'ils avaient faits à l'église, confessant tous leurs 
péchés et publiant toutes les choses qu'ils avaient vues et 
expliquant les prophéties et les Écritures à tous ceux qui 
désiraient les entendre, et ainsi ils étaient des instruments dans 
les mains de Dieu et amenaient beaucoup de gens à la 
connaissance de la vérité, oui, même à la connaissance du 
Rédempteur. Les Fils de Mosiah, j'aime ce qu'ils essaient de 
faire. Ils reconnaissent l'impact qu'ils ont eu sur le peuple 
néphite et ils ont fait tout ce qu'ils pouvaient pour y remédier. 

  00:06:41  Lorsqu'ils ont terminé cette expérience, cela ne leur a pas suffi. 
Au chapitre 28, il est dit : " Or, après que les fils de Mosiah 
eurent fait ces choses, ils prirent un petit nombre d'entre eux et 
retournèrent auprès de leur père, le roi, et lui demandèrent de 
leur accorder de pouvoir, avec ceux qu'ils avaient choisis, aller 
au pays de Néphi, afin de prêcher les choses qu'ils avaient 
entendues et de transmettre la parole de Dieu à ceux qu'ils 
avaient choisis, afin qu'ils puissent se rendre au pays de Néphi, 
d'aller au pays de Néphi, afin de prêcher les choses qu'ils 
avaient entendues et de transmettre la parole de Dieu à leur 
frère, les Lamanites, afin de les amener à la connaissance de 
leur Seigneur leur Dieu et de les convaincre des iniquités de 
leurs pères. Peut-être pourront-ils les guérir de la haine qu'ils 
éprouvent pour les Néphites, les amener à se réjouir dans le 
Seigneur leur Dieu, les rendre amicaux les uns envers les autres, 
et faire en sorte qu'il n'y ait plus de querelles dans tout le pays 
que le Seigneur leur Dieu leur avait donné. 

  00:07:25  Dans cette partie de l'histoire, ils vont voir leur père et lui disent 
: "Tu sais quoi ? Nous voulons aller chez les Lamanites." En tant 
que père, je peux tout à fait comprendre que le roi Mosiah les 
regarde et dise : "Non." Hank, vous avez présenté qui sont ces 
gens, ou du moins la façon dont les Néphites perçoivent les 
Lamanites et le manque d'amitié et de dispute entre eux. Le roi 
Mosiah ne veut pas les laisser partir et vous regardez au verset 
5, et il arriva qu'ils supplièrent leur père pendant de nombreux 
jours pour qu'ils puissent monter au pays de Néphi. C'est 
finalement après que le roi Mosiah se soit adressé à Dieu qu'il 
leur a permis de partir et c'est là qu'ils sortent de l'histoire du 
Livre de Mormon. Le Livre de Mormon continue avec l'histoire 
d'Alma le Jeune, nous avons l'histoire d'Amulek, et ce n'est 
qu'en Alma 17 que les fils de Mosiah reviennent dans l'histoire, 
et c'est là que je veux commencer aujourd'hui, en Alma 17. 

Hank Smith :  00:08:13  La façon dont Mormon procède est intéressante. Au lieu de 
raconter les deux histoires en même temps, il dit : "Couvrons 
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une histoire entière, Alma, et ensuite nous reviendrons en 
arrière et nous couvrirons une autre histoire qui s'est déroulée 
en même temps." 

Dr. Brian Mead :  00:08:28  Le chapitre 17 d'Alma commence à la fin de l'histoire. Il ne 
commence pas par le début de leur expérience missionnaire. Si 
vous regardez le chapitre 17, il se trouve qu'Alma, qui voyageait 
depuis le pays de Gédéon vers le sud jusqu'au pays de Manti, 
s'aperçut qu'à son grand étonnement, il n'y avait pas d'autre 
endroit où aller. Voici qu'à son grand étonnement, il rencontre 
les fils de Mosiah qui se dirigent vers le pays de Zarahemla. Ils 
rentrent chez eux à la fin de leur expérience missionnaire, et 
j'aime ce qui se passe entre Alma le Jeune et les Fils de Mosiah. 
Au verset 2, il est dit : "Or, les fils de Mosiah étaient avec Alma 
au moment où l'ange lui apparut pour la première fois ; c'est 
pourquoi Alma se réjouit extrêmement de voir ses frères." La 
chose la plus proche à laquelle je puisse comparer ce moment, 
c'est qu'il y a quelques années, j'ai pu retourner en mission. 
Vous avez lu que j'ai servi en Italie, c'était génial. J'ai pu y 
retourner et voyager pendant les journées portes ouvertes du 
temple, et pendant ces journées, j'ai rencontré des 
missionnaires que je n'avais pas vus depuis plus de 20 ans. 

  00:09:19  Lorsque nous nous sommes vus, nous nous sommes pris dans 
les bras, nous avons ri et pleuré ensemble, nous nous sommes 
raconté des histoires, nous avons pris des nouvelles de nos vies 
respectives. C'est ce qui se passe avec Alma le Jeune et les fils 
de Mosiah au début du chapitre 17. J'aime ce qui est dit après 
cela, non seulement ils ont ce moment incroyable de 
réjouissance ensemble, mais dans le verset, il est dit : "Et ce qui 
ajoutait encore à sa joie, c'est qu'ils étaient encore ses frères 
dans le Seigneur." Ensuite, nous avons cette phrase, "oui". C'est 
l'une de ces phrases amplificatrices qui va développer ce qui a 
été dit juste avant et qui nous dit ce qui leur était arrivé et qu'ils 
s'étaient affermis dans la connaissance de la vérité. Comme 
vous l'avez dit dans l'introduction, nous disons souvent à ces 
missionnaires en perspective ou à ces missionnaires qui partent, 
de devenir comme les fils de Mosiah. 

  00:10:05  Faites les choses qui vous aideront à connaître la vérité. Dans 
mes Écritures, il y a quelques années, je ne me souviens même 
pas quand je l'ai fait, j'ai écrit une référence croisée parce 
qu'elle nous enseigne comment ces Fils de Mosiah sont devenus 
ces missionnaires incroyables, qui avaient cette forte 
connaissance de la vérité. J'ai écrit dans la marge de mon 
manuscrit Doctrine et Alliances, section 88, verset 118. C'est 
dans ce merveilleux verset qu'il nous est ordonné de rechercher 
trois choses. L'une des choses qu'il nous est ordonné de 
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rechercher est l'apprentissage, même par l'étude et par la foi, et 
nous le voyons dans la façon dont les fils de Mosiah se sont 
préparés. Au verset 2, nous voyons comment ils se sont 
préparés par l'étude. Il est dit : "Car c'étaient des hommes d'une 
intelligence saine, et ils avaient sondé les Écritures avec 
diligence, afin de connaître la parole de Dieu." Ils ont payé un 
prix, ils ont lu les Écritures, ils ont réfléchi sur les Écritures et ils 
ont cherché à les comprendre afin de connaître la parole de 
Dieu. 

Hank Smith :  00:11:08  L'une de mes citations préférées est celle de Richard L. Evans 
qui dit : "Il est bon d'être fidèle. C'est mieux d'être fidèle et 
compétent." Je pense que vous obtenez ces deux éléments, 
comme vous l'avez dit à l'article 88, par l'étude et par la foi. On 
ne peut pas se contenter de dire "Oh, je vais juste jeûner et 
prier", ce qui est bien. Cela fait partie de l'apprentissage par la 
foi, mais vous devez apprendre par l'étude. Il faut connaître les 
Écritures, savoir ce qui est enseigné et où. 

John Bytheway :  00:11:38  Ces quatre-là auraient pu dire : "Oh, regardez, nous avons un 
témoignage. Nous avons vu un ange renverser notre copain 
Alma et nous l'avons porté à ses parents." Ce n'était pas la fin 
de leur témoignage, c'était le début. Ensuite, ils ont commencé 
à faire toutes ces choses dont vous parlez, Hank, afin de devenir 
compétents. J'aime le fait qu'au verset 3, ils enseignaient avec la 
puissance et l'autorité de Dieu. Comment fait-on cela ? Eh bien, 
ce que nous venons de lire, c'est qu'ils ont sondé les Écritures 
avec diligence. Ils s'adonnaient à la prière et au jeûne. Vous 
pourriez penser : "Oh, si je voyais un ange, j'aurais un 
témoignage." Eh bien, certains ont vu des anges et n'ont pas 
beaucoup changé. Ils l'ont vu et c'était le début de "whoa", et ils 
ont vraiment commencé à étudier après cela. 

Dr. Brian Mead :  00:12:18  L'une des questions les plus fréquentes que l'on me pose est la 
suivante : pourquoi notons-nous les cours de religion ? Je 
reviens à cette citation, Hank, que vous avez partagée avec 
Frère Evans, et je reviens à mes étudiants en leur racontant ma 
propre expérience. L'éducation religieuse n'était pas mon projet 
initial. J'avais d'autres aspirations et les bonnes notes étaient 
très importantes, et j'étais un très bon étudiant de BYU. 
J'essayais de faire tout ce que je devais, et je dis aussi à mes 
étudiants que l'une des raisons pour lesquelles j'ai commencé à 
lire la conférence générale et à étudier la conférence générale 
était d'obtenir une bonne note dans mon cours sur les 
enseignements du prophète vivant. C'est le début. Nous devons 
apprendre. Nous devons étudier l'Évangile de Jésus-Christ à la 
fois par l'étude et par la foi. Nous devons être prêts à payer le 
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prix et nous devons être prêts à vivre et à agir selon les choses 
que nous savons être justes et vraies. 

Hank Smith :  00:13:05  Il fut un temps où j'avais besoin de mettre de côté d'autres 
choses qui étaient bonnes. Ce que j'écoutais à la radio en allant 
au travail ou ce que je lisais le soir avant d'aller me coucher. Il y 
a eu un moment où j'ai dû mettre de côté certaines de ces 
choses pour pouvoir étudier davantage l'Évangile. 

Dr Brian Mead :  00:13:24  Les Fils de Mosiah font cela. C'est là que nous obtenons l'impact 
de ce qu'ils font. Juste à la fin du verset 3, ils avaient l'esprit de 
prophétie et l'esprit de révélation, et lorsqu'ils enseignaient, ils 
enseignaient avec la puissance et l'autorité de Dieu. 

Hank Smith :  00:13:37  C'est une recette, n'est-ce pas, pour être prêt à enseigner ? 

Dr Brian Mead :  00:13:43  Je pense que c'est le cas, que cela nous donne le modèle selon 
lequel, lorsque nous étudions la parole de Dieu, lorsque nous 
payons un prix, lorsque nous étudions les écritures, lorsque 
nous étudions les textes sacrés, et j'inclurais avec cela les 
paroles des prophètes modernes, des voyants et des 
révélateurs. Lorsque nous commençons à agir en conséquence, 
lorsque nous commençons à prier Dieu, lorsque nous 
communiquons avec lui, lorsque nous demandons la clarté et 
lorsque nous lui demandons des révélations, lorsque nous 
jeûnons, lorsque nous mettons de côté d'autres choses qui sont 
vraiment importantes, comme vous l'avez dit, Hank, nous 
faisons passer Dieu avant ces choses-là. Cette puissance entre 
dans nos vies par la révélation et la compréhension et nous 
pouvons devenir des outils incroyables dans les mains de Dieu. 

John Bytheway :  00:14:19  Je pense toujours au fait qu'ils étaient encore ses frères dans le 
Seigneur. Je suis un peu plus âgé que vous deux et j'ai manqué 
quelques réunions de mission, mais en avril dernier, j'ai pu 
assister à une réunion de 40 ans de mission avec mon président 
de mission qui a plus de 90 ans. J'ai vu des anciens et des sœurs 
que je n'avais pas vus depuis longtemps et cette phrase, c'était 
toujours ses frères ou ses sœurs dans le Seigneur. J'étais sur un 
nuage en rentrant à la maison en voyant combien d'entre eux. 
L'un d'eux, j'ai vu ce jeune homme, il m'a dit : "Mon père était 
Elder Sia, SIA, et il est décédé". Je ne savais pas qu'il était 
décédé. Elder Sia était l'un de mes compagnons, mais voici son 
fils, étudiant à BYU, ferme dans la foi, et c'est cette phrase qui 
m'a rempli de joie ce jour-là. 

Dr. Brian Mead :  00:15:12  Alors que nous poursuivons l'histoire d'Alma le Jeune et qu'il vit 
cette expérience, je voudrais juste aller au verset 4 parce qu'il 
nous indique depuis combien de temps ils sont en mission. Il ne 
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s'agit pas d'une mission de quelques semaines, de quelques 
mois ou même de quelques années. Regardez le début du 
verset 4, qui est intéressant. Ont-ils au moins parlé à leur père 
pendant ces 14 années ? J'ai beaucoup de questions à poser, 
mais permettez-moi de commencer à lire le verset 4, qui dit : 
"Ils enseignaient la parole de Dieu depuis 14 ans parmi les 
Lamanites." 

  00:15:41  Je pense qu'au fil des ans, lorsque j'ai lu ce verset, je me suis 
vraiment concentré sur la seconde moitié. Je me suis concentré 
sur les miracles qui se sont produits, là où il est dit : " Ayant eu 
beaucoup de succès en amenant beaucoup de gens à la 
connaissance de la vérité, oui, par la puissance de leurs paroles. 
Plusieurs furent amenés devant l'autel de Dieu pour invoquer 
son nom et confesser leurs péchés devant lui." Au fur et à 
mesure que nous avançons dans les chapitres suivants, il 
semble que leur expérience de la mission passe si vite, mais en 
réalité, il s'agit d'une expérience de 14 ans. 

Hank Smith :  00:16:06  J'ai dit à des gens qui ont servi en mission que 14 ans font que 
votre mission ressemble à un transfert. 

Dr. Brian Mead :  00:16:13  Je ne pouvais même pas l'imaginer. Je suis un piètre rédacteur 
de journal, mais j'écrivais mon journal de mission tous les jours. 
Mon professeur de MTC m'a dit que je devais le faire. En ce 
moment, avec mes enfants, nous essayons de nous asseoir et de 
le lire, j'en suis arrivé à un point dans mes journaux où il y a eu 
une période de quatre mois pendant laquelle je n'ai pas 
enseigné une seule discussion, personne ne nous écoutait. Frère 
Paul V. Johnson, Autorité générale 70, qui a également été 
soutenu en tant que président de l'École du dimanche lors de la 
dernière conférence, a parlé de cette expérience. Il a déclaré : 
"Il est généralement difficile d'apporter des changements 
importants. Parfois, la direction est claire mais l'exécution peut 
être très difficile. Pensez aux fils de Mosiah. Ils avaient un 
objectif clair : déclarer le salut à toute créature et peut-être 
sauver quelques âmes. 

  00:16:59  Il est facile de se concentrer uniquement sur la réussite 
miraculeuse et d'oublier les difficultés rencontrées. Ils ont tout 
essayé. Ils ont travaillé pendant 14 ans et ont souffert de toutes 
les privations, ont enseigné dans les rues, les temples et les 
synagogues, ont été chassés par la moquerie, ont essuyé des 
crachats, ont été lapidés et jetés en prison, mais ils ont 
persévéré, sont restés concentrés et ont reçu la puissance du 
Seigneur pour accomplir leur mission". J'aime ce qu'a enseigné 
Frère Johnson. Il est évident que le Seigneur est capable 
d'apporter des changements étonnants en peu de temps. Mais 
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ce que j'ai souvent constaté, c'est que les changements 
significatifs se produisent sur une longue période de temps dans 
ma vie. Annie et moi réfléchissons souvent à nos enfants. Je 
pense que tous ceux d'entre nous qui ont des enfants les 
aiment. Je dis tout le temps à mes enfants qu'être parent est 
l'une des choses les plus incroyables que j'aie jamais faites. Je 
leur dis que c'est incroyablement merveilleux. 

  00:17:47  Cela a été incroyablement extraordinaire. C'est incroyablement 
gratifiant, et en même temps, c'est incroyablement dur, 
incroyablement triste parfois et incroyablement difficile. Nous 
sommes tellement fiers de ce qu'ils font dans leur vie, et 
pourtant il y a des moments où nous regardons ces enfants et 
nous nous inquiétons. Il semble que la réponse de notre Père 
céleste nous dise continuellement de leur donner du temps. 
Donnez-leur du temps. Je regarde notre fils qui a 20 ans, et 
encore une fois, je suis si fière de lui. Il fait tant de choses 
formidables. Je m'inquiète parfois, et c'est juste l'idée de laisser 
le Seigneur agir dans sa vie. Je pense que nous avons tous 
compris que Dieu est vraiment doué pour jouer à long terme. 
Parfois, avec mes enfants, j'aimerais que les choses se passent 
immédiatement dans leur vie. L'histoire d'Ammon est un bon 
rappel. Il a fallu 14 ans pour que ces miracles se produisent dans 
la vie des Lamanites. Je dois être prêt à laisser le temps agir 
dans la vie de mes enfants et des autres. 

Hank Smith :  00:18:51  Brian, ce que vous venez de dire me rappelle une histoire à 
laquelle je n'avais pas pensé depuis si longtemps. John, je ne 
pense pas que tu m'aies déjà entendu raconter cette histoire. 
Un jour, à Spanish Fork, j'ai donné une conférence sur la 
transformation du Provo Tabernacle en Provo City Center 
Temple. Un homme est venu me voir après la conférence et m'a 
raconté cette histoire. Je n'ai pas noté son nom, mais j'ai noté 
l'histoire parce qu'elle m'a touché. Il m'a dit qu'il avait eu une 
de ces disputes avec sa fille adolescente. Ils s'étaient disputés et 
il était parti sur le chantier de construction du temple de Provo 
City Center. 

  00:19:27  Il y avait un petit coin d'observation où l'on pouvait s'asseoir. Je 
ne sais pas si l'un d'entre vous s'en souvient, mais on pouvait 
s'asseoir sur quelques bancs et regarder la construction. Il n'y 
avait personne. C'était tard dans la nuit, il était assis sur ce banc 
et regardait la construction. L'ouvrier a dit à l'homme : "C'est 
incroyable, n'est-ce pas ? Le père a répondu : "Oui, c'est 
incroyable ce que vous faites. Incroyable. L'ouvrier, comme un 
ange, a dit à l'homme : "Ne la jugez pas trop vite. Nous n'en 
avons pas encore fini avec elle". Il est rentré chez lui et s'est 
excusé auprès de sa fille et, comme vous l'avez dit, Brian, 
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donnez-lui un peu de temps. Nous sommes tous un travail en 
cours. 

Dr. Brian Mead :  00:20:12  C'est l'une des beautés de l'Évangile de Jésus-Christ, que Dieu 
n'en a pas fini avec nous et qu'il nous permet de grandir, de 
nous repentir et de changer. Il ne nous abandonne pas lorsque 
nous n'avons pas compris à 20 ans, 30 ans ou 40 ans. C'est une 
belle histoire. Merci de nous l'avoir racontée, Hank. Je ne pense 
pas que ces fils de Mosiah aient eu la moindre idée, au début de 
leur mission, de la durée de leur absence ou de la difficulté de 
leur mission. C'est ce que nous voyons dans le texte. 

  00:20:42  Mormon nous en fait part en commençant au verset 11 du 
chapitre 17 : " Le Seigneur leur dit aussi : Allez parmi les 
Lamanites, vos frères, et affermissez ma parole. Mais vous 
devrez être patients et endurer de longues souffrances et des 
afflictions afin de leur montrer de bons exemples, à eux et à 
moi, et je ferai de vous un instrument entre mes mains pour le 
salut de beaucoup d'âmes, et il arriva que le cœur des fils de 
Mosiah et de ceux qui étaient avec eux prit le courage d'aller 
vers les Lamanites pour leur annoncer la parole de Dieu." 

  00:21:13  Les Lamanites ne sont pas un peuple facile, ou du moins il n'y a 
pas eu de relations amicales. Nous le voyons au verset 14, 
lorsque Mormon commence à les décrire en ces termes : "Et 
certes, c'était une grande chose, car ils avaient entrepris de 
prêcher la parole de Dieu à un peuple sauvage, endurci et 
féroce, un peuple qui se plaisait à assassiner les Néphites, à les 
voler et à les piller, et dont le cœur était attaché aux richesses, à 
l'or, à l'argent et aux pierres précieuses. Mais ils cherchaient à 
obtenir ces choses par le meurtre et le pillage, afin de ne pas 
travailler pour elles de leurs propres mains. 

  00:21:45  Puis au verset 15 : " C'était donc un peuple très indolent ou 
paresseux, dont beaucoup adoraient les idoles, et la malédiction 
de Dieu était tombée sur eux à cause des traditions de leurs 
pères. Néanmoins, les promesses du Seigneur leur étaient 
accordées à condition qu'ils se repentent. "Alors que Mormon 
explique en quoi consistera cette expérience missionnaire, il fait 
part au verset 16 de ce que ces fils de Mosiah et ceux qui sont 
avec eux essaient d'accomplir ou espèrent réaliser dans la vie de 
ces gens. Au verset 16, nous voyons donc que c'était la cause 
pour laquelle les Fils de Mosiah avaient entrepris ce travail. 
Ensuite, nous avons deux phrases qui commencent par cela, 
peut-être, deux choses qu'ils essaient d'accomplir. 

  00:22:23  La première est qu'ils pourraient peut-être les amener à la 
repentance, et la seconde qu'ils pourraient peut-être les 
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amener à connaître le plan de la rédemption. Au début de ce 
podcast, j'ai commencé par dire qu'il est magnifique de voir ce 
qui se passe lorsque nous apprenons à connaître notre identité 
en tant qu'enfants de parents célestes. Je pense qu'il est 
important que nous comprenions et que nous reconnaissions 
que les deux choses que les fils de Mosiah essayaient d'apporter 
dans la vie des Lamanites étaient des choses qui nous relient à 
Dieu d'une manière très personnelle. Je pense que chacun 
d'entre nous a enseigné à des centaines de jeunes dans l'Église 
au fil des ans. Lorsque je parle de repentir, je pose la question 
suivante : "Dites-moi ce qu'est le repentir. Vous reconnaissez 
qu'ils nous répondent souvent que le repentir signifie que nous 
devons nous sentir mal à propos de ce que nous avons fait. 
Nous devons essayer d'y remédier, nous devons nous excuser, 
nous devons changer de comportement. 

  00:23:13  En réalité, au fond, ces choses ne sont pas du repentir. Elles font 
partie du processus de repentance. Ce qu'est la repentance, à la 
base, c'est une relation avec Dieu et c'est nous voir dans notre 
relation avec lui en tant que notre père. J'aimerais partager 
avec vous la définition que le dictionnaire biblique donne de la 
repentance. Il commence par dire que le mot grec dont c'est la 
traduction désigne un changement d'avis. Vous remarquerez 
qu'il ne met pas l'accent sur un changement de comportement. 
Nous reconnaissons tous que le changement de comportement 
est une partie essentielle de la repentance, mais la repentance 
commence par un changement de notre esprit ou de nos 
pensées ou de la façon dont nous voyons quelques personnes 
vraiment importantes. Il est dit que le mot grec dont voici la 
traduction désigne un changement d'esprit. 

  00:24:01  Il implique une nouvelle vision de Dieu, de soi-même et du 
monde. La repentance, c'est quand nous changeons notre façon 
de voir Dieu, et qu'au lieu de le considérer comme une 
deuxième ou une troisième priorité dans notre vie, il devient 
notre première priorité et nous voulons nous connecter à lui et 
nous cherchons à nous rapprocher de lui parce que nous nous 
considérons comme ses enfants. Nous sommes alors prêts à 
obéir aux choses qu'il nous demande de faire, non pas parce 
que nous aimons nécessairement ces choses ou que ces choses 
sont faciles à faire pour nous, mais parce que nous connaissons 
Dieu, que nous lui faisons confiance et que nous l'aimons. 

  00:24:53  C'est la première chose que les Fils de Mosiah essaient de faire 
dans la vie des Lamanites. Ils veulent qu'ils voient Dieu et qu'ils 
se considèrent comme ses enfants. Deuxièmement, ils veulent 
qu'ils comprennent le plan de Dieu. Nous reconnaissons tous 
que nous pouvons appeler le plan de Dieu de différentes 
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manières. Nous l'appelons souvent plan de salut. Nous 
l'appelons le plan du bonheur. Je pense que c'est fascinant dans 
ces chapitres. Il y est toujours question du plan de rédemption. 
Ammon et Aaron et les autres fils de Mosiah se concentrent sur 
ce que Frère McConkie appelle les trois piliers du plan de salut. 
Ils s'attachent à enseigner l'importance de la création, de la 
chute et de l'expiation de Jésus-Christ. Au fur et à mesure que 
nous approfondissons ces chapitres, nous allons voir le pouvoir 
qui se manifeste lorsque nous nous rendons compte qu'il y a un 
Dieu, et les vérités incroyables et magnifiques que nous 
apprenons sur Dieu grâce à la création, à la chute et à 
l'expiation de Jésus-Christ. 

John Bytheway :  00:25:55  Brian, lorsque j'étais missionnaire, je dirais Liahona de juin 82. 
C'était assez excitant quand le Liahona arrivait en mission et 
qu'il y avait un article intitulé Le Christ et la Création. C'était la 
première fois que je lisais l'article intitulé Les trois piliers de 
l'éternité, la création, la chute et l'expiation. Je me souviens 
avoir pensé à l'époque : "Huh". Puis j'ai commencé à voir 
comment Aaron, dans un seul verset, les mentionne comme 
étant à venir. Ammon, lui, est séparé par quelques versets où il 
aborde le plan de la rédemption. Cela a été pour moi un 
moment de réflexion sur ce qu'il faut enseigner à des gens 
comme les Lamanites, qui ne savent rien de Dieu. La Création, la 
Chute et l'Expiation sont ici, voici comment nous sommes 
arrivés ici et voici qui nous a créés, et voilà qui est Dieu, et voici 
le problème, la mort, la maladie et tout le reste, et puis 
l'Expiation, le plan de la rédemption. Il y avait autrefois une 
vidéo de séminaire avec un pont et trois piliers intitulés 
Création, Chute, Expiation. 

Dr. Brian Mead :  00:26:58  C'est l'une des choses sur lesquelles je veux vraiment me 
concentrer : Ammon, et nous allons voir Aaron, partent tous les 
deux de l'idée qu'il y a un Dieu, mais il y a tellement de 
croyances différentes sur ce qu'est vraiment Dieu. C'est à 
travers l'histoire de la création, c'est à travers l'histoire de la 
chute, et c'est à travers l'expiation de Jésus-Christ que nous 
découvrons vraiment qui est Dieu et qui est Jésus-Christ. 

John Bytheway :  00:27:21  Il est toujours amusant de dire : sortez vos téléphones et 
trouvez le mot "plan" dans la Bible King James. Il n'apparaît 
nulle part. Il n'apparaît pas une seule fois, ce qui est fou. Il y a 
tellement d'allusions à ce mot. De même qu'en Adam tous 
meurent, de même en Christ tous vivront. Il est clair qu'il y a un 
plan, mais le mot n'est pas utilisé, et ensuite nous cherchons 
dans le Livre de Mormon et nous voyons le plan de rédemption, 
je pense 15 fois. Puis, comme vous venez de le faire, j'indique 
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qu'il faut regarder les références. Qui utilise cette expression ? 
C'est Alma et les fils de Mosiah presque exclusivement. 

Dr. Brian Mead :  00:27:56  Ce plan de rédemption est en fait un plan de relations. Lorsque 
je demande à des personnes de dessiner le plan du salut, elles 
dessinent ce que nous avons probablement dessiné des 
centaines de fois au cours de notre vie. Ils dessinent le 
diagramme et tracent des cercles, des lignes et des flèches qui 
aboutissent finalement à un soleil, une lune ou des étoiles. Je ne 
dis pas que c'est une mauvaise façon de représenter le plan du 
salut. En fait, je pense que c'est utile, puis je leur ai mentionné 
l'une des choses les plus importantes que nous pouvons 
reconnaître dans ce plan, à savoir qu'il s'agit essentiellement 
d'un plan de relations. Je leur demande de revenir en arrière et 
de penser à la vie d'avant la terre, avant que nous n'y venions. 

  00:28:35  Il y a évidemment beaucoup de choses que nous ne savons pas, 
mais les quelques vérités que nous connaissons de cette vie 
préterrestre sont centrées sur les relations. Comme nous 
l'apprenons dans la proclamation sur la famille, nous sommes 
les enfants de parents célestes. Un Père céleste aimant a 
proposé un plan, un frère aîné aimant est intervenu pour être 
un Sauveur, un Rédempteur dans le cadre de ce plan. Ensuite, je 
vais au Royaume céleste et je demande : "Pourquoi le dessine-t-
on comme un soleil ?" Ils me répondent : "Eh bien, c'est brillant, 
glorieux et incroyable." Ce qui est légitimement le cas. C'est 
vrai. Je demande : "Qu'est-ce qui rend le Royaume céleste si 
merveilleux ? Qu'est-ce qui le rend si étonnant ? Qu'est-ce qui le 
rend si brillant et si glorieux ?" Quand on y réfléchit, tout est 
centré sur les relations. 

  00:29:14  Lorsque nous allons dans le Royaume céleste, nous sommes de 
nouveau en présence de notre Père céleste. Nous retournons 
dans la présence de Dieu. Dans le Royaume céleste, nous avons 
développé une relation personnelle et intime avec Jésus-Christ. 
Il est devenu notre Sauveur, il est devenu notre Rédempteur. Le 
Royaume céleste est si extraordinaire en raison des relations 
que nous avons avec notre famille et qui peuvent durer pour 
l'éternité. Alors que nous commençons à parler de ces idées 
importantes de repentir et de ce magnifique plan de 
rédemption qu'Ammon et Aaron et d'autres enseignent à ces 
merveilleuses personnes, je pense qu'il est important de se 
rappeler que chacune de ces choses est centrée sur notre 
relation avec Dieu et avec les autres. 

John Bytheway :  00:29:53  Merci, Brian. En regardant le verset 16, parfois quand les 
écritures disent quelque chose, j'aimerais me demander, 
remarquez ce qu'elles ne disent pas. Ils avaient entrepris cette 
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œuvre afin d'amener peut-être à la repentance, afin d'amener 
peut-être à la connaissance des commandements. Ce n'est pas 
ce qui est dit. Ce qui est dit, c'est qu'ils pourraient les amener à 
connaître le plan de rédemption. La semaine dernière, nous 
avons lu Alma 12:32 où il est dit : "C'est pourquoi Dieu leur 
donna des commandements après leur avoir fait connaître le 
plan de la rédemption." Cela nous donne la séquence. J'aime ce 
que vous avez dit à propos de, ok, pourquoi ? On peut entendre 
le mot rédempteur dans rédemption. On ne l'entend pas aussi 
facilement dans le mot salut, à moins de penser à Salvador. 
N'est-ce pas le mot pour Sauveur en espagnol ? Essayez de 
mettre le Christ au centre du plan parce qu'il est le Rédempteur 
qui fait fonctionner le plan de la rédemption ou le Sauveur qui 
fait fonctionner le plan du salut. J'aime cela, c'est ce qu'ils ont 
dit, nous devons leur enseigner le plan de la rédemption. 
Ensuite, nous aurons une place pour les commandements une 
fois qu'ils auront compris cette relation avec le Rédempteur. 

Hank Smith :  00:31:02  Quand je pense à nos missionnaires qui partent enseigner ce 
plan de rédemption et à ce que Mosiah a dû ressentir en 
envoyant ses garçons à ce peuple sauvage, endurci et féroce, je 
pense au sacrifice de tant de parents, de mères et de pères 
saints des derniers jours, dans toute l'Église, qui pensaient qu'il 
n'y avait probablement pas de mission comme celle-là. Je ne 
pense pas que vous regardiez votre appel à la mission et que 
vous pensiez : "Oh, la description de la ville est sauvage, dure et 
féroce." En envoyant votre fille ou votre fils à l'autre bout du 
monde, je veux que mes enfants aillent dans le sud de l'Idaho, 
chez les gens les plus gentils qui prendront bien soin d'eux. Je 
pense à une famille de ma paroisse, Dave et Cheryl Southam, 
qui, lorsque leur fils Sam a reçu son appel en mission, l'a ouvert 
en disant Géorgie, et ils étaient tellement excités qu'il aille en 
Géorgie, et puis il a dit... 

John Bytheway :  00:32:05  Pas cette Géorgie. 

Hank Smith :  00:32:07  Je n'ai jamais entendu parler de Tbilissi, de la Géorgie, de 
l'Arménie et de l'Azerbaïdjan. Tout d'un coup, ils ont réalisé qu'il 
n'allait pas à Atlanta, en Géorgie. Il va en fait à la mission la plus 
proche du Moyen-Orient que l'on puisse atteindre, et la gentille 
mère de Sam, Cheryl, a dit : "Oh, wow." Je pense qu'il y a une 
douleur secrète et silencieuse, une inquiétude qui ne quitte 
jamais un parent missionnaire. John, vous pourriez nous en 
parler. 

John Bytheway :  00:32:41  Il vous soutient contre le mur de la foi, oui, j'en ai sorti un en ce 
moment comme vous le savez, et j'en aurai deux le mois 
prochain. 
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Hank Smith :  00:32:51  Alors que mon fils se rapproche de plus en plus d'une mission, 
j'ai envie d'aller plus loin. 

Dr. Brian Mead :  00:32:58  Dans mon église d'appel, nous avons mis à part un missionnaire 
il y a quelques mois, et cette mère pleurait et disait : "Ils ne 
vous préparent pas, en tant que parent, à la difficulté de la 
situation." Elle dit : "J'ai littéralement l'impression qu'on 
m'arrache le cœur." C'est incroyable. Son enfant a vécu une 
expérience incroyable lors de sa mission jusqu'à présent. La 
sœur de mon pieu est tellement reconnaissante de l'expérience 
de son enfant, et pourtant c'est difficile. 

Hank Smith :  00:33:24  Je pensais qu'être missionnaire était la partie la plus difficile, 
mais je pense qu'être parent est juste là. Juste à côté. 

Dr. Brian Mead :  00:33:33  Je suis d'accord. 

John Bytheway :  00:33:34  C'est génial qu'il appelle à la maison et qu'il raconte ce qui s'est 
passé, et, oh, mec. 

Hank Smith :  00:33:40  Ce que Mosiah aurait fait pour FaceTime. 

Dr. Brian Mead :  00:33:42  Oui, c'est vrai. 

Hank Smith :  00:33:43  Oui, c'est vrai. 

Dr. Brian Mead :  00:33:44  Vous savez quoi ? Merci, Hank. Cette histoire est un exemple 
incroyable de la consécration des familles lorsqu'il s'agit du 
rassemblement d'Israël, qui sont prêtes à mettre leurs enfants 
dans des avions pour le monde entier et à leur permettre d'aller 
servir. Comme nous l'avons mentionné, nous nous concentrons 
souvent sur le sacrifice des missionnaires. Au début de l'histoire, 
nous voyons cet incroyable sacrifice d'un père, le roi Mosiah. Ce 
n'est que lorsque Dieu lui dit que c'est une bonne chose qu'il est 
prêt à les laisser partir. J'aime entendre ces histoires de parents 
qui permettent à leurs enfants de partir et de servir. J'aimerais 
reprendre l'histoire des fils de Mosiah. Au début de cette 
expérience missionnaire, ils se sont rassemblés. Ils ont un 
dernier moment où Ammon les bénit, puis ils partent chacun de 
leur côté. 

  00:34:29  L'histoire se concentre maintenant sur Ammon, qui, comme je 
l'ai dit au tout début, est l'un de mes plus grands héros dans le 
Livre de Mormon. Nous savons qu'au cours de son voyage, il 
s'est égaré dans le royaume du roi Lamoni. Il est fait prisonnier, 
il est attaché, il est amené devant le roi. J'aimerais revenir au 
verset 22 : "Le roi lui posa une question, et le roi demanda à 
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Ammon s'il désirait demeurer dans le pays parmi les Lamanites 
ou parmi son peuple." Il serait vraiment intéressant de pouvoir 
demander à Lamoni ce qu'il pense d'Ammon à ce moment-là, 
qui il pense être. Sait-il qu'il est un missionnaire qui vient lui 
prêcher l'Évangile ? Sait-il qu'il devrait être le prochain roi du 
peuple néphite ? Nous ne le savons pas. 

  00:35:08  Puis au verset 23 : " Ammon lui dit : Oui, je veux demeurer 
quelque temps au milieu de ce peuple, et peut-être jusqu'au 
jour de ma mort. Oui, et peut-être jusqu'au jour de ma mort." Je 
ne pense pas qu'Ammon veuille faire de cette histoire de 
mission une affaire personnelle. Nous allons parler dans un 
instant de la façon dont je crois vraiment qu'Ammon veut 
glorifier Dieu et montrer la puissance de Dieu, et pourtant nous 
voyons de petits aperçus tout au long de l'histoire, l'impact de la 
bonté d'Ammon au cours de cette expérience missionnaire et 
avec Lamoni. Il le dit dans le verset suivant, il arriva que le roi 
Lamoni fut très satisfait d'Ammon. Encore une fois, nous ne 
savons pas exactement pourquoi il était content de lui. Nous ne 
savons pas s'il a découvert qu'il était un prince néphite. Nous ne 
savons pas s'il est impressionné par lui à cause de ce qu'il est ou 
de ce qu'il dit, ou s'il désire simplement le servir. 

  00:35:52  Il est dit, encore, et il arriva que le roi Lamoni fut très satisfait 
d'Ammon, qu'il fit desserrer ses liens et qu'il voulut qu'Ammon 
prenne l'une de ses filles pour femme. Ensuite, Ammon le 
regarde, et au verset 25, "Mais Ammon lui dit : Non, mais je 
serai ton serviteur. Ammon devint donc serviteur du roi Lamoni, 
et il fut établi parmi les serviteurs pour garder les troupeaux de 
Lamoni, selon la coutume des Lamanites." Nous entrons 
maintenant dans l'histoire primaire que je préférais lorsque 
j'étais petit, celle d'Ammon et de cette expérience incroyable 
qu'il vit en essayant de protéger les troupeaux du roi Lamoni, et 
je voudrais que nous lisions les versets 25 à 39. Je veux que 
nous lisions les versets 25 à 39. Je veux juste que nous voyions 
la trame de l'histoire. 

John Bytheway :  00:36:32  "Ammon lui répondit : Non, mais je serai ton serviteur. Ammon 
devint donc serviteur du roi Lamoni, et il fut placé parmi les 
autres serviteurs pour garder les troupeaux de Lamoni, selon la 
coutume des Lamanites. Trois jours après qu'il eut été au 
service du roi, il se trouvait avec les serviteurs lamanites qui 
allaient avec leurs troupeaux au point d'eau appelé l'Eau de 
Sébus, et tous les Lamanites y conduisent leurs troupeaux pour 
s'abreuver. Comme Ammon et les serviteurs du roi conduisaient 
leurs troupeaux à ce lieu d'eau, voici, un certain nombre de 
Lamanites, qui avaient accompagné leurs troupeaux à 
l'abreuvoir, s'arrêtèrent et dispersèrent les troupeaux d'Ammon 
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et des serviteurs du roi, et ils les dispersèrent au point qu'ils 
s'enfuirent de plusieurs côtés. 

  00:37:14  Les serviteurs du roi commencèrent à murmurer en disant : 
Maintenant le roi va nous tuer comme il a tué nos frères, parce 
que leurs troupeaux ont été dispersés par la méchanceté de ces 
hommes. Ils se mirent à pleurer à chaudes larmes, en disant : 
Voici que nos troupeaux sont déjà dispersés. Ils pleuraient de 
peur d'être tués. Quand Ammon vit cela, son coeur se gonfla de 
joie, car il dit : Je vais montrer ma puissance à mes compagnons 
de service, ou la puissance qui est en moi en ramenant ces 
troupeaux au roi, afin de gagner les coeurs de mes compagnons 
de service et de les amener à croire en mes paroles. 

Dr. Brian Mead :  00:37:49  Le roi Lamoni a donné une mission qui, de toute évidence, n'est 
pas la meilleure qui soit pour un serviteur du roi. Nous allons 
voir dans un instant que de nombreuses personnes ont essayé 
de remplir cette mission, et à chaque fois que le troupeau du roi 
a été dispersé, quelle est la réponse du roi à ces personnes ? 

John Bytheway :  00:38:08  Pas bon. 

Dr. Brian Mead :  00:38:09  Il les tue. Il ne semble pas que Lamoni ait l'intention de laisser 
Ammon dans les parages pendant une longue période. À ce 
moment-là, Ammon revient aux promesses qu'il a reçues et que 
son père a reçues, et il regarde la peur de ceux qui l'entourent. 
J'aime le fait qu'il reconnaisse qu'il s'agit d'une opportunité. 
C'est le moment pour lui de montrer la puissance de Dieu. 

John Bytheway :  00:38:31  Il ne rit pas de leur malheur. Il se dit : voici une occasion de tenir 
la promesse que mon père m'a faite. L'une des choses que j'ai 
dans mes écritures vraiment minuscules, c'est un chiffre un à 
côté du mot "gagner" et un chiffre deux à côté du mot "diriger". 
Je pense que cela pourrait être une séquence. Je peux gagner le 
cœur de mes compagnons de service, afin de les amener à 
croire en mes paroles. Il y a de nombreuses années, j'étais à 
l'Austin P State College. C'est aujourd'hui l'université Austin P à 
Clarksville, dans le Tennessee. J'étais alors directeur de session 
pour une EFY. Au début de la semaine, j'ai raconté l'histoire 
d'Ammon à environ 450 adolescents du Tennessee, qui avaient 
la classe de l'hospitalité sudiste. Je leur ai demandé : "À la fin de 
la semaine, pensez-vous que ces gens se souviendront de votre 
nom ?" 

  00:39:24  Ils ont tous répondu : "Probablement pas." J'ai dit : "Pensez-
vous qu'ils se souviendront que nous étions membres de l'Eglise 
de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours ?" Ils m'ont 
répondu : "Oui, peut-être." Je leur ai dit : "Les universités 
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n'aiment pas ces camps. Ils ont des dortoirs supplémentaires, 
des coûts fixes pendant l'été. Ils les remplissent avec des camps 
d'informatique, des camps de volley-ball, des camps de 
mathématiques et tous ces camps différents, et ils n'aiment pas 
ça. C'est difficile et il y a parfois du vandalisme". Je leur ai 
raconté l'histoire et j'ai dit : "Si nous parvenons à gagner leur 
cœur, nous pourrons peut-être les amener à croire en nos 
paroles. Quand vous passez à la cafétéria, quand vous recevez 
votre serviette de la personne du dortoir le mercredi, regardez-
la dans les yeux et dites-lui merci." Je suis gênée maintenant 
parce qu'ils avaient de telles manières du Sud. Ils n'avaient pas 
du tout besoin de mon aide. Ils étaient si bons. 

  00:40:07  Juste après ce discours, je suis dans la cafétéria, entourée de ce 
que nous appelions les Miamaids. C'était un peu l'histoire de ma 
vie à l'époque. Les serveurs de la cafétéria disent : "Voulez-vous 
du pain de viande, du poulet ou du poisson ?" La fille à côté de 
moi dit : "Quel est votre nom ?" Le serveur lui répond : "Keisha". 
Elle lui dit : "Keisha, j'adore tes tresses." Keisha l'a regardée en 
disant "Merci". Elle a déposé de la nourriture. Quand on se 
déplace, "Quel est votre nom ?" La dame suivante a dit : 
"Barbara." Cette petite fille, "Merci de nous aider, Barbara." 
Cinq jours de cela, trois repas par jour, et à la fin de la semaine, 
j'ai rencontré Keisha et Barbara, c'était leur nom, et j'ai dit : 
"Keisha, Barbara, on va vous manquer ?" J'ai dit "nous" parce 
que je les avais appelées "vous" une fois et elles s'étaient 
moquées de moi. 

  00:40:55  Ils m'ont dit : "On n'est pas des mecs." J'ai dit : "Oh, désolé." On 
va vous manquer à tous ? Vous regarderez ça quand vous verrez 
mon film au paradis. Elle a dit : "Oh, on vous aime tous. On ne 
veut pas que les étudiants reviennent. Nous vous aimons tous." 
Nous avons distribué sept exemplaires du Livre de Mormon à la 
cafétéria. Je me suis demandé si, en essayant de distribuer ces 
exemplaires du Livre de Mormon dès le premier jour, nous 
obtiendrions le même résultat. J'aime cette idée de "Je gagnerai 
leur cœur". Stephen Covey a dit : "Nous devons les réchauffer 
avant de les avertir". J'ai trouvé cette idée géniale. Dans une 
certaine mesure, les gens doivent être convertis au messager 
avant d'être convertis au message. J'ai une expérience 
personnelle de cette idée de séquence. Si nous parvenons à 
gagner leur cœur, nous pourrons peut-être les amener à croire 
en nos paroles. 

Dr. Brian Mead :  00:41:51  C'est l'une des grandes leçons que j'ai tirées de ce chapitre. 
Comme je l'ai dit au début, je ne pense pas qu'Ammon veuille 
que nous nous concentrions sur lui, je pense qu'il veut que nous 
nous concentrions sur Dieu. Pourtant, à travers tout cela, la 
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bonté d'Ammon, son cœur et sa personnalité ont un impact 
incroyable sur ces gens. John, merci d'avoir partagé cela. 
Ammon invoque le courage dans le cœur de ces personnes. Il 
leur dit d'aller rassembler les troupeaux. Ils y vont et les 
rassemblent. Il dit : "Protégez les troupeaux." 

  00:42:18  Ammon s'avance, et je voudrais reprendre l'histoire au verset 
36, où il est dit : "Ammon s'avança et se mit à leur lancer des 
pierres avec sa fronde, avec sa puissance, il leur lançait des 
pierres, et il en tua un certain nombre, de sorte qu'ils 
commencèrent à s'étonner de sa puissance. Mais ils étaient 
furieux de voir leurs frères tués, et ils voulaient absolument qu'il 
tombât. Voyant qu'ils ne pouvaient le frapper de leurs pierres, 
ils s'avancèrent avec leurs bâtons pour le tuer. 

  00:42:44  Puis au verset 37 : " Mais voici, tous ceux qui levaient leur 
massue pour frapper Ammon, il leur brisait les bras avec son 
épée, et il résistait à leurs coups en frappant leurs bras du 
tranchant de son épée, de sorte qu'ils commençaient à être 
étonnés et à fuir devant lui, et ils n'étaient pas en petit nombre, 
et il les faisait fuir par la force de son bras. " Lorsque j'étais 
jeune et que je fréquentais l'école primaire, j'aimais beaucoup 
l'histoire d'Ammon. À bien des égards, l'histoire d'Ammon 
coupant les bras a pris une sorte de stature mythologique. Je ne 
pense pas qu'Ammon veuille que nous nous concentrions sur 
lui, mais plutôt sur Dieu, son incroyable miséricorde et sa 
puissance. 

  00:43:23  Un peu plus tard, vous vous souviendrez qu'au chapitre 26 
d'Alma, c'est le moment où Ammon est avec son frère et qu'ils 
parlent de l'expérience, et pendant qu'Ammon la décrit, l'un de 
ses frères commence à le réprimander parce qu'il se vante. Je 
voudrais juste partager ces versets dans Alma 26, versets 11 à 
12, qui disent : "Mais Ammon lui dit : Je ne me glorifie pas de 
ma propre force, ni de ma propre sagesse, mais voici, ma joie 
est pleine, oui, mon cœur déborde de joie, et je me réjouis en 
mon Dieu. Je sais que je ne suis rien. Quant à ma force, je suis 
faible. C'est pourquoi je ne me glorifierai pas de moi-même, 
mais je me glorifierai de mon Dieu, car dans sa force je peux 
tout faire. Et voici que nous avons fait dans ce pays de 
nombreux et puissants miracles, pour lesquels nous louerons 
son nom à jamais. 

  00:44:06  Il ne s'agit pas d'Ammon, mais de la bonté de Dieu. Frère Chad 
Webb est administrateur de séminaires et d'instituts. Il a 
également été soutenu en tant que conseiller dans la 
présidence générale de l'école du dimanche. Lors de la dernière 
conférence, il a parlé aux éducateurs religieux de ce que nous 
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pouvons faire de mieux pour aider nos étudiants. Il a déclaré : 
"J'en suis venu à comprendre et à croire que la manière la plus 
importante dont nous pouvons contribuer à accroître la foi dans 
la génération montante est de placer plus pleinement Jésus-
Christ au centre de nos enseignements et de notre 
apprentissage en aidant nos étudiants à le connaître, à 
apprendre de lui et à s'efforcer consciemment de devenir 
comme lui. Chaque jour, nous devons parler du Christ, nous 
réjouir du Christ et prêcher le Christ". Frère Webb poursuit en 
donnant plusieurs moyens de le faire, et il ajoute ceci : "Une 
autre façon d'aider les élèves à reconnaître les attributs de 
Jésus est de se concentrer non seulement sur les événements 
scripturaires, mais aussi sur ce que ces événements nous 
enseignent sur le Sauveur." 

  00:45:02  Par exemple, pourquoi enseignons-nous l'histoire d'Ammon 
coupant les bras des hommes qui ont dispersé les moutons du 
roi Lamoni ? Est-ce pour parler de la grandeur d'Ammon, ou 
cette histoire parle-t-elle en fait de la grandeur de Dieu ? Que 
nous apprend cette histoire sur le Seigneur et sur la manière 
dont il bénit ceux qui lui font confiance ? Le récit d'Ammon lui-
même se termine par son témoignage enthousiaste. Je ne me 
glorifie pas de ma propre force. Je sais que je ne suis rien. C'est 
pourquoi je me glorifierai de mon Dieu, car dans sa force, je 
peux tout faire. L'une des choses que je préfère faire en ce 
moment, lorsque je parle d'Ammon, c'est de m'asseoir et de 
réfléchir et de me dire : si Ammon était devant nous, si nous 
pouvions avoir un coin de feu ou si nous pouvions nous asseoir 
avec Ammon, que pensez-vous qu'il voudrait vraiment que nous 
sachions sur Dieu à partir de son expérience ? 

John Bytheway :  00:45:43  Au verset 29, j'aime qu'Ammon dise : "Je montrerai ma 
puissance." Puis il y a cette pause, peut-être sur les plaques, "ou 
la puissance qui est en moi", cette reconnaissance de Dieu. C'est 
l'une des choses sur lesquelles nous plaisantons parfois. Est-il 
possible d'effacer des assiettes ? Faut-il faire fondre toute 
l'assiette et recommencer ? Il se corrige en disant que c'est la 
puissance de Dieu qui est en moi. Un de mes étudiants a écrit 
un article dans lequel il suggérait qu'Ammon était un type du 
Christ, qui était prêt à donner sa vie pour les brebis. Au verset 
33, Ammon dit : "Encerclez les troupeaux, afin qu'ils ne 
s'enfuient pas." Mon étudiante a écrit dans son article que c'est 
comme si le président Hinckley avait dit : "Donnez-leur un ami, 
donnez-leur une responsabilité pour qu'ils soient nourris par la 
bonne parole". Elle a conclu en citant le verset 39 : "Et il 
renvoya les troupeaux au pâturage du roi dont ils étaient les 
brebis." Je me suis dit : "Bon, tu as réussi ton cours. C'était 
génial." 
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Hank Smith :  00:46:46  C'est fantastique. Brian, c'est une excellente question. Je 
reviens au verset 11, dans le même chapitre, où le Seigneur dit : 
"Allez parmi les Lamanites, mes frères. Soyez patients dans la 
souffrance et les afflictions. Vous leur donnerez ainsi un bon 
exemple en moi." Je pense que souvent, lorsque nous lisons ce 
verset, nous pensons, oh, ils seront de bons exemples, et c'est 
vrai. Le bon exemple doit venir de la patience dans la 
longanimité et l'affliction. Peut-être qu'Ammon voit ce moment 
difficile avec joie parce que c'est ma chance d'être un bon 
exemple dans l'affliction, dans la grande difficulté. 

  00:47:29  Ce n'est pas la première chose à laquelle on pense lorsqu'une 
grande affliction survient : comment vais-je être un bon 
exemple en ce moment ? Il est bon de se rappeler que la façon 
dont nous nous comportons dans l'affliction est généralement 
lorsque les yeux sont rivés sur nous, et mes amis Audrey et Jake 
ont leur petite fille à l'hôpital de Salt Lake. Elle a deux ans et 
souffre de leucémie. Tous les regards sont tournés vers eux en 
ce moment. Ils sont exactement ce que l'on espère qu'ils soient. 
Ils sont patients dans la souffrance et les afflictions, et cet 
exemple fait une profonde différence pour ceux qui le voient. Je 
me demande si Ammon dirait de Dieu qu'il m'a donné une 
opportunité. Je ne sais pas si je pourrais l'appeler ainsi, mais 
une occasion d'être un bon exemple dans l'affliction. 

Dr. Brian Mead :  00:48:18  Je pense qu'une chose qui me vient à l'esprit est que nous 
sommes capables de faire cela lorsque nous reconnaissons que 
Dieu est un Dieu de promesses et qu'il tient ses promesses. 
L'une des histoires qui me revient à l'esprit, c'est que Dieu est 
un Dieu de promesses et que nous pouvons nous y fier. Si vous 
lisez ma biographie, vous verrez que je n'avais pas l'intention de 
devenir éducateur religieux. Ce n'était pas mon plan à long 
terme. 

Hank Smith :  00:48:45  Quel était le diplôme de licence déjà ? 

Dr. Brian Mead :  00:48:47  Les neurosciences. 

Hank Smith :  00:48:48  Neurosciences. 

Dr. Brian Mead :  00:48:49  Le plan initial était l'école de médecine, et c'était un objectif 
que j'ai toujours eu, et nous travaillions dans ce sens. Je ne sais 
même pas si vous connaissez cette histoire, Hank. La semaine 
de notre premier anniversaire de mariage, je me suis réveillé le 
matin. J'ai toujours été un coureur. J'ai sauté du lit pour aller 
courir. J'ai foncé tête la première dans le mur. Nous vivions à 
Wymount. Annie surgit, elle rit un peu parce que je suis tombé 
dans le mur. Elle veut savoir pourquoi. Je ne lui dis pas, c'est 
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parce que je ne sens plus mes pieds. Le deuxième jour, je ne 
sens plus mes genoux. Le troisième jour, je ne sens plus rien 
jusqu'à la taille. La semaine de notre premier anniversaire de 
mariage, on m'a diagnostiqué une sclérose en plaques. Je veux 
dire, cela nous a bouleversés jusqu'au plus profond de nous-
mêmes. 

  00:49:24  Comme je l'ai dit, nous avions beaucoup d'objectifs 
académiques. Nous avions beaucoup d'espoirs et de rêves pour 
notre avenir, et nous ne savions pas ce qui allait se passer ou ce 
à quoi nous pouvions nous attendre. Le jour où on m'a 
diagnostiqué une sclérose en plaques, j'ai appelé mon père pour 
lui demander une bénédiction. Mon père était en déplacement 
professionnel à l'extérieur de la ville. Il a immédiatement 
commencé à réorganiser son emploi du temps pour rentrer à la 
maison afin de pouvoir me donner une bénédiction, et j'ai senti 
que j'en avais besoin à ce moment-là, et j'ai donc appelé mon 
président de mission, qui était professeur sur le campus de BYU 
à l'époque. Je suis allée le voir dans son bureau. Je lui ai raconté 
tout ce qui se passait entre nous et j'ai demandé une 
bénédiction, et il m'a demandé si Annie et moi pouvions venir 
chez lui plus tard dans la soirée. Il voulait d'abord que nous 
soyons ensemble en tant que couple. Ensuite, il voulait que 
nous commencions à jeûner. C'est au cours de cette 
bénédiction que Dieu nous a fait des promesses. 

  00:50:09  Évidemment, ils n'ont pas fait disparaître la peur et ils n'ont pas 
donné une réponse parfaite à ce que nous devions faire dans 
notre vie, mais Dieu nous a promis que tout irait bien, et je suis 
reconnaissant d'être marié à Annie parce que la peur n'est pas 
partie immédiatement. Elle est toujours là. Il est vrai qu'elle est 
encore présente par moments. Lorsque j'exprime une crainte 
ou lorsque je pense prendre une décision qui pourrait aller à 
l'encontre de certains des élans de foi que nous ressentons, elle 
revient au récit de son journal sur cette bénédiction que Dieu 
nous a donnée. Elle me rappelle : "Brian, Dieu nous l'a promis." 
Ensuite, nous nous asseyons et nous parlons de ces 
bénédictions, puis elle nous dit que nous devons agir dans la foi 
en fonction de ces promesses. Je pense qu'Ammon voudrait que 
nous connaissions les belles vérités que nous avons tous 
partagées. L'une d'entre elles est que Dieu est un Dieu de 
promesses et que nous pouvons placer notre foi et notre 
confiance en lui, même lorsque nous avons l'impression d'être 
confrontés à des obstacles impossibles à surmonter, comme 
Ammon l'a fait à cet instant. 

John Bytheway :  00:51:07  Hank, c'est peut-être ce que signifient ces deux derniers mots. 
J'étais assis ici en essayant de penser, montrez de bons 
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exemples pour eux et ensuite en moi. Qu'est-ce que cela signifie 
dans la façon dont je suis impliqué ? C'est peut-être un exemple 
parfait, ce que tu viens de partager, Brian. Pas seulement un 
bon exemple pour toi, mais un bon exemple pour eux en moi. Je 
me demande ce que cela signifie. 

Dr Brian Mead :  00:51:27  C'est une excellente idée, John. 

Hank Smith :  00:51:28  En parlant d'afflictions, je ne sais pas quel âge j'avais quand 
quelqu'un m'a dit qu'à chaque fois que Mormon utilise le mot 
armes dans ses livres qu'il écrit Mosiah, Alma, il parle d'armes. 
J'ai pensé : "Ne me dites pas ça." On m'a dit : "Il se peut 
qu'Ammon détruise les armes des Lamanites." Je me suis dit : 
"Je ne veux pas le savoir. Je veux que ce soit un grand sac 
d'armes." L'un d'entre vous, je veux dire l'un d'entre vous, John, 
qu'en pensez-vous ? Vous pensez que c'est un gros sac de 
biceps ? 

John Bytheway :  00:52:01  J'ai entendu cela, je l'ai vu dans les deux sens. L'une des choses 
que j'ai lues dans l'un des FARMS, vous vous souvenez du 
FARMS quand on l'appelait FARMS, le Neal A. Maxwell Institute, 
c'est qu'il y a des peintures murales égyptiennes avec des chars 
pleins de mains qui ont été coupées. Les généraux exagéraient 
parfois leurs conquêtes sur les champs de bataille et devaient 
donc le prouver au roi en coupant littéralement les bras des 
victimes afin de pouvoir prouver que non, vraiment, regardez, 
nous avons fait ça. Quoi qu'il en soit, c'est horrible à imaginer. 

Hank Smith :  00:52:35  J'ai compris, l'histoire ne concerne pas les armes, qu'il s'agisse 
d'armes ou de véritables armes. 

Dr. Brian Mead :  00:52:41  Je veux dire que moi, à huit ans, je ne vous aimerais pas en ce 
moment. 

Hank Smith :  00:52:43  Je sais. 

Dr. Brian Mead :  00:52:45  C'est un très bon point. Je pense qu'il est important de 
reconnaître que nous avons lu les choses d'une certaine façon 
et que nous les avons perçues de cette façon tout au long de 
notre vie, alors qu'il y a peut-être une autre explication. 

Hank Smith :  00:52:56  Il faut être ouvert à cela. 

John Bytheway :  00:52:57  L'une des choses que j'ai remarquées ici, c'est qu'au verset 29, 
Ammon dit : "Je vais montrer ma puissance. Oh, attendez, je 
veux dire la puissance qui est en moi." À la fin du verset 37, il 
est dit : "Il les mit en fuite par la force de son bras." Maintenant, 
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c'est son bras, ce n'est probablement pas par la force de son 
arme. C'est probablement son bras. J'ai fait une petite note 
amusante sur Doctrine et Alliances, section 35, versets 13 et 14, 
et voici ce qui est dit, verset 13, section 35 : "C'est pourquoi 
j'invoque les faibles du monde, ceux qui ne sont pas instruits et 
qui ne sont pas capables de se défendre, ceux qui sont sans 
instruction et méprisés, à frapper les nations par la puissance de 
mon Esprit, et leur bras sera mon bras, et je serai leur bouclier, 
et je ceindrai leurs reins, et ils combattront vaillamment pour 
moi, et leurs ennemis seront sous leurs pieds, et je laisserai 
tomber l'épée en leur faveur, et je les préserverai par le feu de 
mon indignation." 

Hank Smith :  00:53:59  Wow. 

John Bytheway :  00:54:00  J'aime cette idée de partager avec les missionnaires que c'est le 
travail du Seigneur et que vous le faites par la force. Votre bras 
devient son bras. Vous êtes considérés comme les faibles 
ignorants du monde, mais vous pouvez sortir avec le bras du 
Seigneur, ce qui est une sorte de renforcement de la pensée de 
la section 35 ici. 

Hank Smith :  00:54:20  Je l'adore. 

Dr. Brian Mead :  00:54:21  Très bien. Je vous remercie. 

Hank Smith :  00:54:23  Brian, nous ne donnons pas un bon exemple d'enseignement si 
nous passons tout notre temps sur le premier chapitre, alors 
continuons. 

John Bytheway :  00:54:29  et de parler d'épées et d'armes horribles. 

Brian Mead :  00:54:33  Ce qu'ils sont réellement ou non. Eh bien, je veux reprendre 
l'histoire au chapitre 18, parce que c'est au chapitre 18, 
permettez-moi de partager quelques éléments de l'histoire pour 
que nous comprenions le contexte de ce chapitre. Il est dit au 
verset 1 : "Et il arriva que le roi Lamoni demanda à un serviteur 
de se lever et de rendre témoignage de tout ce qu'ils avaient vu 
au sujet de cette affaire. Lorsqu'ils eurent tous rendu 
témoignage de ce qu'ils avaient vu et appris la fidélité d'Ammon 
à préserver les troupeaux, ainsi que sa grande puissance dans la 
lutte contre ceux qui cherchaient à le faire périr, le roi fut très 
étonné et dit : C'est plus qu'un homme." C'est à ce moment-là 
que le roi Lamoni commence à entendre l'histoire, et qu'il 
commence à voir les armes, donc les preuves de ce qu'Ammon a 
fait, cela le choque et il a ce moment où il commence à se 
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demander, "Eh bien, qui est-ce ? Qui est cette personne qui 
s'est présentée dans notre royaume ?" 

  00:55:21  Puis il dit : "Voici le grand esprit qui envoie ses grands 
châtiments sur ce peuple à cause de ses meurtres." Que croit le 
roi Lamoni au sujet de Dieu à ce moment-là ? Nous 
commençons à peine à voir certaines de ces choses. Il croit en 
l'existence de quelqu'un. Il se réfère à lui comme à un grand 
esprit et il se demande si Ammon est ce grand esprit. Il 
s'inquiète parce que Lamoni a tué beaucoup de ces serviteurs 
lamanites qui n'ont pas protégé ses troupeaux. Au verset 5, il 
s'inquiète parce que nous voyons que l'une des croyances qu'il a 
au sujet de Dieu à ce stade est la tradition de Lamoni, qu'il avait 
reçue de son père, selon laquelle il y avait un grand esprit, 
même s'ils croyaient en un grand esprit. 

  00:56:05  Ils s'imaginent que tout ce qu'ils ont fait est bien. Néanmoins, 
Lamoni commença à avoir très peur, craignant d'avoir mal agi 
en tuant ses serviteurs. À ce stade, Lamoni croyait en un esprit, 
il croyait en un grand esprit, mais il croyait aussi en un grand 
esprit qui était presque un Dieu du relativisme, qu'il existait, 
mais que tout ce que Lamoni faisait était bien. Pour la première 
fois, il commence à se poser des questions. Lamoni regarde 
autour de lui et Ammon n'est pas là. Il interroge les serviteurs 
au verset 8 : "Le roi Lamoni interrogea ses serviteurs en disant : 
Où est cet homme qui a un si grand pouvoir ?". J'aime la 
réponse du verset 9 : Ammon n'est pas dans la cour. Il n'attend 
pas d'être félicité par le roi pour ce qu'il a fait. Ammon est, eh 
bien, laissez-moi juste lire, "Et ils lui dirent, voici qu'il nourrit tes 
chevaux." 

  00:56:51  Or, le roi avait ordonné à ses serviteurs, avant le moment où ils 
abreuvaient leurs troupeaux, de préparer ses chevaux et ses 
chars et de le conduire au pays de Néphi, car un grand festin 
avait été organisé au pays de Néphi par le père de Lamoni, qui 
est roi du pays. Encore une fois, je ne pense pas qu'Ammon 
partage cette histoire parce qu'il s'agit de lui. Je pense qu'il 
s'agit de la bonté de Dieu, et pourtant, comme nous l'avons déjà 
dit, Lamoni est touché et Lamoni devient réceptif à cause de la 
bonté d'Ammon. Au verset 10, il est dit : "Lorsque le roi Lamoni 
apprit qu'Ammon préparait ses chevaux et son char, il fut 
encore plus étonné de la fidélité d'Ammon, et il dit : Parmi tous 
mes serviteurs, il n'y a point eu de serviteur qui ait été aussi 
fidèle que cet homme, car il se souvient de tous mes 
commandements et les exécute. 

  00:57:38  J'aime ce que le président Henry B. Eyring a dit il y a des années 
en réfléchissant à ce sujet, il lit l'histoire, ou le président Eyring 
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raconte l'histoire d'Ammon, et il arrive à cette partie de 
l'histoire et pose une question, le président Eyring dit, "N'est-ce 
pas étrange ?" Le président Eyring continue et dit : "Il était 
appelé à enseigner la doctrine du salut, mais il était dans les 
écuries. Ne pensez-vous pas qu'il aurait dû être en train de 
prier, de jeûner et de peaufiner son plan d'enseignement ? Non, 
il était dans les écuries. Ne sous-estimez jamais, jamais, la 
valeur spirituelle de bien faire les choses temporelles pour ceux 
que vous servez". Le président Eyring ajoute ensuite : "Soyez 
leurs serviteurs et vous les aimerez et ils ressentiront votre 
amour, et plus important encore, ils ressentiront l'amour de 
Dieu." Souvenez-vous de ce que nous avons dit, ils ne se 
soucient pas de ce que vous savez jusqu'à ce qu'ils sachent à 
quel point vous vous souciez d'eux. Ammon en est un exemple 
incroyable avec le roi Lamoni. 

  00:58:31  Il arrive dans le royaume, Lamoni ne sait pas qui il est. Que fais-
tu ici ? Je veux être ton serviteur. Il s'en va et s'occupe des 
troupeaux. Puis, alors qu'il aurait pu se délecter ou se glorifier 
de ce qu'il avait accompli, il choisit d'obéir au commandement 
du roi et d'aller s'occuper des chevaux. Nous pouvons tous 
penser à des exemples de personnes qui, dans notre vie, ont eu 
un impact incroyable sur nous, pas nécessairement à cause de 
leurs enseignements, mais à cause de la façon dont elles nous 
ont aimés et dont elles ont pris soin de nous. 

Hank Smith :  00:59:04  Brian, j'ai fait mon doctorat sur les écoles de haute confiance et 
l'impact sur la réussite des élèves, et ce dont vous parlez ici m'a 
fait penser à une chose, et c'est la différence. John, nous en 
avons peut-être déjà parlé. La différence entre l'autorité morale 
et l'autorité formelle. L'autorité formelle, je fais ce que vous 
dites parce que je dois le faire parce que vous êtes le patron, le 
parent, la loi. Je fais ce que vous dites parce que je dois le faire, 
ou si je ne le fais pas, j'aurai de sérieux problèmes. C'est 
l'autorité formelle. L'autorité morale, c'est faire ce que tu 
demandes parce que je le veux. Je veux te suivre. 

  00:59:43  Ce que j'ai découvert dans ce travail de doctorat, c'est que dans 
les écoles où la confiance est la plus grande, les dirigeants font 
appel à l'autorité morale. Il y a bien sûr des moments où il faut 
utiliser l'autorité formelle. Si un enfant de deux ou trois ans se 
tient sur la route, on ne lui dit pas : "Veux-tu sortir de la route 
?". Non, vous allez le chercher, mais est-ce que nous utilisons 
trop souvent notre autorité formelle ? Je fais ce que vous dites 
parce que je dois le faire, alors qu'Ammon semble dire que la 
véritable influence réside dans l'autorité morale. Je vais gagner 
ton cœur. 
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John Bytheway :  01:00:20  Vous connaissez tous les deux S. Michael Wilcox. Nous l'avons 
déjà entendu ici. Il a écrit un article dans le magazine Liahona de 
mars 1995. L'article s'intitulait "Ammon m'a aidé à atteindre 
mes voisins". Selon cet article, Ammon n'est pas seulement le 
roi serviteur et ami, il est le plus grand serviteur qu'il ait jamais 
eu. Et si nos voisins moins actifs avaient l'impression que nous 
sommes les plus fidèles enseignants ou ministres à domicile ou 
en visite qu'ils aient jamais eus ? Et si nos autres voisins nous 
considéraient comme les amis les plus sincères et les plus 
fidèles ? Je me suis dit que c'était un bon point, quand j'ai vu le 
verset 10. 

Hank Smith :  01:01:05  Brian, vous souvenez-vous de Russ Bullock ? Russ Bullock m'a 
appris à enseigner au séminaire. Il m'a pris à la fin de ma 
première et de ma dernière année d'université et m'a dit : "Tu 
as des dons, mais j'ai vraiment besoin de t'aider, mon garçon." 
Je vous le dis, je ferais n'importe quoi pour Russ Bullock. Il a été 
si bon avec moi, il a une telle autorité morale dans ma vie. S'il 
me demandait de courir à travers un mur, je le ferais. Je pense 
que c'est parce que je savais qu'il m'aimait. 

Dr Brian Mead :  01:01:35  Je pense à des personnes dans ma vie qui ont parfois dû avoir 
des conversations difficiles avec moi, mais je suis prêt à les 
écouter parce que je sais qu'elles m'aiment et qu'elles se 
soucient de moi. Je pense qu'Ammon en est un exemple 
incroyable. Au verset 12, il est dit : "Lorsque Ammon eut 
préparé les chevaux et les chars pour le roi et ses serviteurs, il 
alla vers le roi et vit que le visage du roi avait changé, et il était 
sur le point de s'éloigner de lui. 

  01:02:15  Alors qu'Ammon entre en présence du roi et qu'il voit que 
quelque chose préoccupe le roi, Ammon est sur le point de 
partir, et l'un des serviteurs lui tend la main, et il l'appelle 
Rabbanah, ce que nous voyons au verset 13, qui est interprété 
comme puissant ou grand roi, considérant que leurs rois sont 
puissants, et il lui dit : Rabbanah, le roi désire que tu restes. 
Ammon se tourne vers le roi et lui demande : Que veux-tu que 
je fasse pour toi, ô roi ? Le roi ne lui répondit qu'une heure plus 
tard". Ammon se trouve en présence du roi. Je peux essayer 
d'imaginer ce moment délicat. J'aime bien les moments 
difficiles. Ammon est là, à attendre que le roi dise quelque 
chose, et c'est finalement au bout d'une heure que l'inspiration 
commence à venir à Ammon, et qu'Ammon est capable de 
discerner les pensées du roi. 

  01:02:58  Le roi est enfin arrivé à un point où il est vraiment prêt à 
écouter qui est Ammon et le message qu'Ammon veut vraiment 
partager avec lui. Au verset 20, il est dit : "Le roi dit : Comment 
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connais-tu les pensées de mon cœur ? Tu peux parler avec 
hardiesse et me dire ce qui s'est passé ; dis-moi aussi par quelle 
puissance vous avez tué et abattu les bras de mes frères qui ont 
dispersé mes troupeaux". Au verset 22, nous trouvons cette 
belle petite phrase : "Ammon, qui était sage et inoffensif, dit à 
Lamoni : "Veux-tu que je t'aide à faire ce que je fais ? Il dit à 
Lamoni : Écouteras-tu mes paroles, si je te dis par quelle 
puissance je fais ces choses, et quelle est la chose que je désire 
de toi ? Le roi lui répondit : Oui, je croirai toutes tes paroles, et 
c'est ainsi qu'il fut pris au piège de sa ruse. Je ne pense pas que 
ce soit négatif, mais il s'agit du roi, dont le cœur a été touché. Il 
est arrivé à un point où il est prêt à écouter Ammon. 

  01:03:49  Puis au verset 24, c'est là qu'Ammon commence vraiment à 
enseigner sur Dieu. Nous voyons au verset 24 : "Ammon 
commença à lui parler avec assurance et lui dit : Crois-tu qu'il y 
a un Dieu ? Lamoni répondit et lui dit : Je ne sais pas ce que cela 
veut dire. Alors Ammon dit : Crois-tu qu'il y a un grand esprit ? 
et il lui répondit : Oui. Ammon va commencer à construire sur 
ce que le roi connaît et comprend déjà. Nous avons parlé de ce 
que Lamoni croyait vraiment au sujet de Dieu jusqu'à présent. Il 
croit qu'il y a un grand esprit, mais il ne le connaît pas vraiment. 
Je voudrais que nous allions au verset 32, et que nous 
regardions et voyions quelques-unes de ces belles vérités 
qu'Ammon commence à enseigner sur Dieu. 

Hank Smith :  01:04:48  Je dois dire qu'au verset 22, Ammon était sage, mais inoffensif. 
Les Lamanites qui ont dispersé les troupeaux étaient 
imprudents et sans armes. 

Dr Brian Mead :  01:04:57  Très bien. 
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John Bytheway : 00:00:01 Bienvenue à la deuxième partie de l'émission du Dr Brian Mead. 
Alma chapitre 17 à 22. 

Hank Smith : 00:00:08 Au verset 32, Ammon dit : "Oui, il regarde tous les enfants des 
hommes, et il connaît toutes les pensées et les intentions du 
cœur, car c'est par sa main qu'ils ont tous été créés depuis le 
commencement." 

Dr. Brian Mead : 00:00:22 Dans ce verset, Ammon commence à enseigner à Lamoni des 
vérités incroyablement importantes sur qui est Dieu par rapport 
à nous. Je pense qu'il est très intéressant qu'il ne dise pas oui et 
qu'il regarde tous les hommes de haut, mais qu'il commence à 
enseigner à Lamoni une vérité incroyablement importante. Ces 
hommes sont ses enfants. Il continue au verset 32, comme vous 
l'avez dit, en disant que non seulement nous sommes des 
enfants de Dieu, mais que Dieu connaît toutes les pensées et les 
intentions de notre cœur. Il veut que le roi Lamoni comprenne 
l'omniscience de Dieu, que Dieu est notre père et qu'il connaît 
toutes choses et que nous sommes créés par la main de Dieu. Il 
continue ensuite et commence à enseigner ces belles vérités du 
plan de rédemption. Il commence à enseigner la création, la 
chute et l'expiation à cause des belles vérités qu'elles 
enseignent sur qui est Dieu. Après qu'Ammon leur a enseigné 
ces vérités au verset 32, le roi Lamoni dit : "Je crois toutes ces 
choses que tu as dites." Puis il posa cette question : "Es-tu 
envoyé par Dieu ?" 

00:01:27 Il commence à comprendre qu'Ammon n'est pas le grand esprit. 
Ammon veut lui faire comprendre qu'il est un serviteur de Dieu. 
Puis, au verset 34 : "Ammon lui dit : Je suis un homme, et 
l'homme, au commencement, a été créé à l'image de Dieu, et je 
suis appelé par son Saint-Esprit à enseigner ces choses à ce 
peuple, afin qu'il parvienne à la connaissance de ce qui est juste 
et vrai." Lorsque je parle de l'importance de la création, en tant 
que saints des derniers jours, nous célébrons les histoires de la 
création. Quand on y pense, nous recevons de magnifiques 
récits de création très détaillés. Nous apprenons ce qu'est la 
création dans le livre de la Genèse. Nous découvrons la création 
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dans le livre de Moïse. Nous apprenons ce qu'est la création 
dans le livre d'Abraham. En tant que saints des derniers jours, 
nous disposons du magnifique récit de la création tel qu'il est 
enseigné dans la Dotation. Lorsque nous examinons ces récits, 
ou lorsque j'aide mes étudiants à étudier ce qu'Ammon essaie 
d'enseigner au roi Lamoni, je pose souvent la question suivante 
: selon vous, qu'est-ce qu'Ammon veut vraiment nous 
apprendre sur Dieu dans l'histoire de la création ? Ou que 
pensez-vous que Dieu veuille nous apprendre sur lui-même 
dans ces histoires de création ? Nous les voyons fréquemment 
et souvent. Je ne pense pas que Dieu veuille nous apprendre 
comment il a créé, ni qu'il veuille nous apprendre à quel 
moment il a créé. Au contraire, dans ces récits de création et 
ces textes sacrés, je pense que Dieu veut que nous apprenions 
et reconnaissions le qui de la création et le pourquoi de la 
création. Cela nous aide à commencer à comprendre qui est 
vraiment Dieu. Le "qui" de la création est Dieu, le créateur. 
Pourquoi a-t-il créé ? Nous nous souvenons de ce magnifique 
verset de Moïse 1:39 : "Car voici mon œuvre et ma gloire : 
réaliser l'immortalité et la vie éternelle de l'homme." 

Hank Smith :  00:02:55  Brian, j'aime beaucoup ce que vous avez dit. Souvent, lorsque je 
parle à des jeunes, ils me disent, et vous pourriez en parler 
davantage Brian, ils me disent : "Je suis en cours de biologie et 
j'apprends la création de la Terre et j'ai vraiment du mal avec ce 
qu'on me dit sur l'évolution, et ensuite je lis les Écritures, je vois 
un problème là." Je fais remarquer ce que vous venez de 
souligner, que la science pourrait être en mesure de nous dire 
ce que vous avez dit là, le comment, le moment, des choses 
comme ça. Ce n'est pas l'intention des Écritures. L'intention des 
Écritures, c'est le qui et le pourquoi. On peut presque les 
combiner. Je suis sûr que vous êtes passé par là dans votre 
cursus de neurosciences. 

Dr. Brian Mead :  00:03:38  Je pense que c'est ce que Dieu veut que nous reconnaissions et 
que nous comprenions lorsque nous nous penchons sur ces 
textes sacrés, lorsque nous examinons ces enseignements 
incroyables. Dieu ne nous dit pas de ne pas étudier la création 
en géologie. Nous devons reconnaître que ces récits de création 
et ces écritures concernent davantage l'identité de Dieu. Je veux 
que mes élèves comprennent que l'une des choses les plus 
importantes que nous apprenons sur Dieu dans ces récits est 
que Dieu est omniscient, que Dieu est quelqu'un qui sait tout. 
Une deuxième chose que je veux qu'ils comprennent, c'est la 
puissance de Dieu, que Dieu est tout-puissant. Enfin, Dieu est 
notre Père aimant. Il est important que nous apprenions et 
reconnaissions ces trois choses et l'importance de les faire 
fonctionner ensemble. Que se passerait-il si nous savions que 
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Dieu connaît tout et qu'il est tout puissant, mais que nous ne 
savions pas qu'il est un père aimant ? Quel type de Dieu est-ce 
là ? Un Dieu qui sait tout, qui est tout puissant, mais qui n'est 
pas un père aimant ? 

Hank Smith :  00:04:36  C'est effrayant. 

Dr. Brian Mead :  00:04:38  Oui, c'est effrayant. Et si nous savons que Dieu est notre père, 
que c'est un père aimant et que nous savons qu'il est tout 
puissant, mais qu'il n'est pas omniscient. Quel type de Dieu est-
ce ? 

Hank Smith :  00:04:50  Très limité, encore plus effrayant. 

Dr. Brian Mead :  00:04:53  Il est limité et effrayant. Ce n'est pas le type de Dieu en qui nous 
pouvons placer notre foi et notre confiance. Vous voyez, nous 
voyons dans cette expérience mortelle que Dieu, notre père 
aimant, va nous demander de faire des choses difficiles. Dieu va 
nous demander de suivre un chemin d'alliance, mais si nous 
savons que Dieu est notre père aimant et qu'il veut que nous 
revenions à lui et que nous fassions des expériences tout au 
long de la mortalité dans le cadre de son plan, cela nous aide à 
devenir comme lui. Et si nous savons qu'il est omniscient, qu'il 
connaît toutes choses depuis le commencement jusqu'à la fin. 
Et si nous savons qu'il a tout pouvoir pour réaliser notre 
immortalité et notre vie éternelle, c'est en ce Dieu qu'Ammon 
veut que le roi Lamoni place sa foi et sa confiance. 

John Bytheway :  00:05:32  Ce que j'aime dans cette histoire, c'est que le roi a changé en 
présence d'Ammon. Vous avez lu le verset 5 où le roi Lamoni 
pensait que tout ce que nous faisions était juste ; mais 
maintenant qu'il y a quelqu'un avec lui qui a l'esprit du 
Seigneur, il commence à craindre d'avoir mal agi. J'entends tout 
le temps ces histoires, je suis sûr que vous les avez entendues : 
"Oh, mes amis ne jurent pas autour de moi et ils empêchent les 
autres de jurer autour de moi". Il est intéressant de voir que la 
présence d'Ammon a eu ce genre d'impact sur le roi et que, 
soudain, je crains d'avoir mal agi en tuant les serviteurs. Et vous 
savez ce que cela m'a rappelé ? Le chapitre 17 des Actes des 
Apôtres, où Paul se trouve sur la colline de Mars et commence à 
leur dire ce qu'est vraiment Dieu, que nous sommes sa 
progéniture, et à quel point il est important de commencer par 
se demander quel genre d'être est Dieu. Il y a des parallèles 
intéressants entre Ammon qui enseigne sur Dieu et Paul qui 
enseigne sur la colline de Mars et essaie de leur dire ce qu'est 
vraiment Dieu. Il n'est pas comme les dieux grecs, capricieux et 
méchant, mais il est notre père. 
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  00:06:45  Dans Actes 17:26, Paul explique Dieu aux Athéniens : "Il a fait 
d'un seul sang toutes les nations d'hommes, pour qu'elles 
habitent sur toute la surface de la terre, et il a fixé d'avance les 
temps et les limites de leur demeure. Il a fixé d'avance les 
temps et les limites de leur demeure, afin qu'ils cherchent le 
Seigneur, et qu'ils le trouvent, bien qu'il ne soit pas loin de 
chacun de nous." Et la JST dit : "S'ils veulent le trouver, car il 
n'est pas loin de chacun de nous". C'est un bel enseignement 
que Paul donne et qui ressemble à ce que fait Ammon. Hank, 
vous avez mentionné ces merveilleux adjectifs, sage mais 
inoffensif. Mon fils Andrew m'a dit un jour : "Hé, papa, c'est ce 
qui est écrit dans Matthieu 10. Voici que je vous envoie comme 
des brebis au milieu des loups ; soyez donc sages comme des 
serpents et inoffensifs comme des colombes. Vous serez 
amenés devant des gouverneurs et des rois à cause de moi." Et 
je me suis dit : "Whoa, quel parallèle !" Même chose pour 
Ammon. Soyez sages et inoffensifs et vous vous présenterez 
devant les rois. 

Hank Smith :  00:07:47  Brian, en lisant cela, n'est-il pas intéressant qu'il ait la possibilité 
d'enseigner ? Qu'est-ce qu'il enseigne ? La création, la chute, 
l'expiation. Le Seigneur a la possibilité de nous enseigner dans le 
temple. Que nous enseigne-t-il ? La création, la chute, 
l'expiation. N'est-ce pas la même chose dans les articles de foi ? 
Nous croyons en Dieu, le Père éternel, en son fils Jésus-Christ et 
au Saint-Esprit. Nous croyons que les hommes seront punis 
pour leurs propres péchés, la chute. Nous croyons que grâce à 
l'expiation du Christ, toute l'humanité peut être sauvée. Ici, 
Joseph Smith a l'occasion d'enseigner. Qu'enseigne-t-il ? La 
création, la chute, l'expiation. Je parie que je sais ce qui va 
suivre, l'article de foi 4, le repentir et le baptême. J'ai 
l'impression que c'est la suite. 

Dr. Brian Mead :  00:08:30  En effet. Chacune des choses que vous avez expliquées, Hank, la 
Création, la Chute et l'Expiation, nous ramène à cette idée 
d'identité et à ce que nous sommes. En tant que saints des 
derniers jours, la vérité la plus importante que nous cherchons 
ou essayons d'aider les gens à comprendre est cette identité. 
Revenez à votre expérience première. Nous apprenons 
beaucoup de chansons lorsque nous entrons à l'école primaire, 
nous apprenons que le pop-corn éclate sur l'abricotier, mais 
quelle est l'une des autres chansons que nous apprenons pour 
la première fois ? 

Hank Smith :  00:08:53  Oui, je suis un enfant de Dieu. 

Dr. Brian Mead :  00:08:56  Chaque semaine, les jeunes femmes se lèvent et que 
commencent-elles à dire ? Je suis une fille bien-aimée de 
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parents célestes. C'est une déclaration d'identité. Mais les 
jeunes hommes devraient se lever et dire : "Je suis un fils bien-
aimé de Dieu". Tout est question d'identité. C'est-à-dire que 
nous comprenons la création, la chute et l'expiation de Jésus-
Christ. Nous comprenons notre identité en tant qu'enfant d'un 
Père céleste aimant. Il y a quelques années, j'ai été invité à la 
réception de mariage de deux de mes élèves, à qui j'ai enseigné 
au lycée de Springville avec toi, Hank. Ils avaient grandi, ils 
étaient partis en mission, ils étaient rentrés de mission et ils 
avaient décidé de se marier l'un à l'autre et ils nous avaient 
invités à leur réception de mariage. Annie n'a pas pu venir ce 
soir-là, alors je suis allée à la réception avec mes filles. La 
réception s'est déroulée dans l'une des fermes de leur famille. 
C'était génial. 

  00:09:39  Nous y sommes allés, nous avons parlé aux mariés. Bien sûr, 
nous avons mangé des friandises, puis Andalyn s'est tournée 
vers moi et m'a dit : "Pourquoi n'emmènerais-tu pas tes filles 
faire le tour de la ferme ?" Nous nous promenons dans la ferme 
et nous regardons tous ces animaux ensemble, je reconnais 
l'importance de la création, je regarde ces bébés animaux et 
tout ce qu'il y a dans la ferme. J'ai regardé mes trois filles et j'ai 
dit quelque chose comme : "N'est-ce pas génial que ce bébé 
vache devienne un cheval ?" Et toutes les trois m'ont regardé. 
Elles ont tout de suite compris que ce que j'avais dit était 
complètement faux et ma plus jeune fille, à l'époque, disait 
toujours quelque chose comme "Papa, c'est ridicule". Cette 
petite fille de trois ans s'en prend donc à moi, et en tant 
qu'enfant de trois ans, elle comprend. Elle a dit : "Papa, c'est 
ridicule." 

  00:10:18  Nous avons continué à marcher, à regarder les choses. J'ai dit 
quelque chose comme : "N'est-ce pas génial que ce petit canard 
devienne une poule ?" Et là encore, elle sait immédiatement, en 
tant qu'enfant de trois ans, que les petits canards ne deviennent 
pas des poulets. Ils deviennent de gros canards. En tant que 
professeur de religion, j'ai regardé cette fille et je lui ai dit : 
"Bon, si les petites vaches deviennent de grandes vaches et les 
petits canards de grands canards, que deviennent les petits 
enfants de Dieu ?" C'était un grand moment de création. Elle 
comprenait la création même si elle n'avait pas pensé en ces 
termes, et elle m'a regardé et m'a dit : "Ils grandissent pour 
devenir de grands enfants de Dieu". Vous voyez, c'est la beauté 
de savoir que nous sommes des créations littérales de Dieu. 
Nous sommes ses enfants. Nous faisons des choix d'action qui 
découlent de nos propres fautes, car nous exerçons notre 
pouvoir d'action d'une manière qui nous conduit peut-être à 
l'encontre de Dieu. Et nous avons un Sauveur dont l'expiation 
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nous permet de revenir, de devenir meilleurs et de nous 
repentir de ces choix. 

  00:11:19  Vous pouvez voir que ce schéma est le même que celui qui 
consiste à enseigner l'idée qu'il y a un Dieu, puis à enseigner la 
Création, la Chute et l'Expiation, c'est exactement la même 
chose qu'Aaron va faire au chapitre 22 lorsqu'il enseigne au 
père du roi Lamoni. Nous aborderons ce chapitre dans un 
instant, mais je tiens à partager l'en-tête du chapitre pour que 
nous puissions voir ce modèle. Le titre du chapitre 22 d'Alma dit 
: "Aaron enseigne au père de Lamoni la création, la chute 
d'Adam et le plan de rédemption par le Christ". Et lorsque le roi 
de tous les Lamanites commence à comprendre ce modèle, qu'il 
y a un Dieu et que nous apprenons à le connaître, lui et sa 
nature, à travers la création, la chute et l'expiation de Jésus-
Christ, son cœur change comme celui de son fils. 

John Bytheway :  00:12:00  Verset 39 d'Alma 18 : "Il leur exposa le plan de la rédemption." 
Et si souvent dans le Livre de Mormon, il est suivi de cette 
phrase : "Qui a été préparé dès la fondation du monde". Ce plan 
prévoyait la venue d'un Rédempteur dès le début. Je le 
mentionne parce qu'il y a des écoles de pensée qui pensent que 
nous sommes tous censés vivre au paradis, mais qu'Adam et Ève 
se sont trompés. En fait, le plan de rédemption, l'expiation, a 
été préparé dans l'existence prémortelle. Cela a toujours été le 
plan. C'est donc amusant, si vous cherchez, de voir combien de 
fois vous verrez, juste après quelque chose à propos de 
l'Expiation, que c'est suivi par "Ce qui a été préparé dès la 
fondation du monde". 

Dr. Brian Mead :  00:12:44  J'aime beaucoup la façon dont Sœur Harkness a décrit la foi. Elle 
a dit : "La foi n'est pas une connaissance parfaite." Puis elle cite 
Neal A. Maxwell : "Elle apporte une profonde confiance en Dieu 
dont la connaissance est parfaite." C'est dans ce chapitre que 
nous commençons à voir des hommes et des femmes qui ne 
comprennent pas entièrement ce qui se passe ou qui n'ont pas 
une vision claire de ce qui se passe, mais qui ont une grande 
confiance et une grande foi en Dieu qui le fait. J'aimerais vous 
faire part de quelques exemples incroyables de foi de la part de 
deux femmes au chapitre 19. La première est la reine, la femme 
du roi Lamoni. Il est dit : "Deux jours et deux nuits après, ils 
allaient prendre le corps de Lamoni et le déposer dans un 
sépulcre qu'ils avaient fait pour enterrer leurs morts. La reine, 
ayant entendu parler de la renommée d'Ammon, l'envoya 
chercher pour qu'il vienne auprès d'elle. 

  00:13:36  C'est une question intéressante à se poser : où était la reine 
dans tout ça ? Nous pouvons naturellement supposer qu'elle est 

Alma 17-22 Parte 2 followHIM Podcast Page 6



peut-être là quand Ammon se présente, mais nous n'avons 
aucune trace d'elle jusqu'à ce moment-là. Tout ce qu'elle sait, 
c'est que son mari ne réagit pas. Il est ainsi depuis deux jours et 
deux nuits. Certains disent qu'il est temps d'enterrer le roi et 
elle tend la main au serviteur du Seigneur. Elle s'adresse à 
Ammon. Au verset 3, il est dit : " Ammon fit ce qu'on lui avait 
ordonné ; il alla vers la reine et voulut savoir ce qu'elle voulait 
qu'il fasse. Elle lui dit : Les serviteurs de mon mari m'ont fait 
connaître que tu es le prophète d'un Dieu saint et que tu as le 
pouvoir de faire beaucoup de miracles en son nom." 

  00:14:17  Nous ne savons pas où elle a été dans l'histoire jusqu'à ce point, 
mais elle a entendu parler d'Ammon. Et à ce moment où elle ne 
sait pas quoi faire, elle tend la main à l'un des serviteurs du 
Seigneur ou à celui qui, selon sa foi et sa confiance, est l'un des 
serviteurs du Seigneur. Elle lui demande de venir la voir et lui dit 
: "Si c'est le cas, je voudrais que tu ailles voir mon mari, car il est 
couché sur son lit depuis deux jours et deux nuits." Nous avons 
mentionné plus tôt qu'Ammon comprend très bien l'importance 
du temps. Nous ne savons pas ce qui s'est passé ces deux 
derniers jours. Nous ne savons pas exactement ce qu'Ammon a 
fait, mais il a voulu rendre visite à la reine et il attend qu'elle 
agisse avec foi et qu'elle lui tende la main. Et comme nous le 
voyons au verset 6, tout ce qui se passe avec Lamoni, il sait que 
le voile sombre de l'incrédulité est en train d'être écarté de son 
esprit. 

  00:15:05  Il sait que la lumière descend sur son esprit. Ammon dit à la 
reine : "Il n'est pas mort, mais il dort en Dieu, et demain il 
ressuscitera ; c'est pourquoi il ne faut pas l'enterrer." Ammon 
lui dit : "Crois-tu cela ?" Nous ne savons pas où elle a été dans 
toute cette histoire, mais à cet instant, alors qu'elle se tient aux 
côtés d'Ammon, elle choisit d'exercer sa foi et lui dit : "Je n'ai 
d'autre témoin que ta parole et celle de nos serviteurs. 
Néanmoins, je crois qu'il en sera comme tu l'as dit." Ammon lui 
dit : "Tu es bénie à cause de ta grande foi. Je te le dis, femme, il 
n'y a pas eu de foi aussi grande parmi tout le peuple des 
Néphites." La reine s'en va et veille près du lit du roi, 
s'attendant à ce qu'il se réveille le matin. 

Hank Smith :  00:15:52  Brian, j'aime que vous ayez souligné la foi de la reine ici. C'est 
peut-être quelque chose que les gens passent sous silence 
lorsqu'ils enseignent ces leçons, mais si vous vous arrêtez, vous 
la voyez vraiment dire : "Écoutez, voici ce que tout le monde dit, 
mais je veux vous parler." Si nous utilisons Ammon comme une 
figure prophétique, nous le voyons dire : "Je veux t'entendre." 
Quel modèle idéal pour aujourd'hui, n'est-ce pas ? Voici ce que 
tout le monde dit. Voici ce qu'ils disent ici sur cette plateforme 
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de médias sociaux. Voici ce qu'ils disent sur cette plateforme de 
médias sociaux. Je veux entendre ce que vous avez à dire pour 
vous-même. Puis elle fait confiance à cette figure prophétique, 
quoi qu'en disent les autres. 

Dr. Brian Mead :  00:16:31  Je pense que c'est une chose puissante que d'être prêt à 
écouter les serviteurs du Seigneur. J'ai vécu une expérience il y 
a quelques années lorsque Frère Holland est venu et a parlé à 
BYU. Immédiatement après le discours de Frère Holland, je 
quittais le Marriott Center pour retourner à mon bureau, c'était 
juste au moment où je suis arrivé à BYU. Mon téléphone sonne 
et quelqu'un me dit : "Qu'est-ce que Frère Holland vient de dire 
à BYU ?" J'ai répondu : "Que voulez-vous dire ?" Il m'a dit : "J'ai 
entendu dire que Frère Holland avait dit des choses assez 
incendiaires à BYU." Je lui ai dit : "Tu veux bien aller écouter 
Frère Holland ? N'écoutez pas ce que disent les autres. Vas-tu 
écouter ce que dit Frère Holland et me rappeler ensuite ?" Il a 
fallu quelques jours pour que l'appareil soit disponible et qu'il 
puisse écouter les paroles de Frère Holland. Au bout de 
quelques jours, il m'a rappelé et m'a dit : "Ce n'est pas comme 
ce que tout le monde disait." Son cœur s'est adouci en écoutant 
les paroles du serviteur du Seigneur. 

John Bytheway :  00:17:21  Brian, vous êtes écrit en haut de ma page 257 maintenant. 
J'adore cela. Des exemples de personnes qui ne savent pas ce 
qui se passe, mais qui ont une grande foi en Dieu. Nous sommes 
tous passés par là. Il se peut que nous soyons en train de le 
faire. Que se passe-t-il ? Mais je ne vais pas abandonner ma foi 
en Dieu. C'est une excellente façon d'aborder ce chapitre. Je 
vous remercie. 

Dr. Brian Mead :  00:17:45  Permettez-moi de partager un autre exemple de quelqu'un que 
j'aime et qui exerce une foi incroyable en Dieu, et elle est 
présentée pour la toute première fois au verset 16. Alors que la 
reine veille sur le lit du roi, le roi se réveille le matin, comme 
Ammon l'avait prédit, et il se lève et commence à enseigner la 
gloire de Dieu. Il a appris à connaître qui est Dieu et il 
commence à se réjouir et il est rempli de joie. C'est dans ce 
moment de joie que le roi retombe sur terre. La reine, dans son 
moment de joie, alors qu'elle réalise et qu'elle commence à 
exercer sa foi en qui est Dieu, tombe à terre. Nous avons ce 
beau moment où Ammon, au verset 14, se met à genoux et 
commence à déverser son cœur et ses remerciements à Dieu, 
mais Ammon est en mission pendant 14 ans. 

  00:18:32  On ne sait pas jusqu'à quel point il est dans l'expérience ou 
jusqu'à quel point il est dans ces 14 ans, que son cœur est 
rempli de joie, il tombe aussi à terre. Et puis au verset 15, un 
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certain nombre de serviteurs, ils commencent à exercer la foi et 
ils tombent à terre. Et puis au verset 16, on nous présente un 
autre héros que j'ai ici dans ce chapitre du Livre de Mormon. 
C'est quelqu'un qui n'a droit qu'à quelques versets, et pourtant 
j'aime la façon dont elle exerce sa foi. Permettez-moi de 
commencer à lire le verset 16, qui dit : "Et il arriva qu'ils 
invoquèrent le nom du Seigneur, de toutes leurs forces, jusqu'à 
ce qu'ils fussent tombés sur la terre", en parlant des serviteurs. 
"Il n'y avait que l'une des femmes lamanites, nommée Abish, 
qui s'était convertie au Seigneur depuis de nombreuses années, 
à la suite d'une vision extraordinaire de son père. 

  00:19:17  J'aime beaucoup ce qu'a dit Brant Gardner il y a quelques 
années. Il a dit ceci, et je vais le citer : "La préservation de son 
nom est encore plus remarquable. Non seulement parce qu'elle 
était une femme, mais aussi parce qu'elle était une servante. 
Ces deux facteurs auraient pratiquement garanti son 
anonymat." En la regardant et en lisant son histoire, j'aimerais 
en savoir plus sur elle. Nous savons qu'elle s'est convertie au 
Seigneur depuis de nombreuses années à la suite d'une vision 
remarquable de son père. Pendant de nombreuses années, j'ai 
lu cela et je me suis dit que c'était peut-être comme 
l'expérience de Léhi et Néphi, que Léhi avait eu une vision et 
que son fils Néphi avait cru à cette vision, et que nous pouvions 
lire cela de cette manière. Mais il y a quelques années, 
quelqu'un a dit que c'était peut-être Abish qui avait eu une 
vision au sujet de son père. 

  00:19:59  Peut-être que son père était décédé et qu'elle a vu son père. 
C'est un peu comme l'expérience que Joseph Smith a eue avec 
Alvin. Vous souvenez-vous du frère aîné de Joseph Smith, Alvin 
? Il est mort avant le baptême. Je ne sais pas si vous vous 
souvenez de l'expérience que la famille Smith a eue aux 
funérailles d'Alvin, lorsque le prédicateur de ces funérailles a dit 
qu'Alvin serait en enfer parce qu'il n'avait pas été baptisé. Et 
j'aime la façon dont Dieu donne à Joseph Smith, dans Doctrine 
et Alliances, section 137, une vision de l'éternité, où Joseph 
Smith voit Alvin, il le voit dans le royaume céleste. Joseph Smith 
est surpris de le voir là parce qu'il est mort sans baptême et 
c'est une vision d'espoir. Nous ne savons pas exactement quelle 
a été la vision d'Abish concernant son père, si c'est son père qui 
a eu une vision ou si c'est elle qui a eu une vision de son père. 
Mais c'est une incroyable femme de foi qui a dû garder sa foi 
secrète pendant tant d'années. 

  00:20:50  Elle vit parmi les Lamanites. Elle a peur de partager ce qu'elle 
croit, mais à ce moment où elle voit la puissance de Dieu se 
manifester parmi le peuple lamanite, elle agit avec foi. Au verset 
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17, il est dit : "Ayant été convertie au Seigneur sans l'avoir 
jamais fait connaître, lorsqu'elle vit que tous les serviteurs de 
Lamoni étaient tombés à terre, et que sa maîtresse, la reine, et 
le roi et Ammon étaient prosternés sur la terre, elle connut que 
c'était la puissance de Dieu. Elle pensait que l'occasion se 
présentait de faire connaître au peuple ce qui s'était passé 
parmi eux, et que la vue de cette scène les amènerait à croire à 
la puissance de Dieu. Elle courut donc de maison en maison, et 
fit connaître la chose au peuple". Pour la toute première fois de 
sa vie, elle peut aller de maison en maison, et imaginez-la 
courant, se réjouissant et appelant les gens, les appelant en 
disant : "Venez à la maison du roi." 

  00:21:41  "Voyez ce qui se passe. Venez voir la puissance de Dieu ", tout 
en essayant d'aider les gens autour d'elle à savoir qui est Dieu. 
Alors qu'Abish commence à aller de maison en maison et à 
appeler ces gens à se rassembler, nous voyons au verset 18 : " 
Ils commencèrent à se rassembler dans la maison du roi. Ils 
virent le roi, la reine et leurs serviteurs prosternés sur la terre, 
et tous gisaient comme s'ils étaient morts. Ils virent aussi 
Ammon, et voici, c'était un Néphite. Au verset 19, nous voyons 
que le peuple commence à murmurer. Ils ne savent pas 
exactement ce qui se passe. Abish veut qu'ils voient la puissance 
de Dieu ; mais lorsqu'ils arrivent, ils voient le roi à terre, ils 
voient la reine à terre, ils voient les serviteurs à terre et ils 
voient un Néphite. 

  00:22:18  Ils se mettent à parler de ce qui se passe. Les uns disent que 
c'est la conséquence de la mise à mort par le roi de ces 
serviteurs lorsque ses brebis avaient été dispersées aux eaux de 
Sébus. D'autres arrivent et voient Ammon. Verset 22 : "L'un 
d'eux, dont le frère avait été tué par l'épée d'Ammon, étant 
extrêmement irrité contre Ammon, tira son épée et s'avança 
pour la faire tomber sur Ammon et le tuer. Et comme il levait 
l'épée pour le frapper, voici qu'il tomba mort". C'est un autre 
exemple de la promesse faite à Mosiah, à savoir que lorsque ses 
fils iraient parmi les Lamanites, Dieu les sauverait et les 
protégerait. Cela ajoute à l'étonnement de tout ce qui se passe. 
Non seulement le roi est à terre, la reine est à terre, Ammon est 
à terre, les serviteurs sont à terre, mais quelqu'un qui vient et 
essaie de tuer Ammon tombe à terre, mort. Et beaucoup de 
gens sont remplis de crainte et ne savent pas ce qui se passe. 

  00:23:10  C'est à ce moment-là qu'Abish arrive et espère que ces gens 
sont convertis à Dieu ; et en voyant toute cette confusion, elle 
commence à être remplie de crainte et d'inquiétude. C'est à ce 
moment-là qu'Abish tend la main à la reine et la soulève de 
terre. Permettez-moi de commencer à lire les belles paroles de 
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la reine alors qu'elle exerce une foi encore plus grande au verset 
29, qui dit : "Elle alla prendre la reine par la main, afin de la 
soulever de terre. Dès qu'elle eut touché sa main, elle se leva, 
se tint sur ses pieds et s'écria d'une voix forte : "Oh, Jésus béni, 
qui m'a sauvée d'un enfer affreux ! Oh, Dieu béni, ayez pitié de 
ce peuple." "Après avoir dit cela, elle joignit les mains, remplie 
de joie, et prononça de nombreuses paroles incompréhensibles. 

  00:23:55  "Après avoir fait cela, elle prit le roi Lamoni par la main, et voici 
qu'il se leva et se tint sur ses pieds. Et au verset 31, nous voyons 
ce beau moment, "Et lui, voyant aussitôt la discorde parmi son 
peuple, sortit et se mit à les reprendre et à leur enseigner les 
paroles qu'il avait entendues de la bouche d'Ammon. Tous ceux 
qui entendirent ses paroles se convertirent au Seigneur." Nous 
vivons un moment magnifique où la prédication de l'Évangile de 
Jésus-Christ. Nous avons ce beau moment où la foi dans le Dieu 
vrai et vivant commence à être enseignée et à se répandre 
parmi le peuple Lamoni. 

John Bytheway :  00:24:28  Au verset 16, il est dit : "Abish, qui s'était convertie au Seigneur 
depuis de nombreuses années à la suite d'une vision 
remarquable de son père", et nous avons parlé de ce que cela 
pouvait être. Nous avons parlé de ce que cela pouvait être. La 
phrase suivante, "Elle s'était convertie au Seigneur". Et nous 
avons terminé notre lecture dans Alma 19:31 : "Et se 
convertirent au Seigneur." J'ai fait une recherche et j'ai 
remarqué que personne ne se convertit à l'Église dans le Livre 
de Mormon, l'objet de la conversion est le Seigneur. 

  00:24:57  C'est ce à quoi nous sommes convertis et c'est très cohérent. 
J'ai trouvé dix références à la conversion au Seigneur, puis je 
crois que c'est dans le troisième Néphi, et Frère D. Todd 
Christofferson l'a mentionné une fois dans un discours qu'il a 
donné intitulé "Pourquoi l'Église ?". Ils se sont convertis au 
Seigneur et se sont unis à l'Église du Christ. L'objet de notre 
conversion est le Christ, puis nous nous unissons à l'Église. 
Convertis, changés, nous essayons d'utiliser la puissance du 
Christ, la puissance de son expiation pour devenir comme le 
Christ. Nous n'essayons pas de devenir comme l'Église, nous 
essayons de nous convertir au Seigneur. Je pense que c'est 
amusant à voir. Trois fois nous avons vu cela mentionné dans ce 
que vous venez de lire. 

Hank Smith :  00:25:35  C'est très important. Ce n'est pas la première fois qu'ils envoient 
des missionnaires chez les Lamanites. Lorsque j'ai lu le Livre de 
Mormon pour la première fois, je me suis dit qu'ils auraient dû 
le faire depuis longtemps. 
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John Bytheway :  00:25:44  Ils ont essayé et abandonné. Ils ont essayé et abandonné. 

Hank Smith :  00:25:46  Oui, je pense que Jacob a dit qu'ils avaient essayé. Enos dit qu'ils 
ont essayé. Il y a quelques autres personnes qui ont dit que 
nous avions essayé d'aller parmi les Lamanites pour les 
enseigner ou les récupérer. Cela n'a jamais marché, mais 
maintenant c'est fait. C'est un chapitre important que vous 
pourriez être tenté de sauter lorsque vous enseignez à l'école 
du dimanche ou à votre famille. Mais ce que vous nous avez 
montré ici, c'est que le Seigneur avait préparé cette femme, 
Abish, et que cela allait marquer le début de ce que l'on pourrait 
appeler la "rédemption des Lamanites". 

Dr. Brian Mead :  00:26:24  Je pense que c'est important et je suis d'accord. Je pense qu'il 
est parfois facile de sauter ce chapitre et pourtant, en le 
parcourant, on découvre d'incroyables exemples de foi, y 
compris chez Abish. 

John Bytheway :  00:26:37  J'aime bien le fait qu'Abish ne soit pas allée voir le roi pour le 
réveiller. Elle est allée voir la reine, de femme à femme. Au 
verset 28, elle est qualifiée de servante, de "servante de la 
femme". Il y avait donc déjà une relation. Il est important que 
nous nous souvenions du nom d'Abish, car il montre que le 
Seigneur peut nous aider dans notre travail missionnaire. J'aime 
bien regarder le verset 16, jusqu'à ce qu'ils soient tous tombés 
sur la terre, à moins que ce ne soit l'une des femmes lamanites, 
qu'y a-t-il de différent chez elle ? 

  00:27:04  Elle s'est convertie au Seigneur. Voici donc ce membre 
missionnaire qui, comme vous l'avez dit, court de maison en 
maison. Tous les missionnaires aimeraient avoir un Abish dans 
leur pieu qui court de maison en maison pour prendre des 
rendez-vous. Et je suis également coupable de cela. C'est censé 
être ainsi : les membres font la recherche et les missionnaires 
l'enseignement. Le Seigneur savait que je n'allais pas la faire 
s'évanouir parce qu'elle était déjà convertie, mais qu'elle allait 
aussi devenir un instrument. 

Dr. Brian Mead :  00:27:32  Magnifique. Nous voyons comment la propagation de la foi en 
Dieu progresse maintenant parmi le peuple lamanite. J'aimerais 
passer au chapitre 20. Nous voyons au verset 1 : "Lorsqu'ils 
eurent établi une église". John, je pense que c'est significatif de 
ce que vous avez enseigné sur la séquence de l'ordre. D'abord, 
ils développent la foi en Dieu, ils développent la foi en Jésus-
Christ, et ensuite ils commencent à établir une église dont le but 
est de nous conduire vers Dieu et vers le Christ. Au verset 1, 
"Lorsqu'ils eurent établi une église dans ce pays, le roi Lamoni 
voulut qu'Ammon l'accompagnât au pays de Néphi, afin de le 
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montrer à son père. La voix du Seigneur se fit entendre à 
Ammon, disant : Tu ne monteras pas au pays de Néphi. Car 
voici, le roi en veut à ta vie, et tu iras au pays de Middoni. Car 
voici, ton frère Aaron, Muloki et Amma sont en prison. 

  00:28:21  Alors qu'Ammon et le roi Lamoni commencent à voyager pour 
libérer ses frères, ils tombent sur le père du roi Lamoni et 
commencent à avoir cet échange incroyable. Si vous le voulez 
bien, j'aimerais passer au chapitre 21 pour expliquer 
brièvement pourquoi Aaron est en prison et l'expérience 
difficile qu'il a vécue, parce que son expérience de la mission est 
très, très différente de celle de son frère. 

  00:28:44  Alors que nous découvrons les raisons pour lesquelles Aaron est 
en prison, l'une des phrases les plus importantes que je répète 
sans cesse à mes enfants est la suivante : "Il est important de 
savoir qui l'on fréquente" ou "Les personnes que l'on fréquente 
ont une grande importance". Et c'est ce que nous voyons ici 
avec l'expérience d'Aaron parmi les gens qu'il fréquente et qu'il 
enseigne. Au premier verset du chapitre 21, il est dit : "Lorsque 
Ammon et son frère se furent séparés dans les frontières du 
pays des Lamanites, Aaron se mit en route pour le pays que les 
Lamanites appelaient Jérusalem, d'après le nom de leur pays. Ils 
l'appelaient ainsi d'après le pays où était né leur père. Il 
s'éloigna des frontières de Mormon." 

  00:29:18  Ensuite, nous voyons les gens qui se sont installés dans ce pays 
de Jérusalem. Il est dit : "Les Lamanites, les Amalécites et les 
gens d'Amulon avaient bâti une grande ville, qu'on appelait 
Jérusalem." Lorsque Aaron arrive et qu'il commence à enseigner 
ou à essayer d'enseigner les gens, il n'y a pas que des 
Lamanites. Il y a d'autres personnes qui sont là. Amulon est l'un 
des prêtres du roi Noé, et c'est là que sa postérité s'est installée. 
Les Amalécites sont les disciples d'Amalécaï, qui cherche à 
renverser le gouvernement des Néphites. 

Hank Smith :  00:29:50  C'est le chapitre 2 et 3 d'Alma, n'est-ce pas Brian ? 

Dr. Brian Mead :  00:29:53  C'est le cas. Alors qu'Aaron se présente à ces gens, ce ne sont 
pas seulement les Lamanites qui l'attendent, mais aussi ces 
gens, que nous voyons au verset 3, et c'est la raison pour 
laquelle je dis toujours à mes enfants : les gens que vous 
fréquentez ont vraiment de l'importance. Au verset 3, nous 
voyons que les Lamanites étaient suffisamment endurcis. Nous 
avons déjà eu cette conversation. Les fils de Mosiah vont 
enseigner à un peuple endurci, mais le texte continue et dit : 
"Mais les Amalécites et les Amulonites étaient encore plus 
endurcis. C'est pourquoi ils poussèrent les Lamanites à 
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s'endurcir le cœur, à s'affermir dans la méchanceté et dans 
leurs abominations." Lorsqu'Aaron se présente à ces gens, il fait 
immédiatement l'expérience qu'ils ne l'écoutent pas, qu'ils 
commencent immédiatement à le rejeter et, finalement, ils 
l'emmènent avec d'autres, les lient et les jettent en prison. 

  00:30:47  Il y a beaucoup d'histoires dont je ne me souviens pas ou de 
conférences dont je ne me souviens pas au fil des ans, mais je 
me souviens d'un discours que le président Monson a donné 
clairement en 1998 et qui m'a marqué ; et je pense qu'il donne 
un grand aperçu de ce qui se passe avec ces gens dans la ville de 
Jérusalem. Le président Monson a enseigné : "Les amis 
contribuent à déterminer votre avenir. Vous aurez tendance à 
leur ressembler et à vous retrouver là où ils choisissent d'aller. 
Rappelez-vous que le chemin que nous suivons dans cette vie 
mène à celui que nous suivrons dans la suivante". Le président 
Monson fait ensuite part des résultats d'une enquête menée au 
sein de l'Église. Il dit : "Lors d'une enquête menée dans des 
paroisses et des pieux sélectionnés de l'Église, nous avons 
appris le fait le plus significatif. Les personnes dont les amis se 
sont mariés au temple se sont généralement mariées au 
temple, tandis que les personnes dont les amis ne se sont pas 
mariés au temple ne se sont généralement pas mariées au 
temple". 

  00:31:33  "Ce même fait s'applique également au service missionnaire à 
plein temps. L'influence des amis semble être un facteur 
dominant plus important que l'incitation des parents, 
l'enseignement en classe ou la proximité d'un temple". Les amis 
que vous choisirez vous aideront ou vous empêcheront de 
réussir. C'est pourquoi nous répétons sans cesse à nos enfants 
que le choix des amis a une grande importance. Nous essayons 
d'enseigner à nos enfants que le fait d'avoir un grand ou un 
petit groupe d'amis n'a pas d'importance, mais qu'il suffit 
d'avoir de bons amis. Lorsque je repense à ma vie, je me dis que 
j'ai eu la chance d'avoir des amis incroyables qui m'ont aidée à 
faire les bons choix. Je me souviens qu'à l'âge de 15 ans environ, 
j'étais en deuxième année de lycée et cette année-là a été très 
importante pour moi et pour certaines des personnes avec 
lesquelles je traînais. 

  00:32:21  Et je suis reconnaissant d'avoir eu de bons amis dans ma vie à 
cette époque, qui m'ont aidé à faire les bons choix. Je me 
souviens d'une fois où il était temps d'aller au séminaire. Le 
bâtiment du séminaire était à sens unique et j'allais dans l'autre 
sens avec un groupe de gars, et une fille qui était dans ma classe 
de séminaire est passée devant moi et m'a regardé et m'a dit : 
"Où vas-tu ?". J'ai ri, elle m'a pris par le bras et m'a littéralement 
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accompagné jusqu'au séminaire. Elle a commencé à le faire tous 
les jours. 

  00:32:47  Je me souviens d'une autre période, encore une fois des années 
charnières pour moi, 15 ans ; mes amis et moi pensions que 
nous étions cool, que nous étions invités à une fête de certains 
des enfants les plus âgés du lycée. Je me souviens d'être entré 
dans cette maison avec l'un de mes bons amis. La personne qui 
a ouvert la porte nous a dit : "Hé, la fête est en bas." Nous 
sommes descendus au sous-sol, nous nous tenions sur la 
dernière marche. On voit tout ce qui se passe, et mon ami me 
regarde et me dit quelque chose comme "Huh, je suis fatigué. 
Tu es prêt à partir ?" Et nous avons littéralement fait demi-tour 
et quitté le sous-sol. Dans cette partie du Livre de Mormon, 
nous voyons qu'Aaron, malheureusement, va vers un peuple qui 
est plus dur à cause des personnes avec lesquelles il s'est 
associé. 

John Bytheway :  00:33:24  Il y a un homme qui s'appelle Jim Rohn. Il est un peu comme 
Stephen Covey, un philosophe des affaires, et je l'ai entendu 
dire une fois que vous êtes la moyenne des cinq personnes avec 
lesquelles vous passez le plus de temps. C'est fascinant, je n'ai 
pas fini d'y réfléchir. Il a même cité des recherches : "Je peux 
prédire votre compte en banque." Toutes sortes de choses, 
juste à cause des associations que vous avez. Je voulais juste 
noter que vous avez lu le verset 4 : "Beaucoup d'Amalécites et 
d'Amulonites suivaient l'ordre des Nehors." Il est encore là, il va 
et vient dans le chapitre 1 d'Alma, mais cette influence, en 
parlant de mauvais amis, cette influence. Alma 16, les 
Ammonihah ont été éliminés en un jour, mais maintenant il est 
de nouveau là. C'est impressionnant. 

Hank Smith :  00:34:08  Quelle grande leçon à tirer d'Alma 21, à savoir que ces 
Lamanites, parce qu'ils fréquentent ces anciens Néphites, ont 
eu un effet important sur eux. On pourrait faire le lien avec 
Mosiah 17, où le roi Noé est sur le point de laisser partir 
Abinadi. Il se dit : "Je ne devrais pas faire ça." C'est un moment 
important dans la vie de Noé. Pouvez-vous imaginer que Noé 
dise : " Vous savez quoi, je vais me repentir, faire demi-tour ", et 
que Noé et Abinadi partent en mission, n'est-ce pas ? Mais non, 
ça n'arrive jamais parce que les prêtres, ses amis, élèvent la voix 
contre lui et commencent à l'accuser en disant : "Il a outragé le 
roi." Le roi s'est donc mis en colère contre lui, Abinadi. C'est 
important. Les personnes avec lesquelles vous passez votre 
temps, que vous soyez adulte ou jeune, ont une grande 
importance. 
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Dr. Brian Mead :  00:35:04  C'est cela. Les personnes que vous fréquentez ont un impact sur 
ce que vous devenez. Permettez-moi de revenir à la fin de cette 
belle citation du président Monson : " Les amis que vous 
choisissez vous aideront ou vous empêcheront de réussir. " Et je 
le crois vraiment. 

Hank Smith :  00:35:18  Oui, pensez à l'histoire de Naaman. Naaman est sur le point de 
rentrer chez lui. Il se dit : "J'ai fait tout ce chemin pour écouter 
ce prophète et il m'a dit de me laver dans le Jourdain. Il y a des 
rivières bien plus propres là d'où je viens, je vais rentrer chez 
moi." Son ami l'arrête et lui dit : "Tu devrais peut-être le faire." 
Cela change tout. 

John Bytheway :  00:35:40  Je pense à l'histoire de Frère Gary Stevenson, qui raconte qu'il a 
étudié à l'étranger au Japon, qu'il était sur le toit et que 
quelqu'un est sorti de la marijuana et a dit : "Oh, non, ce n'est 
pas grave. On va juste la passer." Et quelqu'un d'autre, "Je m'en 
vais", attrape quelqu'un et s'en va. Aujourd'hui encore, les gens 
remercient John, le nom du gars que j'ai rencontré, qui a 
attrapé un ami et l'a emmené là-bas. Mais c'est une histoire 
vraiment sympa. Frère Robert D. Hales a donné la meilleure 
définition d'un ami que j'aie jamais entendue : "Un ami est 
quelqu'un qui rend plus facile la vie de l'évangile de Jésus-
Christ." 

Dr. Brian Mead :  00:36:14  Oh, c'est magnifique. Je vous remercie. 

John Bytheway :  00:36:17  Revenons au chapitre 20. J'ai entendu des gens dire que les 
approches de la mission d'Ammon et d'Aaron sont contrastées. 
Ammon dit : "Je serai ton serviteur. Je pourrais vivre ici jusqu'à 
ma mort." Aaron se rend sur place, prêche pour la première fois 
et est jeté en prison. Mais les versets avec lesquels vous 
commencez, vous devez en tenir compte, c'est-à-dire qu'il 
s'agissait de personnes plus endurcies. Je n'aime donc pas 
nécessairement cela parce que je pense que, oui, mais Aaron 
est allé dans une mission différente. Il fait partie de ces " Oh, si 
Aaron, s'il avait plus de foi ou s'il utilisait des mots différents ". Il 
dit : "Hé, regardez, ces gars étaient si endurcis. En fait, ils 
suivaient l'ordre des Nehors." 

Dr. Brian Mead :  00:36:56  Mon président de mission se rend à l'une de ces formations de 
président de mission qu'ils organisent pour les responsables de 
mission d'une région, et il revient, je suis son assistant à 
l'époque, et je lui demande : "Hé, qu'est-ce qui s'est passé ?". Et 
il s'est mis à rire. Frère Scott était le membre du Collège des 
Douze qui était venu et avait dirigé ce séminaire de président de 
mission, un mini-séminaire. Il a dit : "Frère Scott a recommandé 
que nous ne laissions pas les missionnaires d'Europe écrire à 
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leurs amis d'Amérique du Sud". C'est cette idée, des 
expériences missionnaires très différentes. Vous êtes 
simplement au milieu d'un peuple différent. Les Italiens sont 
incroyables, ils font partie des gens les plus charitables, aimants 
et généreux. Ce n'est pas tout à fait la même chose que 
l'expérience de mon frère au Mexique. 

Hank Smith :  00:37:33  Mais il est intéressant de noter qu'une fois qu'Ammon et Aaron 
semblent avoir discuté, Aaron change d'approche. 

John Bytheway :  00:37:40  et dit : "Oh, nous serons vos serviteurs." Voyons si ça marche ici. 
Oui, c'est vrai. 

Dr. Brian Mead :  00:37:44  Vous remarquerez que lorsque j'aborderai les enseignements 
d'Aaron, nous n'irons pas très loin parce qu'il reprend 
littéralement le plan de mission d'Ammon et qu'il enseigne 
exactement la même chose au roi. Je veux reprendre avec 
Ammon et le roi Lamoni alors qu'ils voyagent pour aller libérer 
Aaron et les autres de la prison. Au verset 7, il dit, ou le roi 
Lamoni dit à Ammon : "Viens, je t'accompagnerai jusqu'au pays 
de Middoni, et là je supplierai le roi de faire sortir tes frères de 
prison." Au verset 8, il est dit : "Comme Ammon et Lamoni 
faisaient route vers ce pays, ils rencontrèrent le père de Lamoni, 
qui était roi de tout le pays." 

  00:38:20  Lamoni et son père commencent à avoir cette interaction. Le roi 
des Lamanites regarde Lamoni et lui dit : "Pourquoi as-tu 
manqué la fête ?" Lamoni commence à essayer de lui expliquer 
certaines des choses incroyables qui lui sont arrivées, à lui et à 
son royaume. J'étais inconscient, je n'ai littéralement pas pu 
venir. Alors qu'il commence à expliquer cela, le roi des 
Lamanites, le père du roi Lamoni, regarde et voit Ammon et 
nous voyons au verset 10, et il dit : "Où vas-tu avec ce Néphite, 
qui est l'un des enfants d'un menteur ?" C'est à ce moment-là 
qu'Ammon entre dans l'histoire et qu'il commence à converser 
avec le roi. Je voudrais passer au verset 17, qui dit : "Ammon se 
leva et lui dit : Voici, tu ne tueras point ce roi : Voici, tu ne 
tueras pas ton fils, mais il vaudrait mieux qu'il tombe que toi. 
Car il s'est repenti de ses péchés. Mais si tu tombais 
maintenant, dans ta colère, ton âme ne serait pas sauvée." 

  00:39:11  "Si tu tuais ton fils, qui est innocent, son sang crierait de la terre 
au Seigneur son Dieu, pour que la vengeance s'exerce sur moi, 
et tu perdrais peut-être ton âme. Ammon lui répondit : "Je sais 
que si je tuais mon fils, je verserais un sang innocent, car c'est 
toi qui as voulu le faire périr." Le roi tire son épée, Ammon tire 
son épée pour se défendre, et ils commencent à se battre. Nous 
voyons au verset 20 : "Il étendit la main pour tuer Ammon, mais 
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Ammon résista à ses coups et lui frappa le bras sans qu'il pût 
s'en servir." Une fois de plus, Ammon revient à ces tactiques, 
qu'il s'agisse de l'épée ou du bras, mais le roi ne peut plus se 
battre. 

  00:40:00  Et à ce moment-là, quand le roi se rend compte qu'Ammon a 
tout le pouvoir, qu'Ammon peut faire n'importe quoi à ce 
moment-là, le roi commence à le supplier. Et je pense que c'est 
intéressant au verset 23, ce que le roi des Lamanites offre à 
Ammon à ce moment-là, il est dit : "Le roi, craignant de perdre 
la vie, dit : Si tu m'épargnes, je t'accorderai tout ce que tu 
demanderas, même la moitié du royaume." 

  00:40:25  J'ai souvent pensé que si j'étais Ammon, que choisirais-je à ce 
moment-là ? Il pourrait prendre la moitié du royaume des 
Lamanites. Mais encore une fois, c'est à ce moment-là que la 
bonté d'Ammon brille. Au verset 24, il est dit : "Quand Ammon 
vit qu'il avait agi sur le vieux roi comme il le désirait, il lui dit : si 
tu permets que mes frères soient mis en prison, et que Lamoni 
conserve son royaume, et que vous ne soyez pas mécontents de 
lui, mais qu'il fasse ce qu'il veut dans tout ce qu'il pense, alors je 
t'épargnerai. Sinon, je te frapperai jusqu'à la terre. 

  00:40:58  "Quand Ammon eut dit ces paroles, le roi commença à se 
réjouir à cause de sa vie." Et j'aime ce qui est dit ici au verset 26, 
encore une fois, cela reflète la bonté d'Ammon et l'impact qu'un 
être humain bon, aimant et merveilleux peut avoir sur un autre. 
Il est dit : "Voyant qu'Ammon n'avait pas le désir de le détruire, 
et voyant le grand amour qu'il avait pour son fils Lamoni, il fut 
extrêmement étonné et dit : puisque c'est là tout ce que tu as 
désiré, que je relâche tes frères et que je permette à mon fils 
Lamoni de conserver son royaume, voici, je t'accorde que mon 
fils conserve son royaume dès à présent et pour toujours. Je ne 
le gouvernerai plus." 

  00:41:39  C'est cette merveilleuse idée que ce qui change vraiment le 
père de Lamoni, c'est l'amour d'Ammon pour Lamoni. Je ne 
pense pas qu'Ammon veuille être au centre de l'histoire. Je ne le 
veux vraiment pas. À chaque fois qu'Ammon est capable de 
réfléchir et de parler de la grandeur de leur expérience, il se 
tourne toujours vers la bonté et l'émerveillement de Dieu. Mais 
c'est la bonté d'Ammon qui change souvent les cœurs. Et à ce 
moment-là, le roi des Lamanites permet à Ammon d'aller libérer 
ses frères de prison. Puis il lui demande de venir l'enseigner à 
cause de la bonté d'Ammon. 

Hank Smith :  00:42:11  Nous sommes tous les trois presque des produits du président 
Hinckley. Je me souviens qu'il a dit : "Notre gentillesse peut être 
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l'argument le plus convaincant en faveur de ce que nous 
croyons." Je me souviens de ce moment. Je l'ai noté. "Notre 
gentillesse peut être l'argument le plus convaincant pour ce que 
nous croyons." 

Dr. Brian Mead :  00:42:32  Je vais me tromper dans les détails ou oublier quelque chose. 
Personnellement, ma famille a été touchée par la gentillesse 
d'un croyant. Mon grand-père n'était pas membre de l'église 
lorsqu'il a épousé ma grand-mère. En fait, mon grand-père était 
plutôt réticent à l'égard de l'Église. Ma grand-mère raconte que 
les missionnaires ou les professeurs à domicile venaient à la 
maison et que mon grand-père les chassait parce qu'il ne voulait 
pas devenir un saint des derniers jours. Mais c'est un évêque qui 
a été appelé, dont je ne me souviens même pas du nom, mais je 
me souviens que ma grand-mère, avant de mourir, a parlé de 
cet incroyable évêque qui aimait mon grand-père. Il l'aimait 
inconditionnellement et a commencé à apporter des 
changements significatifs dans la vie de mon grand-père. Ma 
grand-mère m'a raconté qu'un jour, cet évêque est venu à la 
maison, a regardé mon grand-père et lui a dit : "Hé, il faut qu'on 
parle de..." 

  00:43:15  Mon père n'était pas encore baptisé. Lui et son frère aîné 
n'étaient pas baptisés. L'évêque a dit : "Je voudrais vous parler 
du baptême de vos garçons." Ma grand-mère se souvient que 
mon grand-père et l'évêque ont marché dans le quartier 
pendant un bon moment. Finalement, mon grand-père est 
entré dans la maison et a dit : "D'accord, les garçons peuvent 
être baptisés." Mais c'est aussi cet évêque qui est venu voir 
mon grand-père et lui a dit : "Ecoutez, je sais que vous n'aimez 
pas l'Eglise, mais vous aimez vos garçons. Alors, es-tu prêt à 
servir comme chef scout dans l'église ? Et tout ce que vous avez 
à faire, c'est d'emmener vos fils et leurs amis camper, pêcher, 
chasser et faire d'autres choses." Et mon grand-père était prêt à 
le faire. C'est grâce à l'amour de cet incroyable évêque pour 
mon grand-père que ce dernier est entré dans l'Église, ainsi qu'à 
l'amour de ma grand-mère. 

  00:43:56  Mais parfois, en tant que saints des derniers jours, je considère 
que nous parlons de l'idée d'être de grands membres 
missionnaires. Et parfois, nous ne savons pas exactement ce que 
nous pouvons faire. Et il y a eu des moments où j'ai ressenti la 
même chose. Je ne savais pas exactement ce que je pouvais 
faire, mais je me suis rendu compte que je pouvais aimer les 
gens. Je peux être un bon voisin. Je peux être un voisin aimant. 
Je peux servir mes voisins, non pas en pensant que je vais les 
convertir à l'Évangile de Jésus-Christ, mais dans les moments où 
ils ne sont pas réceptifs à l'Évangile de Jésus-Christ, je peux les 
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traiter comme le Christ le ferait. Au fil des ans, notre famille a 
pu assister à de belles expériences où des gens sont entrés dans 
l'Église. Tout a commencé par une simple relation d'amitié. 

Hank Smith :  00:44:34  On ne voit pas Ammon se dire : "Je ferais mieux d'être gentil 
parce que j'essaie de le convertir à l'Église". C'est tout 
simplement ce qu'il est. 

Dr. Brian Mead :  00:44:44  C'est vrai. C'est ce qui se dégage de lui. 

John Bytheway :  00:44:46  C'est comme ce qu'a dit le roi Benjamin, vous n'aurez pas 
l'intention de vous blesser les uns les autres. Il ne dit pas qu'il ne 
faut pas avoir l'intention de se blesser les uns les autres. Il dit 
que lorsque vous serez nés de nouveau, vous n'aurez pas 
l'intention de vous faire du mal les uns aux autres. Lorsque vous 
serez transformés par l'Expiation, toutes ces choses viendront 
naturellement. Ce n'est pas une formule, c'est ce que vous êtes. 

Hank Smith :  00:45:06  Intéressant. Brian, je n'ai jamais vu ce verset 19, où le père de 
Lamoni dit : "C'est toi. Tu essaies de le détruire." N'est-ce pas 
intéressant que les missionnaires soient souvent perçus de cette 
façon ? Vous essayez de faire du mal à mon enfant. Vous 
essayez de l'éloigner. Vous essayez d'en faire un mormon. Vous 
êtes le problème. Et puis il se dit : "Attendez, peut-être pas." 

Dr. Brian Mead :  00:45:28  Oui, c'est vrai. Lorsque je travaillais dans les bureaux de l'église, 
j'ai vécu des expériences assez incroyables. Un jour, je suis allé à 
la boîte aux lettres et il y avait une lettre du bureau de la 
première présidence et j'ai regardé, mais c'était ma fille de 4 
ans, le nom de ma plus jeune fille. Elle avait quatre ans à 
l'époque. C'était une lettre du président Uchtdorf. Je veux que 
ce genre de lettres parviennent à ma famille, pas à d'autres. 

Hank Smith :  00:45:48  Wow. Elle venait de lui écrire ? 

Dr. Brian Mead :  00:45:50  J'étais dans son bureau. Nous parlions entre deux choses. Lors 
d'une conférence générale, il a parlé de trois sœurs. Il a dit : 
"Triste, folle et joyeuse". Il a raconté l'histoire de ces trois 
sœurs. À l'époque, j'avais mentionné au président Uchtdorf que 
mon fils de quatre ans avait appris son discours lors de la soirée 
familiale, alors qu'il avait quatre ans, et qu'il avait colorié une 
image. Il m'a dit : "Je veux ce dessin." J'ai dit : "D'accord." Je l'ai 
donc apportée. Elle était encore accrochée à notre réfrigérateur 
et je l'ai donnée à l'assistante administrative de Frère Uchtdorf. 
J'ai pensé que c'était la fin de l'histoire. C'est alors que la lettre 
est arrivée. 
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Hank Smith :  00:46:21  Combien de fois avez-vous discuté avec les apôtres entre les 
réunions ? 

Dr. Brian Mead :  00:46:26  Assez souvent pour que je vive des expériences incroyables, 
mais pas souvent... 

John Bytheway :  00:46:29  J'en suis sûr. 

Hank Smith :  00:46:30  Cela a l'air plutôt amusant. 

Dr. Brian Mead :  00:46:31  Quand Ammon a ce moment où il domine le roi, qu'est-ce que 
le roi est prêt à abandonner pour qu'Ammon épargne sa vie à ce 
moment-là ? 

Hank Smith :  00:46:39  La moitié du royaume ? C'est le verset 23. 

Dr. Brian Mead :  00:46:42  La moitié du royaume. J'aime aller au chapitre 22, c'est le 
moment où Ammon ne va pas enseigner au roi des Lamanites, 
mais où son frère Aaron le fait. Et lorsqu'il entre, nous 
commençons à voir une expérience similaire qui s'est déroulée 
dans la vie du roi Lamoni. Je trouve fascinant et magnifique de 
voir ce que le roi est prêt à abandonner, non pas pour que sa vie 
soit épargnée, mais pour apprendre à connaître Dieu. Lorsque 
Aaron commence à enseigner au roi du peuple lamanite, il 
s'inspire vraiment du plan de leçon d'Ammon. Je voudrais que 
vous regardiez le verset 7. 

  00:47:17  Alors qu'Aaron commence à enseigner le roi des Lamanites au 
chapitre 22, "Aaron lui répondit : Crois-tu qu'il y a un Dieu ?" 
Rappelez-vous qu'Ammon a posé exactement la même question 
au roi Lamoni. Il commence par cette idée de Dieu. Le roi des 
Lamanites dit : "Je sais que les Amalécites disent qu'il y a un 
Dieu, et je leur ai accordé de bâtir des sanctuaires, afin qu'ils 
s'assemblent pour l'adorer. Si tu dis qu'il y a un Dieu, je croirai." 
Puis, au verset 8 : "Aaron entendit cela, et son coeur se réjouit. 
Il dit : "Aussi vrai que tu vis, ô roi, il y a un Dieu. Et le roi dit : 
Dieu est-il ce Grand Esprit ?" Encore une fois, c'est presque 
exactement le même échange qui se produit entre le roi Lamoni 
et Ammon, qu'Aaron a maintenant avec le père de Lamoni. 

  00:48:07  Au verset 10, Aaron dit : "Oui, c'est le Grand Esprit." Il 
commence alors à aborder les piliers importants du plan de 
salut, car, comme nous l'avons déjà dit, ils nous aident à 
connaître la nature de Dieu. Au verset 10, Aaron commence à 
enseigner au roi que Dieu est le Créateur de toutes choses, tant 
dans les cieux que sur la terre. Au verset 11, "Il dit : Oui, je crois 
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que le Grand Esprit a créé toutes choses, et je désire que tu me 
parles de toutes choses, et je croirai à tes paroles." 

  00:48:38  Aaron, en commençant à enseigner toutes choses au roi, 
commence à s'appuyer sur cette vérité, à savoir qu'il y a un Dieu 
et qu'il est notre Créateur, qu'il est notre Père. Remarquez 
ensuite, au verset 12, ce qu'il commence à enseigner. Après 
avoir enseigné la création, il commence à enseigner le... 

Hank Smith :  00:48:53  La chute ? 

Dr. Brian Mead :  00:48:54  La chute. Puis vous passez au verset 13, et Aaron lui exposa les 
écritures depuis la création d'Adam, lui présentant la chute et 
leur état charnel. Et après avoir enseigné la doctrine de la 
création et de la chute, au verset 13, il commence à enseigner 
la... 

Hank Smith :  00:49:11  L'expiation. Le plan de rédemption. 

Dr. Brian Mead :  00:49:14  Oui. Et au verset 14, "Et puisque l'homme est tombé, il ne peut 
rien mériter de lui-même, mais les souffrances et la mort du 
Christ expient leurs péchés, par la foi et la repentance, etc. Et 
qu'il brise les chaînes de la mort et que la tombe n'a pas de 
victoire, et que l'aiguillon de la mort est englouti dans les 
espérances de la gloire. Aaron expliqua toutes ces choses au 
roi". Nous vivons alors ce moment magnifique où le roi 
commence à comprendre qui est Dieu et, plus important 
encore, qui il est par rapport au roi, à savoir qu'il est le fils de 
Dieu. J'aime ce que le roi est prêt à offrir au verset 15 : "Après 
qu'Aaron lui eut exposé ces choses, le roi dit : Que ferai-je pour 
avoir cette vie éternelle dont tu as parlé ?" Pour rappel, il est 
prêt à abandonner la moitié du royaume pour sauver sa vie, au 
moment où Ammon le domine. 

  00:50:10  Mais à la fin du verset 15, regardez ce qu'il est prêt à 
abandonner pour avoir la vie éternelle. Il dit : "Voici, dit-il, je 
renoncerai à tout ce que je possède. J'abandonnerai mon 
royaume, afin de recevoir cette grande joie." Puis il continue et 
dit : "Non seulement je suis prêt à renoncer à mon royaume, à 
connaître Dieu, afin de recevoir les incroyables bénédictions 
que mon Père céleste a pour moi." Au verset 18, il commence à 
exercer sa foi et à implorer son cœur à Dieu. Il dit dans sa prière 
: "Ô Dieu, Aaron m'a dit qu'il y a un Dieu, et s'il y a un Dieu et si 
tu es Dieu, veux-tu te faire connaître à moi ?". Et il ajoute cette 
phrase magnifique : "Et je donnerai tous mes péchés pour te 
connaître." 
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  00:50:59  Si nous revenons à ce que nous avons enseigné plus tôt dans le 
podcast sur ce qu'est vraiment la repentance, la repentance 
consiste à voir qui est vraiment Dieu et qui nous sommes en 
tant que ses enfants. Et nous sommes prêts à remettre notre vie 
en conformité avec Dieu afin de le connaître et de le suivre. 
C'est ce que ce roi est prêt à faire en ce moment, ce roi, dans 
son désir de connaître Dieu et de se connecter avec lui, est prêt 
à abandonner tout ce qu'il a dans sa vie qui l'empêche ou 
l'inhibe de connaître Dieu. Je pense que dans notre propre vie, 
lorsque nous lisons ce verset et que nous pensons aux péchés, 
nous pensons évidemment aux 10 commandements et aux "tu 
ne dois pas", et il est vital que nous le fassions. Mais l'invitation 
que je nous lance est de réfléchir à ce qui, dans notre vie, nous 
empêche d'avoir une relation avec notre Père céleste. 

  00:51:51  Quelles sont les choses qui nous empêchent de lui consacrer du 
temps ? Quelles sont les choses qui nous empêchent de passer 
du temps dans sa maison ou de passer du temps à genoux avec 
lui ? Nous devrions penser à ces grands commandements qui 
nous sont donnés à juste titre. Mon invitation est la suivante : y 
a-t-il d'autres choses dans la vie qui nous empêchent de 
connaître Dieu et de le suivre ? Sommes-nous prêts à agir avec 
foi comme le roi et à renoncer à ces choses pour pouvoir 
connaître Dieu, notre Père céleste aimant ? 

Hank Smith :  00:52:24  Quelle belle référence croisée, Alma 20:23, Je te donnerai la 
moitié de mon royaume. Je ne peux pas tout te donner, n'est-ce 
pas ? On dirait qu'il aime beaucoup ses biens matériels, sa terre, 
son pouvoir. Le pouvoir de Dieu, une fois qu'il est enseigné, je 
renonce à tout. Je renoncerai à tout ce que je possède. Cela ne 
semble-t-il pas être un thème pour Mormon, qui écrit l'histoire 
? Dire que l'épée est puissante, mais que la parole l'est encore 
plus ? Comme vous l'avez dit, Brian, si nous pouvons nous 
mettre ou mettre ceux que nous enseignons dans cette position 
où ils ressentent l'esprit de ce qu'ils sont en recevant 
l'enseignement du plan de rédemption, nous en arrivons au 
point où nous sommes prêts à dire : "Je renoncerai à ceci ou à 
cela pour pouvoir faire l'expérience de ce dont vous parlez." 

Dr. Brian Mead :  00:53:19  Au cours de ma carrière d'éducateur religieux, je pense que 
même en tant que parent, les choses que j'ai enseignées à mes 
enfants ; combien de fois ai-je enseigné des leçons sur la 
chasteté ? Combien de fois ai-je enseigné des leçons sur la 
chasteté ? Ou combien de fois ai-je enseigné des leçons sur les 
divertissements appropriés ? Ou combien de fois ai-je enseigné 
des leçons sur ? 

Hank Smith :  00:53:33  L'honnêteté, oui. 
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Dr. Brian Mead :  00:53:35  ... La façon dont nous traitons les autres ? L'honnêteté ou 
d'autres choses encore. Et je ne dis pas que ces leçons ne sont 
pas importantes, mais quand je pense à moi-même, dans ma vie 
personnelle, ce qui me pousse à être un disciple de Jésus-Christ, 
ce qui me pousse à être fidèle à l'alliance, c'est ma relation avec 
Dieu. Le semestre dernier, dans l'un de mes cours, nous parlions 
de certaines de ces choses difficiles, et l'un de mes étudiants a 
levé la main dans un moment de courage et a dit : "Comment 
pouvez-vous rester fidèle ? Comment pouvez-vous rester fidèle 
quand c'est si difficile parfois ?" 

  00:54:08  J'ai pris un moment, j'ai réfléchi et j'ai dit : "Je reste fidèle parce 
que j'aime Dieu et que je sais que Dieu m'aime. Et je suis prêt à 
rester fidèle dans les moments difficiles et lorsqu'il me 
demande des choses difficiles, pas nécessairement parce que 
j'aime ces choses difficiles. Ou pas nécessairement parce que je 
vois pourquoi il me demande de faire ces choses, mais je 
continue à suivre le chemin de l'alliance à cause de Dieu et 
j'aime mon Père céleste." 

  00:54:33  L'une des belles leçons que nous apprenons dans tous ces 
chapitres, encore une fois, j'adore l'histoire d'Ammon qui coupe 
les bras. J'aimais cette partie de l'histoire, je l'aime toujours. 
Mais la force de ces chapitres me vient maintenant lorsque je 
vois comment la vie des gens change lorsqu'ils apprennent 
vraiment à connaître Dieu, qu'il est un père aimant très 
personnel, qu'il est notre Créateur, qu'il a créé ce plan à cause 
de son amour pour nous. Lorsque nous exerçons un pouvoir qui 
peut nous éloigner de lui, il nous aime toujours et nous offre un 
moyen de revenir à lui grâce à l'expiation de Jésus-Christ. Sa 
plus grande œuvre est de nous apporter l'immortalité et la vie 
éternelle. Voilà le type de Père céleste aimant en qui je peux 
placer ma foi et ma confiance tout au long de ma vie. 

Hank Smith :  00:55:13  C'est merveilleux. Brian, ne pensez-vous pas que l'un des 
principaux enseignements de cette leçon doit être d'enseigner 
le plan du salut, d'enseigner ces trois piliers, la Création, la 
Chute, l'Expiation ? Et pour revenir au début de notre leçon, 
pour enseigner ces piliers, il faut les connaître. Qu'est-ce qu'ils 
recherchent dans les Écritures avec diligence ? Trois choses 
probablement. La création, la chute, l'expiation. Et sur ces trois 
points, je dirais que la plupart des saints des derniers jours ne 
comprennent pas la chute. Nous parlons souvent de l'Expiation, 
nous allons au temple et nous apprenons ce qu'est la Création, 
mais la Chute, ce pilier central, est crucial, n'est-ce pas ? C'est 
un point critique pour les deux autres. Lamoni et son père en 
sont à l'acte deux. Ils comprennent maintenant où ils se 
trouvent dans le plan. Ils cherchent automatiquement l'acte 
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trois. Où est ma fin heureuse ? Où puis-je m'en sortir ? C'est 
l'Expiation. La création, la chute, l'expiation. Je parie que si je 
demandais à mes enfants : Création, Chute, Expiation, je pense 
que c'est la Chute qu'ils ne comprendraient pas. Je ne sais pas si 
j'enseigne cela en tant que parent d'une manière 
compréhensible. 

John Bytheway :  00:56:28  Quelle a été la déclaration du président Benson ? "Tout comme 
un homme ne désire pas vraiment la nourriture tant qu'il n'a 
pas faim, il ne désire pas le salut du Christ tant qu'il ne sait pas 
pourquoi il a besoin du Christ." Et personne ne sait pourquoi il a 
besoin du Christ tant qu'il ne comprend pas la doctrine de la 
chute et ses effets sur toute l'humanité, et aucun livre au 
monde n'explique la chute aussi bien que le Livre de Mormon. 
Alma 22:18. Est-ce mal d'avoir un top 10 ? C'est l'un de mes 
versets préférés. Hank, tu as probablement pris la parole à plus 
de soirées sur les normes que moi, mais j'ai toujours utilisé ce 
verset parce que tout d'abord, ce que Brian nous a enseigné si 
magnifiquement, c'est notre identité. Je veux connaître Dieu, 
c'est la vie éternelle, afin qu'ils te connaissent, toi, le seul vrai 
Dieu. Voici le père du roi Lamoni qui prie : "Veux-tu te faire 
connaître à moi ?" Comme ce verset de Jean, voici la vie 
éternelle, afin que je te connaisse, toi, le seul vrai Dieu, et Jésus-
Christ, que tu as envoyé. 

  00:57:26  Remarquez que le père du roi Lamoni n'a pas dit : "Comment 
puis-je être mauvais et te connaître ?" C'est un état d'esprit que 
l'on retrouve même dans le nouveau document Pour la force 
des jeunes : Un guide pour faire des choix, c'est qu'il ne s'agit 
pas d'un minimum de comportement, mais d'une doctrine de 
discipulat. Il ne s'agit pas de savoir si je dois être bon pour te 
connaître. Le père du roi Lamoni dit : "Que dois-je faire ? Je 
donnerai tous mes péchés pour te connaître." Vous pensez qu'il 
est possible de naître de nouveau avant même d'avoir été 
baptisé ? Parce qu'on dirait qu'il est prêt à tout donner. La seule 
chose que nous pouvons vraiment donner à Dieu est quelque 
chose qu'il ne prendrait jamais. Dieu n'a pas besoin de la moitié 
du royaume, mais ici, le père du roi Lamoni dit : "Je donnerai 
tous mes péchés." J'aime ce que vous avez fait, Brian. Cela va 
m'aider parce que je vais comprendre qui je suis, mon identité. 
C'est très beau. 

Hank Smith :  00:58:22  La vraie doctrine comprend les changements, les attitudes et les 
comportements. C'est exactement ce qui se passe ici. Brian, 
disons que je suis un jeune parent et que j'écoute le podcast, ou 
que je suis un grand-parent et que je plie le linge, ou que je suis 
en train de tondre la pelouse, ou que je suis en train de faire du 
vélo. J'ai besoin de conseils pratiques. Que dois-je faire ? J'ai 
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adoré ce que vous m'avez appris. Maintenant, que dois-je faire 
? Alors, que faire ? 

Brian Mead :  00:58:50  Cette excellente question du président Packer. Par conséquent, 
quoi ? 

Hank Smith :  00:58:54  Oui, c'est vrai. 

Dr. Brian Mead :  00:58:55  Quelles sont les pensées les plus importantes qui vous viennent 
à l'esprit ? En tant que parent ou grand-parent, nous avons tant 
de choses à faire pour nos enfants et nos petits-enfants. Il y a 
tant de choses que nous voulons qu'ils sachent, et tant de 
choses que nous voulons qu'ils comprennent, mais je pense que 
l'une des choses les plus importantes qui les aidera à se 
souvenir continuellement est leur identité en tant qu'enfant 
d'un Père céleste très aimant. Chaque soir, en tant que parent, 
l'une des choses que j'essaie de faire est d'aller dans la chambre 
de mes enfants, de m'asseoir avec eux et d'essayer de leur 
parler, mais l'une des questions que je pose toujours est la 
suivante : "Avez-vous dit vos prières à votre Père céleste le soir 
? Avez-vous parlé à Dieu ?" C'est l'une des choses les plus 
importantes qui puisse se produire : nous les aidons à se 
rappeler qu'ils ont un Père céleste très aimant. 

  00:59:37  Une autre pensée importante est que nous nous souvenons de 
l'importance de l'apprentissage à la fois par l'étude et par la foi. 
Les Fils de Mosiah sont d'incroyables missionnaires et nous les 
prenons pour exemple. C'est cette idée de faire des choses 
petites et simples de façon constante tout au long de ma vie qui 
a eu le plus grand impact sur ma vie de disciple. C'est le fait de 
se souvenir des choses petites et simples que sont les actes 
simples de la prière quotidienne. C'est le simple fait de lire les 
Écritures. Je sais que parfois, dans l'agitation de la journée, je 
me mets à genoux le soir et j'ai l'impression de ne pas avoir eu 
le temps de faire beaucoup de ces choses. Mais c'est en 
essayant de faire ces choses petites et simples de manière 
cohérente que l'on obtient cette puissance incroyable dans 
l'enseignement de la parole de Dieu. 

  01:00:19  J'aimerais ajouter une dernière chose : souvenez-vous de la 
durée de cette mission. Ces fils de Mosiah sont partis pendant 
14 ans et je pense qu'en tant que parent ou grand-parent, nous 
nous inquiétons, nous nous inquiétons naturellement, et je 
pense que cela fait partie de notre rôle en tant que parents de 
nous inquiéter ; mais soyez patients dans le timing de Dieu, car 
Dieu fournit des choses incroyables. Si vous regardez l'histoire, 
si vous regardez la conversion de ces gens, au fil du temps, Dieu 
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a préparé des personnes incroyables à entrer dans la vie des 
Lamanites pour que cela se produise. 

  01:00:50  Les fils de Mosiah ont connu un changement incroyable. Et que 
fait Dieu ? Il ne se contente pas de les inspirer ou de créer ce 
désir d'enseigner aux Néphites, ils ont le désir d'aller vers les 
Lamanites, et c'est ainsi qu'ils commencent cette expérience 
missionnaire. Nous avons parlé de cette femme incroyable, 
Abish, que le Seigneur a préparée des années auparavant et qui, 
à ce moment précis, est prête à témoigner de la puissance de 
Dieu qui se manifeste. Soyez patients. Soyez prêts à faire 
confiance au calendrier de Dieu. Soyez prêts à croire que Dieu 
prépare d'autres personnes à vous aider dans votre rôle de 
parent et de grand-parent, et faites confiance au calendrier de 
Dieu. 

Hank Smith :  01:01:28  C'est merveilleux. 

John Bytheway :  01:01:28  Il a une vision à long terme. 

Hank Smith :  01:01:30  Oui. Joseph Smith a dit : "Le Seigneur a tout prévu pour la 
rédemption des gens." Il n'est pas inquiet. John, nous savons 
tous les deux qu'il y a des parents, des grands-parents, des 
sœurs et des frères qui sont très inquiets. Comment cet enfant, 
cet ami, ce compagnon, voire ce parent, va-t-il s'en sortir ? Cela 
n'arrivera jamais. C'est ce que tout le monde disait à propos des 
Lamanites. Pourquoi essayer ? Cela n'arrivera jamais. Et 
pourtant, c'est le cas. Alors, comme Brian l'a dit, nous avons 
confiance, nous sommes patients. C'est un jeu de longue 
haleine. Brian, merci d'avoir passé du temps avec nous 
aujourd'hui. 

Dr Brian Mead :  01:02:13  A n'importe quel moment. Espérons qu'il y aura un peu 
d'espace, mais faites-moi savoir ce que je peux faire. 

Hank Smith :  01:02:19  Nous avons été richement bénis, et c'est la première fois que 
Brian participe à notre podcast. Nous aimerions qu'il sache d'où 
vous l'écoutez, alors si vous avez accès à YouTube, allez sur 
YouTube et dites au Dr Mead : "Hé, je vous écoute d'ici". Il ne 
s'agit pas forcément d'un endroit lointain et grandiose. Cela 
peut être, où est-ce, Brian ? Mountain Green, dans l'Utah. 

Dr Brian Mead :  01:02:42  Ce serait bien de savoir si quelqu'un d'autre que mes parents 
écoute ça. 

Hank Smith :  01:02:46  A Mountain Green. 
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Dr Brian Mead :  01:02:47  A Mountain Green. 

Hank Smith :  01:02:48  C'est génial. Sur ce, nous aimerions remercier le Dr Brian Mead 
d'être avec nous aujourd'hui. Ce fut une bénédiction pour John 
et moi, et je sais que c'est le cas pour tous ceux qui nous 
écoutent. Nous tenons à remercier notre productrice exécutive, 
Shannon Sorensen, nos sponsors David et Verla Sorensen et, à 
chaque épisode, nous rendons hommage à notre fondateur, 
Steve Sorensen. Nous espérons que vous nous rejoindrez la 
semaine prochaine. Le livre d'Alma sera bientôt à l'ordre du jour 
sur followHIM. 

  01:03:14  Avant que vous ne passiez au prochain épisode, j'ai une 
information importante à vous communiquer. La transcription 
et les notes de cet épisode sont disponibles sur notre site web, 
FollowHim.co. Sur notre site web, vous trouverez également 
nos deux livres gratuits, Trouver Jésus-Christ dans l'Ancien 
Testament et Trouver Jésus-Christ dans le Nouveau Testament. 
Ces deux livres sont remplis de citations courtes et puissantes et 
de réflexions tirées de tous nos épisodes de l'Ancien et du 
Nouveau Testament. Les copies numériques de ces livres sont 
absolument gratuites. Vous pouvez regarder le podcast sur 
YouTube. De plus, nos comptes Facebook et Instagram 
contiennent des vidéos et des extras que vous ne trouverez 
nulle part ailleurs. 

  01:03:48  Si vous voulez savoir comment vous pouvez nous aider, vous 
pouvez vous abonner au podcast, le noter, l'évaluer et le 
commenter ; cela nous rendra plus facile à trouver. Bien sûr, 
rien de tout cela ne pourrait se faire sans notre incroyable 
équipe de production : David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, 
Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra et Annabelle 
Sorensen. 

Président Russell M. Nelson : 01:04:09  Quels que soient les questions ou les problèmes que vous vous 
posez, la réponse se trouve toujours dans la vie et les 
enseignements de Jésus-Christ. Tournez-vous vers lui, suivez-le. 
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