
"Se llamaban el pueblo de Dios" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativa. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte: 
¿Cuál es nuestro papel en la construcción del reino de Dios? La Dra. Jenet Erickson ahonda en la 
profunda cuestión de cómo podemos contribuir a construir el reino de Dios. Explora la soledad de Alma 
como líder, las bendiciones de la vida familiar y el poder transformador de la conversión a través de los 
convenios y la expiación de Jesucristo.  

Segunda parte: 
La Dra. Erickson enseña poderosamente la capacidad de Jesús para redimir a su pueblo a través de 
testimonios y del mandamiento de recordar el poder redentor del Señor evidente en nuestras vidas. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte I - Dra. Jenet Erickson  
● 01:31 ¿Qué podemos esperar de este episodio? 
● 05:11 Biografía de la Dra. Jenet Erickson 
● 06:18 Ven, sígueme manual 
● 08:56 La importancia de la historia 
● 11:22 Mosíah 25:11- Preocupación por los lamanitas 
● 15:27 El Señor redimirá a nuestra familia 
● 21:06 El regalo del Libro de Moisés 
● 24:49 Dios es el cirujano, nosotros los ayudantes 
● 26:11 La Iglesia prevalece cuando es independiente del Estado 
● 30:48 La expiación como poder comunitario 
● 32:11 Los datos sobre el día a día y el matrimonio en la sociedad 
● 33:39 Mosíah 25:15 - Maestros que predican el arrepentimiento y la fe 
● 36:01 Mosíah 25:14-16 - Recordad al Señor 
● 38:29 Mosíah 25:23 - Tomar Su nombre sobre nosotros 
● 40:10 Mosíah 25:21 - Una iglesia, una doctrina de Cristo 
● 43:00 Mosíah 26:1 - Una nueva generación de incrédulos 
● 44:14 Mosíah 26:12-15 - El carácter de Alma 
● 48:01 Mosíah 26:24-28 - Eschaton 
● 52:52 Confianza y fe 
● 54:48 Mosíah 26:22-23 Dios está al mando 
● 58:08 Mosíah 26:37 - Alma dirige por revelación 
● 01:02:48 - El lenguaje del convenio y el nombre de Cristo 
● 01:05:32 Fin de la primera parte - Dr. Jenet Erickson 

 
Parte 2 

● 00:00 Parte II-Dr. Jenet Erickson 
● 00:07 Mosíah 27 - Teología política del Libro de Mormón 
● 01:58 Mosíah 27:8 Alma el Joven como hombre malvado 
● 03:19 Mosíah 27:14-16 El Señor no permitirá que Su Iglesia sea destruida 
● 06:55 Mosíah 27:22 Ve y recuerda 
● 10:13 Conversión y liberación 
● 13:58 Mosíah 27:27-30 - El Señor se manifiesta a todos 
● 20:59 Tierra y agua viva 
● 25:16 Mosíah 28 - Dios redime a Sus hijos 
● 29:39 Los misioneros y la fe de sus padres 
● 30:50 Mosíah 28:3 Motivos 
● 33:51: La fe y la confianza del Dr. Erickson en el Libro de Mormón 
● 38:36 Fin de la Parte II- Dr. Jenet Erickson 
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Información biográfica: 

 
Jenet Erickson, profesora asociada del Departamento de Historia y Doctrina de la Iglesia en 
Educación Religiosa de BYU, imparte el curso La Familia Eterna (REL 200), así como 
Introducción al Proceso Familiar (SFL 160) para la Escuela de Vida Familiar. Su investigación 
se ha centrado en el bienestar materno e infantil en el contexto de la vida laboral y familiar, así 
como en las distintas contribuciones de madres y padres en el desarrollo de los niños. Es 
investigadora de la Wheatley Institution y del Institute for Family Studies y columnista sobre 
temas de familia en el Deseret News desde 2013. 
 
   
Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
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El radiodifusor no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de las directrices 
de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:00:04 Hola a todos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi 
creyente co-anfitrión, John Bytheway, y nuestra invitada, la Dra. 
Jenet Erickson. John, ya hemos terminado el movimiento de 
Mosíah. La gente está yendo aquí y allá y arriba y abajo. Todo el 
mundo está de vuelta en Zarahemla. Mosíah es rey, Alma padre 
es sumo sacerdote, y se encuentran con algunos problemas 
importantes. ¿Qué esperas hoy? 

John Bytheway: 00:00:35 Lo interesante de esta historia es que, de repente, todo el 
mundo está de vuelta en Zarahemla y se miran unos a otros y 
escuchan las historias de los demás, y al principio es una 
montaña rusa emocional para ellos escuchar: "¿Qué les ha 
pasado? Oh, esto es lo que pasó. Oh, Dios mío." Entonces 
tenemos esta generación creciente. Y te diré, lees Mosiah 26, y 
lo lees y suena como si pudiera ser hoy. Es un capítulo 
realmente fascinante. Por lo tanto, estoy deseando hablar sólo 
de tal vez todo esto fue escrito para nuestros días, como 
decimos, y en particular el capítulo 26. ¿Y entonces qué 
hacemos? ¿Cómo reaccionamos? 

Hank Smith: 00:01:09 Escrito en el capítulo 26, la soledad del liderazgo. Alma está en 
una situación difícil. John, como dije, tenemos a la Dra. Jenet 
Erickson aquí. Para nosotros, ella es Jenet. Pero se ganó ese 
título, así que la llamaremos Dra. Erickson, al menos por un 
rato. ¿Qué nos vas a contar hoy? ¿Qué debemos esperar? 

Dr. Jenet Erickson: 00:01:31 Estos son tres poderosos capítulos que nos presentan este 
punto focal del establecimiento de la iglesia, este cambio de 
una monarquía, como una monarquía cristiana con el rey 
Benjamín, al establecimiento de la iglesia. Y va a ser tan 
significativo, porque por cientos de años han estado esperando 
la promesa de que los hijos de Lehi y Saria serán restaurados de 
nuevo. Y no ha sucedido. Lo han intentado y lo han intentado y 
no ha sucedido y han pasado el registro. Vemos desde Enós y 
todas esas generaciones pasando el registro y la promesa del 
convenio. Y ahora la iglesia va a ser establecida y llevará a la 
Conversión Lamanita de tal modo que toda la nación Lamanita 
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en un sentido será convertida, llegará a ser más justa que los 
Nefitas, y entonces el Salvador regresará. 

  00:02:24  Joe Spencer dirá: "Este es el proyecto de Mormón, nos está 
hablando de nuestros días". Este desplazamiento de una 
separación del estado, en cierto sentido, de la religión, la 
restauración de la iglesia o el establecimiento de la iglesia, la 
conversión de los Lamanitas y el regreso de Cristo. Y está este 
hermoso plan establecido en estos capítulos. 

  00:02:47  Pero no sólo eso, hay algo tal vez aún más profundamente 
significativo en el núcleo de este en estas secciones, vamos a ser 
testigos de la gloriosa historia de la conversión. El más vil de los 
pecadores se convertirá. Y no sólo se convertirán, sino que 
iniciarán el tan esperado cumplimiento del convenio. Y ellos 
serán los que iniciarán esa restauración y la harán posible. 
Entonces, aprendemos que el Señor escucha las oraciones de 
los padres fieles. Él escucha las oraciones de Su pueblo, 
interviene y se hace Su voluntad. 

  00:03:24  Y luego, cuando leemos la conversión de Alma específicamente 
donde describe este movimiento de liberación, vamos a 
escuchar esa palabra a partir de ahora una y otra y otra vez. 
Este es el libro de la conversión y la liberación. Y Alma nos va a 
enseñar lo que significa pasar de la liberación física a la 
liberación que es tan personal de cada alma llegando a saber 
que sólo a través de Cristo podemos ser liberados. El Redentor 
colectivo y personal que trae la liberación a cada uno de 
nosotros. Me encantan estos capítulos. 

Hank Smith:  00:03:59  Se nos va a presentar a Alma hijo, quien va a recibir más 
cobertura en el Libro de Mormón además de Jesús. Él va a 
obtener más páginas en el Libro de Mormón que cualquier otra 
persona. Y tienes razón, este movimiento del más vil de los 
pecadores a un profeta transladado, creo que uno de dos, 
¿verdad, John? Uno de dos profetas traducidos en el Libro de 
Mormón. ¿Qué dice eso? Ese mensaje. Puedes ir de esto a esto. 

Dr. Jenet Erickson:  00:04:28  Estas secciones, el lenguaje que escucharemos, vamos a 
escuchar este hermoso patrón. Vamos a escuchar cautividad, 
confianza, liberación, nacido de Dios una y otra vez, y ese será el 
fundamento de su ministerio de 20 años. Solo será en los años 
que tenemos en estas secciones. Él será un profeta. Su 
ministerio solo durará 20 años, así que el podría haber sido un 
hombre de 35 a 40 años cuando esta conversión suceda. No lo 
sabemos, pero va a proveer el fundamento para las enseñanzas 
que él va a dar todo el resto de su vida, y vamos a ver ese 
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hermoso patrón, confianza, liberación, nacido de Dios, fuera del 
cautiverio. 

Hank Smith:  00:05:11  Me encanta. Tengo muchas ganas de esto. John, Jenet ha 
estado aquí muchas veces. Nos encanta tenerla en FollowHIM. 
Es encantadora, divertida. Sin embargo, puede que haya un 
oyente que haya estado bajo una roca durante los últimos años 
y se esté preguntando: "¿Quién es Jenet Erickson?". Así que 
John, dale una introducción. 

John Bytheway:  00:05:32  Sí, estaba tomando notas. Estamos en las intros, Hank, y estoy 
tomando notas. Cautividad, confianza, liberación, nacido de 
Dios. Eso es asombroso. La Dra. Jenet Jacob Erickson es 
profesora asociada de educación religiosa en BYU. Enseña el 
curso de la Familia Eterna. Estoy muy emocionado de tenerla 
aquí hoy porque hay algunas cosas muy interesantes sobre la 
familia. Ella y su esposo Michael han sido bendecidos con dos 
hijos, viven en American Fork, Utah. Estamos muy contentos de 
tenerte de vuelta. De hecho, hace un par de semanas dije: 
"Hank, buena jugada por llamar a Jenet para estos capítulos 
porque son buenos capítulos familiares". Como acabas de 
mencionar, las oraciones de padres fieles tienen sentido. Me 
alegro mucho de que estés aquí. 

Dra. Jenet Erickson:  00:06:16  Oh, gracias 

Hank Smith:  00:06:18  Jenet, vamos a leer del Manual Ven, Sígueme. Esto está muy 
bien escrito. Dice: "Después de vivir en lugares separados 
durante casi tres generaciones, los nefitas eran un solo pueblo 
nuevamente. El pueblo de Limhi, el de Alma y el de Mosíah, e 
incluso el pueblo de Zarahemla, que no eran descendientes de 
Nefi, ahora eran “contados entre los nefitas”. Muchos de ellos 
desearon hacerse miembros de la Iglesia del Señor, como lo 
había hecho el pueblo de Alma, así que todos los que “deseaban 
tomar sobre sí el nombre de Cristo” fueron bautizados, “y se 
llamaban el pueblo de Dios”", que es el nombre de la lección de 
esta semana. 

  00:06:47  "Tras años de conflictos y cautividad, parecía que los nefitas 
finalmente disfrutarían de un período de paz. 

   Sin embargo, poco después, las personas no creyentes   
   comenzaron a perseguir a los santos. Lo más doloroso de ello  
   era que muchos de esos incrédulos eran hijos de los creyentes:  
   los de la “nueva generación”, entre quienes se hallaban los hijos 
    de Mosíah y un hijo de Alma. El relato habla de la 
milagrosa     visita de un ángel. Sin embargo, el verdadero milagro 
del relato     no es la aparición de ángeles a hijos descarriados. La 
conversión     es un milagro que, de una u otra forma, debe 
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producirse en     todos nosotros.". Oh, muy bien. Muy bien. Jenet, ¿a 
dónde     quieres ir? 

Dra. Jenet Erickson:  00:07:33  Me encanta que John se refirió como empezamos esta 
conversación emocional que sucede aquí en el comienzo del 
capítulo 25. 

John Bytheway:  00:07:41  Lee el historial de Zeniff y abróchate el cinturón. 

Dra. Jenet Erickson:  00:07:44  Sí, eso es tan cierto. Si nos fijamos en 7-11, vas a escuchar, aquí 
están todos reunidos, y el rey Mosiah dice, y me encanta esto 
de él, dice: "Tenemos que escuchar la historia de estas 
personas". Y hablaremos un poco acerca de por qué la historia 
importa, pero sólo escuchen lo que John refirió. "Y cuando 
Mosíah hubo terminado de leer los anales, su pueblo que 
moraba en el país se llenó de admiración y asombro. Pues no 
sabían ellos qué pensar, porque cuando vieron a aquellos que 
habían sido librados del cautiverio, se sintieron llenos de un 
gozo sumamente grande.Por otra parte, cuando pensaron en 
sus hermanos que habían sido muertos por los lamanitas, se 
llenaron de tristeza, y aun derramaron muchas lágrimas de 
dolor. Además, cuando pensaron en la cercana bondad de Dios 
y su poder para libertar a Alma y sus hermanos de las manos de 
los lamanitas y de la servidumbre, alzaron la voz y dieron gracias 
a Dios." 

  00:08:31  Y de nuevo, cuando pensaban en los lamanitas, se llenaban de 
dolor y angustia. ¿No es esto la vida? Es este momento cuando 
uno dice: "Si mirara hacia atrás en mi vida y recordara los 
desafíos y también las alegrías y los milagros y el asombro, y 
también las consecuencias y la responsabilidad que sigue", está 
apreciando el poder de la historia aquí. 

  00:08:56  Y no sé si tienen historiadores favoritos, pero nunca olvidaré 
cuando David McCullough, el notable historiador y escritor de 
historia vino y habló en el Tabernáculo, y habló sobre la 
importancia de la historia. Las lecciones de la historia son 
múltiples. Nada ocurre de forma aislada. Todo lo que ocurre 
tiene consecuencias. Todos formamos parte de una corriente 
mayor de acontecimientos, pasados, presentes y futuros. Lean 
historia, por supuesto, lean historia. Para darnos un sentido de 
la proporción, nuestro lugar en esta gran historia que 
contaremos a nuestros hijos, la historia es Cristo, Su historia. Es 
el trato de Dios con sus hijos. 

  00:09:41  Me encanta cómo ustedes hablaron de la alegoría de Zenós, la 
poderosa verdad, viendo que la obra del Señor se haga, incluso 
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cuando honra a la agencia y la rendición de cuentas, Su 
voluntad se hará. Y cuando vemos a Cristo, su historia, podemos 
desarrollar una confianza en que su trabajo en medio de toda la 
complejidad se hará. 

  00:10:04  Tengo otra pequeña cita que me encanta de George Marshall, 
un discurso que pronunció al final de la Segunda Guerra 
Mundial que tiene que ver con la historia. De nuevo, el gran 
general George Marshall. Es de 1947, y dice: "Para participar 
plenamente en la vida que tienes ante ti, creo que, en efecto, 
debes revivir el pasado". Y es como Mosíah reconoce eso. Si 
vamos a participar plenamente en esta vida, tenemos que 
escuchar la historia que nos ha precedido. Es necesaria una 
comprensión profunda de la historia, no meramente de la 
historia reciente que se ocupa de trivialidades en torno a 
hombres y acontecimientos conspicuos, sino una comprensión 
de esa historia que registra las actividades pasadas de los 
hombres, y conduce a una comprensión de lo que os ha creado 
y de lo que han destruido grandes civilizaciones. Haciendo 
hincapié en el poder de saber dónde estamos en esta historia, 
los efectos y consecuencias, la comprensión de nuestro lugar en 
ella, y Mosíah parece conseguirlo aquí. 

Hank Smith:  00:11:09  Una montaña rusa. Versículo ocho, lleno de alegría. Versículo 
nueve, tristeza. Versículo 10, alegría. Versículo 11, el dolor y la 
angustia como: "Ah, qué día tan difícil". 

Dr. Jenet Erickson:  00:11:22  Termina con esta descripción en el versículo 11. Todavía están 
muy preocupados por los Lamanitas. Y lo que me encanta es 
que en sólo un par de capítulos aquí, la respuesta va a venir en 
la conversión de personas que habían sido consideradas los más 
viles de los pecadores. Y que ellos serán el catalizador, habiendo 
sido convertidos por Cristo para participar en la obra de la 
salvación, que es siempre lo que sucede cuando nos 
convertimos. Es un catalizador para convertirnos en 
participantes de esa obra salvadora. La respuesta va a ser 
pronto, en cierto sentido, ese anhelo de los Lamanitas. 

Hank Smith:  00:11:59  Mencionaste a Joe Spencer, a quien hemos tenido en el 
programa antes. Hay un cambio de perspectiva cuando ves el 
Libro de Mormón como una historia de redención del pueblo 
Lamanita. 

Dr. Jenet Erickson:  00:12:10  Sí. 

Hank Smith:  00:12:11  Donde crees que el libro es sobre los Nefitas, que lo es. Pero en 
el fondo es la historia de los Lamanite cayendo lejos y 
volviendo. 

Mosiah 25-28 Parte 1 followHIM Podcast Página 5



Dra. Jenet Erickson:  00:12:19  Creo que Joe diría que el proyecto de Mormón, es muy 
poderoso. Cada libro termina con un cambio político 
importante. Aquí tenemos al final de Mosíah un gran cambio 
político. Vamos a ver en el ascenso de los Lamanitas, luego 
vamos a ver a los ladrones Gadianton en Helaman. Luego vamos 
a ver la venida de Cristo en Tercer Nefi. Y que estos dramáticos 
cambios políticos son parte de la teología política a través de la 
cual el Señor está llevando a cabo su obra. No había manera de 
que los lamanitas se convirtieran, porque convertirse cuando 
teníamos un reino, un reino cristiano, un reino cristiano nefita 
era convertirse en nefita. 

  00:13:04  Y luego, cuando vemos esta separación del estado, la religión se 
separa completamente del estado. Observa cómo Alma se niega 
a ser rey. Él  ha seguido los pasos del horrible rey Noé que 
contrasta con el rey Benjamín y Mormón parece que es 
realmente claro en tratar de mostrar las diferencias entre estos 
dos reyes. Y su pueblo le pide a Alma que sea rey y él dice que 
no, se niega rotundamente. Y entonces ves esta separación 
total. La iglesia debe existir aparte del aparato del estado,dado 
que crean, no hay una dependencia del estado. Es su propia 
comunidad del convenio la que se crea. Y entonces eso va a 
llevar a la conversión de los Lamanitas, que para convertirse ya 
no significa que tengo que convertirme en Nefita. Significa que 
soy salvo por el Señor Jesucristo, un seguidor de Cristo. Creo 
que Joe tiene razón al ver este hermoso plan que Dios tiene, 
incluyendo en el proceso político que luego permite la 
conversión de estos descendientes, por lo que puede cumplir su 
promesa. 

John Bytheway:  00:14:20  Fantástico. Fue brillante por parte del rey Mosíah decir: 
"Reúnanse todos. Ahora quiero que escuchen esto". ¿Se 
imaginan lo diferente que fue: "Oh, sólo pongan a esos, a ese 
nuevo grupo, sólo pónganlos en la calle Zarahemla", o lo que 
sea. Pero en vez de eso, imagina cuan unificador es escuchar 
esto. Ustedes han estado en reuniones de testimonios como 
esa, donde están sentados y se llenan de alegría, y luego se 
llenan de tristeza, y luego se llenan de acción de gracias, y luego 
sienten dolor y angustia y escuchan. Cuando era obispo, en cada 
reunión de ayuno tomaba notas de cada testimonio. No tenía ni 
idea de que a veces lo utilizaría en los funerales de las personas 
cuyos testimonios grababa. Es muy unificador escuchar la 
historia de todos y eso fue una medida inspirada, para que 
ahora sepamos dónde han estado esas personas que ahora 
intentan reunirse en este nuevo grupo. Las salas son así. 
Tenemos gente que viene de diferentes áreas. Piensa en los 
primeros días de la iglesia. Aquí viene un grupo de emigrantes 
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de Inglaterra y vamos a escuchar sus historias, para que 
podamos unirnos en una iglesia. 

Dra. Jenet Erickson:  00:15:27  Mientras hablabas John, me estaba acordando de la familia 
Steed, esa es la historia de Work and the Glory tan maravillosa. 
Por supuesto, cuando vas a Palmyra y quieres averiguar dónde 
vivían los Steed, dónde estaba su granja, ¿verdad? 

John Bytheway:  00:15:40  Dónde vivían los Steeds? 

Dr. Jenet Erickson:  00:15:40  ¿Dónde está su granja? Pero está esa hermosa música que se 
produjo para contar la historia, y comienza con una canción que 
dice: "Señor, cómo te agradecemos por las familias. 
Temporadas de tristeza y temporadas de alegría". Y la historia 
de esta Gran Familia, aquí está esta familia de Lehi y Saríah que 
son parte, esta rama importante en la familia del convenio que 
se han separado y el Señor tiene una historia para su redención 
notable, de modo que las temporadas de tristeza en última 
instancia, se convertirán en temporadas de alegría. Eso es 
personal para cada una de nuestras familias. Sé que eso es 
verdad, no importa cuánto tiempo tome. Y Él nos dice una y 
otra vez: "Tengo el poder y el plan para redimir y restaurar a 
esta familia". Toda la gran familia así como nuestras familias 
individuales en nuestras temporadas de tristeza y nuestras 
temporadas de gozo que Él finalmente hará gozo eterno, es la 
verdadera seguridad del Libro de Mormón. 

Hank Smith:  00:16:45  Jenet, si no te importa, vamos a parar aquí un momento. 
Siempre estamos pensando en nuestros oyentes. Todo el 
mundo está pasando por dificultades de algún tipo, y si tú no lo 
estás, pronto lo estarás. Y lo que acaba de decir es tan crucial. 
¿Qué le dirías a un padre que está escuchando esto diciendo: 
"Quiero creer eso. Quiero creer que el Señor redimirá a mi 
familia, la hará completa de nuevo". 

Dr. Jenet Erickson:  00:17:09  Hank, toda esta historia mientras ves a un padre suplicar por sus 
hijos, por su hijo para que regrese, y tú observas. No hay duda. 
Recuerdo la primera vez que leí esta historia cuando era más 
joven y pensé: "¿Dónde está la madre? ¿Habría muerto?". No 
sabemos todas las razones por las que las escrituras, el Libro de 
Mormón oscurece la presencia de las mujeres, pero no hay 
duda de que esa madre estaba anhelante. Pienso en la 
poderosa declaración del élder Holland sobre la añoranza de 
una madre. Cuenta la historia del maravilloso Preston Jenkins 
que tuvo ese terrible trauma en la misión y luego experimentó 
atracción por personas del mismo sexo, regresa a casa de su 
misión y el élder Holland va a describir a esta madre, día y 
noche durante semanas, luego durante meses que se 
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convirtieron en años, este muchacho y su madre buscaron 
juntos la sanación a través de períodos de amargura, 
mayormente de él, pero a veces de ella, y un miedo 
interminable, mayormente de ella, pero a veces de él. 

  00:18:06  Ella le dio a su hijo su testimonio del poder de Dios, de su 
iglesia, y especialmente de su amor por este niño. Al mismo 
tiempo, testificó de su propio amor inflexible y eterno por él 
para unir estos dos pilares cruciales de su propia existencia, el 
evangelio de Jesucristo y su familia. Ella derramó su alma en 
oración sin cesar y luego él da testimonio con la gracia de Dios, 
su propia tenacidad y la ayuda de decenas de líderes 
eclesiásticos, amigos, familiares, profesionales. Esta madre 
importuna ha visto a su hijo volver a casa, a la tierra prometida. 
Dice: "Reconocemos que tal bendición no llega, o al menos no 
ha llegado aún, a todos los padres que se angustian por una 
amplia variedad de circunstancias de sus hijos". Pero aquí había 
esperanza. Poco a poco, el Salvador, el Señor Jesucristo, y su 
decidida, redentora y absolutamente santa madre. 

  00:19:20  Y dio testimonio. El Señor escucha nuestras oraciones. Las 
promesas son seguras en nuestros convenios. Hay seguridad en 
nuestros convenios. Ese poder que los atrae es activo y vivo y 
contundente. El Libro de Mormón es como una historia de 
2,500 años de que él escuchará nuestras oraciones. Él 
restaurará la línea. Tal vez todo lo que estamos desarrollando 
en este proceso es aprender a aferrarnos a la esperanza de las 
promesas incumplidas, y desarrollar esa capacidad piadosa en 
nosotros mismos. Así es Dios. Él siempre ve dónde no estamos y 
dónde estaremos, y lo ve con esperanza y absoluta seguridad de 
que en sus manos eso puede cumplirse. 

John Bytheway:  00:20:11  Bueno y en un libro que si lo tomamos literalmente podría 
haber tenido 53.000 páginas porque no pudieron incluir ni una 
centésima parte, ¿por qué incluirían esto si no fuera para dar 
esperanza y sanación? Al menos esperanza. Si la curación no 
está ahí ahora, hay esperanza. ¿Por qué incluyeron estas 
historias aquí? Bueno, es un regalo. Y siempre me acuerdo de lo 
fácil que es estropear Moisés 1:39 y decir, como padre: "Esta es 
mi obra y mi gloria llevar a cabo la inmortalidad y la vida eterna 
de mis hijos". Y en realidad el Señor dice, "En realidad, ese es mi 
trabajo y soy capaz de hacer mi trabajo. Soy muy bueno en 
eso". Para poder sentir que la esperanza está en el libro, por eso 
están aquí. 

Hank Smith:  00:20:56  John, mencionaste la centésima parte, sin embargo, esta 
historia de Alma hijo la vamos a ver dos veces en el Libro de 
Mormón. 
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Dr. Jenet Erickson:  00:21:03  Sí. Asombroso. 

John Bytheway:  00:21:04  Luego se lo contará a sus propios hijos. 

Hank Smith:  00:21:06  Si. Uno de los regalos, Jenet, que José Smith nos dio es 
obviamente el libro de Moisés, y el Dios que llora por sus hijos. 
No se ve eso en ningún otro lugar que yo haya visto, pero en 
Enoc, "¿Cómo puedes llorar? Eres Dios. ¿Por qué lloras?" John, 
¿qué dice? 

John Bytheway:  00:21:25  ¿Cómo es posible que tú llores? 

Hank Smith:  00:21:27  Sí. ¿Con qué responde el Señor? 

John Bytheway:  00:21:29  "He allí a estos, tus hermanos; son la obra de mis propias 
manos, y les di su conocimiento el día en que los creé; y en el 
Jardín de Edén le di al hombre su albedrío". Ouch. Quiero decir, 
lo lees y te duele, pero eso nos dice que no es indiferente. No es 
ajeno a lo que nos pasa. Está interesado en nosotros y en lo que 
nos pasa, afortunadamente. 

Dr. Jenet Erickson:  00:21:54  ¿No parece que en la complejidad de la vida es fácil preguntarse 
realmente dónde está Dios? Podríamos preguntarnos en esta 
historia, esta historia de 2.500 años, ¿dónde está? Esa alegoría, 
cierto, que hemos estudiado recientemente, la alegoría de 
Zenós. Ves que este ser está activamente involucrado, y vamos 
a ver en esta historia, que intervendrá. Él honra el albedrío, 
honra la responsabilidad, pero se hará su voluntad. Jacob 
testifica: "En su misterio, Dios honra el albedrío y la 
responsabilidad. Y nos llevará adonde tenga que llevarnos. 
Llevará al mundo al lugar que necesita estar". Y no sé cómo lo 
hace, pero creo que podemos confiar en ello. Todo su 
testimonio se basará en la confianza en Dios, la confianza en 
Dios, la confianza en su poder para redimir. 

John Bytheway:  00:22:45  Y personas muy cercanas a mí necesitan esto hoy, personas por 
las que oro. Queremos que todos sientan la misma esperanza 
de la que estamos hablando y que digan: "Oye, tenemos un 
Padre Celestial y un Salvador que es poderoso para salvar. Él 
sabe lo que hace. 

Dr. Jenet Erickson:  00:23:03  Y esa tiene que ser la razón por la que esta historia se cuenta 
dos veces. Tiene que ser para decirnos: "Redimiré". Puedo oír a 
mi madre el año pasado y a todas las familias, esta es la historia 
de la familia, la complejidad de la vida familiar, la complejidad 
de estos viajes, pero describe el dolor. Y aquí quiero que mis 
padres estén descansando en su jubilación, pero Dios es muy 
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eficiente al usar la mortalidad y ella describe levantarse de la 
cama y suplicar: "¿Dónde están las promesas? ¿Recuerdas estos 
convenios que he hecho y dónde están las promesas, las 
seguridades?". Y en su mente se le dijo: "Piensa en tus 
convenios. En tus convenios está tu seguridad". Y entonces, se 
sentó en su cama y reflexionó sobre las promesas de las 
bendiciones iniciáticas, la promesa de comenzar con el 
bautismo, el Espíritu Santo, la iniciación, la investidura, y se 
llenó de alegría. Cumplirá sus promesas, sus convenios. 
Conferencia General, ¿qué escuchamos cien mil veces? En tus 
convenios, en tus convenios está el poder y la fuerza, y es 
infinito en su poder para redimir. 

Hank Smith:  00:24:12  Hace un par de semanas, el Dr. Bowen estuvo aquí y dijo: "El 
Señor está jugando al ajedrez 5D. Él está moviendo piezas-" 

Dr. Jenet Erickson:  00:24:20  Sí, 

Hank Smith:  00:24:21  "... De formas que no puedes entender. Ves 2D o 3D. Mis 
caminos no son tus caminos". ¿Verdad? 

Dra. Jenet Erickson:  00:24:29  No hay nada que podamos hacer que él no haya tenido ya en 
cuenta y son nuestros hijos. Somos todos nosotros. Podemos 
confiar en él. Esa es quizá la pregunta más importante, más que 
¿cuándo volverán? El Señor está diciendo: "Confía en mí". 

John Bytheway:  00:24:44  Quién es el que dice: "Eran suyos mucho antes de ser tuyos". 
¿Es la cita de Orson Whitney? 

Hank Smith:  00:24:49  A menudo les digo a los padres o amigos de alguien: "Ojalá 
pudiera traerlos de vuelta, traerlos de vuelta". Uso una pequeña 
analogía. Les digo: "Sólo recuerden quién es el ayudante. El 
Señor es el cirujano. Tú eres el asistente. Si cambias de lugar y 
dices, 'Señor, ayúdame en este trabajo', él va a decir, 'bueno, 
adelante. Tendré que arreglar casi todo lo que hagas después de 
que lo hagas'". He visto gente decir, "Oh si, soy su asistente". 
Simplemente espérale. Él te dirá qué hacer. Él dirá bisturí y tú le 
das un bisturí, pero no cambies de lugar con él. No empieces a 
pensar: "Yo soy el cirujano. El Señor me va a asistir". Vas a 
hacerlo al revés y vas a hacer una cosa difícil aún más difícil. 

Dra. Jenet Erickson:  00:25:37  Sí, eso es poderoso Hank. Y parece que vamos a aprender de 
Alma padre cómo se ve eso de permitir que el Señor sea el 
cirujano, y tal vez el ayudante, y el gozo que trae cuando 
permitimos que sucedan sus milagros. 
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Hank Smith:  00:25:51  Volvamos a Jenet. Gracias por hacer esa pausa. John, tú y yo 
hablamos con frecuencia de que siempre estamos pensando en 
nuestros oyentes. No podríamos hacer esto si no fuera por los 
que nos aguantan. 

Dr. Jenet Erickson:  00:26:03  Me encanta eso y siento eso de ustedes dos. Gracias por ser así. 
Así es el podcast. 

Hank Smith:  00:26:09  ¿Dónde deberíamos ir, Jenet. 

Dra. Jenet Erickson:  00:26:11  Vamos a llegar a todo este notable rey Mosíah que luego se 
encuentra con Alma. Alma, que se negó a ser rey, está en este 
país con un rey y fue llamado por Dios para establecer una 
iglesia, ¿y qué va a hacer Mosíah con esto? Y lo que ves es que 
tenemos que reconocer que el rey Benjamín, el notable rey 
Benjamín, y Mosíah nos va a decir en el 29 cuando discutan esto 
la próxima semana, que si tuvieras un rey justo, sería 
maravilloso como Benjamín. Pero vimos en Noé que no siempre 
es posible. Lo que vamos a oír es el convenio que el rey 
Benjamin fue capaz de hacer que toda una nación hiciera. Como 
wow, todos ellos entraron en ese convenio. Sin embargo, no 
tuvo estabilidad transgeneracional. Esa nueva generación no 
participó en el convenio. Joe Spencer escribiría: "Aprenderemos 
que a la iglesia le va mejor cuando es perseguida y perpetuada 
como una institución totalmente independiente del estado y sus 
intereses. La Iglesia cristiana prevalece más que el reino 
cristiano. Lo cual es notable". 

  00:27:20  Lo que descubrimos es que en el convenio, la iglesia se 
establece para ellos bajo Alma, no hay un aparato estatal en el 
convenio. Se sostienen unos a otros. La dependencia no es del 
estado. Una nueva comunidad se crea a partir del convenio. 
Tejen juntos una comunidad a través del convenio. Mosíah 
reconoce que esto es fundamental, por lo que la iglesia debe 
establecerse con maestros y sacerdotes. Debe establecerse aquí 
en Zarahemla. Es realmente interesante que justo ahora 
estemos teniendo este reconocimiento de que hay un aumento 
en los Estados Unidos en términos de personas que no se afilian 
a la iglesia. ¿Qué ha significado? ¿Qué significa? ¿Cuáles son los 
desafíos? Y de hecho se ve en nuestra escritura más élite, el 
Atlántico un artículo hace apenas una semana hablando de, 
esto es escrito por un agnóstico, los riesgos que enfrenta la 
sociedad cuando no estamos conectados a las iglesias porque 
nada es tan poderoso en la construcción de la comunidad. 

  00:28:21  No hay nada que la sociedad pueda hacer para reemplazar lo 
que sucede cuando estamos unidos por una convicción 
religiosa. Y es por eso que hay datos beaucoup, Tyler Vanderwill 
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en el Harvard Human Flourishing Center, él es super dotado 
erudito, pero va a mostrar a través de medios muy sofisticados 
cuáles son las implicaciones de la religión en la vida de las 
personas y son notables. Mejora en el bienestar, mejora en la 
esperanza de vida, mejora en la salud. Realmente no hay nada 
más comparable que la propia familia con su impacto en el 
desarrollo que la religión. Y sin embargo, distingue lo espiritual 
de la participación real en una comunidad religiosa. Y lo 
espiritual es poderoso. Cuando nos alineamos con algo superior 
a nosotros mismos, sea cual sea la forma que adopte en 
nuestras vidas, es un don poderoso. Pero el impacto positivo se 
multiplica cuando formamos parte de una comunidad religiosa. 
Hay algo en el poder de la religión dentro de esa comunidad y 
de esas pequeñas comunidades de barrios donde estamos 
unidos; creo que Mosíah está reconociendo que Dios nos ha 
traído, y necesitamos esto en nuestra comunidad. Lo 
necesitamos en nuestra nación. 

Hank Smith:  00:29:39  Escribí un libro sobre la felicidad. Vendió docenas de 
ejemplares. 

Dr. Jenet Erickson:  00:29:43  Por cierto, estamos muy agradecidos por sus libros. 

Hank Smith:  00:29:46  Pero una cosa que aprendí es algo muy parecido a lo que acabas 
de decir, Jenet, que la felicidad y el círculo social son casi 
gemelos y que la familia tutelada crea un círculo social. 

John Bytheway:  00:30:00  Tengo la sensación, y espero que sea verdad, de que la gente, 
después de COVID, cuando empezamos a reunirnos de nuevo, 
espero que la gente dijera: "Oh, qué alegría ver a todo el 
mundo. Hola. Hola". Todos los demás bancos, como sea que lo 
hayamos hecho. Pero espero que sintieran: "Oh, creo que 
entiendo por qué tenemos que reunirnos". Porque yo lo hice. 
Pensé, "Esto es tan agradable." Nos levantamos y nos ayudamos 
mutuamente. Recuerdo haber visto un titular que decía: "La 
sociedad se beneficia cuando la gente cree que es responsable 
ante Dios". No leí la historia, el titular era tan bueno. Toda la 
sociedad se beneficia. Pero cuando nos reunimos, no sé si nos 
rendimos cuentas unos a otros, pero seguro que nos ayudamos 
y apoyamos. Por experiencia, yo he necesitado esa ayuda y ese 
apoyo en mi barrio. Eso me encanta. 

Dra. Jenet Erickson:  00:30:48  Es interesante. Creo que reconocemos correctamente el poder 
de la Expiación como un poder personal de salvación y 
exaltación, pero también es un poder comunitario. A lo largo del 
Libro de Mormón, vemos que el Señor salva naciones y pueblos, 
que en realidad son familias, son líneas familiares que están 
siendo salvadas. Y que la Expiación no es sólo una fuerza 
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individual, sino que es nacional, es un pueblo. Es una 
comunidad. Cuando vemos a Alma preguntar a su pueblo si 
quieren ser bautizados. Y les pregunta: "¿Quieren llorar con los 
que lloran, y están dispuestos a hacerlo?". Entonces él está 
aclarando, sí, el vínculo ... En las palabras citadas del Presidente 
Nelson de la reciente conferencia general es a la vez lateral, es 
esta dirección horizontal, y es vertical, y que los convenios con 
Dios establecen lazos entre sí que son lazos salvadores. Son 
poderosos lazos redentores. Así que creo que eso es lo que 
estás escuchando en la iglesia. ¿No es así? En nuestras familias 
de barrio. 

Hank Smith:  00:31:56  Jenet, tal vez el mensaje predominante o el mensaje en voz alta 
que estamos recibiendo de que la religión es mala, que causa 
todo tipo de problemas, estás diciendo que la investigación, los 
datos son opuestos. 

Dra. Jenet Erickson:  00:32:11  No me canso de repetirlo. Es exactamente lo contrario. Ahora 
bien, eso no quiere decir que no haya individuos en 
instituciones religiosas que sufran y que la religión pueda ser 
una fuente de dolor en la vida de las personas. Eso también 
puede ser cierto. Pero cuando miramos sociológicamente en 
general, el beneficio de la religión en la vida de las personas no 
tiene parangón. En segundo lugar, debería decir la familia, la 
cercanía de los lazos familiares. No hay sustituto para nosotros 
en la sociedad que pueda reemplazar el impacto de la religión. 

John Bytheway:  00:32:44  Espero que nuestros jóvenes oyentes adultos estén escuchando 
esto. No escuchen la cháchara, escuchen los datos. Estamos 
hablando con la Dra. Erickson que conoce los datos. Y la 
cháchara y el ruido pueden decir algo diferente. Por eso me 
encanta tenerte aquí, porque sabes cosas sobre las familias a 
partir de los datos. 

Dr. Jenet Erickson:  00:33:04  Agradezco a los buenos científicos. No consigues un mejor 
científico que Tyler Vanderwill. Y las metodologías que se 
utilizan para establecer, ¿tiene realmente un efecto causal? ¿Es 
sólo una relación correlativa o es causal? Y él puede establecer 
una relación causal entre la afiliación religiosa y los beneficios 
en la vida en todas las dimensiones del bienestar. Es muy real. 

Hank Smith:  00:33:29  Me encanta. Vamos a seguir aprovechando tus conocimientos, 
Jenet. Así que todavía estamos en el capítulo 25. Hemos estado 
aquí un poco. Sigamos. 

Dra. Jenet Erickson:  00:33:39  Les encanta que en 25:15, nos digan esto acerca de Alma. Y 
Alma les habló mientras se hallaban reunidos en grandes 
grupos; y fue de grupo en grupo, predicando al pueblo el 
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arrepentimiento y la fe en el Señor". Y vamos a escuchar 
cuando él organizó por primera vez la iglesia allá en Mosíah 
capítulo 18, vamos a escuchar que él predicó arrepentimiento y 
fe en el Señor. 

Dra. Jenet Erickson:  00:34:00  Y él va a decirles a aquellos que él llama para tener las llaves del 
sacerdocio, aquellos que él llama para tener responsabilidades 
de enseñanza, ellos no predicarán nada más que 
arrepentimiento y fe en el Señor. Lo siguiente que va a suceder, 
por supuesto, es que serán bautizados. Y la gente de Limhi 
había oído hablar del bautismo. Lo sabían desde que el rey Noé 
se fue. Y Limhi viene y Ammón viene de la gente de Zarahemla y 
oyen hablar del bautismo y quieren ser bautizados. Y Ammón 
dice: "Vamos a tener que esperar". Y es tan hermoso que ahora 
es el tiempo cuando esa gente de Limhi que había 
experimentado toda esa dificultad, la destrucción, y luego 
milagrosamente ser sacados de esa tierra de Nehemías a 
Zarahemla, ahora pueden ser bautizados. 

  00:34:47  Vamos a ver la doctrina de Cristo bellamente expuesta, la fe, el 
arrepentimiento, el bautismo, unirse a la iglesia, convertirse en 
parte de esta relación de convenio con Cristo y unos con otros y 
las bendiciones del don del Espíritu Santo. Verán que todo eso 
se expone muy bien en las enseñanzas del capítulo 25 que 
Mosíah da a estos grupos de miembros de la Iglesia. ¿Pueden 
escuchar al élder Renlund en esta última conferencia hablar 
sobre el impulso espiritual que se crea, y está citando al 
presidente Nelson, a lo largo de la vida a medida que abrazamos 
repetidamente la doctrina de Cristo, esta espiral que se produce 
en nuestras vidas a medida que una y otra vez nos 
arrepentimos, ejercemos la fe, la fe, nos arrepentimos, 
renovamos nuestro convenio con el Señor, y somos cambiados 
por el poder del Espíritu Santo? 

  00:35:39  Alma lo entiende. Eso es lo que nos está diciendo. Está diciendo 
lo mismo que dice el presidente Nelson. Él está diciendo lo que 
el élder Renlund está diciendo cuando cita al presidente Nelson, 
que este proceso es una hermosa espiral a través de la cual 
somos transformados con el tiempo, la fe, el arrepentimiento, la 
renovación de ese convenio, recibiendo el poder del Espíritu 
Santo en nuestras vidas. 

John Bytheway:  00:36:01  Me llama la atención otra vez que en el versículo cinco, Mosíah 
hizo leer: "Bien, oigamos a Zeniff y a su pueblo". Y luego el 
versículo 14. "Y aconteció que cuando Mosíah hubo concluido 
de hablar y de leer al pueblo, fue su deseo que Alma también 
les hablara". Ahora, quiero que escuchen de Alma. Y me 
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encanta esto, que Mosíah podría haber dicho: "He preparado 
un discurso", pero él dice: "No, no, no. Escucha, ahora cuéntale 
lo que te pasó". Historias tan geniales de liberación. Y luego, en 
el versículo 16, "Y exhortó al pueblo de Limhi y sus hermanos, 
todos aquellos que habían sido librados de la servidumbre, a 
que recordaran que fue el Señor quien los libró". 

  00:36:37  Así que puse en mi margen, "¿Quién es el libertador?" Y pienso 
en el Nuevo Testamento. Creemos algunas fiestas para que no 
se olviden. A esta la llamaremos Pascua. Lo haremos todos los 
años. A esta la llamaremos Tabernáculos para que recuerden en 
qué vivían cuando el Señor los liberó. Y es ese desafío constante 
que necesitamos para recordar quién es nuestro libertador, 
quién es nuestro Redentor. Yo siempre subrayo eso. Ahora, 
¿ustedes van a recordar esto porque usualmente dos o tres 
páginas después alguien lo olvida, verdad? 

Hank Smith:  00:37:07  Sí. Es tan rápido. 

John Bytheway:  00:37:09  Esto tomará exactamente cinco párrafos antes de que se 
olviden. 

Hank Smith:  00:37:12  Bien. 

Dra. Jenet Erickson:  00:37:13  Ese versículo es tan importante. Tenemos que volver a él 
porque éste va a ser todo el tema del ministerio de Alma: la 
liberación. Y va a comenzar primero con Abinadí, va a ir a Alma, 
su padre, y va a ser transformado de maneras realmente 
hermosas y poderosas en Alma hijo. Tienes toda la razón. Este 
es el tema del Libro de Mormón capturado aquí. Alma hijo va a 
ser nuestro gran maestro de eso, tomándolo de su padre. 

Hank Smith:  00:37:38  El texto no lo dice, pero Limhi es hijo de Noé, ¿verdad, John? 

John Bytheway:  00:37:42  Bien. 

Hank Smith:  00:37:43  Y estoy asumiendo que Limhi estaba vivo durante gran parte del 
ministerio de su padre. Eso significa que podría haber visto a 
Alma como uno de los sacerdotes malvados. 

Dra. Jenet Erickson:  00:37:56  Qué interesante. Sí. 

John Bytheway:  00:37:57  ¿Cómo se relacionan entre sí? 

Hank Smith:  00:37:59  Sí, aquí estamos. 
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John Bytheway:  00:38:01  Vale, Limhi, escucha. Alma va a decir algo. Tienes que escuchar 
esto. 

Hank Smith:  00:38:05  Sí. Y Limhi va, "Wow". 

Dra. Jenet Erickson:  00:38:08  Sí. Es increíble. 

Hank Smith:  00:38:09  Esto es surrealista, ¿verdad? Que él está ahí arriba enseñando. 

Dra. Jenet Erickson:  00:38:14  No es de extrañar ese pesar, ese regocijo. Están asombrados, 
incluso Limhi, como, "Wow". 

Hank Smith:  00:38:20  Sí. Ese tipo, lo conocía. 

Dra. Jenet Erickson:  00:38:24  Lo conocí. 

Hank Smith:  00:38:25  Sí. No era así cuando lo conocí. 

Dra. Jenet Erickson:  00:38:29  Ahora, no creo que podamos dejar este capítulo de la doctrina 
de Cristo sin mirar el versículo 23, y va a hablar de las siete 
iglesias que son establecidas por Alma. Hace referencia a una 
parte muy importante de esto, "Para tomar sobre ellos el 
nombre de Cristo", o de Dios. Nunca vas a escuchar esta 
hermosa doctrina de Cristo sin tomar sobre nosotros su 
nombre, que creo que está capturando la relación de convenio 
que se establece con Dios en esta doctrina de Cristo, que 
realmente está estableciendo esa relación a través de la cual la 
conversión y el cambio pueden tener lugar. Todas estas cosas 
son realmente importantes, la fe, el arrepentimiento, el 
bautismo, el don del Espíritu Santo. 

  00:39:12  Ocurren dentro de una relación, una relación que se establece 
mediante una conexión de convenio. Es una relación tan 
hermosa que el Señor nos dota con su nombre. Así de cerca 
quiere estar con nosotros, que seamos suyos como si fuéramos 
suyos en su propia casa o en su propio abrazo, en su propia 
familia. De entrada, vamos a oír que el desarrollo se produce 
desde dentro de la relación. Eso es absolutamente cierto en la 
vida familiar. El desarrollo espiritual ocurre dentro de una 
relación de convenio. Tomar sobre nosotros su nombre es el 
lenguaje de la relación de convenio que permite a la doctrina de 
Cristo hacer su hermosa obra en nuestras vidas. Ahora llegamos 
al 26 y es doloroso. Es la parte dolorosa. 

John Bytheway:  00:40:00  Me gusta empezar en el versículo 21. Cómo vamos a organizar a 
todas estas nuevas personas que quieren creer, ¿suena, Hank, 
como si Alma bautizara a Limhi? 
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Dr. Jenet Erickson:  00:40:06  Sí. 

John Bytheway:  00:40:08  Que interesante. 

Hank Smith:  00:40:09  Sí. 

John Bytheway:  00:40:10  Oye, ¿quieres bautizarme? Wow. Me encanta el versículo 21: 
"se reunían, pues, en diferentes grupos llamados iglesias". 
Ahora, ¿han oído esta palabra antes? La palabra viene antes, 
pero él lo está explicando. "cada iglesia tenía sus sacerdotes y 
sus maestros; y todo sacerdote predicaba la palabra según le 
era comunicada por boca de Alma." 

  00:40:32  No se predicaba nada en todas las iglesias excepto, aquí vamos 
de nuevo, el arrepentimiento y la fe en Dios. Doctrina de Cristo. 
Ahora bien, había siete iglesias en la tierra de Zarahemla. Me 
gusta la idea de que tengo en mi margen una iglesia, muchas 
casas de reunión. Me gusta que explique: "Somos una iglesia, 
pero somos muchas". Estas comunidades se van a reunir en 
grupos más pequeños por todas partes, pero hay una iglesia. 

Dra. Jenet Erickson:  00:40:55  John, hiciste una referencia muy importante a las llaves del 
sacerdocio que se incluyen aquí y que permiten esa unidad, que 
permiten que se establezca una relación de convenio y que se 
produzca esa correlación. Sucede a través de las llaves del 
sacerdocio. Es hermoso que veamos eso aquí. 

John Bytheway:  00:41:14  Sheri Dew, no fue ella quien lo dijo. Ella estaba en un 
entrenamiento. Una de las autoridades visitantes dijo: "Satanás 
hará todo lo que pueda para separarte de las llaves del 
sacerdocio". Y pensé: "Qué interesante, ya que hemos hablado 
de los convenios en la iglesia y su importancia". Si alguien está 
tratando de separarte de las llaves del sacerdocio, espero que 
veas quién está detrás de eso. 

Dra. Jenet Erickson:  00:41:38  Vaya. Eso es poderoso. Es la forma en que se accede a Cristo a 
través de esas llaves del sacerdocio lo que abre el canal, sí, a 
través del cual se pueden establecer convenios. 

John Bytheway:  00:41:50  ¿Qué tan genial fue que el presidente Nelson hablara sobre las 
llaves y Kirtland? 

Dr. Jenet Erickson:  00:41:55  Sí. Templos, convenios, oh sí. 

John Bytheway:  00:41:58  Sí, fue divertido. Fui a mis clases. ¿De qué iba la conferencia? 
Son todos templos. Sí, yo también tuve esa impresión. 
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Hank Smith:  00:42:08  Pienso en la iglesia de 1830 y es una especie de barrio, y luego 
seguimos haciendo estas pequeñas iglesias de 1830 por todas 
partes. 

Dra. Jenet Erickson:  00:42:16  Con obispos de 24 años y obispos de 22 años, ¿verdad? 

Hank Smith:  00:42:18  Sí. 

Dra. Jenet Erickson:  00:42:19  Sí. En esa iglesia primitiva. 

Hank Smith:  00:42:22  John, has mencionado una iglesia, muchas casas de reunión. Me 
ha encantado escuchar a los que escuchan nuestro programa en 
todo el mundo. 

John Bytheway:  00:42:32  Es sorprendente, los diferentes países. ¿Dónde escuchaba la 
gente? ¿Kuwait? ¿No oímos eso la semana pasada, Hank? 
Kuwait. Sí. 

Hank Smith:  00:42:40  India. Entra en YouTube, dinos quién eres y desde dónde nos 
escuchas. Nos encantaría ver las muchas iglesias, pero una 
iglesia. Sería divertido para que veas, Jenet, a todos los que 
escuchan esto. 

Dr. Jenet Erickson:  00:42:54  Sí. Y todos nosotros haciendo las mismas secciones de las 
escrituras juntos. Es como, wow. 

John Bytheway:  00:42:59  ¿A que es genial? 

Dra. Jenet Erickson:  00:43:00  Sí. El capítulo 26 es donde se pone un poco difícil porque hemos 
tenido el gozo de la iglesia siendo establecida y el milagro del 
Espíritu Santo siendo derramado sobre estos miembros recién 
bautizados y todos organizados bajo maestros que les enseñan 
la doctrina de Cristo. Y luego dice, "Y aconteció que había 
muchos de los de la nueva generación que no pudieron 
entender las palabras del rey Benjamín, pues eran niños 
pequeños en la ocasión en que él habló a su pueblo; y no creían 
en la tradición de sus padres." Es un tema realmente difícil 
porque estamos tratando de descifrar la iglesia y el estado en 
un sentido porque todavía tenemos un rey que era en algún 
sentido el líder de la iglesia, así que ahora ¿quién es 
responsable de esto? Y vemos que hay pecado. 

  00:43:41  Parece que los que rechazan a Cristo rechazan los 
mandamientos y rechazan la responsabilidad y la resurrección y 
todo eso. Dice en el versículo seis: "Porque sucedió que con sus 
palabras lisonjeras engañaron a muchos que eran de la iglesia, y 
les hicieron cometer muchos pecados; de modo que se hizo 
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necesario que cuando aquellos que fueran de la iglesia 
cometieran pecado, esta debía amonestarlos". Los sacerdotes 
traen a estas personas a Alma y Alma dice: "No sé qué hacer. 
¿No somos parte de un reino todavía que manejaría estas malas 
acciones?" 

John Bytheway:  00:44:13  Se lo lleva a Mosíah: "Toma, encargate de esto". 

Dra. Jenet Erickson:  00:44:14  Lo lleva a Mosíah. Sí. Y Mosíah dice en el versículo 12: "Yo no los 
juzgo". Esto no tiene que ver con el estado, Alma, tiene que ver 
con la iglesia. Los entrego en tus manos". Y me encanta ese 
versículo 13 donde dice: "Y el espíritu de Alma nuevamente se 
turbó". ¿Quién es este hombre? Se le ha dado esta gran 
responsabilidad. Él es en cierto sentido el José a quien se le pide 
restaurar la iglesia y establecer la iglesia. 

John Bytheway:  00:44:44  Alma está en este lugar, versículo 10: "Tal cosa no había 
sucedido en la iglesia previamente". 

Dra. Jenet Erickson:  00:44:48  Sí. 

John Bytheway:  00:44:49  Estoy buscando en el manual sobre esto. No puedo encontrar 
esto. ¿Qué debo hacer? 

Dr. Jenet Erickson:  00:44:55  Dice en el versículo 13, "temía hacer lo malo". Tal vez recuerdes 
esto, Hank, cuando el Presidente Nelson vino y dio un 
devocional en BYU 2019 y fue súper abierto sobre el desafío de 
la política en torno a los hijos de padres LGBTQ. Y fue tan tierno 
escucharlo decir: "Cada vez que los hijos e hijas de Dios lloran, 
por cualquier razón, lloramos". 

  00:45:20  Así que nuestras súplicas al Señor sobre este tema continuaron. 
Y pude oír en Alma y en nuestro querido Presidente Nelson, ese 
mismo anhelo de los profetas. Ellos están sufriendo. No quiero 
hacer lo malo. Ayúdame a saber qué hacer. Obtenemos la 
primera revelación profética escrita en el Libro de Mormón 
justo aquí esto en respuesta a la pregunta. Alma. 

John Bytheway:  00:45:44  Sí. Este es el comienzo de su Libro de Mandamientos. Puse en 
mi margen. 

Dr. Jenet Erickson:  00:45:49  Aquí está el Libro de los Mandamientos. 

John Bytheway:  00:45:50  Aquí está la sección uno para Alma, ¿verdad? 

Dra. Jenet Erickson:  00:45:54  Sí. Qué hermoso. Va a decir en el versículo 14: "después que 
hubo derramado su alma entera a Dios". Hay un erudito 
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maravilloso que escribe sobre Enós describiendo eso mismo, 
derramando su alma a Dios. Y la palabra es kenosis. Es una 
palabra griega que captura este vaciamiento de poder que 
luego produce poder en un sentido religioso. 

  00:46:18  Y puedes oírlo cuando se nos pide que ofrezcamos todo a Dios 
en una relación de alianza. Entonces, al no retener nada, se abre 
la puerta al poder. Y eso es lo que vemos en Alma. Así que 
vemos los hermosos versículos. Hank, ¿te importaría leer el 15? 

Hank Smith:  00:46:38  Mosíah 26 versículo 15, "Bendito eres tú, Alma, y benditos son 
aquellos que fueron bautizados en las aguas de Mormón. 
Bendito eres por causa de tu extremada fe en tan solo las 
palabras de mi siervo Abinadí". 

Dra. Jenet Erickson:  00:46:52  Qué hermoso. ¿Y luego se vuelve a ver bendecido? 

Hank Smith:  00:46:56  Sí. 

Dr. Jenet Erickson:  00:46:57  Bendito seas tú y benditos sean ellos y bendito seas tú. Sí, 
bendito es este pueblo. Y el Señor le está diciendo: "Eres muy 
amado. Gracias por todo lo que has hecho. Gracias por lo que 
has hecho por la gente. Gracias por establecer la iglesia y ellos 
serán bendecidos por llevar mi nombre, por ser parte de esta 
relación de convenio." 

Hank Smith:  00:47:19  Necesita un empujón, ¿verdad? 

Dra. Jenet Erickson:  00:47:21  Necesita un impulso. Sí. La siguiente parte es realmente 
interesante porque está preguntando qué hacer. El Señor dice: 
"Y porque me has consultado concerniente al transgresor, 
bendito eres". Y puedes oírlo en el Señor mismo: "Me preocupo 
por esta gente. Gracias por preguntarme por ellos. Gracias por 
buscar ayuda sobre qué hacer". Él va a hablar con Alma acerca 
de reunirlos como un pastor lo hace con una oveja. Y vas a 
escuchar a Alma hijo, decir eso de nuevo en Alma cinco. Es 
como si estuviera citando la revelación del Libro de 
Mandamientos de su padre y hablará de reunir como una oveja. 
Pero entonces lo que el Señor va a hacer con él es que lo va a 
llevar más allá de la cuestión inmediata y lo va a llevar al final de 
los tiempos. Es realmente interesante. Joe llamará a este 
término eschaton. 

  00:48:13  Es un término griego que se centra en el evento final en el plan 
divino. Aquí está este Alma, él tiene esta gran pregunta, "¿Qué 
hago ahora?" Y el Señor lo lleva al final de los tiempos y dice: "y 
si me  conocen, saldrán", este es el versículo 24, "y tendrán un 
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lugar a mi diestra eternamente... cuando suene la segunda 
trompeta", si me conocieron, saldrán. Y los que no me 
conocieron, sabrán que yo soy el Señor su Dios. Así que va a 
llevarlo al final de los tiempos. Es como si le dijera: "Alma, yo 
soy el juez final. Yo lo haré. No tienes que preocuparte. Yo haré 
el juicio. Todo esto del final que te preocupa, ¿voy a estar 
condenando a la gente? ¿Voy a hacer algo mal en esto? Yo 
juzgaré. No te preocupes por eso". 

  00:49:04  Y entonces el va a decir, "Esto es de lo que tienes que 
preocuparte ahora". Y ahí es cuando le va a dar su hermosa 
respuesta, versículo 28, "Por tanto, te digo que al que no quiera 
escuchar mi voz, no lo admitirás en mi iglesia, porque a este no 
lo recibiré en el último día". Y luego describe que juzgarás según 
los pecados que se hayan cometido, y va a usar estas dos 
palabras una y otra vez, enseñándole sobre el arrepentimiento y 
el perdón, el perdón y el arrepentimiento. Cuando la gente se 
arrepiente, perdonamos. El que no perdona, tendrá la misma 
condenación. Así que el Señor va a estar enseñando a Alma 
sobre el arrepentimiento y el perdón. Lo ha llevado hasta el 
final del tiempo, "Yo soy el juez final". 

  00:49:49  Luego lo trae de vuelta al presente y le dice: "Estas son las 
verdades sobre el arrepentimiento y el perdón. Nosotros 
perdonamos. Yo perdono a todos cuando se arrepienten. Tú 
también debes perdonar". Pero luego va a decir algo poderoso, 
y es realmente llegar a esta idea de que el Señor protegerá a su 
iglesia. Él tendrá que proteger a esta comunidad del convenio. 
Tiene que ser una comunidad estable y protegida. Elder Oaks 
explicó tan poderosamente el objetivo de la disciplina de la 
iglesia porque eso es realmente lo que Alma está preguntando, 
"¿Cómo respondemos?" El objetivo de la disciplina de la iglesia 
es facilitar el arrepentimiento, lo que dice el Presidente Oaks. Y 
al mismo tiempo proteger el rebaño y preservar el buen nombre 
y la influencia de la iglesia. 

  00:50:40  Se oye en la respuesta de Alma, el Señor está diciendo: "Hay 
límites en torno a esto. Hay algunos que serán, en cierto 
sentido, borrados que han rechazado y se niegan y están 
causando daño. Yo protegeré esta iglesia. Voy a proteger sus 
propósitos en la vida de las personas. 

Dra. Jenet Erickson:  00:51:00  Va a enseñarle a Alma cómo hacerlo, reconociendo que todo el 
propósito es atraer de nuevo a la gente. Aquellos que han 
pecado, para atraerlos de nuevo, perdonar e invitar al 
arrepentimiento, pero voy a proteger a mi iglesia y hay un límite 
alrededor de ella para facilitar todo lo que se necesita en esta 
comunidad del convenio. 

Mosiah 25-28 Parte 1 followHIM Podcast Página 21



John Bytheway:  00:51:21  Hacia el final del año cuando llegamos a Moroni 6 y él habla de 
esto es cómo dirigimos la iglesia, en nueve versículos, Moroni 6, 
y tiene la última parte. Si alguno fuere hallado cometiendo 
transgresión y no se arrepintiere... Suena muy parecido a esto. 
Tal vez se basó en esto. También quería enfatizar esas dos 
palabras, no lo harán. ¿Cuál es la diferencia entre no quieren y 
no pueden en el versículo 28? No son los que no pueden oír mi 
voz, sino los que no quieren, los que se niegan a oír. Oh sí, ese 
es un buen punto. Y hablando de no creerán, es realmente 
interesante al principio cuando esta generación naciente como 
menciona, comienza a ir en una dirección diferente, dice en el 
versículo tres, "Así que, por motivo de su incredulidad no 
podían entender". 

  00:52:10  Y la mayoría de nosotros pensaría: "¿No es al revés? No 
entiendo esto, así que no lo creo". No, es a causa de su 
incredulidad. Ellos no podían entender. Se nos dice que no 
dudemos, sino que seamos creyentes. Somos un pueblo 
creyente. Nuestros artículos de fe, todos menos uno comienzan, 
creemos. Recuerdo al Presidente Packer que dijo una vez: "En el 
mundo, ver es creer. Pero en el evangelio, creer es ver". Es lo de 
que la fe precede al milagro. También nos lo enseñan en el 
expreso Polar, pero no pensaba mencionarlo. Es interesante 
que su incredulidad les hiciera no poder entender. 

Dr. Jenet Erickson:  00:52:52  Es tan interesante en el departamento tener a estos notables 
historiadores que conocen todos los hechos sobre la historia de 
la iglesia y hablarán sobre cómo es comprometerse con la gente 
que tiene preguntas sobre las cosas. Muy a menudo lo que 
podríamos experimentar como una pregunta es en realidad lo 
que se presenta de una pregunta más profunda acerca de la 
confianza. A menudo algo se ha sentido violado o traicionado. 
Ha habido una experiencia emocional que luego estamos 
haciendo la pregunta aparentemente centrada en algún aspecto 
de la historia de la iglesia o algo por el estilo, pero en realidad 
está ocultando lo que hay debajo, que es: "No sé si puedo creer, 
no creo esto, ni siquiera puedo escuchar lo que algún 
historiador podría decir que son hechos precisos porque lo que 
realmente hay en el fondo es que no confío". Algunos tienen 
razones, haber sido traicionados de alguna manera o una 
confianza que sintieron que no se cumplió de alguna manera. 
Pero, en realidad, el núcleo suele ser la confianza o la creencia. 

John Bytheway:  00:53:49  32 capítulos a partir de ahora, en Alma cuando él está hablando 
a los zoramitas y utilizó la mejor frase, me encanta, "¿Vais a dar 
lugar para que la palabra pueda ser plantada en vuestro 
corazón?" ¿Abrirías suficiente creencia para ver lo que esto 
hace? Tal vez eso es lo que es. Ellos no dieron lugar así que no 
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podían entender la palabra de Dios y eso es un acto de fe para 
dar lugar y eso es lo que él les estaba pidiendo. Te voy a decir 
algo que basado en lo que tu oración en el Rameumptom acaba 
de decir, tu no crees. "Pero no lo eches fuera. Dale lugar y mira 
lo que pasa". 

Dra. Jenet Erickson:  00:54:26  Sí, eso es poderoso. 

Hank Smith:  00:54:28  Siento pena por Alma en este capítulo. Pienso en cualquier líder 
de la iglesia, un obispo, una presidenta de estaca o presidenta 
de la Sociedad de Socorro, una presidenta de las Mujeres 
Jóvenes pensando: "No quiero estropear esto. Estas son almas. 
¿Qué pasa si hago algo y lo arruino? ¿Y si yo personalmente 
arruino a toda la iglesia?" 

John Bytheway:  00:54:48  Sí, claro, "ahí van las pirámides". 

Hank Smith:  00:54:50  La respuesta del Señor que nos mostraste Jenet es escucha, 
"Esta es mi iglesia. Yo estoy haciendo esto". Dice en el versículo 
23: "soy yo quien tomo sobre mí los pecados del mundo". Alma, 
tú no hiciste eso. Yo los creé. "Concedo... un lugar a mi diestra al 
que crea hasta el fin". Oye Alma, estás haciendo un gran 
trabajo, pero recuerda quién está a cargo. Y quizá un obispo o 
una presidenta de la Sociedad de Socorro necesite oír eso, eso 
oye. 

John Bytheway:  00:55:17  Esto es tan tranquilizador. Tengo el pronombre rodeado, 
versículo 22, "Porque he aquí, esta es mi iglesia..deberá creer 
en mi nombre; y yo lo perdonaré liberalmente.Porque soy yo 
quien tomo sobre mí los pecados del mundo; porque soy yo el 
que he creado al hombre; y soy yo el que concedo un lugar a mi 
diestra al que crea hasta el fin". Y yo estaba enviando un 
mensaje de texto a nuestra querida amiga Sheri Dew esta 
mañana diciendo: "Estoy tratando de recordar esta historia 
sobre el Presidente Hinckley asegurando, esta no es tu iglesia. 
Esta es mi iglesia". 

Dra. Jenet Erickson:  00:55:45  El Señor sigue diciendo: "Haré mi trabajo. Esta es mi obra. Yo 
haré la redención". 

Hank Smith:  00:55:51  Te quiero. Lo estás haciendo muy bien. 

John Bytheway:  00:55:53  Este es mi ejemplar encuadernado en piel. 

Dra. Jenet Erickson:  00:55:56  Oh, es una copia especial, John. 
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Hank Smith:  00:55:58  John, debe ser agradable leer un libro y luego irte. Le mando un 
mensaje al autor, ¿no? 

Dr. Jenet Erickson:  00:56:03  Sí, totalmente. 

John Bytheway:  00:56:05  ¿Quién sabe más sobre el presidente Hinckley? Bueno, le 
enviaré un mensaje de texto a un biógrafo porque normalmente 
estamos enviando mensajes de texto sobre los deportes de 
BYU. Hubo un tiempo en que el presidente Hinckley fue llamado 
a la primera presidencia como consejero adicional y Sheri dijo: 
"Él solía decir: 'No soy el tercer consejero, soy un consejero 
adicional o consejero asistente'". Los otros miembros de la 
primera presidencia estaban enfermos y el presidente Hinckley 
cargaba con gran parte de la carga de la iglesia, así que 
escuchen esto. Esto es una cita. "El presidente Hinckley fue fiel 
al alcance y a los límites de su mayordomía remitiendo muchos 
asuntos a los 12 en los que no estaba dispuesto a avanzar en 
decisiones de ninguna magnitud sin el pleno apoyo de sus 
hermanos. No obstante, a veces la carga que llevaba parecía 
abrumadora". 

  00:56:52  "Un día, ante una situación inusualmente difícil que parecía no 
tener solución, se arrodilló para pedir la ayuda del Señor. Más 
tarde relató lo sucedido. Me vinieron a la mente las palabras: 
"Estad quietos y sabed que yo soy Dios". Volví a saber que ésta 
era su obra, que no la dejaría fracasar y que todo lo que tenía 
que hacer era trabajar en ella y dar lo mejor de mí y que la obra 
seguiría adelante'. "Está bien. Esta no es tu iglesia. Esta es mi 
iglesia y yo me encargo de esto. Estos versos me recuerdan lo 
que dijiste antes, Hank, que esta es mi iglesia, que tú no eres el 
cirujano, eres el ayudante. 

Dra. Jenet Erickson:  00:57:35  Me encanta que destaques eso, John, porque más tarde, 
cuando su propio hijo yace inconsciente durante tres días, 
reúne a la gente y lo único que dice es: "Quiero que vean lo que 
el Señor ha hecho". Interioriza profundamente ese mensaje. Es 
Dios quien está haciendo este trabajo en los aspectos más 
personales de su vida, la vida de Alma padre, sus hijos, y 
también haciendo el trabajo en su esfera como el profeta de la 
iglesia. Es hermoso cómo él interioriza ese mensaje y tú lo ves y 
das testimonio de ello a los demás. 

  00:58:08  ¿No es un milagro que después de que recibe esta revelación, 
esta instrucción y el Señor le dice que siga adelante, dice: "Y 
sucedió" en el versículo 37, "que Alma reguló todos los asuntos 
de la iglesia; y empezaron nuevamente a tener paz y a 
prosperar grandemente en los asuntos de la iglesia, andando 
con circunspección ante Dios, admitiendo a muchos y 
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bautizando a muchos." Entonces se oye a estos líderes notables 
andando con toda diligencia, enseñando la palabra de Dios, 
sufriendo aflicción, avanzando, confiando en el Señor en la obra 
de Su iglesia. Y esto trae bondad, trae prosperidad a la gente. 

Hank Smith:  00:58:45  Jenet, según he ido viendo este capítulo, he pensado que haga 
lo que haga Alma a estas alturas, alguien va a estar descontento 
y ¿no es eso bastante común en el liderazgo? Mira, estoy 
decidiendo a quién enfadar. ¿Cómo ayudamos a los miembros a 
darse cuenta de que los líderes están en una situación difícil? 

Dr. Jenet Erickson:  00:59:08  Sé que cuando he estado en la presencia de líderes, he tenido 
algunas interacciones interesantes sobre cosas difíciles y es tan 
humilde para mí ser testigo de su seriedad para hacer lo que el 
Señor quiere. Realmente tienen que perder cualquier sentido 
de que necesito la validación de otros. Tienen que dejar ese 
espacio de que mis decisiones se van a basar en la validación. 
He escuchado a la Hermana Beck describirlo maravillosamente. 
Es como, ¿hacia dónde estás mirando? ¿Estás mirando hacia 
afuera o hacia arriba? ¿En qué dirección estás mirando? Y ver la 
seriedad para conocer y llevar a cabo la voluntad de Dios sin 
importar lo que pueda significar para la forma en que se habla 
de ellos o lo populares que son y se puede ver que no pueden 
hacer otra cosa. No pueden hacer otra cosa porque Él es su 
líder. Él es a quien deben responder y creo que con ello está 
esta seguridad como vemos en Alma. Si hacemos eso, el bien 
seguirá. Es el único camino seguro. 

Hank Smith:  01:00:16  Es difícil, pero también parece liberador que puedas decir: "Voy 
a dejar todo eso a un lado. Voy a dar mi mensaje. Voy a darlo. 
Pase lo que pase y ámalo". 

Dra. Jenet Erickson:  01:00:26  Sí. Sí, sí. Elder Wirthlin. 

Hank Smith:  01:00:27  Sí. 

John Bytheway:  01:00:30  He presidido algunos consejos de miembros y la canción que 
pasa por mi mente toda la noche: "¿Quién soy yo para juzgar a 
otro cuando yo camino imperfectamente?". Recuerdo una vez 
que me arrodillé con mis consejeros y el manual dice: "Ustedes 
tienen que decidir". Y entonces preguntas a tus consejeros qué 
opinan. Sentí algo más ligero de lo que pensaba. Creo que la 
expulsión... No creo que ex... en esta y justo cuando lo dije, oí 
las palabras. Así es, obispo, tan claro como si alguien estuviera 
ahí. Así es, obispo. Yo estaba como, "Wow." 

Hank Smith:  01:01:15  Gracias, gracias. Gracias a usted. 
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John Bytheway:  01:01:16  Esta no es tu iglesia, John. Esta es la mía. Yo me encargo. Así es, 
obispo. Y fue lo más claro que he oído nunca. 

Dra. Jenet Erickson:  01:01:27  John, eso es tan hermoso porque creo que eso es exactamente 
lo que Alma está haciendo en este lugar. No se trata de castigar. 
Se trata de preservar la iglesia, pero es esto... Me encanta cómo 
el Presidente Oaks dice en esa cita que acabo de parafraciar, él 
dice: "El propósito principal no es castigar al transgresor. De 
hecho, eso no es lo que hace la iglesia. No es castigar sino 
ayudar a su arrepentimiento y salvar su alma y quién puede 
saber eso sino Dios a través del poder del Espíritu lo que se 
necesita hacer." Eso es lo que Alma está aprendiendo. Esto no 
es una operación dirigida por el estado. Esta es una iglesia 
reveladora separada del estado, recibiendo dirección sobre 
cómo ayudar a un alma a arrepentirse y cómo proteger la 
integridad de la iglesia. 

John Bytheway:  01:02:17  Y sigo pensando en Doctrina y Convenios aquí, Sección 64, esas 
secciones allí. "Yo, el Señor, perdono los pecados". Es como si 
eso es lo que hago. Muchacho, ustedes meten mucho la pata, 
pero yo, el Señor perdono los pecados mientras ustedes tratan 
de entender todo esto. 

Hank Smith:  01:02:33  Y sean amables con sus líderes, todos ahí fuera. No son 
perfectos. Están en una situación difícil, así que sean gentiles, 
sean amables, sean misericordiosos de la misma manera que 
esperarían que alguien los juzgara a ustedes. 

John Bytheway:  01:02:48  Estamos hablando de estas personas que se unen a la iglesia, 
pero me encanta la forma en que se pone en el versículo 18. "Sí, 
bendito es este pueblo que está dispuesto a llevar mi nombre". 
Escuchen la oración sacramental. "Dispuestos a llevar el nombre 
de tu hijo". Ninguno de nosotros es capaz, pero podemos estar 
dispuestos. Podemos intentarlo porque vamos a tropezar 
"porque en mi nombre serán llamados". Y me encanta que el 
Señor diga: "Y son míos". 

  01:03:13  Pienso en cuando fui a grabar mis escrituras antes de mi misión. 
Puedes poner tu nombre en tus escrituras. Tuve toda la 
conversación. "¿Ese es realmente tu nombre?" "Sí. B-Y-T-H-E. Sí, 
ponlo ahí". ¿Y qué dice eso? Dice que las escrituras son mías. 
Cuando veo a personas que están dispuestas a llevar el nombre 
del Salvador y a veces de manera literal poniéndose la placa con 
el nombre, pienso en este versículo, son mías. El Señor nos ama 
por eso. Creo que cuando vamos a la reunión sacramental, ¿no 
sienten esto? No sólo estoy dispuesto a tomar sobre mí el 
nombre de Cristo, me siento honrado, me siento humilde, me 
emociona tomar sobre mí el nombre. ¿Qué otro nombre 
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preferirías tener? Qué gran cosa es poder hacer eso cada 
semana. 

Dra. Jenet Erickson:  01:03:59  Sí. Es el lenguaje del convenio. Creo que siempre que oímos eso 
de llevar el nombre, recuerdo haber oído sobre el llamamiento 
del presidente Oaks a ser apóstol. Ese llamamiento como 
apóstol es dar testimonio del nombre de Cristo en todo el 
mundo. Y se lanzó a este estudio de lo que significa, lo que es 
esta referencia al nombre de Cristo. Y terminó escribiendo un 
pequeño libro que creo que no se compartió ampliamente, pero 
con estas profundas ideas sobre el nombre que hace referencia 
a la autoridad de Dios, que hace referencia a su poder para 
redimir, que hace referencia a su poder supremo. 

  01:04:33  Pero al oírte describir eso, recordé a Emily Belle Freeman 
describiendo una vez, sentada en la reunión sacramental 
participando del sacramento y pensando en todos los nombres 
que el nombre de Cristo traía consigo, Redentor, Salvador, 
Consolador. Todos estos nombres que dicen: "Él ha hecho 
posible que yo reciba el poder de ese nombre en todos sus 
significados". Y no tiene fin. El poder del nombre de Cristo no 
tiene fin. Qué hermoso. Estén dispuestos a llevarlo y a recibir los 
dones que vienen con él. 

John Bytheway:  01:05:09  Próximamente en la segunda parte de este episodio. 

Dra. Jenet Erickson:  01:05:13  Mis hijos son un reflejo de mí, de mis habilidades, de mis 
capacidades. Su bondad es una evidencia de mi bondad y su 
fracaso, es tan humano de nosotros como padres decir, "Su 
fracaso es una indicación de mi fracaso". 
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John Bytheway: 00:01 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Jenet Erickson. 
Mosíah capítulos 25 a 28. 

Dr. Jenet Erickson: 00:07 Bien, vayamos al 27, y aquí vamos a obtener esta notable 
instrucción acerca de lo que podríamos llamar, creo que Joe 
Spencer lo llama la teología política del Libro de Mormón. 
Mosíah va a establecer el imperio de la ley, en el sentido de que 
habrá libertad religiosa. No habrá persecuciones, todos serán 
iguales, cada uno trabajará por su propio sustento abundando 
en la gracia de Dios. Va a reconocer que el florecimiento de la 
verdad y el florecimiento humano no pueden ocurrir sin el 
establecimiento de la libertad religiosa. Esto es cierto en todo el 
mundo. Son interesantes los datos al respecto, cómo las 
naciones que tienen mayores niveles de libertad religiosa tienen 
un mayor florecimiento en una serie de cosas, incluyendo la 
prosperidad económica. Hay más espíritu empresarial, hay más 
inversión de las empresas. Hay más crecimiento, y estabilidad 
que permite ese crecimiento. Hay más igualdad entre hombres 
y mujeres, más libertad religiosa. Hay mucho que decir sobre el 
poder de establecer la libertad religiosa y el florecimiento de los 
seres humanos, y ciertamente nuestra iglesia defiende eso. José 
Smith dijo: "En el centro de todo está la necesidad de honrar los 
derechos de todos en sus creencias y convicciones religiosas". 

Hank Smith: 01:30 Creo que las dificultades en Missouri le hicieron comprender 
que no somos sólo nosotros. Queremos el derecho de culto 
para todos. 

John Bytheway: 01:42 Y estaba en la Constitución y no parecía que dijera: "Espera, 
tenemos derecho". Sí. Lo encuentras en la historia de la iglesia 
hablando de, bueno, este derecho es para todos en la 
Constitución. Es interesante que hayas mencionado eso. 

Dra. Jenet Erickson:  01:58 Vamos a llegar a la siguiente historia poderosa. Versículo ocho. 
"Ahora bien, los hijos de Mosíah se hallaban entre los 
incrédulos; y también se contaba entre ellos uno de los hijos de 
Alma, llamado Alma, igual que su padre; no obstante, se 
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convirtió en un hombre muy malvado e idólatra. Y era un 
hombre de muchas palabras, y lisonjeó mucho al pueblo; por lo 
que indujo a muchos de los del pueblo a que imitaran sus 
iniquidades". Y esto es poderoso. Nos ayuda a entender por qué 
proteger a la iglesia es importante. Alma, padre, tratando de 
saber lo que significa mantener la integridad de la iglesia, 
porque dice que esto fue un gran obstáculo. Le dio la 
oportunidad al enemigo de Dios de ejercer su poder sobre ellos. 
Así que está creando vulnerabilidad entre la gente. Que 
doloroso tener a su propio hijo participando en eso. Parece que 
fue en secreto ... puede que ni siquiera fuera plenamente 
consciente de todo lo que su hijo estaba haciendo. 

Hank Smith:  02:52  Tal vez fue debido a su nueva política. 

Dra. Jenet Erickson:  02:55  Sí, eso es muy interesante. 

John Bytheway:  02:57  Da miedo que le llamen hombre de muchas palabras y muchos 
halagos. ¿Quién más recibe esa descripción? Sherem y Korihor. 

Dra. Jenet Erickson:  03:06  Sí. Y se presentará ante Korihor. Es muy interesante. Alma hacia 
el final de su vida, y ver, estoy seguro, en Korihor quién había 
sido. 

John Bytheway:  03:17  Eso es brutal. 

Dra. Jenet Erickson:  03:19  Vamos a leer en los versículos 14 al 16. Recuerdo que de niña 
leía esto y pensaba en personas que amaba y me preguntaba 
¿por qué el Señor les envía un ángel? Él contestó la oración de 
Alma padre, y estoy seguro que de su esposa y madre de Alma, 
¿por qué no contesta la oración de esta familia? Y creo que es 
útil al 100% saber que el Señor está escuchando y respondiendo 
a nuestras oraciones. Y escuchamos eso reiterado en la 
conferencia varias veces de maneras realmente hermosas. Pero 
lo que está pasando aquí, es que el Señor no va a permitir que 
su iglesia sea destruida. Así que podríamos verlo como este 
gesto amable a un padre que está orando por su hijo. De hecho, 
el Señor está diciendo: "No estoy seguro de lo que Alma hijo va 
a hacer, pero no voy a permitir que mi iglesia sea destruida". Él 
va a decir en el Versículo 13, "Alma, levántate y acércate, pues, 
¿por qué persigues tú la iglesia de Dios? Porque el Señor ha 
dicho: Esta es mi iglesia, y yo la estableceré; y nada la hará caer 
sino la transgresión de mi pueblo". De ti mismo, más adelante, 
va a decir: "Puedes elegir por ti mismo destruirte, pero no 
destruirás la iglesia". 
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  04:31  Y creo que hay mucho que decir acerca de confiar en Dios. Que 
se haga Su voluntad. Podemos confiar en Él. Y si no es nuestra 
voluntad, podemos saber que es Su voluntad y que estará bien, 
pero Su voluntad se hará. Ahora, ¿no te encanta eso? El le va a 
decir, Versículo 15, "¿puedes ahora disputar el poder de Dios?" 
Y vamos a oír a los hijos de Mosíah decir lo mismo. "¿Qué otra 
cosa podría hacer tal cosa sino el poder de Dios?" Así que en el 
versículo 20, "Y repitieron a su padre todo lo que les había 
sucedido; y su padre se regocijó, porque sabía que era el poder 
de Dios". Ninguna otra cosa podía hacer esto. 

Hank Smith:  05:12  He salido de mis lecciones antes de pensar que este ángel va a 
aparecer y decir: "No busques más para destruir la iglesia de 
Dios." Yo estoy como, "Estoy tratando de enseñar." 

Dra. Jenet Erickson:  05:24  Pero podemos tener ese sentimiento y saber que Dios no 
permitirá que destruyamos su iglesia. No lo hará. ¿Te asombra 
que Alma, Padre, reúna a toda la gente? Recuerdo cuando era 
más joven leyendo acerca de este hombre y reconociendo lo 
humillante. Si él estuviera en un lugar de usar a su hijo para 
validarse de cualquier manera, que es el lugar en el que yo 
puedo estar a menudo. Es natural para los padres. Mis hijos son 
un reflejo de mí, de mis habilidades, de mis capacidades. Su 
bondad es una prueba de mi bondad, y su fracaso, es tan 
humano de nosotros, como padres, decir, "Su fracaso es una 
indicación de mi fracaso". Puede ser vergonzoso ver a tus 
propios hijos luchar. Y entonces oirás a menudo ese sentimiento 
de: "He fracasado". Hay un sentimiento que los padres pueden 
tener: "De alguna manera he fracasado. Yo no hice ... porque 
mira a este niño, son una indicación de mi fracaso ". Y Alma. Él 
no está en ese lugar. 

  06:23  Me encanta. Reúne a todo el mundo. No tiene ningún miedo de 
que todo el mundo lo vea. "Este es mi hijo que ha estado yendo 
por ahí como el más vil de los pecadores. Todo lo que quiero 
que vean es la mano de Dios en la vida de esta persona, en la 
vida de mi hijo". Es inspirador para mí, no como el padre, el hijo 
pródigo. Él dice: "Aquí está mi hijo. Estaba muerto y ha vuelto a 
la vida. Estaba perdido, pero ha sido encontrado". Ahí está esa 
hermosa pureza y su anhelo de que vean la mano de Dios en la 
vida de su hijo. John, ¿te importaría leer el versículo 22? 

John Bytheway:  07:00  Mosíah 27:22. "E hizo que se reunieran los sacerdotes; y 
empezaron a ayunar y a rogar al Señor su Dios que abriera la 
boca de Alma para que pudiera hablar, y también para que sus 
miembros recibieran su fuerza, a fin de que los ojos del pueblo 
fueran." 
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Dra. Jenet Erickson:  07:21  Es tan hermoso porque, a veces, podemos estar en ese espacio 
de: "Dios, este niño está sufriendo, o lo están haciendo mal, o lo 
han hecho mal. Y esto es vergonzoso". Y Alma está en un 
espacio de decir esto es una evidencia de la bondad y la gloria 
de Dios. No la mía propia, no la bondad de este niño, no de 
alguna manera que yo era más exitoso, pero este es Dios que se 
está manifestando aquí en la vida de este hijo. 

John Bytheway:  07:46  Mientras algunas personas leen esta aparición del ángel, puede 
que haya padres por ahí que estén diciendo: "Oye, ¿podría pedir 
uno de estos para uno de mis hijos?". Y están mirando las notas 
a pie de página y, oh sí, si desea este tipo de intervención 
divina, vea el apéndice B. Y hay un formulario de pedido ahí 
detrás. ¿Qué tan alto en la escala de Richter puedo llegar? 
Quiero un trueno. Hagamos un 9.2 en la Richter. Y cuando leí el 
versículo 15, Jenet, mencionaste esto. Son sólo los ángeles. 
Parece que se está divirtiendo con él. Así que, ¿eh? ¿Puedes 
discutir el poder de Dios? ¿Eh? 

Hank Smith:  08:19  Sí. 

John Bytheway:  08:19  ¿no hace mi voz temblar la tierra?, ¿y no me ves ante ti? Y 
luego: "Y soy enviado de Dios". ¿Qué vas a hacer ahora? Estoy 
imaginando, estaba pensando en ir a una misión. Sí, buena idea. 
Me encanta el pequeño sermón en una frase en el versículo 16. 
"Ve y recuerda". Oh, eso es bueno. "Ve, y recuerda la cautividad 
de tus padres en la tierra de Helam". Tenían que ser liberados 
de allí. Y aquí están. Me encantaría creer que ese ángel es 
Abinadi que está cuidando a esa familia. No hay nada que 
indique eso. Nunca he oído a nadie decirlo, pero ¿no sería 
genial? 

Hank Smith:  09:00  Sí. ¿No sería genial? 

John Bytheway:  09:03  ¿Si el ángel era Abinadi? Habrá que preguntárselo algún día. 

Hank Smith:  09:05  Es igual que tu padre. 

John Bytheway:  09:07  Sí. 

Dra. Jenet Erickson:  09:09  John, vamos a volver a esa expresión que sacaste. No sólo 
recuerda esa liberación, sino que va a predicar y testificar, que 
va a ser la piedra angular de su testimonio, su proceso de 
conversión, creo, de Alma. 

John Bytheway:  09:24  Y recuerdo a alguien en el año del Antiguo Testamento, 
diciendo que el evento del que más se habla en el Antiguo 
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Testamento, y mucho del Nuevo, es el Éxodo, es esa liberación. 
Ahora ellos tienen su propia historia de liberación. Tal vez en la 
historia de la iglesia, podemos pensar en los pioneros así 
también. Y podemos recordar ese viaje y esos pioneros que se 
pusieron de pie como un testigo de Dios a partir de entonces, se 
les dijo que hacer aquí. Hay otra cosa que me parece genial. En 
el manual para individuos y familias, está mi cuadro favorito de 
Walter Rane. Es un poco pequeño, 

John Bytheway:  10:00  pero los cuatro hijos de Mosíah están llevando Alma, que está 
inconsciente, a mamá y papá. Y mamá dice: "Oh, no". Y papá 
dice: "Está bien". Y se podía ver las diferentes reacciones en la 
pintura. 

Dra. Jenet Erickson:  10:13  Qué interesante. Estás reconociendo que la liberación todavía 
puede venir. Significa que el ángel no es el que crea la 
conversión que convierte a Alma. Se le da una opción por lo que 
experimenta. Pero para todos los que seguimos anhelando que 
la gente regrese, que la gente conozca la verdad, me conmovió 
mucho leer a Joseph Grenny, que trabaja con personas que han 
salido de la cárcel y buscan una salida a través de The Other 
Side (El Otro Lado), que es como se llama esa notable institución 
de Salt Lake que facilita que la gente salga de la adicción. 

  10:49  Ha visto tantas historias hermosas y también duras. La gente va 
cambiando y luego vuelve atrás y uno se pregunta, ¿cuándo va a 
pasar esto? Y me encanta cómo escribió recientemente: "La 
principal capacidad creativa piadosa para la que Dios me está 
entrenando se mide por el tiempo que puedo sostener una 
visión de anhelos justos mientras aún no existen pruebas de su 
cumplimiento". Y que nos volvemos como Dios, a medida que 
mantenemos ese lugar, nos aferramos a la verdad y a la 
seguridad de que Dios escucha y responde a las oraciones, de 
que hará su obra en las vidas de aquellos a quienes amamos y 
nos aferramos a ello incluso cuando todavía no vemos ninguna 
evidencia de su cumplimiento. Así es como crecemos en la 
forma de ser de Dios. 

John Bytheway:  11:39  El élder Jeffrey R. Holland, en un libro titulado Por largo y difícil 
que sea el camino, dijo: "Aprendemos que hay un poder 
majestuoso e innegable en el amor y la oración de un padre. El 
ángel que se apareció a Alma y a los hijos de Mosíah no vino en 
respuesta a ninguna rectitud de su parte, aunque sus almas 
seguían siendo preciosas a la vista de Dios. Vino en respuesta a 
las oraciones de un padre fiel y para salvar a la iglesia", como 
dijiste. Pero me encanta que el ángel diga: "Para esto he 
venido". ¿Y cuál es este propósito? En el versículo 14: "He aquí, 
el Señor ha oído las oraciones de su pueblo, y también las 
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oraciones de su siervo Alma, que es tu padre; porque él ha 
orado con mucha fe en cuanto a ti". Vaya. 

Dra. Jenet Erickson:  12:19  Y él escuchará las oraciones de todos los padres, aunque la 
respuesta sea diferente a la aparición de un ángel. 

John Bytheway:  12:24  Una secuencia diferente de lo que se podría pensar. Pero sí, 
puedes tomar ese versículo y decir: "Esto fue guardado para 
mí". 

Hank Smith:  12:31  Sí. No queremos que ningún padre por ahí piense: "Oh, 
simplemente no tengo suficiente fe". Porque no sabemos 
cuánto tiempo Alma ha estado orando. 

John Bytheway:  12:39  ¿Cuánto tiempo oró, cuántas noches sin dormir? No lo 
sabemos. 

Hank Smith:  12:42  Sí, podrían ser años. ¿Verdad, Jenet? Dijiste que Alma Hijo 
podría ser un adulto. 

Dra. Jenet Erickson:  12:47  Podría haber estado en su... Quiero decir que tenía 20 años 
después de eso. Eso sugiere que no era un adolescente. Fue tan 
hermoso escuchar a Susan Porter en esta conferencia general 
más reciente, la hermana Porter habló de su padre y pude 
escuchar los anhelos de esta niña queriendo que su padre se 
uniera a la iglesia y que su familia fuera sellada. Se oía el 
corazón de esta niña durante toda su vida y él muere. No se 
unió a la iglesia antes de morir. Los padres del Presidente 
Nelson lo hicieron. Los padres del Presidente Hunter lo hicieron. 
Elder Bednar, todas estas personas que han experimentado algo 
así. Y sin embargo, entraron antes del final y su padre muere. Y 
entonces fue tan hermoso pensar en este niño que había orado 
por tanto tiempo a seis días de su fallecimiento, está listo para 
que se le den esas bendiciones. Así que piensa que no podemos 
saber cuando, pero podemos saber con seguridad que él 
escucha esas oraciones. Dios traerá milagros en vidas que ni 
siquiera podemos anticipar todas las maneras en que él traerá 
esos milagros. 

John Bytheway:  13:52  Me encanta lo que dijo Sheri Dew, que el Evangelio llega al otro 
lado de la calle, al otro lado del mundo y al otro lado del velo. 

Dra. Jenet Erickson:  13:58  Y a través del velo. No hay final. No hay barrera en ese sentido. 
Quiero llevarnos a esta historia de liberación, este poderoso 
mensaje de liberación. Alma va a decir, veamos su testimonio, 
versículo 24. Se levanta y les pide que se animen. Estoy bien. Y 
luego dice: "He aquí que he nacido del espíritu". Y luego nos 
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dice las palabras del Señor que cada persona necesitará ser 
cambiada, cada uno de nosotros, no sólo Alma, el más vil de los 
pecadores. Cada uno de nosotros necesitará nacer de nuevo y 
convertirse en nuevas criaturas. Y entonces él testificará: "He 
nacido de Dios". Al final del versículo 28 y el versículo nueve, 
"Mi alma ha sido redimida". Y luego me encanta este versículo 
30, "Rechacé a mi Redentor, y negué lo que nuestros padres 
habían declarado; mas ahora, para que prevean que él vendrá, y 
que se acuerda de toda criatura que ha creado, él se 
manifestará a todos". 

  15:03  Así que Alma estaba diciendo, él ha hecho eso por mí. Yo lo 
rechacé y él se ha manifestado a mí. Y luego va a decir: "Sí, toda 
rodilla se doblará, y toda lengua confesará ante él. Sí, en el 
postrer día, cuando todos los hombres se presenten para ser 
juzgados por él, entonces confesarán que él es Dios" Cada uno 
de nosotros va a saber en última instancia quién es este Dios y 
podemos optar por rechazarlo. No sé si muchos van a elegir 
rechazarlo al final, pero todos nosotros lo sabremos. Alma 
entonces va a testificar de esa hermosa verdad. Me encanta 
eso. Si vamos a Alma 36, alguien lo hará después, 
maravillosamente nos guiará a través de esto. 

  15:48  Pero aquí está este patrón con el que abrimos al principio 
donde ves las palabras Alma 36. Va a comenzar ese Quiasmo, 
que es tan hermoso que Jack Welch sacó a la luz cuando era un 
joven misionero en Alemania. Vamos a ver estas palabras, 
cautiverio, esclavitud, nadie podía liberar sino Cristo, confianza, 
liberación, nacido de Dios. Ahí está la serie. Y luego va a 
terminar esa historia donde le está contando a Helamán, su 
hijo, sobre su experiencia de conversión. Vuelve a lo que 
estamos leyendo. Lo está contando con más detalle. Y va a 
empezar con esa lista en ese orden y va a terminar exactamente 
con esa lista. Va a terminar con, nacido de Dios, liberación, 
confianza, nadie puede liberar sino Cristo, esclavitud y 
cautiverio. Así que esa hermosa estructura quiástica donde es A, 
B, C, D, E, F, G, y luego G, F termina en el otro orden. 

  16:48  Pero cuando pensamos en ese lenguaje, si regresamos a las 
palabras de Abinadí, que Abinadí le dice a su padre, vamos a ver 
en las palabras de Abinadí que él profetiza esclavitud, 
cautiverio. Esto es Mosíah 11, versículos 21 y 23. Él va a decir: 
"será llevado al cautiverio; y nadie lo librará, salvo el Señor, el 
Dios Todopoderoso". Abinadí va a decir esas palabras. Alma en 
Mosíah 24 con su pueblo va a decir exactamente lo mismo. Ellos 
habían estado en esclavitud y él los había liberado y nadie 
podría liberarlos excepto que fuera, el Señor su Dios. Esas 
mismas palabras. Y John, como señalaste en Mosíah 25, vamos 
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a escuchar a Alma decir que el pueblo debe recordar que fue el 
Señor quien los había liberado. Entonces vamos a escuchar al 
ángel decirle a Alma, ustedes necesitan recordar que el Señor 
los liberó de la esclavitud. 

  17:45  Y luego vamos a escuchar en Alma 36, Alma cuenta todo eso en 
su historia. "Yo estaba cautivo. Estaba en esclavitud. Nadie 
podía librarme sino Cristo, en él puse mi confianza. Él me liberó 
y yo nací de él". Alma, padre va a hablar de ello en términos de 
una redención física, liberación física. Usted fue sacado de la 
esclavitud física, y lo que vamos a ver es el movimiento de esa 
historia de esclavitud física a la redención más profundamente 
personal espiritualmente que en última instancia se va a 
expresar en, "Yo nací de Dios, fui cambiado, me convertí en una 
persona nueva." Vamos a verlo contar esa historia en Alma 36. 
Va a hacer lo mismo en el capítulo cinco de Alma. Él va a hablar 
de, ¿te has acordado de su cautiverio? ¿Han recordado la 
necesidad de ser cambiados y nacidos de Dios y de poner su 
confianza en Dios y en él, ese canto de amor redentor que 
viene, que luego trae esperanza y nace de la fe? 

  18:53  Así que la caridad, la fe y la esperanza, van a estar 
fundamentadas en ese mensaje de cautiverio, liberación, nadie 
pudo liberar sino Cristo, él me liberó y yo he nacido de él. No 
pude evitar pensar: "Bueno, ¿qué tiene que ver esto con todos 
nosotros?". Puede que yo no me vea como el más vil de los 
pecadores. ¿Estoy en cautiverio? ¿Experimento la esclavitud? 
Alma va a hacer referencia, como ya mencionaste, va a hacer 
referencia en Alma 36, a toda esta historia del Éxodo, esa 
historia tan repetida. Esa es la historia de la liberación. De 
nuevo, ¿necesito liberación? Pienso en todos los momentos, 
todos los días en que las cargas del ego, si se quiere, los miedos 
o las tentaciones o las ansiedades, la preocupación acerca de: 
"¿Me están notando? Esto es incómodo, la vida es incómoda", y 
todos los momentos, todos los días, en los que necesitamos la 
liberación de un redentor y él nos lo promete,  

Dra. Jenet Erickson:  20:00  Lo hará, lo hará. Y la liberación tomará la forma de esa doctrina 
de Cristo, el cambio a medida que nacemos de él, a través del 
proceso de fe, arrepentimiento, renovación de ese convenio, 
experimentando el poder del espíritu y llegando a ser 
cambiados. Y todos conoceremos la liberación final y completa 
habiendo renacido al poner nuestra confianza en el libertador, 
Cristo. Es notable como Mormón hace esto por nosotros. Aquí 
está en Mosíah, en las palabras de Abinadí. Aquí está en las 
palabras de Alma. Aquí está en las palabras de Alma hijo. Aquí 
están estas mismas expresiones poderosas de liberación de la 
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esclavitud por medio de Cristo y nadie podría hacerlo por 
ninguno de nosotros, sino Cristo mismo. 

John Bytheway:  20:51  Eso está muy bien, Jenet. 

Hank Smith:  20:53  Tuve que subrayar el versículo 30. "Se acuerda de toda 
criatura". 

Dra. Jenet Erickson:  20:59  Tenía esta hermosa descripción del suelo que creamos que 
permite el acceso al agua viva donde arrancamos las malas 
hierbas. Y te estarás preguntando, bueno Dios, ¿he hecho el 
suelo correcto, les grito, el espíritu no está en el hogar. No 
estudiamos las escrituras, no hacemos todas estas cosas. Y 
termina con: "Miren al Señor Jesucristo hacer sus milagros". 

  21:20  John, como estabas haciendo referencia a cuál es la respuesta 
de Alma cuando el Señor le dice mientras está preocupado: 
"¿Qué pasa con estas personas y qué hago?". Y él dice, si 
volvemos a ese versículo: "porque soy yo el que he creado al 
hombre…  Porque he aquí, en mi nombre son llamados; y si me 
conocen, saldrán; y tendrán un lugar a mi diestra 
eternamente.". Su padre está dando ese testimonio y Alma el 
hijo está dando ese testimonio. Toda rodilla se doblará y sabrá, 
el presidente Uchtdorf nos está invitando a: "Tú haces lo que 
puedes hacer y no eres el Redentor. Él hará su obra y ustedes 
verán cómo hace sus milagros". 

Hank Smith:  22:04  Sarah y yo, hace muchos, muchos eones, estábamos caminando 
fuera del templo del río Jordán y estábamos caminando de 
regreso a nuestro auto. Ella dijo algo muy extraño. Dijo: "¿Crees 
que Adán y Eva se sintieron realmente tontos cuando 
descubrieron que habían estado desnudos todo el tiempo?". Y 
yo: "¿Qué?" Y ella dijo: "¿No te sentirías, 'Oh, Dios mío, ¿qué 
estaba yo- 

Dra. Jenet Erickson:  22:32  Así que avergonzado. Avergonzado, ¿verdad? 

Hank Smith:  22:34  Sí. "Lo estaba y lo estaba y lo estaba. Y oh, si lo hubiera sabido," 
y yo dije, "Sarah, esto que me estás contando es gracioso. No sé 
por qué me lo estás contando". Y ella dijo: "Realmente me 
cambió". Ella dijo: "No es justo juzgar los errores de ayer con el 
conocimiento de hoy. Ahora has aprendido algo de lo que 
probablemente no te diste cuenta entonces. No es justo que 
tomes lo que sabes ahora y te juzgues de hace 10, 20, 30 años". 

Dra. Jenet Erickson:  23:07  Sí. Sabia, Sarah. Porque es tan hermoso que el Señor entonces 
les dice, Satanás está diciendo, "Mira, estás desnudo. Corre 
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rápido, escóndete. Qué vergüenza que seas tan imperfecto que 
tengas debilidad". Y el Señor dice: "Ven, ven. Yo te cubriré". Y 
los viste con algo mucho mejor que lo que habían intentado 
crear. Que palabra de expiación, kaphar. Cuando me convertí en 
madre por primera vez, fue tan impactante para mí, estaba 
preparada para el fracaso. Estaba completamente preparada 
para el fracaso, es como se sentía. Todavía soy inmadura. 
Todavía me estoy desarrollando como persona y tengo estas 
almas tan dependientes que van a ser moldeadas por mí, que 
van a ser moldeadas por mi falta de desarrollo. Y me sentí como 
si estuviera volviendo a Adán y Eva cuando están entre este 
lugar, "Estamos atrapados aquí. No podemos cumplir ambos 
mandamientos. ¿Cómo lo hacemos?" Y aquí el padre dice: 
"Enviaré un redentor". ¿Qué pensaste? Todo esto era sobre tu 
aprendizaje y crecimiento, y no es una historia de perfección. 
Nunca lo fue. Siempre fue una historia de redención, para 
padres e hijos en su lucha. Estoy aprendiendo sobre Dios. Estoy 
aprendiendo a tener fe en su poder redentor. Estoy creciendo 
en los aspectos en los que necesito crecer. Lo que me parece 
tan malo es el catalizador para que yo conozca y confíe en el 
Redentor. Y Dios, Él hace esto tan maravillosamente. Él está 
llevando a cabo su redención y está llevando a cabo mi 
redención en la misma historia a pesar de que mi ego está 
como, "Pero yo quería hacerlo perfectamente. ¿No se esperaba 
que lo hiciera perfectamente?" Y nos daremos contra la pared si 
pensamos que esta es la historia de la perfección. Siempre ha 
sido una historia de redención. Para padres e hijos. 

Hank Smith:  25:00  Voy a pedirle a Jamie Neilson, nuestro maravilloso gestor de 
medios sociales que cree ese meme, Jenet, lo que acabas de 
decir. "Nunca fue un plan de perfección. Siempre ha sido un 
plan de redención". Casi derretido allí. 

Dra. Jenet Erickson:  25:16  Gracias a Dios, ¿verdad? Gracias a Dios. Esta es una historia de 
redención. Bueno, ¿saben con qué terminamos? Tenemos 
Mosíah 28 y estos hombres increíbles, los más viles de los 
pecadores quieren hacer la cosa más difícil imaginable. Quieren 
ir a un pueblo que los ha odiado y ha habido tanto peligro y 
batalla y guerra y amenaza y quieren ir a compartir el evangelio 
de Jesucristo y no pueden soportar sino hacerlo. No pueden 
contenerse. 

  25:52  Y no sólo quieren ir a hacer eso, están negando su derecho 
como príncipes, herederos del trono, que podrían haber tenido 
una vida así. Tan hermoso que, esa creencia en Cristo es tal 
catalizador para más obra salvadora. Tenemos que ser parte, 
cuanto más convertidos estamos, no podemos dejar de querer 
ser parte de su obra salvadora. Y ellos van a hacer un milagro 
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notable, milagros que veremos por cientos de años aún 
manifestarse en esta notable decisión de dejar todo lo que 
tenían e ir a ayudar a salvar a otros. 

John Bytheway:  26:28  Y antes de irse, al final de Mosíah 27, dice: "Anduvieron 
celosamente esforzándose por reparar los daños que habían 
hecho". Yo digo, "Mormón, esa fue una buena edición allí 
mismo". Miren el versículo 37 porque él va a decir lo que los 
sacerdotes malvados le preguntaron a Abinadí, ellos trataron de 
aturdirlo con este versículo de Isaías y el versículo 37, "37 ¡Y 
cuán benditos son! Pues publicaron la paz; 
proclamaron gratas nuevas del bien; y declararon al 
pueblo que el Señor reina."Aunque aquí viene Abinadí otra 
vez, porque esa es la pregunta que le hicieron al sacerdote 
malvado. Pienso bien, Mormón, eso fue elegante. Cómo metiste 
eso ahí. Eso estuvo bien. 

Dra. Jenet Erickson:  27:09  ¿Y no crees que le encantó? Quiero decir, le encanta decir, 
"Aquí está este sacerdote malvado que escuchó esas palabras, 
se convierte por eso. Tiene un hijo que es tan malvado como 
puede ser, que es convertido por Cristo. Y ahora todos ellos van 
a publicar la paz". Ahí está la historia de la redención. Lo que no 
podían saber que sería posible, la historia más magnífica 
posible. 

John Bytheway:  27:32  Y Abinadi, después de leer Mosíah 14, que es Isaías 53, lo 
explica en Mosíah 15. Y él dice: "¿Quiénes son ellos?" Bueno, él 
dice: "Estos son los que han publicado la paz". No estoy usando 
las palabras exactas. Están aquellos que de aquí en adelante 
publicarán la paz. Y aquí está Abinadí profetizando casi sobre los 
cuatro hijos de Mosíah. 

Dra. Jenet Erickson:  27:53  Qué bonito. 

Hank Smith:  27:55  Es casi como si estos cuatro hijos pensaran que tenemos un 
reino mejor que construir que el nuestro. 

Dra. Jenet Erickson:  28:01  Sí, lo cambian y ves a su padre, es una decisión tan increíble 
porque no sólo cambia todo el futuro y prepara el regreso del 
Salvador. Ese trabajo tenía que hacerse para que él viniera, pero 
luego también reconoces que debido a que rechazan el reino, 
Mosíah no puede transmitirlo y toda la estructura política 
cambiará para permitir el florecimiento de la iglesia, el diseño 
de Dios desde el principio. 

John Bytheway:  28:29  Y Mosíah podría haber dicho, "Chicos, ¿estaban escuchando 
cuando tuvimos los registros de Zeniff  y los leímos, y los 
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registros de Alma? ¿Saben lo que costó conseguir a esa gente? 
¿Quieren volver allí?" 

Hank Smith:  28:41  Estoy seguro de que hay muchos Nefitas que descubrimos más 
tarde que dicen: "Eso es una locura". 

John Bytheway:  28:46  Van a reflexionar sobre ello más adelante en Alma. Y algunos 
dijeron: "No, matémoslos". 

Dra. Jenet Erickson:  28:53  Es tan aterrador que el rey Mosíah dice: "Esto no puede estar 
bien". Es decir, tiene que ir ante el Señor para decir: "¿Qué 
piensas de esto?". Y me encanta cómo la respuesta que recibe 
del Señor está en el versículo 7: "Y el Señor dijo a Mosíah: 
Déjalos ir; porque muchos creerán en sus palabras, y tendrán 
vida eterna; y yo libraré a tus hijos de las manos de los 
lamanitas". 

  29:19  Puedes oír la oración de Jacob y la oración de Enos y toda esta 
seriedad. ¿Cómo les ayudamos a conocer la verdad? ¿Cómo 
traemos de vuelta a los descendientes de Lehi y Saria? Y ves 
aquí está y ellos deben haberse regocijado al ver a estos jóvenes 
tomar esta decisión de ir a hacer eso, de comenzar esa gran 
obra. 

Hank Smith:  29:39  Hemos hablado tanto de los padres que automáticamente 
pensé en el sufrimiento privado de los padres al enviar a un hijo 
a una misión. 

John Bytheway:  29:47  Sí. Muy pronto tendré un hijo en Uruguay y otro en Virginia 
Occidental. Estoy diciendo: "Bien, Señor, cuida de ellos". 

Dra. Jenet Erickson:  29:56  Sí. Qué acto de fe de los padres. No hay duda. Yo misma no 
había pensado en ello hasta ahora, porque nuestros hijos tienen 
14 y 11 años, pero cuando estuvimos hace poco en Madagascar 
visitando a mi hermano, su familia estaba cumpliendo una 
misión allí. Pensé: "Dios mío. ¿Y si mi Peter fuera llamado a 
servir aquí?". Y de repente me di cuenta del acto de fe que 
supone para unos padres confiar a sus hijos literalmente a las 
manos de Dios sin poder controlar lo que van a experimentar o 
el hambre, o cualquier otro tipo de cosas, ¿verdad? 

Hank Smith:  30:30  No puedo hablar de esto. No puedo. John, tienes que guiarme 
cuando suceda. 

John Bytheway:  30:36  Sí, lo sé. Mi hija mayor, Ashley, nunca olvidaré el email: "Papá, 
alguien me ha escupido hoy". Te quedas como, "Oh no." 
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Hank Smith:  30:44  Déjalos subir. 

Dra. Jenet Erickson:  30:46  Sí, deja que suban porque sabes lo mucho que significará. 

John Bytheway:  30:50  En el versículo 3, se habla de sus motivos, "no podían soportar 
que alma humana alguna pereciera; sí, aun el solo pensamiento 
de que alma alguna tuviera que padecer un tormento sin fin los 
hacía estremecer y temblar". Cuando leo tormento sin fin, 
pienso en para siempre, pero voy hacia atrás, y dice en Mosíah 
27:29, "Atormentaba mi alma..." Esto es después de despertar. 
"Atormentaba mi alma un suplicio eterno", así que lo puse en 
mi margen. ¿Cómo puedes tener tormento eterno durante tres 
días? 

Hank Smith:  31:17  Sí. 

John Bytheway:  31:19  ¿Y cuál es la respuesta? ¿Cuál es la respuesta? 

Dra. Jenet Erickson:  31:23  ¿No lo oímos en la sección 19? Es su forma de ayudarnos a 
cambiar. 

John Bytheway:  31:27  Correcto. No es que yo no haya dicho que el tormento no 
tendría fin. Dije que era un tormento sin fin porque sin fin es mi 
nombre. Es este, "Espera, ¿qué?" La Sección 19 era enorme 
para compartir eso, así que es divertido que use esa línea. 
"Atormentaba mi alma un suplicio eterno" ¿Cuánto tiempo? 
Tres días. Puedes tener tormento eterno durante tres días. 

Dra. Jenet Erickson:  31:50  John, me encanta que hayas destacado que se trata de un 
tormento que no es interminable. Podríamos pensar que 
significa eterno, pero eso lo define Dios, pero me encanta cómo 
no podían soportar pensar que la gente sufriera sin conocer la 
bondad y la redención de Dios. No es que supusieran que iban a 
estar condenados para siempre, sino que querían que fueran 
atraídos hacia la luz y la bondad de Dios. No podían soportar 
que experimentaran ese sufrimiento. Eso es amor hermoso por 
nuestros hermanos y hermanas. Querían ayudar a sus primos. 

John Bytheway:  32:22  Probablemente tenía un gráfico circular de los motivos para ir a 
una misión. Está bien. 

Hank Smith:  32:28  Bien. 

John Bytheway:  32:28  Mis hermanos fueron... 

Dra. Jenet Erickson:  32:29  Como hacemos todos. 
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John Bytheway:  32:29  Mi padre fue. Se supone que debo ir. Yo quiero ir. Pero me 
encanta lo que dice en el versículo 32: "empezaron a enseñar al 
pueblo, viajando por toda la tierra, proclamando a todo el 
pueblo las cosas que habían oído y visto". El élder Brent H. 
Nielson en la conferencia general. ¿Recuerdan ese discurso? Un 
registro de lo que he oído y visto, y espero que no limitemos la 
idea de un testimonio al sentimiento porque a veces puedes ver 
los frutos de ello como Jesús diría, "Por sus frutos los 
conoceréis". ¿Qué has oído y visto? En Hechos 4, Pedro y Juan 
dijeron: "No podemos dejar de decir lo que hemos visto y oído". 

  33:11  A veces es divertido hacer una lista. El élder Nielson, cuando 
comenzó su discurso, mencionó que uno de los requisitos para 
graduarse del seminario era nombrar los 15 templos. Ser capaz 
de identificarlos. Esto les dirá cuántos años tengo. Mi rotafolio 
que tenía en Filipinas tenía 16 templos, y podía identificarlos 
con sólo mirarlos... ...y dijo: "Hoy no podría hacer eso". Hay 335, 
y estas son cosas que hemos visto y oído en nuestras vidas, lo 
cual es milagroso. 

Hank Smith:  33:44  Podrías identificar los 15 templos de Utah, tal vez. ¿Cuántos 
hay? 

Dra. Jenet Erickson:  33:49  Quizás. 

Hank Smith:  33:49  Hay exactamente 15. Acabo de mirarlo. Jenet, mientras 
terminamos, tengo un par de preguntas. Una sería, aquí estás, 
eres muy culta, muy bien hablada, y tú, para profundizar en tu 
corazón, quieres que esto llegue al corazón de tus alumnos. 
¿Por qué pones tanta confianza en este libro? Es todo un 
acontecimiento. Quiero decir, cuando piensas: "Estoy 
influyendo en estos jóvenes, espero que para el resto de sus 
vidas, y estoy poniendo mi confianza en las enseñanzas de este 
libro", ¿cómo responderías a eso? ¿Por qué estás tan 
convencida de que esto va a ser una bendición para ellos? 

Dra. Jenet Erickson:  34:33  Qué milagro es, como diría el presidente Hinckley, sostener 
literalmente en nuestras manos la manifestación del amor de 
Dios que literalmente, en el Libro de Mormón, atraviesa el cielo 
hacia la tierra y manifiesta Su mano para decir: "Redimiré a mi 
pueblo. Reuniré a Israel. Responderé a las oraciones de los 
profetas del pasado, los esposos y esposas, y hombres y 
mujeres, y profetas. Restauraré a mis hijos". Literalmente, 
podemos llevar el emblema de la alianza en nuestras manos. 
Cuando Enós habla de que está escribiendo este registro, y ves 
que siguen pasando de generación en generación, cada 
generación se acerca más al cumplimiento del convenio. En 
cierto sentido, tenemos en nuestras manos el emblema del 
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convenio. ¿Qué es el convenio? Es ese hecho que el Presidente 
Nelson enseña tan bellamente antes de que viniéramos a esta 
tierra que ellos, nuestros padres celestiales enviarían un 
redentor, y Él cumpliría Su obra redentora. 

  35:40  No es confianza en el libro en sí. No es confianza en mí misma 
como maestra. Es confianza en que Él es el camino, la verdad y 
la vida, y Él cumplirá Su promesa. Cuando lo aceptamos antes 
de esta vida, cuando aceptamos que Él haría eso, cuando 
pusimos nuestra confianza en Él, fue una confianza bien puesta 
en el ser más virtuoso imaginable de ser un amor puro, y Él lo 
hizo. No hay razón para temer o dudar. Se hizo. Está 
consumado. Él hizo la voluntad de Su Padre, y está terminado. 
Cualquiera que sea el lugar en el que estén, estamos, en el viaje. 
Estoy tan necesitada de renacer y experimentar ese proceso 
completo de llegar a ser nuevo en Cristo. Dondequiera que 
estemos en ello, Él ha hecho todo lo necesario, y está asegurado 
para nosotros. Creo que es esa confianza en Él, esa colocación 
en Él. 

John Bytheway:  36:39  Acabo de hacer otro apunte. La confianza bien puesta. ¿Dónde 
pones tu confianza? ¿Cuál es el mejor lugar donde puedes 
depositar tu confianza? Vaya. 

Hank Smith:  36:49  Jenet, nuestros oyentes de todo el mundo, vamos a escuchar de 
ellos en YouTube. Creo que van a decir: "Sí". Gracias por estar 
con nosotros. Gracias por pasar tiempo con nosotros. 

Dra. Jenet Erickson:  36:59  Es todo un privilegio. Todos les estamos muy agradecidos. 
Gracias por hacer este trabajo. 

Hank Smith:  37:03  Bueno, nos encanta tenerte en FollowHIM. Queremos dar las 
gracias a nuestra productora ejecutiva Shannon Sorensen, a 
nuestros patrocinadores David y Verla Sorensen, y siempre 
recordamos a nuestro fundador Steve Sorensen. Esperamos que 
nos acompañen la próxima semana. Vamos a continuar con el 
Libro de Mormón en FollowHIM. Antes de que pasen al 
siguiente episodio, tengo información importante. La 
transcripción de este episodio y las notas del programa están 
disponibles en nuestro sitio web, followhim.co. En nuestro sitio 
web, también encontrarán nuestros dos libros, Encontrando a 
Jesucristo en el Antiguo Testamento y Encontrando a Jesucristo 
en el Nuevo Testamento. Ambos libros están llenos de breves y 
poderosas citas y reflexiones de todos nuestros episodios del 
Antiguo y Nuevo Testamento. Las copias digitales de estos libros 
son totalmente gratuitas. 
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  37:51  Puedes ver el podcast en YouTube. Además, nuestras cuentas 
de Facebook e Instagram tienen vídeos y extras que no 
encontrarás en ningún otro sitio. Si quieres saber cómo puedes 
ayudarnos, suscríbete, valora, reseña y comenta el podcast, así 
nos encontrarás más fácilmente. Por supuesto, nada de esto 
podría ocurrir sin nuestro increíble equipo de producción, David 
Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, 
Ariel Cuadra y Annabelle Sorensen. 

Presidente Russell M. Nelson: 38:19  Sean cuales sean las preguntas o los problemas que tengas, la 
respuesta siempre se encuentra en la vida y las enseñanzas de 
Jesucristo. Acude a Él. Síganlo. 
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Hank Smith: 00:02 Hola a todos, bienvenidos a los Favoritos de followHIM. Aquí es 
donde John y yo compartimos una sola historia para acompañar 
la lección de cada semana. John, estamos en Mosíah 25-29, o 
28, esta semana. 

John Bytheway: 00:14 28. 

Hank Smith:  00:14 Y tengo una historia para ustedes de CS Lewis. Hicieron una 
película sobre Las Crónicas de Narnia hace 10 años, tal vez más 
que eso ahora, donde se trae a este niño, Eustace, y se ajusta 
bastante a Alma hijo. Porque Eustace llega a Narnia, que es esta 
tierra mágica, y tienes a Aslan, esta figura de Cristo. Sé que 
conoces esa parte. Pero Eustace, es una persona difícil. Quiere 
arruinar casi todo. Odia a la gente de allí. Odia a los demás. Vino 
con sus primos. Quiere estar lejos de todos ellos. Es muy 
egoísta, muy orgulloso. 

00:55 En un momento del libro, se aleja del grupo, muy lejos de ellos, 
y se encuentra en la cueva de un dragón. Y en esta cueva de 
dragón hay todo tipo de tesoros, y a él le encanta. Está tan 
emocionado de ser tan rico y de estar lejos de la gente con la 
que está. Se queda dormido, básicamente, en el tesoro del 
dragón, y Lewis escribe: "Tenía pensamientos de dragón 
codicioso en su corazón y se convirtió en el dragón". Así que 
cuando se despierta, él es el dragón. Baja a hablar con sus 
amigos, y por supuesto no puede hablar porque es un dragón, y 
ellos intentan matarlo. Y al final una de las amigas, que se llama 
Lucy, se da cuenta de quién es. 

01:37 Aquí hay un par de citas de la historia. Dice así: "Una soledad 
atroz se apoderó de él. Era muy triste ser un dragón. Se 
estremecía cada vez que veía su propio reflejo. Se avergonzaba 
de estar con otros". Y sus amigos tratan de ayudarlo, pero 
pensaban: "No podemos quedarnos aquí para siempre. Quizá 
tengamos que dejarlo aquí. Podríamos tener que dejarlo en esta 
isla siendo un dragón". No creo que los dragones puedan ir en el 
barco contigo, ¿verdad? 
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John Bytheway:  02:07  Ellos pueden. Pero simplemente no podrían respirar, porque 
encenderían el barco en llamas. 

Hank Smith:  02:11  No estornudes. ¿Verdad? 

  02:13  Así que se despiertan una mañana y él ha vuelto a su forma 
original. Definitivamente es una persona cambiada, pero ha 
vuelto a su forma original. Y le preguntaron qué había pasado. 
Ahora, piensa en eso con Alma hijo cuando se despierta y le 
preguntan básicamente qué pasó. 

John Bytheway:  02:34  ¿Qué ha pasado? Sí. 

Hank Smith:  02:35  ¿Qué pasó? Esto es lo que dijo. Dijo: "Estaba despierto, 
preguntándome qué sería de mí, cuando levanté la vista y vi un 
enorme león que se acercaba lentamente. Me dijo que lo 
siguiera. Me llevó a las montañas. Dondequiera que iba el león 
siempre había luz. Por fin, llegamos a la cima de una montaña y 
allí había un jardín, con árboles y frutas y de todo tipo. Y en 
medio había una bañera redonda muy grande con escalones de 
mármol que bajaban. Pensé que si podía meterme allí y 
bañarme, aliviaría el dolor". Tiene un dolor en el brazo de uno 
de los brazaletes que se había puesto cuando era humano, y 
ahora siendo dragón, le duele mucho. "Pero el león me dijo que, 
antes de meterme en este baño, debía desnudarme primero". 

  03:24  Dijo: "Pensé que los dragones son una especie de serpientes 
que pueden deshacerse de su piel, así que empecé a rascarme y 
las escamas empezaron a desprenderse. Me rasqué un poco 
más y toda mi piel empezó a desprenderse maravillosamente. 
Podía verla a mi lado, con un aspecto bastante desagradable, 
pero era la sensación más agradable. Me rasqué y rasgué una y 
otra vez, y más piel se desprendió maravillosamente. Pensé: 
"¿Cuántas pieles tengo que quitarme? Estaba deseando 
bañarme. Entonces el león dijo: 'Tendrás que dejarme'". Ahora 
escucha esto, John, con Alma hijo en mente. "La primera 
lágrima que derramó fue tan profunda, que pensé que me había 
llegado al corazón. Me dolió más que nada de lo que jamás 
había sentido. Lo único que me hizo soportarlo fue el placer de 
sentir cómo se desprendía". ¿Verdad? Hablas de pecado. "Me 
agarró y me tiró al agua. Dolió, pero sólo por un momento, y 
luego descubrí que todo el dolor había desaparecido". 

  04:30  ¿No es una gran historia de Alma hijo un momento como este: 
"Quiero cambiar. Quiero cambiar de verdad. Ayúdame a 
cambiar". Tienes que oír cómo CS Lewis termina esta historia, 
John. Justo fuera del libro, dice: "Grande fue el regocijo cuando 
el restaurado Eustace entró en el círculo alrededor de la fogata. 
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Nadie, y mucho menos el propio Eustace, sintió deseos de 
volver a por más tesoros. Sería bonito y bastante cierto decir 
que, a partir de ese momento, Eustace fue un chico diferente. 
Pero para ser estrictamente exactos, comenzó a ser un chico 
diferente". Luego estas cuatro palabras, John. Siempre me han 
encantado. "La cura había comenzado." 

John Bytheway:  05:16  Eso es genial. Eso es nacer de nuevo. 

Hank Smith:  05:19  Sí. He nacido de nuevo. Creo que esa es la frase exacta que usa 
Alma. ¿Verdad? 

John Bytheway:  05:24  Sí. 

Hank Smith:  05:25  Me he arrepentido de mis pecados. He sido redimido por el 
Señor. He nacido del Espíritu. 

John Bytheway:  05:33  CS Lewis. Sabes de lo que hablaba. Y por eso me encanta. 
Porque escuchas un poco más de cerca porque sabes que vas a 
oír ese testimonio ahí dentro. 

Hank Smith:  05:42  Sí. Anhelaba bañarme. Quería alejarme de mis pecados. ¿Cómo 
puedo alejarme de mis pecados? Bueno, tendrás que dejar que 
te ayude. 

John Bytheway:  05:50  Bien. De acuerdo. 

Hank Smith:  05:53  ¿Dolerá? Sí, va a doler, pero va a estar bien. 

  05:57  Bueno, esperamos que nos acompañen en nuestro podcast 
completo. Se llama followHIM. Puedes conseguirlo dondequiera 
que consigas tus podcasts. Estamos con la Dra. Jenet Erickson 
esta semana, ella es fenomenal. Así que únete a nosotros allí y 
luego vuelve aquí para otro followHIM Favoritos. 
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