
"Nous avons conclu une alliance avec lui". 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

followHIM: Un podcast sur le thème "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est 
pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour 
rendre votre étude fraîche, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les mercredis. 

Description des épisodes du podcast : 

Première partie : 
Pourquoi Mosiah 18 revêt-il une telle importance ? Les idées profondes du Dr Melissa Inouye sur les 
saints du monde entier qui respectent leurs alliances de baptême. 

Partie 2 : 
Dr. Melissa Inouye explique comment accepter le chemin difficile, supporter les fardeaux et accepter la 
volonté du Seigneur. 
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Timecodes : 
 
Première partie   

● 00:00 Annonce spéciale - Dr. Melissa Inouye - Partie 1 
● 00:42 Contexte de la lecture de cette semaine 
● 02:40 Présentation du Dr. Melissa Inouye 
● 05:21 Les alliances avec Dieu 
● 07:26 Mosiah 18:8-10 - Les paroles d'Abinadi se concrétisent  
● 09:14 Les saints font des alliances baptismales au Nigéria 
● 11:47 Frère Christofferson : "Pourquoi l'Église ? 
● 13:19 John fréquente un service qui parle espagnol 
● 15:32 Le président Hinckley au Honduras 
● 16:46 Les histoires de 500 mots du département d'histoire de l'Église  
● 18:31 Un saint au Guatemala 
● 21:06 Les saints en République démocratique du Congo 
● 23:30 Un saint en Angola  
● 27:55 La maison de John brûle 
● 29:54 Le service du Dr Inouye et le cancer 
● 34:04 Un saint au Rwanda 
● 35:58 Mosiah 18:9 - Rédemption personnelle 
● 37:19 Dieu ne nous abandonne jamais 
● 40:50 La lutte sacrée du Dr Inouye : Chercher le Christ sur le chemin de la plus grande 

résistance 
● 43:39 Neuf choses à faire pour améliorer notre culture 
● 46:58 Mosiah 18:20 - Comment créer une église mondiale ? 
● 49:14 Il est toujours 1830 quelque part 
● 51:27 La branche Soweto 
● 57:01 Fin de la première partie - Dr. Melissa Inouye 

 
Partie 2 

● 00:00 Partie II - Dr. Melissa Inouye 
● 01:04 Mosiah 18:30 - Conversion et lieux magnifiques  
● 03:10 Le président Nelson et les héros du Livre de Mormon de Frère Wirthlin  
● 04:40 Frère Eyring "Our Hearts Knit as One" (Nos cœurs ne font qu'un) 
● 06:38 Mosiah 18:32 - Liberté religieuse et Kenya 
● 09:26 Comment pouvons-nous aider une église mondiale ? 
● 10:53 Entrez dans la bergerie de Dieu 
● 12:26 Mosiah 19:7 - Les rois méchants ont des sentiments 
● 14:57 Mosiah 19:12 - Loyauté familiale 
● 15:57 Mosiah 21:1-5, 14 - Afflictions néphites 
● 17:06 Mosiah 21:14-15 - L'humilité et la miséricorde de Dieu 
● 19:36 Mosiah 21:13-14 - Accepter les choses difficiles & Kate Holbrook 
● 21:42 Mosiah 24:15 - Chris Clark et l'acceptation du chemin devant soi 

Mosiah 18-24 followHIM Podcast Page 2



● 23:06 Mosiah 21:16-17, 33- Par degrés et avec patience 
● 25:50 Mosiah 21:14 Prières exaucées par l'intermédiaire d'autres personnes 
● 27:23 La famille chinoise du Dr. Inouye dans l'Utah 
● 29:25 Le Président Jones et l'action sur une incitation 
● 31:30 Mosiah 24:8-15 Pourquoi cela m'arrive-t-il ? 
● 36:09 Mosiah 24:17-19 Souffrance 
● 40:25 Écrire sa propre histoire 
● 41:48 Les saints en Inde 
● 44:19 Mosiah 24:24-25 - Continuez à avancer 
● 46:08 Témoignage du Dr Inouye  
● 50:32 Fin de la deuxième partie - Dr. Melissa Inouye 
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Informations biographiques : 

 
  
Melissa Wei-Tsing Inouye est historienne au département d'histoire de l'Église de Jésus-Christ des saints 
des derniers jours. Elle est également maître de conférences en études asiatiques à l'université d'Auckland. 
Mme Inouye a obtenu son doctorat à l'université de Harvard en 2011 et son diplôme de premier cycle au 
Harvard College en 2003. Son premier livre, une histoire du christianisme en Chine, s'intitule China and 
the True Jesus : Charisma and Organization in a Chinese Christian Church (publié par Oxford 
University Press, 2019).   
  
Mme Inouye a passé une grande partie de sa carrière à combler les fossés entre les disciplines et les 
groupes de personnes. En 2017, elle a fondé le Global Mormon Studies Research Network, qui est 
aujourd'hui la principale communauté universitaire à étudier les traditions religieuses issues des visions et 
des enseignements de Joseph Smith. Elle a également participé à des travaux interconfessionnels et est 
Senior Fellow de la Foundation for Religious Diplomacy.   
  
Elle a écrit ou édité de nombreux ouvrages à l'intersection de la foi et de l'érudition. Deux livres coédités 
par Deseret Book et le BYU Maxwell Institute comprennent un mémoire intitulé Crossings : a bald Asian 
American Latter-day Saint woman scholar's ventures through life, death, cancer, and motherhood (not 
necessarily in that order), et un recueil d'essais intitulé Every Needful Thing : Essays on the Life of the 
Mind and Heart (Chaque chose nécessaire : Essais sur la vie de l'esprit et du cœur). Son livre le plus 
récent, publié par Deseret Book, s'intitule Sacred Struggle : Seeking Christ on the Path of Most 
Resistance. Elle vit à Draper, dans l'Utah, avec son mari, ses quatre enfants et son chien poilu.   
  

Avis d'utilisation équitable : 
 
Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des 
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits 
d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur, 
conformément à la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations 
publiques ou à l'internet pour des commentaires et à des fins éducatives et informatives à but non lucratif. 
Avis de non-responsabilité en matière de droit d'auteur : en vertu de l'article 107 de la loi sur le droit 
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le 
reportage, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans ces cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
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Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'éducation. 
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des lignes directrices relatives à 
l'"utilisation équitable" : www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Remarque : 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours ni à l'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas 
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Derniers Jours. 
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Bonjour aux auditeurs de followHIM. Avant de commencer cet épisode avec le Dr Melissa Inouye, nous 
voulions que vous sachiez que Malheureusement, quelques semaines après cet enregistrement, Melissa 
est décédée d'un cancer. Nous espérons que cet épisode honore son témoignage inébranlable. Les amis 
de Melissa ont créé une campagne GoFundMe pour aider son mari. Joseph et leurs 4 enfants. Vous 
trouverez le lien dans la description ci-dessous. Et maintenant, nous sommes ravis de présente cet 
épisode de followHIM avec le Dr Melissa Inouye. 

Hank Smith : 00:03 Bonjour, mes amis. Bienvenue dans ce nouvel épisode de 
followHIM. Je m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je 
suis accompagné de mon joyeux coanimateur, John Bytheway, 
et de notre invitée, le Dr Melissa Inouye. 

00:14 John, Mosiah 18-24. Mosiah 18 est l'un des chapitres les plus 
importants du Livre de Mormon. Alma l'Ancien. Dites-moi ce 
que vous pensez aujourd'hui. 

John Bytheway : 00:27 Depuis que Zéniff a décidé de retourner au pays de Néphi, nous 
avons différents groupes qui ont besoin de délivrance. Les 
intrigues sont fascinantes. La doctrine est très forte alors qu'ils 
essaient de se remettre sur la bonne voie depuis le roi Noé, puis 
de retourner à Zarahemla, c'est donc une histoire amusante. 

Hank Smith : 00:48 J'adore la communauté qui se crée dans ces chapitres. Dr 
Inouye, qu'attendez-vous avec impatience aujourd'hui ? Je sais 
que lorsque nous en avons discuté, vous avez dit : "Hank, c'est 
l'un de mes préférés". 

Dr. Melissa Inouye :  01:03 Pour moi, il s'agit de l'un des chapitres ou passages les plus 
importants de tout le canon scripturaire. En tant que saints des 
derniers jours, nous avons cette idée unique de ce qu'est le 
baptême, qui s'inspire en grande partie de ce chapitre et de la 
description du peuple et de l'Église. Le passage parle avec une 
telle affection des eaux de Mormon. Cet endroit était si beau 
pour les gens, simplement à cause de ce qu'ils y faisaient. 
Partout dans le monde, il y a des endroits comme ça, les eaux 
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de Mormon, des endroits où les gens ont été baptisés, des 
endroits où les gens se sont réunis pour la première fois. Je 
travaille dans le département d'histoire de l'Église et nous avons 
une division entière consacrée aux sites historiques, c'est-à-dire 
aux lieux célèbres. Beaucoup de ces sites ne sont pas célèbres, 
ils sont seulement connus localement par les personnes qui 
savent ce qui s'y est passé. Ils sont vraiment spéciaux. J'adore 
donc ce chapitre 18 en particulier, et cette grande section en 
général. 

Hank Smith :  01:57  Nous sommes impatients d'apprendre de vous aujourd'hui et de 
nous amuser. John, le Dr Inouye n'a jamais participé à notre 
podcast auparavant, mais elle est fortement recommandée par 
ses pairs. Pouvez-vous la présenter à nos auditeurs ? 

John Bytheway :  02:12  Oh, j'en serais ravi, et je pense que ceux qui nous regardent 
aujourd'hui se disent : "Oh, elle passe parfois dans Come Follow 
Up sur BYUtv". Nous sommes ravis d'accueillir le Dr Melissa 
Inouye. Elle est historienne, comme vous l'avez dit, au 
département d'histoire de l'Église, et maître de conférences en 
études asiatiques à l'université d'Auckland. Et je veux faire 
attention, mon ancien compagnon, Elder Burgess, veut s'assurer 
que je le dis correctement. Auckland, Nouvelle-Zélande, 
Université d'Auckland. Elle est l'auteur de nombreux ouvrages, 
dont A History of Christianity in Modern China, publié par 
Oxford University Press, et elle a publié deux livres récents, 
Every Needful Thing : Essays on the Life of the Mind and Heart, 
et Sacred Struggle : Seeking Christ on the Path of Most 
Resistance. Quel beau titre ! Melissa, merci d'être avec nous 
aujourd'hui. 

Dr. Melissa Inouye :  03:01  Oh, c'est un vrai plaisir. Merci de m'avoir invitée. 

Hank Smith :  03:03  Je dois vous demander rapidement, Melissa, quand quelqu'un 
va lire votre nom pour la première fois, I-N-O-U-Y-E, qu'avez-
vous entendu ? 

Dr. Melissa Inouye :  03:11  Comment les gens lisent-ils mon nom ? 

Hank Smith :  03:13  Oui. 

Dr. Melissa Inouye :  03:16  Inouye. Vous savez, ce n'est pas de leur faute. C'est une 
romanisation bizarre qui a été utilisée au début du 20e siècle, 
mais depuis, c'est beaucoup plus simple, c'est I-N-O-U-E. Le Y 
gêne. Les gens se demandent ce qu'ils font avec le Y. En fait, on 
ne fait rien avec, alors... 
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Hank Smith :  03:36  Je ne peux pas imaginer qu'un enseignant remplaçant à l'école 
se dise "Oh, non". 

Dr. Melissa Inouye :  03:40  En fait, c'est très important pour notre sujet d'aujourd'hui, 
parce que je voudrais parler de l'histoire mondiale de l'Église. 
Nous avons souvent des archives qui posent problème parce 
qu'elles sont conservées par des personnes qui ne parlaient pas 
la langue à l'origine, comme les missionnaires, et qui ont donc 
toutes sortes de noms et d'orthographes différents. Il peut être 
difficile de retrouver les personnes dans les archives. Le travail 
effectué par le département d'histoire de l'Église pour retrouver 
ces meilleures sources et les voix originales des saints des 
derniers jours est une véritable source d'inspiration. Et cette 
scène me revient constamment à l'esprit. Alma rassemble 
l'Église et forme pour la première fois une communauté 
ecclésiale vraiment intentionnelle. C'est ce qui se passe dans 
toute l'Église. Mon amie Taunalyn Ford, du département 
d'histoire de l'Église, dit qu'il y a toujours 1830 quelque part 
dans l'Église, et c'est la même chose pour le Livre de Mormon. 
Pour quelqu'un, il y a toujours les eaux de Mormon. 

Hank Smith :  04:42  J'adore cela. Permettez-moi de lire un extrait du manuel Viens, 
suis-moi, puis Melissa, voyons où vous voulez en venir. La leçon 
s'intitule "Nous avons conclu une alliance avec lui" et 
commence par ceci. 

  04:55  "Le récit d'Alma et de son peuple dans Mosiah 18, 23 et 24 
montre ce que signifie entrer dans la bergerie de Dieu. Lorsque 
le peuple d'Alma a été baptisé, il a fait alliance avec Dieu de le 
servir et de respecter ses commandements. Bien qu'il s'agisse 
d'un engagement personnel avec Dieu, cela concernait 
également la manière dont ils se traitaient les uns les autres. 
Oui, le voyage de retour vers le Père céleste est individuel, et 
personne ne peut respecter nos engagements à notre place, 
mais cela ne signifie pas que nous sommes seuls. Nous avons 
besoin les uns des autres. En tant que membres de l'Église du 
Christ, nous nous engageons à servir Dieu en nous aidant et en 
nous servant les uns les autres tout au long du chemin, en 
portant les fardeaux les uns des autres. Le peuple d'Alma avait 
certainement des fardeaux à porter, tout comme nous tous, et 
l'une des façons dont le Seigneur nous aide à porter nos 
fardeaux avec facilité est de nous donner une communauté de 
saints, qui ont promis de pleurer avec nous et de nous 
réconforter, tout comme nous avons promis de le faire pour 
eux". 

  05:45  Cela me tient à cœur, lorsque vous commencez à penser à ceux 
qui vous ont soutenu tout au long de votre parcours, ces 
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souvenirs vous reviennent en mémoire. Sur ce, Melissa, où 
devrions-nous aller ? Devons-nous nous lancer tout de suite ? Y 
a-t-il des antécédents que nous voulons faire ? 

Dr. Melissa Inouye :  06:00  Si nous commençons à Mosiah 18, nous entrons directement 
dans cette histoire. Avant ce chapitre, nous avons eu une sorte 
de déprime, à savoir qu'Abinadi a scellé ses paroles par sa 
propre vie. Mais dans le chapitre suivant, le chapitre 18, nous 
avons un signe des graines qu'Abinadi a plantées qui portent 
leurs fruits. Alma était donc un prêtre qui croyait Abinadi et qui 
s'est mis à enseigner ce qu'Abinadi avait enseigné. Et non 
seulement il a enseigné, mais il a été largement écouté. Les 
gens ont commencé à se rassembler autour de lui, ils ont 
commencé à former une communauté, et nous avons cette 
belle scène au chapitre 18:8-10, qui est en quelque sorte la clé 
de l'alliance dont nous discutons aujourd'hui. Pouvons-nous 
l'agiter ? Quelqu'un d'autre veut-il le lire ? 

John Bytheway :  06:48  D'accord. Mosiah 18, à partir du verset 8. 

  06:51  "Et il arriva qu'il leur dit : 'Voici les eaux de Mormon', car c'est 
ainsi qu'elles furent appelées. Et maintenant, comme vous 
désirez entrer dans la bergerie de Dieu et être appelés son 
peuple, et que vous êtes disposés à porter les fardeaux les uns 
des autres afin qu'ils soient légers, oui, et que vous êtes 
disposés à pleurer avec ceux qui pleurent, oui, et à réconforter 
ceux qui ont besoin de réconfort, et à vous tenir comme 
témoins de Dieu en tout temps, en toutes choses et en tous 
lieux où vous pouvez vous trouver, même jusqu'à la mort, afin 
d'être rachetés par Dieu et d'être comptés parmi ceux de la 
première résurrection, afin d'avoir la vie éternelle, je vous dis 
que si c'est là le désir de Dieu, il faut que vous ayez la vie 
éternelle. Or, je vous le dis, si tel est le désir de vos coeurs, 
qu'est-ce qui vous empêche de vous faire baptiser au nom du 
Seigneur, pour témoigner devant lui que vous avez conclu une 
alliance avec lui, que vous le servirez et que vous observerez ses 
commandements, afin qu'il répande sur vous son esprit avec 
plus d'abondance ? 

Dr. Melissa Inouye :  07:46  C'est une très belle écriture. À la fin du verset 10, il est dit : "Le 
baptême est le témoignage que nous avons conclu une alliance 
avec le Seigneur." Le contenu de l'alliance est vaste, n'est-ce pas 
? Il est en quelque sorte exposé dans les versets 8 et 9. Ce que 
je trouve beau, c'est que nous avons à la fois cette alliance 
verticale avec le Seigneur, mais l'alliance implique aussi ces liens 
horizontaux avec les autres, pour être un seul peuple, pour 
porter les fardeaux les uns des autres, pour pleurer avec ceux 
qui pleurent et pour réconforter ceux qui ont besoin de 
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réconfort. Je vois cela comme un lien magnifique entre ce qui 
est au ciel et ce qui est sur terre. 

  08:27  Ce qui est vraiment beau, ce sont les histoires de saints des 
derniers jours qui, partout dans le monde, entrent dans la 
même alliance. Il y a donc cette belle image des premiers 
baptêmes au Nigéria. Depuis des décennies, les gens 
demandent à l'Église d'envoyer des missionnaires et de se doter 
d'une organisation formelle. Peu après le 1er juin 1978, lorsque 
la politique de l'Église concernant les restrictions raciales à la 
prêtrise a changé, les membres d'Afrique ont pu s'organiser 
officiellement. Il y a cette belle photo que vous pouvez voir, 
montrant cette longue file de personnes attendant d'être 
baptisées à cet endroit de la rivière. Un endroit si beau et si 
paisible, et le sentiment que nous l'avons attendu longtemps. 

  09:14  Cela nous amène à cette grande question. Je pense que c'est 
une grande question. Lorsque nous faisons du travail 
missionnaire, nous nous disons : "Allez convertir le monde 
entier et amenez-les tous à l'intérieur." Nous pensons que les 
gens vont... Les missionnaires vont trouver un tas de gens, et 
ces gens seront tous un peu comme nous. Ils ressembleront 
tous à l'Église que nous reconnaissons. Mais en fait, lorsque les 
missionnaires vont dans le monde, il y a des tonnes de gens 
différents, des opinions politiques différentes, des opinions 
culturelles différentes, des opinions sur l'honnêteté, des 
opinions sur le mariage, des opinions sur les expériences 
charismatiques, comme le fait que des anges ou des esprits 
apparaissent aux gens de nos jours, et ainsi de suite, tant de 
différences. Et puis les gens entrent dans l'Église, ils y entrent 
tels qu'ils sont. Nous nous engageons alors à porter leurs 
fardeaux. 

  10:09  De même, si quelqu'un peut penser à quelqu'un dans sa 
congrégation locale avec qui il a du mal à s'entendre, vous 
n'avez pas besoin de le dire à haute voix ou quoi que ce soit, 
mais imaginez quelqu'un dans votre congrégation de quartier 
avec qui il est difficile de s'entendre, et imaginez ensuite ce qu'il 
en est à l'échelle mondiale. Il y a tant d'autres personnalités 
avec lesquelles il est difficile de s'entendre, ne serait-ce qu'en 
raison de nos origines et de nos différentes attentes. Je trouve 
cette alliance dans cette scène si universelle, et aussi si intime, 
parce que pour comprendre les gens, pour faire leur deuil, il 
faut les connaître. Et pour réconforter les gens, il faut avoir de 
l'amour dans son cœur à leur donner pour les réconforter. 

Hank Smith :  10:53  Je pensais à des personnes de ma communauté de quartier 
dont les personnalités sont si différentes qu'il est difficile de 
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s'entendre. Et si vous ne pouvez pas penser à quelqu'un, 
d'ailleurs, c'est peut-être vous, n'est-ce pas ? avec qui les gens 
ne peuvent pas s'entendre. Mais John, je crois que c'est Frère  
Christofferson, n'est-ce pas ? Nous nous heurtons les uns aux 
autres avec nos particularités. 

John Bytheway :  11:16  Oui. Il a donné une conférence intitulée Pourquoi l'Église en 
2015, et il a dit que l'un des objectifs de l'Église est de faciliter 
l'application de la doctrine divine. Nous avons appris le pardon 
et le repentir, et maintenant nous pouvons en faire l'expérience 
les uns avec les autres. Mais dans son discours, il a dit que nous 
nous retrouvons avec les idiosyncrasies des uns et des autres, 
puis il a dit : "Ou, comme le président Packer avait l'habitude de 
les appeler, des idiosyncrasies", si vous vous en souvenez. 

Hank Smith :  11:47  C'est tout à fait exact. Il peut y avoir des frictions, mais ce n'est 
pas une mauvaise chose. 

Dr. Melissa Inouye :  11:52  Oui. Cette question d'entrer dans le bercail de Dieu, d'être 
appelé un seul peuple et de porter les fardeaux les uns des 
autres, qu'est-ce que cela signifie, à votre avis, dans une Église 
qui est mondiale, qui existe dans différentes parties du monde ? 
Vous serez peut-être en mission dans un seul pays, mais qu'est-
ce que cela signifie que vous ne connaissez pas tout le monde ? 
Dans l'Église primitive, par exemple, nous voyons qu'ils ont 
traversé des périodes très difficiles, et nous voyons des 
moments où quelqu'un dira : "Jane Manning James m'a donné 
un peu de farine, c'est-à-dire environ la moitié de la farine qui 
lui restait, et j'ai pu nourrir ma famille". Il s'agissait donc de 
relations directes, mais trouvez-vous difficile de vous identifier à 
des saints qui ne vivent pas dans le même pays, qui ne parlent 
pas la même langue, que vous ne voyez pas tout le temps ? 

John Bytheway :  12:41  Ma femme et moi étions en voyage au Texas le dimanche, nous 
sommes allés sur le site web de l'Église et avons trouvé une 
paroisse où nous rendre, et nous avons utilisé l'Uber pour nous 
y rendre. Il ne nous a pas fallu longtemps pour nous rendre 
compte qu'il s'agissait d'une paroisse hispanophone, et aucun 
de nous ne parle espagnol. Mais je repensais à cette discussion, 
à la façon dont nous nous sommes sentis chez nous, au nombre 
de sourires heureux que nous avons vus, au nombre de mains 
tendues et de poignées de main. Et j'aime ce que vous 
soulignez, ce groupe. Les choses qu'il dit au verset 8 sur le fait 
d'être le peuple de Dieu, nous n'avons pas eu l'occasion de 
converser beaucoup avec qui que ce soit, mais je me suis sentie 
tellement à l'aise. 
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Dr. Melissa Inouye :  13:29  Oui, c'est vrai. C'est super. C'est un sentiment incroyable que de 
pouvoir se rendre à une réunion sans parler la langue, et de se 
sentir totalement chez soi. Ensuite, et permettez-moi d'insister 
un tout petit peu sur ce point, sauriez-vous comment porter les 
fardeaux des gens dans ce service et dans votre propre 
congrégation ? 

John Bytheway :  13:47  Probablement pas. Il faudrait que je connaisse les gens. Nous 
écoutions les discussions, ils s'attendaient à ce qu'une sorte de 
front froid arrive, et nous riions parce que leur front froid 
signifiait qu'ils seraient dans les 30 degrés. À Salt Lake City, nous 
descendons bien en dessous des 30 degrés pendant l'hiver, mais 
ils parlaient de stockage de nourriture et se demandaient si tout 
le monde en avait assez. C'était une réunion de sacrement très 
pratique. Nous avons regardé Google Translate pour voir de 
quoi il s'agissait, et c'était incroyable de voir de quoi il s'agissait. 
Mais ils se penchaient sur un sujet que nous avons abordé de 
manière très différente. Je comprends ce que vous dites. 
Comment puis-je les aider alors que je ne les connais même pas 
et que je ne sais pas quelles sont leurs épreuves, de la même 
manière que je sais quelles sont les épreuves de ma 
communauté de saints ? 

Dr. Melissa Inouye :  14:32  Et c'est très délicat, parce que l'Église devient de plus en plus 
grande, c'est une réalité pour chacun d'entre nous. 

John Bytheway :  14:37  Oui, c'est vrai. 

Dr. Melissa Inouye :  14:38  Nous avons nos communautés locales, nos paroisses ou 
branches locales, des gens que nous connaissons bien, et puis 
au-delà, il y a des gens que nous ne connaissons pas aussi bien. 
Je pense que c'est un énorme défi pour nous, au 21e siècle, que 
d'arriver à comprendre ce que signifie être une Église mondiale. 

Hank Smith :  14:54  Oui, c'est vrai. Une chose qui m'est venue à l'esprit, c'est que je 
me souviens qu'étant adolescent, j'ai vu le président Hinckley se 
rendre, je crois que c'était au Honduras, après un tremblement 
de terre ou un ouragan, et je l'ai vu prendre une serpillière et 
nettoyer l'Église. Et moi qui n'avais pas quitté l'Utah très 
souvent. Je me souviens avoir été impressionné par cela, par la 
façon dont... Il y a des gens dans le monde entier qui ont besoin 
d'aide. Et puis aujourd'hui, avec les différents médias sociaux, je 
peux devenir ami ou suivre des saints des derniers jours en 
Afrique, aux Philippines, en Asie, et j'ai au moins un aperçu de 
leurs luttes et de ce à quoi ressemble leur vie au quotidien. Il 
devient donc un peu plus facile de comprendre, même si nous 
sommes loin de comprendre vraiment. 
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Dr. Melissa Inouye :  15:45  Oui, je pense que c'est le cas. C'est vraiment passionnant, en 
fait. Le Tabernacle Choir a mis en place un nouveau programme 
dans le cadre duquel des chanteurs invités du monde entier 
viennent chanter avec le Tabernacle Choir lors de conférences. 
C'est fantastique et je pense qu'il s'agit là encore d'une 
tentative pour nous aider à comprendre ce que signifie être une 
congrégation mondiale, une communauté mondiale. 

Hank Smith :  16:08  Melissa, parlez-nous un peu de votre parcours. Où recueillez-
vous toutes ces histoires ? 

Dr. Melissa Inouye :  16:13  Au département d'histoire de l'Église, je suis responsable des 
histoires mondiales. Il s'agit d'histoires courtes de l'Église, de 
500 mots ou moins, sur les saints des derniers jours dans le 
monde entier. L'avantage de ces 500 mots ou moins, c'est qu'on 
peut utiliser une histoire dans son intégralité dans un discours, 
dans une leçon. Nous avons également découvert qu'aucune 
des paraboles de Jésus ne dépassait 500 mots, et nous pensons 
donc que c'est une bonne longueur d'histoire pour... C'est assez 
bien pour Jésus, c'est assez bien pour nous. 

Hank Smith :  16:45  J'aime bien ça. 

Dr. Melissa Inouye :  16:46  Ce qui est vraiment intéressant dans ces histoires, c'est qu'elles 
nous montrent que, pendant longtemps, l'Église a été fondée 
aux États-Unis, mais que, dès le début, elle a dépendu très 
fortement de personnes venant de l'extérieur des États-Unis. 
Par exemple, à la fin de l'ère de Nauvoo, lorsque les gens 
commençaient à se rassembler et à aller vers l'ouest, il y avait 
beaucoup plus de saints des derniers jours en Angleterre qu'aux 
États-Unis. À cette époque, nous avions des saints du Pays de 
Galles, d'Écosse, des pays scandinaves, et ils ont vraiment 
marqué l'Église. Mes ancêtres... Mes grands-parents sont 
originaires de Gunnison, dans l'Utah, dans le comté de Sanpete. 
Dans ce comté, l'influence scandinave est encore assez forte, et 
elle se manifeste dans les noms de famille, comme les 
Christiansons et les Johansons. Mais elle se manifeste 
également dans la culture locale et les spécialités locales. 

Hank Smith :  17:48  Il y a encore des journées suisses dans certaines communautés 
de saints des derniers jours. 

Dr. Melissa Inouye :  17:53  Et puis l'Église en dehors des États-Unis a souvent affecté 
l'Église à l'intérieur des États-Unis. Par exemple, en 1942, au 
Guatemala, une femme jouait au ping-pong dans une salle de 
ping-pong, et une amie l'a appelée et lui a dit : " Carmen, viens 
ici. Ce gringo veut te rencontrer", lui dit-elle en espagnol. Elle lui 
répond : "Pourquoi une femme doit-elle aller voir un homme ?" 
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En espagnol, pensant qu'il ne comprendrait pas. Elle a dit : "Si 
c'est un gentleman, il peut venir me rencontrer." Il a alors 
traversé la pièce et lui a répondu dans un espagnol parfait : "Où 
étais-tu donc ?" Après cela, ils ont commencé à sortir ensemble, 
se sont mariés et Carmen est devenue membre de l'Église. Elle a 
été le premier membre à rejoindre l'Église en Amérique 
centrale. 

  18:43  Elle a remarqué certaines choses alors qu'ils essayaient 
d'implanter l'Église dans ce nouvel endroit. Les gens des 
communautés indigènes venaient de loin, conduisant pendant 
des heures pour assister à ces différentes réunions, qui avaient 
lieu à des jours différents, comme la Primaire, l'école du 
dimanche, la réunion de sacrement, etc. Elle se dit : "Ça ne 
marche pas." Dans les années 1970, alors que la famille des 
saints des derniers jours était désormais bien établie, Carmen a 
eu un certain nombre d'idées qu'elle a suggérées aux dirigeants 
du siège de l'Église, comme par exemple : pourrions-nous avoir 
un horaire de réunion consolidé ? Il s'agissait d'un bloc de trois 
heures, qui a ensuite été mis à l'essai au Guatemala. De cette 
manière, les gens peuvent venir et ne faire ce long voyage 
qu'une seule fois. Et pourrions-nous avoir des salles de réunion 
plus petites ? Nous ne sommes pas obligés d'avoir ces salles de 
réunion massives qui coûtent beaucoup d'argent et qui ont l'air 
de sortir tout droit des Bountiful de l'Utah. Nous pouvons avoir 
des salles de réunion plus petites qui répondent aux besoins de 
nos gens ici, ce genre de choses. Les leçons simplifiées de l'école 
du dimanche, que nous appelons aujourd'hui "Gospel 
Essentials", étaient également une idée de Carmen O'Donnal. 

  19:45  À mesure que l'Église se mondialise et se développe, nous nous 
influençons tous les uns les autres. Il ne s'agit pas seulement 
d'un flux de culture et d'influence des États-Unis vers 
l'extérieur. C'est comme si le monde entier se mélangeait et 
affluait ensemble. Et j'aime cela, parce que je pense que cela 
illustre vraiment le mouvement horizontal dans ces versets. 
Venez dans la bergerie de Dieu, soyez appelés son peuple, et 
soyez prêts à porter les fardeaux les uns des autres, afin qu'ils 
soient légers. Parfois, si quelque chose est un fardeau pour les 
Guatémaltèques, c'est peut-être aussi un fardeau pour d'autres 
personnes. Nous pouvons peut-être changer cela. Il y a des 
changements au niveau macro qui se sont produits. Je pense 
qu'une autre tendance observée dans l'Église est l'adaptation 
aux situations locales. Par exemple, en République 
démocratique du Congo, où j'ai visité l'Église une fois, j'ai 
remarqué que la salle de classe de l'école du dimanche se 
trouvait sous les manguiers. C'était une excellente salle de 
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classe et un endroit idéal pour se réunir, mais il n'était pas 
nécessaire de l'installer dans un bâtiment. 

Hank Smith :  20:52  Dans la salle de la Société de secours ou quelque chose comme 
ça. 

Dr. Melissa Inouye :  20:54  C'est la beauté de l'Église mondiale. C'est ce qui fait la beauté 
de l'Église mondiale : on voit toutes ces façons différentes dont 
les gens essaient de respecter leurs engagements. Nous voyons 
aussi différentes façons dont les gens vivent l'Évangile. 

John Bytheway :  21:05  Quand a-t-on annoncé qu'il y avait plus de membres en dehors 
de l'Amérique du Nord qu'en Amérique du Nord ? 

Dr. Melissa Inouye :  21:11  Je crois que c'était en février 1992, ou peut-être en 1994. 

John Bytheway :  21:15  Oui, c'était il y a longtemps. Je suppose que ces tendances se 
poursuivent. 

Dr. Melissa Inouye :  21:21  Oui, c'est vrai. Depuis lors, il y a plus de membres en dehors de 
l'Amérique du Nord qu'en Amérique du Nord. C'est en Afrique 
que la croissance est la plus rapide, même si cela ne représente 
encore qu'un petit pourcentage à un chiffre de nos membres. 

John Bytheway :  21:37  Il y a aussi beaucoup de francophones en Afrique. 

Dr. Melissa Inouye :  21:40  Mm-hmm. 

John Bytheway :  21:40  C'est ce que j'ai entendu dire. La majorité de l'Église parle-t-elle 
espagnol ? Cette affirmation est-elle juste ? 

Dr. Melissa Inouye :  21:45  La langue la plus parlée dans l'Église est l'anglais. Ensuite, je 
crois que c'est l'espagnol. Ensuite, je crois que c'est le portugais. 
Si vous prenez l'anglais, l'espagnol et le portugais, vous obtenez 
plus de 90 % de l'ensemble des membres de l'Église. Il est en fait 
impressionnant de constater que nous investissons les 
ressources nécessaires pour essayer d'atteindre l'allemand, le 
russe, le chinois, le thaï et toutes ces autres langues. Nous 
essayons vraiment d'être une Église mondiale. 

Hank Smith :  22:16  Quelque chose me frappe pendant que vous nous racontez ces 
histoires, et c'est la simplicité de Mosiah 18, de ce que signifie 
être une communauté ecclésiale. Nous n'avons pas beaucoup 
de politiques compliquées dont vous pourriez avoir besoin pour 
gérer une Église mondiale, mais qu'est-ce que nous sommes 
vraiment en tant que communauté ? Il s'agit de pleurer avec 
ceux qui pleurent, de réconforter ceux qui ont besoin de 
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réconfort, de porter les fardeaux les uns des autres et de 
témoigner de Dieu. Si vous prenez une communauté ecclésiale 
et qu'elle fait ces choses, vous aurez du succès. 

Dr. Melissa Inouye :  22:53  D'accord. Une autre histoire, celle de Maria de Silva. Elle était 
enceinte de son premier enfant lorsqu'ils ont fui l'Angola et sont 
allés au Portugal en tant que réfugiés, ont vécu à Lisbonne 
pendant un certain temps, se sont remis sur pied, ont trouvé un 
emploi et ont eu une nouvelle vie. Pendant ces décennies au 
Portugal, Maria a continué à rêver d'elle-même et de quelque 
chose d'ecclésiastique en Angola. Elle rêvait de Spencer W. 
Kimball, de deux sœurs missionnaires et d'elle-même quelque 
part en Angola, ou d'un autre missionnaire et d'elle-même en 
Angola. Comme elle continuait à rêver d'elle-même dans 
l'Église, elle décida de retourner là-bas pour y établir l'Église. 
Elle a donc rempli sa valise de manuels du bâtiment de la 
paroisse de Latah et a apporté tous les manuels en Angola, et 
quand elle est arrivée en Angola, elle a commencé à tenir des 
réunions dans sa maison. Les gens venaient chez elle, ils 
adoraient, ils chantaient. Maria enseignait toutes les leçons. Elle 
enseignait le primaire, la Société de secours, la prêtrise. Elle a 
organisé une chorale. Ils chantaient des hymnes, des hymnes 
des Saints des Derniers Jours. 

  24:03  Enfin, en 1992 je crois, une autorité générale passait par 
l'Angola et a été stupéfaite de voir ce groupe de 100 saints des 
derniers jours se réunir en Angola. Ils l'ont rencontré pour une 
conférence dans un hôtel, et la chorale portait des chemises 
spéciales, des jupes et tout le reste, et elle avait dit à tous les 
hommes de porter un maillot de corps. Au début, il a pensé 
qu'ils étaient tous membres, parce qu'il pensait qu'ils portaient 
tous des vêtements. 

Hank Smith :  24:34  Doté. 

Dr. Melissa Inouye :  24:34  C'est plutôt drôle. Oui, il était étonné qu'il y ait autant de 
monde. Il a dit : "Wow, pourriez-vous organiser une église en 
Angola ?" Elle lui répond : "Je peux le faire ?" Il lui dit : "Oui." Et 
il lui a donné une bénédiction. Il lui a dit : "C'est un processus 
très solennel et sacré. Nous n'entrons pas par la porte de 
derrière. On ne donne pas de pots-de-vin." Maria s'est mise en 
route et a préparé tous les documents avec l'aide du bureau 
régional de Johannesburg. Tous les documents nécessaires pour 
que l'Église soit officiellement enregistrée auprès du 
gouvernement, ce qui lui permettrait de bénéficier de la 
protection civile, de la protection de la liberté religieuse, etc. 
L'Église serait autorisée à se réunir officiellement et serait 
reconnue comme un groupe légitime dans la société angolaise. 
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Elle réunit les documents et le jour venu, elle est prête à les 
recevoir. 

  25:17  C'est à ce moment-là, malheureusement, qu'a lieu cette énorme 
flambée de violence, connue plus tard sous le nom de 
"massacre d'Halloween". En l'espace de trois jours, environ 20 
000 personnes sont tuées dans la capitale de Luanda, où elle vit. 
Les gens se battent dans les rues. Les gens vont de maison en 
maison, tirant les gens de leurs maisons. Certaines personnes 
disparaissent purement et simplement. Au milieu de cette 
énorme agitation civile, dont elle ne sait pas combien de temps 
elle va durer, elle prend les journaux, il n'y a pas de système 
postal, et elle marche de chez elle jusqu'au bâtiment du 
gouvernement, et pendant qu'elle y marche, tout au long de la 
route, elle passe devant les cadavres des morts. Elle se rend 
donc au bureau du gouvernement et dit : "Voici les papiers de 
l'Église de Jésus-Christ. Nous avons besoin d'une autorisation 
pour que l'Église puisse fonctionner ici." Le fonctionnaire lui 
répond : "Oubliez ça. Il faut faire la queue, et ça risque de 
prendre beaucoup de temps." Et elle se dit : "J'en ai besoin 
maintenant." "Madame, les gens attendent ça... Certains font la 
queue depuis 20 ans." 

  26:14  Elle adresse cette petite prière à Dieu : "Que dois-je faire ?" Et 
Dieu lui dit : "Je suis meilleur qu'eux tous. Allez-y et soumettez 
les papiers." Alors elle dit : "Ok, voilà. Voilà mes papiers." Et elle 
les rend. Environ deux semaines plus tard, le gouvernement 
annonce que toutes les organisations religieuses qui attendaient 
d'être approuvées l'ont été. Nous ne savons donc pas 
exactement ce qui se passait derrière les murs de la 
bureaucratie en Angola, mais nous savons que l'histoire de 
Maria et son courage ont joué un rôle dans la transformation 
d'une attente de 20 ans en une attente de deux semaines. Et 
cela a béni non seulement les saints des derniers jours, mais 
aussi tous les gens qui voulaient adorer Dieu dans ce pays. 

  26:58  Hank, vous parliez de la simplicité de la communauté ecclésiale, 
et je pense que l'histoire de Maria de Silva et de la congrégation 
qu'elle a réunie en Angola, et qui a ensuite obtenu une 
existence légale, nous montre vraiment que ce n'est pas si 
compliqué. Il suffit que les gens soient unis par l'amour. 

Hank Smith :  27:18  John, cela fait dix ans que vous avez besoin que votre paroisse 
vienne à votre secours ? Vous étiez évêque et vous êtes allé à, 
quoi, un derby de pin ? 

John Bytheway :  27:30  Oui, c'est vrai. Vous avez une bonne mémoire. J'étais assis à ce 
bureau, j'ai pris l'interphone et j'ai dit : "Hé, c'est à quelle heure 
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le derby de la pinède ?" J'ai vérifié en ligne : "C'est maintenant. 
Tout le monde monte dans la voiture." Et j'aurais dû passer 
devant le four, mais je ne l'ai pas fait. 

Dr. Melissa Inouye :  27:44  Oh, non. 

John Bytheway :  27:45  Mes enfants regardaient Food Network et voulaient voir s'ils 
pouvaient faire frire des ailes de poulet, et j'aurais dû vérifier la 
cuisinière. Je ne jette pas mes enfants dans le bus. Je suis le 
père. J'aurais dû vérifier la cuisinière. Mais un peu plus tard, 
mon premier conseiller m'a appelé et m'a dit : "Monseigneur, 
vous avez cinq camions de pompiers devant votre maison. Quel 
est le code de votre garage ?" Pour faire court, cette famille de 
la paroisse s'est présentée, des gens sont entrés et ont sorti des 
objets de la maison pour les mettre en lieu sûr. Quelqu'un a 
trouvé mon costume et l'a emmené au pressing. Le président du 
collège des anciens se promenait avec une planchette à pince. 
Et je pouvais entendre ceci. "Qui est assis dans l'allée de 
l'évêque de 2 h à 4 h du matin ?" "Je vais prendre ça." C'était 
incroyable, Hank. Des gens qui nous donnaient de l'argent, des 
gens qui s'occupaient des missions de nos enfants. Et puis vous 
entrez dans la chapelle, et vous ne savez pas qui remercier, mais 
vous aimez tout le monde, parce qu'ils servent, ils nous aident à 
porter nos fardeaux. C'était une expérience extraordinaire où je 
suis tombée amoureuse de la famille de ma paroisse. 

Hank Smith :  28:56  Cela a pris un certain temps à reconstruire. 

John Bytheway :  28:58  Neuf mois. 

Hank Smith :  28:59  Une maison un peu carbonisée. 

John Bytheway :  29:00  Oui. Il y a eu beaucoup de dégâts dus à la fumée, et la chose la 
plus étonnante qui soit arrivée, c'est la famille de ma paroisse. 
Je me suis dit : "Wow, c'est une chose très sioniste qui vient de 
se produire ici." Et c'était humiliant, extrêmement humiliant de 
voir à quel point les gens étaient prêts à aider leur voisin. 

Dr. Melissa Inouye :  29:17  Cela me rappelle une fois où notre service a vraiment été à la 
hauteur de la situation. Je suis atteinte d'un cancer depuis 2017 
environ. À chaque étape de la vie de ma famille, nos services 
ont toujours été là pour nous aider. Plus récemment, nous 
étions en vacances en famille pendant l'été. C'était l'été dernier. 
Nous sommes rentrés, il était tard dans la nuit, et j'ai remarqué 
qu'il y avait des copeaux d'écorce jusqu'à notre porte d'entrée, 
et nous n'avions jamais eu de copeaux d'écorce à cet endroit 
auparavant. Je ne sais pas ce que nous avions. Nous étions 
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également en plein milieu d'un aménagement paysager estival, 
et tout avait l'air bizarre. Je me suis dit que c'était bizarre. J'ai 
marché dans les copeaux d'écorce et j'ai ouvert la porte du 
jardin, et notre gardien avait fouillé notre jardin envahi par la 
végétation, les framboises s'étendaient partout et 
s'accrochaient partout, ils les avaient toutes attachées, taillées, 
ils avaient mis des copeaux d'écorce entre les allées, les plates-
bandes, et en avaient fait un espace vraiment beau et paisible. 

  30:21  Je fais beaucoup de travaux d'extérieur et je calculais le nombre 
de brouettes de copeaux d'écorce qu'il aurait fallu pour ce 
projet. Et je me suis dit que c'était un travail de plusieurs jours 
avec beaucoup de monde. Elles ont essayé de rester secrètes. 
Nous avons découvert qui étaient certaines d'entre elles. Mais 
comme tu l'as dit, John, parfois on ne sait pas, et on ne sait pas 
comment dire merci, et alors on se sent mal, parce qu'on ne 
peut pas rendre la pareille d'une manière personnelle, mais on 
peut continuer à mettre des choses dans l'univers qui sont 
bonnes. C'est pourquoi je tousse. Il y a quelque chose qui 
appuie sur mon diaphragme ou quelque chose de vraiment 
ennuyeux, alors désolé. 

Hank Smith :  30:57  Ne vous excusez pas. Sept, huit ans à être traité pour un cancer. 

Dr. Melissa Inouye :  31:04  Oui, c'est long. Ça commence à faire long, en fait. 

Hank Smith :  31:08  Cela commence à faire un peu vieux. Je pense que nos auditeurs 
aimeraient savoir comment les autres vous ont aidé à supporter 
ce fardeau. C'est un lourd fardeau. 

Dr. Melissa Inouye :  31:19  Mm-hmm. Eh bien, lorsque j'ai subi de grosses opérations, ma 
famille et les membres du service sont toujours venus m'aider. 
Je pense que c'est aussi très important... Je veux dire que 
parfois, on ne peut pas ôter la douleur à quelqu'un. On ne peut 
tout simplement pas le faire. Je pense que la meilleure chose à 
faire est d'être un témoin, de s'asseoir avec eux et de dire : 
"C'est vraiment difficile." Cela permet à la personne qui souffre 
ou qui traverse une période difficile d'être reconnue. Vous 
n'inventez rien. Il s'agit d'un véritable défi, et vous vous y 
attaquez. Je pense que c'est très utile. 

  32:02  Les personnes atteintes d'un cancer parlent souvent de la 
disparition de leurs amis. Cela ne m'est pas arrivé. Mais je pense 
que c'est parce que les gens ne savent plus quoi dire. Ils ont 
l'impression que ce sera gênant, ils ne savent pas quoi dire, ils 
ne savent pas comment aider, et donc ils ne viennent pas. Mais 
pour moi, c'est vraiment puissant de voir les gens venir et dire 
simplement : "C'est vraiment difficile pour vous." Et vous 
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répondez : "C'est vraiment difficile." Et ils disent : "On dirait que 
ça craint." Et vous répondez : "Oui, ça craint." Et c'est bien 
d'avoir quelqu'un à ses côtés. Je pense que c'est pour cela que 
Jésus, dans le jardin de Gethsémani, a demandé aux apôtres de 
venir témoigner. C'était difficile pour eux, mais je pense que 
c'est ce qu'il voulait. Il ne voulait pas être seul pendant cette 
période. 

Hank Smith :  32:59  Oui, c'est vrai. C'est très beau. Très, très touchant, et nous vous 
sommes reconnaissants d'avoir fait le voyage pour être avec 
nous sur followHIM. Nous avons des auditeurs dans le monde 
entier que vous aidez à porter leurs fardeaux grâce à ce que 
vous nous enseignez aujourd'hui. En même temps, vous luttez 
contre vos propres fardeaux. C'est une belle chose, cette 
communauté ecclésiale. 

Dr. Melissa Inouye :  33:25  Je pense vraiment que c'est le cas. Et ce qui m'aide aussi, c'est 
que lorsque je pense avoir des problèmes, que je pense que ma 
vie est difficile, je lis des histoires de saints des derniers jours 
qui ont fait preuve de tant de force et de courage face à des 
difficultés inimaginables que je me dis : " En fait, Melissa, arrête 
de te plaindre. Remets-toi." Par exemple, au Rwanda, pendant 
le génocide rwandais, une jeune fille du nom d'Agnes 
Twagiramariya, âgée d'environ 11 ans, a vu ses voisins 
massacrer ses parents, ses frères et sœurs, ainsi que plusieurs 
de ses cousins. Elle a grandi avec un horrible sentiment de 
dépression et de colère dans le cœur, et elle a dit qu'elle n'était 
pas en paix, ce que vous pouvez tout à fait imaginer. Plus tard, 
alors qu'elle était étudiante à l'université, sa cousine est 
devenue membre de l'Église et lui a demandé de l'accompagner 
à l'église, ce qu'elle a fait. Et elle a adoré les gens. Elle a trouvé 
que c'était une communauté vraiment chaleureuse et 
accueillante, et elle a dit qu'ils se comportaient comme des 
enfants du Seigneur. 

  34:40  Elle a donc fini par adhérer à l'Église et a pu obtenir une 
recommandation à l'usage du temple et se rendre au temple de 
Johannesburg pour être scellée aux membres de sa famille qui 
avaient été tués pendant le génocide. Elle a dit que sa rencontre 
avec l'Évangile de Jésus-Christ lui avait permis de pardonner aux 
personnes qui avaient fait cela à sa famille, et que ce pardon lui 
avait apporté la paix. Le fait que nous fassions partie d'une 
communauté de personnes qui ont vécu des choses très 
difficiles dans le monde entier et que nous puissions ainsi 
apprendre les uns des autres est une grande source 
d'inspiration pour moi. 
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Hank Smith :  35:20  Je suis frappé par le verset 9, où Alma enseigne, où nous faisons 
toutes ces choses, nous portons les fardeaux les uns des autres, 
nous pleurons avec ceux qui pleurent, nous témoignons de 
Dieu, et puis il y a cette phrase après cette liste pour que vous 
soyez rachetés par Dieu. Ainsi, au moins dans ces versets, 
quelque chose qui mène à notre propre rédemption 
personnelle est la bénédiction de la vie des uns et des autres. Il 
y a quelque chose de rédempteur pour moi personnellement 
lorsque je vais servir, aider, bénir et élever ma communauté 
ecclésiale, et même la communauté dans son ensemble autour 
de moi. 

Dr. Melissa Inouye :  36:02  C'est comme une liste de qualités qui sont à l'opposé de ce qui 
est décrit dans un autre passage du Livre de Mormon sur 
l'homme naturel. La personne naturelle, je dirais, pour m'inclure 
en tant que femme. L'homme naturel est un ennemi de Dieu, 
dit l'Écriture, parce que nous sommes égoïstes ou durs de cœur, 
nous ne voulons faire que nos propres affaires, nous ne voulons 
pas écouter Dieu. Et ici, dans les Écritures, nous avons une sorte 
d'opposition. Les gens ne partent pas comme des loups 
solitaires. Ils se rassemblent. Ils ne sont pas égoïstes. Ils portent 
les fardeaux les uns des autres, et ils sont tous ensemble pour 
témoigner de Dieu, au lieu de prétendre que Dieu n'existe pas. 

Hank Smith :  36:41  Melissa, et John aussi, vous pouvez répondre à cette question, 
pourquoi pensez-vous qu'il y a une différence, du moins il 
semble y en avoir une dans ces versets, une différence entre 
porter le fardeau de quelqu'un, pleurer avec quelqu'un, et 
réconforter quelqu'un ? On pourrait dire qu'il s'agit là d'un seul 
et même concept, celui de s'entraider. Mais il semble faire une 
distinction entre ces éléments comme s'il y avait des différences 
entre eux. Voyez-vous des différences ? Je crois que vous avez 
dit tout à l'heure qu'il suffit parfois de s'asseoir avec quelqu'un, 
peut-être en essayant de le réconforter. 

Dr. Melissa Inouye :  37:18  Je vois des niveaux d'intimité dans cet échelon. Par exemple, 
certains disent parfois qu'être membre de l'Église, c'est comme 
être membre d'un groupe de déménageurs. Nous faisons 
beaucoup de travail physique dans l'Église, nous aidons les gens 
à déménager, nous nettoyons les maisons détruites par les 
ouragans, nous nous apportons mutuellement de la nourriture. 
C'est encore plus intime de pleurer avec quelqu'un. Pour 
pleurer avec quelqu'un, il faut... Je ne sais pas s'il faut connaître 
la personne avec laquelle on vit le deuil, mais je pense qu'il faut 
être au courant de sa situation et se mettre à ses côtés dans ce 
lieu vraiment sombre. Ensuite, pour réconforter ceux qui ont 
besoin de réconfort, je pense à une étreinte ou à un contact 
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physique. Et on ne fait pas cela à tout le monde, il faut d'abord 
connaître les gens. 

Hank Smith :  38:07  Que quelqu'un dise à Brad Wilcox qu'il faut les connaître avant 
de les serrer dans ses bras. 

Dr. Melissa Inouye :  38:09  Oui, c'est vrai. J'ai déjà traîné avec Brad. 

Hank Smith :  38:10  Oui. 

Dr. Melissa Inouye :  38:17  Peut-être qu'en donnant ce menu d'exemples, nous pourrions 
faire des choses, comme le service physique ou le service 
pratique, la solidarité avec les personnes en deuil, et enfin, le 
réconfort. C'est assez intime. Il faut vraiment connaître 
quelqu'un pour être là, dans cet espace, avec lui. 

John Bytheway :  38:39  Parfois, nous voulons réconforter, mais nous ne savons pas 
comment. J'aime l'exemple des amis de Job, qui étaient assis 
avec lui, simplement présents. Lorsqu'ils ont commencé à ouvrir 
la bouche, la situation a empiré, parce qu'ils ont essayé 
d'expliquer : "Je pense que Dieu fait ceci", ou "Je pense que 
Dieu fait ceci", ou "Eh bien, en fait, je pense que Dieu fait ceci", 
et c'est là que la situation a empiré. 

Dr. Melissa Inouye :  39:02  C'est vrai, c'est vrai. Ils auraient dû se taire. 

John Bytheway :  39:04  Oui, c'est vrai. Parfois, le simple fait d'être là est réconfortant. 

Dr. Melissa Inouye :  39:09  Être là, tout simplement. Peut-être que cela fait aussi partie de 
ce que signifie être témoin de Dieu, en tout temps, en toute 
chose et en tout lieu, parce que la plupart du temps, nous ne 
voyons pas Dieu, mais la présence de Dieu n'est pas quelque 
chose que l'on peut facilement observer dans l'environnement. 
Je pense que lorsque vous traversez une épreuve vraiment 
difficile et que vous avez l'impression d'être abandonné par 
Dieu, s'il y a un groupe de personnes autour de vous qui 
partagent cette foi en Dieu, elles sont en quelque sorte ? Je ne 
dis pas qu'ils sont des substituts de Dieu, mais ils sont des 
témoins de la réalité de cette puissance, de cette présence et de 
cet amour. 

Hank Smith :  39:52  C'est fantastique. C'est fantastique. Je n'y avais jamais pensé de 
cette façon. Quelqu'un pense qu'il a été abandonné par Dieu, et 
le fait que ses amis se tiennent là est un témoignage que Dieu 
est toujours avec lui. 

John Bytheway :  40:07  Parce qu'il les a envoyés. 
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Hank Smith :  40:09  C'est une très bonne idée. John, Melissa ne m'a pas demandé 
de le faire, mais j'ai lu son livre que vous avez mentionné plus 
tôt, Sacred Struggle : Seeking Christ on the Path of Most 
Resistance. J'ai jeté un coup d'œil rapide à certaines de ces 
critiques. Melissa, même dans son livre, où elle est confrontée 
au cancer, elle écrit ce livre, et voici ce qu'un lecteur a dit. "Je 
ne sais pas pourquoi j'ai choisi de lire ce livre, si ce n'est pour 
équilibrer les autres livres que je lis. Je suis un membre amer de 
l'Église, qui va encore à l'église et qui essaie de trouver une 
place dans sa vie. Je lutte spirituellement, physiquement, 
émotionnellement et mentalement, et j'ai trouvé tant de choses 
à aimer dans ce que Melissa a partagé. J'aime et j'adhère à ce 
qu'elle a dit sur la façon de continuer à faire partie de cette 
Église, d'embrasser la diversité, de favoriser l'inclusion et de 
suivre le chemin de Jésus. Je suis inspirée pour être meilleure, 
pour aller de l'avant plutôt que de stagner dans l'impasse 
indécise dans laquelle je me trouvais. Je suis inspiré pour 
aborder mes luttes avec moins de résistance et avec une 
approche plus tournée vers l'extérieur, comment puis-je trouver 
la croissance et la force qui soutiendront les autres dans cette 
lutte". 

John Bytheway :  41:31  Wow. 

Hank Smith :  41:31  Oui. C'est un beau témoignage de... que Melissa vit ce qu'elle 
enseigne ici. 

Dr. Melissa Inouye :  41:40  Il est toujours difficile de lire vos propres livres, où vous dites 
"La lutte est sacrée, arrêtez de vous plaindre, acceptez-la", 
lorsque vous passez une mauvaise journée. Mais je pense que 
nous avons le droit de le faire aussi. Une grande partie de ma 
vie a été vraiment idiosyncrasique, je suppose, puisque nous 
avons déjà utilisé ce mot plus tôt. J'ai vécu dans un tas 
d'endroits différents et j'ai eu un tas de problèmes de santé 
bizarres, et j'ai fait l'expérience de l'église dans un tas d'endroits 
différents également. 

  42:12  Ce qui se passe souvent, surtout chez les jeunes, c'est que 
lorsqu'ils considèrent l'Église en tant qu'institution, et en tant 
que communauté mondiale, si vous voulez, et qu'ils se 
demandent s'il y a une place pour moi ici, ils font souvent ce 
jugement en se basant sur les valeurs politiques, sociales et 
culturelles de leur lieu d'habitation. Ils portent souvent ce 
jugement sur la base des valeurs politiques, sociales et 
culturelles de leur lieu de résidence. Je ne dis pas que nous 
sommes entièrement façonnés par notre environnement et que 
personne n'a d'influence et que personne ne peut jamais penser 
par lui-même ou quoi que ce soit d'autre. Mais nous savons que 
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l'endroit où l'on grandit a un impact significatif sur nos 
expériences, ce qui a un impact sur nos idées sur le monde, nos 
hypothèses, nos politiques, tout. 

  43:01  Souvent, je vois des gens qui ont des difficultés avec l'Église 
parce qu'ils veulent ressembler au Christ, ils veulent faire partie 
d'une communauté mondiale qui suit le Christ, et ils voient que 
certaines des politiques institutionnelles de l'Église leur 
semblent, de leur point de vue politique et culturel, exister sur 
un spectre, sur un spectre politique, et qu'elles sont parfois 
conservatrices. Sur la base de cette moralité politique, les pays 
post-industriels développés ont souvent tendance à avoir des 
opinions plus libérales que les générations précédentes. 
Imaginez, pensez à votre programme politique dans votre tête, 
quel qu'il soit, à tout ce que vous feriez si vous étiez en charge 
de l'Amérique. Par exemple, voici l'Amérique, réparez-la. Faites 
neuf choses. 

Hank Smith :  44:14  Neuf choses. 

Dr. Melissa Inouye :  44:16  Chacun aura donc une plate-forme différente, mais quelle est la 
probabilité que vous ayez raison, que ce que vous vouliez et ce 
que vous pensiez être le meilleur soit en fait ce dont 300 
millions de personnes ont besoin en Amérique ? La probabilité 
est assez faible, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  44:32  Oui. 

Dr. Melissa Inouye :  44:32  Et nous pouvons appliquer la même chose à nous-mêmes de 
manière plus générale. Mes opinions sont très différentes de 
celles d'une sainte des derniers jours issue d'une famille 
ouvrière du Mexique, ou de celles d'un saint des derniers jours 
de la République démocratique du Congo. Plutôt que de ne pas 
laisser entrer dans notre club les personnes qui ne 
correspondent pas à nos opinions, nous devons nous rappeler 
que l'équipe Jésus, pour ainsi dire, est composée de tous ceux 
qui veulent faire partie de l'équipe de Jésus. Il ne s'agit pas pour 
nous de vaincre d'autres groupes. 

  45:08  Certaines personnes ont l'impression que d'un certain point de 
vue, comme dans les pays occidentaux post-industriels qui, à 
l'échelle mondiale, tendent à représenter le côté social le plus 
libéral de la façon dont les gens font les choses à l'échelle 
mondiale, il y a aussi une grande partie de l'Église qui se trouve 
à l'opposé de cette échelle. Les habitants des pays en 
développement ont tendance à être plus conservateurs sur le 
plan social que les habitants des pays riches. Si les gens veulent 
être des disciples du Christ et servir le monde entier, nous 
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devons accepter de servir des personnes dont les opinions 
politiques sont très différentes des nôtres. Bien qu'elle ne soit 
pas une panacée ou une solution miracle à la crise de la foi, je 
pense qu'une perspective mondiale est vraiment utile, parce 
qu'elle nous aide à sortir de notre contexte politique et culturel 
étroit et à voir qu'en fait, probablement du point de vue de 
Jésus, la politique n'a pas tellement d'importance, et que la 
chose la plus importante est d'être un seul peuple et d'être des 
témoins de Dieu. Et parfois, nos idées sur ce que cela signifie de 
témoigner de cette manière peuvent entrer en conflit. Mais le 
plus important, c'est que si nous pouvons le faire avec amour, 
et que nous pouvons le faire dans la même pièce, pour ainsi 
dire, nous pouvons toujours être ensemble. 

  46:32  Je ne sais pas pourquoi j'ai mis tant de temps à le dire. Je veux 
dire que si je devais le dire d'une manière vraiment courte et 
succincte, je dirais qu'il faut regarder la situation dans son 
ensemble, c'est beaucoup plus complexe. L'Église n'est pas une 
chose automatique, réactionnaire et horrible. C'est ce que 
j'essayais de dire, mais... 

Hank Smith :  46:56  Non, c'était génial. 

John Bytheway :  46:58  Plus loin, au verset 20, "Il leur prescrivit de ne pas avoir de 
querelles les uns avec les autres, mais de regarder en avant d'un 
seul œil, ayant une seule foi et un seul baptême, ayant le cœur 
uni dans l'unité et dans la charité, les uns envers les autres." Je 
ne suis qu'un homme, qui vit là où il vit. Comment puis-je faire 
cela dans une église mondiale ? Comment un individu peut-il 
essayer d'accomplir cela dans une église mondiale ? Ou dois-je 
simplement commencer là où je suis ? Qu'en pensez-vous ? 

Dr. Melissa Inouye :  47:30  C'est une excellente question. Vous savez comment Jésus dit : 
"Comment quelqu'un peut-il connaître un maître qu'il n'a pas 
servi ?" Comment pouvons-nous servir des saints que nous ne 
connaissons pas ? Une bonne chose à faire est d'aller dans 
l'application Bibliothèque de l'Évangile, d'ouvrir la section 
Histoire de l'Église et d'aller dans les histoires mondiales. Il y a 
des histoires de pratiquement tous les endroits où nous nous 
trouvons, à quelques exceptions près en raison de politiques 
sensibles et ainsi de suite, je suis sûr que vous pouvez 
l'imaginer. Et commencez à les utiliser dans vos cours, dans vos 
discussions, en particulier avec les jeunes, pour les aider à voir 
quelqu'un qui a travaillé très dur pour aller au temple. Les 
jeunes font souvent des voyages au temple. 

  48:16  Aux États-Unis, en tout cas en Utah, nous sommes un peu gâtés 
en ce qui concerne la proximité des temples, mais il y avait ces 

Mosiah 18-24 Parte 1 followHIM Podcast Page 20



gens qui quittaient le Cameroun dans leurs vêtements d'église, 
portant leurs vêtements du temple, censés à l'origine aller dans 
trois bus, mais plus tard entassés dans deux bus parce que le 
troisième bus ne fonctionnait pas, et qui mettaient 
pratiquement 24 heures pour aller de leur destination de départ 
jusqu'au temple. Parfois, ils poussaient le bus dans la boue avec 
leurs vêtements d'église. Quelqu'un devait marcher devant le 
bus pour trouver les trous profonds, et ils poussaient le bus 
dans ces trous. Ils arrivent finalement au temple au Nigeria, des 
saints locaux les reçoivent, les aident à se nettoyer et à laver 
leurs vêtements, et ils passent deux beaux jours au temple, et ils 
apprécient vraiment d'être là, à cause du travail qu'il leur a fallu 
faire pour y arriver. Une histoire comme celle-là est une telle 
bénédiction, et lorsque nous travaillons pour quelque chose, 
nous avons l'impression que c'est encore plus une bénédiction 
pour une raison ou une autre. 

John Bytheway :  49:15  Ce que vous avez dit tout à l'heure et auquel je ne peux 
m'empêcher de penser, c'est qu'il s'agit toujours de 1830 
quelque part. J'aime ce genre d'histoires, parce qu'on ne peut 
s'empêcher de comparer les circonstances bénies dans 
lesquelles on se trouve à ce que quelqu'un d'autre est prêt à 
endurer pour le temple. Et je me souviens d'une histoire que 
Frère ... Je l'ai lu, Frère  Ballard, je crois que c'était en Bolivie, 
mais il est venu là-bas pour participer à ces réunions de 
formation. Il a dit qu'il y avait un groupe de frères, d'ici en haut, 
leurs chemises étaient blanches et propres, et d'ici en bas, elles 
avaient l'air rouge-brunâtre. Et qu'il s'est approché de ces frères 
et... "Comment allez-vous ?" Et ils ont expliqué qu'ils avaient dû 
se lever à une certaine heure, vers 3 ou 4 heures du matin, et 
traverser deux rivières pour arriver là, et ils ont tenu leurs livres 
au-dessus de leurs têtes, et les rivières sont montées et ont 
taché leurs chemises. Frère  Ballard était visiblement ému. Ces 
frères ont dit : "Frère  Ballard, vous êtes un apôtre. Nous ferions 
tout ce qui est nécessaire pour être enseignés par vous." 

  50:22  Je lis ce genre d'histoire et je me demande si je vais me plaindre 
lorsque l'alarme sonnera à 7 heures du matin pour la prêtrise de 
pieu. C'est pourquoi j'aime l'idée qu'il est 18 h 30 quelque part. 
Quelqu'un fait ce genre de sacrifice et de dévouement, et cela 
m'enseigne et m'informe. 

Dr. Melissa Inouye :  50:43  Oui, c'est vrai. Et ils découvrent aussi des choses. Parfois, en 
tant que peuple, nous sommes trop durs avec nous-mêmes. Si 
notre communauté ecclésiale n'est pas parfaite, si nous avons 
des problèmes ou si nous ne nous sentons pas unis, nous levons 
les bras au ciel ou nous disons : "Non, ce n'est pas vrai, ça ne 
marche pas." Lorsque quelque chose est difficile, c'est une 
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caractéristique, et non un bug, de la réalité et du type de vie 
que nous avons choisi dans le cadre du plan de salut. Jésus a dit 
: "Aimez vos ennemis". Quel meilleur endroit pour trouver des 
ennemis que votre paroisse locale, et pour apprendre à les 
aimer ? 

John Bytheway :  51:21  Beaucoup d'ennemis, un seul endroit pratique, n'est-ce pas ? 

Dr. Melissa Inouye :  51:27  C'est bien cela. J'ai pensé aux membres de la première branche 
racialement intégrée en Afrique du Sud, la branche de Soweto. 
Je ne sais pas si vous avez déjà entendu parler des émeutes de 
Soweto. Soweto était un township situé à l'extérieur de 
Johannesburg. En Afrique du Sud, pendant l'apartheid, 
Johannesburg était essentiellement réservée aux Blancs, et les 
townships situés à l'extérieur étaient des zones réservées aux 
Noirs. La ségrégation raciale était stricte. Lorsqu'il y avait 
suffisamment de membres noirs de l'Église qui voulaient se 
rencontrer, ils se rendaient à Johannesburg, mais cela leur 
prenait des heures. Ils devaient se lever très tôt, prendre des 
bus pendant longtemps et marcher très longtemps pour se 
rendre à cette maison de réunion à Johannesburg. 

  52:12  Finalement, les responsables de l'Eglise ont décidé de créer une 
branche à Soweto, le township. Des membres d'une 
congrégation de Johannesburg ont été recrutés pour s'occuper 
de cette branche et pour aider à former les nouveaux membres 
à la gestion d'une congrégation de l'Église. Mais c'était très 
difficile, parce que c'était avant la fin de l'apartheid, et qu'il y a 
tous ces stéréotypes raciaux que les gens ont, et qu'il y a aussi 
l'histoire politique de la violence. Ces deux groupes se craignent 
physiquement. Ils craignent de se faire du mal, et ils se sont 
trouvés au mauvais endroit au mauvais moment. 

  52:55  En 1981, ils ont organisé cette branche à Soweto, et ce fut une 
belle occasion pour les membres de l'Église de s'interroger sur 
ce que signifie être un seul peuple. Qu'est-ce que cela signifie 
d'adorer ensemble ? La présidente de la Société de secours, 
Maureen van Zyl, a raconté une anecdote. Elle était blanche et 
venait de Johannesburg. Elle a dit : "Nous avons pensé qu'au 
sein de la Société de secours, nous devrions faire quelque chose 
d'unificateur, comme chanter l'hymne national ou quelque 
chose du genre". Ils ont donc chanté l'hymne national dans la 
Société de secours, mais ce qu'ils ne savaient pas, c'est que pour 
les membres noirs de l'Église, l'hymne national était considéré 
comme une sorte de musique de haine, le genre de choses que 
les suprémacistes blancs chantaient lorsqu'ils marchaient pour 
persécuter les Noirs. Ce fut une grande expérience 
d'apprentissage. 
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  53:45  Dans une autre expérience, ces jeunes hommes de la paroisse 
étaient sur le point d'assister à une conférence de l'Église, et le 
président de la branche, qui était également blanc, voulait 
s'assurer qu'ils ne se distinguaient pas de façon bizarre et qu'ils 
s'intégraient bien. Il est allé chercher ses propres vêtements du 
dimanche dans sa propre armoire et les a distribués à tous les 
jeunes gens. Après la conférence, une fois les vêtements 
rendus, l'un d'eux a remarqué que le président de la branche 
portait les mêmes vêtements que lui. Il s'est dit que ce n'était 
pas possible. Il était tellement touché que le président de la 
branche ait partagé ses propres vêtements avec lui. Il ne pensait 
pas que la plupart des gens de la société de l'époque auraient 
fait cela, quelque chose d'aussi personnel et intime. 

  54:34  Je n'arrive pas à imaginer la difficulté, la pression sociale, la 
pression politique, la frustration qu'ont dû ressentir les 
membres noirs et blancs de la branche de Soweto, en essayant 
de se comprendre, comme ces deux groupes de personnes qui 
n'avaient pas interagi pendant des années dans ce contexte. Je 
pense que c'est vraiment impressionnant et que cela témoigne 
de la capacité de l'Évangile à surmonter tous ces obstacles et à 
nous pousser continuellement vers cet idéal exprimé dans 
l'alliance baptismale. Nous ne sommes pas toujours parfaits et 
nous faisons souvent des erreurs. L'Église et l'Évangile nous 
poussent. 

Hank Smith :  55:14  A venir dans la deuxième partie de cet épisode. 

Dr. Melissa Inouye :  55:17  Peu après, elle est en train de faire la lessive, ou au milieu d'une 
tâche quelconque, lorsqu'elle est incitée à appeler cette femme. 
Elle se dit : "D'accord, je vais peut-être finir ma tâche." Puis elle 
se dit : "Non, non, non, non. Je vais le faire." Alors elle saute sur 
son téléphone. Elle appelle la personne. 
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John Bytheway : 00:01 Bienvenue à la deuxième partie de notre entretien avec Mme 
Melissa Inouye, sur les chapitres 18 à 24 de Mosiah.  

John Bytheway: 00:07 Je repensais à l'intervention de Frère Christofferson, Pourquoi 
l'Église, parce qu'elle explique pourquoi nous formons des 
communautés de saints, et il a dit la chose la plus merveilleuse 
qui soit. Il a dit : "Nous ne nous efforçons pas de nous convertir 
à l'Église", et j'avoue que j'ai déjà utilisé ce langage. "Oh, il s'est 
converti à l'Église ou autre chose." Mais j'ai remarqué que dans 
le Livre de Mormon, on se convertissait toujours au Seigneur, et 
je crois que c'est dans 3 Néphi 28:23 qu'il est dit : "Ils se 
convertirent au Seigneur et s'unirent à l'Église du Christ", et 
vous voyez que notre conversion est au Christ. Ce n'est pas à 
l'église, à l'institution. Nous nous convertissons au Christ, puis 
nous nous unissons à l'Église. C'est notre communauté de 
saints. Je lui suis très reconnaissant d'avoir souligné ce point. 
Depuis lors, j'ai remarqué que le Livre de Mormon parle souvent 
de convertis au Seigneur, jamais de convertis à l'Église, mais de 
convertis au Seigneur. Ensuite, nous nous unissons à l'Église. 

Dr. Melissa Inouye :  01:04 J'aime beaucoup le verset 30 du chapitre 18. C'est là qu'il est dit 
: "Tout cela a été fait par les eaux de Mormon, dans la forêt qui 
était près des eaux de Mormon, près du lieu de Mormon, des 
eaux de Mormon, de la forêt de Mormon. Qu'elles sont belles 
aux yeux de ceux qui y sont parvenus à la connaissance de leur 
Rédempteur." Ils se convertissaient donc au Christ à cet endroit, 
et à cause de cette belle expérience spirituelle, l'endroit 
physique est beau pour eux aussi. 

John Bytheway : 01:35 J'aime que vous ayez introduit cela au début. Tout le monde 
pourrait probablement identifier ses eaux de Mormon où il est 
arrivé à cette connaissance et c'est ce que nous appelons un 
endroit heureux. Où se trouve votre lieu de bonheur ? 

Hank Smith : 01:48 Oui. 
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John Bytheway :  01:48  Peut-être pas seulement un endroit où l'on rit, mais un endroit 
joyeux et paisible. 

Hank Smith :  01:53  Vous voyez certaines peintures des eaux de Mormon, et elles 
sont absolument magnifiques, ces beaux décors, mais ce n'est 
pas ce que dit le texte. Il ne dit pas que les eaux elles-mêmes 
sont belles. Il dit que les eaux sont belles à cause de ce qui s'y 
est passé. Elles sont belles pour les gens. 

  02:13  Je sais qu'aucun de vous n'est affilié à moi quand je déraille un 
peu, mais j'ai une théorie que je veux partager, et c'est juste ça, 
c'est juste une théorie, mais le fait que Mormon ait mis son 
propre nom ici, 1, 2, 3, 4, 5, 6 fois dans un verset me fait penser 
qu'il veut peut-être que quand nous entendons ce nom 
Mormon, et c'est bien de dire ce mot, n'est-ce pas, John ? Il ne 
s'agit pas des eaux de l'Église de Jésus-Christ des saints des 
derniers jours. Il s'agit des eaux de Mormon et peut-être que 
lorsque nous entendons ce nom, il veut que nous pensions à cet 
endroit. 

  02:51  Voici ma théorie, et vous pouvez tous les deux dire, Hank, vous 
êtes à côté de la plaque, et je devrai demander à Mormon un 
jour. Je me demande si le Livre de Mormon n'a pas été nommé 
d'après les eaux à cause de ce qui pourrait arriver au Livre de 
Mormon. J'ai un peu de soutien ici. Voici Joseph B. Wirthlin. Il a 
dit : "Tout comme le pays de Mormon est devenu 
magnifiquement sacré pour ceux qui sont parvenus à la 
connaissance de leur Rédempteur, le Livre de Mormon devient 
divinement sacré pour les gens qui le lisent et parviennent à la 
connaissance de leur Rédempteur. Il est merveilleux que le Livre 
de Mormon, l'instrument le plus puissant sur la surface de la 
terre aujourd'hui pour amener tous ceux qui écoutent son 
message à la connaissance de leur Rédempteur, porte le nom 
de ce lieu sacré. 

  03:39  Encore un paragraphe de lui. "Chaque fois que vous penserez au 
Livre de Mormon ou que vous entendrez le nom de Mormon, 
j'espère que vous vous souviendrez de la signification sacrée 
d'un lieu saint, d'un lieu sanctifié par l'Esprit." Je pense que c'est 
une idée amusante de penser que Mormon a nommé son livre 
Le Livre de Mormon d'après le lieu plutôt que d'après lui-même. 
Ce n'est qu'une idée, John. 

John Bytheway :  04:01  Je l'aime bien. Quelle est la référence ? Je suis sûr que les gens 
aimeraient... C'est une conférence ? 

Hank Smith :  04:06  Non, c'est un livre intitulé Heroes of the Book of Mormon. 
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John Bytheway :  04:10  Je connais ce livre. Ces chapitres n'étaient pas simplement des 
discours de conférence mis ensemble, mais chacun d'entre eux 
a écrit des chapitres sur un héros favori du Livre de Mormon, un 
président. À l'époque, c'est Frère Nelson qui a écrit sur Néphi. Je 
suis content que vous me l'ayez dit parce que c'est une belle 
façon de voir les choses. 

Hank Smith :  04:27  Remerciements. 

Dr. Melissa Inouye :  04:28  Pour moi, je ne peux pas penser au lieu sans penser aussi aux 
personnes qui y sont rassemblées. C'est donc une belle façon de 
considérer le Livre de Mormon comme un instrument de 
rassemblement. 

Hank Smith :  04:40  Chaque fois que j'ai lu ce chapitre, j'ai pensé à un discours du 
président Eyring en octobre 2008, et j'ai toujours pensé à cet 
exemple. Je ne sais pas pourquoi cela m'a frappé. Il parle de 
l'union des cœurs dans l'amour, et il donne un exemple de la 
manière dont nous pouvons y parvenir. Il dit, je cite, "Cela 
conduit à un autre principe d'unité. Il s'agit de parler en bien les 
uns des autres." Par exemple, supposons que quelqu'un vous 
demande ce que vous pensez du nouvel évêque, ce qui est 
intéressant parce que, John, Melissa, j'ai un tout nouvel évêque, 
Mgr Rich Lewis. Le président Eyring dit : "Si vous vous rendez 
compte que vous voyez les autres sous un jour imparfait, vous 
serez plus enclin à être un peu plus généreux dans vos propos, 
ce qui vous aidera à rechercher ce qu'il y a de mieux dans la 
performance et le caractère de l'évêque. Le Sauveur, qui est 
votre juge aimant, le fera certainement lorsqu'il jugera vos 
performances et les miennes." 

  05:37  Ensuite, il a dit quelque chose qui m'a frappé. Il a dit : "En 
parlant généreusement des gens, vous vous sentirez unis à cette 
personne et à la personne qui vous a demandé votre avis. Non 
pas parce que l'évêque dans cet exemple est parfait ou parce 
que la personne qui vous demande votre avis partage votre 
évaluation généreuse". Et puis cette déclaration, nous parlons 
toujours d'être reconnaissants envers le Seigneur. Je pense qu'il 
est assez rare que nous parlions du fait que le Seigneur est 
reconnaissant pour nous, mais le président Eyring a dit ici : "Ce 
sera parce que le Seigneur vous fera sentir son appréciation 
parce que vous avez choisi de vous éloigner de la possibilité de 
semer des graines de désunion." Quelle pensée intéressante 
que le Seigneur soit reconnaissant pour vous lorsque vous 
choisissez l'unité. 

Dr. Melissa Inouye :  06:26  C'est comme si Jésus disait : "Ce que vous avez fait au plus petit 
d'entre eux, c'est à moi que vous l'avez fait." Jésus dit : "Merci 
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de m'apprécier et d'apprécier ces différentes personnes." Je 
voulais juste souligner les versets 32 et 33. Voulez-vous les lire ? 

Hank Smith :  06:38  Bien sûr. Voici Mosiah 18:32. "Mais voici, il arriva que le roi - 
c'est-à-dire le roi Noé - ayant découvert un mouvement parmi le 
peuple, envoya ses serviteurs pour le surveiller. Le jour où ils se 
réunissaient pour écouter la parole du Seigneur, ils furent 
découverts par le roi, qui déclara qu'Alma excitait le peuple à la 
rébellion contre lui. C'est pourquoi il envoya son armée pour les 
détruire". 

Dr. Melissa Inouye :  07:12  Cela soulève pour moi le spectre de la liberté religieuse à 
laquelle de nombreux saints des derniers jours sont confrontés 
dans des régions du monde où les chrétiens ne sont pas bien 
vus ou bien où les saints des derniers jours sont considérés par 
les chrétiens comme une sorte de secte satanique. Par exemple, 
au Kenya, pendant une longue période avant les années 1990, 
vers la fin des années 1980, il y avait d'importants groupes de 
saints des derniers jours dans tout le pays, mais nous n'étions 
pas reconnus par le gouvernement parce que d'autres groupes 
chrétiens étaient allés voir le gouvernement pour lui dire : "Ne 
laissez pas les saints des derniers jours devenir officiels, ils sont 
mauvais. Ils sont mauvais." 

  07:51  Pendant un certain temps, ils ne pouvaient se réunir que dans 
leurs maisons, ils ne pouvaient pas avoir de réunions officielles. 
Ils jeûnaient et priaient pour le jour où ils seraient en mesure 
d'obtenir la reconnaissance du gouvernement, et ils le faisaient 
en organisant un jeûne roulant, de sorte que quelque part dans 
le pays, quelqu'un jeûnait à n'importe quel moment. Ils ont 
continué pendant environ un an et demi. Après une décennie 
de pétitions, en février 1991, les Saints ont enfin pu être 
officiellement enregistrés auprès du gouvernement kenyan. 

Hank Smith :  08:23  Une course rapide et roulante. 

Dr. Melissa Inouye :  08:24  Oui, c'est fou, non ? C'était très dur. Ils étaient très concentrés 
en tant que peuple. Et tout ce qui est jeûne est une belle façon 
d'être unifié parce qu'on le ressent si viscéralement, comme si 
les estomacs de tout le monde grondaient en même temps. Il 
existe de nombreux exemples de saints des derniers jours qui 
doivent vivre dans des situations qui répriment leur 
participation religieuse, souvent en raison d'une 
incompréhension autant que d'une persécution 
gouvernementale malveillante, en particulier si vous vivez aux 
États-Unis où il y a des sénateurs saints des derniers jours et des 
candidats à la présidence et des personnes qui sont bien 
connues dans la culture pop ou quelque chose de ce genre. La 
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situation est tout à fait différente. Dans de nombreux endroits, 
c'est très difficile. Vous pouvez perdre votre emploi et vos 
partenaires commerciaux. Le prix à payer pour être un saint des 
derniers jours est assez élevé, et cette Écriture me rappelle le 
sceptre du roi, le genre de pouvoir politique qui s'est dressé 
contre eux. Cela m'a fait penser à cela. 

John Bytheway :  09:26  Hank, lorsque nous avons posé la question de savoir comment 
nous pouvons aider une église mondiale, je n'avais aucune idée 
de ce que Melissa allait dire. Je n'avais aucune idée de ce que 
Melissa allait dire, et quelle excellente réponse. Allez lire ces 
histoires, parce que ces histoires que vous nous racontez... Je 
n'arrête pas de penser à l'expression "problèmes du premier 
monde", parce que lorsque je suis allé aux Philippines pour ma 
mission, je suis parti avec l'idée que nous avions trois voitures, 
mais qu'elles étaient vieilles et abîmées, et que mes amis 
philippins n'avaient pas de voiture. Je me suis rendu compte 
que j'avais passé une grande partie de ma vie à me plaindre de 
mes bénédictions, et non de mes problèmes. Je m'étais plaint 
de mes bénédictions. Lorsque vous entendez des histoires 
comme celle-là, vous faites preuve d'humilité. Vous sentez votre 
cœur se tendre vers ces membres de notre foi qui font de leur 
mieux dans ce genre de circonstances. Je suis donc impatient 
d'aller à ma bibliothèque d'évangélisation et de faire cela. 

Hank Smith :  10:19  John, encore une fois. Je vais dans mon application de 
bibliothèque évangélique. Je clique sur l'histoire de l'église. 

John Bytheway :  10:23  Histoire de l'église. 

Hank Smith :  10:24  Et là, vers le bas, les histoires mondiales. Je clique dessus, et 
voici une liste alphabétique de tous ces pays sur lesquels je 
pourrais me documenter. Je pourrais y passer beaucoup de 
temps. 

John Bytheway :  10:38  Parce que parfois nous regardons et nous disons : "Wow, ces 
gars dans les premiers jours de l'église, ils ont eu des moments 
difficiles. Eh bien, c'est le début de l'église dans un endroit du 
monde, dans beaucoup d'endroits du monde en ce moment. 
Cela donne à réfléchir et rend humble. J'aime cela. 

  10:53  Ce qu'Alma leur dit dans les eaux de Mormon, j'étais en train 
d'écrire, de faire une sorte de liste à puces, venir dans le bercail 
de Dieu, j'ai pensé que c'était une chose de groupe. Être appelé 
son peuple, c'est une question de groupe. Porter les fardeaux 
les uns des autres, c'est une affaire de groupe. Pleurer avec 
ceux qui pleurent, c'est une affaire de groupe. Réconforter ceux 
qui ont besoin de réconfort, c'est une affaire de groupe. Je sais 
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que souvent nous regardons et nous aimons le fait que Jésus ait 
invité les gens à venir un par un et que le baptême se fasse un 
par un et que les bénédictions du temple se fassent un par un, 
mais regardez combien d'entre elles sont collectives. 

  11:30  Et puis se tenir comme témoin de Dieu, d'accord, cela semble 
être une chose individuelle, et entrer dans une alliance pour 
servir Dieu et garder ses commandements, c'est une chose 
individuelle, mais j'aime que les deux soient là. Nous nous 
engageons par nous-mêmes en tant qu'individus, mais nous 
faisons partie d'un groupe. J'aime ce qui ne figure pas dans 
cette liste. Elle ne dit rien sur le nombre d'appels que vous allez 
recevoir ou sur le fait de lire beaucoup de livres ou de devenir 
un érudit, et cela me rappelle les paroles du Sauveur : "C'est à 
ceci que l'on reconnaîtra que vous êtes mes disciples, si vous 
avez de l'amour les uns pour les autres", et je vois la même 
chose dans cette liste. 

Hank Smith :  12:06  J'adore cela, John, nous faisons partie d'une communauté 
d'alliance. Nous entendons souvent cette phrase. 

John Bytheway :  12:11  Oui, c'est vrai. 

Hank Smith :  12:12  Melissa, cette vision de Dieu m'a abandonnée, mais non, 
regardez tous les gens autour de vous. 

John Bytheway :  12:18  Regardez tous les gens qui m'entourent. 

Hank Smith :  12:19  Oh, mec, c'était... J'enseignerai toujours cette différence. 
J'adore ces moments. 

  12:26  Melissa, je pense que nous pourrions passer tout notre temps 
dans Mosiah 18. C'est l'un de ces chapitres où l'on peut 
honnêtement aller verset par verset, mot par mot, et où l'on 
peut apprendre tellement de choses, et il y a tellement de 
chapitres comme celui-là dans le Livre de Mormon, mais 
continuons. 19, 20, 21, 22, nous avons ces gens, le peuple de 
Limhi, le peuple d'Alma qui tombent tous les deux dans des 
situations terribles. Ensuite, le peuple de Limhi se libère de 
l'esclavage avec l'aide d'Ammon, dont nous avons entendu 
parler plus tôt dans la technique du flashback de Mormon, et 
aussi le peuple d'Alma. Comment voulez-vous aborder cette 
question ? 

Dr. Melissa Inouye :  13:08  Oui, c'est une série de chapitres pleins d'action. J'ai de drôles de 
marques de mon époque missionnaire dans les écritures, ici au 
chapitre 19, verset 7. Il est dit : "Le roi cria dans l'angoisse de 
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son âme." Je note dans la marge que même les rois méchants 
ont des sentiments. 

  13:28  C'est un chapitre très intéressant, et vous avez raison, il y a 
beaucoup de perdants et beaucoup de gagnants. Dans cet 
épisode avec les Lamanites, les femmes et les enfants, c'est un 
peu intéressant. Vous pensez qu'ils utilisent des boucliers 
humains ici, ou que la femme est juste super géniale ? Je vais le 
lire. "Il y en avait beaucoup qui ne voulaient pas quitter leurs 
femmes et leurs enfants." C'est le verset 12, "mais préféraient 
rester et périr avec eux ; les autres laissèrent leurs femmes et 
leurs enfants et s'enfuirent. Ceux qui restaient avec leurs 
femmes et leurs enfants firent en sorte que leurs belles filles se 
présentent et supplient les Lamanites de ne pas les tuer. Et il 
arriva que les Lamanites eurent pitié d'eux, car ils étaient 
charmés par la beauté de leurs femmes." 

  14:08  J'ai l'impression qu'il manque quelque chose ici. Je suis sûr que 
ce n'était pas seulement la beauté des femmes, c'était le 
courage de ces jeunes femmes de se tenir devant les attaquants 
qui les dépassaient et de leur dire : "Si vous voulez atteindre ma 
famille, vous devez passer par moi." C'est incroyable. Vous 
pensez que les hommes auraient dû se tenir devant ? Qu'en 
pensez-vous ? 

Hank Smith :  14:31  Oui, cela semble être une chose lâche à faire. 

Dr. Melissa Inouye :  14:37  Peut-être qu'ils étaient tout simplement en infériorité 
numérique et qu'ils savaient qu'ils n'auraient jamais pu réussir 
par la force des armes. Ils devaient avoir du charme, ou peut-
être simplement de la surprise. 

John Bytheway :  14:48  Je me demande juste, lorsque ces familles se sont réunies, 
combien de conseils conjugaux ont été nécessaires. 

Dr. Melissa Inouye :  14:56  C'est vrai. 

John Bytheway :  14:57  Verset 12, est-ce que je pense à ma famille ? Est-ce que je pense 
à ce que le roi a dit ? Je ne sais pas quel genre de loyauté ils 
avaient envers le roi. Je ne sais pas quel genre de loyauté ils 
avaient envers le roi, quel genre de loyauté ils ressentaient 
envers leurs femmes et leurs familles, mais je l'ai lu comme quoi 
? Quitter sa femme et ses enfants et s'enfuir ? 

Hank Smith :  15:17  Et ils se sentent très mal après. 
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Dr. Melissa Inouye :  15:19  Oui, et ils brûlent le roi. Oui, c'est bien de voir que parfois les 
mauvaises personnes sont punies. Le roi Noé est puni ici, mais 
cela contraste avec d'autres parties de ces chapitres. Lorsque le 
peuple de Limhi est captif et qu'il est réduit en esclavage par les 
Lamanites. Parfois, de bonnes choses arrivent à de mauvaises 
personnes et de mauvaises choses arrivent à de bonnes 
personnes, mais cela peut être vraiment frustrant quand les rois 
Noé, le monde, n'obtiennent pas leur châtiment, et que les gens 
qui essaient juste de suivre Jésus ont des moments si difficiles. 

  15:57  Le chapitre 21 dit : "Après bien des jours, les Lamanites 
recommencèrent à s'irriter contre les Néphites, et ils 
commencèrent à pénétrer dans les frontières du pays 
d'alentour. Or, ils ne pouvaient les tuer, à cause du serment que 
leur roi avait fait à Limhi, mais ils les frappaient sur les joues et 
exerçaient sur eux leur autorité ; ils se mirent à leur mettre de 
lourds fardeaux sur le dos et à les conduire comme on 
conduirait un âne muet." 

  16:19  Verset cinq. "Les Néphites étaient dans une grande détresse, et 
ils ne pouvaient se délivrer de leurs mains, car les Lamanites les 
entouraient de toutes parts." Il est parfois difficile de se trouver 
dans cette situation où l'on a l'impression de ne gagner à rien 
dans le monde, et il est dit qu'ils ont essayé de se défendre à 
plusieurs reprises, mais que cela n'a pas vraiment fonctionné. 
Au verset 14, il est dit : "Ils se sont humiliés jusque dans la 
poussière, se soumettant au joug de la servitude, se soumettant 
à être frappés, à être poussés à droite et à gauche, et à être 
chargés selon les désirs de leurs ennemis. Ils s'humilièrent 
jusqu'aux profondeurs de l'humilité, et ils crièrent puissamment 
à Dieu, et tout le jour ils crièrent à leur Dieu pour qu'il les 
délivrât de leurs tribulations", ce qui est très intéressant. 

  17:06  Il est dit en 15 : "Le Seigneur tarda à entendre leurs cris, à cause 
de leurs iniquités. Néanmoins, le Seigneur entendit leurs cris et 
commença à adoucir le cœur des Lamanites. Ils commencèrent 
à alléger leurs fardeaux, mais le Seigneur ne jugea pas bon de 
les délivrer de la servitude." C'est un moment intéressant de 
l'histoire où les habitants de Limhi deviennent de plus en plus 
humbles, et je pense que lorsqu'on est plus humble, on est plus 
ouvert à la puissance de Dieu et plus vulnérable à sa 
miséricorde. Mais il est intéressant de lire que le Seigneur a 
tardé à entendre leur cri. Que pensez-vous que cela signifie ? 
Est-ce un peu comme lorsque vous dites à votre enfant de ne 
pas faire quelque chose, de dire "Ne fais pas ça, c'est 
dangereux", puis que l'enfant fait ce qu'il fait, qu'il se blesse, 
que vous courez dessus et que vous vous occupez de l'enfant, 
mais que dans vos yeux vous dites : "Je te l'avais bien dit" ? 

Mosiah 18-24 Parte 2 followHIM Podcast Page 8



Hank Smith :  18:03  C'est peut-être parce qu'ils étaient dans un tel état de péché 
qu'il leur a fallu tellement de temps pour se remettre au 
diapason du Seigneur qu'ils ont peut-être pensé que Dieu 
n'entendait pas nos prières, mais c'est peut-être parce qu'il faut 
se remettre dans une position où l'on peut reconnaître les 
réponses aux prières. 

John Bytheway :  18:26  Lent à entendre leurs cris parce qu'ils avaient été lents à 
l'entendre, je ne sais pas. Peut-être que c'est comme, je veux 
m'assurer que vous saisissez le point, parce que je vois au verset 
4, et je pense que vous devez lire cela avec vos oreilles 
spirituelles. Il n'y a aucune chance qu'ils puissent se délivrer 
eux-mêmes. Je veux dire que c'est une histoire de délivrance, et 
puis ils arrivent au verset 14, "Oh, nous devons demander à 
Dieu de nous délivrer." Comme les histoires de délivrance de 
Moïse et tout le reste. Qui est le libérateur ? Il veut s'assurer 
qu'ils savent : "Je vais vous délivrer ? Il n'y a pas moyen de s'en 
sortir tout seul", et je pense qu'il veut qu'ils voient que Dieu est 
leur libérateur. 

Hank Smith :  19:07  Ce qui est fascinant, c'est que si vous vous mettez à la place de 
Limhi, il a essayé de se battre pour sortir de la servitude. Il a 
envoyé des hommes à la recherche de Zarahemla. Ils sont 
revenus en lui disant que Zarahemla avait été détruite. C'est un 
moment désespéré. J'ai épuisé toutes les possibilités. Il n'y a pas 
d'autre solution. Et quel soulagement ce serait de voir Ammon 
arriver et dire : "Vous savez quoi ? Zarahemla n'a pas été 
détruite." 

Dr. Melissa Inouye :  19:36  C'est juste une question personnelle. Au verset 13, on dirait 
qu'ils ont abandonné, qu'ils se sont humiliés dans la poussière, 
qu'ils se sont soumis au joug de la servitude, qu'ils se sont 
soumis à être frappés, à être poussés à droite et à gauche et à 
être accablés, et puis au verset 14, on dirait qu'ils ont cette 
étincelle d'espoir en Dieu, parce qu'ils crient maintenant à Dieu 
pour être délivrés. Ce n'est que mon expérience personnelle. Je 
n'ai rien à enseigner ici. En tant que patiente atteinte d'un 
cancer, je suis simplement confrontée à une énigme : il faut 
parfois accepter les choses difficiles du monde. Il faut accepter 
les indignités de la maladie et les choses douloureuses. Cela fait 
partie du monde. 

  20:35  Il semble que ma belle amie Kate Holbrook, qui était également 
invitée à ce podcast, si quelqu'un dans le monde devrait être 
sauvé à cause de ses bonnes œuvres et des choses qu'elle peut 
faire dans le monde, ce devrait être Kate, mais le cancer est le 
cancer. La question est que je me demande parfois s'il n'est pas 
déraisonnable de demander à Dieu de toujours nous délivrer. 
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Dieu sait ce qui est raisonnable ou non, et il est difficile de ne 
pas demander honnêtement, mais je pense que c'est un 
passage très beau et très humain, parce qu'au verset 13, je vois 
quelque chose que je reconnais, c'est-à-dire qu'ils essaient juste 
de faire face à leur situation. Parfois, on a l'impression qu'il faut 
vivre avec ce que l'on a pendant un certain temps. Il me semble 
que c'est un récit très riche et véridique de ces gens et de leurs 
luttes. 

Hank Smith :  21:42  Un de mes amis, Chris Clark, a été diagnostiqué avec la SLA en 
2014, 2015. Il est décédé en 2020. Quand je le voyais, il était 
joyeux. Il y avait bien sûr des jours où il était en deuil, mais si 
vous allez jusqu'au verset 15 de Mosiah 24, "Ils se soumirent 
avec joie et avec patience à toute la volonté du Seigneur", c'est 
tout à fait le style de Chris Clark. Je me souviens lui avoir 
demandé : "Comment faites-vous cela ?" Et il m'a répondu 
quelque chose de similaire à ce que vous venez de dire, Melissa. 
Il a dit : "Ça s'est amélioré quand j'ai accepté ma voie. Au lieu de 
regarder le chemin des autres, de souhaiter avoir le même 
chemin qu'eux, j'ai regardé devant moi et j'ai dit : "C'est mon 
chemin." Il a ajouté que ce n'était pas plus facile, mais que son 
cœur s'était apaisé. Je pense donc qu'il y a quelque chose dans 
ce que vous avez dit sur le fait d'accepter, d'accepter que c'est 
ma situation au lieu de lutter contre la réalité, j'accepte 
radicalement. 

Dr. Melissa Inouye :  22:52  Et c'est toujours contrebalancé par cet espoir radical, dont on 
ne peut pas se débarrasser, mais je pense que le fait qu'il existe 
et qu'il soit présent dans les Écritures est très réel. 

Hank Smith :  23:06  J'ai remarqué cette petite phrase de deux mots, mais je pense 
qu'elle n'apparaît que deux fois dans le Livre de Mormon. Elle 
dit "par degrés". Mosiah 21:16 dit : "Le Seigneur les a fait 
prospérer par degrés", et ensuite, John, où est l'autre ? C'est 
dans les chapitres sur la guerre, n'est-ce pas ? 

John Bytheway :  23:24  Oui. C'est quand Lehonti est empoisonné par degrés par le 
serviteur d'Amalickiah. Je suppose que j'ai vu cela aussi et j'ai 
pensé : "Oh, voilà cette phrase, par degrés." 

Hank Smith :  23:34  Par degrés. Nous avons une situation où ils sont prospères par 
degrés, et l'autre situation où ils sont empoisonnés par degrés. 
C'est un petit parallèle intéressant, peut-être que le Seigneur 
nous prospère par degrés, et que l'adversaire nous empoisonne 
par degrés, que c'est un processus lent dans les deux sens. 

John Bytheway :  23:53  Dans le verset suivant, il est intéressant de penser au roi Noé, 
puis à son fils, le roi Limhi, et d'avoir des indications sur son 
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caractère. Au verset 17, il y avait un grand nombre de femmes, 
plus que d'hommes. C'est pourquoi le roi Limhi a ordonné que 
chaque homme contribue à l'entretien des veuves et de leurs 
enfants, afin qu'ils ne périssent pas de faim, et je pense à la 
pure religion de Jacques 1:27 : "Une religion pure et sans tache 
devant Dieu consiste à visiter les veuves et les orphelins dans 
leur affliction." Quel contraste entre "Oh non, voici le danger, 
fuyez vos femmes et vos enfants". Voici Limhi, "Je vous ordonne 
de regarder autour de vous", et ce n'est pas la communauté 
d'Alma. Mais c'est Limhi, et il transmet aux veuves et aux 
enfants. Quel contraste ! 

Dr. Melissa Inouye :  24:49  Il est intéressant de noter que plus loin, au verset 33 de ce 
même chapitre 21, il est dit qu'ils voulaient être baptisés, mais 
qu'il n'y avait personne qui en avait l'autorité, et qu'Ammon 
refusa de faire cette chose, se considérant comme un serviteur 
indigne. C'est pourquoi ils ne se sont pas constitués en église à 
ce moment-là, dans l'attente de l'esprit du Seigneur. Cela me 
rappelle aussi des groupes de personnes qui trouvent l'Église et 
se rassemblent, mais les circonstances ne sont pas encore 
propices à la formation d'une Église. C'est assez beau, ils 
attendent l'esprit du Seigneur. 

John Bytheway :  25:25  Quand vous y pensez, comment faites-vous pour ne pas 
confondre les différents Ammons ? Dans mon esprit, j'avais 
l'habitude d'appeler ce type, Ammon, l'explorateur. J'ai entendu 
Eric Huntsman l'appeler Ammon, le Scout, parce qu'il 
connaissait en quelque sorte le chemin pour retourner à 
Zarahemla, et il connaissait le chemin pour aller de Zarahemla 
au pays de Néphi. Il ne s'agit pas d'Ammon, le fils de Mosiah. 
Celui-ci vient plus tard. 

Hank Smith :  25:50  Oui. Puis-je vous montrer quelque chose et vous demander à 
tous les deux ce que vous en pensez, pour voir ce que cela 
suscite en vous ? Si vous remontez jusqu'au chapitre 7 de 
Mosiah, le roi Benjamin est mort, son fils Mosiah est 
maintenant roi, et le peuple de Zeniff est parti il y a 80 ans. C'est 
une longue période pour un groupe de personnes. Je l'ai mis à 
côté du chapitre 7, verset 1. Tout à coup, Mosiah veut en savoir 
plus sur les gens qui sont partis. Cela fait 80 ans, et soudain, il 
commence à se demander : "Qu'est-il arrivé à ces gens ?" Eh 
bien, exactement à la même époque, au chapitre 21, verset 14, 
Melissa vient de le souligner, ils se sont humiliés, même dans les 
profondeurs de l'humilité, et ils ont crié puissamment à Dieu, 
même tout au long de la journée, ils ont crié à leur Dieu pour 
qu'il les délivre de leurs afflictions. 
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  26:49  Je me demande si ces deux choses sont liées, si les prières de 
ces personnes ont suscité une idée dans Mosiah, ce qui arrive à 
ces personnes ? Peut-être que l'on nous montre ici les prières et 
la façon dont elles sont exaucées. Il est dit que le Seigneur était 
lent à entendre leurs cris. C'était peut-être Mosiah. "Je devrais 
peut-être aller voir ce qui leur est arrivé." Cela me rappelle le 
président Kimball. Souvent, le Seigneur répond à nos prières par 
l'intermédiaire d'autres personnes. 

Dr. Melissa Inouye :  27:23  Ma grand-mère est née à Salt Lake City dans les années 1930. À 
l'époque, il n'y avait pas beaucoup de familles chinoises à Salt 
Lake City, mais il se trouve que, même s'il y avait beaucoup de 
racisme à Salt Lake City à cette époque, l'un de leurs voisins 
locaux, la famille Soderbergh, s'est lié d'amitié avec eux et est 
devenu leur compagnon de famille. Ils ont entretenu une sorte 
de relation symbiotique. Le père de ma grand-mère était 
maraîcher, et c'était pendant la dépression, donc il n'y avait pas 
d'emplois, et les garçons Soderbergh payaient leurs missions en 
travaillant pour mon arrière-grand-père dans son champ. Ils 
partageaient une vache. Les Soderberghs avaient la crème et la 
moitié du lait, et la famille Ju avait l'autre lait. Le nom de famille 
de ma grand-mère est Ju, J-U. Ils étaient de très bons amis. Ils 
sont restés en contact pendant longtemps. C'est par leur 
intermédiaire que la famille de ma grand-mère est entrée dans 
l'Église, puis, au fur et à mesure que cette génération plus âgée 
s'éteignait, nous nous sommes perdus de vue. J'ai juste entendu 
des histoires à leur sujet. Je ne connaissais aucun Soderbergh. 

  28:28  Un jour, en 2021 je crois, lors d'une conférence de la MHA 
(Mormon History Association) à Park City, je prenais mon repas 
et le bénévole avait une étiquette sur laquelle était écrit Joseph 
Soderbergh. Oh, Soderbergh. J'ai dit : "Wow. Ma famille 
connaissait des Soderbergh, et c'était une famille chinoise." Et il 
a dit : "Ju Gin ? La famille de votre Ju Gin ?" C'était le bon 
Soderbergh. J'ai donc l'impression que quelque chose nous a 
rapprochés, et depuis, nous avons pu rétablir ces liens avec la 
famille, et cela semble très important pour l'histoire de notre 
famille, comme une relation qui a duré des générations. Il y a 
une longue période pendant laquelle nous ne sommes pas 
ensemble, mais pour une raison ou une autre, pendant la 
pandémie, peut-être que nous étions tous à la recherche d'une 
plus grande connexion, que nous nous sentions un peu perdus, 
et nous avons pu nous retrouver. 

  29:25  J'ai récemment entendu Joy Jones, qui était présidente de la 
Primaire générale. Elle a raconté comment, pendant sa 
présidence, elle a dit : "D'accord, Seigneur, je vais essayer cette 
incitation. J'ai vraiment besoin d'être guidée, et je vais donc te 
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le dire. Si je ressens un encouragement, je le ferai." Peu de 
temps après, alors qu'elle est en train de faire la lessive ou 
d'accomplir une tâche quelconque, elle est incitée à appeler 
cette femme. Elle se dit : "D'accord, je vais peut-être finir ma 
tâche." Puis elle se dit : "Oh, non, non, non, non, je vais le faire." 
Elle saute sur son téléphone, elle appelle la personne, elle 
décroche, elle a l'air très malheureuse, et elle lui dit : "Allô ? 
Oui, d'accord, au revoir." Elle se dit : "Peut-être que ça ne s'est 
pas très bien passé." 

  30:13  Quelques jours plus tard, la femme la contacte et lui demande : 
"Pourquoi m'avez-vous appelée à ce moment-là ?". Elle lui 
répond : "Eh bien, je me suis dit que je devais peut-être tendre 
la main." La femme lui explique alors qu'elle avait songé ce jour-
là à se suicider. Elle était vraiment déprimée. Elle pensait à se 
suicider et avait juré à Dieu : "À moins d'un miracle, c'est fini. Je 
serai partie quand mon mari rentrera à la maison." Et puis le 
téléphone a sonné, et c'était Joy Jones qui prenait de ses 
nouvelles. Elle a dit qu'elle était un peu en colère sur le 
moment, qu'elle se demandait si c'était le miracle. Mais parce 
que le président Jones était disposé à être réceptif et à agir à ce 
moment-là, son appel a pu arriver au moment où son amie se 
demandait : "Est-ce que Dieu se soucie de moi ? Est-ce que 
quelqu'un s'en soucie ?" 

Hank Smith :  31:05  Très similaire au peuple de Limhi. Il n'y a personne qui puisse 
nous aider, alors ils prient, et voilà qu'ils arrivent. Cela peut 
prendre un certain temps. 

John Bytheway :  31:18  Et que font-ils de lui ? Ils le mettent en prison, parce qu'ils ne 
savent pas qui il est. 

Hank Smith :  31:23  Ils ne savent pas qui il est, alors ils le jettent en prison. C'est ce 
qui arrive quand on essaie de servir les gens et de les aider. Ils 
vous prennent et vous jettent en prison. 

  31:30  Melissa, Limhi et son peuple retournent à Zarahemla, mais un 
autre groupe de personnes se trouve au pays d'Hélam. Il s'agit 
d'Alma et de son peuple, ceux qui se trouvaient aux eaux de 
Mormon. Ils sont dans une situation terrible. Que voyez-vous 
d'utile dans la situation d'Alma ? Je me sens mal pour eux, parce 
qu'ils essaient de vivre leur communauté d'alliance, et les 
méchants prêtres et les Lamanites tombent sur eux. On se dit : 
"Oh, imaginez le pire des scénarios, et ça arrive." 

Dr. Melissa Inouye :  32:08  Ils arrivent dans cet endroit magnifique qui a même... Comment 
le décrivent-ils ? Un pays, même un pays très beau et agréable. 
Un pays d'eau pure. Ça fait rêver, et puis cette personne 
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minable nommée Amulon se présente avec ses diverses 
machinations, et le peuple d'Alma est aussi mis en esclavage. Il 
est dit au chapitre 24, versets 8 et 9 : "Amulon commença à 
exercer son autorité sur Alma et ses frères, à le persécuter et à 
faire en sorte que ses enfants persécutent leurs enfants, car 
Amulon connaissait Alma, parce qu'il avait été l'un des prêtres 
du roi, et que c'était lui qui avait cru aux paroles d'Abinadi et 
avait été chassé devant le roi, et qu'il était donc irrité contre lui, 
car il était soumis au roi Laman, mais il exerçait son autorité sur 
eux, leur imposait des tâches et leur imposait des maîtres 
d'œuvre." Verset 10 : "Et il arriva que leurs afflictions furent si 
grandes qu'ils se mirent à crier puissamment à Dieu." 

  33:07  C'est une histoire rapide qui comporte beaucoup de 180. Ils 
trouvent cet endroit magnifique, puis ils rencontrent le méchant 
des prêtres du roi Noé, et ils sont à nouveau réduits à 
l'esclavage. Je pense que cette histoire est très célèbre. Nous en 
parlons souvent. Verset 24, 14 à 15. Il est dit que Dieu les a 
aidés en les rendant forts et en allégeant leurs fardeaux. 
Quelqu'un veut-il revoir les versets 14 à 15 ? 

John Bytheway :  33:34  Mosiah 24:14 : "J'allégerai aussi les fardeaux qui pèsent sur vos 
épaules, au point que vous ne les sentirez plus sur votre dos, 
même pendant que vous serez en esclavage, et je ferai cela afin 
que vous soyez mes témoins dans l'avenir, et que vous sachiez 
avec certitude que moi, le Seigneur Dieu, je visite mon peuple 
dans ses afflictions". 

Dr. Melissa Inouye :  33:58  Et 15 ? 

John Bytheway :  34:01  "Et il arriva que les fardeaux qui étaient imposés à Alma et à ses 
frères furent allégés, et le Seigneur les fortifia, de sorte qu'ils 
purent porter leurs fardeaux avec facilité, et ils se soumirent 
joyeusement et avec patience à toute la volonté du Seigneur." 

Dr. Melissa Inouye :  34:18  C'est très impressionnant qu'au milieu d'une situation aussi 
difficile, ils aient pu se considérer comme étant toujours entre 
les mains de Dieu et qu'ils aient pu l'accepter. 

Hank Smith :  34:30  Il s'agit de deux chapitres auxquels je me réfère fréquemment 
lorsque quelqu'un me demande : "Pourquoi ? Pourquoi ? 
J'essayais si fort d'être bon. Pourquoi cela m'arrive-t-il ?" Les 
sections 121, 122 et 123 me viennent à l'esprit, mais je mets 
Mosiah 23 et 24 dans la même catégorie. Ce n'est pas comme si 
Amulon et les Lamanites cherchaient ces gens. Ils étaient perdus 
et se sont retrouvés par hasard... Vous pensez que le Seigneur 
me déteste, n'est-ce pas ? Il n'y a pas d'autre explication 
possible. 
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John Bytheway :  35:02  "Pourquoi fallait-il que ce soit Amulon ? Le mot que j'ai entouré 
au verset 15 est tout, parce que d'habitude je suis assez bon 
avec une partie de la volonté du Seigneur. 

  35:15  Hank, quand vous avez parlé de faire joyeusement, ils devaient 
se soumettre à toute la volonté du Seigneur, alors voici Joseph 
Smith, Liberty Jail. Je pense que c'est le dernier verset du 
chapitre 123 où il dit : "C'est pourquoi, frères bien-aimés, 
faisons joyeusement tout ce qui est en notre pouvoir." Il y a ce 
"joyeusement". Il y a ce "joyeusement" : "Et puis, avec la plus 
grande assurance, nous nous tiendrons prêts à voir le salut de 
Dieu et à voir son bras se révéler." J'aime cette idée que l'on fait 
ce que l'on peut faire, et que c'est tout ce que l'on peut faire. 
Vous attendez que le bras du Seigneur se révèle, mais comme 
nous l'avons lu ici, parfois il attend. Je suis d'accord pour me 
soumettre à une partie de la volonté du Seigneur. 

Hank Smith :  36:00  S'est soumis joyeusement et avec patience. 

Dr. Melissa Inouye :  36:05  C'est aussi très difficile. 

Hank Smith :  36:09  Melissa, disons qu'il y a quelqu'un qui écoute et qui a du mal à 
dire : "Vous savez quoi ? J'essayais de vivre une bonne vie et j'ai 
été frappé par une souffrance incroyable." Je veux dire que c'est 
une chose pour John et moi de dire "Oui, c'est ce que vous 
devez faire", mais vous êtes dans une situation difficile. Que 
diriez-vous à quelqu'un qui fait son trajet ? J'ai aussi un ami qui 
m'a dit qu'il se remettait d'un accident vasculaire cérébral et 
qu'il écoutait le podcast alors qu'il devait réapprendre à 
marcher. 

Dr. Melissa Inouye :  36:45  La vache ! 

Hank Smith :  36:46  Qu'est-ce qu'on dit ? Y a-t-il quelque chose que nous puissions 
dire ? 

Dr. Melissa Inouye :  36:52  Je pense que nous pouvons simplement dire, oui, c'est une 
grosse affaire, une grosse tâche. 

  36:59  Cette histoire se termine plutôt bien en termes d'intervention 
divine. Quelques versets plus bas, au verset 17. Tout de suite, 
Dieu dit : "D'accord, je vais vous délivrer de la servitude", puis 
au verset 19 : "Le matin, l'Éternel fit tomber un profond 
sommeil sur les Lamanites, et tous ceux qui les commandaient 
étaient plongés dans un profond sommeil." C'est super génial, 
parce qu'on dirait qu'ils ne les ont pas saoulés ou qu'ils n'ont 
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pas glissé de somnifères dans leur thé du matin. C'est une sorte 
de miracle inattendu. Tout se passe bien quand même. 

  37:41  Je me souviens toujours du discours que Frère Holland a donné 
récemment. C'est la deuxième conférence générale pendant la 
pandémie, et il a dit : "Pour chaque Léhi et Néphi qui ont été 
sauvés du feu, par leur foi, nous avons un Abinadi qui meurt 
dans le feu pour la sienne. Pour chaque personne qui est guérie 
instantanément, nous avons quelqu'un d'autre qui doit errer 
dans le désert pendant 40 ans. Élie, qui a fait descendre le feu 
du ciel, a dû passer une période où il était nourri par un 
corbeau, ce qui n'est pas une grande quantité de nourriture". 
L'idée de l'intervention de Frère Holland était de dire que nous 
pouvons nous sentir abandonnés lorsque nous sommes dans 
une situation difficile et qu'il n'y a pas de séparation de la mer 
Rouge. Il n'y a pas de grillons et de mouettes du 21e siècle, 
comme l'a dit Frère Holland, mais il a ajouté : "nous pouvons 
savoir que Dieu a nos intérêts à cœur et que les prières seront 
exaucées, même si ce n'est pas nécessairement dans les délais 
que nous souhaitons". 

  38:46  Je trouve sa reconnaissance vraiment réconfortante. Encore une 
fois, j'ai l'impression qu'il s'agit d'une sorte de témoignage. 
Nous pouvons voir dans les Écritures que certaines choses se 
passent bien pour les gens, et qu'ils sortent de leur esclavage 
grâce à ce miracle génial, et que d'autres fois, ils y restent 
beaucoup plus longtemps qu'ils ne l'auraient voulu. Ce qui est si 
merveilleux dans les Écritures, c'est qu'elles ne nous présentent 
pas toujours un monde idéal. Il y a tant d'erreurs que les gens 
commettent dans les Écritures. On dit qu'au tout début du Livre 
de Mormon, la page de titre du Livre de Mormon et la préface 
disent que s'il y a des erreurs, c'est de notre faute. C'est sur les 
gens, pas sur Dieu, mais c'est aussi magnifique parce que dans 
les Écritures, vous pouvez trouver des gens comme Job ou les 
gens d'Alma ici qui ont fait des choses vraiment difficiles 
pendant plus longtemps qu'ils ne l'auraient voulu. 

John Bytheway :  39:38  Dans la prison de Liberty, "le fils de l'homme est descendu plus 
bas que tout le monde", cette leçon, oh, mec. Frère Holland a 
dit : "Il est significatif que ce soit le Christ blessé qui vienne à 
nous et qui soit la preuve que les mauvaises choses arrivent 
même aux purs et aux parfaits." 

Dr. Melissa Inouye :  40:00  Oui, les pires choses sont arrivées aux plus purs et aux plus 
parfaits. Oui, les pires choses sont arrivées aux plus purs et aux 
plus parfaits. 
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Hank Smith :  40:01  Frère Holland, dans le même discours que vous avez mentionné, 
Melissa, dit : "Le chemin de la sainteté et du bonheur ici et dans 
l'au-delà est long et semé d'embûches. Il faut du temps", et 
j'aime ce mot, "de la ténacité pour le parcourir". Il y a de la 
force dans le fait de se dire : "Je peux le faire. Je ne serai pas 
vaincu. Je continuerai à avancer. 

Dr. Melissa Inouye :  40:25  Oui, c'est impressionnant, et c'est pourquoi, du point de vue de 
l'historien, il est si important que les gens écrivent leur propre 
histoire. Je veux dire que ce que nous lisons ici, une source 
primaire, c'est l'histoire de quelqu'un, le récit personnel de 
quelqu'un sur ce qui s'est passé, qui se trouvait dans les 
archives, qui a ensuite été édité et résumé par Mormon, 
l'éditeur. Nous devons nous rappeler que nous sommes les 
sources primaires de la prochaine série d'écritures sacrées. Nos 
expériences de vie et les choses que nous vivons sont sacrées 
de la même manière que les expériences des personnes que 
nous lisons dans ces pages sont sacrées, parce que les Écritures 
sont un enregistrement des relations de Dieu avec les gens. 
Lorsque nous écrivons sur ce sujet et sur la façon dont nous 
naviguons dans cette relation avec Dieu, c'est vraiment 
important. 

John Bytheway :  41:17  Lorsque nous lisons, par exemple, l'étonnant sermon d'Abinadi, 
qui l'a écrit ? C'est Alma. Je ne pense pas qu'Abinadi ait été en 
mesure de l'écrire. Il est dit qu'il a répété les choses qu'Abinadi 
avait enseignées. D'une manière ou d'une autre, il s'est souvenu 
de ce sermon magistral, de la citation d'Isaïe et de tout le reste, 
et il l'a écrit. Je dois faire mieux dans mon journal, me dis-je en 
ce moment. 

Hank Smith :  41:45  C'est surtout à un historien que vous vous adressez, John. 

John Bytheway :  41:48  Oui, c'est vrai. 

  41:50  Avez-vous des anecdotes sur le système des castes en Inde ? 

Dr. Melissa Inouye :  41:54  Oui, ma collègue Taunalyn Ford, qui a inventé le terme, on parle 
toujours de 1830 quelque part dans l'église, est celle à qui il faut 
s'adresser à ce sujet. Elle a écrit un article sur les mariages. Il est 
assez courant pour les saints des derniers jours indiens d'avoir 
des mariages arrangés. Par exemple, une jeune femme part en 
mission et, lorsqu'elle rentre chez elle, sa famille lui a arrangé 
un mariage avec un saint des derniers jours sympathique, et ils 
se marient. 
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  42:21  Taunalyn m'a répété que l'Église indienne s'efforce vraiment 
d'être un espace sans castes. Par exemple, un président de 
branche, quelqu'un qui appartient à la classe des Dalits ou de ce 
qu'on appelle les intouchables, peut être appelé à être 
président de pieu, ou quelqu'un qui appartient à la classe des 
Brahmanes peut mettre un point d'honneur à nettoyer les 
toilettes lorsqu'il est temps de nettoyer l'église, parce que c'est 
quelque chose qui n'est généralement pas fait par les gens de 
cette caste. 

  42:53  Les églises en Inde ont tendance à être basées sur la caste, donc 
si vous êtes d'une certaine caste, vous allez dans cette église 
méthodiste. Si vous êtes d'une autre caste, vous allez dans cette 
église baptiste. Notre église est tout à fait contre-culturelle de 
ce point de vue. C'est la première fois que j'ai eu un problème 
d'adaptation culturelle. Je parle de l'histoire du christianisme en 
Chine, et il s'avère généralement que les groupes qui sont les 
mieux à même d'adapter le christianisme aux pratiques 
religieuses locales sont ceux qui réussissent. Ils sont ici. Je me 
dis : "Est-ce que je veux vraiment que notre église s'adapte au 
système des castes ?" Ce n'est pas une bonne idée. Je ne pense 
pas que cela corresponde vraiment à l'Évangile, mais c'est 
délicat, parce que c'est perçu comme une sorte d'insensibilité 
culturelle, ce qui est intéressant. 

Hank Smith :  43:47  Oui, c'est fascinant. Melissa, alors que nous terminons ces 
chapitres, avez-vous quelque chose à ajouter pour un membre 
qui écoute et qui se dit : " Comment puis-je ressembler 
davantage à Melissa et... " ? 

Dr. Melissa Inouye :  43:59  Oh, vous ne voulez pas me ressembler. 

Hank Smith :  44:03  "... et affronter mes épreuves et mes difficultés avec ténacité et 
avec foi ?" Et vous avez dit tout à l'heure que cela ne ressemble 
pas toujours à un grand visage souriant. Ce n'est pas ce que 
c'est. 

Dr. Melissa Inouye :  44:19  J'ai été frappée par l'avant-dernier verset de Mosiah 24. Ils ont 
été délivrés. Ils se sont faufilés à travers les gardes endormis. Ils 
sont entrés dans un endroit, les Lamanites les poursuivaient, 
mais Dieu a dit, ne vous inquiétez pas, je vais les arrêter, les 
Lamanites qui vous poursuivent, et tout ira bien pour vous. Ils 
sont donc dorés, et il est dit : "Ils quittèrent la vallée et se 
mirent en route pour le désert." C'est un petit rappel spatial qui 
me plaît, car même lorsque nous avons terminé un chapitre de 
notre vie, nous devons continuer à avancer, et nous allons 
toujours dans le désert. Nous ne savons pas tout. Nous n'avons 
pas de carte pour savoir comment notre vie va se dérouler, ni 
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de carte pour savoir ce qui va se passer dans le monde. Il y a 
beaucoup de nature sauvage, je suppose, dans la vie. Il y a ces 
vallées qui peuvent être bénéfiques pour certaines choses. 

  45:18  C'était un endroit magnifique. Dommage que nous y soyons 
devenus esclaves, mais il était temps de quitter la vallée. Ce que 
je veux dire, c'est que la nature sauvage est cool et belle. 
J'adore faire des randonnées dans la nature, mais comme le 
savent tous ceux qui y ont passé du temps, les choses peuvent 
vraiment mal tourner, mais si nous ne sommes pas prêts à aller 
là où les choses peuvent vraiment mal tourner, nous ne 
connaîtrons jamais la beauté du monde, la beauté de 
l'humanité ou la beauté d'une vie dans l'Esprit. En fin de 
compte, c'est pour cela que nous avons signé lorsque nous 
sommes venus, pour avoir la possibilité de vivre dans ce monde 
magnifique où toutes sortes de choses peuvent se produire. 

  46:08  J'aime le Livre de Mormon pour les enseignements qu'il me 
donne sur ce que signifie vivre en communauté. Toute ma vie, la 
communauté ecclésiale et la communauté familiale ont été les 
éléments qui ont fait de moi ce que je suis, et j'aime notre 
vision particulière de ce que signifie être baptisé et suivre le 
Christ, qui se trouve dans le Livre de Mormon, dans les 
chapitres que nous lisons aujourd'hui. Je pense que le fait que 
nous soyons capables de devenir un peuple d'alliance et de 
conclure ces alliances verticalement et horizontalement les uns 
avec les autres est tellement transformateur. 

  46:45  J'aime l'Église parce qu'elle m'a donné l'occasion de découvrir 
mes limites, mon manque de charité et mon ignorance au fur et 
à mesure que j'apprenais de mes compagnons saints des 
derniers jours, y compris des personnes merveilleuses de ma 
paroisse, mais aussi des personnes avec lesquelles je travaille 
tous les jours. Je viens d'apprendre que, pour une raison 
quelconque, l'esprit parle à des gens dans le monde entier. Pour 
une raison ou pour une autre, l'esprit conduit les gens dans 
l'Église. Pour une raison ou pour une autre, nous pouvons 
ressentir ces liens incroyables entre nous, entre nous-mêmes, et 
je pense que c'est tellement unique et beau. 

John Bytheway :  47:32  Je pensais à vous, Melissa, et aux défis que vous traversez en ce 
moment, et entendre votre témoignage et votre esprit à travers 
tout cela est vraiment incroyable. Je vous remercie. 

Dr. Melissa Inouye :  47:43  Oh, j'ai eu beaucoup de plaisir à parler des Écritures avec vous. 
Merci de m'avoir invitée. 
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Hank Smith :  47:47  Chacun de nos auditeurs, nous sommes absolument bénis par 
cela. Nous aimerions savoir d'où vous écoutez, car Melissa est 
une église mondiale érudite. Venez sur YouTube et dites-nous 
d'où vous écoutez. Je pense que nous aimerions tous les trois 
entendre ce que vous avez à dire, où que vous soyez, de Provo à 
Madagascar. Faites-nous savoir où vous êtes. 

  48:09  Sur ce, nous tenons à remercier le Dr Melissa Inouye pour sa 
présence parmi nous aujourd'hui. Sa présence a été une 
véritable source d'inspiration. Nous tenons à remercier notre 
productrice exécutive, Shannon Sorensen, nos sponsors, David 
et Verla Sorensen, et, à chaque épisode, nous nous souvenons 
de notre fondateur, Steve Sorensen. Nous espérons que vous 
nous rejoindrez la semaine prochaine. Nous poursuivrons dans 
le livre de Mosiah sur le thème "suivez-LE". 

  48:37  Avant que vous ne passiez au prochain épisode, j'ai une 
information importante à vous communiquer. La transcription 
de cet épisode et les notes de l'émission sont disponibles sur 
notre site web, followhim.co. Sur notre site web, vous trouverez 
également nos deux livres, Trouver Jésus-Christ dans l'Ancien 
Testament et Trouver Jésus-Christ dans le Nouveau Testament. 
Ces deux livres sont remplis de citations courtes et puissantes et 
de réflexions tirées de tous nos épisodes de l'Ancien et du 
Nouveau Testament. Les copies numériques de ces livres sont 
absolument gratuites. Vous pouvez regarder le podcast sur 
YouTube. De plus, nos comptes Facebook et Instagram 
contiennent des vidéos et des extras que vous ne trouverez 
nulle part ailleurs. 

  49:10  Si vous voulez savoir comment vous pouvez nous aider, vous 
pouvez vous abonner au podcast, le noter, le critiquer et le 
commenter, ce qui nous rendra plus facile à trouver. Bien sûr, 
rien de tout cela ne serait possible sans notre incroyable équipe 
de production, David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will 
Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra et Annabelle Sorensen. 

Président Russell M. Nelson : 49:31  Quels que soient vos questions ou vos problèmes, la réponse se 
trouve toujours dans la vie et les enseignements de Jésus-Christ. 
Tournez-vous vers lui. Suivez-le. 
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Hank Smith : 00:03 Bonjour à tous. Bienvenue dans l'émission FollowHIM Favorites. 
John et moi partageons une histoire qui accompagne la leçon de 
chaque semaine. 

00:09 John, j'ai une histoire à vous raconter. Cette semaine, nous 
sommes dans Mosiah 18 à 24. Et tout à la fin de la leçon, le 
peuple d'Alma, des choses terribles lui sont arrivées. Ils essaient 
d'être de bonnes personnes, de respecter leurs alliances et 
d'avoir une société heureuse. Et tout à coup, ils sont pris en 
charge par les méchants prêtres du roi Noé et les Lamanites. Ils 
se trouvent dans une situation terrible. Le Seigneur dit : "Je 
soulagerai les fardeaux qui pèsent sur vos épaules, afin que 
vous puissiez être mes témoins dans l'avenir." Et le peuple finit, 
est-il dit, par se soumettre joyeusement et avec patience à 
toute la volonté du Seigneur. 

00:46 La seule chose qu'Alma et son peuple ne savent pas, Jean, et 
que nous savons parce que nous avons le reste du livre, c'est 
qu'ils vont finir à Zarahemla. Ils seront délivrés à Zarahemla 
dans une situation bien meilleure que celle dans laquelle ils se 
trouvaient. J'ai pensé à une histoire qui pourrait aider quelqu'un 
qui se trouve dans une situation difficile à se soumettre 
joyeusement et avec patience à toute la volonté du Seigneur. Et 
je parie que vous allez être enthousiasmés par cette histoire 
parce qu'il s'agit d'avions. John, tu sais qui sont les frères 
Wright. J'imagine. Tu aimes les avions. Je suppose que tu as 
entendu parler d'eux. 

John Bytheway : 01:17 Oui. 

Hank Smith :  01:18 Orville et Wilbur Wright. 

John Bytheway : 01:20 J'ai épousé leur sœur, Mlle Wright. 

Hank Smith :  01:23 Oh, vous l'avez fait. M. et Mme Wright. Saviez-vous qu'avant de 
devenir les deux premières personnes à voler, ils ont eu 
quelques difficultés au début de leur vie ? Tout d'abord, Wilbur 
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Wright avait l'intention d'aller à Yale et de devenir universitaire. 
Mais alors qu'il jouait au hockey un après-midi, il y a eu un 
accident et il a été frappé au visage, ce qui lui a brisé quelques 
os et fait tomber ses dents. Le temps qu'il se remette, la place à 
Yale n'était plus là. Sa mère était si malade qu'il devait rester à 
la maison. Il n'a jamais pu aller à Yale. Il dit quelque chose du 
genre : "Eh bien, je crois que ma vie est finie. C'était ma chance 
de faire quelque chose de grand." Il ouvre donc un magasin de 
vélos à Dayton, dans l'Ohio. Et qui travaille dans ce magasin ? 
Son frère Orville. 

  02:11  Orville était apparemment celui qui aimait bricoler, démonter et 
remonter les choses. Orville tombe malade, il attrape la fièvre 
typhoïde, et il finit par rester au lit pendant quelques mois. Que 
fait-on à la fin du XIXe siècle quand on reste au lit pendant 
plusieurs mois ? Je ne pense pas qu'il ait pu recharger son 
téléphone, alors il finit par lire un article sur un aviateur 
allemand nommé Dieter Ucht - Je plaisante. Un aviateur 
allemand nommé Otto Lilienthal qui essaie de comprendre 
comment voler. Il peut planer. Beaucoup de gens ont plané 
jusque-là, mais personne n'a jamais volé par ses propres 
moyens. 

John Bytheway :  02:54  Pas de vol motorisé, oui. 

Hank Smith :  02:56  Lorsque Wilbur vient rendre visite à Orville, qui est couché dans 
son lit, ils commencent à en parler. Et je crois que Wilbur dit 
quelque chose du genre : "Orville, les gens les plus intelligents 
du monde relèvent ce défi. Qu'est-ce qui te fait penser que toi 
et moi pourrions le résoudre ?" Mais apparemment, les 
magasins de vélos n'ont pas besoin d'être ouverts pendant 
l'hiver à Dayton, dans l'Ohio, et ils ont donc le temps d'y 
réfléchir et de commencer à travailler dessus. Où vont-ils, John 
? Je parie que vous le savez. Où vont-ils pour s'entraîner ? 

John Bytheway :  03:27  Je sais que le premier vol a eu lieu à Kitty Hawk, en Caroline du 
Nord. 

Hank Smith :  03:30  Ils vont à Kitty Hawk, en Caroline du Nord. Il y a du sable sur la 
plage au cas où il faudrait descendre. Et il y a beaucoup de vent 
sur la plage. C'est le 17 décembre 1903 qu'Orville et Wilbur 
Wright volent. C'est l'un des événements les plus marquants de 
l'histoire du monde. Trois gars de Kitty Hawk étaient là pour 
l'aider. L'un d'entre eux était photographe. Et il y avait un gamin 
qui passait à vélo et qui s'est arrêté pour regarder parce 
qu'apparemment l'un des gars de Kitty Hawk a dit : "Oh, ces 
gars ont fabriqué ce truc pour attraper des canards." Alors John, 
je pense que ce gamin a peut-être vu l'événement le plus 
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important ou l'un des plus importants de l'histoire du monde. Et 
il est reparti déçu. 

John Bytheway :  04:22  Parce qu'il n'y a pas de canards. 

Hank Smith :  04:25  Il n'y avait pas de canards. Ils n'ont pas attrapé un seul canard. 
Et bien sûr, les frères Wright sont éternellement célèbres pour 
cet événement. En fait, vous et moi étions dans un aéroport, je 
ne sais pas si vous vous en souvenez, et nous avons vu un 747 
sur le tarmac, et vous avez dit : "D'un bout à l'autre de l'aile, 
c'est plus long que le premier vol des frères Wright". 

John Bytheway :  04:47  Incroyable, n'est-ce pas ? 

Hank Smith :  04:49  Ce que cela est devenu. Et cela a failli ne pas arriver s'il n'y avait 
pas eu un accident de hockey et la fièvre typhoïde. Je parie que 
si vous demandiez à Wilbur Wright ou Orville Wright ce qu'ils 
pensent de la fièvre typhoïde ou des os cassés dans leur visage, 
je ne pense pas qu'ils diraient : "C'est l'une des meilleures 
choses qui me soient jamais arrivées." Et pourtant, cela s'avère 
être l'une des meilleures choses qui leur soient jamais arrivées. 
Peut-être qu'en traversant leurs difficultés, leurs problèmes et 
leurs épreuves, les gens pourraient se dire : "Et si c'était mon 
accident de hockey ? Et si c'était ma fièvre typhoïde qui allait 
déboucher sur quelque chose de grand, de formidable ?" 

John Bytheway :  05:27  Oui, j'ai entendu des gens dire cela. Tout le monde traverse des 
épreuves difficiles. Mais essayez de trouver un message dans 
votre malheur. Il y a peut-être quelque chose à en tirer. Et j'ai 
mon propre Wilbur-Orville qui est sur mon étagère ici, donc j'ai 
mon propre flyer Wright. 

Hank Smith :  05:42  Vous avez votre prospectus Wright. 

John Bytheway :  05:44  Fabriqué par Hallmark et accroché au sapin de Noël. 

Hank Smith :  05:47  Je pense que l'original était un peu plus grand. 

John Bytheway :  05:50  Un peu plus grand. 

Hank Smith :  05:51  Oui, on ne sait jamais ce qui va se passer dans les deux 
prochains chapitres de la vie. On ne sait jamais ce qui va se 
passer dans les deux prochains chapitres de la vie. Nous 
espérons que vous nous rejoindrez sur notre podcast complet. Il 
s'appelle followHIM. Vous pouvez l'obtenir partout où vous 
recevez vos podcasts, et revenez la semaine prochaine pour 
nous rejoindre pour un autre FollowHIM Favorites. 
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