
"Un cambio poderoso" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte: 
¿Le ha inspirado un discurso a cambiar su vida? El Dr. Aaron Schade explora la importancia vital de 
registrar las palabras de Dios, su poder para transformar a un pueblo, y cómo la expiación de Jesucristo 
limpia y prepara a un pueblo. 

Segunda parte: 
El Dr. Schade desarrolla el discurso del Rey Benjamín, discutiendo cómo llegar a ser santo a través de 
Jesucristo implica ayudar a los pobres y cómo los convenios pueden cambiar las actitudes personales y 
colectivas. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte 1-Dr. Aaron Schade 
● 00:42 Qué esperar de este episodio 
● 02:07 Presentación del Dr. Aaron Schade 
● 03:00 ¿Algun discurso te ha inspirado a cambiar de vida? 
● 04:16 Mosíah 4:1 - ¿Qué dijo el ángel? 
● 06:36 Antecedentes de Mosíah 4 
● 07:04 Omni 1:23-24 - Guerra y derramamiento de sangre 
● 09:20 Palabras de Mormón 1:13-18 - No más contiendas 
● 09:43 Mosíah 1:1 - Cómo encontrar la paz 
● 10:42 Omni 1:25-26 - Mosíah 4 - Inclusividad e importancia de los registros  
● 15:02 Mormón 1:7 - Fe y "sabio propósito" 
● 18:16 Palabras de Mormón 1:12,16 Peleas entre Benjamines, contiendas que causan apostasía  
● 22:13 Mosíah 1-2 - Por qué Mosíah legitima a su hijo Benjamín 
● 23:32 Mosiah 1:3 - John comparte la historia personal de un hijo que perdió su diario 
● 26:38 Mosíah 1:3-4, 7 Autenticidad y pobreza de José Smith 
● 31:35 Mosíah 2 Tratado sobre el liderazgo 
● 32:47 Mosíah 2:3-4 Las ofrendas quemadas, la Santa cena y el amor 
● 36:39 Mosíah 3:5-11 Propósito de los sacrificios 
● 39:13 Tabernáculo de barro y Jehová es Jesús 
● 43:33 Mosíah 3:8-11 - Nombres de Jesús y pecar por ignorancia 
● 50:20 Mosíah 4:2 - ¿Cuál es el resultado deseado por el rey Benjamín? 
● 55:18 El Dr. Schade comparte su historia personal de oración, revelación y humildad 
● 57:13 Mosíah 4:2 - "Para cubrir" y una nueva criatura en Cristo 
● 59:12 El élder Bednar y el presidente Oaks enseñan a tener las manos limpias y el corazón puro 
● 01:00:14 Mosíah 4:6 - La sabiduría y la longanimidad de Dios 
● 01:04:19 Mosíah 4:19 - Mendigos, cuidado de los necesitados y contienda familiar 
● 01:07:40 Fin de la 1ª parte - Dr. Aaron Schade 

 
Parte 2 

● 00:00 Parte II-Dr. Aaron Schade 
● 00:07 Mosíah 4-5 - Convertirse en santo mediante la remisión de los pecados 
● 06:20 Mosíah 5:7 - Un nombre nuevo 
● 10:07 Mosíah 5:10 - ortodoncia espiritual 
● 13:19 Mosíah 5:7 - Hijos de Cristo 
● 15:31 El Libro de Moisés desde la Antigüedad hasta los Últimos Días, del Dr. Schade 
● 17:23 4 Nefi: 1:17 No -ites, identidades divinas y leyes mosaicas relativas a los extranjeros.  
● 20:01 Mosíah 6:3 - El rey Benjamín nombra sacerdotes(y da asignaciones) 
● 22:14 Mosíah 4:19-28 - El convenio exige el servicio a los pobres 
● 25:28 Juan comparte su experiencia personal con la oración y el bienestar 
● 27:54 Presidente Jeffrey Holland: "¿No somos todos mendigos?" 
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● 30:45 John comparte una historia personal sobre la compra de un guitarrón 
● 32:46 Benditos seáis, de Brad y Roger Wilcox 
● 34:22 "Refugio de la tormenta" de Elder Kearon 
● 36:44 Sacar de un pozo vacío 
● 38:44 Mosíah 5:2 - Un cambio poderoso y el temor frente a la fe 
● 43:52 Mosíah 3:7 Consolar a los demás 
● 46:36 Mosíah 5:2 - Cómo resistir al mal 
● 49:08 El Dr. Schade comparte su testimonio de Jesucristo, el Libro de Mormón que contiene las 

palabras de Cristo, y el poder de la oración personal y la revelación. 
● 54:16 Fin de la Parte II- Dr. Aaron Schade 
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Aaron P. Schade es profesor de Escrituras Antiguas en la Universidad Brigham Young e imparte cursos 
sobre religión y lenguas antiguas del Cercano Oriente, historia y arqueología. Aaron es codirector de la 
excavación de Khirbat Ataruz, en Ataruz (Jordania). Completó sus estudios de posgrado en la 
Universidad de Toronto sobre civilizaciones de Cercano Oriente y es miembro del profesorado del Centro 
de Estudios de Cercano Oriente de BYU en Jerusalén. Sus intereses de investigación y publicaciones 
incluyen las antiguas inscripciones semíticas del noroeste, la arqueología y el Antiguo Testamento. Está 
casado con Karla Bertram y son padres de Adam, Elizabeth y David. 
 

Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El organismo de radiodifusión no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de 
las directrices de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
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presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:00:03 Hola, mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi 
poderoso co-anfitrión, John Bytheway, y nuestro invitado, el Dr. 
Aaron Schade. John, empezamos con el Rey Benjamin la semana 
pasada. Cuando hablamos de él, ¿qué te viene a la mente? 

John Bytheway: 00:00:21 Me encanta cómo el rey Benjamín no actúa como la mayoría de 
nosotros pensaríamos que actúa un rey. Se levanta y dice: "No 
soy mejor que ustedes, ustedes mismos lo son, y he hecho lo 
mejor que he podido". Él lo trata como un llamamiento. Y 
permítanme informarles de mi tiempo con ustedes, y 
permítanme hablarles de lo más importante. ¿Cómo les va con 
Dios? ¿Se ven a ustedes mismos como realmente son? Me 
encanta, y es interesante que hayamos dividido el discurso y las 
secuelas del Rey Benjamin en dos lecciones. Estoy deseando ver 
esta segunda parte. 

Hank Smith: 00:00:50 Sí. Estoy feliz por eso. John, creo que tienes razón. No creo que 
veas al Rey Benjamín tomando el lugar de estacionamiento, el 
lugar de la carroza más cercano a la torre. Creo que él diría, "No, 
tu estaciona ahí. Yo estacioné atrás". 

John Bytheway: 00:01:01 Sí. 

Hank Smith:  00:01:03 John, como he mencionado, estamos con el Dr. Aaron Schade 
hoy. Un gran tipo. Aaron, ¿qué esperamos de estos capítulos de 
Mosíah? 

Dr. Aaron Schade: 00:01:11 Estos son algunos de los mejores capítulos porque nos desafían 
a convertirnos en algo. Al ver esta segunda parte de un sermón 
que se dio, la experiencia general fue tan poderosa que resultó 
en tres años de paz. No podemos ni imaginar el poder de ese 
tipo de sermón que cambió tantas vidas. Tomó a un pueblo que 
había experimentado tiempos realmente difíciles y lo llevó a 
una comunión plena con Dios. Y para mí, esa es una de las joyas 
de estos capítulos, es la capacidad de superar circunstancias y 
situaciones difíciles, y realmente sentirse en la presencia de 
Dios. 
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Hank Smith:  00:01:53  Hay algo acerca de escuchar un mensaje como este que cura el 
alma, que Jacob llamó la palabra que cura el alma herida. John, 
el Dr. Schade no ha estado aquí desde hace un tiempo. ¿Podrías 
darnos una breve biografía antes de que empecemos? 

John Bytheway:  00:02:07  Sí, absolutamente. El Dr. Aaron Schade es profesor de Escritura 
Antigua en BYU. Imparte cursos de religión y de historia y 
arqueología y de Lenguas Antiguas del Cercano Oriente. De 
hecho, es codirector de la excavación Khirbat Ataruz en Ataruz, 
Jordania. ¿Me acerqué siquiera a eso, Aaron? 

Dr. Aaron Schade:  00:02:26  Eso fue fantástico. Sí. 

John Bytheway:  00:02:28  Qué bien. Completó sus estudios de posgrado en la Universidad 
de Toronto, en Civilizaciones del Cercano Oriente y Oriente 
Medio. Ha sido miembro del profesorado del Centro de 
Jerusalén de BYU. Y sus intereses de investigación y 
publicaciones incluyen Arqueología Antigua, del Noroeste, 
Inscripciones Semíticas y el Antiguo Testamento. Me encanta 
leer estas biografías y ver cómo encontramos a estas personas 
maravillosas, Hank, para que vengan. Y gracias por venir, por 
estar con nosotros. Aaron. 

Dr. Aaron Schade:  00:02:57  Un placer. Encantado de estar aquí. Gracias por invitarme.  

Hank Smith:  00:03:00  John, Aaron y yo trabajamos en el mismo edificio desde hace 
bastantes años y es absolutamente maravilloso. Aaron irradia 
luz cuando camina por el pasillo. Si las luces estuvieran 
apagadas, podrías ver si Aaron está cerca. Empecemos con la 
lección de esta semana, Aaron. Voy a leer el párrafo inicial del 
manual Ven, sígueme. La lección se titula Un potente cambio, y 
éste es el párrafo inicial. 

  00:03:25  ¿Alguna vez has escuchado a alguien hablar y luego te sentiste 
inspirado a cambiar tu vida? Tal vez, debido a lo que escuchaste, 
hayas decidido vivir de un modo algo diferente, o incluso muy 
diferente. El discurso del rey Benjamín fue de esa clase de 
mensajes, y las verdades que enseñó tuvieron ese tipo de efecto 
sobre las personas que las escucharon. 

  00:03:44  El rey Benjamín compartió con su pueblo lo que un ángel le 
había enseñado: que mediante “la sangre expiatoria de Cristo” 
podemos recibir bendiciones maravillosas. Debido a su mensaje, 
los del pueblo cambiaron la forma en que se veían a sí mismos, 
el Espíritu cambió sus deseos e hicieron convenio con Dios de 
que siempre harían Su voluntad 
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  00:04:03  Tal fue el efecto de las palabras del rey Benjamín sobre el 
pueblo. ¿Qué efecto tendrán en ti? Qué gran pregunta 
orientadora para nosotros, Aarón. ¿Cómo debemos comenzar 
en Mosíah 4, 5 y 6? ¿Necesitamos retroceder un poco? 

Dr. Aaron Schade:  00:04:16  Creo que sí, porque cuando comenzamos este capítulo, lo 
primero que oímos es en el capítulo 4 versículo 1, tenemos un 
mensaje que ha sido entregado al rey Benjamín por un ángel del 
Señor, y dice que: "miró a su alrededor hacia la multitud, y he 
aquí, habían caído a tierra, porque el temor del Señor había 
venido sobre ellos". 

  00:04:37  En ese momento, empiezas a hacerte preguntas: "¿Qué ha 
pasado aquí? ¿Cuál fue la causa que lo provocó? ¿Qué dijo el 
ángel?" Tenemos que volver atrás, y echar un vistazo a un par 
de cosas. Y en primer lugar, un enfoque de lo que fueron las 
circunstancias que condujeron al libro de Mosíah y el rey 
Benjamín y luego, así como lo que sucedió en los capítulos 1 a 3 
que nos llevó a este punto en el que, de repente, tenemos 
gente en el suelo con el temor del Señor a causa de un mensaje 
de un ángel. Tenemos que volver atrás y echar un vistazo a las 
historias de fondo. Neal A. Maxwell dijo, "Que poderosa 
experiencia debe haber sido escuchar al Rey Benjamin predicar 
personalmente". 

  00:05:21  Y luego dijo: "Especialmente sentado en el círculo familiar en 
una tienda frente al templo". Sólo para pensar en lo que está 
sucediendo y creo que para volver atrás y poner eso en 
perspectiva de lo que está sucediendo, los sacrificios que se 
ofrecen, lo que todo eso representaba, que cambió la vida de 
estas personas para siempre porque Elder Maxwell dijo: 
"Podemos escucharlo ahora. Podemos escuchar este sermón 
ahora". 

  00:05:46  Y si lo leemos con reverencia, los siglos intermedios pronto se 
desvanecen, y su seriedad emerge cuando su ejemplo se 
combina con las poderosas palabras sobre el discipulado. Me 
pregunto si has oído la canción del amor redentor y te has 
regocijado con ella, ¿puedes oírla ahora? Entonces creo que 
parte del mensaje de estos capítulos es si nuestras vidas 
cambiarán de forma similar. 

Hank Smith:  00:06:08  Vaya. Puedo pensar en conferencias que cambiaron mi vida. 
Recuerdo dónde estaba cuando escuché tal o cual conferencia. 
No puedo decir que alguna vez he caído a la tierra, pero ha sido 
un poco así donde pensé que voy a vivir de manera diferente de 
aquí en adelante debido a lo que acabo de escuchar. Así que 
supongo que ambos podrían pensar en un momento 
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escuchando un sermón, escuchando un discurso donde su 
mundo cambió. Muy bien, Aaron, como antecedente del 
capítulo 4, ¿hasta dónde quieres retroceder? 

Dr. Aaron Schade:  00:06:41  Volvamos a Omni porque es allí donde se nos presenta al rey 
Benjamín, y aprendimos algunos datos cruciales sobre su vida. 
Aprendimos que en el contexto de la transmisión de las 
planchas, esto es algo que se vuelve realmente crucial en estos 
capítulos, es cuán importantes eran los registros que contenían 
la palabra de Dios y los esfuerzos que se hicieron para 
asegurarse de que fueran preservados. 

  00:07:04  Nos encontramos con el rey Benjamín de vuelta en Omni 
capítulo 1 en el versículo 23, y está hablando de Amaleki que 
había visto y vivió para ver la muerte del padre de Benjamín. Y 
dice que Benjamín reinó en su lugar. 

  00:07:18  Y luego llegamos al versículo 24, empezamos a oír algo que es 
realmente crucial para que leamos el libro de Mosíah, estos 
capítulos 1 al 6 porque dice: "Y he aquí, he visto" este es el 
versículo 24, "una guerra seria en los días del rey Benjamín, y 
mucho derramamiento de sangre entre nefitas y lamanitas. Mas 
he aquí, que los nefitas los superaron en gran manera; sí, a tal 
grado que el rey Benjamín arrojó a los lamanitas de la tierra de 
Zarahemla". 

  00:07:47  Sólo quiero detenerme un segundo y plantear esta pregunta. 
¿Cómo cambia esto la forma en que leemos el sermón del rey 
Benjamín sabiendo que acaban de salir de un conflicto y una 
guerra terribles? ¿Cómo puede afectar eso a la forma en que 
abordamos los capítulos? 

John Bytheway:  00:08:04  No puedo imaginar nada más inquietante que una guerra así. A 
veces, en esos momentos de inquietud, nos hacemos algunas de 
las mejores preguntas: "¿De qué va todo esto? ¿Por qué estoy 
aquí? ¿Qué está pasando?" Ese es un gran escenario para que el 
Rey Benjamin salga y explique lo que tal vez hace. Cuando la 
vida va fácil, quizás no nos hacemos las mejores preguntas, y 
quizás esto les ayude a preguntar y a estar abiertos a alguna 
enseñanza realmente buena. 

Hank Smith:  00:08:35  Me gusta lo que has dicho. Nunca me había fijado en ese 
versículo, Aaron, que, hombre, acaban de tener una guerra 
seria. No sé de qué otra manera describir la guerra, pero una 
guerra seria entre los Nefitas y los Lamanitas. Y el rey  Benjamín 
los expulsó de la tierra. Así que a menudo, cuando leo al rey 
Benjamín, pienso: "Qué tipo tan gentil, no lastimaría ni a una 
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mosca". Y sin embargo ves que hay un lado de él que protege a 
su gente, protege sus fronteras, sus límites. 

Dr. Aaron Schade:  00:09:02  Sí. Apreciamos tanto sus comentarios porque estamos 
pensando en una gente que está en un estado emocional de 
dolor. Probablemente sufrieron pérdidas. Probablemente están 
tratando de hacer frente a las secuelas de lo que fue esto. De 
hecho, sé que has hablado de inclusiones e inclusios en algunos 
de tus episodios anteriores. 

  00:09:20  Si te fijas, entre algunas de estas, muchas de las inclusiones 
incluyen que hubo contención en la tierra seguida de que no 
hubo más contención en la tierra. Lo vemos en Omni. Lo vemos 
en las palabras de Mormon cuando miramos los versículos 13 a 
18. Habla de, y hubo contienda en la tierra. Habla de, y hubo 
contienda, y luego no hubo más contienda en la tierra sino paz. 

  00:09:43  Cuando nos fijamos en el primer versículo del capítulo 1 de 
Mosíah, se habla de que el rey Benjamín tenía paz continua en 
la tierra. No hubo más contención. Y de hecho, el capítulo 6 
termina de la misma manera. No había más contención, y 
tenían paz en la tierra. Hay algo acerca de esto, que este libro 
está tratando de hacernos entender como encontrar paz en la 
adversidad y este sermón magistral, estas experiencias en el 
templo van a ser lo que se convierta en un cambio de vida para 
estos individuos y las experiencias que ellos tienen. 

Hank Smith:  00:10:13  Y qué tan relevante entonces, Aaron, para aquellos de nosotros 
que leemos esto, supongo que puede haber un puñado, John, 
de nuestros oyentes que están pasando por momentos difíciles. 
Tal vez, no sé, seis o siete que están pasando por... Todo el 
mundo está pasando por momentos difíciles. Así que esto se 
vuelve aún más relevante cuando te das cuenta de lo que Aaron 
nos acaba de mostrar, es que tal vez están saliendo de, o tal vez 
este sermón los saca de aguas traicioneras. 

Dr. Aaron Schade:  00:10:42  Sí. A medida que el libro de Omni continúa, aporta algo más que 
es realmente significativo en esta ecuación. Y de nuevo, es el 
valor de las planchas. Encuentro esto absolutamente fascinante 
en Omni 1:25, aprendemos que el rey Benjamín obtiene las 
planchas. Aprendemos que él va a recibirlas, y dice, "y sabiendo 
que el rey  Benjamín es un varón justo ante el Señor, le 
entregaré, por tanto, estas planchas, exhortando a todos los 
hombres a que vengan a Dios, el Santo de Israel, y crean en la 
profecía y en revelaciones y en la ministración de ángeles". 

  00:11:16  Así que todas estas cosas que  el rey Benjamin va a 
experimentar, todos estos sermones que va a dar a la gente que 
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cambian sus vidas que retomamos en el capítulo 4, las palabras 
de un ángel, son una invitación a creer en lo divino, a creer en el 
poder de la revelación. Y es para todos. 

  00:11:34  Aquí no hay exclusiones, y creo que eso es un componente 
importante del Libro de Mormón. Este libro es inclusivo, y sé 
que a veces podemos caer en una lectura en la que miramos 
ciertos pasajes y decimos: "Bueno, esto está excluyendo a 
ciertos grupos de personas basándose en el color de la piel, o 
está excluyendo a ciertas personas basándose en cosas que no 
son el comportamiento". Y no creo que esa fuera la intención 
original de los autores. Y creo que el libro cuando dice que 
todos son iguales para Dios, ese es un mensaje crucial de todo 
esto porque todo el poder del Libro de Mormón son historia 
tras historia tras historia de inclusión de traer a la gente a un 
convenio que fue diseñado para traer a todas las personas paz y 
felicidad. 

  00:12:16  Una vez más, creo que a veces podemos quedar atrapados en 
este malestar de tratar de imponer algo en el texto que no 
estaba allí originalmente. Y espero que lleguemos a un punto en 
el que empecemos a verlo tal y como se escribió originalmente, 
es decir, para unir a las comunidades, para congregar a la gente, 
para ofrecer alivio a los que sufren. Si seguimos imponiendo una 
lectura que dice que hay partes del Libro de Mormón sobre la 
discriminación, no es la intención original. 

  00:12:43  En realidad, nunca he conocido personalmente a nadie que 
estudie el contexto antiguo de la historia de Caín o de la historia 
de Ham o de estas historias en las que a veces afirmamos que 
aquí hay un factor de discriminación o de misoginia. Esa no era 
la intención. No se puede llegar a esa conclusión cuando se ha 
abordado desde la perspectiva antigua. Realmente abrazo a la 
iglesia cuando dice que repudiamos cualquier interpretación 
que haya surgido a lo largo de los años basada en las escrituras 
que haya resultado en discriminación. 

  00:13:14  Y sí, no hay duda de que esto ha sido parte tanto dentro como 
fuera de la iglesia, pero espero que llegue un día en que todos 
sean iguales a Dios, y permitamos que las escrituras transmitan 
ese mensaje por si mismas y tomen su palabra, porque, de 
nuevo, esta es una invitación ahora para todo el mundo, para 
venir y abrazar esto y participar de la salvación y el poder de la 
redención, y ofrecer sus almas enteras a Dios. Y esta es una 
parte importante de, creo, este puente que está empezando a 
crearse entre los primeros días de guerra del Rey Benjamin y la 
contención donde él tiene que volver y tratar de curar a una 
comunidad herida a través de la palabra de Dios. 
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Hank Smith:  00:13:55  Fantástico. John, ¿no es por eso que tenemos a nuestros 
invitados aquí, especialmente alguien como Aaron esta semana 
que dice: "Mira, tenemos que ver esto en su contexto antiguo", 
porque con demasiada frecuencia entramos, Aaron, no es la 
palabra exegéticamente y empezamos a poner nuestra lente en 
el texto y nuestro mundo en el texto? No es una forma sana de 
leer las Escrituras. Vas a ver cosas que realmente no están ahí. 

Dr. Aaron Schade:  00:14:21  En el versículo 26, habla de continuar ayunando y orando y 
aguantar hasta el fin. Vamos a aprender en Palabras de 
Mormón que esto otra vez es un puente. Parte de lo que espero 
que logremos aquí en los próximos minutos es que veamos la 
importancia de estas planchas. Vemos la correlación entre las 
planchas y cómo interactúan a través del tiempo, y están 
teniendo mucho cuidado para asegurarse de que se transmiten 
de generación en generación. 

  00:14:50  Así que empezamos a ver el panorama general. Vemos que esto 
siempre fue una preocupación, incluso en la actualidad. Si nos 
fijamos en Mosíah 8, y habla de las 24 planchas que fueron 
llevados de vuelta a Mosíah y que se necesitan para traducir 
esto. Así que están tratando de descifrar estas antiguas 
escrituras, y nos enteramos de esto a través de algunos 
intercambios significativos, y las Palabras de Mormón van a ser 
este puente donde Mormón va a venir junto con todos ellos. Él 
va a tomar estos libros desde Nefi hasta Omni. 

  00:15:21  Y va a añadir este apéndice que es un puente que conecta las 
narraciones históricas con los primeros libros del Libro de 
Mormón. ¿Por qué tanto esfuerzo en hacer esto, en unir estas 
historias para asegurarse de que estas planchas nos están 
ofreciendo algo que es beneficioso para nosotros? Empiezas a 
mirar un poco más profundo en las Palabras de Mormón. Hay 
un versículo aquí que realmente me llama la atención. Y tal vez 
podríamos leer esto Palabras de Mormón 1:7. 

Hank Smith:  00:15:51  Y Palabras de Mormón, Aaron, es un salto adelante en el 
tiempo, que estábamos en Omni, si estás en Omni, estás en 130 
AC, Mosíah 130 AC. Pero Palabras de Mormón 500 años en el 
futuro. Versículo 7, "Y hago esto para un sabio propósito; pues 
así se me susurra, de acuerdo con las impresiones del Espíritu 
del Señor que está en mí. Y ahora bien, no sé todas las cosas; 
mas el Señor sabe todas las cosas que han de suceder; por 
tanto, él obra en mí para que yo proceda conforme a su 
voluntad". 
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Dr. Aaron Schade:  00:16:18  Gracias. Hank, sé que acabas de tener esta conversación con 
Gerrit. Así que tal vez podrías darnos un poco de antecedentes 
de por qué ese versículo se vuelve tan importante en el futuro. 

Hank Smith:  00:16:28  Absolutamente. John, puedes ayudarme. Al igual que en esa 
entrevista con el Dr. Dirkmaat. 

John Bytheway:  00:16:32  Bien. 

Hank Smith:  00:16:34  José Smith y Martin Harris traducen una gran parte del Libro de 
Mormón, el Libro de Lehi, escrito por Mormón. Esas páginas les 
son robadas. Y José, creo, y Martin están absolutamente 
angustiados pensando que han terminado el proyecto. Se 
acabó, y todo cambia. John, ¿quieres continuar? 

John Bytheway:  00:16:54  Lo que me encanta de esto es que no sé cuál es el sabio 
propósito. Sólo sé que voy a hacerlo porque el Señor tiene una 
razón para ello. Parece que el Señor con su previsión puede 
decir que el registro se perdería o sería robado como Gerrit lo 
propuso, lo robaron, que tendría una especie de plan de 
respaldo. Y como es a menudo el caso, el plan de respaldo 
resulta ser aún mejor o arrojar mayores puntos de vista sobre 
ciertas cosas. Hay un montón de planchas, parece, en las que 
están trabajando no sólo de una narrativa continua, sino un 
montón de planchas  diferentes. 

Hank Smith:  00:17:31  Y entonces Mormón encuentra Primer Nefi, Segunda Nefi, 
Jacob, Enos, Jarom, Omni dice: "Me encanta. Voy a ponerlo en 
mi registro". Mormón mismo piensa: "Probablemente se 
preguntan por qué pongo esto". Pero el lector, el lector actual, 
ni siquiera ha oído hablar de Mormón hasta ese momento, pero 
Mormón dice: "El Espíritu me dice que actúe, así que voy a 
actuar". Y entonces continuemos nuestra historia. 

Dr. Aaron Schade:  00:17:54  No es asombroso, porque incluso tan atrás en el tiempo, Dios es 
consciente de lo importante que va a ser su palabra, y ya está 
influyendo en las personas en el pasado para tomar 
precauciones para asegurarse de que cuando llegue el 
momento, estas palabras se conserven para otra generación. 

  00:18:16  Con el puente que las Palabras de Mormon nos están 
proporcionando, vemos ahora que no todo está perdido en esta 
ecuación, que se ha hecho una provisión. Para mí, eso es una 
parte asombrosa de la historia a medida que avanzamos 
porque, de nuevo, las Palabras de Mormón explican todas estas 
contiendas en el versículo 12. Nos enteramos de que el rey 
Benjamín está luchando con su pueblo. Aprendemos que el Rey 
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Benjamin está peleando con su propia fuerza con la espada de 
Laban. Son tiempos difíciles de los que están saliendo. Supongo 
que para exacerbar ese problema, los próximos versículos 
hablan de que en los talones de la guerra que también hay 
falsos Cristos, falsos maestros, falsos predicadores. 

  00:18:53  Esta es una sociedad que está siendo golpeada. Están 
experimentando cosas que son realmente difíciles de describir. 
El versículo 16 luego habla de que después de haber habido 
mucha contención y muchas disensiones lejos de los Lamanitas, 
la gente se está yendo. Estos son miembros de la familia. Estas 
son tías. Estos son tíos. Estos son hijos. Estos son padres, 
madres. La gente se va. Tienes la impresión de que es una época 
de miseria, y habla de cómo Benjamín era un hombre santo. 
Había muchos hombres santos, y hablaban con poder y 
autoridad. Y con la ayuda de estos el rey Benjamín trabajando 
con todas sus fuerzas y su cuerpo y la facultad de toda su alma, 
esto era todo lo que tenía que dar, que lo hicieron una vez más 
establecer la paz en la tierra. 

  00:19:43  No fue tarea fácil llegar al punto de partida en el libro de 
Mosíah. La sección 10 de Doctrina y Convenios habla de este 
proceso de asegurarse de que se tomen las medidas necesarias 
para preservar las planchas y la palabra que hay en ellas que se 
van a perder. 

  00:20:00  Es interesante, si vas a los Papeles de José Smith y buscas 
algunas de sus notas a pie de página habla de los disidentes 
nefitas del Libro de Mormón periódicamente se separan y se 
unen a los lamanitas. Y de nuevo, lo estamos viendo aquí. Y el 
propósito del libro, una de las cosas más divertidas, si alguna 
vez quieres una buena lectura, vuelve atrás y mira la oración 
dedicatoria inicial para el Templo de Mesa Arizona y lo 
importante que son los Lamanitas en esa ecuación y cómo va a 
ser una parte de traerlos al convenio. 

  00:20:25  Existe esta preocupación. Se trata de todo el mundo. No se trata 
de un grupo. No se trata de otro. Se trata de cualquiera. Y en 
realidad veo los capítulos gentiles de Isaías que así es como el 
Señor está usando esos capítulos en el Libro de Mormón. Esos 
son algunos de los primeros capítulos que recibimos cuando 
aterrizan por primera vez en un lugar nuevo. 

  00:20:43  Tenemos individuos en el partido Nefita que están como, ¿qué 
hacemos ahora? ¿Cómo interactuamos con estas otras 
poblaciones, y cómo mantenemos nuestra identidad? pero 
también los traemos a un convenio que nos ha traído mucha 
alegría a través de nuestra adversidad. Ahora vemos cómo se 
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abre esta historia. Y, por supuesto, si saltamos hacia adelante, 
supongo que hacia adelante en la cronología del Libro de 
Mormón, pero también en el tiempo con Moroni, cuando 
empezamos a mirar el libro de Éter, también dice 
específicamente allí en Éter 3 y capítulo 4 versículo 1, habla de 
por esta causa el rey Benjamín los retuvo, para que no vinieran 
al mundo hasta después de que Cristo se mostrará al pueblo. 

  00:21:23  Examina la previsión que Dios está teniendo acerca de cómo 
tenemos que preservar esta palabra en estas planchas, que se 
convierte en una parte importante de la ecuación que nos lleva 
a estas comisiones que Benjamin recibe de su predecesor y 
propietario de las planchas que sólo dice: "Tienes que venir a 
Cristo y creer en las revelaciones y recibir esa paz que viene a 
través de ese proceso." 

Hank Smith:  00:21:48  Wow. Eso establece un hermoso trasfondo. No puedo decir que 
realmente he visto esto antes, las guerras, el falso Cristo, los 
falsos profetas, las disensiones a los Lamanitas, y puedo ver por 
qué el Rey Benjamín diría: "Wow, un cambio de Rey podría ser 
realmente un momento difícil ahora debido a todo lo que está 
pasando." Quiero que todos se reúnan, para poder dirigirme a 
ellos. 

Dr. Aaron Schade:  00:22:13  Y eso es realmente significativo porque recordamos nuestra 
historia bíblica con la coronación de Salomón en lugar de 
Adonías. Fue un proceso duro y accidentado, que casi dividió el 
reino. Esta es una escena de coronación mientras llegamos al 
capítulo 1 y 2 de Mosíah, que Mosíah va a declarar a su hijo, 
Benjamín, como el rey legítimo. Está tratando de evitar 
cualquier contienda que pudiera surgir, y se convierte en un 
escenario sagrado porque están tratando de retratar a 
Benjamín no sólo como un líder en el que se puede confiar 
debido a su fidelidad de su deseo, de no poner cargas sobre 
ellos, las cosas prácticas de la vida que uno busca en el alivio 
como ciudadano de un grupo de personas o un país o un reino, 
sino también que es un hombre de Dios íntegro, que va a incluir 
de nuevo esa confianza para construir esa confianza que 
pueden tener en él. 

  00:23:09  Y así es como comienzan los capítulos 1 y 2 de Mosíah. Si 
pudiéramos, vamos a ver de nuevo como una especie de 
revisión y una historia de fondo de todo esto. Una vez más, no 
he visto lo que han discutido en Mosíah 1 al 3, pero tal vez 
ustedes dos podrían darnos una pequeña reseña de algunas 
cosas que realmente les impresionaron de los tres primeros 
capítulos de Mosíah que nos llevarán eventualmente a nuestra 
discusión del capítulo 4. 
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John Bytheway:  00:23:32  Justo al principio, él habla de la importancia de los registros de 
tener estos registros en Mosíah 1 versículo 3, "quisiera que 
recordaseis que si no fuera por estas planchas, que contienen 
estos anales y estos mandamientos, habríamos padecido en la 
ignorancia, aun ahora mismo, no conociendo los misterios de 
Dios". 

  00:23:49  Y cuando pensamos en el hallazgo de Zarahemla y los mulekitas 
que no llevaban registros consigo y en cómo ni siquiera podían 
hablar entre ellos, nos acordamos de lo importante que es tener 
estos registros. Mi hijo participaba en un torneo de lucha libre 
en UVU y se llevó su mochila, en la que tenía su diario, que 
llevaba desde que era pequeño. Estábamos escribiendo sobre 
él. 

  00:24:16  Era tan joven cuando empezamos con esto. Llegó a casa y la 
mochila y el diario habían desaparecido. Y no había tenido ese 
tipo de angustia en mucho tiempo. Pensaba en lo que había en 
ese diario que nunca podría recuperarse pensando: "¿Por qué 
no me paré a hacer fotos de cada página?". Por suerte, algún 
alma buena lo entregó en objetos perdidos y lo recuperamos. 

  00:24:39  Pero qué interesante, porque era irremplazable. No me 
importaba la mochila, los zapatos de lucha, cualquier otra cosa 
que estaba allí, pero ese diario, esas palabras en esas páginas. Y 
el diario en sí valía  un dólar, pero las palabras; y tenemos ese 
mismo sentido, las planchas mismas no tienen ningún valor 
porque el Señor no permitirá que se vendan, pero el registro 
que está en las planchas, cambiará al mundo. 

  00:25:04  De todos modos, me gusta que el rey Benjamin comience con 
eso en el discurso y la idea de mantenerlos ante nuestros ojos 
porque podemos poner las cosas en el estante o en la parte 
posterior de nuestras mentes y mantenerlo delante de nosotros 
es parte del discipulado. Pienso que cada vez que agregaban 
otra plancha a esta historia, ¿te imaginas lo valioso que se volvía 
esto? 

  00:25:29  Estabilizó su sociedad. Puso los mandamientos delante de sus 
ojos. Y por eso me encanta cómo empieza hablando de lo 
importante que era que tuviéramos estos registros. De hecho, 
utiliza esa frase, Mosíah 1:6, "porque las tenemos ante nuestros 
ojos". Y eso es una cosa. Y luego el versículo 7, "quisiera que os 
acordaseis de escudriñarlas diligentemente, para que en esto os 
beneficiéis". 

  00:25:55  Y no sé si los mulekitas que están en la audiencia ahora que se 
les ha enseñado el idioma o, de nuevo, una de las razones por 
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las que se regocijaron es que el rey Mosíah el primero había 
traído los registros con ellos. No sé. Esa es una de las cosas que 
me impresiona al principio es que él está hablando de lo 
importante que es tener estos registros. 

Dr. Aaron Schade:  00:26:13  Apreciar la forma en que ha articulado que porque 
¿entendemos lo que tenemos delante de nosotros en este 
momento y que se necesita? Una vez más, vimos esto en 
Apocalipsis en la sección 10. Vemos esto en Éter. Vemos esto en 
estos capítulos que están tratando de hacernos entender cuán 
importante es realmente la palabra de Dios, la diferencia que 
puede hacer, el cambio de corazón que pueden producir. 

  00:26:38  Empiezan a hablar en los versículos 3 y 4 del capítulo 1 sobre las 
planchas, sobre el idioma de los egipcios y cómo han tenido 
mucho cuidado para asegurarse de que puedan seguir 
leyéndolas e interpretándolas. Ahora avanzamos rápidamente a 
los tiempos modernos. ¿Y cuál es el gran quid de la cuestión 
cuando José consigue las planchas? Las traduce. Nadie sabe lo 
que dicen. Es una forma de autenticidad. Es una autenticidad 
genuina de estas historias que nos ayudan a entender. 

  00:27:13  Me encanta la batalla que libra José cuando trata de obtener las 
planchas porque, obviamente, ves que son de gran valor. Están 
hechas de metal, algo que podría ser cobrado, fundido. Y sin 
embargo, el punto de todo esto es creo que lo dijiste allí en el 
versículo 7, "escudriñadlas diligentemente para que en esto os 
beneficiéis". Esa es la ganancia que obtienes de las planchas, y 
no es su valor. 

  00:27:39  Y, por supuesto, sabemos que José, esta fue una gran parte de 
su lucha cuando Moroni finalmente está tratando de entregarle 
las planchas. En su relato de 1832, José describe su propia lucha 
con esto. El dice, "Porque ahora, yo había sido tentado por el 
adversario y busqué las planchas para obtener riquezas y no 
guardé el mandamiento de tener un solo ojo para la gloria de 
Dios. Por lo tanto, fui escarmentado, y busqué diligentemente 
obtener las planchas." 

  00:28:04  Sabemos que tenía problemas porque su familia estaba en la 
indigencia. Esto realmente pudo haber puesto en aprietos a la 
familia Smith y particularmente cuando Alvin muere y pierden la 
granja, su padre se empobrece, y no pueden pagar las cuentas. 
Y Oliver Cowdery dijo que Dios necesitaba elevarlo por encima 
del nivel de las fortunas terrenales comunes. José necesitaba 
llegar a comprender. Este era el valor de las planchas, era lo que 
estaba escrito en ellas, la palabra de Dios. 
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  00:28:33  Por supuesto, sabemos por uno de los relatos de Whitmer que 
ese cuarto año toda la familia Smith está de vuelta en la casa 
esperando para ver si José realmente los ha obtenido porque se 
le dijo que si no los obtiene esta vez, nunca los obtendrá y sólo 
la ansiedad y la espera cuando José finalmente viene y les hace 
saber, es un gran alivio. 

  00:28:55  Piensa en lo difícil que ha sido. Lo siento, nos estamos yendo 
por las ramas, pero es el valor de las planchas. La preocupación 
de José es: "Bueno, nadie me va a creer con todo esto". Y me 
encanta Lucy Mack Smith en su historia. Ella dice que José tenía 
miedo de que su padre no le creyera, todo lo que Moroni le 
estaba diciendo que había estas planchas enterradas y que 
fuera a hacer esto. Y, por supuesto, es en el relato de 1835 
donde José describe después de las cuatro visitas de Moroni y 
que él sin energía cae al suelo. 

  00:29:29  Dice: "El ángel vino a mí y me ordenó que fuera y contara a mi 
padre lo que había visto y oído". Dijo: "Así lo hice", y lloró y me 
dijo que la visión era de Dios. Y nos enteramos por otros relatos 
que José padre había tenido algunas visiones muy parecidas a 
una caja enterrada que contenía algo significativo. 

  00:29:50  Así que pienso en lo relevante que es esta historia no sólo para 
su presente sino para el futuro, estaban aprendiendo la lengua 
de los egipcios. Y todo esto fue una gran parte de toda la 
experiencia de Charles Anthon. Y de nuevo, tuvieron que 
aprender a conocer, y Gerrit y Mike MacKay han hecho tanto 
trabajo en mostrar que tenemos que traducir esto. 

  00:30:10  José no estaba muy seguro de quién iba a traducirlas. El 
lenguaje de los egipcios Champollion estaba empezando a 
descifrar el egipcio de la Piedra Rosetta. El punto era, es que no 
había nadie en el planeta que pudiera descifrarlos y que pudiera 
traducir este libro. Y José tuvo que aprender que realmente iba 
a ser por el don y el poder de Dios, y no había otra manera. 

  00:30:32  Para mí, miro estas cosas y pienso: "Vaya, Dios ha tenido mucho 
cuidado para asegurarse de que tengamos en nuestras manos 
las mismas enseñanzas que cambiaron a un grupo de personas 
de la manera que lo hizo con el rey Benjamín y su pueblo." 

Hank Smith:  00:30:49  Pienso en la Reforma y en la gente que haría cualquier cosa por 
tener las Escrituras en su propio idioma. Harían cualquier cosa. 
Hasta te podían matar si tenías las Escrituras en tu propio 
idioma. Y sin embargo aquí estamos con todas las escrituras en 
nuestro bolsillo. Puedo sacar casi cualquier escritura que quiera. 

Mosiah 4-6 Parte 1 followHIM Podcast Página 13



Dr. Aaron Schade:  00:31:07  Es notable porque cuando José finalmente las traduce en su 
historia de 1832, está declarando la aparición de estas planchas 
de una manera tan notable y su traducción fue un cumplimiento 
de las profecías de Isaías. Y estamos viendo esta historia dentro 
de una historia dentro de una historia que realmente subraya y 
acentúa cuán valiosa es la palabra de Dios en esta ecuación. 

Hank Smith:  00:31:35  Y luego Aaron, a medida que avanzamos en el capítulo 2, yo 
llamaría al menos el comienzo del capítulo 2, un tratado sobre 
el liderazgo. Si realmente quieres tener influencia como líder, el 
capítulo 2, al menos el principio es para ti. Y luego hacia el final 
son todas estas advertencias del rey Benjamin. El dice, 
"Cuídense de que no surjan contenciones entre ustedes." El 
dice, "Ustedes se estan alejando del espiritu cuando eso 
sucede." Y te conviertes como la Dra. Platt nos dijo en Mosiah 
2:38, te conviertes en un enemigo de Dios, que es la misma 
frase que el ángel usará en el capítulo 3. 

Dr. Aaron Schade:  00:32:13  Sí, ésta es una historia en la que tratamos de salvar la distancia, 
y usaremos la palabra expiación. Sé que he oído a John hablar 
de esto en episodios anteriores, de llegar a ser uno con Dios. Se 
trata de superar esa separación, de cerrar esa brecha a través 
de la Expiación para que ya no seamos extraños. Cuando 
finalmente lleguemos a Mosíah del 4 al 6, veremos que no 
somos extraños a Dios. Parte de lo que sucede, creo, para cerrar 
esa brecha es el ritual que se involucra en el capítulo 2. 

  00:32:47  Así que cuando retomamos el capítulo 2 versículos 3 y 4, vemos 
que están saliendo. Traen los primogénitos de los rebaños para 
ofrecer sacrificios y holocaustos conforme a la ley de Moisés. 
Cuando damos un paso atrás allí y pensamos por un segundo 
que si los holocaustos representan una similitud del sacrificio 
del cordero de Dios y lo está haciendo de una manera muy 
ritualista y personal, no sé qué forma de la ley de Moisés están 
viviendo en este momento. 

  00:33:21  Originalmente, si nos remontamos lo suficiente, parte de ese 
ritual incluía imponer las manos sobre la ofrenda que transfería 
tu identidad a los corderos, y era gracias a su muerte que 
conseguías vivir, ya que el yo pecador podía morir. Así que esta 
es una forma muy poderosa. Y algunos de nosotros, nos 
acobardamos y pensamos: "Oh, eso de derramar la sangre del 
animal para representar eso suena asqueroso". 

  00:33:46  Lo hacemos todos los domingos, para ser honestos, cuando 
vamos participamos de la Santa Cena para recordar la sangre 
que fue derramada en nuestro nombre. Esto es sagrado, y es 
algo que los está cambiando. Es ofrecer una visual. No sabemos 
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el tipo exacto de sacrificio. Dice ofrendas quemadas. Esa es una 
categoría. El siguiente versículo dice que ellos podrían dar 
gracias al Señor su Dios. Esa es una categoría de ofrenda, y en 
realidad se llaman ofrendas de paz. Piensa en la palabra paz que 
aparece aquí. 

  00:34:15  Me encanta ese concepto de paz porque se refiere al fin de un 
conflicto, al fin de una lucha. Ya sea que se trate de pecado, 
angustia, desaliento, estos sacrificios están destinados a poner 
fin al dolor, porque eso es lo que hace la expiación de 
Jesucristo. Y mientras están sentados juntos en este escenario, 
están ofreciendo sacrificios, dependiendo del tipo de ofrenda, 
también podría incluir una comida comunitaria, y pueden haber 
estado participando de nuevo de algunas de las ofrendas como 
familias, como individuos. Pero esto es sagrado, y aquí se habla 
de que establezcan la paz en la tierra. Y la forma en que están 
estableciendo esa paz es porque sus vidas están cambiando a 
medida que se acercan a Dios, y esto les permite regocijarse y 
llenarse de amor hacia Dios. 

  00:35:09  Esto es al final del versículo 4, sino también todos los hombres. 
Ahora, piensa en eso, saliste de guerras con gente con la que 
claramente estás en oposición. Y la enseñanza ahora son los dos 
primeros grandes mandamientos, amar a Dios y amar al 
prójimo. Y estos sacrificios que se están representando ahora 
que representan el degollamiento del cordero, el sacrificio que 
nos cambia, que quita a la persona pecadora, esta es la 
esperanza que están sintiendo en este proceso del ritual que les 
está permitiendo cerrar de nuevo esa brecha entre ellos y Dios 
en la forma en que Dios les está pidiendo que se traten unos a 
otros y se cuiden unos a otros, se va a volver mucho más 
personal. 

  00:35:58  Básicamente, si hacemos una transición ahora y miramos el 
capítulo 2 versículo 9, dice: "no os he mandado subir hasta aquí 
para tratar livianamente las palabras que os hable, sino para 
que me escuchéis, y abráis vuestros oídos para que podáis oír, y 
vuestros corazones para que podáis entender, y vuestras 
mentes para que los misterios de Dios sean desplegados a 
vuestra vista". Como el capítulo 2 termina, y tú señalaste esto 
antes, no se aparten del Espíritu del Señor para que tenga lugar 
en ustedes para guiarlos en el camino de la sabiduría para que 
sean bendecidos y prosperados y preservados. 

  00:36:28  Hay algo en todo esto que nos invita a acercarnos a Cristo y 
permitirle que nos hable y le escuchemos. Con eso como 
transición ahora al capítulo 3, hay algo que sucede en el 
versículo 5 que creo que es realmente el quid aquí, porque 
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mientras están sentados juntos ofreciendo estos sacrificios, 
participando de esta alegría de estar unidos en Dios. Cuando 
llegamos al capítulo 3:5 al 7, estos son como los versículos 
seminales de lo que el ángel va a enseñar, y eso es todo lo que 
estás representando aquí en tu sacrificio, en la forma de esta 
ofrenda en la vida que fue derramada por ti, la sangre que fue 
derramada por ti, el es real. Y no está lejos que él venga. 

  00:37:21  Esta es una historia paralela similar que vamos a tener con 
Abinadi y él va a utilizar Isaías 53 como su carga de la prueba 
para decir que no es la ley la que salva todas estas cosas que 
estamos haciendo, el ritual que estamos haciendo. Es 
importante, pero esa ley nos señala el sacrificio real que es 
Cristo. Y Torah, que es la palabra para ley, puede tener un 
significado que significa apuntar. Así que la ley nos está 
señalando la realidad de lo que enseña, que es cómo obtener la 
presencia de Dios, lo cual es muy poderoso en el entorno del 
templo, donde están con sus tiendas frente al telón de fondo 
del templo, porque están aprendiendo a estar en comunión con 
Dios. El ángel les enseña del 5 al 7 del capítulo 3 la realidad de lo 
que todo esto significa. ¿Podríamos leer estos versículos? No 
creo que haya nada más poderoso que estos. Y John, ¿te 
gustaría leer estos? 

John Bytheway:  00:38:19  Porque he aquí que viene el tiempo, y no está muy distante, en 
que con poder, el Señor Omnipotente que reina, que era y que 
es de eternidad en eternidad, descenderá del cielo entre los 
hijos de los hombres; y morará en un tabernáculo de barro, e irá 
entre los hombres efectuando grandes milagros, tales como 
sanar a los enfermos, levantar a los muertos, hacer que los 
cojos anden, y que los ciegos reciban su vista, y que los sordos 
oigan, y curar toda clase de enfermedades. Y echará fuera los 
demonios, o los malos espíritus que moran en el corazón de los 
hijos de los hombres.Y he aquí, sufrirá tentaciones, y dolor en el 
cuerpo, hambre, sed y fatiga, aún más de lo que el hombre 
puede sufrir sin morir; pues he aquí, la sangre le brotará de 
cada poro, tan grande será su angustia por la iniquidad y 
abominaciones de su pueblo. 

Dr. Aaron Schade:  00:39:13  Gracias. Ni siquiera hay apenas palabras para describir lo que 
esto significa. El ángel está diciendo que tomará sobre sí un 
tabernáculo de barro. La palabra tabernáculo, dependiendo de 
la palabra que se use aquí, es también una forma de describir el 
templo como un lugar donde Dios habita. Es un nombre que a 
veces se le da al templo. 

  00:39:36  Todo lo que están viendo, todo lo que están experimentando les 
está diciendo que Emanuel, que Dios realmente va a estar con 
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nosotros este escenario de lo que va a lograr. Va a resucitar a 
los muertos. Va a hacer que los cojos caminen. Una vez más, no 
tengo ni idea de la forma en que algunos de estos soldados 
están después de estas batallas. Sabemos por otros relatos en el 
Libro de Mormón que algunas de estas batallas fueron brutales 
y que hubo gente que fue herida y lastimada para pensar lo que 
esto significa cuando un ángel viene y dice que habrá sanidad y 
paz. 

  00:40:18  Ahora bien, eso no significa que las heridas de todos vayan a 
desaparecer. No significa que no vayamos a tener recuerdos de 
dolor. No significa que todo el dolor se detenga, pero hay algo 
en esto que se supone que inspira esperanza, que dice que las 
cosas mejorarán cuando el Salvador realice estas cosas. 

Hank Smith:  00:40:43  Aaron, no sé si estas personas, supongo que el rey Benjamín, 
pero no sé si todo el mundo en ese momento tenía acceso a lo 
que se convierte en 1 y 2 Nefi. Así que esto podría ser noticia 
para ellos. Sé que para nosotros los Santos de los Últimos Días 
de 2024, la idea de que Dios va a venir a la tierra y tomar un 
cuerpo y sufrir y sangrar y morir, ser resucitado, eso para 
nosotros es noticia vieja. Pero para estas personas, ¿no podría 
ser una información totalmente nueva como, "Jehová, el Dios 
que adoramos viene aquí? Los dioses no hacen eso en el mundo 
antiguo, ¿verdad? ¿No bajan y se convierten en humanos para 
aprender lo que es ser una de estas personas? "¿Estoy 
entendiendo bien? 

Dr. Aaron Schade:  00:41:23  Es interesante porque mucho de lo que leemos aquí gira 
también en torno al relato de la creación, al Dios que nos creó. Y 
creo que parte de eso se intercala deliberadamente en estos 
capítulos porque trata de hacernos comprender el propósito de 
nuestra creación. Cuando empezamos a pensar en la imagen y 
semejanza de Dios, creo que parte de lo que nos está diciendo 
es que nos está dando la esperanza de que podemos llegar a ser 
algo mucho más de lo que somos. 

  00:41:53  Y creo que cuando llegamos al capítulo cuatro, lo que es 
absolutamente abrumador para la gente, es que se están dando 
cuenta de su potencial a través de sus defectos. Lo que saben o 
no saben, parece que tienen acceso a otras planchas. Las están 
preservando. Las están trayendo, pero claramente también 
están escuchando algunas cosas muy específicas de un ángel de 
Dios. 

  00:42:15  Una vez más, eso parece ser algo que amplifica su experiencia 
de lo que se les está diciendo, porque estás son muy específicas 
acerca del tipo de cosas que Jesús va a lograr, los tipos de 
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dolores que va a aliviar y que tiene el potencial de aliviar. Y 
siempre tenemos que tener cuidado con eso porque hay 
algunas cosas en la vida de las que no experimentamos alivio 
hasta la próxima vida. 

  00:42:42  Pero creo que estos están tratando de darnos esperanza. Y lo 
que va a costar es la sangre que sale de cada poro, este fondo 
de los sacrificios que se ofrecen en el templo que representa la 
morada de Dios que realmente estamos siendo atraídos ahora a 
lo que significa estar en comunión con Dios y esto va a ser 
abrumador para el pueblo. 

  00:43:04  Me gustaría leer una cita de Stephen Robinson. Cada vez que 
pienso en la expiacion, esto realmente resume lo personal que 
es para mi, porque a medida que él lo expresa, realmente 
describe muchos escenarios que creo que son muy personales 
para cada uno de nosotros. Y afirma lo siguiente: "Jesucristo 
absorbió en sí mismo todos los aspectos negativos de la 
existencia humana provocados por la Caída. Experimentó 
vicariamente en Getsemaní todas las penas y angustias 
privadas, todos los dolores y discapacidades físicas, y todas las 
cargas y opresiones emocionales de la familia humana. Conoce 
la soledad de los que no encajan o no son guapos o bonitos. 
Sabe lo que es elegir equipos y ser el último elegido. Conoce la 
angustia de los padres cuyos hijos se equivocan. Conoce estas 
cosas personal e íntimamente porque las vivió en Getsemaní 
habiendo vivido personalmente una vida perfecta. 

  00:44:11  Entonces eligió experimentar nuestras vidas imperfectas y esa 
experiencia infinita de Getsemaní en el meridiano del tiempo, el 
centro de la eternidad. Vivió un billón, billón de vidas de 
pecado, dolor, enfermedad y pena. Dios no tiene una varita 
mágica con la que simplemente agitar cosas malas en una 
inexistencia, los pecados que remite, los remite haciéndolos 
suyos y sufriéndolos. El dolor y la angustia que alivia, los alivia 
sufriéndolos él mismo. Estas cosas pueden transferirse, pero no 
pueden simplemente desearse o agitarse. Hay que sufrirlas. Y 
así se lo debemos, no sólo por nuestra limpieza espiritual del 
pecado, sino también por nuestra curación física, mental y 
emocional, pues Él ha soportado estas enfermedades también 
por nosotros. Todo lo que la Caída estropeó, el Salvador y su 
Expiación lo arreglan. " 

  00:45:04  Parece que hay algo en lo que el ángel está enseñando ahora 
que llega a ser tan cambiante para la vida de la audiencia como 
el rey Benjamín les repetirá. No hay nada que esté más allá de la 
esperanza en nuestras vidas. Y sea lo que sea que estemos 
experimentando, ese dolor es algo que se puede alcanzar. Eso 
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no significa que siempre será así. No significa que siempre 
vayamos a tener ese alivio. No significa que nuestro sufrimiento 
siempre se detendrá, pero hay algo dentro de nosotros que 
creo que estas enseñanzas están tratando de darnos un poder 
que dice: "A pesar de mis circunstancias, que a través de mis 
circunstancias, puede haber algún alivio." Y se que eso se hace 
difícil porque a veces, no sentimos eso cuando estamos 
sufriendo ansiedad o depresión. 

  00:45:53  Puede ser difícil experimentar ese sentimiento que anhelamos. 
Pero tal vez incluso cognitivamente, si podemos empezar a 
entender que tenemos un Dios que nos ama y nos cuida, que 
dice "Nadie tiene mayor amor que este que uno ponga su vida 
por sus amigos", tal vez eso pueda ofrecernos algo de paz 
incluso cuando estamos luchando por sentir esa paz en nuestras 
propias vidas. 

John Bytheway:  00:46:16  Lo que es tan significativo acerca de esto es que nos 
imaginamos que un ángel tiene un muy buen sentido de lo que 
hay que hablar. El ángel le dio estas palabras, y él expone aquí la 
vida de Cristo, y por lo que va a pasar. 

  00:46:33  Como has  dicho tan bellamente, Aaron, estoy mirando esta 
página. Ahora, antiguamente, leemos las escrituras en páginas 
en lugar de en nuestros teléfonos, pero me estoy dando cuenta 
de que Mosíah 3, página 152 es, creo, está empatado en el 
primer lugar en la mayoría de las notas al pie para las personas 
que miran esas cosas porque es tan rico con lo que nos está 
enseñando. Estoy contando 28 líneas de notas al pie aquí. Este 
versículo 8, todos estos nombres, será llamado Jesucristo, el 
Hijo de Dios, el Padre del cielo y de la tierra, el creador de todas 
las cosas desde el principio, y luego éste y su madre será 
llamada María. 

  00:47:18  Esto es 124 aC, y llegan a escuchar esto. ¿Cómo se debe haber 
sentido saber lo que viene y saber que Dios sabe lo que viene? Y 
Dios sabe quién eres. Realmente me encanta lo que se debe 
haber sentido al tener esto, no quiero llamarlo información 
privilegiada, pero ¿sabes lo que quiero decir? ¿Cómo eso debe 
haberlos elevado y bendecido? 

  00:47:41  Y luego, Aaron, que habló de Stephen Robinson hablando de los 
padres y sus hijos que se desvían y mira el versículo 11, "Pues 
he aquí, y también su sangre expía los pecados de aquellos que 
han caído por la transgresión de Adán, que han muerto sin 
saber la voluntad de Dios concerniente a ellos, o que han 
pecado por ignorancia". Me siento mal cuando oigo que la 
gente se va, pero también sé que sólo una plenitud de 

Mosiah 4-6 Parte 1 followHIM Podcast Página 19



conocimiento traerá una plenitud de responsabilidad. Hay 
esperanza en esa línea, los que han pecado ignorantemente. No 
se como ustedes ven eso, pero ellos no estan pecando contra 
un conocimiento tan alto y por lo tanto hay algo de misericordia 
ahi. Hay algo de expiación allí quizás. ¿Ustedes lo ven así? 

Dr. Aaron Schade:  00:48:27  Sí. Y eso es en realidad una categoría de una ofrenda por el 
pecado en el Antiguo Testamento. Es una ofrenda por culpa. Y 
algunas de ellas pueden ser una categoría de pecado e 
ignorancia, pecados de comisión, cosas que se dejan de hacer, 
cosas que hacemos sin darnos cuenta. Es una compasión que es 
realmente difícil de describir, y se extiende a través de la 
Expiación, a veces hacemos cosas, no somos conscientes de 
ello. 

  00:48:53  Hay maneras de hacer restitución cuando esas cosas suceden, y 
eso es una gran parte de esa ofrenda de traspaso es que se 
requiere restitución. Cuando finalmente llegamos al capítulo 
cuatro, eso es exactamente lo que siente la gente, lo que acabas 
de describir, Juan. El ángel del Señor les ha entregado este 
mensaje. Están abrumados con lo que ha sucedido, y han caído 
a tierra y el temor del Señor ha venido sobre ellos. 

  00:49:18  Cuando pensamos en caer a tierra, este concepto de postración 
en la Biblia, aparece más de 100 veces en la Biblia, y es uno de 
los gestos más sagrados, gestos físicos en el ritual y el sacrificio. 
Te pones de rodillas. Es este, sólo puedo imaginar el momento, 
la canción sólo puedo imaginar, caeré de rodillas y ¿seré capaz 
de hablar? ¿Cómo actuaré? 

  00:49:39  Parece que están teniendo uno de esos momentos, y 
simplemente están en este temor de Dios, así que no temas 
temblar en mis botas, pero tienes toda mi lealtad. Te quiero. 
Me preocupo por ustedes. Yo estoy aquí. Ayúdame, y empiezan 
a reconocer esa necesidad. Y de nuevo, empezamos a entrar en 
este lenguaje en el siguiente par de versículos, que son aún 
menos que el polvo de la tierra, no son nada. Su estado sin valor 
y caído y empezamos a pensar, "Bueno, vamos a hablar de eso 
por un segundo". Que se supone que tomemos de alguien que 
dice, "soy aun menos que el polvo de la tierra." 

John Bytheway:  00:50:20  La mayoría de nosotros cuando escribimos un discurso, si 
tenemos un resultado deseado, quiero que la gente aprenda 
esto o sienta esto. A veces, incluso podemos decir: "Espero que 
la gente se sienta bien consigo misma". ¿Era ese el resultado 
deseado del rey Benjamin? Es correcto ¿por qué entonces no lo 
consiguió? 
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  00:50:41  Quiero que todos se sientan menos que el polvo. No. Esto es lo 
que él quiere. Versículo 2, ellos se habían visto a sí mismos, él 
sostuvo un espejo, y ellos vieron su dependencia de Cristo. Eso 
es un resultado deseado impresionante. Ellos no estaban 
mirando alrededor y diciendo, "Yo se quien realmente necesita 
este discurso". Se veían a sí mismos y decían: "Necesito 
redención". 

  00:51:08  Cuando veo menos que el polvo de la tierra, tal vez incluso está 
anotado aquí, voy a Helaman 12 versículo 7, Mormón está 
saltando en medio de esta historia. "¡Oh cuán grande es la 
insignificancia de los hijos de los hombres; sí, son menos aún 
que el polvo de la tierra!" Y entonces tal vez esto es un poco de 
una explicación. Versículo ocho, "Porque he aquí, el polvo de la 
tierra se mueve acá y allá, partiéndose por la mitad según el 
mandato de nuestro gran y sempiterno Dios. Sí, he aquí, ante su 
voz tiemblan..." Me suena, y corrijanme si me equivoco chicos, 
que el polvo obedecerá a Dios, pero mucho de, creo, el pecado 
es rebelión, que no queremos hacer lo que Dios nos pide. Y de 
esa manera podemos ser menos que el polvo. Ahora, ¿estoy 
entendiendo bien chicos? 

Dr. Aaron Schade:  00:52:01  Creo que es una explicación maravillosa. Y creo que funciona 
bien con lo que Hank estaba diciendo acerca de la creación, 
porque este es un gran contraste que estamos viendo aquí es 
este punto de partida. Somos creados del polvo de la tierra. Así 
que estamos hablando de algo que no está formado, inacabado, 
incompleto. A veces en las escrituras se usa como humildad, 
fragilidad, mortalidad. 

  00:52:27  También se utiliza en el lado opuesto, por ejemplo, 1 Samuel 
2:8, que Dios exalta a alguien levantándolo del polvo. Parece 
que hay algo en este reconocimiento de que, sí, estoy aquí, pero 
sé que puedes levantarme del polvo y convertirme en algo 
plenamente desarrollado. Y la razón por la que digo totalmente 
desarrollado es porque si miras el versículo 5, cuando habla de 
ser despertado a un sentido de tu nulidad y tu estado indigno y 
caído, la nada, no se que palabra se usa aquí originalmente. 

  00:53:07  Pero hay una palabra que aparece en las escrituras, 
particularmente en el relato de la creación, y una de ellas es 
tohu, que significa que la tierra fue creada, tohu wa-bohu, que 
significa de la nada. La tierra estaba vacía y vacía. 

  00:53:27  Me pregunto si hay alguna conexión aquí. Estamos diciendo que 
reconozcamos nuestra nada, lo que significa que ahora mismo 
no estamos en el estado que Dios quiere que estemos. A veces 
estamos un poco vacíos. Estamos un poco vacíos a veces de lo 
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que podemos hacer para alcanzar nuestro potencial completo, y 
parte de estar en un estado donde dices, "Reconozco eso. 
Reconozco mi total dependencia de Dios para que me ayude a 
elevarme por encima de donde estoy", porque esta palabra 
también se usa no sólo en el relato de la creación, sino también 
más adelante en Deuteronomio, cuando Dios describe cómo 
sacó a Israel de Egipto y lo llevó a este desierto vacío. Y está 
describiendo, dice, Deuteronomio 32, dice, "Lo halló en tierra 
de desierto,y en yermo horrible y rugiente;lo protegió, lo cuidó, 
que es también una palabra merahefet es una palabra que se 
utiliza también en el relato de la creación. 

  00:54:26  Dios nos cuida tiernamente y nos ayuda a levantarnos del polvo 
para ayudarnos a convertirnos no sólo en el ser bajo que somos, 
sino en el ser exaltado que podemos llegar a ser. No para decir 
que soy pelusa del ombligo, sino para que podamos tener una 
paz de conciencia. Imagina una paz que acabe con la guerra. 
Imagina poder tener una conciencia que simplemente diga 
todas estas cosas que me han lastimado, todas estas cosas con 
las que he luchado, todos estos sentimientos que dicen: "No soy 
lo suficientemente bueno. No puedo hacerlo", que eso ya no es 
un conflicto que luchamos, y ya no es una guerra que libramos 
con nosotros mismos porque Dios es capaz de traernos una paz 
que dice: "Eres lo suficientemente bueno". 

  00:55:18  Y si vienes a mí, puedo hacer fuertes las cosas débiles. Como un 
muchacho misionero de 18 años de edad, yo estaba feliz de 
darle una oportunidad a Éter, orar para que las cosas débiles 
pudieran ser hechas fuertes. Y no sabía lo que esperaba de esa 
experiencia, pero recuerdo que una noche me arrodillé y dije: 
"Oye, ¿puedes decirme por favor dónde necesito algo de 
trabajo?". 

  00:55:41  Yo estaba totalmente aturdido porque no tenía una sola cosa 
que necesitaba para trabajar. Dios reveló una tras otra tras otra. 
Lo que me sorprendió es que no me sentí como un perdedor. 
Sentí que Dios se preocupaba lo suficiente como para decirme: 
"Sí, necesitas ayuda, pero yo estoy aquí para ayudarte. Puedo 
ayudarte con todo esto si me dejas". Y creo que este 
sobrecogimiento que invade a la gente en el capítulo 4 les lleva 
a comprender lo que es la humildad ante Dios, lo que significa 
comprender su gloria, lo que significa recibir la remisión de los 
pecados. Esa carga está siendo levantada de ellos hasta el punto 
en que ahora están en un estado en el que entienden su 
completa dependencia de Dios, y sienten lo que se siente, no de 
una manera negativa, sino de una manera liberadora. 
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Hank Smith:  00:56:42  Realmente me encanta esto, Aaron, las personas que se alejan 
diciendo: "Mira lo mucho que soy amado, que Dios puede 
tomarme y convertirme en un santo". Mosíah 3:19, "A través de 
su sangre, puedo llegar a ser", no sólo actuar como un santo. 
Puedo convertirme en santo. Dios puede tomar el polvo de la 
tierra y convertirlo en un santo. A menudo he dicho que el 
nombre de la iglesia debería ser la Iglesia de Jesucristo, de 
realmente esperar y tratar de ser Santos de los Últimos Días. 

Dr. Aaron Schade:  00:57:13  Y eso me parece una parte muy importante del capítulo 4, 
versículo 2, donde dice: "Ten piedad y aplica la sangre 
expiatoria de Cristo", porque esa palabra aplicar, dependiendo 
de la palabra que se use aquí, puede significar algo que cubre 
otra cosa, como una capa de oro sobre un objeto. Expiar tiene 
que ver con cubrir. Hay algo en todo esto aplicar la sangre 
expiatoria. Y otra vez, estamos pensando en el ambiente de 
sacrificio que ellos han ofrecido las ofrendas, ellos han aplicado 
la sangre. Realmente podemos ser sanados, cubiertos en el 
amor de Dios, y eso crea esta nueva criatura en Cristo y nos da 
esperanza y valor a través de las dificultades. 

Hank Smith:  00:57:55  Hemos hablado de esto antes Juan, pero me parece que a lo 
largo de estos capítulos, la Expiación y el Espíritu son casi un 
paquete, que el Espíritu es el vehículo por el cual la Expiación 
puede entrar en tu vida y darte esta remisión de tus pecados, tu 
paz de conciencia. Ese es el capítulo 4, versículos 2 y 3, "Oh, ten 
misericordia, y aplica la sangre expiatoria de Cristo para que 
recibamos el perdón de nuestros pecados, y sean purificados 
nuestros corazones". 

  00:58:23  Luego vas al versículo 3: "El Espíritu del Señor descendió sobre 
ellos, y fueron llenos de gozo, habiendo recibido la remisión de 
sus pecados, y teniendo paz de conciencia". En mi mente, 
hemos hablado de esto varias veces, John. El Espíritu Santo es 
crucial en como la Expiación viene a tu corazón y a tu mente. Lo 
trae adentro. 

John Bytheway:  00:58:43  Creo que en el versículo 2, tal vez una de las palabras más 
importantes que hay, y vemos un par de cosas que suceden, 
una vez que se aplica la sangre expiatoria de Cristo, recibimos el 
perdón de nuestros pecados, ¿de acuerdo? Ese es el poder 
limpiador. Y nuestros corazones pueden ser purificados, y eso es 
preparación para la vida en adelante y poder contra la tentación 
en el futuro. 

  00:59:12  ¿Entiendes lo que quiero decir? Sé que el élder Bednar, el 
presidente Oaks han hablado de esta idea de manos limpias, 
corazón puro. Nuestras manos están limpias, pero ahora ¿qué 
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pasa la próxima vez que seamos tentados? Nuestros corazones 
necesitan ser cambiados también. Así que hay una naturaleza 
dual en las escrituras. Muchas veces, no vemos el agua del 
bautismo siendo el limpiador, pero el Espíritu siendo el 
limpiador, siendo purificado por fuego o por el Espíritu Santo. Y 
vemos ambos, y hemos hablado, Hank, acerca de cómo el 
bautismo en agua y el recibir el Espíritu Santo son bautismo 
juntos. 

Dr. Aaron Schade:  00:59:50  Una parte importante de todo ese proceso es que crecer lleva 
tiempo. Desarrollar y comprender cómo reconocer al Espíritu y 
cómo ser santificados a través del proceso de nuestra vida. Este 
concepto de justificación y santificación lleva tiempo. Y 
necesitamos ser pacientes con nosotros mismos. Y a veces, se 
que para mí es difícil hacerlo. Soy rápido para castigarme a mi 
mismo. 

  01:00:14  Y sin embargo, en el versículo 6 en el capítulo 4, dice: "Si usted 
ha llegado a un conocimiento de la bondad de Dios, esta es una 
de las grandes revelaciones aquí. Has llegado a conocer a Dios y 
su sabiduría y su paciencia y longanimidad". Si pudiéramos verlo 
como un padre amoroso que no es sólo este, Stephen Robinson 
de nuevo lo llamó un matón cósmico con un palo. Él se 
preocupa por nosotros. Él nos ama. Es paciente con nosotros, y 
entiende que pasamos por cosas difíciles que a veces nos ponen 
a prueba de formas que nos llevan a nuestros límites. 

  01:00:52  Y no siempre salimos como nuestro mejor yo a través de ese 
proceso. El solo dice: "Si llegamos a conocer la bondad de Dios 
como longanimidad, y si confías en el Señor y eres diligente en 
guardar sus mandamientos lo mejor que puedas en fe, 
confiando en Dios, eso es algo que puede ser tan difícil de hacer 
cuando no siempre podemos ver sus propósitos, cuando no 
siempre entendemos por qué estamos experimentando algo 
que estamos experimentando. Pero confiar en él". 

  01:01:22  Neal A. Maxwell dijo: "Dios no es un estudiante de 
postdoctorado tratando de entender las cosas". Y él no viene a 
alguna pieza de la ecuación y dice: "Uy, no lo vi venir. Lo siento." 
Él sabe lo que está haciendo. Y envió a su hijo para hacerlo 
posible. Y a través de todo esto, esta confianza es algo que nos 
permitirá en el versículo 12 decir que siempre nos 
regocijaremos, siempre no significa cada minuto de cada día, 
cada segundo. No significa que cada situación va a resultar 
como queremos, pero hay algo que dice, Seremos llenos del 
amor de Dios y retendremos la remisión de nuestros pecados a 
través de ese proceso. Y creo que esa es una parte importante 
de esta ecuación. 
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John Bytheway:  01:02:07  Hank, te he oído bromear sobre esto. He oído a nuestro amigo, 
Brad Wilcox, bromear sobre esto, que un versículo como el 
versículo 5, un sentido de tu nulidad, tu estado indigno y caído, 
que probablemente nunca se convertirá en un tema de la 
conferencia de la juventud. No creo que lo veas en una 
camiseta. No eres nada, no vales nada y estás caído Conferencia 
Juvenil 2024, ¿verdad? 

  01:02:27  Para los padres por ahí que están tratando de enseñar esto a 
sus hijos, tal vez en el versículo 5 donde ven nada sin valor y 
caído, creo que cuando somos mayores, lo entendemos. 
Necesitamos vernos a nosotros mismos y ver cuanto 
necesitamos al Salvador en su expiación. Tal vez para los padres 
que están enseñando a sus hijos, asegúrense de ver la nota 5A 
sobre la nulidad y la nota 11C sobre la nulidad. Ambas los llevan 
a esta hermosa historia de la que hemos hablado antes, Moisés 
1:10, donde Moisés después de tener esta visión dice: "Ahora sé 
que el hombre no es nada, cosa que nunca había supuesto." 

  01:03:05  Y esto es justo después de que el Señor lo llama, "Moisés, hijo 
mío," tres veces. Y entonces cuando Satanás aparece, no vemos 
a Moisés decir: "Sí, no soy nada. No valgo nada." Vemos a 
Moisés decir: "¿Quién eres tú? Porque he aquí, soy un hijo de 
Dios." Y de alguna manera, Moisés es capaz de mantener esas 
dos ideas perfectamente juntas. Puedo verme en mi propio 
estado, pero con Dios, mira lo que puede hacer. Mira lo que 
Dios puede hacer conmigo. 

  01:03:36  Esa es una manera de compartir que para los padres por ahí con 
sus hijos acerca de cómo podemos llegar a un lugar donde 
entendemos lo mucho que necesitamos a Dios, que nos vemos 
como nada y sin valor y caído. Pero con Dios, podemos mirar a 
la adversidad y al adversario y decir, soy un hijo de Dios. Soy hija 
de Dios. ¿Eso tiene sentido para ustedes? 

Dr. Aaron Schade:  01:03:59  Sí. Y de hecho, creo que hay una humildad ahí que realmente 
está siendo sacada de este proceso y la forma en que lo pones, 
es fantástica porque es ese reconocimiento de lo que podemos 
llegar a ser y no que no valemos nada o que no significamos 
nada para Dios, sino que significamos todo para él. Y ese 
ejemplo de Moisés es un ejemplo tan poderoso. 

  01:04:19  José en su relato de 1832, habla de: "Me sentí convicto por mis 
pecados, no es que estuviera desesperado a causa de ellos, pero 
es que me importaban porque quería ser mejor. Quería 
convertirme en algo diferente". Incluso en esta transición, trae a 
colación otro concepto que encontramos aquí más tarde en el 
capítulo 4, y es acerca de ser mendigos. Nos encontramos con 
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eso unas cuantas veces ¿no somos todos mendigos? Había un 
mecanismo establecido en el antiguo Israel para evitar la 
pobreza, para cuidar de los pobres y los necesitados. 

  01:04:54  Pero hay algo acerca de este concepto, sin embargo, que dice: 
"Con sobriedad, con diligencia, con ser de mente sana para 
perseguir estos principios," que habla de no permitir que los 
niños pasen hambre. Y nuestros corazones se rompen al ver las 
cosas que suceden en todo el mundo de personas que están 
sufriendo. Y queremos ayudar en todo lo que podamos. 

  01:05:17  Hablar de cómo enseñar a sus hijos a no luchar o pelear entre sí, 
ni siquiera podemos hacer eso como adultos, y queremos tratar 
de conseguir que nuestros hijos actúen de esa manera. Y sin 
embargo se nos dice que seamos mendigos. No sé si podemos 
equiparar esto uno a uno, pero si nos fijamos en el Sermón del 
Monte, que de nuevo vamos a escuchar en el Nuevo 
Testamento, pero también más adelante en 3 Nefi, 
"Bienaventurados los pobres de espíritu porque de ellos es el 
reino de Dios". 

  01:05:45  Y parte de lo que esa palabra pobre significa es que estamos 
reconociendo nuestra completa dependencia de Dios para ser 
pobres en espíritu. Los que admiten su pobreza espiritual, los 
que reconocen que sin Dios, no puedo hacer nada. Necesito a 
Dios, necesito ayuda, y así soy mendigo. Soy pobre en ese 
sentido. Tener esta especie de humildad con respecto a 
nuestras propias capacidades que dicen: "Sólo a través del 
Señor, puedo hacer esto". Y ahora tenemos a Benjamín que 
dice: "Ustedes están pidiendo perdón por sus pecados". Es 
porque reconocemos las limitaciones en nuestras propias 
capacidades para lograr eso, que sentimos una completa 
necesidad de ser bendecidos en espíritu, para heredar el reino 
de Dios. 

  01:06:44  Parece que hay algo significativo ahora sobre lo que Juan estaba 
describiendo, como una humildad a través del proceso de la 
vida que nos hace reconocer que realmente estamos 
necesitados cuando se trata de la salvación, y sólo hay una 
persona que puede hacer eso por nosotros. 

John Bytheway:  01:07:01  Estoy en una discusión sobre el después de todo lo que 
podemos hacer y lo que realmente significa y todo. Siempre me 
gusta señalar que el rey Benjamín dice: "¿No somos todos 
mendigos?". No dice: "¿No somos todos asalariados, como si 
nos lo estuviéramos ganando?". No. La posición en la que 
estamos es que estamos mendigando. No podemos decir: "Me 
lo merezco. Me lo he ganado". No. Me alegra que haya dicho 
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eso, porque nos ayuda a ver cuán dependientes somos del 
Salvador. Por favor, únanse a nosotros para la segunda parte de 
este podcast. 
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John Bytheway: 00:01 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Aaron P. Shade, 
Mosíah cuatro a seis. 

Hank Smith: 00:07 John eso nos lleva directamente a algo en el manual. Nos lleva a 
estos capítulos Mosiah cuatro y cinco, y dice que es común que 
la gente diga: "No puedo cambiar, así soy yo". Por otro lado, la 
experiencia del pueblo del rey Benjamín nos muestra cómo el 
Espíritu del Señor en verdad puede cambiarnos el corazón. No 
actúas como un santo. Como dije antes, te conviertes en un 
santo. 

00:31 Y luego hacen esta declaración en el manual. Piensa en los 
cambios sutiles y graduales, así como también en las 
experiencias “potentes”. Y cuando miras hacia atrás en tu vida, 
notas, como dijo Aaron, que desearía que fuera un poco más 
rápido, pero notas que estás cambiando y que esta expiación es 
como un lento goteo que está entrando en tu vida y 
cambiándote. Noto que esta palabra remisión aparece en el 
capítulo cuatro bastantes veces, versículo tres, versículo 11, 
versículo 12, versículo 20, versículo 26. 

01:07 Probablemente me estoy perdiendo uno o dos. ¿En qué piensas 
cuando dice la remisión de tus pecados? ¿Qué significa eso? A 
menudo utilizo el ejemplo del cáncer en remisión. No significa 
que haya desaparecido por completo, pero sí que los signos y 
síntomas de tu cáncer, o en este caso de tus pecados, se están 
reduciendo. Tu quieres ir a tu doctor espiritual y el te dice, "Tus 
pecados están en remisión. Están desapareciendo. La medicina 
está funcionando". 

John Bytheway: 01:38 He notado esa palabra de nuevo en el versículo 26, que tiene 
una palabra que saltó a mí hace muchos años. "Y ahora bien, 
por causa de estas cosas que os he hablado —es decir, a fin de 
retener la remisión de vuestros pecados de día en día, para que 
andéis sin culpa ante Dios". En el versículo 12, "siempre 
retendréis la remisión de vuestros pecados". Sé que el élder 
David A. Bednar dio un discurso titulado "Siempre tetendréis la 
remisión de vuestros pecados". Y habló de cómo lo hacemos a 
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través de los convenios, a través del bautismo, a través de 
tomar la Santa Cena. 

  02:12  Me encanta la palabra retenedor. Creo que hay muchos 
adolescentes que saben lo que es un retenedor. Cuando me 
pusieron el aparato, es un gaje del oficio, como ambos saben, 
pensar demasiado las cosas para poder usarlo en una clase. Así 
que déjame leer algo sobre eso. Así es como funcionan los 
retenedores. Es un esfuerzo cooperativo entre un alambre de 
brackets y bandas de goma. Si tienes brackets, es porque tus 
dientes están torcidos. Como los dientes son un poco difíciles de 
agarrar, la gente de la consulta del ortodoncista pega un bracket 
en la parte delantera de cada diente. A continuación, moldean 
un alambre del tamaño de un clip para darle la forma que 
quieren que tengan tus dientes y sujetan el alambre a tus 
dientes con gomas elásticas. 

  02:56  ¿Qué hacen las gomas elásticas? Bueno, además de venir en 
varios colores neón y decorativos a juego con cada festividad, 
tiran de tus dientes hacia el alambre. El alambre es donde 
deben estar los dientes. Las gomas tiran de ellos. Hay que tirar 
mucho, y durante los primeros días después de cada ajuste, sólo 
puedes comer alimentos como yogur y sopa. Después de 
muchos ajustes a lo largo de meses y años, los dientes se 
asientan en su nueva posición con la ayuda del retenedor, se 
quedan. Por fin la victoria. Los brackets duelen y son un dolor 
de cabeza, pero hacen grandes cosas por tu boca. 

  03:31  Así que prepárate en la vida como en la boca. Si quieres llegar a 
un lugar determinado, puede que te lleve tiempo, puede que te 
cueste, pero al final merece la pena. Es donde realmente 
quieres estar. La idea de un retenedor, ok, tengo las cosas 
claras, Rey Benjamin. Ahora, ¿cómo puedo mantener eso? Y eso 
es lo que les está diciendo ahora. Así es como puedes retener la 
remisión de tus pecados. 

Hank Smith:  03:59  Y cuántos de nosotros, John, ¿no utilizamos nuestro retenedor? 

John Bytheway:  04:05  Están con nuestro diario, perdido en el torneo de lucha libre. 

Hank Smith:  04:07  Pero si no lo hacemos, entonces tratamos de ponerlo de nuevo. 
Estamos como, "Oh, esto es mucho más doloroso." Si no lo usas 
todos los días, ya no encaja. Tienes que volver a los aparatos. 

Dr. Aaron Schade:  04:18  Y eso se debe al poder del cambio y no siempre es cómodo. No 
siempre es algo que deseamos. No siempre es algo que 
invitamos, pero es algo que es un proceso doloroso que nos 
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hace diferente de una manera que es positiva para nosotros. 
Ese cambio, en el capítulo cinco, versículo dos, es asombroso lo 
que está pasando aquí. Dice, "sabemos de su certeza y verdad 
por el Espíritu del Señor Omnipotente, el cual ha efectuado un 
potente cambio en nosotros o sea, en nuestros corazones", y el 
corazón es el asiento de todos los sentimientos de toda 
emoción de deseos. Estamos hablando de un cambio ahora que 
nos lleva a esto. 

  04:58  "por lo que ya no tenemos más disposición a obrar mal, sino a 
hacer lo bueno continuamente". Imagina estar en un estado en 
el que no quiero hacer daño a nadie. No basta con decir: "No 
hice daño a nadie, pero ni siquiera quiero hacerlo". No quieres 
hacer nada que cause dolor a nadie y quiero ayudar a la gente, y 
eso fue lo que encontramos previamente en el versículo 26 que 
John estaba leyendo. Queremos dar alivio tanto espiritual como 
temporalmente. 

  05:26  Nuestro deseo es que si alguien está sufriendo, cuando ellos 
sufren, yo sufro. Y esto se convierte en un gran conocimiento 
que los hace regocijarse, pero ese cambio es algo que ahora los 
ha llevado a convertirse en lo que en el capítulo cinco, versículo 
siete dice, "Ahora pues, a causa del convenio..." Y por cierto sé 
que han hablado de esto. Creo que Jan habló sobre el Tratado 
de Suzerein y el lenguaje diferente y el prólogo y estos capítulos 
están llenos de esa misma plantilla del prólogo, la introducción. 
Dios ha hecho todo esto por nosotros y aquí están las 
estipulaciones. Aquí está lo que nos pide que hagamos. Aquí 
está la presentación de los mandamientos y estamos viendo eso 
a lo largo de estos capítulos, pero en el versículo siete dice, 
"Ahora pues, a causa del convenio que habéis hecho, seréis 
llamados progenie de Cristo, hijos e hijas de él, porque he aquí, 
hoy él os ha engendrado espiritualmente". 

  06:20  Hay algo que está sucediendo ahora porque aprendimos antes 
que el rey Benjamín les va a dar un nombre. Ahora aprendemos 
en el versículo ocho que el nombre por el que deben ser 
llamados es el nombre de Cristo. Es ahora que empezamos a 
pensar, "Ok, ¿como entra eso en la ecuación? ¿Qué logra un 
nombre? ¿Cuál es el propósito de nombrar?" Y en realidad lo 
vemos desde el principio de la creación. 

  06:46  Y Dios llamó a este objeto y le puso nombre, porque eso es lo 
que hacen los reyes. Cuando Nabucodonosor le da un nuevo 
nombre a Daniel, está introduciendo una nueva identidad que 
se supone describe tu potencial, tus responsabilidades. Si 
reflexionamos por un segundo sobre lo que eso significa, tomar 
sobre nosotros el nombre de Cristo, que debemos convertirnos 
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en suyos, que sus propósitos son nuestros propósitos, que él es 
nuestro y nosotros somos suyos. Y eso está realmente 
encapsulado en cómo termina el capítulo cinco, "para que 
Cristo, el Señor Dios Omnipotente, pueda sellaros como suyos". 

  07:27  Hay algo acerca de esto, y de nuevo, cualesquiera que sean las 
palabras que se utilicen aquí, sé que había un concepto 
antiguamente, por ejemplo en Éxodo 19 donde hay una palabra 
llamada segula y significa el tesoro peculiar del rey. Se piensa en 
una bulla de arcilla de sello que se utilizaba para estampar el 
nombre del rey en una pequeña impresión de arcilla. Luego se 
ataba a un papiro o a una correspondencia para que todo el 
mundo supiera que esto es del rey, esto pertenece al rey. 

  07:56  Y hay algo acerca de eso, empezamos a pensar, y lo vemos de 
nuevo en Malaquías, con el real tesoro,cuando Dios nos hace 
suyos a través de las ordenanzas del sacerdocio, pero llegamos 
a ser suyos, no de una manera que sea negativa, sino para 
poder decir, Sí, esta es mi identidad. Este es a quien amo y él 
me ama y este es mi objetivo, es llevar ese nombre y darme 
cuenta que estoy haciendo todo lo que puedo para aceptar toda 
la gracia que él tiene para ofrecerme y que yo a cambio 
devolveré esa gracia y ese amor a otros. 

  08:38  Estamos hablando aquí de una comunidad que está siendo 
unida y estamos escuchando lenguaje como que no seremos 
extraños. Cómo conoce el hombre al amo a quien no ha servido, 
o a un extraño para darse cuenta de que Dios no está tratando 
de separarse de nosotros, está tratando de acercarnos a él. Y un 
extraño, de nuevo, estando en un lugar al que perteneces. Eso 
es con Dios y esa es su invitación es que vengas a mi. 

  09:05  A veces podríamos pensar que este maestro tiene una 
connotación negativa, pero si, de nuevo, nos fijamos en el 
Sermón del Monte, están estas palabras que se utilizan 
Didaskalos y Mathetes. Tienen que ver con la relación maestro-
sirviente. Significa que hay un alumno y un maestro. Nunca se 
trató del alumno, el estudiante, el discípulo que trata de imitar 
de alguna manera superficial lo que el didaskalos o el maestro 
estaba tratando de enseñarles o una habilidad que estaban 
tratando de adquirir. 

  09:35  El objetivo era que tú mismo dominaras esas habilidades, que te 
convirtieras en el didaskalos, en el maestro. Estas personas en el 
Libro de Mosiah se están acercando más y más a eso a medida 
que sienten que realmente hay esperanza para mí y que 
realmente siento lo que se siente al ser ayudado de una manera 
que dice: "Puedo llevar ese nombre de una manera que 
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enorgullezca a quien más me ama". Parece que hay algo 
especial en lo que está pasando aquí. 

Hank Smith:  10:07  Pienso en mis propios hijos en el versículo siete: "Seréis 
llamados progenie de Cristo". No los siervos de Cristo, los hijos 
de Cristo. Y pienso en mis propios hijos y lo que haría por ellos y 
como no será el cielo si ellos no están ahí conmigo. Si podemos 
empezar a ver a Cristo como una figura paterna y lo que un 
buen padre está dispuesto a hacer, cómo un buen padre trata a 
sus hijos, de repente tu relación cambia. Ya no es un juez. 
Quiere ayudarte. 

  10:42  Estaba pensando en esta idea de los retenedores, John, este 
cambio poderoso. Recuerdo al élder Bednar, decir, "Por favor 
note que la conversión descrita en el capítulo cinco versículo 
dos es poderosa no menor. No es, oh, cambié un poco. Es un 
cambio fundamental". John, si estoy llevando mis dientes de 
donde están a donde quiero que estén, Aaron, tienes razón. 

  11:09  Esa es una experiencia difícil de estiramiento doloroso, pero el 
resultado final vale la pena. Me veo diciendo algo así: "Ya no 
puedo más", y me quito los aparatos. Y luego digo: "¿Sabes 
qué? Me siento mejor que nunca. Soy más feliz que nunca". 
¿Por qué? Porque estoy fuera de esa experiencia de 
estiramiento y cambio. 

  11:34  Recuerdo que quería quitarme los brackets y deshacerme de 
ellos. Me estiraba mucho. Mi hijo de 14 años tiene ortodoncia y 
cuando vamos a que se los ajusten... Oh, hombre, se puede 
decir que está sentado allí diciendo, "Oh". Pero el producto final 
es lo que busca el Salvador. Él es nuestro gran ortodoncista. No 
sé si alguna vez lo han llamado así, pero... 

Dr. Aaron Schade:  12:00  La vida puede ser dolorosa. Lo que se enseña en estos capítulos 
es para ayudarnos a tender la mano unos a otros, para ayudar a 
los que están sufriendo, para asegurarse de que no hay pobres 
entre nosotros en cualquier definición que desea asignar a los 
pobres, si se trata de un pobre en espíritu, si se trata de una 
pobreza física, todo necesita alivio o este concepto que estamos 
siendo atados a Dios, estamos siendo sellados a él, es un 
proceso que toma tiempo, pero dice "a fin de que seáis llevados 
al cielo, y tengáis salvación sin fin, y vida eterna mediante la 
sabiduría, y poder, y justicia, y misericordia de aquel que creó 
todas las cosas en el cielo y en la tierra, el cual es Dios sobre 
todo". 

  12:41  Hay algo que nos invita a buscar lo que es eterno, y es una 
poderosa invitación a venir a Cristo y permitirle que nos ayude a 
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atravesar las vicisitudes de la vida, pero también a darnos fuerza 
en ese viaje que finalmente nos llevará a un lugar al que 
pertenecemos, que es con Él. 

John Bytheway:  13:03  Me encanta el versículo siete y tal vez queramos dar un poco de 
claridad porque aquí dice: "Seremos llamados progenie de 
Cristo". Y me puedo imaginar a mis hijos, y esto ha pasado, mis 
estudiantes, "Yo pensé que éramos hijos del Padre Celestial. 
¿Cómo somos hijos del Padre Celestial e hijos de Cristo?". 

  13:19  Ahora somos hijos espirituales de padres celestiales. Cuando 
nacemos de nuevo, como el Rey Benjamin está hablando, 
entonces nos convertimos en hijos de Cristo. Y eso es lo que 
dice ese versículo. "Porque he aquí hoy, él os ha engendrado 
espiritualmente". Entonces llegamos a ser los hijos de Cristo, 
literalmente hijos espirituales del Padre Celestial y en una 
manera espiritual, cuando nacemos de nuevo, este poderoso 
cambio de corazón, llegamos a ser los hijos de Cristo. 

Dr. Aaron Schade:  13:46  Sí. Muy bien dicho, John. Sé que hablaste de esto con Kerry 
Muhlestein sobre el concepto de cómo Jesús se convierte en el 
padre de nuestra salvación. Volveremos a encontrarnos con 
eso, con Abinadi. Esa es una de las grandes conversaciones que 
Abinadi tiene, que necesitamos ver a Jesús como alguien que es 
real, que realmente existió. La ley que estamos viviendo, no es 
la ley que salva, es importante y nos lleva a él, pero es el hecho 
de que realmente hay un Cordero de Dios que hace la diferencia 
en esta ecuación. 

  14:15  Cuando llegamos al final de la predicación de Abinadí, él está 
describiendo a Jesús como el padre de nuestra salvación a 
través de ese proceso y que se remonta a nacer de él, 
convertirse en sus hijos e hijas, tener ese nombre sobre 
nosotros. Hay algo sagrado en ese proceso, en esa imagen de lo 
que significa llevar su nombre. Él tiene muchos nombres, 
Salvador, Redentor, y nosotros pensamos en el reverso, 
salvados, redimidos. Voy a hacer todo lo que él hizo por la paz 
que trae y la paz que él ha traído a mi vida. 

  14:49  Así que hay esta reciprocidad, en el libro de Mateo, hay mucha 
discusión acerca de ser ciudadanos del reino de Dios y los 
ciudadanos tienen muchos privilegios acerca de lo que obtienen 
en ese reino, pero también muchas responsabilidades. Vemos 
esa relación recíproca en estas enseñanzas: amamos a Dios, 
amamos a nuestro prójimo. Recibimos consuelo y nuestras 
súplicas falsas reconociendo nuestras limitaciones y viendo 
como Dios nos llena de esperanza y coraje y alivio para luego 
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decir: "Porque llevo ese nombre, ese es ahora mi papel hacia los 
demás, amarnos los unos a los otros como Jesús nos amó." 

Hank Smith:  15:31  Sí. Aaron, creo que tienes razón. John, pienso en Moisés 6:59. Y 
Aaron ha escrito literalmente el libro sobre Moises. No sé si lo 
mencionamos antes, pero el libro de Aarón se llama El Libro de 
Moisés desde el Antiguo de los Días hasta los Últimos Días. Y es 
increíble. Es fantástico. 

  15:51  Ahora Aaron, usted reconocería este versículo que Moisés 6:59, 
"Y tanto como usted nació en este mundo por el agua, la sangre 
y el espíritu." He visto eso suceder un par de veces. He visto 
nacer a un bebé. Hay mucha agua, especialmente con gemelos. 
Hay mucha sangre y hay mucho espíritu. El espíritu en la 
habitación. En ese mismo versículo, tienes que nacer de nuevo 
por agua, bautismo, espíritu, Espíritu Santo y sangre. ¿Y quién 
nos da la sangre en este renacimiento? Es el Señor. Él se 
convierte en nuestro padre. 

  16:26  Sé que es un concepto difícil de entender. No es que reemplace 
a Dios Padre, es que es nuestro padre de este renacimiento 
espiritual, así que cuando veas que se refieren a Cristo como el 
Padre en las Escrituras, no pienses: "Espera, ¿qué? ¿Dios 
Padre?" No. El padre de mi nuevo quién soy. Incluso asumo su 
nombre. Es como un niño toma el nombre de sus padres. 

John Bytheway:  16:50  Tuvimos una autoridad visitante en nuestra conferencia de 
estaca hace unos meses y habló sobre ese concepto de agua, 
sangre y espíritu y cómo el adversario quiere evitar que la gente 
nazca la primera vez, y luego realmente quiere evitar que 
nazcan de nuevo. Pensé: "Vaya, eso es muy interesante". Pero 
me encantó lo que Aarón había dicho sobre la identidad aquí, 
porque el rey Benjamín está tratando de unir a estos pueblos, 
no sólo después de la guerra, sino que tiene a los mulekitas y a 
la gente de la tierra de Nefi juntos. 

  17:23  Lo hace dándoles un nombre. ¿Y saben lo que esto me recordó? 
Serán llamados progenie de Cristo. Me recordó en cuarto Nefi, 
estoy en el versículo 17. "No había ladrones, ni asesinos, ni 
lamanitas, ni ninguna especie de -itas, sino que eran uno, hijos 
de Cristo y herederos del reino de Dios". 

  17:44  Tomar una identidad terrenal y subyugarla a la identidad divina 
que Dios está tratando de darnos. Hemos oído hablar mucho de 
eso. Creo que el discurso del Presidente Nelson a los jóvenes 
adultos fue sobre estas tres identidades. ¿Recuerdan lo que 
dijo: Soy hijo de Dios, soy un hijo del convenio, soy discípulo de 
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Cristo y ninguna otra identidad debe desplazarlas o 
reemplazarlas? Creo que fue un discurso poderoso. 

Dr. Aaron Schade:  18:10  Eso también es muy significativo. De nuevo, cuando hablamos 
de este concepto de forastero porque había leyes bíblicas y 
están viviendo la ley mosaica que requerían la protección y el 
amor y el cuidado del forastero, del extranjero. Y me encantó lo 
que estabas diciendo allí que esto es todo incluido. No hay 
nadie que esté siendo empujado a las afueras de esta ecuación. 
Todos son invitados a Cristo. 

  18:36  Y el concepto de un extraño es traer a alguien que puede no 
haber estado allí inicialmente y convertirlo en parte de lo que 
eres. Permítele experimentar lo que tú tienes. Y por supuesto, 
toda la terminología del convenio a través de todo esto en el 
versículo siete, "a causa del convenio que habéis hecho, seréis 
llamados progenie de Cristo". Parece haber algo que es una 
invitación que dice que todos pueden entender la paz que viene 
con ese convenio y las bendiciones que vienen con él. 

John Bytheway:  19:04  Recuerdo haber oído hace años un programa de baloncesto 
después de un partido. El entrenador dijo, y tal vez esto sea algo 
común que dicen los entrenadores, pero dijo que jugaban por el 
nombre en la parte posterior de su camiseta en lugar del 
nombre en la parte delantera porque habían perdido el partido. 
Y pensé: "Oh, qué gran manera de decirlo". 

  19:23  Cuando tomamos sobre nosotros el nombre de Cristo y 
hacemos que eso sea más importante que el nombre en la 
espalda de nuestra camiseta, nuestro nombre, vivimos de 
manera diferente. Cuando compro mis escrituras y hago que 
graben mi nombre en ellas, eso significa que me pertenecen. 
Bueno, ¿qué significa entonces cuando tomamos sobre 
nosotros el nombre de Cristo? ¿Significa que le pertenecemos? 

Dr. Aaron Schade:  19:46  Sí. 

John Bytheway:  19:47  Hay un versículo más adelante en el libro de Mosíah. Mosíah 
26:18. "Sí, bendito es este pueblo que está dispuesto a llevar mi 
nombre; porque en mi nombre serán llamados; y son míos". 
Encuentro gran consuelo en eso. 

Dr. Aaron Schade:  20:01  Sí. Y el capítulo seis termina de esa manera con todas estas 
personas que ahora han hecho esta declaración, todas estas 
personas que ahora son reconocidas por esta completa 
devoción a Dios. Y el rey Benjamin toma los nombres de todas 
estas personas que han entrado en un convenio, y que 
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declararon que guardarían los mandamientos. Lo que realmente 
encuentro fascinante acerca de esto es que él también da 
órdenes acerca del reino y nombra sacerdotes para enseñar al 
pueblo. 

  20:31  Y hay algo aquí ahora donde están expandiendo ese alcance a 
más individuos y diciendo: "De acuerdo. Vamos a nombrar 
sacerdotes para asegurarnos de que lo que la gente sintió lo 
siga sintiendo". No va a haber eso que diga: "Tuviste esta 
maravillosa experiencia, pero vamos a seguir cuidándonos unos 
a otros, seguir aprendiendo unos de otros y seguir apoyándonos 
unos a otros". Imagínense cómo serían nuestros ministerios 
personales si asumiéramos esa responsabilidad de asegurarnos 
de que tendemos la mano y cuidamos de los que nos rodean 
para que estas experiencias personales que tenemos sean 
duraderas. 

John Bytheway:  21:11  ¿Podemos suponer que este convenio era el bautismo si 
tomaban sobre sí el nombre de Cristo? ¿Podemos suponer que 
eso estaba en alguna parte? 

Dr. Aaron Schade:  21:19  Mi respuesta es que no lo sé, porque básicamente se trata de 
una escena de coronación. Están allí para coronar al rey. Ese es 
uno de los propósitos principales, pero también hay ejemplos 
bíblicos a lo largo del Antiguo Testamento en los que Josías 
encuentra el libro de la ley y se reúnen y vuelven a 
comprometerse con el convenio. No tenía por qué ser una 
escena bautismal. 

  21:42  Así que hay ejemplos donde la gente se reunía en templos 
antiguamente  para volver a comprometerse con un pacto que 
ya han celebrado en una renovación del convenio. No estoy 
seguro, a mi me parece que estos ya son guardadores del 
convenio, que ya están viviendo la ley. No tengo una respuesta 
clara a esa pregunta de si han entrado en un bautismo o no. Esa 
es mi respuesta honesta. Ciertamente tiene paralelos y 
ciertamente tiene paralelos con el sacramento y la renovación 
del sacramento también. 

Hank Smith:  22:14  Aaron, hablaste de nuestro ministerio personal que surge de 
esta relación con Cristo y de este poderoso cambio que nos 
sucede. Al final del capítulo cuatro, una de las esperanzas del 
Rey Benjamin es que nuestro ministerio personal se dirija hacia 
los pobres. No sé ustedes, pero como Santo de los Últimos Días 
en 2024, quiero hacer lo que el Señor quiere que haga cuando 
se trata de los pobres, pero puede ser difícil saber ¿cuál es la 
esperanza aquí? No creo que el Señor esté diciendo: "Tienes 

Mosiah 4-6 Parte 2 followHIM Podcast Página 9



que desprenderte de todos tus ahorros y de todos tus bienes y 
regalarlos". Eso no sería sabio. ¿Cómo se hace esto? 

Dr. Aaron Schade:  22:53  Depende de tu definición de pobre y eso podría ser una pobreza 
espiritual. Hay diferentes formas en las que podemos estar 
necesitados. Un principio rector podría ser en Mosíah 2:17 dice: 
"Y he aquí, os digo estas cosas para que aprendáis sabiduría; 
para que sepáis que cuando os halláis al servicio de vuestros 
semejantes, solo estáis al servicio de vuestro Dios". Y también 
que no es requisito que corramos más rápido de lo que nos 
permite nuestra fuerza. ¿Hay una respuesta clara de lo que es 
suficiente y lo que no lo es? 

  23:22  Supongo que para mí, es sólo cuando reconozco que cuando 
estoy haciendo algo por otra persona, lo estoy haciendo por el 
que me ayudó a través de todo y que es Dios, cualquier fuerza 
que tengo, entonces es tuya y te la daré lo mejor que pueda. 
Nosotros, creo, evaluamos personalmente, eso dice: "¿Sabes 
qué? Estoy haciendo esto por amor y soy yo quien debe tomar 
una acción particular para ayudar, cualquiera que sea esa 
acción". 

John Bytheway:  23:51  Me gusta lo que Aaron había dicho sobre, ¿estamos hablando 
de pobres de espíritu frente a ricos de espíritu como el fariseo y 
el publicano? ¿Estamos hablando de pobres en bienes? Porque 
aquí está el Rey Benjamin diciendo, "Todos somos mendigos" y 
no mires a un mendigo y digas, tu te lo buscaste. 

  24:07  Cuando era obispo, creo que pasé más tiempo luchando con 
cómo ayudar realmente que con muchas otras cosas, 
permítanme decirlo así. "¿Estoy ayudando o sólo estoy 
ayudando a alguien a continuar en este camino?". La iglesia 
tiene un libro llamado Providing the Lord's Way. Apuesto a que 
lo leí una docena de veces porque como tú, Hank, tenía ese 
deseo. Quiero hacer lo correcto. Tuve acceso a los fondos de la 
ofrenda  de ayuno. Quería hacerlo bien. Aprendí mucho sobre 
cómo tratar de llevar a la gente hacia la autosuficiencia, lo cual 
no fue un proceso fácil. 

  24:45  Me encanta la idea de que un obispo que tiene llaves, que ha 
sido bendecido con el don del discernimiento se siente cara a 
cara con alguien que necesita ayuda. Solía haber un cartel a la 
salida del Templo de Salt Lake que decía: "Por favor, no dé a los 
mendigos". Y decía que las agencias de ayuda locales preferirían 
que les dieras a ellos porque saben cómo ayudar de verdad. A 
veces podemos ayudar a alguien a seguir siendo pobre y no 
ayudar de verdad, y eso se convierte en todo un problema para 
otra persona en su podcast, pero me encanta la idea de que un 
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obispo pueda sentarse cara a cara con alguien que realmente 
lucha y reza y piensa ¿cómo puedo ayudar? 

  25:28  Tuve un obispo anterior que sirvió en mi barrio, el obispo 
Marsh, que me ayudó muchísimo. El dijo, "Si alguien viene y 
necesita ayuda financiera. Saque un cuaderno amarillo y 
pregúntele ¿qué necesita? Y luego anota todo lo que te digan". 
Y dijo: "Luego arrodíllense juntos y háganse estas preguntas. 
¿Qué necesitamos que haga Dios? ¿Qué necesitamos que haga 
la iglesia, y qué necesito hacer yo?" esta persona que vino a 
verle. Y fue una maravillosa experiencia reveladora poder decir: 
"Sí, la iglesia tiene recursos, pero ¿qué necesitamos que Dios 
haga por ti y qué necesita Dios que tú hagas por ti mismo?". Y 
eso se convirtió en una forma muy sabia de manejar algunas de 
esas situaciones. 

  26:13  Hey, aquí hay un versículo que siempre me ha encantado que el 
rey Benjamín está hablando de la importancia de las intenciones 
de nuestro corazón. Hablando de que ves a un mendigo. En el 
versículo 24 de Mosiah cuatro, él dice, "Y además, digo a los 
pobres, vosotros que no tenéis, y sin embargo, tenéis suficiente 
para pasar de un día al otro; me refiero a todos vosotros que 
rehusáis al mendigo porque no tenéis; quisiera que en vuestros 
corazones dijeseis: No doy porque no tengo, mas si tuviera, 
daría". 

  26:41  Ese versículo realmente me bendijo cuando era un joven adulto 
soltero porque no se trataba de dar a un mendigo, sino que era, 
quiero esta bendición, espero que cuente para algo, porque 
esas intenciones son importantes para nosotros. ¿Recuerdas la 
historia, Hank, que el Presidente Packer contó sobre una joven 
pareja? Vaya. A quienes les dijeron que no podrían tener hijos 
propios. 

  27:08  Y el Presidente Packer, mientras lloraban y consultaban con él, 
cuando se iban, el presidente Packer dijo: "Ustedes son una 
joven pareja muy bendecida". Y el joven se volvió, "¿Cómo 
puede decir eso?" Y él dijo: "Porque ustedes los quieren y en el 
esquema eterno de las cosas, eso hará una diferencia mucho 
mayor de lo que ustedes suponen". Hay algunos oyentes por ahí 
que les encantaría hacer esto, esto, esto, y el rey Benjamín dice, 
sí, lo sé. Digan en sus corazones, yo haría eso si pudiera". 

  27:38  Me encanta ese versículo. Pienso que, de nuevo, las intenciones 
de tu corazón cuentan para algo. Aunque no puedas hacer todo 
lo que quisieras hacer, las intenciones de tu corazón cuentan y 
más adelante en el versículo 27, "no se exige que un hombre 
corra más aprisa de lo que sus fuerzas le permiten". 
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Hank Smith:  27:54  Hay un maravilloso discurso que dio Jeffrey Holland hace 10 
años, ¿No somos todos mendigos? Sería un gran discurso para 
leer esta semana. Menciona al Rey Benjamín. Dice: "Podemos, 
como enseñó el rey Benjamín, dejar de retener nuestros medios 
porque consideramos que los pobres se han buscado su 
miseria". Quizá algunos se hayan creado sus propias 
dificultades, pero ¿no hacemos los demás exactamente lo 
mismo? ¿No es por eso por lo que este compasivo gobernante 
pregunta: "¿No somos todos mendigos?". ¿No pedimos todos 
ayuda y esperanza y respuestas a nuestras plegarias? ¿No 
pedimos todos perdón por los errores que hemos cometido y 
los problemas que hemos causado? 

  28:33  ¿No imploramos todos que la gracia compense nuestra 
debilidad, que la misericordia triunfe sobre la justicia, al menos 
en nuestro caso? No es de extrañar que el rey Benjamín diga 
que obtenemos la remisión de nuestros pecados suplicando a 
Dios, que responde compasivamente, pero conservamos la 
remisión de nuestros pecados respondiendo compasivamente a 
los pobres que nos suplican". Y luego John, trae a colación lo 
que acabas de comentar. 

  28:59  Dice: "Ahora bien, para que no se me acuse de proponer 
quijotescos programas sociales globales o de respaldar la 
mendicidad como industria en crecimiento. Les aseguro que mi 
veneración por los principios de la industria, el ahorro, la 
autosuficiencia y la ambición es tan fuerte como la de cualquier 
hombre o mujer vivo. Siempre se espera que nos ayudemos a 
nosotros mismos antes de pedir ayuda a los demás. Además, no 
sé exactamente cómo debe cumplir cada uno de vosotros 
vuestra obligación para con quienes no se ayudan o no pueden 
ayudarse siempre a sí mismos, pero sé que Dios lo sabe y que os 
ayudará y guiará en actos compasivos de discipulado si deseáis y 
oráis concienzudamente y buscáis la manera de cumplir un 
mandamiento que nos ha dado una y otra vez." 

John Bytheway:  29:44  Me encanta ese discurso. Lo recuerdo. Sé que Dios lo sabe 
porque realmente a veces todo se reduce a un individuo. 

Hank Smith:  29:52  Un poco más abajo dice: "Un sermón así exige que reconozca 
abiertamente las bendiciones inmerecidas, inmerecidas e 
interminables de mi vida, tanto temporales como espirituales. 
Al igual que ustedes, en ocasiones he tenido que preocuparme 
por las finanzas, pero nunca he sido pobre, ni siquiera sé cómo 
se sienten los pobres. Además, no conozco todas las razones 
por las que las circunstancias de nacimiento, salud, educación y 
oportunidades económicas varían tanto aquí en la mortalidad. 
Pero cuando veo la miseria entre tantos, sé que de no ser por la 
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gracia de Dios, allá voy yo. Soy el hermano de mi hermano, y 
porque se me ha dado mucho, yo también debo dar". ¿No es 
hermoso? 

John Bytheway:  30:39  Eso es impresionante. 

Hank Smith:  30:41  "¿No somos todos mendigos?". Octubre de 2014. 

John Bytheway:  30:45  Una vez vino un hombre que tocaba en un grupo de mariachis. 
Tenía una de esas enormes guitarras con una enorme panza que 
la hace resonar. Era robada. Vino a verme y la cosa es que 
estaba orando por eso y todo. Te diré, obtuve la respuesta tan 
clara, cómprale una guitarra a ese hombre, porque era su medio 
de vida. Era su trabajo y quería trabajar. 

Hank Smith:  31:09  Bueno, me recuerda a la Madre Teresa. Dios no se preocupa por 
las estadísticas, no como, "Bueno, ¿qué puede hacer una 
persona?" Bueno, lo que pueden. 

John Bytheway:  31:19  Es como si hubiera hecho lo que se le ocurrió. 

Hank Smith:  31:24  Mi mujer suele enviar un plato de comida a alguno de nuestros 
vecinos. Ella no alimenta al mundo entero. Estadísticamente 
hablando, ella no alimenta a nada ni a nadie, pero para esa 
persona, importa. 

Dr. Aaron Schade:  31:38  Sí. Este es el esfuerzo de una comunidad como Sion que está 
haciendo lo mejor para tratar de asegurarse de que no haya 
pobres entre ellos. Este es un principio que presenciamos a lo 
largo de las escrituras. Lo presenciamos en los primeros días del 
Génesis. Lo presenciamos todo el camino hasta la restauración y 
Dios tomó muy en serio el mandato y la comisión que tenemos 
que cuidar de los pobres y los necesitados y para llevar a todos 
los pueblos, como se dice aquí en Mosíah, bajo una sola cabeza. 

  32:08  Creo que ese es realmente nuestro reto y nuestro encargo: 
averiguar cómo podemos hacerlo en medio de la diversidad, 
cómo podemos hacer que la diversidad y las diferentes 
situaciones y circunstancias de la vida creen esa igualdad que 
nos permita a todos no ser extraños, sino ciudadanos del reino 
de Dios en la forma en que nos tratamos unos a otros y en la 
forma en que nos cuidamos unos a otros, y en la forma en que 
nos tomamos en serio ese encargo de ser uno y unificado en 
esos propósitos que han creado ahora una comunidad que va a 
experimentar la paz durante los próximos tres años de sus 
vidas. 
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Hank Smith:  32:44  Eso es maravilloso. 

John Bytheway:  32:46  Me encantó esta historia sobre la ayuda a los pobres. Tengo un 
libro sobre las bienaventuranzas que escribieron Brad Wilcox y 
su hermano, Roger Wilcox. Cuando Roger servía como obispo, 
recibió una llamada de un hombre que vivía dentro de los 
límites del barrio pero no era miembro. El hombre acababa de 
salir de prisión y dijo: "Algunos de mis compañeros de prisión 
me dijeron que si necesitaba ayuda para comenzar una nueva 
vida, llamara a un obispo Santo de los Últimos Días. 

  33:10  Roger invitó al Presidente del Quórum de élderes a que lo 
acompañara a visitar el apartamento de aquel hombre. 
Preguntaron: "¿Cómo podemos ayudar?". Con gran humildad, el 
hombre dijo que necesitaba un trabajo. El Presidente del 
Quórum de élderes llamó a un hermano del barrio que ponía 
ladrillos y el hermano dijo que contrataría al hombre. El ex 
convicto se quedó atónito. Entonces dijo: "Tengo un auto pero 
no funciona. Lo voy a necesitar para ir a mi trabajo". 

  33:30  Roger y el presidente del quórum de élderes volvieron a llamar 
a un mecánico del barrio, que dijo que vendría a ver el auto esa 
misma tarde. El ex preso no se lo podía creer. Finalmente, el 
hombre miró sus vaqueros y su camiseta de tirantes 
destartalados y dijo: "Ésta es toda la ropa que tengo. No creo 
que deba presentarme así a trabajar". 

  33:47  Roger llamó e invitó a la presidenta de la Sociedad de Socorro a 
reunirse con ellos en Deseret Industries, donde le consiguieron 
al hombre ropa más adecuada. En ese momento, el hombre 
rompió a llorar. Dijo: "No puedo creer que haya hecho todo esto 
para ayudarme cuando ni siquiera me conoce". Roger 
respondió: "Yo solo no podría haberte ayudado, ni tampoco el 
Presidente del Quórum de Élderes o la presidenta de la 
Sociedad de Socorro. 

  34:08  Es a través de la organización de la Iglesia de Jesucristo que las 
personas buenas y solidarias pueden unirse para ayudar. 
Confiamos en que quieres empezar una nueva vida y queremos 
ayudarte". Entre lágrimas, el hombre dijo: "Gracias. No les 
defraudaré". 

Hank Smith:  34:22  Me encanta. Tengo otro discurso de referencia. Elder Kearon, 
Refugio de la Tempestad, abril de 2016. Hablaba de cómo a 
veces nos acostumbramos a oír hablar de los pobres. Dice: "Hay 
que ver la realidad de estas situaciones para creerla...". Habla 
de su misión en Europa. Dijo: "En invierno, conocí, entre otras 
muchas personas, a una mujer siria embarazada en un campo 
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de tránsito de refugiados que buscaba desesperadamente la 
seguridad de que no tendría que dar a luz a su bebé en los fríos 
suelos del inmenso pabellón donde estaba alojada. 

  34:59  En Siria había sido profesora universitaria. Y en Grecia", 
prosigue, "hablé con una familia aún mojada, temblorosa y 
asustada por su travesía en un pequeño bote de goma desde 
Turquía". Y entonces el élder Kearon dice: "Después de mirarles 
a los ojos y escuchar sus historias, tanto del terror del que 
habían huido como de su peligroso viaje para encontrar refugio, 
nunca volveré a ser el mismo." 

  35:24  Y luego hizo la pregunta que hicimos antes. "Si ustedes 
preguntan, ¿qué puedo hacer yo? Recordemos primero que no 
debemos servir a expensas de nuestras familias y de nuestras 
otras responsabilidades, ni esperar que nuestros dirigentes 
organicen proyectos para nosotros. Pero como jóvenes, 
hombres, mujeres y familias, podemos unirnos a esta gran 
empresa humanitaria". Y luego sigue a lo largo del discurso 
hablando de cosas que podríamos hacer para ayudar a los 
demás. John, no espero que nadie escuche nuestro podcast y se 
vaya diciendo: "Bueno, ahora me siento culpable". ¿Qué es lo 
que siempre dices, John? ¿Hacer las maletas? 

John Bytheway:  35:59  Haz las maletas, nos vamos de viaje por culpa. 

Hank Smith:  36:01  Vamos a ir en un viaje de culpa. Pero puede haber un momento 
en que el espíritu te toque y te diga: "Así es como puedes 
ayudar a los pobres". Sé que hay muchos adolescentes y 
muchos otros que luchan con enfermedades mentales y son 
parte de ese grupo, los pobres a los que podemos llegar y 
ayudar. Sé que para mis estudiantes en BYU, el Presidente 
Reese y también el Presidente Meredith en BYU-Idaho están 
hablando de esta epidemia de soledad. 

  36:30  Aquí tienes estos campus llenos de decenas de miles de 
estudiantes y están solos. Están luchando. Sufren. No creo que 
haya fin al bien que podemos hacer por los pobres, no importa 
cómo se defina. 

  36:44  Aaron, antes dijiste algo que tal vez podrías volver a comentar. 
¿Puedes comentar una cita de Aaron Shade? No podemos 
ayudar a los demás si no nos ayudamos a nosotros mismos. A 
veces podemos acabar con nosotros mismos. A menudo le digo 
a la gente: No se puede sacar agua de un pozo vacío. Así que no 
tendremos energía para dar a nuestras familias y vecinos y 
amigos si no cuidamos de nosotros mismos. 
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Dr. Aaron Schade:  37:10  Sí. A veces es muy fácil salir y dar. A veces es muy difícil recibir. 
No sé cuál es tu experiencia, pero a veces no dejas de pensar: 
"Yo me encargo de esto. Puedo hacerlo. Puedo superar esto". 
Hasta que te das cuenta de que no puedes, y que puede que 
estés un poco más necesitado de lo que pensabas o que la vida 
se te ha amontonado hasta un punto en el que dices: "¿Sabes 
qué? Realmente necesito ayuda en esta etapa de mi vida". 

  37:39  Si seguimos intentando correr y correr, correr y nos quedamos 
sin gasolina y sin fuerzas, y entonces empezamos a decirnos a 
nosotros mismos: "Bueno, estás fallando. No estás haciendo lo 
suficiente. Y es como si ahora mismo estuviera haciendo todo lo 
que puedo y eso tiene que estar bien. En este momento de mi 
vida, tal vez es hora de empezar a recibir ese regalo un poco 
mejor." 

  38:00  Y para mí, personalmente, muchas veces comienza con ser 
capaz de recibir la Expiación para reconocer que necesito ayuda 
de Dios, y luego cuando llegan esos golpes ocasionales en la 
puerta que dicen: "Oye, sentí que necesitaba venir a verte". 
Esos son bien apreciados y pueden llevarnos por un camino de 
sanación. Pero no nos hace ningún bien cuando corremos y 
corremos y corremos y sentimos que necesitamos correr. 
Alguien necesita estar corriendo hacia mí ahora mismo. 

  38:28  Podría ser contraproducente, y cavas un hoyo cada vez más 
profundo, y supongo que ese es el reto al que todos nos 
enfrentamos, ser capaces de ser sensibles a esos impulsos que 
dicen: "Necesito ayuda, y en esta etapa de mi vida necesito 
ayuda que estoy dispuesto a recibir". 

Hank Smith:  38:44  Me encanta. Bien dicho, Aaron. Me gustaría preguntarles a 
ambos sobre otro versículo, ¿si les parece bien? Hablamos del 
sermón del rey Benjamín sobre cómo tratar a los pobres. En el 
capítulo cinco, sucede algo interesante. Ellos dicen que este 
poderoso cambio está viniendo sobre ellos debido al espíritu del 
Señor. Ellos están perdiendo su deseo por el pecado. Y luego en 
el versículo tres dice, "por medio de la infinita bondad de Dios y 
las manifestaciones de su Espíritu, tenemos grandes visiones de 
aquello que está por venir". ¿Qué destacas allí? 

  39:15  Hablé con un grupo de jóvenes sobre esto y les pregunté cómo 
te sientes sobre el futuro, ¿verdad? ¿Cómo lo ven? ¿Están 
entusiasmados? Y voy a ser honesto, no muchos estaban 
entusiasmados con el futuro. Tenían más miedo que otra cosa. 
Dije: "¿De qué tienen miedo?" Y es el miedo de ¿me voy a 
casar? Si me caso, ¿durará ese matrimonio? 

Mosiah 4-6 Parte 2 followHIM Podcast Página 16



  39:36  El miedo al empleo. ¿Qué voy a hacer? ¿Dónde voy a vivir? El 
futuro estaba lleno de temor, sin embargo leo en el versículo 
tres. Tenemos grandes visiones de lo que está por venir. Lo que 
obviamente podría estar hablando de la venida del Salvador. 
Estas personas viven antes de su venida. ¿Alguna idea al 
respecto? 

Dr. Aaron Schade:  39:53  No sé el significado exacto de lo que es. Parece que podría ser 
algo apocalíptico. Podría ser una visión masiva. Quiero decir que 
ya se les ha dicho por las palabras de un ángel que no muy lejos 
de aquí, y el Salvador del mundo viene. Y tal vez eso es una 
parte de la revelación. Tal vez eso es una parte de la gran visión 
que viene y tal vez más cerca de casa que la manifestación de su 
espíritu nos da grandes vistas de lo que está por venir. 

  40:21  A veces esa visión del mañana, tal vez sea la gran visión de que 
mañana será mejor que hoy, de que hay esperanza a través de 
los desafíos que enfrentamos en la vida y esa esperanza 
proviene de la gran visión de lo que Cristo puede hacer por 
nosotros. ¿Qué se siente al tener una manifestación del amor 
de Dios en nuestras vidas? Realmente creo que están hablando 
de manifestaciones que podrían ser visiones futuras de cosas, 
tal vez con sus familias, tal vez con cosas que están por venir, tal 
vez con desafíos que están en el horizonte. Tal vez es la 
esperanza que pueden sentir para los próximos tres años donde 
van a tener paz, y eso es lo que creo que es tan emocionante 
acerca de las manifestaciones del Espíritu. 

  41:09  Pueden darnos esos atisbos de lo que necesitamos ver, cuándo 
necesitamos verlos y cómo necesitamos verlos. A veces, para 
mí, es como si fuera mañana. Superaré el día de hoy y mañana 
volveremos a empezar. Podría ser algo así de simple y algo 
grandioso es que me acaba de confirmar un testimonio de que 
el Mesías ha venido. Él vendrá. Y eso me trae una paz que me 
ayuda a pasar por mi vida y eso se convierte en una revelación 
preciosa. 

John Bytheway:  41:40  Entiendo esa sensación sobre el futuro. ¿Me casaré? ¿Ese 
matrimonio...? Y veo demasiadas cosas así que la segunda 
venida me parece aterradora. ¿Dónde irías a buscar ayuda para 
eso? Bueno, ya sabes dónde irías. Irías a Dios. Me encanta lo 
que dijo Sherri Dew: "Acude a fuentes que sólo dicen la verdad".  

  41:59  Es, bueno, ¿tal vez la respuesta está en más medios de 
comunicación social en mi vida? No. Acude a las fuentes que 
solo dicen la verdad. Ve a Dios. Ve a los profetas. ¿Parecen 
preocupados? ¿Lo transmiten en la conferencia general? 
Observen al presidente Nelson, entonces tendrán grandes 
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puntos de vista y verán un optimismo feliz sobre el futuro. 
También verás, oye, sigue el camino, pero luego piensa en lo 
celestial. Eso es lo que me viene a la mente. Sí. Entiendo que 
como puedes mirar al futuro y tener miedo, ¿dónde lo harías? 
Ve a Dios. 

Hank Smith:  42:31  Bueno, me pregunto qué pensarían ustedes dos. Aaron, incluso 
empezaste nuestro episodio de hoy hablando del sufrimiento 
por el que pasa la gente y cómo superarlo y haber salido mejor 
por ello gracias a la expiación de Jesucristo. Tengo un par de 
queridos amigos que con frecuencia tienen que hacer un viaje 
muy largo desde Escalante, Utah, hasta el Hospital Infantil 
Primario en Salt Lake para llevar a su pequeña hija. No puedo 
imaginarme ese largo viaje de ida y vuelta y lo aterrador que 
debe ser, el miedo. 

  43:13  Me pregunto si estos capítulos están diciendo, cuando te 
vuelves suyo, vas a estar bien porque eres de él. No importan 
las circunstancias. Con Sadrac, Mesac y Abednego fue, "pero si 
no". Así que tenemos oyentes que están doblando la ropa o 
lavando los platos o viajando al trabajo y tienen sus propias 
cruces que cargar. ¿Cómo les afecta esta lección? 

Dr. Aaron Schade:  43:42  Mi sentimiento es como estás compartiendo esa historia, mi 
corazón está con esa familia, a esa pequeña hija querida que 
toman allí porque todos tenemos tantas cargas que llevamos al 
tratar de mantenerse optimista a través de todos los que puede 
ser abrumador, y sin embargo, a través de la adversidad, tal vez 
Mosíah 3: 7 nos puede dar un poco de consuelo, sin saber cuál 
es el resultado, sin saber lo que vamos a experimentar en el 
futuro, pero que "Cristo sufrirá tentaciones, dolor en el cuerpo, 
hambre, sed, fatiga, aún más de lo que el hombre puede sufrir 
sin morir". 

  44:25  A veces, lo que mejor puede reconfortarnos es saber que es 
fácil sentir que nadie nos comprende. Es fácil sentir que nadie 
entiende la carga que llevo. Y la realidad es que probablemente 
no, especialmente en algunos de estos escenarios que son tan 
difíciles y tan desafiantes, pero la única persona que sí entiende 
es Jesús, y eso es algo que puede ser un ancla en nuestras vidas 
a través de la incertidumbre, a través de los tiempos en los que 
luchamos por tener esperanza, en los que luchamos por ver el 
optimismo. Hay algo en saber que alguien experimentó todo 
eso, que realmente comprende. 

  45:06  Y poder tener esa fuente a la que acudir en busca de paz no 
tiene precio. No hace que el desafío desaparezca. No significa 
que no sigamos experimentándolos, pero parece que puede ser 
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un ancla en nuestras vidas que nos permite sentir cierta 
semblanza de paz a través de las circunstancias más difíciles. 

Hank Smith:  45:25  Gracias, Aaron. 

John Bytheway:  45:26  Gracias por decir  eso Aaron, y gracias por esa cita de Stephen 
Robinson. Hay tantos pasando por tantas cosas por ahí y los 
versículos que leíste en Mosíah 3 me recordaron Alma 7: 11. 
"Alma está hablando de los santos en Gedeón y habla de Jesús. 
Alma está hablando a los santos en Gedeón y habla de Jesús. Y 
él saldrá, sufriendo dolores, aflicciones y tentaciones de todas 
clases; y esto para que se cumpla la palabra que dice: Tomará 
sobre sí los dolores y las enfermedades de su pueblo". 

  45:52  Cuando era niño y oía la palabra socorrer pensaba que eso era 
lo que le ponía el cajero a mi madre cuando pasábamos por el 
drive-thru, que era una piruleta. El socorrer. Sabrá socorrer a su 
gente. Fue tan divertido encontrar la definición en el diccionario 
Webster de 1828, que dice literalmente "correr hacia", para que 
supiera cómo correr hacia su pueblo en tiempos de necesidad. Y 
ese es el tipo de salvador que tenemos que ha experimentado 
todo esto para saber cómo correr hacia nosotros, lo cual es 
hermoso y poderoso y te da esa seguridad. No estás solo en 
esto. 

Hank Smith:  46:33  Sí. Hay un propósito en el sufrimiento. 

John Bytheway:  46:36  Antes de irnos, no tenemos más disposición para hacer el mal. 
Ahora bien, he buscado una y otra vez en todos los Libros de 
Mormón que he tenido un formulario de pedido para saber 
cómo obtenerlo. Y no he encontrado ninguno. Creo que ahora 
lo sé, pero siempre me he preguntado, ¿es permanente? 
Porque he escuchado uno o dos discursos de conferencias en las 
que me sentí exactamente así. Pero luego tuve que volver al 
trabajo,  a la escuela y a todo lo demás. Creo que es un 
acontecimiento maravilloso en sus vidas, pero sigue siendo 
parte de un proceso. ¿Qué piensan ustedes de eso? 

Dr. Aaron Schade:  47:14  Hablando desde la experiencia, estas pueden ser de corta 
duración, a veces estas no más disposiciones para hacer el mal y 
todo lo que se necesita es el próximo evento importante para 
tratar cada onza de energía que tiene que soportar ese deseo 
de Kung Fu Panda, mi puño tiene hambre de justicia, y 
simplemente hay algo acerca de esta ecuación. Lo miro y digo: 
"¿Sabes qué? Si tuve un día en que me sentí así, sin más 
disposición a hacer el mal, ese fue un buen día. Tal vez pronto 
pueda tener otro día así". 
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  47:47  Creo que de eso se tratan estos capítulos, de un proceso de vida 
en el que intentamos e intentamos e intentamos y nos damos 
cuenta de que no nos quedamos sin intentos, que podemos 
seguir adelante, seguir moviéndonos, podemos fallar y cuando 
lo hacemos, tenemos un padre que nos ama, que se preocupa 
por nosotros, que nos acoge. 

  48:09  Me encanta lo que dijiste, John, acerca de que socorrer significa 
correr hacia, venir a, y dentro de estos versículos aprendimos 
acerca de venir a Dios como un niño pequeño. Pensé en correr 
porque cuando trabajaba en BYU-Hawaii, solía llegar a casa 
todos los días más o menos a la misma hora. Caminaba y 
doblaba la esquina por la calle Moana. Sí. Vivía en una calle 
llamada Moana. 

  48:32  Mientras lo hacía, tenía a estos tres niños pequeños corriendo 
por la calle gritando: "Papá. Papi. Papi". Venían y me abrazaban 
y me apretaban y era la parte más extraordinaria de mi día. Y 
me pregunto si como Jesús corre hacia nosotros, como Dios 
corre hacia nosotros, si pudiéramos correr hacia él y ser 
humildes como un niño pequeño que simplemente dice: "Hoy 
quiero ver a papá". Y eso podría ser algo que realmente nos una 
a Dios a través de nuestras debilidades y tal vez esos días de no 
querer más disposición para hacer el mal se vuelvan más 
frecuentes que no. 

Hank Smith:  49:08  Guau. Hermoso. Aaron, qué gran declaración. Aaron, esto ha 
sido absolutamente maravilloso. Hay una manera para mi de 
saber que estoy sintiendo el Espíritu y es que no quiero que 
termine. Sólo quiero seguir adelante. Sigamos hablando. Pero 
sabemos que tienes mucho que hacer, pero antes de dejarte ir, 
cuéntanos sobre el Libro de Mormón y cómo te sientes al 
respecto.Has tenido esta increíble educación en el mundo 
antiguo y eres un creyente en el Libro de Mormón, así que creo 
que nuestros oyentes quieren oírte hablar de eso. 

Dr. Aaron Schade:  49:42  Para mí, significa todo porque al principio de mi vida, tuve 
algunas experiencias muy poderosas en las que un maestro de 
seminario me desafió a leer el Libro de Mormón y orar al 
respecto. Tuve algunas experiencias muy sagradas donde 
recuerdo, ahora tenía 14 años, realmente nunca olvidaré esta 
experiencia. Han pasado casi cuatro décadas y todavía lo 
recuerdo como si fuera ayer. Fue así de poderoso. 

  50:07  Pero recuerdo que me arrodillé y oré: "¿Era ésta la palabra de 
Dios?". Y recuerdo que la respuesta llegó tan clara, tan 
poderosa. Rara vez he experimentado algo así desde entonces, 
sino la respuesta rotunda de: "Sí. Estoy respondiendo a tu 
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pregunta. Y la respuesta es sí. Y sí, te tengo en cuenta. Y sí, 
entiendo que me lo preguntes". Intentaba convencerme de lo 
contrario. ¿Me lo estoy imaginando? Y era estoy respondiendo 
a tu pregunta. 

  50:39  No me arde el pecho a menudo. No tengo temblores a menudo, 
pero esta fue una de esas experiencias que fue tan poderosa 
que nunca he cuestionado la veracidad del Libro de Mormón 
desde entonces. Y es simplemente una experiencia que me ha 
atraído a su poder a través de los años. Incluso hasta el día de 
hoy, lo considero un viejo amigo, uno que está cerca, uno que 
es reconfortante. Y los últimos cinco años de mi vida han sido 
bastante difíciles para mí, particularmente los últimos dos años 
y medio en los que perdí a miembros de mi familia y 
experimenté algunas pruebas realmente difíciles. 

  51:17  Había noches en las que no dormía. No podía hacer nada para 
encontrar consuelo. Siempre me encontraba escuchando el 
Libro de Mormón. Y no es que pudiera concentrarme 
fácilmente. No es que pudiera concentrarme rápidamente, pero 
cuando finalmente podía escuchar las palabras que salían de 
esa página, recibía un consuelo y una paz que realmente me 
permitían descansar algunas noches. 

  51:44  Para mí, siempre ha sido un libro de poder, uno que podía 
ayudarme a superar sentimientos que se sentían insuperables y 
traer al menos cierta medida de paz entre las adversidades de la 
vida. Pero siempre he sentido una fuerte conexión con Dios al 
sumergirme en el Libro de Mormón y me ha dado una fuerza 
que simplemente no puedo encontrar en ningún otro lugar. 

Hank Smith:  52:08  Gracias por eso, como un viejo amigo. Aaron, gracias por pasar 
tiempo con nosotros hoy. 

Dr. Aaron Schade:  52:14  Un placer. Gracias por recibirme. 

Hank Smith:  52:16  Sí. Absolutamente. John, qué gran día. Al menos durante el 
próximo ratito, no tendré más ganas de hacer el mal. 

John Bytheway:  52:25  Después de hablar con ustedes acerca de esto, me siento tal vez 
algo similar a la gente del rey Benjamín. Esto se siente muy bien 
y me siento en paz y puedo seguir adelante. 

Hank Smith:  52:36  Sí. Seguir adelante. Queremos agradecer al Dr. Aaron Shade por 
estar con nosotros hoy. Ha sido absolutamente maravilloso. 
Estos capítulos han cambiado para mí. Queremos agradecer a 
nuestra productora ejecutiva, Shannon Sorensen. A nuestros 
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patrocinadores, David y Verla Sorensen, y siempre recordamos 
a nuestro fundador, Steve Sorensen. Esperamos que se unan a 
nosotros, vamos a seguir avanzando en el libro de Mosiah en 
FollowHIM. 

  53:04  Antes de que pasen al siguiente episodio, tengo una 
información importante. La transcripción de este episodio y las 
notas del programa están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co. En nuestro sitio web, también encontrará 
nuestros dos libros, Encontrando a Jesucristo en el Antiguo 
Testamento y Encontrando a Jesucristo en el Nuevo 
Testamento. Ambos libros están llenos de citas y reflexiones 
breves y poderosas de todos nuestros episodios del Antiguo y 
del Nuevo Testamento. 

  53:27  Las copias digitales de estos libros son totalmente gratuitas. 
Puedes ver el podcast en YouTube. Además, nuestras cuentas 
de Facebook e Instagram tienen vídeos y extras que no 
encontrarás en ningún otro sitio. Si quieres saber cómo puedes 
ayudarnos, suscríbete, valora, reseña y comenta el podcast, así 
nos encontrarás más fácilmente. Por supuesto, nada de esto 
podría suceder sin nuestro increíble equipo de producción, 
David Perry, Lisa Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal 
Roberts, Ariel Cuadra y Annabelle Sorensen. 

Presidente Russell M. Nelson: 53:59  Sean cuales sean las preguntas o los problemas que tengas, la 
respuesta siempre se encuentra en la vida y las enseñanzas de 
Jesucristo. Acudan a él. FollowHIM. 
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Hank Smith: 00:03 Hola a todos. Bienvenidos a los Favoritos de FollowHIM. John y 
yo estamos compartiendo una sola historia para acompañar la 
lección de cada semana. Hoy estamos en Mosíah 4, 5 y 6, John. 
El rey Benjamín. Lo conoces bien. Voy a leerte un versículo y 
contarte una historia, a ver qué te parece. 

00:19 Mira el capítulo cuatro, versículo 10. El rey Benjamín dice que 
tenéis que arrepentiros de vuestros pecados, abandonarlos, 
humillaros y pedir con sinceridad de corazón que Dios os 
perdone. "Si creéis todas estas cosas, mirad que las hagáis". Si 
creéis todas estas cosas, mirad que las hagáis. 

00:37 Estaba pensando en esto, e incluso dice un poco más adelante 
que no es requisito que un hombre corra más rápido de lo que 
tiene fuerza, y pensé en una historia del élder Joseph B. 
Wirthlin. Es de hace unos 20 años en la Conferencia General. Se 
llama Lecciones aprendidas de la vida. Él repasa algunas cosas 
que aprendió. 

00:54 Aprendí la lección en un campo de fútbol, al fondo de un 
montón de otros diez jugadores. Era el partido por el 
campeonato de la Rocky Mountain Conference, y la jugada me 
pedía que corriera el balón por el centro para marcar el 
touchdown de la victoria. Cogí el balón y me lancé a la línea. 
Sabía que estaba cerca de la línea de gol, pero no sabía cuánto. 
Entonces me quedé clavado abajo de la ruma de jugadores". Así 
se cayó, John. "Estiré los dedos un par de centímetros hacia 
delante y pude sentirlo. La línea de gol estaba a cinco 
centímetros. En ese momento, tuve la tentación de empujar el 
balón hacia delante. Podría haberlo hecho". Todo el mundo está 
encima de él. 

01:33 "Cuando los árbitros hubieran sacado a todo el mundo, habrían 
pensado, ahí está, y yo soy el héroe. Nadie", dice, "se habría 
enterado". 
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  01:41  Dijo: "Había soñado con este momento desde que era niño". 
¿Te imaginas, John? Sacan a todos los otros jugadores y ahí está 
Joseph B. Wirthlin, héroe del día. 

  01:50  "Pero entonces", dijo, "recordé las palabras de mi madre. 
Joseph, haz lo correcto, sin importar las consecuencias". Quería 
desesperadamente", dice, "marcar ese touchdown, pero más 
que ser un héroe a los ojos de mis amigos, quería ser un héroe a 
los ojos de mi madre. Así que dejé el balón donde estaba, a 
cinco centímetros de la portería". 

  02:14  Dice: "No lo sabía en ese momento, pero fue una experiencia 
decisiva. Si hubiera movido la pelota, podría haber sido 
campeón por un momento. La recompensa habría sido la gloria 
temporal, pero habría sido un precio demasiado alto y 
duradero. Habría grabado en mi conciencia una cicatriz que me 
habría acompañado el resto de mi vida". Elder Wirthlin y su 
madre creían todas estas cosas, y él vio y ella vio que él las 
haría. Que él las haría. No es pensar en hacerlas. No es hacerlas 
cuando sea conveniente. Es hacerlas. 

John Bytheway:  02:52  Me encanta la parte del final sobre, habría tenido alguna alegría 
temporal. Soy un héroe. Pero el resto de tu vida recordarías 
esto. 

Hank Smith:  03:00  Recordaría ese momento en el que hice trampa. Absolutamente 
asombroso. Así que gracias, Elder Wirthlin, por su historia. 

  03:08  Esperamos que nos acompañes en nuestro podcast completo. 
Se llama followHIM. Consíguelo dondequiera que obtengas tus 
podcasts, y luego acompáñanos la próxima semana. Haremos 
otro FollowHIM Favoritos. 
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