
"Prepararé el camino ante ti" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, sígueme de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si busca recursos para que su estudio sea refrescante, preciso y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los miércoles. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte: 
¿Por qué nos lleva el Señor a páramos desconocidos? Tyler Griffin examina el poder nutritivo y 
fortalecedor de Dios y cómo la revelación y la fortaleza llegan gradualmente. 

Segunda parte: 
El Dr. Tyler Griffin enfatiza el privilegio y el poder del discipulado, así como el poder del Libro de 
Mormón como fuente inagotable de fortaleza, conocimiento y esperanza. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  
 

● 00:00 Parte 1-Dr. Tyler Griffin 
● 00:18 Revisión del episodio de la semana pasada 
● 00:43 Avance de 1 Nefi 18-22 
● 02:16 Biografía del Dr. Tyler Griffin 
● 03:20 El Señor está con nosotros 
● 07:03 Los matrimonios se producen y las bendiciones vienen después 
● 08:08 El matrimonio da fuerza 
● 10:26 El grupo sigue viajando 
● 11:30 La Liahona 
● 14:55 Confiar en el Señor 
● 17:15 Milagros y desafíos 
● 20:48 Recordatorios del discipulado 
● 22:11 Nefi se apropia del arco roto 
● 25:42 Confiar en Dios y dar pasos 
● 28:21 Dios trabaja con arcos de madera y una sola flecha 
● 32:33 Encontrar a Dios en medio de la aflicción 
● 36:13 Dios exige acción 
● 39:17 Relaciones transaccionales frente a relaciones de convenio 
● 41:42 Dos reacciones a una serie de pruebas 
● 44:31 Mantenerse positivo en los juicios 
● 47:50 Sobrellevar cargas pesadas 
● 49:32 La Presidenta Emily Freeman y la construcción de una relación con Cristo 
● 51:33 Moroni comenzó a mirar hacia adelante 
● 53:53 Nahum y José Smith 
● 58:50 Construcción naval y el Señor tiene más cosas reservadas 
● 1:00:25 Dar pasos sin conocer en el camino 
● 1:06:05 El Señor revela por pasos 
● 1:09:57 Fin de la primera parte: Dr. Tyler Griffin 

 
 

Parte 2 
 

● 00:00 Parte II-Dr. Tyler Griffin 
● 00:07 Nacen Jacob y José 
● 03:33 Acercarse a Dios y ablandar los corazones 
● 07:45 Dios nunca nos pide que hagamos cosas adictivas 
● 08:43 Plantar semillas y establecer conexiones 
● 12:20 Ser como Jesús y estudiar a Isaías 
● 17:13 Dios restablece el convenio 
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● 20:39 El consuelo y el convenio 
● 24:02 Dios no puede olvidarnos 
● 30:37 Poesía hebrea 
● 33:14 Cuestiones de reunión 
● 36:46 Poder en nuestras propias luchas 
● 40:17 Lo justo no es impecable 
● 43:20 La justicia es arrepentimiento 
● 44:17 El Dr. Griffin comparte su creencia sobre los amigos en la comunidad 
● 45:29 El Dr. Griffin comparte su testimonio sobre Jesús y el Libro de Mormón 
● 49:25 Fin de la Parte II- Dr. Tyler Griffin 
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Información biográfica: 
 

 
 

Tyler nació y crió en Providence, Utah, en el hermoso Valle de Cache. Después de servir una misión en 
Brasil Curitiba, regresó a casa y se casó con un ángel llamado Kiplin Crook. Tienen 10 hijos (5 niños y 5 
niñas). Les encanta pasar tiempo en las montañas, jugar juegos de mesa, hacer proyectos de casa, y estar 
juntos. Tyler comenzó su carrera enseñando en el seminario durante 6 años en Brigham City, Utah. Pasó 
los siguientes siete años enseñando en el Instituto Logan LDS adyacente a la Universidad Estatal de Utah. 
Una de sus asignaciones allí fue trabajar en el programa Seminary Preservice (enseñanza y formación de 
potenciales profesores de seminario). También dirigió y gestionó el lanzamiento del programa de 
seminario en línea. Ha enseñado aquí en BYU desde agosto de 2010. Es cofundador de BYU Virtual 
Scriptures Group, que desarrolla recursos de aprendizaje digital para mejorar la inmersión y comprensión 
de las Escrituras. Su licenciatura fue en Ingeniería Eléctrica y su maestría y doctorado son ambos en 
Tecnología Instruccional. Es autor de Cuando el cielo parece lejano, coautor de Venid a mí: Iluminando la 
vida, la misión, las parábolas y los milagros del Salvador, y coeditor de Millones volverán a conocer al 
hermano José. 
 

Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. Según la 
Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 

1 Nephi 16-22 followHIM Podcast Página 7



No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El radiodifusor no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de las directrices 
de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
 

Nota: 
El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:00:03 Hola, mis amigos. Bienvenidos a otro episodio de FollowHIM. Mi 
nombre es Hank Smith. Soy su anfitrión. Estoy aquí con mi 
curioso co-anfitrión, John Bytheway. John, bienvenido de 
nuevo. Seguimos en 1 Nefi, FollowHIM. 

John Bytheway: 00:00:15 Absolutamente. Y sigo teniendo curiosidad. 

Hank Smith:  00:00:18 Sí. Eres muy curioso. John, ahora que terminamos 1 Nefi, ¿en 
qué piensas? ¿Qué esperas con ansias hoy? 

John Bytheway: 00:00:29 Bueno, me encanta que aquí, el viaje se reanude porque 
tenemos un poco de historia y nos detenemos y tomamos un 
descanso para un poco de doctrina, y hay doctrina en la historia 
también, y es divertido ver, "Bueno, ¿dónde están y ahora van a 
reanudar el viaje, y lo que va a pasar?" Así que estoy deseando 
que empiece. 

Hank Smith: 00:00:43 Yo también. John, nos acompaña una de mis personas favoritas 
del planeta Tierra. Su nombre es Dr. Tyler Griffin. Tyler, ¿qué 
esperamos hoy? Estamos en 1 Nefi 16 hasta el final, ¿verdad, 
hasta 1 Nefi 22? 

Dr. Tyler Griffin: 00:00:58 Sí. Lo que espero con ansias es encontrar al Salvador en cada 
página y encontrarlo cuando se ofrece a ayudarnos en nuestro 
viaje, cuando permitimos que el viaje de la familia de Lehi e 
Ismael se vuelva tridimensional, salga de la página. Y mientras 
viajamos con ellos, puede que no estemos en un desierto 
exactamente como ellos, pero estamos en un desierto. Puede 
que no tengamos una Liahona que se parezca a la de Lehi, pero 
tenemos una Liahona. Puede que no tengamos las luchas de 
una proa rota y todos estos otros problemas que ellos van a 
enfrentar y tener que construir un barco. No estamos allí en ese 
mismo lugar, pero muchacho oh muchacho, estamos 
construyendo todo tipo de barcos que nunca hemos construido 
antes y necesitamos ayuda del Salvador y él nos va a ayudar. Y 
luego nos emocionamos, tenemos nuestra primera introducción 
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a esos dos capítulos de Isaías que Nefi nos presenta. Es 
simplemente hermoso. 

Hank Smith:  00:01:56  Estoy emocionado hoy al ver los altibajos de la experiencia de 
esta familia, tu mismo experimentas altibajos y aprendes mucho 
sobre como tomar esos asuntos. John, Tyler es nuevo en 
nuestro podcast, pero no es nuevo en la iglesia. Ha hecho 
mucho bien, así que preséntalo para aquellos que tal vez no lo 
conocen. 

John Bytheway:  00:02:16  Creo que tienes razón, Hank. Creo que gran parte de la iglesia 
ha visto a Tyler antes y les encantó escucharlo enseñar. 
Permítanme darles un poco más de información. Tyler nació y 
creció en Providence, Utah. Sirvió su misión en Brasil. Déjame 
ver si lo digo bien, ¿Curitiba? 

Dr. Tyler Griffin:  00:02:31  Curitiba. 

John Bytheway:  00:02:32  Regresó de su misión y se casó con un ángel llamado Kiplin 
Crook. Tyler y Kiplin tienen 10 hijos, cinco niños y cinco niñas. 
Les encanta pasar tiempo en las montañas, jugar a juegos de 
mesa, hacer proyectos en casa, estar juntos. Tyler fue parte del 
pilotaje y la gestión del programa de seminario en línea y ha 
estado enseñando en BYU desde 2010. Tyler tiene una 
licenciatura en Ingeniería Eléctrica y su Maestría y Doctorado 
son ambos en Tecnología Instruccional. Escribió un libro titulado 
When Heaven Feels Distant. Es coautor de Come Unto Me: 
Illuminating the Savior's Life, Mission, Parables, and Miracles, y 
coeditó Millions Shall Know Brother Joseph Again. Tyler, creo 
que mucha gente probablemente también te ha visto en los 
vídeos de Scripture Central. 

Hank Smith:  00:03:17  Tyler, estamos muy contentos de que estés aquí. 

Dr. Tyler Griffin:  00:03:19  Gracias. 

Hank Smith:  00:03:20  Sí, vamos a divertirnos un poco. Voy a leer un poco del manual 
Ven, Sígueme y luego tendremos una conversación aquí hoy. "El 
Señor hizo esta promesa a la familia de Lehi mientras viajaban 
hacia la tierra prometida: “… prepararé el camino delante de 
vosotros, si es que guardáis mis mandamientos”. Sin duda, la 
promesa no significaba que la travesía sería fácil: los integrantes 
de la familia siguieron teniendo desacuerdos, se les rompieron 
los arcos, afrontaron dificultades y la muerte, y además, 
tuvieron que construir un barco a partir de materias primas. Sin 
embargo, cuando la familia afrontaba adversidades o tareas que 
parecían imposibles, Nefi reconocía que el Señor nunca estaba 
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distante. Sabía que Dios “alimenta [a los fieles] y los fortifica, y 
provee los medios por los cuales pueden cumplir lo que les ha 
mandado”. Si alguna vez te preguntas por qué les suceden cosas 
malas a personas buenas como Nefi y su familia, es probable 
que halles entendimiento al respecto en estos capítulos. 
Aunque lo más importante tal vez sea que verás lo que hacen 
las personas buenas cuando les suceden cosas malas.." Qué 
gran introducción. 

Dr. Tyler Griffin:  00:04:16  Me encanta ese pensamiento final que compartiste, Hank, del 
manual. Esa idea de que a veces miramos estas luchas y estos 
desafíos y pensamos, "Hombre, he estado tratando tanto de ser 
bueno. ¿Por qué Dios permite que me sucedan estas cosas 
malas?" Y sin embargo, en retrospectiva, teniendo en cuenta 
que Nefi está escribiendo este registro 30 a 40 años después de 
que salieron de Jerusalén, por lo que nos está dando más de 
tres décadas de retrospectiva en estas historias; no creo que él 
llamaría a todas estas luchas, puntos bajos o experiencias 
terribles porque creo que desde su perspectiva, mirando hacia 
atrás en el tiempo, está viendo cuánto crecieron él y su familia y 
cuánto pudieron desarrollar su confianza en Dios, su 
comprensión del plan de Dios para ellos. 

  00:05:03  Es hermoso recorrer estas historias con ellos. Nosotros 
conocemos el final, así que no nos preocupa, pero ellos no 
siempre lo conocían. Se hace un poco más fácil de aplicar a 
nuestra vida de hoy. Me encanta el hecho de que abre esto, 
como John mencionó antes, con el viaje que se reanuda porque 
hemos estado acampando allí en el Golfo de Aqaba en el Mar 
Rojo durante mucho tiempo, ya que han hecho múltiples viajes 
de regreso a Jerusalén por diferentes razones, y ahora estamos 
listos para avanzar hacia la tierra prometida. Cuando miramos 
nuestras propias vidas, a veces el mundo pone toda la atención 
en el objetivo final, en el producto final. 

  00:05:44  En este caso sería la tierra prometida, llegar a la tierra 
prometida, cuando en realidad creo que algunos de los aspectos 
más hermosos del evangelio de Jesucristo no son lo que Dios 
nos promete al final, aunque sean astronómicamente grandes y 
no podamos entenderlos, sino que creo que algunas de sus 
poderosas y tiernas misericordias se experimentan a lo largo del 
viaje por el desierto porque, francamente, Él es Dios. Podría 
haberlos transportado instantáneamente al nuevo mundo y 
aparecer en una playa diciendo: "¿Dónde estamos? No lo sé. 
Armemos nuestras tiendas y comencemos una nueva 
civilización". Llegar al lugar era importante, pero creo que tener 
oportunidades para parecerse más al Salvador y profundizar en 
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las relaciones con los seres queridos es un aspecto hermoso que 
no deberíamos pasar por alto aquí. 

Hank Smith:  00:06:38  Sí. Me he dado cuenta que en las escrituras a menudo hay un 
lugar final al que el Señor quiere que alguien llegue, pero él 
necesita que sean la persona adecuada para ese lugar. Así que 
el viaje a menudo los prepara para el lugar y también para 
apreciar el lugar o amar el lugar al que llegan cuando están allí. 
Así que tienes razón, él podría simplemente moverlos allí, pero 
eso no los haría la persona que necesitan ser cuando lleguen 
allí. 

Dr. Tyler Griffin:  00:07:03  Absolutamente. También me encanta el hecho de que tienes 
este pequeño versículo siete donde dice: "Y sucedió que yo, 
Nefi, tomé por esposa a una de las hijas de Ismael", y luego 
habla de otros miembros de su familia que se casaron. Y luego 
el versículo siguiente, su siguiente parte de este flujo narrativo 
es: "Y también yo, Nefi, había sido altamente bendecido del 
Señor". Me encanta esa conexión con el matrimonio y la familia, 
que no siempre se celebra en nuestro mundo y en nuestra 
cultura de hoy, pero entrar en este convenio del matrimonio es 
una manera de acceder a estas bendiciones sumamente 
hermosas que el Señor nos ofrece. 

Hank Smith:  00:07:41  Eso es fantástico. Tyler, me alegra que lo menciones porque a 
menudo, especialmente a medida que el mundo sigue 
decayendo, a veces es difícil encontrar matrimonios 
maravillosos y hermosos, y a veces no son un modelo para 
nuestros jóvenes. Ellos no los ven en sus vidas, así que esta sería 
una buena oportunidad para que un maestro se detuviera y 
testificara de la bendición de un cónyuge fiel y maravilloso si esa 
es parte de su experiencia, de su situación. 

John Bytheway:  00:08:08  Hank y Tyler, ustedes saben que yo me casé un poco más tarde 
que la mayoría y luché por encontrar a alguien a quien pudiera 
hacerle la pregunta y que estuviera de acuerdo, y pensé: "¿Qué 
hizo Nefi?". Y encontré este versículo: "Yo, Nefi, tomé por 
esposa a una de las hijas de Ismael", y pensé: "Oh, bueno, el Sr. 
le dijo ve y haz esto y él  simplemente fue y lo hizo, y fue más 
fácil para ti. Eres grande en estatura. " Quiero decir, no funcionó 
de esa manera para mí. Todo el matrimonio y cortejo de Nefi, lo 
tenemos en ese versículo, pero hay otra nota al pie, la nota 7A 
te lleva a 1 Nefi 7. Es el versículo 19 donde una de las hijas de 
Ismael lo defendió cuando quisieron regresar. Y pienso: "Oh, 
tenía un presentimiento sobre ustedes dos", así que tal vez 
algún día descubramos que tal vez era ella. Me alegra que 
menciones eso porque todos sabemos lo que viene cuando Nefi 
pierde a su padre y lo difícil que es para él, pero me alegra tanto 
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que tuviera esta fortaleza de una esposa y que dijera eso: "He 
sido altamente bendecido del Señor". 

Dr. Tyler Griffin:  00:09:05  Creo que el escenario histórico de cuando él está escribiendo 
esto, porque sabemos que el mandamiento viene 30 años 
después de que han dejado Jerusalén para reescribir la historia, 
por lo que nos está diciendo esto no desde su luna de miel que, 
"Oh, la vida es tan buena". Esto es después de más de tres 
décadas de estar casado y pasar por todo tipo de luchas con ella 
a su lado. Añade esta conexión de convenio que es para siempre 
una especie de sentimiento. Me encanta. También es 
importante que recordemos que más de la mitad de la 
población adulta de la iglesia actual es soltera por una razón u 
otra. Es importante que no enseñemos estos principios de una 
manera que cree este sentimiento de exclusión de que no 
tienes acceso a ciertas bendiciones porque no estás casado. 

  00:09:56  La realidad es que el Dios del universo, es infinitamente 
poderoso e infinitamente amoroso y tiene bendiciones 
compensatorias, formas de ayudar a compensar a sus hijos que 
están en el camino del convenio haciendo todo lo posible para 
ponerlo a él y a su reino en primer lugar, pero puede que no 
tengan las mismas oportunidades y privilegios que otros. Habrá 
bendiciones compensatorias ofrecidas a ellos y eso es hermoso 
y nada les será retenido en las eternidades. 

Hank Smith:  00:10:26  Hermoso. Gracias, Tyler. 

Dr. Tyler Griffin:  00:10:28  Así que comenzamos nuestro viaje. Vamos a levantar el 
campamento, desmontar las tiendas y dirigirnos al sur por el 
sureste. 

Hank Smith:  00:10:35  ¿Cuánto tiempo han acampado, Tyler? ¿Lo sabemos? 

Dr. Tyler Griffin:  00:10:38  Bueno, son alrededor de 250 millas si haces el mapeo de Google 
Earth desde Jerusalén hasta la punta de Aqaba y luego vas tres 
días más de viaje en el desierto, suponiendo con camellos y 
otras habilidades que están viajando 20, 25 millas por día, 
sumas todo eso, son alrededor de 250 millas hasta Jerusalén y 
luego de regreso. Estos no son viajes rápidos cuando regresan a 
buscar las planchas y luego regresan a buscar a Ismael y su 
familia, así que probablemente han pasado un par de meses, 
varias semanas, pero tal vez incluso varios meses que han 
estado acampados aquí junto a ese río. La orden viene de noche 
a Lehi para tomar a la familia y todos van a partir y comenzar el 
viaje. Puedes imaginarte a Lehi despertando pensando, "Bien, 
aquí vamos hacia lo desconocido. No tengo idea de lo que 
vamos a hacer o a dónde vamos a ir realmente". 
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  00:11:30  Y el versículo 10 es tan asombroso porque cuando él sale de su 
tienda allí en la puerta de la tienda para su gran asombro, él 
contempló sobre la tierra, una bola redonda de la ejecución 
curiosa, y tenía dos husos. Es fascinante. El nombre Liahona no 
aparece en ninguna parte del relato de Nefi. No obtenemos el 
nombre hasta Alma 37. Él lo llama una brújula o una bola o un 
director, y tienes esos dos punteros, y luego aclara que la 
escritura cambia de vez en cuando. El versículo 16 te dice que 
los guía en las partes más fértiles del desierto. Me encanta esto 
porque cuando era niño leía esto y pensaba: "Hombre, daría lo 
que fuera por tener una Liahona", y no toma mucho tiempo 
madurar espiritualmente para darse cuenta: "Un momento, 
Dios nos ha dado todo tipo de Liahonas que tienen escrituras 
que cambian de vez en cuando y que nos señalan las partes más 
fértiles del desierto". 

  00:12:23  Eso es un hermoso recordatorio para todos nosotros al 
embarcarnos en otro año de estudio en este Libro de Mormón 
para empezar a ver el Libro de Mormón como una de las 
muchas Liahonas personales que Dios ha proporcionado para 
nosotros para poder guiarnos. Es significativo que Lehi no está 
recibiendo dirección para cómo construir un barco en la Liahona 
o para saber qué hacer antes de llegar a Nahom o cualquiera de 
estas otras partes en el camino. Es el siguiente paso del viaje. Yo 
no sé ustedes, pero a veces me siento frustrado conmigo mismo 
o con el progreso, porque tengo este objetivo final en mente y 
no estoy llegando lo suficientemente rápido. Esta parte de la 
historia me recuerda que esto es literalmente línea sobre línea, 
un paso delante de otro. Sigue caminando por la senda del 
convenio. No intentes correr más rápido de lo que tus fuerzas te 
permiten. 

Hank Smith:  00:13:13  De vez en cuando, me recuerda a la Conferencia General. 
Podrías esperar que la Liahona cambie, cada seis meses, aquí 
viene un nuevo escrito. 

John Bytheway:  00:13:20  El hecho de que hubiera dos husos siempre me ha resultado 
curioso, hablando de mano de obra curiosa, porque dice que 
había dos y luego dice que uno señalaba el camino que 
debíamos seguir. Y luego se llama brújula y pensé: "Bueno, tal 
vez uno de ellos señalaba el norte porque eso es lo que hacen 
las brújulas, y tal vez el otro decía: 'Bien, ese es el norte, así que 
estás orientado. Ve hacia el este, o hacia donde dice esta 
flecha', que es el este". He oído en otra escuela de pensamiento 
decir que son dos husos tal vez porque es como la ley de los 
testigos. Hay dos husos que señalan el camino que debemos 
seguir porque más adelante creo que en Alma habla de los dos 
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que señalan el camino que deben seguir. Me preguntaba si 
ustedes tienen alguna idea sobre eso. 

Dr. Tyler Griffin:  00:13:59  Es fascinante. Siempre me he decantado por la primera opción 
que has compartido porque tiene sentido que la llamen brújula, 
y te ha dado direcciones muy específicas. Como aquí él va a 
decir, viajó en una dirección casi sur sureste. Parece que está en 
sintonía con la latitud, longitud; cosa que una brújula haría, y 
luego el otro. Pero si hay otras opciones, eso es genial. 

John Bytheway:  00:14:22  Siento que hasta este punto están viajando por caminos 
conocidos y esa es otra forma en que la Liahona actúa, a veces 
hay un camino que es predecible o sabemos lo que se supone 
que debemos hacer y, a continuación, a veces dice: "Bueno, 
quiero que vayas por ese camino", y nunca he ido por ese 
camino. No sé cómo hacerlo, y creo que eso es lo bueno de la 
Liahona porque ahora estás fuera del camino trillado. Quiero 
que vayas a través de lo que llaman el corredor vacío. Se llama 
vacío por una razón. 

Hank Smith:  00:14:54  Por algo será. 

John Bytheway:  00:14:55  Me imagino a Nefi diciendo: "¿Estás seguro de que quieres que 
vaya por ahí?". Que es otro tipo de metáfora para la vida. Se nos 
puede pedir que vayamos a lugares a los que nunca hemos ido, 
y hay un elemento de confianza real en esto. 

Dr. Tyler Griffin:  00:15:10  La otra cosa asombrosa de esta parte de la historia es que si se 
mira con Google Earth y se observa la enorme distancia que 
están tratando de cubrir en ese desierto, resulta que es casi 
exactamente el doble de la distancia de Nauvoo a Salt Lake. Así 
que sería como ir de Nauvoo a Salt Lake y luego volver a Nauvoo 
para que todos tengan en su mente un marco. Así que esos 
primeros pioneros, podrían hacer el viaje de tres meses, cuatro 
meses, y sin embargo estas personas, si duplicamos eso, 
estamos hablando de 6, 7, 8 meses es lo que sería razonable, 
pero este es el corredor vacío. Esta es el área accidentada. Pero 
más tarde, Alma enseñando a su hijo Helamán, da esa idea de 
que les tomó más tiempo hacer este viaje. Tuvieron que viajar 
en una ruta tortuosa. No tomaron una ruta directa porque no 
dieron la debida diligencia de fe y atención a la dirección que 
Dios les había dado a través de la Liahona. 

  00:16:06  Ellos no confiaban en la forma en que podría haber como un 
grupo, y creo que estaba hablando colectivamente en lugar de 
individualmente allí, que para mí es tan interesante porque 
algunas de las luchas que se enfrentan aquí, me hace rascarme 
la cabeza y hacer la pregunta, me pregunto si habrían 
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experimentado todo el grado y la profundidad de la dificultad si 
lo hubieran  tal vez prestado atención a lo que el Señor les 
estaba diciendo que hicieran, pero no es un ejercicio de señalar 
con el dedo a ellos tanto como lo es un ejercicio de mirarse en 
el espejo, aprender de su historia y luego reflejarlo en nosotros 
y decir: "La vida es dura. Hay desafíos," y ¿cuántas veces yo 
traigo algunos de esos desafíos sobre mí mismo porque no he 
seguido los impulsos del Señor diciéndome qué hacer o qué no 
hacer y yo, por la razón que sea, no lo hice? 

Hank Smith:  00:17:02  Bueno, creo que a menudo me mira y me dice: "Hank, podría 
darte problemas, pero haces un trabajo impresionante 
creándote los tuyos propios. Voy a seguir adelante y me haré a 
un lado y dejaré que lidies con todos los problemas que tú 
mismo creas ". 

Dr. Tyler Griffin:  00:17:15  La otra parte buena aquí es que dices: "Muy bien, tenemos la 
Liahona, tenemos la dirección. Estoy en esta conexión de 
convenio con Dios. Estoy en su  camino, así que la vida va a ser 
fácil ". Podría ser como cuando alguien se une a la iglesia hoy o 
vuelve a comprometerse con la iglesia y su discipulado 
pensando: "Bueno, ahora mi vida va a ser fácil." No conozco 
ningún personaje de las escrituras que se haya comprometido 
con el camino del convenio y de repente se convirtió en un 
camino pavimentado con una barandilla a ambos lados y sin 
luchas. Es una gran aventura. 

Hank Smith:  00:17:48  Tyler, mientras dices eso pienso que para Nefi, Lehi, Sariah, 
Sam, las hijas de Ismael, algunos de ellos, esto es un milagro 
increíble. Quiero decir, esta es una señal obvia de Dios de que lo 
que están haciendo, están en el camino correcto, esto es lo que 
Dios quería que hicieran. Y tal vez tú ibas a mencionar esto más 
adelante, pero para Laman y Lemuel, ellos explican este 
milagro. Si vas a 16:38, hablan de cómo Nefi les miente, " a 
nosotros nos consta que él nos miente; y nos dice estas cosas, y 
obra muchas otras por medio de sus astutos artificios para 
engañar nuestros ojos, pensando, quizá, que logrará 
conducirnos a algún desierto extraño". 

  00:18:30  Un milagro obvio se explica, "Oh, Nefi lo hizo. Lo hizo porque 
sólo quiere matarnos. Quiere llevarnos lejos y gobernarnos". 
Pensé para mí mismo, "Qué triste es que un milagro esté 
sucediendo justo enfrente de mí y le busco  explicación". A 
veces con el Libro de Mormón, he visto que eso sucede. La 
gente tiene el milagro del Libro de Mormón en sus manos y lo 
explican, "Oh, José Smith inventó esto". 

1 Nephi 16-22 Parte 1 followHIM Podcast Página 8



Dr. Tyler Griffin:  00:18:57  Lo cual, por cierto, si esa premisa es cierta, si Lamán y Lemuel 
tienen razón en que Nefi realmente sólo está conspirando, 
tratando de apoderarse del liderazgo del pueblo, sólo una 
simple pregunta, ¿realmente llevarías al pueblo a ese desierto 
extraño? ¿Es ahí a dónde irías si quisieras eso en lugar de a otra 
propiedad frente al mar para ser el líder? 

Hank Smith:  00:19:18  Sí. Simplemente no tiene sentido, y aun así están convencidos 
de que no es un milagro. Así que tristemente, los milagros no 
convierten, y a veces ni siquiera convencen de que son algo 
milagroso. Cuando estudio el Libro de Mormón, para mí es un 
milagro obvio, tan claro como puede ser delante de nosotros, 
un milagro obvio. Muchas personas, como ambos saben, lo 
explican. No es milagroso. Se puede explicar fácilmente, lo que 
no se puede. 

Dr. Tyler Griffin:  00:19:47  Creo que es hermoso que el Libro de Mormón nos permita ver 
el funcionamiento interno de esta familia que no es perfecta. 
Tienen sus luchas, y el libro no sólo habla de lo bueno, de lo 
agradable. Habla de todo. Todo está aquí, y ves estos altibajos y 
estas luchas y estos problemas en las relaciones. Nos enseña 
esta realidad de que podemos elegir ser reaccionarios en 
nuestras relaciones y tratar a nuestros seres queridos en formas 
transaccionales de relación en donde, "Mira, espero que me des 
esto si hago esto en la relación," versus esas relaciones 
profundamente arraigadas, de conexión de convenio donde voy 
a amarte, no porque estoy tratando de obtener algo de ti o algo 
de ti, voy a amarte porque estás en mi familia o porque eres un 
hijo de Dios y no espero ningún pago. 

  00:20:48  Así que en lugar de que estés viendo a Laman y Lemuel tomar 
estos altibajos y sus reacciones al medio ambiente o a la 
situación, están bien alimentados y todo el mundo está vivo y 
todo está bien, estamos contentos, es bueno, pero si no es 
perfecto, entonces vamos a arremeter y colocar alguna culpa a 
otra persona y jugar una carta de triunfo de: "Somos víctimas en 
esta situación." Y así nos da estos buenos y no tan buenos 
ejemplos para tratar de decir: "¿Qué clase de hermano quiero 
ser? ¿Qué clase de padre quiero ser? ¿Qué clase de discípulo 
quiero ser?". Buenos recordatorios para nosotros. 

Hank Smith:  00:21:22  Sí. Y tener cuidado con esa mentalidad de víctima que puede ser 
tan corrosiva para las relaciones. 

John Bytheway:  00:21:29  Estoy mirando el versículo 37, " matemos a nuestro padre y 
también a nuestro hermano Nefi", y a veces les digo a mis 
clases: "¿No es maravilloso que el Libro de Mormón comience 
con una familia con problemas? De hecho, ¿podemos decir con 
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una familia disfuncional: "Y matemos a nuestro hermano y 
matemos también a papá"? Creo que había verdaderos 
problemas en esa tienda". Y luego lo que Hank acaba de decir 
sobre el versículo 38, "nos dice estas cosas, y obra muchas otras 
por medio de sus astutos artificios para engañar nuestros ojos", 
y creo que algunas personas están como, "Bueno, si pudiera 
verlo", bueno, vieron a un ángel, "Pero bueno, no sé cómo lo 
hizo, pero engañó ..." Incluso si usted les muestra, todavía van a 
ser como, "Yo no lo creo. No creo en mis propios ojos." 

  00:22:11  He hecho mi propia nota al pie aquí porque después de que 
Samuel el Lamanita profetizó de una señal que es realmente 
difícil de falsificar, que va a ser luz por un día y una noche y un 
día. Esto no es como hacer una Liahona en el cuarto de atrás, 
realmente difícil de falsificar esa señal. Bueno, la maquina de 
Satanás empieza y estoy mirando Helaman 16 y dice, "Ellos por 
las astutas y misteriosas artes del maligno," La misma frase, 
astutos artificios, "trabajaron algún gran misterio que no 
podemos entender," que pienso que si realmente quieres 
encontrar una salida, supongo, puedes decir, "Bueno, engañaste 
nuestros ojos. Deben ser tus astutos artificios o algo así". 

Dr. Tyler Griffin:  00:22:51  Lo interesante de esto, John, es el hecho de que esos versículos, 
a los que te refieres, 37 y 38, vienen al final del capítulo después 
de que hemos cubierto mucho terreno y hemos pasado por un 
par de ciclos de subir y luego bajar y luego subir y luego bajar. 
Nefi rompió su arco en el versículo 18. Siempre me ha fascinado 
que Nefi, el más joven de esos cuatro hermanos, rompiera su 
arco de acero extremadamente fino y la reacción es: "Mis 
hermanos se enojaron conmigo por la pérdida de mi arco, 
porque no obtuvimos comida", lo que implica que toda la 
familia, incluidos estos hermanos, han estado dependiendo de 
Nefi para obtener toda la comida durante cuánto tiempo, 
¿cuántos días, cuántas semanas, cuántos meses? No lo sé. La 
otra cosa que hay que notar aquí es que si estamos hablando de 
ser proactivos como diría el élder Bednar, "Sé un agente 
dispuesto a actuar en lugar de sentarte como un objeto 
esperando a que se actúe sobre él". 

  00:23:48  Me encanta que vean ese tipo de elementos incluso en la 
redacción del versículo 18, la forma en que Nefi lo relata: 
"Rompí mi arco". No sé ustedes, pero si estoy escribiendo esto, 
quiero hacerlo y no quedar mal. Quiero decir, eso es sólo la 
naturaleza humana. Así que habría escrito: "Mi arco se rompió". 
Lo habría puesto en esa voz pasiva, "Sí, fue algo desafortunado. 
Mi arco se rompió, maldición". Pero Nefi se apropia: "Rompí mi 
arco". No está culpando a nadie más, "Eso es culpa mía. Yo lo 
rompí". Creo que eso es hermoso. 
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John Bytheway:  00:24:23  Se lo voy a enseñar a mis alumnos. Cito a Elder Lynn Robbins 
que dio este discurso llamado, Sé cien por cien responsable. Lo 
cito al principio de cada semestre. Nunca había notado eso, 
Tyler, tan genial, la voz pasiva allí, "Rompí mi arco. Se me pasó 
el plazo", en vez de, "Se me pasó el plazo de alguna manera y no 
lo sabía". 

Hank Smith:  00:24:45  Realmente me gusta eso. 

John Bytheway:  00:24:45  Y tal vez se cayó, pero me encanta que, "Lo rompí". 

Hank Smith:  00:24:48  Sí, lo rompí. 

Dr. Tyler Griffin:  00:24:51  No nos dijo si tiró demasiado fuerte de él o si lo golpeó contra el 
tocón de un árbol porque estaba tan frustrado por lo que 
acababan de decir sus hermanos y, oh-oh, se rompió, no lo 
sabemos, pero se está haciendo cargo. Esa es la realidad. No 
importa cómo ocurrió. Lo fascinante es que luego todo el 
mundo se queja y murmura. He oído a gente burlarse de Nefi. 
Me duele un poco el corazón escuchar a la gente decir: "Bueno, 
por supuesto, Nefi está escribiendo esto, así que él va a ser el 
bueno", y todos en todo el grupo ahora están murmurando 
contra el Señor, incluyendo a Lehi, el patriarca. Todos están 
murmurando contra el Señor, pero no Nefi, el Sr. Buenazo. He 
escuchado esas declaraciones antes y la razón por la que me 
molesta es porque está bien que Nefi no murmure. ¿Por qué? 
Porque Nefi ha visto algunas cosas en visión, sabe algunas 
cosas. 

  00:25:42  De vuelta en 1 Nefi capítulos 11, 12, 13 y 14, donde tiene esa 
visión increíble en esa cumbre de la montaña con el Espíritu del 
Señor y luego el ángel que le muestra algunas cosas. El ha visto 
su posteridad en el nuevo mundo. Ha visto la posteridad de 
Laman y Lemuel en el nuevo mundo. Ha visto a Jesús venir entre 
ellos. Ha visto algunas cosas. Sabe que van a llegar allí, ¿cómo 
exactamente van a llegar allí? No está exactamente seguro, 
pero sabe que no van a morir de hambre porque él rompió su 
arco. Y me encanta esa idea de que si podemos confiar en 
nuestros profetas, videntes y reveladores, que ven cosas que 
puede que no sepan a cada paso del camino, está bien, pero 
saben algunas cosas que nosotros no sabemos y si podemos 
simplemente confiar en que Dios ha dado suficiente visión para 
que podamos poner nuestra fe en Jesucristo y seguir a los 
profetas que ha elegido y a través de los cuales nos ha hablado, 
puede que haya periodos de intensa dificultad en los que 
sintamos que todos vamos a morir, pero no todos vamos a 
morir. 
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  00:26:47  Dios no nos envió a esta tierra para condenarnos y burlarse de 
nosotros mientras luchamos en el desierto. Existe una profunda 
capacidad para que las personas se conecten con Dios, 
especialmente cuando ese desierto se vuelve extra salvaje 
porque ya no puedo confiar en mí mismo. Me encanta algo que 
dijo la esposa del Presidente Holland, Patricia Holland: "Si 
puedes confiar en cualquier otra cosa que no sea Dios, entonces 
no es una fe completa". Tu fe se pone realmente a prueba 
cuando te quitan todo lo demás y lo único que te queda es: 
"Querido Dios de lo alto, ayúdame. No sé qué hacer", y me 
encanta ese modelo aquí de Nefi diciendo: "Bueno, murmurar 
no nos va a alimentar, así que lo único que sé es que iré a 
buscar más piedras para mi honda y haré un nuevo arco y una 
nueva flecha y luego iré a preguntarle a papá dónde debo ir a 
cazar". Me encanta la sencillez de ese proceso. 

Hank Smith:  00:27:43  Tyler, aquí tienes una cita de C.S. Lewis que encaja exactamente 
con lo que has dicho. Escribió: "Nunca sabes cuánto crees 
realmente en algo hasta que su verdad o falsedad se convierte 
en una cuestión de vida o muerte para ti". Luego habla de una 
cuerda y dice: "Puedes creer que una cuerda es fuerte y sólida si 
la utilizas para una tarea doméstica cotidiana", y aquí está el 
resto de la cita. "Supón que tuvieras que colgar de esa cuerda 
por un precipicio, ¿no descubrirías entonces primero hasta qué 
punto confías realmente en ella?". Tienes razón, en cuanto se 
convierte en un momento en el que "esto es lo único que 
tengo", entonces descubrimos algunas cosas sobre nosotros 
mismos y nuestra fe. 

Dr. Tyler Griffin:  00:28:21  Me encanta que sea la idea de las personas. Se enfrentan a 
estas crisis a veces y vienen en una variedad de formatos y 
modalidades, pero en lugar de mirar hacia el cielo en la 
frustración, lo que es un modelo hermoso aquí en la página para 
ejercer esa fe como estás describiendo de esta cita de C.S. 
Lewis, y en esta historia de Nefi, para poder mirar hacia el cielo 
y decir: "No tengo ni idea de qué hacer a continuación. Señor, 
por favor guíame, y voy a intentar algunas cosas aquí y los 
esfuerzos van a ser realmente flojos". Quiero decir, ¿puedes 
imaginarte el arco de madera y la flecha de madera que trae de 
vuelta al campamento comparado con su fino arco de acero que 
había roto? Probablemente parece realmente tonto, realmente 
insignificante, pero es asombrosa la manera en que Dios trabaja 
con la gente que esta dispuesta a solo seguir adelante, solo 
hacer lo mejor que puedas con lo que tienes en este momento y 
confiar en que el Señor te ayudara. 

John Bytheway:  00:29:15  Y este es el mismo Nefi que tuvo que conseguir las planchas de 
bronce de Labán. No fue fácil. Era como: "Sé que debo hacer 
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esto. ¿Cómo es que estas cosas siguen sucediendo para hacerlo 
difícil? Con esa experiencia de fondo, rompí mi arco. Haré otro". 
Todos conocemos la frase: "Toma la iniciativa". Me encantan 
estas notas a pie de página aquí en el versículo 23, "Sucedió que 
yo, Nefi, hice", nota 23a iniciativa (GEE en inglés) . Voy a iniciar 
alguna acción. Veamos. Haré otra". Y luego también, "Y dije a mi 
padre," ¿no está murmurando su padre en este momento? 
¿Pero qué hace Nefi? Mira la nota 23B, "Honrar a tú padre y a 
tú madre". Tengo un amigo que ha sido maestro de instituto 
durante años que contó una historia sobre pedirle a su padre 
una bendición. Su padre le dice: "No puedo hacerlo ahora". 

  00:30:06  Él dijo: "Lo sé, pero estoy preguntando", y fue meses más tarde 
como Scott relató que recibió una llamada telefónica de su 
padre y él dijo: "Hijo, acabo de salir del templo. Estoy listo para 
darte esa bendición ahora", y él con lágrimas en los ojos dijo: 
"Nefi me enseñó cómo honrar a mi padre", y yo pensé: "Vaya, 
qué gran lección sacar de eso, que él fue a su padre incluso en 
medio de su murmullo". Porque Nefi podría haber dicho: 
"Bueno, la gente se queja, voy a ir a cenar". No puedo creerlo, 
pero aun así fue primero a su padre. 

Hank Smith:  00:30:39  Me di cuenta, Tyler, que en el versículo 16, nos dice, hay tanto 
que desempacar aquí. Quiero decir, cada versículo tiene algo 
que podemos aprender. El versículo 16, dice, "Y seguimos las 
indicaciones de la esfera, la cual nos dirigió por los parajes más 
fértiles del desierto.". Me encanta la dualidad de esto. Seguir al 
Señor me ha llevado a algunas de las mejores experiencias de 
mi vida y a algunas de las experiencias más difíciles de mi vida, y 
ambas son maravillosas. Tengo tendencia a elegir las partes más 
fértiles del desierto sobre las dificultades del desierto. 

  00:31:17  Quiero decir, sifuera por mí, todo sería las partes más fértiles 
del desierto, pero me gusta que empezó con eso, que, "Escucha, 
sé que voy a describir algunas cosas difíciles que sucedieron, 
pero la guía del Señor me llevó a realmente grandes, realmente 
grandes cosas ", y creo que podemos hacer lo mismo. Aquí hay 
algunas luchas que he tenido, pero han estado en el trasfondo 
de una vida muy bendecida por los mandamientos. John, te he 
escuchado decir antes, "Guardar los mandamientos es más fácil 
que pecar debido al largo plazo. Las consecuencias del pecado 
no son un desierto fértil". 

John Bytheway:  00:31:50  Es una manera más fácil de vivir porque no tienes que lidiar con 
las consecuencias de no vivirla. Pero cuando dijiste eso, Hank, 
sabes en lo que pensé fue en la declaración de Jesús de que he 
venido para que tengan vida y para que la tengan en 
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abundancia. Las partes fértiles del desierto son el camino a una 
vida abundante. Voy a marcar eso, Hank, gracias. 

Dr. Tyler Griffin:  00:32:07  Me recuerda el primer versículo del Libro de Mormón, cómo 
Nefi abre todo el registro, esa frase del medio cuando dice, 
después de hacer el famoso "Yo, Nefi, nací  de buenos padres y 
recibí por tanto alguna instrucción en la ciencia de mi padre". 
Luego dice: "y habiendo conocido muchas aflicciones durante el 
curso de mi vida, siendo, no obstante, altamente favorecido del 
Señor todos mis días". 

  00:32:33  Creo que esta es una de las muchas experiencias allí donde no 
estoy seguro de que Nefi se hubiera sentido tan altamente 
favorecido por el Señor o la última frase del versículo uno, 
"habiendo logrado un conocimiento grande de la bondad y los 
misterios de Dios, escribo, por tanto, la historia de los hechos de 
mi vida.", no sé si Nefi hubiera conocido el alcance de la bondad 
de Dios si no hubiera sido por algunos de estos lazos rotos y la 
muerte de Ismael y los atentados contra su vida, y las luchas al 
cruzar el mar. Creo que es en esas experiencias más profundas y 
oscuras donde realmente podemos llegar a saber más que en 
ninguna otra parte de la bondad de Dios que no nos ha 
abandonado, que somos parte de una relación de convenio con 
él. 

John Bytheway:  00:33:22  Llegamos a conocer a Dios en situaciones extremas, pero lo que 
me gusta de eso es que es otro viaje. Está el viaje del Éxodo, por 
supuesto, al que se van a referir aquí, y luego está nuestro 
propio éxodo y la restauración de cruzar las llanuras y todos 
estos viajes bíblicos pueden haber estado en sus mentes 
mientras estaban por su cuenta. 

Hank Smith:  00:33:42  Fue Francis Webster, parte de la Compañía de carromatos de 
Martin "El precio que pagamos para llegar a conocer a Dios fue 
un privilegio a pagar, y estoy agradecido de haber tenido el 
privilegio de estar en la Compañía de carromatos de Martin." 

Dr. Tyler Griffin:  00:33:56  Hermoso. Aquí vamos en este viaje, tenemos comida. Tenemos 
esperanza de nuevo. Entonces, ¿cuál es nuestra respuesta? ¿Al 
final del versículo 32? "Y aconteció que se humillaron ante el 
Señor y le dieron gracias", y eso es maravilloso, pero es esta 
forma reaccionaria de vivir la vida de, "Cuando todo está bien, 
entonces voy a dar gracias a Dios y esperar", porque es sólo dos 
versículos más adelante, cuando de repente Ismael muere. En 
Nahom y ellos están de luto excesivo mientras lo entierran. Es 
simplemente fascinante verlos quejarse y murmurar contra su 
padre en el versículo 36 y contra Nefi, y casi como si lo culparan 
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por la muerte de Ismael y están de luto y se quejan de que sus 
pobres esposas han perdido a su padre sin reconocer que Nefi 
también perdió a su suegro ese día, su esposa también está de 
luto. Y John, mencionaste antes este versículo donde dicen: 
"Bueno, matemos a nuestro padre y también a nuestro 
hermano Nefi". 

  00:34:56  Tengo que hacer una pausa aquí porque he oído a mucha gente 
enseñar, incluso en ambientes eclesiásticos, que juzgan 
duramente a Nefi por escribir esta historia de esta manera, y 
dicen: "Bueno, la realidad es que podemos relacionarnos mucho 
mejor con Lamán y Lemuel", y yo sólo tengo que decir, pisen el 
freno, hagan una pausa. ¿Cuándo fue la última vez que cuando 
hubo una muerte en la familia dijiste: "Nos sentimos tan mal 
por haber perdido a nuestro suegro que la manera en que 
vamos a consolarnos es matemos a nuestro propio padre y a 
nuestro hermano, así de alguna manera nos sentiremos mejor"? 

Hank Smith:  00:35:24  Se sentirán mejor. 

Dr. Tyler Griffin:  00:35:24  Honestamente, no sé si podemos decir: "Oh, yo podría 
relacionarme con Lamán y Lemuel mejor que con Nefi". Son 
duros. Esto no es sólo variedad de jardín, lucha y lucha. 
Realmente la están pasando mal. 

Hank Smith:  00:35:38  Cada vez son más malvados a medida que avanza este viaje. 

John Bytheway:  00:35:42  ¿No podría haber dicho Nefi en algún momento: "Tienen razón. 
Yo cuidaré de papá. Es un hombre visionario. ¿Por qué no 
regresan?" Especialmente después de que él ve en visión, como 
aludiste que la posteridad de Lamán y Lemuel un día matará a la 
suya. ¿No dirías en ese momento, "Ustedes tienen razón, 
regresen-" 

Hank Smith:  00:35:58  Vuelve atrás. 

John Bytheway:  00:35:59  ... "Yo cuidaré de mamá y papá", y aquí está esta cosa 
interesante que a veces hemos hablado, tal vez Nefi estaba 
tratando tan duro mantener a la familia unida. 

Dr. Tyler Griffin:  00:36:09  Amén a eso. La familia importa. 

Hank Smith:  00:36:13  Tyler, me he dado cuenta a lo largo de toda esta historia, se han 
encontrado con estas dificultades increíbles. Me gustó que 
hablaste de la iniciativa, "Voy a actuar. Rompí mi arco. Voy a 
hacer uno nuevo". Me gusta que dijera: "Voy a hacer una 
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flecha." Eso es bastante confianza, "No voy a hacer flechas. Sólo 
necesito una. Estaré bien." 

John Bytheway:  00:36:33  Sí, David tenía cinco piedras, pero Nefi dijo: "No, sólo necesito 
una. Yo tengo esta". 

Hank Smith:  00:36:38  Estaré bien con una. Y luego tienes a las hijas de Ismael en el 
otro lado, mira el versículo 35, "las hijas de Ismael se 
lamentaron sobremanera a causa de la muerte de su padre,," 
Eso está bien. No hay nada malo, quiero decir, hay un tiempo 
para llorar y debemos llorar. El Señor dice: "Llorad por los que 
mueren", pero ellos no ponen límites a ese luto, y muy pronto le 
añaden: "Hablemos de nuestras aflicciones en el desierto y 
ahora enojémonos con Lehi". 

  00:37:06  Y entonces empiezan a predecir el futuro: "Nuestro padre ha 
muerto; sí, y nosotras hemos andado errantes por el desierto, y 
hemos padecido mucha aflicción, hambre, sed y fatiga; y 
después de todos estos sufrimientos, hemos de perecer de 
hambre en el desierto." No solo están luchando con sus pruebas 
presentes, están trayendo a colación cada prueba que han 
tenido y ahora están prediciendo el futuro. Parece que son, no 
quiero decir, una víctima de sus circunstancias, pero su iniciativa 
podría ser: "Está bien lamentarse por esto, pero no voy a dejar 
que eso empañe todas las otras cosas buenas que han sucedido 
y o pueden suceder." ¿Tiene sentido? 

Dr. Tyler Griffin:  00:37:44  Eso es poderoso porque es tan aplicable a nosotros, por lo fácil 
que es entrar en un grupo de personas donde empiezas a 
compadecerte de lo que está mal con una familia o un barrio, o 
un quórum de elderes o un compañerismo de misión, lo que 
sea, cualquier entorno. Qué fácil es señalar y luego empezar a 
apilar todo lo malo, y como dijiste, Hank, entonces empieza a ir 
mucho más allá del alcance de lo que es el duelo apropiado para 
una situación que implica pérdida o lucha, y literalmente se 
traga este sentimiento de empoderamiento o agencia para ser 
parte de una solución porque estamos tan centrados en señalar 
las luchas y los problemas. 

Hank Smith:  00:38:26  Y entonces empezamos a predecir el futuro y lo terrible que va a 
ser. Eso nunca sucede. Ellos no perecen en el desierto con 
hambre, por lo que ahora están sufriendo por las pruebas que 
nunca van a experimentar. 

John Bytheway:  00:38:38  ¿Qué dice esa persona que: "El que se preocupa por las 
calamidades, las sufre dos veces"? Porque se preocupan por ello 
y luego si ocurre, lo han sufrido dos veces. Pero creo que lo que 
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dices nos lleva perfectamente a estas reacciones contrastantes 
ante las mismas circunstancias que aparecen en 1 Nefi 17. 

Hank Smith:  00:38:56  Las mismas familias, el mismo padre, la misma madre, la misma 
situación, pero lo están viviendo de forma totalmente diferente 
y nos hace pensar: "No, no, esto es malo. Esta es una mala 
situación". Bueno, tal vez no es tan mala como piensas porque 
alguien más experimentó exactamente lo mismo y no fue tan 
malo para ellos, sin embargo las circunstancias son exactamente 
las mismas. ¿Cómo vemos nosotros, como Santos de los Últimos 
Días, que podríamos ser nosotros, que podríamos ser parte del 
problema en la forma en que tenemos puesta la lente? 

Dr. Tyler Griffin:  00:39:27  Es un concepto muy bonito. Ya lo hemos tocado antes. Es el 
concepto que Ari Berman, el Presidente de la Universidad de 
Yeshiva compartió en un foro en BYU la diferencia entre una 
relación de convenio versus una relación transaccional. Si nos 
acercamos a nuestra conexión con Dios de una manera 
transaccional como los del lado que estás describiendo, que 
pasan por las mismas experiencias y salen amargados, enojados, 
frustrados, murmurando, es porque están viendo a Dios de una 
manera transaccional como si dijéramos: "Mira, Dios, voy a 
pagar mi diezmo. Iré a la iglesia. Leeré mis escrituras. Diré mis 
oraciones, pero es mejor que a cambio me des X, Y y Z y lo 
quiero en este día en esta proporción y este es el como," y 
cuando no sucede, entonces nos amargamos y decimos, 
"Bueno, esta bien, entonces ya no voy a pagar mi diezmo. Ya no 
voy a ir a la iglesia". 

  00:40:22  Ese tipo de relación, esa visión transaccional de Dios es lo que 
ves que ocurre aquí frente al contraste que también has 
descrito en el que dices: "Confío en que eres el ser omnisciente 
más poderoso de todo el universo, confío en que me amas. Tú 
tienes mi mejor interés en mente. Conoces mi futuro mucho 
mejor de lo que yo podría esperar conocerlo, y sabes lo que 
necesito ahora más de lo que yo podría esperar saber lo que 
necesito. Sólo voy a confiar y voy a seguir adelante en la fe de 
que, independientemente de lo que esté sucediendo, si 
mantengo mi enfoque", como ha dicho el presidente Nelson, "si 
mantengo mi enfoque fijo en Jesucristo y confío en él por 
completo, entrego mi vida a él", entonces realmente no importa 
lo que suceda, qué calamidades o luchas externas ocurran. 

  00:41:15  Todos ellos se convierten en viajes por el desierto para llegar a 
conocer mejor a Dios, para conocerme mejor a mí mismo, para 
conocer mejor a mis seres queridos y para crecer a través de 
ellos en lugar de sólo murmurar a través de ellos y refunfuñar a 
través de ellos o simplemente pasar a través de ellos, porque 
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van a pasar. Sucedió, todo en el Libro de Mormón sucede 
incluyendo las pruebas, pero ¿somos mejores personas porque 
pasamos por ellas es la verdadera pregunta? 

Hank Smith:  00:41:42  Muy bien. No me gusta que me digas que la responsabilidad es 
mía. Quiero que sea de otra persona. Quiero que sea del Señor. 
Quiero que sea de mis compañeros, de mis circunstancias, 
porque es más cómodo, pero cuando está en mí, entonces eso 
es realmente muy empoderador. Tengo el poder de cambiar mis 
circunstancias o de ver mis pruebas como bendiciones. Me 
pareció divertido poner estos dos conjuntos de versículos uno al 
lado del otro capítulo 17: 2 y 3. Nefi describe el desierto, "Y tan 
grandes fueron las bendiciones del Señor sobre nosotros, que 
aunque vivimos de carne cruda en el desierto, nuestras mujeres 
tuvieron abundante leche para sus niños, y eran fuertes,". Bajo 
el versículo tres, "Si es que los hijos de los hombres, guardan los 
mandamientos de Dios, él los alimenta, los fortalece y provee 
medios para ellos tal como lo hizo con nosotros." 

  00:42:36  Describiendo exactamente la misma experiencia, vayan a los 
versículos 20 y 21 y tienen a Laman. Ahora chicos, van a tener 
que aguantarme aquí porque tengo cuatro niños en casa, así 
que cuando leo las escrituras, tengo que hacer muchas voces 
para mantener a todos interesados, así que este es Lamán. Dice: 
"Tú te pareces a nuestro padre". Mis hijos se ríen de eso y yo 
siempre digo: "Bueno, es un fumador". 

  00:42:58  "Tú te pareces a nuestro padre, que se dejó llevar por las 
imaginaciones locas de su corazón; sí, nos ha sacado de la tierra 
de Jerusalén, y hemos andado errantes por el desierto estos 
muchos años;y nuestras mujeres han trabajado, aun estando 
embarazadas; y han dado a luz hijos en el desierto, y han 
padecido todo menos la muerte", y luego dice algo no tan 
romántico sobre su esposa. "y habría sido mejor que ellas 
hubieran muerto antes de salir de Jerusalén,". Versículo 21, 
"hemos padecido en el desierto estos muchos años; y durante 
este tiempo hubiéramos podido disfrutar de nuestras 
posesiones y de la tierra de nuestra herencia; sí, y hubiéramos 
podido ser dichosos.". Como maestro, podrías poner esos dos 
grupos de versículos uno al lado del otro y decir: "¿Qué 
aprendemos?". Es muy evidente que dos personas pueden 
tener exactamente la misma experiencia y, sin embargo, verlas 
de forma totalmente distinta. 

Dr. Tyler Griffin:  00:43:50  Eso es hermoso. Nunca había visto esa hermosa yuxtaposición 
entre los dos. Voy a citarte en eso. 
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John Bytheway:  00:43:57  Aquí está Nefi en el versículo uno diciendo: "Estamos hasta la 
cadera en la aflicción. Vadeamos a través de la aflicción en el 
desierto," pero el versículo siguiente, "y tan grandes fueron las 
bendiciones del Señor sobre nosotros que aunque vivímos de 
nuestra carne cruda," eso es asqueroso, "en el desierto," y para 
ver la manera en que él está viendo esa misma cosa es 
fortalecedor pensar que es como tú vas a ver esto. Hay una 
manera de ver esto y ver bendiciones en ello, así que he oído a 
alguien decir: "Tenemos que aprender a ver el mensaje en 
nuestra desgracia",  pensé que era una bonita manera aliterada 
de decirlo. 

Hank Smith:  00:44:31  Tyler, ¿cómo lo haces? ¿Cómo intentas ver lo positivo en lo que 
puede ser algo doloroso? 

Dr. Tyler Griffin:  00:44:38  Ojalá tuviera una respuesta realmente buena para ti, pero no la 
tengo. Es un poco aquí, un poco allá, línea tras línea, y me 
cuesta mucho aprender esa lección, así que el Señor me 
permite seguir haciendo ese curso una y otra y otra vez. Con el 
tiempo, espero poder aprobarlo para avanzar en el plan de 
estudios, porque sigo luchando con eso. Todavía hay momentos 
en que me encuentro murmurando y entonces puedo oír la voz 
del Presidente Holland de su gran discurso, No Murmuréis, en el 
fondo de... No recuerdo la cita exacta, pero es algo así como: 
"No hay problema que no pueda empeorar murmurando sobre 
él". 

Hank Smith: 00:45:02 Tyler, me alegro de que hayas traído esa cita. Yo también la 
traje para esta lección. Es de Tongue of Angels, abril de 2007, 
Elder Holland, y recuerdo dónde estaba cuando me reí del 
párrafo completo aquí, Tyler. Él dice: "A menudo he pensado 
que el hecho de que Nefi fuera atado con cuerdas y golpeado 
con varas debe haber sido más tolerable para él que escuchar 
las constantes murmuraciones de Lamán y Lemuel. 
Seguramente debe haber dicho al menos una vez: 'Golpéenme 
una vez más. Todavía puedo oírte'. Sí, la vida tiene sus 
problemas, y sí, hay cosas negativas que enfrentar, pero por 
favor acepte una de las máximas del Élder Holland para vivir: 
"Ninguna desgracia es tan mala que el quejarse de ella no la 
empeore." 

 

John Bytheway:  00:45:14  A veces pienso que tal vez sea cierto decir que algunos en este 
viaje tenían una mala actitud, pero escrituralmente hablando, 
no conocían los tratos de ese Dios que los había creado. Era más 
que una mala actitud. Era un asunto de testimonio. En 1 Nefi 
2:12, "porque no conocían la manera de proceder de aquel Dios 
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que los había creado." y eso lo hace más como, "Oh, necesito 
aprender los tratos de ese Dios que me ha creado. Necesito 
saber cómo es. Necesito conocer el juego final aquí que", como 
2 Nefi 26:24, "Él no hace nada a menos que sea para el 
beneficio del mundo". Cuando conozco a ese Dios, puedo ver 
grandes bendiciones mientras vivimos de nuestra carne cruda. 

Hank Smith:  00:46:00  Carne cruda, me encanta. Me encanta. Mi esposa es como un 
hombre. Es impresionante. "y eran fuertes, sí, aun como los 
hombres", dice en el capítulo 17 versículo dos, tal vez tengas 
razón. Tal vez este es su testimonio, sus experiencias con Dios 
han hecho que en realidad no elija ver las cosas malas como 
buenas. El ve las cosas buenas. El genuinamente no dice, "Oh, 
esto es malo, pero voy a hacer que parezca bueno". El dice, "No, 
esto es realmente bueno." Dentro de él, algo ha sucedido donde 
ve la sabiduría de Dios en las pruebas. Esto es más fácil decirlo 
que hacerlo. 

Dr. Tyler Griffin:  00:46:38  Que es lo que se ve reflejado todo el tiempo en nuestros 
profetas y en los líderes de nuestra iglesia a nivel general. Ves 
esto, no un optimista ante una situación extrema, sino un 
realista que cuando habla, reconoce que hay luchas, hay luchas, 
pero Dios está al timón. Todo va a salir bien. Sabemos quién 
gana. Mantén el rumbo, todo va a salir bien. Esa firmeza, esa 
tranquila firmeza. 

John Bytheway:  00:47:03  Cuando el élder Dallin H. Oaks fue presidente de BYU por 
primera vez, dio un discurso y me quedé boquiabierto cuando le 
oí hablar de su infancia y dijo: "Mi padre falleció antes de que 
pudiera pagar su deuda de la facultad de medicina", creo que 
fue, y dijo: "Pasé por un período en el que era el más tonto de la 
clase y recuerdo que otros estudiantes me tiraban piedras y me 
llamaban estúpido porque no sabía matemáticas", y yo dije: 
"¿Qué? Es el élder Oaks". Todos pasamos por cosas difíciles. Me 
encanta compartir eso con mis alumnos porque no es algo que 
hubieras visto, que hubieras esperado, pero si conoces los 
tratos de ese Dios que te ha creado, eso es poder para atravesar 
estos páramos que tenemos. 

Hank Smith:  00:47:50  Tyler, antes de pasar al barco, ¿puedo hacerte una pregunta? 
Hay personas escuchando que están luchando y piensan: 
"Chicos, me encantaría hacer eso. Me encantaría tener la 
actitud de la que hablas. ¿Hay algo malo en mí que no soy 
optimista sobre esta cosa dolorosa y terrible por la que estoy 
pasando?". Estoy seguro de que ambos estarán de acuerdo en 
que, cuando llegas a conocer de verdad a alguien, te das cuenta 
de que la mayoría de la gente se enfrenta a problemas 
personales, íntimos, realmente difíciles, que no comparten. 
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Antes de continuar, hablemos a esas personas que tal vez están 
escuchando en su viaje al trabajo diciendo: "¿Por qué no puedo 
hacer esto? ¿Por qué no puedo tener la actitud de Nefi?". 

Dr. Tyler Griffin:  00:48:33  Muy buena pregunta. Creo que en el fondo, la respuesta es deja 
de intentar ser tu propio salvador. Deja de intentar arreglarlo. 
Es decir, tienes que trabajar. Hay ciertas cosas que simplemente 
tienes que hacer, pero en el fondo, es una cuestión de 
mentalidad suplicar literalmente al cielo que nos ayude a 
descubrir cómo dejar caer mejor nuestras cargas a los pies del 
Salvador y decir: "Camina conmigo, por favor. Me has invitado a 
caminar contigo en las Escrituras. Quiero eso. Quiero que seas 
mi Dios. Quiero ser tu hijo o tu hija, pero no se me da muy bien. 
Por favor, ten paciencia conmigo mientras intento descubrir 
cómo confiar más en ti, pero voy a dejar de intentar ser mi 
salvador. Voy a dejar de intentar arreglar todos mis problemas y 
hacer que mi vida sea perfecta", y reconocer que esta 
mortalidad desordenada y turbia está llena de oportunidades 
para construir esas relaciones y esas conexiones con el Salvador. 

  00:49:32  Es como el Presidente Freeman en la Conferencia General. Me 
encantó su concepto cuando habló sobre el camino del 
convenio no se trata sólo de pasos. No se trata solo de cosas 
que tienes que hacer. Se trata de construir una relación con 
Cristo. Así que mi mejor respuesta a tu pregunta, Hank, es dejar 
de centrarse en los problemas y poner más tiempo, energía y 
esfuerzo y centrarse en esa relación de convenio con Cristo. 
Realmente trata de construir una relación más fuerte con Dios, 
con Jesucristo y piensa en lo que haces con las relaciones en un 
contexto humano. ¿Qué haces para construir esa relación? 
¿Qué pones en ello? 

  00:50:14  Tal vez podríamos hacer más de eso en nuestra conexión con 
Cristo, y creo que ahí es donde vamos a encontrar la paz. Ahí es 
donde vamos a encontrar las soluciones y la esperanza y la 
magnificación de mis escasos esfuerzos, ya sean 16 piedras lisas 
y transparentes que no brillan en absoluto o, "Nunca he 
construido un barco", o, "Quieres que vaya y le diga a esa gente 
que se arrepienta, ya me han echado". Lo que significa que el 
Libro de Mormón está repleto de ejemplos de personas que 
tuvieron que hacer pequeños esfuerzos y confiar en Dios para 
que esos esfuerzos brillaran. 

Hank Smith:  00:50:47  Sí. Me acuerdo de nuestro episodio sobre Job. ¿Te acuerdas de 
esto, John? 

John Bytheway:  00:50:52  Mm-hmm. 
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Hank Smith:  00:50:52  Donde Job dice: "Aunque me mate", Dios, "confiaré en él". 

Dr. Tyler Griffin:  00:50:58  Amén. 

John Bytheway:  00:50:59  Y estaba pensando en eso mientras Tyler hablaba porque era 
una cuestión de lealtad. Él era leal a Cristo y sus convenios. No 
era transaccional. Era una relación donde hay una lealtad. Estoy 
mirando ahora mismo en el 17 versículo 14 donde el Señor dijo, 
"Sabréis que yo, el Señor, soy Dios; y que yo, el Señor, os libré". 
Y él quiere que lleguemos a ese punto donde, "No puedo hacer 
esto por mi mismo". 

Dr. Tyler Griffin:  00:51:28  Noticia de última hora, nunca tuvo la intención de que lo 
hicieras tú mismo. Eso no forma parte del plan. 

John Bytheway:  00:51:33  Este viaje, lo dijimos antes, Hank, en otra grabación, "Pero 
tienes que atravesar el desierto antes de llegar a la tierra 
prometida". Espero que las personas que mencionaste, Hank, 
sean pacientes consigo mismas y con su desierto, porque a 
algunos de nosotros nos lleva un tiempo llegar a ese punto. 
Pienso en Moroni. "¿Sabes qué? Voy a dejar de hablar acerca de 
este pueblo. Yo soy Moroni. Soy un hijo de Mormón. Voy a 
terminar este registro", y llega a este punto en el que: "He 
terminado de hablar del pasado y voy a mirar hacia adelante". 
"No tengo oro, mi padre murió en batalla. No lo sé", y le llevó 
un minuto llegar a ese punto en el que: "Vale, he terminado de 
hablar del pasado". Oh, espero que la gente pueda ser paciente 
si todavía están en ese modo, tratando de averiguarlo con ellos 
mismos. 

Hank Smith:  00:52:23  Y ambos podrían recordar que la iglesia hizo lo que se llamó 
Montañas que Ascender, si mal no recuerdo. Una gran cosa que 
usted podría mostrar a su familia esta semana o mostrar a su 
clase. El Presidente Eyring en ese discurso dice: "La partícula de 
fe que ustedes tienen, sólo esa pequeña porción de fe, la más 
preciosa que deben proteger y usar en la medida que puedan, 
es la fe en el Señor Jesucristo". Habla de una mujer a la que 
visitó y que, cito, "recibió el milagro de la fuerza suficiente para 
soportar pérdidas inimaginables con la simple capacidad de 
repetir sin cesar las palabras: 'Sé que mi Redentor vive'". 

  00:53:05  Más adelante en el discurso dice: "Nunca es demasiado tarde 
para fortalecer los cimientos de la fe. Siempre hay tiempo. Con 
fe en el Salvador, puedes arrepentirte y pedir perdón. Hay 
alguien a quien puedes perdonar. Hay alguien a quien puedes 
dar las gracias. Hay alguien a quien puedes servir y levantar. 
Puedes hacerlo estés donde estés y por muy solo y abandonado 
que te sientas. No puedo prometer el fin de tu adversidad en 
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esta vida. No puedo asegurarte que tus pruebas te parecerán 
sólo por un momento", y luego este gran pensamiento que he 
repetido en mi mente unas cuantas veces a lo largo de mi vida: 
"Si tenemos fe en Jesucristo, tanto los momentos más difíciles 
como los más fáciles de la vida pueden ser una bendición." De 
nuevo, Montañas que ascender, abril de 2012. 

Dr. Tyler Griffin:  00:53:52  Amor que hablar. 

John Bytheway:  00:53:53  Sí. Antes de que dejemos la historia de Ismael, hay un pequeño 
versículo que es sutil, pero en 1 Nefi 16:34, "Y aconteció que 
murió Ismael, y fue enterrado en el lugar llamado Nahom.", y no 
dice, "Un lugar que como nosotros llamamos Shazer", o, 
"llamamos a este río Laman". Este es un lugar que se llamaba 
Nahom, y creo que fue Hugh Nibley quien dijo: "Busquen 
evidencias en el mundo antiguo, ¿hay un lugar llamado Nahom? 
¿Está donde debería estar y es cuando debería estar?" ¿Y cuál 
es la respuesta a eso, chicos? 

Dr. Tyler Griffin:  00:54:28  La respuesta es rotundamente afirmativa en todos los casos. 

Hank Smith:  00:54:31  John, nuestro amigo Dan Peterson, dijo esto sobre Nahom. Dice: 
"El hallazgo de Nahom me parece un descubrimiento 
tremendamente significativo. Encontrarlo en el lugar correcto y 
en el momento correcto es una diana del libro". Él dice: "La idea 
de que José Smith estaba realmente bien versado en la 
geografía árabe pre-islámica me parece tan ridícula como para 
estar más allá de la creencia." ¿No suena como Dan? 

Dr. Tyler Griffin:  00:54:57  Eso es Dan Peterson. Me encanta. 

John Bytheway:  00:54:59  Y una de las cosas que está surgiendo, ¿cómo es que hay una 
tierra de Abundancia donde hay agua dulce y árboles de madera 
dura y fechas, fruta en la Península Arábiga? Y has mencionado 
Google Earth. Es divertido ir casi hacia el este desde Nahom y 
decir: "Oh, mira todo ese verde de ahí. ¿De dónde ha salido?" 

Hank Smith:  00:55:21  Lugar adecuado, momento adecuado. 

John Bytheway:  00:55:23  Sí. 

Dr. Tyler Griffin:  00:55:23  Justo ahí en la propiedad frente al mar. 

Hank Smith:  00:55:26  Me acuerdo de lo que nos dijo John Hilton. Vaya, José Smith sí 
que tuvo suerte. Esos pequeños momentos son divertidos. Sin 
embargo, no es ahí donde está el poder del Libro de Mormón, 
así que yo no enfatizaría demasiado esos como maestro en mi 
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clase de seminario o en mi clase de doctrina del evangelio, no 
enfatizaría demasiado esto. Mira, puedo probarte esto. Son 
divertidos, es interesante hablar de ellos, pero Tyler, ¿qué 
dirías? No es ahí donde pasamos nuestro tiempo. 

Dr. Tyler Griffin:  00:55:51  Estoy totalmente, totalmente de acuerdo contigo. Quiero decir, 
si Lamán y Lemuel pueden ver un ángel y escucharon la voz del 
Señor allí al final del capítulo 16:39, han visto milagro tras 
milagro tras milagro, manifestaciones físicas, pruebas, si se 
quiere, y todavía están luchando por creer. Nuestro trabajo no 
es convencer a la gente de que el libro es verdad. Nuestro 
trabajo es ayudarles a sumergirse y descubrir su conexión con 
Cristo y convertirse al Señor a través de un estudio de la 
veracidad del evangelio, que sólo puede ser llevado a su alma, a 
su mente y a su corazón por el poder del Espíritu Santo, no por 
los argumentos convincentes y las evidencias arqueológicas que 
podamos mostrar. Eso no va a llevar a nadie a través de las 
tentaciones que vienen esta semana. 

Hank Smith:  00:56:38  Estoy cien por cien de acuerdo, Tyler, gracias por eso. Hemos 
logrado atravesar el desierto. Estamos en Abundancia y se 
podría pensar que lo logramos. Podríamos quedarnos aquí para 
siempre, sin embargo, hay mucho más por venir. 

Dr. Tyler Griffin:  00:56:51  Este es un hermoso recordatorio para nosotros que si no 
tenemos cuidado, vamos a confundir estos caminos o estos 
lugares increíbles como Abundancia. Es una propiedad frente al 
mar. Tiene todas las frutas que podríamos desear. ¿Por qué no 
establecer nuestra civilización aquí? ¿Por qué seguir adelante? 
Me recuerda el concepto que C.S. Lewis también compartió de, 
"Si no tenemos cuidado, empezaremos a tratar esta tierra como 
el fin de todo," esas no son sus palabras. Estoy parafraseando. 
Desde una perspectiva terrenal se podría decir: "Hey, es 
Abundancia. Este es el lugar perfecto", pero la realidad es que 
Dios tiene mucho más reservado para este grupo. Ellos ni 
siquiera saben la magnitud de las tierras y los frutos y las flores 
y todas las cosas increíbles que van a llegar a experimentar en la 
tierra prometida después de haber renunciado a todo su oro, 
plata, cosas preciosas en su casa y su tierra de herencia en 
Jerusalén. 

  00:57:49  Es como si lo que sacrificaron no fuera nada comparado con lo 
que les tiene reservado y lo que les tiene reservado no es 
Abundancia. Es sólo un área de preparación para la siguiente 
fase que implica cruzar el océano. Así que me encanta el hecho 
de que ordene a Nefi que suba a la montaña, lo que por cierto 
es fascinante porque es la primera vez en la historia en que una 
orden que es para todo el grupo no viene al padre Lehi. Le llega 
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a Nefi. Me he preguntado si el Señor todavía está estirando y 
trabajando con Lehi en este momento. Qué conversación habría 
sido esa tarde o noche cuando Nefi baja de la montaña y dice: 
"Oye papá, ¿podemos hablar? Estaba arriba en la montaña y el 
Señor me ordenó construir un barco". No lo sé. Podría estar 
totalmente equivocado, pero me pregunto si Lehi tiene este 
momento de: "Necesito seguir trabajando en el 
arrepentimiento", o tal vez no. Tal vez hay una razón 
totalmente diferente que es posible también. 

  00:58:50  Pero la parte genial aquí es que la próxima orden que viene a 
todo el grupo va a venir al Padre Lehi de nuevo para que todo el 
grupo vaya en el barco. Así que no es como si hubiéramos 
repudiado a Lehi y su barco profético hubiera zarpado. Ese no 
es el caso. Sólo se siente como este momento temporal de, 
"Bueno, Nefi, esto es para ti", por la razón que sea, no lo sé. 
Estamos adivinando cuáles podrían ser algunas de esas razones. 
Pero él toma ese mandato de construir la nave. De nuevo, 
habría sido muy fácil desde la perspectiva de un mortal decir: 
"¿De qué estás hablando? No soy Nefi el constructor de barcos. 
No me crié cerca de la costa. No conozco esta industria. No sé 
cómo hacer esto", y sería muy fácil quejarse de ¿por qué me 
pides que haga esta tarea imposible? 

  00:59:34  Y sin embargo, ¿qué vemos de Nefi? Su primera pregunta es: 
"Bueno, ¿a dónde voy para encontrar mineral para hacer 
algunas herramientas? Sé que voy a necesitar herramientas". Y 
de nuevo, creo que Nefi está confiando en esa visión, sabe que 
van a llegar a la tierra prometida y ahora el Señor le ordena que 
construya un barco. Él dice: "De acuerdo. Bueno, así es como va 
a suceder". Puedes imaginarte su frustración cuando regresa y 
le dice al grupo de hermanos: "Muy bien, necesitamos construir 
un barco para cruzar estas aguas", y luego escuchar su 
respuesta. Para la mayoría de nosotros, eso sería muy 
desalentador, pero Nefi sigue con ello y pasa el resto del 
capítulo 17 tratando de apuntalar su nivel de seguridad en la fe 
de que, "Dios es muy capaz de ayudarnos a construir un barco. 
Sé que nunca lo hemos hecho antes, pero vamos a hacerlo 
porque no estamos solos", y eso me encanta. 

  01:00:25  Esta es una de mis partes favoritas de 1 Nefi porque uno piensa 
en la palabra inglesa ship. Cuántas de nuestras palabras en 
nuestro idioma terminan con ship, y cuán a menudo Dios nos 
pide que construyamos ya sea una relación o beca, o amistad o 
compañerismo o llene el espacio en blanco. Puedes buscar esto 
en Google. Hay cientos de palabras en inglés que terminan en 
ship. Y a menudo nunca hemos tenido una tonelada de 
experiencia en la construcción de ese tipo particular de barcos. 
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Vemos lo que Nefi hace aquí hasta el 17 para apuntalar la 
confianza y la fe de su hermano, y luego el 18, donde realmente 
construyen el barco en los versículos uno, dos y tres, y lo que 
Nefi hace para lograrlo. Es esta hermosa plantilla, este hermoso 
plano para nosotros construyendo nuestro discipulado o 
nuestra adoración o cualquier barco en el que estemos 
trabajando. Me encanta esta sección de la historia. 

Hank Smith:  01:01:25  Un campeonato. Quiero decir algo al principio que me enseñó 
mi cuñado. Su nombre es Derek Booth. Es obispo en Castle 
Rock, Colorado. Fue llamado a, ¿cómo podríamos llamarlo? Al 
obispado. Nunca antes había sido obispo. Hablamos de esto un 
poco. Fíjense que dijo que Nefi no sabe cómo construir un 
barco, pero sabe cómo trabajar el metal. Ahí es donde va 
primero. "No sé cómo hacer esto. Empezaré con lo que sé". Fue 
un gran ejemplo para mí cuando fue llamado como obispo. Dijo: 
"No sé cómo ser obispo, pero empezaré con lo que sé". 

  01:02:06  Había enseñado en el seminario matutino de la estaca durante 
cuatro o cinco años. Dijo: "Bueno, empezaré con eso". Así que 
se presentó en el seminario el lunes por la mañana después de 
ser llamado como obispo y se reunió con todos los jóvenes y 
simplemente los saludó, y charló con ellos durante unos 
minutos. Eso me encantó. "No sé cómo hacer todo esto, pero sé 
algunas cosas. Empezaré con lo que sé y seguro que puedo 
resolver el resto". Nunca he olvidado que cuando empiezo un 
llamamiento, bueno, no sé cómo hacer todo ese llamamiento, 
pero empezaré con lo que sé. 

John Bytheway:  01:02:41  De todas sus naves podrías llamarla bi-nave. Podrías escribirlo 
mal. 

Hank Smith:  01:02:45  Sí. 

John Bytheway:  01:02:47  Hank, eso me recuerda a: "No podemos alimentar a estas 5.000 
personas", y ¿qué dice Jesús? "Bueno, traigan lo que tienen. Yo 
magnificaré lo que tienes". 

Hank Smith:  01:02:55  Éter las piedras. 

Dr. Tyler Griffin:  01:02:57  Sí, exactamente. Creo que el punto con cada una de estas 
historias es si la lucha viene cuando ponemos el foco en uno 
mismo, cuando ponemos el foco en mí, en lo que estoy 
haciendo, porque entonces nos vemos a nosotros mismos como 
el que realmente lo está haciendo en lugar de ser un 
instrumento en las manos del verdadero sanador o artista, o 
chef o el que realmente está haciendo el trabajo a través de 

1 Nephi 16-22 Parte 1 followHIM Podcast Página 26



nosotros. Es liberador no sentirse tan responsable de salvar a 
todo el mundo y simplemente decir: "Mira, voy a empezar con 
lo que sé y voy a hacer eso, magnificar esos esfuerzos y 
aprender a lo largo del camino". Y no creo que Nefi bajara de la 
montaña ese primer día con una gran pila de planos desde la 
construcción del agujero hasta los toques finales de las velas. 
Creo que sólo bajó sabiendo a dónde ir para encontrar mineral 
para empezar a construir algunas herramientas, y luego tuvo 
que subir al monte en el capítulo 18 con frecuencia para 
obtener el siguiente conjunto de instrucciones. 

John Bytheway:  01:04:07  ¿Sabes qué? Me encanta lo que dijiste allí, Tyler, fue acerca de 
dejar su tierra de Abundancia. Nunca he pensado en eso antes, 
pero todos entendemos lo que el Señor quiere decir cuando 
dice: "Deja Babilonia", pero dejar su tierra de Abundancia. Ooh, 
eso es difícil. Y fue como Michael Wilcox que habla de que el 
Señor a veces nos llama cuando las redes están llenas. Ahí es 
cuando es difícil. Conozco gente en mi propio mundo, acaban 
de comprar una casa y fueron llamados a una misión, y te piden 
que te vayas cuando las redes están llenas. Tal vez se sintieron 
cómodos aquí en Abundancia y, no, tienes que dejar tu tierra de 
Abundancia también. Es un pensamiento interesante. 

Hank Smith:  01:04:45  Tyler, a menos que John y yo sigamos practicando superioridad, 
vamos a dejar que tomes la propiedad aquí de esta historia. 

John Bytheway:  01:04:53  De este barco podcast. 

Hank Smith:  01:04:56  Sí. 

Dr. Tyler Griffin:  01:04:57  Estás haciendo olas. 

Hank Smith:  01:04:58  Sí, así que mejoremos nuestro parentesco y sigamos adelante. 

Dr. Tyler Griffin:  01:05:04  Me llevas en tu estela en este punto. 

Hank Smith:  01:05:08  Entonces Tyler, continúa. ¿Qué pasa después? 

Dr. Tyler Griffin:  01:05:11  Creo que hay algunos principios realmente poderosos aquí en el 
proceso real de construcción del barco en el capítulo 18:1-2 y 3, 
porque el 17 se trataba de hacer que sus hermanos se 
comprometieran a ayudarlo a construirlo. Porque francamente, 
creo que Nefi se da cuenta, "No puedo hacer esto solo. Un solo 
hombre no puede construir este barco incluso con las 
indicaciones del Señor aquí". Consigue la ayuda en el lugar y 
luego el capítulo 18 se abre con él diciendo, así que observen 
cómo comienza. "Y aconteció que adoraron", ahí lo tienes de 
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nuevo, "al Señor y salieron conmigo y labramos maderos con 
maestría singular." Recuerden que la Liahona fue descrita como 
una esfera, esmeradamente labrada. Aquí, es una obra de  
maestría singular de nuevo. Para la diversión, podrías buscar en 
el diccionario Webster de 1828 y buscar la palabra curiosa y ver 
lo que significaba en 1828. 

  01:06:05  Y luego fíjate en la siguiente parte, es hermosa. El Señor me 
mostró de vez en cuando, no sólo me lo dijo, me lo mostró de 
vez en cuando", así que no vino en una ráfaga, no fue una gran 
carpeta con todos los planos, "de qué manera debía trabajar los 
maderos del barco"."Ahora bien, yo, Nefi, no labré los maderos 
en la forma aprendida por los hombres, ni construí el barco 
según la manera del hombre, sino que lo hice según el modo 
que me había mostrado el Señor; por lo tanto, no fue conforme 
a la manera de los hombres." El usa esa frase "a la manera de 
los hombres" tantas veces en ese versículo y en el versículo que 
le precede, que él está dejando un punto muy claro en lo que se 
refiere a cualquier barco que estés construyendo. Esas 
relaciones, ese discipulado, el mundo tendrá mucho que decirte 
acerca de cómo hacerlo. 

  01:06:53  Puedes buscar en Google cualquiera de esos barcos y el mundo 
tendrá todo tipo de expertos por ahí diciéndote qué hacer y 
cómo hacerlo y cuándo hacerlo y dónde hacerlo. Me encanta 
esto que Nefi está subiendo al monte a menudo en el versículo 
tres: "a menudo oraba al Señor; por lo que el Señor me 
manifestó grandes cosas." Ese patrón es tan aplicable y tan 
factible para nosotros hoy si tan sólo confiamos en el proceso 
del discipulado por convenio. Seguimos yendo a la iglesia cada 
semana. Seguimos leyendo las Escrituras todos los días. 
Seguimos orando nuestras oraciones. Seguimos ayunando cada 
mes. Seguimos adorando en el templo. Subimos a la montaña a 
menudo, y como el Presidente Nelson ha dicho, esperamos 
milagros. No estamos simplemente saltando a través de aros en 
una relación transaccional diciendo: "Bueno, yo hice esto. 
Ahora, me vas a dar esto". 

  01:07:44  Hacemos esto porque amamos a Dios y queremos estar en su 
misión y queremos saber cuál es su misión. Sabemos que Él nos 
mostrará de vez en cuando cuáles son los próximos pasos, y a 
veces no nos dará el próximo paso y tendremos que sondear 
nuestro camino con absoluta fe en la oscuridad, pero la 
promesa es segura, la luz se moverá. Ya veremos, llegará. Me 
encantan estos tres versículos como modelo para el discipulado 
y cómo construir esa relación de conversión con Dios. 

1 Nephi 16-22 Parte 1 followHIM Podcast Página 28



Hank Smith:  01:08:18  Él dice: "No voy a hacer esto de la manera que otros podrían 
hacerlo. Voy a hacer esto a la manera del Señor. Se va a ver 
diferente a lo que se ve típicamente o usualmente. Es una 
manera más excelente". 

John Bytheway:  01:08:33  Antes de dejar el capítulo 17 Siempre es divertido mirar 1 Nefi 
1:1, que todos sabemos de memoria, donde Nefi dice: 
"Habiendo sido altamente favorecido por el Señor", y siempre 
les pregunto a mis alumnos: "¿Qué Dios tiene favoritos?". 
Porque hay algo inquietante en eso, pero en 1 Nefi 17:35, 
tenemos este, oh, bien versículo, "el Señor estima a toda carne 
igual; el que es justo es favorecido de Dios.". En el Libro de 
Mormón, vamos a tener Lamanitas y Lemuelitas, y Nefitas y 
Jacobitas, pero podemos escoger ser favoritos. Si quieres ser un 
favorito, eso es una elección que haces. No es algo arbitrario. 

Hank Smith:  01:09:10  Me gusta eso. 

John Bytheway:  01:09:11  Eso funciona o es una falsa doctrina? 

Dr. Tyler Griffin:  01:09:12  Eso es hermoso. 

Hank Smith:  01:09:13  Creo que tienes razón. Tyler, ¿hemos completado el barco? 
Estamos listos... y no sé si confiaría en un barco construido por 
mí. 

John Bytheway:  01:09:22  Oh hombre, lo sé. 

Dr. Tyler Griffin:  01:09:24  Nunca haber construido un barco antes, pero de nuevo, Nefi ha 
visto en visión. Sabe que no se van a hundir. Él sabe que van a 
llegar allí, y hay esa confianza tranquila y firme que viene con la 
visión profética. 

Hank Smith:  01:09:44  Próximamente en la segunda parte de este episodio. 

Dr. Tyler Griffin:  01:09:47  Este es uno de esos hermosos momentos en Isaías como poeta 
hebreo, en el que no sólo habla en términos literales griegos. 
Habla en este simbolismo hebreo. Está pintando un cuadro y 
casi te lo puedes imaginar con el estilete en la mano, 
acariciándose la barbilla, diciendo: "Vale, ¿cuál es la relación 
más dependiente que se me ocurre?". 
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Hank Smith: 00:07 Tyler, el barco está construido y añadimos algunos personajes 
nuevos a nuestra historia. Jacob y José, en 1 Nefi 18 versículo 7. 

Dr. Tyler Griffin: 00:17 Sí, algunos hermanos menores y Jacob en particular va a tener 
un papel muy importante que desempeñar en nuestro Libro de 
Mormón en el futuro. Uno de nuestros grandes doctrinarios de 
las escrituras. Es asombroso. Creo que es fascinante, este salto 
de fe cuando todos suben al barco y se lanzan a las 
profundidades. Y si no tenemos cuidado, pondremos todo el 
énfasis en Nefi siendo un discípulo y poniendo énfasis en su 
barco. Pero en realidad se trata de nuestro discipulado de estar 
dispuestos a remar mar adentro, hacia nuestra tierra 
prometida, esto de subir al barco con Cristo. Esa analogía es 
hermosa de entrar en el camino del convenio o entrar en la 
iglesia. Habrá mares tormentosos por delante. Va a haber 
algunas luchas mientras navegamos este camino hacia adelante 
y no toma mucho tiempo. Versículo 9, se nos presenta a sus 
hermanos haciendo fiesta y bailando y cantando con mucha 
rudeza y el trata de detenerlos. 

01:17 Y no sé ustedes dos, pero yo encuentro fascinante que en los 
primeros capítulos de 1 Nefi, especialmente los capítulos dos, 
tres y cuatro, Lehi es capaz de prácticamente obligar a Laman y 
Lemuel a hacer lo que Lehi quiere que hagan. Él es capaz de 
obligarlos. Sus armazones temblaron excesivamente porque él 
les había ordenado ir al desierto y ellos van, son obedientes, lo 
hacen. Y ahora ocho años después, han hecho todas las cosas 
que se les ordenó hacer, pero lo hicieron por las razones 
equivocadas en algunos casos. No aumentó su discipulado, no 
aumentó su conversión al Señor, no ablandó sus corazones. Así 
que ahora que son más viejos y Lehi es más débil, ahora tienen 
este cambio de poder donde estamos en esta lucha en el 
océano y la tormenta se levanta. Estamos a punto de ser 
tragados por el mar, y el Padre Lehi ya no puede obligar o forzar 
u ordenar de tal manera que Laman y Lemuel le obedezcan.

02:23 Es fascinante ver cómo ahora es empujado a un lado y Laman y 
Lemuel se hacen cargo del barco por la fuerza. Se amotinan y la 
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Liahona deja de funcionar. No tienen idea de cómo dirigirla. Y 
de nuevo, sería fácil para Nefi simplemente murmurar y 
quejarse, pero él sabe que van a lograrlo. Al final va a estar bien, 
pero es seguro que es miserable para él durante estos tres días 
con sus muñecas y sus manos y sus tobillos hinchados. Y te 
puedes imaginar la forma en que lo están tratando. Pero me 
encanta cómo cuando es liberado por primera vez de esas 
ataduras, describe la hinchazón de las muñecas y los tobillos y el 
dolor en la parte inferior del versículo 15 y luego la siguiente 
palabra. "No obstante, miré a mi Dios". Así que no miró a su 
problema, no miró a la gente que le había infligido este abuso. 
Miró a su solución, Acudió a Dios, "Y lo alababa todo el día". Ese 
es un hermoso modelo para que miremos a la solución en vez 
de a los problemas. 

Hank Smith:  03:33  Este parece ser un patrón constante en la vida de Nefi y me 
encantaría que fuera un patrón constante en la mía, ser capaz 
no sólo de sobrevivir a las pruebas, a las dificultades. Incluso 
aquellas provocadas por la agencia de otras personas, no sólo 
sobrevivirlas, sino convertirlas en experiencias en las que me 
acerque más a Dios. 

John Bytheway:  03:56  Sí, escuché a alguien decir una vez que una bendición es 
cualquier cosa que nos mueva más cerca de Dios, pero pone la 
cosa en nosotros para decir: "Mira puedes encontrar una 
manera de que esto te mueva más cerca de Dios". No creo que 
Dios cause todas nuestras tragedias en la vida, como dijiste, 
Hank. Pero creo que Él siempre puede encontrar una manera de 
ayudarte a usarla. Me gusta lo que dijiste ahí. Si puedes 
encontrar una manera de ayudar a que eso te mueva más cerca 
de Dios de alguna manera, entonces podría ser una bendición 
para ti, sólo para ti. 

Hank Smith:  04:28  ¿Y no es interesante, Tyler y John que cada vez es más difícil 
ablandar los corazones de Laman y Lemuel? En el principio de 
nuestra historia, fue solo Lehi dándoles una charla y sus 
corazones fueron ablandados. Y ahora mira en 1 Nefi 18 
versículo 20. "Y no había nada sino el poder de Dios, que 
amenazaba destruirlos, que ablandara sus corazones." 

John Bytheway:  04:48  Y creo que Tyler trajo eso a colación. En primer lugar Lehi, es su 
papá, honras a tu padre está en la cultura. Pero cuando es tu 
hermano menor y esta cosa del orden de nacimiento es tan 
grande para ellos, parece, quiero decir para el resto del Libro de 
Mormón, esta cosa del orden de nacimiento aparece. Ahora de 
repente es Nefi que tiene que mover la familia y él es su 
hermano menor. 

1 Nephi 16-22 Parte 2 followHIM Podcast Página 2



Hank Smith:  05:10  Me pregunto por qué es Tyler. ¿Cómo se endurece un corazón? 
No creo que Laman y Lemuel empezaran así. No creo que nadie 
piense: "¿Sabes qué? Al final de mi vida, espero ser un individuo 
ateo endurecido". Sin embargo, puedes verlos. Pasan por este 
proceso gradual del miedo se convierte en odio y el odio se 
convierte en maldad. 

Dr. Tyler Griffin:  05:33  Sí, es fascinante porque cada parte de esta historia se convirtió 
en este punto de decisión. Donde podían elegir entre confiar en 
el Señor, avanzar en la fe, hacer lo correcto por la razón 
correcta. O ceder a esas tendencias naturales que todos 
experimentamos en un grado u otro. Y parece que al igual que 
el camino de la alianza es una línea tras otra, también lo son los 
muchos caminos y senderos extraños y prohibidos que nos 
alejan de ese árbol de la vida, de esa conexión con Dios. A 
menudo... la analogía cierra el círculo cuando llegamos a Alma 
31 y 32. Me encanta la yuxtaposición allí. Me encanta la 
yuxtaposición allí porque terminas con la historia de Korihor 
donde es pisoteado. Y al final tienes a Mormón diciendo eso y 
termina diciendo que, "Así vemos que el diablo no apoyará a sus 
hijos en el último día, sino que los arrastrará rápidamente al 
infierno". 

  06:37  Esa palabra es tan interesante arrastre porque llega este punto 
en la vida, si usted ha dado suficiente de su albedrío al diablo, 
que está envuelto con suficiente de sus cuerdas de lino. Llega 
un momento en que ya no estás caminando hacia el infierno, 
ahora reconoces a lo que esto te está llevando y el diablo ahora 
te está arrastrando. Tus talones son pateados y en contraste, 
justo en esa misma página en el capítulo 31 versículo cinco, 
dice, "Como la predicación de la palabra tenía  gran propensión 
a impulsar a la gente a hacer lo que era justo". Me encanta el 
hecho de que en el evangelio de Jesucristo, la gente no es 
arrastrada al cielo. No son arrastrados al templo. No se les 
arrastra a un matrimonio o no se les arrastra a la reunión 
sacramental. La predicación de la palabra tiene esta tendencia 
de llevar a la gente hacia el cielo y los esfuerzos de Satanás son 
atarnos para que él pueda arrastrarnos. Y creo que eso es lo que 
estamos viendo  con Laman y Lemuel, es en este punto que 
están siendo arrastrados. 

John Bytheway:  07:40  Pero que genial. Acabo de hacer una nota. Dios dirige, pero 
Satanás arrastra. Me encanta. 

Hank Smith:  07:45  El Señor nunca nos pide que hagamos nada. Es realmente 
adictivo. Nunca he sido adicto a ayunar o pagar mi diezmo. 
Porque el Señor dice: "Sí, vas a elegir esto". Pero casi todo lo 
que el adversario quiere que haga es adictivo porque un día lo 
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voy a resolver y para entonces estaré envuelto. Mi agencia es 
casi quitada completamente. El Señor trabaja por agencia, 
donde el adversario trabaja por adicción. Así que con eso, Tyler, 
estamos en la tierra prometida. Somos personas diferentes. 
Nuestras experiencias han cambiado a todos, algunos para 
mejor, otros para peor, pero toda la familia llega a la tierra 
prometida. 

Dr. Tyler Griffin:  08:27  Sí, todo el mundo se ha esforzado y algunos han superado esas 
pruebas y otros han tenido dificultades, pero estamos aquí. 
Toda la familia está aquí. 

John Bytheway:  08:36  Uno se pregunta cuántas veces oyeron: "¿Ya hemos llegado? 
¿Cuánto falta?". 

Dr. Tyler Griffin:  08:43  Me encanta que cuando llegan a la tierra prometida, el versículo 
24 es hermoso. "Y aconteció que empezamos a cultivar la tierra 
y a plantar semillas; sí, sembramos todas las semillas que 
habíamos traído". Eso es fe. Estás en una tierra nueva. Has 
traído semillas de la otra parte del mundo. Ni siquiera sabes si 
estás exactamente en el mismo clima o los mismos sistemas de 
suelo. No retuvieron ninguna de sus semillas, las pusieron todas 
en la tierra y crecieron en abundancia. Es ese principio de que 
algunas personas se mueven mucho físicamente y se hace muy 
difícil echar raíces profundas. Cuando sabes que te vas a ir en 
cuestión de meses o unos pocos años. Y me encanta esta idea 
con esas relaciones con esos lugares, pon todas tus semillas en 
la tierra, crece tanto como puedas donde quiera que estés hoy. 
No esperes al siguiente lugar para luego crecer y desarrollar 
estas conexiones. Construye todas las que puedas hoy. No 
esperes a mañana. 

John Bytheway:  09:45  Gran aplicación. Me encanta. 

Dr. Tyler Griffin:  09:47  Pero aún así, qué hermoso concepto el de plantar semillas que 
crecerán hasta convertirse en árboles frutales de los que quizás 
nunca participes, pero hay algo de Cristo en ello. Pensar en los 
que vendrán después de ti en diferentes entornos y de 
diferentes maneras. En lugar de decir: "¿Qué gano yo?". 
Diciendo: "Querido Dios de lo alto, ¿qué puedo hacer para que 
esta vida sea mejor y más fácil para la gente que me rodea?". 

John Bytheway:  10:14  Hermoso. 

Hank Smith:  10:15  Tyler, me he dado cuenta de que una vez que llegamos al final 
del capítulo 18, la narrativa se desplaza a Nefi quiere hacer algo 
de enseñanza. 
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Dr. Tyler Griffin:  10:25  Sí, es fascinante. Me encantan las secciones narrativas del Libro 
de Mormón donde es esta historia, "y sucedió", "y sucedió", "y 
sucedió". Y luego llegas a las partes no narrativas, "y sucedió" 
desaparece. No hay más historia. Así que el Libro de Mormón es 
muy consistente en esto. Por ejemplo, llegas a los capítulos 19, 
20, 21, 22, y hay muy pocos "y sucedió" porque ya no está 
contando una historia. Es una de esas hermosas consistencias 
dentro del libro de las que ya hemos hablado antes. No 
basamos nuestro testimonio en este tipo de cosas. Por ejemplo, 
cuando llegas al Libro de Moroni, no vas a encontrar un solo, "y 
sucedió", ni uno porque no hay historia. Es una de esas 
asombrosas consistencias internas. Así que aquí Nefi ahora ha 
llegado a la tierra prometida y lo primero que hace es hacer 
esas planchas de guerra. Y está haciendo las grandes planchas 
de Nefi, que son todos los detalles. 

  11:20  Y no es sino hasta que llegan a 2 Nefi capítulo 5 que se enteran 
de que 30 años después de que salieron de Jerusalén, Dios le 
ordena: "Regresa y haz una segunda copia". No necesitamos 
todo ese detalle. La segunda copia es la que obviamente va a 
salir a la luz. El hace este registro y le enseña a sus hermanos y a 
su familia. ¿Cómo les enseña? Les está dando instrucciones 
sobre lo que le va a pasar al Salvador en el versículo 9. "Y el 
mundo, a causa de su iniquidad, lo juzgará como cosa de ningún 
valor; por tanto, lo azotan, y él lo soporta; lo hieren y él lo 
soporta. Sí, escupen sobre él, y él lo soporta, por motivo de su 
amorosa bondad y su longanimidad para con los hijos de los 
hombres." Es fácil perder algo del poder de ese versículo, pero 
si lo pones en su contexto viniendo de Nefi a sus hermanos 
mientras está hablando de Jesucristo. Me encanta la conexión 
que no pudo haberse perdido en Nefi al compartir estos 
elementos que había visto en la  visión en 1 Nefi 11. 

  12:20  Es como si Nefi dijera: "Quiero parecerme más a Jesús. Así que 
cuando me golpeen, cuando me escupan, cuando me hagan 
cosas malas, yo también lo voy a sufrir. No porque sea perfecto 
como Jesús, sino porque quiero aproximarme a él. Quiero 
parecerme más a él". Y luego pasa a leerles las escrituras, 
Zenos, Neum, Zenoc en el versículo 10, se apoya en estos 
profetas. Y luego les lee los libros de Moisés, me encanta el 
versículo 29, ese momento cuando les lee a Laman y Lemuel y 
probablemente a Sam y esa mirada de, "Espera, no estás 
entendiendo esto ¿verdad?" Un éxodo no es terriblemente 
difícil de entender. Y puedo imaginarme a Laman y Lemuel 
diciendo, "No estamos viendo las conexiones aquí". Y él dice: 
"Déjenme hacerlo obvio". Dice: "a fin de convencerlos más 
plenamente de que creyeran en el Señor su Redentor, les leí lo 
que escribió el profeta Isaías". 
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  13:14  "No lo estás entendiendo. No estás haciendo la conexión con 
Cristo para Moisés. Así que déjame hacerlo obvio y vayamos a 
Isaías". Fascinante lugar para llevar a Laman y Lemuel a predicar 
al Señor su Redentor. Supongo que el mensaje es que si es lo 
suficientemente bueno para Nefi enseñar de Isaías a Lamán y 
Lemuel, entonces probablemente deberíamos darle a Isaías 
mucho más tiempo en nuestro propio estudio. 

John Bytheway:  13:40  Me alegro mucho de que hayas sacado el tema, Tyler. Este tipo 
de, "Esta es la razón por la que voy a leer de Isaías. Para 
persuadirlos más plenamente a creer en el Señor su Redentor". 
Isaías va a hablar de... Isaías nunca usa la palabra Cristo. Él usa 
el Mesías o el Santo de Israel, pero de eso es de lo que va a 
hablar. Y el Diccionario Bíblico es un tesoro. Busca el significado 
de los nombres e Isaías encuentra el "Yah", al final de todos 
esos nombres de tantos personajes en este período de tiempo 
es Jehová. Y el Señor es Salvación es el significado de Isaías. Y de 
repente dices: "Oh, bueno por eso Abinadi". Cuando les 
preguntó: "¿Qué estáis enseñando?" Y ellos decían: "La ley de 
Moisés", él decía: "Oh, no lo estáis entendiendo. El Señor es la 
Salvación. Dejad que os lea a Isaías". 

  14:27  Una de las cosas que dijo Isaías, y aludió a esto antes, "Los que 
están en las islas del mar". Y corregidme si me equivoco chicos, 
pero para cualquiera que haya dejado la tierra santa, se 
consideran en una isla del mar. ¿Es eso cierto? Pero cuando 
leen las promesas de Isaías a aquellos en las islas del mar, suena 
como, "Oh, esos somos nosotros". Y recuerda Hank, el camino 
de regreso cuando hablamos con ... ¿Fueron Scott y Casey los 
que nos hablaron de las audiencias en el Libro de Mormón? 
Miren lo que dice allí en el versículo 24, " Escuchad las palabras 
del profeta, vosotros que sois un resto de la casa de Israel, una 
rama que ha sido desgajada;". Tenemos este capítulo en 
nuestro Antiguo Testamento, pero aquí Nefi está hablando con 
su familia. "Hemos cambiado nuestro código de área, pero 
todavía somos el pueblo del convenio y todavía tenemos una 
obligación del convenio y una promesa del convenio. Bueno, 
voy a leeros esto a vosotros, remanentes". Un remanente es 
una parte de la Casa de Israel y esos son ellos. 

Hank Smith:  15:25  Y Tyler, ¿no te encanta que este versículo esté justo antes de los 
capítulos de Isaías? E Isaías va a aparecer bastante en este libro, 
así que podemos volver a este versículo, ¿por qué está esto 
aquí? Para que creas más plenamente en el Señor, tu Redentor. 
Cada vez que te encuentres con Isaías, no pienses, "Oh, más 
Isaías," piensa, esto está aquí por esta única razón. Para 
persuadirnos más plenamente a ti y a mí de que creamos en el 
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Señor, nuestro Redentor. Así que si no te convence, entonces 
sigamos estudiando. Sigamos trabajando en ello hasta que 
podamos descubrir qué vieron en esto que hace que yo y otros 
crean en el Salvador. 

.Dr. Tyler Griffin:  16:10  Por supuesto. Y la otra cosa fascinante aquí es que Nefi eligió 
comenzar con Isaías 48 y 49 en lugar de los primeros capítulos 
de Isaías. Ahora, cuando llegamos al gran bloque de Isaías más 
adelante en 2 Nefi 12 al 24, son los capítulos 2 al 14 de Isaías. 
Así que volvemos a ese principio. Nos lleva a la esperanza, a la 
redención, a la restauración, a la reunión. Porque si miramos 
todo el libro de Isaías, capítulos 1 al 66, podemos dividirlo de 
muchas maneras. Pero la forma más sencilla es en dos partes: 
del 1 al 39 trata de lo que ocurre cuando un pueblo dice: "No, 
no queremos que seas nuestro Dios y no queremos ser tu 
pueblo. Y vamos a ir y encontrar algún otro Dios para adorar o 
para dar nuestra devoción a esta dispersión". Y luego las 
consecuencias que vienen de eso y los juicios que vienen no 
porque Dios los odie, sino porque hay efectos naturales, hay 
resultados naturales que vienen con ciertas decisiones. 

  17:13  Y luego los capítulos 40 al 66 tratan de Dios restableciendo ese 
convenio, reuniéndolos. Y me encanta que comience con los 
capítulos 48 y 49, que pertenecen a esta sección de las profecías 
de Isaías llena de esperanza. Para recordar a esta gente que no 
basta con haber hecho un convenio con Dios en los versículos 1 
y 2 del capítulo 20. No puedes serlo sólo de nombre. No puedes 
ser miembro de la iglesia sólo de nombre, de lo contrario te 
ocurrirán cosas malas. Y él da las razones por las cuales deja que 
esas cosas malas sucedan. Versículo 9, "No obstante, por causa 
de mi nombre diferiré mi ira, y para alabanza mía me contendré 
para no talarte." Has roto este convenio, no mereces cosas 
buenas, pero he trabajado contigo lo suficiente. Y luego 
versículo 10, "He aquí, te he purificado; te he escogido en el 
horno de la aflicción. Por mí, si, por mi propia causa..." 

  18:18  Y luego lo repite: "por mi propia causa, lo haré, para que no sea 
mancillado mi nombre; y mi honra no la daré a otro.". "Voy a 
traerte de vuelta y voy a redimirte y restablecer este convenio 
contigo por amor a mí mismo. Es por mi amor, mi gracia eterna 
y mi bondad que voy a hacer esto". Me encanta. Y luego Isaías 
usa esta idea para hablarnos en esta especie de "sentémonos y 
razonemos juntos". Dice: "Óyeme, Jacob, y tú, Israel, a quien 
llamé; pues yo mismo soy; yo el primero, yo el postrero 
también. Mi mano fundó también la tierra, y mi diestra extendió 
los cielos; los llamo, y se presentan juntamente.". 
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  19:03  Esta idea de: "Mira, ¿quién más tiene esta capacidad? Puedes 
confiar en mí". Me encanta la esperanza que hay aquí. Y Nefi 
está comparando claramente todo esto con su propio pueblo y 
nos invita a compararlo también con nuestros días. Ser capaces 
de ver la bondad de Dios y acercarnos en el versículo 16, para 
escucharlo. Y por cierto, si no tenemos cuidado, nos ponemos 
anteojeras de Isaías en lugar de lentes de Isaías cuando leemos 
porque decimos: "Sí, es Isaías. Es difícil de entender". Si solo 
leemos esto buscando a Cristo y a mí y que está haciendo para 
ayudarme a encontrarlo y venir a él. Isaías no es tan difícil de 
entender. Es mucho más fácil de comparar con las situaciones 
en las que me encuentro hoy. 

Hank Smith:  19:51  Lo veo en el versículo 2 del capítulo 20. "de la ciudad santa os 
hacéis nombrar, no os apoyáis en el Dios de Israel,". Y de 
repente pienso en mí, soy un Santo de los Últimos Días de 
nombre. ¿Vivo realmente la vida de un Santo de los Últimos 
Días? Isaías está llamando a alguien así diciendo: "¿A quién 
crees que estás tratando de engañar?" Tyler, me gusta lo que 
has dicho de que si miras la estructura de Isaías, primero es 
destrucción, oscuridad, dispersión. Y la segunda mitad del libro 
que dijiste es la reunión y la esperanza. Nefi elige empezar a 
citar a Isaías con esa segunda mitad, esa mitad esperanzada. 
Realmente me gusta eso. 

Dr. Tyler Griffin:  20:39  Sí, y se ve más claramente en el capítulo 49 de Isaías, que es 
nuestro 1 Nefi 21. De hecho, sólo como un pequeño ejercicio 
divertido, alguien podría por su cuenta volver atrás y leer el 
capítulo 40 de Isaías. Porque esa es la apertura de esta nueva 
sección de esperanza y el primer concepto mencionado allí en el 
capítulo 40 es: "Consolad, consolad a mi pueblo". Esto se dirige 
a un grupo de personas que han dicho: "No queremos ser tu 
pueblo y no queremos que seas nuestro Dios". Pero él va y 
restablece y trae consuelo donde francamente no lo merecen. Y 
no se ustedes, pero nunca ha habido un momento en el que he 
tratado de arrepentirme. Donde le he dicho a Dios, "Oh mira, 
que buen chico estoy siendo, sintiéndome mal por lo que he 
hecho y arrepintiéndome, por lo tanto ahora tienes que 
perdonarme y darme consuelo y hacer todo bien." 

  21:33  A fin de cuentas, no merecemos nada bueno y, sin embargo, Él 
nos da esa promesa de consuelo, de restablecimiento de esa 
conexión. Y tenemos esa oportunidad muy poderosa cada 
domingo cuando vamos a la iglesia y cogemos un trocito de pan 
que es mucho más que pan. Y una pequeña copa que es mucho 
más que agua y hacemos ese nuevo convenio para decirle, una 
vez más: "Quiero que seas mi Dios y quiero ser tu pueblo". Lo 
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estamos manifestando de una manera muy tangible, haciendo 
un nuevo convenio, que hermosamente se retrata a lo largo del 
capítulo 21 ahora, porque todo esto es acerca del Mesías. Aquí 
está Nefi hablando a su pueblo que se siente como si estuviera 
en una isla del mar porque han dejado la patria, la madre patria. 
Hay tantas cosas hermosas aquí acerca de Dios haciéndonos 
una vara pulida en su aljaba acerca del Señor, el Redentor, el 
Santo de Israel que tiene todas estas cosas para darnos. Y luego 
llegamos a este glorioso triunfo: "¡Cantad, cielos! Alégrate, 
tierra", el Evangelio. 

  22:40  Cuando vas a la iglesia, no debes sentir que te están golpeando. 
No deberías salir sintiéndote abatido. Debería ser la experiencia 
más gloriosa, maravillosa y liberadora de todas. Cuando vas al 
templo, cuando lees tus escrituras, debería causar estos 
regocijos. ¿Por qué? Porque entonces él señala aquí en la parte 
media del capítulo 21 acerca de su infinita expiación, la 
expiación de Jesucristo que hace todo esto posible. 

Hank Smith:  23:11  Tyler, me di cuenta al final de 1 Nefi 20, que es Isaías 48. Hay 
una conexión interesante aquí que no he visto. Versículo 21, 
Isaías está hablando de los hijos de Israel caminando por el 
desierto desde el Éxodo. Pero Nefi podría fácilmente comparar 
esto consigo mismo. "Él los ha guiado a través de los desiertos". 
Probablemente se esté viendo a sí mismo, como tú has dicho, a 
través de ese... 

John Bytheway:  23:39  Pasillo vacío. 

Dr. Tyler Griffin:  23:40  Retomando el tema del desierto por un minuto, Hank, volvemos 
a lo que hablamos antes. Algunas personas pueden pasar por 
ese desierto y sentirse como, "Hombre, Dios me ha 
abandonado. Él es tan malo. Estamos tratando tan duro de ser 
buenos y mira estas cosas malas que están sucediendo ", y sin 
embargo, aquí está Isaías. Y tienes que creer, como dijiste, que 
Nefi está viendo muy claramente su historia en el versículo 14. 

Hank Smith:  24:02  Absolutamente. "He aquí Sión ha dicho", y Nefi o las hijas de 
Ismael o incluso Lehi o Hank, John o Tyler, han dicho: "El Señor 
me ha abandonado. Me ha olvidado". ¿Dónde estás tú? He 
tratado tanto de ser bueno, José Smith, "Dios ¿dónde estás?" Y 
luego esta hermosa declaración, "Él mostrará que no lo ha 
hecho", no te he olvidado. Y luego hace una analogía fantástica. 
Tyler, puede que sepas de esto mejor que todos nosotros aquí 
teniendo 10 hijos, "Porque ¿puede una mujer olvidarse de su 
niño de pecho, de su recién nacido, para no compadecerse del 
hijo de sus entrañas?" No sé ustedes, pero una vez que esos 
niños empezaron a venir, como que pasé a un segundo plano 
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por un tiempo a los ojos de mi esposa. La forma en que solía 
mirarme con esos ojos estrellados, se volvieron aún más 
brillantes cuando miró a esos bebés. 

Dr. Tyler Griffin:  25:10  Este es uno de esos hermosos momentos en Isaías como poeta 
hebreo, en el que no sólo habla en términos literales griegos, 
sino que habla en este simbolismo hebreo. Está pintando un 
cuadro y casi te lo puedes imaginar con el estilete en la mano, 
acariciándose la barbilla, diciendo: "Vale, ¿cuál es la relación 
más dependiente que se me ocurre que comunicaría lo que 
estoy intentando comunicar?". Y él dice: "Bueno, es un niño de 
pecho, un bebé recién nacido que depende completamente de 
mamá para todo. ¿Puede olvidarse de este bebé?" Me encanta 
cómo nos devuelve al Salvador. 

John Bytheway:  25:49  Ese versículo 16,Pues he aquí, te tengo grabada en las palmas  
de mis manos; tus muros están siempre delante de mí.". No sé 
cómo alguien que lea eso puede pasarlo por alto. ¿Cuál es el 
lenguaje de signos para Jesús? Y es tocar las palmas de las 
manos así una tras otra. "Te he grabado en las palmas de mis 
manos", y es una pregunta tan interesante que mis estudiantes 
han preguntado, "¿Por qué? Pensé que cuando resucitas, esas 
heridas desaparecen. Pensé que tus cicatrices desaparecen". 
Cosas como esas. El Salvador, cree que mantiene esas heridas. 
Podría ser debido a la nota a pie de página allí. La nota al pie 
16A nos lleva a Zacarías 13:6 donde esa profecía es en la 
segunda venida, ellos preguntarán, "¿Qué son esas heridas en 
tus manos?" 

  26:41  La sección 45 es una respuesta aún más completa en Doctrina y 
Convenios: "Son aquellas con las que fui herido en la casa de 
mis amigos", y es una imagen hermosa pensar que el Salvador 
lleva consigo un recordatorio en sus manos de su amor por 
nosotros. Estos son algunos de mis versículos favoritos de todo 
Isaías. Esa frase de ahí, y siempre pienso en el lenguaje de 
signos cuando pienso en eso. 

Dr. Tyler Griffin:  27:05  Precioso. 

Hank Smith:  27:06  John, me encantó lo que compartiste allí. He estado pensando 
en esto. Estos son dos símbolos muy simples que vamos a ver 
mucho. Siempre estás mirando tus manos. Siempre están frente 
a mí. Estas dos manos están siempre delante de mí. Así que 
cuando veo las palmas de mis manos, puedo pensar: "Oh sí, 
¿cómo podría olvidar algo que está en las palmas de mis 
manos?". Y luego la otra, es bastante común, aunque es 
absolutamente hermosa, es una mujer con un recién nacido. 
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Eso está todo el tiempo. Estoy pensando en una mujer en 
nuestra sala, Kaylee. Kaylee Howder a quien he visto cuidar a su 
recién nacido últimamente. Allí está ella sólo sosteniendo y 
meciendo y a veces se levanta y sale. 

  27:47  Cuando miras a las mamás, puedes aprender mucho sobre Dios 
en ese punto en el que somos tan quisquillosos y necesitamos y 
necesitamos y necesitamos. Y ahí está, día tras día. Pienso en mi 
propia esposa cuidando... Tuvimos gemelos y cuidar de esos 
gemelos. La agotaba a ella y a mí, pero la agotaba a ella a la 
enésima potencia. Según Isaías, puedo aprender mucho sobre 
Jesús viendo eso. 

Dr. Tyler Griffin:  28:19  ¿Y no es fascinante, Hank? Como describes a tu mujer y todos 
podemos pensar en nuestras propias situaciones familiares. Que 
cuando nacen esos bebés o cuando es en medio de la noche y 
están gritando una vez más y no puedes calmarlos. Nunca jamás 
hay un sentimiento de: "Será mejor que nos pagues a lo grande 
por lo que estamos pasando o lo que estamos pagando por ti o 
lo que nos estás costando". El amor, una vez más, no se trata de 
lo que obtienes de alguien. El sacrificio que haces por otra 
persona en realidad aumenta tu capacidad de amar a esa 
persona. Y el ejemplo perfecto como el que describes aquí de 
Isaías, la madre con este bebé recién nacido. Ella pasó por tanto 
dolor y tanta incomodidad y tanta dificultad sólo para darle a 
esa pequeña criatura una nueva vida. Y luego ella tiene que 
seguir pasando por el dolor y nunca termina. 

  29:19  Simplemente cambia.  Estos sacrificios sólo se adaptan a través 
del tiempo. Pero una madre nunca dice: "Ahora me pagas y 
¿qué puedo sacar de ti?". Hay algo hermosamente crístico en 
eso y ahora lo ves aquí con el Salvador, con las palmas de sus 
manos marcadas. No son sólo signos de la crueldad del mundo. 
Son signos de su amor por nosotros y de su sacrificio por 
nosotros. Una vez más, creo que cuanto mayor es el sacrificio, 
mayor es su capacidad de amar. Creo que por eso Jesús te ama 
infinitamente, es porque pagó un precio infinito para redimir tu 
alma. La mayoría de nosotros nos volveríamos hacia alguien y le 
diríamos: "¿Sabes lo que me costó?". Jesús no. No es un dedo 
tembloroso, un puño agitado. Son brazos abiertos. Es amor, 
diciendo: "Tus muros están continuamente ante mí. ¿Puedes 
venir a la seguridad de mi abrazo? Yo cuidaré de ti. No te 
abandonaré. No estarás solo si vienes a mí". 

Hank Smith:  30:25  Pienso en una madre, ella da su sangre, literalmente da su 
sangre- 

Dr. Tyler Griffin:  30:30  Derrama su sangre. 
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Hank Smith:  30:31  ... para dar vida a este bebé y qué símbolo de este Salvador. 

Dr. Tyler Griffin:  30:37  Lo que tengo que decir, no es Isaías increíble al ser capaz de 
tomar estas dos cosas totalmente separadas. Y juntarlas en esta 
yuxtaposición simbólica y enseñar lecciones que van a seguir, y 
sólo hemos mencionado algunas de ellas aquí. La gente que está 
escuchando probablemente va a venir con docenas de 
conexiones adicionales aquí como debe ser. El Espíritu Santo 
puede enseñar estas lecciones una y otra vez a niveles cada vez 
más profundos. Me encanta Isaías. Me encanta cómo me ayuda 
a reconocer al Salvador en mi vida y lo que ha hecho por 
nosotros. Pasamos aquí a la siguiente sección. Me encanta este 
concepto en el que encarna a Jerusalén. Encarna esa geografía, 
esa ubicación, ese lugar en este personaje humano. Eso es lo 
que hace un poeta hebreo. Va a ser simbólico, así que la 
convierte en una mujer y entonces ella se siente desolada. 

  31:33  Ella siente que ha sido destruida. Los malgastadores han 
entrado y se han llevado a sus hijos y se los han llevado cautivos 
y ella ha quedado desolada. Su casa no existe más, y ella está 
sentada allí lamentándose y entonces de repente vemos que en 
el período de tiempo de Isaías con Babilonia viniendo a la 
ciudad, en la dispensación de Jesús con Roma en 70 D.C. 
destruyendo el Reino de los Judíos y llevándoselos cautivos. Y a 
menudo deja a Sión o a la Casa de Israel sintiéndose como, 
"Esta bien, se acabó el juego. Fue una buena racha, pero se 
acabó". Y entonces de repente ves a toda esta gente regresando 
y siendo reunida después de esta gran dispersión y el versículo 
21 dice: "Entonces dirás en tu corazón: ¿Quién me engendró a 
estos, dado que he perdido a mis hijos, y estoy desolada, 
cautiva y voy errante de un lado a otro? ¿Y quién crió a estos? 
He aquí, fui abandonada; ¿dónde estuvieron estos?'" 

  32:34  Y de repente empieza a describir a los gentiles, trayéndolos de 
vuelta. Llevándolos sobre sus hombros y el número siendo tan 
grande, tantos, que no hay espacio para cuidarlos. Este gran 
esfuerzo de reunión mientras vemos con cada Conferencia 
General que pasa, como nuestro Profeta anuncia más y más 
templos. Es difícil seguirle el ritmo y nos preguntamos: "Espera, 
¿dónde? ¿Cuántos? ¿Por qué tantos?" Y a medida que este gran 
énfasis en el recogimiento sigue desarrollándose, nuestros 
Profetas están viendo cosas que tal vez nosotros no veamos. 
Que estos capítulos de Isaías, estas profecías se van a cumplir. 

  33:14  La gente va a venir al redil de Dios en números que son 
astronómicamente grandes que no hemos visto antes. El Señor 
está preparando al mundo para eso. A pesar de que no se siente 
como que en este momento, se siente como que va en la otra 
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dirección y la gente le gusta hablar de cuántas personas están 
dejando la iglesia. Ese no es el mensaje que sacamos de la 
lectura de Isaías. Habrá gente que luche a lo largo del camino. 
Vamos a perder algunas batallas en el camino y algunas luchas, 
pero este reino va a rodar adelante. Con el tiempo llenará toda 
la tierra, y me encanta la esperanza que nos da el capítulo 21 en 
este esfuerzo, en nuestro esfuerzo por reunirnos. Es 
importante. 

Hank Smith:  33:57  Eso parece Tyler, que el Señor, es que las cosas parecen ir en 
una dirección y terminan yendo en otra. Viniendo a Jerusalén, 
las cosas parecen que van a ser grandes. Luego terminan yendo 
exactamente lo contrario a terrible y piensas, "Oh, es terrible". 
Entonces él le da la vuelta y en realidad es incluso mejor de lo 
que pensabas. Algo similar sucede aquí. 

John Bytheway:  34:17  Perder las 116 páginas. Bueno, traduce esa otra parte. Arroja 
vistas aún mayores. Así que pensaste que esto es un problema. 
En realidad, tengo algo que incluso va a ser mejor. 

Hank Smith:  34:28  Tyler, nos queda un capítulo en nuestra lección y queremos 
dedicarle un poco de tiempo. Entonces, ¿qué quieres que 
nuestros oyentes saquen del último capítulo de 1 Nefi capítulo 
22? 

Dr. Tyler Griffin:  34:39  El capítulo 22 es hermoso porque lo que se obtiene es este 
comentario final de Nefi sobre lo que acaba de leer de esos dos 
capítulos de Isaías. El capítulo 19 es la introducción. Nos dice 
por qué va a leer a Isaías. Luego lee Isaías y luego nos dice lo 
que espera que hayamos sacado de su lectura de Isaías. Si 
tuviste problemas para entender algo del capítulo 20 o 21... 
Entonces una fuerte recomendación es ir al capítulo 22 y ver lo 
que Nefi, el profeta que está citando a Isaías, nos dice que sacó 
de ello. Y lo que espera que podamos aprender. 

  35:17  El abre el capítulo diciendo: "Y aconteció que después que yo, 
Nefi, hube leído estas cosas que estaban grabadas sobre las 
planchas de bronce, mis hermanos vinieron a mí, y me dijeron: 
¿Qué significan estas cosas que has leído?" Y nuestros alumnos 
y nuestros hijos probablemente les hagan la misma pregunta. 
"He aquí, ¿deben entenderse conforme a cosas que son 
espirituales, que se verificarán según el espíritu, y no según la 
carne?" 

  35:40  Básicamente están diciendo: "Espera, ¿se supone que debemos 
entender esto literal o simbólicamente?". Y ahora Nefi salta y 
dice: "He aquí, la voz del Espíritu las manifestó al profeta; 
porque por el Espíritu son reveladas a los profetas todas las 
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cosas que acontecerán a los hijos de los hombres según la 
carne." Está diciendo: "Mira, esto le fue dado a Isaías. No es 
sólo un gran escritor, no sólo un gran historiador. Esto le fue 
dado a Isaías por Dios a través del Espíritu Santo". Y luego aclara 
el versículo tres: "Por tanto, lo que he leído tiene que ver con 
cosas temporales así como espirituales". Me encanta eso. Él 
está diciendo, "No escojas un campo. Son ambos". Así que 
tienes que hacer tu trabajo en ambos lados cuando lees Isaías 
para encontrar tanto las manifestaciones físicas de cómo estas 
profecías han llegado a pasar, así como las similitudes 
espirituales que podemos aplicar. Tienes la dispersión, la 
reunión, la Restauración, los últimos días, el establecimiento del 
nuevo mundo. Todo está aquí en el resto del capítulo 22. 

Hank Smith:  36:46  Para mí, el capítulo 22 de Tyler es un lugar donde recuerdo en 
mi propia lucha con Isaías cuando empecé a decir: "¿Sabes qué? 
Realmente quiero entender esto". No quiero simplemente amar 
una frase, una frase de tres palabras. Quiero entender su 
argumento. El capítulo 22 es una especie de... Yo no diría un 
Isaías para principiantes, pero puedes ver lo que Nefi hace. Dice: 
"Bien, aquí está Isaías. Ahora déjame explicarlo un poco". Y de 
repente dices, "Oh, puedo verlo", mientras avanzo. Así que no 
sé, una especie de Nefi ayudándote a leer esto de una manera 
que lo saque a la luz como lo ha hecho para nosotros Tyler. 

Dr. Tyler Griffin:  37:29  Sí, es hermoso tener su tutela, su mentoría a lo largo del 
camino. La invitación que te hizo al principio también se aplica 
no sólo a Isaías, sino a todo lo que el mismo Nefi escribió. Es: 
"Comparé todas las escrituras a nosotros mismos". ¿Por qué? 
Para que sea para nuestro provecho y nuestra instrucción hoy. 
El poder está cuando comparamos esas historias con nuestros 
propios viajes y nuestras propias luchas en la vida. Me encanta. 

John Bytheway:  37:56  Hace unas grabaciones, nuestra maravillosa Lisa, estaba 
tratando de decir dispersión o reunión, y dijo, "scathering" 
(conjunción en inglés de las palabras scather/ esparcir y 
gathering/ reunión ). Y se ha convertido en mi palabra favorita 
ahora porque nos dice que va a haber una dispersión, pero va a 
haber una reunión. Así que una "dispersión", son dos lados del 
mismo concepto. Cuando el Señor dispersa, Él reúne. O cuando 
las personas se dispersan, el Señor las reúne. Es espiritual y es 
temporal porque uno como que se dispersa. Primero pierdes tu 
testimonio, luego pierdes tus bienes raíces y luego te reúnes 
con Cristo en tu corazón y en tu espíritu y luego te reúnes en las 
estacas de Sión. Lo que el Presidente Nelson nos ha dicho es 
que podemos ser parte de la obra más grande que jamás se 
haya reunido a ambos lados del velo. Me encanta que haya 
dicho eso también, pero podemos ayudar a la gente a unirse a 
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Cristo en sus corazones y almas y mentes y luego reunirse en las 
estacas de Sión. 

  38:52  Así que escucho a Nefi diciendo que como que nos dispersamos 
no por las mismas razones por las que el Señor nos estaba 
preservando, pero la promesa está ahí. Todos vamos a ser 
reunidos y los gentiles ayudarán en la reunión. Leo el versículo 8 
y digo, "Eso es como un buen resumen". "Y después que nuestra 
posteridad haya sido dispersada, el Señor Dios procederá a 
efectuar una obra maravillosa entre los gentiles, que será de 
gran valor para nuestra posteridad; por tanto, se compara a que 
serán nutridos por los gentiles y llevados en sus brazos y sobre 
sus hombros." No es agradable cuando tienes a un profeta 
comentando sobre otro profeta. Nefi dice: "Esto es lo que Isaías 
quiso decir sobre lo de los hombros". 

  39:32  "Y también será de valor a los gentiles; y no solamente a los 
gentiles, sino a toda la casa de Israel para dar a conocer los 
convenios del Padre de los cielos con Abraham, que dicen: En tu 
posteridad serán benditas todas las familias de la tierra." Y ahí 
vamos de nuevo. Aquí está ese convenio Abrahámico. 
Convenios de la portada, convenios de la última página, y aquí 
estamos. 

Hank Smith:  39:57  Sí, como todo el mundo leyendo, ir al capítulo 22 y sólo caminar 
a través de él lentamente, un versículo a la vez y ver para que la 
dispersión y la recolección. Y es lo mismo para nosotros. 
Observen eso, "Oh, cometemos errores y Dios prepara un 
camino para que encontremos nuestro camino de regreso a él," 
una dispersión y una reunión. 

Dr. Tyler Griffin:  40:17  Me encanta esta esperanza que viene mientras habla y mientras 
comparte estas ideas y mientras estudiamos estos capítulos. Me 
encanta como usa la palabra el justo. Nunca dice los 
perfeccionados o los perfectos. Los llama los justos. ¿Por qué? 
Es porque ellos quieren. Sus deseos son correctos. Hacen lo 
correcto lo mejor que pueden. Se equivocan, pero se 
arrepienten cuando lo hacen. Al pasar la página a estos 
versículos finales del capítulo 22, espero que la gente no lo 
pierda de vista. La esperanza que Dios da a aquellos que se 
esfuerzan por ser tan buenos como pueden y se dan cuenta de 
que no son perfectos y que no son su propio salvador. Así que 
versículo 17, "Por lo tanto, preservará a los justos por…" no por 
su justicia, no por su bondad, no por sus acciones, sino "por su 
poder" 

  41:11  "aun cuando tuviese que venir la plenitud de su ira", lo cual 
sucederá. Leemos el Libro de Apocalipsis, leemos las Escrituras. 
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Sabemos que vienen calamidades en los últimos días. Así que 
cosas malas están viniendo, pero los "serán preservados los 
justos aun hasta la destrucción de sus enemigos por fuego. Por 
tanto, los justos no tienen por qué temer". Eso está tres veces 
en ese versículo que tienes a los justos, entonces sigues 
bajando. Vas a tener a los justos en el versículo 19. Ellos no 
perecerán. Sigue vigilando. 22, "Los justos no necesitan temer 
porque ellos son los que no serán confundidos, pero es el reino 
del diablo el que necesita temer." Y entonces versículo 24, " Y 
rápidamente se acerca el tiempo en que los justos han de ser 
conducidos como becerros de la manada, y el Santo de Israel ha 
de reinar con dominio, y fuerza, y potestad, y gran gloria." 

  42:01  Es hermoso. Y luego 26, "Y a causa de la rectitud del pueblo del 
Señor, Satanás no tiene poder;". Y luego repite más de la 
justicia, "Y el Santo de Israel reina", en la parte inferior del 
versículo 26. Terminemos con el versículo 28. "Pero he aquí, 
todas las naciones, tribus, lenguas y pueblos vivirán con 
seguridad en el Santo de Israel, si es que se arrepienten." Me 
encanta eso. Él no dijo si es que ellos son perfectos. Es solo si 
ellos se arrepienten, entonces ellos pueden morar seguros con 
el Santo de Israel, y contados entre las ovejas de su rebaño. 

Hank Smith:  42:39  Fantástico. 

John Bytheway:  42:40  Siento que cuando empiezas a leer esto, Nefi, está 
respondiendo a la pregunta de su hermano. Y luego como 
hablamos Hank, hay audiencias, de repente está hablando a 
todo el mundo, nos está hablando a nosotros, está hablando a 
los Últimos Días. Y luego como que lo trae de vuelta al final. Así 
que gracias por preguntar. Versículo 30, "Por tanto, mis 
hermanos, quisiera que consideraseis que las cosas que se han 
escrito en las planchas de bronce son verdaderas; y testifican..." 
Ahora es para ti. "que el hombre debe ser obediente a los 
mandamientos de Dios.Por lo tanto, no debéis suponer que mi 
padre y yo somos los únicos que las hemos atestiguado y 
también enseñado. Por tanto, si sois obedientes a los 
mandamientos, y perseveráis hasta el fin, seréis salvos en el 
postrer día." Así que me gusta lo que Nefi hizo allí. Siento que 
nos está hablando a nosotros en el medio, los Últimos Días. 

Hank Smith:  43:20  Sí, realmente aprecio lo que ambos han compartido aquí. Tuve 
un gran presidente de estaca Dale Monk, que un día, mientras 
hablábamos, dijo: "Después de todo este tiempo leyendo las 
Escrituras". Dijo: "Creo que ahora puedo definir la rectitud". El 
dijo, "Creo que la rectitud es arrepentirse. Los justos son 
aquellos que se arrepienten, y los injustos son aquellos que no 
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se arrepienten." Me gusta que hayas dicho eso Tyler, no es el 
perfecto, es el justo o la persona arrepentida. 

John Bytheway:  43:54  Me encanta la definición de Israel del Presidente Nelson. No es 
suya, es lo que significa. Dice en el Diccionario Bíblico: "Uno que 
prevalece con Dios" o "Deja que Dios prevalezca". Y abogó con 
nosotros para ser el tipo de personas que están dispuestas a 
dejar que Dios prevalezca. Vamos a cometer errores, pero 
seguimos arrepintiéndonos mostrando que estamos dispuestos 
a dejar que Dios prevalezca en nuestras vidas. 

Hank Smith:  44:17  Tyler, ha sido un día fantástico. Ha sido realmente divertido 
recorrer estos capítulos contigo, y sabía que lo sería habiendo 
sido amigo tuyo durante tanto tiempo. Antes de dejarte ir, 
cuéntanos por qué has plantado tus raíces, tu vida en el Libro de 
Mormón. 

Dr. Tyler Griffin:  44:33  Es una pregunta preciosa. Y por cierto, muchas gracias por el 
privilegio de venir y pasar este tiempo con ustdes hablando de 
estos increíbles capítulos. Llevo mucho tiempo admirando lo 
que ustedes dos han sido capaces de lograr. Es alucinante el 
alcance y el impacto en muchos de los miembros de mi propia 
familia, yo mismo. Sólo tengo que decir antes de responder a su 
pregunta específica, he oído a la gente decir cosas como: "Oh, 
ustedes tienen un montón de competidores por ahí en este 
mercado". Y siempre miro a esas personas y digo: "¿Estás 
bromeando? No hay competencia en este mercado. Dios está 
derramando conocimiento sobre las cabezas de sus santos a 
través de una variedad de canales, una variedad de maneras, y 
hay algo ahí fuera para todo el mundo." Y me encanta lo que 
ustedes dos han hecho. Tienen una forma de hacerlo que habla 
a mucha gente. A muchos miembros de mi familia y a mí 
incluido. Así que gracias y ha sido un privilegio unirme a ustedes 
en este esfuerzo. 

  45:29  En respuesta a su pregunta específica, hay literalmente un 
millón de maneras en que podría responder a esa pregunta y 
todas serían válidas. Pero creo que la más importante es ¿por 
qué amo el Libro de Mormón? ¿Qué le diría a alguien que está 
contemplando: "¿Debería meterme de lleno?". He leído muchos 
libros en mi vida. He experimentado un sinfín de oportunidades 
de aprendizaje en diferentes entornos. Pero nunca ha habido un 
conjunto de palabras que me hayan ayudado a sentirme más 
verdaderamente conectado con el Salvador Jesucristo y con 
Dios Padre. Y a sentir la influencia reconfortante, directora y 
guiadora del Espíritu Santo más que dentro de las 531 páginas 
del Libro de Mormón. Casi desearía que pudiéramos renombrar 
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el libro e invertir el título para llamarlo Otro testamento de 
Jesucristo, el Libro de Mormón. 

  46:28  Lo he encontrado en cada página. Me he encontrado a mí 
mismo en cada página, y lo asombroso es que ustedes dos lo 
saben mejor que yo. Hemos enseñado esto y hemos leído esto, 
y hemos estudiado este libro toda nuestra carrera, toda nuestra 
vida. Y sin embargo, cada vez que empiezo un nuevo semestre o 
un nuevo ciclo de, en este caso, Ven, Sígueme. Y ahora es el año 
del Libro de Mormón. Ahora estoy más entusiasmado que 
nunca por redescubrir este libro, por sumergirme en él y 
encontrar conexiones de alianza con el Salvador. Y de 
esforzarme un poco más para hacer avanzar su obra con más 
fuerza que en ningún otro momento de toda mi vida. 

  47:13  Y el libro es tan profundo y tan amplio que nunca llegaremos al 
fondo. Nunca habrá un día en que yo diga: "Bueno, sigamos 
adelante. Hemos agotado ese libro". Porque me sorprendo cada 
vez que... puedo abrirlo en una página cualquiera y meter el 
dedo. Y encuentro nuevos escritos de vez en cuando muy 
similares a la Liahona, y señala la dirección que debo seguir en 
el desierto hoy. Es relevante para nosotros hoy. Mi testimonio y 
mi invitación a todos nosotros es que no nos limitemos a leer el 
libro, sino que nos sumerjamos en un estudio serio del libro 
para encontrar nuestra conexión con el Salvador. Él está en 
cada página. 

Hank Smith:  47:57  Tyler, gracias. Ha sido un placer para nosotros tenerte con 
nosotros en FollowHIM. Nos encanta y te apoyamos. 

John Bytheway:  48:05  Me alegro mucho de que haya tantas voces fieles. Estamos en el 
mismo equipo por el amor de Dios y nos necesitamos unos a 
otros. 

Hank Smith:  48:14  Sí, Elder Holland dijo: "La carrera es contra el pecado, no unos 
contra otros". Eso es lo que buscamos, ayudar a la gente. Todos 
estamos en el mismo equipo tratando de ayudar a la gente. 
Tyler, gracias por venir a nuestro canal. Te lo agradecemos. 

  48:28  Queremos dar las gracias al Dr. Tyler Griffin por estar hoy con 
nosotros. Queremos dar las gracias a nuestra productora 
ejecutiva Shannon Sorensen, a nuestros patrocinadores David y 
Verla Sorensen, y siempre recordamos a nuestro fundador 
Steve Sorensen. Esperamos que nos acompañen la próxima 
semana. Empezaremos 2 Nefi en FollowHIM. Las transcripciones 
de hoy, las notas del programa y las referencias adicionales 
están disponibles en nuestro sitio web, followhim.co. Puedes 
ver el podcast en YouTube con vídeos adicionales en nuestras 
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cuentas de Facebook e Instagram. Todo esto es absolutamente 
gratis, y nos encantaría que lo compartieras con tu familia y 
amigos. 

  49:04  Nos gustaría llegar a más personas que están buscando ayuda 
con su estudio de Ven, Sígueme. Si pudieras suscribirte para 
calificar, reseñar y comentar el podcast, eso nos hará más 
fáciles de encontrar. Por supuesto, nada de esto podría suceder 
sin nuestro increíble equipo de producción, David Perry, Lisa 
Spice, Jamie Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel 
Cuadra y Annabelle Sorensen. 

Presidente Russell M. Nelson: 49:25  Sean cuales sean las preguntas o los problemas que tengas, la 
respuesta siempre se encuentra en la vida y las enseñanzas de 
Jesucristo. Acudan a él. FollowHIM. 

 

1 Nephi 16-22 Parte 2 followHIM Podcast Página 19



Hank Smith: 00:02 Hola, amigos míos. Bienvenidos a otro FollowHIM Favoritos. 
Este año, John y yo estamos contando una sola historia que va 
junto con la lección de esta semana. A menos que tengamos 
múltiples historias, entonces podríamos contar un montón más. 
Pero John, esta semana estamos en 1 Nefi 16 al 22. Y me dijiste 
que tenías una historia bastante impresionante para el capítulo 
17 justo ahí al principio. Entonces, ¿cuál es esta historia de la 
que me has estado hablando? 

John Bytheway: 00:23 Como que va junto con el final de 1 Nefi 17:1. Estamos pasando 
por aflicciones, la siguiente frase: "Y tan grandes fueron las 
bendiciones del Señor sobre nosotros". Es como, espera, 
¿acabas de cambiar de humor aquí o algo así? ¿Cómo se hace 
eso? Hace años, tenía un libro llamado Sopa de pollo para el 
alma en el trabajo. Sabes cuántos de esos hay, ¿verdad? Sopa 
de pollo para el alma del zurdo instalador de revestimientos de 
aluminio, ¿verdad? Hay un millón de ellos. 

00:49 Pero este era el alma en el trabajo. Había un tipo llamado Jerry. 
Siempre estaba feliz, siempre de buen humor, y la gente se 
molestaba por eso. "¿Qué te pasa? ¿Por qué estás siempre 
feliz?" Y él decía: "Bueno, cada mañana me recuerdo a mí 
mismo que puedo elegir. Puedo tener un buen día o un mal día, 
así que elijo tener un buen día. Si alguien me grita, puedo 
tomármelo como algo personal o puedo relativizarlo, así que lo 
relativizo". Y, bueno, al parecer era dueño de un restaurante, y 
yo no lo sabía, pero dejar abierta la puerta trasera por donde 
llegan las entregas, si eres dueño de un restaurante, es una muy 
mala idea. Unos ladrones habían estado vigilando el lugar, los 
atracaron a punta de pistola, tres de ellos. 

Hank Smith:  01:24 ¿Así que entran por la puerta de atrás? 

John Bytheway: 01:25 Sí, entró por la puerta trasera. Estaba temblando tan nervioso 
tratando de abrir la caja fuerte, que uno de los ladrones pensó 
que estaba tratando de hacer un movimiento y le disparó. Está 
en la parte de atrás de su restaurante. Le disparan, huyen, y él 
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piensa, no hay nadie aquí, nadie vendrá. Y este pensamiento, 
elijo vivir. Así que se concentra en "Elijo vivir". Alguien lo 
encontró. Dijo que los tipos de la ambulancia eran increíbles. 
Que te vamos a sacar de esta. Pero cuando me llevaron a 
urgencias, vi las caras de los médicos y las enfermeras. Y los vi 
mirando y sacudiendo la cabeza, y estaban como, 'Apenas está 
consciente este tipo no va a lograrlo' ". Y dijo: "Me asustó. Y 
corrían de un lado a otro", y dijo que una enfermera estaba 
dando órdenes a todo el mundo. 

  02:12  Y finalmente ella lo miró y le gritó: "Señor, ¿es usted alérgico a 
algo?". Y él dijo: "Sí". Y dijo que toda la habitación se detuvo. 
Todos se detuvieron. Y él dijo: "Balas". Y entonces todos se 
rieron. Miró al doctor y dijo: "Doctor, elijo vivir, así que 
opéreme como si fuera a vivir". Todos desearíamos que fuera 
así de fácil. Pero me encanta que él supiera que yo puedo elegir 
la mejor manera de ver esto ahora mismo, algo así como lo que 
hizo Nefi en 1 Nefi 17. Porque Nefi puede decir: "Estamos 
viviendo". Porque Nefi puede decir, estamos atravesando 
aflicciones y ¿no es esto grandioso? Dame la carne cruda. 

Hank Smith:  02:49  Bien. Bueno, John, eso es fantástico. Eres libre de elegir, 
¿verdad? Eres libre de elegir. Y ve que estamos hasta el cuello, 
me lo has dicho. Estamos pasando aflicciones. 

John Bytheway:  03:00  Pasando la aflicción. 

Hank Smith:  03:01  Tan grandes fueron las bendiciones del Señor sobre nosotros. 
John, me encanta. Me encanta. Ven y únete a nosotros en 
nuestro podcast completo. Se llama FollowHIM. Puedes 
conseguirlo dondequiera que consigas tus podcasts. Vamos a 
estar con el Dr. Tyler Griffin esta semana, y te va a encantar lo 
que hace con estos capítulos. Y luego regresen la próxima 
semana, haremos otra historia sobre los Favoritos de 
FollowHIM. 
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