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1 Nephi 1-5

"J'irai et j'agirai

Notes de I'émission et transcriptions

Podcast Description générale :

followHIM : Un podcast sur le théme "Viens, et suis-moi" avec Hank Smith et John Bytheway

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre legon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est
pas a la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de 'Eglise de Jésus-Christ des Saints des Derniers
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour
rendre votre étude fraiche, fidéle et amusante, quel que soit votre 4ge, rejoignez-nous tous les mercredis.

Description des épisodes du podcast :

Premiére partie :

Comment le fait de reconnaitre la voix de Jésus-Christ dans le Livre de Mormon modifie-t-il notre étude
personnelle ? John Hilton III explore des territoires nouveaux et familiers au début de 1 Néphi et nous
enseigne de nouvelles techniques d'étude pour améliorer nos témoignages de Jésus-Christ.

Partie 2 :

Le Dr John Hilton III examine l'action dans la foi, le sacrifice et 1'écoute de la voix de Jésus tout au long
de notre vie en appliquant les principes de 1 Néphi 1-5.
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Timecodes :

Premiére partie

00:00 Partie 1 - Dr. John Hilton III

02:00 Présentation de l'invité

02:52 Les voix dans le Livre de Mormon et "Le Livre de Mormon : Une classe de maitre"
06:15 Une histoire de famille

07:50 Le Dr. Hilton partage une histoire personnelle sur I'¢tude

10:26 Hank partage une étude personnelle sur I'écoute et la lecture.

12:51 Temps d'étude ou quantité d'étude

14:49 Steve Sorensen et la mémorisation des versets du Livre de Mormon
16:30 Ecrire et utiliser diverses techniques d'étude

18:01 Néphi commence son récit

20:14 L'importance de tenir des registres

23:17 Le président Eyring sur la tenue des registres

26:23 La Jérusalem de Léhi et la fagon dont les prophétes prient

29:58 Les phrases puissantes et 'exploitation miniére de 1'or

31:32 Se concentrer sur Jésus-Christ lors de 1'é¢tude des Ecritures

34:15 Le Christ et la nouvelle alliance du président Jeffrey Holland
36:13 Sécurité dans 1'écoute des prophétes du Seigneur

38:35 Frere Bednar et "Les tendres miséricordes du Seigneur".

40:25 L'intervention de Hank "Il te connait".

42:44 L¢hi et sa famille quittent Jérusalem

46:22 Le Dr Hilton raconte une anecdote personnelle sur un voyage en Israél.
47:33 Enseigner aux enfants et garder une perspective éternelle

51:29 Président Eyring "A mes petits-enfants".

55:52 : Fin de la premiére partie - Dr. John Hilton 111

Partie 2

00:00 Partie II-Dr. John Hilton 11T
00:07 L'un des versets les plus courts
01:56 Adoucir nos cceurs

04:43 Dieu rend les choses possibles
6:10 La grande idée de Néphi

08:26 Les longs samedis

08:44 Go and Know and Know and Go
11:55 Le point de vue de Sariah

14:29 Aider nos éléves a savoir par eux-mémes
16:54 Néphi tue Laban

21:20 L'impact sur Néphi et Zoram
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23:36 Sacrifices et holocaustes

26:49 Les principes de cette legon

29:59 Le Dr Hilton nous fait part de ses sentiments sur le Livre de Mormon.
34:58 Fin de la deuxieme partie - John Hilton
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Informations biographiques :

Dr. John Hilton IIT

John Hilton III est professeur d'éducation religicuse a I'université Brigham Young. John et sa femme Lani
ont six enfants. Ils ont vécu a Boise, Boston, Miami, Mexico, Jérusalem et en Chine. John est titulaire
d'une maitrise de Harvard et d'un doctorat de BYU, tous deux dans le domaine de 1'éducation.
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John a publié plusieurs livres, dont Considering the Cross : How Calvary Connects Us with Christ. 11 est
¢galement l'auteur du cours vidéo et du podcast "The Book of Mormon : A Master Class" et "Seeking
Jesus". John aime enseigner, lire, passer du temps avec sa famille, faire du travail humanitaire, faire du

snowboard et pratiquer des tours de magie.

Avis d'utilisation équitable :

Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protége par des
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits
d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur,
conformément a la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations
publiques ou a l'internet pour des commentaires et a des fins éducatives et informatives a but non lucratif.
Clause de non-responsabilité en matiére de droits d'auteur En vertu de l'article 107 de la loi sur les droits
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée a des fins telles que la critique, le commentaire, le
reportage, I'enseignement, 1'érudition et la recherche. Dans ces cas, I'utilisation équitable est autorisée.

Aucun droit d'auteur n'est revendiqué.

Le contenu est diffusé a des fins d'étude, de recherche et d'éducation.
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela reléve des lignes directrices relatives a
1"'utilisation équitable” : www.copyright.gov/fls/f1102.html.

Remarque :

The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié a 'Eglise de Jésus-Christ
des Saints des Derniers Jours ni a ['Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes
représentent uniquement le point de vue de 1'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de 1'Eglise de Jésus-Christ des Derniers Jours.
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o January 8-14

1 Nephi 1-5

Bonjour mes amis. Bienvenue dans ce nouvel épisode de
followHIM. Je m'appelle Hank Smith. Je suis votre animateur. Je
suis accompagné de mon sympathique coanimateur, John
Bytheway. Bienvenue, John.

Nous vous remercions.

Moi, Hank, j'ai eu un bon co-animateur. J'ai donc été initié a
I'hnumour de mon co-animateur. John, bienvenue dans ce nouvel
épisode. Nous en sommes a notre deuxieme épisode sur le Livre
de Mormon. Nous avons passé un excellent moment la semaine
derniere avec les docteurs Woodward et Griffiths. Dites-moi ce
gue vous attendez avec impatience aujourd'hui. Nous sommes
en train de sauter dans le texte.

C'est une histoire de famille tellement amusante et intéressante
ou les gens obtiennent des témoignages a différents moments
de ce qui se passe, et c'est amusant de voir comment chaque
personne fait face a ce que Léhi dit que nous devons faire. J'ai
hate de voir cette histoire familiale se dérouler ici au tout
début.

Oui, je dirais que la plupart de nos auditeurs connaissent assez
bien 1 Néphi. Nous revisitons des choses que beaucoup ont déja
lues, mais je suis impatient cette année de voir des choses que
je n'ai jamais vues auparavant, et c'est souvent ce que nos
invités apportent, pas seulement la lecture de ces écritures que
nous avons déja lues, mais de nouvelles perspectives, de
nouveaux angles, de nouvelles facons de voir les choses.

En parlant d'invités merveilleux et de vieux amis, nous sommes
rejoints par une personne incroyable que j'aime et que j'adore.
Il s'appelle John Hilton . I est tellement génial qu'on en a fait
trois. John, qu'attendons-nous aujourd'hui pour aborder le Livre
de Mormon ?
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Dr. John Hilton Ill :

Hank Smith :

John Bytheway :

Dr. John Hilton Ill :

Hank Smith :

John Bytheway :

Dr. John Hilton Ill :

01:32

02:00

02:12

02:35

02:49

02:52

02:56

03:17

J'aime le fait que nous allons voir plusieurs modeles, des choses
qui reviennent sans cesse, Néphi parlant de l'importance des
archives. Nous verrons aussi des thémes scripturaires autour de
I'action et de la connaissance. Parfois, c'est la connaissance qui
pousse a l'action, parfois c'est I'action qui pousse a la
connaissance. Enfin, comme I'a dit John Bytheway, nous verrons
I'histoire d'une famille ou tout ne se passe pas toujours
parfaitement, ce qui, je pense, est trés utile pour nous tous qui
vivons dans un monde tres imparfait.

Hey, bon John. John Hilton n'est pas un nouveau venu dans
notre podcast. Il a été présent a de nombreuses reprises et le
sera encore a l'avenir. Il le sera encore a l'avenir, mais pour ceux
qui sont nouveaux ou qui I'ont oublié, pourquoi ne pas parler de
lui a notre public ?

Oui. Nous sommes ravis d'accueillir John Hilton Ill. Il est
professeur d'éducation religieuse a I'université Brigham Young.
Il a publié plusieurs livres. Son dernier s'intitule Voices in the
Book of Mormon (Les voix du Livre de Mormon). Je pense qu'il
est derriere lui. Il propose également un cours en ligne gratuit
gue nous voulons faire connaitre a tout le monde, intitulé Le
Livre de Mormon : A Master Class. Pouvez-vous nous en dire
plus a ce sujet ?

C'est gratuit. Vous pouvez y accéder sur mon site web
johnhiltoniii.com, ou sur YouTube ou partout ol vous obtenez
vos podcasts. Vous pouvez chercher Book of Mormon : Master
Class. Nous parcourons 1 Néphi 1 jusqu'a Moroni chapitre 10.

Quel plaisir, car John est un maitre pédagogue.
John, parlez-nous du livre Voices in the Book of Mormon.

C'est un sujet qui me passionne. Il y a de nombreuses années,
mon grand-pére a étudié les empreintes de mots dans le Livre
de Mormon. Certains connaissent peut-étre les empreintes de
mots, c'est-a-dire les différents modeles statistiques et la facon
dont les gens parlent. Lorsque je suis devenu professeur de
religion a l'université BYU, j'ai commencé a reprendre certains
des fils de cette recherche, et c'est vraiment fascinant de voir
des voix distinctes.

Nous examinerons principalement la voix de Néphi aujourd'hui,
mais lorsque nous arrivons a Jacob, qui parle a la fois dans 2
Néphi et dans le Livre de Jacob, sa voix est statistiquement
différente de celle de Néphi. Voici un petit exemple tout simple.
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04:02
John Bytheway : 04:38
Dr. John Hilton Ill : 04:44
Hank Smith : 05:13
Dr. John Hilton Ill : 05:26

Pensez aux mots Dieu et Seigneur. Pour moi, ce sont des termes
interchangeables, mais Jacob utilise le mot Dieu plus souvent
gue le mot Seigneur, et Néphi fait I'inverse. Si vous regardez 2
Néphi 9 et 10, c'est en plein milieu de tous les écrits de Néphi,
mais c'est Jacob qui parle, et c'est dans ces deux chapitres que
I'on trouve Dieu bien plus souvent que Seigneur. Alors que dans
2 Néphi 4, 5, 11, lorsque Néphi parle, on parle plus de Seigneur
que de Dieu.

Je ne fonderais certainement pas mon témoignage du Livre de
Mormon sur de petites nuances statistiques comme celles-ci,
mais c'est vraiment cool et certaines d'entre elles sont, je
pense, plus complexes. Par exemple, Jacob utilise le mot "
anxiété " plus que toute autre personne dans le Livre de
Mormon. Et en examinant spécifiquement la voix de la
personne qui parle, vous commencez a sentir les témoins
distinctifs de Jésus-Christ. Il s'agit d'individus uniques. Ce n'est
pas seulement un livre que je lis. Je lis plusieurs livres dont les
auteurs sont des individus, et pour moi, cela a vraiment aidé le
Livre de Mormon a briller sous une nouvelle lumiére.

Oh, c'est incroyable. En fait, beaucoup d'entre eux utilisent des
mots que personne d'autre n'utilise dans tout le livre.

Aujourd'hui, un extrait de Néphi, la phrase "Mon ame se
réjouit". Néphi utilise cette phrase 11 fois dans différents
chapitres, mais c'est la seule personne dans le Livre de Mormon
qui dit cela. Je pense a certains de vos amis, vous pourriez
probablement identifier un certain vocabulaire argotique que
vos amis utilisent tout le temps. Vous vous dites : "Oh, on dirait
Hank. Oh, on dirait John." C'est la méme chose dans le Livre de
Mormon, avec certaines expressions subtiles que les gens
utilisent exclusivement ou qu'ils utilisent beaucoup plus que
d'autres.

Je remarque vraiment que lorsque nous passons, John, du récit
de Néphi et de ses descendants a Mosiah, les Paroles de
Mormon et Mosiah, je veux dire que c'est une personne
complétement différente qui parle.

C'est I'une de ces petites nuances ou vous ... La semaine
derniere, avec Scott et Casey, vous parliez du processus de
traduction du Livre de Mormon. |l est impossible que Joseph
Smith, avec I'éducation limitée qu'il avait, et surtout de la
maniere dont le Livre de Mormon est traduit, ait pu créer ces
différences subtiles entre les narrateurs qui ont des voix
différentes.
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Hank Smith :

John Bytheway :

Dr. John Hilton Il :
John Bytheway :

Hank Smith :

Dr. John Hilton Ill :

05:47

05:49

06:00

06:01

06:03

06:13

06:35

07:09

07:21

C'est vrai. Tout a fait.

Une autre chose intéressante est que la partie que nous
examinons aujourd'hui a été I'une des derniéres a étre traduite
parce que nous avons perdu le Livre de Léhi. S'il I'avait inventé,
il aurait da le faire dans le désordre.

Oui.
C'est tout simplement fou.

Tres bien, John et J.H. Il comme je |'ai appelé, John Hilton III.
Permettez-moi de lire un petit extrait du manuel Come, Follow
Me (Venez, suivez-moi), puis nous nous lancerons et nous
verrons ou vous voulez aller.

"Le Livre de Mormon commence par le récit d'une famille réelle
qui a connu des difficultés réelles. Cela s'est passé en 600 avant
Jésus-Christ, mais il y a des choses dans ce récit qui peuvent
sembler familieres aux familles d'aujourd'hui. Cette famille
vivait dans un monde de méchanceté, mais le Seigneur leur a
promis que s'ils le suivaient”, un peu comme cette partie du
manuel. "S'ils le suivaient, il les conduirait en lieu sdr.

En chemin, ils ont eu de bons et de mauvais moments, de
grandes bénédictions et des miracles, mais aussi des disputes et
des conflits. Il est rare de trouver dans les Ecritures un récit
aussi détaillé d'une famille essayant de vivre I'Evangile, de
parents luttant pour inspirer la foi a leur famille et s'inquiétant
pour leur sécurité, d'enfants décidant s'ils croiront leurs parents
et de freres faisant face a la jalousie et a la dispute, et parfois se
pardonnant les uns les autres. Dans I'ensemble, les exemples de
foi de cette famille imparfaite sont puissants. Sur ce, John,

comment dois-je aborder ce livre pour en tirer le meilleur parti
2

Tout d'abord, je pense qu'il faut souligner que le paragraphe du
manuel que vous venez de lire est tres beau. Une fois, j'ai
entendu quelqu'un dire : si vous voulez cacher les secrets du
Royaume quelque part, mettez-les dans le manuel de I'église,
parce que personne ne le lira.

Je pense que maintenant qu'ils ont condensé les quatre
manuels Viens, suis-moi en un seul manuel, c'est un bon rappel
qgue le manuel Viens, suis-moi peut étre un grand atout dans
notre étude de I'Ecriture. Il y a probablement des questions que
nous allons nous poser et des questions auxquelles nous ne
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pensons peut-étre pas et pour lesquelles le manuel nous
guidera. Mais en fin de compte, ce n'est pas le manuel, ce n'est
pas le podcast FollowHIM, ce n'est pas une classe de maitre,
c'est notre engagement personnel avec le Livre de Mormon qui
fera la différence.

07:50 Je voudrais commencer par partager une expérience qui m'est
arrivée lors de ma premiéere année a l'université. J'avais deux
professeurs a domicile de I'époque, des fréres ministres. Ils sont
venus frapper a ma porte au début du semestre d'hiver et m'ont
transmis un message du président Ezra Taft Benson. Il a dit : "Il y
a dans le Livre de Mormon une puissance qui se répandra dans
votre vie dés que vous commencerez a |'étudier sérieusement."
Puis il a fait ces promesses. "Vous trouverez un plus grand
pouvoir pour résister a la tentation. Vous trouverez le pouvoir
d'éviter la tromperie. Vous trouverez le pouvoir de rester sur le
chemin droit et étroit. Lorsque vous commencerez a avoir faim
et soif de ces paroles, vous trouverez la vie en abondance de
plus en plus grande."

08:35 Dés que mon instructeur au foyer m'en a parlé, je me suis rendu
compte que, bien que j'aie eu I'habitude de lire un ou deux
chapitres du Livre de Mormon chaque jour depuis longtemps, je
ne I'étudiais pas sérieusement. Au cours de ce semestre d'hiver,
j'ai commencé a étudier sérieusement le Livre de Mormon. Et
les promesses dont parlait le président Benson se sont réalisées
pour moi. J'ai senti une force entrer dans ma vie, une force
spirituelle et un lien avec Jésus-Christ.

09:03 Je pense que nous n'aurons jamais connu dans I'histoire de
I'Eglise une période ou autant de personnes auront |'occasion
d'étudier sérieusement le Livre de Mormon. Avant méme de
nous plonger dans 1 Néphi, chapitre 1, verset 1, j'aimerais
connaitre votre avis, John et Hank, sur la différence entre la
lecture du Livre de Mormon et une étude sérieuse du Livre de
Mormon.

John Bytheway : 09:26 Oui, j'adore cette idée. Nous avons parlé brievement dans notre
dernier podcast des différentes approches que nous avons pour
essayer d'amener les gens a lire le Livre de Mormon. Vous en
souvenez-vous, Hank ? La culpabilité, la honte ou la corruption,
mais Gerald Lund a suggéré les promesses, et il a lu cette
citation d'Ezra Taft Benson et a mentionné que les promesses
sont immédiates.

09:45 Je veux dire, qu'a dit le président Benson ? Dés que I'on

commence a étudier sérieusement le livre, on peut passer d'un
lecteur occasionnel a un étudiant sérieux. Nous pouvons passer
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Hank Smith :

Dr. John Hilton Ill :

Hank Smith :

10:26

10:50

11:23

11:59

12:03

d'un lecteur occasionnel a un étudiant sérieux. Donc, peut-étre
que la premiére partie est la concentration. Décider : "Je veux
étudier sérieusement ce livre." Cela change notre facon de lire.
Peut-étre qu'il ne s'agit pas d'un temps alloué ou d'un chapitre
alloué, mais d'une étude lente, en regardant les notes de bas de
page, en soulignant les choses. Mon fils a suivi les conseils de
Bednar. "Il s'est procuré un nouvel exemplaire et I'a parcouru a
la recherche d'une réponse a une question spécifique. Allez
chercher un autre exemplaire I'année suivante et cherchez cette
chose spécifique, et cela fait de vous un étudiant sérieux".

J'aime ce que vous avez dit tous les deux. John, comme vous
I'avez dit, jamais auparavant dans I'histoire de I'église autant de
personnes n'ont eu cette opportunité. Et j'ai pensé a la quantité
de contenu disponible. J'aime faire de mon petit trajet de 20
minutes pour me rendre au travail une petite étude de
I'Evangile. Plutdt que d'écouter de la musique, j'ai I'habitude
d'écouter quelqu'un parler des Ecritures.

Je me souviens d'une fois, dans une paroisse ou j'étais il y a des
années et des années, mais je me souviens trés bien de ceci. Un
homme est venu a I'église, il n'y était jamais allé auparavant. Sa
femme était toujours venue seule. Il était chauffeur de camion
et il est monté a la tribune lors de la réunion de jeline et de
témoignage. Je n'avais jamais vu cet homme auparavant. Il a dit
: "Je ne lis pas." Ce n'est pas quelque chose qu'il fait. Il a dit : "Je
ne lis pas." Mais quelqu'un lui a donné ces... C'était il y a
longtemps. Quelqu'un lui a donné les cassettes du Livre de
Mormon, quelqu'un qui lisait le Livre de Mormon. D'habitude, il
écoutait ce qui passait a la radio, mais il a décidé d'écouter ces
cassettes.

Et il a dit, juste en conduisant son camion, en écoutant
quelqu'un lire le Livre de Mormon. Il a recu un témoignage
puissant, un témoignage écrasant du livre. Je me suis dit : "C'est
incroyable." Je pensais qu'il fallait étre assis avec le livre et le
lire. Mais le texte, les idées, I'Esprit peuvent certainement
voyager a travers cela. J'encourage tout le monde a prendre le
temps d'aller en voiture. Je veux dire, combien de temps
passons-nous tous dans la voiture ? Cette année, consacrez du
temps au Livre de Mormon dans votre voiture, qu'il s'agisse
d'un podcast, d'un cours ou de I'écoute du texte lui-méme.

Un coup de chapeau spécial a tous ceux qui écoutent en ce
moment méme ce podcast dans leur voiture.

Oui. Tous ceux qui nous écoutent en ce moment. Cette année,
avec mes enfants, nous allons passer des heures en voiture,
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Dr. John Hilton Ill :

Dr. John Hilton Ill :

12:27

12:51

13:33

14:01

pour aller a I'épicerie, a la famille et a d'autres événements.
Pourquoi ne pas consacrer ce temps au Livre de Mormon ? Etils
s'y habitueront. John, ne penses-tu pas que ce méme pouvoir
peut entrer dans ma vie ? Je ne sais pas si j'appellerais cela une
étude sérieuse, mais c'est une étude accrue.

J'adore ces suggestions. Je pense que nous sommes tous
d'accord pour dire que ce qui fonctionnera sera différent pour
chaque famille. Nous ne voulons surtout pas que quelqu'un se
sente coupable si son enfant de trois ans lui jette des Cheerios a
la figure lorsque vous mettez le Livre de Mormon a la place de
sa musique préférée. Et vous vous dites : "Eh bien, je suppose
qu'il faut faire ¢a." Non, c'est en partie une question d'état
d'esprit. J'aime beaucoup I'exemple de votre trajet, Hank, vous
avez juste I'état d'esprit. Il y a des choses que je pourrais vouloir
écouter, mais je vais me concentrer sur le Livre de Mormon.

Une citation qui m'a beaucoup influencé dans mon étude
sérieuse des Ecritures est celle de Frére D. Todd Christofferson.
Il a dit : "Vous devriez vous préoccuper davantage du temps que
vous passez a étudier les Ecritures que de la quantité de choses
que vous lisez pendant ce temps". C'est ce que j'avais I'habitude
de faire, je lisais un ou deux chapitres par jour du Livre de
Mormon. Mais si mon émission de télévision préférée était sur
le point de passer, je la lisais en vitesse. Mais pour moi, avoir un
temps spécifique ou je sais que je vais consacrer ce temps
chaque jour a I'étude des Ecritures m'aide a faire ce que tu
disais, John, ralentir, marquer les références croisées, parce que
ce n'est pas une course.

Et en fait, en continuant avec Frere Christofferson, il a dit : "Je
vous vois parfois lire quelques versets, vous arréter pour y
réfléchir, lire attentivement les versets a nouveau. Et en
réfléchissant a ce qu'ils signifient, vous priez pour comprendre,
vous posez des questions dans votre esprit, vous attendez des
impressions spirituelles, et vous écrivez les impressions et les
idées qui viennent, afin de vous en souvenir et d'en apprendre
davantage".

Puis Frére Christofferson a terminé en disant : "En étudiant de
cette maniére, vous ne lirez peut-étre pas beaucoup de
chapitres ou de versets en une demi-heure, mais vous ferez de
la place dans votre coeur pour la parole de Dieu, et il vous
parlera". Personnellement, il m'a été trés utile de prier et de
parler avec mon Pére céleste et de lui dire quelque chose
comme : "Ecoute, je veux faire ta volonté tout le temps. Je suis
trés occupé. J'ai beaucoup d'engagements avec lesquels je
jongle. Aide-moi a savoir combien de temps je dois consacrer
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chaque jour a ta parole". Le temps spécifique que j'ai passé au
moins dans ma vie a varié d'une saison a |'autre, mais cela
m'aide vraiment a donner la priorité a un temps sacré que je
consacrerai chaque jour a une étude sérieuse du Livre de
Mormon. C'est quelque chose qui m'a aidé.

Hank Smith : 14:49 C'est génial. Je voudrais vous raconter une histoire qui s'est
passée lors des funérailles de notre fondateur, Steve Sorensen.
Plusieurs de ses huit enfants qui ont pris la parole ont parlé de
la mémorisation des Ecritures du Livre de Mormon que leur
pere leur demandait de faire, et je me souviens d'une histoire
en particulier. Je me souviens d'une histoire en particulier, celle
de Benjamin qui essayait de mémoriser les Ecritures et qui
devait les remettre a sa mere, Shannon, qui est notre
productrice exécutive. Il ne voulait pas monter tout I'escalier,
alors il a crié en haut de I'escalier le verset qu'il avait mémorisé,
c'est-a-dire Troisieme Néphi 5:13. Je m'imagine un petit garcon
criant a sa mere : "Voici, je suis un disciple de Jésus-Christ, le fils
de Dieu. Il m'a appelé pour annoncer sa parole a son peuple afin
qu'il ait la vie éternelle." J'adore cette idée. Cela fait partie de
votre étude sérieuse, de choisir pour vos enfants un certain
nombre de versets a mémoriser et a transmettre. C'est de tout
cela que nous parlons, n'est-ce pas, John ?

Dr. John Hilton Ill : 15:44 Magnifique. Oui, je suis d'accord. Et encore une fois, je tiens a
souligner qu'une étude sérieuse sera différente pour chaque
individu. C'est une chose sur laquelle nous pouvons prier et
réfléchir a ce qui est le mieux pour nos propres familles. Alors
méme que nous parlions, j'ai eu des idées sur la facon dont ma
famille pouvait progresser dans I'étude du Livre de Mormon. Et
si vous pensez que le moment est venu de passer a la vitesse
supérieure, c'est le moment.

Hank Smith : 16:08 Oui.

John Bytheway : 16:08 Je suis heureux de ce que vous dites tous les deux, John, sur le
fait que cela peut sembler différent pour différentes familles. Je
ne voudrais pas que quelqu'un se dise : " Oh, je m'y prends mal
". Si vous faites quelque chose, c'est génial, mais trouvez un
moyen, j'aime ce que vous avez dit, d'aller plus loin. "Peut-étre
que je peux aller un peu plus loin, un peu mieux." Et quelle belle
année pour essayer cela en cette année du Livre de Mormon,
Venez, suivez-moi.

Dr. John Hilton Ill : 16:30 C'est ce que je ressens. J'éprouve un sentiment d'excitation a
I'approche de 2024. Il y a peut-étre deux autres idées que je vais
lancer rapidement et que nous développerons peut-étre un peu
plus au cours de la journée. La premiére est d'écrire les choses.
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Hank Smith :

Dr. John Hilton Ill :

17:18

17:55

18:01

Je pense que le fait de garder une trace de ce que nous
apprenons envoie a Dieu le signal que nous nous intéressons a
ce que nous étudions, que ce soit en tapant des notes sur mon
ordinateur ou de petites annotations dans |'application Gospel
Library ou en écrivant quelque chose dans la marge des
Ecritures. Il peut étre trés utile de garder une trace, un journal
des Ecritures. Je pense aussi qu'il est utile d'utiliser différentes
techniques d'étude. Vous étes tous les deux des maitres en la
matiere, et peut-étre qu'en parcourant le texte aujourd'hui,
certaines de ces techniques apparaitront naturellement. Mais je
pense que si nous adoptons des approches différentes pour
étudier les Ecritures, cela peut nous aider a les garder vivantes,
amusantes et énergiques, et nous aider a trouver de nouvelles
idées.

Ce sera différent pour chaque personne, chaque individu,
chaque famille, parce qu'il y a beaucoup de gens qui vont
étudier le Livre de Mormon absolument seuls cette année.
Peut-étre que vous étes un jeune adulte célibataire ou un
célibataire de I'Eglise et que vous étes le seul a étudier le livre
cette année. Cela peut étre un moment fort méme si ce n'est
pas avec un grand groupe, mais ajoutez une fagon de terminer.
Souvent, la lecture des Ecritures est comme une résolution du
Nouvel An qui perd son élan en janvier ou en février. Ajoutez
donc un moyen, un objectif final, un tableau ou quelque chose
que vous remplirez en cours de route pour vous assurer que
vous allez jusqu'au bout de la rangée. Nous voulons donner a
Moroni le temps qu'il mérite.

C'est un excellent rappel que, que nous étudiions
individuellement ou en famille, ce livre a un message pour nous.

D'accord, plongeons dans 1 Néphi, chapitre 1, verset 1. Je pense
gue nous avons tous mémorisé les premiers mots. "Moi, Néphi,
né de bons parents." Méme avec ces deux premiers mots, nous
nous trouvons probablement dans une situation différente de
celle dans laquelle nous nous sommes trouvés au cours des
deux derniéres années. Nous avons étudié I'Ancien et le
Nouveau Testament. Dans beaucoup de ces livres, I'auteur est
anonyme. On n'entend pas dire : "Moi, Matthieu, qui ai été
publicain, je vous donne un témoignage. Je vous donne un
témoignage." Nous ne commencons pas ainsi. Nous
n'entendons pas "Moi, Esdras, qui écris le livre de 1 Rois", nous
n'entendons rien de tout cela. Le Livre de Mormon nous
emmene donc dans un nouveau monde ou Néphi nous dit : "Je
suis une personne réelle." Plus tard, nous découvrirons que
Néphi a probablement une cinquantaine d'années lorsqu'il écrit
1 Néphi.
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Quand j'étais plus jeune, j'imaginais qu'il s'agissait de son
journal quotidien, mais ce n'est pas le cas. C'est un homme de
50 ans qui revient sur sa vie en nous la racontant. Déja, des les
premiers mots, il y a de petites pépites et des détails.

John, c'est une chose cruciale qu'il faut garder a I'esprit parce
que vous allez écrire différemment si vous tenez un journal au
jour le jour ou si vous regardez en arriere. |l s'agit de deux
documents différents. Si nous voyons ce qui se passe, nous
pouvons nous demander ce qu'il sait qu'il va se passer au cours
des 40 ou 30 prochaines années, et comment cela influe-t-il sur
la fagon dont il écrit ? C'est un point crucial. Je suis sGr que nous
en reparlerons plus tard, mais je pense que vous avez soulevé
un point essentiel pour comprendre le livre.

Nous trois, assis ici, avons enseigné la Bible. Nous |'aimons
beaucoup. Nous venons de terminer le Nouveau Testament.
L'année précédente, c'était I'Ancien Testament. Le ton de la voix
est différent. J'aime dire a mes étudiants qu'elle a une
personnalité et qu'elle est du genre "je t'ai vu" et "je te parle".
Comme vous l'avez dit, John, voici Néphi. C'est la premiére
personne. Plus tard, nous commencerons a entendre Mormon
abréger et finalement il se présente avec le verset que Hank a
mentionné a la famille Sorensen. Lorsque Mormon dit :
"Bonjour, je suis Mormon. Je suis la voix que vous avez écoutée
pendant tout ce temps et je suis un disciple du Christ." Ce livre a
été écrit en pensant a nous et il s'adresse a nous de maniere si
directe. C'est une fagon différente de le lire et de I'entendre que
celle a laquelle nous sommes habitués dans I'Ancien et le
Nouveau Testament.

Oui, j'adore ¢a. Je vais sauter vers la fin du verset 1, et je vais
lire la fin du verset 1 jusqu'au verset 3 pour voir si vous
remarquez le modele que j'ai trouvé. "Ayant eu une grande
connaissance de la bonté et des mystéres de Dieu, j'enregistre
mes actes en mon temps. Je le fais dans la langue de mon Pere,
qui comprend la langue des Juifs et la langue des Egyptiens. Je
sais que ce que j'ai écrit est vrai, et je |'ai écrit de ma propre
main.

Vous vous intéressez a ce qui préoccupe Néphi ? Si vous voulez
trouver quelque chose a rechercher en parcourant le Livre de
Mormon, les archives seraient un excellent theme a étudier.
Une fois, ma femme suivait un cours intitulé "Les clés d'une
étude réussie des Ecritures" et son professeur parlait de
I'importance des archives dans le Livre de Mormon, alors elle a
décidé de le parcourir et elle a créé une petite marque, comme
une petite plaque d'or. Elle écrivait chaque fois qu'il y avait une
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référence aux archives. Je me souviens que lorsque nous nous
sommes mariés, je regardais ses écritures et je voyais tous ces
petits rectangles partout dans ses écritures. Rien que dans les
trois premiers versets, on voit que Néphi s'intéresse aux
archives.

En fait, pensez a ces chapitres, 1 Néphi chapitres 1 a 5. Dans un
petit moment, Léhi va recevoir un livre. Ensuite, toute l'intrigue
de 1 Néphi 3 et 4 consiste a retourner chercher des annales
sacrées. Et des que Néphi et ses fréres reviennent avec les
plaques d'airain, la premiere chose qu'ils font, c'est de
rechercher ces archives. L'importance des archives est mise en
avant. Pour moi, cela revient a ce dont nous avons parlé au tout
début, une autre motivation pour étudier sérieusement le Livre
de Mormon.

John, comme vous parlez des archives, j'ai remarqué comment
Néphi commence. Il dit : "Moi, Néphi, né de bons parents, et
nous avons parlé du fait que cela est écrit longtemps aprés les
faits. J'ai pensé a toutes les différentes fagons dont il pourrait
commencer son récit : "Moi, Néphi, roi de mon peuple", il
pourrait certainement commencer de cette fagon. "Moi, Néphi,
batisseur de temples." Il I'a fait. "Moi, Néphi, tueur de Laban". Il
pourrait commencer par tant de choses axées sur "moi, Néphi,
moi". Au lieu de cela, il dit : "Moi, Néphi, j'ai de bons parents."
J'aime la fagon dont Néphi reconnait que ce n'est pas seulement
lui qui I'a amené la ol il est. "Moi, Néphi, j'ai eu des gens qui
m'ont aidé a arriver la ou je suis". C'est comme ¢a que je vais
commencer. J'adore ¢a. Quand je pense a mon propre journal,
combien de fois est-ce que je parle de moi et combien de fois
est-ce que je parle de ceux qui m'ont aidé ?

Oh, c'est une grande pépite. J'adore cela. Je n'y avais jamais
pensé de cette facon. C'est une excellente idée. Je pense qu'il y
a une chose que nous devons considérer d'emblée. Néphi écrit
un rapport. Ainsi, lorsque nous pensons au theme général des
archives dans le Livre de Mormon, nous pouvons penser soit a
la lecture, soit a I'écriture. Nous parlerons plus en détail de la
lecture au cours de cette journée. Je voudrais juste prendre un
moment pour parler de I'écriture parce que j'étais un grand
rédacteur de journal et, au cours de I'année écoulée, je suis
devenu de plus en plus faible dans mon écriture au point que
j'ai peur de retourner a mon journal parce que je devrais avouer
combien de temps s'est écoulé depuis que je n'ai pas écrit.

Je ne sais pas si I'un d'entre vous a des conseils pour garder une
trace. Récemment, je me suis souvenu de la citation du
président Eyring, dans son discours O Remember, Remember,
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ou il dit qu'il écrirait chaque jour quelque chose comme une
tendre miséricorde. Je me suis donc dit : "D'accord, je vais le
faire. Je vais commencer a écrire une tendre miséricorde
chaque jour." Ce matin, alors que j'essayais d'écrire ma tendre
miséricorde, je suis allée quatre fois sur mon téléphone pour
ouvrir I'application Notes, puis je me suis dit : "Oh, regardez, un
nouveau courriel. Je me demande si je dois voir ceci ou cela." Il
m'a fallu prés d'une heure pour oublier et me rappeler sans
cesse : "Oh oui, je veux vraiment faire ¢a." Alors, quels sont vos
conseils pour garder cette trace ?

Tout d'abord, je vais essayer d'arréter de vous envoyer des
textos tot le matin. Je sais que vous tenez votre journal. Je vais
essayer d'éviter cela. Vous savez quoi ? J'essaie d'utiliser les
outils que j'ai sous les yeux, parce qu'il est évident que
m'asseoir avec un journal n'est pas quelque chose qui me vient
naturellement. Je me sers beaucoup de mon téléphone. Disons
gue nous sommes a un moment important de notre vie
familiale, qu'il s'agit d'une féte d'anniversaire ou que nous
venons de faire une grande étude biblique. Je prends mon
téléphone, j'appuie sur vidéo et je dis : "Bon, on est quel jour ?".
Et je demande a quelqu'un de nous donner la date. Mes enfants
en ont assez. On est en 2024. On est en janvier 24. "0k, qu'est-
ce qui vient de se passer ?" Et puis j'espére qu'un jour, lorsque
j'aurai accumulé des dizaines et des dizaines de ces vidéos, je
pourrai les compiler et créer notre propre petit enregistrement
vidéo. Je sais que ce n'est pas écrit, mais c'est quand méme un
enregistrement.

J'adore cela. Et vous, John ? Des conseils ?

J'apprécie que vous disiez cela tous les deux, car je suis moi-
méme un peu paresseux. Ce que vous avez dit, c'est que j'ai
I'outil sous les yeux parce que je n'ai qu'a mettre les choses en
notes, mais j'adore I'idée de faire une vidéo avec la famille. C'est
tellement amusant de voir les enfants grandir et "Regarde-toi a
I'époque et regarde-toi maintenant". Et j'oublie que j'ai une
caméra vidéo dans mon... Je croyais que c'était un téléphone.
Pendant toutes ces années, j'ai cru que c'était un téléphone,
mais je m'en sers rarement comme tel.

Oui. "Personne ne m'appelle. Ne m'appelez pas. Je n'utilise pas
mon téléphone pour ¢a."

Envoyez-moi un SMS.

C'est bien cela.
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Comme nous l'avons évoqué cette année, 2024 pourrait étre un
moment idéal pour passer a la vitesse supérieure dans notre
étude sérieuse des archives. Nous pouvons les rechercher
comme Léhi et sa famille vont le faire dans 1 Néphi 5 au lieu de
simplement les lire. Il y a peut-étre un moyen d'améliorer notre
facon de tenir les registres. Je pense que c'est une partie de la
lecon que nous pouvons tirer de Néphi, c'est qu'il nous parle de
ces archives qu'il a créées et qui ont béni nos vies. Et qui sait
quelles vies seront bénies par les archives que nous conservons,
qu'il s'agisse d'écrire des choses, de faire des vidéos, de trouver
des moyens de partager ce que nous avons appris avec les
générations futures.

Au cours de nos 25 premiéres minutes, Johns, nous avons
submergé nos auditeurs de "Faites ceci, faites cela, et faites
cela". Nous ne voulons pas que quelqu'un arréte le podcast en
se disant : " Je ne peux pas faire tout ¢a. lls vont juste me
donner 25 autres choses a faire." Je pense que vous seriez tous
les deux d'accord pour dire qu'il faut faire quelque chose dans
cette direction.

Absolument, mais ne vous laissez pas submerger. Ne rendez pas
les choses difficiles. C'est une joie... C'est amusant.

Le droit.

Faites en sorte que ce soit amusant. Faites en sorte que ce soit
amusant. Faites ce qui est amusant. Faites ce qui vous semble
naturel.

Nous passons au verset 4 : "Au commencement de la premiere
année du regne de Sédécias, roi de Juda". Je pense que
beaucoup d'entre nous ont déja effleuré ce verset, mais peut-
étre que certains d'entre nous se souviennent d'il y a un an ou
deux, lorsque nous étudiions 2 Rois et Jérémie. Vous pourriez
méme revenir en arriere et écouter le dernier épisode de 2 Rois
ou de Jérémie ol nous apprenons a connaitre Sédécias. C'est un
personnage réel. C'est amusant de voir ce lien avec le Livre de
Mormon. En fait, il existe un livre dont nous donnerons le lien
dans les notes de I'émission. Il s'intitule Glimpses of Lehi's
Jerusalem (Apergus de la Jérusalem de Léhi). C'est un livre
érudit qui nous donne beaucoup d'informations sur I'histoire de
600 ans avant J.-C. Donc, si vous étes intéressés a creuser
davantage, pensez a Sédécias. Plus tard, nous verrons le nom de
Jérémie. Il s'agit de personnes réelles. Néphi et Léhi travaillent
dans le méme espace qu'eux.
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Si quelqu'un se pose la question, les notes de |'émission sont
disponibles sur followhim.co. followhim.co.

Au verset 5, c'est I'un de mes versets préférés pour commencer.
"C'est pourquoi il arriva que mon peére, Léhi, en partant, pria le
Seigneur, oui, de tout son cceur, en faveur de son peuple.

L'une de mes legons préférées du Livre de Mormon est ce que
nous pouvons apprendre de la facon dont les prophétes prient.
Une fois, j'ai entendu une autorité générale lors d'une
conférence de pieu dire : "Nous apprendrions beaucoup si nous
lisions le Livre de Mormon en cherchant spécifiguement ce que
font les prophétes lorsqu'ils prient."

J'ai créé une feuille de calcul, que nous pourrons ajouter aux
notes de I'émission. Dans le Livre de Mormon, les prophetes
prient environ 130 fois. Qu'en pensez-vous ? Quelles lecons
avez-vous tirées de la fagon dont Léhi prie au verset 5 ?
Qu'avez-vous remarqué ?

J'aime le fait qu'on ne commence pas par dire : "Léhi était un
prophéte". Il commence par dire : "De nombreux prophétes
sont venus." Et nous pensons tous, d'accord, Jérémie, peut-étre
Obadia, et Léhi a écouté un prophete. Puis, comme vous |'avez
mentionné, il est allé prier, et j'aime ce avec quoi il a prié au
nom de son peuple. Quand je regarde |'histoire d'Enos, il a prié
pour sa propre ame, puis il a élargi sa priere. Il a prié pour ses
freres et méme pour ses ennemis, puis il a prié pour les
archives, ce dont vous avez parlé, et j'ai aimé cette idée. Le
prophéte Joseph Smith a dit : "Un homme rempli de I'amour de
Dieu ne se contente pas de bénir sa famille, mais il parcourt le
monde entier, soucieux de bénir toute la race humaine." Et voici
Léhi qui prie de tout son cceur en faveur de son peuple. Je
pense que c'est intéressant.

J'adore cette phrase. Cette phrase, "De tout son coeur". C'est
une phrase fascinante. John, c'est quelque chose que j'espéere
gue nous ferons toute lI'année, c'est d'étudier les phrases. Je
pense qu'il est puissant de s'arréter dans ces versets et de
regarder les phrases. "Il a prié de tout son cceur." Joseph Smith
a dit la méme chose a propos de la premiére vision. Il a dit : "Je
me suis agenouillé et j'ai commencé a offrir a Dieu les désirs de
mon ceeur." Pour moi, I'essence méme de la priére est contenue
dans cette phrase, et c'est ce que semble dire le Livre de
Mormon. "Je me suis agenouillé et j'ai offert a Dieu les désirs de
mon cceur. C'est tellement différent d'une priére par cceur ou je
dis les mémes choses encore et encore. Quels sont les désirs de
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mon ceeur ? "De tout son cceur en faveur de son peuple." Nous
avons parlé de nivellement par le haut. Cela éleve mes prieres.

Ce que vous avez dit a propos des phrases, c'est I'une des
nombreuses techniques d'étude géniales que nous pouvons
utiliser. Frére Neal A. Maxwell appelait cela des " one-liners ".
Des phrases courtes et puissantes, comme si vous faisiez du
point de croix, vous le feriez ou vous le mettriez sur le frigo avec
un aimant. C'est trés amusant de parcourir le Livre de Mormon,
en ralentissant et en soulignant les phrases puissantes. L'une
d'entre elles, au verset 5, est cette phrase : "Comme il s'en
allait". Normalement, nous nous agenouillons pour prier si nous
le pouvons, et si nous sommes dans un cadre personnel ou
familial, mais ici, il me semble que Léhi est en train de faire son
trajet. Il est comme Hank Smith qui se rend au travail en voiture
et qui écoute son podcast, mais Léhi n'avait pas de podcast,
alors il prie de tout son cceur au nom de son peuple pendant
qu'il s'en va.

Et je sais que dans ma vie, il est parfois bon d'éteindre le
podcast, bien que je n'éteindrais jamais le podcast FollowHIM,
bien sdr, mais d'éteindre le podcast et de prier parfois pendant
gue je conduis. Parler au Seigneur. C'est intéressant que nous
ayons choisi ces trois phrases, "alors qu'il allait", "de tout son
coeur", "en faveur de ses freres". C'est donc une excellente
technique d'étude que je vous recommande de mettre en
ceuvre pour trouver ces phrases courtes et puissantes.

J'ai souvent dit que c'était de |'extraction d'or. Vous allez a la
recherche de ces pépites d'or ou de ces veines d'or au milieu de
la roche. La roche peut étre la trame de I'histoire, mais il faut
trouver ces petites veines d'or et les utiliser. Elles ont la méme
valeur que l'or. Elles peuvent avoir une valeur spirituelle et
émotionnelle pour nous.

J'adore cette technique. Une autre technique que j'ai trouvée
trés utile consiste a se concentrer sur Jésus-Christ, a chercher ce
que ces versets m'apprennent sur le Sauveur. Notre collegue, le
Dr Josh Sears, qui a déja participé au podcast, m'a dit une fois
quelque chose qui m'a vraiment marqué. Il m'a dit : "Et si, au
lieu d'étudier les Ecritures, nous étudiions le Christ ? Pour vous
rappeler que les Ecritures sont entierement axées sur Jésus-
Christ. Et nous pouvons le voir si nous continuons a lire. Léhi a
une vision au verset 6, il rentre chez lui au verset 7, et au verset
8, il dit : "Etant ainsi saisi par I'Esprit, il fut transporté dans une
vision, et il vit les cieux ouverts, et il crut voir Dieu assis sur son
trone." Verset 9 : "Il vit quelqu'un qui descendait du milieu des
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cieux, et il vit que son éclat dépassait celui du soleil en plein
midi, et il vit douze autres personnes qui le suivaient."

Il semble donc que Léhi ait une vision de Jésus-Christ et des
douze apbtres, ainsi que de I'Unique au verset 11, qui, d'aprés
mon interprétation, dit "le premier vint", je suppose qu'il s'agit
de I'Unique, Jésus vint et donna un livre a Léhi. Ainsi, dés le
départ, avant méme d'avoir entamé 10 versets du Livre de
Mormon, nous voyons Jésus-Christ. Je pense qu'une autre
technique d'étude des Ecritures que j'ai trouvée trés utile
consiste a rechercher spécifiquement le Sauveur. En fait,
beaucoup d'entre nous ont probablement répondu a une
invitation. Le président Nelson a lancé cette invitation. Le
président Hinckley I'a fait, en parcourant le Livre de Mormon et
en cochant chaque fois qu'il est fait référence au Pére céleste.

En répondant a cette invitation, j'ai trouvé quelque chose de
trés intéressant : si I'on coche tous les titres du Sauveur, on en
trouve environ 4 000. Mais qu'en est-il des pronoms lorsqu'il est
dit "lI" et qu'il s'agit du Sauveur ? J'ai donc commencé a cocher
tous les pronoms et j'ai trouvé plus de 7 000 références au
Sauveur. En moyenne, plus d'une fois par verset. Si nous allons
dans Le Liahona de ce mois-ci, Le Liahona de janvier 2024, il y a
un article qui parle de cela, de la recherche de références a
Jésus-Christ dans les pronoms. Je pense que c'est juste un
rappel que Jésus-Christ est vraiment au centre du Livre de
Mormon. Nous n'étudions pas sérieusement le Livre de
Mormon pour nous rapprocher de Néphi. Méme si c'est
merveilleux, c'est pour nous rapprocher de Jésus-Christ, et donc
centrer notre étude sur lui est, je pense, une autre approche
d'étude tres valable.

Dans le livre de Frere Holland, Christ and the New Covenant, je
dis a mes étudiants : "Saviez-vous que le Livre de Mormon est
appelé la Nouvelle Alliance dans la Doctrine des Alliances ?"
Parce qu'ils ne savent peut-étre pas que ce livre est le
commentaire de Frére Holland sur le Livre de Mormon, mais il
ne s'appelle pas Frére Holland's Commentary on the Book of
Mormon (Commentaire de Frére Holland sur le Livre de
Mormon). Il s'intitule Christ and the New Covenant (Le Christ et
la nouvelle alliance), et il se peut qu'ils ne I'aient pas reconnu.
Mais dans Christ et la nouvelle alliance, voyons, je suis a la page
36. ll est dit : "Le premier chapitre du premier livre de Néphi
commence par la vision de Léhi d'un étre qui descend du milieu
des cieux. Il vit que son éclat était supérieur a celui du soleil en
plein midi. Dans cette vision, le Christ prémortel, accompagné
de douze autres personnes, a apporté un livre que Léhi a été
invité a lire. Ce livre parlait de beaucoup de choses grandes et
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merveilleuses, y compris la déclaration claire de la venue d'un
Messie, et aussi de la rédemption du monde". Et Frere Holland
dit : "Ainsi, dans les premiers versets du premier chapitre du
premier livre, dans le Livre de Mormon, le theme central et
invariable est abordé".

Belle.

Le théme central et indéfectible du livre. C'est exactement ce
que vous avez dit, John Hilton. C'est le point essentiel. Nous ne
lisons pas pour connaitre Néphi, méme si c'est tres bien, ou
Mormon ou Jacob. Nous lisons pour connaitre le Christ.

J'adore cela. Puisque vous avez mentionné Frere Holland, voici
un autre petit apergu. Il s'agit d'un article que Frére Holland a
écrit il y a des années, mais il a fait un zoom arriere et a regardé
la situation dans son ensemble. Si nous pensons au premier
chapitre de Néphi, c'est I'histoire d'une personne qui fait une
priere vraiment sincere, qui a une vision, qui recoit un livre, qui
partage ce message avec d'autres, et qui est persécutée pour
cela. Nous nous disons alors : "Oh, wow, c'est Léhi et c'est aussi
Joseph Smith."

Joseph Smith. Oui, c'est vrai. Il y a un modéle ici.

Vous avez mentionné les modéles, et j'ai toujours pensé que
cela me semblait familier. Il a eu une vision et il lui a donné un
livre ?

N'est-ce pas Isaie qui est invité dans la salle du trone de Dieu et
qui se voit confier une mission : "Va enseigner" ?

Je pense qu'il y a quelque chose d'intéressant. Aux versets 13 et
14, Léhi lit le livre et dit : "Malheur, malheur a Jérusalem. Elle
sera détruite. Ses habitants, nombreux, périront par I'épée et
seront emmenés captifs a Babylone." Cela semble donc assez
terrible. On se demande alors pourquoi, au verset 14, apres
avoir lu et vu ces choses, Léhi dit : "Grandes et merveilleuses
sont tes ceuvres, Seigneur Dieu tout-puissant." Verset 15 : "
C'est en ces termes que mon pére louait son Dieu. Toute son
ame était dans la joie." Il semble donc qu'il ait recu de trés

mauvaises nouvelles, mais qu'il se réjouisse. Qu'en pensez-vous
?

Oui, je regarde le verset en entier et il dit : "Parce que tu es
miséricordieux, tu ne souffriras pas que ceux qui viennent a toi
périssent." Donc les probleémes arrivent, alors venez a Christ et
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vous ne périrez pas. C'est ce que je vois 13, et cela vous ferait
dire : "Oh, grandes et merveilleuses sont tes ceuvres parce que
tu vas étre miséricordieux envers ceux d'entre nous qui
écoutent les prophetes"”, semble-t-il.

Revenant au verset 12, il commence a lire ce livre et il est rempli
de I'Esprit du Seigneur. N'est-ce pas ce dont nous avons parlé
aujourd'hui ? Lisez ce livre. Soyez remplis de I'Esprit du
Seigneur. Une puissance entrera dans votre vie dés que vous
commencerez a étudier sérieusement ce livre. Ainsi, méme si le
message est difficile, il vient toujours de I'Esprit. |l est peut-étre
encore revétu de la joie de I'Esprit. Méme si le message est
difficile a entendre, il y a peut-étre de la joie a la source du
message.

Magnifique. Et j'aime cette idée que vous avez mentionnée,
John. Les problemes arrivent, alors venez au Christ et tout
s'arrangera. Lorsque les problémes arrivent a Léhi, il sort pour
précher, comme nous le voyons a la fin du premier chapitre.
Lorsque les Juifs entendent ces choses, ils sont en colére contre
lui. lls essaient d'6ter la vie a Léhi, mais la derniére phrase de ce
chapitre dit : "Moi, Néphi, je vous montrerai que les tendres
miséricordes du Seigneur s'étendent sur tous ceux qu'il a choisis
a cause de leur foi pour les rendre puissants, jusqu'au pouvoir
de délivrance." Nous parlions tout a I'heure de trouver ces
phrases puissantes, ces pépites d'or. "Les tendres miséricordes
du Seigneur" doit étre I'une de ces phrases.

Ce qui m'est venu a l'esprit, et je suis sr que cela vous est venu
a l'esprit a tous les deux, c'est qu'en 2005, Frere Bednar, un tout
nouvel apbtre - nous l'avons tous regardé et nous avons dit :
"Quel age a-t-il ? Il a I'air vraiment jeune" - s'est levé lors de la
conférence d'avril et a donné une conférence intitulée "The
Tender Mercies of the Lord" (Les tendres miséricordes du
Seigneur). Je ne sais pas ce qu'il en est pour vous deux, mais cet
exposé a eu un impact considérable sur ma vie. J'avais toujours
su que le Seigneur donnait ces bénédictions personnalisées,
mais M. Bednar I'a formulé d'une maniére qui lui a donné une
définition. J'avais cette vague idée en téte, et tout d'un coup,
j'ai compris. Vous souvenez-vous tous les deux de ce discours ?

Absolument. Il a parlé de la tendre miséricorde qu'il a regue
parce que I'hymne, qui avait été préparé longtemps a l'avance,
qu'il devait prononcer lors d'une conférence six mois plus tot,
était son hymne préféré.

Et il a dit, certains pourraient penser que c'était une coincidence
qu'ils aient choisi son hymne préféré pour le chanter juste avant

1 Nephi 1-5 Parte 1 followHIM Podcast Page 18



John Bytheway : 39:41
Hank Smith : 40:03
John Bytheway : 40:05
Hank Smith : 40:25

41:01

son premier discours a la conférence générale, mais pour lui, a-
t-il dit, c'était une bénédiction personnalisée.

Quelqgu'un a dit un jour que les coincidences étaient le moyen
pour Dieu de rester anonyme. Parfois, nous avons droit a ces
tendres miséricordes. Cette expression est entrée dans le
vocabulaire de |'église apres ce discours. Nous avons dit : "Oh,
c'était une tendre miséricorde". Nous le faisions tout le temps.
Et Hank, je sais que vous en avez compilé quelques-unes. Vous
avez donné une conférence intitulée He Knows You.

C'est un excellent exposé.

Oui, c'est vrai. Et de plus en plus de gens qui ont fait
I'expérience de ce genre d'attention, et cela m'est arrivé, et je
me dis, est-ce que le Seigneur vient de faire ¢a ? Non. C'est
amusant d'entendre qu'il peut individualiser et personnaliser sa
miséricorde parfois, et les petites choses comme ¢a qui sont des
petites choses, mais qui envoient un message énorme.

Je pense que nous pourrions faire une année entiere de
podcasts sur les tendres miséricordes du Seigneur, ces
bénédictions individuelles. J'ai parlé a mon amie Elaine Dalton
de la rose blanche que le président Monson lui a offerte
lorsqu'elle a été appelée a devenir présidente des jeunes
femmes. Al Caraway m'a raconté que lorsqu'elle est entrée dans
I'Eglise, elle a perdu certaines relations, mais que le jour ou elle
a été dotée, son pére |'a appelée pour lui demander de
retrouver cette relation. Frére Bednar dit : "Souvent, le
Seigneur, dans ses tendres miséricordes, nous permet de les
discerner et de les reconnaitre".

Je pense que ce que j'ai vu le plus en préparant cela, c'est que le
Seigneur est trés actif dans nos vies. Il ne joue pas un réle passif
dans la vie des gens. Il fait son travail, et ses anges, je suppose,
font le leur. Et si nous sommes attentifs et que nous participons
a ce travail, nous verrons de plus en plus de ces tendres
miséricordes. Pour revenir a ce dont nous avons parlé plus t6t,
si nous les écrivons, si nous les notons, je pense que c'est un
message au Seigneur que j'apprécie, que je trouve cela
précieux, et que je veux le noter pour mes enfants et mes
petits-enfants. Et j'ai découvert que lorsque je les écris, ils sont
plus nombreux a se manifester. J'encourage tout le monde,
lorsque vous voyez une bénédiction personnalisée, d'abord a
écouter I'exposé de Frere Bednar, et ensuite a tenir un journal
de la tendre miséricorde lorsque vous voyez la main du Seigneur
dans votre vie. Je pense qu'en les notant, vous les verrez
augmenter.
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Je crois que c'est le président Eyring qui était... Et je ne me
souviens pas des mots exacts, mais l'idée était qu'un journal
n'est pas pour vos voyages et vos trophées. Un journal sert a
documenter la main du Seigneur dans votre vie. Exactement ce
gue vous dites, pour documenter ces tendres miséricordes. Et
puis, j'ai un peu entendu la phrase "comptez vos bénédictions".
Vous serez surpris de voir ce que le Seigneur a fait si vous
commencez a les noter.

Quelle belle vision des choses. Nous n'en sommes qu'a un seul
chapitre. Je me sens tout excité. Nous n'avons méme pas
couvert tous les versets.

Il'y a tellement de choses a couvrir que nous ne pouvons pas
tout faire. C'est pourquoi je pense que I'étude personnelle et
sérieuse du Livre de Mormon nous aidera a trouver ces pépites
qui sont pour chacun d'entre nous.

Au chapitre 2, Léhi et sa famille quittent Jérusalem, rassemblent
toutes leurs affaires et quittent la ville. Parfois, lorsque
j'enseigne ce sujet, je demande a mes étudiants quelle est la
distance parcourue par Léhi et sa famille. La plupart du temps,
les gens disent qu'ils vont trois jours dans le désert. Pour étre
clair, c'est une mauvaise réponse, mais la raison pour laquelle
les gens disent cela est basée sur le verset 6 : "Apres avoir
voyagé trois jours dans le désert, il dressa sa tente dans une
vallée, au bord d'une riviere d'eau." Nous reviendrons sur les
trois jours et sur la raison pour laquelle c'est faux dans une
seconde, mais a propos de cette petite phrase, "au bord d'une
riviere d'eau", il y a une histoire que Frére Holland a racontée il
y a plus de 30 ans. Vous vous en souvenez peut-étre lors d'une
ancienne formation au séminaire.

Je vais simplement citer Frere Holland. Il a dit : "Je me souviens
encore de |'éveil scripturaire qui m'est venu lorsqu'un
professeur de séminaire habile et bien préparé a lu, pour nous
étudiants, des passages absolument ennuyeux de Néphi. Je me
souviens qu'il m'a demandé en classe pourquoi, dans 1 Néphi
chapitre 2:6, le Livre de Mormon rapporte que Léhi a planté sa
tente dans une vallée au bord d'une riviere. Eh bien, il était
encore tot dans I'année, c'était seulement le premier ou le
deuxieme jour de classe. Et comme toujours, le professeur était
toujours en proces. En tant qu'éléve malin que j'étais presque
toujours, j'ai fait une réponse intelligente sur le fait qu'il était
plus intelligent de planter une tente au bord d'une riviére plut6t
gue dans la riviere. Je savais que j'avais du succes parce que les
filles riaient". Nous apprenons donc d'ores et déja que Frere
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Holland a depuis longtemps un penchant pour les répliques
percutantes.

Il continue donc. "Le professeur ne ricane pas, il sourit et dit,
toujours en souriant : "Tu ne réponds pas a la question, Jeff,
parce que tu ne lis pas le texte. Il n'est pas dit que Léhi a planté
sa tente pres de la riviere ou dans la riviere. Il dit qu'il I'a plantée
prés d'une riviere d'eau. Pourquoi a-t-il dit riviere d'eau, Jeff ?
Quels sont les autres types de rivieres qui existent ? Frere
Holland poursuit en soulignant qu'en anglais moderne, nous ne
dirions jamais I'expression "riviere d'eau” parce que toutes les
rivieres sont des rivieres d'eau. Mais dans l'ancien contexte
sémitique d'ou vient Néphi, il y aurait des rivieres d'eau et des
rivieres de sable. C'est I'un de ces dizaines et dizaines de petits
détails sur lesquels je ne fonderais pas mon témoignage sur le
Livre de Mormon, mais qui montrent que ce n'est pas Joseph
Smith qui écrit. Il n'aurait pas écrit cette phrase "riviere d'eau".
Il s'agit de quelqu'un qui vient d'un milieu complétement
différent et qui écrit d'une maniére qui lui est familiere.

Mais j'aimerais revenir a cette idée : combien de temps ont-ils
voyagé dans le désert ? Je pense que c'est un point tres
important. Si nous pensons a trois jours, nous voyons cela d'une
certaine maniere, mais revenons en arriére et jetons un coup
d'ceil au verset 5 : "Il descendit le long des frontiéres, pres du
rivage de la mer Rouge." Vous pouvez consulter Google Maps et
calculer cela, mais de Jérusalem a la mer Rouge, il y a environ
200 miles, donc ils ont déja fait un long voyage. Et de |3, la mer
Rouge, ils passent trois jours dans le désert. Je ne sais donc pas
s'ils parcourent 20 miles par jour ou 25 miles par jour, mais il
s'agit d'un voyage d'environ deux semaines entre Jérusalem et
I'endroit ou ils établissent leur campement.

Pour moi, c'est vraiment précieux parce que cela va nous aider a
comprendre pourquoi Laman et Lémuel se plaignent : "Oh, nous
ne voulons pas retourner a Jérusalem." Ce n'est pas seulement
un voyage de trois jours. C'est comme s'ils marchaient de Provo
a St. George et qu'ils devaient revenir en arriére. Cela m'aide a
mieux comprendre Laman et Lemuel et a comprendre pourquoi
ils se plaignent.

En fait, il s'agit juste d'une petite note d'accompagnement.
Notre famille a vécu a Jérusalem pendant un an lorsque
j'enseignais au Centre de Jérusalem de |'Université BYU, et un
jour, nous devions nous rendre en voiture a la mer Rouge pour
faire de la plongée en apnée. Alors que nous roulions et que
c'était un désert aride, je I'ai fait remarquer a mes enfants en
disant : "Oh, pensez a Laman et Lemuel. lls se plaignent." Puis
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nous sommes arrivés a un poste de contréle et il y avait eu une
crue soudaine. Nous avons d{ retourner a Jérusalem et prendre
une autre direction jusqu'a la mer Rouge. J'étais tellement
énervé que je me suis dit : "Nous venons de perdre 45 minutes
de route. C'est le pire." Et puis j'ai réalisé, "Wow, je suis
vraiment Laman et Lemuel." J'étais furieux de ces 45 minutes de
route, et je comprends pourquoi ils murmuraient qu'il fallait
revenir deux semaines plus tard. C'est donc un voyage de
guatre semaines, plus le temps qu'il faut pour obtenir ces
plaques.

Vous avez oublié quelque chose et nous devons revenir en
arriére ?

John, ce qui est génial avec cette crue soudaine, c'est que
certaines de ces riviéres de sable ou de lits de riviére sont
soudain devenues des rivieres d'eau pendant une heure ou
deux.

Yep.

Il y avait donc des rivieres de sable et des lits de riviere. Une
riviere d'eau est donc un type spécifique.

Passons a 1 Néphi, chapitre 2:9. Voici quelques-uns des
messages de Léhi a ses fils Laman et Lémuel. Lorsque mon pere
vit que les eaux du fleuve se déversaient dans la source de la
mer Rouge, il dit a Laman : "Oh, si tu pouvais étre comme ce
fleuve qui se jette continuellement dans la source de toute
justice." Et il dit a Laman : "Oh ! si tu pouvais étre comme cette
vallée, ferme, résolue et inébranlable, en gardant les
commandements du Seigneur."

Il y a beaucoup de petites choses que nous pourrions
décortiquer a partir d'ici. L'une d'entre elles est que Léhi est une
personne vraiment juste. On peut sentir a quel point il est
dévoué au Seigneur. Il aime manifestement ses enfants et ces
espoirs qu'il exprime dans les versets 9 et 10, du moins dans la
mesure ol nous les avons dans le texte, ne se réalisent pas dans
cette vie. Nous ne voyons pas Laman et Lémuel devenir fermes,
constants et inébranlables. Je pense donc que parfois, en tant
gue parents, c'est un message difficile a faire passer, mais il faut
savoir qu'il est tout a fait possible que les espoirs profonds que
nous avons pour nos enfants ne se réalisent pas. Mais j'aime
gu'il y ait une perspective a long terme.
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Ces mots, ferme, constant et inébranlable, apparaissent en fait
plus tard dans le Livre de Mormon. lls n'apparaissent qu'une
seule fois dans le Livre de Mormon, ensemble dans une
séquence, et c'est dans 3 Néphi, ou il est question de I'époque
ou I'Eglise s'est effondrée parmi les Néphites, juste avant la
venue du Sauveur. Il est dit dans 3 Néphi, chapitre 6:14 :
"L'Eglise fut dissoute dans tout le pays, a I'exception d'un petit
nombre de Lamanites qui s'étaient convertis a la vraie foi. Ils
étaient fermes, résolus et inébranlables."

Je me demande si le pere Léhi est I3, au ciel, et s'il regarde cela
et si des larmes coulent sur ses joues alors qu'il réalise que les
choses ne se sont peut-étre pas passées comme il I'avait espéré
pour Lémuel. Mais dans la perspective éternelle, ses
descendants sont en train de réaliser les espoirs qu'il avait pour
Lémuel. Pour moi, c'est un rappel qu'il faut avoir une vue
d'ensemble. Il se peut que les choses ne se passent pas comme
nous le souhaitons a court terme, mais dans le schéma éternel
des choses, si nous sommes fideles, nous pouvons avoir
confiance que Jésus-Christ essuiera toutes les larmes de nos
yeux et que toutes les choses s'arrangeront.

Wow, c'est génial, John. C'est tellement bien qu'il s'agisse de
Lamanites qui sont fermes, constants et inébranlables. Ce n'est
pas dans les notes de bas de page, mais vous venez de m'en
faire une nouvelle. C'est trés bien.

Vous étes tous les deux si spirituels. Quand il dit : "Oh, soyez
comme cette riviere", j'ai pensé que Sam se serait penché vers
Néphi et aurait dit : "Oui, peu profond et sale". Mais j'aime ce
gue vous dites ici. Combien de nos auditeurs et de membres de
I'Eglise veulent tellement que leurs enfants embrassent
I'Evangile, embrassent les commandements, et leurs enfants
font tout le contraire ? Nous disons souvent : "Oh, je suis
tellement béni. J'ai tel enfant qui fait ceci et tel autre qui fait
cela, et je suis béni." Mais nous ne savons pas qu'il y a des gens
qui nous écoutent et qui disent : "Pourquoi ne puis-je pas étre
béni comme ¢a ?" Dans ma propre vie, j'ai changé mon langage
pour dire : "Je suis si reconnaissante. Je suis tellement
reconnaissante." Je sais que c'est un petit changement de
vocabulaire, mais je pense que nous pouvons étre un peu plus
doux parce que c'est une partie trés intime et douloureuse de la
vie de beaucoup de gens.

Et voici Léhi et Sariah avec tout un assortiment de leurs propres
enfants, alors on ne peut pas s'attribuer tout le mérite. On ne
peut donc pas s'attribuer tout le mérite, mais on ne peut pas
non plus s'attribuer tout le blame. lls sont venus avec leur
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propre agence et tout, et j'aime beaucoup cela dans le Livre de
Mormon, le fait qu'il commence avec une famille qui a des
hauts et des bas et des situations vraiment difficiles.

Il'y a 10 ans, le président Eyring a donné une conférence
intitulée "A mes petits-enfants" et il a raconté cette histoire. I
dit: "Il y a des années, un de mes amis a parlé de sa grand-
mere. Elle avait vécu une vie bien remplie, toujours fidele au
Seigneur et a son Eglise. Pourtant, |'un de ses petits-fils avait
choisi une vie criminelle. Il a finalement été condamné a la
prison. Mon ami s'est souvenu que sa grand-mere, alors qu'elle
roulait sur I'autoroute pour rendre visite a son petit-fils en
prison, avait les larmes aux yeux et priait avec angoisse. J'ai
essayé de vivre une bonne vie. Pourquoi ai-je ce petit-fils
tragique qui semble avoir détruit sa vie ? La réponse lui est
venue a l'esprit en ces termes : "Je te I'ai donné parce que je
savais que tu pouvais I'aimer et que tu l'aimerais quoi qu'il
fasse".

Le président Eyring poursuit : "Il y a Ia une merveilleuse lecon
pour nous tous. Le chemin des parents et grands-parents
aimants et de tous les serviteurs de Dieu ne sera pas facile dans
un monde en décomposition. Nous ne pouvons pas forcer les
enfants de Dieu a choisir la voie du bonheur. Dieu ne peut pas
faire cela a cause de I'agence qu'il nous a donnée. Le Pére
céleste et son fils bien-aimé aiment tous les enfants de Dieu,
peu importe ce qu'ils choisissent de faire ou ce qu'ils
deviennent. Le Sauveur a payé le prix de tous les péchés, aussi
odieux soient-ils. Méme s'il doit y avoir une justice, la possibilité
de faire preuve de miséricorde est étendue. Pour moi, je sais
gu'il y a beaucoup de gens qui écoutent et qui aimeraient avoir
des Nephis. Plus de Néphis, n'est-ce pas ? Plus d'enfants comme
Néphi, mais nos enfants sont des agents a part entiére et ils
peuvent faire des choix qui nous brisent le cceur. Je viens d'une
famille dont certains freres et sceurs ont choisi de s'éloigner
complétement, de quitter I'Evangile, de quitter I'Eglise. D'aprés
mon expérience, ils ont peut-&tre quitté I'Eglise, mais ils ne sont
pas perdus pour le Seigneur.

Une chose que je pense que nous pouvons voir, c'est que si
nous sautons dans 2 Néphi, lorsque Léhi, au chapitre 1, parle a
Laman et Lémuel, on peut sentir I'angoisse qu'il ressent a leur
sujet, mais dans le méme passage, il parle de la facon dont il a
été entouré dans les bras de I'amour du Sauveur. J'ai
I'impression que, quelles que soient les circonstances qui nous
entourent, nous ne pouvons pas contrdler, comme vous l'avez
dit, les choix que font les autres, mais nous pouvons toujours
nous sentir entourés des bras de notre Sauveur.
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Il'y a des années, LDS Living a dit que ce sont les 10 écritures les
plus répétées lors des conférences générales. Je ne sais pas si
c'est toujours vrai, mais le numéro un était Moise 1:39. J'aime
souligner que le Seigneur n'a pas dit : "C'est votre travail et
votre gloire de réaliser I'immortalité et la vie éternelle de vos
enfants." Il a dit : "C'est mon travail et ma gloire de réaliser
I'immortalité et la vie éternelle de vos enfants. Il a dit : "C'est
mon travail, c'est ma gloire. C'est ma gloire." Et j'aime que dans
2 Néphi, il dise : "Je suis capable d'accomplir mon ceuvre."
Donnez a Dieu une vision a long terme, et ce sont aussi ses
enfants, et il a une vision a long terme, et j'espére que cela vous
donne un peu d'espoir. Il est puissant pour sauver et c'est son
ceuvre et sa gloire. Faites de votre mieux, mais c'est a lui de
sauver.

Vous avez tous les deux des idées si puissantes. Je me souviens
gue Joseph Smith a dit quelque chose comme quoi le grand
Jéhovah connait chaque individu et a tout prévu pour sa
rédemption. Quelle pensée pleine d'espoir !

A venir dans la deuxiéme partie de cet épisode.

En fait, cela m'est arrivé il y a tout juste deux jours. Je rendais
visite a une jeune adulte. C'est une personne trés fidéle et elle
essaie de décider si elle doit partir en mission. Cela fait quelques
mois qu'elle prie a ce sujet et elle n'a pas vraiment de réponse.
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John Hilton I, sur 1 Néphi1a5.
D'accord, Dr Hilton. Qu'avons-nous ensuite ?

Passons a l'un des versets les plus courts du Livre de Mormon. 1
Néphi Chapitre 2, Verset 15, et mon pere habitait dans une
tente. Je suis slr que vous avez tous les deux fait I'expérience,
lorsque vous enseignez au séminaire, qu'un étudiant doit
donner la dévotion, qu'il se leéve, qu'il lit ce verset et que c'est
comme ha ha ha... et qu'il va s'asseoir.

Trés drole.

Mais c'est en fait un grand verset qui nous raméne a ce dont
nous avons parlé plus tot a propos de I'étude sérieuse du Livre
de Mormon, une technique que j'aime vraiment faire est de
chercher combien de fois des mots ou des phrases sont répétés.

Si I'on fait de méme avec le mot "tente", on découvre qu'au
cours de ses écrits, Néphi fera référence a la tente de son pere
plus de 20 fois. Il s'agit la d'un détail important. Il semble que
Léhi soit assez riche, parce qu'il a tellement de trésors que
Laban va les convoiter. Et il ne s'agit que des affaires qu'ils ont
laissées derriere eux. Léhi a beaucoup de choses, et maintenant
il passe de cela a vivre dans une tente. Je n'ai pas la plus belle
maison, mais je serais vraiment ameérement décu si je devais
quitter ma maison pour aller vivre dans une tente. Ce serait tres
dur. Je pense qu'il est intéressant que Néphi et Léhi aient des
révélations incroyables alors qu'ils vivent dans une tente. C'était
un pas en arriere pour eux, et pour moi, c'est un peu cela, et il
arriva que mon pere habita sous une tente, qui symbolise que
méme dans les difficultés de notre vie, méme lorsque nous
habitons métaphoriquement sous une tente, nous pouvons
toujours avoir de grandes révélations et une grande joie comme
Léhi et sa famille I'ont fait.
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C'est excellent. Je pense au nombre de nos ancétres pionniers
qui ont quitté leurs maisons en Europe pour finir dans une tente
a Ephraim, dans I'Utah, n'est-ce pas ? Une pirogue quelque part.

Le chapitre 2 de Néphi contient quelques passages vraiment
magnifiques. Au verset 16, Néphi dit : "Etant extrémement
jeune, mais ayant une grande stature, et ayant aussi un grand
désir de connaitre les mysteres de Dieu, c'est pourquoi j'ai crié
au Seigneur, et il m'a visité et a adouci mon cceur". Je crois que
c'est vous qui m'avez dit cela, John Bytheway, que l'idée que le
Seigneur vienne adoucir le cceur de Néphi suggere qu'il y avait
un peu de dureté la-dedans. Cela ne signifie pas que nous
devons rabaisser Néphi, mais cela humanise Néphi. C'est un
adolescent qui essaie de comprendre les choses, alors il prie. Et
le Seigneur lui fait une promesse au verset 20. "Dans la mesure
ol vous garderez mes commandements, vous prospérerez et
serez conduits dans une terre de promission." Cette phrase est
répétée de différentes manieres tout au long du Livre de
Mormon. Et je pense qu'il est intéressant de constater qu'a mes
yeux, il s'agit d'une promesse collective.

Néphi, dans la mesure ol toi et tes descendants gardez les
commandements, vous prospérerez dans le pays. Cela ne veut
pas dire que si vous personnellement, vous et moi, nous
gardons les commandements, tout se passera comme nous le
voulons et quand nous le voulons. Comme ce dont nous venons
de parler. Tout le monde va avoir des difficultés, et Néphi en a
eu d'ameres. Mais a long terme, si nous respectons les
commandements, les choses s'arrangeront. Tel est le message
gue nous transmet la fin du chapitre 2. Lorsque nous tournons
la page et que nous passons au chapitre 3, nous arrivons a l'un
des passages les plus célébres de I'Ecriture. Léhi dit & Néphi : "Je
dois renvoyer tout le monde chercher les plaques d'airain. Vos
fréres murmurent." Néphi dit : "J'irai faire les choses que le
Seigneur a commandeées, car je sais que le Seigneur ne donne
pas de commandements aux enfants des hommes, s'il ne leur
prépare pas un chemin pour qu'ils puissent accomplir les choses
qu'il leur a commandées."

En ce qui concerne les écritures mentionnées lors de la
conférence générale, comme Goodly John vient de nous le dire,
je suis allé a l'index des citations d'écritures. C'est
scriptures.byu.edu, et vous pouvez cliquer sur un verset. C'est
un outil merveilleux. Et vous pouvez voir combien de fois un
certain verset ou un ensemble de versets a été cité lors de la
conférence générale. Je regarde ici 1 Néphi 3. 1 Néphi3,de1a
5, a été cité une fois. 1 Néphi 3, de 1 a 7, a été cité une fois. Et
vous continuez a descendre et vous avez des références quatre
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fois, deux fois, deux fois, une fois. Et puis on arrive a 1 Néphi
3.7, etily a 111 références, dans la conférence générale.

John Bytheway : 04:26 Wow.

Hank Smith : 04:26 Oui. Je veux dire que celle-ci est apparue depuis les
enseignements du prophete Joseph Smith, Joseph F. Smith,
Lorenzo Snow, Spencer W. Kimball, Marion G. Romney, et
jusqu'en 2023, Henry B. Eyring. C'est le plus récent, donc celui-la
a fait son chemin.

John Bytheway : 04:43 Savez-vous ce que j'aime dans ce texte ? C'est qu'on dirait que
nous citons Léhi, a partir du verset 2. Néphi dit : "Mon pere a dit
: voici, j'ai eu un songe." Et il dit : "Tes fréres murmurent, disant
gue c'est une chose difficile que j'ai exigée d'eux." Puis Néphi dit
: "J'ai dit a mon pére : J'irai et je ferai les choses que..." Et je fais
cela a ma classe pour voir s'ils ont compris. "J'irai faire les
choses que Léhi a ordonnées, car je sais..." Etils font :
"Attendez, attendez, attendez. Non, ce que le Seigneur a
ordonné." Lemuel dit : "Vous me demandez, pére Léhi." Et
Néphi dit : "Oh, Dieu a demandé ? Oh, d'accord. Alors je peux le
faire." Et alors une chose difficile devient juste la chose que le
Seigneur a commandée, parce que Dieu me I'a demandé. Je
pense a Pierre disant : "Seigneur, demande-moi de venir a toi
sur I'eau." Si tu me demandes de le faire, alors je peux le faire.
J'aimerais comparer ces deux choses ici. Si Dieu me demande de
le faire, alors je peux le faire.

Hank Smith : 05:33 C'est une excellente pépite, John. J'adore cela. Il semble que
Néphi revienne souvent a I'histoire de Moise. Et cela ressemble
a un "ll préparera un chemin". Qu'il s'agisse de franchir les murs
de Jérusalem ou de traverser la mer Rouge. Il préparera un
chemin. Néphi, bien sQr, nous I'avons déja dit, écrivant des
décennies apreés les faits, sait tres bien que le chemin n'est pas
parfait. Il ne s'agit pas de s'ouvrir et de dire "je sais exactement
ce qu'il faut faire au moment précis". Cela demande beaucoup
d'efforts et de croisements, et d'essayer de trouver cette voie.
Mais il n'abandonne pas, parce qu'il sait que le chemin est la.

Dr. John Hilton IlI : 06:10 J'adore cela. Nous avons beaucoup zoomé sur des phrases
spécifiques, ce qui est formidable. Faisons un zoom arriere et
réfléchissons au chapitre 3 dans une perspective plus large.
Néphi et ses freres font un voyage de deux semaines pour aller
chercher les assiettes. lls vont chez Laban et tirent au sort.
Laban a la goutte d'eau qui fait déborder le vase, il essaie de
s'emparer des assiettes et il est mis a la porte. Il est mis a la
porte, et ils sont frustrés. "Bon, rentrons a la maison." "Non,
non." Néphi dit : "J'ai une idée géniale." Je vois Néphi, il
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Hank Smith :
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07:51

08:26

08:36

08:38

08:44

réfléchit, il est inspiré. "Prenons toute I'argenterie de maman et
apportons-la a Laban." Et |a encore, le plan échoue. Si nous
nous arrétions peut-étre au verset 28, Laman et Lémuel
frappent Néphi et Sam avec une verge. Pour nous, lecteurs, il
est si facile de continuer a lire jusqu'au verset 29. "Oh bien,
I'ange va venir." Faites une pause sur 28 pendant un moment.

Pensez a ce que ressent Néphi. Il se dit : "Attendez. J'ai dit que
j'irai faire ce que le Seigneur a ordonné." Et bien sdr, nous avons
essayé de tirer au sort, ce n'était peut-étre pas l'idée la plus
intelligente. Mais je me sentais vraiment bien avec cette idée
d'acheter les assiettes. Et maintenant, comme ¢a... Aie, oh,
"Frappe-le encore". Je suis en train de me faire battre et il n'y a
plus d'espoir." J'ai I'impression qu'il est tellement utile pour
nous de nous asseoir parfois au milieu d'un récit biblique. Nous
voulons nous précipiter vers la fin et nous savons ce qui va se
passer. Mais asseyez-vous un peu avec Néphi, alors qu'il est
battu avec un baton apreés avoir fait tout ce qu'il pensait étre
juste. Cela nous rappelle, comme nous en avons discuté un peu
aujourd'hui, que ce n'est pas parce que I'on fait ce qu'il faut que
tout se passera exactement comme on le souhaite.

Dans ma propre vie, je travaille actuellement sur un grand
projet. J'ai réfléchi a la maniere de le faire avancer, et hier
encore, j'ai réalisé que cela ne marcherait pas. Et je suis en plein
dedans. Je suis au verset 28 en ce moment. Les choses ne
marchent pas, je regarde, je me dis : "0k, il n'y a pas moyen que
¢a arrive." Avec un peu de chance, je reviendrai l'année
prochaine et je pourrai vous dire que tout s'est arrangé. Mais
qui sait ? Peut-étre que ¢a ne marchera pas dans cette vie. Nous
n'avons pas cette promesse. C'est donc un rappel que lorsque
nous sommes coincés au milieu, il fut un temps ou Néphi était
coincé au milieu.

Je me souviens de John Hilton, vous m'avez appris, peut-étre ici
dans le podcast ou lors d'une de nos conversations, a ne pas
sauter le samedi de la résurrection. Ce n'était pas vous ?

Oui, je crois que c'était dans notre épisode de Paques.

Nous sommes passés du vendredi au dimanche, si rapidement.
Mais nous oublions ce long samedi.

Heureusement, I'ange vient et encourage Néphi, réprimande
Laman et Lémuel. lIs décident alors de tenter une nouvelle fois
leur chance. Et cela nous amene 3, je veux dire, il est difficile
d'avoir des favoris, mais cela doit étre I'un des meilleurs versets
gue nous voyons aujourd'hui, dans 1er Néphi Chapitre 4,
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Versets 6 et 7. Laman, Lémuel, Sam restent en arriére. Néphi va
de l'avant. Au verset 6, il dit : ")'étais conduit par l'esprit, ne
sachant pas d'avance ce que je devais faire. Néanmoins, je suis
allé de I'avant. Il y a en fait un contraste. Si nous revenons a ler
Néphi 3, 7, Néphi dit : "J'irai et j'agirai, car je sais..." Parce que
Néphi savait qu'il allait agir. Mais ici, c'est le contraire. "Je ne
savais pas d'avance les choses que je devais faire. Néanmoins, je
suis parti." Parfois, on part parce qu'on sait. Mais parfois, ony
va et on sait ensuite.

09:48 Et je pense que si nous commencions a examiner les modeles
scripturaux, nous constaterions qu'il s'agit plus souvent d'un oui
qgue d'un non. Noé commence a construire l'arche, puis il pleut.
Moise conduit les enfants hors d'Israél, puis la mer Rouge se
déchire. En fait, c'est ce qui m'est arrivé il y a deux jours. Je
rendais visite a une jeune adulte. C'est une personne tres fidele
et elle essaie de décider si elle doit partir en mission. Elle prie a
ce sujet depuis quelques mois et n'obtient pas vraiment de
réponse. Je suis tellement compatissante quand, dans une
grande décision, je veux que Dieu me dise quoi faire, et
gu'ensuite je le fasse. Mais souvent, Dieu dit : "Tu prends la
décision. Tu vas de l'avant." Puis, comme l|'a dit Frere Scottily a
des années, "Je confirmerai que c'est bien, ou si vous avez fait le
mauvais choix, je vous enverrai des avertissements." Mais Dieu
nous fait confiance pour aller de I'avant. Et c'est exactement ce
gue Néphi fait ici dans les versets 6 et 7.

Hank Smith : 10:41 Il ressemble tellement au frere de Jared. Apportez-moi une
idée. Je peux faire en sorte que ¢a marche, mais vous devez
m'apporter une idée.

John Bytheway : 10:48 Quelgues phrases me viennent a I'esprit. J'adore celle-ci. Vous
ne pouvez pas dire a votre cheminée : "Donnez-moi de la
chaleur, alors je vous donnerai du bois". Le président Marion G.
Romney a dit un jour : "Dieu ne peut guider nos pas que lorsque
nous bougeons nos pieds." Un autre exemple qui me vient a
I'esprit est celui des 10 |épreux. "Allez vous montrer au prétre."
"Nous ne pouvons pas, hous ne sommes pas encore guéris." lls
auraient pu répondre de cette maniere. Jésus dit : "Allez vous
montrer au prétre" et il est dit : "En allant, ils furent purifiés." La
purification est venue au moment ou ils se mettaient en route.
J'aime ce verset. Je I'aime pour les jeunes adultes dont vous
avez parlé. Ne pas savoir a I'avance. Et combien de fois nous
nous disons tous : "Dis-moi ce que je dois faire, Pére céleste, et
je le ferai". Et parfois, il nous dit : "Non. Engage-toi a suivre une
ligne de conduite, puis je te guiderai."
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Dr. John Hilton Ill : 11:33 Je pense a cette jeune femme qui se demande si elle doit partir
en mission. La réponse dans ce cas est probablement que c'est
vous qui décidez. Vous commencez vos papiers, ou vous ne les
commencez pas. Mais faites un choix, allez de I'avant. Ensuite,
ayez confiance que, comme pour Néphi, le chemin s'est ouvert
au fur et a mesure qu'il avancait. Et le chemin s'ouvrira pour
vous dans les grandes décisions que vous prendrez dans votre
vie. Depuis que nous avons parlé de I'idée de faire et de savoir,
nous arrivons au chapitre 5 de 1 Néphi, ou Néphi et ses fréres
sont revenus. Pensez-y du point de vue de Sariah. Ils sont partis
pendant plus d'un mois. Deux semaines pour obtenir les
plaques, je ne sais pas, peut-étre une semaine, pour tout mettre
au point. Et maintenant, deux semaines pour revenir. Elle
s'inquiete donc a juste titre pour ses enfants. Lorsqu'ils
reviennent, dans 1 Néphi 5:8, Sariah prend la parole et dit : "Je
sais maintenant avec certitude que le Seigneur a ordonné a mon
mari de s'enfuir dans le désert." Qu'est-ce que cela nous
apprend sur Sariah le jour ou elle est partie ?

Hank Smith : 12:32 Elle ne savait pas.

Dr. John Hilton Ill : 12:33 Elle ne savait pas. Cela fait peut-étre deux mois ou plus qu'ils
sont partis, et elle a agi par la foi pendant tout ce temps. Sariah
est un merveilleux exemple de quelqu'un qui a agi. Elle a agi,
puis elle a su. Et méme je pense que si nous devions aller
jusqu'a la fin du Livre de Mormon, la Promesse de Moroni. Lisez
ces choses, demandez a Dieu. C'est une invitation a le faire, et
alors vous saurez. Sariah en est un exemple incroyable.

John Bytheway : 13:06 J'aime la fagon dont nous observons les différents membres de
la famille dans leur progression spirituelle. Tout d'abord, Léhi a
une vision, il sait. Puis Néphi se demande : " Je dois prier a ce
sujet ", et le Seigneur a adouci son coeur, comme nous l'avons
dit. Puis il le dit a Sam, et Sam le croit. Et nous avons ce don
spirituel de croire en leurs paroles. Alors Sam sait et croit.
J'aime que Sariah n'ait pas dit : " Oh, j'ai eu une brdlure au sein
". Pour elle, il s'agissait d'une chose plus factuelle. Et peut-étre
gue c'était le cas, peut-étre qu'elle avait d'autres sentiments.
Mais ici, elle dit : "Maintenant, je sais. J'ai des preuves, j'ai des
fruits, j'ai des résultats sous les yeux." J'aime voir la famille se
rallier progressivement au projet.

Hank Smith : 13:48 Ce que j'entends de vous deux, c'est qu'il ne faut pas étre
paralysé et attendre. Bougez, bougez, agissez, et bougez parfois
avec foi.
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Dr. John Hilton Ill : 13:57

John Bytheway : 14:02
Hank Smith : 14:05
John Bytheway : 14:25
Dr. John Hilton Ill : 14:29

15:20

Je crois que c'est la citation de John Bytheway, Néphi dit : "Je
vais aller et agir, et non pas m'asseoir et mijoter." C'est bien
cela?

C'est bien cela.

John, ne pouvons-nous pas appliquer cela de bien des facons
dans la vie ? "Oh, je vais attendre d'avoir envie d'aller au
temple." Eh bien, vous risquez de ne jamais y aller. Allez-y. C'est
¢a ? Bougez. Je crois que Brigham Young a dit : "Si vous n'avez
pas envie de prier, priez jusqu'a ce que vous ayez envie de
prier." Bougez et donnez au Seigneur |'occasion de vous diriger.

Dieu ne peut pas diriger une voiture garée, c'est une autre facon
de le dire.

Nous pouvons peut-étre réfléchir a une autre application de ce
principe dans le cadre de notre role de parents ou
d'enseignants. Si vous y réfléchissez, un enfant qui grandit dans
I'église va entendre des centaines d'heures de legons. Et la
plupart du temps, ces lecons se résument a "Je vais essayer
d'aider mon enfant ou mon éléve a savoir quelque chose pour
qu'il puisse faire quelque chose plus tard". En tant que parent,
je pourrais peut-étre inverser la tendance. Je pourrais me dire :
"Comment puis-je aider mes enfants a faire des choses qui les
aideront a savoir, qui les aideront a obtenir quelque chose par
eux-mémes ?" John B, I'autre jour, nous étions en train de
discuter avec quelqu'un d'autre qui parlait de la facon dont les
poussins éclosent. Et si vous ouvrez I'ceuf pour la poule, elle
mourra. Le poussin doit sortir de I'ceuf par ses propres moyens.
Cela me rappelle cette citation de Frere David A. Bednar.

Il a déclaré : "Nous accordons beaucoup trop d'importance a ce
gue nous disons. Nous pensons qu'en le disant aux gens, cela va
les toucher et les toucher au plus profond d'eux-mémes. Mon
observation est que le réle d'un parent, ou d'un enseignant
pourrions-nous dire, inclut le fait de parler et de dire. Mais il
s'étend au-dela, jusqu'a inviter un enfant ou un étudiant a agir
conformément a la vérité. Et ce n'est que lorsque I'enfant agit
conformément a la vérité qu'il peut vraiment I'obtenir pour lui-
méme. Ce n'est que dans le processus de communication,
d'amour et de travail avec I'enfant que vous l'aidez a agir
conformément a la vérité, qu'elle passe de sa téte a son coeur".
Cela m'a fait penser qu'une fois par mois, au lieu d'avoir une
lecon familiale en soirée ol je préche a mes enfants, nous
pourrions peut-étre sortir et rendre service a cette occasion. Et
c'est en faisant ces choses que la connaissance viendra dans le
coeur de mes enfants.
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Il y a une grande psychologue américaine, qui n'est pas membre
de I'Eglise. Elle s'appelle Marsha Linehan. Elle a développé la
thérapie comportementale dialectique. Elle a dit quelque chose
de tres similaire. Elle a dit : "Vous ne pouvez pas penser a de
nouvelles fagcons d'agir. On ne peut qu'agir pour adopter de
nouvelles fagcons de penser." Donc les actions changent, les
pensées, les croyances.

Une grande partie du nouveau programme pour les enfants et
les jeunes consiste a laisser les jeunes diriger, a les laisser agir et
faire. Au lieu de se contenter de leur parler de leadership, il faut
les amener a diriger et a agir. C'est alors que I'on commence a
savoir. J'aime bien ce que tu as dit, John.

Revenons a l'intrigue de 1 Néphi, chapitre 4. Nous arrivons
maintenant a une partie inconfortable de I'histoire ou Néphi va
tuer Laban. Nous sommes parfois tentés de sauter cette partie.
Hank, avez-vous déja fait cela lorsque vous enseignez aux
enfants ? Vous vous dites : "D'accord. Eh bien, tournons la page,
les gars."

Ce que je trouve fascinant, c'est que John n'a pas besoin de
nous raconter cette histoire. Il est la seule source. Il pourrait
dire quelque chose comme : "Je suis allé a Jérusalem et, par
miracle, j'ai pu obtenir les plaques”. Il n'est pas obligé de nous
raconter cette histoire. Mais il choisit de le faire, etily ala
matiere a réflexion. Il est intéressant de noter que ceux d'entre
nous qui ont grandi dans I'Eglise ont grandi avec cette histoire.
Elle ne nous semble pas aussi choquante que pour quelqu'un
qui découvre le livre pour la premiére fois. Si nous pouvons le
voir avec de nouveaux yeux et penser, "Ok, ceci peut étre une
pierre d'achoppement dans le livre, et peut-étre que le Seigneur
a mis une pierre d'achoppement au début a dessein." Voulez-
vous continuer ? Nous avons rencontré un petit obstacle sur la
route. Qu'en pensez-vous ?

C'est une trés bonne question, et je sais par expérience que les
enquéteurs en arrivent la et se disent "Whoa". Et puis je sais
gue Hugh Nibley a dit un jour : " Qu'a fait David de Goliath une
fois qu'il I'a tué ? " Paul Hoskisson, lors d'une de ces tables
rondes, qui sont toutes sur YouTube, parle du fait que Laban a
dit: "Tu es un voleur et je te tuerai”, ce qu'il appelle une fausse
accusation dans la loi de Moise, ce qui était un crime capital.
D'une certaine maniére, Néphi ayant menacé de le tuer, il a
tenté de le tuer a plusieurs reprises. Néphi accomplissait la loi
de Moise en tuant Laban, a cause de sa fausse accusation. Je ne
connais pas suffisamment I'ancienne loi, mais j'ai pensé que
c'était une fagon intéressante de voir les choses. Il est vrai que
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18:58

20:09

21:03

lorsque Néphi se met a réfléchir, il se dit : "Comment puis-je
faire cela ?". Il se souvient que Laban a essayé de les tuer deux
fois et qu'il n'a pas voulu obéir aux commandements du
Seigneur. Il les a accusés d'étre des voleurs. Cela adoucit un peu
les choses pour moi.

Moi aussi, John. Il protege sa famille. "Je te tuerai" ? Il pourrait
facilement nous traquer dans le désert. Il pourrait facilement
nous suivre. Je dois protéger mes fréres et toute notre famille.
Mais encore une fois, c'est difficile. Et c'est normal de dire que
c'est difficile. C'est normal de ne pas étre d'accord avec ¢a.
Lorsque des choses comme celles-ci se produisent dans les
Ecritures ou dans I'histoire de I'Eglise, quelque chose qui me
met mal a l'aise, je m'arréte souvent, je fais une pause et je dis :
"Eh bien, tout le reste de la vie de Néphi me dit que c'est une
bonne personne. C'est une chose avec laquelle j'ai du mal, mais
j'ai confiance en lui. Je crois qu'il regoit vraiment ce
commandement du Seigneur. Et il est sincere a ce sujet. Je
laisserai cela entre Néphi et le Seigneur. Je ne vais pas
m'immiscer dans cette équation et commencer a juger Néphi ou
Dieu pour ce commandement. Je vais plutot considérer la
situation dans son ensemble et dire que Néphi est une personne
digne de confiance. Tout le reste de sa vie me dit qu'il est digne
de confiance. Je vais donc laisser cette difficulté spécifique
entre lui et le Seigneur".

Il est intéressant de voir que Néphi ne veut vraiment pas faire
cela. Et d'une certaine maniere, c'est aussi un peu une preuve.
Je peux aussi imaginer I'adolescent de Néphi, grand par la taille
et rempli d'adrénaline, en train de dire : "Oui, super. Tu as dit
que tu allais me tuer. Je vais te tuer." Cela pourrait sembler plus
cohérent par rapport a ce que nous pensons. Mais Néphi ne
veut pas faire cela. C'est seulement l'incitation spécifique du
Seigneur qui dit : "Il vaut mieux qu'une personne meure plutét
qgu'une nation entiére s'étiole dans l'incrédulité." Cela nous
ramene a notre point de départ. L'importance des archives.
Néphi, tu dois obtenir ces registres. Tu en as besoin. Tes
descendants en ont besoin. Néphi peut obtenir les plaques
d'airain. Je ne sais pas si vous avez une idée de la fagon dont
Néphi a pu imiter la voix de Laban. Je pense que je n'aurais pas
eu de chance sur ce coup-la. S'agit-il d'un miracle ? Avez-vous
des idées a partager ?

C'est I'un de ces moments ou j'espere vraiment que nous
pourrons voir la vidéo un jour. Je veux voir Laman et Lémuel
s'enfuir, et ensuite je veux voir Néphi dire : "Je plaisante. C'est
moi. C'est moi, les gars." Je veux juste voir la vidéo de ce a quoi
cela ressemble.
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C'est une trés bonne imitation, au point que votre propre
famille pense qu'il s'agit de quelqu'un d'autre.

Oui. Le premier a faire des imitations dans le Livre de Mormon,
c'est Néphi qui les appelle avec la voix de Laban, ce qui est... Il a
dd lui ressembler, I'imiter ou quelque chose comme ¢a.

Une chose que je trouve intéressante, c'est que, comme vous
nous l'avez dit tout a I'heure, Néphi écrit cela longtemps apres
les faits. Et pourtant, il parle de détails ici. Pour moi, cette nuit
est non seulement quelque chose qui a eu un impact important
sur lui, mais il y a aussi pensé. Il I'a gardée en mémoire pendant
longtemps. Il a dit : "C'est un moment qui a changé ma vie."

Alors que nous arrivons a la fin du chapitre 4, je pense qu'il vaut
la peine de s'arréter un instant sur Zoram et de réfléchir a sa foi.
Comment Zoram se sent-il lorsque, tout a coup, celui qu'il
croyait étre Laban ne I'est pas et qu'il essaie de s'enfuir ? Au
verset 34, Néphi dit : "Le Seigneur nous a certainement ordonné
de faire cela. Ne devons-nous pas nous appliquer a garder les
commandements du Seigneur ?" Et Zoram prend courage et dit
: "Je vais aller avec toi." C'est un autre cas ou j'aimerais voir le
film complet pour ressentir ce que Zoram ressent dans notre
coeur. Parfois, nous ne recevons qu'une petite version
comprimée de I'histoire, alors que nous savons qu'il y a
tellement plus. Mais j'aime penser a Zoram et a la foi qu'il lui a
fallu pour dire : "D'accord, allons de l'avant."

Oui. Je me suis demandé a propos de Zoram, John, s'il sait, s'il a
entendu ces mémes prophetes, Léhi et Jérémie, peut-étre qu'il
sait que Jérusalem va tomber et que c'est une occasion a saisir.
Peut-étre que le Seigneur a préparé son esprit pour ce moment
ou il s'est dit : "C'est la bonne chose a faire. Partir."

Lorsque nous abordons le chapitre 5, Néphi et sa famille, c'est
I'un des moments ou Find My Friends aurait vraiment été utile
pour Léhi et Sariah. lls auraient pu suivre...

"Pourquoi ne nous envoient-ils pas de SMS pour nous dire ou ils
sont ?" Oui.

Je sais. "Qu'est-ce qui se passe ? Hé, regardez, Néphi vient de
changer de statut." Nous n'avons aucun de ces détails. Mais
Léhi et Sariah, eux, sont tellement remplis de joie, une fois que
Néphi et ses freres sont revenus. Et il y a un détail intéressant
au verset 9. lls se réjouirent extrémement et offrirent des
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sacrifices et des holocaustes au Seigneur, et ils rendirent graces
au Dieu d'Israél.

Je me suis souvent demandé s'ils apportaient de la nourriture
avec eux ou si elle était rare. Parce que j'ai imaginé qu'ils
voyageaient, qu'ils essayaient de voyager léger. Et cela
ressemble vraiment a un sacrifice de quelque chose qu'ils
auraient pu manger, I'holocauste. Je me suis aussi demandé si
cela aurait pu étre, on l'appelle un sacrifice pour le péché, je
crois, un sacrifice de repentance. Méme si vous savez que le
Seigneur vous a demandé de faire quelque chose qu'il a
demandé a Néphi de faire, et méme s'il semble que Laban
I'avait prévu par ses menaces et tout le reste, cela vous
affecterait pour le reste de votre vie. Peut-étre que cette
offrande était un appel au Seigneur pour qu'il I'aide a traverser
cette épreuve. Nous le lui demanderons un jour.

Ce commandement pour Néphi de tuer Laban. Est-il rare que le
Seigneur donne a quelqu'un un commandement qui contredit
vraiment d'autres commandements ? Parce que quelqu'un
pourrait lire cette histoire et se dire : "Eh bien, I'Eglise dit de
faire ceci, mais je vais faire cela, parce que j'ai l'impression que
I'Esprit me I'a dit." Ne pensez-vous pas que cela devrait étre une
rare exception, et non la norme dans la vie de quelqu'un ?

Tout a fait. Et remarquez que I'Esprit l'incite a plusieurs reprises.
Et Néphi le repousse méme en quelque sorte. Néphi est dans
une situation difficile ou il doit prendre une décision rapide.
Mais j'ai I'impression que si je sens que le Seigneur me pousse a
faire quelque chose qui va a I'encontre d'un commandement, je
vais certainement vérifier auprés d'autres personnes. Cela me
rappelle une petite histoire que m'a racontée I'un de mes
étudiants. Vous connaissez la technique d'étude des Ecritures
qui consiste a ouvrir les Ecritures et a lire le premier verset que
vous trouvez lorsque vous avez un probleme ? Cet homme était
en mission, et il se débattait avec son compagnon, et il se disait
: "Seigneur, aide-moi a savoir ce que je dois faire", et il a ouvert
1 Néphi, chapitre 4, verset 12 : "Le Seigneur m'a dit : "Je ne veux
pas que tu me fasses de mal. "Le Seigneur m'a dit : 'tue-le"".
Vous voyez ce que je veux dire ?

Il faut donc vérifier aupres du président de la mission avant
d'agir. C'est en fait une excellente clé. Avec la révélation, nous
pouvons parfois étre trompés. Si je recois une incitation a
enfreindre un commandement, c'est peut-étre une situation
comme celle de Néphi. Mais comme vous l'avez dit, c'est une
rare exception. Je vais donc consulter des amis de confiance, je
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vais peut-étre parler a mon évéque avant d'agir sur la base
d'une telle impression.

Excellent.

J'aime le fait que I'ange n'ait pas dit : "C'est le meilleur. C'est le
meilleur résultat possible." Ce n'était pas le meilleur résultat. Le
meilleur résultat aurait été que Laban dise : "D'accord, je vais
respecter les commandements. Voici les assiettes." Mais il
n'allait pas le faire. Alors I'ange dit, c'est mieux, ce n'est pas
mieux, mais, "Il vaut mieux qu'un seul homme périsse qu'une
nation diminue et périsse dans l'incrédulité." Ce n'est pas le
meilleur résultat, mais c'est mieux que I'alternative. Une nation
entiere qui s'étiole dans l'incrédulité. C'est soigneusement
formulé dans 1 Néphi 4:13. Je pense aussi qu'il y a un paralléle
étrange entre le fait que Jésus, un seul homme, périsse pour
gue nous puissions tous étre sauvés. C'est une sorte de type
inversé ou quelque chose comme ¢a. Je ne sais pas comment
vous appelleriez cela.

Je me souviens avoir lu un jour ce verset : "Il vaut mieux qu'un
seul homme périsse qu'une nation sombre dans l'incrédulité."
Ma femme me dit : "Les Néphites ne sombrent-ils pas dans
I'incrédulité ?" En fait, c'est le cas. On a donc le pire des deux
mondes.

Oui, cela aurait été plus rapide, je suppose.

Nous arrivons a la fin du chapitre 5. Dans les versets 20 a 22, je
pense que nous voyons un petit résumé de certains des
principes dont nous avons parlé aujourd'hui. Néphi dit : "Jusqu'a
présent, mon pére et moi avions gardé les commandements
gue le Seigneur nous avait donnés. Nous avions obtenu les
documents que le Seigneur nous avait commandés et nous les
avions examinés, et nous avions trouvé qu'ils étaient
souhaitables et méme de grande valeur, afin que nous puissions
préserver les commandements du Seigneur pour nos enfants.
C'est pourquoi I'Eternel a jugé bon que nous les emportions
avec nous pendant que nous marchions dans le désert vers le
pays de la promesse.

Et je vois tant d'échos de cela pour nous dans nos propres vies
aujourd'hui. Nous sommes dans le désert, métaphoriquement
parlant, nous cheminons vers la terre de la promesse, le
royaume céleste. Et qu'est-ce que c'est ? C'est la sagesse du
Seigneur qui nous pousse a porter ces écritures, ces documents
sacrés, et a les consulter. Plus que tout, j'espére qu'en
terminant cet épisode, nous réfléchirons a ce modele "faire-
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savoir", "faire-savoir", et que nous nous mettrons a niveau
comme nous |'avons dit au début. J'espére que nous trouverons
des moyens de faire quelque chose avec notre étude des
Ecritures, de faire des recherches, d'avoir nos propres
expériences en étudiant sérieusement le Livre de Mormon.
Cette année peut étre I'année ou nous ressentons la puissance
du Livre de Mormon et son témoignage de Jésus-Christ comme
nous ne l'avons jamais ressentie auparavant.

Je I'adore.

John, j'adore cela. Peut-étre qu'en 2024, nous passerons du
statut de lecteur occasionnel a celui d'étudiant sérieux, comme
I'a dit le président Benson. Et ensuite, promesse aprés
promesse aprés promesse, nous est assurée par le président
Benson, si nous étudions sérieusement le Livre de Mormon.
Cette année sera une grande opportunité.

Comme vous l'avez dit la semaine derniére dans votre épisode
avec Scott et Casey, le président Nelson a fait une promesse
similaire, a savoir que si nous lisons le Livre de Mormon tous les
jours, nous prendrons de meilleures décisions tous les jours. Ces
promesses sont réelles.

John, quand vous lisez le chapitre 5, verset 22, c'est une sagesse
du Seigneur que de les porter sur soi. Je me suis dit : "Comme
c'est rare | Comme c'est incroyable ! Quel miracle ce serait pour
Joseph Smith ou Brigham Young, que je puisse transporter
I'ensemble des ouvrages standards, et pas seulement cela, les
ouvrages standards et tous les magazines et manuels de I'Eglise,
je peux transporter 100 ans de conférence générale sur mon
téléphone, dans ma poche. C'est la sagesse du Seigneur qui me
permet d'emporter tout cela avec moi. Et pourtant, parfois, ce
n'est pas I'application que j'utilise le plus.

Et quand Néphi parle de les porter avec nous, il transporte ces
lourdes assiettes. C'est juste la, avec nous.

Oui, c'est vrai. Dommage qu'ils n'aient pas pu le faire. S'ils sont
a la Mer Rouge, "Hé, j'ai besoin de ces plaques. Pourriez-vous
me les envoyer par SMS ? Je les aurais sur mon téléphone."
C'est incroyable. Parfois, les miracles deviennent si courants
qu'ils ne sont plus miraculeux, mais nous vivons une époque
incroyable en ce qui concerne les enregistrements.

A ce propos, il n'y a jamais eu dans I'histoire du monde autant
de gens qui ont acces au Livre de Mormon qu'a I'heure actuelle.
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John Bytheway : 29:58 Belle.

Hank Smith : 29:59 John, avant de vous laisser partir, sachez que vous étudiez et
enseignez a partir du Livre de Mormon depuis deux décennies
et demie. Vous avez un doctorat. Je sais que vous avez une
maitrise de Harvard. Je veux dire que vous étes une personne
tres instruite qui a enseigné a partir de ce livre, année apres
année. Dites-moi ce que vous pensez du Livre de Mormon,
aprées des décennies d'enseignement et d'éducation.

Dr. John Hilton Ill : 30:27 J'en suis venu a I'aimer davantage. J'aime le Livre de Mormon.
Méme quand j'étais jeune, je lisais les chapitres sur la guerre.
C'étaient mes chapitres préférés, ils étaient si passionnants.
Lorsque j'étais jeune étudiant de la FEJ, un enseignant de la FEJ
nous a appris & comparer les Ecritures a notre vie. Dans les
chapitres sur la guerre, je me demandais comment je pouvais
construire mes défenses contre les puissances de Satan. En
vieillissant, la fagon dont j'ai étudié le Livre de Mormon a
changé de temps en temps. Il y a certaines subtilités que je
saisis maintenant. Je vois a quel point Jésus-Christ occupe une
place centrale. Récemment, j'ai parcouru le Livre de Mormon en
me concentrant sur les mots que Jésus-Christ prononce, afin
d'entendre sa voix distincte et de remarquer de nouveaux
schémas et thémes que je n'avais pas vus auparavant. En
d'autres termes, le Livre de Mormon ne vieillit pas. C'est un livre
qui est rempli des enseignements de Jésus-Christ, et j'aime cela.

31:21 Que j'aie été un petit enfant qui avait peur d'étre battu par des
brutes et que j'aie pu trouver du réconfort dans les Ecritures,
aujourd'hui, dans ma propre vie, alors que, comme je I'ai
mentionné plus tot, ce projet que j'ai est en train de s'effondrer,
je trouve du réconfort en ce moment méme en lisant 1 Néphi,
chapitre 3. Je sais que le Livre de Mormon est la parole de Dieu.
Et je veux témoigner que le Livre de Mormon parle de Jésus-
Christ. Il est le personnage central du Livre de Mormon, et je
sais que dans ma vie, je me suis rapproché de Jésus-Christ grace
a une étude sérieuse du Livre de Mormon.

Hank Smith : 31:56 Merci, Dr Hilton. Quelle joie. John, je suis encore plus
enthousiaste maintenant. Nous avons déja deux semaines
d'étude du Livre de Mormon a notre actif, et j'ai l'impression
gue mon enthousiasme ne cesse de croitre.

John Bytheway : 32:10 Oui, moi aussi. Et c'est tellement amusant d'avoir de nouvelles
idées. Et je pense que les Ecritures sont tellement profondes et
épaisses qu'il y aura toujours de nouvelles idées a chaque fois
gue vous les parcourrez, et le Saint-Esprit vous aidera a les
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Président Russell M. Nelson : 33:48

trouver, comme vous l'avez dit, John. Le Saint-Esprit vous aidera
a les trouver, comme vous l'avez dit, John.

C'est absolument merveilleux. Nous tenons a remercier le Dr
John Hilton Il d'étre parmi nous aujourd'hui. C'est un vrai régal.
John, merci pour votre temps, vos efforts, votre énergie et votre
étude.

Je vous remercie. C'est un plaisir d'étre ici.

Oui. Et j'espere que les gens consulteront vos Voix du Livre de
Mormon. Cela semble vraiment fascinant. Et votre livre de
Mormon, une classe de maitre. Merci d'utiliser vos
connaissances et vos dons pour nous bénir tous. Je vous
remercie d'avoir utilisé vos connaissances et vos dons pour nous
bénir tous.

Ici, a FollowHIM, nous sommes de fervents partisans de John
Hilton IIl. Nous tenons a remercier notre productrice exécutive,
Shannon Sorensen, nos sponsors, David et Verla Sorensen, et
nous nous souvenons toujours de notre fondateur, Steve
Sorensen. Rejoignez-nous la semaine prochaine. Nous
étudierons d'autres chapitres incroyables du Livre de Mormon
sur FollowHIM. Les transcriptions d'aujourd'hui, les notes
d'émission et les références supplémentaires sont disponibles
sur notre site Web, followhim.co. Vous pouvez regarder le
podcast sur YouTube et des vidéos supplémentaires sur nos
comptes Facebook et Instagram. Tout cela est absolument
gratuit, et nous aimerions que vous le partagiez avec votre
famille et vos amis. Nous aimerions toucher davantage de
personnes qui cherchent de I'aide pour leur étude Viens, suis-
moi. Si vous pouviez vous abonner au podcast, le noter,
|'évaluer et le commenter, nous serions plus faciles a trouver.
Bien sir, rien de tout cela ne pourrait se faire sans notre
incroyable équipe de production, David Perry, Lisa Spice, Jamie
Neilson, Will Stoughton, Krystal Roberts, Ariel Cuadra et
Annabelle Sorensen.

Quels que soient les questions ou les problémes que vous vous
posez, la réponse se trouve toujours dans la vie et les
enseignements de Jésus-Christ. Tournez-vous vers lui. Suivez-le.
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THE MIRACLE JERSEY!

Bonjour, mes amis. Bienvenue dans I'émission FollowHIM
Favorites. Cette année, nous faisons des histoires pour
accompagner la lecon de chaque semaine. Je m'appelle Hank
Smith. Je suis accompagné de John Bytheway.

John, cette semaine, nous examinons 1 Néphi 1 a 5. A la fin du
chapitre 1, il y a un verset qui dit : "Moi, Néphi, je vous
montrerai que les tendres miséricordes du Seigneur sont sur
tous ceux qu'il a choisis a cause de leur foi pour les rendre
puissants."

Hank, c'est une idée merveilleuse, et je pense que les gens se
souviennent que Frére David A. Bednar a donné une fois un
discours sur les tendres miséricordes et depuis lors, c'est
devenu notre vocabulaire, I'église, pour parler de "Wow, c'était
une tendre miséricorde", quelque chose qui s'est passé qui était
inattendu et si utile, vous savez ?

Yep. C'était en 2004, il y a donc presque 20 ans, Frére Bednar
était un tout nouvel apdtre qui donnait son tout premier
discours complet a la Conférence générale.

Six mois plus tot, lorsqu'il avait été appelé comme ap6tre, il
était prét a rendre son témoignage lors de la session du
dimanche aprés-midi, n'est-ce pas, Jean ? Pouvez-vous vous
imaginer recevoir cet appel le vendredi ?

Non, oui.

"Hey, Bytheway, tu vas étre un ap6tre pour le reste de ta vie.
Deuxiemement, tu dois parler a toute |'église dans deux jours."

Wow.
Il a déclaré qu'il était sur le point de se lever et de prendre la

parole pour la toute premiére fois a la Conférence générale
lorsque le président Monson a annoncé I'hymne de repos.
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Frére Bednar a déclaré que s'il avait pu choisir un hymne a
chanter avant son premier discours a la Conférence générale ou
son premier témoignage a la Conférence générale, il aurait
choisi son hymne préféré, I'nymne numéro 6, Redeemer of
Israel (Rédempteur d'Israél).

Il a dit : "Mais les hymnes sont choisis longtemps a I'avance,
n'est-ce pas ? On ne peut pas aller voir I'organiste a la
Conférence générale et lui dire : "Hé, on peut changer¢a ?". Il a
ajouté : "Imaginez donc ce que j'ai ressenti lorsque le président
Monson a annoncé que le choeur et la congrégation se
leveraient et chanteraient I'hnymne numéro 6, Rédempteur
d'Israél.

Et je me souviens que Frére Bednar a dit : "Certains peuvent
considérer cette expérience comme une belle coincidence." Il a
ajouté : "Mais les tendres miséricordes du Seigneur sont
réelles." Il envoyait a Frére Bednar un message personnalisé.

J'ai recueilli histoire apres histoire. J'adore ces histoires, ces
bénédictions personnalisées. Vous pouvez voir le Seigneur, pour
ainsi dire.

J'ai pensé vous en raconter une, qui concerne mon ami Parker
B. Strong. Elder Strong a été appelé a partir en mission en
Afrique. Il était tres enthousiaste et il a dit que lorsqu'il est
arrivé la-bas, c'était assez incroyable. C'est comme du camping.
Vous faites bouillir votre propre eau et vous lavez vos propres
vétements, n'est-ce pas ? Et il a dit que pendant les deux
premieres semaines, c'était vraiment aventureux et amusant.

Puis il s'est rendu compte que cela allait durer longtemps. Ce
n'est pas une affaire de courte durée. Apparemment, lorsque
vous montez dans le bus a I'endroit ou il travaillait, il est tres
courant que les gens vous donnent leurs affaires pour que vous
les teniez pendant que vous étes dans le bus. Donc, si je monte
dans le bus et que j'ai beaucoup de choses, je les donne aux
gens et ils les gardent pour moi pendant que je suis dans le bus.
Il a dit qu'on lui avait donné une cheévre, une chéevre vivante, et
gu'elle regardait fixement, vous imaginez, elle respirait sur vous,
vous vous demandiez "Ou suis-je ? Qu'est-ce que je fais ? Je
viens de I'Utah."

Comme le fait un bon missionnaire, il est allé voir le Seigneur et
lui a dit : "Je suis vraiment en difficulté. Peux-tu m'aider ?" Etil a
fait ce qu'on peut penser qu'un missionnaire ferait, c'est-a-dire
qu'il s'est mis au travail. Le président Hinckley, c'est ¢ca ?
"Oublie-toi et mets-toi au travail."
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Aller au travail.
Il s'est donc mis au travail.

A un moment donné, quelques semaines plus tard, je crois, il
donne une legon. Je pense que c'était dans un parc quelque
part, et il a dit : "C'est mon compagnon qui donnait la lecon", je
pense, parce que Parker travaille encore sur le langage, quand
un enfant passe avec un maillot du Utah Jazz. C'est un maillot
de Jazz junior, et Parker a dit : "C'est mon équipe." Il a dit que
c'était juste quelque chose de chez lui, un moment de surprise
comme "Oh, merci". J'avais besoin de voir quelque chose de
chez moi".

Apparemment, alors que le gamin s'éloigne, Parker voit quelque
chose d'autre sur le maillot et lui dit : "Hé, reviens. Reviens." Le
gamin est revenu et Parker a dit qu'il avait retourné le maillot et
qu'il y avait |3, dans I'écriture d'un enfant de 10 ans, Parker B.
Strong. C'était son maillot, John, qu'il avait eu en tant que
joueur de Jazz junior quand il était en quatrieme ou cinquieme
année. Quand il en a eu fini, il a fait don du maillot, qui s'est
retrouvé devant lui en tant que missionnaire.

Incroyable.

... en Afrique.

Quelles sont les chances ?

C'est vrai ? Comme I'a dit Frere Bednar dans son discours,
"Certains pourraient considérer cela comme une coincidence,
mais je témoigne avec Frere Bednar que les tendres
miséricordes du Seigneur sont réelles." N'aimes-tu pas cela,
John?

Oui. C'est comme si le Seigneur disait : "Je sais exactement ou
tu es, Parker, et j'ai mis cet enfant sur ton chemin." C'est

vraiment cool.

Donc quand le Deseret Industries dit que nos dons bénissent de
nombreuses nations...

IIs le font vraiment.

... ils envoient ces choses dans le monde entier, et celle-ci va
dans sa région. C'est incroyable.
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Absolument incroyable, absolument incroyable.

Et John, ce n'est qu'une des nombreuses histoires que nous
avons entendues, que nous avons vécues, et vous pouvez voir
que le Seigneur est a |I'ceuvre dans nos vies.

Et c'est ce que Néphi allait nous montrer.

Oui, les tendres miséricordes du Seigneur sont réelles.

Si vous avez une histoire de miséricorde, allez sur notre site
web, followhim.co, et écrivez-la pour nous et envoyez-la nous.
Nous serions ravis de I'entendre.

Rejoignez-nous la semaine prochaine pour la rubrique

FollowHIM Favorites. Nous partagerons une autre histoire en
rapport avec la legcon de la semaine.
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