
"Oh Tumba, Dónde Está Tu Victoria" 

Notas y transcripciones 

Podcast Descripción general: 

FollowHIM: Un Podcast de Ven, Sígueme con Hank Smith y John Bytheway 

¿Alguna vez siente que la preparación de su lección semanal Ven, Sígueme se queda corta? Únase a los 
anfitriones Hank Smith y John Bytheway mientras entrevistan a expertos para hacer que su estudio del 
curso Ven, Sígueme de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días no sólo sea agradable, 
sino también original y educativo. Si está buscando recursos para que su estudio sea fresco, fiel y 
divertido, sin importar su edad, únase a nosotros todos los viernes y sábados. 

Descripciones de los episodios del podcast: 

Primera parte:    
¿Cómo nos ayuda la comprensión de la Semana Santa a entender el amor del Salvador? El Dr. Anthony 
Sweat examina la última semana de la vida de Jesús y la eficacia y el poder que la Expiación puede tener 
en nuestras vidas. 

Segunda parte: 

El Dr. Anthony Sweat continúa examinando el poder, el amor y los triunfos de la última semana de 
Jesucristo y el conocimiento de que el día en que nos reuniremos con nuestros seres queridos llegará 
gracias a la vida y el sacrificio de Jesucristo. 
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Códigos de tiempo: 
 
Parte 1  

● 00:00 Parte 1-Dr. Anthony Sweat 
● 02:13 Presentación del Dr. Anthony Sweat 
● 06:01 Celebración de la Semana Santa 
● 08:52 Pascua y liberación 
● 10:58 El Dr. Anthony Sweat y los pintores como profetas 
● 11:36 La entrada triunfal 
● 12:37 ¿Quién es Jesús? 
● 20:53 Fe en Jesús, no en los resultados 
● 23:06 Las mujeres parecían comprender que Jesús moriría 
● 23:44 Hank y John comparten historias personales de dificultades y fe 
● 27:17 Momentos de entrada triunfal en nuestras vidas 
● 30:39 Aprender el carácter y la misión de Jesús 
● 34:58 Última Cena, Santa Cena y convenios 
● 37:14 Revelación de José Smith Doctrina y Convenios 27  
● 39:38 Jesús en Getsemaní 
● 43:35 "Consumado es" 
● 46:37 El Dr. Anthony Sweat comparte su experiencia personal como obispo 
● 48:27 Historia de una decisión difícil 
● 52:47 Fin de la primera parte - Dr. Anthony Sweat 

 
 
Parte 2 
 

● 00:00 Parte II- Dr. Anthony Sweat 
● 00:10 ¿Quién es Jesús (arresto de Jesús)? 
● 03:28 Jesús comparece voluntariamente ante Pilato 
● 06:46 Jesús se enfrenta al dolor, la humillación y la muerte 
● 07:41 La santa envidia y Cristo sufriendo 
● 10:20 Relato en primera persona en Doctrina y Convenios 19 
● 13:02 "Nadie estaba con Él" por Elder Jeffrey Holland 
● 16:11 Siéntate en nuestros viernes y sábados, pero el domingo llegará  
● 17:53 María Magdalena, María la madre de Jesús y Salomé van al sepulcro. 
● 19:57 Una resurrección física 
● 22:04 María Magdalena es la primera testigo de Jesús resucitado 
● 24:26 El mayor milagro de Jesús 
● 27:26 La resurrección corporal es gloriosa para todos 
● 28:54 Testigos de la Resurrección 
● 31:23 El templo como símbolo de la Resurrección 
● 34:38 Jesucristo nos da alegría 

Pascua de Resurrección followHIM Podcast Página 2



● 39:10 Jesús cura los efectos de la Caída 
● 42:07 Transformar el poder 
● 45:16 Cómo Jesús nos da esperanza durante esta estación 
● 56 36 Fin de la Parte II-Dr. Anthony Sweat 
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Información biográfica: 
 

 
Anthony Sweat es profesor asociado de Historia y Doctrina de la Iglesia en la Universidad Brigham 
Young. Obtuvo su licenciatura en pintura y dibujo y su doctorado en currículo e instrucción. Es autor de 
varios artículos y libros sobre las enseñanzas y la historia de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días. Su libro más reciente es The Holy Covenants: Living our Sacred Temple Promises. 
Anthony es un orador habitual en eventos y conferencias de los Santos de los Últimos Días. Como artista 
practicante, sus pinturas se centran en temas religiosos, incluyendo acontecimientos poco representados 
en la historia de la Iglesia. Él y su esposa, Cindy, son padres de siete hijos. 
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Aviso de uso razonable: 
 
The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway puede hacer uso de material protegido por 
derechos de autor, cuyo uso no siempre ha sido específicamente autorizado por el titular de los derechos 
de autor. Esto constituye un "uso justo" de dicho material protegido por derechos de autor, tal y como se 
establece en la sección 107 de la Ley de Derechos de Autor de EE.UU. De acuerdo con el Título 17 
U.S.C. Sección 107, el material de este podcast se ofrece públicamente y sin ánimo de lucro, a los usos 
públicos o de Internet para comentarios y fines educativos e informativos sin ánimo de lucro. En virtud de 
la Sección 107 de la Ley de Propiedad Intelectual de 1976, se permite el "uso justo" para fines como la 
crítica, el comentario, la información periodística, la enseñanza, la erudición y la investigación. En estos 
casos, el uso justo está permitido. 
 
No se reclaman derechos de autor. 
 
El contenido se difunde con fines de estudio, investigación y educación. 
El organismo de radiodifusión no obtiene ningún beneficio del contenido difundido. Esto entra dentro de 
las directrices de "Uso Justo": www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
Nota: 
 

El Podcast Síguelo con Hank Smith y John Bytheway no está afiliado con La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días ni con la Universidad Brigham Young. Las opiniones expresadas en los 
episodios representan únicamente los puntos de vista del invitado y de los podcasters. Si bien las ideas 
presentadas pueden variar de los entendimientos o enseñanzas tradicionales, de ninguna manera reflejan 
una crítica a los líderes, políticas o prácticas de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 
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Hank Smith: 00:01 Bienvenidos a FollowHIM. Un podcast semanal dedicado a 
ayudar a individuos y familias con su estudio de Ven, Sígueme. 
Soy Hank Smith. 

John Bytheway: 00:09 Y yo soy John Bytheway. 

Hank Smith:  00:11 Nos encanta aprender. 

John Bytheway: 00:11 Nos encanta reír. 

Hank Smith:  00:13 Queremos aprender y reír contigo. 

John Bytheway: 00:15 A medida que juntos, le seguimos a Él. 

Hank Smith:  00:20 Hola mis amigos, es Pascua en FollowHIM. Mi nombre es Hank 
Smith y soy su anfitrión y estoy aquí con mi victorioso co-
anfitrión, John Bytheway. Hola John. Bienvenidos a FollowHIM. 

John Bytheway: 00:32 Esa frase nunca surgió en el atletismo en la escuela secundaria 
para mí, así que gracias. 

Hank Smith: 00:37 De nada. Somos victoriosos. La razón por la que menciono esa 
palabra, John, es porque estamos estudiando la Pascua esta 
semana. Es nuestra lección de Pascua y el título de la lección de 
esta semana es, ¿Dónde está, oh sepulcro, tu victoria? Y cuando 
leí eso pensé que ese es John. John es una persona victoriosa. 

John Bytheway: 00:55 Eres el único, pero gracias. Me lo quedo. 

Hank Smith:  00:58 Lo tienes. John, tengo algunas noticias. En nuestro sitio web, 
followhim.co, arriba a la derecha hay un enlace llamado video 
submissions y si vas allí y haces clic en video submissions, 
puedes subir un video. Queremos saber cómo el programa Ven, 
Sígueme ha marcado la diferencia en tu vida. Puedes incluso 
hacerlo en el programa o en nuestras cuentas de redes sociales. 
Así que nos encantaría tener estos videos. Tienen que ser de 
menos de 60 segundos. Vienes, rellenas un pequeño formulario, 
seleccionas un archivo. Aquéllos de ustedes que nacieron en el 
siglo XX, puede que necesiten la ayuda de un hijo o un nieto. 
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Pero nos encantaría que nos lo contaran, así que vayan a 
followhim.co, hagan clic en video submissions y clasificaremos 
los vídeos que recibamos. Además, si eres una de las 20 
primeras personas en subir un vídeo, te enviaremos una gorra 
de FollowHIM. John, ¿tienes una gorra de FollowHIM? No sé si 
tú... 

John Bytheway:  01:50  Lo tengo. Te mostraré uno. 

Hank Smith:  01:52  ¿Tienes una gorra de FollowHIM? 

John Bytheway:  01:54  Aquí está mi gorra FollowHim justo aquí. 

Hank Smith:  01:55  Tengo un par de gorras FollowHim. Ve a followhim.co y sube tu 
vídeo. Queremos saber de ti. John, estudiando la Pascua esta 
semana, necesitábamos un experto en las escrituras y 
necesitábamos a alguien con quien nos pudiéramos divertir 
mucho porque es Pascua. Necesitamos divertirnos mucho en 
Pascua. Así que diles a todos los que se unan a nosotros. 

John Bytheway:  02:13  Bueno estamos contentos de tener al Dr. Anthony Sweat de 
nuevo con nosotros. Ya ha estado antes en el programa y 
siempre lo pasamos bien con nuestro amigo Anthony. 
Permítanme presentarles brevemente a algunos de ustedes. Es 
licenciado en pintura y dibujo en la Universidad de Utah y tiene 
un máster y un doctorado en currículo e instrucción de la 
Universidad Estatal de Utah. Y antes de incorporarse a la 
facultad de religión de BYU, enseñó durante 13 años en 
seminarios e institutos. Es autor de varios libros y artículos 
relacionados con las enseñanzas de la Iglesia de Jesucristo de 
los Santos de los Últimos Días. Sus investigaciones se centran en 
los factores que influyen en una educación religiosa eficaz. Me 
encantaría hablar de esto con Anthony. Como artista 
practicante, sus pinturas se centran en aspectos importantes de 
la historia de la Iglesia que antes no se presentaban para 
promover el aprendizaje visual. Anthony y su esposa Cindy son 
padres de siete hijos. Residen en Springville, Utah. Si quieres ver 
algo del arte de Anthony, hay un libro que escribió llamado 
Repicturing the Restoration. Además, ha sido muy útil en mi 
familia. Mis hijos que han ido al templo, tengo esto para ellos, 
La Santa Invitación, y recientemente  el acaba de escribir una 
continuación llamada Los Santos Convenios. Y otro que 
tenemos, Cristo en Cada Hora. Así que es un gran autor y un 
buen amigo y estamos contentos de tener a Anthony de vuelta. 
Gracias por estar con nosotros de nuevo. 

Dr. Anthony Sweat:  03:37  Muchas gracias John y Hank. Es una bendición estar en su 
programa, una bendición estar con su audiencia y sus invitados, 
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pero sobre todo, agradecido de estar con dos amigos como 
ustedes que amo profundamente con todo mi corazón y alma. E 
incluso si esto no estuviera siendo grabado o filmado, no podría 
pensar en nada mejor que sentarme y simplemente hablar de 
Jesús y las escrituras con ustedes dos. Los amo a los dos. 

Hank Smith:  03:58  Esto va a ser muy divertido. Tengo un par de cosas que decir. 
Anthony no nos pidió que hiciéramos esto. Cuando John estaba 
dando la biografía, miré anthonysweat.com. Pueden mirar 
algunas pinturas allí. Ustedes pueden incluso pedir algunas. Hay 
algunos libros que se pueden consultar. Así que animamos a 
todo el mundo a visitar anthonysweat.com. Anthony 
probablemente está sacudiendo la cabeza diciendo, no quería 
que hicieras eso. 

Dr. Anthony Sweat:  04:18  Lo estoy. Estoy nervioso porque mi sitio web probablemente se 
estrellará porque no es tan bueno. 

Hank Smith:  04:23  Nunca ha tenido tantas visitas. La otra cosa de la que quería 
hablar es de un libro del que Anthony forma parte. Este libro es 
muy especial para mí. Se llama Look Unto Him. Aquellos de 
ustedes que están viendo en YouTube, se puede ver aquí. Yo 
estaba trabajando con la increíble Eva Timothy que estaba 
haciendo el arte para este libro y Lisa estaba haciendo algo de 
escritura también. Creo que está en la tercera página, Lisa. Este 
libro está dedicado a mi asistente Lisa Spice. Nunca habría visto 
la luz del día sin ti. En medio de la escritura de este libro, pasé 
por momentos muy difíciles. Fue justo durante la pandemia. Mi 
hermano murió de COVID en diciembre y mi padre falleció 90 
días después, por lo que me vi incapaz de escribir. Estaba 
lidiando con muchas cosas, como ocurre cuando fallecen seres 
queridos, y no iba a llegar a tiempo. Así que llamé a mis amigos 
John Bytheway, Al Carraway, Jody Moore y Anthony Sweat, y 
ellos vinieron al rescate y me ayudaron a terminar los capítulos 
de este libro y lo sacamos a tiempo. Y pueden ver el magnífico 
arte de Eva Timothy. Así que a ambos, no sé si alguna vez les he 
dicho gracias desde el fondo de mi corazón por salvarme en 
este proyecto. 

Dr. Anthony Sweat:  05:35  Gracias por invitarnos a participar. Ha sido divertido escribir y 
estar con ustedes. El arte de Eva es asombroso y también fue 
divertido estar contigo. Conecté contigo ahí dentro. 

Hank Smith:  05:43  Sí. Gracias también a Al Carraway y Jody Moore por venir al 
rescate. Look Unto Him: Encontrar el amor de Cristo en nuestras 
vidas. Anthony, vamos a hablar de la Pascua esta semana. Como 
hablábamos antes de grabar, ¿cuántos capítulos podríamos 
leer? 
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Dr. Anthony Sweat:  05:59  Creo que el recuento exacto fue de 531. 

Hank Smith:  06:01  Sí. Hay 531 capítulos que podríamos leer sobre el Salvador y su 
vida y su resurrección. Así que vamos a entregártelo a ti y 
puedes decirnos, ¿qué quieres hacer? ¿A dónde quieres ir con 
esta maravillosa semana, esta lección de Pascua? 

Dr. Anthony Sweat:  06:15  Quiero decir que obviamente tenemos que centrarnos en la 
muerte y resurrección de Jesús. Su conquista de la tumba y de la 
muerte. Y eso es lo que celebramos, como dijiste. Quiero decir 
que esta es una semana alegre. Es una semana maravillosa. Y 
creo que tal vez por adelantado también, me encanta que la 
Primera Presidencia enviará estas cartas para hacer el Domingo 
de Pascua realmente especial. No sé ustedes, pero parece que 
cuando crecía, la Navidad era siempre una gran cosa y la Pascua 
era sólo algo así como, oh sí, te dan una pequeña cesta de 
Pascua, vamos a la iglesia de forma normal. Me encanta que 
parezca haber un mayor énfasis, un creciente énfasis, si puedo 
decirlo así, en hacer que la Pascua sea realmente nuestra 
celebración triunfal, es el gran Hosanna, es la gran victoria sobre 
la muerte y el pecado. Lo hacemos o intentamos hacerlo tan 
importante como la Navidad y su nacimiento, que celebramos 
su muerte y su resurrección y su triunfo en nuestros servicios 
dominicales y nuestros sacramentos y con nuestras familias ese 
día. Espero que cada oyente, a su manera, pueda alabar al 
Señor. En mi estudio personal de las Escrituras, ¿quién puede 
gloriarse demasiado en el Señor? ¿Quién puede decir 
demasiado en su nombre? 

Hank Smith:  07:28  Ese es Ammon, ¿verdad? 

Dr. Anthony Sweat:  07:29  Ese es Ammon, sí. En sus misiones. Y sólo espero que las 
personas y las familias puedan reunirse con sus seres queridos  
el Domingo de Pascua y simplemente glorificarse en el Señor y 
hablar de su nombre. Alabarlo, celebrarlo, regocijarse en él, 
profetizar de él, enseñar de él descaradamente, sin vergüenza, 
sin reservas y convertir el Domingo de Pascua en un gran día de 
celebración de nuestro Salvador. Esa es mi mayor esperanza por 
adelantado. 

Hank Smith:  07:58  Precioso. En el manual hay un enlace. Bueno, no en el manual 
de papel. Si usted tiene una copia del libro, no trate de hacer 
clic en el enlace. Pero en mi teléfono, hay un enlace a 
easter.comeuntochrist.org. Así que acabo de hacer clic en él 
aquí y hay todo tipo de recursos para celebrar. Como dijiste, 
para alabar al Señor. 
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Dr. Anthony Sweat:  08:17  En la preparación para esto hice lo mismo y debo ser 
totalmente honesto, yo no era consciente de que el sitio web es 
muy bueno. Hay grandes cosas allí. Así que de nuevo, es 
easter.comeuntochrist.org. Tienen algunas cosas maravillosas 
sobre la Semana Santa de las que hablaremos. Así que hay 
algunas cosas realmente interesantes de la iglesia para 
ayudarles en sus vidas individuales al tratar de hacer de esta 
una gran semana especial también. 

Hank Smith:  08:38  Anthony, estoy emocionado por ese Domingo de Pascua que se 
ha fijado como sólo  como reunión Sacramental y se centrará en 
la vida del Señor. No recuerdo eso cuando era niño. 

Dr. Anthony Sweat:  08:49  Yo tampoco lo recuerdo, pero es emocionante. Me encanta. 

Hank Smith:  08:52  Para empezar, me encanta este párrafo inicial del manual Venid 
en pos de mí. Dice: "Durante la última semana de la vida del 
Salvador, muchos judíos a su alrededor participaban en las 
tradiciones de la Pascua. Preparaban comidas, cantaban 
canciones y se reunían para recordar la liberación de la casa de 
Israel de la esclavitud de los egipcios. Las familias escuchaban la 
historia del ángel destructor que pasaba sobre las casas de sus 
antepasados, que habían marcado sus puertas con la sangre del 
cordero. En medio de todas estas celebraciones tan ricas en el 
simbolismo de la liberación, relativamente pocos eran 
conscientes de que Jesucristo, el Cordero de Dios, estaba a 
punto de liberarlos de la esclavitud del pecado y de la muerte 
mediante su sufrimiento, su muerte y su resurrección. Aun así, 
hubo quienes reconocieron a Jesús como su Mesías prometido, 
su libertador eterno. Desde entonces, los discípulos de 
Jesucristo han dado testimonio al mundo de que Cristo murió 
por nuestros pecados, fue sepultado y resucitó al tercer día." 
Anthony, ¿cómo quieres empezar a centrarte en las escrituras 
aquí? 

Dr. Anthony Sweat:  09:49  Esa es una hermosa introducción porque es tan rica en 
simbolismo. Esta liberación. La última semana de su vida, es en 
esta celebración de la Pascua cuando todo el mundo se reunía. 
Quiero empezar cuando llega a Jerusalén para la Pascua. Creo 
que también hay algo realmente simbólico cuando todo el 
pueblo se apresura a recibirlo, a verlo mientras entra, 
profetizado, en el pollino o en el asno, según cómo quieras 
expresarlo. Y todo el mundo extiende las hojas de palma, pone 
la ropa en el suelo. Han visto el gran cuadro de Harry Anderson 
que estaba en nuestros manuales. Pero vayan a Mateo 21 para 
aquellos que están escuchando. 
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Hank Smith:  10:32  Anthony, ¿haces eso como artista? Nunca podría nombrar al 
artista, pero ¿lo haces siempre? 

Dr. Anthony Sweat:  10:37  Oh hombre, cada vez. No puedo evitarlo, pero en cuanto me 
imagino la entrada triunfal, me imagino a Harry Anderson, me 
imagino el gran cuadro de Walter Rain. Kirk Richards tiene una 
gran pintura. Estoy muy agradecido a estos artistas magistrales 
que nos dan vida visualmente. 

Hank Smith:  10:56  Sí. Cuando dijiste eso pensé, nunca lo había dicho antes. 

Dr. Anthony Sweat:  10:58  Mis primeros profetas fueron pintores. Me refiero a profetas 
con p minúscula que me enseñaron la palabra. Porque cuando 
la Liahona llegaba a mi casa cada mes, me sentaba y lo 
devoraba. Y no devoraba las palabras, devoraba las imágenes. 
Aprendí el evangelio visualmente antes de aprenderlo escrito. Y 
fueron Harry Anderson y Carl Bloch, Simon Dewey, todos los 
grandes... C. C. A. Christensen con la historia de la iglesia, Tom 
Lovell, Arnold Frieberg, por supuesto. Minerva Teichert. Estos 
fueron los artistas que realmente, me abrieron el mundo de 
Jesús visualmente antes que espiritualmente y con la palabra 
escrita. 

Hank Smith:  11:36  Es divertido. Es divertido meterse en tu cabeza. Sí. 

Dr. Anthony Sweat:  11:38  Leamos la versión de Mateo, Mateo 21. Y vayamos al versículo 
ocho. "Y la multitud, que era muy numerosa, tendía sus mantos 
en el camino; y otros cortaban ramas de los árboles y las 
tendían en el camino. Y las multitudes que iban delante de él y 
las que iban detrás aclamaban, diciendo: ¡Hosanna al hijo de 
David!". Esto reconoció esa frase, el hijo de David del que has 
hablado en este programa. "’Bendito el que viene en el nombre 
del Señor! ¡Hosanna en las alturas!". Quiero decir, ¿puedes 
imaginar esta escena y lo que esta escena habría sido. Pero para 
mí, la frase en la que quiero centrarme como tema mientras 
hablamos de esta Pascua es el versículo 10. Y al entrar él en 
Jerusalén, toda la ciudad se alborotó diciendo: "¿Quién es éste? 
¿Quién es éste?" Y creo que es una gran pregunta que debemos 
hacernos personalmente desde el principio. ¿Quién es éste para 
mí? 

  12:37  ¿Quién es Jesús para mí? Y si nos fijamos incluso en el versículo 
11: "Y la gente decía: 'Este es Jesús, el profeta de Nazaret de 
Galilea'". Creo que hay una pregunta humana fundamental que 
todos debemos hacernos. ¿Es Jesús un superhéroe? ¿Es alguien 
que consuela? El gran consolador. ¿Es un gran maestro moral? 
¿Es un mito? ¿Es una leyenda? ¿Es un profeta? ¿Es un filósofo? 
¿O es el hijo del más alto? ¿Es mi redentor? ¿Es mi Señor? ¿Es 
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mi Dios? Y me encanta esa pregunta. ¿Quién es éste para mí? 
Hablando un poco de arte, tuve una experiencia muy divertida 
en la que tuve la bendición de tener una pintura mía que hice 
que se mostró en el reciente concurso internacional de arte de 
la iglesia en el Museo de Historia de la Iglesia en el centro de la 
ciudad. Y cuando la llevé para dejarla allí ... La pintura que hice 
fue en colaboración con algunos de mis colegas de escritura 
antigua con los que trabajamos. 

  13:43  Estaba realmente en deuda con Matt Gray por darme un 
montón de información histórica sobre lo que tal vez habría sido 
un judío galileo del siglo I de Nazaret, como vestía y como 
parecía en general. Soy el primero en decir que no tengo ni idea 
del aspecto que habría tenido el Jesús mortal. Pero hice este 
cuadro basándome en lo que él y nuestro colega Daniel Beccera 
modelaron para mí y fue aceptado en la exposición y cuando lo 
dejé, lo llevé y los misioneros que estaban haciendo la ingesta... 
Lo llevé y este misionero dice: "Oh, déjame verlo". Le di la 
vuelta y se lo enseñé. Y su primera pregunta fue: "¿Quién es?" 

  14:19  Y yo dije: "Oh, ese es Jesús". Y él dijo: "Jesús no es así". Y no 
pude evitar burlarme de él. Le dije: "Oh, no sabía que sabías 
cómo era". También me recuerda una gran historia de una chica 
que estaba haciendo un dibujo en clase y su profesora le dijo: 
"¿A quién estás dibujando?". Y ella dijo: "Estoy dibujando a 
Dios". Y la maestra dijo: "Oh, bueno cariño, nadie sabe cómo es 
Dios". Ella miró el papel, miró a la profesora y dijo: "Pues ahora 
sí". 

  14:54  Pero cuando eso sucedió en el Museo de Historia de la Iglesia, 
fue una especie de metáfora para mí de cómo la gente ve a 
Jesús de manera diferente. Y algunas personas, lo ven de una 
manera y otras de otra. Y no estoy afirmando que mi manera de 
representarlo o verlo sea la correcta. Pero uno de mis libros 
favoritos que he leído fuera del canon SUD es de un autor 
cristiano, su nombre es Philip Yancey. Y escribió un hermoso 
libro llamado "El Jesús que nunca conocí". Creció como cristiano 
y si pudiera resumir su libro, dijo: "Si tuviera que olvidar todos 
los mitos o las historias de cartón que crecí escuchando sobre 
Jesús, y si sólo leyera a Jesús en las Escrituras, ¿qué aprendería 
sobre él? ¿Quién es?" Y lo abordó como periodista de esa 
manera y las conclusiones y la forma en que escribe, es tan 
hermosa. 

  15:49  Y de nuevo, es sólo esta idea de ¿quién es éste para mí? ¿Quién 
es realmente Jesús? ¿Es él? Y la razón por la que creo que es tan 
poderoso en esta última semana en la que celebramos su vida 
es porque va a entrar en esta última semana con multitudes 
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celebrándolo y va a salir de esta última semana sin nadie a su 
lado. Incluso sus propios apóstoles huirán de él. Escuche lo que 
Elder Holland dijo sobre esto. "Una multitud muy grande sale a 
su encuentro diciendo: 'Hosanna al hijo de David. Bendito el que 
viene en el nombre del Señor " '. Y luego, al final de la semana, 
Elder Holland dijo: "¿Dónde estaba toda esa gente ahora? 
¿Puede uno perder tantos amigos en siete días?" Y creo que una 
de las razones es porque la gente se imagina a Jesús o quieren 
que sea una cosa, pero resulta que no es lo que ellos quieren 
que sea. 

  16:47  Por ejemplo, en la primera semana ... La última semana de su 
vida, una de las primeras cosas que hace Jesús es limpiar el 
templo. Y Jesús podría haber entrado en Jerusalén, ir a la 
fortaleza de Antonia y acabar con los romanos. Pero no hizo 
eso. Lo primero que hace es limpiar el templo. Y muestra que 
Jesús ... Él no va a ser el tipo de Mesías que la gente 
necesariamente quería que fuera. Él va a ser el tipo de Mesías 
que su padre le dijo que fuera. Está aquí para limpiar los 
corazones, no para limpiar a los romanos de la ciudad. Está aquí 
para hacer de la casa de Dios una casa santa, no para hacer 
nuestras casas perfectamente confortables. Y creo que esto es 
realmente importante para nosotros cuando reflexionamos 
sobre quién es Jesús en torno a la Pascua, es decir, de nuevo, 
¿quién es él para mí? 

  17:41  ¿Quién es este? Hace poco le comentaba a alguien que cuando 
oramos oraciones simplistas, es como si estuviéramos orando 
por la voluntad de Dios o sólo oramos para estar en el jardín del 
Edén. Todo es bendíceme para que esté a salvo, bendíceme 
para que nunca ocurran cosas malas, bendíceme para que 
nunca nadie enferme, bendíceme para que nunca nadie se haga 
daño, bendíceme para que saque sobresalientes en todos mis 
exámenes, bendíceme para que tenga éxito en mi trabajo, 
bendíceme para que todo vaya bien todo el tiempo. Incluso mis 
propios hijos, cuando oran sus oraciones, creo que la frase 
bendícenos para que todos podamos ser felices y todos estemos 
a salvo se dice unas cien veces por oración. Y hace que me  
pregunte donde estoy, el sentido de la vida no es estar de 
vuelta en el Edén. El punto de la vida es aprender a ser celestial. 
Probablemente estoy hablando demasiado, pero creo que la 
gente puede perder su fe cuando Jesús no resulta ser quien 
ellos quieren que sea, que es un libertador de la metafórica 
Roma o hacer la vida externa perfecta. Y lo que quiere hacer es 
santificar nuestra vida interior a través de su santidad. Eso es 
tan crucial para nosotros. 
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Hank Smith:  18:54  El élder Neal A. Maxwell dijo: "¿Cómo podemos usted y yo 
realmente esperar deslizarnos ingenuamente por la vida como 
si dijéramos: 'Señor, dame experiencia, pero no pena, ni 
tristeza, no dolor, no oposición, no traición, y ciertamente no 
ser abandonado. Aleja de mí, Señor, todas esas experiencias 
que te hacen ser lo que eres. Entonces déjame venir y morar 
contigo y compartir plenamente tu alegría " '. Y dice más 
adelante en ese mismo discurso: "Abogamos más por la 
exención que por la santificación, ¿verdad hermanos?". 

Dr. Anthony Sweat:  19:26  Sí. Justo en el clavo. Es como si fuera un profeta allí. 

Hank Smith:  19:31  Aquí viene Jesús a Jerusalén. Estoy listo para que sea coronado 
rey. Dame una vida maravillosa. Y entra y comienza a limpiar el 
templo. Lo cual es un gran punto, Anthony, que vamos a 
descubrir más tarde, él no cumple con mucho de lo que ellos 
esperaban. 

Dr. Anthony Sweat:  19:46  Sí. Y Philip Yancey en ese libro que mencioné, dice: "Jesús 
parece tener un conjunto de prioridades diferente al nuestro". 

John Bytheway:  19:54  Cuando vemos la obra de arte de la entrada triunfal, siempre 
me he preguntado acerca de eso cuando he visto películas 
representadas, si el actor que representa a Jesús en esas 
películas, a veces siento que puedo ver que él es amable y está 
sonriendo, pero él sabe que están animando a un Mesías que es 
diferente de lo que realmente vino a hacer. Y es como si supiera 
que esta multitud voluble está esperando una cosa, como dijiste 
Anthony, pero al final de esta semana todos se habrán ido. No 
sé. Esa entrada triunfal tiene algo de triste porque sabe que 
ahora se sienten así, pero esperen porque no soy el Mesías que 
esperan que sea. Me encanta lo que has dicho sobre el camino 
de Emaús y los discípulos. Bueno, nosotros esperábamos que 
fuera él quien liberara a Israel y Jesús tiene que decirles que no 
debería ser Cristo el que hubiera sufrido por los pecados y trata 
de... No, tus expectativas estaban equivocadas otra vez. 

Dr. Anthony Sweat:  20:53  Sí. Hay esa gran historia de la conferencia general con la familia 
que tenía el niño enfermo y dijeron: "Nuestra fe está en 
Jesucristo, no en los resultados". Creo que a medida que 
progresamos en nuestra propia espiritualidad y realmente 
venimos a Cristo y realmente escuchamos su voz, nuestras 
oraciones pasan de hacer que todo en mi vida sea perfecto a 
ayudarme internamente a ser más santo, ayúdame a parecerme 
más a ti, ayúdame a cambiar mi corazón, ayúdame a moldear mi 
carácter, ayúdame no a librarme de las dificultades de la vida 
sino a librarme del pecado. Pasamos de esto es todo lo que 
quiero a ¿qué es lo que tú quieres para mí? Y creo que los que 
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se quedan con Cristo, los discípulos que dan testimonio de él y 
están allí con él y se regocijan en él y le aman, han hecho ese 
cambio de lo externo, líbrame de los romanos y del hacedor 
automático de comida, repartidor de pan, sana mis huesos 
rotos. Han tenido una experiencia con el Señor en la que ha 
sanado sus corazones y ha cambiado sus vidas y los ha hecho 
más semejantes a Dios, de modo que pueden dar testimonio de 
su gracia divina y de su filiación divina, no sólo como hacedores 
de milagros externos. 

John Bytheway:  22:12  No puedo recordar quién dijo esto, pero me acabo de aferrar a 
esta frase porque me parece instructiva, es que Dios está más 
interesado en nuestro crecimiento que en nuestra comodidad y 
el tipo de oraciones de las que estás hablando son todas para 
hacernos sentir cómodos, pero él dice: "No, estoy más 
interesado en tu crecimiento que en tu comodidad". Y ese 
crecimiento puede ser incómodo. 

Hank Smith:  22:35  Mientras están clamando: "Hosanna, salva ahora", y él está 
diciendo ... Creo que probablemente está pensando: "Te voy a 
salvar ahora. Voy a ser coronado rey. Simplemente no va a ser 
de la manera que tu piensas que va a ser. Va a ser mejor". 

John Bytheway:  22:50  ¿Es esto cierto chicos? Hasta el final, incluso Pedro sacando su 
espada. Muy bien, aquí vamos. El va a redimir a Israel ahora 
mismo y vamos a comenzar esta batalla. Y Jesús dice, "Guarda 
tu espada. Ese no es el tipo de Mesías que soy". 

Dr. Anthony Sweat:  23:06  Sí. 

John Bytheway:  23:06  Y parece que todos estos evangelios fueron escritos después del 
hecho después y cuando están, "Oh, bien. Sí, él dijo eso, ¿no? Él 
dijo que iba a sufrir y morir. Sí, lo dijo". Pero en ese momento 
parecía que no lo entendían. Excepto algunas mujeres. Lo 
entendieron. Ella ha hecho esto para mi entierro. Parecían 
escuchar esa parte. 

Hank Smith:  23:27  Y Juan el Bautista también. He aquí el Cordero de Dios. Parece 
que hay gente que lo entiende. 

Dr. Anthony Sweat:  23:33  No quiero convertirme en entrevistador, pero me encantaría 
preguntarles cómo se ha producido ese cambio de hacer mi vida 
cómoda a hacer mi vida santa. 

Hank Smith:  23:44  Estás asumiendo que ha sucedido, que sigue siendo un trabajo 
en progreso. Cuando mi hermano y mi padre fallecieron y tuve 
que lidiar con esto, no quiero decir permanencia, pero con la 
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permanencia mortal de esto. Algo que me encantaría que no 
hubiera sucedido y, sin embargo, aquí sucedió y no hay nada 
que puedas hacer al respecto. Pero esos son los momentos en 
los que puedes volverte y enfadarte o puedes someterte y decir: 
"Creo en el plan". Creo en lo que quieres de mí en este 
momento, no necesariamente en por qué me has hecho esto. 
Eso me parece que fue al menos un punto en mi vida donde 
tuve que tomar una decisión si me iba a alinear con el Señor y 
su voluntad o íbamos a chocar y yo iba a decir, no, esto es lo 
que quiero que suceda. Y eso fue un buen cambio. Fue un buen 
cambio para mí. No fue necesariamente agradable. Yo no lo 
llamaría la más agradable de las experiencias. Pero fue 
santificante, como diría Elder Maxwell. 

John Bytheway:  24:57  Ustedes probablemente me han oído hablar de la donación de 
un riñón a mi hermano mayor. Y hasta un momento justo antes 
de esa cirugía, David es un brillante ingeniero eléctrico, tiene 
habilidades totalmente diferentes a las que yo tengo, y él había 
inventado este dispositivo que digitalmente puede separar el 
nivel de volumen de un orador de la conferencia general del 
traductor y digitalizarlo y disparar a un satélite. Y la iglesia 
quería estas cosas ayer. El élder Rex Pinegar vino a darnos una 
bendición a los dos y pensamos que iba a curar a David porque 
querían esto. Y mi papá iba a darle una bendición y pensamos 
que papá lo iba a sanar y entonces nope, aquí viene élder Rex 
Pinegar. El va a sanarlo porque ellos quieren esto tan 
urgentemente. Y puso sus manos en la cabeza de mi hermano y 
dijo: "Tu cuerpo no rechazará el nuevo elemento". Entre otras 
cosas. 

  25:54  Acabo de recordar esa frase. Y pensé, oh, supongo que lo 
estamos haciendo. Y luego me bendijo y dijo: "Estarás 
perfectamente bien". Ahora ustedes pueden mirar y juzgar 
sobre eso. Pero de todos modos, qué bendición para mi familia 
pasar por eso. Es una gran lección para mí que el primer 
principio del evangelio no es fe en lo que uno quiere. El primer 
principio del evangelio es la fe en el Señor Jesucristo. Ya había 
escuchado eso antes, pero esta vez realmente lo entendí y la 
cercanía que trajo a mi familia pasar por esto podría no haber 
sucedido de la misma manera y realmente me ayudó a pensar 
que hay una diferencia entre la fe en lo que yo quiero y la fe en 
el Señor Jesucristo. Así que diría que fue un acontecimiento que 
me ayudó a decir que él tiene esto y que puedes tener lo que 
quieres o puedes tener algo mejor si pones tu fe en él. 

Dr. Anthony Sweat:  26:46  Sí. Gracias, chicos. Quiero decir, volviendo a esa frase, ¿quién 
es? ¿Quién es éste en mi vida? 
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John Bytheway:  26:54  Sabes lo que me recordó también, Anthony, es el Cuento de 
Navidad. ¿Qué niño es este? Quiero decir, eso mismo ... ¿Qué? 
¿Ángeles? ¿Un hombre sabio? ¿Quién es este? ¿Qué niño es 
este? Y ahora aquí viene, ¿quién es este? Todos tenemos que 
responder a esa pregunta, así que me alegro de que hoy hagas 
hincapié en ella. 

Hank Smith:  27:17  Anthony, me alegra tanto que hayas mencionado esto porque 
todos tenemos estos momentos en nuestra vida, estos 
momentos de entrada triunfal en los que estamos tan 
emocionados, el futuro se ve tan bien y pensamos que sabemos 
exactamente lo que va a suceder y lo perfecto que va a ser. Y 
entonces el Salvador muere y lo devastador que debe haber 
sido para muchas de estas personas. Me pregunto si después de 
su muerte estarán pensando: "Hace una semana, hace una 
semana, hace sólo una semana, yo estaba animando y estaba 
listo para ser libre y aquí todo ha cambiado". Y todos tenemos 
momentos en los que todo cambia. El élder Bednar cuenta una 
historia sobre una ... y ambos recordarán esto. Cuenta una 
historia sobre una joven pareja que había estado casada 
durante tres semanas enteras. Aproximadamente tres semanas 
después de su matrimonio en el templo ... Los nombres son 
John y Heather. 

  28:02  John fue diagnosticado con cáncer de huesos. ¿Puedes imaginar 
ese giro de matrimonio y lo maravilloso y lo grande que el 
futuro va a ser y luego sólo tres semanas más tarde esto se 
transforma. Bueno, cualquiera puede buscar esto. Podemos 
ponerlo en nuestras notas del programa. Se llama Aceptando la 
Voluntad y el Tiempo del Señor. Y habla de John y Heather. No 
contaré toda la historia aquí, pero quiero leer una parte que 
probablemente todos reconocerán. Es cuando el élder Bednar 
va a dar la bendición a John y dice: "Le hice una pregunta que 
no había planeado hacerle, ni había considerado nunca antes la 
pregunta". Es un momento genial en el que Bednar dice: "El 
espíritu me hizo esta pregunta. John, ¿tienes fe para no ser 
sanado? Si es la voluntad de nuestro Padre celestial que seas 
llevado por la muerte en tu juventud al mundo de los espíritus 
para continuar tu ministerio, ¿tienes la fe para someterte a Su 
voluntad y no ser sanado?" 

  28:57  Y continúa hablando de la respuesta de John y Heather a eso. 
Eso no era lo que esperaban. Esperaban que el élder Bednar 
viniera a curar a John. Pero reflexionan sobre la cuestión y dice: 
"John me dijo", creo que esto es en un momento posterior, 
"'Elder Bednar, no quiero morir. No quiero dejar a Heather. 
Pero si la voluntad del Señor es llevarme al mundo de los 
espíritus, entonces supongo que estoy bien con eso'". Más 
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tarde, John escribe en su diario que pasó por la quimioterapia y 
que el cáncer desapareció y luego volvió. 

  29:34  Habla del Salvador calmando las aguas y dice: "En ese 
momento, mientras leía esa historia, me pregunté, ¿realmente 
creo esto? ¿Realmente creo que él calmó las aguas ese día? La 
respuesta es que sí lo creo. Y como sé que calmó las aguas, supe 
al instante que podía curarme. Hasta ese momento me costaba 
conciliar la necesidad de mi fe en Cristo con la inevitabilidad de 
su voluntad. Las veía como dos cosas separadas y a veces sentía 
que una contradecía a la otra. ¿Por qué iba a tener fe si, en 
última instancia, lo que prevalecería sería Su voluntad? Después 
de esta experiencia, supe que tener fe, al menos en mis 
circunstancias, no era necesariamente saber que Él me curaría, 
sino que podía curarme. Tenía que creer que podía hacerlo y 
que dependía de él que así fuera. Cuando permití que estas dos 
ideas coexistieran en mi vida, la fe centrada en Jesucristo y la 
completa sumisión a su voluntad, encontré mayor consuelo y 
paz." Es una historia fantástica y espero que todo el mundo 
tenga la oportunidad de leer el artículo completo si no lo ha 
hecho nunca. 

Dr. Anthony Sweat:  30:39  Gracias a ambos por compartir sus historias personales y esas 
otras historias. Todos los que están escuchando en este 
momento tienen sus propias historias, sus propias tensiones en 
este momento en niveles que probablemente ni siquiera 
podemos entender, pero siempre existe esta tensión de cuál es 
mi voluntad y cuál es la voluntad de Dios y quién quiero que sea 
Jesús y quién es Jesús. ¿Quién es Jesús? Y aprender a conocerlo 
y someternos a su voluntad divina y a sus caminos. Incluso 
ahora mismo estoy enseñando una clase muy divertida de 
Doctrina y Convenios en BYU. Y enseñar Doctrina y Convenios 
no es nada nuevo. Llevamos décadas haciéndolo. Pero lo que 
estamos haciendo que es un poco diferente es que sólo 
estamos estudiando el texto en todo el semestre. Y lo he 
establecido con mis estudiantes. He tomado Doctrina y 
Convenios sección 19 versículo 23 como nuestro versículo 
fundamental donde el Señor dice en ese versículo, "Aprende de 
mí y escucha mis palabras, camina en la mansedumbre de mi 
Espíritu y  en mí tendréis paz". 

  31:47  Y yo les digo que su desafío al leer este texto es aprender 
realmente quién es Jesús, cuál es su carácter divino, su 
naturaleza y su misión. Aprendan de mí. Aprendan realmente 
quién está diciendo que es, no quién queremos que sea y cómo 
nos lo inventamos. Escuchad mis palabras. ¿Qué enseña? ¿Qué 
dice? ¿Qué quiere que entendamos? Caminad en la 
mansedumbre. ¿Qué quiere que hagamos? ¿Cómo quiere que 
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nos comportemos? Y luego, ¿qué nos promete? Y entonces 
podréis tener paz en mí. Ese ha sido un gran enfoque cuádruple 
para estudiar Doctrina y Convenios y en mi familia personal, mi 
esposa y yo, lo estamos usando para estudiar el Nuevo 
Testamento en este momento mientras recorremos estos 
capítulos. Y tal vez en esta lección de Pascua, al recorrer la 
última semana de la vida de Jesús y al mirar la Semana Santa, 
háganse esas cuatro preguntas. ¿Qué estoy aprendiendo sobre 
quién es él, cuál es su misión? ¿Qué quiere realmente que 
entienda? ¿Qué quiere que haga? ¿Y qué es lo que realmente 
me está prometiendo que debo escuchar y a lo que debo 
someterme? 

Hank Smith:  32:56  Fantástico. ¿Qué quieres hacer a continuación, Anthony, 
mientras continuamos con nuestra lección de Pascua? 

Dr. Anthony Sweat:  33:02  Agradezco que el manual del plan de estudios tenga un desglose 
realmente bueno de la Semana Santa. Antes de encender la 
cámara, bromeamos diciendo que algunas personas pueden 
desglosar estos días de manera diferente, y eso está bien. Creo 
que lo que sabemos es que Jesús tuvo una última semana de su 
vida. 

Hank Smith:  33:16  Sí. Esa es la parte importante. 

Dr. Anthony Sweat:  33:18  Esa es la parte importante. Así que no nos perdamos en la 
maleza aquí. Y desglosemos algunas de las cosas que hace. El 
lunes limpia el templo, como hemos dicho. El martes enseña en 
Jerusalén y es cuando maldice la higuera y dice a los discípulos 
que si tienen fe, moverán montañas, como en Mateo 21 al 23. Y 
da algunas de las parábolas de Jesús. Y da algunas de las 
parábolas sobre los dos hijos y los sirvientes y el hijo del rey. 
Algo así como, ¿me aceptas, volviendo a esta pregunta, o me 
rechazas y rechazas mi invitación? 

Hank Smith:  33:50  Mucha gente llama a este día el día del debate porque él está 
yendo y viniendo con fariseos y saduceos y herodianos. 

Dr. Anthony Sweat:  33:58  Sí. El miércoles, como dice el manual, sigue enseñando Mateo 
24 y 25. Aquí es cuando da todo ese discurso, puedes llamarlo 
así. Todas las señales de su segunda venida. Estas parecen 
cambiar como ¿quieres mi reinado, te estás preparando para 
cuando regrese para venir y liberarnos de todos los efectos de la 
caída en el reinado milenario? Así que aquí es donde se dan las 
ovejas y las cabras, la parábola de los talentos. Y realmente me 
gusta la parábola de las 10 vírgenes también porque allí, 
volviendo a este quién es él y lo conocemos. Todos hemos leído 
cuando las cinco vírgenes insensatas que vienen y golpean la 
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puerta y él dice no os conozco, que la traducción de José Smith 
lo cambia a no me conocéis. Así que casi parece ser esta 
enseñanza continua en Mateo 24 a 25 es todo en la segunda 
venida y ¿has llegado a conocerme, ¿estás listo para recibirme 
como su rey cuando yo venga en esa forma. 

  34:58  Vayamos al jueves, que es cuando celebrarán la Pascua y está 
Cristo sufriendo en el huerto de Getsemaní y leamos la versión 
de Mateo allí en Mateo 26. Empezaremos en el versículo 26. 
Mateo 26:26. Están reunidos, obviamente, para celebrar la 
Pascua, la fiesta de los panes sin levadura, como ellos la llaman, 
recordando su huida de Egipto y su liberación. Es simbólico. Y 
mientras están comiendo ese pan sin levadura de la Pascua, 
versículo 26, "Y mientras comían, tomó Jesús el pan y lo bendijo 
y lo partió y  dio a sus discípulos,  y dijo: 'Tomad, comed;  esto 
es mi cuerpo". Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les 
dio, diciendo:  'Bebed de ella todos; porque ésto es mi sangre 
del nuevo convenio, que por muchos es derramada para 
remisión de los pecados'". Hay una una cosa que quiero llamar 
la atención aquí es que me encanta, como estamos celebrando 
la Pascua y está instituyendo esto, recuerda lo que voy a hacer 
por ti. En la versión del Libro de Mormón de esto cuando 
instituyó el sacramento, me encanta que enfatiza que deben 
recordar su cuerpo, que les he mostrado. Casi como que no solo 
estamos celebrando su muerte cuando estamos recordando su 
cuerpo y su sangre. 

  36:23  Estamos recordando su resurrección. Cuando participamos de 
este sacramento, estamos celebrando su sacrificio por nosotros, 
pero también su conquista y triunfo por nosotros. Me encanta 
cómo el Libro de Mormón en una pequeña frase sutil ... 
Acordaos de este cuerpo que os he mostrado. Recordad mi 
resurrección. Recuerden que he vencido al pecado y a la 
muerte, no sólo que estoy sufriendo y muriendo sino que he 
sufrido por ustedes para limpiarlos y que he vencido a la muerte 
por ustedes para resucitarlos. Me encanta el énfasis que el Libro 
de Mormón pone en el sacramento. 

Hank Smith:  37:01  Qué gran perspicacia que durante el sacramento puedo estar 
pensando en la carne desgarrada del Salvador, sí, pero también 
en su cuerpo resucitado. ¿No apunta Doctrina y Convenios hacía 
una fiesta futura también? 

Dr. Anthony Sweat:  37:14  Ah, sí. En Doctrina y Convenios sección 27 cuando José Smith 
está preparando este sacramento para cuando algunas 
personas están siendo confirmadas y él se va en este soliloquio 
revelatorio que el tiempo va a venir cuando el Señor dice: 
"Beberé del fruto de la vid con vosotros en la tierra." Luego 
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enumera con toda esta gente y dice: "Y también con todos 
aquellos que mi Padre me ha dado de entre el mundo". Esos 
somos nosotros. Podemos imaginarnos en esta última semana 
de la vida de Jesús ser uno de los apóstoles con él mientras 
instituye el sacramento, pero ¿podemos imaginarnos por un 
momento estar cuando venga esta gran última cena, este gran 
último sacramento con todos aquellos que el padre le dio fuera 
del mundo y que participemos del pan y recordemos su cuerpo 
y su sangre con él allí mismo? No puedo ni imaginar ese día. Tan 
hermoso. 

John Bytheway:  38:12  Cuando invitamos a alguien a cenar, lo amamos, lo aceptamos, 
lo queremos en nuestra casa, y sé que en el Nuevo Testamento 
sucedía lo mismo: sentarse a comer con alguien significaba algo, 
y siempre pienso en el sacramento de esa manera. Esto es 
recordar la última cena y el Señor está diciendo: "Ven y come 
esto conmigo. Te quiero aquí". 

Dr. Anthony Sweat:  38:36  Sí. Te quiero conmigo. 

John Bytheway:  38:38  Ustedes saben que los fariseos dicen: "Este hombre come con 
publicanos y pecadores y Jesús quería que ellos también 
comieran con él y quiere que nosotros comamos con él". Y el 
sacramento es así una invitación. Ven y siéntate a mi mesa. Y 
que vuelva como dijiste, Anthony, es difícil de imaginar, ¿no? 

Dr. Anthony Sweat:  38:57  Sí, pero sucederá. Tengo fe en que ese día sucederá. Va a ser 
maravilloso. 

Hank Smith:  39:01  Así que Anthony, lo que estoy viendo aquí es que este 
sacramento puede estar mirando al pasado, mirando al 
sacrificio del Salvador, mirando al presente. Él ha resucitado. Es 
un ser resucitado. Podemos recordar eso durante el sacramento 
y también mirar hacia el futuro. Esta fiesta futura que 
tendremos con él. Literalmente con él. 

Dr. Anthony Sweat:  39:19  Me encanta. Pasado, presente y futuro. 

John Bytheway:  39:21  Me encanta lo que dice allí y con Moroni. Eso simplemente me 
conmueve que él consiguió ese trabajo para tomar el lugar de 
su padre, terminar el Libro de Mormón y que el Señor dice, y 
con Moroni. Lo que eso... 

Hank Smith:  39:35  Moroni también estará allí. 

John Bytheway:  39:36  Debe haberlo hecho por él. 
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Dr. Anthony Sweat:  39:38  Después de que Jesús instituyó el sacramento, sabemos que 
profetizó que uno lo traicionaría y que luego iría a Getsemaní, 
este jardín que está justo al otro lado del valle del Cedrón, al 
otro lado del templo, en el Monte de los Olivos. Y allí hay una 
prensa de aceite donde probablemente estén prensando aceite, 
tal vez incluso para el templo. Y Jesús va a entrar en esta zona 
ajardinada. Por jardín, es probable que sea este jardín de olivos. 
Tan simbólico de la prensa como hemos visto. Getsemaní, que 
literalmente significa el lugar de la prensa. Y allí va a orar y 
sufrir. Una de las cosas en las que quiero centrarme es en su 
oración de vuelta a ¿quién es? Voy a leer la versión de Lucas. 
Lucas 22, comienza en el versículo 39. "Y saliendo, se fue como 
solía al monte de los Olivos, y sus discípulos también le 
siguieron. Y cuando llegó a aquel lugar, les dijo: 'Orad para que 
no entréis en tentación'. Y él se apartó de ellos a una distancia 
como de un tiro de piedra, y puesto de rodillas oró, diciendo: 
'Padre, si quieres, pasa de mí esta copa; pero no se haga mi 
voluntad, sino la tuya". 

  41:02  Esa oración es tan poderosa porque incluso nuestro Señor, que 
es perfecto y que no cometió pecado ni hizo nada malo... Creo 
que mientras hablamos de esta idea de quién es, como estaba 
diciendo, oramos para que todo vuelva básicamente al Edén. 
Arreglarme de todas las dificultades externas. Es fácil decir eso. 
Es difícil experimentarlo. Y todos sabemos esto. De hecho, 
encuentro consuelo en el momento más difícil de Jesús, cuando 
se prepara para dar su vida por nosotros, cuando dice: "No 
quiero tener que hacer esto. ¿Hay otra manera? ¿Puedes quitar 
esto? ¿Puedes parar esto?" Incluso siente esos sentimientos. Así 
que en la mortalidad, cuando estamos pasando por esto y 
estamos diciendo cosas como, no quiero sufrir esto o 
experimentar esto o perder a esta persona- 

Hank Smith:  41:53  Por favor, llévatelo, ¿verdad? 

Dr. Anthony Sweat:  41:55  Por favor, llévatelo. Hasta Jesús se siente así. Pero creo que la 
clave que podemos aprender de él aquí, mientras celebramos la 
Pascua y nos preguntamos quién es éste, es que remata su 
oración con no se haga mi voluntad, sino la tuya. Ese es Jesús 
desde el principio, desde la vida premortal. Padre, hágase tu 
voluntad y la gloria sea tuya para siempre. Hasta el final de su 
vida, esa frase, hágase tu voluntad parece ser la frase que lo 
define. Tanto es así que cuando Jesús resucita y se aparece al 
pueblo de Nefi en el Libro de Mormón, escuchen su 
introducción en Tercer Nefi 11:11. Es una introducción curiosa. 
Él podría haber dicho casi cualquier cosa para su línea 
biográfica, pero esto es lo que dice. 
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  42:45  "He aquí, yo soy Jesucristo, de quien los profetas testificaron 
que vendría al mundo. Y he aquí soy la luz y la vida del mundo; y 
he bebido de la amarga copa que el Padre me ha dado y he 
glorificado al Padre tomando sobre mí los pecados del 
mundo,con lo cual me sometido a  la voluntad del Padre en 
todas las cosas desde el principio." Eso es tan fascinante para mí 
que esa es su introducción a los Nefitas, eso es lo que me 
define, que estoy dispuesto a beber la amarga copa. Estoy 
dispuesto a hacer la voluntad del Padre desde el principio hasta 
el fin. Y mientras tú y yo aprendemos a ser como Cristo, creo 
que la mejor definición de ser como Cristo es aprender a 
someternos a la voluntad del Padre en nuestro propio cáliz 
amargo. 

John Bytheway:  43:35  Mencionaste, Anthony, que se haga tu voluntad desde la 
existencia premortal y ahora justo aquí en Getsemaní, quiero 
compartir con nuestra audiencia, si vas a Mateo 27:50, "Mas 
Jesús, habiendo otra vez clamado a gran voz, entregó el 
espíritu". En otros de los evangelios, dice: "Consumado es". Y 
durante años pensé que sus últimas palabras "Consumado es", 
sólo pensé que era mi sufrimiento. Estaba enfocado en su 
propio sufrimiento. Eso es en lo que yo me hubiera enfocado. Y 
la nota al pie, la TJS en Mateo 27:50, "Él clamó a gran voz dijo:, 
'Padre, consumado es,se ha hecho tu voluntad". Parece que se 
refiere a hacer la voluntad del padre. Solo quería mencionar lo 
que acabas de decir, porque incluso entonces no estaba 
pensando en su sufrimiento. Él estaba pensando, estoy 
haciendo la voluntad del padre. Y eso, se hace tu voluntad. Así 
que esa es una pequeña gran nota al pie allí en  50A en Mateo 
27 . 

Dr. Anthony Sweat:  44:40  Me encanta. Gracias por compartirlo. Y hablaremos un poco tal 
vez más adelante en el programa acerca de cuando está 
terminado porque pienso que la Pascua es también un 
microcosmos de una macro obra que Dios va a terminar a través 
de Jes-us. 

John Bytheway:  44:56  A mí también me encanta la idea de esa palabra. Quiero decir 
que el Presidente Monson caminando por el centro de la ciudad 
probablemente hace 60, 70, 80 años vio un cartel que decía se 
buscan finalistas. ¿Recuerdas esa historia? Sobre muebles. Y vio 
otro significado en eso y dio ese maravilloso discurso en la 
conferencia sobre se buscan finalistas y aquí está Jesús 
diciendo... Él es el autor y consumador de nuestra fe, Moroni y 
Pablo lo llaman. Y aquí acaba de decir: "Consumado es. Tu 
voluntad está hecha. Terminé de hacer lo que dije que haría". 
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Hank Smith:  45:35  En su discurso de la conferencia general de octubre de 2020, Let 
God Prevail (Que Dios prevalezca), que creo que todos 
conocemos, el presidente Nelson dice: "La pregunta para cada 
uno de nosotros es la misma. ¿Estás dispuesto a dejar que Dios 
prevalezca en tu vida? ¿Estás dispuesto a dejar que Dios sea la 
influencia más importante en tu vida? ¿Permitirás que sus 
palabras, sus mandamientos y sus convenios influyan en lo que 
haces cada día? ¿Permitirás que su voz tenga prioridad sobre 
cualquier otra? ¿Estás dispuesto a dejar que cualquier cosa que 
él necesite que hagas...". Ese es este momento justo en 
Getsemaní. "¿Estás dispuesto a dejar que lo que Él necesite que 
hagas tenga prioridad sobre cualquier otra ambición? ¿Estás 
dispuesto a que tu voluntad sea absorbida por la suya?" 

John Bytheway  46:21  Me encantó ese discurso y me encantó la idea de los misioneros 
que salen a reunir a Israel. Encontrar a otros que estén 
dispuestos a dejar que Dios prevalezca me pareció una idea 
maravillosa. 

Hank Smith:  46:33  Tan bien dicho, tan difícil de hacer. Es tan difícil de hacer. 

Dr. Anthony Sweat:  46:37  Lo es. Incluso en mi vida personal en este momento, he 
mencionado que estoy sirviendo como obispo en este momento 
y es un reto, si puedo usar esa palabra. Es un reto. A veces los 
domingos me despierto y digo: "Muy bien, aquí vamos". Le 
comenté a alguien que habían dicho algo sobre dedicar todo el 
día los domingos y, para ser sincero, al principio me resistí. Fue 
difícil e incluso podría decir que tuve algunos sentimientos 
duros o difíciles por ello. Pero en lo que he estado trabajando 
últimamente, volviendo a esto de aprender a someterme, estoy 
tratando de aprender esta lección yo mismo para decir, hey, 
estoy feliz de poner un dia de 8 a 10 horas de largas reuniones y 
trabajo y tratar con asuntos difíciles y tratar de ayudar a la 
gente y apuntarles a Cristo y no tener hacer mi voluntad el 
Domingo o muchos otros días, sino hacer la voluntad de Dios y 
aprender a dejar de resistirme y en lugar de eso tratar de ser 
más aceptable y solo ser un mejor siervo del Señor. 

  47:47  Incluso hace poco, uno de mis hijos me dijo algo mientras yo 
decía algo, estaré en casa a las tres o las cuatro o a la hora que 
sea que iba a estar en casa. Y ellos dijeron: "Vale". Y tuve que 
asegurarme de decirle a mi hijo cuando me pregunto esto, solo 
le dije, "Y papá está feliz de servir a Jesús de esta manera, para 
que lo sepas". Pero me ha tomado un tiempo llegar ahí y 
todavía estoy tratando de llegar ahi. No son lecciones fáciles. 
Son fáciles de decir. Son difíciles de hacer. Y la historia que 
estoy compartiendo es, de nuevo, no reconozco nada 
comparado con las dificultades de lo que muchos oyentes están 
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trabajando y tratando de someter su voluntad a la de Dios y 
hacerlo incluso cuando es difícil. Incluso cuando decimos, 
quítame esto. Esto es difícil. 

Hank Smith:  48:29  Me dan ganas de decirle Yo soy el jardinero aquí, ¿verdad? 
Hugh B. Brown. 

John Bytheway:  48:35  Dios es el jardinero. 

Hank Smith:  48:37  Franklin D. Richards dice: "De joven, me ofrecieron ingresar en 
la Academia Naval de los Estados Unidos. Fue un honor y una 
verdadera tentación. Sin embargo, en mi vida temprana, yo 
había decidido que iría en una misión. Ahora veía que, si 
aceptaba el nombramiento de la Academia Naval, 
probablemente no podría servir como misionero". Así que 
llegado ese momento. ¿Qué vas a hacer? Dijo: "Después de 
considerarlo en oración, decliné el nombramiento y recibí un 
llamamiento para servir en la misión de los estados del Este. 
Estaré eternamente agradecido por el llamamiento que recibí 
porque fue en el campo misional donde aprendí a amar el 
Evangelio, aprendí el poder de la fe y sentí la felicidad y la paz 
que llegan cuando uno es receptivo a los susurros del Espíritu 
Santo. Ha sido una guía para mí durante toda mi vida". Otra 
historia más. Podríamos estar aquí sentados un par de horas 
contando historias de personas que entregan su voluntad a 
Dios. Algo que aman, algo que quieren y lo dejan ir. 

Dr. Anthony Sweat:  49:34  Pero tal vez eso sea algo bueno para los oyentes ya que 
estamos en este tema. Y esta es una lección que todos tenemos 
que aprender, es ¿cómo, en palabras del Presidente Nelson, 
dejamos que Dios prevalezca? ¿Cómo sometemos nuestra 
voluntad a la suya? Se ha dicho que todo lo que tenemos en 
esta vida es un regalo. El rey Benjamín dice: "Hasta nuestro 
propio aliento". 

John Bytheway:  49:56  Prestándote el aliento. Lo estás tomado prestado. 

Dr. Anthony Sweat:  49:59  Sí. Y lo interesante de la consagración es que estamos 
dedicando nuestras vidas a Dios. En esencia, estamos diciendo, 
hágase tu voluntad en toda mi vida. Y el élder Maxwell dijo de 
nuevo que tal vez lo único que tenemos que es verdaderamente 
nuestro es nuestra voluntad. Esa es realmente una de las 
pruebas mortales de la vida, aprender a conocer a Dios y luego 
aprender a someter nuestra voluntad a la suya. Como Jesús está 
ejemplificando y como estamos celebrando la Pascua aquí, creo 
que es una gran celebración de Jesús mostrándonos cómo se 
hace a pesar de la dificultad de ello. 
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John Bytheway:  50:36  Bien dicho. Él nos está mostrando. Dejó que Dios prevaleciera 
allí. Nos mostró cómo hacerlo. Por favor, únase a nosotros para 
la segunda parte de este podcast. 
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John Bytheway:  00:01 Bienvenidos a la segunda parte con el Dr. Sweat. Pascua. 

Hank Smith:  00:07 ¿Dónde debemos ir ahora, Anthony? ¿Qué quieres hacer? 

Dr. Anthony Sweat: 00:10 Veamos su arresto, volvamos al tema de ¿quién eres? ¿Quién 
es? Podemos ir a la versión de Marcos. Quiero tratar de tocar 
diferentes evangelios aquí. En Marcos 14, arrestan a Jesús, lo 
llevan al palacio de Caifás. Van a celebrar el juicio por la noche y 
traerán testigos falsos. Pero me encanta esto en Marcos 14:60, 
Entonces el sumo sacerdote  levantándose en medio, preguntó 
a Jesús diciendo: "¿No respondes nada? ¿Qué atestiguan éstos 
contra ti?" Pero él callaba y nada respondía. El sumo sacerdote 
le volvió a preguntar y le dijo: "¿Eres tú el Cristo, el hijo del 
bendito?". Y Jesús le dijo: "Yo soy. Y veréis al hijo del hombre 
sentado a la diestra del poder de Dios y viniendo en las nubes 
del cielo." 

01:05 ¿Te imaginas esa respuesta en ese momento, por cierto? 
Cuando finalmente simplemente... No sé cómo lo visualizas, 
pero lo mira directo a los ojos y da esa declaración de Yo soy 
que está tan cargada de significado de ser Jehová y dice: "Y me 
van a ver sentado a la derecha del poder". Y finalmente les 
responde directamente la pregunta que ellos querían oír de su 
boca. Entonces el sumo sacerdote rasgando sus vestiduras, y 
dijo: "¿Qué más necesidad tenemos de testigos? Habéis oído la 
blasfemia. ¿Qué os parece?" Y todos ellos le condenaron, 
declarándole digno de muerte. 

01:42 Ahora de nuevo, allí mismo, Jesús revela quién es. El lo dice 
claramente, "Este soy yo" y algunas personas no lo reciben. No 
quieren recibirlo. Poncio Pilato, el gobernador romano, intuye 
que estos sumos sacerdotes y líderes de los judíos lo han 
entregado por envidia. De nuevo, están protegiendo su 
voluntad. Quieren su voluntad, su camino y su entendimiento, 
no la voluntad divina, el camino divino según el entendimiento 
de Dios. 

02:13 Así que aunque no lo parezca, de nuevo, es una sumisión de 
voluntad. Mi camino contra tu camino, aunque Jesús les dice 
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claramente en la cara quién es él. Y luego volvemos a conocerlo, 
saltamos a Pedro cuando Jesús le dice a Pedro: "De cierto te 
digo que esta noche, antes que el gallo cante, me negarás tres 
veces". Conocemos la historia en la que está fuera del juicio y la 
gente dice: "Verdaderamente tú eres de ellos, porque eres 
galileo y tu hablar es semejante al de ellos". 

  02:42  Sólo voy a saltar a la tercera vez en el versículo 71 ya que 
estamos en Marcos 14, "Entonces él comenzó a maldecir y a 
jurar diciendo: "No conozco a este hombre de quien habláis "". 
Y el gallo cantó la segunda vez; entonces Pedro se acordó de las 
palabras que Jesús le había dicho : Antes que el gallo cante dos 
veces, "Me negarás tres veces". Y pensando en esto lloraba. 
Lloró o en otra versión dice que lloró amargamente. Y tal vez de 
nuevo está Pedro sentado allí diciendo: "Yo no lo conozco. No lo 
conozco". Queremos ser cuidadosos aquí y no sabemos todos 
los factores que están sucediendo, pero también parece haber 
esto, "Me niego a reconocer quién es realmente el Señor que 
conduce en última instancia a estas amargas lágrimas." 

Hank Smith:  03:25  John, ¿tenías algo para el juicio o para Pedro? 

John Bytheway:  03:28  Me gusta el versículo 62 que leíste y Jesús dijo: "Yo soy". Sé que 
en el manual de instituto dice que esto es lo más claro que se 
puede decir. En otros lugares fue traducido, "Yo que te hablo 
soy él" o algo así, pero sólo tener esas dos palabras, como 
dijiste, Anthony, con niveles de poder y significado en ellas es 
muy claro aquí y es por eso que el sumo sacerdote tuvo tal 
reacción a ello. 

Dr. Anthony Sweat:  03:54  Sí. 

John Bytheway:  03:54  Que Jesús diga eso también nos ayuda a darnos cuenta de que... 
Y debería ayudar a cualquier lector a saber que no se trata de 
otro gran maestro de moral, sino que aquí mismo está diciendo: 
"No, yo soy y veréis al hijo del hombre, a mí sentado a la 
derecha del poder". 

Dr. Anthony Sweat:  04:09  Sí. Creo que es importante cuando llegamos a Jesús dando su 
vida. Es importante que reconozcamos que él dio su vida. Nadie 
le quitó su vida. Él voluntariamente va a darla. Va a dejar que 
este juicio y arresto ocurran incluso cuando Pedro le corta la 
oreja al sirviente del sumo sacerdote y Jesús tiene que 
recordarle a Pedro, "¿Acaso piensas que no puedo orar a mi 
Padre ahora, y que él no me daría más de doce legiones de 
ángeles? No necesito que saques tu espada. Tienes que dejar 
que me someta". Y aquí está Caifas y eventualmente Pilatos y 
todos estos otros sintiendo que tienen poder sobre Jesus. 
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  04:54  Jesús va a decir cuando está hablando con Poncio Pilato, estoy 
aquí leyendo en Juan 19:10 a 11, Entonces  le dijo Pilato: "¿A mí 
no me hablas?". ¿No sabes quién soy yo? Y casi te puedes 
imaginar a Jesús diciendo: "Bueno, ¿no sabes quién soy yo?". 
Pilato le dice: "¿No sabes que tengo autoridad para crucificarte 
y tengo autoridad para soltarte?". Jesús respondió: "Ninguna 
autoridad tendrías contra mí si no te fuese dada de arriba". 

  05:29  Es casi como si él diera un recordatorio aquí de como, "Hey, no 
olvidemos quién está a cargo aquí". Creo que es importante 
reconocer que si Jesús hubiera querido, podría haber detenido 
esto en cualquier momento. Él podría haber llamado a estas 
legiones de ángeles. Podría haber hecho milagros. Él podría 
haber caminado en medio de ellos y no dejar que lo tomaran 
como lo hizo en el montículo del precipicio. Pero se va a 
someter voluntariamente y va a dejar que le quiten la vida por 
nosotros. Eso es algo que nunca debemos pasar por alto y 
olvidar en esta Pascua cuando hablamos de la crucifixión y de su 
muerte. 

John Bytheway:  06:05  Me alegro de que hayas dicho eso. Me gusta recalcar con mis 
alumnos que él dijo: "Nadie me quita la vida". Fue un sacrificio 
voluntario. También nos ayuda a no tratar de juzgar a quién 
tiene realmente la culpa o a culpar a alguien o algo por el estilo, 
porque también necesitábamos que muriera por nosotros. Y en 
uno de los evangelios dice que Él entregó el espíritu y siempre 
he pensado que eso es significativo. No lo es, separaron su 
espíritu de su cuerpo. Es como si él hubiera elegido el momento 
en que el entega su espiritu y esto es algo que ofreció como un 
sacrificio voluntario. 

Dr. Anthony Sweat:  06:42  Sí. Bien dicho. Me encanta que Él entregó el espíritu. 

Hank Smith:  06:46  No puedo imaginar los pasos que da al enfrentarse a su propia 
muerte. Quiero decir, lo leemos y es en blanco y negro, pero 
tenemos oyentes que han recibido un diagnóstico de que el 
final de su vida está cerca y creo que sólo ellos pueden 
relacionarse con este momento de que él sabe hacia donde está 
caminando. Con cada paso se acerca más y lo difícil y aterrador 
que sería. 

Dr. Anthony Sweat:  07:15  Inimaginable. 

John Bytheway:  07:16  Hay un par de vistazos en esa nueva serie, The Chosen donde 
Jesús está caminando y ve a una víctima de crucifixión y da una 
mirada hacia allá. Y aún le verás decir: "Bueno, chicos, el hijo del 
hombre va a ser entregado en manos de pecadores y azotado y 
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crucificado". Y pone su rostro hacia Jerusalén, vamos a pensar, 
"Wow". 

Hank Smith:  07:39  Lo enfrentó, sí. 

John Bytheway:  07:40  Sí. 

Dr. Anthony Sweat:  07:41  A veces, en la cultura de los Santos de los Últimos Días, no nos 
gusta centrarnos en lo difícil. Creo que es bueno ver lo difícil 
que fue esto. Amo la restauración con toda mi alma y conozco la 
divinidad de esta obra de los Últimos Días, pero no creo que eso 
signifique que no podamos tener... Como se ha dicho santa 
envidia por otras fes en algunos de sus aspectos que tienen. Los 
oyentes pueden ver esto de forma diferente a la mía, y eso está 
bien. Realmente admiro especialmente el enfoque católico en el 
Cristo sufriente. Desde la perspectiva de un artista, no tenemos 
mucha iconografía de los Santos de los Últimos Días ni imágenes 
que celebremos de la muerte de Jesucristo, de su sufrimiento y 
de su dolor, de esta dificultad, de estos pasos después de que 
Pilato lo condena a muerte. La flagelación sola, puede matar a la 
gente. Este ser azotado y con trozos de hueso desgarrando la 
carne. 

John Bytheway:  08:43  Es horrible. 

Dr. Anthony Sweat:  08:44  Horrible, horrible y Jesús se somete voluntariamente a ello. Y 
luego carga su cruz y tiene que tener ayuda  de Simón para 
cargar su cruz e ir al Gólgota al lugar de la calavera y saber lo 
que viene, haríamos bien en recordar que como profetizó Isaías, 
él es un hombre de dolor. Conoce el dolor profundo, profundo y 
sufrió pena y dolor, y en vida incluso hice una pintura una vez, 
una pequeña pintura y simplemente la llamé Hombre de 
Dolores. 

  09:20  Jesús tiene la cabeza hacia abajo y lo hice un poco más 
abstracto donde la pintura se despega y cada uno de nosotros 
en esta vida van a enfrentar un profundo dolor y profunda 
tristeza, y profunda angustia, y el miedo y el temor. Saber que 
nuestro Salvador mismo se enfrentó a eso y lo sintió a niveles 
inimaginables, en realidad creo que hace que se convierta en... 
Esto es parte de lo que le convierte en un Dios, no sólo de 
simpatía, sino en un Dios de empatía. 

  09:48  Hay un gran poema que estoy tratando de recordar de la parte 
superior de mi cabeza por Edward Sillitoe y dice: "Los otros 
dioses, eran fuertes, pero tú tropezaste con un trono y ningún 
otro Dios tiene cicatrices, pero sólo tú. Nuestro Salvador eres un 
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Dios de cicatrices". Él sabe lo que es sufrir profunda y 
dolorosamente. Y creo que mientras pensamos en la Pascua de 
nuevo, pero no olvidemos el viernes y saltemos directamente al 
domingo porque todos pasamos por nuestros viernes y sábados 
antes de llegar a los domingos. 

John Bytheway:  10:20  Una de las cosas que aprecio mucho de una sección que ya has 
mencionado, la Sección 19, es que el rey Benjamín menciona 
que Jesús sangró por todos los poros en Getsemaní. Lucas lo 
hace, pero en la Sección 19 tenemos el relato en primera 
persona. Al reflexionar sobre lo que estás hablando, la 
flagelación, la humillación de todas esas cosas, he pensado ¿qué 
lo hace pasar por esto? Y en ese relato en primera persona de la 
sección 19, dice: "Porque he aquí, yo, Dios, he padecido estas 
cosas por todos, para que no padezcan, si se arrepienten". Y yo 
digo, "Whoa, mira el motivo. Amó a la gente y prefiero sufrir yo 
a que ellos sufran". 

  11:09  Creo que también está en primer Nefi, quiero decir 19:9. Le 
escupen y sufre, le azotan y sufre. Y luego dice, porque, y aquí 
hay una respuesta a esa pregunta, lo que pasaba por su mente 
por motivo de su amorosa bondad y su longanimidad para con 
los hijos de los hombres, el poder de su amor por nosotros, 
siento que es lo que le ayudó a soportar eso. Al menos eso es lo 
que veo en esos versículos. 

Dr. Anthony Sweat:  11:39  Sí, absolutamente. Eso me encanta. ¿Qué es? Es una gran 
pregunta para hacernos. Estamos hablando de un dolor difícil, 
pero ¿qué fue lo que lo llevó adelante? Y fue su profundo amor 
por Dios y su profundo amor por los hijos de Dios lo que lo llevó 
adelante. Por cierto, a eso lo llamaríamos caridad. La caridad es 
el amor a Dios y el amor a sus hijos. Tal vez por eso es el mayor 
don de todos, porque es el que hace que nosotros también 
podamos soportarlo todo y tener esperanza a pesar de nuestras 
dificultades. Todo lo soporta, todo lo espera, todo lo cree. 
Incluso si todas las cosas son menos que esperanzadoras y 
parecen menos que soportables. 

Hank Smith:  12:23  En Marcos 15:31, lo están mirando en la cruz, y de esta manera 
los principales sacerdotes, burlándose, se decían unos a otros, 
con los escribes:A otros salvó pero a sí mismo no puede 
salvarse. Y si solo cambias que el salvó a otros, el mismo no se 
salvará o él escoge no salvarse. Es una afirmación muy cierta. El 
salva a otros al no salvarse a sí mismo. 

John Bytheway:  12:44  Vaya. 

Dr. Anthony Sweat:  12:45  Sí. 
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John Bytheway:  12:46  Me recuerda lo que aprendimos sobre Jonás el año pasado. 
Echadme de la barca para que todos podáis vivir. 

Hank Smith:  12:53  Puede ser seguro, sí. 

John Bytheway:  12:55  El Salvador me hizo pasar por esto para que todos ustedes 
puedan vivir y yo lo haré voluntariamente por ustedes. 

Hank Smith:  13:02  Hay un momento en la cruz del que habla Elder Holland en un 
discurso titulado Ninguno estaba con él y dice: "Hablo con 
mucho cuidado, incluso con reverencia, de lo que puede haber 
sido el momento más difícil de todo este viaje solitario hacia la 
expiación. Hablo de esos momentos finales para los que Jesús 
debe haber estado preparado intelectual y físicamente, pero 
que puede no haber anticipado del todo emocional y 
espiritualmente esa disensión final hacia la desesperación 
paralizante de la retirada divina cuando clama en la soledad 
definitiva: 'Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?'" 

  13:44  Dice: "Había previsto la pérdida de apoyo moral, pero al parecer 
no lo había comprendido. Si no hubiera dicho a sus discípulos: 
“He aquí, ha llegado la hora en que seréis esparcidos cada uno 
por vuestro lado, y me dejaréis solo; y sin embargo, no estoy 
solo, porque el Padre está conmigo” y “El Padre no me ha 
dejado solo; porque yo hago siempre lo que a él le agrada”? 

  14:06  El élder Holland continúa hablando: "Con toda la convicción de 
mi alma, testifico que él agradó perfectamente a su padre y que 
un padre perfecto no abandonó a su hijo en esa hora." 

John Bytheway:  14:20  Pero continúa diciendo que tenía que saber cómo sería para 
nosotros cuando sintiéramos la muerte espiritual. Él tenía que 
saber cómo se sentía la muerte espiritual al estar separado de 
Dios. Y doctrinalmente, pienso: "Oh, de acuerdo, porque 
sentiremos eso y él descendió por debajo de todas las cosas 
para poder saber todo lo que hemos sentido". Quiero decir, eso 
es lo de Alma 7:11-12 también. Nuestros dolores, nuestra 
aflicción, nuestra tentación. 

Dr. Anthony Sweat:  14:46  Estoy mirando justo cuando dices eso. Acabo de sacar la Sección 
88 versículo 6, quién ascendió a lo alto como también descendió 
por debajo de todo, por lo que comprendió todas las cosas. Esto 
es parte de su comprensión divina. Como estás diciendo, Alma 
7:11, Doctrina y Convenios 88:6, para que él sepa cómo 
socorrernos en todas nuestras dificultades. Él ha descendido por 
debajo de todo lo que podemos imaginar. 
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John Bytheway:  15:16  Me encanta. La forma equivocada de verlo es ver, no te quejes. 
He pasado por todo. Pero otra forma de verlo es: "Dios mío, él 
lo sabe. Él sabe todo lo que hemos pasado", lo que nos da una 
gran esperanza y consuelo. No, no hay nada que yo haya 
sentido que él no haya sentido también, y por eso puede 
socorrerme, puede ayudarme. 

Dr. Anthony Sweat:  15:38  Eso es lo que dijo el élder David A. Bednar en su discurso 
cuando dijo: "A veces podemos sentirnos tentados...". Lo estoy 
parafraseando, pero: "Podemos sentirnos tentados a decir que 
nadie me comprende o que nadie sabe por lo que estoy 
pasando, pero hay alguien que lo sabe porque Jesús lo ha 
sufrido todo por nosotros. Y no sólo lo ha sufrido todo, sino que 
lo ha vencido todo, y por eso sabe cómo ayudarnos a superar y 
llevar nuestras dificultades porque él las ha llevado antes." 

John Bytheway:  16:04  Eso es lo de Pascua. Quiero decir que he vencido al mundo. Esa 
es la alegría y la felicidad de todo esto. 

Dr. Anthony Sweat:  16:10  Eso es. 

Hank Smith:  16:11  Me gusta lo que has dicho, Anthony, sobre dejar que haya un 
viernes y un sábado, y lo devastadores que son esos días para 
estas personas. Lo que pensaban, lo que esperaban que fuera su 
futuro, todo se les viene encima. Sí, llega el domingo. Sí, la 
resurrección se acerca, pero siéntate un minuto con la gente en 
su viernes, en su sábado, donde la gran conclusión aún no ha 
llegado. 

Dr. Anthony Sweat:  16:38  Sí. Bueno, ¿pasamos ya al domingo? ¿Nos hemos sentado el 
viernes y el sábado lo suficiente? 

Hank Smith:  16:43  Eso espero. Sí, eso espero. ¿Estás hablando metafóricamente o 
te refieres sólo a la... Muchos de nuestros oyentes recordarán el 
2006. Sé que estamos retrocediendo. Elder Joseph B. Wirthlin 
dio una especie de discurso histórico llamado El Domingo 
Llegará. Habla de los viernes de nuestras vidas. "Cada uno de 
nosotros tendrá sus propios viernes. Esos días en los que el 
universo mismo parece destrozado y los fragmentos de nuestro 
mundo yacen esparcidos a nuestro alrededor en pedazos. Todos 
experimentaremos esos momentos rotos en los que parece que 
nunca podremos recomponernos. Todos tendremos nuestros 
viernes, pero os aseguro, en nombre de Aquel que venció a la 
muerte, que llegará el domingo. En la oscuridad de nuestro 
dolor, el domingo vendrá. No importa nuestra desesperación, 
no importa nuestro dolor, el domingo vendrá. En esta vida o en 
la otra, el domingo vendrá. Os testifico que la resurrección no es 
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una fábula". ¿Estamos preparados? Hablemos de la 
resurrección de Jesús. ¿A dónde quieres ir? 

Dr. Anthony Sweat:  17:53  Así que Marcos capítulo 16, como sabemos, están esperando 
que pase el sábado para poder terminar su entierro apresurado, 
que tienen que ponerlo en la tumba. Y cuando pasó el día de 
reposo, María Magdalena y María, la madre de Jacobo y Salomé 
compraron especias aromáticas para ir a ungirlo. Y muy de 
mañana, el primer día de la semana, fueron al sepulcro, recién 
salido el sol. Y decían entre sí: "¿Quién nos removerá la piedra 
de la entrada del sepulcro?". 

  18:23  Pero cuando miraron, vieron la piedra ya removida, que era 
grande. Y cuando entraron en el sepulcro, vieron a un joven 
sentado al lado derecho, cubierto de una larga ropa blanca, y se 
espantaron. Pero él les dijo: "No os asustéis. Buscáis a Jesús 
Nazareno, el que fue crucificado; ha resucitado, no está aquí; he 
aquí el lugar donde le pusieron. Pero id, decid a sus discípulos y 
a Pedro, que él va delante de vosotros a Galilea;  allí le veréis, 
como os dijo". Y ellas se fueron huyendo del sepulcro, porque 
les había entrado temblor y espanto. Y no dijeron nada a nadie, 
porque tenían miedo. 

  19:15  Me encanta ese momento. Ustedes han estado en la tierra 
santa y hemos tenido la suerte de haber estado allí en esa 
tumba del jardín. Tienen esa señal que dice: "No está aquí. Ha 
resucitado". Dondequiera que caigas en el debate de la tumba 
auténtica, no me importa. Cuando estás en esa tumba que 
representa, y ves esa señal, oh, esas palabras son tan poderosas 
porque te testifica que la resurrección es real. La resurrección 
no es un mito. No es una fábula. Somos seres destinados a la 
eternidad, vida eterna en forma corporal con cuerpos de carne 
y hueso. 

  19:57  Me encanta cuando se aparece a los apóstoles en Lucas 24:36 a 
39, dice: "Palpad y ved porque un espíritu no tiene carne ni 
huesos como veis que yo tengo". No creemos en la resurrección 
en el sentido de su influencia o su esencia, o su conciencia, o 
cualquier otra forma de vida eterna en ese sentido. Creemos en 
una resurrección física, tangible, glorificada. Y eso es poderoso 
para mí. Eso debería ser poderoso para todos nosotros. Me 
encanta cuando el apóstol Pablo... Y tal vez podamos hablar del 
capítulo 15 de 1 Corintios, el gran capítulo sobre la resurrección, 
pero me encanta cuando Pablo dice: "Y si Cristo no resucitó, 
vana es entonces nuestra predicación, y vana es también 
vuestra fe". 
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  20:53  En última instancia, la resurrección es nuestro testamento de 
que Jesús es el hijo de Dios, de que es el Mesías, el Salvador del 
mundo. Otras personas hacen milagros. Otras personas 
caminaron sobre el agua. Otras personas sanaron. Otras 
personas enseñaron verdades maravillosas. Nadie más ha 
vencido a la muerte. Nadie más ha resucitado de la tumba. La 
resurrección es el símbolo de su filiación divina. Hay algo en 3 
Nefi que él le dice de nuevo a esas personas cuando ellos 
manipulan su cuerpo que él dice, "Sientan estas impresiones. 
Meted vuestras manos en mi costado para que sepáis que yo 
soy el Dios de Israel". 

  21:40  Es la resurrección. Estoy parafraseando a Elder Bruce McConkie, 
pero él dijo: "¿Cómo sabemos que Jesús era el hijo de Dios? Es 
por la resurrección. ¿Y cómo sabemos que fue resucitado? ¿Por 
los testigos? Y luego fue a dar su testimonio". Una de las cosas 
que me encantan son todos los testigos de su resurrección. Aquí 
hay algunos que he reunido. 

  22:04  Obviamente, la primera será María Magdalena y podemos 
hablar más sobre ella como la primera testigo si quieres. Luego 
Pedro va a ver al Señor. Lucas 24:34 dice eso. Luego los dos 
discípulos en el camino a Emaús lo verán. Luego los apóstoles 
menos Tomás. Luego, ocho días después, Tomás y los apóstoles 
y Pablo nos dirán en 1 Corintios que hay una especie de reunión 
donde 500 personas lo ven a la vez. 

  22:37  Ahora, eso es 1 Corintios 15:6 a 8. Alrededor de 2.500 personas 
en las Américas lo ven. En 1 Corintios 15, Pablo dice, "Yo lo he 
visto". En el Libro de Mormón 1:15, Mormón dice que fue 
visitado por el Señor y aun Moroni, Éter 12:39. Moroni dice que 
vio a Jesús. Obviamente José Smith en la arboleda sagrada, pero 
sobre todo en la sección 76 cuando José Smith y Sidney Rigdon 
en la sección 76 dice, "Y este es el testimonio,el último de 
todos, que nosotros damos de él". El último de todos significa 
que estamos agregando a esta lista. 

  23:14  No significa que sea el último. Lo más reciente de todo, ¡Qué 
vive! Porque lo vimos, sí, a la diestra de Dios. Y luego agarré 
esto del presidente Henry B. Eyring, uno de nuestros actuales 
testigos especiales de Jesucristo. Cito, esto es la Liahona de 
mayo de 2013, así que viniendo de su discurso de abril, Ven a 
mí, cito, "Soy testigo de la resurrección del Señor. Tan 
ciertamente como si yo hubiera estado allí en la noche con los 
dos discípulos en la casa en el camino de Emaús ". Eso es 
poderoso. Continúa diciendo: "Sé que vive tan ciertamente 
como José Smith cuando vio al Padre y al Hijo a la luz de la 
brillante mañana en una arboleda de Palmira. 

Pascua de Resurrección Parte 2 followHIM Podcast Página 9



  24:06  Sólo un testimonio de muchos de nuestros actuales testigos 
especiales de Jesucristo también. Hay testigos especiales de 
muchas cosas, pero en mi creencia son testigos especiales de su 
resurrección. A su manera, no pretendo saber cómo, pero es la 
resurrección la que nos muestra su filiación divina. 

Hank Smith:  24:26  En el diccionario de la Biblia, si  leen bajo el título de Milagros, 
hay una declaración justo al principio, primer párrafo, el 
cristianismo, la religión más grande del mundo se basa en el 
mayor de todos los milagros, la resurrección de nuestro Señor. Y 
en esta declaración, si eso se admite, es decir, si usted y yo 
creemos en la resurrección, otros milagros dejan de ser 
improbables. 

  24:50  Si creemos en esto, si él resucitó de la manera que creemos que 
es, en la manera en que los tres creemos en la resurrección, 
entonces ¿qué más puede hacer? 

Dr. Anthony Sweat  25:00  Me encanta eso. 

John Bytheway:  25:03  Si no puedes convertir el agua en vino, ¿qué hay de volver a la 
vida después? 

Hank Smith:  25:09  Sí. Me han dicho: "¿Realmente crees esto? La historia de José 
Smith parece un poco exagerada o Jonás o el gran diluvio, lo 
que sea. ¿Realmente crees eso?" Y ellos dirán, "¿Crees en la 
resurrección?" Y dirán: "Bueno, sí." Y yo: "Bueno, entonces todo 
lo demás es..." 

Dr. Anthony Sweat:  25:24  Todo lo demás. Todo lo demás está sobre la mesa. 

Hank Smith:  25:26  Sí. Una vez que crees en la resurrección de Jesucristo, cualquier 
otro milagro se vuelve insignificante. 

Dr. Anthony Sweat:  25:33  Sí. Voy a saltar momentáneamente a 1 Corintios 15 donde Pablo 
está predicando sobre esto. 1 Corintios 15:19. Si solamente en 
esta vida tenemos esperanza en Cristo, somos los más dignos de 
lástima de todos los hombres. Pablo quiere que veamos que 
somos seres eternos y que estamos destinados a resucitar con 
el Señor debido a su resurrección, pero ahora, estoy en el 
versículo 20, Pero ahora Cristo ha resucitado de entre los 
muertos y llegó a ser primicias de los que durmieron. 

  26:07  Porque por cuanto la Muerte entró por un, también por un 
hombre la resurrección de los muertos. Porque así como en 
Adán todos mueren, también en Cristo todos serán vivificados. 
Ahora, quiero hacer una pausa ahí por un momento y no puedo 
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evitarlo. Este es el maestro de historia y doctrina de la iglesia 
que hay en mí con Doctrina y Convenios. Creo que a veces, 
como Santos de los Últimos Días, no enfatizamos lo suficiente el 
poder y la belleza de nuestra doctrina de que todos resucitarán, 
todos. Y que todos heredarán un reino de gloria celestial debido 
a la gracia de Jesucristo y su conquista del pecado y la muerte, 
creemos que todos, toda la humanidad que ha estado en esta 
tierra con la pequeña excepción de los hijos de perdición de los 
que ni siquiera voy a hablar, todos sus amigos, todos sus 
vecinos, todos sus seres queridos, todos sus hijos, todos sus 
padres y abuelos, todos van a ser liberados de la tumba y 
resucitarán corporalmente en un reino de gloria celestial. Ellos 
recibirán un cuerpo inmortal que sobrepasa todo 
entendimiento. 

  27:26  No estoy tan seguro de cuando José vio la visión de los tres 
grados de gloria celestial. No olvidemos que Pablo dice que hay 
cuerpos celestiales, cuerpos terrestres, cuerpos telestiales, así 
también es la resurrección de los muertos. Si quieres llamarlos 
reinos, pero cuando José dice que sobrepasa todo 
entendimiento, quiere decir que nuestra resurrección corporal, 
incluso un cuerpo telestial en gloria eterna e inmortal va a 
sobrepasar todo entendimiento, y mucho menos un cuerpo 
celestial. 

  28:00  El élder James E. Talmage dijo: "La mente mortal no puede 
comprender la belleza, la gloria y la majestad de una mujer 
justa". Él estaba hablando en contexto de mujeres, de una 
mujer justa hecha perfecta en el reino celestial de Dios. Espero 
que eso se aplique también a los hombres justos. Supongo que 
sí. Simplemente no creo que podamos celebrar eso lo suficiente 
y alabarlo lo suficiente en la Sección 76 de Doctrina y 
Convenios, tres veces, dice literalmente: "Él salva todas las 
obras de sus manos". Todas. Esa es nuestra doctrina. Eso es lo 
que creemos. Eso es lo que celebramos en la resurrección. 
Todos resucitarán. Todos tendrán inmortalidad. Todos irán a un 
reino de gloria celestial por lo que Jesús hizo en esta temporada 
de Pascua. 

Hank Smith:  28:52  Bien dicho, Anthony. 

Dr. Anthony Sweat:  28:54  Creo que sería divertido si podemos ir al capítulo 20 de Juan 
porque mencioné todos estos testigos de su resurrección. Como 
sabemos, Tomás no estaba allí cuando se apareció a los 
apóstoles al principio, así que vayamos al versículo 24 de Juan, 
Pero Tomás, uno de los 12 llamado el Dídimo, no estaba con 
ellos cuando Jesús vino. Por cierto, hablando de perderse. ¿Te 
lo imaginas? 
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Hank Smith:  29:21  ¿Dónde estabas? 

John Bytheway:  29:22  Tomás tenía miedo de perder para siempre. 

Dr. Anthony Sweat:  29:26  Oh no, tuve que parar en la tienda. ¿Qué ha pasado? Oh, rayos. 

Hank Smith:  29:29  Oh, rayos. 

Dr. Anthony Sweat:  29:31  Eso debería ser una lección para no perderse una reunión. 

Hank Smith:  29:34  Sí. El Señor probablemente volverá en cómo, una conferencia 
de estaca, sábado, sesión de adultos. 

Dr. Anthony Sweat:  29:41  Así es. 

Hank Smith:  29:42  Oh, vaya. 

Dr. Anthony Sweat:  29:45  Versículo 25. Le dijeron, pues, los otros discípulos: "¡Hemos 
visto al Señor!".Y él les dijo: "Si no veo en sus manos la señal de 
los clavos, y meto mi dedo en la señal de los clavos, y meto mi 
mano en su costado no creeré". Y ocho días después estaban 
otra vez sus discípulos dentro, y con ellos Tomás. Llegó Jesús 
estando las puertas cerradas, y se puso en medio y dijo: "¡Paz a 
vosotros!". Luego le dijo a Tomás: "Pon aquí tu dedo y mira mis 
manos; y acerca acá tu mano y ponla en mi costado; y no seas 
incrédulo, sino creyente." 

  30:33  Entonces Tomás respondió y le dijo: "¡Señor mío y Dios mío!". 
Jesús le dijo: "Porque me has visto,Tomás, has creído; 
bienaventurados los que no vieron y creyeron". Y no quiero 
seguir dudando de Tomás porque sabemos que es Tomás 
creyente cuando está listo para ir a Jerusalén y morir con todos 
los apóstoles. No quiero lanzar ninguna dispersión sobre Tomás 
aquí, pero me encanta esta idea de que estamos agradecidos de 
que haya testigos literales de su resurrección, pero me encanta 
esta enseñanza del Señor de que bienaventurados los que no 
han visto y sin embargo han creído porque ese es 
probablemente el caso de la gran mayoría de nosotros. 

  31:23  Dicho esto, sin embargo, creo que como estamos celebrando la 
Pascua, seguir trayendo de vuelta este tema  ¿quién es este?. 
¿Quién es este? ¿Quién es este? Qué es lo que realmente 
estamos tratando de hacer a través del evangelio restaurado de 
Jesucristo, es llegar a conocerlo, someter nuestra voluntad a él y 
convertirnos en testigos de él y conocerlo. Esta es realmente la 
metáfora del templo, del santo templo del que ustedes saben 
que me encanta hablar. 
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  31:53  El santo templo nos está invitando en una dramatización y una 
ordenanza sagrada para llegar a conocer al Señor y poder tener 
nuestros propios testigos de él. Me encanta que José Smith 
enseñara esto en 1839. José dijo, cito: "Porque ha de llegar el 
día en que ningún hombre tenga que decir a su prójimo: 
conoced al Señor, porque todos lo conocerán, desde el más 
pequeño hasta el más grande. Cómo se hará esto se hará por 
este poder sellador y otro consolador que se manifestará por 
revelación". 

  32:31  No voy a entrar en este otro consolador ahora, pero creo que el 
punto es que podemos ser nuestros propios testigos. La Sección 
93 versículo 1 nos promete que, "Acontecerá que toda alma que 
deseche sus pecados y venga a mí, invoque mi nombre, 
obedezca mi voz y guarde mis mandamientos, verá mi faz y 
sabrá que yo soy". Me encanta esa promesa y quiero enfatizar 
en la Sección 88, el Señor dice las mismas cosas a la escuela de 
los profetas que su meta es santificarse y vendrá el día en que 
les revelará su rostro. 

  33:18  Ahora, aquí está la clave. Será a su tiempo y a su manera, y 
conforme a su voluntad. Nosotros no lo dictamos. Volvemos a 
nuestra voluntad y su voluntad. No lo controlamos y hay más de 
una manera de ver el rostro de Dios, pero es mi profundo 
testimonio que si vivimos el evangelio de Jesucristo, si llegamos 
a conocerlo, si nos sometemos a su voluntad, si nos esforzamos 
por estar alineados con sus enseñanzas y sus mandamientos y 
vivirlos y ponerlos en práctica por amor a él, no por tratar de 
ganar el cielo, sino para aprender del cielo como se ha dicho, 
realmente creo que él se revelará a nosotros y a nuestra 
manera en esta temporada de Pascua, seamos todos testigos. 

  34:02  Todos podremos decir: "He llegado a conocer al Señor". Y 
cuando alguien diga: "¿Quién es éste?" Podremos decir: "Te diré 
exactamente quién es. Este es el hijo de Dios. Este es el Mesías". 
Y al igual que Pedro en Mateo 16, si alguien dice: "¿Cómo sabes 
esto?" Y tú dirás: "No me lo reveló carne ni sangre. Lo sé por 
revelación y por experiencia, porque las cosas de Dios sólo las 
entiende el espíritu de Dios." Por eso, aunque tengamos 
testigos de su resurrección corporal, todos podemos ser 
testigos de su divinidad y conocerle, conocerle de verdad. 

John Bytheway:  34:38  Hay una parte en el manual que yo... Cuanto más leo las 
Escrituras, más me fijo en esta palabra y más me gusta, y es la 
palabra gozo. La historia de Navidad es una gozosa noticia, un 
gran gozo. Y esta pequeña sección en el manual dice: "Jesucristo 
me da esperanza y gozo". Y luego esta declaración del élder 
Gerrit W. Gong, él testificó que la resurrección da esperanza a 
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los que han perdido miembros, a los que han perdido la 
capacidad de ver, oír o caminar, o a los que se creían perdidos 
por enfermedades implacables, enfermedades mentales u otras 
capacidades disminuidas. 

  35:14  Él nos encuentra. También nos hace sanos porque Dios mismo 
expía los pecados del mundo. Puede socorrernos con 
misericordia según nuestras flaquezas. Nos arrepentimos y 
hacemos todo lo que podemos. Él nos rodea eternamente en 
los brazos de su amor. Me encanta que diga: "Él nos encuentra. 
Quiere que le encontremos, pero también vendrá y nos 
encontrará". 

Dr. Anthony Sweat:  35:39  Me encanta lo que Elder Gong está diciendo allí, "En mi propia 
vida como he tratado de llegar a conocer al Señor por mí 
mismo, como he dicho, ¿quién es este?" Hablamos mucho de 
cómo Cristo puede ayudarnos. Cristo nos comprende. Cristo 
puede curarnos. Él nos limpia del pecado. En algunas de mis 
enseñanzas y escritos, he elaborado este acróstico que me ha 
sido útil de seis cosas para recordar mientras celebramos su 
gracia esta Pascua, su expiación, su redención, y el acróstico es 
que uso su título de Cristo. 

  36:15  Como sabemos Cristo no es un apellido, Cristo es un título. 
Significa el ungido. El ungido para salvar. ¿Para qué está 
ungido? Bueno, está ungido para limpiarnos, sanarnos, 
restaurarnos, identificarse con nosotros, fortalecernos y 
transformarnos. Permítanme decir eso de nuevo y pueden ver 
la palabra Cristo allí si toman la primera letra de cada uno. 
Limpiarnos, sanarnos, restaurarnos, identificarse con nosotros, 
fortalecernos y transformarnos. 

  36:53  Esos poderes son reales. Los hemos experimentado. Si alguien 
me pregunta, ¿cómo sé que Jesús es el Cristo? Probablemente 
tomaría esas seis cosas y comenzaría a contar historias sobre 
cómo Cristo las ha hecho y tal vez una breve definición de cada 
una para ayudar. Si la gente no entiende el limpiarnos, significa 
que Jesús tiene el poder de limpiarnos espiritualmente y 
hacernos puros. El puede justificarnos y santificarnos. El puede 
perdonar todos nuestros pecados perfectamente, puramente. 

  37:25  No hay ningún informe “Carfax” con un asterisco junto a 
nuestro nombre que indique que hubo un accidente en 2007. Él 
limpia nuestro historial. Él limpia nuestra alma. Estoy muy 
agradecido por ello. Él nos sana y sabemos que Jesus tiene el 
poder de sanar físicamente, pero Jesus sana nuestras almas. Él 
nos sana mentalmente, espiritualmente, con el alma. A veces 
por cierto, esto es importante con el poder sanador de Cristo. 
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Creo que es Wendy Ulrich quien ha escrito, hay una diferencia 
entre sanar y curar. La cura nos devuelve a donde estábamos 
antes. 

  38:03  La curación implica un retejido de nuestra vida hacia una 
posición más madura y de aceptación. Cristo es el sanador. No 
es el que cura. Y a menudo, cuando hablamos de curación, no 
quito importancia al hecho de que pueda curar miembros y 
piernas y ojos y oídos. Eso lo sabemos. Pero con el tiempo todos 
nosotros nos debilitaremos y todos sufriremos dolor. La mujer 
con el problema de sangre seguramente sufrió otros problemas 
en su vida más tarde. Lázaro, aunque fue resucitado, volvió a 
morir. 

  38:35  La mortalidad se va a apoderar de todos nosotros, pero es mi 
testimonio que Cristo puede sanar nuestra alma mientras 
estamos aprendiendo a lidiar con las dificultades de la 
mortalidad y ayudarnos a aprender como manejarlas con gracia 
y aun tener gozo en medio de la dificultad. No creo que 
enfaticemos lo suficiente en el poder restaurador. El poder 
restaurador es que Jesús tiene el poder. Cuando digo que puede 
restaurarnos, es que tiene el poder de corregir todos los males 
de la vida. 

  39:10  NT Wright es un gran erudito anglicano. Dijo que un día Jesús 
ampliará la Pascua a escala cósmica o que la Pascua es un atisbo 
de la gran obra de lo que Dios va a hacer en general. Cuando 
decimos que Cristo es el expiador, Cristo va a recompensarnos 
de todos los efectos de la caída. Va a reparar todos los males, 
todas las injusticias. No sólo vencerá el pecado y la muerte, sino 
también la injusticia. El va a conquistar la enfermedad y el dolor 
y la ignorancia, y la fractura, y todo lo que es efecto de la caída. 
Incluso las cosas que no elegimos. Y lo va a hacer a través de su 
gran obra expiatoria, que continúa. Ese trabajo continúa en el 
mundo espiritual llevando el evangelio a todos sus hijos para 
dar a todos la oportunidad de aceptarlo. 

  40:06  No va a concluir en su segunda venida, por cierto. Su segunda 
venida será realmente el comienzo de su obra triunfal, 
expiatoria, en el sentido de hacer que todo esté completo, todo 
sanado. Y durante un milenio, ese largo período de tiempo, esos 
mil años, Cristo va a trabajar para superar todos los efectos de 
la caída hasta que al final de ellos haya pisoteado a todos los 
enemigos bajo sus pies, incluidos los enemigos de la injusticia y 
la injusticia y la ignorancia, y el pecado, y la muerte, y el diablo. 
Y hará de este mundo el cielo. 
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  40:41  Entonces lo presentará al Padre, y realmente entonces dirá que 
la obra está hecha. Eso es emocionante significa que tú y yo 
necesitamos tener fe en el poder de Jesús para ser el 
restaurador. Su promesa es que él nos restaurara. El se 
identificará con nosotros. Ya hemos hablado y tocado esto, pero 
esto significa que Cristo debido a su divinidad en su vida, él 
tiene el poder de entender y empatizar y guiarnos en la 
mortalidad, fortalecernos. 

  41:11  Testifico que Cristo tiene el poder de fortalecernos más allá de 
nuestras propias capacidades naturales. Él puede darnos fuerza 
para vencer el pecado. Puede darnos fuerza para soportar 
nuestras cargas, y puede darnos fuerza para hacer y llegar a ser 
más grandes de lo que podríamos llegar a ser por nosotros 
mismos. Eso es una verdad. Creo que todos hemos probado 
eso. Incluso cuando hice mi doctorado, recuerdo que el director 
de mi tesis me dijo: "Tienes cinco capítulos para tu tesis. Todo 
eso tiene que ser muy objetivo, muy basado en datos". Me dijo: 
"El único lugar donde puedes decir lo que quieras sin tener que 
justificarlo es al principio". Así que en mi tesis, escribí Alma 
26:12 que a través de su fuerza, puedo hacer todas las cosas. 

Hank Smith:  42:05  Puedes hacer lo que quieras. Sí, eso es genial. 

Dr. Anthony Sweat:  42:07  Sí, y yo digo: "Puedo decir lo que quiera. Entonces digo esto". Y 
luego último, "La T es el poder transformador. Y estoy usando 
transformador, pero lo que eso significa es que Jesús tiene el 
poder de cambiarnos. El puede cambiar nuestra naturaleza y 
nuestra disposición. Hank y John, probablemente recuerden 
cuando estábamos creciendo, no se si donde ustedes crecieron, 
pero había una tendencia alrededor mío donde la gente decía, 
"Nunca cambies". Yo escribía eso en nuestros anuarios como, 
"Sweat, hermano, hombre, nunca cambies amigo." Y ese es el 
peor consejo adolescente que he escuchado en toda mi vida. 

  42:42  Si alguien necesita un cambio, es el Anthony Sweat adolescente. 
Eso seguro. Y me gusta bromear con que si Jesús hubiera escrito 
en mi anuario, diría: "Sweat, hermano, por el bien de todos, por 
favor cambia". 

Hank Smith:  42:55  Cambió, sí. 

Dr. Anthony Sweat:  42:57  Y luego escribiría: "PD, te ayudaré". 

Hank Smith:  43:00  Sí. 
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Dr. Anthony Sweat:  43:02  Estoy agradecido de que Jesús me haya cambiado y continúa 
cambiándome en mi propia naturaleza para ser, espero, una 
mejor persona. Él puede transformar lo malo en bueno. Puede 
convertir lo bueno en grande y puede convertir lo grande en 
hacer a alguien como Dios. Esa es su divinidad. Así que mientras 
celebramos la resurrección esta Pascua, su conquista del 
pecado y la muerte, espero que también podamos ver cómo su 
expiación, su unión, estos poderes limpian, curan, restauran, 
identifican, fortalecen, transforman. Él es el Cristo en nuestras 
vidas. Este es el Cristo y yo solo testifico que estos poderes son 
reales. Así es como yo personalmente sé de su filiación divina y 
su naturaleza divina es porque he visto estos en el trabajo en mi 
propia vida personal. 

Hank Smith:  43:50  Hermoso. Ha sido divertido. Gracias por hacerlo, Tony. Estuvo 
muy bien. 

John Bytheway:  43:54  Sí, creo que si alguien quiere escuchar a Anthony hablar más 
sobre eso, estos son básicamente los capítulos de su libro, 
Cristo en cada hora. Y eso me encanta. Particularmente, si no te 
importa, sólo para restaurarnos vino, porque usaste esta 
palabra y estoy tan contento de que lo hicieras porque a veces 
si pensamos, veamos, Dios es un Dios de justicia y también de 
misericordia, escoge una, diríamos, "Creo que misericordia". 
Pero lo que enfatizas tan bellamente es que a todos nos 
suceden cosas que son tan injustas sin culpa nuestra. 

  44:31  A los niños les suceden cosas tan injustas sin que ellos tengan la 
culpa, y un Dios de justicia no lo permitirá. Es maravilloso 
saberlo. Me he convertido en un fanático del Dios de justicia 
cuando pienso en ello de esa manera, que tantos han sufrido 
cosas sin culpa propia, y el Dios de justicia revertirá eso y nos 
restaurará. Así que gracias por enfatizar eso hoy, Anthony. 

Dr. Anthony Sweat:  44:58  De nada. 

Hank Smith:  45:00  Anthony, hemos tenido un gran día hoy. Gracias por todo esto. 
Estoy seguro de que tenemos oyentes en todas partes en sus 
coches o doblando la ropa, o hay un chico en mi barrio que dijo 
que  escuchaba el podcast mientras hacía snowboard. 

Dr. Anthony Sweat:  45:16  Oh, eso es impresionante. 

Hank Smith:  45:16  Sí. Sólo un saludo a mi amigo Ryan en mi barrio que nos escucha 
mientras hace snowboard. No te lastimes, Ryan. 

Dr. Anthony Sweat:  45:24  Dos cosas celestiales, el snowboard y escuchar FollowHim. 

Pascua de Resurrección Parte 2 followHIM Podcast Página 17



John Bytheway:  45:26  Ya está. 

Hank Smith:  45:26  ¿Qué tan loco sería eso? 

John Bytheway:  45:32  ¿Cómo mejora? Me crucé con una señora que me dijo, creo que 
les han llamado los vagabundos de invierno que caminan 
durante el invierno y todos escuchan juntos. Y pensé, vaya, no 
es maravilloso. 

Hank Smith:  45:43  Estamos agradecidos. 

John Bytheway:  45:44  Tantas cosas que podrían escuchar, pero esperamos que les 
estemos dando un poco de esperanza y un poco de fe en Cristo 
mientras caminan alrededor. 

Hank Smith:  45:51  Sí. Mientras caminas por tu vecindario. Gracias. Tenemos 
oyentes por ahí que la Pascua puede ser un momento sensible 
para ellos. Aquellos que han perdido a sus seres queridos y los 
extrañan tanto. Conozco esa experiencia. Ambos conocen esa 
experiencia. ¿Qué podríamos ofrecerles como regalo? ¿Qué 
podríamos decirles que les fuera útil de lo que hemos hablado 
hoy? 

Dr. Anthony Sweat:  46:14  Creo que lo estableciste bien ahí, Hank, el regalo es el regalo de 
su Hijo. Ese es el regalo. ¿No es el regalo de la Pascua que Dios 
amó tanto al mundo que dio a su hijo unigénito, para que todo 
aquel que en él crea no se pierda mas que tenga vida eterna? 
Ese es el don que estamos celebrando y no es disminuir las 
dificultades de la mortalidad, pero creo que este es el don de la 
esperanza. 

  46:41  Cuando leemos en las Escrituras, el élder Dieter F. Uchtdorf 
habló de que la esperanza no es un deseo. El don de la 
esperanza en las escrituras es conocer las promesas de Jesús y 
luego tener una seguridad personal de que esas promesas 
pueden ser nuestras. Me encanta esa definición de esperanza. 
Es la diferencia entre que Dios responda a las oraciones. Eso 
puede ser fe, pero la esperanza es que Dios responde a mis 
oraciones. El don de la fe puede ser que Dios ama a sus hijos, 
pero el don de la esperanza es que Dios me ama a mí. 

  47:16  Creo que esta Pascua, el regalo ya ha sido dado a través de su 
Hijo. Él es el camino. Él es la verdad. Él es la vida. Sólo quiero 
invitarnos a todos a seguir aprendiendo de Él, a conocerle, a 
saber quién es Él. A hacer, a caminar por los caminos que Él nos 
dice que caminemos, porque entonces tendremos paz. Esa es su 
promesa. Entonces podrás tener paz en mí. "No como la da el 
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mundo", como dijo en el Libro de Juan, "sino que yo os doy una 
paz diferente". Espero que podamos tener esa paz, que 
podamos tener esa esperanza, esa seguridad personal de que la 
resurrección será para mis seres queridos. 

  47:58  Para mí, la redención será para mí y para mis seres queridos, 
que estas promesas pueden ser mías sin importar, negro, 
blanco, esclavo, libre, hombre, mujer, judío, gentil, todos son 
iguales para Dios. Estas promesas se extienden a todos nosotros 
y espero que esta Pascua podamos ir a agarrarlas para 
conseguir esa esperanza y esa paz que sólo se pueden encontrar 
en Cristo. 

Hank Smith:  48:22  Hermoso. Recuerdo que José Smith dijo... No lo recuerdo. No 
estaba allí, pero recuerdo haber leído que José Smith dijo: 
"Lloramos nuestras pérdidas, pero no lloramos como los que no 
tienen esperanza." 

Dr. Anthony Sweat:  48:36  Sin esperanza. 

Hank Smith:  48:38  Sí. No lloramos como los que no tienen esperanza. Y espero que 
todos los que escuchan puedan decir: "Sí, puedo llorar mis 
pérdidas". Pero no lloramos como aquellos sin esperanza por 
todo lo que hemos hablado hoy. 

Dr. Anthony Sweat:  48:48  Comparte esa esperanza esta Pascua. Compartanla con sus 
amigos, con su familia, con sus seres queridos, porque a medida 
que hablemos de Cristo y prediquemos de él y profeticemos de 
él, y nos regocijemos en él, el espíritu de Dios dará testimonio 
de él y de estas promesas. Así que espero que esta Pascua, lo he 
dicho antes, lo diré de nuevo, espero que celebremos 
descaradamente a Jesucristo y lo celebremos a él y a estas 
promesas. 

John Bytheway:  49:22  El sacramento cambió para mí cuando empecé a experimentar 
muertes en mi familia. Cuando era pequeño y me costaba 
prestar atención y la oración decía en memoria del cuerpo de tu 
hijo: "¿Cómo se supone que voy a recordar el cuerpo de 
Jesús?". Y cuando perdí a mi padre y a mi madre, cuando mi 
hermano perdió a un bebé, y solía pensar: "¿Qué puedo 
recordar del cuerpo de Jesús?". Y resultó que sólo pienso que 
no estaba allí, que había resucitado. Y eso significa que vuelvo a 
tener a mi madre y a mi padre y que mi hermano vuelve a tener 
a su bebé. 

  50:04  Y eso me hace no sólo estar dispuesto a tomar sobre mí el 
nombre de su hijo, sino que estoy ansioso, ansioso y honrado de 
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tomar sobre mí el nombre de Cristo y llevarlo. Y es por eso que 
este es un momento tan alegre para recordar que esa tumba 
estaba vacía. 

Dr. Anthony Sweat:  50:28  Me encanta. Me hiciste pensar en otra cita de José Smith 
relacionada con eso porque, John, acabas de predicar el 
evangelio. Hablamos de muchas cosas y hay muchas cosas 
relacionadas con la iglesia y sus programas, tal vez su historia, 
cosas doctrinales, enseñanzas interesantes, misterios. Hay 
muchas cosas, pero me encanta cuando José Smith enfatiza de 
nuevo, nos lleva de vuelta al evangelio, a la Pascua. 

  50:55  Los principios fundamentales de nuestra religión son el 
testimonio de los apóstoles y profetas acerca de Jesucristo que 
murió, fue sepultado y resucitó al tercer día y ascendió al cielo. 
Todas las otras cosas que pertenecen a nuestra religión son 
solamente apéndices a ella porque lo que acabas de predicar allí 
mismo, eso es el evangelio. Esas son las buenas nuevas. Esa es 
la esencia. Esa es la esencia que nunca debemos perder de vista 
y perdernos. Y si lo estamos perdiendo de vista, volvamos a 
centrarnos en ese mensaje central del Evangelio. 

Hank Smith:  51:36  Una historia personal aquí justo al terminar. Una vez me 
invitaron a escribir un artículo para un libro llamado Su 
Majestad y Misión, y decidí escribir sobre esa cita de José Smith, 
Luto con Esperanza. Así que escribí este artículo sobre el luto. Es 
gratis. Pueden encontrarlo en rsc.byu.edu. Escribí este largo 
artículo sobre el Duelo con Esperanza y cómo es el aguijón de la 
muerte, y cómo lidiar con la muerte y cómo otras culturas lidian 
con la muerte. 

  52:05  Escribí sobre la resurrección. Esta semana como nos hemos 
estado preparando, volví atrás y sólo un poco de leer mi propio 
artículo aquí, sin darse cuenta de que el Señor al darme la 
oportunidad de escribir esto, me preparó para la muerte de los 
miembros de mi propia familia, porque escribí esto antes de 
que sucediera. Aquí estoy leyendo esto con ojos totalmente 
diferentes ahora que cuando lo escribí. Para mí, sólo esa 
pequeña experiencia personal de escribir algo y sentir esa 
pequeña y tierna misericordia de: "Oye, escribí esto en 
preparación". 

  52:38  El Señor vio lo que venía en mi vida, todas estas muertes que 
vendrían justo creo que un año o dos después de que lo escribí 
es un testimonio para mí de su amor individual. ¿Qué dijiste, 
Tony? Se identifica con nosotros. Y escribí... ¿Puedo citarme a 
mí mismo aquí? ¿Esto es raro? 
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Dr. Anthony Sweat:  52:58  No. Lee lo que has escrito. Creo que es increíble. 

Hank Smith:  53:01  Sí. Así que conté la historia, ustedes la conocen, de mi 
maravilloso suegro, Rod y la pérdida de su esposa. Y luego 
escribí esto: "Llorar con esperanza significa celebrar el tiempo 
pasado en la mortalidad con aquellos que amamos. Significa 
que esperamos con ilusión alegres reencuentros". Así es. Espero 
con impaciencia el día en que pueda sentarme con mi hermano 
o mi padre, mi suegra. Sólo pensar en esos reencuentros me 
produce un torrente de alegría. 

Dr. Anthony Sweat:  53:37  Yo tenía un amigo mío una vez, cuando se habla de la segunda 
venida, la gente estaba hablando acerca de sus pensamientos 
sobre la segunda venida, y todo lo que dijo fue muy 
humildemente y en voz baja y tan sinceramente. Dijo: "Estoy 
emocionado por la segunda venida porque estoy emocionado 
por ver a mi madre de nuevo". 

Hank Smith:  53:55  O jugar al golf con mi padre. ¿Verdad? Continué: "Significa que 
esperamos con anticipación alegres reencuentros tanto en el 
mundo espiritual como en la resurrección. Llorar con esperanza 
significa poner toda tu esperanza en el poder del Señor 
Jesucristo para devolverte a ti y a los que amas a tu hogar 
celestial. Significa actuar con fe según sus mandamientos hasta 
que recuperes la presencia y contemples el rostro de tu Padre 
Celestial. Y yo le amo. Cuando deje esta frágil existencia, cuando 
abandone este cuerpo mortal, padre, madre, que me encuentre 
contigo en tus reales atrios en lo alto. Entonces, al fin, cuando 
haya completado todo lo que me enviaste a hacer con tu mutua 
aprobación, permíteme venir y morar contigo. Y podríamos 
añadir por el poder del Señor, por nuestro Salvador". Anthony, 
gracias por estar aquí hoy. 

Dr. Anthony Sweat:  54:53  Gracias, hermano. Qué bueno estar con ustedes. Una vez más, 
no hay nada mejor que sentarse con amigos queridos a quienes 
quiero y respeto y hablar del Salvador. No hay nada mejor que 
esto. Así que gracias por darme el privilegio de estar con 
ustedes y aunque no veo a su audiencia, agradecido de pasar 
unas horas con su audiencia también y espero que algo haya 
sido beneficioso y útil para ellos mientras adoran y celebran al 
Salvador en esta temporada de Pascua. 

Hank Smith:  55:21  Hermoso. Ahora, dondequiera que estés, como dijimos en tu 
coche conduciendo o haciendo snowboard, que sepas que te 
agradecemos que hayas pasado tiempo con nosotros. John, que 
gran día. 
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John Bytheway:  55:33  Sí. Hay esperanza sonriendo brillantemente ante nosotros 
gracias a Cristo. 

Hank Smith:  55:38  Bien dicho. Bien dicho. Queremos agradecer al Dr. Anthony 
Sweat por estar con nosotros hoy, y queremos desearle a él y a 
todos ustedes una Feliz Pascua. Queremos agradecer a nuestra 
productora ejecutiva, la maravillosa Shannon Sorensen. 
Queremos dar las gracias a nuestros patrocinadores, David y 
Verla Sorensen. Siempre recordamos a nuestro fundador, el 
difunto Steve Sorensen. Esperamos que todos ustedes se unan a 
nosotros la próxima semana. Vamos a estar de vuelta en el 
Nuevo Testamento en FollowHim. 

  56:07  Las transcripciones de hoy, las notas del programa y las 
referencias adicionales están disponibles en nuestro sitio web, 
followhim.co, followhim.co. Y puedes ver el podcast en YouTube 
con vídeos adicionales en Facebook e Instagram. Todo esto es 
totalmente gratuito, así que no dejes de compartirlo con tu 
familia y amigos. Para llegar a aquellos que están buscando 
ayuda con su estudio de Ven, Sígueme, por favor suscríbete, 
califica, revisa o comenta el podcast, lo que hace que sea más 
fácil de encontrar. Gracias. 

  56:34  Tenemos un equipo de producción increíble, queremos que 
sepas acerca de, David Perry, Lisa Spice, Jamie Nielson, Will 
Stoughton, Krystal Roberts, y Ariel Cuadra. Gracias a nuestro 
increíble equipo de producción. 
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Hank Smith: 00:04 Hola, amigos míos. Bienvenidos a Follow Him Favorites. Mi 
nombre es Hank Smith y estoy aquí con el increíble John 
Bytheway. Bienvenido, John. 

John Bytheway: 00:11 Gracias, Hank. 

Hank Smith:  00:12 John, para los Favoritos de FollowHIM, esta semana es Pascua. 
Vamos a echar un vistazo a la lección de esta semana y tal vez 
mencionar una cosa de la lección de Pascua. Cuando piensas en 
la Pascua, John, ¿qué te viene a la mente? 

John Bytheway: 00:28 Para mí era diferente cuando era niño, por supuesto. Y luego, a 
medida que envejeces y, Hank, como ambos hemos perdido 
gente, pienso en esa tumba vacía. Y como esa tumba estaba 
vacía, esas personas que hemos perdido, tías, tíos, abuelos, 
padres, amigos, hermanos, hermanas, hijos, es una separación 
temporal. Los tendremos de nuevo, todo porque esa tumba 
estaba vacía. Así que es el mensaje más feliz posible. 

Hank Smith: 00:56 Sí. El Diccionario Bíblico dice que el cristianismo se funda en ese 
milagro, la resurrección de Jesucristo. Sin eso, el cristianismo no 
llega a ser lo que es. Y con él, todos los demás milagros son 
poca cosa, ¿verdad? Todos los demás milagros dejan de ser 
imposibles. 

01:15 Me encanta Juan 20 donde María Magdalena está fuera del 
sepulcro. Está llorando. Yo he hecho lo mismo. Y muchos de los 
que escuchan han hecho lo mismo, se han parado junto a la 
tumba de alguien y han llorado. Y Jesús está de pie allí, ella no 
sabe que es él. Y en el versículo 15 de Juan 20, dice: "Mujer, 
¿por qué lloras? ¿A quién buscas?" Y él lo sabe. Y luego en el 
versículo 16, Jesús dice su nombre, María, y yo diría que eso 
cambia todo para María. Todo su mundo cambia en ese 
momento cuando el Señor resucita. 

01:53 Como tú has dicho, John, espero con impaciencia esos 
momentos en los que vuelvo a hablar con mi padre y me llama 
por mi nombre. Y vuelvo a hablar con mi hermano, y me llama 
por mi nombre y nos reímos y hablamos el uno con el otro. Así 
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que testifico que todos tendremos momentos Juan 20:16 que lo 
cambiarán todo. 

John Bytheway:  02:12  Me encanta ese Juan 20. La iglesia hizo una película hace unos 
años llamada Cordero de Dios. Y siempre me encantó esta 
escena porque María Magdalena fue y les dijo a los otros 
discípulos que la tumba estaba vacía. Y habla de Pedro y Juan 
corriendo. Esto siempre me ha hecho sonreír un poco. "Salió, 
pues, Pedro, y el otro discípulo que venía al sepulcro, y 
corrieron los dos juntos, y el otro discípulo que corría más que 
Pedro". No sé por qué Juan quiere hacernos saber: "Soy más 
rápido que Pedro. 

Hank Smith:  02:43  Sí, más rápido. 

John Bytheway:  02:44  "Llegó el primero al sepulcro y, agachándose y mirando dentro, 
vio la ropa tendida, pero no entró". Si ves la película, tal vez sea 
un respeto porque el apóstol mayor Juan se detiene y deja 
entrar a Pedro. Versículo seis. "Entonces Simón Pedro, 
siguiéndole, entró en el sepulcro y vio las ropas de lino 
tendidas". Esta es mi parte favorita, versículo siete. "El sudario 
que estaba alrededor de su cabeza no yacía con las ropas de 
lino, sino envuelto en un lugar aparte". Y cuando ves ese 
momento en la película, las ropas están perfectamente 
dobladas como diciendo que no fue arrastrado fuera de aquí. Se 
las quitó, las dobló y se fue de allí. Y es el mejor momento para 
pensar que él estaba consciente cuando dobló esas ropas y se 
fue entonces como eso sigue con lo que contaste. Así que sí, 
vamos a tener esos momentos de nuevo. 

Hank Smith:  03:37  Hermoso. Bueno, de parte del equipo de FollowHIM, queremos 
desearles a todos una feliz Pascua. Nos encantaría que nos 
acompañaran en nuestro podcast completo. Se llama Follow 
Him y lo puedes conseguir dondequiera que consigas tu 
podcast. Y luego regresen aquí la próxima semana y haremos 
otro favoritos de FollowHIMl . 
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