
« O tombe, où est ta victoire » 

Notes de l'émission et transcriptions 

Podcast Description générale : 

Suivez-le (followHIM): Un podcast sur le thème « Viens, et suis-moi » avec Hank Smith et John 
Bytheway 

Avez-vous parfois l'impression que la préparation de votre leçon hebdomadaire Viens, et suis-moi n'est 
pas à la hauteur ? Rejoignez les animateurs Hank Smith et John Bytheway qui interviewent des experts 
pour rendre votre étude du cours Viens, et suis-moi de l'Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours non seulement agréable, mais aussi originale et éducative. Si vous cherchez des ressources pour 
rendre votre étude fraîche, fidèle et amusante, quel que soit votre âge, rejoignez-nous tous les vendredis et 
samedis. 

Description des épisodes du podcast : 

Première partie :  
Comment la compréhension de la Semaine Sainte nous aide-t-elle à comprendre l'amour du Sauveur ? 
Anthony Sweat examine la dernière semaine de la vie de Jésus et l'efficacité et la puissance de l'expiation 
dans nos vies. 

Partie 2 : 

Anthony Sweat continue d'examiner la puissance, l'amour et les triomphes de la dernière semaine de 
Jésus-Christ et la connaissance que le jour où nous serons réunis avec nos proches viendra grâce à la vie 
et au sacrifice de Jésus-Christ. 
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Timecodes : 
 
Première partie   

● 00:00 Partie 1 - Dr. Anthony Sweat 
● 02:13 Présentation du Dr. Anthony Sweat 
● 06:01 Célébrer la Semaine Sainte 
● 08:52 La Pâque et la délivrance 
● 10:58 Dr. Anthony Sweat et les peintres en tant que prophètes 
● 11:36 l'entrée triomphale 
● 12:37 Qui est Jésus ? 
● 20:53 La foi en Jésus, pas les résultats 
● 23:06 Les femmes semblent comprendre que Jésus va mourir. 
● 23:44 Hank et John partagent tous deux des histoires personnelles de difficultés et de foi 
● 27:17 Les moments d'entrée triomphale dans nos vies 
● 30:39 Apprendre le caractère et la mission de Jésus 
● 34:58 La Cène, la sainte-cène et les alliances 
● 37:14 La révélation de Joseph Smith Doctrine et Alliances 27  
● 39:38 Jésus à Gethsémani 
● 43:35 “C'est fini” 
● 46:37 Anthony Sweat partage son expérience personnelle en tant qu'évêque 
● 48:27 Histoire d'une décision difficile 
● 52:47 Fin de la première partie - Dr. Anthony Sweat 

 
 
Partie 2 
 

● 00:00 Partie II - Dr. Anthony Sweat 
● 00:10 Qui est Jésus (arrestation de Jésus) ? 
● 03:28 Jésus se rend volontairement devant Pilate 
● 06:46 Jésus fait face à la douleur, à l'humiliation et à la mort 
● 07:41 La sainte envie et le Christ souffrant 
● 10:20 Récit de la première personne dans les Doctrine et Alliances 19 
● 13:02 "Aucun n'était avec lui" par frère Jeffrey Holland 
● 16:11 Nous nous asseyons les vendredis et samedis, mais le dimanche viendra. 
● 17:53 Marie de Magdala, Marie, mère de Jésus, et Salomé se rendent au tombeau. 
● 19:57 Une résurrection physique 
● 22:04 Marie-Madeleine est le premier témoin de Jésus ressuscité 
● 24:26 Le plus grand miracle de Jésus 
● 27:26 La résurrection corporelle est glorieuse pour tous 
● 28:54 Les témoins de la résurrection 
● 31:23 Le temple, symbole de la résurrection 
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● 34:38 Jésus-Christ nous donne de la joie 
● 39:10 Jésus guérit les effets de la chute 
● 42:07 Transformer le pouvoir 
● 45:16 Comment Jésus nous donne de l'espoir pendant cette saison 
● 56 36 Fin de la deuxième partie - Dr. Anthony Sweat 
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Anthony Sweat est professeur associé d'histoire et de doctrine de l'Église à l'université Brigham Young. Il 
est titulaire d'une licence en peinture et dessin et d'un doctorat en curriculum et instruction. Il est l'auteur 
de plusieurs articles et livres traitant des enseignements et de l'histoire de l'Église de Jésus-Christ des 
Saints des Derniers Jours. Son livre le plus récent s'intitule The Holy Covenants : Living our Sacred 
Temple Promises. Anthony intervient régulièrement lors d'événements et de conférences consacrés aux 
saints des derniers jours. En tant qu'artiste pratiquant, ses peintures sont centrées sur des thèmes religieux, 
y compris des événements sous-représentés dans l'histoire de l'Église. Lui et sa femme, Cindy, sont les 
parents de sept enfants. 

 

 

Avis d'utilisation équitable : 
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Le Follow Him Podcast avec Hank Smith et John Bytheway peut utiliser du matériel protégé par des 
droits d'auteur, dont l'utilisation n'a pas toujours été spécifiquement autorisée par le détenteur des droits 
d'auteur. Il s'agit d'une "utilisation équitable" de tout matériel protégé par des droits d'auteur, 
conformément à la section 107 de la loi américaine sur les droits d'auteur. Conformément au titre 17 
U.S.C. Section 107, le matériel de ce podcast est offert publiquement et sans profit, aux utilisations 
publiques ou à l'internet pour des commentaires et à des fins éducatives et informatives à but non lucratif. 
Clause de non-responsabilité en matière de droits d'auteur En vertu de l'article 107 de la loi sur les droits 
d'auteur de 1976, l'utilisation équitable est autorisée à des fins telles que la critique, le commentaire, le 
reportage, l'enseignement, l'érudition et la recherche. Dans ces cas, l'utilisation équitable est autorisée. 
 
Aucun droit d'auteur n'est revendiqué. 
 
Le contenu est diffusé à des fins d'étude, de recherche et d'éducation. 
Le diffuseur ne tire aucun profit du contenu diffusé. Cela relève des lignes directrices relatives à 
l'"utilisation équitable" : www.copyright.gov/fls/fl102.html. 
 
Remarque : 
 

The Follow Him Podcast with Hank Smith and John Bytheway n'est pas affilié à l'Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours ni à l'Université Brigham Young. Les opinions exprimées dans les épisodes 
représentent uniquement le point de vue de l'invité et des podcasteurs. Bien que les idées présentées 
puissent s'écarter des conceptions ou des enseignements traditionnels, elles ne constituent en aucun cas 
une critique des dirigeants, des politiques ou des pratiques de l'Église de Jésus-Christ des Derniers Jours. 
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Hank Smith : 00:01 Bienvenue à followHIM. Un podcast hebdomadaire destiné à 
aider les individus et les familles dans leur étude Viens et suis-
moi. Je suis Hank Smith. 

John Bytheway : 00:09 Je m'appelle John Bytheway. 

Hank Smith :  00:11 Nous aimons apprendre. 

John Bytheway : 00:11 Nous aimons rire. 

Hank Smith :  00:13 Nous voulons apprendre et rire avec vous. 

John Bytheway : 00:15 Ensemble, nous le suivons. 

Hank Smith :  00:20 Bonjour mes amis, c'est Pâques à FollowHIM. Je m'appelle Hank 
Smith, je suis votre animateur et je suis ici avec mon co-
animateur victorieux, John Bytheway. Bonjour John. Bienvenue 
à Follow Him. 

John Bytheway : 00:32 Cette phrase n'a jamais été prononcée en athlétisme au lycée, 
alors merci. 

Hank Smith : 00:37 Vous êtes les bienvenus. Nous sommes victorieux. Si je parle de 
ce mot, John, c'est parce que nous étudions Pâques cette 
semaine. C'est notre leçon de Pâques et le titre de la leçon de 
cette semaine est "O tombe, où est ta victoire ? Et quand j'ai lu 
cela, j'ai pensé que c'était John. John est une personne 
victorieuse. 

John Bytheway : 00:55 Vous êtes le seul, mais merci. Je le prends. 

Hank Smith :  00:58 Vous l'avez. John, j'ai une nouvelle à vous annoncer. Sur notre 
site Web, followhim.co, à droite, il y a un lien appelé 
soumissions vidéo et si vous y allez et que vous cliquez sur 
soumissions vidéo, vous pouvez télécharger une vidéo. Nous 
voulons savoir comment le programme Come Follow Me a 
changé votre vie. Vous pourriez même passer dans l'émission 
ou sur nos comptes de médias sociaux. Nous aimerions donc 
avoir ces vidéos. Elles doivent durer moins de 60 secondes. 
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Vous venez, vous remplissez un petit formulaire, vous 
sélectionnez un fichier. Ceux d'entre vous qui sont nés dans les 
années 1900 auront peut-être besoin de l'aide d'un enfant ou 
d'un petit-enfant. Mais nous aimerions que vous nous fassiez 
part de vos commentaires, alors rendez-vous sur followhim.co, 
cliquez sur "video submissions" et nous trierons les vidéos que 
nous recevrons. Si vous êtes l'une des 20 premières personnes à 
télécharger une vidéo, nous vous enverrons une casquette 
Follow Him. John, avez-vous un chapeau "FollowHIM" ? Je ne 
sais pas si tu... 

John Bytheway :  01:50  Je le fais. Je vais vous en montrer un. 

Hank Smith :  01:52  Vous avez un chapeau FollowHIM ? 

John Bytheway :  01:54  Voici mon chapeau FollowHIM. 

Hank Smith :  01:55  J'ai quelques chapeaux Follow Him. Allez sur followhim.co et 
téléchargez votre vidéo. Nous voulons vous entendre. John, en 
étudiant Pâques cette semaine, nous avions besoin d'un expert 
scriptural et de quelqu'un avec qui nous pourrions nous amuser 
parce que c'est Pâques. Nous avons besoin de nous amuser 
beaucoup à Pâques. Alors dites-le à tous ceux qui se joignent à 
nous. 

John Bytheway :  02:13  Nous sommes heureux de retrouver le Dr Anthony Sweat. Il a 
déjà participé à l'émission et nous passons toujours un bon 
moment avec notre ami Anthony. Permettez-moi de le 
présenter brièvement à certains d'entre vous. Il a obtenu une 
licence en peinture et en dessin à l'université de l'Utah, ainsi 
qu'une maîtrise et un doctorat en programmes et en 
enseignement à l'université d'État de l'Utah. Avant de rejoindre 
la faculté de religion de l'Université BYU, il a enseigné pendant 
13 ans dans des séminaires et des instituts. Il est l'auteur de 
plusieurs livres et articles relatifs aux enseignements de l'Église 
de Jésus-Christ des saints des derniers jours. Ses recherches 
portent sur les facteurs qui influencent l'efficacité de 
l'éducation religieuse. J'aimerais beaucoup en parler avec 
Anthony. En tant qu'artiste pratiquant, ses peintures se 
concentrent sur des aspects importants de l'histoire de l'Église 
qui n'ont pas été présentés auparavant, afin de promouvoir 
l'apprentissage visuel. Anthony et sa femme Cindy sont les 
parents de sept enfants. Ils résident à Springville, dans l'Utah. Si 
vous voulez voir certaines des œuvres d'Anthony, vous pouvez 
consulter le livre qu'il a écrit, Repicturing the Restoration. Il m'a 
aussi beaucoup aidé dans ma famille. Mes enfants qui sont allés 
au temple ont reçu ce livre, The Holy Invitation, et il vient d'en 
écrire un autre, The Holy Covenants. Nous en avons un autre, 
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Christ in Every Hour (Le Christ à chaque heure). C'est donc un 
grand auteur et un bon ami, et nous sommes heureux de 
retrouver Anthony. Merci d'être à nouveau avec nous. 

Dr. Anthony Sweat :  03:37  Merci beaucoup John et Hank. C'est une bénédiction d'être 
dans votre émission, une bénédiction d'être avec votre public et 
vos invités, mais surtout, je suis reconnaissant d'être avec deux 
amis comme vous que j'aime de tout mon cœur et de toute 
mon âme. Et même si ce n'était pas enregistré ou filmé, je ne 
pourrais pas imaginer quelque chose de mieux que de m'asseoir 
et de parler de Jésus et des Écritures avec vous deux. Je vous 
aime tous les deux. 

Hank Smith :  03:58  Cela va être très amusant. J'ai deux ou trois choses à dire. 
Anthony ne nous a pas demandé de faire ça. Pendant que John 
donnait sa biographie, j'ai consulté le site anthonysweat.com. Il 
y a des peintures que vous pouvez regarder. On peut même en 
commander. Il y a aussi des livres que vous pouvez consulter. 
Nous encourageons donc tout le monde à aller sur 
anthonysweat.com. Anthony est probablement en train de 
secouer la tête en disant qu'il ne voulait pas que vous fassiez ça. 

Dr. Anthony Sweat :  04:18  Je suis nerveux. Je suis nerveux parce que mon site web va 
probablement s'effondrer parce qu'il n'est pas très bon. 

Hank Smith :  04:23  Il n'a jamais eu autant de visiteurs. L'autre chose dont je voulais 
parler, c'est d'un livre auquel Anthony participe. Ce livre est 
vraiment spécial pour moi. Il s'appelle Look Unto Him. Ceux 
d'entre vous qui regardent YouTube peuvent le voir ici. J'ai 
travaillé avec l'incroyable Eva Timothy, qui a réalisé l'illustration 
de ce livre, et Lisa a également participé à l'écriture. Je crois que 
c'est à la troisième page, Lisa. Ce livre est dédié à mon 
assistante Lisa Spice. Il n'aurait jamais vu le jour sans toi. Au 
milieu de l'écriture de ce livre, j'ai traversé des moments très 
difficiles. C'était en pleine pandémie. Mon frère est décédé du 
COVID en décembre, puis mon père 90 jours plus tard, et je me 
suis retrouvée dans l'incapacité d'écrire. J'avais beaucoup de 
choses à gérer, comme c'est le cas lors du décès d'un proche, et 
je n'allais pas pouvoir respecter la date limite. J'ai donc fait 
appel à mes amis John Bytheway, Al Carraway, Jody Moore et 
Anthony Sweat, qui sont venus à la rescousse et m'ont aidé à 
terminer les chapitres de ce livre et nous l'avons publié à temps. 
Et vous pouvez voir les superbes illustrations d'Eva Timothy. Je 
ne sais pas si je vous ai déjà dit merci à tous les deux, du fond 
du cœur, pour m'avoir sauvé sur ce projet. 

Dr. Anthony Sweat :  05:35  Merci de nous avoir invités à y participer. C'était amusant 
d'écrire et d'être avec vous. L'art d'Eva est extraordinaire et 
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c'était aussi un plaisir d'être avec vous. J'ai été en contact avec 
vous. 

Hank Smith :  05:43  Oui, c'est vrai. Un grand merci à Al Carraway et Jody Moore 
pour être venus à la rescousse. Look Unto Him : Trouver l'amour 
du Christ dans nos vies. Anthony, nous allons parler de Pâques 
cette semaine. Comme nous le disions avant l'enregistrement, 
combien de chapitres pourrions-nous lire ? 

Dr. Anthony Sweat :  05:59  Je pense que le nombre exact était de 531. 

Hank Smith :  06:01  Oui. Il y a 531 chapitres que nous pourrions lire sur le Sauveur, 
sa vie et sa résurrection. Nous allons donc vous confier la tâche 
et vous demander ce que vous voulez faire. Où voulez-vous aller 
avec cette merveilleuse semaine, cette leçon de Pâques ? 

Dr. Anthony Sweat :  06:15  Il est évident que nous devons nous concentrer sur la mort et la 
résurrection de Jésus. Sa victoire sur la tombe et sur la mort. Et 
c'est ce que nous célébrons, comme vous l'avez dit. C'est une 
semaine joyeuse. C'est une semaine merveilleuse. Et je pense 
que, peut-être d'emblée, j'aime que la Première Présidence ait 
envoyé ces lettres pour que le dimanche de Pâques soit 
vraiment spécial. Je ne sais pas ce qu'il en est pour vous, mais 
j'ai l'impression qu'en grandissant, Noël était toujours une 
grande affaire et que Pâques était juste une sorte de, oh ouais, 
on reçoit un petit panier de Pâques, on va à l'église comme 
d'habitude. J'aime le fait que l'on insiste de plus en plus, si je 
puis dire, pour que Pâques soit vraiment notre célébration 
triomphale, le grand Hosanna, la grande victoire sur la mort et 
le péché. Nous en faisons ou nous essayons d'en faire une fête 
aussi importante que Noël et sa naissance, et nous célébrons sa 
mort, sa résurrection et son triomphe lors de nos services 
dominicaux et de nos sacrements, et avec nos familles ce jour-
là. J'espère donc d'emblée que chaque auditeur pourra, à sa 
manière, louer le Seigneur. Dans mon étude personnelle des 
Écritures, je me suis demandé qui peut trop se glorifier du 
Seigneur ? Qui peut en dire trop en son nom ? 

Hank Smith :  07:28  C'est Ammon, n'est-ce pas ? 

Dr. Anthony Sweat :  07:29  C'est Ammon, oui. Sur leurs missions. J'espère que les individus 
et les familles pourront se réunir avec leurs proches et, le 
dimanche de Pâques, se glorifier du Seigneur et parler de son 
nom. Louez-le, célébrez-le, réjouissez-vous en lui, prophétisez-
le, enseignez-le sans retenue, sans honte, sans réserve et faites 
du dimanche de Pâques un grand jour de célébration de notre 
Sauveur. C'est mon plus grand espoir. 
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Hank Smith :  07:58  Magnifique. Dans le manuel, il y a un lien. Enfin, pas dans le 
manuel papier. Si vous avez un exemplaire du manuel, n'essayez 
pas de cliquer sur le lien. Mais sur mon téléphone, il y a un lien 
vers easter.comeuntochrist.org. J'ai donc cliqué dessus et il y a 
toutes sortes de ressources pour célébrer. Comme vous l'avez 
dit, pour louer le Seigneur. 

Dr. Anthony Sweat :  08:17  En me préparant, j'ai fait la même chose et, pour être tout à fait 
honnête, je ne connaissais pas ce site web. C'est très bien. Il y a 
des choses très intéressantes là-dedans. Encore une fois, c'est 
easter.comeuntochrist.org. Il y a des choses merveilleuses sur la 
Semaine Sainte dont nous allons parler. Il y a donc des choses 
très intéressantes de la part de l'Église pour vous aider dans vos 
vies individuelles à faire de cette semaine une semaine spéciale. 

Hank Smith :  08:38  Anthony, je me réjouis de ce dimanche de Pâques qui a été en 
quelque sorte fixé comme étant une réunion de sacrement 
uniquement et où nous allons nous concentrer sur la vie du 
Seigneur. Je ne me souviens pas de cela quand j'étais enfant. 

Dr. Anthony Sweat :  08:49  Je ne m'en souviens pas non plus, mais c'est passionnant. 
J'adore ça. 

Hank Smith :  08:52  Pour commencer, j'aime beaucoup ce premier paragraphe du 
manuel Come Follow Me. Il dit : "Pendant la dernière semaine 
de la vie du Sauveur, de nombreux Juifs autour de lui 
participaient aux traditions de la Pâque. Ils préparaient des 
repas, chantaient des chansons et se réunissaient pour se 
souvenir de la délivrance de la maison d'Israël de l'esclavage des 
Égyptiens. Les familles écoutaient l'histoire de l'ange 
destructeur passant au-dessus des maisons de leurs ancêtres 
qui avaient marqué leurs portes du sang de l'agneau. Au milieu 
de toutes ces célébrations si riches en symboles de délivrance, 
relativement peu de gens étaient conscients que Jésus-Christ, 
l'agneau de Dieu, était sur le point de les délivrer de l'esclavage 
du péché et de la mort par ses souffrances, sa mort et sa 
résurrection. Néanmoins, certains ont reconnu en Jésus le 
Messie promis, leur libérateur éternel. Depuis lors, les disciples 
de Jésus-Christ ont rendu témoignage au monde que le Christ 
est mort pour nos péchés, qu'il a été enseveli et qu'il est 
ressuscité le troisième jour". Anthony, comment veux-tu 
commencer à te concentrer sur les écritures ici ? 

Dr. Anthony Sweat :  09:49  C'est une belle introduction parce qu'elle est si riche en 
symbolisme. Cette délivrance. La dernière semaine de sa vie est 
consacrée à la célébration de la Pâque, où tout le monde se 
réunit. Je voudrais commencer par le moment où il arrive à 
Jérusalem pour la Pâque. Je pense qu'il y a aussi quelque chose 
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de très symbolique lorsque tous les gens se précipitent à sa 
rencontre, pour le voir alors qu'il arrive, selon la prophétie, sur 
l'ânon ou le petit âne, selon la façon dont vous voulez le 
formuler. Tout le monde étale les feuilles de palmier, dépose les 
vêtements. Vous avez vu la grande peinture de Harry Anderson 
qui se trouvait dans nos manuels. Mais pour ceux qui nous 
écoutent, allez à Matthieu 21. 

Hank Smith :  10:32  Anthony, faites-vous cela en tant qu'artiste ? Je ne pourrais 
jamais nommer l'artiste, mais est-ce que vous le nommez à 
chaque fois ? 

Dr. Anthony Sweat :  10:37  Oh, à chaque fois. Je ne peux pas m'empêcher de penser à 
l'entrée triomphale, à Harry Anderson, à la grande peinture de 
Walter Rain. Kirk Richards a une superbe peinture. Je suis très 
reconnaissant à ces maîtres artistes qui nous donnent vie 
visuellement. 

Hank Smith :  10:56  Oui. Lorsque vous avez dit cela, j'ai pensé que je n'avais jamais 
dit cela auparavant. 

Dr. Anthony Sweat :  10:58  Mes premiers prophètes étaient des peintres. Par prophètes, 
j'entends les petits prophètes qui m'ont enseigné la parole. En 
effet, lorsque l'Ensign arrivait chez moi chaque mois, je 
m'asseyais et le dévorais. Et je ne dévorais pas les mots, je 
dévorais les images. J'ai appris l'Évangile visuellement avant de 
l'apprendre par écrit. Et c'était Harry Anderson et Carl Bloch, 
Simon Dewey, tous les grands ... C. C. A. Christensen pour 
l'histoire de l'Église, Tom Lovell, Arnold Frieberg, bien sûr. 
Minerva Teichert. Ce sont ces artistes qui m'ont vraiment 
ouvert le monde de Jésus visuellement avant de le faire 
spirituellement et par l'écrit. 

Hank Smith :  11:36  C'est amusant. C'est amusant d'entrer dans votre tête. C'est 
amusant d'entrer dans votre tête. 

Dr. Anthony Sweat :  11:38  Lisons la version de Matthieu, Matthieu 21. Et allons au verset 
8. "Une très grande foule étendit ses vêtements sur le chemin. 
D'autres coupaient des branches d'arbres et les paillaient sur le 
chemin, et la foule qui précédait et qui suivait criait : "Hosanna 
au fils de David". Nous avons reconnu cette phrase, le fils de 
David, dont vous avez parlé dans cette émission. "Béni soit celui 
qui vient au nom du Seigneur, Hosanna au plus haut des cieux". 
Je veux dire, vous pouvez imaginer cette scène et quelle scène 
cela aurait été. Mais pour moi, la phrase sur laquelle je veux me 
concentrer en tant que thème de cette Pâque est le verset 10. 
Lorsqu'il arriva à Jérusalem, toute la ville s'émut en disant : "Qui 
est celui-ci ? Qui est celui-ci ?" Je pense que c'est une excellente 
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question à nous poser personnellement dès le départ. Qui est-
ce pour moi ? 

  12:37  Qui est Jésus pour moi ? Au verset 11, on peut lire : "La foule 
disait : "C'est Jésus, le prophète de Nazareth en Galilée". Je 
pense qu'il y a une question humaine fondamentale que nous 
devons tous nous poser. Jésus est-il un super-héros ? Est-il 
quelqu'un qui réconforte ? Le grand consolateur. Est-il un grand 
professeur de morale ? Est-il un mythe ? Une légende ? Est-il un 
prophète ? Est-il un philosophe ? Ou bien est-il le fils du plus 
grand ? Est-il mon rédempteur ? Est-il mon Seigneur ? Est-il mon 
Dieu ? Et j'aime cette question. Qui est-ce pour moi ? En parlant 
un peu d'art, j'ai eu la chance d'avoir une de mes peintures qui a 
été exposée lors du récent concours international d'art de 
l'Église au Musée de l'histoire de l'Église, au centre-ville. Et 
quand je suis allée la déposer là-bas ... La peinture que j'avais 
réalisée était le fruit d'une collaboration avec quelques-uns de 
mes collègues spécialistes des écritures anciennes. 

  13:43  Je suis vraiment redevable à Matt Gray de m'avoir donné un 
aperçu historique de ce qu'aurait pu être la tenue vestimentaire 
et l'apparence typique d'un Juif galiléen de Nazareth au premier 
siècle. Je suis le premier à dire que je n'ai aucune idée de ce à 
quoi aurait ressemblé un Jésus mortel. Mais j'ai réalisé cette 
peinture d'après son modèle et celui de notre collègue Daniel 
Beccera. Elle a été acceptée pour l'exposition et lorsque je l'ai 
déposée, je l'ai apportée à l'intérieur et les missionnaires qui 
s'occupaient de l'accueil ? Je l'ai apportée et ce missionnaire 
m'a dit : "Oh, laissez-moi la voir." Je l'ai retourné et je le lui ai 
montré. Sa première question a été : "Qui est-ce ?" 

  14:19  Et j'ai dit : "Oh, c'est Jésus." Et elle a répondu : "Jésus ne 
ressemble pas à ça." Et je n'ai pas pu m'empêcher de la 
taquiner. J'ai dit : "Oh, je ne savais pas que tu savais à quoi il 
ressemblait." Cela me rappelle aussi une belle histoire, celle 
d'une fille qui faisait un dessin dans une classe et à qui son 
professeur a dit : "Qui dessines-tu ?". Elle a répondu : "Je 
dessine Dieu." Et le professeur a dit : "Oh, chérie, personne ne 
sait à quoi ressemble Dieu." Elle a regardé sa feuille et a regardé 
le professeur et a dit : "Maintenant, ils le savent." 

  14:54  Mais lorsque cela s'est produit au Musée de l'histoire de l'Église, 
j'ai trouvé que c'était une sorte de métaphore de la façon dont 
les gens voient Jésus différemment. Certains le voient d'une 
façon et d'autres d'une autre. Et je ne prétends pas que ma 
façon de le dépeindre ou de le voir est la bonne. Mais l'un de 
mes livres préférés que j'ai lu en dehors du canon LDS est celui 
d'un auteur chrétien, Philip Yancey. Il a écrit un livre magnifique 
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intitulé The Jesus I Never Knew (Le Jésus que je n'ai jamais 
connu). Il a grandi en tant que chrétien et si je pouvais résumer 
son livre, il dirait : "Si je devais oublier tous les mythes ou les 
histoires de carton-pâte que j'ai entendus en grandissant au 
sujet de Jésus, et si je lisais Jésus dans les Écritures, qu'est-ce 
que j'apprendrais sur lui ? Qui est-il ?" C'est ainsi qu'il a abordé 
la question en tant que journaliste, et les conclusions et la façon 
dont il écrit sont tout simplement magnifiques. 

  15:49  Et encore une fois, c'est juste cette idée de qui est cela pour moi 
? Qui est vraiment Jésus ? Est-ce là ce qu'il est ? Et la raison 
pour laquelle je pense que c'est si puissant en cette dernière 
semaine où nous célébrons sa vie, c'est qu'il va entrer dans 
cette dernière semaine avec des foules qui le célèbrent et qu'il 
va sortir de cette dernière semaine sans que personne ne se 
tienne à ses côtés. Même ses propres apôtres s'éloigneront de 
lui. Écoutez ce qu'a dit l'aîné Holland à ce sujet. "Une très 
grande foule se précipite à sa rencontre en disant : 'Hosanna au 
fils de David. Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur". Puis, 
à la fin de la semaine, frère Holland dit : "Où étaient tous ces 
gens maintenant ? Peut-on perdre autant d'amis en sept jours 
?" Et je pense que l'une des raisons est que les gens imaginent 
Jésus ou veulent qu'il soit une chose, mais il s'avère ne pas être 
ce qu'ils veulent qu'il soit. 

  16:47  Par exemple, la première semaine... Et sur le site web de 
l'église, si nous voulons commencer à entrer dans la dernière 
semaine de sa vie, l'une des toutes premières choses que Jésus 
fait, c'est de purifier le temple. Jésus aurait pu entrer à 
Jérusalem, aller à la forteresse d'Antonia et anéantir les 
Romains. Mais il ne le fait pas. La toute première chose qu'il fait, 
c'est de purifier le temple. Et cela montre que Jésus ... Il ne sera 
pas le genre de Messie que les gens voulaient nécessairement 
qu'il soit. Il sera le genre de Messie que son père lui a dit d'être. 
Il est ici pour purifier les cœurs, pas pour expulser les Romains 
de la ville. Il est ici pour faire de la maison de Dieu une maison 
sainte, et non pour rendre nos maisons parfaitement 
confortables. Je pense que c'est vraiment important pour nous, 
alors que nous réfléchissons à l'identité de Jésus à l'occasion de 
Pâques, de nous demander à nouveau qui il est pour moi. 

  17:41  De qui s'agit-il ? Et je disais récemment à quelqu'un que lorsque 
nous faisons des prières simplistes, c'est comme si nous priions 
vraiment pour la volonté de Dieu ou pour être dans le jardin 
d'Eden. Tout est béni pour que je sois en sécurité, pour 
qu'aucune mauvaise chose n'arrive, pour que personne ne 
tombe malade, pour que personne ne soit blessé, pour que 
j'obtienne des A à tous mes examens, pour que je réussisse 
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dans mon travail, pour que tout aille bien tout le temps. Même 
mes propres enfants, lorsqu'ils font leurs prières, je pense que 
la phrase "béni soit le bonheur et la sécurité de tous" est 
prononcée une centaine de fois par prière. Je me demande où 
je suis, car le but de la vie n'est pas de revenir à l'Eden. Le but 
de la vie est d'apprendre à être céleste. Je suis probablement en 
train de faire un peu trop de savon ici, mais je pense que les 
gens pourraient perdre leur foi lorsque Jésus ne s'avère pas être 
ce qu'ils veulent qu'il soit, c'est-à-dire un libérateur de la Rome 
métaphorique ou une personne qui rend la vie extérieure 
parfaite. Or, ce qu'il veut faire, c'est rendre notre vie intérieure 
sainte grâce à sa sainteté. C'est tellement important pour nous. 

Hank Smith :  18:54  L'ancien Neal A. Maxwell a dit : "Comment pouvons-nous 
vraiment nous attendre à glisser naïvement dans la vie comme 
si nous disions : 'Seigneur, donne-moi de l'expérience, mais pas 
de chagrin, pas de peine, pas de douleur, pas d'opposition, pas 
de trahison, et certainement pas d'être abandonné. Gardez loin 
de moi, Seigneur, toutes ces expériences qui font de vous ce 
que vous êtes. Alors permets-moi de venir habiter avec toi et de 
partager pleinement ta joie". Et il ajoute plus loin dans le même 
discours : "Nous plaidons pour l'exemption plus que pour la 
sanctification, n'est-ce pas, frères et sœurs ? 

Dr. Anthony Sweat :  19:26  Oui, tout à fait. C'est comme s'il était un prophète. 

Hank Smith :  19:31  Jésus arrive à Jérusalem. Je suis prêt à le voir couronné roi. 
Donnez-moi une vie merveilleuse. Et il entre et commence à 
purifier le temple. C'est un point important, Anthony, que nous 
allons découvrir plus tard, il ne répond pas à beaucoup de ce 
qu'ils espéraient ou attendaient. 

Dr. Anthony Sweat :  19:46  Oui. Et Philip Yancey, dans le livre que j'ai mentionné, dit : 
"Jésus semble avoir un ensemble de priorités différent du 
nôtre." 

John Bytheway :  19:54  Lorsque nous voyons l'œuvre d'art de l'entrée triomphale, je me 
suis toujours demandé, lorsque j'ai vu des films, si l'acteur 
représentant Jésus dans ces films, parfois j'ai l'impression de 
voir qu'il est gracieux et qu'il sourit, mais qu'il sait qu'ils 
acclament un Messie qui est différent de ce que je suis vraiment 
venu faire. Et c'est un peu comme s'il savait que cette foule 
inconstante attend une chose, et comme tu l'as dit Anthony, 
mais à la fin de cette semaine, vous serez tous partis. Je ne sais 
pas. Cette entrée triomphale a quelque chose de triste parce 
qu'il sait qu'il n'est pas le Messie que vous attendez de moi, 
mais qu'il sait que vous vous sentez comme ça maintenant. 
J'aime ce que vous avez dit à propos de la route d'Emmaüs et 
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des disciples. Eh bien, nous nous attendions à ce que ce soit lui 
qui délivre Israël et Jésus doit leur dire que ce n'est pas le Christ 
qui a souffert pour les péchés et qu'il essaie de ? Non, vos 
attentes étaient encore une fois erronées. 

Dr. Anthony Sweat :  20:53  Oui, c'est vrai. Il y a cette grande histoire de conférence 
générale avec la famille dont l'enfant était malade et qui a dit : 
"Notre foi est en Jésus-Christ, pas dans les résultats." Je pense 
qu'au fur et à mesure que nous progressons dans notre propre 
spiritualité, que nous nous approchons vraiment du Christ et 
que nous entendons vraiment sa voix, nos prières passent de 
"fais que tout soit parfait dans ma vie" à "aide-moi 
intérieurement à devenir plus saint", "aide-moi à devenir plus 
semblable à toi", "aide-moi à changer mon cœur", "aide-moi à 
modeler mon caractère", "aide-moi à ne pas me délivrer des 
difficultés de la vie", mais "délivre-moi du péché". Nous passons 
de "c'est tout ce que je veux" à "qu'est-ce que tu veux pour moi 
? Et je pense que ceux qui restent avec le Christ, les disciples qui 
témoignent de lui, qui sont là avec lui, qui se réjouissent en lui 
et qui l'aiment, ont fait ce changement de l'extérieur, délivrez-
moi des Romains et de la machine à manger automatique, du 
livreur de pain, guérissez mes os cassés. Ils ont fait l'expérience 
du Seigneur, qui a guéri leur cœur, changé leur vie et fait d'eux 
des personnes plus semblables à Dieu, de sorte qu'ils peuvent 
témoigner de sa grâce divine et de sa filiation divine, et pas 
seulement en tant que faiseurs de miracles extérieurs. 

John Bytheway :  22:12  Je ne sais plus qui l'a dit, mais je me suis accroché à cette phrase 
parce que je la trouve instructive : Dieu s'intéresse plus à notre 
croissance qu'à notre confort, et les prières dont vous parlez 
nous mettent à l'aise, mais il nous dit : "Non, je m'intéresse plus 
à votre croissance qu'à votre confort". Et cette croissance peut 
être inconfortable. 

Hank Smith :  22:35  Alors qu'ils crient : " Hosanna, sauvez maintenant ", il dit... Je 
pense qu'il se dit probablement : " Je vais vous sauver 
maintenant. Je vais être couronné roi. Ce ne sera pas comme 
vous le pensez. Ce sera mieux." 

John Bytheway :  22:50  C'est vrai, les gars ? Jusqu'à la fin, même Pierre sort son épée. 
Très bien, c'est parti. Il va racheter Israël tout de suite et 
commencer la bataille. Et Jésus lui dit : "Lève ton épée. Ce n'est 
pas le genre de Messie que je suis." 

Dr. Anthony Sweat :  23:06  Oui, c'est vrai. 

John Bytheway :  23:06  Et il semble que tous ces évangiles aient été écrits après coup, 
après qu'on se soit dit : "Oh, d'accord. Oui, c'est bien ce qu'il a 
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dit, n'est-ce pas ? Il a dit qu'il allait souffrir et mourir. Oui, il l'a 
dit." Mais à l'époque, ils ne semblaient pas avoir compris. À 
l'exception de certaines femmes. Elles ont compris. Elle a fait 
cela pour mon enterrement. Ils ont semblé entendre cette 
partie. 

Hank Smith :  23:27  Et Jean le Baptiste aussi. Voici l'Agneau de Dieu. Il semble qu'il y 
ait des gens qui comprennent. 

Dr. Anthony Sweat :  23:33  Je ne veux pas me transformer en intervieweur, mais j'aimerais 
vous demander à tous les deux comment ce changement s'est 
produit, de rendre ma vie confortable à rendre ma vie sainte. 

Hank Smith :  23:44  Vous supposez que c'est arrivé, ce qui est toujours en cours. 
Lorsque mon frère et mon père sont décédés, j'ai dû faire face, 
je ne veux pas dire à la permanence, mais à la permanence 
mortelle de cette situation. Quelque chose que j'aurais aimé ne 
pas voir arriver et pourtant c'est arrivé et il n'y a rien que l'on 
puisse faire. Mais c'est à ce moment-là que l'on peut soit se 
retourner et être contrarié et en colère, soit se soumettre et 
dire : "Je crois au plan. Je crois en ce que vous attendez de moi 
à ce stade, et pas nécessairement en la raison pour laquelle 
vous m'avez fait ça. Il me semble que c'est au moins à un 
moment de ma vie que j'ai dû décider si j'allais m'aligner sur le 
Seigneur et sa volonté ou si nous allions nous heurter et dire, 
non, c'est ce que je veux qu'il se passe. Et c'était un bon 
changement. C'était un bon changement pour moi. Ce n'était 
pas nécessairement agréable. Je ne dirais pas que c'était la plus 
agréable des expériences. Mais elle a été sanctifiante, comme le 
dirait Frère Maxwell. 

John Bytheway :  24:57  Vous m'avez probablement entendu parler du don d'un rein à 
mon frère aîné. Et jusqu'à un moment juste avant cette 
opération, David est un brillant ingénieur électricien, avec des 
compétences totalement différentes des miennes, et il avait 
inventé cet appareil qui séparait numériquement le niveau de 
volume d'un orateur de conférence générale du traducteur, le 
numérisait et le transmettait à un satellite. Et l'Église voulait ces 
choses hier. L'ancien Rex Pinegar est venu nous donner une 
bénédiction et nous avons pensé qu'il allait guérir David parce 
que c'est ce qu'ils voulaient. Mon père allait lui donner une 
bénédiction et nous pensions qu'il allait le guérir, mais non, 
voilà l'ancien Rex Pinegar qui arrive. Il va le guérir parce qu'ils 
veulent cette chose de toute urgence. Il a posé ses mains sur la 
tête de mon frère et lui a dit : "Ton corps ne rejettera pas le 
nouvel élément." Entre autres choses. 
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  25:54  Je me souviens de cette phrase. Et j'ai pensé, oh, je suppose que 
nous sommes en train de le faire. Puis il m'a béni et m'a dit : "Tu 
seras parfaitement bien." Maintenant, vous pouvez regarder et 
juger à ce sujet. Mais quoi qu'il en soit, quelle bénédiction pour 
ma famille de vivre cela. C'est une grande leçon pour moi que le 
premier principe de l'Évangile n'est pas la foi en ce que vous 
voulez. Le premier principe de l'Évangile est la foi dans le 
Seigneur Jésus-Christ. J'avais déjà entendu cela auparavant, 
mais cette fois-ci, j'ai vraiment compris et la proximité que cela 
a apportée à ma famille qui a traversé cette épreuve n'aurait 
peut-être pas eu lieu de la même manière et cela m'a vraiment 
aidé à penser qu'il y a une différence entre la foi en ce que je 
veux et la foi dans le Seigneur Jésus-Christ. C'est pourquoi je 
dirais que cet événement m'a aidé à me dire qu'il a ce qu'il faut 
et que vous pouvez soit avoir ce que vous voulez, soit quelque 
chose de mieux si vous mettez votre foi en lui. 

Dr. Anthony Sweat :  26:46  Oui, c'est vrai. Je vous remercie. Je veux dire, pour revenir à 
cette phrase, qui est-ce ? Qui est-ce dans ma vie ? 

John Bytheway :  26:54  Vous savez ce que cela me rappelle aussi, Anthony, c'est le 
Chant de Noël. De quel enfant s'agit-il ? Je veux dire, ce même 
... Quoi ? Des anges ? Un homme sage ? Qui est-ce ? Quel 
enfant est-ce ? Et maintenant, il arrive, qui est-ce ? Nous devons 
tous répondre à cette question, et je suis donc heureux que 
vous y mettiez l'accent aujourd'hui. 

Hank Smith :  27:17  Anthony, je suis très heureux que vous ayez abordé ce sujet 
parce que nous avons tous ces moments dans notre vie, ces 
moments d'entrée triomphale, je pense, où nous sommes si 
excités, l'avenir semble si bon et nous pensons que je sais 
exactement ce qui va se passer et à quel point tout cela va être 
parfait. Et puis le Sauveur meurt, ce qui a dû être dévastateur 
pour beaucoup de ces gens. Je me demande si, après sa mort, 
ils se sont dit : "Il y a une semaine, il y a une semaine, il y a juste 
une semaine, je me réjouissais et j'étais prêt à être libre, et voilà 
que tout a changé." Et nous avons tous des moments où tout 
change. Frère Bednar raconte l'histoire d'un... et vous vous en 
souviendrez tous les deux. Il raconte l'histoire d'un jeune couple 
qui était marié depuis trois semaines entières. Environ trois 
semaines après leur mariage au temple... Ils s'appellent John et 
Heather. 

  28:02  On a diagnostiqué à John un cancer des os. Pouvez-vous 
imaginer cette tournure du mariage, à quel point l'avenir allait 
être merveilleux, et puis, trois semaines plus tard, cela s'est 
produit. Vous pouvez chercher n'importe qui. Nous pouvons le 
mettre dans nos notes d'émission. Il s'intitule " Accepter la 
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volonté du Seigneur et le calendrier ". Il parle de John et 
Heather. Je ne vais pas raconter toute l'histoire ici, mais je veux 
lire une partie que tout le monde reconnaîtra probablement. 
C'est lorsque l'ancien Bednar va donner une bénédiction à John 
et qu'il dit : "Je lui ai posé une question que je n'avais pas prévu 
de lui poser et que je n'avais jamais envisagée auparavant." 
C'est un moment très cool où l'ancien Bednar dit : "L'esprit m'a 
donné cette question. John, as-tu la foi de ne pas être guéri ? Si 
c'est la volonté de notre Père céleste que vous soyez transféré 
par la mort dans votre jeunesse dans le monde des esprits pour 
continuer votre ministère, avez-vous la foi de vous soumettre à 
Sa volonté et de ne pas être guéri ?" 

  28:57  L'article parle ensuite de la réaction de John et Heather. Ce n'est 
pas ce qu'ils espéraient. Ils espéraient que l'aîné Bednar 
viendrait guérir John. Mais ils réfléchissent à la question et il dit 
: " John m'a dit ", je pense que c'est à un moment ultérieur, " 
'Frère Bednar, je ne veux pas mourir. Je ne veux pas quitter 
Heather. Mais si la volonté du Seigneur est de me transférer 
dans le monde des esprits, alors je suppose que cela me 
convient". Plus tard, John écrit dans son journal qu'il a subi une 
chimiothérapie et que le cancer a disparu puis est revenu. 

  29:34  Il parle du Sauveur qui a calmé les eaux et il dit : "À ce moment-
là, en lisant cette histoire, je me suis demandé si j'y croyais 
vraiment. Est-ce que je crois vraiment qu'il a calmé les eaux ce 
jour-là ? La réponse est que j'y crois. Et parce que je sais qu'il a 
calmé les eaux, j'ai immédiatement su qu'il pouvait me guérir. 
Jusqu'à présent, j'avais du mal à concilier la nécessité de ma foi 
en Christ et l'inévitabilité de sa volonté. Je les considérais 
comme deux choses distinctes et j'avais parfois l'impression que 
l'une contredisait l'autre. Pourquoi devrais-je avoir la foi si, en 
fin de compte, c'est sa volonté qui prévaut ? Après cette 
expérience, j'ai compris qu'avoir la foi, du moins dans ma 
situation, ce n'était pas nécessairement savoir qu'il me guérirait, 
mais qu'il pouvait me guérir. Je devais croire qu'il pouvait le 
faire et que cela dépendait de lui. En permettant à ces deux 
idées de coexister dans ma vie, une foi concentrée en Jésus-
Christ et une soumission totale à sa volonté, j'ai trouvé un plus 
grand réconfort et une plus grande paix. C'est une histoire 
fantastique et j'espère que tout le monde aura l'occasion de lire 
l'article en entier si vous ne l'avez jamais lu. 

Dr. Anthony Sweat :  30:39  Merci à vous deux d'avoir partagé vos histoires personnelles et 
celles des autres. Tous ceux qui nous écoutent en ce moment 
ont leurs propres histoires, leurs propres tensions à des niveaux 
que nous ne pouvons probablement même pas comprendre, 
mais il y a toujours cette tension entre ma volonté et la volonté 
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de Dieu, entre ce que je veux que Jésus soit et qui est Jésus. Qui 
est ceci ? Et apprendre à le connaître et à nous soumettre à sa 
volonté et à ses voies divines. En ce moment même, je donne 
un cours très amusant sur les Doctrine et Alliances à l'université 
BYU. Enseigner les Doctrine et Alliances n'a rien de nouveau. 
Nous le faisons depuis des décennies. Mais ce que nous faisons 
d'un peu différent, c'est que nous n'étudions que le texte 
pendant tout le semestre. C'est ce que j'ai mis en place avec 
mes étudiants. J'ai pris Doctrine et Alliances, section 19, verset 
23, comme notre verset fondamental où le Seigneur dit : 
"Apprenez de moi, écoutez mes paroles, marchez dans la 
douceur de mon esprit et vous aurez la paix en moi." 

  31:47  Et je leur dis que votre défi, en lisant ce texte, est de vraiment 
apprendre qui est Jésus, quel est son caractère divin, sa nature 
et sa mission. Apprenez de moi. Apprenez vraiment qui il dit 
être, et non pas ce que nous voulons qu'il soit et ce que nous lui 
inventons. Écoutez mes paroles. Qu'enseigne-t-il ? Qu'est-ce 
qu'il dit ? Que veut-il nous faire comprendre ? Marchez dans la 
douceur. Que veut-il que nous fassions ? Comment veut-il que 
nous nous comportions ? Et qu'est-ce qu'il nous promet ? Et 
alors vous pouvez avoir la paix en moi. C'est une excellente 
approche quadruple pour étudier les Doctrine et Alliances et 
dans ma propre famille, ma femme et moi, nous l'utilisons pour 
étudier le Nouveau Testament en ce moment, alors que nous 
parcourons ces chapitres. Et peut-être qu'en cette leçon de 
Pâques, alors que vous parcourez la dernière semaine de la vie 
de Jésus et que vous regardez la semaine sainte, posez-vous ces 
quatre questions. Qu'est-ce que j'apprends sur qui il est, sur sa 
mission ? Qu'est-ce qu'il veut vraiment que je comprenne ? Que 
veut-il que je fasse ? Et qu'est-ce qu'il promet vraiment que je 
dois entendre et à quoi je dois me soumettre ? 

Hank Smith :  32:56  Fantastique. Que voulez-vous faire ensuite, Anthony, alors que 
nous poursuivons notre leçon de Pâques ? 

Dr. Anthony Sweat :  33:02  Je suis heureux que le manuel du programme d'études présente 
une très bonne répartition de la Semaine sainte. Avant 
d'allumer la caméra, nous avons plaisanté sur le fait que 
certaines personnes peuvent décomposer ces jours 
différemment, et c'est très bien ainsi. Je pense que ce que nous 
savons, c'est que Jésus a vécu la dernière semaine de sa vie. 

Hank Smith :  33:16  Yep. C'est la partie la plus importante. 

Dr. Anthony Sweat :  33:18  C'est la partie la plus importante. Il ne faut pas se perdre dans 
les détails. Et ils décomposent certaines des choses qu'il fait. Le 
lundi, il purifie le temple, comme nous l'avons dit. Le mardi, il 
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enseigne à Jérusalem et c'est là qu'il maudit le figuier et qu'il dit 
aux disciples que s'ils ont la foi, ils déplaceront des montagnes, 
comme dans Matthieu 21 à 23. Il donne quelques paraboles sur 
les deux fils, les serviteurs et le fils du roi. C'est un peu comme si 
vous m'acceptiez, pour revenir à cette question, ou si vous me 
rejetiez et rejetiez mon invitation. 

Hank Smith :  33:50  Beaucoup de gens appellent ce jour le jour du débat parce qu'il 
va et vient avec les Pharisiens, les Sadducéens et les Hérodiens. 

Dr. Anthony Sweat :  33:58  Oui. Le mercredi, comme le dit le manuel, continuez à enseigner 
Matthieu 24 et 25. C'est à ce moment-là qu'il prononce tous ces 
discours, comme vous pouvez les appeler. Tous les signes de sa 
seconde venue. Ceux-ci semblent se déplacer comme vous 
voulez ma royauté, est-ce que vous vous préparez pour le 
moment où je reviendrai pour nous délivrer de tous les effets 
de la chute dans le règne millénaire ? C'est donc ici qu'il donne 
les brebis et les boucs, la parabole des talents. Et j'aime 
beaucoup la parabole des dix vierges, parce qu'elle nous 
ramène à la question de savoir qui il est et si nous le 
connaissons. Nous avons tous lu que lorsque les cinq vierges 
folles viennent frapper à la porte et qu'il dit "Je ne vous connais 
pas", la traduction de Joseph Smith le remplace par "Vous ne 
me connaissez pas". Il semble donc qu'il y ait un enseignement 
continu dans Matthieu 24 et 25 sur la seconde venue et sur le 
fait que vous avez appris à me connaître, que vous êtes prêts à 
me recevoir en tant que roi lorsque je viendrai sous cette forme. 

  34:58  Passons au jeudi, date à laquelle ils célèbreront la Pâque, où le 
Christ souffre dans le jardin de Gethsémani. Lisons la version de 
Matthieu, dans Matthieu 26. Nous commencerons au verset 26. 
Matthieu 26:26. Ils sont donc réunis pour célébrer la Pâque, la 
fête des pains sans levain, comme ils l'appellent, en souvenir de 
leur fuite d'Égypte et de leur délivrance. Tout un symbole. Et 
alors qu'ils mangent ce pain sans levain de la Pâque, verset 26, 
"Pendant qu'ils mangeaient, Jésus prit du pain, le bénit, le 
rompit et le donna aux disciples en disant : "Prenez, mangez. 
Mangez. Ceci est mon corps. Il prit aussi la coupe, rendit grâces 
et la leur donna. Ils ont fait circuler cette coupe en disant : 
'Buvez-en tous, car ceci est mon sang, le sang du Nouveau 
Testament, qui est répandu pour beaucoup en rémission des 
péchés'". Il y a une chose sur laquelle je voudrais attirer 
l'attention ici, c'est que j'aime que nous célébrions Pâques et 
qu'il institue ceci, souvenez-vous de ce que je vais faire pour 
vous. Dans la version du Livre de Mormon, lorsqu'il institue un 
sacrement, j'aime qu'il insiste sur le fait qu'ils doivent se 
souvenir de son corps, que je vous ai montré. C'est presque 
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comme si nous ne célébrions pas seulement sa mort lorsque 
nous nous souvenons de son corps et de son sang. 

  36:23  Nous nous souvenons de sa résurrection. Lorsque nous prenons 
part à ce sacrement, nous célébrons son sacrifice pour nous, 
mais aussi sa conquête et son triomphe pour nous. J'adore la 
façon dont le Livre de Mormon, dans une petite phrase subtile... 
Souvenez-vous de ce corps que je vous ai montré. Souvenez-
vous de ma résurrection. Souvenez-vous que j'ai vaincu le péché 
et la mort, pas seulement que je souffre et que je meurs, mais 
que j'ai souffert pour vous afin de vous purifier et que j'ai vaincu 
la mort pour vous afin de vous ressusciter. J'aime beaucoup 
l'accent que le Livre de Mormon met sur le sacrement. 

Hank Smith :  37:01  C'est une excellente idée que, pendant le sacrement, je puisse 
penser à la chair déchirée du Sauveur, certes, mais aussi à son 
corps ressuscité. Les Doctrine et Alliances n'évoquent-elles pas 
également une fête future ? 

Dr. Anthony Sweat :  37:14  Oui, c'est vrai. Dans Doctrine et Alliances, section 27, lorsque 
Joseph Smith prépare ce sacrement pour la confirmation de 
certaines personnes, il se lance dans un soliloque révélateur 
selon lequel le temps viendra où le Seigneur dira : "Je boirai à 
nouveau du fruit de la vigne avec vous sur la terre". Puis il 
énumère tous ces gens et dit : "Et avec tous ceux que le Père 
m'a donnés du monde." Il s'agit de nous. Nous pouvons 
imaginer qu'en cette dernière semaine de la vie de Jésus, nous 
soyons l'un des apôtres avec lui lorsqu'il institue le sacrement, 
mais pouvons-nous imaginer un seul instant que nous soyons, 
lorsqu'il vient, ce grand dîner, ce grand sacrement avec tous 
ceux que le père lui a donnés en dehors du monde et que nous 
participions au pain et que nous nous souvenions de son corps 
et de son sang avec lui, ici même ? Je ne peux même pas 
imaginer ce jour. C'est tellement beau. 

John Bytheway :  38:12  Lorsque nous invitons quelqu'un à dîner, nous l'aimons, nous 
l'acceptons, nous le voulons chez nous, et je sais que dans le 
Nouveau Testament, c'était la même chose : s'asseoir et manger 
avec quelqu'un signifiait quelque chose, et c'est ainsi que je vois 
toujours le sacrement. Nous nous souvenons du dernier repas 
et le Seigneur nous dit : "Venez manger avec moi. Je veux que tu 
sois là." 

Dr. Anthony Sweat :  38:36  Oui, je veux que tu sois avec moi. 

John Bytheway :  38:38  Vous savez comment les pharisiens disent : "Cet homme mange 
avec les publicains et les pécheurs, et Jésus a voulu qu'ils 
mangent avec lui aussi, et il veut que nous mangions avec lui." 
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Et le sacrement est une invitation de cette manière. Venez vous 
asseoir à ma table. Et pour qu'il revienne comme vous l'avez dit, 
Anthony, c'est difficile à imaginer, n'est-ce pas ? 

Dr. Anthony Sweat :  38:57  Oui, mais cela arrivera. J'ai la foi que ce jour arrivera. Ce sera 
merveilleux. 

Hank Smith :  39:01  Anthony, ce que je vois ici, c'est que ce sacrement peut être 
tourné vers le passé, vers le sacrifice du Sauveur, vers le 
présent. Il est ressuscité. Il est un être ressuscité. Nous pouvons 
nous en souvenir pendant le sacrement, mais aussi nous 
tourner vers l'avenir. Cette fête future que nous aurons avec lui. 
Littéralement avec lui. 

Dr. Anthony Sweat :  39:19  J'adore cela. Le passé, le présent et l'avenir. 

John Bytheway :  39:21  J'aime ce qu'il dit ici et avec Moroni. Cela me touche qu'il ait 
reçu ce travail pour prendre la relève de son père, terminer le 
Livre de Mormon et que le Seigneur dise, et avec Moroni. Ce 
que... 

Hank Smith :  39:35  Moroni sera là aussi. 

John Bytheway :  39:36  Cela a dû être fait pour lui. 

Dr. Anthony Sweat :  39:38  Après que Jésus a institué le sacrement, nous savons qu'il a 
prophétisé que quelqu'un le trahirait et qu'il irait à Gethsémani, 
ce jardin qui se trouve juste de l'autre côté de la vallée du 
Cédron, de l'autre côté du temple, sur le mont des Oliviers. Il y a 
là un pressoir où l'on presse de l'huile, peut-être même pour le 
temple. Jésus va entrer dans ce jardin. Par jardin, on entend 
probablement ce jardin d'oliviers. Il s'agit donc d'un symbole du 
pressoir, comme nous l'avons vu. Gethsémani, qui signifie 
littéralement le lieu du pressoir. C'est là qu'il va prier et souffrir. 
L'une des choses sur lesquelles je veux me concentrer, c'est sa 
prière pour savoir qui il est. Je vais lire la version de Luc. Luc 22, 
commencez au verset 39. "Il sortit et se rendit, comme il le 
voulait, au mont des Oliviers, et ses disciples le suivirent. 
Lorsqu'il fut arrivé à cet endroit, il leur dit : "Priez pour ne pas 
entrer en tentation. Il se mit à genoux et pria ainsi : "Père, si tu 
le veux, éloigne de moi cette coupe. Cependant, que ce ne soit 
pas ma volonté qui se fasse, mais la tienne". 

  41:02  Cette prière est si puissante parce que même notre Seigneur qui 
est parfait et qui n'a pas péché et qui n'a pas fait de mal ... Je 
pense que lorsque nous parlons de cette idée de qui est ceci, 
comme je le disais, nous prions pour que tout revienne à l'Eden. 
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Libérez-moi de toutes les difficultés extérieures. C'est facile à 
dire. Il est difficile d'en faire l'expérience. Et nous le savons tous. 
En fait, je trouve réconfortant que Jésus, au moment le plus 
éprouvant où il se prépare à donner sa vie pour nous, dise 
même : "Je ne veux pas avoir à faire cela. Y a-t-il un autre 
moyen ? Pouvez-vous supprimer cela ? Pouvez-vous arrêter cela 
?" Il ressent même ces sentiments. Ainsi, dans la mortalité, 
lorsque nous traversons cette épreuve et que nous disons des 
choses comme : "Je ne veux pas souffrir de cela ou vivre cela ou 
perdre cette personne...", nous nous demandons s'il n'y a pas 
un moyen d'y parvenir. 

Hank Smith :  41:53  S'il vous plaît, enlevez-le, d'accord ? 

Dr. Anthony Sweat :  41:55  S'il vous plaît, enlevez-le. Même Jésus se sent ainsi. Mais je 
pense que la clé que nous pouvons apprendre de lui ici, alors 
que nous célébrons Pâques et que nous nous demandons qui 
est celui-ci, c'est qu'il commence sa prière en disant : "Que ce 
ne soit pas ma volonté, mais la tienne qui soit faite". C'est Jésus 
depuis le début, depuis la vie prémortelle. Père, que ta volonté 
soit faite et que la gloire t'appartienne à jamais. Jusqu'à la fin de 
sa vie, cette phrase, que ta volonté soit faite, semble être la 
phrase qui le définit. À tel point que lorsque Jésus ressuscite et 
apparaît au peuple de Néphi dans le Livre de Mormon, écoutez 
son introduction dans Troisième Néphi 11:11. Je veux dire que 
c'est une introduction curieuse. Il aurait pu dire presque 
n'importe quoi pour sa bio-ligne, mais voici ce qu'il dit. 

  42:45  "Voici, je suis Jésus-Christ, dont les prophètes ont déclaré qu'il 
viendrait dans le monde. J'ai bu à la coupe amère que le Père 
m'a donnée et j'ai glorifié le Père en prenant sur moi les péchés 
du monde et en subissant la volonté du Père en toutes choses 
depuis le commencement." Je trouve fascinant que ce soit sa 
présentation aux Néphites, car ce qui me définit, c'est que je 
suis prêt à boire la coupe amère. Je suis prêt à faire la volonté 
du Père du début à la fin. Et comme vous et moi apprenons à 
ressembler au Christ, je pense que la plus grande définition de 
la ressemblance au Christ est d'apprendre à se soumettre à la 
volonté du Père dans nos propres coupes amères. 

John Bytheway :  43:35  Vous avez mentionné, Anthony, que la volonté soit faite dès 
l'existence prémortelle et maintenant, ici même à Gethsémani, 
je veux partager avec notre auditoire, si vous allez à Matthieu 
27:50, "Jésus, après avoir crié de nouveau d'une voix forte, 
rendit l'esprit". Dans d'autres évangiles, il dit : "C'est fini." Et 
pendant des années, j'ai pensé que ses derniers mots "c'est 
fini", je me suis dit qu'il s'agissait de ma souffrance. Il était 
concentré sur sa propre souffrance. C'est sur cela que je me 
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serais concentré. Et la note de bas de page, la JST sur Matthieu 
27:50, "Il cria d'une voix forte en disant : 'Père, tout est achevé, 
ta volonté est faite'. Ta volonté est faite". On dirait qu'il s'agit de 
faire la volonté du père. Je voulais donc juste mentionner ce 
que vous venez de dire, car même à ce moment-là, il ne pensait 
pas à sa souffrance. Il pensait à faire la volonté du père. Et elle, 
ta volonté est faite. C'est donc une excellente petite note de bas 
de page. 50A sur Matthieu 27. 

Dr. Anthony Sweat :  44:40  J'adore. Merci de nous l'avoir fait partager. Et nous parlerons 
peut-être un peu plus tard dans l'émission du moment où tout 
est terminé, parce que je pense que Pâques est aussi un 
microcosme d'une macro œuvre que Dieu va terminer à travers 
Jésus. 

John Bytheway :  44:56  J'aime aussi l'idée de ce mot. Je veux dire que le président 
Monson, qui se promenait dans le centre-ville il y a 
probablement 60, 70 ou 80 ans, a vu un panneau qui indiquait 
que les finisseurs étaient les bienvenus. Vous souvenez-vous de 
cette histoire ? À propos d'un meuble. Il y a vu une autre 
signification et a donné ce merveilleux discours et cette 
conférence sur les finisseurs recherchés et voici Jésus qui dit .... 
Il est l'auteur et le finisseur de notre foi, comme l'appellent 
Moroni et Paul. Et ici, il dit simplement : "C'est fini. Ta volonté 
est faite. J'ai fini de faire ce que j'avais dit que je ferais". 

Hank Smith :  45:35  Dans son discours de la conférence générale d'octobre 2020 Let 
God Prevail, que nous connaissons tous, je pense, le président 
Nelson dit : "La question qui se pose à chacun d'entre nous est 
la même. Êtes-vous prêt à laisser Dieu l'emporter dans votre vie 
? Êtes-vous prêt à laisser Dieu exercer l'influence la plus 
importante dans votre vie ? Permettrez-vous à ses paroles, à ses 
commandements et à ses alliances d'influencer ce que vous 
faites chaque jour ? Permettrez-vous à sa voix d'avoir la priorité 
sur toute autre ? Es-tu prêt à laisser faire tout ce qu'il veut que 
tu fasses ? C'est ce moment-là, à Gethsémani. "Es-tu prêt à 
laisser tout ce qu'il a besoin que tu fasses prendre le pas sur 
toute autre ambition ? Es-tu prêt à ce que ta volonté soit 
engloutie dans la sienne ?" 

John Bytheway :  46:21  J'ai adoré ce discours et j'ai aimé l'idée des missionnaires qui 
partent à la recherche d'Israël. J'ai trouvé l'idée merveilleuse de 
trouver d'autres personnes qui sont prêtes à laisser Dieu 
l'emporter. 

Hank Smith :  46:33  Si bien dit, si difficile à faire. C'est tellement difficile à faire. 
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Dr. Anthony Sweat :  46:37  C'est vrai. Même dans ma vie personnelle, j'ai dit que j'étais 
évêque en ce moment et que c'était un défi, si je peux utiliser ce 
mot. C'est un défi. Parfois, le dimanche, je me réveille et je me 
dis : "Très bien, c'est parti." J'ai fait remarquer à quelqu'un qu'il 
avait parlé d'une longue journée de travail le dimanche et, pour 
être tout à fait honnête, j'y ai d'abord résisté. C'était difficile et 
je pourrais même dire que j'ai eu des sentiments difficiles à 
cause de cela. Mais ce sur quoi j'ai travaillé dernièrement, pour 
en revenir à l'apprentissage de la soumission, c'est que j'essaie 
d'apprendre cette leçon moi-même et de dire, hé, je suis 
heureux de faire une journée de huit à dix heures de longues 
réunions et de travail et de traiter des questions difficiles et 
d'essayer d'aider les gens et de les diriger vers le Christ et de ne 
pas faire ma volonté le dimanche ou beaucoup d'autres jours, 
mais de faire la volonté de Dieu et d'apprendre à cesser de 
résister et d'essayer plutôt d'accepter et d'être simplement un 
meilleur serviteur du Seigneur. 

  47:47  Récemment encore, l'un de mes enfants m'a dit, alors que je 
disais quelque chose, que je serais à la maison à trois ou quatre 
heures, quelle que soit l'heure à laquelle je devais être à la 
maison. Et ils m'ont dit : "D'accord." Et je devais m'assurer que 
je disais à mon fils, quand il m'a demandé cela, que je disais 
simplement : "Et papa est heureux de servir Jésus de cette 
façon, juste pour que vous le sachiez." Mais il m'a fallu du temps 
pour y arriver et j'essaie toujours d'y arriver. Ce ne sont pas des 
leçons faciles. Elles sont faciles à dire. Elles sont difficiles à 
mettre en pratique. Et l'histoire que je partage n'est, je le 
reconnais, rien comparée aux difficultés que rencontrent 
beaucoup d'auditeurs qui essaient de soumettre leur volonté à 
celle de Dieu et de le faire même quand c'est difficile. Même 
lorsque nous disons, enlevez-moi ça. C'est difficile. 

Hank Smith :  48:29  Cela me donne envie de dire que je suis le jardinier ici, n'est-ce 
pas ? Hugh B. Brown. 

John Bytheway :  48:35  Dieu est le jardinier. 

Hank Smith :  48:37  Franklin D. Richards déclare : "Jeune homme, on m'a proposé 
d'entrer à l'Académie navale des États-Unis. C'était un honneur 
et une véritable tentation. Cependant, dès le début de ma vie, 
j'avais décidé de partir en mission. Je voyais maintenant que si 
j'acceptais la nomination à l'Académie navale, je ne pourrais 
probablement pas servir en tant que missionnaire". C'est donc 
le moment. Qu'allez-vous faire ? Il a répondu : "Après avoir 
réfléchi dans la prière, j'ai refusé la nomination et j'ai reçu un 
appel à servir dans la mission des États de l'Est. Je serai 
éternellement reconnaissant de l'appel que j'ai reçu, car c'est 
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sur le terrain de la mission que j'ai appris à aimer l'Évangile, que 
j'ai appris la puissance de la foi et que j'ai ressenti le bonheur et 
la paix qui viennent lorsque l'on est sensible aux murmures du 
Saint-Esprit. Cela m'a guidé tout au long de ma vie". Une autre 
histoire. Nous pourrions probablement rester assis ici pendant 
deux heures à raconter des histoires de personnes qui 
remettent leur volonté entre les mains de Dieu. Quelque chose 
qu'ils aiment, quelque chose qu'ils veulent et qu'ils 
abandonnent. 

Dr. Anthony Sweat :  49:34  Mais c'est peut-être une bonne chose pour tous les auditeurs 
que nous parlions de ce sujet. Et c'est une leçon que nous 
devons tous apprendre : comment, pour reprendre les mots du 
président Nelson, laisser Dieu l'emporter ? Comment soumettre 
notre volonté à la sienne ? Il a été dit que tout ce que nous 
avons dans cette vie est un don. Le roi Benjamin dit : "Jusqu'à 
notre souffle." 

John Bytheway :  49:56  On vous prête votre souffle. Vous l'empruntez. 

Dr. Anthony Sweat :  49:59  Oui. Ce qui est intéressant dans la consécration, c'est que nous 
dédions notre vie à Dieu. Essentiellement, nous disons : "Que ta 
volonté soit faite dans toute ma vie". Et Frère Maxwell a répété 
que la seule chose que nous possédons vraiment, c'est peut-
être notre volonté. C'est vraiment l'une des épreuves mortelles 
de la vie : apprendre à connaître Dieu et ensuite apprendre à 
soumettre notre volonté à la sienne. Comme Jésus l'a montré et 
comme nous célébrons Pâques ici, je pense que c'est une 
grande célébration de Jésus nous montrant comment cela se 
fait malgré la difficulté. 

John Bytheway :  50:36  C'est bien dit. Il nous montre. Il a laissé Dieu l'emporter. Il nous 
a montré comment faire. Rejoignez-nous pour la deuxième 
partie de ce podcast. 

 

Pâques Parte 1 followHIM Podcast Page 21



John Bytheway : 00:01 Bienvenue dans la deuxième partie de notre entretien avec le 
Dr. Sweat, Pâques. 

Hank Smith : 00:07 Où devrions-nous aller ensuite, Anthony ? Que voulez-vous faire 
? 

Dr. Anthony Sweat :  00:10 Revenons à son arrestation et à ce thème : qui êtes-vous ? Qui 
est-ce ? Nous pouvons aller jusqu'à la version de Marc. Je veux 
essayer d'aborder différents évangiles ici. Dans Marc 14, Jésus 
est arrêté et emmené au palais de Caïphe. Ils vont tenir le 
procès pendant la nuit et faire venir de faux témoins. Mais 
j'adore ce passage de Marc 14:60 : "Le souverain sacrificateur se 
leva au milieu de la foule et interrogea Jésus en disant : "Tu ne 
réponds rien. Qu'est-ce que ces gens-là attestent contre toi ?" 
Mais Jésus se taisait et ne répondait rien. Le grand prêtre 
l'interrogea de nouveau et lui dit : "Es-tu le Christ, le fils du 
bienheureux ?" Jésus répondit : "Je le suis. Et vous verrez le Fils 
de l'homme assis à la droite de la puissance et venant sur les 
nuées du ciel." 

01:05 Pouvez-vous imaginer cette réponse à ce moment-là, d'ailleurs 
? Quand il a finalement... Je ne sais pas comment vous le 
visualisez, mais qu'il les regarde droit dans les yeux et qu'il fait 
cette déclaration "Je suis" qui est tellement chargée de sens en 
tant que Jéhovah et qu'il dit : "Et vous me verrez assis à la droite 
du pouvoir." Et il répond enfin directement à la question qu'ils 
voulaient entendre de sa bouche. Alors le grand prêtre déchire 
ses vêtements et dit : "Qu'avons-nous besoin d'un autre 
témoignage ? Vous avez entendu le blasphème. Qu'en pensez-
vous ?" Et tous le condamnèrent à mort. 

01:42 Là encore, Jésus révèle qui il est. Il le dit clairement : "Voici qui 
je suis", et certaines personnes ne le reçoivent pas. Ils ne 
veulent pas le recevoir. Ponce Pilate, le gouverneur romain, sent 
que les grands prêtres et les chefs des Juifs l'ont livré par envie. 
Encore une fois, ils protègent leur volonté. Ils veulent leur 
volonté, leur voie et leur compréhension, et non la volonté 
divine, la voie divine selon la compréhension de Dieu. 
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  02:13  Même si cela n'en a pas l'air, il s'agit encore une fois d'une 
soumission de la volonté. Ma voie contre ta voie, même si Jésus 
leur dit clairement en face qui il est. Et pour revenir à la 
connaissance de Jésus, nous passons à Pierre lorsque Jésus lui 
dit : "Hé, fais attention. Avant la fin de la nuit, tu vas me renier 
trois fois." Nous connaissons l'histoire où il se trouve à 
l'extérieur du procès et où les gens disent : "Hé, je reconnais ton 
discours. Tu parles comme lui. Tu es galiléen et tu es avec lui." 

  02:42  Je vais juste sauter sur la troisième fois au verset 71 puisque 
nous sommes dans Marc 14, "Mais il se mit à maudire et à jurer 
en disant : "Je ne connais pas cet homme dont tu parles." La 
deuxième fois que le coq chanta, Pierre se souvint de la parole 
que Jésus lui avait dite avant que le coq ne chante deux fois : 
"Tu me renieras trois fois." Et quand il y pensa, il pleura ou, dans 
une autre version, on dit qu'il pleura amèrement. Et peut-être 
qu'une fois encore, c'est Pierre qui est assis là et qui dit : "Je ne 
le connais pas. Je ne le connais pas." Nous voulons être 
prudents ici et nous ne connaissons pas tous les facteurs qui 
entrent en jeu, mais il semble qu'il y ait aussi ce "Je refuse de 
reconnaître qui est vraiment le Seigneur, ce qui conduit en fin 
de compte à ces larmes amères". 

Hank Smith :  03:25  John, avez-vous quelque chose pour le procès ou pour Peter ? 

John Bytheway :  03:28  J'aime bien le verset 62 que vous avez lu et Jésus a dit : "Je 
suis". Je sais que dans le manuel de l'institut, il est dit que c'est 
le plus clair qu'il y ait jamais eu. Dans d'autres endroits, on a 
traduit "Je suis celui qui te parle" ou quelque chose comme ça, 
mais le fait d'avoir ces deux mots, comme tu l'as dit, Anthony, 
avec des niveaux de pouvoir et de signification, est très clair ici 
et c'est pourquoi le grand prêtre a eu une telle réaction à ce 
sujet. 

Dr. Anthony Sweat :  03:54  Oui, c'est vrai. 

John Bytheway :  03:54  Le fait que Jésus dise cela nous aide à comprendre que... Et cela 
devrait aider tout lecteur à savoir qu'il ne s'agit pas d'un autre 
grand professeur de morale, mais qu'il dit ici même : "Non, je 
suis et vous verrez le fils de l'homme, moi assis à la droite du 
pouvoir." 

Dr. Anthony Sweat :  04:09  Oui, je pense qu'il est important que Jésus donne sa vie. Il est 
important que nous reconnaissions qu'il a donné sa vie. 
Personne ne lui a pris sa vie. Il va la donner volontairement. Il va 
laisser ce procès et cette arrestation se dérouler, même lorsque 
Pierre frappe l'oreille du serviteur du grand prêtre et que Jésus 
doit rappeler à Pierre : " Ne sais-tu pas que j'aurais pu faire 

Pâques Parte 2 followHIM Podcast Page 2



venir douze légions d'anges à l'instant même ? Je n'ai pas besoin 
que tu sortes ton épée. Tu dois me laisser me soumettre." Et 
voilà Caïphe, puis Pilate et tous ces autres qui se sentent 
investis d'un pouvoir sur Jésus. 

  04:54  Jésus va dire quand il parle à Ponce Pilate, je lis ici dans Jean 
19:10 à 11, alors Pilate lui dit : "Tu ne me parles pas." Ne savez-
vous pas qui je suis ? Et vous pouvez presque imaginer Jésus 
dire : "Eh bien, tu ne sais pas qui je suis ?" Pilate dit : "Ne sais-tu 
pas que j'ai le pouvoir de te crucifier et que j'ai le pouvoir de te 
relâcher ? Jésus répond : "Tu n'as aucun pouvoir sur moi, si ce 
n'est celui de te le donner d'en haut." 

  05:29  C'est presque comme s'il nous rappelait : "N'oublions pas qui 
est le responsable ici." Je pense qu'il est important de 
reconnaître que si Jésus l'avait voulu, il aurait pu arrêter tout 
cela à tout moment. Il aurait pu faire venir ces légions d'anges. Il 
aurait pu faire des miracles. Il aurait pu marcher au milieu d'eux 
et ne pas les laisser les prendre comme il l'a fait sur le monticule 
du précipice. Mais il va se soumettre volontairement et les 
laisser lui ôter la vie pour nous. C'est une chose que nous ne 
devrions jamais négliger ni oublier en cette fête de Pâques, 
alors que nous parlons de la crucifixion et de sa mort. 

John Bytheway :  06:05  Je suis heureux que vous ayez dit cela. J'aime souligner avec 
mes étudiants qu'il a dit : "Personne ne m'enlèvera la vie". 
C'était un sacrifice volontaire. Cela nous aide aussi à ne pas 
essayer de jouer à qui est vraiment fautif ou à blâmer 
quelqu'un, parce que nous avions aussi besoin qu'il meure pour 
nous. Dans l'un des évangiles, il est dit qu'il a rendu l'âme et j'ai 
toujours pensé que c'était significatif. Ce n'est pas comme s'ils 
avaient séparé son esprit de son corps. C'est comme s'il avait 
choisi le moment où son esprit a rendu l'âme et c'est donc 
quelque chose qu'il a offert comme un sacrifice volontaire. 

Dr. Anthony Sweat :  06:42  Oui. Bien dit. J'aime le fait qu'il ait rendu l'âme. 

Hank Smith :  06:46  Je ne peux pas imaginer les étapes qu'il doit franchir pour faire 
face à sa propre mort. Nous l'avons lu et c'est noir et blanc, 
mais nous avons des auditeurs qui ont reçu le diagnostic que la 
fin de leur vie est proche et je pense que seules des personnes 
comme elles peuvent s'identifier à ce moment où il sait vers 
quoi il se dirige. À chaque pas, il se rapproche et il sait à quel 
point c'est difficile et effrayant. 

Dr. Anthony Sweat :  07:15  L'inimaginable. 
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John Bytheway :  07:16  Dans cette nouvelle série, The Chosen, il y a quelques aperçus 
où Jésus marche et voit une victime de la crucifixion et jette un 
coup d'œil par là. Et pourtant, vous le voyez dire : "Bon, les gars, 
le fils de l'homme va être livré aux mains des pécheurs, flagellé 
et crucifié." Et il a tourné son visage vers Jérusalem, allons-y et 
pensons juste, "Wow." 

Hank Smith :  07:39  Je l'ai affronté, oui. 

John Bytheway :  07:40  Oui. 

Dr. Anthony Sweat :  07:41  Parfois, dans la culture des saints des derniers jours, nous 
n'aimons pas mettre l'accent sur ce qui est difficile. Je pense 
qu'il est bon de voir à quel point cela a été difficile. J'aime la 
restauration de toute mon âme et je connais la divinité de cette 
œuvre des derniers jours, mais je ne pense pas que cela signifie 
que nous ne pouvons pas avoir... Comme on l'a dit, nous avons 
une sainte envie des autres religions dans certains de leurs 
aspects. Les auditeurs peuvent avoir une vision différente de la 
mienne, et c'est bien ainsi. J'admire particulièrement l'accent 
mis par les catholiques sur le Christ souffrant. Du point de vue 
d'un artiste, nous n'avons pas beaucoup d'iconographie et 
d'images saint-latinnes que nous célébrons de la mort de Jésus-
Christ, de sa souffrance et de sa douleur, de cette difficulté, de 
ces étapes après que Pilate l'a condamné à mort. La flagellation, 
à elle seule, peut tuer les gens. Le fait d'être fouetté, avec des 
morceaux d'os et de déchirer la chair. 

John Bytheway :  08:43  C'est horrible. 

Dr. Anthony Sweat :  08:44  Horrible, horrible et Jésus s'y soumet volontairement. Et puis, 
pour porter sa croix et se faire aider par Simon, pour aller au 
Golgotha, au lieu du crâne, et savoir ce qui va arriver, nous 
ferions bien de nous rappeler que, comme l'a prophétisé Isaïe, 
c'est un homme de douleur. Il connaît une douleur profonde, 
profonde, et il a souffert de chagrin et de douleur. Dans ma vie, 
j'ai même fait une peinture une fois, une petite peinture que j'ai 
simplement appelée "L'homme de douleur". 

  09:20  Jésus a la tête baissée et je l'ai fait d'une manière un peu plus 
abstraite où la peinture est écaillée et où chacun d'entre nous, 
dans cette vie, va être confronté à une profonde douleur, un 
profond chagrin, une profonde angoisse, la peur et l'effroi. 
Savoir que notre Sauveur a lui-même fait face à cela et a 
ressenti cela à des niveaux inimaginables, je pense en fait que 
cela fait qu'il devient... C'est en partie ce qui fait de lui un Dieu, 
pas seulement de sympathie, mais un Dieu d'empathie. 
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  09:48  Il y a un grand poème d'Edward Sillitoe dont j'essaie de me 
souvenir et qui dit : "Les autres dieux étaient forts, mais tu as 
trébuché sur un trône et aucun autre Dieu n'a de cicatrices, sauf 
toi. Notre Sauveur est un Dieu de cicatrices." Il sait ce que c'est 
que de souffrir profondément et douloureusement. Et je pense 
que lorsque nous pensons à nouveau à Pâques, n'oublions pas 
le vendredi et ne sautons pas directement au dimanche parce 
que nous passons tous par nos vendredis et nos samedis avant 
d'arriver aux dimanches. 

John Bytheway :  10:20  L'une des choses que j'apprécie le plus dans une section que 
vous avez déjà mentionnée, la section 19, c'est que le roi 
Benjamin mentionne que Jésus a saigné de tous ses pauvres à 
Gethsémani. Luc le fait, mais dans la section 19, nous avons le 
récit à la première personne. En réfléchissant à ce dont vous 
parlez, à la flagellation, à l'humiliation de toutes ces choses, je 
me suis demandé ce qui lui permettait de traverser cette 
épreuve. Et dans ce récit à la première personne, à la section 
19, il dit : "Car voici que moi, Dieu, j'ai souffert ces choses pour 
qu'ils ne souffrent pas." Et je me suis dit : "Whoa, regardez le 
motif. J'aime les gens et je préférerais souffrir moi-même plutôt 
que de les voir souffrir." 

  11:09  Je pense que c'est aussi dans Premier Néphi, je veux dire 19:9. 
Ils crachent sur lui et il souffre, ils le flagellent et il souffre. Et 
puis il est dit, parce que, et voici une réponse à cette question, 
ce qui lui passait par la tête à cause de ses longues souffrances 
et de sa bonté envers les enfants de l'homme, la puissance de 
son amour pour nous, j'ai l'impression que c'est ce qui l'a aidé à 
endurer cela. C'est du moins ce que je vois dans ces versets. 

Dr. Anthony Sweat :  11:39  Oui, absolument. J'adore cela. Qu'est-ce que c'est ? C'est une 
excellente question à nous poser. Nous parlons ici d'une 
douleur difficile, mais qu'est-ce qui l'a poussé à aller de l'avant ? 
Et c'est son amour profond pour Dieu et son amour profond 
pour les enfants de Dieu qui l'ont fait avancer. C'est ce que nous 
appelons la charité. La charité est l'amour de Dieu et l'amour de 
ses enfants. C'est peut-être pour cela qu'elle est le plus grand 
des dons, car c'est elle qui nous permet de tout supporter et 
d'avoir de l'espoir malgré nos difficultés. Tout supporter, tout 
espérer, tout croire. Même si toutes les choses sont loin d'être 
optimistes et semblent loin d'être supportables. 

Hank Smith :  12:23  Dans Marc 15:31, ils le regardent sur la croix, les chefs des 
prêtres, et ils se moquent de lui. Il a sauvé les autres. Il ne peut 
pas se sauver lui-même. Et si vous changez simplement qu'il a 
sauvé les autres, il ne se sauvera pas lui-même ou il choisit de 
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ne pas se sauver. C'est une affirmation tout à fait vraie. Il sauve 
les autres en ne se sauvant pas lui-même. 

John Bytheway :  12:44  Wow. 

Dr. Anthony Sweat :  12:45  Oui, c'est ça. 

John Bytheway :  12:46  Cela me rappelle ce que nous avons appris sur Jonas l'année 
dernière. Jetez-moi du bateau pour que vous puissiez tous vivre. 

Hank Smith :  12:53  On peut être en sécurité, oui. 

John Bytheway :  12:55  Le Sauveur m'a fait subir cela pour que vous puissiez tous vivre 
et je le ferai volontairement pour vous. 

Hank Smith :  13:02  Il y a un moment sur la croix dont parle frère Holland dans un 
discours intitulé None Were with Him et il dit : "Je parle avec 
beaucoup de soin et même de respect de ce qui a peut-être été 
le moment le plus difficile de tout ce voyage solitaire vers 
l'expiation. Je parle de ces derniers moments auxquels Jésus a 
dû être préparé intellectuellement et physiquement, mais qu'il 
n'a peut-être pas complètement anticipés émotionnellement et 
spirituellement, cette dissidence finale dans le désespoir 
paralysant du retrait divin, lorsqu'il s'écrie dans une solitude 
ultime : "Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu abandonné ?". 

  13:44  Il dit : "La perte du soutien moral, il l'avait prévue, mais 
apparemment il ne l'avait pas comprise. N'avait-il pas dit à ses 
disciples : "Voici que l'heure est venue où vous serez dispersés 
chacun de son côté ; moi, je suis seul, car le Père est avec moi. 
Le Père ne m'a pas laissé seul, car je fais toujours ce qui lui 
plaît". 

  14:06  Frère Holland poursuit en disant : "Avec toute la conviction de 
mon âme, je témoigne qu'il a parfaitement satisfait son père et 
qu'un père parfait n'a pas abandonné son fils à cette heure-là". 

John Bytheway :  14:20  Mais il poursuit en disant qu'il devait savoir ce que nous 
ressentirions lorsque nous serions confrontés à la mort 
spirituelle. Il devait savoir ce que c'était que la mort spirituelle, 
d'être séparé de Dieu. D'un point de vue doctrinal, je me dis : 
"Oh, d'accord, parce que nous allons ressentir cela et qu'il est 
descendu au-dessous de tout afin de connaître tout ce que nous 
avons ressenti". Je veux dire, c'est aussi ce que dit Alma 7:11-
12. Nos douleurs, nos afflictions, nos tentations. 
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Dr. Anthony Sweat :  14:46  Je regarde juste au moment où vous dites cela. Je viens de 
consulter le verset 6 de la section 88 : "Celui qui est monté en 
haut et qui est descendu en bas, en ce sens qu'il comprend 
toutes choses". Cela fait partie de sa compréhension divine. 
Comme vous le dites, Alma 7:11, Doctrine et Alliances 88:6, afin 
qu'il sache comment nous aider dans toutes nos difficultés. Il 
est descendu en dessous de tout ce que nous pouvons imaginer. 

John Bytheway :  15:16  J'adore cela. La mauvaise façon de voir les choses est de voir, de 
ne pas se plaindre. Je suis passé par là. Mais une autre façon de 
voir les choses est de se dire : "Oh mon Dieu, il sait. Il sait tout 
ce que nous avons vécu", ce qui nous donne beaucoup d'espoir 
et de réconfort. Non, il n'y a rien que j'ai ressenti qu'il n'ait 
également ressenti, et c'est pourquoi il peut me secourir, il peut 
m'aider. 

Dr. Anthony Sweat :  15:38  C'est ce qu'a dit l'ancien David A. Bednar dans son discours 
lorsqu'il a déclaré : "Parfois, nous pourrions être tentés...". Je 
paraphrase ici, mais "Nous pourrions être tentés de dire que 
personne ne me comprend ou que personne ne sait ce que je 
traverse, mais il y en a un qui le sait parce que Jésus a tout 
souffert pour nous. Et non seulement il a tout souffert, mais il a 
tout surmonté, et il sait donc comment nous aider à surmonter 
et à porter nos difficultés parce qu'il les a portées avant nous". 

John Bytheway :  16:04  C'est l'histoire de Pâques. Je veux dire que j'ai vaincu le monde. 
C'est la joie et le bonheur de tout cela. 

Dr. Anthony Sweat :  16:10  C'est-à-dire. 

Hank Smith :  16:11  J'aime ce que vous avez dit, Anthony, sur le fait qu'il y ait un 
vendredi et un samedi, et à quel point ces jours sont 
dévastateurs pour ces personnes. Ce qu'ils pensaient, ce qu'ils 
espéraient être leur avenir, tout s'écroule sur eux. Oui, le 
dimanche arrive. Oui, la résurrection arrive, mais restez une 
minute avec les gens dans leur vendredi, dans leur samedi où la 
grande conclusion n'est pas encore arrivée. 

Dr. Anthony Sweat :  16:38  Oui, c'est vrai. Bon, devrions-nous passer à dimanche 
maintenant ? Avons-nous passé assez de temps sur le vendredi 
et le samedi ? 

Hank Smith :  16:43  Je pense que c'est le cas. Oui, je l'espère. Parlez-vous de façon 
métaphorique ou parlez-vous seulement de... Beaucoup de nos 
auditeurs se souviendront de ce qui s'est passé en 2006. Je sais 
que nous remontons loin dans le temps. L'ancien Joseph B. 
Wirthlin a donné une sorte de discours historique intitulé 
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Sunday Will Come (Le dimanche viendra). Il parle des vendredis 
de notre vie. "Chacun de nous aura ses propres vendredis. Ces 
jours où l'univers lui-même semble brisé et où les tessons de 
notre monde jonchent le sol autour de nous. Nous connaîtrons 
tous ces moments de rupture où il nous semble que nous ne 
pourrons jamais nous reconstruire. Nous aurons tous nos 
vendredis, mais je vous témoigne, au nom de celui qui a vaincu 
la mort, que le dimanche viendra. Dans l'obscurité de notre 
chagrin, le dimanche viendra. Quel que soit notre désespoir, 
quel que soit notre chagrin, le dimanche viendra. Dans cette vie 
ou dans l'autre, le dimanche viendra. Je vous atteste que la 
résurrection n'est pas une fable". Sommes-nous prêts ? Parlons 
de la résurrection de Jésus. Où voulez-vous aller ? 

Dr. Anthony Sweat :  17:53  Comme nous le savons, au chapitre 16 de Marc, ils attendent la 
fin du sabbat pour terminer son enterrement à la hâte, pour le 
mettre au tombeau. Le sabbat étant passé, Marie de Magdala, 
Marie, mère de Jacques, et Salomé avaient apporté des 
aromates pour venir l'oindre. De grand matin, le premier jour de 
la semaine, elles arrivèrent au sépulcre dès le lever du soleil, et 
elles se dirent entre elles : "Qui roulera la pierre de l'entrée du 
sépulcre ?" 

  18:23  Elles regardèrent, et elles virent que la pierre avait été roulée, 
car elle était grande. En entrant dans le sépulcre, elles virent un 
jeune homme assis à droite, vêtu d'un long vêtement blanc, et 
elles furent effrayées. Il leur dit : "Ne vous effrayez pas. Vous 
cherchez Jésus de Nazareth, qui a été crucifié. Il est ressuscité. Il 
n'est pas ici. Voyez le lieu où ils l'ont mis. Mais vous, partez. 
Dites aux disciples et à Pierre qu'il vous précède en Galilée. Là, 
vous le verrez comme il vous l'a dit." Elles sortirent 
promptement et s'enfuirent du sépulcre, car elles étaient 
bouleversées et stupéfaites. Elles ne dirent rien à personne, car 
elles avaient peur. 

  19:15  J'adore ce moment. Vous êtes allés en Terre sainte et nous 
avons eu la chance de nous rendre dans le tombeau du jardin. Il 
y a ce panneau qui dit : "Il n'est pas ici. Il est ressuscité." Quel 
que soit votre point de vue sur l'authenticité du tombeau, je 
m'en moque. Quand vous êtes dans ce tombeau qui représente, 
et que vous voyez ce signe, oh, ces mots sont si puissants parce 
qu'ils vous témoignent que la résurrection est réelle. La 
résurrection n'est pas un mythe. Ce n'est pas une fable. Nous 
sommes des êtres liés pour l'éternité, une vie éternelle dans 
une forme corporelle avec des corps de chair et d'os. 

  19:57  J'aime quand il apparaît aux apôtres dans Luc 24:36 à 39, il dit : 
"Manipulez-moi et voyez, car un esprit n'a pas de chair et d'os 
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comme vous voyez que j'en ai." Nous ne croyons pas à la 
résurrection dans le sens de votre influence ou de votre 
essence, ou de votre conscience, ou de toute autre forme de vie 
éternelle dans ce sens. Nous croyons en une résurrection 
physique, tangible, glorifiée. Et cela est puissant pour moi. Cela 
devrait être puissant pour nous tous. J'aime quand l'apôtre 
Paul... Nous pourrions peut-être parler de 1 Corinthiens, 
chapitre 15, le grand chapitre sur la résurrection, mais j'aime 
quand Paul dit : "Si le Christ n'est pas ressuscité, notre 
prédication est vaine, et votre foi aussi est vaine." 

  20:53  En fin de compte, c'est la résurrection qui est notre testament, 
que Jésus est le fils de Dieu, qu'il est le Messie, le Sauveur du 
monde. D'autres personnes font des miracles. D'autres 
personnes ont marché sur l'eau. D'autres ont guéri. D'autres ont 
enseigné des vérités merveilleuses. Personne d'autre n'a vaincu 
la mort. Personne d'autre n'est sorti du tombeau. La 
résurrection est le symbole de sa filiation divine. Dans 3 Néphi, 
il y a quelque chose qu'il répète à ces gens lorsqu'ils manipulent 
son corps : "Sentez ces empreintes. Enfoncez vos mains dans 
mon flanc afin que vous sachiez que je suis le Dieu d'Israël." 

  21:40  C'est la résurrection. Je paraphrase l'ancien Bruce McConkie, 
mais il a dit : " Comment savons-nous que Jésus était le fils de 
Dieu ? C'est la résurrection. Et comment savons-nous qu'il a été 
ressuscité ? Grâce à des témoins ? Et il a continué à rendre son 
témoignage." L'une des choses que j'aime le plus, ce sont tous 
les témoins de sa résurrection. En voici quelques-uns que j'ai 
rassemblés. 

  22:04  Évidemment, le tout premier sera Marie-Madeleine et nous 
pourrons parler davantage de son rôle de premier témoin si 
vous le souhaitez. Ensuite, Pierre va voir le Seigneur. C'est ce 
que dit Luc 24:34. Ensuite, les deux disciples sur la route 
d'Emmaüs le verront. Puis les apôtres moins Thomas. Huit jours 
plus tard, Thomas, les apôtres et Paul nous diront dans 1 
Corinthiens qu'il y a une sorte de réunion où 500 personnes le 
voient en même temps. 

  22:37  Il s'agit de 1 Corinthiens 15:6 à 8. Environ 2 500 personnes sur le 
continent américain l'ont vu. Dans 1 Corinthiens 15, Paul dit : 
"Je l'ai vu". Dans le Livre de Mormon 1:15, Mormon dit qu'il a 
été visité par le Seigneur et même par Moroni, Ether 12:39. 
Moroni dit qu'il a vu Jésus. Évidemment, Joseph Smith dans le 
bosquet sacré, mais surtout dans la section 76, lorsque Joseph 
Smith et Sidney Rigdon disent : "Et ceci est le dernier de tous les 
témoignages que nous rendons." Dernier de tous signifie que 
nous ajoutons à cette liste. 
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  23:14  Cela ne veut pas dire que c'est le dernier. Le plus récent de tous, 
c'est qu'il vit, car nous l'avons vu à la droite de Dieu. Et puis j'ai 
attrapé ceci du président Henry B. Eyring, l'un de nos témoins 
spéciaux actuels de Jésus-Christ. Je cite, nous sommes en mai 
2013, Ensign, et je reviens sur son discours d'avril, Come Unto 
Me, et je cite : "Je suis témoin de la résurrection du Seigneur. 
Aussi sûrement que si j'avais été là le soir avec les deux disciples 
dans la maison sur la route d'Emmaüs." C'est très fort. Il 
poursuit en disant : "Je sais qu'il vit aussi sûrement que Joseph 
Smith lorsqu'il a vu le Père et le Fils dans la lumière du matin 
brillant dans un bosquet d'arbres à Palmyra. 

  24:06  Ce n'est qu'un témoignage parmi d'autres de nos témoins 
spéciaux actuels de Jésus-Christ. Il y a des témoins spéciaux de 
beaucoup de choses, mais selon moi, ce sont des témoins 
spéciaux de sa résurrection. A leur manière, je ne prétends pas 
savoir comment, mais c'est la résurrection qui nous montre sa 
filiation divine. 

Hank Smith :  24:26  Dans le dictionnaire biblique, si vous lisez la rubrique 
"Miracles", il y a une déclaration tout au début, au premier 
paragraphe : "Le christianisme, la plus grande religion du 
monde, est fondé sur le plus grand de tous les miracles, la 
résurrection de notre Seigneur". Et dans cette déclaration, si 
cela est admis, c'est-à-dire si vous et moi croyons en la 
résurrection, les autres miracles cessent d'être improbables. 

  24:50  Si nous croyons en cela, s'il est ressuscité comme nous le 
croyons, et nous sommes tous les trois convaincus de la 
résurrection, alors que peut-il faire d'autre ? 

Dr. Anthony Sweat :  25:00  J'adore ça. 

John Bytheway :  25:03  Si vous n'arrivez pas à transformer l'eau en vin, qu'en est-il du 
retour à la vie après ? 

Hank Smith :  25:09  Oui. Des gens m'ont dit : "Vous y croyez vraiment ? L'histoire de 
Joseph Smith semble un peu tirée par les cheveux, ou celle de 
Jonas ou du grand déluge, peu importe. Y croyez-vous vraiment 
?" Et ils me disent : "Croyez-vous en la résurrection ?" Et ils 
diront, "Eh bien, oui." Je leur dis : "Alors, tout le reste est..." 

Dr. Anthony Sweat :  25:24  Tout le reste. Tout le reste est sur la table. 

Hank Smith :  25:26  Oui. Une fois que l'on croit en la résurrection de Jésus-Christ, 
tous les autres miracles ne sont plus que des broutilles. 
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Dr. Anthony Sweat :  25:33  Oui. Je vais passer brièvement à 1 Corinthiens 15, où Paul 
prêche sur ce sujet. 1 Corinthiens 15:19. Si nous n'avons 
d'espérance en Christ que pour cette vie, nous sommes de tous 
les hommes les plus malheureux. Paul veut que nous 
comprenions que nous sommes des êtres éternels et que nous 
sommes censés ressusciter avec le Seigneur à cause de sa 
résurrection, mais maintenant, je suis au verset 20, mais 
maintenant Christ est ressuscité des morts et il est devenu les 
prémices de ceux qui ont dormi. 

  26:07  En effet, puisque la mort est venue par l'homme, c'est aussi par 
l'homme qu'est venue la résurrection des morts. Car, de même 
qu'en Adam tous meurent, de même en Christ tous vivront. 
J'aimerais m'arrêter un instant et je ne peux pas m'en 
empêcher. C'est le professeur d'histoire et de doctrine de 
l'Église qui est en moi, avec les Doctrine et Alliances. Je pense 
que parfois, en tant que saints des derniers jours, nous 
n'insistons pas assez sur la puissance et la beauté de notre 
doctrine selon laquelle tous ressusciteront, tous. Et que tous 
hériteront d'un royaume de gloire céleste à cause de la grâce de 
Jésus-Christ et de sa victoire sur le péché et la mort, nous 
croyons que tous, toute l'humanité qui a été sur cette terre à la 
petite exception des fils de perdition dont je ne vais même pas 
parler, tous vos amis, tous vos voisins, tous vos proches, tous 
vos enfants, tous vos parents et grands-parents, tout le monde 
va être délivré de la tombe et ressuscitera corporellement dans 
un royaume de gloire céleste. Ils recevront un corps immortel 
qui surpasse toute compréhension. 

  27:26  Je ne suis pas sûr que Joseph ait eu la vision des trois degrés de 
gloire céleste. N'oublions pas que Paul dit qu'il y a des corps 
célestes, des corps terrestres, des corps téleste, il en est de 
même pour la résurrection des morts. Qu'on les appelle 
royaumes ou non, mais quand Joseph dit que cela dépasse tout 
entendement, je pense que cela signifie que notre résurrection 
corporelle, même un corps téleste dans une gloire immortelle et 
éternelle, va dépasser tout entendement, sans parler d'un corps 
céleste. 

  28:00  L'ancien James E. Talmage a dit : "L'esprit mortel ne peut pas 
comprendre la beauté, la gloire et la majesté d'une femme 
juste". Il parlait des femmes, d'une femme juste rendue parfaite 
dans le royaume céleste de Dieu. J'espère que cela s'applique 
également aux hommes justes. Je suppose que c'est le cas. Je ne 
pense pas que nous puissions célébrer et louer suffisamment 
cela pour que dans la section 76 des Doctrine et Alliances, à 
trois reprises, il soit littéralement dit : "Il sauve toutes les 
œuvres de ses mains." Tout. C'est notre doctrine. C'est ce que 
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nous croyons. C'est ce que nous célébrons à la résurrection. 
Tous ressusciteront. Tous seront immortels. Tous iront dans un 
royaume de gloire céleste grâce à ce que Jésus a fait en cette 
période de Pâques. 

Hank Smith :  28:52  Bien dit, Anthony. 

Dr. Anthony Sweat :  28:54  Je pense qu'il serait amusant d'aller au chapitre 20 de Jean, car 
j'ai mentionné tous ces témoins de sa résurrection. Comme 
nous le savons, Thomas n'était pas là quand il est apparu aux 
apôtres au début, alors allez au chapitre 24 de Jean, mais 
Thomas, l'un des 12 appelé Didyme, n'était pas avec eux quand 
Jésus est venu. Au fait, c'est ce qu'on appelle manquer quelque 
chose. Pouvez-vous imaginer cela ? 

Hank Smith :  29:21  Où étiez-vous ? 

John Bytheway :  29:22  Thomas a été victime de FOMO pour toujours. 

Dr. Anthony Sweat :  29:26  Oh non, j'ai dû m'arrêter au magasin. Que s'est-il passé ? Oh, 
mon Dieu. 

Hank Smith :  29:29  Oh, mec. 

Dr. Anthony Sweat :  29:31  Cela devrait être une leçon pour ne pas manquer une réunion. 

Hank Smith :  29:34  Oui. Le Seigneur reviendra probablement lors d'une conférence 
de pieu, samedi, lors d'une session d'adultes. 

Dr. Anthony Sweat :  29:41  C'est bien cela. 

Hank Smith :  29:42  Oh, mec. 

Dr. Anthony Sweat :  29:45  Verset 25. Les autres disciples lui dirent : "Nous avons vu le 
Seigneur." Mais il leur dit : "Si je ne vois dans ses mains 
l'empreinte des clous, si je ne mets mon doigt dans l'empreinte 
des clous, et si je ne mets ma main dans son côté, je ne croirai 
pas. Je ne croirai pas." Et huit jours plus tard, ses disciples 
étaient de nouveau avec eux. Thomas assiste donc à cette 
rencontre. Les portes étant fermées, Jésus vint au milieu d'eux 
et dit : "La paix soit avec vous." Puis il dit à Thomas : "Avance 
ton doigt et regarde mes mains ; avance ta main et enfonce-la 
dans mon côté ; ne sois pas incrédule, mais crois." 

  30:33  Thomas lui répondit : "Mon Seigneur et mon Dieu." Jésus lui dit 
: "Thomas, parce que tu m'as vu, tu as cru. Heureux ceux qui 
n'ont pas vu et qui ont cru." Je ne veux pas m'attarder sur les 
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doutes de Thomas, car nous savons qu'il croit lorsqu'il est prêt à 
aller à Jérusalem et à mourir avec tous les apôtres. Je ne veux 
pas jeter la pierre à Thomas, mais j'aime cette idée que nous 
sommes reconnaissants qu'il y ait des témoins littéraux de sa 
résurrection, mais j'aime cet enseignement du Seigneur selon 
lequel sont bénis ceux qui n'ont pas vu et qui ont cru, parce que 
c'est probablement le cas de la grande majorité d'entre nous. 

  31:23  Ceci étant dit, je pense qu'en célébrant Pâques, il faut revenir à 
ce thème de "qui est ceci". Qui est cela ? Qui est cela ? Ce que 
nous essayons de faire à travers l'Évangile restauré de Jésus-
Christ, c'est d'apprendre à le connaître, de lui soumettre notre 
volonté, d'en devenir les témoins et de le connaître. C'est 
vraiment la métaphore du temple, du temple sacré dont vous 
savez que j'aime parler. 

  31:53  Le saint temple nous invite, par une mise en scène et une 
ordonnance sacrée, à connaître le Seigneur et à être en mesure 
d'avoir nos propres témoins de lui. J'aime que Joseph Smith ait 
enseigné cela en 1839. Joseph a dit, je cite, "Car le jour doit 
venir où personne n'aura besoin de dire à son voisin : 
Connaissez-vous le Seigneur, car tous le connaîtront, du plus 
petit au plus grand. La manière dont cela doit se faire, c'est par 
ce pouvoir de scellement et l'autre consolateur qui seront 
manifestés par révélation." 

  32:31  Je ne vais pas m'étendre sur cet autre consolateur, mais je 
pense que l'essentiel est que nous puissions être nos propres 
témoins. Le verset 1 de la section 93 nous promet que "Toute 
âme, toute âme qui abandonne ses péchés, qui invoque mon 
nom, qui obéit à ma voix et qui garde mes commandements, 
verra ma face et saura que je suis". J'aime cette promesse et je 
tiens à souligner qu'à la section 88, le Seigneur dit la même 
chose à l'école des prophètes : leur but est de se sanctifier et le 
jour viendra où il vous révélera sa face. 

  33:18  Voici la clé. Il le fera en son temps, à sa manière et selon sa 
volonté. Ce n'est pas nous qui l'imposons. Revenons à notre 
volonté et à la sienne. Nous ne la contrôlons pas et il y a plus 
d'une façon de voir le visage de Dieu, mais mon profond 
témoignage est que si nous vivons l'évangile de Jésus-Christ, si 
nous apprenons à le connaître, si nous nous soumettons à sa 
volonté, si nous nous efforçons d'être en harmonie avec lui, si 
nous nous efforçons d'être en harmonie avec lui, si nous nous 
efforçons d'être en harmonie avec lui, si nous nous efforçons 
d'être en harmonie avec lui, si nous nous efforçons de nous 
aligner sur ses enseignements et ses commandements, de les 
vivre et de les mettre en œuvre par amour pour lui, non pas 
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pour essayer de gagner le paradis, mais pour apprendre le 
paradis, comme on l'a dit, je pense vraiment qu'il se révélera à 
nous et, à notre manière, en cette période de Pâques, soyons 
tous des témoins. 

  34:02  Nous pourrons tous dire : "J'ai appris à connaître le Seigneur." 
Et quand quelqu'un dira : "Qui est-ce ?" Nous pourrons dire : "Je 
vais vous dire exactement qui c'est. C'est le fils de Dieu. C'est le 
Messie." Et comme Pierre dans Matthieu 16, si quelqu'un dit : 
"Comment le sais-tu ?" Vous répondrez : "La chair et le sang ne 
me l'ont pas révélé. Je le sais par révélation et par expérience, 
car les choses de Dieu ne se comprennent que par l'esprit de 
Dieu." Ainsi, même si nous avons des témoins de sa résurrection 
corporelle, nous pouvons tous être témoins de sa divinité et le 
connaître, le connaître vraiment. 

John Bytheway :  34:38  Il y a une partie du manuel que je... Plus je lis les Écritures, plus 
je remarque et j'aime ce mot, et c'est simplement le mot joie. 
L'histoire de Noël est une bonne nouvelle, une grande joie. Et 
cette petite section du manuel dit : "Jésus-Christ me donne de 
l'espoir et de la joie". Et puis cette déclaration de l'ancien Gerrit 
W. Gong, il a témoigné que la résurrection donne de l'espoir à 
ceux qui ont perdu des membres, qui ont perdu la capacité de 
voir, d'entendre ou de marcher, ou à ceux que l'on croyait 
perdus à cause d'une maladie implacable, d'une maladie 
mentale ou d'une autre capacité diminuée. 

  35:14  Il nous retrouve. Il nous guérit aussi parce que Dieu lui-même 
expie les péchés du monde. Il peut, avec miséricorde, nous aider 
selon nos faiblesses. Nous nous repentons et faisons tout ce que 
nous pouvons. Il nous entoure éternellement des bras de son 
amour. J'aime qu'il ait dit : "Il nous trouve. Il veut que nous le 
trouvions, mais il viendra nous trouver aussi." 

Dr. Anthony Sweat :  35:39  J'aime beaucoup ce que dit Frère Gong : "Dans ma propre vie, 
lorsque j'ai essayé de connaître le Seigneur par moi-même, je 
me suis demandé qui c'était." Nous parlons beaucoup de la 
façon dont le Christ peut nous aider. Le Christ nous comprend. 
Le Christ peut nous guérir. Il nous purifie du péché. Dans 
certains de mes enseignements et de mes écrits, j'ai mis au 
point un acrostiche qui m'a été utile, de six choses à retenir 
lorsque nous célébrons sa grâce à Pâques, son expiation, sa 
rédemption, et l'acrostiche est que j'utilise son titre de Christ. 

  36:15  Comme nous le savons, Christ n'est pas un nom de famille, 
Christ est un titre. Il signifie l'oint. L'oint pour sauver. Qu'est-ce 
qu'il est oint pour faire ? Eh bien, il est oint pour nous purifier, 
nous guérir, nous restaurer, s'identifier à nous, nous fortifier et 
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nous transformer. Laissez-moi répéter ces mots et vous pouvez 
voir le mot Christ là-dedans si vous prenez la première lettre de 
chacun d'entre eux. Nous nettoyer, nous guérir, nous restaurer, 
nous identifier, nous fortifier et nous transformer. 

  36:53  Ces pouvoirs sont réels. Nous en avons fait l'expérience. Si 
quelqu'un me demande comment je peux savoir que Jésus est le 
Christ, je prendrais probablement ces six choses et 
commencerais à raconter des histoires sur la façon dont le 
Christ les a accomplies. Je prendrais probablement ces six 
choses et commencerais à raconter des histoires sur la façon 
dont le Christ les a faites et peut-être une brève définition de 
chacune d'entre elles pour aider. Si les gens ne comprennent 
pas ce que signifie "nous purifier", cela signifie que Jésus a le 
pouvoir de nous purifier spirituellement et de nous rendre purs. 
Il peut nous justifier et nous sanctifier. Il peut pardonner tous 
nos péchés parfaitement, purement. 

  37:25  Il n'y a pas de rapport Carfax avec un astérisque à côté de notre 
nom indiquant qu'il y a eu un accident en 2007. Il efface notre 
dossier. Il purifie notre âme. Je lui en suis très reconnaissant. Il 
nous guérit et nous savons que Jésus a le pouvoir de guérir 
physiquement, mais Jésus guérit nos âmes. Il nous guérit 
mentalement, spirituellement, spirituellement. Parfois, 
d'ailleurs, c'est important avec le pouvoir de guérison du Christ. 
Je crois que c'est Wendy Ulrich qui a écrit qu'il y a une 
différence entre la guérison et le traitement. La guérison nous 
ramène là où nous étions avant. 

  38:03  La guérison implique un retissage de notre vie dans une position 
plus mûre et plus acceptable. Le Christ est le guérisseur. Il n'est 
pas le remède. Et souvent, lorsque nous parlons de guérison, je 
ne veux pas minimiser le fait qu'il peut guérir des membres, des 
jambes, des yeux et des oreilles. Nous le savons. Mais nous 
finirons tous par être affaiblis et nous souffrirons tous de 
douleurs. La femme qui avait un problème de sang a 
certainement souffert d'autres problèmes dans sa vie par la 
suite. Lazare, même s'il a été ramené à la vie, est mort à 
nouveau. 

  38:35  La mortalité aura raison de nous tous, mais je témoigne que le 
Christ peut guérir notre âme lorsque nous apprenons à faire 
face aux difficultés de la mortalité et nous aider à apprendre à 
les gérer avec grâce tout en conservant la joie au milieu des 
difficultés. Le pouvoir de restauration, je ne pense pas que nous 
le soulignions suffisamment. Le pouvoir de restauration, c'est 
que Jésus en a le pouvoir. Quand je dis qu'il peut nous 
restaurer, il a le pouvoir de réparer tous les torts de la vie. 
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  39:10  NT Wright est un grand érudit anglican. Il a dit qu'un jour, Jésus 
élargira Pâques à une échelle cosmique ou que Pâques est un 
aperçu de l'œuvre grandiose que Dieu va accomplir dans son 
ensemble. Lorsque nous disons que le Christ est celui qui expie, 
il va nous dédommager de tous les effets de la chute. Il va 
réparer tous les torts, toutes les injustices. Il ne vaincra pas 
seulement le péché et la mort, mais aussi l'injustice. Il va vaincre 
la maladie, la douleur, l'ignorance, la fracture et tout ce qui est 
un effet de la chute. Même les choses que nous n'avons pas 
choisies. Et il va le faire grâce à sa grande œuvre expiatoire, qui 
se poursuit. Cette œuvre se poursuit dans le monde des esprits 
en apportant l'Évangile à tous ses enfants pour donner à chacun 
l'occasion de l'accepter. 

  40:06  Cela ne se terminera pas à sa seconde venue, d'ailleurs. Sa 
seconde venue sera le début de son œuvre triomphale et 
expiatoire, dans le sens où il rendra tout entier, tout guérira. 
Pendant un millénaire, cette longue période de temps, ce millier 
d'années, le Christ s'efforcera de surmonter tous les effets de la 
chute jusqu'à ce qu'à la fin, il ait écrasé tous les ennemis sous 
ses pieds, y compris les ennemis de l'injustice, de l'iniquité, de 
l'ignorance, du péché, de la mort et du diable. Et il fera de ce 
monde un paradis. 

  40:41  Puis il la présentera au Père, et c'est alors qu'il dira que l'œuvre 
est accomplie. C'est passionnant, cela signifie que vous et moi 
devons avoir foi en la puissance de Jésus pour être celui qui 
restaure. Sa promesse est qu'il nous restaurera. Il s'identifiera à 
nous. Nous en avons déjà parlé et effleuré le sujet, mais cela 
signifie que le Christ, en raison de sa divinité dans sa vie, a le 
pouvoir de comprendre et de compatir, de nous guider dans la 
mortalité et de nous fortifier. 

  41:11  Je témoigne que le Christ a le pouvoir de nous fortifier au-delà 
de nos capacités naturelles. Il peut nous donner la force de 
vaincre le péché. Il peut nous donner la force de porter nos 
fardeaux, et il peut nous donner la force de faire et de devenir 
plus grands que ce que nous pourrions devenir par nous-
mêmes. C'est tout simplement une vérité. Je pense que nous en 
avons tous fait l'expérience. Même lorsque j'ai passé mon 
doctorat, je me souviens que mon directeur de thèse m'a dit : 
"Vous avez les cinq chapitres de votre thèse. Tout cela doit être 
très factuel, très axé sur les données." Il m'a dit : "Le seul 
endroit où vous pouvez dire tout ce que vous voulez sans avoir 
à le justifier, c'est votre dédicace au tout début." Sur ma thèse, 
j'ai donc écrit Alma 26:12 : "Par sa force, je peux tout faire. 

Hank Smith :  42:05  Vous pouvez faire ce que vous voulez. Oui, c'est génial. 
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Dr. Anthony Sweat :  42:07  Oui, et je me suis dit : "Je peux dire ce que je veux. Alors je dis 
ça." Et ensuite, la dernière phrase : " Le T est le pouvoir de 
transformation ". Et je parle de transformation, mais cela 
signifie que Jésus a le pouvoir de nous changer. Il peut changer 
nos natures et nos dispositions. Hank et John, vous vous 
souvenez probablement de notre enfance, je ne sais pas où 
vous avez grandi, mais il y avait une tendance chez moi où les 
gens disaient : "Ne changez jamais". Je l'écrivais dans nos 
annuaires : "Sweat, bro, man, ne change jamais, mon pote." 
C'est le pire conseil d'ado que j'aie jamais entendu de toute ma 
vie. 

  42:42  Si quelqu'un a besoin d'un changement, c'est bien un Anthony 
Sweat adolescent. C'est certain. Et j'aime plaisanter en disant 
que si Jésus avait écrit dans mon annuaire, il aurait dit : "Sweat, 
mon frère, pour notre bien à tous, change-toi, s'il te plaît." 

Hank Smith :  42:55  Le changement, oui. 

Dr. Anthony Sweat :  42:57  Puis il écrivait : "PS, je vais vous aider". 

Hank Smith :  43:00  Oui. 

Dr. Anthony Sweat :  43:02  Je suis reconnaissant à Jésus de m'avoir changé et de continuer 
à me changer dans ma nature même pour que je devienne, je 
l'espère, une meilleure personne. Il peut transformer le mauvais 
en bon. Il peut transformer le bon en grand et il peut 
transformer le grand en quelqu'un qui ressemble à Dieu. C'est 
sa divinité. Alors que nous célébrons la résurrection en ce jour 
de Pâques, sa victoire sur le péché et la mort, j'espère que nous 
pourrons aussi voir comment son expiation, son unification, ces 
pouvoirs nettoient, guérissent, restaurent, identifient, fortifient, 
transforment. Il est le Christ dans nos vies. C'est le Christ et je 
témoigne que ces pouvoirs sont réels. C'est ainsi que je connais 
personnellement sa filiation divine et sa nature divine, parce 
que je les ai vues à l'œuvre dans ma propre vie. 

Hank Smith :  43:50  Magnifique. C'était amusant. Merci de l'avoir fait, Tony. C'était 
vraiment bien. 

John Bytheway :  43:54  Oui, je pense que si quelqu'un veut entendre Anthony en parler 
davantage, ce sont essentiellement les chapitres de son livre, 
Christ in Every Hour (Le Christ à chaque heure). Et j'adore ça. En 
particulier, si cela ne vous dérange pas, juste pour nous 
restaurer, parce que vous avez utilisé ce mot et je suis si 
heureux que vous l'ayez fait parce que parfois si nous pensons, 
voyons, que Dieu est un Dieu de justice et aussi de miséricorde, 
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choisissez l'un, nous dirions, "Je pense à la miséricorde". Mais 
ce que vous soulignez si magnifiquement, c'est qu'il nous arrive 
à tous des choses si injustes que nous n'y sommes pour rien. 

  44:31  Il arrive aux enfants des choses tellement injustes, sans qu'ils y 
soient pour quelque chose, et un Dieu de justice ne laissera pas 
passer cela. C'est merveilleux de le savoir. Je suis devenu plus 
fan du Dieu de justice quand je pense à cela, que tant de gens 
ont souffert de choses sans que ce soit de leur faute, et que le 
Dieu de justice va renverser cela et nous restaurer. Merci 
d'avoir insisté sur ce point aujourd'hui, Anthony. 

Dr. Anthony Sweat :  44:58  Vous êtes les bienvenus. 

Hank Smith :  45:00  Anthony, nous avons passé une excellente journée aujourd'hui. 
Merci pour tout cela. Je suis sûr que nous avons des auditeurs 
partout dans leur voiture ou en train de plier le linge, ou j'ai eu 
un gars dans mon service qui m'a dit qu'il écoutait le podcast 
quand je faisais du snowboard. 

Dr. Anthony Sweat :  45:16  Oh, c'est génial. 

Hank Smith :  45:16  Oui, c'est vrai. Un petit clin d'œil à mon ami Ryan qui nous 
écoute pendant qu'il fait du snowboard. Ne te blesse pas, Ryan. 

Dr. Anthony Sweat :  45:24  Deux choses célestes, le snowboard et l'écoute de followHim. 

John Bytheway :  45:26  Et voilà. 

Hank Smith :  45:26  C'est fou, non ? 

John Bytheway :  45:32  Comment cela s'améliore-t-il ? J'ai rencontré une femme qui 
m'a dit, je crois qu'on les appelle les vagabonds de l'hiver qui 
marchent pendant l'hiver, sortent et écoutent tous ensemble. 
Et je me suis dit, wow, n'est-ce pas merveilleux ? 

Hank Smith :  45:43  Nous sommes reconnaissants. 

John Bytheway :  45:44  Il y a tant de choses que vous pourriez écouter, mais nous 
espérons vous donner un peu d'espoir et de foi en Christ 
pendant que vous vous promenez. 

Hank Smith :  45:51  Oui, c'est vrai. En vous promenant dans votre quartier. Je vous 
remercie. Nous avons des auditeurs pour qui Pâques peut être 
tendre. Ceux qui ont perdu des êtres chers et à qui ils manquent 
tellement. Je connais cette expérience. Vous connaissez tous les 
deux cette expérience. Que pourrions-nous leur offrir comme 
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cadeau ? Que pourrions-nous dire qui leur serait utile à partir de 
ce dont nous avons parlé aujourd'hui ? 

Dr. Anthony Sweat :  46:14  Je pense que vous l'avez bien expliqué, Hank, le don est le don 
de son Fils. C'est cela le don. Le cadeau de Pâques n'est-il pas 
que Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son fils unique, afin 
que quiconque croit en lui ne se perde pas, mais ait la vie 
éternelle ? C'est le cadeau que nous célébrons et cela ne 
diminue pas les difficultés de la mortalité, mais je pense que 
c'est le cadeau de l'espoir. 

  46:41  Lorsque nous lisons les Écritures, frère Dieter F. Uchtdorf 
explique que l'espérance n'est pas un souhait. Dans les 
Écritures, le don de l'espérance consiste à connaître les 
promesses de Jésus et à avoir l'assurance personnelle que ces 
promesses peuvent être les nôtres. J'aime cette définition de 
l'espérance. C'est la différence entre Dieu qui répond aux 
prières. C'est peut-être de la foi, mais l'espérance, c'est que 
Dieu réponde à mes prières. Le don de la foi peut être que Dieu 
aime ses enfants, mais le don de l'espérance est que Dieu 
m'aime. 

  47:16  Je pense simplement qu'en cette fête de Pâques, le cadeau a 
déjà été donné par son Fils. Il est le chemin. Il est la vérité. Il est 
la vie. Je voudrais simplement nous inviter tous à continuer à 
apprendre de lui, à apprendre à le connaître, à savoir qui il est. 
À suivre les voies qu'il nous dit de suivre, parce qu'alors nous 
aurons la paix. C'est sa promesse. Alors vous pouvez avoir la 
paix en moi. "Comme il l'a dit dans le livre de Jean, "Je ne vous 
donne pas la paix que donne le monde, mais je vous donne une 
paix différente". J'espère que nous pourrons obtenir cette paix, 
que nous pourrons avoir cet espoir, cette assurance personnelle 
que la résurrection sera pour mes proches. 

  47:58  Pour moi, la rédemption sera pour moi et mes proches, que ces 
promesses puissent être miennes indépendamment du fait que 
l'on soit noir, blanc, esclave, libre, homme, femme, juif, païen, 
tous sont semblables devant Dieu. Ces promesses s'adressent à 
nous tous et j'espère qu'à Pâques, nous pourrons les saisir pour 
obtenir l'espoir et la paix que l'on ne peut trouver qu'en Christ. 

Hank Smith :  48:22  Magnifique. Je me souviens que Joseph Smith a dit... Je ne m'en 
souviens pas. Je n'étais pas là, mais je me souviens avoir lu que 
Joseph Smith avait dit : "Nous pleurons nos pertes, mais nous 
ne pleurons pas comme ceux qui n'ont pas d'espoir." 

Dr. Anthony Sweat :  48:36  Sans espoir. 
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Hank Smith :  48:38  Oui. Nous ne pleurons pas comme ceux qui n'ont pas d'espoir. 
Et j'espère que tous ceux qui nous écoutent peuvent dire : "Oui, 
je peux pleurer mes pertes." Mais nous ne pleurons pas comme 
ceux qui n'ont pas d'espoir parce que tout ce dont nous avons 
parlé aujourd'hui. 

Dr. Anthony Sweat :  48:48  Partagez cette espérance à Pâques. Partagez-la avec vos amis, 
votre famille, vos proches, car si nous parlons du Christ, si nous 
le prêchons, si nous le prophétisons et si nous nous réjouissons 
en lui, l'esprit de Dieu témoignera de lui et de ces promesses. 
J'espère donc qu'à Pâques, je l'ai déjà dit, je le répète, j'espère 
que nous célébrerons sans retenue Jésus-Christ et que nous le 
célébrerons, lui et ses promesses. 

John Bytheway :  49:22  Le sacrement a changé pour moi lorsque j'ai commencé à vivre 
des décès dans ma famille. Quand j'étais un petit garçon et que 
j'avais du mal à faire attention, la prière disait en souvenir du 
corps de ton fils : "Comment suis-je censé me souvenir du corps 
de Jésus ?" Quand j'ai perdu mon père et ma mère, quand mon 
frère a perdu un bébé, je me disais : "Qu'est-ce que je peux me 
rappeler du corps de Jésus ?" Et il s'est avéré que je pense 
simplement qu'il n'était pas là, qu'il était ressuscité. Cela signifie 
que je retrouve mon père et ma mère et que mon frère 
retrouve son petit garçon. 

  50:04  Et cela me rend non seulement disposé à prendre sur moi le 
nom de son fils, mais je suis impatient, anxieux et honoré de 
prendre sur moi le nom du Christ et de le porter. C'est pourquoi 
c'est un moment si joyeux de se rappeler que le tombeau était 
vide. 

Dr. Anthony Sweat :  50:28  J'adore cela. Vous m'avez fait penser à une autre citation de 
Joseph Smith en rapport avec cela parce que, John, vous venez 
de prêcher l'Évangile. Nous parlons de beaucoup de choses et il 
y a beaucoup de choses liées à l'Église et à ses programmes, 
peut-être son histoire, des choses doctrinales, des 
enseignements intéressants, des mystères. Il y a beaucoup de 
choses, mais j'aime quand Joseph Smith nous ramène à 
l'Évangile, à Pâques. 

  50:55  Les principes fondamentaux de notre religion sont le 
témoignage des apôtres et des prophètes concernant Jésus-
Christ, à savoir qu'il est mort, qu'il a été enseveli, qu'il est 
ressuscité le troisième jour et qu'il est monté au ciel. Toutes les 
autres choses qui se rapportent à notre religion ne sont que des 
appendices, car ce que vous venez de prêcher, c'est l'Évangile. 
C'est la bonne nouvelle. C'est l'essentiel. C'est l'essence que 
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nous ne devrions jamais perdre de vue. Et si nous le perdons de 
vue, recentrons-nous sur ce message central de l'évangile. 

Hank Smith :  51:36  Une histoire personnelle en guise de conclusion. J'ai été invité 
un jour à écrire un article pour un livre intitulé His Majesty and 
Mission, et j'ai décidé d'écrire sur cette citation de Joseph 
Smith, Mourning with Hope (le deuil avec l'espoir). J'ai donc 
écrit cet article sur le deuil. Il est gratuit. Vous pouvez le trouver 
sur rsc.byu.edu. J'ai écrit ce long article sur le deuil et l'espoir, 
sur ce qu'est la douleur de la mort, sur la façon de faire face à la 
mort et sur la façon dont les autres cultures font face à la mort. 

  52:05  J'ai écrit sur la résurrection. Cette semaine, alors que nous nous 
préparions, je suis retourné en arrière et j'ai lu mon propre 
article, sans me rendre compte que le Seigneur, en me donnant 
l'occasion d'écrire ceci, m'a préparé à la mort des membres de 
ma propre famille, parce que j'ai écrit ceci avant que cela ne se 
produise. Je lis maintenant cet article avec des yeux totalement 
différents de ceux que j'avais au moment où je l'ai écrit. Pour 
moi, cette petite expérience personnelle d'écrire quelque chose 
et de ressentir cette tendre miséricorde de "Hé, j'ai écrit cela 
pour me préparer". 

  52:38  Le Seigneur a vu ce qui allait se passer dans ma vie, tous ces 
décès qui allaient survenir juste, je crois, un an ou deux après 
que je l'ai écrit, c'est un témoignage pour moi de son amour 
individuel. Qu'avez-vous dit, Tony ? Il s'identifie à nous. Et j'ai 
écrit... Je peux me citer ? Est-ce que c'est bizarre ? 

Dr. Anthony Sweat :  52:58  Non. Lisez ce que vous avez écrit. Je pense que c'est génial. 

Hank Smith :  53:01  Oui, c'est vrai. J'ai donc raconté l'histoire, que vous connaissez 
tous, de mon merveilleux beau-père, Rod, qui a perdu sa 
femme. Puis j'ai écrit ceci : "Porter le deuil avec espoir signifie 
célébrer le temps passé dans la mortalité avec ceux que nous 
aimons. Cela signifie que nous attendons avec impatience de 
joyeuses retrouvailles." C'est ce que je fais. J'attends avec 
impatience le jour où je pourrai m'asseoir avec mon frère, mon 
père ou ma belle-mère. Le simple fait de penser à ces 
retrouvailles me remplit de joie. 

Dr. Anthony Sweat :  53:37  Un jour, en parlant de la seconde venue, les gens se 
demandaient ce qu'ils pensaient de la seconde venue, et tout ce 
qu'il a dit, c'est très humblement, tranquillement et très 
sincèrement. Il a dit : "Je suis excité par la seconde venue parce 
que je suis excité de revoir ma mère." 
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Hank Smith :  53:55  Ou le golf avec mon père. C'est ça ? J'ai continué : "Cela signifie 
que nous attendons avec impatience de joyeuses retrouvailles 
dans le monde des esprits et dans la résurrection. Porter le deuil 
avec espoir signifie placer tout son espoir dans le pouvoir du 
Seigneur Jésus-Christ de vous ramener, vous et ceux que vous 
aimez, dans votre foyer céleste. Cela signifie agir avec foi selon 
ses commandements jusqu'à ce que vous retrouviez la présence 
et voyiez le visage de votre Père céleste. Et je l'aime. Lorsque je 
quitterai cette frêle existence, lorsque je déposerai ce corps 
mortel, père, mère, puissiez-vous me rencontrer dans vos cours 
royales en haut. Puis, lorsque j'aurai accompli tout ce que vous 
m'avez envoyé faire avec votre approbation mutuelle, 
permettez-moi de venir habiter avec vous. Et nous pourrions 
ajouter à cause de la puissance du Seigneur, à cause de notre 
Sauveur". Anthony, merci d'être ici aujourd'hui. 

Dr. Anthony Sweat :  54:53  Merci, mon frère. C'est un plaisir d'être avec vous. Encore une 
fois, il n'y a rien de mieux que de s'asseoir avec des amis chers 
que j'aime et que je respecte pour parler du Sauveur. Je veux 
dire qu'il n'y a rien de mieux que cela. Merci donc de m'avoir 
donné le privilège d'être avec vous et même si je ne vois pas 
votre public, je suis reconnaissant d'avoir passé quelques 
heures avec votre public également et j'espère que quelque 
chose a été bénéfique et utile pour eux alors qu'ils adorent et 
célèbrent le Sauveur en cette période de Pâques. 

Hank Smith :  55:21  Magnifique. Maintenant, où que vous soyez, comme nous 
l'avons dit, dans votre voiture ou en train de faire du 
snowboard, sachez que nous vous sommes reconnaissants de 
passer du temps avec nous. John, quelle belle journée. 

John Bytheway :  55:33  Oui. Il y a de l'espoir qui sourit brillamment devant nous grâce 
au Christ. 

Hank Smith :  55:38  Bien dit. Bien dit. Nous tenons à remercier le Dr Anthony Sweat 
d'être parmi nous aujourd'hui et nous lui souhaitons, ainsi qu'à 
vous tous, de joyeuses fêtes de Pâques. Nous tenons à 
remercier notre productrice exécutive, la merveilleuse Shannon 
Sorensen. Nous tenons à remercier nos sponsors, David et Verla 
Sorensen. Nous nous souvenons toujours de notre fondateur, 
feu Steve Sorensen. Nous espérons que vous nous rejoindrez 
tous la semaine prochaine. Nous reviendrons sur le Nouveau 
Testament dans l'émission followHim. 

  56:07  Les transcriptions d'aujourd'hui, les notes d'émission et les 
références supplémentaires sont disponibles sur notre site web, 
followhim.co, followhim.co. Vous pouvez également regarder le 
podcast sur YouTube et des vidéos supplémentaires sur 
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Facebook et Instagram. Tout cela est absolument gratuit, alors 
n'oubliez pas de le partager avec votre famille et vos amis. Pour 
atteindre ceux qui cherchent de l'aide pour leur étude Come 
Follow Me, veuillez vous abonner, noter, évaluer ou commenter 
le podcast, ce qui permet de le trouver plus facilement. Nous 
vous remercions. 

  56:34  Nous avons une équipe de production extraordinaire que nous 
voulons vous faire connaître : David Perry, Lisa Spice, Jamie 
Nielson, Will Stoughton, Krystal Roberts et Ariel Cuadra. Merci à 
notre formidable équipe de production. 
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Hank Smith : 00:04 Bonjour, mes amis. Bienvenue dans l'émission FollowHim 
Favorites. Je m'appelle Hank Smith et je suis accompagné de 
l'incroyable John Bytheway. Bienvenue, John. 

John Bytheway : 00:11 Merci, Hank. 

Hank Smith :  00:12 John, pour FollowHIM Favorites, c'est Pâques cette semaine. 
Nous allons jeter un coup d'œil à la leçon de cette semaine et 
peut-être mentionner une chose de la leçon de Pâques. Quand 
vous pensez à Pâques, John, qu'est-ce qui vous vient à l'esprit ? 

John Bytheway : 00:28 C'était différent pour moi quand j'étais enfant, bien sûr. Et puis, 
en vieillissant et, Hank, comme nous avons tous les deux perdu 
des gens, je pense à ce tombeau vide. Et parce que ce tombeau 
était vide, ces gens que nous avons perdus, tantes, oncles, 
grands-parents, parents, amis, frères, sœurs, enfants, c'est une 
séparation temporaire. Nous les retrouverons, tout cela parce 
que le tombeau était vide. C'est donc le message le plus 
heureux qui soit. 

Hank Smith : 00:56 Oui. Le dictionnaire biblique dit que le christianisme est fondé 
sur ce miracle, la résurrection de Jésus-Christ. Sans cela, le 
christianisme ne devient pas ce qu'il est. Et avec ce miracle, tous 
les autres miracles ne sont que des broutilles, n'est-ce pas ? 
Tous les autres miracles cessent d'être impossibles. 

01:15 J'aime beaucoup le passage de Jean 20 où Marie-Madeleine est 
devant le sépulcre. Elle pleure. J'ai fait la même chose. Et 
beaucoup de ceux qui nous écoutent ont fait la même chose, ils 
se sont tenus près de la tombe de quelqu'un et ont pleuré. Et 
Jésus se tient là, elle ne sait pas que c'est lui. Au verset 15 de 
Jean 20, il dit : "Femme, pourquoi pleures-tu ? Qui cherches-tu 
?" Et il le sait. Au verset 16, Jésus prononce son nom, Marie, et 
je suppose que cela change tout pour Marie. Son monde entier 
change à ce moment-là, car le Seigneur est ressuscité. 

01:53 J'attends avec impatience, comme tu l'as dit, John, ces 
moments où je peux à nouveau parler à mon père et où il 
m'appelle par mon nom. Et je parle à nouveau à mon frère, qui 
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m'appelle par mon nom, et nous rions et parlons ensemble. Je 
témoigne donc que nous aurons tous des moments de Jean 
20:16 qui changeront tout. 

John Bytheway :  02:12  J'adore ce Jean 20. Il y a quelques années, l'Église a réalisé un 
film intitulé Lamb of God (L'Agneau de Dieu). Et j'ai toujours 
aimé cette scène parce que Marie Madeleine est allée dire aux 
autres disciples que le tombeau était vide. Il est question de 
Pierre et de Jean qui courent. Cela m'a toujours fait un peu 
sourire. "Pierre sortit donc, et l'autre disciple qui était venu au 
sépulcre, ils coururent tous deux ensemble, et l'autre disciple 
devança Pierre. Je ne sais pas pourquoi Jean veut nous dire : "Je 
suis plus rapide que Pierre. 

Hank Smith :  02:43  Oui, plus rapide. 

John Bytheway :  02:44  "Il s'approcha le premier du sépulcre et, se baissant pour 
regarder à l'intérieur, il vit les linges étendus ; mais il n'entra 
pas." Si vous regardez le film, c'est peut-être par respect pour 
l'apôtre principal que Jean s'arrête et laisse Pierre entrer. Verset 
6. "Simon Pierre le suivit, entra dans le sépulcre et vit les linges 
étendus." C'est ma partie préférée, le verset 7. "La serviette 
qu'il avait sur la tête ne reposait pas avec les linges, mais elle 
était enveloppée dans un endroit à part." Lorsque vous voyez ce 
moment dans le film, les vêtements sont soigneusement pliés, 
comme pour dire qu'il n'a pas été traîné hors d'ici. Il les a 
enlevés, les a pliés et les a laissés là. Et c'est le meilleur moment 
pour penser qu'il était conscient lorsqu'il a plié ces vêtements et 
qu'il est parti, car cela va dans le sens de ce que vous avez 
raconté. Alors oui, nous aurons encore ces moments-là. 

Hank Smith :  03:37  Magnifique. L'équipe de FollowHIM vous souhaite de joyeuses 
fêtes de Pâques. Nous aimerions que vous nous rejoigniez sur 
notre podcast complet. Il s'appelle FollowHIM et vous pouvez 
l'obtenir partout où vous avez votre podcast. Revenez la 
semaine prochaine et nous ferons un autre FollowHIM 
Favorites. 
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